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Erken Cumhuriyet Donemi Sportif
Teskilatlanma Isiginda Beden Egitimi ve Spor

Abdullah Yikilgan!

Ozet

Cumbhuriyetin ilam ile spor, bedensel bir faaliyet degil ayni zamanda vatan
savunmasi, milli kimlik kavramlariyla da iligkilendirilen toplumsal bir hareket
olmustur. Erken cumhuriyet donemi olarak adlandirilan 1923-1950 yillart
arasinda sportif anlamda ciddi atihmlar gergeklestirilmistir. Bu dénem beden
egitimi ve spor faaliyetlerine yon veren kurumsal orgiitler 19181nda kendi igerisinde
ii¢ boliime ayrilmugtir.

Bu donemin ilk kurumsal orgiitic 1923-1936 Tiirkiye Idman Cemiyetleri
Ittifakidir. Bu kurum 1922-1936 yillarinda gorev yapnustir. Bu orgiit yeni neslin
saglikli, disiplinli ve milli bilince sahip bireyler olarak yetigmelerini amaglamugtir.
Spor kuliiplerini bir araya getirip federasyonlarin kurulmasint da saglamugtir.
Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifaki feshedilmesiyle yerini Tiirk Spor Kurumuna
birakmistir. Bu kurumda, 1936-1938 yillari arasinda gorev yapmistir. Cumhuriyet
Halk Partisi biinyesinde donemin beden egitimi ve spor faaliyetlerini organize
ederken devletgilik ilkesini benimsemistir. 3530 sayili yasa ile kurulan Beden
Terbiyesi Genel Miidiirliigiine birakmugtir.

Beden Terbiyesi Genel Miidiirliigii doneminde beden egitimi ve spor kamu
hizmeti olarak goriilmiistiir. Bu kurum 1938-1982 yillari arasinda faaliyet
gostermistir. Ulke capinda spor seferberligi baglatilmustir. Spor yurtlari kurulmus,
kadinlar spor faaliyetlerinin iginde yer almaya baglamis ve ortaokul ile liselerde
beden egitimi ders saatleri attirilmistir. Hem yurt i¢i hem de yurt disi sportif
faaliyetlere katilim olmug ve 6nemli basarilar elde edilmistir.

Erken cumhuriyet doneminde beden egitimi ve spor alaninda gergeklestirilen
faaliyetlerle spor kurumsal bir kimlige biirtinmiistiir. Spor hem egitim hem de
toplumsal hayatla biitiinlesmigtir. Savag yillarin1 kapsayan bu dénemde yapilan
sportif faaliyetlerle bir yandan gengleri iilke savunmasina hazir hale getirmek
diger yandan da milli kalkinma ve kiiltiire]l kimlik edinme amaglanmustir.

Bu béliimde Erken Cumhuriyet Donemin’ de (1923-1950) iilkemizdeki beden
egitimi ve spor alanindaki degigim ve gelisim agamalari hakkinda bilgi vermeye
caligtik.
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Giris

Beden egitimi ve spor kisinin fiziksel, ruhsal, sosyal gibi ¢ok boyutlu
olarak gelisimine katki saglayan cesitli etkinlikler olarak adlandirilir
(Yikilgan,vd.,2024). Cumhuriyet ilan edilmesiyle birlikte sportif anlamda
hizli bir kurumlagmaya ve degisime gidilmistir. Cumbhuriyetin ilan edildigi
yillarda kiiltiir, sanat ve spor alanlarinda modernlesme yolunda 6nemli
adimlar atilmigtir. Bu gelismelere onciilitk eden gesitli kurum ve kuruluglar
olmugtur. Erken Cumhuriyet dénemindeki sportif gelismeleri bu kurumlar
onciiliiglinde ti¢ doneme ayrilmistir.

1922-1936 yillar1 arasinda Tiirk sporunun gelisimine onciiliik eden
kurum Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifak’dir. Bu kurumsal sportif orgiit
olan ittifak, bedensel ve ahlaki gelisimi hedeflemistir.

1936-1938 yillart arasi ise Tiirk Spor Kurumu sportif hareketlilige yon
veren kurumdur. Devletgilik ilkesi 6n planda oldugu dénemde spor siyasi
otoriteye baglanmistir. Bu donem izcilik faaliyetleri 6n plana ¢ikmistir.
Kadinlar uluslararas1 miisabakalara katilmaya baglamiglardur.

1938-1986 yillar1 arasinda ise Beden Terbiyesi Genel Miudiirligi
sportif faaliyetlere yon veren kurum olmustur. Sporu kamu hizmeti olarak
tanimlayan kurum doneminde sportif faaliyetler hiz kazanmistir.

Erken Cumbhuriyet Donemi Spor bireysel ugrag olmaktan g¢ikarak
toplumsal gelisim, milli kimlik ve modernlegmenin bir par¢as1 olmugtur. Bu
donemde sportif yapilanmanin adimlar1 atilmig ve gelecek donemler igin 151k
kaynag: olmugtur.

Erken Cumhuriyet Dénemi Sportif Tegkilatlanma

Cumhuriyet doneminde Tiirk ulusunu muasir medeniyetler seviyesine
ulagtirmak i¢in birgok devrim yapilmugtir. Bu yenilikler siyasi, iktisadi gibi
alanlarin yaninda kiiltiir, sanat ve spor alanlarinda da gergeklestirilmigtir
(Tifek, 2019).

Cumbhuriyetin ilaninin ilk yillarinda (erken dénem) sportif tegkilatlanma
ti¢ kistmda incelenebilir:

1. Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifaki Doénemi (1922-1936):
Cumhuriyet doneminin ilk devlet gézetiminde kurulan yapisidir. Bu kurumsal
yap1 1921°de “Idman Ittifaki Heyeti Muvakkatesi” adiyla kurulmugtur. Daha
sonrasinda Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifakina déniigmiistiir (Akin, 2004).

Ali Sami Yen, Nasuhi Esat Baydar, Yusuf Ziya Oni§ ve Burhan Felek’in
birlikte terciime ettikleri Isvigre Spor Teskilan Tiiziigii, Tiirkiye’deki
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sportif orgiitlenmenin baglangici olarak goriilmektedir (Cangen, Tiirkiye
Cumhuriyetinin Spor Politikalar;, 2015). 26 Haziran 1920 tarihinde
Anadolu Idman yurdu, Fenerbahge, Altinordu, Union, Uskiidar, Vefa,
Halig, Beylerbeyi, Begiktag ve Hilal spor kuliipleri temsilcileri ile Ali Sami
Yen, Nasuhi Esat Baydar, Yusuf Ziya Onis ve Burhan Felek’in katilimlariyla
Istanbulda ilk toplantilarini yapmuglardir. Béylece Tiirk sporunun ilk
orgiit olusumu olan Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifakinin olusumunda ilk
adimlar atilmugtir. Spor kuliiplerinin temsilcileri 15 Nisan 1921°de ikinci
toplantilarini gergeklestirmiglerdir. Bu toplantiya 21 yeni spor kuliibii daha
katilmigtir. Mahmut Egref Bey bagkanlhiginda gegici kurul olusturulmustur
(Candemir, 2002).

22 Mayis 1921°de olugmaya baglayan Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifaki
(TICI), 3 Agustos 1909 tarihinde tescil edilmis ve 22 Mays 1922°de tiizel
kigilik kazanmugtir (Figek, Tiirk Spor Tarihi, 1985). Gegici yonetim kuruluna
Ziya Onis, Ali Sami Yen, Selim Sirr1 Tarcan, Burhanettin Felek, Nasuhi
Baydar iiye olarak belirlenmistir. 14 Temmuz 1922°de Fenerbahge lokalinde
Cemiyet ilk resmi toplantisin1 yapmugtir (Celebizade, 1922).Bu toplantida
dernek bagkanligina Ali Sami Yen, yardimcilari olarak Burhanettin Felek, Ali
Seyfi Bey getirilmistir (Yildiz, 2002). TICI teskilat: milli miicadelenin 1922
‘de son bulmasiyla Tiirkiye’de spordan yetkili tek organ olarak faaliyetini
stirdiirmiigtiir. 1924’ de kamu faydasini gozeten dernek olarak kabul edilen
Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifakina yurt diginda iilkemizi temsil etme
yetkisi verilmigtir. 1923 “te Tiirkiye Futbol Federasyonunun olugturulmasiyla
Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifakinin federasyon kurma gorevi fiili olarak
baglamistir (Figek, 1985).

Ulkenin bulundugu durum goz altina alindiginda bu teskilattan iilke
savunmasinda kullamilacak gengler yetistirmek beklenmekteydi. TICI
bu bakimdan kamu yarari dernek olarak gériilmekteydi. TICInin 1924
Olimpiyatlarrna hazirhk konusunda yetkilendirilmesi sebebiyle maddi
yardim yapilmig ve her yil bu miktar artarak devam etmigtir (Ugigik, 1990).

Kurulun 16 Kanunusani 1340 tarih ve 170 numarali kararnamesine gore
Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifaki Tiiziigiinde kurulug amaci soyle ifade
edilmistir:

“Saglikli bir kugak yetistirmek, bu saglikli kusakla Tiirk rkini takviye
etmek, her smuf halki ilgilendiren idamciligi yayginlastirma, ulusun
bireylerini kiigiik yastan itibaren tegkilatlanmaya ve birlikte hareket etmeye
alistirmak; gengleri igki, kumar vb. kotii aligkanliklardan uzak tutarak bu
sayede herkesin ahlidk ve sithhatinin 1slahini saglamak, saglam ve becerikli
kigiler yetistirmek, askeri kuruluglarin gorevlerini kolaylagtirmak, spor
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etkinlikleri yolu ile genglere memleketlerini sevdirmek, spor yarigmalarini
diizenlemek, yonetmek, sporumuzu uluslararasinda temsil etmek, idman
ve spor hareketlerinin sporcular tarafindan bir menfaat ve para kazanmak
vasitast olarak kullanilmasina karsi miicadele etmek ve boylece saglik
ve kuvvetin bir amag degil, zekd ve ilmin yiikselmesi i¢in bir arag¢ olarak
kullanilmasi suretiyle milli yiikselisimize yardimci olacagi kanaatini vermek”
(TICI, Teskilat ve Nizimat-1 Umumiye, 1923).

TICP nin Kurulma amaglart igiginda; sporda milli bilinci harekete
gecirmek, Tirkgiiliik bilincini geligtirerek sporcuyu iilkeyi temsil noktasinda
motive etmek amaglanmigtir. TICI sporda bu gayeleri gerceklestirmek igin
ortadgrenim ve iiniversite 6grencilerine beden egitimi ve spor derslerinin
verilmesi ve iiniversitelerde beden egitimi ve spor 6gretmenleri yetistiren
boliimlerin agilmasma karar verilmigtir. Ahmet Fetgeri Ageni bu konu
hakkinda “Okullarda ders siralarinda beyin yorarak, dirsek ¢lirtiterek alin
teri doktiikten sonra oradan ¢ikip kiiflii mahzenlerde, karanlik odalarda
caligmak mecburiyetinde olanlar1 spora tegvik etmemek en biiyiik insafsizlik
olacaktir.” ifadesini kullanmistir (Aseni, 1923).

TICT’ nin bir diger amact da genglerin maddi ve manevi bakimdan
saghkli yetismeleri, vatan sevgisiyle biiyiliyen, vatanmna sadik, vatan
savunmasina hazir bulunmalarini saglamaktir. Balkan savasglar1 ardinda 1.
Diinya Savagi ve Kurtulug Savaslari sonrasinda yorgun, hasta ve sakat kalan
Tiirk milletinin tekrardan vatan savunmasi igin hazir hale getirilmesi i¢in
sivil kurumlar olusturulmustur. TICI 1924 yilinda yaptig1 Birinci Genel
Kongresi’nde askere hazirlik sporlar1 olarak gortilen nigancilik (aticilik), su
sporlartyla, binicilik, eskrim sporlari ile ilgili federasyonlarin kurulmasina
karar verilmistir. Daha sonra 1925 yilinda Ankara’da toplanan TICI Ikinci
Genel Kongresi'nde bu spor dallar1 ayr1 ayr birer federasyon olarak askeri
spor teskilat biinyesinde kurulmugtur (Tayga, 1990).

Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifakinin Gorevleri

Kurul gorev nizamnamesinde ii¢ temel gorev belirlenmigtir. Bunlar:
a. Tirkiye’de beden terbiyesi ve sporu fenni esaslara gore yaymak,

b. Tiirkiye sporculugunu dahilde ve harigte temsil etmek.

¢. Mitkemmellestirmek

Bu gorevleri gerceklestirmek i¢inde yapilacak ¢aligmalar  sOyle
belirlenmigtir:

a. Amator sporculugu tesvik etmek.
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b. Miisabakalarin diizenlenmesi, basarili sporcuyu ve rekor dereceleri
kayit altina almak.

c. Gerekli kanunlart ¢tkarmak i¢in tegviklerde bulunmak.
d. Uluslararast miisabakalarda tilkemizi temsil etmek.

e. Caligma alanlarini tespit etmek.

t. Yabanc spor kuruluslartyla iletigimi tegvik etmek.

g. Tedrici surette ve sahadetnameleri vermek (TICI,1923).

TICI Déneminde Beden Egitimi ve Spor Faaliyetleri

Cumbhuriyetin ilk yillarindan itibaren sporda ilerleme ve gelisme igin en
onemli adimlarda biri olarak okullarda beden terbiye derslerinin niteliginin
attirilmast gerektigi diigtiniilmiigtiir. Bu vesileyle beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin 6nemi anlagilmis ve TICI nizamnamesinde “Bir beden
terbiyesi yiiksek mektebi tesisi ve memlekete miitehassislar yetigtirilmesi
esbabina tevessiil eylemek” seklinde ifade edilmis (TICI,1928).

1926 Maarif Tegkilat Kanunda Tiirkiye Cumhuriyetinde egitim kurumlari
( okul) agma 1zni yanlizca devlete verilmig ve lise miifredatina jimnastik dersi
konulmusgtur. Maarif Vekaleti, 1930°da “Mekteplerde Talebe Spor Teskilati
Hakkinda Talimatname” ile ilk ve orta 6grenimdeki ¢ocuklarin okul dist
spor kuliiplerine gitmeleri ve okul disginda yapilan toplumsal ve bireysel
miisabakalara katilmalar1 yasaklanmugtir. Ayni talimatname ile 6gretmen
okullar1 ve resmi, 6zel erkek okullartyla ,17-20 yag arasi erkek ortaokullarda
talebe yurdu olugturulmas: istenmistir. Ayrica sporcu yurdu kurulmasi
belirtilmig. Boylece bu 6grencilere 6gretmen egliginde jimnastik ve oyun
oynama imkani saglamistir (Yiicel, 1994).

1923 yilinda Birinci Heyet-i Ilmiyye olarak adlandirilan Maarif
Kongresi'nde Maarif Vekili Ismail Safa Bey’in bagkanliginda toplanan
heyet izcilik ve beden egitimi konusunu ele almigtir. 14 Agustos 1923’te
TBMM’de Icra Vekilleri Heyetinde “Ferdin bedeni, fikri kabiliyetleri gibi
ahlaki ve igtimai kabiliyetleri de inkigaf ettirilecektir. Bu maksada vusul i¢in
bir Terbiye-i Bedeniye Dar’iilmuallimin’i (Beden Egitimi Ogretmen Okulu)
acilacak, izcilik tegkilatina tedricen i¢timai esasata tevkif olunacaktir.” karari
agiklanmigtir (Ozmaden, 1999). Bu karar dogrultusunda ihtiya¢ olan beden
egitimi ve spor Ogretmeni ihtiyacim gidermek igin Selim Sirr1 Tarcan
gorevlendirilmigtir.

Beden egitimi ve spor Ogretmeni ihtiyacini gidermek aymi zamanda
Avrupa llkelerinin beden egitimi ve spor dersinde kullandiklar1 yontem
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ve metotlart 6grenmek i¢in Milli egitim bakanlhg: tarafindan 1925’ te bir
ogrenci Almanya’ya, ii¢ 6grenci Isve¢’teki Kraliyet Yiiksek Beden Egitimi
Enstitlisi‘ne gonderilmigtir. Bunlar: Vildan Agir Savagir ve Suat Hayri
Urgiiplii (Galatasaray Lisesi), Nizamettin Kirsan (Istanbul Erkek Ogretmen
Okulu) (Maarifi, 1944).

Bu dénemde beden egitimi ve spor 6gretmeni ihtiyac fazla oldugu igin
Mustafa Necati’nin maarifi oldugu donemde bir yil siireli kurslar agilarak kiz
ve erkek subeleri olugturulmustur. Bu kurslarda egitim vermeleri igin yurt
digindan 6gretmenler getirilmistir. Jimnastik dersleri igin Isve¢’ten Rangar
Johnson ve Inge Nerman, tibbi jimnastik dersleri i¢in Dr. Suen Alexanderson
getirilmigtir. Bu kurslardaki diger dersler iginde Selim Sirr1 Tarcan goniillia
olarak girmigtir (Bilge, 1988).

1925 yilinda orta kademedeki okullar igin 6gretmen yetistirmek igin
Konya ilinde “Orta Muallim Mektebi” kurulmug bu mektep 1928 yilinda
Ankara’ya taginmig ve okulun ismi “Gazi Orta Mektebi ve Terbiye Enstitiisii”
olarak degistirilmistir. Binanin yanina bir de beden egitimi salonu ve saha
yapilmustir. 5 Temmuz 1932 tarih ve 105 sayili “Talim ve Terbiye Kurulu
Karar1” ile Erkek 6grenciler igin Gazi Egitim Enstitiisiinde Beden Egitimi
boliimii agilmistir. Egitim 3 yillik olarak planlanmistir. Tlk yil okula 22
ogrenci ile egitim- Ogretime basglamugtir (Maarifi, 1944).

2.Tiirk Spor Kurumu Doénemi (1936-1938)

Tiirkiyede spor alaninda siyasetin s6z sahibi olmaya bagladigi donemdir.
Cumbhuriyet Halk Partisi yoneticileri olimpiyat komite bagkani Carl Diem’in
destegini alarak Tiirk Spor Kurumu Teskilatin1 kurmusglardir. Devletgilik
ilkesinin benimsendigi bu donemde sporun kuliiplerin ya da kisilerin ortak
mal1 olmast uygun goriilmemistir. Yani sporda devletgilik anlayis1 hakim
kilinmistir (Figek, 1985).

TICT nin sekizinci kongresinde lagvedilme —karari alinmasi ile yerine
Tiirk Spor Kurumu kurulmug ve bagkanligina emekli General Ali Hikmet
Ayerdem getirilmigtir. Kurum 18 Nisan 1936°da Cumhuriyet Halk Partisi’ne
baglanmistir. Boylelikle sporda devletgilik politikas: anlayigi i¢in biiyiik bir

adim atidmugtir.

Tiirk Spor Kurumu yonetimsel bakimdan TICT nin uzantisidir. TSKnin
1937 yilinda yayimladig1 nizamnamesinde TICT nin yerini aldigy, Tiirkiye’de
sporu ferdi ve milli esaslar dogrultusunda gelistirip sporcunun yurt iginde ve
diginda tilkesini temsil edecegi soylenmektedir (BCA, Tiirkiye Cumhuriyeti
Cumhurbagkanligi Devlet Argivleri Bagkanhgi, 1936). Aticilik, dagcilik,
giires, atletizm, tenis, futbol, bisiklet, eskrim ve su sporlar1 federasyonlar1
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Tiirk Spor Kurumuna bagl olarak kurulmustur (BCA,1938).

TICP nin yapisina benzeyen TSK® de merkezi ve tagra olarak
orgiitlenmistir. Merkez yap1 genel merkez, biiyiik kongre ve federasyonlardan
olusurken; tagra teskilatlar1 da spor ¢evreleri, lig heyetleri, spor kuliipleri ve
spor merkezlerinden olugmusgtur. Boks, giires, aticilik gibi savunma sporlari
ve geleneksel sporlara 6nem verilmistir (Figek, 1985).

Cuhuriyet Halk Partisi biinyesinde iki yil faaliyet gosteren Tiirk Spor
Kurumu, Tirk sporunun kurumlagmasi ve sporun yayginlagtirilmasi igin
onemli adimlar atmugtir. Fakat sportif bagarisizliklar, kurumun yonetimsel
problemleri, siyasi ¢atigmalar ve sporda siyasi partinin baskisinin artmasi
kurumu yipratmistir. 29 Haziran 1938 de 3530 sayili yasa ile Tiirk Spor
Kurumu yerini dogrudan spor faaliyetlerine yon verecek © Beden Terbiyesi
Umum Midiirliigtine” burakmistir (Tifek, 2019).

Tiirk Spor Kurumu D6énemi Beden Egitimi ve Spor Faaliyetleri

Bu donemde 1936 yilinda yaymlanan ilkogretim programuyla bilimsel
temelli egitim benimsenmigtir (Ates, 2019). 1936 yilinda Maarif vekaletinin
yaymladig1 bir talimnameye gore 13 yagindan itibaren her gencin egitimini
bitirene kadar izcilik dersine katilmalar1 zorunlu hale getirilmistir. Bu ders
haftada bir giin verilecektir. Dersin amact gocuklari hayat miicadelesine
hazirlamaktir.  Okullarda  izcilik  bolimii  olmast ve beden egitimi
ogretmenlerinin izcilik kurslarina katilmasi planlanir. (Gazetesi C., 1936).
Gazi Enstitiisii kurs agar ve zorunlu olarak beden egitimi 6gretmenleri katilir
(Gazetest A. , 1936).

Berlin’de gergeklestirilecek olimpiyatlar 6ncesi diizenlenecek Yiiksek
Beden Egitimi Kongresine katilmak igin Gazi Beden Terbiyesi Enstitiisti
ogrencileri ve Maarif vekaleti Beden Egitimi Direktorii Cemal Gokdogan’in
tiim masraflar i¢in hazirlanan kararname Atatiirk tarafindan imzalanmugtir
(Tazegiil, 2022). Bu da donemde hiikiimetin beden egitimi ve sporun
gelisgimini desteklediginin biiyiik bir 6rnegidir. 1935 yilinda Briiksel’de
yapilacak olan Arsiulusal Kongresi’ne Tiirkiye’yi temsilen Selim Sirr1 Tarcan
ve Gazi Terbiye Enstitiisii Beden Egitimi Direktorii Nizamettin Kirsan’in
katilmasi miinasip goriilmiistiir. 1935 yilinda iilkemize gelen Isveg veliaht
prensi, esi ve kiz kardegi 4 Ekim’de Gazi Terbiye Enstitiistinii ziyaret etmistir.
Buradaki egitimi izlemis ve hocalardan bilgiler almistir (Gliney, 2013).

Gazi Egitim Enstitiisii Beden Egitimi Boliimii ikinci mezunlarindan
Cevdet Anin, Ahmet Yaraman ve Hasan Orengil Almanya’ya Berlin
Devlet Beden Egitimi Akademisi’ne egitim amagh gonderilmigtir (Giiven,
1996).
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Tiirk sporunu geligtirmek amaciyla bu donemde sporcularimiz yabanci
ilke takimlar1 ile miisabakalar yapmuglardir. Rusya’da miisabakalara
katilan sporcularimizin performanst hakkinda Ismet Inonii’ye Moskova

Biiyiikelgiligi’nce rapor hazirlanmigtir (BCA, 1936).

1936 sportif anlamda Tiirk kadini i¢in de 6nemli bir yere sahiptir. Gazi
Terbiye Enstitiisii bu yil kiz 6grencileri enstitiisiine kabul etmeye baglamugtir.
Ayni y1l iki kadin sporcumuz eskrim branginda Berlin olimpiyatlarina katilma
hakki kazanmugtir. Bu sporcularimiz: Suat Ageri (Tar1) ve Halet Cambel’dir
(Cangen, 2015).

3.Beden Terbiyesi Genel Miidiirliigii Dénemi (1938-1986)

3530 sayili yasa ile kurulan Beden Terbiye Genel Miudiirliigii spor
egitimini saghk gibi kamu hizmeti olarak ele almustir. Devletin, sportif
faaliyetlerinden ilk ve en 6nemli istegi Tiirk sporunu batili tilkeler seviyesine
tagimaktir. Bagka bir beklenti ise ekonomik kalkinma ve yurt savunmasina
katkida bulunmasidir. Sportif bagari i¢in giiglii bir otoriteye, disipline ihtiyag
oldugu bunun da devlet eliyle gergeklesebilecegi inancinin hakim oldugu
bir donemdir (Akgiil, 2006). Bu yasa kapsaminda beden egitimi ve spor
ogretmenlerine ihtiyag duyulmugtur. Milli Egitim Bakanligi Gazi Terbiye
Enstitiisii ile anlagma yaparak enstitiiler kurulana kadar bu kurumdan
taydalanmugtir. 1940 yilinda devlet 6grenci egitimi igin 6.000 liralik 6denek
kullanmistir (TBMM, 1940).

29 Haziran 1938 tarihinde TBMM genel kurulunda kabul edilen 3530
sayill Beden Terbiyesi Kanunu kapsaminda kurulan Beden Terbiyesi Genel
Direktorligiiniin olugturulma amaci: “Yarddagin fizik ve moval kabilvyetlerinin
wlusal ve inkiaber amaglara gove gelisimini saglyan oyun, jimnastik ve spor
faaliyetlerini sevk ve idare etmektin” Dahiliye Vekili Stikrii Kaya Beden
Terbiye Kanunu’nun sporla alakali devlet otoritesi altinda ilk 6nemli adim
atilmig olarak agiklar. Kanun 16 Temmuz 1938 tarihinde Resmi Gazete
’de yayinlanarak yiiriikliige girmigtir. Bagbakanliga bagli kurumun merkezi
Ankara olarak belirlenmis (BCA, 1938).

1938 yilinda Beden Terbiye Kanunu’na iligkin TBMM toplantisinda
Bagbakan Celal Bayar; “Tiirk gencliginin kiiltiivde oldugu gibi spor sahasinda
dn idealine ulastirdmase igin yiiksek Kamutay’m kabul ettigi Beden Terbiyesi
Kanunw’nun tatbilona gegildiging gormekle memnunum.” Atatiirk’tin hasta
yataginda soyledigi soziine yer vermigtir (Kalemoglu, 2011).

Halk arasinda spor seferberligi olarak adlandirilan Beden Terbiye Kanunu
ile genglerin spor kuliiplerine katilmasi, bog zamanlarinda beden egitimine
devam etmesi zorunlu hale gelmistir. Bakanlar Kurulunun ¢ikardigt
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kararname ve bu karanameye uygun olusturulan tebligler ve programlar ile
zorunlu sporun sinirlar: belirlenmistir. Buna gore 12-45 yas arasi tiim erkek
vatandaglarin haftada en az dort saat beden egiitmi yapmasi gerektigi, 50°
den az spor zorunlulugu olan vatandagin oldugu yerlerde spor gruplari, okul
ve kigla diginda 50°den fazla zorunlu spor yapmast gereken vatandaslarin
oldugu vyerlerde ise spor kuliipleri kurulmasi zorunlu hale getirilmistir.
Ayrica kanunun bagka bir maddesinde bir i yerinde 500°den fazla iggi ve
memur ¢alistyorsa kurum uzman spor egitmeni bulundurma ve spor tesisleri
yapma karar1 alnmugtir (Tiifek, 2019).

Bu yasanin ¢esitli maddelerine dayanilarak 1938-1945 yillari arsinda
gesitli uygulamalar yapilmugtir. Bu uygulamalardan dikkat gekenleri arasinda
silahli egzersiz, yanagik diizen aligtirmalari ve el bombasi gibi uygulamalardir.
Uygulamanin yapildigi donem dikkate alindiginda gergekten kayde deger
olduklar1 goriilmektedir (BCA, 1938).

Beden Terbiye Kurumu sportif faaliyetlerini zorunlu olarak atletizm,
voleybol, jimnastik ve basketbol, izcilik, kayak, ylizme, dagcilik sporlarindan
birini yapmak ; zorunlu olmayanlardan ise boks, tenis, futbol, eskrim, futbol
ve kiirek olarak belirlemistir. Zorunlu sporlardan geri kalanlar igin belirlenen
tiziksel dayanikhlig1 attiran kogma, yilizme, tirmanma gibi spor branglari
karada ve denizde zor sartlarda hayatta kalabilme, kendini ve diger insanlar1
kurtarabilme becerisini kazandirmayi hedefler (Akin, 2004).

Beden Terbiyesi Genel Miidiirliigii Donemi Beden Egitimi ve Spor
Faaliyetleri

1938 yilinda, ilkokullarda gorev yapan 6gretmenlerin mesleki bilgilerini
attirmak ve uygulanacak yeni miifredat programinin uygulamasini
kolaylagtirmak i¢in kurslar agilmigti.Bu kurslarin en 6nemlilerinden biri
de Beden Terbiye kursudur. Bu yil ortaokul ve liselerdeki beden egitimi
derslerinin diizenlenmesi igin genel beden terbiye direktorliigii tarafindan
incelemeler yapilmistir. Inceleme sonucunda ortaokul ve liselerde beden
egitimi derslerinin 6nce 2 saate ¢ikarilmasi daha sonra da 3 saate ¢ikarilmasi
kararlagtirilmugtir.  Kurumun  hazirladign  talimatname Talim  Terbiye
Dairesine bildirilmigtir. Bu talimatnameye gore lise ve yiiksek okullarda spor
yurtlar1 kurulacaktir. Bu talimatname kiz liseleri i¢inde gegerlidir (Tazegtil,
2022).

1938 yilinda Kiz Teknik Yiiksek Ogretim Okullarin da Jimnastik dersi
haftada bir saat olacak sekilde ders programina eklenmigtir (Arig, 2011).
1939 yinda Maarif Vekaletinin agtig1 spor yurtlarinda gorevli olan beden
egitimi 6gretmenleri igin Gazi Terbiye Enstitiisii kurs diizenlemistir. Kursa
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46 6gretmen katilir. Bu kursta bir aylik siire zarfinda Futbol, atletik sporlar,
hentbol ve sporsal oyunlarin okullarda uygulanma sekli konusunda egitim
verilmistir (Ulus Gazetesi, 1939). Isve¢’in Stockom kentinde 1939 yilinda
diizenlenen jimnastik kongresine Gazi Terbiyesi Enstitiisii Beden Egitimi
Ogretmeni olarak gorev yapan Zehra Alagoz gorevlendirilmistir. Zehra
Hanim doniigte gerekli makamlara vermek {iizere bir de rapor hazirlamistir

(Tazegiil, 2022).

Atatiirk’iin son defa katildigr 19 Mayis 1938 yilinda diizenlenen
Mektepler Idman Bayramrnda Dahiliye Vekili Siikrii Kaya’ya binlerce
kiginin imzaladig1 dilekge sunulmustur. Bu dilekge de 19 Mayis giiniinii
spor ve genglik bayrami olarak diizenlenmesi istenmektedir. Ayni zamanda
torenlerin yapildigr stadyuma da 19 Mayis Stadyumu isminin verilmesi talep
edilmistir (Tiifek, 2019).

Savag donemi igerisinde yer alan bu donemde tilkedeki bir kisim kuliipler
kapatilmug, bir kisim kuliiplerde birlestirilmistir. Bakanlar Kurulunun 29
Ocak 1942 yilindaki toplantisinda Ordu, Kirklareli ve Trabzon’da Cemiyet
Kanunu kapsaminda 8 kuliibiin dordi gesitli adlar altinda birlestirilmesi,
dorttii igin ise kapatilma karart alinmugtir (BCA, 1942).

29 Haziran 1938 tarihinde TBMM genel kurulunda kabul edilen 3530
say1lt Beden Terbiyesi Kanunu ile tilkenin her kosesinde beden egitimi ve spor
faaliyetlerinde seferberlik baglamustir. Ornek verecek olursak: Balikesir’de
1918 ile 1920 dogumlu ¢ocuklarin mahalli spor kuliiplerine kayd: yapilmug ve
8 Ekim 1939 tarihinde dokuz beden egitimi 6gretmeni esliginde ¢aligmalara
katilmiglardir. Cumhuriyet Bayramr’nda resmi gegide katilmalari igin segilen
350 geng 0Ozel olarak ¢alistirilmiglardir. Alibey nahiyesinde atletizm, askerlik
ve jimnastik konusunda 42 ¢ocuga bilgi verilmistir. Sindirg: ilgesinde 50
geng zorunlu spor egitimine tabi tutulmus.

17 Temmuz 1940 tarihli 2/13980 sayili kararname ile Beden Terbiye
Genel Miidirligi'nde ¢alstirlmak iizere alnan memur ve hizmetli
kadrolarindaki 16 6gretmen unvani kayakg1 ve dagcr olarak degistirilmistir.

Budonemdeiilkeigerisindegesitlisportiffaaliyetlerdiizenlenmigtir. Bunlara
ornek olarak 14 Eyliil 1940 yilinda Fenerbahge stadyumunda Afyon, Ankara,
Izmir, Istanbul, Eskigehir ve Kocaeli sehirlerinden gelen atletler ile atletizm
Tiirkiye birinciligi miisabakalar1 yapilmugtir. Dereceye giren sporcularin 5-6
Eyliil 1940 yilinda Istanbul’da yapilacak 11. Balkan Oyunlarina katilmalari
i¢in 20 giinliik milli takim kampina alinmas: kararlagtirilmigtir. Bu Balkan
Ovyunlarrnda tilkemiz alt1 birincilik, on ikincilikle 15 yillik balkan oyunlar:
seriivenindeki en 1y1 dereceyi elde etmigstir. Bagka bir etkinlikte 14 Eyliil 1941
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yilinda Istanbul ve Ankarali boksorler 19 Mayis stadyumunda miicadeleler
yapmugtir. Ayni tarihte Aticiik Federasyonu tarafindan Ankara’da aticilik
yarigmalart diizenlenmigtir. Turkiye yiizme birinciligi yarigmalar1 Adana
ilimizde gergeklestirilmistir.

1942-1943 Yillarimin haziran ayindan itibaren Istanbul bolgesinde
atletizm, boks, bisiklet, aticilik, futbol, dagcilik, su sporlari, eskrim, giires
ve tenis miisabakalar1 diizenlenmigtir. Ayni zamanda 3 Eyliil 1944 yilinda
Tiirkiye Ferdi Giires Birinciligi Istanbul’da diizenlenmistir. 3 Agustos 1945
yilinda tenis turnuvas: diizenlenmistir.

Bu doénemde iilke sporcularimiz ayni zamanda yurt digt miisabakalara
katilmuglardir. 14-21 Mayis'ta Iskenderiye ve Kahire’ de diizenlenecek
olan Uluslararas1 Atletizm miisabakalaria 6 atletin maliyeti kargilamilarak
gonderilmigtir. 25-19 May1s 1939 yilinda Uluslararas: Binicilik miisabakalar1
i¢in 12 sporcu ve atinin masrafi karsilanarak gonderilmistir. 12. Uluslararasi
Olimpiyat oyunlar igin Tiirkiye davet edilmistir (Yurtoglu, 2022).

Sonug ve Degerlendirme

Cumbhuriyetin ilani ile {ilkemizde sosyal, siyasal ve ekonomik alanlarda
oldugu gibi spor alaninda da hizli bir degisim ve gelisim gozlenmigtir. Erken
Cumhuriyet Dénemi sportif faaliyetlere yon veren kurumlar bakimindan
ti¢ donem olarak ele alinmigtir. 1923 yilinda devlet kontroliinde kurulan
ilk kurum olan Tiirkiye Idman Cemiyeti Ittifaki dénemi olarak adlandirilan
1923- 1936 yillarinda sportif anlamda ciddi atiimlar yapilmugtir. Okullarda
beden egitimi ve spor ders saatlerinin attirilmasi gerektigi vurgulanmus.
Ogretmenleri egitimi igin yurt digina 6grenci gonderilmis. Ogretmenlerin
egitilmesi i¢in yurt digindan 6gretmenler getirilmigtir.

Erken cumhuriyet déneminin ikinci evresi olarak adlandirilan Tiirk Spor
Donemi’nde iilkedeki CHP yonetiminin devletgilik politikast spor alaninda
da kendini gostermistir. Okullarda izcilik faaliyetleri attirilmug. Ulke igi ve
digindaki gesitli sportif faaliyetlere katilma noktasinda sporcularimiza devlet
tarafindan destek ve imkan saglanmigtir. Bu donem sportif anlamda Tiirk
kadini igin dontim noktasidir. Gazi Enstitiisii ilk kez 1936 yilinda beden
egitim boliimiine kadin 6grenci almugtr. Yine ayni yil iki bayan sporcumuz
Berlin Olimpiyatlarr’na katilmiglardir.

1938’de kurulan Beden Terbiyesi Genel Miidiirliigiiniin kurulmasiyla
erken cumhuriyet déneminin son evresine girmistir. Bu kurum sporun kamu
hizmeti olarak ele alinmasini saglayarak tilke ¢apinda bir spor seferberligi
baglatmugtir. Cesitli illerde sportif faaliyetler diizenlemistir. Bu siiregte
spor, egitim kurumlariyla biitiinlesmis; beden egitimi dersleri miifredata
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girmig, O6gretmen yetistirme faaliyetleri hizlanmis, spor yurtlar1 kurulmug
ve kadinlarin spor faaliyetlerine katilmi saglanmistir. Beden Terbiyesi
Genel Midiirliigli doneminde sporun kamu hizmeti olarak goriilmesi,
genglerin zorunlu beden egitimi uygulamalariyla disipline edilmesi ve ulusal-
uluslararast miisabakalara katilim saglanmasi amaglanmugtir. Fakat ikinci
diinya savagina denk gelen bu donemde bazi spor kurumlar1 kapatilmak
bazilar1 da birlestirilmek zorunda kalinmigtir (Alaeddinoglu, 2024).

Erken Cumbhuriyet Donemi’nde sportif anlamda atilan bu adimlar daha
sonraki ¢aglarda hem kurumsal hem de toplumsal anlamda yol gosterici
olmustur.
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