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Ozet

Cerebellum, fossa cranii posterior’a yerlesim gosteren, denge ve motor
koordinasyonun saglanmast, kas toniisiiniin ayarlanmas: gibi 6nemli iglevleri
olan bir yapidir. Merkezi sinir sisteminde metencephalondan gelismistir.
Yukarida lobus occipitalis, 6nde pons, mesencephalon ve bulbus ile
komgulugu vardir. Cerebellum pedunculus adi verilen {i¢ adet ayakgik ile
beyin sapina baglanir. Agirligr 140 ile 150 gr arasinda degisen cerebellum
bu hali ile encephalon’un onda biri kadar biiyiikliige sahiptir. Her ne kadar
encephalondan oldukga kiigiik olsada igerdigi sinir hiicresi miktar: tiim beyin
noronlarinin yarisindan fazladir.

1. Cerebellum’un Dis Yapisi

Cerebellum biri sagda 6teki ise solda olacak sekilde iki adet hemisferden
olusur. Bu hemisferler ortada vermis cerebelli ile birbirine baglanir.
Hemisferlerin arasinda kalan 6n ve arka kisimlarda incisura cerebelli anterior
ve incisura cerebelli posterior olarak adlandirilan gentikler vardir. Hemisferlerin
dig yiiziinde transvers seyirli kivrimlar ve yariklar vardir. Bu kivriml yapilara
folia cerebelli, yariklara ise fissura cerebelli ad verilir(1,2,5).

Cerebellum, fissura prima ve fissura posterolateralis adinda iki derin yarik
ile ii¢ temel loba ayirilmugtir (2).

Bu loblar; lobus cerebelli anterior, lobus cerebelli posterior ve lobus
flocculonodularis dir. Lobus cerebelli anterior ve lobus cerebelli posterior,
fissura prima aracilig ile birbirinden ayrilirken, lobus cerebelli posterior ve
lobus flocculonodularis ise fissura posterolateralis aracilig ile birbirlerinden
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ayrilir. Bunun yani sira kendi igindeki fissurlar sayesinde daha kiigiik olan
lobuluslara ayrilir (2,3).

1.1. Lobus cerebelli anterior

Vermis cerebellide; lingula, lobulus centralis ve culmen boliimlerini
kapsarken, hemispherium cerebelli’nin ala lobuli centralis ve lobulus
quadrangularis boliimlerini kapsar (4).

1.2. Lobus cerebelli posterior

Vermis cerebellide; declive, folium vermis, tuber vermis ve uvulayi,
hemispherium cerebell’nin ise lobulus simplex, lobulus semilunaris superior
ve lobulus semilunaris inferior, lobulus paramedianus, lobulus biventer ve
tonsilla cerebelli boliimlerini igerir (4).

1.3. Lobus flocculonodularis

Vermis cerebelli’nin nodulus, hemispherium cerebellinin flocculus
boliimlerini kapsar (5).

1.4. Vermis cerebelli

Her iki hemispherium cerebelli’yi birbirine baglayan kisimdir. Eger vermis
cerebelli orta hattan sagittal yonlii olarak kesilir ise i¢ ylizde gri cevher iginde
dagilan beyaz cevher goriiliir. Bu manzara dallanmug bir agaca benzetildigi
igin bu yapiya arbor vitae cerebelli denmistir.

Vermis cerebelli, lobus anteriordan posteriora dogru; lingula, lobulus
centralis, culmen, declive, folium, tuber pyramis, uvula ve nodulus olarak
adlandirilan boliimlerden olusur (3-6).

2. Cerebellum’un ig yapisi

Cerebellum’un, cortex’i gri cevherden, medullas: ise beyaz cevherden
olugsmugtur. Cortex cerebelli digaridan igeriye dogru; stratum moleculare,
stratum purkinjense ve stratum granulosum ad1 verilen néron gruplarinin
meydana getirdigi tabakalardan olugmustur (1).

Cerebellum’un i¢ yapisini olugturan corpus medullare cerebelli, yapisinda
afferent, efterent ve ara néronlara ait liflerin aksonlarini bulundurmanin yan
sira, dort ¢ift nukleus’un olugturdugu nuclei cerebelli’yi de yapisinda bulundurur.
Beyaz cevherin biiylik cogunlugu afferent lifler tarafindan olugturulur. Bu lifler
pedunculus cerebellaris medius ve pedunculus cerebellaris inferior araciligs ile
cerebellum’a gelir ve corteks cerebelli de sonlanir (7-9).
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2.1. Nuclei cerebelli

Cerebellum’un i¢ yapisinda beyaz cevher iginde yer alan gri cevher kitleleridir.
Orta hattin saginda ve solunda dorder tane olacak sekilde yerlesim gosterir. Orta
hatta yakinhigina gore nucleus fastigii, nucleus globosus, nucleus emboliformis
ve nucleus dentatus seklinde siralanir (1-5).

Nucleus dentatus (nucleus lateralis cerebelli): cerebellum ¢ekirdekleri iginde
en biiyiik olanidir. Sekil olarak, yonii mediale bakan hilal’e benzer. Kivrimli bir
yapist vardir. Hilalin agik olan uglart hilum nuclei dentati olarak adlandirilir
(1,2). Nucleus dentatus da purkinje hiicreleri sonlanir. Nucleus dentatusdan
¢tkan lifler 6nce pedunculus superiordan gegerek thalamus’a ulasir. Thalamus
araciligr ile de beyin korteksine geger. Boylece beyincigi beyin korteksi ile
baglar(5).

Nucleus emboliformis (nucleus interpositus anterior): nucleus dentatus’un

medialinde yer alir. Oval gekilli kiigiik bir ¢ekirdektir (4).

Nucleus globosus (nucleus interpositur posteror): nucleus emboliformisin
medialinde yer alir (5).

Nucleus fastigi (nucleus medialis cerebelli): orta hatta en yakin olan
gekirdektir. Dordiincii ventrikiile oldukga yakin olacak sekilde konumlanmuigtir

(5-7).

Cerebellum’un efferent lifleri, beyincik korteksinden purkinje hiicrelerine ait
aksonlar ile beyincik gekirdeklerine gelir ve burada néron degistirir. Nucleus
dentatus, nucleus emboliformis ve nucleus globosus da néron degistiren lifler
pedunculus cerebellaris superior yolu ile nucleus fastigi de noron degistiren
lifler ise pedunculus cerebellaris inferior araciligs ile cerebellumu terk eder (5).

3. Beyincigi komsu yapilara baglayan yapilar

Cerebellum ¢ adet pedunculus aracilig ile beyin sapina baglanir. Bu
pedunculuslar yapisinda afferent ve efferent noronlara ait lifleri igerir (5-9).

3.1. Pedunculus cerebellaris inferior

Cerebellum’u medulla oblangataya baglar. Biiyiik bir kismini afferent lifler
olusturur (1,2).

3.1.1. Pedunculus cerebellaris inferiordaki afferent yollar:

Tr.spinocerebellaris posterior: bu lifler nuc. dorsalis den gikarlar, gapraz
yapmadan vermise ulagirlar. Suursuz proprioseptif duyular: tagirlar.
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Fibrae arcuatae externae anteriores: nuc. arcuatus ve nuc.retinacularis
den ¢ikarlar. Bir boliimii ¢apraz yapar, diger boliimii ise ¢apraz yapmadan
tr.reticulocerebellaris araciligt ile vermise ulagir.

Fibrae arcuatae externae posteriores (Tr.cuneocerebellaris): iist
ckstremiteden ve boyundan gelen proprioseptif duyular bulbusda nuc. cuneatus
accessorius da noron degistirirler. Burdan ¢iktiktan sonra ¢apraz yapmadan
Tr.cuneocerebellaris yolu ile bulbusa ulagirlar.

Tr. olivocerebellaris: bu lifler nuc.olivares inferiordan baglar ve biiyiik
boliimii ¢apraz yaptiktan sonra cerebellumun cortexine baglanirlar. Denge
ve her iki ekstremitenin koordineli ¢aligmasinda gorev alirlar.

Tr. vestibulocerebellaris: suursuz proprioseptif duyu tagiyan bu liflerin
biiyiik kismi nuc.vestibularisden gelirken geri kalani nuc.vestibularis inferior ve
nuc. vestibularis medialisden gelir. Flocculus ve nodulus da sonlanir (1-3, 5).

3.1.2. Pedunculus cerebellaris inferior yoluyla beyincigi terkeden
lifler:

Bu lifler cerebellumdan baslar ve bulbus ve ponsdaki formatio reticularis
gekirdeklerine ve vestibular ¢ekirdeklere giderler.

3.2. Pedunculus cerebellaris medius

Bu boliim beyincigi ponsa baglar ve afferent liflerden olugur. Bu
lifler cerebellumdaki nuc.pontislere ait néronlarin aksonlaridir. Bu lifler
capraz yapar ve kargi taraftaki beyincigin korteks boliimiinde sonlanir.
Tr.corticopontocerebellaris olarak adlandirilan bu beyin ve beyincik korteksi
arasindaki yol, kaslardaki sinerjik hareketler agisindan biiyiik 6neme sahiptir.

3.3. Pedunculus cerebellaris superior

Mesencephalon ve cerebellum’u birbirine baglar. Biiyiik bir kismu efferent
lifler tarafindan olugturulur. Buradaki nuc.dentatusdan ¢ikan bu lifler aracilig1
ile beyincik once thalamusa sonrada beyin korteksine baglanir. Kiigiik bir
boliimiinii olugturan afferent lifler; rubrocerebellar, tectocerebellar lifler ve
tr.spinocerebellaris anterior tarafindan olugturulur.

4. Cerebellum’un efferent lifleri

Bu liflerin biiyiik boliimii nuclei cerebelliden baslarken diger kismu ise
cortex cerebelliden baglar. Pedunculus cerebellaris superion yoluyla gelen lifler
nuclei vestibulares, nucleus ruber, nuclei olivares inferiores, medulla spinalis
ve talamus’a ayrica bir kisimi reticuler nucleuslara gider.
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Nucleus fastigi den baglayan liflerin biiyiik boliimii pedinculus superior’u
kullanmazlar. Cerebellumda ise ¢apraz yapan bu lifler fasciculus uncinatus
cerebelliyi olugtururlar ve dordiincii ventrikiiliin yanindan geger. Bu lifler
nuclei vestibulares ve bir kisim retikiiler nucleuslarda son bulur.

5. Cerebellum’un afferent lifleri

Bu lifler, medulla spinalis, nuclei vestibulares, cerebral cortex, nuclei olivares
inferior nucleus cuneatus accessorius, bir kisim retikiiler nucleuslar, colliculus
superior ve inferior dan baglayarak cerebellum’a gelirler.

6. Cerebellum’un fonksiyonel yapisi

Cerebellum motor hareketlerin 6grenilmesini, hareketlerin senkonize sekilde
yapilmasini organize eden merkezi sinir sisteminin 6énemli bir pargasidir.
Cerebellum, yapilmasi planlanan hareket hakkinda beyin korteksinden bilgi alir.
Perifer ile olan baglantis1 sayesinde beyin korteksinde planlanan hareketlerin
aktif ve uyumlu sekilde yapilmasini koordine eder. Bisiklete binme, yiiriime,
enstiirman ¢alma gibi 6grenilmesi zor motor aktivitelerin yapilmasi ve zamanla
ogrenilerek daha uyumlu ve kolay hale gelmesinde etkilidir.

Cerebellum, vestibulocerebellum (archiocerebellum), spinocerebellum
(paleocerebellum) ve cerebrocerebellum (neocerebellum) olarak ¢ kisma
ayrilir.

Verstibulocerebellum, ¢ogunlukla nuclei vestibularis ile baglantilidir. Bu
sayede dengenin saglanmasi ve vestibular reflekslerin diizenlenmesini saglar.
Ayn1 zamanda bagin hareketlerinin goz hareketleri ile koordineli olmasinda
da rol oynar.

Spinocerebellum, ekstremite ve govde kaslarinin motor hareketlerinin
devamui ve kas toniislerinin diizenlenmesinde etkilidir.

Cerebrocerebellum, yapilacak hareketin, planlanmasi, zamanlamasinin
ayarlanmasi ve baglatilmasi gibi konularda etkilidir.
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