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Ozet

Bu boliimde serebral korteks ve subkortikal yapilarin anatomik, fonksiyonel
ve klinik 6zellikleri biitiinciil bir yaklagimla ele alinmaktadir. Telensefalonun
genel organizasyonu ve filogenetik gelisimi tanimlandiktan sonra, korteks
cerebri’nin loblara gore fonksiyonel lokalizasyonu Brodmann alanlari
temelinde agiklanmaktadir. Frontal lobda primer ve sekonder motor alanlar,
motor homunkulus organizasyonu, frontal goz sahasi, motor konusma
merkezi ve prefrontal korteksin davramigsal ve biligsel islevleri ayrintili bigimde
incelenmektedir. Parietal lobda primer ve sekonder somatosensoriyel korteks
ile assosiasyon alanlarinin duyusal entegrasyondaki rolleri vurgulanmaktadir.
Temporal lobda primer isitme korteksi ve Wernicke alani, oksipital lobda ise
primer ve sekonder gorme alanlarinin yapisal ve fonksiyonel ozellikleri ele
alinmaktadir. Ayrica talamus ve subthalamus gibi subkortikal yapilarin korteksle
olan baglantilar1 ve motor-duyusal diizenlemedeki rolleri agiklanmaktadir.
Boliim boyunca kortikal ve subkortikal lezyonlara bagl gelisen klinik tablolar,
fonksiyonel lokalizasyonun klinik 6nemi baglaminda degerlendirilmektedir.
Bu yoniiyle boliim, serebral korteksin yapisal organizasyonu ile fonksiyonel
ve klinik yansimalar1 arasinda koprii kurmayr amaglamaktadir.

1. Prosencephalon

Noral tiiptin (tubulus neuralis) 6n boliimiiniin genislemesi sonucu tig
temel beyin kesecigi (vesiculae encephalicae) olusur. On beyin keseciginden
prosencephalon, orta beyin keseciginden mesencephalon ve arka beyin
keseciginden rhombencephalon geligir. Bunlardan 6n beyin keseciginden
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meydana gelen prosencephalon gelisiminin 5. haftasinda diencephalon ve
telencephalon kesecikleri olarak isimlendirilen iki sekonder vezikiile ayrilir.

Beynin filogenetik gelisiminde telencephalon basta olmak tizere
prosencephalon’un ilerleyici bir sekilde gelisirken yiiksek integratif fonksiyonlar1
daistlendigi goriiliir. Insan evriminin ilk asamalarinda rhinencephalon 6n planda
iken zamanla prosencephalon®™un merkezi sinir sisteminin diger boliimlerine
oranla anlaml bir sekilde daha fazla biiyiiyiip gelistigi, ileri biligsel aktivitelerin
organize edildigi bir organ aline geldigi goriliir. Hayvan davraniglarinin
temelde iki prensip iizere oldugu goriiliir. Bunlardan birincisi tiiriin genetik
mirasina dayanan ve sarth reflekslere bagh olmayan davraniglar iken digeri
kisisel deneyimlerle kazanilan ve sartl reflekslerle kontrol edilen hareketlerdir.
Bu hareketlerin kontrolii i¢in iki farklt grup 6nbeyin merkezinin 6zelleserek
gelistigi gortiliir. Birinci grup merkez subcortex olarak da adlandirilan bazal
ganglionlar iken ikinci merkez ise cortex cerebri’dir. Telencephalon boliimiinde
cortex cerebri ve subkortikal yapilar incelenirken diencephalon boliimiinde
thalamus, hypothalamus, subthalamus, epithalamus, ve metathalamus yapilar
incelenir (1,2).

2. Telencephalon / Cerebrum

Telencephalon (GR. tele=ug, son; enkephalon=beyine ait olan) merkezi
sinir sisteminin en biiyiik boliimiidiir. Telensephalonu beyin yarim kiireleri
(hemispherium cerebri), bu yarim kiireleri birlestiren yapilar (corpus callosum
gibi) ve yarim kiireler arasinda bulunan 3. ventrikiiliin 6n boliimiinde yerlegmis
bazi yapilar (area preoptica gibi) olusturur. Telencephalon’un 6n-arka ¢ap:
16 cm, sag-sol ¢ap1 13 cm, yiiksekligi 6-7 cm ve agirligi 1000-1100 gr’dir.
Filogenetik gelisim agisindan telencephalon ii¢ boliimde degerlendirilir.
Bunlardan birincisi en yagh olan boliimii rhinencephalon olup koku fonksiyonu
ile ilgilidir. Tkinci boliim yine yagh bir boliim olan nuclei basales (bazal
gekirdekler) olup subcortex olarak da isimlendirilir. Son boliim ise cortex cerebri
olup en geng ve en biiyiik boliim olarak diger yapilar: bir manto gibi sarar.

Fonksiyonel olarak bir biitiinliik gosteren telencephalon, morfolojik olarak
uzunlamasina bir yarik ile (fissura longitudinalis cerebri) ile iki yarima (sag ve
ol hemisfer) boliinmiistiir. Bu iki hemisferi fissura longitudinalis’in derinlerinde
arada bulunan corpus callosum ve comissural demetler birbirine baglar.
Hemisferlerin yine arasinda beyin-omurilik sivisi ile dolu ventriculus denilen
bosluklar bulunur. Hemisferlerin dig kismu esas olarak noron hiicre govdeleri
tarafindan olusturulmus hemister dokusu cortex cerebri olarak adlandirilir.
Cortex cerebri’nin altinda kalan hemisfer dokusu boliim ise sinir liflerinden
meydana gelir. Hiicre govdelerinden meydana gelen dokuya (cortex cerebri) gri
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renkte oldugu i¢in substantia grisea, hiicre liflerinden meydana gelen dokuya
(hemisferlerin igi) ise beyaz renkte goriildiigii igin substantia alba terimleri de
kullanilir. Substantia alba’nin bazi bolgelerinde yer alan sinir hiicre govdeleri
topluluklarina nucleus (gekirdek, 6rnegin nucleus caudatus) ad1 verilir (1-3).

2.1. Beyin Hemisferlerinin Topografisi

Her bir beyin hemisferinin 3 yiizii vardir. Bunlardan konveks {ist-dig yiiziine
facies superolateralis hemisferii, diiz olan ig yiiziine facies medialis hemisferii ve
alt yiiziine facies inferior hemisferii denilir. Bu tig yiizey ise birbirinden margo
superior, margo inferior ve margo medialis ad1 verilen {i¢ kenar ile birbirinden
ayrilir. Hemisferlerin en 6nde bulunan en ¢ikintili noktasina polus frontalis,
en arkada bulunan en ¢ikintili noktasina polus occipitalis ve yanlarda bulunan
en ¢ikintili noktasina polus temporalis adi verilir. Fissura longitudinalis cerebri
ad1 verilen orta hatta bulunan derin bir yarik ile hemisferler birbirinden ayrilir.
Fissura transversa cerebri ile de cerebellum’dan ayrilir. Fissura longitudinalis
cerebri igerisinde falx cerebri adi verilen dura mater uzantis1 ve a. cerebri
anterior girerken fissura transversa cerebri’nin igerisine tentorium cerebelli
ad1 verilen dura mater uzantisi girer.

Hemisferlerin yiizeyleri intrauterin donemin 5. aymna kadar diiz iken
sonrasinda hemisferlerin yiizeyinde kafatasi ve beynin farkli gelisim hizlar
nedeni ile oluklar (sulci cerebri) ve bu oluklarin ayirdig: kivrintili kabartilar
(gyri cerebri) ortaya ¢itkmaktadir. Bu oluklarin gelisgimi dogumdan 1 yagina
kadar devam eder. Hemisferlerin yiizeyinde bulunan girus ve sulkuslar kigisel
olarak farkhliklar gosterebilmektedir. Bu oluklar sayesinde beyin yiizeyi tig kat
geniglemis olur (2000-2500cm?). Beynin loblara ayrilmasinda oluklar sinir
olarak kullanilir]ar.

Sulcus lateralis (Sylvius olugu/yarigi): Hemisferlerin superolateral
yliziiniin ortalarinda, 6nden arkaya dogru uzanan derin bir oluktur. Bu oluk
yukarisinda yer alan frontal ve parietal loblar1 asagisinda yer alan temporal
lobdan ayirir. Sulcus lateralis beynin alt yiiziinden kisa bir baglangig seyrinden
sonra ramus anterior, ramus ascendens ve ramus porterior adi verilen iig
yan dala ayrilarak devam eder. Ramus anterior ve ramus ascendens dallar1
kisa (2 cm), ramus posterior dali ise uzundur (7 cm). Sulcus lateralis’in
derinliginde temporal lobun iist kenart ile frontal ve parietal lobun alt kenarlar1
kaldirildiginda goriilebilen insula (lobus insularis) ad1 verilen kortikal yapiya
ulagilir. Insula’yr ise gevresinde bulunan anatomik yapilardan sulcus circularis
insulae ad1 verilen oluk ayrir.

Sulcus centralis (Rolando olugu/yarig1): Hemisferlerin medial yiizii ile
superolateral yiiziin birlestigi margo superior’un ortasindan baglayarak dig
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ylizde 6ne ve agag1 dogru seyreder. Sulcus lateralis’in yaklagik 2,5 cm tizerinde
sonlanir, sulcus lateralis ile birlesmez. Frontal ve parietal loblar arasinda sinirdir.
Sulcus centralis’in hemen 6niinde gyrus precntralis, hemen arkasinda ise gyrus
postcentralis yer alir.

Sulcus parieto-occipitalis: Polus occipitalis’in yaklagik 5 cm kadar 6n-
dig yiiziinden baslayan bu oluk, hemisferin medial yiiziinde 6ne ve asagiya
doru seyrederek sulcus calcarinus ile birlesir. Bu oluk medial ylizde parietal
ve occipital loblar1 birbirinden ayirir.

Sulcus calcarinus: Hemisferin i¢ yiiziinde ve arkada yer alan oluk corpus
callosum’un hemen agagisindan baglayip yukariya ve sonrasinda agagiya dogru
bir yay gizerek polus occipitalis’te sonlanir. Orta kismi sulcus parieto-occipitalis
ile birlesir.

Bu temel oluklardan bagka hemisferlerin ig yiiziinde yer alan ve gyrus cinguli
ile frontal ve parietal loblar1 arasinda bulunan sulcus cinguli ile hemisterlerin alt
yuziinde yer alan sulcus collateralis bulunur. Bu oluklar sayesinde hemisferler
lobi cerebri ad1 verilen anatomik boliimlere ayrilir (1,2,4).

2.2. Beynin loblar1 (Lobi Cerebri)

Her bir hemisfer yukarida tanimlanan sulkuslar araciligiyla ve komsu
bulundugu kafa kemiginin imine uygun olacak gekilde lobus frontalis, lobus
parietalis, lobus temporalis, lobus occipitalis olmak {izere 4 boliime ayrilir.
Bunlara ek olarak sulcus lateralis’in derinlerinde yer alan lobus insularis bulunur.

Lobus frontalis: On ucu olan Polus frontalis’ten baglayp sulcus centralis’e
kadar uzanan hemisfer kismudir. Arkada sulcus centralis ile parietal lob’dan alt
kisimda ise sulcus lateralis ile lobus temporalis’ten ayrilir. Lobulus’lardan en
bityiigiidiir. Lobun facies superolateralisinde ti¢ sulcus ile birbirinden ayrilmug
dort gyrus bulunur. Sulcus centralis’in 6niinde ve paralelinde uzanan oluga
sulcus precentralis, sulcus centralis ile precentralis arasinda yer alan gyrus’a ise
gyrus precentralis ad1 verilir. Gyrus precentralis agagiya dogru inerken gyrus
postcentralis’in alt ucu ile birleserek operculum frontoparietale’yi olugturur.
Sulcus precentralis’ten baglayip polus frontalis’e dogru uzanan birbirine paralel
iki oluk vardir. Bunlardan iisttekine sulcus frontalis superior alttakine ise
sulcus frontalis inferior ad1 verilir. Sulcus frontalis superior’un iistiinde kalan
kortikal boliime gyrus frontalis superior, altinda kalan kortikal boliime gyrus
frontalis medius. Gyrus frontalis medius’un altinda sulcus frontalis inferior
ve onun altinda kalan kortikal boliime gyrus frontalis inferior adr verilir.
Sulcus lateralis’in 6nde yer alan ramus anterior ve ramus ascendens ad1 verilen
uzantilar1 gyrus frontalis inferior’u 6nden arkaya dogru pars orbitalis, pars
triangularis ve pars opercularis ad1 verilen ii¢ boliime ayirir. Lobus frontalis’in
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i¢ yiiziinde gyrus frontalis superior altta sulcus cinguli ile stnirlanmugtir. Sulcus
cinguli’nin altinda ona paralel uzanan gyrus cinguli bulunur. Daha agagiya
dogru yine gyrus cinguliye paralel uzanan corpus callossum ve gyrus cinguli
ile corpus callosum arasinda yer alan sulcus corporis callosi bulunur. Gyrus
frontalis superior’un arkaya uzanarak parietal loba dogru sulcus centralis’i alttan
kusattig1 son boliime lobulus paracentralis (kortikal miksiyon ve defekasyon
merkezi) ad1 verilir. Frontal lobun alt yiizii orbita’nin tist duvarinin {istiine
oturur. Bu nedenle bu yiizde yer alan giruslara gyri orbitales ad1 verilir. Bu
yiizde fissura longitudinalis cerebri’ye paralel 6nden arkaya dogru uzanan
oluga sulcus olfactorius adi verilir. Sulcus olfactorius’un igerisinde arkadan
6ne dogru tractus olfactorius ve en ugta bulbus olfactorius bulunur. Sulcus
olfactorius ile fissura longitudinalis cerebri arasinda gyrus rectus bulunur.

Lobus parietalis: Onde frontal lob ile arkada occipital lob ile ve alt yanda
temporal lob ile komguluk gosterir. Sinirlarint 6nde sulcus centralis, arkada
sulcus parieto-occipitalis ve agagida sulcus lateralis’in ramus posterior’u ve
bunun arka ucundan sulcus parieto-occipitalis’e gekilen ¢izgi olusturur. Lobus
parietaliste iki oluk ve bu oluklarrin olusturdugu ii¢ boliim bulunur. Onde
yer alan sulcus centralis’e paralel olarak arkasinda uzanan sulcus postcentralis
bulunur. Sulcus centralis ile sulcus postcentralis arasinda kalan beyin kivrimina
gyrus poscentralis ad1 verilir. Sulcus postcentralis’in ortalarindan baglayip arkaya
dogru uzanarak arkadaki kismu iki boliime ayiran oluga sulcus intraparietalis ad1
verilir. Sulcus intraparietalis’in tistiinde kalan beyin boliimiine lobulus parietalis
superior altta kalan boliimiine ise lobulus parietalis inferior denilir. Sulcus
lateralis’in arka ucu lobulus parietalis inferior tarafindan ¢evrelenir. Lobulus
parietalis superior’un bu boliimiine gyrus supramarginalis denilir. Sulcus
temporalis superior’un arka ucunu gevreleyen boliimiine ise gyrus angularis
denilir. Lobulus parietalis inferior’un on-alt kismui gyrus frontalis inferior’un
pars opercularis boliimiiyle birlestigi kisma operculum frontoparietale denilir.
Lobus parietalis’in i¢ yiiziinde gyrus cinguli ile arasinda sulcus cinguli’nin
devami olarak seyreden sulcus subparietalis bulunur. Hemisferlerin i¢ yiiziinde
sulcus centralis’in ig yiize dogru sonlandig1 kisimda gyrus precentralis ve
gyrus postcenralis’in sonlanirken birlegerek lobulus paracentralis’i olusturur.
Lobulus paracentralis 6nde sulcus paracentralis ile arkada sulcus marginalis
ile simirlanmugtir. Sulcus marginalis’in arkasinda kalan parietal lob boliimiine
precuneus adi verilir.

Lobus occipitalis: Hemisferlerin arka kismini olusturan ve diger loblara
gore daha kiigiik olan piramit gekilli beyin boliimiidiir. Lobus occipitalis’in
biiyiik bir boliimii hemisferlerin i¢ yiiziinden goriilebilmektedir. Ig, dig ve alt
olmak tizere {i¢ yiizii bulunur. Arkada bulunan en ¢ikintili u¢ kismina polus
occipitalis adi verilir. Sulcus calcarinus ve sulcus parieto-occipitalis ile parietal
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lobdan, sulcus calcarinus’un 6n ucundan incisura preoccipitalis’e uzatilan hayali
bir ¢izgi ile temporal lobdan ayrilir. Superolateral yiizde 6nden arkaya dogru
sulcus occipitalis transversus adi verilen oluk geger. Bu sulcus’un iistiinde
kalan beyin kivrimina gyri occipitalis superior, altinda kalan kivrimina gyri
occipitalis inferior adi verilir. Ig yiizde yer alan calcarinus ile bu yiiz iki ana
boliime ayrilr. Ustte yer alan boliime cuneus, altta yer alan boliime ise gyrus
lingualis ad1 verilir.

Lobus temporalis: Hemisferlerin superolateral yiiziinde 6nde sulcus
lateralis’in altinda kalan boliim olup bu olukla lobus frontalis’ten, arkada
sulcus lateralis’in arka tist-kismui ve bu olugun uzantisinin polus occipitalis
ile birlestiren ¢izginin On yarsi ile lobus parietalis’ten ve arkada sulcus
parieto-occipitalis’ incisura preoccipitalis’e birlestiren ¢izginin alt yarist ile
lobus occipitalis’ten ayrilmaktadir. Hemisferlerin ig yiiziinde arkada, sulcus
calcarinus’un 6n ucundan incisura preoccipitalis’e uzanan hayali bir ¢izgi
ile sinirlandirilmigtir. Onde en gikintili kismina polus temporalis ad1 verilir.
Lobus temporalis’in dig yiiziinii sulcus lateralis’e paralel 6nden arkaya dogru
uzanan iki oluk ii¢ boliime ayirir. Ustte yer alan oluga sulcus temporalis
superior, altta yer alan oluga sulcus temporalis inferior adi verilir. Ustte
sulcus lateralis ile sulcus temporalis superior arasinda kalan beyin kivrimina
gyrus temporalis superior, sulcus temporalis superior ile inferior arasinda
kalan beyin kivrimi boliimiine gyrus temporalis medius ve sulcus temporalis
inferior’un altinda kalan beyin kivrimi boliimiine gyrus temporalis inferior adi
verilir. Lobus temporalis’in st yiizii lobus frontalis ile kapatilmigtir. Lobus
frontalis uzaklagtirildigs goriilen bu yiizde i¢ten disa ve 6ne dogru uzanan sulcus
temporalis transversus adli oluk bulunmaktadir. Bu olugun ¢evresinde sayilar
3-4 arasinda degisen ve 6ne-diga dogru uzanan gyri temporales transversi
(Heschl gyruslar1) ad: verilen beyin kivrimlar: bulunmaktadir. Alt ytizde sulcus
calcarinus’a paralel 6nden arkaya dogru uzanan medialde sulcus colletaralis
ve lateralde sulcus occipitotemporalis ad1 verilen iki oluk bulunmaktadir. Alt
yiizii lobus occipital’in alt yiizii ile devamli olup aralarinda belirgin bir sinir
bulunmaz. Sulcus collateralis ile sulcus calcarinus arasinda gyrus lingualis
yer alir. Gyrus lingualis 6nde gyrus parahippocampalis olarak devam eder.
Gyrus parahippocampalis 6nde medialde uncus adi verilen kanca seklinde bir
kabariklik olugturmaktadir. Sulcus collateralis’in 6ne dogru devamu geklinde
olan ve uncus’u polus occipitalis’ten ayiran sulcus rhinalis adi verilen oluk
bulunmaktadir. Sulcus collateralis ile sulcus occipitotemporalis arasinda yer alan
beyin kivrimina gyrus occipitotemporalis medialis, sulcus occipitotemporalis’in
lateralinde kalan beyin kivrimina ise gyrus occipitotemporalis lateralis ad1 verilir.

Lobus insularis (Insula): Bu kortex boliimii sulcus lateralis’in derininde
yer alir. Uzerini Orten lobus frontalis, lobus temporalis ve lobus parietalis’in
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opeculum frontale, operculum temporale ve operculum parietale boliimlerinin
kaldirilmasi ile goriilebilmektedir. Lobus insularis limen insularis ad1 verilen
tepe kismi agagida, tabani ise yukarida yer alan birr piramide benzemektedir.
Ortasindan sulcus centralis insulae ad1 verilen derin bir oluk geger ve etrafindaki
yapilarla arasinda sulcus circularis insulae denilen oluk bulunmaktadir. Sulcus
centralis insulae’nin arkasinda yer alan uzun beyin kivrimlarina gyrus longus
insulea, daha kisa olan 6niindeki beyin kivrimlarina gyri breves insulae denilir.

Lobus limbicus: Hemisferlerin medial yiiziinde lobus frontalis, lobus
temporalis, lobus parietalis ve lobus occipitalis’in diencephalon ve corpus
callosum’u gevreleyen kortikal kisimlar tarafindan olugturulmustur. Gyrus
dentatus, gyrus parahypocampalis, gyrus fasciolaris, hippocampus, gyrus
cinguli ve area subcallosa bu lobu olugturan anatomik yapilardir. Yine bu
lobda 6nden arakaya dogru sulcus paraolfactorius anterior, gyrus subcallosus,
sulcus paraolfactorius posterior, gyrus paraterminalis ve lamina terminalis
bulunur (1-6).

2.3. Cortex Cerebri’nin Yapis1

Cortex cerebri (latince cortex: kabuk) her iki hemispherium cerebri’nin
dig yiiziinii tamamiyle kabuk gibi saran ince gri cevher tabakasi (substantia
grisea) olarak tanimlanir. Bu gri cevher tabakas1 kompleks yapisiyla yiiksek
noronal fonksiyonlarin merkezi konumundadir. Gyrus precentralis’te yer
alan yalnizca bir noron hiicresinin 600 noronla sinaps yapmasi “ok yonlii
baglant1 ve kompleks yap1” kavramini anlamlandirmaktadir. Toplamda ise
cortex cerebri ortalama 300 cm? hacimde olup yine ortalama 10 milyar hiicre
ierir. Cortex cerebri’nin alani ortalama 2500 cm? ve kalinlhig: yaklagik 1,5-
4,5 mm arasindadir. Kalinlig1 gyrus’larda en fazla iken sulcus’larda kalinlik
azalmaktadir. Cortex cerebri tabakalar halinde dizilmis sinir hiicreleri ve sinir
liflerinden meydana gelir. Bu sinir hiicreleri piramidal, yildiz, fuziform, Cajal
ve Martinotti hiicreleri olmak iizere 5 ana grupta toplanir (1-4).

Piramidal hiicreler (neurononum pyramidale): Hiicre govdeleri
piramit gekline benzemesinden dolay: bu isim verilmigtir. Hiicre gévdesinin
tepesi cortex’in ylizeyine dogrudur ve buradan apikal dendritler gikar. Taban
boliimiinden ise bazal dendritler ¢ikar. Cortex cerebri’de en fazla bulunan
hiicre tipidir. Bu hiicreler cortex’in birinci katmani hari¢ diger katmanlarin
tamaminda bulunur. Hiicre gévdelerinin gogu 10 ile 50 um uzunlugunda iken
hiicre govdeleri 120 um uzunlugunda olan ve gyrus precentralis’de Betz’in dev
piramidal hiicreleri olarak adlandirilan piramidal hiicreler de bulunmaktadir.

Fuziform hiicreler (neuronum fusiforme): Ig seklinde hiicre gévdelerine
sahip bu kiigiik noronlar genellikle cortex cerebri’nin derin tabakalarinda
(tabaka V; VI) bulunur. Uzun ekseni cortex cerebri’nin yiizeyine dik olarak
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yerlesim gosterir. Aksonu substantia alba i¢ine uzanan bu hiicre tipi modifiye
piramidal hiicreler olarak da kabul edilir. Piramidal ve fuziform hiicreler
cortex’in esas hiicreleri olarak kabul edilirken diger hiicreler internéron 6zelligi
gosterirler.

Yildiz hiicreleri (neuronum stellatum): Graniiler hiicreler olarak da
isimlendirilen bu hiicreler, multipolar, poligonal sekilli, hiicre govdeleri 4-10
um arasinda degigen goreceli kiigiik hiicrelerdir. Hiicre gbvdesinden gikarak
tiim yonlere giden dendritleri hiicreye yildiz (lat. Stella: yildiz) goriiniimii
verir. Hiicre govdesinden ¢ikan ¢ok sayida dendritleri ve kisa aksonlar1 komsgu
noron ile baglanti kurar.

Cajal hiicreleri (neuronum horizontale): Cortex cerebri’nin en yiizeyelinde
yer alan kiigiik fuziform gekilli hiicrelerdir. Hiicre govdesi ile birlikte hiicreden
¢ikan dendrit ve aksonlar cortex cerebri’ye paralel olarak uzanir. Bu uzantilar
piramidal hiicrelerle sinaps yapar.

Martinotti hiicreleri: Bu hiicre tipi cortex cerebri’nin tiim tabakalarinda
yer alir. Bu multipolar, kiigiik hiicrelerin kisa dendritleri ve cortex cerebri’nin
yiizeyine dogru uzanan aksonlar1 bulunmaktadir. Aksonlar yiizeye seyri
boyunca kisa lateral dallar verir.

Cortex cerebri’nin sinir lifleri radial (131nsal) ve tanjensiyal olarak uzanurlar.
Radial yonde uzanan lifler, cortex cerebri’nin ylizeyine dik a1 yapacak gekilde
seyreder. Bu lifler, cortex cerebri’de sonlanan afterent assosiasyon, projeksiyon
ve komissural lifler ile cortex cerebri’den ¢ikip substantia alba igerisinde devam
eden ve projeksiyon, assosiasyon ve komissural liflerini olugturan piramidal,
stellat ve fuziform hiicrelerin aksonlaridir. Tanjensiyal lifler ise cortex cerebri’nin
ylizeyine paralel yonde seyreden afferent liflerin kollateral ve terminal dallaridir.
Tanjensiyal liflere horizontal ve stellat hiicrelerin aksonlari, piramidal ve
fuziform hiicrelerin kollateral dallar1 dahildir. Bu lifler cortex cerebri’nin 4.
ve 5. tabakalarinda 6zellikle yogun bulunur. Bu lifler bu tabakalarda sirasiyla
Baillarger’in i¢ ve dig bantlari olarak bilinir. Ozellikle tr. thalamocorticalis’in
liflerinin sonlandig1 duyusal alanlarda yogundur. Ayrica gérme korteksinde
Bailarger’in dig band1 gozle gortilebilecek kadar kalinlagir ve Gennari seridi
(Gennari striasi) adin1 alir. Sulcus calcarinus duvarindaki bu ¢izgili yapidan

dolay1 bu banda striat (gizgili) korteks olarak da adlandirilir (1,2,4).

Filogenetik bakimindan ii¢ cortex tipi tanimlanmistir. En yeni boliimii
neocortex, eski boliimii paleocortex ve en eski boliimii archicortex olarak
tanimlanir. Paleocortex ve archicortex’e birlikte allocortex terimi kullanilirken
6 tabakali neocortex i¢in isocortex terimi kullanilir. Cortex cerebri’nin iginde
bulunan hiicre tipi, hiicre yogunlugu ve hiicre diizenlenigine gore 6 tabakaya
ayrilr.
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. Lamina molecularis (pleksiform tabaka): Cortex cerebri’nin en
yiizeyel tabakasidir. Tanjensiyel olarak yerlesmis yogun miktarda akson
ve dendrit lifleri igerir. Piramidal ve fuziform hiicrelerin apikal dendritleri
ile Martinotti ve stellat hiicrelerin aksonlar1 bu tabakay: olugturmaktadhr.
Az sayida Cajal’in horizontal hiicreleri de bu tabakada bulunur. Yine bu
tabakada thalamus’tan koken alan komissural ve assosiasyon yollardan
gelen lifler de bulunur. Bu tabakada farkl: lifler arasinda ¢ok sayida
sinaps olmasindan dolay1 cortex cerebri’nin esas sinaptik tabakasidir.

. Lamina granularis externa: Bu tabakada ¢ok sayida kiiglik piramidal ve
stelat (granuler) bulunur. Bu hiicrelerin dentritleri lamina molecularis’e
uzanirken aksonlar1 daha derin tabakalarda sonlanir ya da substantia
alba’da assosiasyon, projeksiyon ve komissural yollar olarak seyreder.

. Lamina pyramidalis externa: Bu tabakada yiizeyelden derine gittikge
boyutlar1 biiytiyen piramidal hiicreler bulunur. Yiizeyelde olan hiicrelere
neuron pyramidale medium, derinde olan hiicrelere neuron pyramidale
magnum adr verilir. Bu hiicrelerin dendritleri lamina molecularis’e
uzanirken aksonlar1 substantia alba’da assosiasyon, projeksiyon ve
komissural yollar olarak seyreder.

. Lamina granularis interna: Bu tabakada gok sayida stellat (granuler)
hiicreler ve az sayida pyramidal hiicreler bulunur. Bu tabakada yogun
horizontal liflerden olugan Baillarger’in dig band1 bulunur. Ayrica cortex
cerebri’nin esas alic1 istasyonu olarak bilinen afferent katmanidir.

. Lamina pyramidalis interna (ganglionik tabaka): Bu tabakada biiyiik
ve orta biiyiikliikte piramidal hiicreler bulunur. Bu tabaka esas efterent
olarak bilinir ve katmanda yer alan piramidal hiicrelerin dendritleri
lamina molecularis’e ¢ikarken aksonlar1 piramidal yollar olarak (tr.
corticospinalis) seyreder. Primer motor kortekste (gyrus precentralis)
yer alan katmanda ise Betz’in dev hiicreleri olarak bilinen gok biiyiik
piramidal hiicreler bulunur. Bu tabakada ayrica Martinotti ve ve stellat
hiicreleri de bulunurken ¢ok sayida horizontal yonde horizontal yonde
uzanan piramidal hiicrelerin akson kollateralleri ile kortikal assosiasyon
liflerinin olugturdugu Baillarger’in i¢ bandi ad1 verilen lif ag1 bulunur.

. Lamina multiformis (polimorfik hiicre tabakas1): Hiicrelerinin biiyiik
bir kismi fuziform hiicreler ve modifiye olmug piramidal hiicrelerden
olugan tabakadir. Bunun yani sira Martinotti hiicreleri de bu tabakada
goriiliir. Bu tabakadan ¢ikan aksonlar direk altta yer alan substantia
alba’ya girer (1,3,4).
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2.4. Cortex Cerebri’nin Fonksiyonel Sahalar1

Gegen ylizyilin baglarina kadar generalisatio ad1 verilen ve cortex cerebri’nin
bir biitiin olarak ¢aligtig: fikri kabul goriiliirken 1900’1 yillarin baglarinda
Campel (1905), Brodmann (1909), Econamo (1929) gibi aragtirmacilarin
caligmalarinin da katkilartyla localisatio adi verilen kavram 6n plana gikti.
1900’lii yillardan itibaren hayvanlar {izerine yapilan elektrofizyolojik ve
ablasyon galigmalar1 ve insanlar iizerine yapilan klinikopatolojik ¢aligmalar
cortex cerebri’nin farkli alanlarinin fonksiyonellestigini ortaya koymustur.
Brodmann adlr aragtirmacinin Nissl boyama teknigi kullanarak yaptig: histolojik
caligma ile cortex cerebri’yi 52 farkli sahaya ayirdigi kortikal harita gliniimiizde
en sik kullanilan ve en gok kabul goren kortikal lokalizasyon alanlaridir. Bunun
diginda Campel (1905) 20, Econamo (1929) 109, Vogts 200 farkl: saha tarif
etmigtir. Bu sahalar topografik amaglar igin kullanilmakla birlikte klinikte
fonksiyonellikten uzaktir. Giiniimiizde lokal anestezi altindaki hastalarda cortex
cerebri’nin belirli bolgelerinin uyarilmasi, cortex cerebri’nin belirli bolgelerinde
lezyonu olan hastalarin klinik bulgular1 ve o bolgelerin ¢ikarildiktan sonra
olugan klinik tablolar, fonksiyonel manyetik rezonans goriintiileme ve pozitron
emisyon tomografisi gibi yontemlerle cortex cerebri’nin fonksiyonlar: ve
tonksiyonlarin lokalizasyonlarinin tanimlanmasina olanak saglanmugtir (1-3).

2.4.1. Lobus Frontalis

Motor lob olarak da bilinen Lobus frontalis iki grup fonksiyonel merkezi
biinyesinde barindirir. Bunlar konugma dahil olmak tizere istemli hareketlerin
yer aldig1 merkez ile gesitli emosyonel ifadeler ile kigilik davraniglarinin yer
aldig1 merkezdir.

Area Precentralis: Sulcus centralis’in 6n kisminda yer alan motor motor
merkezlerdir. Gyrus precentralis ile birlikte gyrus frontalis superior, medius
ve inferior’un arka boliimlerini kapsayan alandir. On ve arka olmak iizere
iki bolgeye ayrilir. Gyrus precentralis ile hemisferin i¢ yiiziinde lobulus
paracentralis’in 6n kismmnin dahil oldugu arka bolgeye primer motor saha
(Brodmann’in 4. alani) denir. Gyrus precentralis’in 6n boliimii ile gyrus
frontalis superior, medius ve inferior’larin arka boliimlerini kapsayan 6n
bolgeye ise premotor veya sekonder motor saha (Brodmann’in 6., 8., 44. ve
45. alan1) denir.

Primer motor saha (Brodmann’in 4. sahas1): Gyrus precentralis ile
hemisferlerin i¢ yiiziinde lobulus paracentralis’in 6n kismint kapsar. Bu
sahanin korteksi yaklagik 4.5 mm kalinhigindadir. Primer motor sahanin
afferentleri primer ve sekonder somestetik alanlardan ve thalamus’un nuclei
ventrales laterales’inden gelir. Efferent yollariin biiyiik bir kismi (%60)
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piramidal yollar1 olusturan tractus corticospinalis ve tractus corticonucleris
liflerinden meydana gelirken kiigiik bir kismini (%3) Betz’in dev hiicresi
meydana getirir. Brodmann’in 4. alaninin Lamina V’inde sayilar1 25.000 ile
30.000 arasinda degisen Betz’in dev hiicresi bulunur. Tractus corticospinalis
medulla spinalis’in 6n boynuzunda yer alan motor noronlar tizerinde rol
oynarken tractus corticonuclearis beyin sapinda yer alan kranial sinirlerin
motor niikleuslarinin uyarilmasinda rol oynar. Diger piramidal yollar primer
somestetik saha ile sekonder somestetik sahadan da baslar. Ancak bu lifler
motor fonksiyon gostermekten ziyade merkezi sinir sistemine gelen duyular:
inhibe ya da eksite eder. Primer motor sahanin uyarilmasi sonucunda viicudun
karg1 yarisinda izole motor hareket meydana gelir. Viicudun hareket alanlar
somatotopik bir organizasyon ile tersine donmiig bir sekilde kontralateral
gyrus precentralis’te temsil edilir. Farkli boliimlerine giden impulslar gyrus
precentralis’in farkli yerlerinden ¢ikar. Buna gore asagidan baglayarak yukariya
dogru (gyrus precentralis’in superolateral yiiziiniin alt boliimiinden yukariya
dogru) yutma ile ilgili yapilar, dil, gene, dudaklar, larinks ve gz kapaklarindan
sorumlu yapilarin innervasyonundan sorumlu kortikal alanlar bulunur. Yukartya
dogru devaminda sirasiyla bagparmak, el, bilek, dirsek, omuz, govde, kalga
ve uyluk hareketlerinin innervasyonundan sorumlu kortikal alanlar bulunur.
Bu sekilde viicut sahalar1 gyrus precentralis’te tespit edildiginde elleri ve bagi
agagida, alt ekstremitesi yukarida olarak ortaya ¢ikan acayip sekilli temsili insan
resmine motor homonculus ad1 verilir. Hareketin temsil edildigi alan harekete
katilan kas kitlesinden ziyade hareketin becerisi ile ilgilidir. Buna gore parmak
ve el en biiytik alan1 kapsarken govde ise en kiigiik alan1 kapsamaktadir.

Premotor saha (Brodmann’in 6. sahasi): Bu saha gyrus precentralis’in
oniinde yer alan gyrus frontalis superior, medius ve inferior’un boliimlerinden
meydana gelir. Bu saha gyrus precentralis’in 6niinde, agagidan yukariya dogru
geniglerken igeride-hemisferin i¢ yiiziinde gyrus cingul’ye kadar uzanarak
Brodmann’in 6. sahast ile 8. sahanin bir kismini kapsar. Bu saha da primer
motor saha gibi histolojik olarak 6 tabakadan olugmasina ragmen Betz’in dev
hiicreleri bu sahada bulunmaz. Premotor sahanin temel gorevi suplamenter
motor saha ile birlikte istemli motor hareketlerin planlanmasidir. Bunun yani
sira bir diger gorevi ge¢mis deneyimlerle birlikte elde edilen motor aktiviteleri
depo etmek ve planlanan motor hareketi baglatmaktir. Premotor saha, thalamus
ve bazal ganglionlardan ¢ok sayida afferent lif alir. Bu baglantilar sayesinde
kaba postiiral hareketlerin kontroliinde ve motor beceri kazanmada etkili
oldugu diigtiniilmektedir.

Suplamenter (yardimci) motor saha: Hemisferin medial yiiziindeki
gyrus frontalis superior boliimii ile lobulus paracentralis’in 6niinde bulunan
sahadir. Bu sahanin gorevi maymun ve insanlar iizerinde yapilan stimiilasyon
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caligmalar1 goz 6niinde bulunduruldugunda bilateral ve koordineli ekstremite
hareketlerinin olugmasini sagladig: 6ne stiriilmistiir. Ayrica yapilan deneysel
caligmalar motor hareket meydana gelmeden 6nce bu sahanin kanlanmasinin
arttigini ortaya koymusgtur. Bu bulgulara dayanilarak suplamenter motor
sahanin karmagik hareketlerin kontrolii, motor aktivitenin programlanmast,
planlanmasi ve baglatiimasi ile ilgili oldugu sonucuna varilir. Suplamenter
sahanin ¢ikarilmasi sonucunda gegici spontan konugma bozuklugu yaratirken
kalic1 bir motor hareket kayb1 meydana gelmez.

Frontal g6z sahast: Gyrus precentralis’in yiize ait sahasindan gyrus frontalis
medius’a dogru uzanan sahadir. Brodmann’in 6., 8. ve 9. no’lu sahalari, 6zellikle
8 no’lu sahay1 kapsamaktadir. Bu sahanin elektriksel olarak uyarilmast ile her
iki goziin kars: tarafa dogru konjuge hareketleri ortaya ¢tkmaktadir. Buradan
¢ikan liflerin kesin seyri bilinmemekle birlikte colliculus superior’a baglandiklar:
diisiiniilmektedir. Colliculus superior’dan da formatio reticularis araciligryla
g0zl hareket ettiren ekstaokiiler kaslarin ¢ekirdeklerine lifler gider. Frontal goz
sahasi1 visual uyarilara bagl olmaksizin amaca uygun olarak gozlerin istemli
hareketini saglar. Nesnelerin istemsiz takibi ise lobus occipitalis’te yer alan
kortikal gorme merkezinden saglanir. Frontal goz sahasi ile kortikal gorme
merkezi assosiasyon lifleriyle birbirine baghdir.

Motor konusma merkezi (Broca) (Brodmann 44. saha ve 45. sahanin
bir kismi1): Gyrus frontalis inferior’un pars opercularis ve pars triangularis
boliimlerinde yer alir. Broca’nin konugma sahasi olarak bilinen bu saha, primer
motor sahada larynx, agiz, dil, yumugak damak ve solunum kaslarina impulslar
gondererek olusturdugu baglantilarla motor konugma fonksiyonunu olusturur.
Insanlarin ¢ogunda sol hemisferde dominanttir. Motor konugma merkezi
bagta primer ve sekonder motor sahalar bagta olmak tizere Wernicke duyusal
konugma merkezi ile baglantilar1 bulunur.

Prefrontal korteks (Brodmann 9, 10, 11, ve 12. sahalar): Bu alan
prefrontal assosiasyon alani olarak da bilinir. Presentral alanin 6niinde kalan
genisge bir sahadir. Prefrontal korteks; gyrus frontalis superior, gyrus frontalis
medius ve gyrus frontalis inferior’un biiyiik bir kismu ile gyri orbitales’in i¢
kisimdaki boliimii ve gyrus cinguli’nin 6n yarisin kapsar. Brodmann’in 9, 10,
11, 12 nolu sahalarina yerlesir. Prefrontal korteks gok sayida afferent ve efterent
liflerle diger kortikal alanlar, thalamus, hypothalamus, corpus striatum, limbik
sistem ve cerebellum’a baglanir. I¢erdigi ¢ok sagida baglantilar aracihigiyla
davraniglarin ve tepkilerin olugmasinda, duygusal derinligin ve sahsiyetin
olugmasinda, bireysel girisim, karar verme ve yorumda etkili olur. Bireyin
kisiliginin olugmasiyla ilgilidir (1-5).
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2.4.1.1. Klinik Bilgi

Motor korteks lezyonlar1: Primer motor korteksin (Brodmann alani 4)
hasarinda, viicudun kars: tarafindaki ekstremitelerde paralizi gelisir ve 6zellikle
ince, becerili distal hareketler etkilenir. Bu lezyonlar, sekonder motor korteks
(Brodmann alan1 6) hasarlarina kiyasla daha agir bir felg tablosu olugturur. Her
iki alanin birlikte zedelenmesi tam kontralateral paraliziye yol agar. Yalnizca
sekonder motor alanin izole lezyonlarinda ise ince motor hareketlerde belirgin
giigliik ve kas kuvvetinde azalma goriiliir.

Primer motor alanin irritatif lezyonlarina bagli olarak Jackson tipi epileptik
nobetler ortaya ¢ikar. Konviilziyonlar, irritasyonun temsil ettigi viicut bolgesinde
baglar ve kortikal yayilima bagli olarak daha genig alanlara ilerleyebilir.

Kas spastisitesi: Sadece primer motor alanin (alan 4) sinirh lezyonlar: kas
tonusunda hafif degisikliklere neden olurken, alan 4 ve 6’nin birlikte hasarinda
spastik fel¢ gelisir. Bunun nedeni, primer motor alandan ¢ikan kortikospinal
ve kortikontikleer yollarin tonusu artirici, sekonder motor alandan bazal
ganglionlar ve formatio reticularis iizerinden uzanan ekstrapiramidal yollarin
ise tonusu baskilayici etkiye sahip olmasidir. Sekonder motor alanlarin da
tahribiyle inhibitor etkinin ortadan kalkmasi kas spazmina yol agar.

Frontal g6z alan1 lezyonlar1: Frontal goz alaninin (Brodmann alan1 8)
tek tarafli hasarinda, gozler konjuge olarak lezyon tarafina deviye olur ve karg
yone istemli olarak gevrilemez. Oksipital lobdaki gérme merkezleri saglam
kaldigindan, istemsiz izleme hareketleri (viziiel fiksasyon) korunur. Alan 8’in
tek tarafl irritatif lezyonlarinda ise her iki gz periyodik olarak lezyonun karg
tarafina yonelir.

Motor konusma alani lezyonlari: Sol hemisferde gyrus frontalis
inferior’un (Broca alani) destriiktif lezyonlar1 konugma iiretiminin kaybina
yol agar (ekspresif afazi). Hasta kelimenin anlamini bilir ve ifade etmek ister;
ancak sozel olarak ¢ikaramaz. Buna kargin yazma, okudugunu ve duydugunu
anlama korunmugtur.

Duyusal konusma alani1 lezyonlari: Sol hemisferde gyrus temporalis
superior’da yer alan konugmanin duyu alanimin (Brodmann alani 22, Wernicke
alan1) lezyonlarinda, isitsel ve yazili dilin anlagilmas: bozulur (reseptif afazi).
Broca alan1 saglamdir ve konugma akicidir; ancak anlamsiz veya yanls kelime
kullanimi goriiliir ve hasta bu hatalarin farkinda degildir.

Motor ve duyu konusma alanlarmnn birlikte lezyonlar:: Dominant
hemisferde Broca ve Wernicke alanlarinin birlikte hasarinda hem konugma
dretimi hem de dilin anlagilmas: kaybolur; bu tablo global afazi olarak
adlandirilir.
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Dominant gyrus angularis lezyonlar1: Parietal lobda yer alan gyrus
angularis’in (Brodmann alanlar1 39, 40 ve 22 ile iliskili) lezyonlarinda, yazili
kelimelerin taninmasi ve yazilmasi bozulur. Okuma kaybr aleksi, yazma kayb1
ise agrafi olarak tanimlanir.

Prefrontal korteks lezyonlari: Prefrontal korteks hasarlarinin entelektiiel
zeka tizerinde belirgin bir kayip olusturmadig: kabul edilir. Bu alanlar duyu
deneyimleriyle iligkili yiiksek diizeyli asosiyasyon iglevlerine sahiptir. Soyutlama,
yargilama, kapsamli diisiinme, emosyonel ve kisilik gelisimi ile gelecege
yonelik planlama bu bolgenin iglevleri arasindadir. Timor veya travmaya
bagl lezyonlarda emosyonel degisiklikler ortaya ¢ikar; karar verme, girisim
ve yargilama yetenekleri bozulur. Hastalarda o6forik egilim, sosyal kurallara
kayitsizlik ve dig goriiniige ilgisizlik goriiliir.

Frontal baglantilarin kesilmesi: Frontal lobu diger beyin merkezlerine
baglayan liflerin kesilmesi (frontal I6kotomi) veya frontal loblarin ¢ikariimas:
(frontal lobektomi), trankilizanlarin bulunmasindan 6nce yaygin olarak
uygulanmustir ve giliniimiizde sinirli endikasyonlarla, 6zellikle kontrol
edilemeyen giddetli agrilarin giderilmesi amaciyla yapilmaktadir. Bu girisimler
frontal asosiyasyon iglevlerini ortadan kaldirarak ge¢mis deneyimlerin ve
gelecege yonelik kaygilarin etkisini azaltir. Ameliyat sonrasi hasta agriy1
algilamaya devam eder; ancak agrinin emosyonel ve rahatsiz edici bilegenlerini
degerlendiremedigi igin yakinma gostermez (5,7,8).

2.4.2. Lobus Parietalis

Primer somestetik saha (Temel somatik duyu sahasi, Brodmann 3.,
1. ve 2. sahalar): Hemisferin superolateral yiiziinde gyrus postcentralis ile
medial yiiziinde lobulus paracentralis’in arka boliimiinii kapsar. Brodmann’in
3., 1. ve 2. nolu sahalarindan meydana gelen bu korteks boliimii histolojik
olarak graniiler tip korteks yapisindadir. Buna kargin seyrek olarak piramidal
hiicreler de yapisinda bulunur. Gyrus postcentralis’te Baillarger’in dig tabakas:
ok belirgindir. Gyrus postcentralis’in 6n kisminda (3. saha) graniiler hiicre
tipi yaygin iken arka kisminda (1. ve 2. saha) ¢ok az grantiler hiicre bulunur.
Primer somestetik sahaya thalamus’un nucleus ventralis posteromedialis ve
nucleus ventralis posterolateralis gekirdeklerinden projeksiyon lifleri (tractus
thalamocorticalis) gelir. Viicudun bir yarisindan gelen agri, 1s1, dokunma,
basing, vibrasyon, proprioseptif duyular gibi genel somatik duyular kars:
hemisferde primer somestetik sahada tanimlanir. Duyularin ¢ok biiyiik bir kismi
kortekste kontralaterale gelse de agiz bolgesinden gelen duyularin bir kismi
ipsilaterale, larynx, pharynx ve perineum’dan gelen duyular bilateral kortekse
ulagir.  Viicudun kargi yarist gyrus postcentralis’te tersine donmiig olarak
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temsil edilir. Viicuttan gelen her duyunun kortekste projekte olacagi bolge
bellidir. Burada temsil edilen alanin biiyiikliigii viicut kisminin biiyiikliigiinden
ziyade fonksiyonel 6nemi ile ilgilidir. El, yiiz, dil ve dudaklar ¢ok genig alan
kaplarken govde gibi bolgeler ise daha dar alanda temsil edilir. Buna gore
gyrus postcentralis’in alt boliimiinde faringeal bolge, dil, ¢ene temsil edilirken
yukariya dogru tist ekstremite, govde ve alt ekstremite seklinde temsil edilir.
Ayak, bacak, genital ve anal bolgeler ise lobulus paracentralis’te temsil edilir.
Bu sekilde viicudun cesitli bolgelerinin primer somestetik sahada temsili ile
ortaya gikan el ve yiizii biiyiik govdesi ve bacaklar: kiigiik acayip sekle duyu

homonculus’u ad verilir.

Sekonder somestetik saha (Brodmann 40. saha): Onde Gyrus
postcentralis’in alt ucundan baglar, arkada parietal lob’un sulcus lateralis’e
komgu olan ve sulcus lateralis’i ¢evreleyen korteks boliimii olan operculum
parietale tizerinde yer alir. Bu sahanin 6n boliimiinde yiiz, arka boliimiinde ise
govde ve ekstremiteler temsil edilir. Afferentleri primer somestetik saha’dan,
nucleus ventralis posterolateralis ve nucleus ventralis posteromedialis’den
gelirken efterentleri primer somestetik saha ve primer motor saha’ya gider.
Bu sahanin fonksinel 6zellikleri heniiz kesin olarak aydinlatilamamugtir.

Somestetik assosiasyon sahasi (Brodmann 5. ve 7. sahalar):
Hemisferlerin superolateral yliziinde Lobulus parietalis superior’u ve ig yiizde
precuneus’u kapsar. Bu sahanin fonksiyonu farkli duyularin hafizalanmasi,
analizi ve entegrasyonunun saglanmasidir. Bu saha sayesinde kisi elinde
tuttugu nesnenin gorme yardimi olmaksizin geklini, biiytikliigiinii ve kabaca
yapisini tanimlayabilir. Diger duyu sahalari ile ok sayida baglantist bulunur
(1,2,4,9,10).

2.4.2.1. Klinik Bilgi

Serebral korteks lezyonlarinin etkileri; kafa travmalari, kanama ve
enfarktiisler, timorler ve cerrahi olarak kortikal dokunun ¢ikarildig: olgularin
incelenmesiyle ortaya konmustur. Ayrica bilingli hastalarda yapilan cerrahiler
sirasinda kortikal alanlardan EEG kayitlar1 alinabilmekte veya bu bolgelere
elektriksel uyarilar uygulanabilmektedir. Korteksin sinirlt hasarlarindan sonra,
saglam alanlarin yeniden organizasyonu sayesinde zamanla kismi fonksiyonel
diizelme goriilebilir.

Primer somatosensoriyel korteks lezyonlarinda, viicudun karg1 yarisinda
ozellikle distal ekstremitelerde belirgin duyu bozukluklar: ortaya ¢ikar.
Zamanla kaba agri1, dokunma ve 1s1 duyular1 geri donebilse de 1s1 derecesinin
algilanmasi, dokunmanin lokalizasyonu, nesnelerin agirlik ve seklinin ayirt



94 | Serebral Korteks ve Subkortikal Yopilar

edilmesi bozulur; kas tonusunda azalma izlenir. Sekonder somatosensoriyel
alanlarin izole lezyonlar genellikle belirgin bir duyu kayb1 olugturmaz.

Somatosensoriyel asosiyasyon alanlarinin, 6zellikle superior parietal lobun
lezyonlarinda, dokunma, basing ve proprioseptif bilgilerin biitiinlestirilmesi
bozulur. Hasta nesnelerin doku, biiyiikliik ve seklini tanimlayamaz; bu tablo
astereggnozi olarak adlandirilir. Parietal lobun arka boliimlerindeki hasarlarda
ise somatik ve gorsel bilgilerin entegrasyonu bozulur; karg1 viicut yarisinin
uzaysal algisi etkilenir ve hastalar giyinme, yikanma veya tirag olma gibi giinlitk
aktivitelerde belirgin giigliik yasar (3,5,7,8).

2.4.3. Lobus Occipitalis

Primer gorme merkezi (Brodmann 17. saha): Lobus occipitalis’in medial
yiiziinde yer alan sulcus calcarinus’un alt ve st yiizii boyunca duvari boyunca
uzanir. Buna ek olarak bazen polus occippitalis’in etrafindan hemisferin dig
yan yiiziine de uzanir. Bu saha cortex cerebri’nin en ince boliimiidiir (yaklagik
1.5 mm kalinlikta). Histolojik olarak ¢ok az sayida piramidal hiicre de igeren
graniiler bir tip korteks olarak goriiliir. Makroskopik olarak incelendiginde
V. kortikal laminasi ¢iplak gozle goriilebilecek kalinlikta olup stria occipitalis
(Gennari geridi) adini alir. erit seklinde ¢izgili yapist nedeniyle buraya ayni
zamanda striat korteks (area striata) de denilir. Primer gérme merkezinin
afferentleri (gorme duyusu) fibrae geniculocalcarinae (radiatio optica)
aracihgiyla corpus geniculatum laterale’den gelir. Primer gérme merkezine
gelen lifler ipsilateral retina’nin temporal ve kontralateral retina’nin nazal
yarisindan gorme duyusunu aldigindan dolayr gérme sahasinin sag yarisi sol
kortekse, sol yarisi ise sag kortekse projekte olur. Yine retina’nin st kismi
(gorme sahasinin alt yarisi) sulcus calcarinus’un iist kismina, retina’nin alt
kismi1 (gorme sahasinin tist yarisi) sulcus calcarinus’un alt kismina projekte
olur. Macula lutea ve yakin gevresi (gérmenin en iyi oldugu yer) primer gérme
merkezinin en arka boliimiine (1/3%linden sorumlu) projekte olurken ora
serrata ve yakin gevresi primer gérme merkezinin 6n boliimlerine projekte olur.

Sekonder gorme merkezi (Brodmann 18. ve 19. sahalar): Hemisferlerin
hem i¢ hem dig yiizlerinde primer gérme merkezinin etrafini gevreleyen bir
kortikal sahay1 kapsar. Afterent lifleri primer kortikal merkezden, diger kortikal
sahalardan ve thalamus’tan gelir. Sekonder gorme merkezi gorme hafiza merkezi
olarak iglev goriir. Sekonder gérme merkezi, primer gorme merkezinden
aldigr gorme duyu bilgisi ile gegmisteki gorme deneyimleri arasinda iligkinin
degerlendirilmesinde ve boylece daha 6nce goriilenin taninmasinda rol oynar.
Buna ek olarak hareket eden objelerin takibinde, sekillerin ve renk tonlarinin
aymriminda da rol alir.
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Oksipital giz sahase: Insanlarda sekonder gorme merkezinde yer aldig
diigtiniilmektedir. Bu bolgenin uyarilmast durumunda goziin kars: tarafa
konjuge deviasyonu meydana gelir. Oksipital goz sahasinin iglevinin istegimiz
diginda bir nesnenin takibinde (yildiz kaymasi gibi) goziin refleksif hareketlerinin
idare edilmesi oldugu diistiniiliir. Frontal goz sahasinda ise istegimizle nesne
takibinde (ugan bir ugagin gozle takibi) refleksif hareketlerin idaresi s6z konusu

idi (1,2,4,6).

2.4.3.1. Klinik Bilgi

Primer gorme alani lezyonlari: Sulcus calcarinus’un arka boliimlerini (saha
17) tutan lezyonlar, karg1 gorme alaninda tam korliige yol agar (¢capraz homonim
hemianopi). Bu durumda gorme alaninin santral kisminda, sinirl bir alanin
korunmus olmas dikkat gekicidir. Bu durumun, gérme alani testleri sirasinda
hastanin saglam makiiler yarisini kor tarafa kaydirmasiyla iligkili olabilecegi
diistiniilmektedir.

Sulcus calcarinus™un tist kismindaki korteksin hasarinda karsi inferior kadran
anopsisi, alt kismindaki korteksin hasarinda ise karst superior kadran anopsisi
geligir. Oksipital lobun arka uglarinin iki tarafli lezyonlarinda santral skotom
seklinde makiiler korliik ortaya ¢ikar.

Korteksteki makiiler alani besleyen a. cerebri posterior, yalnizca bu bolgede
a. cerebri medin dallariyla anastomoz yapar; parasentral ve periferik alanlarda
boyle bir damar baglantis1 bulunmaz. A. cerebri posterior tikanmalarinda bu
anastomoz bolgenin beslenmesi igin yeterli olmaz ve makiiler korliik gelisir.

Sekonder gorme alani lezyonlari: (Saha 18) lezyonlarinda karst gérme
alaninda algilanan nesneler taninamaz. Buna baglh olarak, goriilen ancak
tanimlanamayan nesnelerin hafizaya kaydedilmesi de bozulur (3,5,7,8).

2.4.4. Lobus Temporalis

Primer isitme merkezi (Brodmann 41. ve 42. sahalar): Lobus
temporalis’in {ist yiliziinde ve sulcus lateralis’in alt duvarinda yer alan gyrii
temporales tranversi’yi (Heschl gyruslart) kapsar. Afferent lifleri her iki kulakta
yer alan cochlea’dan ¢ikip 6nce corpus geniculatum mediale ve oradan da fibrae
geniculotemporales (radiatio acustica) araciligiyla primer isitme merkezine
projekte olur. Primer igitme merkezine her iki kulaktan igitme duyusu liflerinin
gelmesi sebebiyle sahanin harabiyetinde kontraleteralde daha fazla olmak tizere
her iki tarafta da igitme kaybr olmaktadir. Primer igitme merkezine ulagan
afferent lifler sesin frekanslarina gore (tonotopik organizasyon) organize
olarak sonlanir. Bu tonotopik organizasyona gore yiiksek frekansa sahip sesler
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primer igitme merkezinin medialinde, diigiik frekansa sahip sesler primer igitme
merkezinin lateralinde algilanir.

Sekonder isitme merkezi (Wernicke sahast) (Brodmann 22. saha):
Primer igitme merkezinin gevresinde, gyrus temporalis superior’da bulunur.
Isitme assosiasyon alami olarak da adlandirilir. Thalamus ve primer igitme
merkezinden afferent lifler alir. Tsitilen seslerin anlagilmasi-taninmast-ayirt
edilmesi bu sahada gergeklesir. Bu nedenle isitme hafizasi olarak kabul edilir.
Hasarinda isitilen sesler anlagilamaz.

Sekonder konugma merkezi: Sol hemisferde dominant olmak tizere baglica
gyrus temporalis superior’da ve sulcus lateralis’in arka ucu gevresinden parietal
bolgeye kadar olan sahada yer alir. Wernicke duyusal konugma alani olarak
da adlandirilan bu saha fasciculus arcuatus adi verilen sinir lifleri araciligryla
motor konugma merkezi (Broca) ile baglanti kurar. Ayn1 zamanda gorme ve
isitme merkezlerinden de afferent lifler alan bu sahada konugulan ve okunan dili
anlama fonksiyonu gergeklesir. Kiginin bir yaziy1 sessiz okumasini, anlamasini
ve yiiksek sesli okuyabilmesini miimkiin kilar (1-4).

2.4.4.1. Klinik Bilgi

Primer isitme alan1 lezyonlari: Gyrus transversus’ta (Brodmann alanlar
41 ve 42, Heschl girusu) yer alan primer isitme korteksi her iki cochlendan
lifler aldig1 igin, bu bolgenin lezyonlarinda igitme her iki kulakta azalir; karst
kulakta kayip daha belirgindir. En belirgin bozukluk ses kaynaginimn yerinin
saptanmasinda goriiliir. Primer igitme alanlarinin bilateral harabiyeti tam
sagirlikla sonuglanur.

Sekonder isitme alani1 lezyonlari: Primer igitme alaninin posteriorunda,
gyrus temporalis superior’da bulunan sekonder igitme korteksi lezyonlarinda
isitme korunur; ancak igitsel uyaranlarin anlamlandirilmas: bozulur. Bu durum
kelime sagprlype ya da akustik verbal agnozi olarak adlandirihir (3,5).

2.4.5. Diger Kortikal Sahalar

Tad merkezi (Brodmann 43. saha): Gyrus postcentralis’in alt ucunda,
insula yakininda bulunur. Afferentleri; tad tomurcuklarindan nucleus tractus
solitarius’a oradan da thalamus®un nucleus ventralis posteromedialis’ne
(NVPM) gelir ve NVPM’den ¢ikan afferent lifler kortikal tad merkezine ulasir.

Koku merkezi: Brodmann’in 34. sahasi olarak bilinir.

Koku assosiasyon merkezi: Brodmann’in 28. sahasi olarak bilinir.
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Vestibular saha (denge sahasi): Yiizden gelen duyularla ilgili bu sahanin
kesin yeri tam bilinmemektedir. Buna kargin gyrus postcentralis yakininda
oldugu diigiiniilmektedir.

Insula: Sulcus lateralis’in derininde gizlenmis olarak bulunan korteks
boliimiidiir. Heniiz kesin baglantilar: tespit edilememis olmasina karsin bu
alanin visseral fonksiyonlarla iliskili oldugu bilinmektedir (1,4).

2.5.1. Substantia Alba Encephali

Cortex cerebri’nin altinda kalan beyin dokusu boliimiine beyaz cevher
(substantia alba) adi verilir. Hemispherium cerebri’den alinan horizontal
kesitte {istte hiicre gbvdelerinin olugturdugu gri cevher tabakas: (substantia
grisea encephali) ve altinda hiicre aksonlarinin olusturdugu beyaz cevher
tabakas (substantia alba encephali) bulundugu goriilmektedir. Ayrica beyaz
cevhere kesitlerdeki yar1 ovalimsi goriintimiinden dolay1 centrum semiovale de
denilmektedir. Beyaz cevher dokusu i¢inde gomiilii yer yer hiicre gévdelerinden
olugan nuclei basales (bazal ¢ekirdekler) adi verilen gri cevher kitleleri
bulunmaktadir. Beyaz cevher miyelinli sinir lifleri ve bazal gekirdeklerin diginda
noroglia’lar ve kan damarlarini da igerir. Beyaz cevherde yer alan miyelinli
aksonlar cortex cerebri’yi ayn1 hemisferdeki diger kortikal alanlara, kars: tarafta
yer alan kortikal alanlara ve diger alt merkezlere baglar. Beyaz cevherin iginde
yer alan lifler, seyir yonlerine gore ii¢ ayr1 boliimde tanimlanur.

1. Projeksiyon Lifleri (Fibrae projectiones telencephali): Bu lif tiirii
vertikal yonde seyreden afferent ve efferent karakterli liflerdir. Bu lifler
cortex cerebri’yi capsula interna’dan gegerek daha agagida bulunan
truncus encephali, cerebellum, medulla spinalis gibi beyin boliimlerine
baglar. Alt merkezlerden cortex cerebri’ye baglanan bu liflerin, hemisfer
disseke edildiginde loblarda yelpaze seklinde dagildig: goriiliir. Yelpaze
seklinde dagilan bu capsula interna liflerine corona radiata ad1 verilir.
Bu lifler subkortikal niikleuslarin oldugu bolgeye geldiginde (medialde
nucleus caudatus ve thalamus, lateralde nucleus lentiformis arasindan
gegerken) birbirine yaklasir ve ortalama 0.5 mm kalinligindaki capsula
interna’yr olugturur. Capsula interna’nin crus anterius, crus posterius
ve genu capsulae internae ad1 verilen boliimleri bulunmaktadir. Diger
projeksiyon lifleri ise putamen ve clastrum arasinda yer alan capsula
externa, clastrum ile insular cortex arasinda yer alan capsula extrema
ve corpus mammillare ile hippocampus arasinda yer alan fornix’dir.

2. Kommissural Lifler (Fibrae commissurales telencephali): Bu lif
tiirli transvers yonde seyreder. Her iki hemisferdeki egit gri cevher
yapilarini birbirine baglar. Bu commissural liflerden en biiyiigii corpus
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callosum’dur. Ayrica commissura anterior, commissura posterior,
commissura hippocampi ve commissura habenulorum bulunur.

a) Corpus callosum: En biiylik commissural yoldur. Fissura sagittalis

superior’un derininde yer alir. Her iki hemisfer birbirinden
uzaklagtirildigina fissura sagittalis superior’un tabaninda corpus
callosum’un tist yiizii goriilebilir. Beyin sagittal kesitlerinde boliimleri,
sekli ve kalinlig1 genellikle daha iyi goriiliir. Sagittal kesitte onden
arkaya dogru, rostrum corporis callosi, genu corporis callosi, truncus
corporis callosi ve spleinum (corporis callosi) boliimlerine ayrilir.
Rostrum corporis callosi corpus callosum’un 6n tarafinda bulunur.
Gagaya benzer ince yaprak seklindedir. Genu corporis callosi 6n
tarafta yer alan dirseklenme boliimiidiir. Genu corporis callosi’den
sonra gelen truncus corporis callosi boliimii, en uzun boliim olup
splenium’a kadar uzanir. Splenium corporis callosi boliimii ise en
arkada yer alan kalin boliimdiir. Corpus callosum’un iist yiiziinde
indusium griseum adi1 verilen gelismemig bir koku lobu artig1
seklindeki ince bir gri cevher tabakasi bulunur. Alt yiiziinde ise
onde septum pellucidum arkada fornix’in korpusu yapisir. Rostrum
ve genu boliimleri her iki frontal lob’un 6n boliimlerini birbirine
baglar. Truncus boliimii frontal lob’larin arka boliimlerini, parietal
ve temporal loblarin {ist boliimlerini birbirine baglar. Son olarak
splenium boliimii ise occipital loblarin 6n boliimiinii birbirine baglar.
Genu ve rostrum’dan ¢ikan liflerin 6ne dogru kavis yaparken liflerin
seklinin forseps’e benzemesinden dolay1 forceps minor (frontalis) ve
splenium’u alugturan liflerin arkaya dogru kavis yaparken liflerinin
seklinden dolay1 forceps major (occipitalis) adini alir. Truncus ve
splenium boliimiiniin liflerinin bir kismi ventriculus lateralis’in cornu
occipitalis’inin iist ve dig duvarini, cornu temporale’sinin dig duvarim
yapar. Bu liflere ise tapetum (latince: duvar, Ortii) ad verilir.

b) Commissura anterior: Sagittal kesitten bakildiginda lemina

terminalis ile rostrum corporis callosi arasinda yer aldig1 goriiliir.
Lifleri her iki tarafin lobus temporalis ve limbik sistem yapilarin
birbirine baglar.

Commissura posterior (epithalamica): Ventriculus tertius’un
arka duvarinda, aqueductus mesencephali’nin tizerinde, colliculus
superior’larin rostralinde yer alir. Her iki tarafta yer alan colliculus
superior, nuclei pretectales, nuclei posteriores thalami’yi birbirine
baglar. Pupilla 11k refleksi ile ilgili nucleus pretectalis’ten ¢ikan lifler
buradan geger.



Mahmut Tung / Esin Ozsahin | 99

d) Commissura hippocampi (commissura fornicis, David’in lir
lifleri): Sag ve sol crus fornicis’ler arasinda bulunur. Tki tarafin
formatio hippocampi yapilarini birbirine baglar.

e) Commissura habenulorum: Corpus pineale’nin iist ayakgiklarinin
baglandig1 habenula boliimiinde bulunur. Her iki tarafin nuclei
habenularis’ini birbirine baglayan liflerdir.

3. Assosiasyon Lifleri (Fibrae associationes telencephali): Bu lif tiirii
sagittal yonde seyreder. Ayn1 hemisferdeki merkezleri birbirine baglar,
hemisferin digina ¢tkmazlar. Birbirine bagladiklart merkezlerin uzakhigina
gore kisa (fibrae associationis breves telencephali ya da fibrae arcuatae
cerebri) ve uzun (fibrae associationis longae telencephali) lifler olarak
iki gruba ayrilir. Kisa lifler birbirine yakin iki gyrus’u birbirine baglar.
Uzun lifler ise daha derinde ve daha belirgindir.

a) Fasciculus arcuatus: Broca’nin motor konugma alani ile Werniche
alanr’m birbirine baglar.

b) Fasciculus longitudinalis superior: Hemisferin {ist yiiziine yakin
olarak frontal, temporal ve oksipital loblar1 birbirine baglar.

c¢) Fasciculus longitudinalis inferior: Hemisferin alt yiiziine yakin
olarak temporal ve oksipital loblar1 birbirine baglar.

d) Fasciculus occipitofrontalis: Frontal ve oksipital loblar1 birbirine
baglar.

¢) Fasciculus uncinatus: Frontal ve temporal loblarin 6n kisimlarini
birbirine baglar.

f) Cingulum: Gyrus cinguli i¢inde bulunur. Paraterminal gyrus’tan
uncus’a kadar uzanir. Frontal ve parietal loblar ile gyrus
parahippocampalis ve komsu temporal lob boliimlerini birbirine
baglar (1-4).

3. Subkortikal Yapilar

3.1. Nuclei Basales (Bazal Cekirdekler)

Bazal gekirdekler hemisferlerin i¢ kisminda, beyaz cevher igerisinde yer
alan gri cevher topluluklaridir. Geleneksel adlandirmada ganglion yapisinda
olmamalarmna ragmen siklikla “bazal ganglionlar” olarak adlandirilmiglardir.
Buna kargin nucleus (¢ekirdek) yapisinda olmalari nedeniyle “bazal gekirdekler”
daha dogru bir adlandirmadir. Bazal ¢ekirdeklerin temelde motor hareketin
baglatilmasinda, koordinasyonunda ve postiiriin diizenlenmesinde rol oynar.



100 | Serebral Korteks ve Subkortikal Yapilar

Motor fonksiyonlarla iligkisine ek olarak igerdigi bir¢ok noral baglantilar
araciligiyla duyu-motor birlesmesi, biligsel ve duygulanim davraniglarinda
da etkiye sahiptir. Baglica bazal ¢ekirdekler; nucleus caudatus, nucleus
lentiformis (putamen + globus pallidus), claustrum, corpus amygdaloideum
olarak siralanabilir. Bu ¢ekirdekler disinda nucleus subthalamicus, substantia
nigra, claustrum ve thalamus’un ventral anterior, ventral lateral, mediodorsal,
intralaminar ¢ekirdekleri de bazal ¢ekirdeklerle iliskilidir. Nucleus caudatus ve
nucleus lentiformis’e beraber ¢izgili goriiniimiinden dolay1 corpus striatum adi
verilir. Putamen ve globus pallidus’a ise nucleus lentiformis adi verilir (1-4).

3.1.1. Nuleus Caudaus

Ventriculus lateralis’in pars centralis’inin tabaninda ve thalamus’un
lateralinde yer alir. Capsula interna ile komguluk gosterir. C harfi seklinde bir
gri cevher kitlesidir. Caput, corpus ve cauda boliimlerinden olugur.

Caput nuclei caudati: Ventriculus lateralis’in cornu anterius’unun lateral
duvarint olusturur. En kalin, en biiyiik ve yuvarlak boliimiidiir. Asagida
putamen ile devam eder. Putamen ile arasinda capsula interna yer alir. Iki
gekirdek arasinda uzanan gri cevher siitunlar’nin ¢izgili yapisindan dolay:
nucleus caudatus ve putamen’e birlikte striatum veya neostriatum da denilir.

Corpus nuclei caudati: Nucleus caudatus’un foramen interventriculare
hizasindan baglayip thalamus™un arkasina kadar uzanan boliimiidiir. Diga
dogru incelerek uzanir. Ventriculus lateralis’in pars centralis’inin dig kisminin
dosemesini olusturur. Thalamus™un dorsolateraline yapisik durumdadir.
Thalamus ile arasinda sulcus terminalis ad1 verilen oluk bulunur. Bu olukta
stria terminalis ve vena thalamostriata yer almaktadir.

Cauda nuclei caudati: Nucleus caudatus’un thalamus’un arka ucu
hizasindan bagslayip agagi, 6ne ve kismen diga dogru uzanan ince ve uzun
son boliimiidiir. Corpus boliimiinden farkli olarak thalamus ile temas etmez.
Corpus amygdaloideum’da sonlanir (1-4).

3.1.2. Nucleus Lentiformis (Lenticularis)

Keskin kenar1 mediale, genis konveks taban ise laterale bakan kama seklinde
ve bikonveks gortiniimlii gri cevher kitlesidir. Miyelinli lifler taratindan
olusturulan lamina medullaris lateralis ad1 verilen dikey bir beyaz cevher
katmanu ile iki boliime ayrilir. Digta yer alan ve daha biiyiik olan koyu renkli
boliimiine putamen, daha igte yer alan ve daha agik renkli boliimiine globus

pallidus denilir.
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Globus pallidus: Lamina medullaris medialis ile dista globus pallidus
lateralis ve igte globus pallidus medialis olmak iizere ikiye ayrilir. Agik renkli
olmasinin temel nedeni miyelinli lif sayisinin fazla olmasidir. Bazal ¢ekirdeklerin
esas efferent noronlarini igerir.

Putamen: Nucleus lentiformis’in daha biiyiik olan digtaki boliimiidiir. On
ucunun alt kisminda nucleus caudatus’un caput’u bulunur. Nucleus caudatus’la
beraber olugturduklari ¢izgi goriiniimlii ikili yaprya striatum olarak adlandirilr.
Corpus striatum ekstrapiramidal sistem igerisinde motor aktivite ile ilgilidir
(1-4).

3.1.3. Claustrum

Ince bir gri cevher tabakasidir. Putamen ile insula arasinda bulunur. Capsula
externa ve capsula extrema ile sarilidir. Capsula externa putamenden ayirirken
capsula extrema insula’dan ayirir. Capsula extrema’ya Baillarger’in kortikal
band: da denilmektedir (4).

3.1.4. Corpus Amygdaloideum

Badem seklinde ve biiyiikliigiinde bir gri cevher kitlesidir. Ventriculus
lateralis’in cornu temporale’sinin 6n ucunun iist i¢ kisminda, uncus’a yakin
olarak yerlesim gosterir. Nucleus caudatus’un cauda boliimiinden sonra gelir.
Birgok alt boltime aayrilmigtir. Limbik sistemin bir boliimii olarak kabul
edildiginden limbik sistemde detayh anlatilacaktir. Noral baglantilari araciigiyla
cevresel degisikliklere viicudun cevap vermesinde etkilidir (2,4).

3.1.5. Substantia Nigra

Yapisinda bulunan hiicrelerde melanin pigmenti bulunmasindan dolay:
koyu renkte goriilen substantia nigra (siyah madde), mesencephalon’un en
biiyiik gri madde kitlesidir. Mesencephalonun én béliimiinde yer alir. Onde
pars radiculata ve arkada pars compacta olmak iizere iki boliimden olugur. Pars
radiculata agik renkli ve hiicreden fakir iken pars radiculata daha koyu renkli ve
hiicreden zengindir. Substantia nigra’nin temel baglantilart neostriatum iledir.
GABAerjik ve dopaminerjik hiicre yapili olan substantia nigra’nin lezyonlar1
Parkinson hastaligiyla sonuglanir (2,4).

3.1.6. Nucleus Subthalamicus (Luys ¢ekirdegi)

Subthalamus’un 6n boliimiinde yer alan oval ve bikonveks sekilli gri cevher
pargasidir. Substantia nigra’nin rostral uzantisi olarak kabul edilir. Hasarinda
kontralateralde hemiballismus goriiliir (3,4).
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3.1.7. Bazal Cekirdeklerin Baglantilar:

a) Afferent Baglantilar: Bazal ¢ekirdeklere bilgi girigi en yogun cortex
cerebri’den gergeklesir. Fibrae corticostriata ad: verilen afferentler
ile kortika aanlarin biiyiik bir kismindan gelen lifler capsula interna
ve kismen capsula externa igerisinde seyrederek neostriatum’a (nuc.
caudatus+putamen) ulagirlar. Neostriatum korteks diginda ayrica
thalamus’un nuc. centromedianus ve nuclei reticulares’inden gikan fibrae
thalamostriata ad1 verilen lifler afterent lifler alir. Substantia nigra’nin
pars compacta par¢asindan dopamin salgilayan ve fibrae nigrostriata
ad1 verilen lifler de stritum’da sonlanir.

b) Efferent Baglantilar: Esas olarak globus pallidus’tan lifler ayrilir.
Afferentler’in biiyiik kismini alan striatum da efferentlerinin biiyiik
boliimiinii globus pallidus’a gonderir. Globus pallidusun pars
medialis’inden ansa lenticularis ve fasciculus lenticularis (Forelin H,
sahas1) ¢ikmaktadir. Bu lifler daha sonra birleserek fasciculus thalamicus
(Forel'in H, sahast) iginde thalamus’un nucleus ventralis anterior kismina
ulagirlar. Ayrica substantia nigra’dan gikan lifler de dogrudan thalamus’a
gider. Globus pallidus direkt ve indirekt yolla thalamus ve korteks’i
uyararak motor aktivasyonda son derece onemli bir organizasyonu
olusturur. Bazal gekirdekler, thalamus ve cortex cerebri’nin birlikte
organize oldugu motor bir halkadan s6z edilebilir. Burada globus pallidus
medialis’in tek istasyon oldugu direkt yol ve uyarinin 6nce globus
pallidus lateralis ve nuc. subthalamicus’ta daha sonra globus pallidus
medialis’te sinaps yaptiktan sonra thalamus’a ulastig1 {i¢ istasyon’lu
indirekt yol tanimlanmugtir. Direkt yol cortex cerebri’de motor sahanin
aktivasyonunu arttirirken indirekt yol inhibisyonunu arttirir. Substantia
nigra’nin pars compacta’st nigrostriatal lifleri araciligiyla direkt ya da
indirekt hangi yolun tercih edilecegi belirlenir. Saglikli bir substantia
nigra’da genellikle direkt yol aktiftir ve boylece tonik aktivite etkindir.
Hasar1 dopamin eksikligine bagl olarak indirekt yolun daha etkin
olmasina ve motor aktivitenin azalmasina neden olmaktadir (1-4).

3.2.Diencephalon

Mesencephalon ile telencephalon arasinda yer alan ve “ara beyin” olarak
adlandirilan diencephalon (ara beyin), procencephalon’un alt boliimidiir.
Embriyolojik olarak 6nbeyin keseciginin kaudal boliimiinden geligir. Dig yiizii
capsula interna’nin crus posterius’una komsu iken i¢ yiizii 3. ventrikiiliin yan
duvarlarini olugturur. Alt sinirt commissura posterior ve corpus mamillare
arasina cizilen hat ile sinirlanir. Ust sirint ise chiasma opticum ile foramen
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interventriculare arasinda ¢izilen hat belirler. Asagidan yukariya 3. ventrikiiliin
aquaductus mesencephali ile birlestigi yerden foramen interventriculare’ye kadar
uzanir. Bu nedenle 3. ventrikiil her iki diencephalon arasinda kalir. Diencephalon
alt ylizii, ayrilmamug biitiin bir beyinde goriilebilen tek yiiziidiir. Alt yiiziinde
onden arkaya sirasiyla chiasma opticum, tractus opticus, infundibulum, tuber
cinerum ve corpus mamillare anatomik yapilar1 goriilebilir. Diencephalon’un
tist yiizii telencephalon tarafindan kapatilmis olup yalnizca corpus callosum
kaldirldiginda goriilebilir. Diencephalon sulcus hypothalamicus tarafindan pars
dorsalis diencephali ve pars ventralis diencephali olmak {izere iki ana boliime
ayrilir. Pars dorsalis diencephali; epithalamus, metathalamus ve thalamus
(dorsalis) pulvinar thalami boliimlerinden olugu. Pars ventralis diencephali;
subthalamus (thalamus ventralis) ve hypothalamus boliimlerinden olugur (2-4).

3.2.1. Epithalamus

Thalamus’un iist kisminda bulunur. Trigonum habenulae, corpus pineale
ve commissura epithalamica (commissura posterior) boliimlerinden olugur.

Trigonum habenulae: Colliculus superior’un 6n-iist kisminda, corpus
pineale’nin yan tarafinda ve stria medullaris thalami’nin arka ucunda
bulunan tiggen sahadir. Bu sahayi sulcus habenulae digtan sinirlar. Trigonum
habenulae’nin ortasinda yer alan kabartiya habenula denir. Habenula’nin
derininde nuclei habenularis medialis ve nuclei habenularis lateralis denilen
iki ¢ekirdek bulunur. Bu ¢ekirdeklerin afferentlerinin biiyiik boliimii stria
medullaris thalamica araciigiyla gelir. Striata medularis thalamica’yr area
septalis, nuclei anteriores thalami, hippocampi, substantia perforata anterior
ve corpus amygdaloideum’dan gelen lifler olusturur. Stria medullaris
thalamica’dan gelen liflerin bir kismi1 orta hatti gaprazlayarak kars: tarafin
gekirdeginde sonlanir. Capraz yapan bu lifler commissura habenularum’n
olusturur. Bu ¢ekirdeklerden ¢ikan lifler tractus habenulointerpeduncularis
(fasciculus retroflexus = Meynert demeti) ile nucleus interpeduncularis’e
ve mesencephalon’da yer alan nuclei reticulares’e baglanir. Bu ¢ekirdeklerin
fonksiyonu; otonomik preganglionik noronlarla kurarak tiikiirtik bezleri, mide
ve ince bagirsaklarin salgilarini diizenlemek, motor ¢ekirdeklerle baglant1
kurarak ¢igneme ve yutma iglevlerinde rol oynamak ve limbik ve olfaktor
sistemle baglanti kurarak emosyonel davraniglarin diizenlenmesine katkida
bulunmaktir.

Commissura posterior (commissura epithalamica): Mesencephalon
ile diencephalon arasinda, colliculus superior’un hemen 6n-iist tarafinda
transvers yonde uzanan lif demetidir. Commissura posterior’da yer alan lifler
nucleus interstitialis (Cajal gekirdegi), nuclei pretectalis, nucleus commissurae
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posteriores, colliculus superior ve nuclei dorsales thalami’den baslar. Liflerinin
bir kismu pupilla 151k refleksi ile ilgili olup nuclei pretectalis’ten gelip kargt
tarafin Edinger-Westhpal ¢ekirdegine baglanmaktadir.

Corpus pineale (Gl. pineale): Corpus pinealis (glandula pinealis, epiphysis
cerebri) 7x5x4 mm boyutlarinda, 100-180 mg agirliginda, minyatiir ¢am
kozalag1 (koni) seklinde endokrin bir organdir. Her iki colliculus superior’un
arasindaki gukurlukta, splenium corporis callosi’nin altinda bir sap ile
diencephalon’a tutunur. Ventriculus tertius bu sapin igerisine dogru girerek
recessus pinealis’t meydana getirir. Recessus pinealis sap kismini st ve alt iki
laminaya ayirir. Sapin {ist laminas1 commissura habenularum ile alt laminasi
commissura epithalamica (posterior) ile devam eder. Corpus pinealis ve sap, 3.
ventrikiilii dogeyen epandim hiicrelerinden geligen bir ¢ikintidan meydana gelir
ve sinir hiicresi igermez. Corpus pineale 1g1kla ilgili sinyalleri endokrin sinyalleri
doniistiiren noroendokrin transduser olarak kabul edilir. Corpus pinealis
pinealositler, noroglial hiicreler ve ¢okga fenestre kapiller aglardan olugur.
Pinealositler seratonin ve melatonin salgilanmasindan sorumlu hiicrelerdir.
Karanlik corpus pinealede aktivasyonu arttirirken aydinlik aktivasyonu azaltict
etki gosterir. Bu etki retinaya 151k diigmest ile baglar. Retinadan 151k duyusunu
alan lifler duyuyu hypothalamus’un nucleus suprachiasmaticus’una getirir.
Buradan duyu su yolu izler; formatio reticularis (mesencephalon), tractus
reticulospinalis yolu ile medulla spinalis, sempatik ¢ekirdekler, preganglionik
lifler yolu ile ganglion cervicale superius, postganlionik lifler (nn. conarii)
yolu ile glandula pinealis. Retinaya 151k gelmesi sonrasinda sempatik sistem
aktivasyonunun artmasi ile bu maddelerin salinimi inhibe olur. Glandula
pineale aktivasyonunun artig1 sonucu etkiledigi ig salgi bezlerinde inhibisyon
etkisi goriiliir. Gonadlar tizerine inhibitor etkisi bulunur. Cocukluk ¢aginda
glandula pineale’deki hasar erken puberteye neden olmaktadir. Bunun diginda
hypothalamus, hipofiz, pankreas, paratiroid ve suprarenal bezler ile ovarium
(testis) tizerinde de inhibitor etki yaptigi kabul edilir. Bunun disinda glandula
pineale’nin uyku periyodu, viicut 1sisinin ayarlanmasi, immiin sistem lokomotor
aktivite ve daha bir¢ok mekanizmada rol aldig1 diisiiniilmektedir. Tleri yasla
beraber burada biriken kalsiyum ve magnezyum fosfat ile karbonatlar kalsifiye
taneciklere doniigiir. Acervulus cerebri (beyin kumu) adi verilen bu kalsifiye
alan radyografilerde kimi zaman landmark (bulus yeri) olarak fonksiyon goriir.

Area pretectalis: Colliculus superior’un rostralinde, mesencephalon-
diencephalon gegisinde yer alir. Burada pupilla 151k refleksinde 6nemli
bir istasyon niteliginde olan nuclei pretectales bulunur. Nuclei pretectales
nucleus pretectales anteriro, nucleus pretectales posterior, nucleus tractus
optici, nucleus pretectalis olivaris ¢ekirdeklerinden olugur. Bu gekirdekler
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afferentlerini oksipital gorme merkezi ve tractus opticus yoluyla retinadan
alirken efferentlerini Edinger-Westphal ¢ekirdegine iletir (1-4).

3.2.2. Metathalamus

Thalamus’un arkasinda yer alan corpus geniculatum laterale ve corpus
geniculatum mediale’ye metathalamus denir.

Corpus geniculatum laterale: Thalamus’un arka dis tarafinda bulunan
kiigiik ovalimsi bir ¢ikintidir. Nuclei corporis geniculati lateralis adli gekirdek
grubu burada yer alir. Bu gekirdegin afferentleri brachium colliculi superior
aracihigiyla colliculus superior’dan ve primer gorme merkezinden gelir.
Efterentleri ise radiatio optica (tr. geniculocalcarinus) aracihigrya kortikal
gorme merkezine (17. saha) gider.

Corpus geniculatum mediale: Corpus geniculatum laterale ile colliculus
inferior arasinda yer alan kiigiik ovalimsi bir ¢tkintidir. Nuclei corporis geniculati
medialis adli gekirdek grubu burada yer alir. Bu gekirdegin afferentleri colliculus
inferior’dan gelir. Efferentleri ise radiatio acustica araciligy ile isitme korteksine

(41. ve 42. saha) gider.

Nucleus reticularis thalami: Lamina medullaris externa ile capsula interna
arasinda bulunan bir ¢ekirdektir. Gorevi talamik ¢ikigi diizenlemektir. Talamus
gekirdekleri ile karsilikli baglantilar saglar. Talamokortikal, kortikotalamik,
talamostriat ve palladotalamik liflerden kollateraller alir. Cortex cerebri’ye ise
dogrudan efferentleri yoktur (1-4).

3.2.3. Thalamus (dorsalis)

Diencephalon’un 3/5’inii olugturan, ventriculus tertius’un her iki yaninda
bulunan, yumurta seklinde, gri cevher kitlesidir. Uzun ekseni sagittal yonde
uzanan 3x1,5x1,5 cm boyutlarinda ve 20 gr. agirhigindadir. Koku duyusu harig
biitiin duyularin kortekse gitmeden 6nce toplandigi 6nemli bir merkezdir.
Dar ve yuvarlak olan ¢ikintili 6n ucu tuberculum anterius thalami, 6n ucuna
gore daha genis kabarti olan arka ucu ise pulvinar thalami olarak isimlendirilir.
Pulvinar thalami colliculus superior’un iist-dig tarafinda ve brachium colliculi
superioris’in hemen {izerinde bulunur. Thalamus’un st yiizii hafif konveks
olup stratum zonale ad1 verilen beyaz cevher tabakasr ile kaplidir. Lateralinde
nucleus caudatus ile arasinda sulcus terminalis bulunur. Sulcus terminaliste
stria terminalis ve vena thalamostriata bulunur. Ust yiizii fornix ile komguluk
yapar. Fornix ile arasinda fissura choroidea uzanir. Alt yiizii subthalamus ve
hypothalamus ile komgudur. D1 yan yiizii capsula interna’nin crus posterior’u
aracihigiyla nucleus lentiformis’ten ayrilir. I¢ yan yiizii ise ventriculus tertius’un
dig yan duvarimin iist boliimiinii olugturur. Ependyma ile kaphdir. I¢ yan yiiziin
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sinirlarint yukarida stria medullaris thalami, agagida sulcus hypothalamicus
yapar. I¢ yan yiizde ayrica iki thalamus’u birlestiren gri cevher seridi olan
adhesio interthalamica (connexus interthalamicus) bulunur (1-4).

3.2.3.1. Thalamus’un i¢ yapise

Thalamus temel olarak gri cevherden olugur. Buna kargin serbest olan tist
ylizli stratum zonale, dig yiizii ise lamina medullaris externa denilen beyaz
cevher tabakast ile oOrtiiliidiir. Lamina medullaris externa thalamus’un igine
girerek “Y” harfi geklinde lamina medullaris interna’y1 olugturur. Y harfinin
catal kismu lamina medullaris medialis ve lamina medullaris lateralis olarak
adlandirilir. Lamina medullaris interna thalamus’u lateral, medial ve anterior
olmak iizere ii¢ boliime ayirir. Lamina medullaris interna igerisinde nuclei
interlaminares thalami adi verilen kiigiik ¢ekirdekler bulunur (3.,4).

3.2.3.2. Thalamus’un Cekirdeklers

3.2.3.2.1. On Grup Cekirdekler (Nuclei Anteriores Thalami)

Lamina medullaris interna’nin 6ndeki iki yaprag: arasinda, tuberculum
anterius thalami’de yer alan gekirdek grubudur. Ug boliimden olusur; nucleus
anterodorsalis, nucleus anteroventralis ve nucleus anteromedialis. Bu ¢ekirdek
grubu limbik sistem ile karsilikli baglant1 kurarak emosyonel tonus ve yakin
hafiza fonksiyonlarinda rol alir. Afferent liflerini tractus mamillothalamicus
(Vieq d’Azyr huzmesi) aracihigiyla corpus mamillare’den alirken efferentlerini
gyrus cinguli’ye gonderir (1-4).

3.2.3.2.2. Medial Grup Cekivdekler (Nuclei Mediales Thalami)

Lamina medullaris interna’nin i¢ yaninda yer alan ¢ekirdek grubudur.
Nucleus medialis dorsalis ve nucleus medialis ventralis olmak tizere iki alt
gruba ayrilir.

Nucleus medialis dorsalis: Bu ¢ekirdek i¢ gruptaki ¢ekirdekler arasinda en
biiyiik en 6nemli olanidir. Insanlarda oldukga gelismistir. Pars parvocellularis
lateralis, pars magnocellularis medialis ve paralaminaris alt gruplarindan
olugur. Prefrontal korteks, limbik sistem ve olfaktor sistem ile baglantilar
vardir. Afferent lifleri kortikal koku merkezinden, corpus amygdaloideum,
temporal neokorteks, substantia nigra, diger thalamus gekirdeklerinden ve
hypothalamus’tan gelirken efterent lifleri prefrontal korteks ve lobus frontalis’te
yer alan koku sahalarina gider.



Mabmut Ting | Esin Ozsabin | 107

Nucleus medialis ventralis: Kiigiik hiicre gruplari geklindedir.
Hippocampus ve gyrus parahippocampalis ile baglantis1 bulunur. Fonksiyonlar:
az bilinmektedir. Limbik sistemle ilgili oldugu diigiiniilmektedir (1-4).

3.2.3.2.3. Lateral Grup Cekirdekler (Nuclei Laterales Thalami)

Lamina medullaris interna’nin lateralinde yer alan ¢ekirdek grubudur.
Dorsal (iist) ve ventral (alt) olmak tizere iki gruba ayrilir.

Nuclei dorsales thalami: Nucleus dorsalis anterior, nucleus dorsalis
posterior ve nuclei pulvinares olmak iizere iig alt gekirdek grubundan olugur.
Nuclei pulvinares ise anterior, inferior, lateralis ve medialis olmak tizere
dort ayr hiicre grubundan olusur. Afterent liflerini hippocampus, colliculus
superior, pretectum ve diger thalamus ¢ekirdeklerinden alirken efferent lifleri
gyrus cinguli, gyrus hippocampalis, gyrus postcentralis ve sensitif assosiasyon
sahalarina gider. Fonksiyonu ve baglantilar1 tam olarak bilinmemekle birlikte
limbik sistemle iliskilendirilir. Ayrica nuclei pulvinares’in konusma ve agri
mekanizmasinda da rolii oldugu diigiiniilmektedir.

Nuclei ventrales thalami: Lateral grubun alt boliimiinii olusturur. Onden
arkaya gekirdekleri sirastyla nuc. ventralis anterior, nuc. ventralis intermedius,
nuc. ventralis posteriores olmak {izere ii¢ ana gruptan boliimden olugur.
Nuc. ventralis anterior “proprioseptif-motor assosiasyon” ¢ekirdegi olarak
degerlendirilir. Afferent liflerini globus pallidus, substantia nigra’nin pars
reticulata’s1, nuclei intralaminarees thalami, premotor ve prefrontal korteks’ten
alirken efterent lifleri premotor korteks ve prefrontal korteks frontal goz
alanina gider. Nuc. ventralis intermedius da yine nuc. ventralis anterior gibi
“proprioseptif-motor assosiasyon” ¢ekirdegi olarak degerlendirilir. Buna ek
olarak tr. Dentato-rubro-thalamicus yoluyla cerebellum’dan da afferent lifler
alir. Istemli harektlerin regiilasyonu ve kas tonusunun korunmasinda gorevi
oldugu diigtiniilmektedir. Parkinson’a bagl ileri tremor’un cerrahisinde bu
gekirdek grubuna miidahale edilir. Nuc. ventrales posteriores ventrobasal
kompleks olarak da bilinir. Bu gekirdek grubuna genel somatik afferent
(agri-1s1) ve Ozel visseral afferent (tat) duyular: gelir. Bu duyularin kortekse
taginmasindan Gneeki ara istasyon olarak rol oynar. Tki alt boliime ayrilir; nuc.
ventralis posterolateralis (VPL) ve nuc. ventralis posteromedialis (VPM). Nuc.
ventralis posterolateralis’in afterent lifleri tractus spinothalamicus ve lemniscus
medialisten gelirken efferent lifleri cortex cerebri’de yer alan primer somatik duyu
sahasina (gyrus postcentralis=3,1,2 sahalar) gider. Bu ¢ekirdek yiiz harig yiiz
harig viicudun kars: tarafindan gelen dokunma, agri, 1s1 ve proprioseptit duyular
i¢in aktarim istasyonudur. Nuc. ventralis posteromedialis’in afferent lifleri
lemniscus trigeminalis ve tad duyusu yollarindan gelirken efterent lifleri cortex
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cerebri’de yer alan primer somatik duyu sahasina (gyrus postcentralis=3,1,2
sahalar) ve parietal operculum’a (43. saha) gider. Bu gekirdek yiiziin karg
tarafindan gelen dokunma, agri, 1s1 ve proprioseptif duyular ile tad duyusu
i¢in aktarim istasyonudur (1-6).

3.2.3.2.3.1. Klinik Bily

Siddetli depresyon olgularinda, farmakolojik tedavilerin kullanilmadig:
donemlerde prefrontal lobotomi (lokotomi) uygulanmigtir. Radiatio
thalamofrontalis’in orbitanin tistiinden kesilmesiyle ger¢eklestirilen bu girigim
sonrast hastalar duyusal uyaranlar algilamaya devam ederken, bu uyaranlara
eslik eden emosyonel rahatsizlik belirgin bi¢gimde azalir. Benzer sonuglar
intralaminar talamik ¢ekirdeklerin hasarinda da gozlenmistir. Ancak ciddi
davranig ve sosyal uyum bozukluklarina yol agmast nedeniyle bu yontem
giiniimiizde terk edilmistir.

Talamus lezyonlar1 genellikle vaskiiler nedenlidir ve lezyonun karg: tarafinda
hatif dokunma, lokalizasyon, iki nokta ayrimi ve bilingli propriosepsiyon gibi
duyularda belirgin kayiplara yol agar. Baz1 olgularda iyilesme doneminde,
hatif uyaranlarla tetiklenen ve analjeziklere direngli siddetli agrilarla seyreden
talamik sendrom (Dejerine—Roussy sendromu) gelisir.

Talamik damar lezyonlarini choreoathetosis, ataksi ve diger istemsiz
hareketler izleyebilir. Parmak hareketleri miimkiin olmakla birlikte belirgin
sekilde yavaglamigtir. Medial talamik gekirdeklerin tutuldugu olgularda zaman
algis1 bozulur; hastalar gegen siireyi oldugundan kisa degerlendirir ve giin,
tarih, mevsim ya da kendi yaglar1 konusunda karigiklik yagayabilirler.

Tek tarafli talamik lezyonlarda hemisferler arasi klinik farkliliklar goriiliir.
Sol talamus lezyonlar1 konugma iglevlerini etkileyerek s6zdizimi, kelime yapisi
ve dilin sembolik kullaniminda bozukluklara yol agar; bu tablo talamik afazi
olarak tanimlanir. Sag talamus lezyonlarinda ise uzamsal algi bozulur, hasta
ozellikle sol uzaydan gelen uyaranlara karg: ilgisizdir ve gevresel yonelimde
giigliik yagar; konugma ve biligsel iglevler genellikle korunur. Lezyona corpus
geniculatum laterale’nin eglik etmesi durumunda ise kontralateral homonim
hemianopi ortaya gikar (5-8).

3.2.4. Thalamus ventralis (Subthalamus)

Thalamus dorsalis ile tegmentum mesencephali arasinda kalan diencephalon
boliimiidiir. Dig-6n tarafinda capsula interna yukari-ig tarafinda ise hypothalamus
bulunur. Oldukga kompleks bir yapist vardir. Subthalamus fonksiyonel olarak
nuc. ruber ve substantia nigra ile baglantilar1 bulunur. Subthalamus igerisinde
nucleus subthalamicus, zona incerta, Forel sahalari, ansa lenticularis, lemniscus
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medialis, lemniscus spinalis, lemniscus trigeminalis, tractus dentothalamicus,
fibrae rubrothalamicus, fasciculus retroflexus ve fasciculus subthalamicus
bulunur.

Nuc. subthalamicus (corpus Luysii): Subthalamus’un 6n boliimiinde,
capsula interna’nin kaudalinden substantia nigra’ya uzanan bikonveks mercek
seklinde bir ¢ekirdektir. Globus pallidus’la fasciculus subthalamicus araciligiyla
baglanir. Ekstrapiramidal sistemde gorev yapan bu gekirdekler basal gekirdeklerin
bir pargasi olarak da siniflandirilir. Motor yollarin ara istasyonu olarak gorev
yapan bu ¢ekirdek kas kontraksiyonunun kontroliinde rol alir. Afferent lifleri
thalamus, frontal korteks (4 ve 6. saha) ve nuc. pedunculopontinus’tan gelirken
efferent lifleri substantia nigra ve globus pallidus’a gider.

Zona incerta: Thalamus ile subthalamus arasinda yer alan gri cevher
tabakasi olup mesencephalon’daki formatio reticularis ile nuc. reticularis
thalami’nin uzantis1 olarak kabul edilir. Optik ve vestibular impulslarin
degerlendirilmesinde rol alir.

Forel sahalar1 (Nuclei campi perizonalis): Globus pallidus ve
cerebellum’dan thalamus’a giden efferent liflerin bulundugu subthalamus
alanidir. Bu alanlar1 August Forel isimlendirmigtir. Burada “H” Almanca sapka
anlamina gelen Haube kelimesinin bag harfidir. H (prerubral saha), H1 ve H2
olmak iizere ii¢ saha bulunur. Forel'in H sahasi (prerubral saha) nuc. ruber’in
on tarafinda olup dentotalamik lifler ve globus pallidus’tan gelen lifler ile
bunlar arasinda yer alan néron gruplarini igerir. Forel'in H1 sahast, fasciculus
lanticularis, ansa lenticularis, dentothalamik, rubrothalamik ve talamostriat
lifler igeren ve prerubral sahada uzanan liflerdir. Forel'in H1 sahasina fasciculus
thalamicus da denilir. Forel'in H2 sahasi fasciculus lenticularis’in devam
ettigi sahaya denir. Fasciculus lenticularis’t olugturan lifler ise globus pallidus
medialis’ten ¢ikan ve nucleus subthalamicus’un 6niinden gegen efterent liflerdir.
Bu liflerin kivrimina ise ansa lenticularis adi verilir (1-4).

3.2.4.1. Klinik Bilgi

Subtalamik nukleusun lokalize lezyonlarinda, ¢ogunlukla kanamaya
bagl olarak, siddetli ve diizensiz istemsiz hareketler ortaya gikar. Bu tablo
hemiballismus olarak adlandirilir ve genellikle lezyonun kars: tarafinda, 6zellikle
tist ve alt ekstremitelerin proksimal kisimlarinda goriiliir; nadiren yiiz ve boyun
kaslar1 da etkilenebilir.

Deneysel galigmalarda, subtalamik nukleus liflerinin kismi tahribi ile benzer
balistik hareketlerin olugtugu gosterilmistir. Bu hiperkinezi, globus pallidus,
fasciculus lenticularis veya talamusun ventrolateral ¢ekirdeginin devre dis1
birakilmasiyla ortadan kaldirilabilmektedir.
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Normalde subtalamik nukleus, globus pallidus tizerinde inhibitor ve
diizenleyici bir etkiye sahiptir. Bu yap: hasar gordiigiinde globus pallidus
kontrolsiiz hale gelir ve kars1 viicut yarisinda genis amplitiidlii, siddetli
balistik hareketler ortaya ¢ikar. Bu mekanizma, insanlardaki hemiballismusun
patofizyolojisini agiklamaktadir (5-8).

3.2.5. Hypothalamus

Chiasma opticum ve corpus mamillare ile 6n ve arkadan, sulcus
hypothalamicus araciligiyla yukaridan sinirlarini olusturan yaklagik 4 gr’hk
diencephalon pargasidir. Hypothalamus’a ait olusumlar area preoptica, lamina
terminalis, chiasma opticum, tractus opticus, tuber cinereum, infundibulum,
neurohypophyis cerebri, nuclei hypothalamicae ve corpus mamillare’lerdir.
Ustten thalamus, dig-yandan subthalamus ve capsula interna, i¢-yandan iigiincii

ventrikiil ile komguluk gosterir. Beyne alttan bakildiginda hypothalamus™un
chiasma opticum, infundibulum, tuber cinereum ve corpus mamillare
boliimleri goriilebilmektedir. Hypothalamus’un temel islevi homeostazis’in
korunmasidir. Bu amagla otonomik kontroliin saglanmasinda, endokrin
kontroliin saglanmasinda, 1s1 regiilasyonunun saglanmasinda, yeme ve i¢me
regiilasyonunun saglanmasinda, his ve davraniglarin kontroliinde, viicut sivi
1s1s1n1n, adrenokortikal aktivitenin ve renal sekresyonun kontroliinde rol oynar.

Chiasma opticum: Gorme yollarina ait sinir liflerinin olugturdugu yassi bir
kitledir. Ugiincii ventrikiiliin 6n-alt duvarimin birlesme yerinde bulunur. Ust
ylizli lamina terminalis’e tutunur. Alt ytizii hypophysis cerebri ile komsudur.
Hypophysis cerebri ile arasinda diaphragma sella ad1 verilen duramater tabakasi
bulunur. Chiasma opticum’a anterolateralden sag-sol nervus opticus’lar gelir
ve chiasma opticum’un posterolateral’inden sag-sol tractus opticus’lar gikar.
Chiasma opticum’un iist yiiziinde tigiincii ventrikiile ait recessus opticus ad1
verilen kiigiik bir ¢tkmaz bulunur.

Tuber cinerum: Dis biikey, i¢i bogluklu bir gri cevher kabartisidir.
Hypothalamus’un alt boliimiinde corpus mamillare’lerin 6niinde yer alir. Altta
infundibulum ile devam eder. I¢ kisminda nuclei tuberales bulunur. Ugiincii
ventrikiiliin tabaninda eminentia medialis ad1 verilen kabartiy1 meydana getirir.
Infundibulum igte bu kabartiya tutunur. Infundibulum, eminentia medialis
ve hypophysis cerebri’nin arka lobu (par nervosa) birlikte neurohypophysis
ad1 verilen yapiy1 olusturur.

Corpus mamillare: Iki kiigiik, beyaz, sferik-yarim kiiremsi 5 mm gapinda
cisimlerdir. Tuber cinerum’un arkasinda, fossa interpeduncularis iginde ve orta
hattin iki yaninda yerlegim gosterir. Arkasinda substantia perforata posterior
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ad1 verilen ve delikli olan bir saha bulunur. Bu deliklerden arteria cerebri
posterior’un dallar1 geger.

Lamina terminalis: Chiasma opticum’dan commissura anterior’a kadar
uzanan telencephalon boliimiidiir. Uglincii ventrikiilii 6nden sinirlar.

Area preoptica: Lamina terminalis’in arkasinda kalan gri cevher kitlesidir.
Anatomik olarak telencephalon’a ait bir bolge olsa da fonksiyonel olarak
hypothalamus’ta degerlendirilen bir bolgedir (2-4,9,10).

3.2.5.1. Hypothalamus’un Cekivdekleri

Hypothalamus mikroskopik olarak kiigiik sinir hiicrelerinden olugur. Bu
sinir hiicreleri sinirlart net olmayan gruplar olusturarak gekirdekleri meydana
getirir. Hypothalamus sagittal olarak medialden laterale zona periventricularis,
zona intermedia ve zona lateralis olmak iizere ti¢ bolgeye ayrilir.

Zona periventricularis: Ugiincii ventrikiile bitisik, ince ve gekirdekten
zayif bolgedir. Bu bolgede yer alan ¢ekirdekler; nucleus preopticus, nucleus
suprachiasmaticus ve nucleus arcuatus’tur.

Zona intermedia: Zona periventricularis’in lateralinde yer alir. Bu bolgede
yer alan gekirdekler; nucleus supraopticus, nucleus paraventricularis, nucleus
dorsomedialis, nucleus ventromedialis, nucleus tuberomammillaris, nucleus
mammillaris medialis ve nucleus mammillaris lateralis’tir.

Zona lateralis: Hypothalamus®un dig kismidir. Bu bolgede yer alan
gekirdekler; nuclei tuberales laterales’tir. Zona periventricularis ile zona lateralis
arasindan fornix ve tractus mammillothalamicus yapilar1 geger (1-4).

3.2.5.2. Hypothalamus’un Bagjlantilar

3.2.5.2.1. Afferent bagjlantilar

Hypothalamus beynin birgok bolgesinden lif alir. Ozellikle limbik sistemle
yakin iligkisinden kaynakli limbik sistem bagta olmak {izere i¢ organlardan,
regio olfactoria’dan, korteksten ¢ok sayida lif alir.

Fornix: Hippocampus’tan baslayan lifler fornix iginde seyrederek (tr.
hippocampohypothalamicus) nuclei mammilares’e gelir.

Fasciculus longitudinalis dorsalis (Schiitz demeti): Formatio reticularis
aracihigryla 6zel visseral duyular (tad gibi) ve medulla spinalis aracihigiyla
genital bolgelerden somatik duyular: getirir.

Tractus thalamohypothalamicus (Fibrae periventriculare): Thalamus’a
ait nuc. medialis dorsalis ve nuc. nediani thalami gekirdeklerinden gelen
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liflerdir. Bu gekirdeklerin frontal lob ile baglantilar1 oldugu igin akil ve huy
gibi ozellikler tizerinde etkilidir.

Tractus hippocampohypothalamicus: Fornix araliciligiyla formatio
hippocampi’den corpus mamillare’ye ulagan liflerdir.

Tractus amygdalohypothalamicus: Bu lif grubu stria terminalis aracihigiyla
corpus amygdaloideum’dan koku duyusunu alarak hypothalamus™n 6n grup
gekirdeklerine ve area preoptica’ya iletir.

Tractus corticohypothalamicus: Frontal lobun korteksinden
hypothalamus’a dogrudan gelen liflerdir.

Tractus retinohypothalamicus: Retinadaki ganglion hiicrelerinden nucleus
suprachiasmaticus’a giden liflerdir.

Ayrica hypothalamus’a tegmentum mesencephali ve locus caeruleus’dan
da lifler gelir (1-4).

3.2.5.2.2. Efferent bagjlantilar

Tractus mamillothalamicus (Vicq d’Azyr huzmesi): Corpus mamillare’den
ctkip thalamus’un 6n grup ¢ekirdeklerine ve buradan da gyrus cinguli’ye giden
liflerdir. Bu lif grubu araciligiyla limbik sisteme baglanmug olur.

Tractus mamillotegmentalis (Gudden bandi): Corpus mamillare’den gikip
mesencephalon’da yer alan tegmentum’daki formatio reticularis’e giden liflerdir.
Buradan gikan tractus reticulobulbaris ve tractus reticulospinalis araciligiyla bazi
kranial sinir gekirdeklerinin uyarilmasiyla yeme-i¢gme fonksiyonunda ve soguk
kargisinda ¢izgili kaslarin uyarilmasiyla 1s1 olugturulmasinin saglanmasinda
rol oynar.

Tractus hypothalamospinalis: Hypothalamus’tan beyin sap1 ve medulla
spinalis’e baglayan liflerdir. Tractus reticulonuclearis ve tractus reticulospinalis
aracihigiyla otonom sinir sisteminin periferik noronlarmn etkiler.

Hypothalamus’un hypophysis cerebri (gl. pituitaria) ile baglantisi vardur.
Bu sayede endokrin sistem {izerine etkiler olugturur.

Tractus hypothalamohypophysialis: Hypothalamus’ta yer alan nucleus
supraopticus ve nucleus paraventricularis ¢ekirdeklerinden ¢ikan bu lifler
hypophysis cerebri’nin arka lobu olan neurohypophysis’e gelir. Nucleus
supraopticus ve nucleus paraventricularis gekirdeklerinden salgilanan
vazopressin ve oxytocin hormonlar1 bu liflerin aksonlart boyunca taginip
neurohypophysis’e gelir.
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Tractus tuberoinfundibularis: Nucleus arcuatus’ta uretilen ve
adenohipofiz’in ¢aliymasini diizenleyen hipotalamik releasing/inhibiting
hormonlar1 eminentia medialis ve infundibulum’da yer alan hipofizyal portal
sistem kapillerlerine aktarir (1-4).

3.2.5.3. Hypothalamus’un Fonksiyonlar

Otonomik kontrol: Hypothalamus daha agagida yer alan beyin sap1
ve medulla spinalis’deki otonom merkezleri kontrol eden bir iist merkez
seklinde hareket eder. Endokrin sistem ile otonom sistemi entegre ederek
viicudumuzda istegimiz disinda gergeklesen olaylarin dengeli bir sekilde
meydana gelmesini kontrol eder. Bu noktada hypothalamus’un 6n boliimii
ve preoptik saha parasempatik sistemi, arka boliimii ve dig kisminda bulunan
gekirdekler sempatik sistemi aktive eder.

Endokrin kontrol: Hypothalamus salgiladig1 releasing-inhibiting
hormonlar araciligiyla hypophysis cerebri’nin 6n lobu olan adenohypophysis
hiicrelerinin iirettigi tyrotropin, corticotropin, somatotropin, somatotastin,
prolactin, luteinizan hormon, follikiil stimiilan hormon, melanosit stimiilan
hormonlarinin sentezi ve sekresyonunu diizenler. Buna ek olarak oxytocin ve
vazopressin hormonlarint da aksonal taginma ile neurohypophysis’e aktarir.
Bu sayede bu hormonlarin bazilar1 dogrudan bazilar1 dolayl olarak hedef
organt etkiler.

Is1 regiilasyonu (thermoregiilasyon): Hypothalamus merkezi bir 1s1
regiilatorii seklinde iglev goriir. Hypothalamus’un 6n boliimii parasempatik
etki gostererek viicut 1sisi diigiiriirken arka-dig boliimii sempatik etki
gostererek viicut 1sisin1 arttirir. Parasempatik etki gosteren hypothlamus’un
6n boliimii araciligiyla periferik damarlarda vazodilatasyon ve terleme saglayip
1s1 diigiiriiliir. Istnin diismesine kargi galigan hypothalamus™un arka-dig boliimii
periferik damarlarda vazokonstriksiyon, terlemenin azaltilmasi ve titreme ile
diigen 1s1y1 yiikseltir. On boliim hasarinda hipertermi, arka boliim hasarinda
poikilotermi goriliir.

Yeme-i¢me regiilasyonu: Hypothalamus’ta aglik ve tokluk merkezi olarak
tanimlanan bolgeler bulunmaktadir. Kan glukoz seviyesine hassas oldugu
bilinen medial bolge (6zellikle nucleus ventromedialis) tokluk merkezi olarak
tanimlanirken lateral bolge aglik (beslenme) merkezi olarak tanimlanir. Tokluk
merkezinin hasarinda hyperphagia (asir1 yeme), aglik merkezinin hasarinda

hypophagia (az yeme) ya da aphagia (hi¢ yememe) gozlenir.

Sekstiel davraniglar ve liremenin diizenlenmesi: Hypothalamus’ta yer alan
area preoptica, adenohipofiz’den salgilanan gonadotropin’in kontroliinii saglar.
Bu sayede gametogenesis’i, siklik degisiklikleri ve sekonder seks karakterlerinin
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gelisgim ve diizenlenmesini kontrol eder. Hypothalamus harabiyeti pubertas
precox (erken gelisme) ya da hypogonadism (gelisememe) tablosunun
goriilmesine neden olur.

Emosyonel davranislar: Hypothalamus’un limbik sistem ve neocortex ile
olan baglantilar1 emosyonel davraniglarin gekillenmesinde etkilidir. Emosyonlarin
limbik sistem ve hypothalamus ile olan baglantilar1 ve hypothalamus’un beyin
sap1, omurilik baglantilar1 somatik yanitlarin dogmasina neden olur (6fke,
korku gibi emosyonlarda deride kizariklik, terleme goriilmesi). Bu yanitlarin
siddeti kisiden kisiye degisir.

Biyolojik ritim (circadian ritim): Hypothalamus’ta bulunan nucleus
suprachiasmaticus biyolojik ritmi diizenleme merkezidir. Retinadan aldig1 1g1k
impulslari ile circadian ritmi diizenler. Hypothalamus’un 6n boliimii uyku ile
arka boliimii ise uyaniklik durumunda rol alir. Bununla birlikte yine viicutta
periyodik olarak gelisen birgok aktivitede rol alir. Hypothalamus hasarinda
uyku diizensizlikleri goriliir.

S1v1 dengesinin saglanmasi: Hypothalamusun lateral boliimii susuzluk
merkezi olarak tanimlanir. Nucleus supraopticus yoluyla vazopressin (ADH)
salgilanmasi su tutulum dengesinde kilit rol oynar. Burada olugan hasar klinikte
diabetes insipidus olarak tanimlanan ve kisi siirekli su igme egiliminde oldugu
tablo ile karsimiza ¢ikar (1-6).

3.2.5.4. Klinik Bilgi

Hipotalamus; enfeksiyonlar, tiimorler ve vaskiiler olaylardan etkilenebilecegi
gibi, tiglincii ventrikiille yakin iligkisi nedeniyle hidrosefaliye veya komsu
kitlelerin basisina maruz kalabilir. Bu tiir lezyonlar, hipotalamusun homeostazi
ve davraniglart diizenleyen ¢ok sayidaki iglevinde bozulmaya yol agar. Akut
hasarlarda belirtiler ani ve belirgin, kronik lezyonlarda ise yavag ve sinsi bir
seyir gosterir.

Hipotalamik lezyonlara bagli oburluk siklikla genital hipoplazi ve atrofi
ile birliktedir. Kilo kaybr daha nadir goriiliir; hipofizi de igine alan yaygin
lezyonlarda kageksi geligebilir. Cinsel iglevlerde gerileme ¢ocuklarda puberte
gecikmesi, nadiren erken puberte seklinde ortaya ¢ikar; puberte sonrasi
donemde ise impotans veya amenore goriilebilir.

Is1 diizenleme bozukluklar1 (hipotermi veya hipertermi), diabetes insipidus,
tipik olarak kisa araliklarla sik uyku ataklariyla seyreden uyku bozukluklar
hipotalamik hasarin diger bulgularindandir. Ayrica uygunsuz aglama veya
giilme, ani ve kontrolsiiz 6tke, depresif belirtiler ve manik tagkinliklar
hipotalamik lezyonlarin emosyonel yansimalari arasinda yer alir (5-8).
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3.2.6. Hypophysis Cerebri (Glandula pituitaria)

Yeri, sekli, konumu: Oval sekilli, kirmizi-gri renkli, 1-1,5 cm genigliginde,
0,5 cm kalinliginda, 0,6-1 gr agirliginda ig salgt bezidir. Tuber cinerum’dan
agagiya dogru uzanan infundibulum adi verilen koni seklindeki sap ile
hypothalamus’a tutunur. Os sphenoiale’de yer alan fossa hypophysialis’in igine
yerlesir. Ust kismi duramater’in olusumu olan diaphragma sella ile 6rtiiliidiir.
Diaphragma sella’da yer alan tek agiklik infundibulum’un gegtigi kisimdir.

Komsuluklari: Hypophysis’in kendi fonksiyonlarinin yani sira 6nemli
yapilarla da komguluk yapmasi, patoloji ve cerrahisinde bu yapiyr daha da
onemli bir noktaya getirmektedir. On-iist kism1 diaphragma sella, chiasma
opticum, sinus intercavernosus, sinus sphenoidalis ile komguluk yapar. Yanlarda
sinus cavernosus ve sinus cavernosus igerisinde bulunan yapilar (III., IV., V1
ve V2 kranial sinirler ve arteria carotis interna) ile komguluk yapar. Arkada
ise dorsum sellae, a. basilaris ve pons ile komguluk yapar.

Boliimleri: Hypophysis cerebri embriyolojik kokenleri, yap1 ve fonksiyonlar:
dikkate alinarak iki boliime ayrilir. Rathke kesesinden geligen 6n boliimiine
adenohypophysis (lobus anterior) ve diencephalon tabanindan ¢ikan noral
ektoderm’den geligen arka boliimiine neurohypophysis (lobus posterior)
denir (1-4).

3.2.6.1. Adenohypophysis (lobus anterior)

Oral ektoderm kokenlidir. Hypophysis cerebri’nin %75’ini olugturur. Pars
tuberalis, pars intermedia ve pars distalis boliimlerine ayrilir. Zengin bir damar
yapist bulunan adenohypophysis’in sinuzoidleri arasinda sekil ve biyiikliikleri
degiskenlik gosteren epitel hiicreleri bulunur. Néral infundibulum’u saran
boliimiine pars tuberalis denilir. Geri kalan biiyiik kismi pars intermedia ve pars
distalis boliimleridir. Pars intermedia neurohypophysis ile komgu arka kismi
olup insanda rudimenter kalmugtir. Pars distalis boliimii ise adenohypophysis’in
biiyiik boliimiinii olusturur ve tipik bir endokrin bez yapisindadir. Pars distalis
boliimii kromofob (chief cell, ¢ hiicresi) ve kromofil (asidofil, bazofil) olmak
tizere histolojik olarak boynama durumuna gore iki tip hiicre grubu igerir.
Sitoplazmalarinda spesifik salg1 graniilleri bulunduran kromofil tip hiicreler
yaklagik %35 asidofil ve %15 bazofil tipte boyanan hiicrelerden olugurken
kromofob hiicreler tiim hiicrelerin %50’sini olugturur ve boya almazlar.
Kromofiller bezin merkezi kisminda daha ¢ok yerlesim gosterirken kromofob
hiicreler genellikle periferde yer alir.

Adenohypophysis hypothalamus’a ile baglantilidir. Hypothalamus’tan
salgilanan releasing faktorler infundibulum’da yer alan sinuzoidler araciligryla
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adenohypophyis’e ulasir ve hypophysis’in portal sistemiyle buradan salgilanan
hormonlar dolagima verilir. Adenohypophysis’ten salgilanan hormonlar;

a) Somatotropin hormon (STH, gelisim hormonu): Biiyiime hormonu.

b) Lactogenic hormon (LTH, prolaktin): Gebelikte memenin biiyiimesi
ve siit salgilanmasiyla ilgili hormon.

¢) Tirotropin (TSH): Glandula thyroidea’y1 aktive eder.

d) Adrenocorticotropin hormon (ACTH): Glandula suprarenalis’in
korteksinden bazi hormonlarin salgilanmasini saglar.

¢) Follikiil stimiilan hormon (FSH): Erkeklerde spermatogenesis’i,
kadinlarda ise Ostrojen salgisini ve ovarium’da follikiillerin biiytime ve
gelismesini saglar.

f) Luteinize hormon (LH): Erkeklerde testis’lerde Leydig hiicrelerinden
androgen sekresyonunu, kadinlarda corpus luteum’da progesteron
sekresyonunu saglar.

g) Melanosit stimulan hormon (MSH): Deri pigmentinin artmasina neden
olur (1-4,13,14).

3.2.6.2. Neurohypophysis (lobus posterior)

Noral ektoderm’den koken alir. Hypophysis cerebri’nin lobus posterior
boliimii olup soluk renklidir. Hypophysis cerebri’nin %25’ini olusturur.
Eminentia mediana, infundibulum ve lobus nervosus olmak tizere ii¢ boliime
ayrilir. Infundibulum aracilig ile hypothalamus™un tuber cinerum boliimiine
baglanir. Hipotalamik hormonlarin biiyiik kismi hypophysis cerebri’nin
anterior lobuna taginmadan 6nce, eminentia mediana’daki sinir uglarindan
salgilanir. Neurohypophysis miyelinsiz sinir lifleri ve pituitocytos adi verilen
graniillii ve lipid tanecikleri igeren modifiye glial hiicrelerden olugur.

Neurohypophysis’in substantia neurosecretoria olarak adlandirilan temel
dokusunu miyelinsiz sinir lifleri meydana getirir. Bu sinir liflerinin hiicre gévdeleri
hypothalamus’ta yer alan nuc. supraopticus ve nuc. paraventricularis’inde
bulunur ve tractus hypothalamohypophysialis’i olusturup infundibulum
aracihgiyla lobus posterior’a ulagir. Akson sonlanmalar kapiller damarlarla
temas halindedir. Buralarda corpusculum neurosecretorium accumulatum
(Herring cisimcigi) adi verilen sekretuar graniiller bulunur. Graniiller
antiditiretik hormon (ADH), oksitosin ve neurophysin igerir. Hypothalamus’ta
tretilen ADH ve oksitosin sinir aksonlari ile taginarak akson terminallerine
ulagir. Akson terminallerinde biriken hormonlar hypothalamus’a ulagan
impulslara yamit olarak exocytosis yoluyla kan dolagimina salinir. Bu sekilde
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ilgili hiicre, doku ve organlara aktarilir. Burada neurohypophysis endokrin bir
bezden ziyade hypothalamus’ta tiretilen hormonlarin dolagima aktarilmasini
saglayan bir yap1 olarak gorev gortir.

Neurohypophysis’den salgilanan hormonlar;

a) Antiditiretik hormon (ADH, Vazopressin): Bobreklerde yer alan distal
ve kollektor tubulilerden su geri emilimini kontrol eder. Ayrica meme
duktuslarindan siitiin digar1 atilmasini saglar.

b) Oxytosin: Uterus kaslarinda ve meme duktuslarinda bulunan diiz
kaslarda kasilma olugturur. Hamileligin son donemlerinde miktarinin
artmasiyla dogumun kolaylastirilmasini saglar (1-4,13,14).

3.2.6.3. Hypophysis Cerebri’nin Damar ve Sinirleri

Hypophysis cerebri a. carotis interna’dan gelen a. hypophysialis
inferior ve birden fazla gelen a. hypophysialis superior tarafindan kanlanur.
Neurohypophysis a. hypophysialis inferior’lar araciligiyla kanlanirken vv.
hypophysiales ile sinus cavernosus’a drene olur. Adenohypophysis ise a.
hypophysialis superior’lar araciligiyla kanlanir. Sag-sol iist hipofizial arterler,
infundibulum’un kokii ve eminentia mediana boliimiinde kapiller ag olugturur
(hipotalamo-hipofizer portal sistemin 1. kapiller ag1). Adenohypophysis’in
distalinde vv. hypophysiales’e drene olan ikinci bir kapiller-sinuzoidal ag
(hipotalamo-hipofizer portal sistemin 2. kapiller agy). Tki kapiller ag arasinda
ise vas portale’ler bulunur.

Hypophysis cerebri’nin innervasyonu a. carotis interna’nin ¢evresinde yer
alan sempatik agdan gelen lifler tarafindan saglanir (1-4).

3.2.6.4. Klinik Bilgi

Hipofiz tiimorleri, diaphragma sellae’yi yukar1 dogru genigleterek
diyaframdaki agikliktan suprasellar alana uzanabilir. Bu tiimérler fonksiyonel
olduklarinda erken ya da ge¢ donemde endokrin bozukluklara yol agarken,
nonfonksiyonel adenomlar belirgin hormonal belirti vermeden de seyredebilir.

Yukar1 dogru biiyiiyen kitlelerin chiasma opticum iizerine bast yapmasi
sonucunda gorme alani defektleri gelisir. En sik gortilen bulgu, her iki temporal
gorme alaninin kaybu ile karakterize bitemporal heteronim hemianopidir.

Hipofizin sfenoid siniisle yakin anatomik iligkisi, cerrahi girisimde transnazal
yaklagimi miimkiin kilar. Nazal septum mukozasi altindan yerlestirilen spekulum
aracihgyla sfenoid sintisiin 6n ve arka duvarlarinin agilmasiyla bezin 6n-alt
boliimiine ulagilabilir (2,3,5).
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3.3. Limbik Sistem

Insanda ve bazi gelismis hayvanlarda davramslarin ve emosyonel siireglerin
diizenlenmesinde gorev alan anatomik olugumlarin tiimi limbik sistem ya
da visseral beyin olarak adlandirilir. Bu sistem, organizmanin korunmasina
yonelik mekanizmalar1 diizenledigi gibi tiiriin siirdiiriilmesi ve yakin bellek
stire¢lerinde de rol oynar.

Limbik sistem; limbik lob, corpus amygdaloideum, areae septales,
hypothalamus, epithalamus ve gesitli thalamus gekirdekleri ile bunlar arasindaki
baglantilardan olugur. Tegmentum mesencephali’nin medial boliimii, iginden
hippocampus ve corpus amygdaloideum ile iliskili yollarin ge¢mesi nedeniyle
limbik sistem kapsaminda degerlendirilir. Hypothalamus, visseral beyin olarak
da adlandirilan limbik sistemin merkezi konumundadir.

Limbik sistemde hippocampus’tan baslayarak fornix, corpus mamillare,
thalamus®un 6n grup ¢ekirdekleri, gyrus cinguli, cingulum ve yeniden
hippocampus’a ulagan liflerin olugturdugu halka Papez halkas: olarak tanimlanir.

Areae septales, filogenetik olarak alt diizey hayvanlarda belirgindir. Insanda
neocortex ve corpus callosum’un modifiye bir uzantisi niteligindedir. Commissura
anterior ve lamina terminalis’in On-iist kisminda yer alir; suprakomissural ve
prekomissural olmak iizere iki boliime ayrilir. Suprakomissural boliim septum
pellucidum ile, prekomissural boliim ise gyrus paraterminalis (area subcallosa)
ile iligkilidir.

Limbik loba ait gyrus cinguli’nin, orbital, temporal ve insular korteksin
uyarilmasi sonucunda visseral, somatik ve davranigsal yanitlar ortaya ¢ikar.
Ayrica arteriyel kan basincini her iki yonde etkileyebilir. Davranig ve mizag
iizerinde etkili merkezlerden biridir (1-6).

3.3.1. Limbik Sistemle ilgili Anatomik Yapilar

Filogenetik olarak telencephalon’un en eski boliimleri arasinda yer alan
gyrus dentatus, corpus amygdaloideum, area septalis, hypothalamus’un
corpus mamillare boliimii, nucleus thalamicus anterior ve bazi1 diger thalamus
gekirdekleri ile bunlari birbirine baglayan fornix, fasciculus mamillothalamicus
(Vicq d’Azyr huzmesi), stria terminalis, stria medullaris thalami ve Broca’nin
diagonal bandi limbik sistemin anatomik bilesenlerini olugturur (1,2,4).

3.3.2. Olfaktor Sistem

Burun boglugundaki regio olfactoria’dan ¢ikan 10-15 adet fila olfactoria
(nn. olfactorii), os ethmoidale’nin lamina cribrosa’sindan gegerek bulbus
olfactorius’ta sonlanir. Bulbus olfactorius’tan arkaya dogru uzanan aksonlar
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tractus olfactorius’u olusturur. Bulbus ve tractus olfactorius, frontal lobun alt
yiiziindeki sulcus olfactorius iginde yer alir. Tractus olfactorius, arka boliimiinde
stria olfactoria lateralis, stria olfactoria medialis ve stria olfactoria intermedia
olmak iizere ti¢ dala ayrilir.

Stria olfactoria lateralis, sulcus lateralis boyunca ilerleyerek baglica area
periamygdaloidea ve area prepiriformis’e ulagir. Koku liflerinin bir boliimii
gapraz yapar; bu lifler commissura anterior’dan gegerek her iki taraftaki nucleus
olfactorius’lar1 birbirine baglar.

Stria olfactoria medialis, medialde ve rostrum corporis callosi’nin altindaki
area subcallosa’da sonlanur.

Stria olfactoria intermedia ise substantia perforata anterior’daki gekirdeklerde
son bulur (1-4).

3.3.3. Hippocampus Formasyonu

Subiculum, hippocampus (cornu ammonis), gyrus dentatus ile bunlara ait
beyaz cevher yapilar1 olan alveus ve fimbria hippocampi’den olugur.

Hippocampus (cornu ammonis), yan ventrikiiliin cornu inferius
(temporale)’unun tabani boyunca uzanan yaklagik 8 cm uzunlugunda bir gri
cevher kiitlesidir. Daha kalin ve girintili ¢ikintili boliimiine pes (digitationes)
hippocampi adi verilir. Hippocampus’taki noronlarin aksonlari, yiizeyde
alveus adi verilen beyaz cevher tabakasini olugturur. Bu tabaka medialde
gyrus dentatus yoniinde uzanarak gerit bigimli bir ¢ikint1 meydana getirir; bu
yapi fimbria hippocampi olarak adlandirilir. Fimbria, arkada alveus ile birlikte
crus fornicis’ olugturur.

Gyrus dentatus, digli goriiniimde bir gri cevher seridi olup gyrus
hippocampi’nin iist yiiziinde ve hippocampus®un medialinde yer alir. Arkada
splenium corporis callos’nin alt yiiziindeki gyrus fasciolaris ile, daha sonra
corpus callosum’un iist yiiziindeki indusium griseum (gyrus supracallosalis)
ile devam eder. On tarafta ise uncus ¢entigi i¢inde uzanarak Giacomini bandi
adinr alir.

Hippocampus formasyonu, filogenetik agidan beynin en eski
boliimlerindendir ve diencephalon’a yakin konumlanmugtir. Bu yapilarin bir
boliimii (hippocampus, gyrus dentatus) diencephalon’un altinda, bir boliimii
ise (fornix) tstiinde yer alir.

1948 yilina kadar hippocampus formasyonu ve limbik lobun koku ile iligkili
oldugu diisiiniilmiig, bu nedenle her ikisi birlikte rhinencephalon (koku beyni)
olarak adlandirilmistir. Daha sonraki ¢aligmalar, bu yapilarin koku ile dolayl
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bir iligkisi bulundugunu, buna karsilik yagamsal, visseral ve ilkel (primitiv)
fonksiyonlarla dogrudan baglantili oldugunu gostermistir. Bu nedenle visseral
beyin, hayati beyin veya ruhsal beyin adlariyla da amilmaktadir (1-5).

3.3.4. Limbik Sistemi Birbirine Baglayan Yapilar

Fornix: Hippocampus’u corpus mamillare’ye (tractus hippocampomamillaris)
ve area septales’e (septum pellucidum ve gyrus paraterminalis) baglayan
ana baglanti yoludur. Gyrus dentatus ve hippocampus noronlarinin
aksonlari, hippocampus yiizeyinde alveus ad1 verilen beyaz cevher tabakasini
olusturur. Alveus’un medialde gyrus dentatus yoniinde uzanan kismi fimbria
hippocampr’dir ve arkada alveus ile birlikte crus fornicis’t meydana getirir.

Iki tarafin crus fornicis’leri arasinda uzanan transvers lifler commissura
hippocampi (commissura fornicis) olarak adlandirilir ve her iki hippocampus’u
birbirine baglar. Crus fornicis’ler thalamus’un arka kenarini dolanarak st
yliziine ulagir ve burada corpus fornicis’i olugturur. Foramen interventriculare
diizeyinde tekrar ayrilarak columna fornicis adini alir.

Columna fornicis, foramen interventriculare’nin oniinden gegerek agag:
ve arkaya yonelir, commissura anterior’un oniinden gegip hypothalamus
igine girer ve corpus mamillare’de sonlanir. Fornix liflerinin bir boliimii area
septales’te ve thalamus’un 6n grup ¢ekirdeklerinde sonlanir; bazi impulslar
dolayl yollarla mesencephalon’a iletilir. Area septales’ten gikan liflerin bir
kismi yeniden fornix araciigiyla hippocampus’a doner. Yaklagik 2,7 milyon
lif i¢eren fornix liflerinin bir boliimii commissura anterior’un 6niinden, bir
boliimii ise arkasindan geger (1-5).

3.3.5. Diger Yapilar

Gyrus Subcallosis: Rostrum corporis callosi’nin alt yiiziinde bulunan
gri cevher bolimiudiir. Arka-iistte gyrus cinguli ile, arka-altta da gyrus
parahippocampalis ile birlegir. Gyrus ssupracallosalis (indusium griseum)’a
uzanan lifler de igerir. Area septales’in 6n boliimii olarak kabul edilir.

Gyrus Supracallosalis (indusium griseum): Gyrus subcallosis’den baglar,
corpus callosum’un iizerinde ince bir gri cevher tabakasi olarak arkaya dogru
uzanir. Bunun da tizerinde bulunan stria longitudinalis lateralis ve medialis,
hippocampus’a impuls gotiirdiigii gibi, hippocampus’dan impuls da getirir.

Commissura anterior: Iki beyin hemisferini birbirine baglayan lif demetidir.
Iki grup lif icerir. Birinci grup lifler her iki tarafin bulbus olfactorius’unda
bulunan nucleus olfactorius’lar1 brbirine baglar. Ikinci grup lifler ise, her iki
tarafin temporal loblarinin bazi boéliimlerini birbirine baglar.
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Area septales: Beyin hemisferlerinin i yiiziinde, commissura anterior
yakininda ve lamina terminalis’in hemen yukarisinda bulunan septum
pellucidum boliimiidiir. Burada nucleus septalis denilen gri cevher ve ayrica
beyaz cevher bulunur.

Corpus amygdaloideum: Polus temporalis’in medial boliimiinde uncus
ile gyrus hippocampi [ parahippocampalis| arasinda yer alir. Yan karinciklarin
cornu temporalis’inin 6n ucunun Ust-i¢ kisminda bulunur. Stria terminalis
corpus amygdaloideum’u area septalis ve hypothalamus’un 6n boéliimiine
baglar. Corpus amydaloideum’u hypothalamus™un orta kismina baglayan direkt
yollar bulunur. Stria terminalis’den ayrilan kisim lif, commissura anterior’dan
gegerek karg1 tarafin corpus amygdaloideum’una baglanur.

Stria terminalis: Corpus amygdaloideum’un arka ucundan ¢ikan miyelinli
sinir liflerinden olugur ve yan ventrikiiliin alt boynuzunun tavaninda arkaya
dogru uzanir. Daha sonra fornix’e uygun bir yol takip ederek thalamus ve nucleus
caudatus arasindaki sulcus terminalis’de 6ne dogru uzanir. Stria terminalis,
corpus amygdaloideum’u area septalis, area preoptica ve hypothalamus’a baglar.

Fornix ve hypothalamus iginde uzanan fasciculus longitudinalis medialis
de, limbik sistemin bir boliimii olarak kabul edilir (1-6,15).

3.3.6. Limbik Sistemin Fonksiyonu

Yapilan deneysel ¢aligmalar sirasinda limbik sistemin bir boliimiiniin dahi
harabiyeti, biiyiik degisikliklere yol agar. Yeme i¢gme istegi, huzursuzluk,
heyecan, his ile otonom sistemin idare ettigi davranig ve sekstiel istek ile giyim
aligkanhigimiz degigir. Miidafaa igin yapilan hareketler degisir. Koku duyusu bu
fonksiyonlari eksite eder. Limbik sistemin mesocortex boliimiiniin uyarilmasi
sonucunda somatik motor cevaplar da degisir. Ayrica limbik sistemin belirli
boliimleri hafiza ve koku sistemini de etkilemektedir.

Otonom sistemle ilgisi: Otonom sistemin hiyerarsik organizasyonunda
limbik sistemde yer alir. Limbik sistemden ¢ikan bir¢ok lif, hypothalamus’a
baglanir. Otonom sistemin sempatik ve parasempatik boliimlerinin limbik
sistemin hangi boliimleri ile etkilendigi tam olarak bilinememektedir.

Limbik sistemin farkli boliimlerinin uyarilmasi sonucunda kardiyovaskiiler
ve gastrointestinal aktivite etkilenir. Ayrica mide iilseri ve emosyonel
degisikliklere de sebep oldugu tespit edilmigtir. Canli saldirgan ve huysuz bir
kigilik kazanir (2-5).
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