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Tiirkiye Sigmak Yonetmeligi Icerik
Coziimlemesi

Giilseren Giinaydin'

Ozet

Teknolojinin hizla ilerledigi ve enerji savagalar1 kapsaminda diinya tizerinde
yaganan afet olaylari dikkat ¢ekmekte ve sayis1 giderek artmaktadir. Giinliik
hayatimizda gokga yer almaya baglayan KBRN (kimyasal, biyolojik, radyasyon,
niikleer) ajanlarin kullanimi dikkat ¢ekmektedir. Ulkemizin mevcut Gnemi
diisiintildiigiinde kendi giivenligini saglamak amaciyla gerekli ¢aligmalari
yapmasi ve aktif olarak kullanilir halde bulundurmasi olduk¢a 6nemlidir.
KBRN ajanlarma yonelik iilkemizde ya da gevremizde gergeklesebilecek
olumsuz bir durum kargisinda halkin ve iilkenin giivenligi saglamak amacryla
siginak yapilarimin ingast ve mevcut kapasitenin bu anlamda artirilmasi
onemlidir. Bu boliimde, 2025 yilinda Sigmak Yonetmeligi’nde yapilan
degisiklikler ve siginak yonetmeliginin igerik ¢oziimlemesi yapilmugtir.

1. Giris

Sigmak, canli ve cansiz varliklarin (degerli) korunmasi, yagamin
devamhligini saglama ve iilke savunmasini korumak, devamliligini saglamak
icin KBRN(kimyasal, biyolojik, radyoaktif, niikleer) ajanlari ve bunlarin
etkilerinden korunmak amaciyla yapilan giivenli yapilardir (AFAD, 2025;
Sigmak Yonetmeliginde Degigiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2025).
Bu yapilar ozellikle meydana gelebilecek herhangi savag ya da saldiri
durumlarinda halki korumak ve kritik hizmetlerin devamliligini saglamak
agisindan olduk¢a 6nemlidir (Dagdas, 2020: 55-56). Tarihte yine benzer
hedefler igin sigmaklar olusturulmus ve insanlarin kendilerini var olan
saldirilar, savaglar ve istilalar igin onlem aldiklar1 goriilmistiir (Yalgin ve
Kepenek, 2023:197-198). Ulkemizde Kapadokya Bolgesinde bulunan

1 Ogr. Gor., Trabzon Universitesi/ Tonya MYO, Tlk ve Acil Yardim Programu, gulserengunaydin@
trabzon.edu.tr, ORCID: 0000-0003-2471-5329.
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Derinkuyu yeralti sehri en bilenen 6rneklerimizdendir (Derinkuyu Yeralti

Sehri, 20205 Derinkuyu Yeralt1 Sehri, 2020).

Resim 1. Dervinkuyn Yevalts Sehri (1963-1967)

Kaynak: (Devinkuyn Yevalt: Sehri, 2020).

Bu ve benzer amaglar dogrultusunda inga edilen siginak iki grupta

toplanmaktadir. Bunlar:
A) Kullanacaklara amacina gore siginaklar
B) Kullanim gore siginaklar seklindedir.
Siginak cesitleri Sekil 1°de gosterilmigtir.

Sekil 1. Syjimak Cesitleri

Kulla(r}g;gklara Szel Cenel
e Si§inaklar Sidinaklar
Amigilllzn(f?re Basing Serpinti
- S Siginaklara Siginaklara

Siginaklar

Kaynak: (Syjmak Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasma Daiv Yonetmelik, 2025)°den

avastwmact tavafindan olusturulmustur).



Giilseren Giinaydm | 173

A.1. Ozel Siginaklar: kamu ya da 6zel kisiliklere ait yapilarda; bodrum
katlarinda ya da toprak zemin icerisinde inga edilen yapilardir.

A.2. Genel Siginaklar: halkin toplu bir gekilde korunmasini saglamak
amacryla var olan yapilarda bu amaglar kapsaminda olugturulmug ve koordine
edilmesi AFAD tarafindan saglanan yapilardir.

B.1. Basing Sigmaklari: Niikleer silahlarin ani (151k, 1s1, basing ve ilk
radyasyon) ve kalint1 (radyoaktif serpinti) etkileriyle konvansiyonel silahlarin
tesirlerine yonelik, biyolojik- kimyasal maddelere ve savag giivenligi
olusturmak amaciyla devletin inga ettigi yapilardir.

B.2. Serpinti sigmaklar1: Radyoaktif serpintinin etkilerine ve biyolojik-
kimyasal savag ajanlarina ve niikleer silahlarin zayiflatilig tesirlerine ve
konvansiyonel silahlarin parga tesirlerine yonelik; koruma amaciyla 6zel ya
da genel olarak inga edilmis yapilardir.

Serpinti sigmaklar sahis, tiizel kisilik veya kamuya ait bina ve tesislerin
oncelikle en alt bodrum katlarinda ya da topraga oturan kisimlarinda veya
bina iginde yapilir. Imar Yonetmeligi’ne uygun sekilde yapilirlar ve bahgede
yer altina inga edilen arag parklar1 siginak 6zelliginde inga edilmigse bu amagla
kullanilmaya devam edilir (Giinaydin, $ahin6z ve Giinaydin, 2021; Siginak
Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2025).

Azami kogullarin saglanmasi sartiyla; itilkenin savag ve giivenliginden
sorumlu tiim kurum ve kuruluglara yonelik tesisler gibi projelendirilmesi ve
kullanim igin iist diizey giivenlik 6nlemi isteyen yapilarda siginak yapilarinin
her tiirlii yapim, yer tayini gibi siireglerden sorumludurlar. Kritik 6neme
sahip tiim kurumlar kullanici sayisina ve metrekaresine bakmaksizin savag
ve kriz anlarinda kullanilmak {izere bu yapilari ingasim yaparlar (Siginak
Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2025).

Ozellikle gegmis yillarda gergeklesen diinya savaglart sirasinda toplumun
ya da askeri anlamda korunmak amaciyla bircok siginak yapi olusturulmustur.
Bu kapsamda yerin alt kisimlarina, bodrum katlara ve fark edilmesi giig ve
muhafazali alanlar siginak yerleri olarak se¢ilmigtir (GOkdemir, 2021: 19-
20).

2. Sigmak Yonetmeligi

2.1. Serpinti Siginaklarinin Yapilacag Yer, Yapi ve Tesisler

Serpinti siginaklar 6zel durumlar harig tiim bina ve tesislerde yapilir. Her
tiirldi tesis ve binalarda yapilir. Bunlar:

* On kisiden agagida yaganilan baglantisin binalarda,
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e 1500 metrekareden az olan ve ondan az baglantisiz boliimii olan
kalma amaglh kullanilan binalarda,

* 1500 metrekareden az ve kalma dist kullanilan binalarda ve 1000
metrekareden az olan resmi kullanimli binalarda,

* Hayvan ve bitki yetigtirme gibi belirlenip ¢aligilan 2000 metrekareden
az olan binalarda,

* Ceza infaz kuruluglari vb. binalarda,

* Total olarak yatak sayis1 50’de az olan kalma ve konaklama yerlerinde
ve yatak sayis1 25’ten az olan 6zel gereksinimi yapan bakim yerlerindeki
binalarda ve saglik tesislerinden,

* Yerin iistiinde olan arag parklari, agik/ kapali pazar alanlar1, depolarda,
yakit istasyonlarinda ve 5000’den az izleyici alanina sahip yapr ve
benzeri yerlerde siginak yapilari istenmez.

Ancak  5000’nin  {izerinde  kapasiteye sahip olan  izleyici
alanlarinda(stadyum, spor ve kongre salonlari, tiyatro, alig-veris yerleri vb.)
siginak yeri aranmaktadir. Bu yapilarin bodrum katlarinda olacak sekilde
gerekli olan projelendirmeler ve diizenlemeler yapilir. Ortak parsel ya da
miilkiyet olan binalarda toplam ihtiyact kargilayabilecek oOzellikte bir tane
siginak inga edilebilir (Siginak Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair
Yonetmelik, 2025).

2.2. Serpinti Siginaklarinin Yapilislar: ve Ozellikleri

Bu siginaklarin ingasinda agagida belirtilen kurullara dikkat edilir.

2.2.1. Biiyiikliik

Kigi bagina en az net bir metrekarelik sigmnak yeri ayrilir. Siginak
hesaplamasinda esas igin yapildig: alanlar dahil edilir; dug, tuvalet ve mutfak
tezgahi dahil edilmez. Kisi sayis1 o anda en ¢ok olabilecek say1 tizerinden
hesaplanir. Yiiz kadin/erkek igin en az bir tuvalet ve lavabo yapilir. Yangin
sondiiriicii ve ilk yardim dolaplar1 mutlaka bu yapilarda olur. Siginak
yapilarmnin tavan yiiksekligi net 2.40 m az olmamaktadr.

2.2.2. Siginag1 Cevreleyen Bina Dis Duvar Kalinlig:

Sigmagin binanin dig kismina denk gelen duvar ve yer kalinliklart en az
75cm tugla veya tag, 60cm beton ya da 90cm sikigtirilmig toprak olmalidir.
Bu materyaller tek bagina da kullanilabilir ya da birlikte de oranlar temel
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alinarak kullanilabilir. D1s ortamda olan siginak yerlerinde en az 60cm toprak
dolgu aranir.

2.2.3. Girig yeri

Sigmak girisi demir kapi ve en az bir adet dik a¢1 donislii ve 100
metrekareden biiyiik siginak yapilarinda iki ¢ikis olmasi gerekmektedir.

2.2.4. Havalandirma

Sigmak yapilarmin kullanilacak toplam ihtiyacina gore mekanik ve
dogal havalandirma sistemleri kurulur. Bu sistemlerde mutlaka digaridan
gelecek olan havayi filtreleyen KBRN ajanlarina yonelik hepa/ kum havuzu
seklinde filtreleme sistemleri kullamilir.  Normal zamanlarda G4 tipi
filtreler kullanilabilir (Siginak Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair

Yonetmelik, 2025).
Asagidaki Tablo 1’de kapasite degerleri gosterilmistir.

Tablo 1. Syjmak Havalandwma Kriterlers

+
Siginak Kapasitesi Koruma Havalandirmas: | Yiiksek Yangin Tehlikes: | Diigtik ve Orta Yangin
(1 saatte kisi bagina Tehhikesi
diisen hava maktar
m’ /saat)
0-50 kigiye kadar 1.8 m*/saat Kum filtre, G4 toz filtre, G4 toz filtre, radyoaktif
aktif karbon filtre filtre ve aktif karbon
filtre
51-150 kagiye kadar 3 m*/saat Kum filtre, G4 toz filtre, G4 toz filtre, radyoaktif
aktif karbon filtre filtre ve aktif karbon
filtre
150 kigiden fazla 4.5 m*/saat Kum filtre, G4 toz filtre, G4 toz filtre, radyoaktif
aktif karbon filtre filtre ve aktif karbon
filtre
Kaynak: tarafindan olusturulmustur.
Sigmak  yapilarinda  mutlaka  gerekli  enerjiyi  saglayabilecek

jenerator(otomatik/ el ile) sistemlerinin kurulmasi ve bu alanlarin siginak
kullanimi1 etkilemeyecek sekilde ayrigtirlmast 6nemlidir. Ayrica 6nemli
olabilecek saglik vb. kurumlarda kesintisiz haber ve hizmetin saglanabilmesi
i¢in internet ve haberlesme (uydu telefonu, kablosuz internet) tertibati
kurulmalidir. Bu yapilar ve donanimlar en az yilda bir kontrol edilmelidir.

2.2.5. Hijyen Tedbirleri

Biriken ¢Op veya atiklar ortama sizmayacak sekilde onceden ayarlanmig
kap ya da posetlerde toplanir. Tuvalet atiklar: her tiirlii niikleer sizint1 dikkate
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alinarak atik su gideri (atiklarin geri gelmesini engelleyen baglik eklenerek)
kanalizasyona baglanmalidur.

Bu siginaklarda mutlaka 6zel gereksinimi olan gruplar (yash-hamile-
ozel) dahil edilerek planlanmalidir (AFAD, 2025; Siginak Yonetmeliginde
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2025).

2.3. Sigmaklarin Kimler Tarafindan Yaptirilacag:

Kamu ya da 6zel yapilarda siginaklarin her tiirlii stireci bu yapilarin sahip
ve idarecileri tarafindan saglanir.

2.4. Gerektiginde Genel Sigimak Olarak Kullanilacak Yerler

Insa edilecek olan metro hatlarinin gereken hallerde sigak olarak
kullanilmas1 amaciyla yapilmalari, sinema, tiyatro, eglence yeri, otopark,
garaj, kapali garg1 ve pasaj, millet bahgeleri altlar1, alig-veris merkezlerinin
bodrum katlar1 vb. yap1 ve binalarin yeraltlarinda insas: igin belediyelerce
gerekli olan tegvik galigmalarinin ve kolayliklarin saglanmasi(gereken hallerde
siginak olarak kullanilacaklardir) zorunlu tutulmaktadir.

Bu siginaklarda haberlesme iletigim tertibatlarinin kesintisiz ¢aligabilmesi
igin gerekli olan enerji sistemlerinin kurulmasi, bu siginak yapilarinin
bilinmesi ve bu yapilarin kontroliinii saglamak amaciyla itfaiye, AFAD,
emniyet giigleri, bina yonetici amirleri gibi teskilatlarda girig ¢ikis1 saglayan
anahtar vb. tertibatlarin olmasi ve yedeklerinin bulunmasi 6nemlidir. Bu
siginaklar kesintisiz hizmet verecek sekilde ekipman ile donatilmali ve uygun
kapasitede ve konumda olmalidir (Siginak Yonetmeliginde Degigiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2025).

Resim 2. Ornek Syjimak Modelinden Bir Kesit

Kaynak: (Yer Altindan Notlar: Ankara Kalesi’nin Altmda Gizli’ Syjinak, 2024).
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2.5. Sigmaklarin Bakimi, Muhafazas1 ve Denetimi

Yonetmelikte belirtilen kurallar geregi bu yapilarin oldugu yer sahipler
ve kullanicilar tarafindan yapilir ve bagh olduklar: idareler tarafindan takip

edilir (Sigmak Yonetmeliginde Degigiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik,
2025).

2.6. Siginak Alanlarimin Kayit Edilmesi

Yap1 ruhsat1 onaylandiktan sonra bes ig giinii iginde gerekli olan evraklarla
birlikte o yerin miilki idare amirligine kayir edilir ve valilik makamina gerekli
olan bildirimler yapilir. Ayrica tadilat gibi islemlerde de yine valilige gerekli
olan bildirimler yapilmak zorundadir (Siginak Yonetmeliginde Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2025).

Tiim 6zel ve genel sigmaklarin 1 yil iginde denetlenmesi, eksikliklerin 31
Arahik 2028 kadar giderilmesi zorunlu hale getirildi. Yap: kullanma izni
alinan her siginak, ilgili idarelerce AFAD’a bildirmek zorundadir (Resmi
Gazete’de Yayimlanan Yonetmelik Degisikligiyle, Sigmaklarin  Yapim,
Kullanim ve Denetim Esaslar1 Yeniden Diizenlendi, www.mimarist.org,
2025).

2.7. Sigmaklarin Tapuya Tescili

Yapilarin en alt bodrum katlarinda ya da topraga oturan kisimlarinda veya
iginde veya bahgelerinde yer iistiinde veya yeraltinda yapilacak siginaklar kat
sahiplerinin miisterek miilkii olarak tapuya tescil iglemleri yapilir. Bu siginak
yapilart; siginmak amaci ile olsa dahi bagimsiz olarak kiralanamaz, satilamaz,
devredilemez ve amaci diginda asla kullamilamaz (Siginak Yonetmeliginde
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2025).

2.8. Yap1 Ruhsat ve Kullanma 1zinlerinin Verilmesi

Sigmak yeri ayrilmast zorunlu olan binalarda ruhsatinda gereken
projelendirmeler yapilmadik¢a yapt ruhsati verilmez. Siginak yapim
kurallarina gore yapilmayan ya da belirtilmeyen veya denetimlerde siginak
goriilmeyen hi¢bir projeye ruhsat verilmez. Bunun diginda onay alan (yap1
ruhsat izni) projelerde belirtilen 6zellikler diginda higbir degisiklik yapilamaz
(Sigmak Yonetmeliginde Degisiklik Yapiimasina Dair Yonetmelik, 2025).

2.9. Genel Sigmak Alanlarma Tliskin Hususlar

Genel olarak kullanilacak olan signak yapilari igin ihtiyag ve yerin
secim kosullart AFAD tarafindan yapihr. Tlgili olan idare gereken yer
tespit ¢aligmalarini yaptiktan sonra AFAD’in goriigii alinarak imar planina
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igletilir. Ayrica siginak amirinin gorevleri ve sigmaklarda bulunmasi gereken
malzemeler ve gerekli olan ikaz uyari isaret sistemleri ve haberlesme (TRT
tarafindan kesintisiz) bu yapilarda nasil davranig sergilenecegi gibi kurallarda
AFAD tarafindan belirlenir (Siginak Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina
Dair Yonetmelik, 2025; Yeni Siginak Yonetmeligi ve Sigmaklarin
Havalandirilmasi, 2010).

Tiirkiye Radyo Televizyon Kurumuw’nun (TRT), acil durumlarda yer tistii
ve yeralti, 6zel veya genel nitelikli her tiirlii siginakta kesintisiz yayin yapmak
tizere gereken tedbirleri almasi, buna uygun kurumsal hizmete doniik 6zel
siginaklarini inga etmesi zorunlulugu bulunmaktadir (Tiirkiye’nin Siginak
Yonetmeligi Giincellendi, 2025).

2.10. Sorumlu Makam

Yonetmelik geregi bu kurallarin uygulanmasindan yapi kullanma ve yap1
ruhsat izin belgesini diizenleyen idareler; yetkilidirler ve sorumludurlar.
Valilikler ve biiyiiksehir belediyeleri gerektigi durumlarda denetim yetkisi
sakli bulunur (Siginak Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair
Yonetmelik, 2025).

2.11. Goriis Alma

Yonetmelik uygulanmasinda kararsiz kalinan hallerde (imar igleri vb.):
Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanhgimn, diger hallerde ise;
Igisleri Bakanliginin yazili goriisii alinir (Siginak Yonetmeliginde Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2025).

2.12. Cezai Hukiumler

“3.5.1985 tarih ve 3194 sayili Imar Kanunu’nun 42. maddesi geregince,
bu Yonetmelik hiikiimlerine uymayan vyapr ilgilileri hakkinda mezktr
Kanunun sozii edilen maddesine gore iglem yapilir” (Siginak Yonetmeliginde
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2025).

2.13. Yiiriitme ve Degisiklikler

Gegici Madde 4- (Ek: RG-7.11.2025-33070): ilgili maddenin
yayimlandigr tarihten itibaren 6zel ya da kamuya ait olan yapilardaki
siginaklarda eksiklikler bulunmasi halinde bu eksikliklerin hizl bir sekilde
giderilmesi gerekmektedir. Gerekli olan bilgiler AFAD’a mutlaka bildirilir.
Ayrica siginagin yapiminin zorunlu oldugu yapilar digindaki kalan binalarda
en fazla bir yil igerisinde gerekli kontroller saglanir ve giderilmesi igin en
tazla bir yil siire verilir. Yapilmasi planlanacak olan bu kontrol ¢aligmalarinda
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EK-1’de verilen “Sigmak Kontrol Formu Ornegi” kullanihr (Sigmak
Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2025).

2.13.1.Yiritme

Madde 23 - Bu Yonetmeligi “(Degisik ibare:RG-7/11/2025-33070)
Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakani vyiiriitiir” (www.afad.gov.tr/
afadem/siginaklar, 2025; Siginak Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina
Dair Yonetmelik, 2025; Tirkiye’nin Siginak Yonetmeligi Giincellendi,
meslekihizmetler.csb.gov.tr, 2025; Yeni Siginak Yonetmeligi ve Sigmaklarin
Havalandirilmasi, mmo.org.tr, 2010). Daha onceden bu yonetmeligin
yiiriitiilmesinden Bayindirlik ve Iskin Bakanligi(29 Ekim 2021 tarihli
ve 31643 sayill Resmi Gazete’de yayimlanan 85 sayili Cumhurbagkanlig:
Kararnamesi ile “Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanligr® adint
almugtir) sorumluydu (Siginak Yonetmeligi(1), imid.aku.edu.tr, 2010).
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Sekil 2. Syjimak Kontrol Formu Ornesi

“EK-1

SIGINAK KONTROL FORMU ORNEGH
{17 flge
llgili Idare
Pafta/Ada/Parse]l No
Yapt Adresi
Yaps Szhibi
Yap: Ruhsat Tarihi ve No
Yapi Kull. [zin Bel. Tarihi ve No
Yapimn Kullamm Amaci
Kontrol Tarihi

..................................................................

Ik Kontrol [} fkinci Kontrol [ 1lk Kontrol Tarihi to.o.voenene.
- Siginak dzellikleri Evet Haylrh
N Slgmak giris kapist demirden ve en az bir dik agil: doniiglii yapilmig mi?
2 | Mekanik havalandirma saglanmig mi?
3 | Koruma ve bang zamanlarina gire uygun havalandwrma filtresi var mi?
4 | Bu Ydnetmelikte belirtilen kigi bagina diigen havalandirma standartlanna

uyulmus mu?

Jeneratiir veya kesintisiz giic kaynag mevcut mu?
Jenerattriin egzozu sifinak mahallinden ayrilmig mi?
Jeneratdr insan glicll ile de gabistinlacak nitelikte mi?
Cap ve diger atiklann kolayca uzaklagtinimasi igin gerekli tedbirler alinmig mi?
Alafiranga (Klozet) tuvaletlerde kullamimig mi?

0 | Atk su giderleri kanalizasyona baglanmig mi?

! | Dogrudan kanalizasyona bafilanmig atiksu tesisatinda geri tepme ventili
kullanitmis mi?

12 | Sigmak halihazirda baska amagla kullamiliyor mu?

12 fincil soruya cvet denmis ise; hangi amagla kullamliyor?

e b A2l S B R LY A

Ihtiyag halinde sifmak derhal kullanima uygun hale getirilebilir mi?

14 | 12 dincil soruya evet denmiy ise; kat malikleri, bu Ydnetmeligin 14 iincii
maddesine gbre karar almis rm ve millki amirin izni var mi1?

15 | Siinaga yapisal miidahale yapilmig nui?

16 | 15 inci soruya evet denmis is¢ yapilan mitdahale nedir?

Not: 1) Bu form iki niisha halinde diizenlenir bir Smegi bina y&neticisine teslim edilir.
2) Bu forma sifinagin genel durumunu gésteren en az iki adet fotograf cklenir.

Kontrol Eden Idare Gorevlisi Kontrol Eden [dare Gérevlisi Refakat Eden
fsim SOYISIM Isim SOYiSiM Bina Yetkilisi
Unvan Unvan Isim SOYISIM
Imza Imza Imza”

Kaynak: (Syjimak Yonetmeliginde Degisiklik Yopimasma Dair Yonetmelik, 2025).
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