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Ozet

Giiniimiizde miizik egitimi, yalnizca teknik becerilerin kazandirilmasim
degil, 6grencilerin biligsel, duygusal ve sosyal yonlerden biitiinciil geligimini
desteklemeyi amaglayan bir alan haline gelmistir. Bu ¢aliyma, biitiinsel miizik
egitimi yaklasimimin 6nemini ortaya koyarak 6grencilerin yaraticihk, anlama
ve kigisel ifade becerilerine nasil katki sagladigini incelemektedir. Biitiinsel
yaklagim, miizigin yalnizca galma veya séyleme etkinlikleriyle sinirli olmadigini;
ogrencilerin duygusal ifadelerini giiglendiren, iletisim becerilerini gelistiren ve

ozgiivenlerini destekleyen genig bir 6grenme siireci sundugunu vurgular.

Aragtirmada, bu yaklagimin kuramsal temelleri ele alinmug; Froebelin
biitiinciil egitim anlayig,, Gardner’in ¢oklu zekd kurami ve Dewey’in
deneyimsel 6grenme goriigleri dogrultusunda miizik egitiminin nasil
zenginlestigi tartigtlmistir. Geleneksel teknik odakl egitim ile biitiinsel miizik
egitimi kargilastirilarak yontemlerin 6grenci basarisina, yaraticilik gelisimine
ve miiziksel kavrayisa etkileri degerlendirilmistir. Caligma, her iki yaklagimin
temel Ozelliklerini tanittiktan sonra ogrenciler {izerindeki farkli sonuglarini

inceleyen kapsamh bir ¢er¢eve sunmaktadir.

Alanyazinda 6zellikle Tiirkge kaynaklarin sinirlt olmast nedeniyle bu derleme,
yerli ve uluslararasi aragtirmalart bir araya getirerek 6nemli bir boslugu
doldurmay1 amaglamaktadir. Sonug olarak, miizik egitiminde daha kapsayici,
ogrenci merkezli ve yaratict uygulamalarin gelistirilmesine yonelik 6neriler
sunulmakta; biitlinsel yaklagimin Ogrencilerin kigisel gelisimi ve toplumsal

katkilar1 agisindan uzun vadeli 6nemine dikkat ¢ekilmektedir.
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Giris

Bu aragtirmanin temel amaci, miizik egitiminde biitiinsel yaklagimin
onemini vurgulamak ve Ogrencilerin miiziksel yaraticiliklarini, anlama
yetilerini ve kisisel ifade becerilerini nasil gelistirdigini  incelemektir.
Caligma, miizik egitiminde geleneksel teknik odakli yaklagimlar ile biitiinsel
vaklagimlar arasindaki farklihiklar, bu yaklagimlarin etkilerini ve 6grenci
gelisgimine katkilarini degerlendirmektedir.

Bu kapsamda biitlinsel yaklagim, miizik egitiminde 6grencinin teknik
becerilerinin Otesine gegerek kisisel geligimini, sosyal etkilegim becerilerini,
yaraticiligin ve miizige iligkin derin bir anlayig gelistirmesini destekleyen bir
egitim anlayis1 olarak tanimlanmaktadir.

Curragh ve arkadaglarinin (1990) mesleki egitime iliskin modeline paralel
bigimde, biitiinsel miizik egitimi 6grencilerin biligsel, duyugsal, psikomotor
ve estetik boyutlarini bir arada ele alir. Bu sayede, bireyin ok yonlii gelisimini
destekleyen kapsayict bir 6grenme ortami olugturur. Geleneksel miizik
egitiminin performans odakli hedefleri, miizigin ¢ogu zaman teknik bir
disiplin olarak algilanmasina yol agmugtir. Buna kargilik biitiinsel yaklagim,
miizik egitimini daha genig bir gelisim alani olarak degerlendirir. Bu anlayis,
ogrencilerin yaraticihigini, 6z farkindahigini ve miizige yonelik igsel baglarini

giiglendirmeyi hedefler.

Biitiinsel miizik egitimi, Ogrencilerin yaratict yoOnlerini ve teknik
becerilerini geligtirirken miizikle daha derin bir iliski kurmalarini saglar.
Boylece miizik, yalnizca biligsel bir alan degil; duygusal ve toplumsal baglar
giiglendiren bir ifade bigimine doniigiir. Egitim siireci, 6grencilerin duygusal,
sosyal ve kigisel gelisimlerini destekleyen biitiinciil bir yapiya kavusur.

Miizik egitiminde deneyimsel yontemler, Ogrencilerin miizigi hem
bireysel hem de sosyal bir ifade araci olarak algilamalarini kolaylagtirir.
Alanyazinda biitiinsel egitim yaklagimlarinin 6nemi vurgulanmakla birlikte,
miizik egitiminde biitiinsel yaklagimin yaraticilik, anlama ve sosyal etkilegim
boyutlarinin daha ayrintili incelenmesi gerekmektedir.

Bu kitap boliimii, miizik egitiminde biitiinsel bakig agisinin eksik kalan
yonlerini tartigarak hem egitimcilere hem de egitim politikalarini belirleyen
kisi ve kurumlara kapsayici bir perspektif sunmayr amaglamaktadir. Ayrica,
kuramsal ¢ergevenin Otesine gegerek Ogrencilerin yaraticilik, anlama ve
kigisel ifade becerilerini geligtirecek somut uygulama Ornekleriyle de
desteklenmektedir.

Aragtirmanin alt bagliklari, geleneksel ve biitlinsel miizik egitiminin temel
ilkeleri ile bu yaklagimlarin 6grenci geligimi tizerindeki etkileri etrafinda
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yapilandirilmigtir. Béylece miizik egitiminde yaratici ifade, bireysel farkliliklar
ve sosyal beceri gelisimi gibi boyutlar biitiinctiil bicimde ele alinmustir.

Sonug olarak bu ¢aligma, miizik egitiminde biitiinsel yaklagimin yalnizca
teknik becerileri degil; aymi zamanda Ogrencilerin kigisel gelisimlerini,
sosyal becerilerini ve miizige iliskin derin anlayiglarini destekledigini ortaya
koymaktadir. Bu kapsamli yaklagim, 6grencilerin yaratici, duyarli ve gok
yonlii bireyler olarak yetigmelerine katki saglamay1 hedeflemektedir.

Miizigin Insan Yasamindaki Evrensel Yeri

Miizik, insan deneyiminin evrensel bir bileseni olarak, yagamin ninnilerden
cenaze marglarina kadar uzanan tiim agamalarinda yer almugtir. Kiltiirler
arasinda yaygin bigimde gozlemlenen bu olgu, toplumsal biitiinlesmenin
saglanmasinda, duygusal ihtiyaglarin kargilanmasinda ve kimlik olusumunun
desteklenmesinde etkili bir arag olarak kabul edilmektedir.

Miizik egitimi de insanlik tarihi boyunca kiiltiirel, sosyal ve pedagojik bir
arag olarak 6nemli bir iglev tistlenmistir. Farkli tarihsel ve kiiltiirel baglamlarda
sekillenen egitim yaklagimlari, miizik egitiminin temel bilegenlerinin
olusumunda belirleyici olmustur.

Biitiinsel egitim, ogrencilerin yalnizca akademik bilgi ve beceriler
kazanmalariin otesinde; fiziksel, zihinsel, duygusal, sosyal ve ruhsal
gelisimlerini bir biitiin olarak ele almay1 amaglayan gok yonlii bir yaklagimdir
(Slade ve Griftith, 2013). Bu anlayis, 6grencilerin kendilerini ifade etme,
anlam yaratma ve yaratici diigiinme yetilerini geligtirmelerine olanak tanur.

Alanyazinda “biitiinsel yaklagim”, “biitiinctl yaklagim” ve “holistik
yaklagim” terimleri genellikle birbirinin yerine kullanilmaktadir. Bu
terminolojik ¢esitlilik, Ingilizcedeki holistic approach kavraminin Tiirkgeye
farkli bigimlerde gevrilmesinden kaynaklanmaktadir. Uluslararas: alanyazinda
holistic music education veya holistic approach in music education kavramlari,
miizik egitiminin yalnizca teknik becerilerin gelistirilmesine odaklanmamasi
gerektigini; ayni zamanda Ogrencinin kisisel, duyusgsal, sosyal ve estetik
boyutlarinin da bir biitiin olarak ele alinmasi gerektigini vurgular (Elliott
ve Silverman, 2015; Regelski, 2005). Tiirk¢e alanyazinda ise bu kavram
genellikle “biitiinsel” veya “biitiinciil yaklagim” bi¢imlerinde kullanilmakta;
“holistik yaklagim™ ifadesi daha ¢ok ¢eviri metinlerde veya disiplinlerarasi
caligmalarda yer almaktadir.

Bu aragtirmada soz konusu terimlerin tiimii “biitiinsel yaklagim” baghig:
alinda birlegtirilmis ve aym pedagojik gercevede ele alinmistir. Boylece
ogrencinin yalnizca biligsel degil; duygusal, sosyal ve yaratici yonleriyle de
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biitlinciil bigimde geligimini hedefleyen ortak bir egitim anlayig1 merkeze
alinmustir.

Biitiinsel Yaklagimin Kuramsal Temeli ve Miizik Egitimiyle Iligkisi

Biitiinsel egitim kavramu ilk olarak Giiney Afrikali devlet adami General
Jan Christiaan Smuts tarafindan ortaya konulmustur. Smuts, 1926 yilinda
yaymmladigr Holism and Evolution adli eserinde dogadaki Dbilesenlerin,
toplamlarinin 6tesinde daha biiyiik biitiinler olugturma egiliminde oldugunu
ileri stirmiigtiir (Kerr, 1927). Bu diiglince, egitim alaninda bireylerin fiziksel,
duygusal, zihinsel ve ruhsal boyutlarinin birlikte geligimini temel alan bir
yaklagimin Onciisii olmustur (Slade ve Griffith, 2013).

Biitiinsel egitim anlayig1, bireylerin farkli yonlerinin birbiriyle etkilesim
iginde geligimini destekler. Ayni zamanda farkindalik, sosyal iligki
kurma becerist ve toplumsal sorumluluk bilinci gibi yagam boyu siirecek
yetkinliklerin kazandirilmasini da amaglar (Lindgren, 2012; Miller, 2019;
Schemmann, 2008).

Erken ¢ocukluk egitiminde Friedrich Froebelin biitiinsel yaklagimi,
cocugun esenligini ve ¢ok yonlii gelisimini merkeze alan bir model sunar.
Froebel, sanat ve miizigin ¢ocuklar igin bir kendini ifade araci oldugunu
vurgulamig; miizigin tonlari, resmin renkleri ve modellemenin bigimleri
aracihigiyla ¢ocuklarin kendilerini sanatsal yollarla ifade etmelerinin 6nemini
belirtmigtir (Bruce, 2021; Lee ve Evans, 1996; Tovey, 2017).

Howard Gardner’mn ¢oklu zeka kurami da biitiinsel yaklagimin biligsel
temellerini destekler. Gardner (2011), her bireyin farkl zeka tiirlerine sahip
oldugunu ve egitimin bu bireysel 6zelliklere gore bigimlenmesi gerektigini
savunur. Bu anlayig, miizik egitiminin ogrencilerin kigisel farkliliklarin
dikkate almasi gerektigini vurgular ve miizigin bireysel gelisimdeki roliinii
one ¢ikarir.

Reggio Emilia yaklagiminin kurucusu Loris Malaguzzi de gocuklarin
yaratict diiglincelerini ve dogal meraklarini destekleyen 6grenme ortamlarinin
onemini savunur. Malaguzzi’ye gore bu tiir ortamlar, ¢ocuklarin bireysel
farkliliklarini ve yaratici potansiyellerini gelistirmek igin gereklidir (Faroughi
ve Dabney-Fekete, 2023).

Biitiinsel egitim anlayisinin bir diger onemli kuramsal temeli, John
Dewey’in deneyimsel 6grenme yaklagimidir. Dewey (1938), ogrencilerin
“yaparak ogrenme” temelli etkinliklere aktif katilimini savunmug ve
Ogrenme siirecinin bireysel ilgi ve ihtiyaglara gore bigimlenmesinin 6nemini
vurgulamustir (Flinders ve Thornton, 2013).
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Geleneksel miizik egitimi genellikle nota okuma, teknik beceri gelistirme
gibi alanlara yogunlagarak miizigi dar bir ¢ercevede ele almigtir. Buna kargin
biitiinsel miizik egitimi, 6grencilerin duygusal, sosyal ve kigisel gelisgimlerini
de kapsayan daha genis bir bakig agis1 sunar. Bu yaklagimda miizik, yalnizca
bir bilgi alami degil; aym1 zamanda bir deneyim, iletigim ve estetik ifade
bigimidir.

Shute ve arkadaglar1 (1933), miizik egitiminin amacini bireyin ve
toplumun karakterine katkida bulunmak olarak tanimlamuglardir. Miizik,
idealizm, 6zveri ve duygusal arinma gibi degerleri tegvik ederek bireylerin
psikolojik saghigini destekleme potansiyeline sahiptir. Biitiinsel miizik
egitimi, ogrencilerin miizigi yalnizca teknik bir alan olarak degil, estetik
duyarlilik ve giizellik yaratma siireci olarak gormelerini saglar. Ayrica bu
yaklagim, 6grencilerin duygusal hassasiyetlerini artirmak, sosyal becerilerini
gelistirmek ve toplumsal yagamda aktif katilim gostermelerini tesvik etmeyi
amaglar.

Hounchell (1985), miizik egitiminin amaglarini miizik okuma ve
yaraticilifi gelistirme ekseninde tanimlamig; yaratict miizik yapma becerileri
kadar miiziksel okuryazarligin da 6nemli oldugunu vurgulamistir.

Koopman (1997), miizik egitiminin hedeflerini Brezinka’nin psikolojik
egilimleri gelistirmeye yonelik anlayigi ile Peters’in stire¢ odakli yaklagimini
birlestirerek ele almistir. Biitlinsel miizik egitimi de benzer bigimde, miizikal
becerilerin yani sira 6grencilerin duygusal ve sosyal gelisimlerini destekler.
Peters’in yaklagimiyla paralel olarak, miizik egitimi siireci 6grencilerin miizige
yonelik duygusal baglarini giiglendirmeyi ve kisisel gelisimlerini desteklemeyi
amaglar. Bu siireg, yalnizca miizikal becerilerin degil, ayn1 zamanda duygusal
ve sosyal sorumluluk bilincinin de geligmesine katki saglar.

Miizik egitimi yalnizca sanatsal degil; biligsel, dilsel ve sosyal-duygusal
gelisgim agisindan da biiylik 6nem tagir (Varner, 2019). Jorgensen (2002)
ise miizik egitiminin amaglarini, miizikal topluluklar olusturmak, sanatsal ve
yaratici diiginmeyi tegvik etmek, miizikle ilgili gesitli beceriler kazandirmak
ve Ogrencilerin miizikal rolleri birlegtirmelerini saglamak olarak 6zetlemistir.

1. GELENEKSEL MUZIK EGITIMI

1.1. Tarihsel Gelisim ve Osmanli/Tiirk Gelenegi

Geleneksel miizik egitimi, esas olarak teknik beceri kazandirmaya, nota
okuma ve miizik teorisi bilgisine, ayrica galgr icrasina odaklanan pedagojik
bir modeldir. Bu yapz, 6zellikle Bat1 miizigi baglaminda 18. ve 19. yiizyillarda
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kurumsal bir bigim kazanmig, miizik egitiminin sistematik temellerini
olusturmustur.

Antik Cag’da, miizik matematik ve felsefeyle biitiinlesik bir disiplin
olarak goriilmiig, Pythagoras miizigin matematiksel oranlarini, Platon ise
onun ruh ve ahlak tizerindeki etkilerini tartigmugtir. Orta Cag ve Ronesans
donemlerinde kilise miizigi egemen olmus, egitim dini miizik formlar1 ve
nota yazimina yogunlagmustir. 18. ve 19. ylizyillarda konservatuvarlarin
kurulmasiyla miizik egitimi performans merkezli hale gelmis; teknik
miikemmellik ve disiplin, 6gretimin temel 6lgiitleri olmustur.

Osmanl miizik egitimi ise megk sistemi etrafinda sekillenmistir. Megk,
usta-girak iligkisine dayali, sozlii aktarim ve taklit yoluyla 6grenmeyi temel
alan bir yontemdir (Behar, 2006; Tanrikorur, 2011). Bu sistem yalmizca icra
tekniklerinin degil, ayn1 zamanda tislup, tavir ve musiki adabinin aktariimasini
saglamigtir (Feldman, 1996). Egitim, sarayda Enderun Mektebi bagta
olmak iizere tekkelerde, zaviyelerde ve lonca teskilatlarinda ylrtitilmiistiir.
Enderun’da uygulanan egitim, teoriden ¢ok pratige dayali olup repertuvar
odakliyd1. Nazariyat bilgisi ise icra iginde, birebir temas yoluyla aktarilmigtir.

Tekkelerde, oOzellikle Mevlevihaneler, dini-mistik miizik egitiminin
merkezleri olmus, Enderun ile paralel bi¢imde miizik icrasinda estetik bir
biitiinliik saglamigtir (Behar, 2005). 19. yiizyilda Batihlagma siireci ile
birlikte Mizika-yr Hiimayun gibi kurumlar modern nota temelli egitimi
baglatmig, bu da Osmanli miizik gelenegiyle Bat1 sisteminin birlikte var
olmasina yol agmistir (Popescu-Judetz, 1996). Cumbhuriyet sonrasinda
geleneksel megk sistemi yerini, konservatuvarlarda uygulanan nota merkezli
ve standartlagtirilmig miifredata birakmuistir.

Dolayisiyla Osmanhi-Tiirk miizik egitimi gelenegi, biitiinsel yaklagim
niteligi tagiyan bir sistem olarak hem teknik beceriyi hem de estetik, kiiltiirel
ve manevi degerleri bir arada aktarmugtir. Bu yapi, modern Tiirkiye’nin
miizik pedagojisine zemin olusturmus ve gelenekten moderne gegiste bir
stireklilik saglamugtir.

1.2. 20. Yiizyil Elestirileri ve Paradigma Degisimi

18. ve 19. yiizyilin teknik ve teori merkezli geleneksel pedagojisi, 20.
yizyillda onemli elestirilerle kargilagmistir. Bu elestiriler; miizik egitiminin
telsefi yoniinii yeniden tanimlamug ve biitiinsel yaklagim temelinde alternatif
sistemlerin gelisgimine yol agmistir. Geleneksel model, ¢ocugun biligsel,
duyugsal ve fiziksel gelisim evrelerini yeterince dikkate almamasi nedeniyle
elestirilmigtir. Ayrica 6grenciyi pasif bir aliciya doniigtiirmesi ve yaraticiligt
geri plana itmesi, miizigi yalnizca mekanik bir beceriye indirgemesi temel
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sinirhiliklar olarak goriilmistiir (Shively, 2015). Scripp (1995) miizik
okuma becerisinin yalnmzca dogru nota ¢alma ile sinirl olmadigini, miiziksel
anlamlandirma ve estetik farkindalik gerektirdigini vurgulamaktadir.

Bu elestirilere yanit olarak gelistirilen Dalcroze Yaklagimi, miizigin
bedensel bir deneyim oldugunu savunmuyg; ritmik hareket yoluyla miiziksel
farkindalik kazandirmay: amaglamistir. Orft Schulwerk, ¢ocugun dogal oyun
glidiisiinden yola ¢ikarak yaratict dogaglamayr merkeze almigtir. Kodaly
Yontemi, ulusal miizik kimligini koruma amaciyla igitme egitimini merkeze
yerlestirmistir. Suzuki Metodu ise anadil ediniminden esinlenerek erken
yasta, dinleme ve taklit yoluyla miiziksel yetenegi gelistirmeyi savunmustur.
Gordon’'un Miizik Ogrenme Kurami (audiation kavrami) bu siiregleri
bilimsel temele oturtmustur.

Bu yenilikgi sistemlerin ortak yonii, miizik egitimini biligsel, duyugsal
ve psikomotor geligimi kapsayan biitiinsel bir 6grenme siireci olarak
gormeleridir. Bu paradigma degisimi, miizik egitimini salt teknik bir ugras
olmaktan ¢ikarip bireyin ¢ok boyutlu geligimini destekleyen bir sanat
pedagojisine doniigtiirmistiir.

1.3. Yontemler ve Uygulamalar: Biitiinsel Yaklagimin Egitimsel
Yansimalari

Geleneksel miizik egitiminde kullanilan yontemler; nota okuma, miizik
teorisi, bireysel galgr egitimi, repertuvar galigmalar1 ve toplu uygulamalar
etrafinda yapilandirilmisti. Ancak bu Ogelerin her biri, biitiinsel bir
yaklagimla ele alindiginda 6grencinin miiziksel, biligsel ve duygusal gelisimi
arasinda denge kurar.

Miiziksel okuryazarlik, hem notayr dogru okuyabilme hem de isitsel
farkindahkla miizigi igsellestirme siirecini kapsar (Feierabend, 1997). Nota
okuma ve miizik teorisi, 6grencinin miizigi anlamlandirmasini saglayan
temel araglardir. Levinson (2024), miizik okuryazarhginin yalnizca bilgi
degil, deneyim ve sezgiyle gelisen bir biligsel stire¢ oldugunu belirtir.

Bireysel ¢alg1 egitimi, geleneksel modelde usta-girak iligkisinin modern
yansimasidir. Ogrencinin teknigini, estetik yorum giiciinii ve kisisel ifadesini
gelistirir (Elliott, 1995). Bu siirecte teknik etiitler (6r. Czerny, Paganini)
sistematik beceri gelisimini saglar (Fath, 2017).

Repertuvar galigmalari, 6grencinin farkli miizik tiirlerini deneyimlemesine
imkan tanir ve bu siireg, klasik, popiiler veya caz miizigiyle etkilegim kurmay1
saglar. Boylece, ogrencilerin yaraticiliklarini gelistirmelerine ve kiiltiirel
farkindahk kazanmalarina katkida bulunur (Boespflug, 1999). Michaelsen
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ise bu tiir galigmalarin, Ogrencilerin gesitli miizik tarzlariyla etkilesime
gecerek, farkl kiiltiirel baglamlar: anlamalarina ve miiziksel ifade bi¢imlerini
genigletmelerine yardimer oldugunu vurgular (Michaelsen, 2013).

Grup caligmalar1, 6grencilerin miiziksel ig birligi, dinleme becerisi ve
kolektif sorumluluk bilincini gelistirdigi bir alan olugturur (Creech vd.,
2008). Orkestra ve koro uygulamalari, disiplin ve biitiin iginde i birligi
anlayigim pekistirir (Cox, 1989).

Bu yontemlerin biitiiniinde amag, yalmizca miikemmel icracilar degil;
yaratici, elestirel diigiinebilen, kiiltiirel olarak duyarli ve teknolojik yeniliklere
agik miizisyenler yetigtirmektir. Barrett (2016) ve Campbell (2004) miizik
egitiminde gesitliligin, teknolojinin ve kiiltiirler arasi etkilesimin bir arada
ele alinmasinin, 6grencinin miiziksel kimligini kesfetmesine katki sagladigini
belirtir. Bu anlayigta miizik, yalnizca teknik bir beceri degil, toplumsal,
kiiltiirel ve etik bir ifade bi¢imidir (Benedict ve Schmidt, 2007).

Sonug olarak, geleneksel miizik egitimi, tarihsel olarak disiplin, teknik
ustalik ve kiiltiirel aktarim agisindan giiglii bir temel sunmustur. Ancak
21. ylizyihn gereksinimleri dogrultusunda bu yapi, biitiinsel yaklagim
cergevesinde yeniden diigiintilmelidir. Miizik egitimi artik yalnizca sesleri
ogretmek degil; 6grencinin duygusal, biligsel ve estetik biitiinliiglini inga
eden bir 6grenme siireci olmalidir.

1.4. Geleneksel Miizik Egitiminin Sinirliliklar:

Geleneksel miizik egitimi, miiziksel becerilerin kazandirilmas: ve teknik
yeterliliklerin gelistirilmesinde merkezi bir rol oynamaktadir. Ogrencilere
saglam bir miizikal temel saglamak, klasik repertuvart 6gretmek ve belirli
calgi tekniklerini kazandirmak agisindan onemlidir. Ancak bu egitim
modeli, bazi sinirliliklart nedeniyle 6grencilerin yaratict potansiyellerini
tam olarak geligtirmelerini engelleyebilir. Ayrica, ¢agdas miizik ortaminin
gereksinimlerine uyum saglamak i¢in daha esnek, disiplinlerarasi ve teknolojik
yaklagimlarin benimsenmesi gerekliligi ortaya g¢tkmaktadir (Wu, 2023).

1.4.1. Yaraticiigin Kisitlanmasi

Geleneksel miizik egitimi genellikle belirli bir repertuvarin 6gretilmesine
ve teknik becerilerin tekrarina odaklanir. Bu yaklagim, 6grencilerin kendi
miiziksel ifadelerini ve 6zgiin bestelerini kegfetme firsatlarini kisitlamaktadir
(W, 2023). Ozellikle geng miizisyenler igin yaratici siiregler, teknik beceriler
kadar miiziksel geligim agisindan kritik bir rol oynar. Yaratici siireg, zihinsel,
duygusal ve psikolojik unsurlart igerir; 6grencilerin ruh hali, duygusal
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deneyimleri ve motivasyonu, ortaya ¢ikan miizigin karakterini dogrudan
etkileyebilir (Gerry, Unrau ve Trainor, 2012).

Yaraticiligi tegvik etmeyen bir egitim modeli, 6grencilerin bireysel seslerini
gelistirme imkanini azaltir ve miizikle olan baglarini zayiflatabilir. Bu nedenle,
esnek ve yenilikgi miizik egitim yaklagimlari, 6grencilerin yaraticiliklarini
kesfetmelerine ve 6zgiin miizikal ifadeler gelistirmelerine firsat tanimalidir.
Bu tiir yaklagimlar, 6grencilerin miizige olan ilgilerini ve baghliklarini
giiglendirerek, daha yaratic1 ve 6zgiin miizisyenler yetistirilmesini destekler
(Wu, 2023; Gerry, Unrau ve Trainor, 2012).

1.4.2. Kiiltiirel Cesitlilik ve Evrensellik Eksikligi

Geleneksel miizik egitimi gogunlukla Bati Sanat Miizigi kanonu ve
Avrupa merkezli teori sistemi iizerine kuruludur. Bu durum, 6grencilerin
miizigi evrensel bir insan ifadesi olarak kavramasini kisitlamaktadir. Egitim,
Beethoven, Mozart veya Chopin gibi bestecilere odaklanirken, cazin
dogaglama dilini, Tiirk miizigi makamlarini, Hint ragalarini veya kiiresel
popiiler miizik formlarini yeterince kapsamamaktadir (Nettl, 2005).

Bati miizigi armoni ve nota sistemleri, Afrika poliritimleri veya Arap
miiziginin mikrotonal yapilarini analiz etmekte yetersiz kalmakta, farkli
miizikleri “ikincil” veya “egzotik” olarak konumlandiran bir bakis agisini
pekistirmektedir (Campbell, 2004). Bu dar bakis agisi, Ogrencilerin
cagdas ve ¢ok kiiltiirlii bir diinyada miizisyen olarak var olma becerilerini
sinirlamaktadir. Bu nedenle, miizik egitiminin kiiltiirel olarak duyarl,
kapsayici ve ¢ok sesli bir perspektifle yeniden yapilandirilmas: gerekmektedir.

1.4.3. Teknolojiye Direng ve Cagdas Beceri Eksikligi

Geleneksel miizik egitimi, dijital gagin gereksinimlerine uyum saglamakta
genellikle yavag kalmakta ve teknoloji kullanimina direng gostermektedir.
Dijital Ses Istasyonlart (DAW), MIDI programlama, ses kayit ve diizenleme
teknolojileri gibi ¢agdag beceriler ¢ogu konservatuvar miifredatinda yeterince
yer bulmamaktadir. Elektronik miizik prodiiksiyonu, film ve oyun miizigi
besteciligi veya ses tasarimi gibi teknoloji odakli kariyer yollarina hazirlik
diigmesine yol agar. Bu nedenle, miizik egitiminde teknolojik okuryazarlik
ve ¢agdas miizikal becerilerin sistematik olarak 6gretilmesi gerekmektedir
(Savage, 2007).
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1.4.4. Standartlagmis Degerlendirme

Geleneksel miizik egitiminde degerlendirme, genellikle teknik beceri ve
eser performansina odaklanir. Bu yontemler, 6grencinin bireysel yeteneklerini
ve yaraticiigini tam olarak yansitmayabilir (McQuarrie ve Sherwin, 2013).
Standart degerlendirme 6lgiitleri, caba ve katilim gibi miizik dig1 faktorleri
on plana gikarabilir ve 6grencilerin gergek miiziksel yeteneklerinin yeterince
taninmamasina neden olabilir.

Alternatif yaklagimlar, 6grencinin yaraticiigini ve miiziksel ifadesini 6n
plana cikararak daha kapsamh degerlendirme saglar. Ornegin, Dalkiran
(2008) tarafindan gelistirilen “Bireysel Calgi Egitimi Keman Dersi
Performans Olgme Arac,” teknik becerinin tesinde sanatsal ifade ve
yaraticihigr da dikkate alir. Bu tiir ¢ok boyutlu degerlendirme yontemleri,
ogrencilerin giiglii ve zayif yonlerini sistematik olarak izlemesine olanak tanir
ve egitimin kapsayicihigini artirir (Fisher, 2008).

1.4.5. Sinirlt Ogrenci Katilimi

Baz1 gelencksel miizik egitim yontemleri, Ogretmen merkezli bir
vaklagim benimsedigi i¢cin 6grencilerin pasif 6grenmesine yol agabilir; bu
durum, 6grencilerin miiziksel deneyimlerini tam anlamiyla kegfetmelerini ve
kigisel ifadelerini gelistirmelerini sinirlayabilir. Ancak Ismail, Loo ve Anuar
(2021) tarafindan yapilan bir ¢caligma, ritmik hareketler ve 6grenci merkezli
etkinliklerin  kullanildigr  6gretim yontemlerinin  6grencilerin - miiziksel
davraniglarini - geligtirdigini gostermektedir. Bu yaklagimlar, hareket ve
miizik unsurlarini biitiinlestirerek hem biligsel hem de duyussal 6grenmeyi
desteklemekte ve Ogrencilerin miizikle etkilesim kurma ile yaratici ifade
becerilerini artirmaktadir. Ote yandan, notalarin ezberlenmesi gibi bazi
geleneksel uygulamalar, 6grencilerin derin miizikal anlayig ve performans
ozgiirligii kazanmalarina katki saglamaktadir. Yapilan ¢aligmalar, miizigi
ezberlemenin  6grencilerin  6zgilivenini  artirdigini,  odaklanmalarini
destekledigini ve miizigi daha iyi yorumlamalarma yardimcr oldugunu
gostermektedir. Ayrica, ezber siirecinde analitik stratejilerin kullaniminin
onemi vurgulanmakta ve bireysel ile ¢evresel etkenlerin ezberleme bagarisi
tzerinde belirleyici bir rol oynadigi goriilmektedir (Cakal ve Yigit,
2024; Cienniwa, 2014; Artag, 2021). Ornegin, eserlerin zihinsel olarak
canlandirilmast ve ezberlenmesi, 6grencilerin performans sirasinda daha
derin bir konsantrasyon ve duygusal ifade gelistirmesine olanak tanir
(Ozer, 2020). Bu nedenle, 6grenci katilimini artiracak sekilde geleneksel ve
yenilikgi yontemlerin dengeli bir bigimde kullanilmasi 6nerilmektedir. Bu
ger¢evede, bulgular, aktif ve etkilesimli miizik 6grenme ortamlarinin 6nemini
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vurgulamakta ve Ogrencilerin hem teknik hem de yaratici becerilerini
geligtirecek biitiinctil bir yaklagimin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Psikolojik ve Duygusal Zorluklar

Yogun, tekrarlayict ve sonug odakli geleneksel miizik egitimi, 6grenciler
tizerinde psikolojik ve duygusal baski olugturabilir. Erken yaglarda baglayan
uzun bireysel pratikler, jiiri smnavlari ve resitaller, performans kaygisi ve
duygusal tiikenmiglige yol agabilir (Kenny, 2011).

Performans basarisinin kigisel degerle esdeger goriilmesi, 6grencilerin
ozgiivenini zayiflatabilir ve saglikli bir benlik algisinin gelisimini engelleyebilir.
Sosyal izolasyon ve yalniz ¢aligma saatleri de geng miizisyenlerin sosyal ve
duygusal gelisgimini olumsuz etkileyebilir. Bu nedenle, miizik egitiminde
psikolojik destek, olumlu geri bildirim ve stres yOnetimi stratejileri
uygulanmalidir.

2. BUTUNSEL MUZIK EGITIMI

20. yiizy1l itibartyla geligen biitiinciil miizik egitimi, miizigi yalmzca teknik
beceri kazandirma araci olarak degil, bireyin biligsel, duygusal, sosyal ve
ruhsal gelisimini destekleyen bir siire¢ olarak ele almigtir. Bu donemde John
Dewey gibi egitim filozoflar1, 6grenme siirecinde deneyim ve yaraticiigin
onemine dikkat gekmis, bu diigiinceler miizik egitimine de yansimugtir. Carl
Orff’un Schulwerk yontemi dogaglama, ritim ve hareket unsurlarini 6n
plana ¢ikarirken, Zoltin Kodaly’in yontemi miiziksel okuryazarlik ve igitsel
algiy1 gelistirmeye odaklanmugtir. 21. yiizyilda biitiinciil miizik egitimi daha
yaygin hale gelmig; miizik terapisi ve disiplinlerarasi egitim modelleriyle
bireyin biligsel ve duygusal gelisimine katki saglanmistir. Bu yayginlagmada,
21. yiizyil becerileri olarak adlandirilan yaraticilik, elegtirel diigtinme, ig
birligi ve iletisim becerilerine artan vurgu etkili olmugtur. Ayrica, norobilim
alanindaki  gelismeler miizik egitiminin beyin plastisitesi iizerindeki
olumlu etkilerini ortaya koyarak biitiinsel yaklasimin biligsel temellerini
giiglendirmistir (Habibi vd., 2018). Miizigin sadece bir sanat dali degil, ayn1
zamanda beynin ¢oklu bolgelerini ayni anda harekete gegiren biitiinciil bir
norolojik stire¢ oldugunun anlagilmasi, egitimdeki yerini saglamlagtirmistir.
Miizik egitimcileri Bennett Reimer ve David J. Elliott da miizigin bireysel
ve toplumsal gelisimi destekleyen bir siireg olarak ele alinmasi gerektigini
savunmuglardir (Elliott, 1995; Reimer, 2003).

2.1. Temel Kavramlar ve Yaklagim

Biitiinsel miizik egitimi, bireyi tek bir yoniiyle degil, tiim yonleriyle ele
almay1 6ngoren bir yaklagimdir. Holizm veya biitiinsellik kavrami, 1980’lerin
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ortalarinda Kuzey Amerika’da egitim alaninda ortaya ¢ikmig ve bireyin
zihinsel, duygusal, sosyal, estetik, ruhsal ve fiziksel yonlerinin bir arada uyum
iginde olmasini vurgulamugtir (Mahmoudi vd., 2012; Schemmann, 2008;
Miller, 2006). Bu yaklagim, miizigi yalnizca teknik becerilerin 6gretildigi bir
disiplin olarak degil, bireyin zihinsel, duygusal, sosyal ve ruhsal geligimini
destekleyen kapsamli bir siireg olarak ele alir. Miller (1992, 2000, 2004)
biitlinsel egitimi, egitime ve diinyaya daha genis bir perspektiften bakma
yaklagimi olarak tanimlar.

Biitiinsel miizik egitimi, geleneksel yaklagimdan temel olarak farklidir;
odak noktas1 yalnizca miizisyen yetigtirmek degil, miizik aracihgiyla geligen
birey yetistirmektir. Bu yaklagimda miizik hem bir ara¢ hem de bir amag
olarak kullanihr. Ogrencinin teknik becerilerinin geligimi, duygusal, sosyal
ve biligsel gelisiminden ayr1 disiiniilmez; aksine, bu boyutlar birbirini
destekleyen ve tamamlayan unsurlar olarak ele aliir (Tokie vd., 2013).
Miizik, bireyin duygularini ifade etme ve yonetme araci olarak kullanilir, igsel
deneyim ve ruhsal farkindalig: destekler. Biitiinsel egitim, 6grencilerin gok
yonlii gelisimini hedefleyen bir yaklagimdir. Bu yaklagimda egitim yalmzca
akademik bilgiyle sinirli kalmaz; 6grencilerin sosyal ve duygusal geligimleri
de siirece dahil edilir. Ayrica bireyin i¢ diinyasmna 6nem verilir, gevresel
tarkindalik ve kiiltiirel gesitlilige sayg tegvik edilir ve 6grencilerin yaratici ile
elestirel diigiinme becerileri desteklenir.

Pedagojik Yaklagimlar

Biitiinsel miizik egitimi baglaminda, pedagojik yaklagimlar Ogrenci
merkezli ve etkilesimci bir yap1 sunar; burada 6gretmen ve 6grenci kargilikli
etkilesim igindedir ve 6grenme yagam boyu siiren bir siireg olarak ele alinur.
Bu yaklagim, miizik 6gretmeni adaylarinin yagam boyu 6grenme egilimlerini
yiiksek diizeyde gostermesiyle de uyumludur (Godeneli, 2023). Ayrica,
ses egitimi programlarinda bireysel ve grup galigmalari, kiiltiirel gesitlilik
ve etkilesimci yontemlerin yaygin kullanimi, miizik egitiminde biitiinciil
vaklagimlarin kiiresel Olgekte benimsendigini gosterir (Giirel ve Seving,
2025). Cok bilegenli pedagojik yaklagimlar, Orft, Koddly ve Dalcroze
yontemleri gibi 6grenci merkezli modelleri igererek 6grencinin teknik, sosyal
ve yaratict gelisgimini dengeli sekilde destekler (Nolte vd., 2021; Giirgen ve
Elif, 2006).

Elliott (1995, 2012), miizigin yalnizca teknik bir beceri degil, aym
zamanda bir Kkiiltiirel ifade ve sosyal etkilesim araci oldugunu savunur.
Miizigin, 6grencilerin topluma fayda saglayan bireyler olarak yetismesine ve
kendi yagamlarini iyilestirmelerine olanak tantyan bir arag olmasi gerektigini
vurgular. Bu baglamda miizik egitimi, 6grencilerin miizikle anlaml bir
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bag kurmasini, yaratict olmasini ve kigisel geligimine katkida bulunmasini
destekler.

Ogrenci merkezli yaklagimlar ve yapilandirmaci 6grenme, bireylerin bilgi
ve becerilerini aktif sekilde inga etmelerine olanak saglar. Bu yontemlerde
egitmen rehberlik ederken, 6grenciler miiziksel etkinliklerde aktif rol alir,
duygusal engelleri asar ve topluluk i¢inde etkilesimde bulunur. Bu yaklagim,
ogrencilerin yalmizca teknik beceriler kazanmalarini degil, ayn1 zamanda
miizigi duygusal ve ifade boyutlariyla deneyimlemelerini miimkiin kilar.
Biitiinsel miizik egitimi, 6grencilerin miizikle duygusal, sosyal ve anlaml
bir bag kurmasini 6nceliklendirir. Bu yaklagim, 6grencilerin kendilerini ifade
etmeleri ve miizigi anlamli bir deneyim olarak yagamalar1 i¢in 6nemlidir.
Biitiinsel miizik egitimi, 6grencinin biligsel, duygusal, sosyal ve ruhsal
gelisimini destekleyen kapsamli bir siiregtir; teknik beceriler, bireyin biitiinsel
gelisgiminin yalmzca bir bilegeni olarak ele alinir. Pedagojik gesitlilik, 6grenci
merkezli ve katilimcr yontemlerle saglanirken, miizik egitimi bireyin yaratict
potansiyelini, toplumsal farkindahgini ve kigisel gelisgimini giiglendiren bir
arag olarak kullanilabilir.

Biitiinsel Miizik Egitiminin Temel Prensipleri

Biitiinsel miizik egitimi, her Ogrencinin miizigi ¢ok boyutlu olarak
deneyimlemesini saglamak amaciyla belirli temel prensipler iizerine inga
edilmigtir. Bu prensipler, 6grencilerin bireysel ihtiyaglarini ve yaratict
potansiyellerini desteklemeyi, sosyal-duygusal gelisimlerini giiglendirmeyi
ve miizigin ¢ok yonlii dogasini anlamalarini amaglar. Miizigi yalnizca teknik
becerilerin ogretildigi bir disiplin olarak degil, bireyin zihinsel, duygusal,
sosyal ve ruhsal gelisimini destekleyen kapsamli bir siireg olarak ele alir. Bu
yaklagim, miizik deneyiminin ¢esitli boyutlarini dikkate alarak, 6grencilerin
miizigi anlama ve degerini deneyimleme yollarin1 zenginlestirir (Elliott,
1995; Reimer, 2003). Ogrenciler, miizikal beceriler kazanmalarinin yani
sira, kendilerini ifade etme, yaraticiliklarini geligtirme, sosyal baglar kurma
ve igsel denge bulma gibi yagam becerilerini de kazanir.

2.1.1. Bireysel Farkliliklarin Taninmasi ve Yaraticihigin Tesviki

Biitiinsel miizik egitimi, her 6grencinin farkli 6grenme stilleri, yetenekleri
ve ilgi alanlar1 oldugunu kabul eder. Ogretim programlarinin égrencilerin
bireysel ihtiyaglarina gore uyarlanmasi, grenci merkezli bir egitim anlayisinin
temelini olusturur (Yesilyurt, 2019). Bu baglamda o6gretmenler, gorsel
(notasyon ve gemalarla), isitsel (model dinleme ve taklitle) ve kinestetik
(hareket ve fiziksel deneyimle) 6grenen 6grencilere yonelik farklr stratejiler
gelistirir. Gardner’in Coklu Zeka Kurami, 6grencilerin performans, sosyal,
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igsel ve mantiksal-matematiksel zeka alanlarini destekleyerek biitiinciil bir
ogrenme deneyimi sunar (Gardner, 2011).

Yaraticilik yalmzca dogaglama ve besteleme ile sinirli degildir; bir esere
kigisel yorum getirme, farkli galgilarla yeniden diizenleme veya disiplinler
arast projeler gelistirme bigimlerinde de ortaya ¢ikabilir. Bu siireg,
ogrencilerin 6zgiinliiklerini ifade etmelerini ve elestirel diislinme becerilerini
gelistirmelerini saglar (Burnard, 2012; Nikolaou, 2024).

Ornek Sinif I¢i Etkinlik 6nerisi:

Kuramsal Cergeve: Ogrencilerin farkli 6grenme stillerine (gorsel,
isitsel, kinestetik) ve goklu zekd alanlarma sahip oldugu goz oniinde
bulundurulmalidir.

Etkinlik Onerisi — “Benim Ritmim, Benim Hikiyem:

Amag: Ogrencilerin kendi duygusal durumlarini veya bir hikdyeyi ritim
aracihigiyla kigisel bir sekilde ifade edebilmeleri saglanabilir.

Uygulama Onerileri:

¢ Ogrencilere gesitli vurmali calgilar (bongo, marakas, trampet) veya
viicut ile ritim olugturma segenekleri sunulmasi onerilebilir.

e “Mutluluk”, “heyecan”, “hiiziin” gibi duygular ya da “yagmurun
baglamas1”, “bir sehre varig” gibi kisa temalar belirlenebilir.

* Her 6grencinin, segtigi ¢algi aleti veya yontemle bu temayr ifade eden
kisa bir ritim kalibr olusturmasi ve ¢almasi tegvik edilebilir.

* Gorsel Ogrenen Ogrenciler igin kiigiik ritim notasyonlar1 ¢izme,
kinestetik Ogrenenler igin ritmi beden hareketleriyle birlestirme
onerilebilir.

2.1.2. Sosyal ve Duygusal Geligsim

Miizik, duygular1 ifade etmenin giiglii bir araci olarak, bireylerin
duygusal zekalarini ve sosyal becerilerini gelistirir (Juslin ve Sloboda, 2001;
Koelsch, 2014). Grup ¢alismalar1 ve miiziksel performanslar, 6grenciler
arasinda igbirligini tesvik ederek sosyal baglarin giiclenmesine katkida
bulunur (Vidradi, 2022). Orff Yaklagimrna dayali dogaglama ¢aligmalari,
ogrencilerin yaraticihik ve ozgiiven diizeylerini artirir (Kandemir, 2009).
Benzer sekilde, Costa-Giomi (2004) tarafindan yapilan ¢aliyma, piyano
egitimi alan ¢ocuklarin ozgiivenlerinde 6nemli bir artiy oldugunu ve bu
etkinin Ui¢ y1l boyunca siiren diizenli egitimle iligkili oldugunu gostermistir;
ayrica, miizik derslerindeki bagarilarinin da artmasina katki saglamigtir. Bu
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tiir deneyimlerin, bireylerin kiiltiirel etkiler karsisinda daha direngli, kendine
giivenen ve miizige yonelik olumlu tutumlar olan bireyler olarak yetigmesine
katkida bulundugu soylenebilir.

Ornek Sinif I¢i Etkinlik 6nerisi:

Kuramsal Cergeve: Miizik, duygular1 ifade etmenin ve sosyal iligkileri
giiglendirmenin etkili bir aracidur.

Etkinlik Onerisi — “Duygularin Orkestrasyonu™:

Amag: Ogrencilerin grup iginde empati kurmalarini ve ortak bir duygusal
ifade yaratmalarini desteklemek.

Uygulama Onerileri:

* Sinif, 4-5 kisilik kiigiik gruplara ayrilabilir.

pal [€9 bbl (€9

* Her gruba bir “duygu kart1” (6r. “cosku”, “sakinlik”, “gerginlik”)
verilmesi Onerilir.

[€9

* Gruplardan, karttaki duyguyu vyansitan kisa bir “ses resmi”
(soundscape) olusturmalari istenebilir. Her tiye, farkh bir ¢alg1 veya
sesle (Or. uzun ve yumusak notalar, keskin ve hizli ritimler, sessizlik)

duyguyu ifade etmeye katkida bulunur.

* Gruplar ¢aligmalarini sergiledikten sonra, hangi ses 6gelerinin hangi
duyguyu nasil ilettigi izerine kisa bir tartigma yapilabilir.

2.1.3. Isbirligi ve Tletisim

Biitiinsel miizik egitiminde igbirligi ve iletigim, Ogrenme siirecinin
merkezinde yer alir. Ogrencilerin birlikte miizik yapmasi, teknik becerilerin
yani sira sosyal ve duygusal geligimlerini de destekler (Jordanous ve Keller,
2012). Miizikal dogaglamada isbirligi ve iletigim, yaraticiigi destekleyen
temel unsurlar olarak 6ne ¢ikar. Miizisyenler birbirleriyle etkilesim kurdukga
kargilikli anlayig gelistirir ve ortak bir miizik anlatimi olugturur. Bu siireg,
dogaglamanin 6zgiinliigiini ve ifadesini giiglendirir. Miizikal iletigim, hem
szl hem de sozsiiz yollarla -beden dili ve miizikteki etkilesimler aracihigiyla-
gergeklesir ve dogaclama siirecine dogrudan katki saglar. Tletisim ve sosyal
etkilesim becerileri, miizikal yaraticihigin temel belirleyicileri arasinda yer alir.
Isbirligi ve etkili iletisimin vurgulanmasi, 6grencilerin spontan ve anlamli
miizikler tiretmesini kolaylagtirir, 6gretim siireglerine yon verir ve yaratic
inovasyonu tegvik eder. Buna ek olarak, 6gretmenler arasi igbirligi ve etkili
iletigim, egitim kalitesini artirirken 6gretmen memnuniyetini de yiikseltir ve
ogrencilerin 6grenme deneyimlerine dogrudan katki saglar. Okuldaki ¢ok
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tarafli iletigim, 6grencilerin akademik ve sosyal gelisimini destekleyen 6nemli
bir unsur olarak iglev goriir (Cox, 1989).

Ornek Sinif I¢i Etkinlik 6nerisi:

Kuramsal Cergeve: Birlikte miizik yapmak, sozsiiz iletisim ve kargilikli
dinlemeyi gerektirir.

Etkinlik Onerisi — “Ritmik Diyalog™:

Amag:  Ogrencilerin  sozsiiz iletisim yoluyla miizikal bir diyalog
kurmalarini saglamak.

Uygulama Onerileri:

« Ogrenciler ciftler hilinde calisabilir ve her ¢ift bir vurmali calgr seti
paylagabilir.

e Tlk 6grenci, basit bir ritmik ciimle (6r. 4 vurugluk bir motif) galar.

e Tkinci 6grenci, bu ritme “cevap verircesine” kendi 4 vurusluk motifini
calar. Cevap, ilk ritmi taklit edebilir, tamamlayabilir veya ona tezat
olusturabilir.

* Bu ritmik diyalog birkag tur tekrarlanabilir.

2.1.4. Miizigin Biitiinsel Dogasinin Anlagilmasi

Biitiinsel miizik egitimi, miizigi teknik becerilerden ibaret gormez;
ogrencilerin duygusal, sosyal, entelektiiel ve fiziksel boyutlarini anlamalarini
saglar. Calgr ¢alma, sarki sOyleme ve beden perkiisyonu gibi aktiviteler,
motor becerileri ve koordinasyonu gelistirir, beden-zihin baglantisini
gii¢lendirir (Zatorre, Chen ve Penhune, 2007; Sokezoglu Atigan, 2021).
Miizigin entelektiiel boyutu, ogrencilerin teorik bilgilerini ve tarihsel
baglamlar1 6grenmelerine, duygusal boyutu ise ifade ve empati yeteneklerini
gelistirmelerine imkan tanir. Ogrenciler ritim, melodi, armoni ve miiziksel
yapiy anlayarak farkli miizik tiirleri ve kiiltiirel baglamlarla tanigir (Abril ve
Kelly-McHale, 2016).

Ornek Sinif I¢i Etkinlik 6nerisi:

Kuramsal Cergeve: Miizik, yalnizca teknik bir beceri degil; tarih, kiiltiir
ve kigisel ifade ile i¢ ige bir deneyimdir.

Etkinlik Onerisi — “Miizigin Oykiisiinii Kesfetmek”:

Amag: Ogrencilerin bir miizik pargasini sadece dinlemekle kalmayp,
onun baglamsal ve kigisel anlamini aragtirmalarint saglamak.
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Uygulama Onerileri:

s Ogretmen, farkli bir kiiltiire veya tarihsel doneme ait bir miizik pargasi
segebilir (6r. Mevlevi ayini, caz standardi, film miizigi).

¢ Ogrencilerden parcay1 dinlemeleri ve agagidaki sorulara yanit aramalari
istenebilir:

*  Zihnimde hangi goriintiiler canlaniyor? (Duyusal/Fantezi Boyutu)

*

Bu miizik bende hangi duyguyu uyandiriyor? (Duygusal Boyut)

* Bu mizigin hangi kiiltiirden veya donemden geldigini

diisiinityorum? Neden? (Kiiltiirel/Tarihsel Boyut)
« Ogrenciler bulgularin kiigiik gruplar hilinde paylasabilir.

* Ardindan 6gretmen, parganin gergek hikdyesini ve baglamini kisaca
anlatarak ogrencilerin kesiflerini derinlestirebilir.

2.1.5. Yasam Boyu Ogrenme ve Miizik Okuryazarlig

Biitiinsel miizik egitimi, 6grencilerin yagamlar1 boyunca miizikle anlaml
ve biitiinsel bir iligki kurabilmelerini saglayacak gekilde, miizik okuryazarlig
becerelerini kazandirmay1 amaglar. Bu yaklagima gore, miizik egitimi sadece
teknik bilgi ve becerilerin kazanilmasi degil, ayn1 zamanda miizik araciligiyla
anlam kurma, duygulan ve kiiltiirel baglami deneyimleme ve biitiinsel bir
miizik anlayigina ulagmay: da kapsar (Reimer, 2003). Bu anlayiy miizigi
pasif bir tiiketici olarak dinlemekten ziyade, onu aktif olarak anlama,
degerlendirme ve kigisel yagamda bir ifade araci olarak kullanma kapasitesini
icerir. Miifredat, 6grencilerin giinlilk yagamlarindaki miiziklerle baglanti
kurmasini ve onlart bilingli dinleyiciler olarak yetigtirmeyi amaglar.

Ornek Sinif I¢i Etkinlik onerisi:

Kuramsal Cergeve: Miizik, yalmzca pasif bir tiiketim nesnesi olarak degil,
ogrencinin aktif katilimiyla anlam kazanan bir deneyimdir.

Etkinlik Onerisi — “Giindelik Hayatin Bestecileri”:

Amag: Ogrencilerin giinliik yasamda kargilastiklart sesleri ve miizikleri
malzeme olarak kullanarak kendi bestelerini yaratmalarini saglamak.

Uygulama Onerileri:

. Ogrencﬂerden bir giin boyunca etraflarindaki “ses manzarasina”
(soundscape) dikkat etmeleri istenebilir (6r. kug sesleri, trafik
giiriiltiisii, kapi zili, sosyal medyadaki bir ses efekti).
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* Daha sonra, basit bir dijital ses ig istasyonu (DAW) uygulamas1 (or.
BandLab veya GarageBand) veya calgilarin1 kullanarak, bu sesleri
temel alan veya onlardan esinlenen kisa bir miizik pargas (1-2 dakika)
olusturmalar istenebilir.

* Besteler sinifta paylagilabilir ve her parganin giindelik hayatla nasil bir
bag kurdugu tizerine kisa bir tartigma yapilabilir.

3. Geleneksel ve Biitiinsel Miizik Egitimin Karsilagtirilmasi

Biitiinsel miizik egitiminin kuramsal temelleri, pedagojik yaklagimlari ve
temelilkeleri incelendikten sonra, bu yaklagimin geleneksel miizik egitiminden
nasil ayrigtigini agik bir bicimde ortaya koymak biiyiik 6nem tagimaktadir.
Asagidaki tablo, iki paradigmanin temel farkliliklarini kargilagtirmalr olarak
sunmakta ve biitiinsel yaklagimin 6grenciler ve egitim siireci lizerindeki

doniistiiriicti potansiyelini 6zetlemektedir.

Tablo 1: Geleneksel ve Biitiinsel Miizik Egitimi Yaklasumlarmm Kavsilastwmals

Analizi
Karglastrma 5 1o neksel Miizik Egitimi Biitiinsel Miizik Egitimi
Boyutu
Ogrencilere teknik beceri Bireylerin biligsel, duygusal,
Temel Amag ve kazandirmak ve belirli eserleri sosyal ve kigisel gelisimini
Felsefe dogru sekilde icra edebilen desteklemek; miizik araciligryla
miizisyenler yetigtirmek. ok yonlii geligim saglamak.
s .. Bilgiyi pasif olarak alan, Kendi miiziksel anlamin
Ogrencinin s . . S
Rolit Ogretmeni Ornek alarak ve ifadesini aktif olarak
uygulayan girak roli. olusturabilen katilime.
s . Bilgi aktarimi yapan, otorite Rehberlik eden, 6grenme
Ogretmenin . . ..
Roli pozisyonunda ve teknik stirecini kolaylagtiran ve ortami
o diizeltmelerle sinurli. tasarlayan mentor.
Standartlagmug, eser ve teknik Esnek ve 6grenci odakli; siireg
Miifredat Yapis1 odakli; ogunlukla Bati Sanat merkezli ve ok kiiltiirli,
Miizigi agirhkli. disiplinlerarasi igeriklere agik.
Ogrenmenin merkezinde yer
Yaraticilik Teknik yeterlilik sonrasinda alan, dogaglama, besteleme ve
Yaklasimi degerlendirilen bir siireg. kigisel yorumun tegvik edildigi
suireg.
Degerlendirme Sopug Od.flkll; tekm'lf .dogruluk Cok boyutl‘u; .tel.<vn.1k g§11§1m,
Kriterleri ve icra mitkemmelligi temel yaraticilik, igbirligi, miiziksel
Olgiitlerdir. ifade ve ¢aba dikkate alinir.
Genellikle ikinci planda kalir Ogrenme siirecinin merkezinde;
Duygusal ve f I ) s Al
Sosyal Boyut veya performans kaygisiyla empati, 0zgiiven ve sosy:

iligkilendirilir.

etkilesim desteklenir.
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Karsilagtirma

Geleneksel Miizik Egitimi Biitiinsel Miizik Egitimi
Boyutu
.. Gelencksel araglarla sinirly; Yaratim, ifade, paylagim ve analiz
Teknoloji B I . .
gogunlukla mesafeli bir iliski s6z amaciyla aktif olarak entegre
Kullanimi .
konusu. edilir.

Miizigi yagaminin bir pargasi
haline getiren, yaratici, duyarl ve
giiglii iletisim becerilerine sahip
biitiinsel birey.

Beklenen Cikt:  Teknik agidan yetkin icraci.

Tablo 1’de gosterilen kargilagtirma, biitiinsel miizik egitiminin teknik
becerilerden Ote, Ogrencilerin tiim geligim alanlarini merkeze alan ve
miizigi yagam boyu deneyimlenen bir siireg olarak ele alan donistiiriicii
bir pedagoji sundugunu gostermektedir. Tiirkiye’de miizik egitiminde bu
yaklagimin yayginlagtirilmasi, 6grencilerin gok yonlii geligimini destekleyen
uygulamalarin ve egitim politikalarinin hayata gegirilmesi ile miimkiin
olacaktir.

4. Sonug ve Oneriler

4.1. Sonug

Bu ¢aligma, miizik egitiminde biitiinsel yaklagimin, geleneksel ve teknik
odakli modellerin 6tesine gegerek Ogrencinin biligsel, duygusal, sosyal ve
kigisel geligimini merkeze alan kapsamli bir pedagoji sundugunu ortaya
koymugtur. Geleneksel miizik egitiminin teknik yeterlilik kazandirmadaki
rolii bnemini korumakla birlikte, yaraticihigin sinirlanmast, kiiltiirel gesitliligin
yeterince dikkate alinmamasi ve 6grencinin pasif bir konuma itilmesi gibi
yapisal sinirliliklart bulunmaktadir.

Biitiinsel miizik egitimi ise, Froebel’in erken gocukluk egitimi kuramlari,
Dewey’in deneyimsel 6grenme ilkeleri ve Gardner’in goklu zeka kurami
gibi kuramsal temeller {izerine insa edilerek, miizigi salt bir performans
nesnesi olmaktan ¢ikarip bir “yagam deneyimi” ve “anlaml ifade araci”na
doniigtiirmektedir. Bu yaklagim, 6grencilerin yalnizca teknik agidan yetkin
miizisyenler olarak degil; aym1 zamanda yaratici, iletigim becerileri giiglii,
duygusal olarak duyarli ve elestirel diisiinebilen bireyler olarak gelismelerine
olanak tanimaktadir. Ayrica, norobilim alanindaki giincel aragtirmalar da
biitiinsel miizik egitiminin beyin plastisitesi, duygu isleme ve sosyal baglanma
tizerindeki olumlu etkilerini ortaya koyarak, bu pedagojik yaklagimin
bilimsel dayanaklarini gli¢lendirmektedir. Bu dogrultuda, miizik siniflarinin



40 | Biitiinsel Miizik Egitimi: Yawaticiyis ve Kisisel Ifadeyi Destckleyen Bir Yaklasim

ogrencilerin sosyal-duygusal 6grenme becerilerini gelistirmek i¢in uygun bir
ortam sundugu da alanyazinda vurgulanmaktadir (Varner, 2019).

Sonug olarak, 21. yiizyihn dinamik ve gok Kkiiltiirlii toplumsal yapis
iginde, miizik egitiminden beklenen ¢ok boyutlu iglevleri yerine getirebilmek
i¢in geleneksel ile biitiinsel yaklagimlarin dengeli bir bigimde sentezlenmesi
biiyiik 6onem tagimaktadir. Miizik egitiminin nihai hedefi, yalnizca nota
okuyabilen bireyler yetistirmek degil; miizigi anlayan, yorumlayan, onunla
kendini ifade edebilen ve onu yagaminin ayrilmaz bir pargasi haline getiren
biitlinciil bireyler yetigtirmek olmalidir.

4.2. Oneriler

Bu galigmanin bulgular i1ginda, miizik egitiminde daha kapsayici, etkili
ve 6grenci merkezli bir yaklagimin benimsenmesi amaciyla agagidaki 6neriler,
ogretmenler, miifredat gelistiriciler ve egitim politikalarini belirleyen
paydaglar i¢in sunulmaktadir.

4.2.1. Miizik Ogretmenleri I¢in Oneriler

Miizik derslerinde Ogrencilerin yaraticiik ve kigisel ifade becerilerini
destekleyecek pedagojik stratejilerin uygulanmasi 6nerilmektedir. Biitiinsel
yaklagim, 6grencilerin aktif katilimini saglayarak miiziksel becerilerin gesitli
baglamlarda uygulanmasina imkan tanir ve okulda miizik etkinliklerine
katilimi artirmayr hedefler (Wright, 1996). Ogrencilerin tarihsel veya
kiiltiire] bir baglamda miizik aragtirmalar1 yapmalari, bestelemeleri veya
yorumlamalar1 iizerine proje tabanl 6grenme etkinlikleri tasarlanabilir.

Basit dijital ses ig istasyonlart (DAW) ve ilgili uygulamalar aracihigiyla
ogrencilerin kendi bestelerini tiretmeleri, dogaglama yapmalar1 veya popiiler
miizik pargalarini analiz etmeleri tegvik edilmelidir. Bu tiir uygulamalar,
cagdag miizikal becerilerin gelisimini destekleyici bir rol iistlenir.

Okul korosu veya orkestrasinin yerel toplum merkezlerinde konserler
vermesi gibi etkinlikler tesvik edilerek, miizik hem sosyal bag kurma hem de
toplumsal etkilesim araci olarak degerlendirilebilir.

4.2.2. Miifredat ve Program Gelistiricileri I¢in Oneriler

Miifredat gelistirilirken farkli disiplinler arasinda baglantilar kurulmasi
onemlidir. Sarki sdyleme, calgi kullanimi ve hareket gibi miizik etkinlikleri,
dil, fen, saglik ve sosyal-duygusal becerilerin gelisgimini desteklemek amaciyla
biitiinlestirilebilir (Barrett vd., 2022). Ornegin, fonolojik farkindalik ve
ses ayirt etme becerilerini gelistirmek i¢in miizik hikayeleri kullanilabilir;
gocuklarin ailelerinden 6grendikleri sarki ve danslarin paylagiimasi ya da



Yanus Yapals | Duygu Jafwrova | 41

dogadaki sesleri taklit etmelert, ¢evresel farkindaligr artirabilir. Degerlendirme
stiregleri yalnizca teknik becerileri 6lgmekle sinirli kalmamali; yaratic
siireg, igbirligi, kigisel ¢aba ve sosyal-duygusal kazanimlar gibi boyutlar1 da
kapsayacak bi¢imde ¢esitlendirilmelidir.

4.2.3. Egitim Politikalarin1 Belirleyen Kurumlar ve Karar Vericiler

Icin Oneriler

Egitim politikalarinin, biitiinsel yaklagimlar1 destekleyecek kaynak
ve diizenlemeleri igermesi; bagimsiz, kendine giivenen miizisyenlerin
yetismesini hedeflemesi gerekmektedir. Bu baglamda, 6gretmenlerin mesleki
gelisgimini destekleyen hizmet igi egitim programlari ile okullara teknolojik
altyap1 saglanmasi 6nem arz etmektedir.

Miizik, duygularin ifade edilmesi ve anlamlandirilmas: igin giiglii bir
aragtir; farkli ruh hallerine uygun miizik uygulamalari, ¢ocuklarin duygusal
zeka gelisimine katki saglayabilir (Barrett vd., 2022). Miifredat politikalari,
bu potansiyeli sistematik ve yapilandirilmig bir sekilde desteklemelidir.

Bu oneriler, miizik etkinliklerinin 6grencilerin ¢ok boyutlu diigiinme
ve Ogrenme becerilerini gelistirme potansiyelini  ortaya koymakta;
yalnizca miiziksel becerilerin degil, diger disiplinlerdeki 6grenmelerin de
zenginlesmesine katkida bulunmaktadir. Onerilerin uygulamada dikkate
alinmasi, miizik egitiminin doniistiiriici  glictiniin etkin bir gekilde
kullanilmasina olanak saglayacaktir.
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