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On Soz

Bu kitap, mikro iktisadin ¢agdag doniiglimiinii teorik temelleriyle birlikte
ele almay ve gilincel uygulamalarla biitiinlestirmeyi amaglamaktadir. Kitap,
geleneksel mikro iktisat modellerinin sundugu analitik gergeveyi korurken,
bu gergevenin sinirlarini zorlayan davramigsal iktisat, biligsel iktisat, deneysel
iktisat ve makine 0grenimi gibi iktisat bilimine yeni perspektifler kazandiran
alan ¢aligmalarina yer vermektedir.

Bu eser, ozellikle akademisyenler, lisansiistii 6grenciler ve modern mikro
iktisada ilgi duyan aragtirmacilar igin kaynak niteligini tagimaktadir. Her
boliim, kendi alaninda giincel bir konuyu ele alarak literatiire katki saglamay1
ve yeni aragtirmalara ilham vermeyi hedeflemektedir.

Bu eserin, mikro iktisadin yalnizca teorik modelleme ile sinirli olmayan;
insan davranigini, piyasa dinamiklerini ve firma stratejilerini agiklamada
davranigsal, deneysel ve veri temelli yontemlerle zenginlesen cagdas bir
analiz alan1 oldugunu gostermeye katki sunmasi beklenmektedir.

Dog. Dr. Mehmet POLAT
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Bolum 1

Biligsel Ekonomi: Iktisatta Zihinsel Déniisiim

Semra Kogak!

Mehmet Polat?

Ozet

Biligsel ekonomi, bireylerin ekonomik davraniglarini yalnizca gozlenen

tercihler ve piyasa sonuglariyla degil; algi, dikkat, bellek, 6grenme, ¢ikarim
ve zihinsel temsil siirecleriyle agiklayan disiplinleraras: bir alandir. Biligsel
ckonomi, iktisat ile diger bilimler arasinda saglam bir koprii kurmaktadir.
Bu baglamda biligsel ekonomi, davranigsal iktisadin deneysel gozlemlerinden,
noroekonominin beyin goriintiileme tekniklerinden (fMRI, EEG), biligsel

psikolojinin karar verme modellerinden ve yapay zekianin hesaplamah

yaklagimlarindan beslenmektedir. Bu sentez, teorik modellerin deneysel

ve norolojik verilerle smanmasina olanak tamimaktadir. Gelecekte insan
sermayesinin biligsel niteliklerinin ekonomik degerinin yiikselmesi, biligsel
sermaye Ol¢timlerinin politika araglarna doniigmesi ve insan-yapay zeka ig
birliginin normatif ve kurumsal ger¢evelerinin gelistirilmesiyle birlikte biligsel

ekonomi daha da 6nem kazanacaktr.

Bu ¢alisma, biligsel ekonominin temel gergevesini ve aragtirma giindemini
sistematik olarak ele almaktadir. Calisma, alanin kuramsal temellerini
davranigsal iktisat ve smnurh rasyonalite teorilerine dayandirarak tarihsel

gelisim cizgisini ortaya koymaktadir. Ozellikle, alanin neden 6nemli oldugu

sorusuna yanit verir. Ciinkii biligsel ekonomi, insan davraniginin daha gercekgi
modellerini sunarak, politikalarin ve piyasa stratejilerinin etkinligini artirmay1
amaglamaktadir. Ancak, bu disiplin aynt zamanda metodolojik zorluklar, etik
sinirlar ve yeni veri gereksinimleri gibi engellerle de karg kargiya kalmaktadr.
CGaligma, ihtiyag duyulan yeni veri tiirlerini ve bu verileri analiz etmek igin

ckonomistlerde olmas: gereken yeni yetkinliklere dikkati ¢ekmektedir.

1 Yiiksek Lisans égrencisi, Igdir Universitesi, semradogru20@gmail.com, ORCID ID: 0009-

0003-1679-2698

2 Dog. Dr., Igdir Universitesi, mehmetpolat@igdir.edu.tr, ORCID ID: 0000-0002-6930-1499

@88 d) hipsjoi.org/10.58830/0zurpub1120.04537
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1. Girig

Geleneksel iktisat teorisi, insan davranigint anlamak i¢in uzun stire “Homo
Economicus” olarak adlandirilan rasyonel, tutarl ve bencil bir aktér modelini
temel ald1. Bu model, bireylerin sinirsiz biligsel kapasiteye sahip oldugu, tiim
bilgiyi isleyebildigi ve her durumda faydasini maksimize edecek optimal
segimi yapabildigi varsayimi izerine inga edilmigti. Ancak 20. yiizyilin son
geyreginde, psikoloji ve ekonomi disiplinlerinin kesisiminde gelisen deneysel
bulgular, bu geleneksel yaklagimin sinirlarini ortaya koydu. Biligsel ekonomi
iste bu smurlarin Otesine gegerek, insan karar alma siireglerinin karmagik
dogasin1 anlamaya yonelik disiplinleraras: bir perspektif sunmustur.

Biligsel ekonomi, ekonomik davramiglari anlamada klasik neoklasik
varsayimlarin Otesine gegen, biligsel siiregleri merkezine alan disiplinlerarasi
bir yaklagimdir. Bu alan, ekonomik aktorlerin tercihlerini ve karar alma
stireglerini  yalnizca tercih siralari ve saglanan fayda fonksiyonlariyla
agiklamaya ¢alismak yerine; algi, bellek, smirl bilgi isleme kapasitesi,
Ogrenme maliyetleri, inanglarin olusumu ve biligsel stratejilerin roliinii
inceleyerek daha zengin ve betimleyici modeller gelistirir (Walliser, 2004).
Bu yaklagim, bireylerin rasyonel davranmadigini iddia etmekten ziyade,
rasyonelligin biligsel kapasite, dikkat, bilgi isleme hiz1 ve gevresel uyaranlarla
kogullu bir siire¢ oldugunu ileri stirer. Dolayisiyla rasyonellik, mutlak degil
iginde bulunulan sartlara duyarli ve dinamik bir kavramdir. Bu gergevede
gelistirilen “Gilissel rasyonalizm” anlayig1, ekonomik modelleri daha gergekgi
ve 6ngorii giicii yiiksek hale getirmektedir. Temel sorular yalnizca bireylerin
ne sectigiyle degil, aym zamanda alternatifleri nasil algiladiklari, karar
problemlerini zihinsel olarak nasil temsil ettikleri, bilgiyi nasil aradiklari ve
stizdiikleri ve ¢oziimleri biligsel sinirhiliklar altinda nasil hesapladiklar: ya da
yaklagtiklariyla ilgilenmektedir (Obregén Diaz, 2018).

Biligsel ekonomi, ana akim iktisada meydan okuyan, ortaya ¢ikmakta
olan heterodoks bir kuramdir. Bu yaklagim, biligsel bilim ile iktisad: bir
araya getirerek her iki disiplinin birbirine agiklayici katkilar sunmasini
miimkiin kilar. Biligsel bilim, iktisada piyasalar iginde var olan zihinsel
stiregler hakkinda iggoriiler saglarken; iktisat da biligsel bilime zihinlerde
isleyen piyasa giiglerini agiklar. Bu iki alanin birlesimi, “piyasa olarak zihin”
ve karsihginda “zibin olarak piyasa” seklinde iki yonlii bir 6nermeye ulagir.
Bu ortak ¢ergevenin temelinde yer alan Piyasa Zihni ilkesi, rekabet/ig birligi,
tilketim/iretim, talep/arza uyum, risk/getiri dengesi, kesif, degisim ve
degerleme gibi kendiliginden gelisen piyasa dinamikleri araciligiyla ortaya
¢ikan akilli (ve kimi zaman bilingli) bir 6z diizenleme mekanizmasini ifade

eder (Schotanus, 2022) .
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Ek olarak, biligsel ekonomi sosyal etkilesimleri de karar alma siireglerinin
merkezine yerlegtirir. Toplumsal normlar, sosyal baski mekanizmalari, taklit
davranuslari, ag etkileri ve kiiltiirel bilig gibi unsurlarin ekonomik sonuglar
tizerindeki etkisi giderek daha fazla vurgulanmaktadir. Biligsel ekonomi
alaninda hizla artan bu literatiir, ekonomik davraniglarin bireysel oldugu
kadar kolektif biligten de beslendigini gostermektedir. Bu perspektif, piyasa
hareketlerinin bazen rasyonellikten uzak goriinmesinin ardindaki psikolojik
ve sosyal stiregleri agiklamada 6nemli bir arag olarak kargimiza ¢ikmaktadur.

Bu ¢aligma, biligsel ekonomisinin doniisen aragtirma alani igindeki yerini
biitlinctil bir agidan ele almay1 amaglamaktadir. Bu dogrultuda, ilk boliimde
biligsel ekonominin kavramsal g¢ergevesi, ana akim iktisat igindeki teorik
konumu ve heterodoks niteligi tartigtlmakta; ardindan, sinirli rasyonalite
ve biligsel rasyonalizm ekseninde gelisen tarihsel arka plan 6zetlenmektedir.
Izleyen boliimlerde ise, biligsel ekonomi arastirmalarinin gerektirdigi veri
mimarisi (6znel beklentiler, biligsel testler, siireg verileri), aragtirmact profili
(iktisat teorisi yaninda biligsel psikoloji, deneysel tasarim ve veri bilimi
uzmanhg1) ve basglica metodolojik araglar (deneysel iktisat, néroekonomi,
hesaplamali modelleme, biiyiik veri analitigi, makine 6grenmesi uygulamalari
ve oyun teorisi) sistematik bicimde detaylandiriimaktadir. Sonug boliimiinde
ise, biligsel ekonominin ivme kazanmasinin yalnizca yeni modeller 6nermeye
indirgenemeyecegi; bunun aymi zamanda veri altyapilarinin, finansman
ve yayincihk mekanizmalarinin ve lisanststii egitim  programlarinin
disiplinlerarasilik, agik veri ve yeniden iiretilebilirlik ilkeleri dogrultusunda
yeniden yapilandirilmasint gerektirdigi savunulmaktadir.

2. Biligsel Ekonominin Kuramsal Temelleri ve Tarihsel Geligimi

Adam Smith, ilk biligsel iktisatg1 olarak kabul edilebilir. Zira o, erken
donem biligsel bilim yaklagimlarint (Ablaki Duygular Kuvami’nda) erken
donem iktisat diigiincesiyle (Uluslarin Zenginligi’nde) birlegtirmistir. Ancak
pek ¢ok kisi bu onemli baglantiyi gz ardi etmektedir. Ornegin, Ablaki
Duygular Kuramy’nda (1759, s. 63) Smith, insan yagaminin o ylice amacini-
kosullarimizi iyilestirme ¢abasini-kiginin duygusal durumuna yonelik
“sempati”nin, diinya tarafindan gosterilen “tgi” aracih@yla kargilik bulmas:
olarak tamimlar. Bu ifade, “zilin-piyasa” anlayisinin en erken versiyonlarindan
biri olarak yorumlanabilir. Ayrica “duygularmn, kisileraras: farkindalik yoluyla
deger kazanmasy” gorisinii destekler niteliktedir. Ayni ¢alismada, Smith’in
“zengin insan” ile “yoksul insan” arasindaki kargithgr ele aligt da esitsizligin
biligsel temelini vurgular niteliktedir. Daha genel anlamda, geleneksel
yorumlarin aksine Smith, bencillik (6zgecilik kargisinda), rekabet (i birligi
kargisinda) ve servet (ahlak kargisinda) tizerine son derece incelikli felsefi bir
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goriige sahip oldugu soylenebilir. Bu baglamda onun izinden giden birgok
diigtintir de olmustur (Schotanus, 2022).

Alfred Marshall, bireylerin karar alma siireglerini salt mekanik bir fiyat-
miktar iliskisine indirgemek yerine, aligkanliklar, beklentiler ve 6grenme
dinamikleriyle birlikte ele alan ilk iktisatgilardan biridir. Alfred Marshall
“Principles of Economics” adly eserinde tiiketici talebini tanimlarken tercihlerin
“aliskanliklay, toplumsal normiar ve zaman iginde olusan beklentiler” taratindan
sekillendirildigini vurgular; boylece talep egrisini, yalnizca anlk fayda
hesaplarina degil, ge¢mis deneyimlerin ve yerlesik davranig kaliplarinin bir
triinii olarak kavramsallagtirir. Marshall'in analizinde rasyonalite, gagdas
biligsel iktisadin yaptig1 gibi, ortiik bigimde 6grenme siirecine gomiilii bir
ozellik olarak tasvir edilmektedir. Ekonomik ajanlar, tam enformasyona
sahip, sinirsiz hesaplama giictine sahip soyut “optimizatorier” olarak degil;
deneyimlerinden Ogrenen, aligkanhiklarini yavag yavas degistiren ve yeni
bilgi geldikge beklentilerini revize eden karar vericiler olarak diigiiniiliir. Bu
yaklagim, sonraki yiizyilda gelisecek biligsel ve davranigsal iktisat literatiirtiniin
temel beklentilerini haber verir niteliktedir. Bu nedenle Marshall, iktisadin
psikolojik boyutunu agik¢a formel modeller hiline getirmemis olsa da
aliskanliklar, beklentiler ve 6grenme siireglerini fiyat olugumu ve piyasa
uyumu analizine dahil etmesi sayesinde, biligsel ekonominin tarih yaziminda
erken bir kavramsal referans noktasi olarak degerlendirilmektedir (Kimball,
2015).

Friedrich Hayek’in biligsel agidan basyapitt sayilan “The Sensory Order: An
Inquiry into the Foundations of Theoretical Psychology” (1952) adli ¢aligmasinda
“biling” kavramini ele almigtir. Hayek (1982), biligsel ve iktisadi diistincesi
arasindaki baglantiy1 kurarken zihin ile piyasa arasindaki benzerliklere
-ozellikle karmagiklik bakimindan-agikga dikkat gekmistir. Bu karmagikhigin
kokeninde ise zihin-beden probleminin yer aldigini ve asil sorunun fiziksel
diinyadan farkli olan fenomenal diinyanin varlig: oldugunu ileri stirmiistiir
(1952, s. 28). Basit ifadeyle zihin-beden problemi, maddeyi (beyni) ve zihin
durumlarini (bilingli deneyim) birbirine baglayan iligkiyi konu alir.

Hayek, “The Use of Knowledge in Society” makalesinde, ekonomik
seviyenin bir zihin aracihgiyla sekillendirilemeyecegini, bunun nedeninin
insanoglundaki bilginin dagumaik ve bilinen bir deger tasidigy belirtilmektedir.
Bu agidan ekonomik ajanlar, sadece kendi zaman ve ortamlarina ait gahsi
sartlara bagh bilgiye sahiptir. Ayni1 zamanda, Hayek’e gore, fiyat sisteminin
sadece bir degisim oran seti olmadigi, dagilmig yerel bir bilgiyi koordine
eden bilgi isleme mekanizmas: oldugu diigiincesi tagimaktadir. Fiyatlar, tek tek
bireylerin sahip oldugu yerel bilgiyi yogunlagtiran ve 6zetleyen sinyaller olarak



Semra Kogak | Mehmet Polat | 5

iglev gortir. Boylece ekonomik ajanlarin, sahip olmadiklar: bilgiye ragmen,
kendi sinirh biligsel kapasiteleri ¢ercevesinde uyarlanmig kararlar almalarina
imkin tanimaktadir. Bu mekanizma, rasyonel siiper bir planlayicinin tiim
bilgiyi toplayip islemeye ¢alistigi bir modele kiyasla, biligsel ve hesaplama
maliyetlerini dramatik bigimde diistiren, dagunik bir bilgi-isleme siiveci sunar.
Bu durum, daha sonra biligsel ekonomi literatiiriinde merkezi hale gelecek
olan bilgi edinme, bilgiyi isleme ve belirsizlik altinda karar verme temalarini
sezgisel olarak 6nceden kurar. Bu ger¢evede Hayek, bigimsel biligsel modeller
gelistirmemig olsa da, rasyonaliteyi enformasyonun dagimnikligi ve biligsel
sinirhiliklar baglaminda yeniden ele alan giincel biligsel iktisat tartigmalarinin
onemli bir diiglinsel Onciisii olarak degerlendirilebilir (Hayek, 1945).

Bu Hayek bilgi-isleme perspektifi, 1952-1953 yillarinda sekillenen
disiplinleraras1 Biligsel Devrim ile birlikte daha genis bir entelektiiel baglama
yerlesmigtir. Geri bildirim kavrammnin sistematik bi¢imde analize dahil
edilmesi ve Gardner’in (1985) “Zihnin Yen: Bilimi” olarak adlandirdigy
yaklagimin ortaya ¢ikisi, zihinsel siiregleri merkeze alan yeni bir aragtirma
programinin kurumsallagmasina igaret etmektedir (Melé ve Cantén, 2014).
Boyle bir zihinsel siire¢ odakli gergevenin, Biligsel Devrim sonrasinda
iktisat disiplininde de giiclii etkiler yaratmasi sagirtict degildir; nitekim
bu doniigiimiin dogrudan aktorlerinden biri, ayn1 zamanda iktisatg1 olan
Herbert A. Simon’dur.

Biligsel ekonominin teorik omurgasini olusturan ilk ve en etkili katkilardan
biri, Herbert A. Simon’in sinurli rasyonellik yaklagimidir. Simon, klasik
iktisattaki tam rasyonel ajan varsayimini elegtirerek, gergek karar vericilerin
bilgiye erigim, islem maliyetleri ve zaman kisitlar1 altinda hareket ettigini ve
bu nedenle tam anlamiyla en uygun ¢oziimler yerine yeterince iyi ¢oziimleri
tercih ettigini ileri stirmiigtiir. Bu yaklagim, iktisat teorisinde hem agiklayici
ger¢evenin hem de normatit Olgiitlerin yeniden diigiiniilmesini gerektiren
koklii bir doniistimii baglatmugtir. Ayrica, Biligsel Devrim Oncesindeki iktisat
diisiincesi iginde de analizinin belirli yonlerini zihnin igleyisine dayandiran
yazarlar mevcuttur. Simon’un “surly vasyonalite” kavrayisi, karar vericilerin
tamamen belirlenmis tercih kiimeleri iizerinde kiiresel bir optimizasyon
yapmadigini; ciddi bilgi ve hesaplama kisitlar altinda, biligsel kapasiteleriyle
uyumlu sezgisel kurallara, 6zlem diizeylerine ve arama prosediirlerine
dayanarak “yeterince syi” (tatmin edici) ¢oziimlerle yetindiklerini ortaya
koymaktadir. Bu yaklagim, hangi bilginin segildigi, bellekte nasil kodlandigy,
alternatiflerin zihinde nasil temsil edildigi ve hangi ardigik karar kurallarinin
igletildigi gibi sorular1 analizin merkezine alir. Boylece iktisat, yalnizca
sonuglar1 agiklamaya odakli modellerden, tercih ve se¢imleri tireten biligsel
stiregleri ve algoritmalar1 agik¢a tanimlayan siire¢ odakli modellere dogru
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kayar; bu da iktisadi modellemeyi, yargilama ve segime iligkin algoritmalarin
ayrintili bigimde incelendigi biligsel psikoloji ve hesaplamali biligsel bilimle
uyumlu bir zemine tagirmaktadir (Miller, 2003; Hobbs ve Chiesa, 2011).

Herbert A. Simon, 1950’lerden itibaren gelistirdigi simirh rasyonalite
kavramiyla, iktisat ve karar teorisinde hakim olan tam rasyonel “optimizator”
tasvirine koklii bir alternatif sunmustur. Simon’a gore bireyler, karar verirken
teorik modellerin varsaydigi gibi sinirsiz bilgiye, zamana ve hesaplama giiciine
sahip degildir. Aksine, biligsel seklin yapisal sinirlart ve i¢inde bulunduklar:
kurumsal ve oOrgiitsel baglamlar tarafindan kisitlanirlar. Bu gergevede karar
verme siireci, birkag temel biligsel unsur etrafinda yeniden tanimlamugstir.
Bireyler sinurli dikkat ve galigma bellegine sahiptir; ayn1 anda yalnizca sinirh
sayida bilgi pargasini igleyebildikleri igin karar siirecinde bilgilerin biiyiik
boliimii thmal edilir, filtrelenir ya da kaba tasniflere tabi tutulur. Dikkat,
nadir ve kit bir kaynak olarak goriiliir ve hangi bilgiye odaklanilacagi,
kararin niteligini belirleyen kritik bir unsur haline gelir. Simon’un 6zellikle
orgiitsel davranig ve idari karar verme ¢aligmalarinda ortaya koydugu tizere,
bireyler kararlarini izole gekilde degil, cogu zaman orgiitler iginde, bigimsel
ve bigimsel olmayan karar prosediirleri araciligiyla alirlar; kurallar, rutine
baglanmig isleyisler ve standart islem prosediirleri, bireysel biligsel yiikii
azaltan, ayn1 zamanda karar utkunu daraltan kurumsal araglar olarak iglev
goriir. Sonug olarak Simon, klasik iktisadin tam rasyonel, tam enformasyon
sahibi, kiiresel optimizasyon yapan ekonomik insan modelinin yerine,
biligsel olarak sinirli, arama ve 6grenme siiregleriyle hareket eden problem
¢Oziicii ajan tasvirini koyarak karar vermeyi statik bir fayda maksimizasyonu
problemi olmaktan ¢ikarir; bilgi arama, dikkat tahsisi, belirsizlikle baga ¢tkma
ve orgiitsel baglamda miizakere gibi siiregleri igeren dinamik ve biligsel agidan
zengin bir etkinlik olarak yeniden tanimlar. Bu baglamda, gagdas biligsel
iktisat ve davranigsal iktisat literatiirtiniin bir¢ok temel temasini kuramsal ve
metodolojik diizeyde 6nceden hazirlayarak rasyonalite kavramimnmn kisitlar
altindaki bilgi isleme siireglerinin ortaya ¢ikan bir 6zelligi olarak yeniden
formiile edilmesine 6nciilitk etmektedir (Egidi, 2012).

Bu biligsel temelli rasyonalite programinin tarihsel arka planina
bakildiginda, yirminci yiizyilin baglarinda gelistirilen genel denge ve
beklenen fayda modellerinin bigimsel basarisi ile, 6zellikle Tkinci Diinya
Savagt sonrasinda biriken ampirik anomaliler arasindaki gerilimden
beslendigi goriiliir. Simon’un Orgiitsel karar alma iizerine ¢aligmalari,
tirmalar iginde “sértiinmesiz optimizasyon” varsayimimn inandiriciligin
sorgular. Ayni donemde dikkat, bellek, problem ¢6zme ve sezgiler tizerine
biligsel psikolojide yaganan gelismeler, insan bilgi igleme stireglerine iligkin
ayrintili bir ampirik gergeve sunar. Kahneman, Tversky ve arkadaglarinin risk,
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belirsizlik ve “sezgiler-yanhiiklar” programi kapsamindaki deneysel bulgulari,
beklenen fayda kuraminin betimleyici yeterligini zayiflatir ve davranigsal
iktisadin yiikseligini motive eder. Davramgsal iktisat, kayiptan kaginma,
referans bagimlihigr ve gerceveleme etkileri gibi sistematik diizenlilikleri
agirhikli olarak gozlenen se¢im kaliplari diizeyinde belgelendirirken; biligsel
iktisat, bu bulgular1 temel almakla birlikte, s6z konusu diizenlilikleri dikkat
darbogazlari, bellek kisitlar1 veya belirli gikarim sezgileri gibi alta yatan
zihinsel mekanizmalara dayandirarak daha derin bir agiklama diizeyi hedefler.

1990’larin  sonlarindan itibaren Egidi, Rizzello ve arkadaglarinin
caligmalar1 bu yaklagimu “Giligsel iktisat” bagh@ altinda sistematik bir aragtirma
programu haline getirir. Bourgine ve Walliser tarafindan derlenen ¢aligmalar,
sinirl rasyonalite, biligsel psikoloji ve deneysel iktisad1 birlestiren bagimsiz bir
alan olarak biligsel iktisadin kurumsallagmasina katki saglar. Caplin, Kimball
ve ¢aligma arkadaglar1 ise inanglarin, tercihlerin ve biligsel kisitlarin yalnizca
piyasa sonuglarindan dolayli bi¢gimde degil, dogrudan olgiilmesi gerektigini
vurgulayarak, veri yapisinin da bu yeni gergeveye uygun bigimde yeniden
tasarlanmasini 6nerirler (Egidi ve Rizzello, 2003; North, 2010; Ambrosino,
2014; Boyer ve Petersen, 2018).

Bu dogrultuda, biligsel] ekonominin kuramsal temelleri, Marshall’in
aliskanliklar ve beklentiler vurgusuyla Hayek’in dagilmig yerel bilgi ve
biligsel sinirhliklar analizine uzanan bir diigiinsel arka plan tizerinde ytikselir.
Biligsel devrimle birlikte Herbert A. Simon’un sinirl rasyonalite ve problem
¢ozmeye dayali yaklagimi, karar vericileri tam rasyonel “optimizatorier
olarak degil, biligsel kisitlar altinda galigan problem ¢oziiciiler olarak yeniden

»

tanimlamugti. Bunu izleyen donemde Allais’nin beklenen fayda teorisi
ihlallerine iligkin bulgular: ile Kahneman ve Tversky’nin sezgisel yarg: ve
biligsel yanlliklar {izerine deneysel galigmalari, rasyonel se¢gim kuraminin
psikolojik gergekgiligini sistematik bigimde sorgulamistir. 2000’ yillarda
Egidi ve Rizzello’nun “Cognitive Economics” baslikl derleme ¢aligmalari, bu
daginik katkilar1t “Gilissel ekonomi” etiketi altinda bir araya getirerek alanin
tarihsel ve kuramsal ¢ergevesini ¢izmig; giiniimiizde ise Kimball’in “snsanlarin
zilminde olanlarm ekonomisi” tammu ile Caplin’in biligsel ekonomiyi iktisat,
psikoloji ve veri biliminin kesisiminde konumlandiran katkilari, gagdas
biligsel iktisat literatiiriinii gekillendiren temel referanslar haline gelmigtir
(Marshall, 1890; Hayek, 1945; Simon, 1957; Egidi ve Rizzello, 2003).

3. Biligsel Ekonomi Nedir? Neden Onemlidir?

Karar ahicilar, geleneksel gercevede, tam rasyonel, igsel olarak tutarh
ve gelecegi dikkate alarak faydasini maksimize eden; sabit tercihlere ve
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neredeyse sinirsiz bir biligsel kapasiteye sahip bireyler seklinde varsayilmistir.
Biligsel ekonomi, tam da bu eyleme sistematik bir yanit olarak ortaya
ctkmugtir. Sosyal bilimler igindeki daha genis bir “biligsel doniis™in pargasi
olup, alg, bellek, dikkat, 6grenme ve akil yiiriitme siireglerine iligkin ampirik
temelli modelleri toplumsal ve ekonomik olgularin agiklamasinin merkezine
yerlestirmeyi amaglamaktadir. Bireylerin ve Orgiitlerin bilgiyi fiilen nasil
isledigini, inang ve beklentilerini nasil olugturup giincellediklerini, kit dikkat
ve hesaplama kaynaklarini nasil tahsis ettiklerini ve bu biligsel siireglerin
ckonomik kararlar1 ve toplam sonuglar nasil ortaklaga bigimlendirdigini
incelemektedir. Bu agidan biligsel ekonomi, davranigsal ekonomi ile yakindan
iligkili olmakla birlikte ondan analitik olarak ayrigmaktadir (Kimball, 2015).

Ekonomi sadece parayla ilgili degil, 6ziinde kit kaynaklar altinda karar
vermeyle ilgili bir disiplindir. Biligsel ekonomi ise bu kararlarin zihinsel
temellerine odaklanir ve 6zellikle de yanlis ya da sistematik sapma igerebilen
kararlar1 inceleyerek adeta bir “hata bilimi” gibi ¢aligir; bu alanin iktisat
iginde kok salmast, ii¢ temel model (fayda fonksiyonlari, eksik bilgi, 6grenme
maliyetlert) yapisinin biligsel stiregleri bigimsel olarak temsil etmede oynadigi
merkezi role dayanmaktadir. Bu gergevede biligsel ekonomi, bireylerin zihinsel
stireglerini ve biligsel yapilarinin igerigini incelemeye odaklanan bir alan
olarak tanimlanmaktadir. Alan yazinda, hipotez tercihleri, beklentiler, biligsel
kapasite diizeyleri ve tutumlara iliskin veriler gibi unsurlarin analizinde, alana
ozgii vert setleri ve dokiimantasyon araglar1 kullanilmaktadir. Ekonominin
igleyis alanlari, kullandiklar1 ve kuramsallagtirdiklar1 data gesitlerine bagh
siniflandirmak  pratiktir; ¢linkii her birinin toplanmasi, iglenmesi ve
yorumlanmast belli bir insan sermayesini ve uzmanhgini gerektirmektedir
(Bourgine, 2004; Kimball, 2015; Caplin, 2025). Biligsel ekonomi, bu ig
goriileri iktisat modellerine dahil ederek hem davranigsal olarak inandiric
hem de analitik agidan siki gergeveler gelistirmeyi amaglamaktadir. Biligsel
ekonominin temel Onciillerinden biri, biligin bizzat kendisinin kit ve degerli
bir kaynak oldugudur. Nasil ki klasik ekonomi sinirli finansal ve maddi
kaynaklarin tahsisi tizerine odaklaniyorsa, biligsel ekonomi de bireylerin
ve orgiitlerin simurli dikkat, bellek ve hesaplama kapasitesini nasil tahsis
ettiklerini inceler (Spivey, 2023).

Biligsel ekonomi, teorik modelleri daha gergekgi hale getiren ve politika
tasarimi i¢in yeni olanaklar sunan bir ger¢eve saglar. Bunu, ekonomik analizde
karar vericilerin zihinsel siireglerine odaklanarak yapar. Geleneksel ekonomi,
karar vericileri genellikle tamamen rasyonel, tutarl tercihleri olan ve sinirsiz
biligsel kapasiteye sahip “temsili ajanlar” olarak kavramsallagtirir. Biligsel
ckonomi, bu soyut varsayimlari, sinirh dikkat, sinirl bilgi isleme kapasitesi ve
biligsel onyargilar1 igeren daha gergekgi bir birey modeliyle degistirir. Boylece,
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ckonomik modeller matematiksel, psikolojik ve davranigsal olarak makul hale
gelir. Politika tasarimin iyilestirir. Ayrica, “emeklilik sistemleri, vergilendirme,
borclanma davvanmsi, tasarruf ve finansal okuryazarlk” alanlarinda; politika
metotlarinin etkili olmasi, insanlarin ashnda diigiinme gekli ve verdikleri
kararlarla ilgilidirler. Beklenen sonuglarin olugumu, risklerin nasil anlagildig:
ve gelecegin ne agidan kavramsallagtirildigr 6nceligi olan biligsel ekonomi,
“otomatik hayit, varsaylan secenekler veya secim mimarisi” gibi faktorler
aracihigiyla daha can alict ve sonu¢ odakli politika taslagi saglamaktadir
(Orlova ve ark., 2018; Boyer ve Petersen, 2018).

Bu modeller, biligin yapisal olarak sinirly, giiriiltiilii ve maliyetli oldugunu
vurgular. Bireyler bilgiyi pasif bigimde almaz; onu yorumlamak, kodlamak,
depolamak ve geri ¢agirmak zorundadir. Uygulanabilir tiim segenekleri
taramaz; sezgisel yontemlere, basit kural ve kestirmelere, segici dikkate ve
baglama duyarl kisa yollara bagvururlar. Standart kuramin varsaydig: sekilde
tam anlamiyla optimizasyon problemleri ¢dzmekten ¢ogu zaman uzaktirlar;
bunun yerine tatmin edici diizeyle yetinme, ortintii tanima ve diger kaynak
tasarruf edici stratejilere yonelirler (Tuczek, 2025). Bilgiyle doymus
ortamlarda dijital piyasalar, sosyal medya ekosistemleri, karmagik finansal
sistemler ve veri yogun igyerleri gibi sinyallere odaklanma, onlar1 stizme,
onceliklendirme ve yorumlama kapasitesi, ekonomik performansin kilit
belirleyicilerinden biri haline gelir. Dikkat; reklam ve gevrimigi platformlarda
oldugu gibi satin aliabilir ve satilabilir; siyasal iletisim ve giindem belirleme
stireglerinde oldugu gibi stratejik olarak yonlendirilebilir; karmagik biirokratik
prosediirler veya kotii tasarlanmig ara yiizlerde oldugu gibi sistematik bigimde
agirt yiiklenebilir (North, 2010; Johnson ve ark., 2024). Tktisadi ajanlar,
“ekonomi” ye ya da “piyasa” ya dogrudan ve aracisiz bir bi¢gimde erigmezler;
diinyayla, onun nasil isledigine iliskin biligsel temsiller aracihigyla etkilesime
girerler. Bu zihinsel modeller, nedensel inanglari, stratejik beklentileri ve
karmagik ve belirsiz gevrelere anlam ve biitiinliik kazandiran anlatilar: igerir.
Biligsel ekonomi, bu igsel temsillerin nasil inga edildigini ve giincellendigini,
nasil sistematik olarak onyargili veya eksik olabildiklerini ve bireyler arasi
etkilegimleri tizerinden spekiilatif balonlar, siirli davranigi, yayilma ve kalict
yanlig algilar gibi kolektif olgular1 nasil iiretebildiklerini incelemektedir. Bu
yolla biligsel iktisat, mikro diizeydeki biligsel siiregler ile makro diizeydeki
dinamikler arasinda kavramsal bir koprii kurar (Groesser ve Schaffernicht,
2012; Nyftenegger ve ark., 2024).

Biligsel doniig, iktisatta yontemsel diizeyde de kayda deger sonuglar
dogurmaktadir. Biligsel stiregleri ve bunlarin  ekonomiye etkilerini
yakalamaya yonelik deneysel ve vyart deneysel yontemlerin iktisat
aragtirmasina entegrasyonunu tegvik eder. Laboratuvar ve alan deneyleri ile
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rastgele kontrollii deneyler, biligsel psikoloji ve sinirbilimden 6diing alinan
goz izleme, tepki siiresi Olglimleri ve uygun oldugu durumlarda beyin
goriintiileme gibi araglarla birlikte kullanilarak, bireylerin iktisadi gorevlerde
bilgiye nasil dikkat ettikleri, onu nasil isledikleri ve bu bilgiye dayanarak
nasil eylemde bulunduklari aragtirilir. Buna paralel olarak, arama ge¢misleri,
islem kayitlar1 ve kullanici tarafindan tiretilen igerik gibi biiyiik 6lgekli dijital
iz verilerinin gogalmasi, dogal ortamlarda dikkat, merak, inang revizyonu
ve sosyal 6grenme kaliplarini ¢ikarsamak i¢in benzeri goriilmemis imkanlar
sunmaktadir. Bu ampirik ilerlemeler, sinirh dikkat, giiriiltiilii gtkarim ve sinirh
rasyonaliteyi sistematik bicimde modelleyebilecek yeni kuramsal araglara
duyulan ihtiyact da artirmaktadir (Nagatsu ve Favereau, 2020; Gkintoni
ve ark., 2025). Onemli bir nokta, biligsel ekonominin mevcut kuramlarin
salt marjinal ve ampirik bir iyilestirilmesi olmanin Otesinde, normatif
sorulart da giindeme getirmesidir. Biligsel siiregler, yapisal olarak kisith ve
hataya agik ise tam rasyonalite olgiitii politika degerlendirmesi ve kurumsal
tasarim igin uygun bir referans ¢ergevesi olmayabilir. Biligsel ekonomi bu
nedenle, kararlarin “vefal artiricr” olmasinin ve piyasa sonuglarinin “etlkin”
kabul edilmesinin ne anlama geldigini, ajanlarin sistematik 6nyargilara, bilgi
darbogazlarina ve hesaplama kisitlarina maruz kaldig1 ortamlarda yeniden

diisiinmeyi gerektirir (Midgley ve Lindhult, 2021).

Yapay zekanmin hizli yayilmast ve insan-makine etkilesimlerinin
geniglemesi, biligsel iktisadin 6nemini daha da artirmaktadir. Algoritmalarin
bilgi stizme, oneri sistemleri, fiyatlandirma, kredi derecelendirme ve hatta
miizakere siireglerinde giderek daha merkezi roller iistlenmesiyle, insan
ajanlarin igledigi biligsel gevre yeniden gekillenmektedir. Bireyler bazi biligsel
gorevleri makinelere devredebilmekte, ancak ayni zamanda algoritmik
ciktilar1 nasil yorumlayacaklarini ne zaman sorgulayacaklarini veya bunlara
ne zaman miidahale edeceklerini ve eylemleri yine algoritmalar tarafindan
yonlendirilen diger ajanlarin davraniglarini nasil 6ngoreceklerini 6grenmek
zorundadir. Biligsel iktisat, insanlar ile makineler arasindaki bu evrilen
biligsel ig boliimiinii anlamak ve bunun iiretkenlik, esitsizlik, piyasa yapist
ve toplumsal refah tizerindeki sonuglarini degerlendirmek igin kavramsal ve
analitik bir ¢er¢eve sunar (Arabnia ve ark., 2021; Brandao, 2025).

Son olarak biligsel ekonomi, iktisat politikasindan isletme stratejisine
ve giindelik karar alma siireglerine kadar uzanan genis bir yelpazede pratik
sonuglara sahiptir. Politika yapicilar, simurli dikkat, sinirli rasyonalite ve
heterojen zihinsel modellere agik¢a hesap katan iletigim stratejileri, vergi ve
transfer sistemleri, tasarruf ve emeklilik diizenlemeleri ile sosyal programlar
tasarlamak igin biligsel i¢ goriilerden yararlanabilir. Firmalar, ¢aliganlarin,
yoneticilerin ve tiiketicilerin bilgiyi gergekte nasil isledigini ve nasil karar
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aldigini dikkate alarak, pazarlama, sozlesme tasarimi, tegvik sistemleri
ve oOrgiitsel yapilarinda iyilestirmeler yapabilir; idealize edilmis rasyonel
davranig varsayimlarina dayanmanin otesine gegebilirler. Bireyler ise kendi
biligsel giiglii ve zayif yanlarini daha iyi anlayarak, giderek karmagiklagan
bilgi ortamlarinda daha saglam tasarruf, yatirnm, ogrenme ve planlama
davranglarini destekleyecek araglar, kurumlar ve aligkanliklar gelistirebilirler.
Ozet olarak biligsel ekonomi, iktisadi analizi insan zihninin igleyisine dair
daha saglam bir ampirik temele oturtmay1 amaglamaktadir. Modern iktisadin
ayirt edici niteligi olan bigimsel sikiligi terk etmez; bunun yerine, bu sikilig
bilis ve 6grenmeye iligkin gergek¢i modellerle tamamlar. Bireysel ve kolektif
biligsel stiregleri ve bu siireglerin kisitlarini piyasalar, orgiitler ve politika
rejimlerinin incelenmesine dahil ederek, biligsel iktisat ekonomik yagamin
daha zengin, daha dogru ve nihayetinde politika agisindan daha anlaml bir
kavranigini vaat etmektedir.

4. Biligsel Ekonomi Alaninin Zorluklar: ve Sinirlar:

Biligsel ekonomi, ekonomi teorisini insan zihninin igleyisine dayandirmayi
amaglayan giiglii bir gergeve sunsa da bir dizi teorik, metodolojik ve
pratik zorluklarla kargt kargiyadir. Bu alanin tanim ve kavramsal sinirlar
belirsizdir. Alanin tanimsal ve kavramsal sinirlar1 tam olarak netlegmig
degildir. Biligsel iktisadin davranigsal iktisat ile deneysel iktisat arasindaki
ayrimi ¢ogu zaman net degildir. Bu durum disiplinler arasi aragtirmalari
zenginlestirirken, alanin Ozgiin katkisini analitik olarak izole etmeyi
kuvvetlendirmektedir. Tkincisi, biligsel ekonominin temel direkleri olan
biligsel yetenekleri, beklentileri, tutumlart ve varsayimsal seg¢im verilerini
olgmek, onemli metodolojik zorluklar ortaya ¢ikarmaktadir. Anket ve
deneysel tasarimlardaki 6lgtim hatalari, tutarsiz yanitlar, baglam duyarlilig
ve sosyal arzu edilebilirlik 6nyargisi, elde edilen verilerin giivenilirligini
sinirlayabilir. Ugi'mciisii, bu alandaki modeller genellikle yiiksek boyutlu,
hesaplama bakimindan karmagik yapilar igermektedir. Bu durum, ampirik
uygulamalar1 ve politika simiilasyonlarini standart temsili ajan modellerine
gore daha karmagik ve uygulanmasi giig hale getirmektedir (McCabe, 2008;
Johnson ve ark., 2024). Buna ek olarak, biligsel iktisat, veri miithendisligi ve
insanoglunun sahip oldugu sermaye ihtiyaglar1 bakimindan kisitlamalar ile
karg1 kargryadir. Nitelikli mikro veri setleri bir araya getirmek, biligsel testler
uygulayarak bunlar1 ekonomik modellerle iligkilendirilmesi hem maliyetli
hem de zaman kaybidir; bu da birgok ¢aligmanin bazi iilkeler, 6rneklemler
veya laboratuvar ortamlariyla siirli kalmasina sebep olmaktadir. Son
olarak, modele biligsel mekanizmalarin déhil edilmesi, normatif ekonomi
ve politika tasarimi konusunda da yeni tartigmalar ortaya koymaktadir.
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Hangi biligsel 6nyargilarin hata olarak kabul edilmesi gerektigi, politika
yapicilarin diizeltici miidahalelerde bulunabilecekleri Ol¢ti ve ozerklik ile
paternalizm arasinda nasil bir denge kurulacag, bu alanda tam bir goriig
birligi saglanamamig konular arasinda yer almaktadir. Biitiin bu kisitlamalara
ragmen, biligsel ekonomi, ekonomik karar verme siireglerinin zihinsel
altyapisini goriiniir olmasini saglayarak, teorik agiklayicr giiciinii ve politika
analizinin karmagikligini artirma potansiyeline sahip oldugu, ancak mevcut
potansiyelin tamamen gergeklestirilmesi, bu giigliiklerin sistemli bir sekilde
ele alinmasina dayanmaktadir. (Brennan, 2018; Caplin, 2025).

5. Biligsel Ekonomi Hangi Yeni Veri Tiirlerine Thtiyag
Duymaktadir?

Biligsel ekonomi agisindan 6l¢tim sorunlarimin tasidigr merkezi rol dikkate
alindiginda, alanin son yillardaki gelismelerinin biiyiik ©lgiide, bireylerin
bilgi diizeyleri ve inanglari ile tercihlerini fiili davraniglarindan ayrigtirmayi
amaglayan ol¢tim yeniliklerine dayanmasi gagirtict degildir. Bu ayrigtirmanin
nasil miimkiin olabilecegine iligkin basit bir 6rnek, ayn1 zamanda biligsel
ckonominin ilerleyisi agisindan 6nemli bir yontemsel gergeve de sunmaktadr.
Yalnizca tek bir se¢enegin dogru oldugu ¢oktan se¢meli testleri ele alalm. Bu
tiir bir testte, 6grencinin temel amacinin soruyu dogru yanitlamak oldugunu
makul bir giivenilirlikle varsayabiliriz. Ogrenci yanlig yamt verdiginde, bu
durumu “sormyn bilmesine vagmen hasitl olarak yanhs isavetledigi” seklinde
degil, biiyiik olasihikla “dogru cevabr bilmedigi” seklinde yorumlariz. Eger
gercek hayat devasa bir sinavdan ibaret olsaydi ve elimizde tiim sorularin
dogru cevap anahtar1 bulunsaydi, biligsel ekonominin analizi ¢ok daha kolay
olurdu. Ne var ki ger¢ek diinyada boyle bir “cevap anabtarma” sahip degiliz.
Buna ragmen, ¢oktan se¢meli test Ornegi, biligsel iktisat agisindan veri
iiretmenin ve bireylerin biligsel durumlarint “Gilgi, inang, yanilg diizeylerini
gozlemlenebilir davraniglardan ¢ikarabilmenin yontemsel mantigina dair

»

kritik bir ipucu sunmaktadir (Kremer ve ark., 2019; Caplin, 2025).

Biligsel ekonomi, gelencksel ekonominin temel aldigi data mimarisini
analitik yonden eksik ve kavramsalligini yiizeysel bulmaktadir. Mevcut
gergevede yapilan iktisadi analizler, biiylik ol¢iide miktarlar, fiyatlar, gelir
ve harcama diizeyleri gibi, davramgin yalmzca “yiizeyde” gozlemlenebilen
sonug degiskenlerine dayanmaktadir. Aksine biligsel ekonomi, karar alma
stireglerinin temelinde mantiksal mimarisini goriiniir yapacak, psikolojik
olarak zenginlestirilmis ve ciddi anlamda ayrintili mikro veri setlerine ihtiyag
duymaktadir. Bu yaklagimda asil amag, bireylerin sadece “ne yaptikiarimn”
degil, “nasil diisiindiiklerini”, ne tiirde sistematik biligsel tarafliliklar ve

hatalara maruz kaldiklarini ve bu olgularin zamanla nasil evrildigini deneysel
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olarak izleyebilmektir (Kimball, 2015). Bu agidan, biligsel ekonominin
ozellikle simiflandirilabilecek seviyede, “diisiince siiveclerini, inang olusumunu
ve kavar dinamiklerini” dogrudan yansitan veri tiirlerini sistematik bigimde
gerektirdigi ifade edilebilir. Geleneksel veri setleri gogunlukla ger¢eklesmis
sonuglar1 (fiill gelir, gerceklesmis getiri, gozlenen fiyatlar vb.) kaydederken,
biligsel iktisat bireylerin gelecege dair ne beklediklerini 6lgen 6znel olasilik
dagilimlarina ihtiya¢ duyar. Enflasyon, gelir, igsizlik, emeklilikte beklenen
refah diizeyi ya da finansal getirilere iliskin 6znel olasiik tahminleri bu
kapsamda 6nem kazanir. Bu tiir veriler, rasyonel beklentiler varsayiminin
ampirik olarak test edilmesini, inang hatalarinin (agir1 giiven, sistematik
tyimserlik/kotiimserlik, yanlig kalibre edilmis olasiliklar vb.) tanimlanmasini
ve bu hatalarin ekonomik sonuglara nasil yansidiginin modellenmesini
miimkiin kilar (Hoft ve Stiglitz, 2016; Gkintoni, 2025).

Biligsel ekonomi, yalnizca fiili piyasa kararlarin degil, “Eger kosullar soyle
olsaydr ne yapardumz?” tirii varsayimsal ve karst olgusal tercihleri de veri
olarak kullanir. Bu tiir sorular, tercihlerin baglama, sunum bigimine, bilgi
setinin igerigine ve “choice architecture” denilen karar ortaminin tasarimina
ne Olglide duyarli oldugunu Ol¢gmeye imkan tanir. Boylece, gozlenen
davranigin salt “gercek” kisitlar altinda mu, yoksa biligsel ve algisal garpilmalar
altinda mu1 ortaya ¢iktigr daha incelikli bigimde ayristirilabilir. Ayni zamanda,
“bellek kapasitesi, dikkat seviyesi, islem kapasitesi, mantiksal akdl yiiviitme, sayisal
okuryazarhk ve problem cozme yetenegi” gibi zihinsel kapasite verilerini direke
olgiildiigii testlerin ekonomik veri setlerine biitiinlesmis olmasini gerektirir.
Bu bakimdan, biligsel kapasite ile tasarruf davranigi, bor¢lanma kaliplari,
portfoy ¢esitlendirmesi, sigorta ve emeklilik planlama kararlar1 arasindaki
mikro diizeyde iliskiler sayisal olarak analiz edilebilir; bagka bir ifadeyle,
“buligsel sermaye” ile ekonomik kalkinma arasindaki bag somutlagtirilir
(Kapeliushnikov, 2015; Campos-Vazquez ve ark., 2018). Klasik veriler
genellikle bir kararin nihai sonucunu kaydederken, biligsel ekonomi karar
verme siirecinin dinamiklerini de gozlemeye galisir. Goz-fare hareketlerinin
izlenmesi, tepki siireleri, tiklama dizileri ve belirli bilgilerin ne kadar siireyle
incelendigi gibi siireg verileri, bireylerin hangi segenekleri fark ettiklerini,
hangi bilgileri goz ard ettiklerini, dikkat kisitlamalarinin ne zaman devreye
girdigini ve bilgi igleme stratejilerinin nasil farklihk gosterdigini ortaya
koymaktadir. Bu tiir veriler, karar hatasinin hangi biligsel adimda iiretildigini
daha net bigimde teghis etmeye yardimcr olur. Biligsel testler, tutum anketleri
ve beklenti sorularindan elde edilen veriler; vergi, sosyal giivenlik, banka/
kredi kart1 kayitlar1 ve diger idari verilerle birey diizeyinde eglestirildiginde
ayni kisgi igin hem zihinsel durumlar hem de ger¢ek davraniglar eszamanl
olarak gozlenebilir hale gelir. Bu ¢ok katmanli yapi, inang hatasi, tercih
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parametrelerindeki sapmalar ve rastgele giirtiltii gibi farkli hata bilegenlerini
ayristirmak i¢in kritik 6neme sahiptir (Ting ve Gluth, 2024).

6. Bilissel Ekonominin Gerektirdigi Yetkinlik ve Beceriler

Biligsel ekonomi alaninda aragtirma vyiiriitebilmek, klasik iktisat
formasyonunun Otesine gegen, disiplinlerarasi ve yontemsel agidan zengin
bir yetkinlikler biitiinii gerektirmektedir. Mikro iktisat, karar teorisi, refah
iktisadr ve oyun teorisi gibi alanlarda giiglii bir kuramsal altyapi, biligsel
vaklagimin doniigtiirmeyi hedefledigi temel varsayimlarin anlagilabilmesi
agisindanzorunludur. Bunun yani sira, dikkat, bellek, 6grenme, hafiza, sezgisel
islemleme ve yarg1 yanhliklar: gibi biligsel psikoloji kavramlarina; davranigsal
iktisadin temel bulgularina ve deneysel iktisat yontemlerine hakimiyet de
biiyiik 6nem tagimaktadir. Norobilimden 6diil evreleri, bilgisayar biliminden
algoritmik karmagiklik ya da egitim bilimlerinden biligsel yiik gibi kavramlar:
iktisadi baglama aktarabilecek kuramsal esneklik; deney tasarimi, Olgek
gelistirme, psikometrik analiz, gelismig istatistik/ekonometri ve siire¢ verisi
analizi gibi teknik becerilerle birlestiginde, karar siireglerini yalnizca sonuglar
tizerinden degil de bu sonuglara yonelmis biligsel mekanizmalar tizerinden
de inceleme olanagr sunmaktadir. Bu baglamda, veri toplama, temizleme,
dokiimantasyon ve yeniden ftiretilebilir analiz kiiltiirii ile R, Python, Stata
gibi yazilimlara dayali dijital okuryazarlik da vazgegilmez hale gelmektedir
(Caplin, 2021).

Ote yandan, biligsel ekonomi yalnizca pozitif bir analiz alani degil, ayn1
zamanda normatif ve politik boyutu giiglii bir gergevedir. Nudge temelli
miidahalelerin refah, 6zerklik ve tercih ozgiirligii tizerindeki etkilerini
degerlendirebilmek i¢in normatif iktisat ve refah teorisine, deneysel ¢aligmalar
ile dyjital iz verilerinde etik, mahremiyet ve veri koruma ilkelerine duyarl bir
bakisa ihtiyag vardir. Biligsel i¢-goriileri emeklilik sistemleri, vergi tasarimlari,
finansal okuryazarlik programlari ve dijital platftorm mimarilerine aktarirken;
politika yapicilarla etkin iletisim, karmagik teknik sonuglar1 6ziinii bozmadan
sadelestirme, disiplinlerarast ekip ¢aligmasina yatkinlik ve agik, sistematik
akademik yazim becerileri belirleyici hale gelir. Bunun tamamlayicisi olarak,
hem neo-klasik hem de biligsel ve davranmigsal modellerin sinirliliklarint
gorebilen elestirel bir perspektif, farkli veri ve yontemleri baglama duyarh
bicimde degerlendiren metodolojik farkindalik ve nicel-nitel, deneysel-
gozlemsel, teorik-ampirik ¢ogulculuga acgik bir aragtirma tutumu, biligsel
iktisatta 6zgiin ve saglam katki yapmanin temel kogullar1 arasinda yer alir

(Sasmal, 2024; Caplin, 2025).
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7. Biligsel Ekonomide Metodoloji

Biligsel ekonomide metodoloji yaklagimu, tek bir teknik veya model alaninda
durmaktan ziyade, birbirini tamamlayan bir¢ok yontemin sistematik sekilde
bir arada toplanmasma dayanmaktadir. Mevcut yaklagimdaki temel hedef,
ckonomik kararlar1 yalnizca ortaya ¢ikan sonuglar1 “fiyat, miktar, getiri vb.”
okumak degil sadece; ayni1 zamanda dikkat tahsisi, mental siiregleri, beklenti
olusumunu, 6grenme dinamikleri ve duygulanim gibi biligsel mekanizmalar
dogrudan analizin konusu haline getirmektir. Bu nedenle deneysel ekonomi,
noroekonomi, hesaplamali modeller, biiyiik veri-makine 6grenmesi ve oyun
teorisi uygulamalari, ayn1 aragtirma sorusunu farkli analitik katmanlardan ele
alan ve birbirini giiglendiren beg ana yontem ailesi olarak konumlanmaktadir.
Deneysel tasarimlarda davranigsal tepkiler kontrollii kogullar altinda ortaya
gikarken, noroekonomik aragtirmalar bu tepkilerin sinirsel altyapisini ortaya
ctkarmaktadir. Biligsel kisitlarin yer aldigr karar ya da kurallarin etkilegimli
alanlarinda nasil sonuglar tiretecegini hesaplamali modeller simiile ederken,
biiyiik veri-makine 6grenmesi uygulamalari ise bu yapilarin genis kapsaml
gergekgidavranig Oriintiileriyle ne derecede iliskilendirildigi test etme olanagini
saglamaktadir. Biligsel ekonomi perspektifinden oyun teorisi uygulamalari
ise stratejik etkilesimleri insan bilisinin sinirliliklari, dikkat-maliyetleri ve
siirl akal yiiriitme bigimleri 151¢inda yeniden yorumlar. Bu ger¢eveden
bakildiginda, biligsel ekonomide yontemsel ¢ogulluk keyfi bir tercih degil,
kuramsal tutarhlik bakimindan zorunlu bir strateji olarak ortaya ¢ikmaktadr.
Tek bir yontemin yakalayamadig: boyutlar, diger yontem ailelerinin sagladig:
kanitlarla tamamlanmakta; nedensel iliskiler, sinirsel korelatlar, hesaplamali
temsil bigimleri ve biiylik veri tabanli tahmin performans: birlikte
degerlendirilmektedir. Boylece ekonomik analiz, giderek daha giiglii bigimde
“buligsel olarak temellendivilmis”, farkl veri kaynaklariyla capraz dogrulanabilir
ve disiplinler arasi ig birligine agik bir karakter kazanmaktadir. Bu biitiinlesik
yaklagim, hem klasik rasyonalite varsayimlarinin sinirlarini goriiniir kilmakta
hem de gergek karar vericilerin biligsel kisitlarini hesaba katan daha gergekgi
mikro temellerin inga edilmesine olanak tanimaktadir (Fernandez ve Valle,
2019; Gazzolla ve ark., 2025).

7.1. Deneysel Ekonomi

7.1.1. Laboratuvar Deneyleri

Laboratuvar ortaminda yiiriitilen deney ve wuygulamalar, biligsel
ckonominin en erken kurumsallagan yontemlerinden biridir. Bu yaklagimda,
katihmcilar kontrollii bir ortamda, 6nceden tanimlanmig olan tegvik yapilari ve
bilgi kosullar1 altinda ekonomik kararlar alirlar. Aragtirmaci; bilgi asimetrisi,
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risk ve belirsizlik diizeyi, 6diil-ceza yapisi, sosyal etkilesim gibi degiskenleri
sistematik bicimde manipiile ederek, klasik rasyonalite varsayimlarinin hangi
kosullarda ihlal edildigini gozlemleyebilir. Ayrica, laboratuvar deneyleri,
igsel gegerliligi yiiksek bir ¢ergeve sunmaktadir. Ayn1 zamanda, digsal etkiler
biiyiik 6l¢tide kontrol altina alinabildiginden, gozlemlenen davramigin hangi
biligsel veya kurumsal faktorlerin tetikledigini daha net geklinde birbirinden
ayirmak miimkiindiir. Bu sebeplen, ger¢ek hayat baglaminin kaginilmaz
olarak sadelegtirilmesi, digsal gegerlilik agisindan dikkatli yorum yapmay1
gerektirmektedir (Hertwig ve Ortmann, 2001).

7.1.2. Alan Deneyleri ve Dogal Deneyler

Alan deneyleri, laboratuvar ortaminda gelistirilen deneysel tasarimlarin,
miimkiin oldugunca degistirilmeden dogrudan ger¢ek diinya kogullarina
uygulanmasint ifade eder. Katilmalar ¢ogu durumda deneyin pargasi
olduklarinin  bilincindedir; ancak kararlarini, giindelik yasamlarinda
karsilagtiklar1 tegvik yapilari, kurumsal kisitlar ve bilgi eksiklikleri altinda
verirler. Boylece kurumsal ve kiiltiirel baglamin, sosyal normlar ile akran
etkilerinin ve buna ek olarak zaman baskis1 ile bilgi kirliligi gibi gergekgi
siurliliklarin biligsel stirecler tizerindeki yansimalart daha net agiklamaktadir.
Buna paralel olarak, dogal deneyler ise aragtirmacinin dogrudan miidahalesi
olmaksizin ortaya ¢ikan politika degisiklikleri, teknolojik soklar veya
kurumsal dontigtimleri bir tiir “dogal deneysel varyasyon” olarak ele alir.
Ornegin, bir iilkede ani bigimde vyiiriirliige konan bir vergi reformu, farkl
biligsel profillere sahip bireylerin bu yeni kogullara nasil uyum sagladigin
gozlemlemek ve ¢oziimlemek agisindan son derece elverigli bir aragtirma
zemini sunar (Levitt ve List, 2009).

7.2. Noroekonomi

7.2.1. fMRI, EEG ve Goz Izleme Yontemleri

Noroekonomi, ekonomik karar alma evrelerini sinir sistemi seviyesinde
aragtiran disiplinlerarasi bir yaklasim olarak tanimlanmaktadir. Bu alanda
kullanilan temel araglar; fMRI (fonksiyonel manyetik rezonans gortintiileme);
beynin farkli bolgelerindeki oksijenlenme degisimlerini lgerek, karar verilen
gorevleri esnasinda hangi sinir aglarinin etkinlestigini ortaya koyarlar. Risk
algis1, odil beklentisi, gecikmeli 6diillere duyarhlik ve kayip kaginmasi gibi
stireclerin noroanatomik kargiliklarini incelemek icin sik¢a kullanilmaktadir.
EEG (elektroensefalografi); zaman ¢oziiniirliigii ok yiiksek olan EEG, karar
anindaki biligsel yiik, dikkat kaymalari, hata farkindaligi ve geri bildirim
isleme gibi siiregleri milisaniye diizeyinde takip etmeye imkin vermekte. Bir
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digeri ise goz izleme; bireylerin hangi bilgilere ne kadar siire odaklandigini,
gorsel dikkatlerinin ekran itizerinde nasil dagildigini ve karar 6ncesi bilgi
tarama stratejilerini 6lgmektedir. Bu sayede, goriinen tercihler ile dikkat
tahsisi arasindaki iliski ayrintili bigimde analiz edilmektedir (Banerjee, 2020).

7.2.2. Sinirsel Korelasyonlar ve Ekonomik Tercihler

Noroekonomik galigmalar, klasik fayda fonksiyonlarini soyut matematiksel
nesneler olmaktan ¢ikartip, bunlarin altinda yatan sinirsel kodlar1 anlamaya
caligmaktadir. Ornek vermek gerekirse;

* beklenen odiiliin biiyiikliigii ve olasiligina duyarlilik,
* kayip ve kazanglarin beyinde asimetrik temsil edilmesi,
* sosyal kargilagtirma ve adalet algisina verilen sinirsel tepkiler,

bireysel tercihlerin hem rasyonel modelden sapmalarini hem de bu
sapmalarin sistematik yapisini agiklamada kullanilir. Bu yaklasim, “tercibiler
nereden geliyor?” sorusunu psikolojik ve biyolojik temellere oturtarak, biligsel
ckonomi i¢in mikro temelleri giiglendirir (Kasemsap, 2020).

7.3. Hesaplamali Modeller

7.3.1. Ajan Tabanli Modeller

Ajan tabanli modelleme, ekonomik sistemi kendi biligsel sinirliliklari,
bilgi setleri ve uyum kurallar1 olan ¢ok sayida heterojen ajanin etkilegimi
olarak temsil eder. Bu yaklagimda, ajanlar tam rasyonel degil, sinirl bilgi ve
islem kapasitesine sahiptir. Karar kurallar1 ¢ogu zaman sezgisel, 6grenmeye
dayali veya taklit i¢eren algoritmalarla tanimlanir. Piyasa dengesi, disaridan
dayatilan bir sonug degil, ajanlar arasindaki mikro diizey etkilesimlerin ortaya
cikardigr bir model haleline gelir. Ayrica bu tiir modeller, biligsel kisitlar
ile O0grenme mekanizmalarinin  makroekonomik dinamikler {izerindeki
yansimalarini incelemek agisindan son derece elverigli bir analitik laboratuvar
islevi goriir. Ornegin, siurh bilgi kosullarinda spekiilatif balonlarin ortaya
cikigt, siirii davramiginin giiglenmesi, ani piyasa ¢okiigleri ve istikrarsizlik
dongiileri, ajanlarin benimsedigi farkli biligsel stratejiler ve karar kurallari
model parametrelerinde yapilan degisiklikler tizerinden sistematik olarak
simiile edilebilmektedir (Helbing, 2012).

7.3.2. Biligsel Simiilasyon Sistemleri

Biligsel simiilasyon, insan mental siireglerini soyut varsayimlar seviyesinde
birakmak yerine, ACT-R ve SOAR gibi ayrintili biligsel mimariler araciligryla
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bilgisayar ortaminda yeniden kurmayr amaglayan bir yaklagimdir. Bu
baglamda, dikkat, bellek, kural temelli ¢ikarim ve 6grenme gibi stiregler
agikga modellenir; ekonomik kararlar da “tam rasyonel ajan” varsayimi
yerine, smurli bellek kapasitesi, dikkat daginikligi, aliskanlik olugumu ve
sezgisel karar kurallar1 arasindaki etkilegsim olarak temsil edilir. Ajanlarin
hangi bilgiyi ne kadar siire tuttuklari, hangi ipuglarina yogunlagtiklar ve
ge¢mis deneyimlerden nasil kural trettikleri adim adim simiile edilerek,
sinirh rasyonellik hesaplanabilir bir yap: kazanir. Bu yaklagim, bir yandan
biligsel ekonomi ile psikoloji ve bilgisayar bilimleri arasinda koprii kurarken,
diger yandan deneysel verilerle kalibre edilen modeller {izerinden teorik
varsayimlar ile ampirik gozlemler arasindaki mesafeyi sistematik bi¢imde
azaltma imkani sunar (Trafton ve ark., 2013).

7.4. Biiyiik Veri ve Makine Ogrenmesi Uygulamalari

7.4.1. Davranigsal Veri Madenciligi

Dijitallesme ile birlikte ekonomik aktorlerin biraktigr izler (online
aligveris kayitlari, sosyal medya etkilesimleri, mobil uygulama kullanim
verileri, lokasyon verileri vb.) ¢ok biiyiik hacimlere ulagmigtir. Davranigsal
veri madenciligi, bu veri kiimeleri igindeki; karar oriintiilerini, zamanlama ve
siklik yapisini, segmentler arasi farklilagmalari ve aligkanlik ve rutine doniigen
davranig kaliplarint istatistiksel ve algoritmik yontemlerle ortaya ¢ikarmayi
amaglar. Bu siirecte, klasik ekonometrik modeller, kiimeleme, birliktelik
analizi, ag analizi ve gozetimsiz 0grenme gibi araglarla tamamlanarak, biligsel
onyargilar ve sezgisel karar kurallar1 “Gaiyiik veri” 6lgeginde test edilir (Ohme
ve ark., 2024).

7.4.2. Tahmin Modellerinde Biligsel Degiskenlerin Kullanimi

Makine Ogrenmesi tabanli tahmin modelleri yalnizca demografik ve
ekonomik degiskenleri degil, biligsel profilleri yansitan gostergeleri de
icerecek sekilde genisletilmektedir. Ornek vermek gerekirse;

* Risk algisini temsil eden davranig skorlari,

e Dikkat dagmikhigi veya odaklanma diizeyini yansitan kullanim
ortintiileri,

* Zaman tercihini ve sabirsizhigi ima eden ertelenmis 6diil tercihleri,

* Sosyal etkilesim yogunlugunu gosteren ag metrikleri,

tahmin modellerine eklenerek, hangi biligsel 6zelliklerin hangi ekonomik
sonuglart (tasarruf, borglanma, yatirim, tiiketim siirekliligi vb.) daha iyi
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agikladig analiz edilir. Bu yaklagim, biligsel ekonomiyi yalnizca betimleyici
bir analitik ¢er¢eve olmaktan ¢ikararak, politika tasarimi ve kurumsal strateji
gelistirme siiregleri igin somut ve kullanilabilir 6ngoriiler treten, giiglii
bir uygulamali alan niteligine kavugturur. Nitekim finansal okuryazarlik
egitimleri, dijital arayiiz ve platform tasarimlari ya da “diirtme” (nudge) temelli
davranigsal politika araglari, makine 6grenmesi teknikleriyle zenginlegtirilmis
biligsel veri setleri kullanilarak ¢ok daha hassas bigimde hedeflenebilmekte ve
farkli birey gruplarinin biligsel profillerine gore ince ayar yapilabilmektedir
(Schneider ve ark., 2018; Ramon ve ark., 2021).

7.5. Oyun Teorisi Uygulamalar1

Ovyun teorisi, stratejik etkilesimleri modellemek igin giiglii bir normatif
cergeve sunarken, biligsel ekonomi ise bu modellerin insan davranigiyla olan
uyumunu aragtirarak alana deneysel ve gergekgi bir derinlik kazandirmugtir. Bu
kesigim, yalnizca insanlarin Nash dengesi gibi klasik ¢6ziim kavramlarindan
nasil saptigini gostermekle kalmamig, ayni zamanda bu sapmalart agiklayan
ve tahmin eden yeni teorik modellerin geligimine Onciilitk etmigtir.

Geleneksel oyun teorisi, tamamen rasyonel, sinirsiz hesaplama kapasiteli
ve saf Oz-qikar pesindeki oyuncular varsayar. Ancak biligsel ekonomi
deneyleri, bu varsayimlarin sistematik ihlallerini belgeler. Sonsuz Tekrarl
Mahkumlar Tkilemi gibi ig birligi oyunlarinda, insanlar teorik tahminin
(hep ihanet) aksine, kogullu is birligi stratejileri izler. Ultimatom Oyunu,
rasyonel 6ngoriintin (minimum teklif, kabul) aksine, adalet duygusunun ve
cezalandirma egiliminin ne kadar giiclii oldugunu ortaya koyar (Giith ve
ark., 1982). Giiven Oyunu ise kargilikhilik ve sosyal risk alma davranigini
Olgerek, giivenin ekonomik degisimdeki merkezi roliinii vurgular.

Budeneyselbulgular,oyunteorisinibiligselsinirlamalarlazenginlestirenyeni
model ailelerinin dogugsuna yol agmugtir. Davranigsal Oyun Teorisi (Camerer,
2003), oyuncularin rakiplerinin sinirh rasyonalitesini hesaba kattig1 ve sosyal
tercihler tagidigr modeller gelistirir. Kuantal Yanit Dengesi (Quantal Response
Equilibrium - QRE), oyuncularin en 1yi yanitlar1 segmede stokastik hatalar
yapabilecegini kabul ederek, deneysel verileri daha iyi agiklar (McKelvey &
Palfrey, 1995). Sosyal Tercih Modelleri (Fehr ve ark., 1999; Charness &
Rabin, 2001) ise oyuncularin faydalarinin sadece kendi kazanglarina degil,
ayn1 zamanda digerlerinin kazanglarina (esitsizlikten kaginma, o6zgecilik)
da bagl oldugu formal cerceveler sunar. Ogrenme teorileri ise tekrarh
oyunlardaki dinamik davraniga odaklanir. Oyuncularin deneyim yoluyla nasil
adapte oldugunu modelleyen pekistirmeli 6grenme veya evrimsel dinamikler,
laboratuvarda gozlemlenen dengeye yakinsama siireglerini simiile eder. Bu
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yaklagimlar, karar vermenin statik bir optimizasyondan ziyade, dinamik ve
deneyimsel bir siire¢ oldugunu vurgular.

Sonug olarak, biligsel ekonominin oyun teorisine katkisi iki yonliidiir: Bir
yandan, insan davraniginin normatif teoriden anlamli ve tutarli sapmalarini
deneysel olarak belgeler. Diger yandan, bu sapmalar1 agiklamak igin
gelistirdigi sinirh rasyonalite, sosyal tercihler ve 6grenme modelleri, oyun
teorisini daha agiklayict ve tahminsel giicti yiiksek bir bilim dali haline
getirir. Bu sentez, stratejik kararlarin sadece soguk bir hesaptan degil, ayni
zamanda adalet, giiven, kargilikhilik ve biligsel kisitlar gibi insani faktorlerden
de derinden etkilendigini gosterir.

8. Biligsel Ekonomiyi Hizlandirmak: Neden Simdi, Nasil
Miimkiin?

Biligsel ekonomiyi hizlandirma ihtiyaci, ekonomik modeller ile gercek
insan davraniglar1 arasindaki agiklayict ugurumun geniglemesi ve biligsel
stiregleri gortinitir kilabilen veri, yontem ve teknolojilerin tarihte ilk kez
erigilebilir hale gelmesiyle dogrudan baglantilidir. Ayrica, biligsel ekonomiyi
hizlandirmay1 acil bir glindem maddesi haline getiren sey, yalnizca teorik
diizeyde bir merak degil, ayn1 anda olgunlagan ti¢ katmanli “teorik kriz,
ampirik imkanlar ve kurumsal-siyasal baskiar” dontisimidiir. Birincisi, neo-
klasik rasyonalite varsayimlarinin gerek laboratuvar deneyleri gerekse saha
verileriyle sistematik bigimde ihlal edilmesi, geleneksel karar modellerinin
agiklayic1 giiciinii belirgin bi¢imde agindirmig; inang olugumu, dikkat
kasitlari, bellek ve 6grenme siireglerini merkeze alan biligsel bir mikro temelin
kagimlmazligini ortaya koymustur. Tkinci olarak, dijitallesme, biiyiik data
altyapilari, ¢evrim igi platformlar ve anket panelleri aracigiyla bireylerin
beklentilerini, biligsel yanilgilarin1 ve karar siireglerini ytiksek frekansh ve
ayrintii bigimde izleyebilme kapasitesi tarihsel olarak esi goriilmemis bir
zirveye ulagmugtir (Li ve ark, 2013).

Son olarak, finansal kriz, iklim krizi ve artan esitsizlikler gibi soklar
kargisinda politika yapicilarin “gergek birey davranisr”ni hesaba katan, biligsel
temelli modellere hissettigi ihtiyagtir. Ayn1 zamanda mevcut ti¢ dinamik
birlikte degerlendirilmeye alindiginda, biligsel ekonomiyi hizlandirmanin
ileride bir giin ele alinacak ikincil bir proje degil, tam da i¢inde bulundugumuz
donemin epistemik ve kurumsal kosullar1 tarafindan dayatilan bir zorunluluk
oldugu agiktir. Biligsel ekonomiyi gergekten hizlandirmak, yalnizca teorik
bir ¢agridan ibaret degildir; aragtirma tretiminin kurumsal mimarisini,
veri altyapilarini ve akademik tegvik sistemlerini eszamanh olarak yeniden
tasarlamay1 gerektirir. Her gseyden Once, bireysel aragtirmact merkezli,
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daginik ve kisa vadeli projelere dayali klasik akademik modelin yerine; iktisat,
psikoloji, biligsel bilim, nérobilim, veri bilimi ve yapay zekd uzmanlarint ayni
problem etrafinda bir araya getiren, uzun soluklu ve ekip temelli aragtirma
platformlarinin ingas1 zorunludur (Tang, 2013; Caplin, 2024).

Bu dogrultuda, biligsel ekonomiye 6zgii deneysel tasarim laboratuvarlari,
yogun panel veri tabanlari, beklenti ve inan¢ anketleri ile norobiligsel
oOlgtimleri biitiinlesmig ortak veri altyapilarinin olusturulmasi, hizlanmanin
teknik temelini saglayacaktir. Buna paralel olarak, klasik yayin siirecinin
¢ok yilli gecikmelerini kisaltan, on-baski kiiltiirtinii tegvik eden, veri ve
kod paylagimini zorunlu kilan ve biligsel igerikli galigmalar igin 6zel hakem
havuzlart kuran dergi ve yayin modelleri gelistirilmelidir. Fonlama tarafinda
ise, kisa vadeli, dar kapsamli ve disiplin i¢i projeler yerine; agik veri iiretimini,
yontem inovasyonunu ve politika kurumlariyla dogrudan etkilesimi gart
kogan, ¢ok y1ll1 ve ok disiplinli hibe programlarina ihtiyag vardir. Son olarak,
lisansiistii egitim ve aragtirmaci yetigtirme siireglerinin, klasik mikro iktisat
egitiminin yanina deneysel tasarim, biligsel psikoloji, programlama, makine
ogrenmesi ve veri gorsellestirme gibi bilegenleri sistematik bigimde eklemest;
hizlandirma vizyonunun insan kaynagi boyutunu tamamlayacaktir. Kisacast,
biligsel ekonomiyi hizlandirmak, tek tek modelleri iyilestirmekten ziyade,
bilginin iiretildigi kurumsal ekosistemi biligsel ve isbirlik¢i bir mantikla
yeniden kurmakla miimkiin goriinmektedir (Hanushek ve Woessmann,
2008; Caplin, 2024).

9. Sonug

Sonug olarak, biligsel ekonominin iktisat diigiincesindeki yerini marjinal,
tali bir alt alan olarak degil, rasyonalite, tercih ve bilgi kavrayisini kokten
sorgulayan kurucu bir aragtirma programi olarak konumlandirmugtir. Smith,
Marshall ve Hayek’ten Simon, Kahneman ve ¢agdas biligsel iktisatgilara
uzanan ¢izgi, iktisadin tarihsel olarak higbir zaman zihinden tamamen
kopuk olmadigini; ancak bigimsel modellerin uzun siire bu biligsel boyutu
perdeledigini gostermektedir. Biligsel ekonomi, bu ortiiyii kaldirarak karar
vericileri sinirl dikkat, bellek ve iglem kapasitesine sahip, 6grenen ve hata
yapan ajanlar olarak yeniden tanimlamakta; klasik fayda ve beklenti ¢ergevesini
zihinsel temsiller, yanliliklar ve 6grenme dinamikleriyle zenginlestirmektedir.
Caligmada ayrica, biligsel ekonominin basit bir “psikoloji eklemesi”’nin Otesine
gectigi  gosterilmistir.  Deneysel ekonomi, noroekonomi, hesaplamali
modelleme ve biiyiik veri 6grenmesi uygulamalarini bir araya getiren
yontemsel ¢ogulluk, hem teorik iddialarin ampirik olarak sinanmasina hem
de mikro diizey biligsel siirecler ile makro sonuglar arasinda daha saglam
kopriiler kurulmasina imkin tanimaktadir. Oznel beklenti dagilimlari, kargi-
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olgusal tercih sorulari, biligsel testler ve siire¢ verileriyle zenginlesen yeni
veri mimarileri, ekonomik analizde “me yapidi?” sorusunun yanina “nasi
Atisiindildii?” sorusunu yerlegtiren bir paradigma kaymasini ifade etmektedir.
Bununla birlikte, biligsel ekonominin kurumsal ve normatif zorluklar1 da
kiigimsenemez niteliktedir. Biligsel iktisat alaninin karg1 kargiya oldugu temel
giigliikler arasinda; kavramsal sinirlarmin davranigsal ve deneysel iktisattan
agik ve net bigimde ayrigtirilmasi, 6lglim hatalari ile baglamsal duyarhligin
sistematik bi¢cimde yonetilmesi, yiiksek maliyetli veri ve nitelikli insan
sermayesi gereksiniminin kargilanmasi ve biligsel 6nyargilar1 diizeltmeye
yonelik politika miidahalelerinin megruiyetinin tartigilmasi yer almaktadir.
Bu baglamda, biligsel iktisadi “hzlandimak”  yalmzca yeni kuramsal
modeller 6nermekten ibaret degildir; ayn1 zamanda veri altyapilarinin,
fonlama mekanizmalarinin, yayinciik pratiklerinin ve akademik tegvik
sistemlerinin disiplinlerarasi etkilesim, agik veri ve yeniden {iretilebilirlik
ilkeleri dogrultusunda yeniden vyapilandirilmasimni da  gerektirmektedir.
Iktisat politikast, isletme stratejisi ve giindelik karar alma siireglerine uzanan
genis uygulama alamdir. Bu ger¢evede lisansiistii egitim programlarinin
biligsel psikoloji, deney tasarimu, veri bilimi ve yapay zeka bilegenlerini iktisat
miifredatina entegre etmesi, alanin kurumsal yerlesikligini hizlandiracak
tamamlayici bir adim olarak gortilmelidir.



Semra Kogak | Mehmet Polat | 23

Kaynaklar

Ambrosino, A. (2014). A cognitive approach to law and economics: Hayek’s
legacy. Journal of Economic Issues, 48(1), 19-48. https://doi.org/10.2753/
JE10021-3624480102

Arabnia, H. R., Ferens, K., de la Fuente, D., Kozerenko, E. B., Olivas Varela, J.
A., & Tinetti, E G. (Eds.). (2021). Advances in artificial intelligence and
applied cognitive computing: Proceedings from ICAI20 and ACC°20. Sprin-
ger. https://doi.org/10.1007/978-3-030-70296-0

Banerjee, A. V. (2020). Field experiments and the practice of economics. Ameri-
can Economic Review, 110(7), 1937-1951.

Bourgine, P (2004). What is cognitive economics? In P. Bourgine & A. Na-
dal (Eds.), Cognitive economics: An interdisciplinary approach (pp. 1-12).
Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-540-24708-1_1

Boyer, P, & Petersen, M. B. (2018). Folk-economic beliefs: An evolutionary
cognitive model. Behavioral and Brain Sciences, 41, ¢158.

Brandao, P. R. (2025). The impact of artificial intelligence on modern society.
AL 6(8), Article 190. https://doi.org/10.3390/2i6080190

Brennan, T. J. (2018). The rise of behavioral economics in regulatory policy:
Rational choice or cognitive limitation? International Journal of the Eco-
nomics of Business, 25(1), 97-108. https://doi.org/10.1080/13571516.20
17.1390833

Bryon, E. (2018). Transdisciplinary and interdisciplinary exchanges between
embodied cognition and performance practice: Working across discip-
lines in a climate of divisive knowledge cultures. In Embodied cognition,
acting and performance (pp. 2-20). Routledge.

Camerer, C. E (2003). Behavioral game theory: Experiments in strategic interacti-
on. Princeton University Press.

Campos-Vazquez, R. M., Medina-Cortina, E. M., & Velez-Grajales, R. (2018).
Cognitive ability and economic preferences: Evidence from survey and
experimental data in Mexico. Economics Bulletin, 38(3), 1406-1414.

Caplin, A. (2021). Data engineering for cognitive economics (NBER Working Pa-
per No. 29378). National Bureau of Economic Research. https://doi.
org/10.3386/w29378

Caplin, A. (2025). Accelerating cognitive economics: Why now, and how? In A.
Caplin, An introduction to cognitive economics: The science of mistakes (pp.
131-139). Springer Nature.

Caplin, A. (2025). An introduction to cognitive economics: The science of mistakes.
Springer Nature. https://doi.org/10.1007/978-3-031-73042-9



24 | Bilissel Ekonomi: Iktisatta Zilinsel Doniisiim

Charness, G., & Rabin, M. (2002). Understanding social preferences with simp-
le tests. The Quarterly Journal of Economics, 117(3), 817-869. https://doi.
org/10.1162/003355302760193904

Egidi, M. (2012). The cognitive explanation of economic behavior: From Si-
mon to Kahneman. In Handbook of knowledge and economics. Edward El-
gar Publishing.

Egidi, M., & Rizzello, S. (2003). Cognitive economics: Foundations and histo-
rical evolution. In Cognitive economics: The International Libyary of Critical
Writings in Economics. Edward Elgar Publishing.

Fehr, E., & Schmidt, K. M. (1999). A theory of fairness, competition, and co-
operation. The Quarterly Journal of Economics, 114(3), 817-868. https://
doi.org/10.1162/003355399556151

Fernidndez, E., & Valle, S. (2019). Battle for dominant design: A decision-ma-
king model. European Research on Management and Business Economics,
25(2), 72-78.

Gazzola, P, Pavione, E., Hillebrand, R., Vota, V., & Rosa, R. (2025). The cir-
cular economy and the role of technology in the fashion industry: A com-
parison of empirical evidence. Sustainability, 17(7), Article 3104. https://
doi.org/10.3390/sul7073104

Gkintoni, E., Antonopoulou, H., Sortwell, A., & Halkiopoulos, C. (2025).
Challenging cognitive load theory: The role of educational neuroscience
and artificial intelligence in redefining learning efficacy. Brain Sciences,
15(2), 203.

Groesser, S. N., & Schafternicht, M. (2012). Mental models of dynamic sys-
tems: Taking stock and looking ahead. Systermn Dynamics Review, 28(1),
46-68.

Giith, W, Schmittberger, R., & Schwarze, B. (1982). An experimental analysis
of ultimatum bargaining. Journal of Economic Behavior & Organization,
3(4), 367-388. https://doi.org/10.1016/0167-2681(82)90011-7

Hanushek, E. A., & Woessmann, L. (2008). The role of cognitive skills in eco-
nomic development. Journal of Economic Literature, 46(3), 607-668.

Hayek, E A. (1937). Economics and knowledge. Economica, 4(13), 33-54. htt-
ps://doi.org/10.2307/2548786

Hayek, E A. (1945). The use of knowledge in society. American Economic Re-
view, 35(4), 519-530.

Hayek, E A. (1982). The sensory order after 25 years. In W. Weimer & D. Pa-
lermo (Eds.), Cognition and the symbolic processes (Vol. 2, pp. 287-293).
Lawrence Erlbaum Associates.

Helbing, D. (2012). Agent-based modeling. In Social self-organization: Agent-ba-
sed simulations and experiments to study emergent social behavior (pp. 25—
70). Springer.



Semra Kogak | Mehmet Polat | 25

Hertwig, R., & Ortmann, A. (2001). Experimental practices in economics: A
methodological challenge for psychologists? Behavioral and Brain Scien-
ces, 24(3), 383-403. https://doi.org/10.1017/50140525X01004149

Hobbs, S., & Chiesa, M. (2011). The myth of the “cognitive revolution”. Euro-
pean Journal of Behavior Analysis, 12(2), 385-394.

Hoft, K., & Stiglitz, J. E. (2016). Striving for balance in economics: Towards a
theory of the social determination of behavior. Journal of Economic Beha-
vior & Organization, 126, 25-57.

Johnson, S. G., Schotanus, 2. R., & Kelso, J. A. S. (2024). Minds and markets as
complex systems: An emerging approach to cognitive economics. Trends
wn Cognitive Sciences.

Kapeliushnikov;, R. (2015). Behavioral economics and the “new” paternalism.
Russian Jowrnal of Economics, 1(1), 81-107.

Kasemsap, K. (2020). The fundamentals of neuroeconomics. In Foreign direct
investments: Concepts, methodologies, tools, and applications (pp. 99-130).
IGI Global Scientific Publishing.

Kimball, M. (2015). Cognitive economics. The Japanese Economic Review, 66(2),
167-181.

Kremer, M., Rao, G., & Schilbach, E (2019). Behavioral development economi-
cs. In Handbook of behavioral economics: Applications and foundations 1 (Vol.
2, pp. 345-458). North-Holland.

Levitt, S. D., & List, J. A. (2009). Field experiments in economics: The past,
the present, and the future. European Economic Review, 53(1), 1-18. htt-
ps://doi.org/10.1016/j.euroecorev.2008.12.001

Marshall, A. (1920). Principles of economics (8th ed.). Macmillan.

McCabe, K. A. (2008). Neuroeconomics and the economic sciences. Economics
& Philosophy, 24(3), 345-368.

McKelvey, R. D., & Palfrey, T. R. (1995). Quantal response equilibria for nor-
mal form games. Games and Economic Behavioy;, 10(1), 6-38. https://doi.
org/10.1006/game.1995.1023

Melé, D., & Cantdn, C. G. (2014). The homo economicus model. In Human
Sfoundations of management: Understanding the homo humanus (pp. 9-29).
Palgrave Macmillan.

Midgley, G., & Lindhult, E. (2021). A systems perspective on systemic innova-
tion. Systems Research and Behavioral Science, 38(5), 635-670.

Miller, G. A. (2003). The cognitive revolution: A historical perspective. Tiends
in Cognitive Sciences, 7(3), 141-144.

Nagatsu, M., & Favereau, J. (2020). Twvo strands of field experiments in econo-
mics: A historical-methodological analysis. Philosophy of the Social Sciences,
50(1), 45-77. https://doi.org/10.1177/0048393119890393



26 | Bilissel Ekonomi: Iktisatta Zilinsel Doniisiim

North, D. C. (2010). Economics and cognitive science. Procedia—Social and
Behavioral Sciences, 2(5), 7371-7376.

Nyffenegger, R., Zehendner, A., Quarshie, A. M., & Leuschner, R. (2024).
Change agents’ cognitive maps of circular supply chain transition—An
investigation of barriers, actions, and outcomes. Journal of Purchasing and
Supply Management, 30(4), 100906.

Obregén Diaz, C. (2018). Beyond behavioral economics: Who is the economic man.
University Library of Munich, Germany.

Ohme, J., Araujo, T., Boeschoten, L., Freelon, D., Ram, N., Reeves, B. B., &
Robinson, T. N. (2024). Digital trace data collection for social media
effects research: APIs, data donation, and (screen) tracking. Communica-
tion Methods and Measures, 18(2), 124-141.

Orlova, L., Gagarinskaya, G., Gorbunova, Y., & Kalmykova, O. (2018). Start-
ups in the field of social and economic development of the region: A cog-
nitive model. Entrepreneurship and Sustainability Issues, 5(4), 795-811.

Ramon, Y., Matz, S. C., Farrokhnia, R. A., & Martens, D. (2021). Explainable
AT for psychological profiling from digital footprints: A case study of big
tive personality predictions from spending data. a»Xiv. https://arxiv.org/
abs/2111.06908

Sasmal, S. (2024). Cognitive computing in data engineering applications. -
ternational Journal of Contemporary Research in Multidisciplinary, 3(1),
175-180.

Schotanus, P (2022). Cognitive economics and the Market Mind Hypothesis:
Exploring the final frontier of economics. Economic Affairs, 42(1), 87—
114. https://doi.org/10.1111/ecat. 12505

Schneider, C., Weinmann, M., & Vom Brocke, J. (2018). Digital nudging: Gu-
iding online user choices through interface design. Communications of the
ACM, 61(7), 67-73. https://doi.org/10.1145/3213765

Simon, H. A. (1955). A behavioral model of rational choice. The Quarterly Jour-
nal of Economics, 69(1), 99-118.

Spivey, M. J. (2023). Cognitive science progresses toward interactive fra-
meworks. Topics in Cognitive Science, 15(2), 219-254.

Tang, N. (2021). Cognitive abilities, self-efficacy, and financial behavior. Journal
of Economic Psychology, 87, 102447 .

Ting, C. C., & Gluth, S. (2024). Unraveling information processes of decisi-
on-making with eye-tracking data. Frontiers in Behavioral Economics, 3,
1384713.

Trafton, J. G., Hiatt, L. M., Harrison, A. M., Tamborello, E P, Khemlani, S. S.,
& Schultz, A. C. (2013). ACT-R/E: An embodied cognitive architecture

for human-robot interaction. Journal of Human-Robot Interaction, 2(1),
30-55. https://doi.org/10.5898/JHRI.2.1.Trafton



Semra Kogak | Mehmet Polat | 27

Taczek, M., Degirmenci, K., Song, Y., Desouza, K. C., Breitner, M. H., & Wat-
son, R. T. (2025). Strategic implications of cognitive computing in IS:
Addressing Al fragmentation through knowledge similarity transformati-
on. The Journal of Strategic Information Systems, 34(2), 101908.

Walliser, B.  (2008).  Cognitive  ecomomics. ~ Springer.  https://doi.
org/10.1007/978-3-540-71347-0



28 | Bilissel Ekonomi: Iktisatta Zilinsel Doniisiim



Chapter 2

Machine Learning-Driven Market Regime
Analysis in Equity Markets: A Gaussian Hidden
Markov Model Approach 3@

Cemal Oztiirk!

Abstract

This research develops a data-based system which reveals concealed market
patterns through its identification of separate market regimes that produce
unique return, volatility, and risk characteristics. The current financial models
fail to recognize the intricate relationships which exist between different
asset classes, including stocks and bonds, interest rates, commodities, and
economic data indicators. The research employs a multivariate Hidden
Markov Model (HMM) with improved data preprocessing techniques and
principal component analysis (PCA) to process data from 2010 to 2025.
The developed system detects nine separate market states which match actual
economic and financial market situations. The market expansion phases
produce strong investment returns at 20-30% annual rates while keeping
market volatility at 12% but the contractionary phases lead to dangerous
market conditions and negative investment results. The market transitions
between different states occur at a slow pace because market conditions tend
to stay stable instead of experiencing abrupt changes. The model shows a
approximately 100% probability that the market operates under Regime 8
which produces stable returns with a 1.6 Sharpe ratio during November
2025 while showing limited market volatility. Overall, the results highlight
the cyclical yet persistent nature of market behavior and provide practical
tools for improving risk management, policy assessment, and data-informed
investment decisions.
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1. Introduction

Financial markets experience recurring transitions between different
market regimes, including bull and bear markets, correction periods, and
high-volatility phases (Hamilton, 1989; Ang & Bekaert, 2002). These
regimes cannot be directly observed from the available high-dimensional
data, which integrates information from equities, fixed income, credit,
commodities, FX, and macroeconomic indicators. Different market regimes
exhibit distinct patterns in returns, volatility, correlations, and risk exposure,
all of which influence asset allocation, risk management strategies, and macro-
tinancial oversight. The main challenge for researchers and practitioners lies
in identifying these latent market dynamics from complex, noisy data while
maintaining both statistical robustness and economic interpretability.

The Hidden Markov Model (HMM) is a widely used framework for
modeling unobserved market states through Markov chain transitions,
allowing return distributions to depend on the current state (Hamilton,
1989; Krolzig, 1997). In its basic form, the HMM typically distinguishes
between two volatility regimes or business-cycle phases using a small number
of latent factors. However, modern financial markets require richer and
higher-dimensional signal structures, as simple models often fail to capture
regime shifts driven by multiple financial indicators, including cross-asset
relationships, credit spreads, yield-curve movements, and macroeconomic
variables. Expanding HMMs to include many correlated predictors often
leads to overfitting and computational instability, reducing the reliability of
state estimation (Bishop, 2006; Murphy, 2012).

This study develops a multivariate Hidden Markov Model (HMM)
framework designed to identify latent market regimes from a comprehensive
panel of financial and macroeconomic variables. The research design
integrates three core components. First, it constructs an extensive feature
set that combines financial indicators from equities, volatility, credit, rates,
commodities, and FX markets with macroeconomic variables such as the
yield curve slope, unemployment rate, and high-yield bond spreads. Second,
it applies robust scaling and principal component analysis (PCA) to extract
a low-dimensional set of orthogonal factors that capture the dominant
sources of variation in the data while mitigating the effects of outliers and
multicollinearity. Third, it estimates a Gaussian HMM on these factors,
determines the optimal number of states using information criteria, and
evaluates the identified regimes through a series of return-based performance
and risk metrics.
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The proposed framework bridges traditional regime-switching models
with modern high-dimensional feature engineering, enabling the inference
of market regimes from a broad cross-section of assets and macroeconomic
indicators rather than from a single index. Methodologically, it demonstrates
how robust preprocessing and dimensionality reduction can be integrated
with  HMM estimation to vyield stable, economically interpretable
classifications, even in the presence of noisy, highly correlated predictors.
Empirically, the study documents clear differences among the detected
regimes in terms of returns, volatility, drawdowns, tail risk, and regime
persistence—findings that carry important implications for tactical asset
allocation and risk management.

The remainder of the paper is structured as follows. Section 2 describes
the dataset and methodological framework, including feature construction,
robust scaling, PCA, and the HMM specification. Section 3 presents the
empirical results, highlighting regime characteristics, performance metrics,
and state transition dynamics. Finally, Section 4 concludes with a discussion
of the main findings, their limitations, and potential directions for future
research

2. Data and Methodology

2.1. Data Description

The empirical analysis is based on a daily panel that combines market-
based asset returns with macro-financial indicators. The sample spans
from 1 January 2010 to 20 November 2025. Daily price data are obtained
from Yahoo Finance via the yfinance Python library (Aroussi, 2019), while
macroeconomic and financial time series are retrieved from the Federal
Reserve Bank of St. Louis via the FRED API (Mehyar, 2014). Lower-
frequency FRED series are converted to daily frequency by forward-filling
the latest available observation until the next data release.

Missing values are handled using forward- and backward-filling to ensure
a continuous, balanced daily panel suitable for time-series modeling. The
inclusion of diverse asset classes and macro-financial indicators enables the
identification of multiple latent market regimes that reflect both financial
and macroeconomic dimensions of market dynamics. Table 1 provides an
overview of the financial and macroeconomic variables included in the
regime-switching analysis, detailing their sources, frequencies, and roles
within the model.
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Table 1. Overview of varviables used in the vegime-switching analysis

Group Asset / Series Ticker / ID Source  Frequency Role in model
US.equity  qop 500 Index  SPX (~GSPC)  2hoo Daily Core equity
index Finance market level
U.S. equity Russell 2000 Yahoo . Small-cap risk /
breadth Index RUT Finance Daily market breadth
Volatility CBOE Volatility VIX ¥ahoo Daily Markct-{rgphcd
Index Finance volatility
iShares iBoxx
Crele —high  $ High Yield HYG ¥ahoo Daily Qrcdlt risk /
yield Corporate Bond Finance ’ risk-on proxy
ETF
Credit — iShares iBoxx $ Investment-
. Investment Grade Yahoo . .
investment LQD . Daily grade credit
Corporate Bond Finance ..
grade ETE conditions
iShares 20+ Year Yahoo Long-term
Rates Treasury Bond TLT Fi Daily risk-free
ETF tnance benchmark
Financials,
Energy,
Technology,
Health Care,
Utilities, XLE XLE, XLK, Yahoo Sector rotation
Sector equity Consumer XLV, XLU, XLP, Finance Daily and cross-
Staples, XLY, XLI, XLLB section
Consumer
Discretionary,
Industrials,
Materials
. Gold, Silver, oy Gy USO, Yahoo . Real asser
Commodities Crude Oil > > . Daily and inflation
. > DBA Finance ’
Agriculture hedges
U.S. Dollar vah Dollar strength
FX Bullish ETE; UUP, EXE 00 Daily ~ /EUR-USD
Finance ’
Euro FX Trust proxy
Developed ex- vah Global risk-
Int'l equity US; Emerging EFA, EEM Hanoo Daily on / risk-off
4 Finance ..
Markets conditions
Labour Unemployment Monthly —  Business-cycle
market Rate UNRATE FRED Daily (FF) slack
Monetary  Effective Federal Daily (via Short-term
policy Funds Rate FEDFUNDS FRED FF) policy stance
. 10-year minus . . Term-structure
Yield curve 2-year Treasury T10Y2Y FRED Daily (via / recession
slope ’ ’ FF)

yield

indicator
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ICE BofA US

. High Yield Index B Daily (via  Systemic credit
Credit spread Option-Adjusted BAMLHOAOHYM2 FRED FF) risk
Spread
. . . Commodity
Oilprice. ~ WIHCUde Ol pyoqwrico rrep P (R g inflacion
Price FF) .
expectations
USD/EUR Daily (via  External value
FX (macro) Exchange Rate DEXUSEU FRED FF) of USD
Volatility VIX Index Daily (via Macro-level
(macro) (FRED) VIXCLS FRED FF) VIX measure

Notes: Yahoo Finance series ave obtained thvough yfinance, and FRED series through
fredapi. Lower-fiequency macro series ave merged into the daily panel by forward-filling
the latest available observation.

2.2. Methodology

The empirical strategy consists of three main steps: (1) feature engineering
from the raw price and macro data; (ii) robust scaling and dimensionality
reduction via Principal Component Analysis (PCA); and (iii) estimation of a
multivariate Gaussian Hidden Markov Model (HMM) to infer latent market
regimes (Hamilton, 1989; Rabiner, 1989; Jolliffe, 2002).

All computations are conducted in Python using the scientific stack:
NumPy for numerical arrays (Harris et al., 2020), pandas for data handling
(McKinney, 2010), SciPy for optimization routines (Virtanen et al., 2020),
and scikit-learn for scaling and PCA (Pedregosa et al., 2011). All features
are scaled using the RobustScaler class from scikit-learn, which standardizes
variables by their median and interquartile range (IQR), reducing the
impact of outliers. Regime models are estimated using the hmmlearn
package (hmmlearn developers, 2015), which provides a Gaussian HMM
implementation consistent with the scikit-learn API. Visualizations are
produced with matplotlib (Hunter, 2007) and seaborn (Waskom, 2021).

2.2.1. Feature engineering

Let p, denote the vector of prices at time ¢ for all traded assets listed in
Table 1. The corresponding vector of daily returns is

T
r, :(rl,t"">rN,t) ’n,t =
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where F,, denotes the closing price of the asset i on day ¢. Volatility
and higher-order moments are constructed from rolling windows of
returns—including 21-, 63-, and 126-day realized volatility, drawdowns,
and momentum—providing the HMM with a richer description of the
prevailing risk-return environment.

The realized volatility is computed as:

h—-1
o,.{’;) = /252 S,
j=0

where the scaling factor 252 annualizes the measure under the standard
trading-day convention.

>| =

From these returns, the feature-engineering step constructs several classes
of predictors:

¢ Leveland volatility features: rolling realized volatility, Parkinson range-
based volatility, Bollinger band positioning, maximum drawdowns,
and drawdown durations, capturing stress and recovery cycles across
each market segment.

e Momentum and trend indicators: short- and medium-horizon
cumulative returns (e.g., 1-, 3-, 6-month) for equity indices and
sector ETFs as cross-sectional “risk-on/risk-oft™ signals, and trend-
tollowing oscillators such as RSI, MACD, Stochastic %K/%D, ADX,
and Money Flow Index (MFI) to capture technical sentiment.

* Volume and breadth indicators: On-Balance Volume (OBV), sector
breadth ratios, and volume-trend indicators reflecting participation
strength across sectors.

* Macro-financial indicators: yield-curve slope (T10Y2Y), high-yield
spread (BAMLHOAOHYM2), unemployment rate (UNRATE),
Federal Funds Rate (FEDFUNDS), oil price (DCOILWTICO),
volatility index (VIXCLS), and USD/EUR exchange rate
(DEXUSEU)—slow-moving variables that inform the underlying
business-cycle phase.

¢ Cross-market linkages: co-movement among equities (SPX, RUT,
EFA, EEM), volatility (VIX, VIXCLS), credit (HYG, LQD), rates
(TLT), commodities (GLD, SLV, USO, DBA), and FX (UUD, FXE,
DEXUSEU). These linkages are incorporated through the HMM’s
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tull-covariance structure, ensuring that regime identification reflects
multivariate dependence across asset classes.

The engineered features span six categories: core market, sectoral,
international, commodity/FX, macroeconomic, and technical indicators.
This step produces a high-dimensional feature vector x, € R” for each
day 7, encompassing returns, volatilities, drawdowns, macro variables, and
technical signals.

After feature engineering and data cleaning, 224 model-ready features
were retained, spanning equity, credit, rates, commodities, FX, and
macroeconomic domains. Among these, 125 engineered predictors are
reported in Table 2, grouped into core market, sectoral, international,
commodity/FX, macroeconomic, and technical categories, while the
remaining variables consist of underlying FRED series, seasonal dummies,
and auxiliary transformations that are not individually listed. The resulting
dataset comprises 3,994 valid daily observations from 2010-01-04 to 2025-
11-20, totaling approximately 16 years of trading history.

Table 2. Summary of engineeved feature categories and dataset charvacteristics

Feature Category Count
Core features 38
Sector features 18
Commodity & FX features 16

International features 7

Advanced technical features 17
Time-series features 10
FRED macro features 19
Total features 125

Note: Table 2 veports only the 125 engineered featuves. However; the full modeling
dataset used for PCA and HMM includes 224 featuves, combining engineered predictors
with vaw mavket series, FRED macroeconomic vaviables, and seasonal transformations.

The feature correlation matrix (Figure 1) shows how the engineered
variables move together across markets and macroeconomic dimensions.
Each cell, color-coded from -1 (red) to +1 (green), represents the strength
of the linear relationship between two features.

Clusters along the diagonal reveal groups of variables that tend to move
in sync—for example, daily price metrics (close, high, low, and open)
within sector ETFs. In the macro layer, indicators such as UNRATE (the
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U.S. unemployment rate), FEDFUNDS (the effective federal funds rate
that reflects the Federal Reserve’s policy stance), and BAMLHOAOHYM2
(the high-yield credit spread, measuring the extra yield investors demand
for risky corporate bonds) are nearly perfectly correlated with their derived
counterparts. This coherence confirms that the macroeconomic variables
were successfully aligned and forward-filled.

Altogether, 1,366 feature pairs show correlations above |O. 8| —areminder
that financial data is naturally multicollinear. To handle this redundancy, the
next step applies Principal Component Analysis (PCA) to compress the
information into fewer uncorrelated latent factors before estimating the
Hidden Markov Model.

Feature Correlation Matrix
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Figuve 1. Feature Corrvelation Matrix
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2.2.2. Robust scaling and principal component analysis

To mitigate the influence of outliers and heavy-tailed return distributions,
all continuous features are first transformed using a robust scaler, which
subtracts the median and rescales by the interquartile range (IQR):

X, —medlan(xj)

bR

b

where x;, is the j-th raw feature at ime #, and the median and IQR
are computed over the training sample. This transformation reduces the
impact of extreme observations while preserving the relative ordering of data
points.

Given the large number of correlated predictors, the next step is to
apply PCA to the robust-scaled features. PCA finds an orthogonal linear
transformation z, = W 'X, such that the first few components capture most
of the variance in X, (Jolliffe, 2002). Specifically, PCA solves the eigenvalue
problem

¥ =Var(X,)=QAQ",

where X is the sample covariance matrix, Q is the matrix of eigenvectors,
and A is the diagonal matrix of eigenvalues 4, 24, 2---> 4, 20.The k
-dimensional principal-component representation is then

Z, = Qk X
with Q, containing the first k eigenvectors. The number of components

k is chosen such that a pre-specified fraction of total variance (95%) is
retained, trading off parsimony against information loss.

In practice, PCA is implemented using scikit-learn (Pedregosa et al.,
2011), applied to the in-sample observations only. Out-of-sample data are
projected using the loadings estimated from the training period to avoid
look-ahead bias.

The Principal Component Analysis (PCA) process for simplifying the
extensive and strongly related feature set appears in Figure 2. The scree
plot on the left shows which components explain the most variation in the
data. The data signal becomes most prominent in the initial components
but subsequent components add less and less information until the pattern
reaches a steep decline followed by an extended flat section. The right section
of the plot shows how information quantity grows when researchers add
more elements to their research. The curve starts with a rapid ascent before
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reaching a plateau after the addition of 54 components, which enables the
capture of more than 95% of total variance (as shown by the dashed lines).
The dataset contains 224 features, but only needs 54 principal components
to represent its most important variations.

The analysis benefits from dimensionality reduction because it allows
researchers to study the most important market and macroeconomic factors
while eliminating unneeded data points. The uncorrelated components from
this process produce stable data which enables better Hidden Markov Model
(HMM) estimation for improved model understanding and operational
performance.
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Figure 2. Principal Component Analysis (PCA): Scvee Plot (left) and Cumulative
Vaviance Explained (vight)

Figure 3 summarizes which features most strongly shape the dataset’s
underlying structure after applying Principal Component Analysis (PCA).
The left panel lists the top 20 most influential variables, showing that short-
term oil volatility (Oil_vol 21d) is by far the most significant driver of
common variation across assets. It is followed by Fed_rate_change 63d,
capturing shifts in monetary policy, and SPX_MACD, a measure of equity
market momentum. Several volatility-based indicators—such as Financial
vol, Tech_vol, and RUT _real_vol_21d—also rank highly, emphasizing how
fluctuations in risk and liquidity conditions dominate the market’s latent
structure.

The right panel visualizes these relationships by plotting feature loadings
on the first two principal components. Most features cluster near the origin,
suggesting limited standalone influence, while a few—especially Oil_vol_21d
and Financial_vol—anchor the axes, representing broad volatility and policy-
driven factors.
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Overall, the PCA results show that market-wide volatility and monetary
dynamics are the primary forces driving asset co-movement, providing a
compact and interpretable basis for the subsequent regime-switching

analysis.
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Figuve 3. PCA featuve importance (left) and featuve loadings on PC1 vs PC2 (vight)

2.2.3. Hidden Markov Model specification

Let Zt}zT=1 denote the sequence of dimension-reduced feature vectors
obtained from PCA. The latent market regime at time # is represented by a
discrete-valued random variable S, € {1,. LK } . The HMM assumes that:

The latent state process {S;} follows a first-order Markov chain with
transition probabilities
a, =Pr(S,=jIS,_ =i).i,j=1...,K,
collected in the K XxK transition matrix A, and the initial state
distribution 7, where 7, = Pr(S1 =i )
Conditional on the current state, the observation z, follows a multivariate
Gaussian distribution with state-specific mean and covariance,

z,1(S,=k)~N (1,.%,).k=1,...K.

The joint likelihood of observations and states is then

T T
Pr(ZI:T’ Sl:T) =T, Has,_ls, HN (Zz | Hs X )a
=2 -1
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Where z,, = (Zl, . T) and SI:T:(SP""ST)‘

Estimation proceeds via maximum likelihood using the Expectation—
Maximization (EM) algorithm, implemented through the Baum-Welch
procedure (Rabiner, 1989; Hamilton, 1989). The forward-backward
algorithm yields smoothed state probabilities Pr(St =kl ZI:Z) , and the
Viterbi algorithm is used to obtain the most likely state path S, .

The number of regimes K is treated as a model-selection problem.
Candidate models K € {3,...,9} are estimated, and the preferred
specification is chosen based on the Bayesian Information Criterion (BIC),

BIC = —2logL + plogT,
and Akaike Information Criterion (AIC),
AIC = —2logl +2p,

where L is the maximised likelihood, p is the number of free parameters,
and T is the number of time points. Preference is given to models with
lower BIC and AIC; in practice, BIC is used as the primary criterion to
penalise over-parameterisation more strongly in high-dimensional settings.

2.2.4. Out-of-sample validation

To assess the stability and predictive usefulness of the inferred regimes,
the sample is split chronologically into an 80/20 train—test partition. Let
Tin = 0.87. The HMM is estimated usmg observations fz }tT““; only,
yielding parameter estimates 7, A A4, k} 41 - These parameters are then
held fixed, and regime probabilities for the remaining out-of-sample period
t=T_. +1,...,T are computed via the forward recursion:

train

[Za“ } (z a2 ),jzl,...,K,
with normalisation to obtain filtered probabilities

a()
Z;il“r (k)

This procedure allows the paper to (i) examine whether regimes identified
in-sample persist out-of-sample, and (ii) relate regime probabilities to

Pr(St :j|z1:t):
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subsequent asset-class performance, volatility, and drawdowns without re-
estimating the model each time new data arrive.

2.2.5. Software implementation

All computations are implemented in Python 3.12. Data collection
employs yfinance (Aroussi, 2019) for market series and fredapi (Mehyar,
2014) for macroeconomic indicators. Numerical operations rely on NumPy
and SciPy, data manipulation on pandas, preprocessing and PCA on scikit-
learn, and regime modeling on hmmlearn (hmmlearn developers, 2015).
Visualization and diagnostics are performed with matplotlib and seaborn.

2.2.6. Model Robustness

To enhance robustness, each HMM configuration is fitted with 10 random
initializations, and both BIC and AIC are recorded. The full-covariance
emission assumption enables the model to capture multi-asset dependencies,
while the multiple initialization strategy reduces the likelihood of converging
to suboptimal local maxima. This ensures stable and interpretable regime
detection across estimation runs.

3. Results

The Gaussian HMM was estimated using the 54 principal components
from the preceding PCA step, which together capture 95% of the variance
in the original 224 model-ready features. This reduced representation
preserves the essential structure of market and macroeconomic dynamics
while ensuring numerical stability in model estimation.

The results of the model selection process are reported in Figure 4, which
compares the Bayesian Information Criterion (BIC) and Akaike Information
Criterion (AIC) across models with varying numbers of latent states. As the
number of states increases from 3 to 9, both criteria decline monotonically,
indicating improved model fit. However, because the BIC imposes a more
substantial penalty for model complexity, its minimum value provides a
more conservative and statistically rigorous benchmark for determining the
optimal number of regimes.

The right-hand panel of Figure 4 depicts the corresponding log-
likelihood trajectory, which increases steadily with the addition of states,
reflecting a progressive increase in explanatory power. The convergence of
both information criteria at their minima for nine states suggests that this
specification ofters the best balance between parsimony and flexibility.
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This nine-state configuration provides sufficient granularity to capture
the heterogeneity of financial market behavior over time. It allows for the
identification of distinct latent regimes corresponding to periods of low-
volatility expansion, elevated market stress, and intermediate transition
phases. The resulting structure thus forms the empirical foundation for the
subsequent regime characterization and transition analysis presented in the
following sections.

Model Selection: BIC vs AIC Model Fit: Log-Likelihood
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Figure 4. Hidden Mavkov Model selection vesults: information critevia comparison
(left) and log-likelihood evolution (right)

Figure 5 presents the temporal structure of the nine latent regimes
identified by the Hidden Markov Model (HMM) and their relationship
with major market dynamics over the 2010-2025 period. The visualization
combines three complementary panels that together provide an intuitive
interpretation of how the model’s inferred regimes align with observable
shifts in market behavior and volatility conditions.

The top panel plots the S&P 500 Index level, colored by regime
classification. Distinct color segments correspond to periods when the
market exhibited consistent statistical characteristics captured by the HMM.
For example, extended green and orange intervals reflect prolonged low-
volatility expansions. At the same time, intermittent red and gray segments
correspond to turbulence and risk-oft phases, such as those surrounding the
2020 COVID-19 crash and subsequent normalization.

The middle panel displays the regime timeline, summarizing transitions
between latent states over time. This view highlights the persistence and
recurrence of specific regimes. Some states, such as Regime 0 and Regime
8, dominate extended portions of the sample, indicating periods of stability,
whereas others appear as short-lived episodes, capturing temporary
disruptions or transitional phases between bull and bear environments.
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The bottom panel plots the VIX Index, a widely used measure of implied
market volatility, also colored by regime. Horizontal dashed lines at VIX = 20
and VIX = 30-mark conventional thresholds between normal and elevated
volatility conditions. The alignment of high VIX clusters with red and gray
regimes confirms that the HMM successfully isolates periods of market
stress and uncertainty. Conversely, calm, low-VIX intervals correspond to
expansionary, risk-on phases.
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Figure 6 shows the likelihood that the market will remain in or switch
between the nine identified regimes. Each cell represents the probability of
moving from one regime (on the y-axis) to another (on the x-axis). The
diagonal dominance is striking: most regimes have over a 95% chance of
persisting day to day, and several exceed 99%, meaning that once a market
condition is established, it tends to last. For instance, Regime 1 and Regime
0 are the most stable, typically lasting around 8-9 months, while Regimes
3, 4, and 6 are much shorter-lived, often representing brief but intense
volatility or transition periods. Transitions between very different regimes
are rare — the market doesn’t jump chaotically from one environment to
another. Instead, shifts happen gradually, often through intermediate states.
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Figure 7 compares how each of the nine market regimes behaves across
several key dimensions — returns, volatility, risk-adjusted performance,
drawdowns, win rates, and average volatility levels (VIX). The first panel
shows that only a few regimes delivered strong positive returns, reflecting
periods of steady market growth. Others, such as Regime 6, represent clear
downturn phases with sustained negative performance.

Volatility (top middle) varies sharply between regimes: some display the
calm, low-volatility environment typical of bull markets, while others show
extreme spikes — around 80% annualized volatility — consistent with crisis
or panic conditions. The Sharpe ratio panel highlights the contrast between
high-efficiency regimes (in green) that deliver attractive returns per unit of
risk and low-efticiency regimes (in red) where risk dominates reward.

In the lower panels, average drawdowns deepen significantly during
volatile periods, while win rates generally hover around 50-55%, suggesting
alternating cycles of optimism and caution. The last panel connects each
regime to its typical VIX level, showing that stress regimes coincide with
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volatility above 30, while stable regimes stay below the 20 thresholds.
Overall, Figure 7 shows that each regime captures a distinct and realistic
market environment—from tranquil expansion phases to short-lived risk-off
episodes and full-blown market corrections—mirroring how financial cycles
unfold in practice.
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The model presents its current market evaluation through Figure 8.
The Hidden Markov Model shows approximately 100% probability that
the market operates under Regime 8. The market provides 20% annualized
returns with 12% volatility while maintaining a 1.6 Sharpe ratio which
confirms its risk-efficient market status. The market shows a 57%-win rate
which confirms its stable condition while maintaining an upward direction.
The market has experienced a significant decline of -28.2% annualized during
the last 21 trading days yet volatility and VIX levels stay near their historical
norms. The bottom section of the graph shows how current market data
compares to the typical values of this market regime. The present market
trend shows that the ongoing market decrease will be short-term and does
not indicate any shift in the broader market environment. The market data
in Figure 8 shows both low market volatility and a steady bullish market
direction. The market experiences short periods of market weakness before
stabilizing until market volatility reaches extreme levels or outside factors
trigger market disruptions.



46 | Machine Learning-Driven Market Regime Analysis in Equity Markets: A Gaussian Hidden...

Current Regime Probabilities Regime B Characteristics
Regime §

Aate m I s
spee e

i |20

- e | 2002

0 1 20 30 a0 50
Recent Market Conditions vs Regime Aurag“""’

=204 £ Regime Average
B2 Recent (21-day) -28.2

Return Volatility vix

oot

Figure 8. Current market vegime and comparison with recent 21-day market conditions

4. Conclusion

This paper develops a comprehensive, data-driven framework for
detecting latent market regimes using a multivariate Gaussian Hidden
Markov Model (HMM) applied to a high-dimensional panel of financial
and macroeconomic variables. By integrating robust preprocessing,
principal component analysis, and full-covariance regime modeling, the
study successfully identifies nine distinct market states that correspond to
empirically meaningful phases of market behavior.

The empirical results demonstrate that the proposed HMM framework
captures the essential structure of market dynamics over the 2010-
2025 period. The model’s nine-state configuration achieves the optimal
balance between model fit and parsimony, as evidenced by the minimum
Bayesian Information Criterion (BIC). The estimated regimes exhibit clear
economic interpretation: several states correspond to stable, low-volatility
expansionary phases (e.g., Regime 0 and Regime 8), while others capture
transitional or crisis environments characterized by heightened volatility
and negative returns (e.g., Regime 6). The strong diagonal dominance in
the transition probability matrix indicates that market conditions are highly
persistent, with regimes typically lasting several months before transitions
occur gradually rather than abruptly.

From a performance standpoint, the Sharpe ratio, volatility, and
drawdown profiles across regimes confirm that risk-adjusted efficiency
varies substantially between states. Expansionary regimes deliver annualized
returns exceeding 20% with volatility near 12%, while downturn regimes
are marked by sharp drawdowns and poor risk-reward trade-ofts. The
current market assessment (Figure 8) indicates that the model assigns a
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100% probability to Regime 8 — a stable, low-volatility phase characterized
by moderate returns and a 1.6 Sharpe ratio. Despite short-term corrections,
volatility and VIX levels remain close to historical averages, implying that
recent market weakness is cyclical rather than structural.

These findings highlight the model’s ability to differentiate between
persistent macro-financial conditions and transient market noise, providing
a valuable decision-support tool for asset allocation, tactical positioning, and
systemic risk monitoring. By fusing high-dimensional data with interpretable
probabilistic structure, the framework bridges the gap between econometric
regime-switching models and modern machine learning techniques.

However, several limitations should be acknowledged. First, the
Gaussian emission assumption may not fully capture the heavy tails and
skewness inherent in financial data. Future work could extend the model
to Student-t or mixture-of-Gaussian distributions to improve robustness
under extreme conditions. Second, while the PCA step effectively mitigates
multicollinearity, it reduces interpretability at the feature level; future
research could incorporate sparse or supervised dimensionality reduction
techniques to retain more economic meaning. Third, the analysis is confined
to U.S. and global developed markets—expanding the dataset to include
cross-country or sectoral perspectives would allow for a richer examination
of global contagion and spillover effects.

Future research could also explore dynamic model averaging or time-
varying transition probabilities to account for structural breaks and evolving
policy regimes. Incorporating macroeconomic forecasting components or
real-time market sentiment data may further enhance predictive accuracy
and responsiveness.

Overall, this study demonstrates that a well-calibrated multivariate
Hidden Markov Model provides a powerful and interpretable framework for
identifying and characterizing market regimes in complex, high-dimensional
environments. The results underscore the persistence and cyclical nature
of financial regimes and highlight the potential of probabilistic state-space
models as a foundation for data-driven risk management and strategic
investment decisions.
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Ozet

Bu galisma, deneysel iktisadin ¢ikigin, tarihsel geligimini, yontemsel temelini
ve iktisat bilimi igindeki artan degerini genis bir gergevede ele almaktadur.
Geleneksel iktisadin tam rasyonellik ve dengenin varsayimlarina dayanan
soyut yapisinin, insanlarin gergek hayattaki ekonomik hareketlerini agtklamada
yetersiz kalmasi, deneysel yontemlerin iktisadi analizlerde kullanilmasini
hizlandirmigtir. Deneysel iktisat, kontrollii laboratuvar ve saha deneyleri ile
insanlarin karar verme siireglerini izleyerek ekonomik teorilerin dogrudan
test edilmesine olanak saglamaktadir. Bu yaklagim, bireylerin karar alma
siireglerini, stratejik etkilesimleri ve piyasa dinamiklerini, standart teorilerin
varsaydigi rasyonel, bencil aktor modelinin Otesine gegerek incelemeyi
hedeflemektedir.

Vernon Smith ve Daniel Kahneman gibi onciiler sayesinde deneysel iktisat,
ekonomi biliminde teorik argiimanlarin digsal dogrulukla sinanabilir olmasini
saglamigtir. Ozellikle piyasa deneyleri, kamu mallart oyunlari ve ihale
mekanizmalarinin laboratuvar versiyonlari, teorik denklemlerin pratikte nasil
isledigini gozler 6niine sermistir. Deneysel bulgular, piyasa dengesine ulagma
siireglerinin, bilgi asimetrisi ve davranigsal onyargilar gibi faktorlerden 6nemli
oOlglide etkilendigini gostermistir. Sahadaki davranmigin standart ekonomik
modellere tam olarak uymadigini ortaya koyan bu ¢aligmalar, davranigsal
iktisatla entegrasyon siirecini hizlandirmugtir. Son yillarda artan teknoloji
kullanimiyla biiyiik 6l¢ekli ¢evrim igi deneyler de heterojen bireylerin karar
kaliplarini anlamada yeni firsatlar sunmaktadir. Deneysel iktisat hem teorik
cerceveleri zenginlestiren hem de politika tasarimina ampirik bir temel saglayan
disiplinlerarasi bir yaklagim olarak akademik ve uygulamali aragtirmalarda
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merkezi bir konumda yer almaktadir. Gelecekte ise deneysel iktisadin yapay
zeka destekli deney tasarimlari, biiyiik veri analitigi ve ¢evrim igi platformlarla
heterojen davraniglarin incelenmesini daha da derinlestirecegi; mekinsal ve
dinamik karar siireglerini modelleyerek politika degerlendirmelerinde daha
giiclii ¢tkarimsal araglar sunacag 6n goriilmektedir. Bu gelismelerle teorik ve
ampirik ekonomi arasindaki etkilesim daha giiglenmig olacaktir.

1.Giris

Iktisat bilimi, uzun yillar boyunca bireylerin rasyonel kararlar aldig,
piyasalarindengedeolduguveteorikmodellerilekarmagikinsandavraniglarinin
agiklandig varsayimlar iizerine inga edilmigtir. Bu inga, ekonomi alaninin
matematiksel modeller ve gozlemsel veri analizine odaklanan normatif bir
disiplin olarak gelisgim gostermesine yol agmustir. Ancak bu gelisim, gergek
hayattaki insan davraniglarinin karmagikhigini anlamakta yetersiz kalmistir.
Bu durum, ekonomik olaylarin sadece teori yoluyla degil kontrol altindaki
yontemlerle pratik agidan gozden gegirilmesi ihtiyacini dogurmugtur. Bu
yaklagim, kigilerin karar alma siireglerini dogrudan gozlemleyerek Neo-
klasik teorinin 6ngoriileri ile fiili davraniglar: arasindaki farklarin sistematik
bi¢imde analiz edilmesine olanak saglamistir (Kahneman ve Tversky, 1979).

Bu baglamda ortaya ¢ikan deneysel ekonomi, ekonomik davraniglart
laboratuvar ve alan galigmalariyla inceleyerek, ekonomi bilimine yeni bir
yontem boyutu kazandirmugtir. Deneysel yol, aragtiricilarin teorik kavramlart
sistematik bi¢imde test etmelerine, bireylerin gercek tesvik kogullart
altinda nasil davrandiklarini gozlemlemelerine ve neden-sonug iligkilerini
direkt olarak degerlendirmelerine imkan tanimistir. Bu alanin kokleri,
1948’de Edward H. Chamberlin tarafindan yapilan ilk piyasa deneylerine
dayanmaktadir. Chamberlin, o zamanin ekonomik diigiincesinde yenilikgi bir
yaklagim benimseyip 6grenciler tistiinde basit piyasa ortamlarinda arz-talep
ve fiyat olugum siireglerini gozlemis ve bunun geleneksel rekabet teorisinden
onemli sapmalar igerdigini gostermigstir (Chamberlin 1948).

Chamberlin’in ¢aligmalari, sonra Vernon L. Smith tarafindan yontem
agisindan yeniden gozden gegirilmig ve deneysel ekonomi igin bilimsel
normlar agik bir sekilde ortaya konmugtur. Smith (1962), tegvik uyumlulugu,
tekrar edilebilirlik, kontrol edebilme ve islem kurallarinin seffafhigr gibi
prensipler igeren bir yol geligtirmistir. Bu yapi, deneysel ekonominin
sadece bir uygulama alani degil aym1 zamanda ekonomi biliminin teorik
dogrulama arac1 olmasina yardim etmistir. Smith’in katkilart 2002 yilinda
Nobel Ekonomi Odiilii ile onurlandirilmistir. Boylece deneysel ekonominin
uluslararasi alandaki bilimsel degerinin resmi olarak taninmasi saglanmugtur.



Muhammed Geng / Mehmet Polat | 53

Deneysel ekonomi igin bir bagka 6nemli doniim noktasi, biligsel ve
davranigsal bilimler ile birlesimidir. Ozellikle Beklenti Teorisi, insanlarin risk
ve belirsizlik altinda belli bir gekilde mantiksiz davranabilecegini gostererek
akal yiiriitme varsayimini ciddi bigimde sorgulamistir (Kahneman ve Tversky,
1979). Bu teort, insanlarin kazanci ve kaybr esit olarak gormedigini, kayiplara
karg1 daha dikkatli oldugunu ve karar alirken kesin sonuglardan ¢ok referans
noktalarini dikkate aldigini belirtir. Bu bulgular, ekonomik davraniglarin
psikolojik temellerle baglantili oldugu fikrini giiglendirip deneysel iktisadin
psikolojiyle daha yakin bir iligki kurmasini saglamaktadir.

Deneysel iktisadin 6nemli aragtirma alanlarindan biri olan sosyal segim,
insanlarin yalnizca kendi maddi kazanglarini artirmadiklarini; adalet, kargilikli
olma, kurallara uyum ve esitlik gibi sosyal degerlere de 6nem verdiklerini
deneylerle gostermistir (Fehr ve Schmidt, 1999). Bu durum “homo economicus”
varsayiminin daha karmagik bir davranig dinamigi ile yiizlestigini gosterir ve
ckonomik modellerde sosyal segimlerin goz 6niinde bulundurulmasini gart
kilar. Bu durumda alan testleri, gergek yasam sartlarinda ekonomik odiillerin
etkisini degerlendirerek daha genis ve degisik 6rnek gruplarda saglam sonuglar
sunmaktadir (Harrison ve List, 2004). Ozellikle gelisen iilkelerde yapilan
egitim, saglik ve mikrofinans programlarinin etkilerini anlamak i¢in yapilan
rastgele kontrol denemeleri, ekonomik kurallarin bilimsel dayanaklara tabi
olmasini desteklemigtir. Bu yontem, kamu kurallarinin tasariminda “kanita
bayily yaklaszm™n yayginlagmasini saglamugtir (Angrist ve Pischke, 2009).

Deneysel ekonomi, bagka bilim alanlariyla bir araya gelerek ¢ok yonlii
bir yap1 haline gelmistir. Noroekonomi aragtirmalari, ekonomik karar
verme yollarinin sinirsel temelini inceleyerek insanlarin segimleri ve tepkileri
hakkinda daha fazla bilgi sumaktadir. Beyin tarama yontemleri ile yapilan
caligmalar, insanlarin risk algisi; odiil beklentisi ve duygusal tepkileri
arasinda sinir baglantilar1 bulundugunu gostermistir (Camerer Loewenstein
ve DPrelec, 2005). Bu bulgular, ekonomik hareketlerin sadece akilct
yollardan olugmadigini; biyolojik psikolojik ve sosyal 6gelerin karar alma
stireglerinde 6nemli rol oynadigini ortaya koymaktadir (Angrist ve Pischke,
2009). Diger yandan oyun teorisi de deneysel iktisadin en sik uygulandigy
alanlardan biridir. Mahktim Tkilemi, Ultimatum Oyunu, Giiven Oyunu gibi
standart oyunlar iizerinden yapilan sayisiz ¢aliyma, insanlarin bencil fayda
maksimizasyonundan ziyade kargiliklilik, adalet duygusu ve is birligi gibi
sosyal tercihlerle hareket etme egiliminde oldugunu ortaya koymustur (Giith,
Schmittberger, & Schwarze, 1982; Fehr & Schmidt, 1999). Bu bulgular,
salt rasyonaliteye dayali modellerin, kolektif eylem problemlerini ve sosyal
normlarin olugumunu agiklamakta yetersiz kaldigini gostermistir. Piyasa
deneyleri ise, farkli agik artirma tiirlerinin (1ngilizce, Hollanda usulii, zarfl
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teklif vb.) goreceli verimliligini, i¢ goriicii fiyatlama stratejilerini ve piyasa
balonlarinin olusum dinamiklerini inceleyerek, sadece akademik literatiire
degil, aym1 zamanda hiikiimetlerin 6zellestirme ihaleleri ve finansal piyasa
diizenlemeleri gibi reel politikalarina da dogrudan katki saglamustir (Kagel
& Roth, 2016).

Bualisma, deneysel iktisadin tarihsel ve yontemsel ilerleme siirecini detayl
bir gekilde inceleyerek literatiire bilimsel bir katki yapmay1 amaglamaktadir.
Deneysel iktisadin ortaya gikist, evrimi, teorik temelini, uygulama alanlarini
ve yontemsel tartigmalarini derinlemesine inceleyerek bu alanin modern
iktisat bilimindeki yerini anlamaya yonelik kapsamli bir ¢ergeve sunmaktadr.
Bu baglamda, galiyma hem teorik modellere hem de pratik iktisat literatiiriine
katkida bulunmay1 amaglamakta ve deneysel yontemin iktisat devrimindeki
kritik roliinii detayli bir sekilde tartiymaktadir.

2.Deneysel Iktisadin Kisa Tarihgesi ve Teorik Temelleri

Deneysel ekonomi, ekonomik davraniglart laboratuvar ya da agik
alanlarda diizenli bir gekilde inceleyip ekonomik teorileri pratikte denemeyi
hedefleyen bir alandir. Geleneksel ekonomi kuramlar1 uzun siire kesin
rasyonellik, tam bilgi ve dengeli hareket gibi varsayimlara dayaniyordu.
Fakat yirminci yiizyihn ortalarindan itibaren yapilan laboratuvar testleri
bu varsayimlarin her zaman dogru olmadigini gostermistir. Bu yontem
degisikligi ekonominin daha gergekgi ve gozleme dayanan bir bilim olmasini
saglamistir (Roth, 1995).

Deneysel yontemlerin iktisatta kullanimina dair en erken izler, 18.
yizyilla kadar gotiiriilebilir. Daniel Bernoull’nin 1738’de yayimlanan ve
St. Petersburg Paradoksu’nu ele aldig1 ¢aligmasi, beklenen fayda teorisine
yonelik erken bir diigiince deneyi olarak kabul edilebilir (Bernoulli, 1738).
Ancak bu ve benzeri erken 6rnekler, kontrollii bir deney tasarimindan ziyade
matematiksel akil yliriitmeye dayaniyordu. 19. yiizyilda ise, Auguste Cournot
ve Francis Ysidro Edgeworth gibi iktisatgilar, teorik modellerini desteklemek
amactyla zihinsel deneylere bagvurmuglardir. Ornegin Edgeworth, 1881°de
yaymmlanan “Mathematical Psychics” adli eserinde, bireylerin kargilikli fayda
saglayacaklar1 alani gostermek igin “kutu deneyi” olarak bilinen bir arag
gelistirmigtir (Edgeworth, 1881). Bu, bir anlamda iktisadi iligkilerin soyut
bir diizlemde modellenmesiydi.

20. yiizyilin ilk yarisi, sistematik deneysel iktisadin filizlenmeye bagladig:
donemdir. Louise L. Tuhurstone’nin 1931 yilinda yayimladigr < The
Measurement of Socinl Attitudes” isimli makale deneysel ekonomi i¢in 6nemli
bir baslangi¢ noktasidir. Bu ¢aligmasi, se¢im ve yarar olglimiinde bireysel
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tarklarin sayisallagtirilmast ile psikolojik 6lgekleme yontemlerinin ekonomik
kararlar tzerinde nasil kullanildigi agisindan, deneysel ekonominin
yontemselligi ve kavramsal temellerine biiyiik etkiler yapmugtir. Deneysel
iktisadin temelleri Edward H. Chamberlin’in 1940 yilinda gergeklestirdigi
ve ekonomik aktorlerin belirli degerler dogrultusunda kararlar aldigy ilk
laboratuvar piyasa deneylerine dayanmaktadir. Chamberlin’in Harvard’da
ogrencileriyle kontrollii piyasa deneyleri yapmustir. Ogrencilerini  bu
deneylerde alic1 ve satict olarak iki gruba ayirmig ve denge fiyatinin nasil
olusturdugu {izerine gergeklestirmistir (Chamberlin.1948). Elde edilen
sonuglar, klasik rekabet teorisinin tahminleriyle uyumlu olmayan fiyat
dalgalanmalar1 ve denge durumu digindaki sonuglar ortaya konmustur.
Chamberlin’in aragtirmasi, metodolojik olarak basit goriinse de katilimcilarin
davraniglarinin teorik modele uymadigini gostermis ve deneysel yaklagim
potansiyelini sergilemistir (Smith,1962).

1940l ve 1950’1 yillar, deneysel iktisadin heniiz kurumsallagmadigi ancak
oncii nitelikte galigmalarin ortaya ¢iktigi bir donem olmugtur. Bu siiregte
Wilson A. Wallis ve Milton Friedman (1942), Stephen W. Rousseas ve
Albert G. Hart (1951) ile Frederick Mosteller ve Philip Nogee (1951) mikro
iktisat baglaminda bireysel tercihlerin ve beklenen fayda varsayimlarinin
sinanmasina yonelik erken deneysel ¢aligmalar gergeklestirmigtir. S6z konusu
aragtirmalar, iktisadi teorilerin davranigsal temellerinin sorgulanmasina
onemli katkilar saglamistir. Ayn1 donemde, John Nash’in gelistirdigi oyun
teorisi gergevesinin ampirik olarak sinanmasi agisindan kritik bir geligme
yaganmugtir. Merrill Flood ve Melvin Dresher tarafindan 1950 yilinda
RAND Corporation biinyesinde tasarlanan ve daha sonra “Prisoner’s
Dilemma” (Mahktimlar Tkilemi) olarak adlandirilan ilk uygulamali deney,
deneysel ve davranigsal iktisadin tarihsel doniim noktalarindan biri kabul
edilmektedir. Flood ve Dresher, deney tasarimini Nash’in stratejik denge
kavrami etrafinda sekillenen teorik tartigmalarla istigare iginde geligtirmistir.
Elde edilen bulgular, bireylerin davraniglarinin ¢ogu zaman kati rasyonellik
varsayimlarindan saptigini; ig birligi, misilleme ve koordinasyon gibi
egilimlerin rastlantisal degil, daha sonra tekrarli oyunlar, evrimsel oyun
teorisi ve davranigsal oyun teorisi ger¢evesinde agiklanabilecek sistematik
ortintiiler olugturdugunu ortaya koymustur (Poundstone, 1992).

1960°’L yillar, deneysel iktisadin kurumsal bir aragtirma alani olarak
sekillenmeye bagladig1 ve sistematik bulgularin tiretildigi kritik bir donemdir.
Bu donemin en belirleyici ismi kugkusuz Vernon L. Smith’tir. Smith,
Edward H. Chamberlin’in erken dénem piyasa deneylerinden ilham alarak,
bu ¢aligmalar1 metodolojik agidan daha titiz ve tekrarlanabilir bir bilimsel
gergeveye tagimistir. Smith’in 1962 yilinda yayimlanan n Experimental
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Study of Competitive Market Behavior” basglikli makalesi, deneysel iktisadin
kurucu metinlerinden biri olarak kabul edilmekte ve ayni zamanda yazarin
ilk kapsamli deneysel galigmasini olugturmaktadir. Bu ¢aligmada Smith,
katilimcilara parasal tegvikler sunarak laboratuvar ortaminda igleyen piyasa
mekanizmalar1 kurmug; arz ve talep egrilerinin deneysel olarak nasil
iiretilebilecegini gostermistir. Ozellikle ¢ift yonlii miizayede mekanizmasinin
kullanilmasi, fiyatlarin kisa siirede rekabet¢i dengeye yakinsadigini ortaya
koymugtur. Smith, bilgi akigi, islem kurallari ve tegvik yapisinin uygun bigimde
diizenlenmesi hilinde, merkezi bir koordinasyona ihtiyag duyulmadan
piyasa dengesinin olugabilecegini deneysel olarak kanitlamigtir. Bu bulgular,
piyasa kurumlarinin bireysel davraniglar1 nasil sekillendirdigini agik¢a
gostererek deneysel iktisadin teorik iktisada olan katkisini giiglendirmistir.
Smith’in galigmalar1, soyut piyasa modellerinin gergek¢i davranig kaliplartyla
test edilebilecegini ortaya koymug ve deneysel iktisadi modern iktisadin
vazgegilmez bir yontemi haline getirmistir.

Diger yandan Smith, oyun teorisini de deneylerinde kullanmustir. Ozellikle
oyun teorisi modelleriyle gozlenmesi zor olan pazarlik tercihlerini laboratuvar
deneyleri sayesinde gozlemlemistir. Laboratuvar deneyleri, s6z konusu
faktorlerin ol¢limii veya kontrolii imkanini tanimugtir (Roth,1991:109).

1970°ler ve 1980’ler deneysel iktisadin farkli alanlara yayidigr ve

kurumsallagtig1 bir donem olmustur. Bu yillar iginde:
¢ Kamu mallarina dair deneyler (Ledyard,1995),
¢ Oyun teorisi ile ilgili testler (Cooper ve digerleri,1990),
e Pazarlik ve miizakere tizerine ¢aligmalar (Hoffman ve Spiter,1985),
* Asimetrik bilgi ve piyasa bagarisizliklar1 (Plott ve Smith, 1978),

* Risk tercihi ve belirsizlik konular1 (Kahneman ve Tversky,1979) gibi
pek ¢ok alt alan laboratuvarlarda ele alinmigtir. Bu siiregte bilgisayar
destekli deney yazilminin gelismesi ve iiniversitelerde kalici deney
laboratuvarlarinin olugmasi alanin kurumsal yapisint gili¢lendirmistir
(Roth,1995).

1990’1 yillarda deneysel ekonomi, sadece fikirleri test eden bir alan
olmaktan ¢ikip “mekanizma tasarimy” alaninda etkin bir uygulama araci
olmugtur. Roth’un katkilar1 bu degisimde biiyiik bir rol oynamugtir. Roth
ve ekip arkadaglar1 deneysel yollarla okul yerlestirme yontemlerini, hastane
doktor atama sistemlerini, bobrek degisim siireglerini ve ihale tasarimlarini
gelistirmistir (Roth ve Sapley; Kagel ve Roth, 1995). Bu ¢aligmalar deneysel
bulgularin gergek politikalari nasil yapilandirabilecegini gostermistir.
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2000’1 yillardan sonra deneysel iktisat daha ¢ok gesitlilik gostermisgtir.
Rastgele kontrol alan deneyleri, 6zellikle kalkinma iktisad: ve kamu politikasi
konularinda biiyiik etki yapmistir. Banerjee ve Duflo’nun mikro kredi,
egitim ve saglik konularindaki alan deneyleri, politika tasarimi i¢in deneme
verilerinin kiymetini artmustir (Banerjee ve Duflo, 2011). Aym zamanda
internet bazli deney platformlar biiyiik 6rnek gruplarla ¢abuk ve az maliyetli
denemeler yapilmasina imkan vermistir (Paolacci ve Chandler, 2014). Bu
yol ise davranigsal iktisat ile sosyal tercih konularina hiz katmugtir. Ayrica
sinir ekonomi alaninda yapilan igler, para ile ilgili kararlarin beyin temellerini
inceleyerek deneme iktisadini canli bakig agilartyla birlestirmigtir (Camerer,
Loewenstein ve Prelec, 2005).

2000’li yillardan itibaren bilgisayar kullaniminin artmast ve deney
tasariminin  standartlagmas: deneysel iktisadin akademik diinyada kabul
gormeye baglamigtir. 2002 yilinda iktisat alaninda Nobel 6diiliine hak
kazanan Smith, resmi olarak bir “ta¢ takma” niteligi ile deneysel iktisadin
babas1 olarak kabul gormiistiir (Smith, 1982; Eckel,2004; Nobel Commitee,
2002).

Deneysel iktisat; oyun teorisi, davranigsal iktisat ve noroiktisat alanlarinda
yapilan galigmalar1 ¢ok daha farkli bir boyuta almig ve gelisme gostermistir.
Daniel Kahneman ve Richard H. Thaler gibi davranigsal iktisatilar; John
von Neumann, Oskar Morgenstern, Thomas Schelling, John Nash gibi oyun
teorisyenleri; Ernst Fehr ve Colin Camerer gibi noroiktisatgilar deneysel
iktisadin Onciileri arasinda kabul edilmektedir.

Deneysel iktisatla ilgili gilincel tartigmalar {i¢ ana konu etrafinda
yogunlagmaktadir:

*  Dis gegerlilik: Laboratuvar ortaminda elde edilen bulgularin gergek
hayatta ne kadar uyum sagladigi onemli bir metodolojik mesele
olmaya devam etmektedir.

*  Kiiltiirel ve Demografik Farklar: WEID (Batili, Egitilmig, Sanayilegmis,
Zengin, Demokratik) Orneklerin evrensel davramig kaliplarini ne
derece yansittig1 tartigtlmaktadir.

o Agk Bilim ve Tekrarianabilivlik: On kayit uygulamalari agik veri
paylagimi ve analiz kodlarinin seffaf bir sekilde sunulmasi son
yillarda yaygin bir standart haline gelmigtir. Bu tartigmalar deneysel
iktisadin daha giivenilir ve seffaf bir metodolojiye dogru gelistigini
gostermektedir.

Deneysel iktisat, giiniimiizde bir¢ok farkli alanda yaygin bigimde
kullanilmaktadir. DPsikoloji, beklentiler teorisi, oyun teorisi, davrangsal
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iktisat ve noroiktisat gibi disiplinlerde gergeklestirilen deneyler, laboratuvar
ortaminda elde edilen veriler araciligiyla daha giivenilir ve gercege daha
yakin sonuglara ulagilmasini miimkiin kilmaktadir. Bu yoniiyle deneysel
iktisat, deneylerin bilimsel bilgi tiretimindeki 6nemini ve giinliik yagamla
olan giiclii bagini ortaya koymaktadir.

3. Deneysel Iktisadin Metodolojisi

Deneysel ekonomi, insanlarin ekonomik segim siireglerini laboratuvar
veya dig alanlarda inceleyerek ekonomik teorilerin dogrulugunu test etmeyi
hedefleyen bir aragtirma dalidir. Ekonomi biliminin geleneksel varsayimlara
dayali yonteminden farkli olan bu yaklagim, insan davramiglarini dogrudan
analiz etmesiyle pozitif ekonominin biiylimesini desteklemistir. Yontem
yapisi, Ozellikle 20. yiizyilin ikinci yarisinda ortaya gtkmug ve 2002 yilinda
Vernon L. Smith’in Nobel ekonomi 6diilii almasiyla bu alan kurumsal olarak
taninmistir. Bugiinlerde deneysel ekonomi, sadece laboratuvar ¢aligmalari
degil, ayn1 zamanda davranigsal ekonomi, sinir ekonomi ve alan testleri gibi
genis bir disiplinler aras1 bakig agisina sahip bir alan olmustur.

3.1. Deneysel Iktisadin Teorik Temelleri

Deneysel ekonomi en 6nemli yonii, insan davranigini kolay gozlemler ile
elde edilen bilgilerle incelemesidir. Neoklasik ekonomi teorisine gore kisiler
mantikl hareket edecegi, fayday1 en yiiksek seviyeye ¢ikarmaya caligacagi ve
tam bilgiyi kullanarak karar alacag: diigtiniilmektedir. Ancak bu goriis insan
davraniginin karmagikligini yeterince gostermedigi uzun zamandir tartigma
konusudur. Deneysel ekonomi, kuramsal modellerin gergek yagamda ki
davranislarla ne kadar benzerlik gosterdigini test etme firsat1 verir.

Kahneman ve Tversky’nin 1979 yilinda sundugu Beklenti Teorisi,
insanlarin risk altinda akilli davranmadigini ve karar verme siireglerinde
diizenli hatalarinin oldugunu deneyler ile gostermistir. Beklenti Teorisi,
deneysel ve davranigsal ekonomi alanlarinin kesigim noktasini olugturmustur.
Kaybin 6nlenmesi, ¢ergevenin etkisi ve olasiliklarin agirhigi gibi kelimeler
ckonomik modellerin tekrar gézden gegirilmesini gerektirmigtir. Boylece
deneysel ekonominin teorik yapisinda sadece klasik varsayimlar degil ayni
zamanda psikolojik unsurlar da bulunmugtur.

Teorik gergeve iginde diger bir 6nemli parga, tegvik uyumu kuralidir.
Deney siireglerinde kigiler gergek davraniglarini gosterebilmek igin yaptiklar
seg¢imlerin maddi sonuglar1 olmasi gerektigi diigiiniilmektedir. Bu yiizden,
deneysel iktisat aragtirmalarinda katiimcilar genelde para kazanma ya da
kaybetme durumu ile kargilagirlar. Bu yol, deneylerde goriilen davraniglarin
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“gercek” olmasina yardim eder ve boylece bulgularin giivenilirligini artirir
(Plott ve Smith, 2008).

3.2. Deneysel Iktisadin Yéntemsel Teorileri

3.2.1. Kontrollii Ortam ve I¢sel Gegerlilik

Deneysel ekonominin en biiyiik faydasi, arastiranlarin degiskenler tizerinde
kontrolii olmasidir. Gergek hayatta ekonomik segimler, bilgi dengesizligi, dig
etkenler, yap1 ve sosyal kurallar gibi birgok seyden etkilenir. Ama laboratuvar
yerinde bu degiskenler yonetilebilir; boylelikle neden-sonug baglantis1 daha
agik hale gelir. Bu durumun ig gegerliligi artinca, kurumsal varsayimlar ile
gercek davraniglar arasi fark net bir sekilde gosterilir.

3.2.2. D1s Gegerlilik ve Saha Deneyleri

Laboratuvar deneylerine yoneltilen en temel elestirilerden biri, elde
edilen bulgularin dig gegerliliginin smnurl olabilecegi iddiasidir. Deneklerin
cogunlukla Ogrenci gruplarindan olugmasi, deneylerin yapay ortamlarda
gergeklestirilmesi ve kullanilan tegviklerin gergek hayattaki ekonomik
kararlarlakiyaslandiginda gorece diigiik kalmasi, sonuglarin genellenebilirligini
tartigmalr héle getirmektedir. Bu elestiriler dogrultusunda, son yillarda alan
deneyleri deneysel iktisat literatiiriinde giderek daha merkezi bir konum
kazanmugtir. Alan deneyleri, bireylerin dogal sosyal ve kurumsal gevreleri
iginde karar almalarini gozlemlemeye imkan tamdigr igin dig gegerlilik
agisindan onemli avantajlar sunmaktadir (Roth, 2015). Vergi uyumu, saghk
davraniglart ve egitim politikalar1 gibi alanlarda yiiriitiilen saha deneyleri,
kamu miidahalelerinin nedensel etkilerini 6lgmede giiglii ve politika yapimina
dogrudan katki saglayan ampirik kanitlar tiretmektedir.

3.2.3. Rastgelelestirme ve Orneklem Yapist

Deneysel ¢aligmalarda katilimcilarin tesadiifen gruplara yerlestirilmesi,
egilimi azaltir ve sonucun sayibilim gegerliligini artirir. Tesadiiflendirme,
deneysel ekonominin ana yontemsel kurallarindan birisidir. Ama gogu zaman
iniversite 6grencilerine ait 6rnek yap1 konusunda bazi tartigmalar vardir.

3.2.4. Tesvik Mekanizmalar:

Tesvik sistemlerinin ise yaramasi, denemelerin giivenilirligi tizerinde
dogrudan etkili olur. Katimalarin “gergek” segimler yapabilmesi igin
aldiklar1 6diillerin 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Yoksa katilimcilar deney ortamini,
bir oyun ya da simiilasyon olarak gorebilirler.
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3.3. Deney Tiirleri ve Uygulama Alanlar1:

3.3.1. Laboratuvar Deneyleri

Laboratuvar deneyleri, kontrollii bir ortamda yapildig igin teorilerin
dogrudan test edilmesinde olduk¢a etkilidir. Laboratuvar deneyleri,
deneycinin maksimum i¢ gegerliligi saglamak i¢in ¢evreyi, talimatlari ve
katilmcr havuzunu kontrol ettigi ¢aligmalar olarak tanimlanir. Bu ortamda
deneysellik, rasgele atama, tekrarlanabilirlik ve degiskenler arasi izolasyon
kolaydir; bu yiizden neden-sonug iliskilerine dair giiglii ¢tkarimlar miimkiin
olur. Vernon L. Smith ve takip eden galigmalar1, piyasa deneyleri (Or. gift agik
arttirma) ile laboratuvarin piyasa davranigini anlamada ne kadar doniigtiiriicii
oldugunu gostermigtir. Laboratuvar ¢aligmalari ayrica klasik oyun teorisi
deneylerinin (Mahktimlar Tkilemi, Ultimatom Oyunu, Diktatér Oyunu,
Kamu Mallar1 Oyunu) temelini olugturur.

3.3.2. Alan Deneyleri

Alan deneyleri, katithmcilarin ve ortamin gergek diinyaya daha yakin
oldugu, dig gegerliligin 6n planda tutuldugu ¢aligmalardir. Deneysel iktisat
literatiiriinde saha deneyleri, miidahalenin dogas: ve aragtirmacinin kontrol
diizeyine bagl olarak ii¢ ana kategori altinda siniflandirilmaktadir.

* Artefaktal saha deneyleri, laboratuvar ortaminda kullanilan gorev
ve oyunlarin, gergek diinyada ve ilgili katilime1 gruplariyla (6rnegin
profesyonel tiiccarlar veya ciftgiler) uygulanmasini ifade eder. Bu
yaklagim, laboratuvar kontroliinii korurken daha gergek¢i denek
profilleriyle galismayr miimkiin kilar.

* Cerceveli saha deneyleri, deneysel gorevlerin gercek hayata ait bir
baglam i¢inde sunuldugu ¢aligmalardir; 6rnegin bagis kampanyalar
veya kamu hizmetleri baglaminda bireysel davraniglarin 6lgiilmesi bu
tiire girer. Bu deneylerde aragtirmaci halen temel prosediirler tizerinde
belirli bir denetim sahibidir.

e Dogal saha deneyleri ise katihmcilarin deneyde yer aldiklarinin
tarkinda olmadig1 ve miidahalenin dogal ortamda rastgele uygulandig:
caliymalar1 kapsar; politika miidahaleleri bu kategoriye tipik
orneklerdir. Harrison ve List'in (2004) bu siniflandirmasi, deneysel
tasarimlarda i¢ ve dig gegerlilik arasindaki Odiinlegimin sistematik
bicimde degerlendirilmesine 6nemli bir analitik ger¢eve sunmaktadir.
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3.3.4. Anket ve Cevrimici Deneyler

Ozellikle teknolojinin ilerlemesiyle cevrimigi paneller ve anket tabanlh
deneyler yayginlagmugtir. Bu ¢aligmalarda biiyiik 6rneklemler, cografi gesitlilik
ve maliyet etkinligi saglanirken, kontrol giiciinde azalma ve kimlik dogrulama
gibi sorunlar ortaya ¢ikar. Cevrimigi deneyler davranigsal miidahalelerin
(nudge) etkinligini 0l¢gmede ve demografik etkilesimleri incelemede sikga
kullanilir (Riedl, 2011).

3.3.5. Noroiktisat ve Biligsel Deneyler

Noroiktisat, deneysel yontemleri beyin goriintiileme (fMRI, EEG)
ve psikofizyolojik Olgtimlerle birlestirir. Amag, ekonomik kararlarin
norobiyolojik temellerini ortaya koymaktir. Bu yaklagim, 6zellikle risk algist,
odiil igleme ve sosyal tercihlerin biligse] mekanizmalarint agiga ¢ikarma
potansiyeline sahiptir; ancak maliyetler ve yorumlama zorluklar1 yiiksek
olabilir (Eckel, 2004).

3.3.6. Uygulama Alanlar:

Deneysel iktisat laboratuvar sinirlarini agarak pek ¢ok uygulama alanina
niifuz etmistir. Piyasa deneyleri, agik arttirma tiirlerinin (6r. Ingiliz agik
arttirmast vs. ¢ift agik arttirma) fiyat olusumu ve verimlilik tizerindeki
etkilerini gosterir; ayrica komisyonculuk, miizayede tasarimi ve borsa benzeri
kurumlarin test edilmesi igin kullanilir. Vernon Smith’in piyasa deneyleri,
teorinin piyasa sonuglariyla ortiigiip ortiigmedigini incelemede gigir agmugtir
(Eckel, 2004). Saha deneyleri ve RCT ler, vergi uyumu, tasarruf davraniglari,
enerji titketimi, hayirseverlik ve egitim miidahaleleri gibi alanlarda politika
etkilerini dogrudan olger. Dogal saha deneyleri, politika uygulayicilarina
gergek diinyada hangi miidahalelerin etkili oldugunu saglam kanitlarla sunar
(Levitt ve List, 2008). s piyasast deneyleri, ige alim siiregleri, prim sistemleri
ve igyeri ig birligi tasarimlarinin performansini 6lger (Riedl, 2011). Mahkeme
kararlari, tazminat dagilimi ve uyusmazlik ¢oziimii mekanizmalari deneysel

olarak modellenebilir (Giith, 1995).

3.3.7. Deneysel Iktisadin Giiglii ve Zayif Yonleri

Deneysel iktisattin giiglii yonleri arasinda nedensellige odaklanma,
tekrarlanabilirlik ve teorik modeller ile dogrudan kargilastirma imkani
sayilabilir. Buna kargin sinirlamalar: laboratuvar-digsal gegerlilik sorunlari,
katilimer segimi yanliliklar: (6rn. {iniversite 6grencisi 6rneklemi), maliyetler
(0zellikle norobilimsel ¢aligmalar) ve deneysel manipiilasyonlarin gergekgi
olmayabilecegi endigesidir. Saha deneyleri bu sinirlamalarin  bazilarini
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hafifletirken, igsel kontrolii azaltabilir; bu nedenle aragtirmacilar deney
tasariminda bilingli bir denge kurmalidir (Harrison ve List, 2004).

3.4. Deneysel Iktisatta Deney Tasarimi ve Yontem Kurallar:

Deneysel iktisat, iktisadi davraniglar1 kontrollii deneylerle inceleyen
metodolojik bir gelenektir. Alandaki temel hedef, teorik modellerin
ongoriilerini dogrudan test etmek, neden-sonug iliskilerini ortaya koymak ve
politika yapicilar igin giivenilir deliller tiretmektir. Deneyler laboratuvarda,
gercek diinya baglaminda (saha deneyleri) veya gevrimigi platformlarda
gergeklestirilebilir; her ortamin sagladigr igsel ve digsal gegerlilik diizeyleri
tarklidir. Deney tasarimi; aragtirma sorusunun tamamlanmasi, varsayimlarin
gelistirilmesi, planin hazirlanmasi, katilimcilarin se¢imi, randomizasyon,
tegviklerin uygunlugu, igsel ve digsal gegerlilik, olgtilebilirlik, tekrarlanabilirlik
ve istatiksel analiz siireglerinden olugan karmagik bir yapidir (Smith, 1994;
Camerer, 2003; Kagel ve Roth,1995). Deneysel yaklagimin en biiyiik hedefi;
kontrollii ekonomik ortamlar kurarak sebep-sonug iliskilerini bulmaktir
(Angrist ve Pischke, 2010). Deneysel ekonomi yontemi, teorik iktisattaki
matematikten uzak durmakta olup mikro diizeyde karar alma davraniglarini
dogrudan olgmeye ¢aligmaktadir (Camerer, 2003; Hey, 2014).

3.4.1. Arastirma Sorusu, Amaci ve Hipotez Gelistirme

Bir deneysel aragtirmanin bagarisi, dogru bir gekilde formiile edilmis
aragtirma sorusuna dayanir. Smith (2005), arastirma sorusunu dort 6nemli
ozellige sahip olmasi gerektigini belirtir:

* Kontrol edilebilir olmalidir (Denetlenebilir bagimli ve bagimsiz
degiskenler).

¢ Dogrudan test edilebilir olmalidir.

 Teori ile baglant1 kurabilmelidir.

¢ Nicel veri ile olgiilebilir olmalidir.

* Hipotezler, net ve 6l¢iilmesi miimkiin olmahdir.

Bilimsel bir deneyin baglangi¢ agamas, aragtirma sorusunun dogru ve test
edilebilir bir gekilde belirlenmesi gerekir. Deneysel iktisatta sorular genellikle
dort alan etrafinda olusur:
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Tablo 1. Deneysel Tktisadmn Temel Soru Tiivlerine Ornek

Soru Tiirii Ornek

Rasyonalite Birey kayiplarini  kazanglarindan daha yogun hisseder?
(Kahneman ve Tversky, 1979)

Sosyal Tercihler Insanlar adaletsizlik oldugunda cezalandirma yoluna gider mi?
(Fehr ve Schmidt, 1999)

Tegvik Yapist Performans tegviki vergi uyumunu artirir mi? (Chetty, 2011)

Bilgi Etkist Fiyat beklentisi netlestiginde piyasa dengeye ulagir mi? (Smith,
1962)

Aragtirma sorusunun Ol¢iilebilir, gozlenebilir ve nedensellik kurmaya
elverigli olmasi gerekir (Angrist ve Pishke, 2009). Arastirma sorusu
belirlendikten sonra, ¢aligmanin amact netlegir. Bu, ¢aligmanin ulagtiginda
neyi bagsarmay: hedefledigini belirtir. Amag, teorik bir iddiay1 test etmek,
literatiirdeki geliskiyi ¢6zmek, yeni bir mekanizma onermek, politika
onerisi gelistirmek ya da davranigsal normlart belgelemek olabilir. Ornegin
laboratuvar veya saha deneyleri araciligiyla belirli bir teori test edilebilir;
ya da deneysel veriler politika yapicilar igin normatif gikarimlar sunabilir.
Bu agidan, deneysel iktisat caliymalart hem “ampirik test” hem “mekanizma
analizi” hem de “kurumsal oneri” amaci tagiyabilir. Bu gesitlilik, yontemin
esnekligini ve giiciinii gosterir (Hey, 1994). Son olarak, aragtirma sorusu
ve amagtan yola ¢ikarak ortaya konan hipotez (ya da hipotezler), deneyin
test edecegi belirli beklentilerdir. Hipotezler, miimkiin oldugunca 6lgtilebilir
olmali; bagimsiz ve bagiml degiskenlerin iligkisinin yoniinii, biiyiikliigiini
ve kogullarini (kogullu hipotezlerde) net ifade etmelidir. Genel nitelikte
hipotezler bilimsel kabul edilmez; Olgiilebilir sonug saglamalidir (Weimann
ve Brosig-Koch, 2019).

Ornek:

* Vergi baskist davranig tizerinde etki yapar. (Yanls)

e Vergi cezasi oranm ylizde 10 yiikseldiginde, uyum olasilig: yiizde 30
artar (Test edilebilir).

3.4.2. Deney Protokolii, Talimatlar ve Etkilesim Format1

Deney protokolii, deneyin “anayasass” niteligindedir. Deney protokolii,
bir deneysel ¢aligmanin tiim agamalarini, hipotez testinden veri analizine
kadar, geffaf ve tekrarlanabilir bir gekilde tanimlayan kapsamli bir rehberdir.
Bu protokoliin en kritik unsurlarindan biri, katilimecilarin karar ortamini
nasil algiladiklarini dogrudan sekillendiren talimatlar ve davranislarin
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gozlemlendigi ¢ergeveyi belirleyen etkilesim formatidir. Deney Protokolii,
metodolojik biitiinliigiin teminatidir. Smith (1976) tarafindan formiile
edilen ve hakimiyet, tekrarlanabilirlik, 6deme i¢giidiiselligi gibi prensipleri
i¢eren standartlar, protokoliin bel kemigini olusturur. Bu protokol, deneyin
amacini (ancak hipotezleri degil), katilimci segim kriterlerini, randomizasyon
prosediirlerini, 6deme mekanizmasini ve etik onay detaylarini agikga
belirtmelidir. Protokoliin titizligi, yayin sonrasi tekrarlama (replikasyon)
caligmalarinin temelini olusturur ve bulgularin gegerliligini artirir (C.
E Camerer et al., 20106). Ozellikle, veri toplama oncesi kayit yapilmasi,
HARKing (hipotezleri sonuglara gore sekillendirme) gibi aragtirmaci
onyargilarini azaltmak igin giderek standart hale gelmektedir (Nosek et al.,
2018)

Talimatlar, teorik oyunun deneysel ortama aktarilmasinda kilit rol oynar.
Katilimcilarin sahip oldugu tiim bilgiler, yazili veya sozlii talimatlarla, notr,
anlagilir ve eksiksiz bir gekilde iletilmelidir. Talimatlarin karmagik veya
yamiltict olmasi, igsel tercihleri degil, sadece yanls anlamayr ol¢gme riski
tagir. Bu nedenle, genellikle yalin bir dil, 6rnek uygulama turlar1 ve anlama
testleri kullanmilir (Fischbacher, 2007). Talimatlarin standardizasyonu, farkl
laboratuvarlarda elde edilen sonuglarin kargilagtirilabilirligi i¢in hayati 6nem
tagir.

Etkilesim Formati ise katilmcilarin kargihikli baglilik i¢inde karar aldig:
yapiy tanimlar. Bu format, oyun teorik ger¢eveye (6rn., tek-¢ok oyun, kamu
mali oyunu, piyasa oyunu) sadik kalinarak tasarlanmahdir. Format, eglestirme
kurallarin1 (giftli, gruplu, yabanci eglestirme), bilgi yapisini (tam/eksik bilgt),
karar sirasini ve geri bildirim tiiriinii netlestirir. Ornegin, tekrarli bir oyunda
anonimlik ve yabanci eglestirme, siiregelen etkilesimlerden kaynaklanan
yan etkileri kontrol altina almak igin kullanilir (Charness ve Kuhn, 2011).
Etkilesim sekilleri;

e tek tarafli— kamu mali oyunu,

* ift tarafll — agik arttirma,

* tekrarlanan — iliskisel sozlesmeler,

* anonim— giiven davraniginin Slgiilmest,

* vyiiz yiize— sosyal normlarin etkiledigi davranig olabilir. Bu baglamda
her birinin farkli psikolojik mekanizmalar1 harekete gegirdigi ifade
edilebilir (Gintis, 2007).
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3.4.3. Tesvik Mekanizmalar1 ve Tesvik Uyumlulugu

Deneysel iktisadin metodolojik saglamliginin temel taglarindan biri, tegvik
mekanizmalarinin  dogru  kurgulanmasi ve bu mekanizmalarin teorik
varsayimlarla olan tegvik uyumlulugudur. Smith’in kurucu ilkelerinden biri
olan “Odeme Iggiidiisellifi”, katiimeilarin aldiklart kararlarin, kendilerine
yapilacak 6demeyi dogrudan ve anlasilir bir gekilde etkilemesini sart kogar.
Tegvik mekanizmasi, soyut bir karar problemini, katihimcilar igin somut,
parasal sonuglar olan bir segime doniistiiriir.

Tegvik mekanizmalarinin tasarimi, deneyin amacina gore sekillenir. En
yaygin mekanizma, katihmcilarin deneydeki performanslarina bagh olarak
degisken bir 6deme almasidir. Bu, dogrudan 6deme (6rn., bir pazarhik
deneyinde elde edilen karmn belirli bir yiizdesi) veya doniistiiriilmiis 6deme
(laboratuvar parasindan reel paraya ¢evrilen) seklinde olabilir. Mekanizma
segimi, stratejik manipiilasyon riskini minimize edecek sekilde yapilmalidir.
Orncgin, bir agik artirma deneyinde, Vickrey (ikinci fiyat) usulii, teklif verme
stratejisini basitlestirerek tegvik uyumlu hale getirir. Mekanizma tasarimi
teorisi, bu tiir dogru tegviklendiren yapilarin olugturulmasina rehberlik eder
(Chen et al., 2021)

Tegvik  uyumlulugu ise, kullanilan mekanizmanin, katilimcryi,
aragtirmacinin 6lgmek istedigi temel tercihini veya bilgisini agiga ¢ikarmak
i¢in en iyi (hatta baskin) stratejiye yonlendirmesi anlamina gelir. Basitge
soylemek gerekirse, katilimcinin gikar, diiriist davranmakla (6rnegin, gergek
degerlemesini bildirmekle) en yiiksek beklenen getiriyi elde etmekle uyumlu
olmalidir. Tegvik uyumlu olmayan bir yap1, katilimcilari stratejik davranmaya
veya gergek tercihlerini gizlemeye iter, bu da veriyi giiriiltiilii ve yanl hale
getirir (Kagel ve Roth, 2016). Ancak tegviklerin uygulanmasi her zaman
basit degildir. Yiiksek tegvikler, i¢sel motivasyonu diglayabilir veya agiri stres
yaratarak dogal olmayan davraniglara yol agabilir. Tersine, ¢ok diigiik tegvikler,
katilimcilarin kararlarini 6nemsiz gérmelerine ve rastgele segim yapmalarina
neden olabilir. Deneysel iktisatta genel egilim, anlamh (katthmailar igin
dikkate deger) ve teorik modele sadik tegvikler kullanmaktir (Camerer ve
Hogarth, 1999). Tesvik yoklugu, giivenilir davranigin da yoklugu anlamina
gelir (Camerer ve Hogarth, 1999). Tesvik uyumlulugu, deneysel iktisat
agisindan kritik bir noktadadir (Smith, 1994). Ayrica, sosyal tercihler veya
risk algis1 gibi konularda, tegviklerin mutlaka parasal olmasi gerekmez; ancak
parasal tegvik, tercihlerin tutarliligini ve ciddiyetini test etmede altin standart
olarak kabul edilir (Smith, 1982).
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Tablo 2. Deneylerde kullanian tesvik tiivleri

Tesvik Tiiri Kullanim Alan1
Parasal Dogrudan Odeme Agik Arttirmalar
Prim/Bonus Odemesi Rekabet Deneyleri
Cezalandirma Kamu Mallart
Performans Puani Ogrenme—Dencme Yanilma
Goreceli Bagar1 (Turnuva) Oyun Teorisi

Camerer ve Hogarth (1999), tesviklerin olmadig1 deneylerin sonuglarinin
kalitesinin diistiigii deneysel olarak ortaya konmustur. Insan zihni, kiigiik bile
olsa “gergek kayrp” ile “hayali kayrp” arasindaki farkliliklar yaratir (Tversky ve
Kahnaman, 1992).

3.4.4. Randomizasyon, I¢sel Gegerlilik ve Nedensellik

Deneysel iktisadin en giiglii vaadi, ekonomik davramiga dair nedensel
gtkarimlar  yapabilmesidir. ~ Bu  vaadin = metodolojik  temelini
ise randomizasyon (rastgele atama) olusturur ve bu siirecin basarisi,
caliymanin igsel gegerliligini dogrudan belirler. Bu {i¢ kavram, deneysel
aragtirmanin omurgasint olusturur. Randomizasyon, deneklerin tedavi ve
kontrol gruplarina tamamen sansa bagl olarak atanmasr iglemidir. Bu iglem,
potansiyel karistirict degiskenlerin-bireylerin yast, becerisi, motivasyonu gibi-
gruplar arasinda sistematik olarak dagilmasini saglar. Boylece, deney sonunda
gozlemlenen gruplar arasi farkin, yalmzca uygulanan deneysel miidahaleye
(Orn., bir tegvik mekanizmasina veya bilgi akigina) atfedilebilmesinin yolunu
agar (Dutlo et al., 2007). Randomizasyon olmadan, gozlemlenen iligkilerin
ardinda yatan neden-sonug bagini kurmak neredeyse imkansizdur.

Randomizasyonun sagladigi bu kontrollii ortam, bir galigmanin igsel
gegerliliginin temel garantisidir. Igsel gegerlilik, arastirmacinin, gozlemlenen
sonug degisikligini (bagimli degiskendeki fark) gercekten de bagimsiz
degiskendeki manipiilasyona baglayabilme derecesidir (Shadish, Cook, &
Campbell, 2002). Randomizasyon, baglica igsel tehditleri (se¢im yanlihigy,
olgunlasma, tarihsel etkiler gibi) bertaraf eder. Ornegin, goniilliiliik
esasina dayali grup olusumunda ortaya gikabilecek motivasyon farklilig,
randomizasyon sayesinde bir tehdit olmaktan gikar. Ancak, igsel gegerlik
ayni zamanda uygun korleme (blinding), Ol¢iim standartizasyonu ve
deney protokoliine siki bagliik gibi diger metodolojik titizliklerle de
desteklenmelidir (Charness et al., 2012).

Bu titiz tasarimin nihai amaci saglam nedensellik ¢ikarimlaridir. Deneysel
iktisatta, nedensellik genellikle kargi-olgusal (counterfactual) diistince ile
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tanumlanir: “Tedavi grubundaki biv bivey, eger kontrol grubunda olsaydy ne
yapardr?”. Randomizasyon, tam olarak bu karsi-olgusal durumun en iyi
tahmincisini yaratir: kontrol grubunun ortalama performansi. Bu sayede,
ortalama tedavi etkisi (Average Treatment Effect) giivenilir bir sekilde
hesaplanabilir (Angrist ve Pischke, 2015). Bu gii¢, deneysel iktisadu,
gozlemsel verilerde sik gortilen “korelasyon nedensellik degildir” ikilemini agan
bir disiplin haline getirir.

Randomizasyon, se¢im yanliligini en aza indirir, nedensellik etkilerinin
izole eder, politika etkilerini 6lgmede “altin standart” kabul edilir (Angrist
ve Pischke, 2015). Dogal ve yar1 deneylerde enstriimantal degiskenlerin
kullanilmasi, nedenselligi giiglendirir (Card, 1990).

3.4.5. Dissal Gegerlilik, Genellenebilirlik ve Elestiriler

Deneysel iktisat, laboratuvarda yiiksek igsel gecerlilikle elde edilen
nedensel bulgularin, ger¢ek diinya ekonomik davranigina ne olgiide
uygulanabilecegi sorusuyla siirekli yiizlesir. Bu sorunun merkezinde digsal
gegerlilik ve genellenebilirlik kavramlari yer alir. Digsal gegerlilik, bir
deneyin bulgularimnin, farkli ortamlara, popiilasyonlara, zamana ve tedavi
varyasyonlarina ne derece aktarilabilecegini ifade eder (List, 2022).

Laboratuvar deneylerinin baglica elestirisi, yapayligindan kaynaklanur.
Standart bir ekonomik deney, katilimcilari sosyal baglamdan, uzun vadeli
sonuglardan ve aligilageldik karar alma ortamlarindan soyutlar. Bu kontrollii
ortam, karistirict degiskenleri eledigi igin igsel gegerliligi maksimize eder;
ancak ayn1 zamanda, katilimcilarin davranigini etkileyen 6nemli gergek diinya
faktorlerini de diglayabilir. Ornegin, laboratuvarda gozlemlenen giiven veya
i3 birligi diizeyi, gergek bir pazardaki aymi davranistan niteliksel olarak
tarkli olabilir (Levitt & List, 2007). Bu durum, genellenebilirlik konusunda
temkinli olmay gerektirir.

Bu elestirilere karst deneysel iktisat, metodolojik ara¢ kutusunu
genigletmigtir.  Saha  deneyleri, dogal baglamlarda gergeklestirilerek
katihmcilarin genellikle bir miidahalenin pargast olduklarinin bile farkinda
olmadig1 deneylerdir. Bu yaklagim, baglamin ger¢ekligini koruyarak digsal
gegerliligi giiglendirir (Harrison ve List, 2004).,List, (2007), deney
baglamlarini bir spektrum olarak sunar: yapayligin en yiiksek oldugu
laboratuvar deneylerinden, dogal baglamin tamamen korundugu dogal
deneylere kadar uzanan bu spektrum, aragtirmacilara amaglarina uygun bir
tasarim se¢me esnekligi saglar.

Digsal gegerlilige yoneltilen elestirilerin 6nemli bir kismi, laboratuvar
ortaminin agirt kontrollii yapisina iligkindir. Laboratuvarin giiglii yonii olan
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kontrol, ayn1 zamanda zayif yonii haline gelebilir; ¢linkii ger¢ek hayattaki
karmagik tegvik yapilari, sosyal etkilesimler, bilgi asimetrileri ve kurumsal
kisitlar laboratuvar ortaminda smurli Olgiide simiile edilebilir (Schram,
2005). Bu elestiri, 6zellikle makro diizeyde sonuglar tiretmeyi amaglayan
piyasa deneylerinde daha belirgindir. Ornegin fiyat olusumu, beklenti
davranisi veya gok aktorlii stratejik etkilesimlerin laboratuvar 6lgeginde
yeniden tiretilmesi her zaman miimkiin degildir.

Bir diger elestiri, deneylerin yapisal ger¢eklige uygunlugu iizerinedir.
Deneklerin deneyde aldiklar1 kararlarin, gercek hayattaki ekonomik
kararlarinin iyi bir yansimasi olup olmadigi tartigmalidir. Katihmcilarin
laboratuvar ortaminda daha dikkatli, daha hesapl veya tam tersine daha
diigiik maliyetle risk alabilir olmalar1 sonuglart bigimlendirebilir (Falk ve
Heckman, 2009).

Tiim bu elestirilere ragmen deneysel iktisat, digsal gegerliligi gliglendirmek
igin yontemsel araglar geligtirmektedir. Saha deneyleri, dogal deneyler, biiyiik
orneklemli online deneyler, farkl kiiltiirlerde tekrarlanan ¢aligmalar ve meta-
analizler, bulgularin genellenebilirligini artiran 6nemli araglardir. Ayrica
laboratuvar ve saha ortamlarinin birlestirildigi hibrit tasarimlar (lab-in-the-
tield), hem kontrolii hem de gergekgiligi optimize etmeyi amaglamaktadir
(Levitt ve List, 2007). Sonug olarak, digsal gecerlilige iliskin elestiriler
onemli olmakla birlikte, yontemsel ilerlemeler sayesinde deneysel iktisat

bulgular1 giderek daha genis baglamlara taginabilir hale gelmektedir.

3.4.6. Veri Toplama, Yazilim, Olgiim ve Ekonometrik Yontemler:

Deneysel iktisatta veri toplama, 6l¢gme ve analiz siiregleri, deneylerin
giivenilirligini ve gegerliligini dogrudan etkileyen temel unsurlardir.
Deneylerin hem igsel hem de digsal gegerliligini artirmak amaciyla
aragtirmacilar; uygunyazilimlar, sistematik protokoller, dikkatle segilmis 6lgiim
araglari ve titiz ekonometrik yontemler kullanmaktadir. Bu nedenle deneysel
iktisadin metodolojik altyapisi, yalnizca ekonomik modelleri test etmekle
kalmaz, ayn1 zamanda davranigsal varsayimlarin ampirik dogrulamasini da
miimkiin kilar (C. E Camerer, 2015)Harrison ve List, 2004). Deneylerin
verimliligi, veri toplama siireglerinin giivenilirligine, yazilim araglarinin
saglamhgma, oOl¢im  yontemlerinin  gegerliligine ve  nihayetinde
uygulanan ekonometrik yontemlerin uygunluguna baghdir. Bu dort
bilesen, deneysel bulgularin bilimsel degerini belirleyen bir zincir olusturur.

Deneysel iktisatta veri, katihmcilarin kontrollii bir ortamda yaptig
tercihlerin, tepki siirelerinin, gelirlerinin ve demografik bilgilerinin dijital
kaydidir. Smith’in (1982) vurguladigi gibi, laboratuvar, aragtirmacinin
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“mikroekonomik bir sistem” kurdugu yapay bir ortamdir ve bu sistemin giktis
olan veri, ancak siki prosediirel kurallarla deger kazanir. Veri toplamanin
temel ilkeleri sunlardir:

* Tam Kontrol: Tiim karar degigkenleri, bilgi akisi ve tegvikler
aragtirmaci tarafindan belirlenir.

* Standardizasyon: Her bir katilimci, aymi talimatlari, ayni ara yiizii
ve ayni tegvik yapisini deneyimlemelidir. Bu, deneysel oturumlar
arasindaki varyasyonu en aza indirger (Charness, Gneezy, ve Kuhn,
2012).

* Seffafik ve Tekrarlanabilirlik: Toplanan ham veri, manipiilasyon
veya segilim yanlilig: siiphesine yer birakmayacak sekilde saklanmali ve
paylagiimalidir. Bu, bulgularin giivenilirliginin temel tasidir (Camerer
et al., 2016).

Laboratuvar deneylerinde veri toplama genellikle bilgisayar araciligiyla
otomatik olarak yapilirken, alan deneylerinde gozlem, anket, islem verisi
veya dogal davraniglarin kayd:i gibi yontemler daha sik kullanilir (List,
2007). Laboratuvar ortaminda kullanilan yazilimlar araciligiyla elde edilen
veriler; genellikle iglem diizeyinde ve zaman damgali oldugundan yiiksek
frekansh veri saglar. Bu tiir veri, davranigsal egilimlerin mikro diizeyde analiz
edilmesine imkan tanir. Alan deneylerinde veri toplama oldukga heterojendir;
ornegin gergek piyasa ortamlarinda yapilan bagus, aligveris ya da miizakere
davraniglart dogrudan ekonomik iglemler iizerinden kaydedilebilir (Levitt ve
List, 2007). Bu nedenle alan deneylerinde veri setleri daha biiyiik, ancak
kontrol edilmesi daha giigtiir. Tkisi arasindaki metodolojik farklar, deneysel
iktisadin temel tartigmalarindan birini olusturur: igsel gegerlilik ile digsal
gegerlilik arasindaki denge.

Modern deneysel iktisat, 6zel yazilim araglar1 olmadan diisiiniilemez. Bu
yazilimlar hem deneyin yiiriitiilmesini hem de verinin toplanmasini saglar.

* Oncii ve Esnek Araglar: z-Tree (Zurich Toolbox for Readymade
Economic Experiments), bu alanda fiili standart haline gelmistir
(Fischbacher, 2007). Sunucu (deneyi yoneten) ve istemci (katilimei
arayiizii) yapisiyla, eg zamanl etkilesimli deneyleri kolaylikla
programlamaya imkan tanir. oTree ise, Python tabanl, agik kaynak
kodlu ve web tarayicisi iizerinden ¢alisan bir alternatif olarak son
yillarda hizla yayginlagmigtir (Chen, Schonger, & Wickens, 2016).
Esnek yapis1 hem laboratuvar hem de gevrimigi deneyler igin idealdir.

* Yazihm Seciminin Onemi: Dogru yazilim, deney protokoliiniin
hatasiz uygulanmasini, zamanlamalarin kesin kontroliinii ve giivenli
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veri kaydini garanti eder. Ayrica, yazilimin idrettigi veri ¢iktisinin
yapisy, ileri ekonometrik analizler igin kritik 6neme sahiptir.

* Klasik deneysel iktisat, nihai kararlar (alg/satig fiyati, kamu malina
yapilan katki, teklif edilen miktar vb.) {izerinden nicel veri toplamaya
odaklanmugtir. Ancak, davramgsal iktisat ve biligsel psikoloji ile
etkilesim arttik¢a, ol¢lim araglari da ¢esitlenmigtir.

* Ara Karar ve Siire¢ Verisi: Bilgisayar tabanli deneyler, karar verme
stirecine dair zengin veri toplamayr miimkiin kilar. Tiklama haritalari,
tare hareketleri, karar siireleri (response time) ve bilgi ekranlarinin
ne kadar siireyle goriintiilendigi gibi veriler, biligsel ¢aba, belirsizlik
ve stratejik diigiinme siiregleri hakkinda dolayl ancak degerli ipuglar
sunar (Rubinstein, 2007).

e Sozel Protokoller ve Anketler: “Sesli diigiinme” protokolleri,
katilmcilarin karar verirken zihinlerinden gegenleri sesli ifade etmeleri
istenerek nitel veri toplanmasini saglar. Deney sonrasi anketler ise
demogratik bilgilerin, kisilik 6zelliklerinin (risk/ belirsizlik tercihleri,
giiven, sosyal tercihler) ve algilarin 6lgiilmesi igin kullanilir. Bu tiir
Olciimler, nicel davranig verilerini yorumlamada baglam saglar
(Ericsson & Simon, 1993).

* NoroekonomikveFizyolojik Ol¢iimler: Dahaileri diizeyde, fonksiyonel
Manyetik Rezonans Goriintiileme (fMRI), goz izleme (eye-tracking),
deri iletkenligi ve kalp atig hiz1 6l¢limii gibi yontemler, kararlarin noral
ve fizyolojik temellerini incelemek igin kullanilmaktadir. Bu alan,
disiplinler aras1 bir yaklagim gerektirir ve veri toplama ile analizde 6zel
uzmanlik ister (Camerer, Loewenstein, ve Prelec, 2005).

3.4.7. Deneysel Veri Analizi ve Modelleme

Deneysel iktisat, titiz bir tasarim ve veri toplama siirecinin ardindan, en
az onlar kadar kritik bir agamaya gelir: deneysel veri analizi ve modelleme.
Bu agsama, ham davramigsal gozlemleri iktisadi anlam tagtyan sonuglara
doniigtiiren siiregtir. Basit ortalama kargilagtirmalarinin Gtesine gegerek,
nedensel iligkileri ortaya koymayi, davramigin altinda yatan yapisal
parametreleri tahmin etmeyi ve teorik modellerin gegerliligini sinamay1
amaglar. Deneysel verinin 6zgiin dogasi-genellikle kiigiik 6rneklemler,
tekrarl 6lgtimler ve karmagik kargihikli bagimliliklar igermesi-bu analizi hem
bir zorluk hem de bir firsat haline getirir.

Analizin ilk adim1 her zaman betimleyici istatistikler ve gorsellestirme
ile baglar. Tedavi ve kontrol gruplarinin ortalamalari, meydanlari, dagilim
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grafikleri (box plot) ve zaman serisi grafikleri (turlar boyunca davranig
egilimleri), veriye dair ilk sezgiyi kazandirir. Ancak, deneysel iktisadin asil
giici, nedensel ¢ikarim yapabilme kapasitesinden gelir. Randomizasyon,
burada altin standarttir. Katilimcilarin tedavi gruplarina rastgele atanmast,
ortalama sonug farkliliklarinin, diger tiim faktorlerin ortalama olarak dengeli
dagildig1 varsayimi altinda, tedavinin nedensel etkisine atfedilmesine olanak

tanir (Angrist ve Pischke, 2009).

Fakat, randomizasyon tek bagina karmagik analiz ihtiyacini ortadan
kaldirmaz. Ornegin, deney oncesi anketlerden elde edilen demografik
ozelliklerdeki kiiglik dengesizlikleri kontrol etmek veya 6grenme etkisi gibi
zaman dinamiklerini modellemek i¢in regresyon analizleri kullanilir. Burada
kritik nokta, deneysel verinin yapisina uygun modellerin segilmesidir.

Deneysel verinin en belirgin 6zelligi, kiime yapis1 ve panel/tekrarl
Olciimlerdir. Bir katilmci (veya bir laboratuvar oturumu), igindeki tiim
kararlar birbirine bagimli olan bir kiime olugturur. Bu bagimliligi hesaba
katmayan standart hatalar, genellikle gereginden kiigiik hesaplanir, bu da
yanlig bir sekilde istatistiksel anlamlilik bulma (Tip-I hatast) riskini artirir. Bu
nedenle, kiime standart hatalar: kullanimi, deneysel iktisat makalelerinde
neredeyse bir zorunluluk haline gelmistir (Camerer ve Hogarth, 1999). Bu
yontem, katilimcr i¢i korelasyonu diizelterek gegerli ¢ikarimlar yapilmasini
saglar.

Veriler turlar veya tekrarl karar periyotlar: boyunca toplandiginda, panel
veri modelleri devreye girer. Sabit etkiler (Fixed Effects-FE) modelleri,
her bir katilimciya 6zgii ve zamanla degismeyen gozlemlenemeyen 6zellikleri
(Ornegin, sabit bir risk toleransi veya zeka diizeyi) kontrol etmek igin idealdir.
FE modeli, sadece katilimer igindeki degisimi analiz ederek, tedavi etkisini
daha saf bir sekilde olcer. Rassal etkiler (Random Effects-RE) modelleri
ise, katihmcilar arasi degisimi de modele dahil etmek istedigimizde ve
katilmcrya 6zgl sabit etkilerin modelin bagimsiz degiskenleriyle iligkisiz
oldugunu varsayabildigimizde kullanilir (Wooldridge, 2010).

Deneysel iktisatta yapisal modeller, teorik modellerle gozlemleri dogrudan
iligkilendirmesi nedeniyle giderek daha fazla kullanilmaktadir. Yapisal
modelleme, 6zellikle piyasa deneylerinde (6rnegin agik artirmalar, oligopol
modelleri, fiyatlandirma deneyleri) tercih edilmektedir (List ve Lucking-
Reiley, 2000). Bu modellerde, kattlmcilarin fayda fonksiyonlari, hata
terimleri ve stratejik etkilegimleri agik¢a tanimlanir ve maksimum olabilirlik,
GMM veya Bayesian MCMC yontemleriyle tahmin edilir. Yapisal yaklagimlar
sadece model uyumunu degil, ayn1 zamanda politika simiilasyonlarinin
yapilmasina ve kargilastirmali statik analizlerin yiiriitiilmesine de imkan tanir.
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Geleneksel analiz, nihai kararlara (son teklif, se¢im) odaklanir. Ancak,
karar verme s#recine dair veriler (karar siireleri, fare hareketleri, goz izleme
verileri) giderek daha fazla toplanmaktadir. Bu veriler, biligsel teorileri test
etmek igin kullanilir. Ornegin, daha karmagik kararlarin daha uzun siireler
aldigini gosteren bir iligki, belirli karar verme modellerini (drift-diflizyon
modelleri gibi) destekleyebilir (Rubinstein, 2007).

Son yillarda, makine 6grenmesi tekniklerinin deneysel veri analizine
entegrasyonu da tartistlmaktadir. Bu teknikler, 6zellikle:

* Degisken Secimi: Cok sayida potansiyel agiklayici degisken arasindan
en onemlilerini belirlemek igin.

* Heterojen Tedavi Etkilerinin Tahmini: Bir tedavinin etkisinin,
katimcilarin ozelliklerine gore (yas, cinsiyet, on test puani) nasil
degistigini modellemek igin.

* Davramssal Tiplerin Kesfi: Deney verisinden, 6nceden tanimlanmamug
davramgsal “tipleri” (6rn., kogullu igbirlikgiler, ticretsiz biniciler)
ortaya ¢ikarmak i¢in kullanilabilir (Athey & Imbens, 2019). Ancak,
bu yontemlerin kesifsel dogasi ve nedensel yorumlamadaki zorluklar
dikkatli kullanim1 gerektirir.

* Saglam bir deneysel analizin planlama agamasinda baglayan iki temel
unsuru vardir:

* Gii¢ Analizi (Power Analysis): Deney baglamadan 6nce, makul bir etki
biiyiikliigiinii belirli bir olasilikla (genellikle yiizde 80) tespit edebilmek
igin gerekli minimum Orneklem biiytikliigiiniin hesaplanmasidir. Bu,
kaynak israfini ve yetersiz giice sahip ¢aligmalardan kaynaklanan yanlig
negatif sonuglar1 onler (J. A. List et al., 2011).

* Coklu Karsilastirma Sorunu: Ayni veri seti iizerinde ¢ok sayida
istatistiksel test yapmak, sans eseri anlamli sonug bulma olasiigin
artirir. Bu sorunu kontrol altina almak igin Bonferroni, Holm veya
Benjamini-Hochberg diizeltmeleri gibi yontemler kullanilmahdir (J.
List et al., 2019).

3.5. Deneysel Iktisat Metodolojisinin Giincel Uygulama Alanlar

Deneysel iktisat, kuramsal 6ngoriileri kontrollii ortamlarda test etme
geleneginden baglayarak son yirmi-otuz yilda uygulama alanlarini 6nemli
oOlgiide ¢esitlendirmigtir. Baglangigta piyasa mekanizmalari, agik artirma ve
kamu mallar1 tizerine odaklanan alan, artik kamu politikas1 degerlendirmeleri,
kalkinma ekonomisi, saghk, gevre politikalar1, noroiktisat, finans, isyeri
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davranigi, egitim ve dijital/cevrimici platform ekonomileri gibi genig bir
yelpazede etkili uygulamalar sunmaktadir. Bu ¢esitlenme, hem metodolojik
ilerlemeler (gevrimigi deney altyapilari, z-Iree, oTree vb.) hem de saha
denemelerinin (field experiments, RCT ler) yiikselisiyle miimkiin olmustur.

Kamun Politikast ve Davranissal Miidahaleler: Deneysel iktisat, politika
tasariminda “me dse yarar?” sorusuna dogrudan cevap verme kapasitesi
sayesinde kamu politikast diinyasinda ¢ok daha fazla s6z sahibi oldu. Vergi
uyumu, tasarruf davraniglari, asi kampanyalari, enerji tasarrufu ve sosyal
yardim programlari gibi alanlarda saha deneyleri ve RCT ler politika etkilerini
olgmek igin siklikla kullaniliyor. Alan deneylerinin etkisi, politikacilarin ve
uluslararast kuruluslarin evidentiary (kanita dayali) karar alma siireglerinde
deneysel sonuglara daha fazla glivenmesini sagladi; bununla birlikte
uygulamacilar ve metodologlar digsal gegerlilik, ©l¢eklendirme ve etik
konular1 dikkatle tartigiyorlar (Levitt ve List, 2008).

Kalkinma Ekonomisi ve Tarim Politikalar::  Geligmekte olan
ckonomilerde deneysel yontemler, egitim miidahaleleri, mikro-kredi
ve tasarruf programlari, tarimsal teknoloji adaptasyonu ve pazarlama
stratejilerinin  degerlendirilmesinde sikga kullaniliyor. RCT’ler sayesinde
belirli bir miidahalenin hem kisa donemli etkileri hem de uzun donem
sonuglar1 (or. gelir, iiretim, saglik) izlenebiliyor; meta-analizler bu alandaki
etki biytikliikleri ve heterojen etkiler konusunda hizla artan literatiirii

ozetliyor (Sarker et al., 2025).

Piyasa Tasarum, Miizayede ve Mekanizma Testleri: Vernon Smith’in
onctiliiglindeki laboratuvar piyasa deneyleri, tarihsel olarak piyasa
tasariminin dogmasini saglamugtir; glinlimiizde ise deneysel ¢aligmalar, gok
birimli pazarlarda, enerji piyasalarinda, karbon piyasasi simiilasyonlarinda ve
cevrimigi reklam ihalelerinde kullanilan mekanizmalarin performansini test
etmek igin yaygin bigimde uygulanmaktadir. Deneyler hem verimlilik hem de
stratejik davranig (Or. taleple oynama, demand reduction) agisindan alternatif
mekanizmalarin kargilastirilmasini saglar. Yapisal tahminler ve simiilasyonlar
aracihgyla, laboratuvar bulgular: politika 6nerilerine doniigtiiriilebilir.

Noroekonomi ve Davranissal Novobilim: Bu disiplinler arasi alan,
iktisadi karar vermenin noral temellerini incelemek igin deneysel iktisat
protokollerini (oyunlar, piyasa senaryolar) sinirbilim teknikleriyle (fMRI,
EEG, TMS, tiikiiriik orneklerinden hormon analizi) birlestirir. Ornegin,
bir giiven oyunu oynarken katilimcinin beyni tarandiginda, karsi tarafin
ihanetine ugradiginda beynin “ac1” ile iligkili bolgelerinin aktiflestigi
goriilmiigtiir. Bu, sosyal norm ihlallerinin fizyolojik bir bedeli olduguna
isaret eder. Riskli segimler sirasinda 6diil sisteminin ve kayiptan kaginma
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sistemlerinin aktivasyonu, noral diizeyde risk tercihlerinin nasil kodlandigina
dair ipuglar1 verir. Noroekonomi, iktisadi modellerde varsayilan birer kutu
olan “tercihleri” ve “kisitlar1”, beyin devreleri ve norotransmitter sistemleri
tizerinden somutlastirmaya ¢aligir. Uygulama, psikiyatrik bozukluklardaki
karar anormalliklerinden, reklamcilik ve finansal karar vermeye kadar genig
bir alanda potansiyele sahiptir (C. Camerer et al., 2005).

Makvoekonomik Beklentiler ve Piyasa Dinamikleri: Geleneksel olarak
gozlemsel veriye dayanan makro iktisat da deneysel yontemlerden giderek
daha fazla yararlanmaktadir. Makroekonomik laboratuvar deneyleri,
enflasyon ve iiretim gibi makro degigkenlerin, mikro diizeydeki bireysel
kararlardan (fiyat belirleme, tcret talebi) nasil toparlandigini inceler. Bu
deneylerde, katilimcilar sanal bir ekonomide firma veya hane Halki rolii
istlenir, para politikasi kurallar1 veya enflasyon hedeflemesi rejimleri gibi
tarkli makro politikalarin altinda karar alirlar. Deneyci, daha sonra enflasyon
ve igsizlik gibi toplam sonuglari gozlemler. Bu yaklagim, 6zellikle rasyonel
beklentiler hipotezini test etmek icin kullanilmigtir. Sonuglar, bireylerin
beklenti olugturmada genellikle rasyonel olmaktan uzak oldugunu, bunun
yerine sezgisel kurallara bagvurdugunu gostermektedir (Hommes, 2011).
Bu bulgular, makroekonomik modellemede daha gercekgi beklenti olugum
stireglerinin entegrasyonuna katki saglamaktadir.

Finansal Piyasalav ve Deneysel Finans: Deneysel finans; piyasa
mikro-yapisinin, likiditenin, fiyat balonlarinin ve piyasa katiimcilarinin
davraniglarinin laboratuvar veya alan ortaminda nasil sekillendigini test eder.
Deneysel islem verileri, degerin nasil olugtugu, bilgi asimetrilerinin fiyatlama
tizerindeki etkisi ve spekiilatif balonlarin olusumu gibi konular1 ampirik
olarak smnamaya elveriglidir. Son yillarda yiiksek frekansh veri, simiilasyon
ve yapisal tahmin yontemleri ile deneysel finans galigmalar1 daha karmagik
testler yapar hale gelmistir.

Cevre Politikalart ve Kamu Mallarr (Tklim, Su, Doja Kaynaklar:):
Toplanabilir kaynaklar, karbon ticareti, su yonetimi ve kolektif eylem
gerektiren ¢evresel politikalar deneysel iktisadin uygulama alanlari arasinda
one ¢ikiyor. Kamu mallart oyunlar, ortak miilkiyet deneyleri ve dinamik
stok yonetimi tasarimlari, gevresel politikalarin hangi kurumsal tasarimlarla
daha bagarili oldugunu gostermede kullanihiyor. Bu ¢aligmalar, politika
tasarimcilarina zengin i¢goriiler sunarken saha kogullarinda uygulanabilirlik
testleri de gergeklestiriyor.

Isyeri Davranisi, Organizasyon ve Pazaviama: Firmalar icindeki tesvik
yapilari, prim sistemleri, ise alim siiregleri ve performans degerlendirmeleri
deneysel yontemlerle test edilebiliyor. Laboratuvar ve saha deneyleri, insan
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kaynaklar1 politikalarinin motivasyon ve verimlilik iizerindeki etkilerini izole
edebilir. Ayrica tiiketici davraniglarina dair laboratuvar ve online deneyler,
fiyat algisi, reklim tepkisi ve iriin tasarimu kararlarini degerlendirmede

pratik bilgiler saglyor.

8.SONUGC

Deneysel ekonomi, uzun yillar boyunca ekonomi biliminin varsayimsal ve
soyut modellerle ¢aligmasinin neden oldugu eksiklikleri gidermek igin ortaya
¢tkan ve zamanla disiplinin yontem yapisini degistiren bir yaklagim haline
gelmigtir. Geleneksel iktisatta mantik, tam bilgi ve en iy1 se¢im varsayimlari,
gergek hayatta goriilen davranig karmagasini tam olarak yansitamadigr igin
elestirilmigtir; bu durum, davraniglarin dogrudan gozlemlendigi ve tekrar
edilebilen deneysel yontemlere olan ihtiyact artirmistir. Bu baglamda
deneysel iktisat, bireylerin kontrollii yerlerde verdikleri kararlar inceleyerek
teorilerin gegerliligini test etme ve ekonomik davranigin temel dinamiklerini
anlama dogrultusunda bir bilim temeli sunmugtur. Bu baglamda deneysel
iktisadin mirast ve gelecegi, li¢ temel eksende degerlendirilebilir. Bunlar
sirastyla; iktisat teorisine yonelik radikal elegtirisi ve tamamlayict katkist,
metodolojide siiregelen evrim ve sofistike uygulamalar yoluyla politika
tasarimina dogrudan etkisidir.

Oncelikle, deneysel yaklagimin en kalici katkisi, insan davraniginin
karmagikligin1  ve farkli faktorlere bagimliigini  sistematik  olarak
belgeleyerek, neoklasik ¢ekirdegin evrenselci ve minimalist varsayimlarini
sarsmasidir. Laboratuvar ve saha bulgular1, “bomo economicus”un rasyonel,
bencil ve sabit tercihlere sahip karakterinin, insan dogasinin yalmzca sinirl
ve ¢ogu zaman istisnai bir yoniinii temsil ettigine dair ikna edici kanitlar
sunmustur (Bowles, 2004). Sosyal tercihler, kogullu is birligi, adalet arayg,
kayiptan kaginma ve sinirli dikkat gibi olgular, artik anomali olarak degil,
ckonomik kararlarin yapitaglar1 olarak kabul gormektedir. Bu bulgular,
davranigsal iktisadin ana akim iktisat i¢inde mesru ve dinamik bir arastirma
programi haline gelmesinin yolunu agmugtir (Thaler, 2016). Ancak bu katki,
yalnizca teorileri ¢iirtitmekle sinirli kalmamug, ayni zamanda daha gergekgi
ve agiklayicr giici yliksek yeni teorilerin ingasina da olanak saglamistir.
Ornegin, deneysel veriler, Fehr ve Schmidt’in (1999) Esitsizlikten Kaginma
modeli veya Rabin’in (1993) Samimiyet Teorisi gibi formel modeller igin
temel olusturmustur. Bu anlamda deneysel iktisat, iktisat teorisi ile ampirik
gergeklik arasinda diyalektik bir iliski kurarak, disiplinin kendini diizeltme
mekanizmasini gli¢lendirmigtir.
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Ikinci olarak, metodolojik cephede siirekli bir evrim ve sofistikasyon
soz konusudur. Erken donem laboratuvar deneylerine yoneltilen dig
gegerlilik ve Orneklem darhigy elestirileri, alan1 kendi sinirlarini agmaya
itmig, dogal ve sahada yapilan deneylerin hizla yayginlagmasini saglamugtir
(Harrison & List, 2004). Bu gelisme, deneysel iktisadin etki alanini,
tniversite laboratuvarlarinin Gtesine tagiyarak, gergek pazarlara, firmalara ve
topluluklara genigletmistir. Ayn1 zamanda, teknolojik ilerlemelerle birlikte,
g0z takibi, psofizyolojik Ol¢iimler ve iglevsel manyetik rezonans goriintiileme
(fMRI) gibi norobilimsel araglarin entegrasyonu, néroekonomi gibi yeni
disiplinler aras1 alanlarin dogmasina vesile olmugtur (Glimcher & Rustichini,
2004). Bu yontemler, karar vermenin “%ara kutusu”nu agmaya ¢ahsarak,
tercihlerin altinda yatan duygusal ve biligsel siireglere dair dogrudan kanitlar
saglamaktadir. Dahasi, biiyilik veri ve makine 6grenimi teknikleri, deneysel
veri setlerinin analizinde yeni ufuklar agmakta, davranigsal heterojenitenin
daha derinlemesine anlagilmasina katkida bulunmaktadir.

Ugiincii ve belki de en somut etki, politika tasarimi ve ekonomik
miihendislik alaninda goriilmektedir. Deneysel iktisat, politikalar1 gergek
diinyada uygulamadan 6nce diigiik maliyetli ve diigiik riskli bir sanal ortamda
test etme imkan1 sunan bir “vontgen cihaze” islevi gormektedir (Roth, 2002).
Bu uygulamanin en garpict 6rnekleri, Alvin E. Roth ve meslektaglarinin,
bobrek nakli eslestirme sistemleri ve doktorlarin stajyerlik programlarina
yerlestirilmesi gibi karmagik pazar tasarimlarini gelistirip test etmesidir.
Benzer gekilde, davramigsal iktisattan ilham alan “déirtme” politikalarinin
neredeyse tamamu, etkinliklerinin saha deneyleriyle sinanmasinin ardindan
hayata gecirilmigtir (Thaler ve Sunstein, 2008). Bu stire¢, kanita dayal
politika yapimi kavramim giiglendirmig ve iktisatgilary, teorisyenler
ve ckonometristler olmanin oOtesinde, toplumsal mekanizmalarin aktif
tasarimcilart konumuna ytikseltmigtir.

Deneysel iktisat, metodolojik titizligi ve iktisat teorisine kattig1 ampirik
derinlikle 6ne ¢iksa da baslangicindan itibaren gesitli elestirilere maruz
kalmugtir. Bu elestiriler; dig gegerlilik sorunu, tekrarlama krizi, tegviklerin
vapist ve yetersizligi olarak siralanabilir. Ancak deneysel iktisadin stirekli
gelisen, kendini yenileyen ve yeni metotlar1 kullanmaya agik bir alan olmasi,
gelecekte daha saglam adimlarla iktisadi analizlerde yer alacagini s6ylebiliriz.
Bu baglamda gelecekte deneysel iktisadin, biiyiik veri, noroiktisat ve yapay
zeka destekli deney tasarimlariyla daha da zenginlesmesi ve iktisadi analizlerin
vazgegilmez bir pargasi haline gelmesi kaginilmazdir.
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Chapter 4

Do Outcome-Based Payments Fuel Cheating? An
Experimental Study

Hatime Kamilgelebi',?

Abstract

This study investigates cheating behavior among Muslim students on
Ramadan’s first day compared to a non-Ramadan day, using Fischbacher and
Follmi-Heusi’s (2013) dice-rolling experiment, and examines perceptions of
others’ cheating. Conducted at Istanbul University with 165 students (146
Muslims), the experiment was performed on Ramadan’s first day and a non-
Ramadan day, with each participant receiving a six-sided die and a response
sheet with instructions. Results, analyzed using ordered probit regression,
show participants reported higher-paying dice outcomes during Ramadan,
indicating increased cheating in this period. Additionally, most participants
believed others would misreport results for higher payoffs. This suggests
that awareness of unpunished cheating may increase cheating likelihood,
potentially reducing trust in others. The homogeneous sample and simple
religiosity measure limit generalizability. Future research could explore these
dynamics using diverse samples, detailed religiosity measures, and religious
priming methods.

1. Introduction

Cheating canhave detrimental consequences for individuals, organizations,
and governments. The behavioral and experimental economics literature has
explored this issue through various experiments in recent years. In most
studies, the cost of cheating is influenced by the likelihood of detection and
the associated penalties. Recent research in behavioral and experimental
economics indicates that many individuals are prone to cheating (Ariely,

1 Assoc. Prof. Dr., Kirklareli University, hatimekamilcelebi@klu.edu.tr, https://orcid.org/0000-
0002-1028-7135
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2012; Gneezy, 2005). Studies by Gneezy, Rockenbach, and Serra-Garcia
(2013), Gneezy, Kajackaite, and Sobel (2018), and Lundquist, Ellingsen,
Gribbe, and Johannesson (2009) formalize the concept of cheating aversion,
while others investigate deviations from this behavior and propose strategies
to promote honesty (Rosenbaum, Billinger, & Stieglitz, 2014). Honesty has
been examined in relation to various socioeconomic factors, with evidence
suggesting that individuals in democratic countries tend to be more honest
(Ariely, Garcia-Rada, Gédker, Hornuf, & Mann, 2019).

A meta-analysis by Gerlach, Teodorescu, and Hertwig (2019) found
that dishonest behavior correlates with reward size. Additionally, in dice-
rolling experiments, individuals who cheat tend to lie more (Gerlach et al.,
2019). Previous studies on integrity often focus on tasks such as dice-rolling,
coin flips, exams, or lost items. For example, an experiment involving a
chocolate reward across countries, including Tiirkiye, found no differences
in self-reported honesty between verbal and written reports without
experimenter interaction (Pascual-Ezama et al., 2015). In this experiment,
conducted with 90 participants in Tiirkiye, some were asked to report coin-
toss results verbally and others in writing. Written reports were associated
with more cheating, possibly due to reduced fear of detection through
body language (Pascual-Ezama et al., 2015). In another study, over 17,000
wallets containing varying amounts of money were placed in cities across 40
countries, and their return rates were observed. People were more likely to
return wallets with larger sums, suggesting consistent honesty across cultures
(Cohn, Maréchal, Tannenbaum, & Ziind, 2019). A dice-rolling experiment
across five countries revealed that participants expected cheating to vary by
country, yet observed cheating was similar across nations, with no significant
link between dishonesty and corruption ratings or cultural values (Mann,
Garcia-Rada, Hornuf, Tafurt, & Ariely, 2016).

In an experiment comparing random and real-effort tasks, participants
cheated more in the random task, suggesting that cheating about luck is less
psychologically costly than cheating about performance (Kajackaite, 2018).
A coin-toss experiment across 15 countries found significant variation in
honesty, positively correlated with GDP and Protestantism, indicating a
long-term relationship between honesty and economic development (Hugh-
Jones, 2016). Participants’ expectations of honesty also revealed cognitive
biases, partly attributed to self-reflection (Hugh-Jones, 2016).

Among Malaysian Muslim students, subjective norms were found to
support cheating intentions (Mustapha, Hussin, Siraj, & Darusalam, 2016).
In another study;, only 16% of Muslim students cited religious or moral
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reasons for not cheating (Habiburrahim et al., 2021), suggesting that
religion has limited influence on moral behavior in this context. Similarly, no
significant relationship was found between Islamic religiosity and academic
cheating, possibly due to religious concerns (Uyun, 2020). Beyond religion,
cultural figures such as mystics and philosophers can influence moral
behavior. An experiment on honesty in five countries found that East Asian
participants cheated less than those in Western countries, with Confucian
cultures showing greater honesty (Huynh, Rieger, & Wang, 2022). While

some studies suggest religion reduces cheating, others find no such eftect.

Research on honesty among Muslims in Tiirkiye is limited, possibly
due to the Islamic assumption that Muslims act honestly. In one study,
Muslims were found to view opportunism as unfair, independent of their
degree of religiosity (Kamilcelebi, 2019a; Kamilgelebi 2019b). This study
investigates whether a religious day like Ramadan promotes honesty. It aims
to determine if Muslims cheat more to earn money during Ramadan and
explore their perceptions of others’ cheating. Ramadan, a sacred month
for Muslims involving fasting, prayer, and moral conduct, is expected to
deter dishonest behavior (Buhari, 2018). However, evidence suggests
religiosity may sometimes increase cheating (Childs, 2013; Christie, 2019).
In an experiment, participants primed with God-related concepts before a
dictator game donated more than those who were not primed (Shariff &
Norenzayan, 2007).

Festinger and Carlsmith (1959), Bandura, Barbaranelli, Caprara, and
Pastorelli (1996), and Mazar, Amir, and Ariely (2008) found that verbal
reports are less prone to dishonesty than written reports. We hypothesize
that self-reporting without experimenter interaction increases the temptation
to cheat. Participants also exhibit more dishonest behavior in experiments
without oversight (Mazar et al., 2008). For example, in one experiment,
students asked to write a religious sentence before a test showed no difterence
in honesty compared to those writing a non-religious sentence. However, in
another experiment, those who heard the call to prayer behaved slightly
more honestly (Aveyard, 2014). Mazar et al. (2008) suggest that individuals
tolerate small-scale cheating unless it affects their self-concept. For instance,
cheating decreased when participants recalled the Ten Commandments
before an experiment. However, Gino, Ayal, and Ariely (2009) found that
unethical behavior increased within the same group over time. Korbel
(2017) found that friendship ties do not significantly influence cheating,
but younger groups cheat more than older individuals. Mazar et al. (2008)
and Fischbacher and Follmi-Heusi (2013) suggest that the marginal cost
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of lying increases with the size of the lie, leading individuals to lie modestly
rather than extensively.

2. Experimental Design

Our study adopted an experimental design previously used with Muslim
participants in Tiirkiye. The experiment was conducted on the first day
of Ramadan and on a non-Ramadan day. Ramadan, the ninth month
of the Islamic (Hijri) calendar, is determined by the lunar cycle and is a
sacred period for Muslims characterized by fasting, worship, and spiritual
reflection. This study examines whether variable payments drive cheating
among Muslim students, using a dice-rolling experiment where participants
receive 0 TRY to 10 TRY based on self-reported outcomes. The effect of
Ramadan on economic behaviors has been demonstrated in prior studies;
for instance, Biatkowski, Etebari, and Wisniewski (2012) found that stock
returns in Muslim-majority countries increase during Ramadan, reflecting
changes in investor sentiment. The influence of Ramadan on economic
behaviors, driven by enhanced social interactions and positive mood, has
been evidenced in prior research; for instance, Gavriilidis, Kallinterakis,
and Tsalavoutas (2016) found that Ramadan fosters significant herding
behavior in Muslim-majority countries’ stock markets, reflecting heightened
investor optimism. Drawing on these insights, we employed a comparative
approach to investigate cheating behavior among Muslims during Ramadan
and non-Ramadan periods, using the dice-rolling experiment by Fischbacher
and Follmi-Heusi (2013) with 165 students (83 females and 82 males) at
Istanbul University’s Department of Economics. The experimenters ensure
that the classroom maintains consistent temperature, lighting, and ambiance
for both experiments. The experiment was not scheduled to coincide with
exam dates. It was conducted with similar and different groups of second-
year students to avoid experiential learning. Of the 165 participants, 146
identified as Muslims, while the remaining 19 were either non-Muslims or
identified as non-religious.

Our analyses focus on the 146 participants who identified as Muslims.
Religiosity was assessed using questions from the World Values Survey Wave
6 Questionnaire (Tiirkiye, 2011): “Do you belong to a religion or religious
denomination? If yes, which one?” and “Regardless of whether you attend
religious services, would you say you are a religious person, not a religious
person, or an atheist?” The average age of participants in both experiments
was 21. The first experiment was conducted on the first day of Ramadan,
and the second on a non-Ramadan day. The experiment was paper-based.
Each participant received a six-sided dice and a response sheet with
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instructions. They were asked to roll the dice privately and record the result
on the response sheet. Participants were informed that the dice’s outcome
would determine their payoff (see Table 1) and were not monitored during
the process. Table 1 shows the payofts corresponding to dice outcomes: 1 =
2 TRY, 2 = 4 TRY, ..., 6 = 0 TRY. The experiment’s instructions indicated
that the highest payoft would be earned if the dice showed five.

Table 1. Payoffs Corrvesponding to Dice Outcomes

Dice number 1 2 3 4 5 6
Payoft (TRY) 2 4 6 8 10 0

After the decision sheets were collected, participants completed a short
follow-up questionnaire, received their payments (including a show-up fee
of 3 TRY), and left the room. On average, participants earned 10 TRY, and
the entire protocol lasted 20 minutes. This experiment was conducted in
2018 during Ramadan and on a day outside of Ramadan.

At the time the experiment was conducted, the hourly net wage in
Tiirkiye was approximately 7.5 TRY, and 1 USD was equivalent to about 4.5
TRY. The protocol and payments were conducted with complete anonymity.
Although the highest number on the dice is 6, the experiment was designed
so that this number yielded no payoff. The choice of 5 as the highest payoff
number aligns with Fischbacher and Follmi-Heusi (2013), as participants
often assume 6 would yield the highest reward.

Participants were asked to report the number rolled on their third
dice roll to the experimenter. It was predicted that even if the third roll
resulted in a low number, participants might report a higher-paying number,
influenced by higher numbers from the first two rolls. For instance, even if
the dice result corresponded to 0 or 2 TRY, participants were expected to
report 8 or 10 TRY on their sheets. Since participants were informed that
the experimenters would not monitor their rolls, they were more likely to
engage in minor cheating.

3. Results

To turther explore the extent of dishonest reporting, we examined the
dice outcomes among participants who identified as Muslim in both the
Ramadan and non-Ramadan experiments. The columns Figure 1 illustrate
the dice outcomes and other participants’ dice outcomes prediction reported
by Muslim participants in experiments conducted on Ramadan’s first day
and a non-Ramadan day. In the Ramadan experiment, participants more
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frequently reported higher-paying numbers (4 and 5). In the Ramadan
experiment, among the 73 participants who identified as Muslim, 36
reported high-paying dice outcomes (4 or 5), corresponding to a proportion
of 49.32%. In contrast, in the non-Ramadan experiment, among the 73
participants who identified as Muslim, 30 reported high-paying dice
outcomes (4 or 5), yielding a proportion of 41.10%.

Figure 1. Numbers Reported Durving Ramadan and on a Non-Ramadan Day
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The dashed line in Figure 1 shows that participants predicted that other
participants in the class reported dice outcomes dishonestly to obtain higher
payments. We obtained these results by asking participants the following
question in our survey: “Which number is most frequently reported in
the class for the dice-rolling experiment?” Sixty-nine percent of Muslim
respondents indicated that other participants would likely report 4 or 5, the
numbers yielding the highest payoffs. The 69% of participants expecting
others to report high-paying numbers (4 or 5) aligns with Gino et al. (2009),
suggesting that perceived social norms of dishonesty may amplify individual
cheating, particularly in the Ramadan context.
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Table 2. Comparison of Dice Outcomes (4 or 5) Among Muslim Pavticipants in
Ramadan and Non-Ramadan Experiments

Group Sample Expected Reported Proportion Expected e

Size 4o0r5 4o0r5 (%) Proportion (p-value)
(%)
Ramadan 73 24 36 49.32 33.34 8.37 (<
0.01)
Non- 73 24 30 41.10 33.34 1.98
Ramadan (0.159)

2
Note: The expected proportion is based on a uniform distribution - = 33.34%. The

chi-square test assesses the deviation of observed frequencies from the expected uniform
distribution.

Table 2 shows that under a uniform distribution, each outcome is
expected to occur with a probability of 7, yielding an expected frequency of
12.17 for each number in both groups. A chi-square goodness-of-fit test for
the Ramadan experiment revealed a deviation from the uniform distribution
(x*=10.91,df = 5, p = 0.050), which is marginally significant and suggests
a tendency toward higher-paying numbers (4 and 5, totaling 36 participants
or 49.32%). In the non-Ramadan experiment, the deviation was not
statistically significant (y*= 7.32, df = 5, p = 0.197), with 4 and 5 reported
by 30 participants (41.10%). These observed proportions significantly
deviate from the expected theoretical probability of 33.34% for reporting a
4 or 5 under a uniform distribution (i.e., 2). A chi-square goodness-of-fit test
revealed a significant deviation in the Ramadan experiment (y*> = 8.37, df =
1, p <0.01), indicating a higher propensity for dishonest reporting during
Ramadan. However, in the non-Ramadan experiment, the deviation was
not statistically significant (x> = 1.98, df = 1, p = 0.159), although the
proportion was higher than the expected value.
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Table 3. Orderved Probit Regression Results
(1) (2) ()

ramadan 0.389*% 0.404* 0.329
(0.181) (0.182) (0.253)
rveligions -0.105 -0.181
(0.183) (0.256)
ramadan Xveligions 0.153*
(0.363)

#Observations (N) 146 146 146

Muslims Only + + +

Note: Ordered Probit Regressions. The dependent variable is the veporvted dice outcome
(1 to 6, where 1=2 TRY, 2=4 TRY, 3=6 TRY, 4=8 TRY, 5=10 TRY, 6=0 TRY).
Ramadan = 1 for the Ramadan experiment, 0 otherwise; Religious = 1 for Muslims, 0
otherwise. Standard evrors ave in paventheses. * denote significance at 5% level.

Since the students were from the same class and of similar age, and no
significant relationship was found regarding gender, age, or cheating, these
were not included in the Table 3.

Ordered probit regression results, presented in Table 3, indicate that
participants who identified as Muslims in the Ramadan experiment did
not report dice results honestly. Ordered probit regressions show that the
probability of reporting higher-paying dice outcomes (e.g., 4 or 5) increased
by approximately 15% during Ramadan compared to the non-Ramadan day
(), suggesting a significant shift toward dishonest reporting. The significant
positive coefficient on the Ramadan dummy variable (B = 0.33) suggests
that the religious context of Ramadan’s first day amplified cheating behavior,
potentially due to reduced perceived costs of dishonesty in an unmonitored
setting. The lack of experimenter oversight likely created an opportunity for
participants to lie slightly for personal gain. When payments to participants
exceed the costs of cheating (e.g., low risk of detection), individuals are more
likely to cheat (Kajackaite & Gneezy, 2017; Abeler, Becker, & Falk, 2014).

This study examines whether reported dice results indicate cheating
compared to potential earnings. In this experiment, participants could
earn more by misreporting. This may reflect a situation where small-scale
dishonest behaviors are justified during Ramadan. Across all three models,
Ramadan increases cheating behavior among Muslim students. This
indicates an unexpected increase in the likelihood or extent of cheating
during Ramadan. This suggests that Ramadan may have a promoting effect
on cheating due to factors such as stress, fatigue, cultural, or social dynamics.
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Religiosity has a negative effect on cheating (more religious students tend
to cheat less), but this effect is not statistically significant (Models 2 and 3).
This indicates no strong evidence that religiosity directly reduces cheating.
Ramadan consistently increases cheating behavior among Muslim students.
The interaction term, ramadan X religious, tests for an interaction effect. The
interaction term ramadan X religious indicates a significant effect, suggesting
that participants identifying as religious were slightly more likely to cheat
during Ramadan (0.153 units). This suggests that Ramadan may promote
cheating due to factors such as fasting, fatigue, cultural influences, or social
environment. The findings indicate that Ramadan unexpectedly increases
cheating behavior, which calls for further investigation into cultural,
psychological, or physiological factors.

Interestingly, our results are the opposite of those reported by Rabie,
Rashwan, and Miniesy (2024) in Egypt. Employing the same Fischbacher
and Follmi-Heusi (2013) dice task with Egyptian undergraduates, they
found that fasting participants cheated significantly less during Ramadan. In
contrast to their study, we did not ask participants whether they were fasting.
The divergence between the Turkish and Egyptian samples highlights that
the effect of Ramadan on honesty is not universal and may depend heavily
on cultural, institutional, or socio-religious context - an important avenue
for future cross-country comparisons.

4. Limitations and Future Research

This study contributes to behavioral and experimental economics literature
by examining cheating behavior in religious contexts. Conducted with a
homogeneous group of students from Istanbul University’s Department of
Economics, averaging 21 years old, the experiment ensures variable control
but limits generalizability to broader populations. The sample consists
of Muslim second-year students of similar age and socioeconomic status.
Gender, age, and cheating were not found to have a significant relationship,
so these variables were not included in the table. The experiment was not
scheduled to coincide with exam dates and was conducted with different
student groups to prevent learning effects. This indicates that cheating
behavior was not influenced by biases arising from the experimental design.
The sample size (N = 146) is relatively small. Religiosity, measured using
two World Values Survey questions, provides a practical approach but lacks
detailed response distribution, potentially introducing bias.

Theunmonitored dice-rolling design, aligned with Fischbacherand Follmi-
Heusi (2013), effectively captures cheating tendencies, though its impact
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outside the Ramadan context remains untested. Focusing on Ramadan’s first
day ofters insights into religious influences on ethics, but alternative factors
like fasting’s cognitive or emotional effects are unexplored. The study’s focus
on Tiirkiye’s secular-religious societal structure adds contextual relevance,
yet cultural influences on cheating are not fully addressed. Future research
could address these limitations by incorporating diverse samples, detailed
religiosity measures, religious priming methods (e.g., Islamic symbols), and
varied incentive or monitoring structures. Additionally, exploring factors like
fasting’s cognitive effects with control groups could enhance understanding.

Although the proportion of high reports appears higher during Ramadan,
the fact that we pooled outcomes 4 and 5 (both of which are relatively
attractive) places the observed rates for both sessions well within the normal
range commonly reported in the dice-task literature (Gerlach et al., 2019).

5. Conclusion

This study, conducted at Istanbul University’s Department of Economics
with 146 Muslim students, utilized Fischbacher and Follmi-Heusi’s
(2013) dice-rolling experiment to compare cheating behavior on the first
day of Ramadan versus a non-Ramadan day. Contrary to expectations
that Ramadan’s moral and spiritual atmosphere would deter dishonest
behavior (McCullough & Willoughby, 2009), participants were more likely
to report higher-paying dice outcomes (e.g., 4 or 5) during Ramadan
(49.32%) compared to the non-Ramadan period (41.10%). A chi-square
test confirmed a significant deviation from a uniform distribution in the
Ramadan experiment (y> = 8.37, p < 0.01), but not in the non-Ramadan
experiment (y2 = 1.98, p = 0.159).

The unmonitored experimental design and payments facilitated cheating,
with most participants opting for moderately high payoffs (4 or 5) rather
than the maximum (6, yielding 0 TRY), aligning with Fischbacher and
Follmi-Heust’s (2013) finding that individuals engage in partial lying
to balance financial gain with self-image preservation. Notably, 69% of
participants believed others would report high-paying numbers, suggesting
that perceptions of peer dishonesty may normalize cheating (Gino et al.,
2009). This widespread expectation of dishonesty indicates a feedback loop
where distrust fuels dishonest behavior, potentially undermining economic
trust in settings where religious norms are expected to prevail.

These findings challenge the assumption that religious contexts inherently
foster honesty and question the cost-benefit framework of cheating
(Kajackaite & Gneezy, 2017), as religious settings may lower the perceived
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psychological cost of dishonesty. The study highlights ethical considerations
for researching dishonesty in religious contexts, particularly in societies where
religion is sensitive. The unexpected increase in cheating during Ramadan
suggests that individuals may justify dishonest actions in environments
where religion is perceived as a tool for manipulation. This underscores
the need for further research to explore why cheating rises during religious
periods, using Ramadan and non-Ramadan days as reference points.

In conclusion, this study contributes to behavioral economics and
morality by demonstrating that cheating is shaped by a complex interplay
of situational, economic, and social factors, even in religious contexts.
The tindings challenge simplistic assumptions about religiosity and ethical
behavior, suggesting that economic incentives and societal perceptions of
distrust may outweigh religious influences. By illuminating the drivers of
cheating, this study paves the way for future research to explore the nuanced
effects of religion, culture, and economics on ethical decision-making,
deepening our understanding of human morality.
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Appendix
1. General Protocol

Before the experiment begins, students are provided with brief
information about the dice-rolling experiment and the survey duration.
They are informed that participation is voluntary and involves two stages:
rolling the dice and completing the survey.

All participating students receive an attendance fee. Their names and
surnames are recorded on a form to confirm receipt of the fee upon leaving
the classroom. Students are instructed that the experiment involves rolling a
six-sided dice and recording the result of the third roll on a provided form.
The forms and questionnaires, on which students record the dice results, are
distributed simultaneously.

The instruction sheet states that earnings depend on the dice’s outcome.
The first page of the questionnaire form assures students that their
information will not be shared with third parties or institutions. It also
includes the author’s contact information and the study’s purpose. Students
are instructed to roll the dice twice to verify its functionality and record
the third roll on the form. Forms and dice are collected randomly in a box.
Students are paid based on the number they report on the form. Their
names, surnames, attendance fees, and payments received are recorded on a
payment form, which they sign.

2. Protocol
a) Stages of the Experiment

Before the experiment starts, the experimenter announces that students
wishing to participate must remain in the classroom, while those who do
not wish to participate should leave. One experimenter provides a general
explanation of the experiment.

Both experimenters distribute a six-sided dice, a questionnaire form, an
instruction sheet, and a decision sheet to each student. Students are asked to
read the instruction sheet simultaneously. After everyone has finished, one
experimenter reads the instructions aloud and addresses any questions. The
experimenter then signals the start of the experiment. Forms are collected in
a box. Students are informed that there are no correct or incorrect answers
in the questionnaire, that their individual decisions are crucial for the study,
and that they should not share information or ideas with others. To avoid
influencing decisions, participants are asked to remain silent until they leave
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the classroom. They are also informed that they can discuss any questions
with the experimenters after the experiment.

Students roll the dice three times and record the third roll’s result on
the decision sheet. They then complete the questionnaire. Students submit
their forms, receive their payments individually, sign a document confirming
receipt of payment, and leave the classroom.

b) Materials

* Instruction sheet

* Decision sheet and questionnaire form
* Six-sided dice

* Coins and 5 Turkish Lira banknotes

* DPens

* Proof-of-payment document

Team: One person per 40 participants, two people for 80 participants,
and one person for the general explanation (three people total).

The following descriptions apply to one experiment only. The same budget and
time estimates apply to the second experiment.

* Estimated Average Time: 35 minutes

e Estimated Average Earnings: 3 TRY (attendance fee) + amount

earned from the experiment (Max: 13 TRY, Min: 3 TRY, Average: 8
TRY)

* Estimated Total (n=80): Max: 1040 TRY, Min: 240 TRY, Average:
640 TRY
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Ekolojik Ayak Izi ve Insani Gelismislik Iligkisi:
Tiirkiye I¢in Ampirik Bir Analiz

Dilek Alma Savag’

Ozet

Stirdiirtilebilir kalkinma hedefleri, ekonomik biiyiimenin Otesine gegerek
yagam kalitesindeki iyilegmelerin ekolojik sinirlar igerisinde gergeklestirilmesini
amaglamaktadir. Bu ¢ergevede, sosyal refahin gelisimi, dogal kaynaklarin ve
cevresel siirdiirtilebilirligin tamamlayict gostergesi olarak degerlendirilmekte
ve gliniimiizde hem akademik literatiirde hem de politika yapim siireglerinde
oncelikli aragtirma alanlar1 arasinda yer almaktadir. Bu baglamda ¢ok
sayida gahiymada oldugu tlizere bu ¢alismada da sosyal refahin ve yasam
standartlarindaki geligimin gostergesi olarak Birlesmis Milletler Kalkinma
Programi (UNDP) tarafindan yayimnlanan insani gelismislik endeksi (IGE),
insan faaliyetlerinin gevre iizerindeki baskisinin gostergesi olarak da ekolojik
ayak izi (EA) kullanilmaktadir. Bu caligmada, Tiirkiye 6rnekleminin 1990-
2023 donemine ait ekolojik ayak izi ve insani gelismislik endeksi arasindaki
iligkisini incelemektedir. Yapilan ARDL test sonuglari, ekolojik ayak izi ve
insani gelismiglik endeksi arasinda ters-U iligkisi oldugunu gostermektedir.

1. Giris

Insani geligimin degerlendirmesi, son yillarin 6nemli arastirma
konularindandir. Gayri safi yurti¢i hasila (GSYIH), ilk agamada insani
gelisgimin bir gostergesi olarak diigiiniilse de aslinda insani geligimi 6lgme
de yetersizdi. Bu yiizden giiniimiizde, GSYIH’nin yerine Amartya Sen
tarafindan 1980’ yillarda gelistirilen ve temelde insan eksenli kalkinma
anlayigini  yansitan insani  gelismislik endeksi (IGE) kullamlmaktadir
(Tiylioglu & Karali, 2006). Bu endeks, Birlesmis Milletler Kalkinma
Programi (UNDP) tarafindan 1990 yilindan itibaren Insani Geligmislik
raporlarinda yer almaktadir (Zhang & Zhu, 2022; Tiyliioglu & Karal,
2006). Insani gelismislik endeksi, gozlemlenebilir ve farkli baglamlarda

1 Dr Ogr.Uyesi, Bitlis Eren Universitesi, dalma@beu.edu.tr, ORCID ID: 0000-0001-6246-8539.
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anlamli bir gekilde kargilastirilabilir gostergelere dayanmasi bakimindan
insani gelismenin objektif bir l¢iitiidiir. Bu 6zelligiyle, mutluluk veya yagam
memnuniyeti gibi 6znel refah gostergelerini igeren diger insani geligmislik
oOlgiitlerinden ayrilmaktadir (Hickel, 2020).

IGE, insani geligimin temel boyutlarinda ortalama basariy1 ortaya koyan
bir dlgiidiir (UNDP, 2025). Diger bir anlatimla; IGE, insani gelismenin iig
temel boyutunu esas alarak bir {ilkenin ortalama bagarisini gostermektedir
(Tiylioglu & Karali, 2006). S6z konusu ii¢ temel boyut; uzun ve saglikli
bir yagam, bilgili olmak ve iyi bir yagam standardina sahip olma unsurlarin
igermektedir (UNDP, 2025) ve Sekil 1 de gosterilmektedir:

Sekil 1: Insani gelismislik endeksi boyutlar ve gostergeleri

insani Gelisme Endeksi
Boyutlan ve Gostergeleri

DIMENSION
DIMENSIONS INDICATORS INDEX

Long and -
healthy life
Knowledge @ 2 B ar

A decent ey
standard of living

Kaynak: UNDBP, 2025.

HDI

Human Development
[T

UNDPnin raporlarinda her iilke igin paylastig1 bir dizi IGE degeri, iilkeler
arasinda farkhilik gostermekte olup Tiirkiye’ye iliskin endeks degerinin artig
seyrinde oldugu goriilmektedir (Sekil 2).
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Sekil 2: Tiivkiye’nin Insani Geligmislik Endeksi (1990-2023)

Kaynak: UNDB2025.

Saglik, egitim, yasam standardi ve genel refah gibi Olgiitleri
igeren insani geligmiglik, ¢evresel kalite/bozulma ozellikle de gevresel
stirdiirtilebilirlikle yakindan iligkili bir kavramdir. Dolayisiyla ¢evresel kalite/
bozulma ve insani geligmiglik arasindaki iliskinin dengelenmesi, mevcut
ihtiyaglarin kargilanirken gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarini karsilama
yeteneginin tehlikeye atilmamasi agisindan 6nemlidir (Robaina, vd. 2024).

Insan faaliyetlerinin gevre iizerindeki etkisini degerlendirmede 6nemli bir
rol tstlenen gevresel temel gostergelerden biri ekolojik ayak izidir (Sarwar,
vd. 2024). Ekolojik ayak izi, insan tiiketimine yoOnelik tiim kaynaklarin
tiretimi ve begeri faaliyetler sonucunda iiretilen atiklarin bertaraf edilmesi
igin kullanilan toprak ve su miktar1 olarak tanimlanmaktadir (Fakher, 2019;
Hassan, vd. 2019; Syrovitka, 2020; WWE 2012). Daha basit bir anlatimla
kaynaklarin tiiketilme ve atiklarin tiretilme hizini; begeri faaliyetlerinin, gevre
tizerindeki etkisini 6l¢meyi amaglayan araglardan biridir (Syrovitka, 2020)
ve siirdiirtilebilirligin bir 6lgiisii olarak da kullanilmaktadir (Fiala, 2008).
GSYIH, enerji tiiketimi, niifus yogunlugu, sanayi sektoriiniin katma degeri,
kentlesme orani, okuryazarlik orani, dogrudan yabanci yatirim, insani
gelismislik endeksi, finansal biiyiime gibi degiskenler uluslarin ekolojik ayak
izinin belirlenmesinde etkilidir (Fakher, 2019; Zhang, vd. 2024; Uddin,
vd.2023). Ekolojik ayak izinin; enerji, tarim arazisi, mera, yerlesim alani,
deniz ve orman olmak tizere alt1 farkl arazi tiiri bulunmaktadir (Hassan,

vd., 2019; Rashid vd., 2018).
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Ulusal Olgekte ckolojik ayak izinin hesaplanmasi, gevresel yenileme
stirecinde daha fazla sorumluluk tstlenmesi gereken toplumlarin
belirlenmesine olanak saglamaktadir (Erat vd., 2023). Bu sayede ¢evresel
politika yapim siireglerine analitik bir zemin de sunulmaktadir.

Tiirkiye” de 1980 oncesi diga kapali ithal ikameci sanayilesme modelinin
uygulandigr donemde ekolojik agigin ortaya ¢ikmadigi goriiliirken;
ithracata dayali biiyiime yaklagiminin ve ticari ile finansal liberalizasyon
uygulamalarinin hayata gegirildigi 1980 sonras1 dobnemden artmaya bagladigt
(Apaydin,2020) giiniimiizde de bu artigin devam ettigi goriilmektedir ($ekil
3). Ekolojik ayak izindeki artislar, biyolojik olarak verimli alanlara yonelik
talep artigini temsil ettigi ifade edilebilir (Apaydin,2020).

Sekil 3: Tiirkiye’nin Ekolojik Ayak izi (1961-2024)

global hectares

— Ecological Footprint  — Biocapacity @ Ecological Deficit @ Ecological Reserve

Kaynak: Global Footprint Network, 2025.

2. Literatiir

Stirdiiriilebilir kalkinma hedefleri, birbirleriyle biitiinlesik bir yapiya
sahip olup, bir hedefte kaydedilen ilerleme diger hedeflerin gergeklestirilmesi
i¢cin tamamlayict bir basamak iglevi gormektedir. Bu biitlinciil yap:
dogrultusunda, stirdiiriilebilir kalkinmanin ekonomik, sosyal ve gevresel
boyutlarinin  birbirinden bagimsiz olarak degerlendirilmesi miimkiin
degildir. Nitekim siirdiiriilebilir kalkinma yaklagimu, iilkelerin performansini
yalnizca GSYIH ve istihdam gibi ekonomik gostergeler iizerinden degil;
ayn1 zamanda gevresel baskilar ve tahribat diizeyi ile bireylerin yagam kalitesi
ve temel insani geligmiglik diizeyi gergevesinde ele almaktadir. Literatiirde
vapilan ¢alismalar, gevresel baski ve tahribat diizeyinin ekolojik ayak izi ve
karbon ayak izi gibi gostergeler aracihiiyla analiz edildigini; yagam kalitesi
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ve temel geligmiglik diizeyinin ise sosyal gelisjme endeksi, mutluluk endeksi
ve insani geligmislik endeksi gibi Olgiitler tizerinden degerlendirildigini
ortaya koymaktadir. Bu baglamda, s6z konusu alana iligskin literatiire katki
sunan bazi giincel ¢aligmalar agagida 6zetlenmektedir:

Kassouri ve Altintag (2020), 1990-2016 donemini kapsayan 13 MENA
iilkesine ait verileri kullanarak, insan gelisimi ile ekolojik ayak izi arasindaki
iliskiyi incelemis ve bu iki siirdiirtilebilirlik temelli gosterge arasinda bir denge
iligkisinin olup olmadigini test etmigtir. Bu ¢aliyma da MENA bolgesi yedi
petrol ihrag eden {ilke ve alt1 petrol ihra¢ etmeyen iilke olarak iki alt gruba
ayrilmaktadir. Bulgular, tiim 6rneklemde ve iki alt 6rneklemde, ekolojik ayak
izi ve IGE ile 6lgiilen insan refahi arasinda giiglii bir denge iliskisinin varligin
ortaya koymaktadir.

Li ve Xu (2021), Cin’in 2004-2017 donemine ait eyalet diizeyindeki
verileri kullanarak g¢evresel kalite ile insani gelisim arasindaki iliskiyi
aragtirmugtir. Degigkenler arasindaki iligkiyi 6l¢gmek igin Cevre Bozulma
Endeksi (EDI) ve IGE kullanilmustir. Analizde kullamilan eszamanl denklem
modeli sonuglari, EDI ve IGE arasinda ters U bigiminde bir iligkiyi isaret
etmektedir.

Pata vd. (2021), en biiyiik ekolojik ayak izine sahip ilk on {tilke (Cin,
Amerika Birlegik Devletleri, Hindistan, Rusya, Brezilya, Japonya, Endonezya,
Almanya, Meksika ve Birlesik Krallik) i¢in 1992-2016 donemi verilerine
iligkin kiiresellesme, yenilenebilir enerji titketimi , dogal kaynak bollugu
ve IGE’ nin gevresel bozulma iizerindeki roliinii analiz etmistir. Analiz
sonuglar1 1) bootstrap LM panel koentegrasyon testine dayali olarak segilen
seriler arasinda uzun vadeli bir iligki oldugunu, i1) AMG tahmincisini
kullanarak, IGE ile ekolojik ayak izi arasinda EKC seklinde bir iligkinin
olmadigin, ii1) dogal kaynaklarin bollugunun ekolojik ayak izini artirdigina,
yenilenebilir enerjinin ise ¢evresel bozulmayi azalttigini gostermektedir.

Opoku vd. (2022), insani geligmislikteki iyilesmenin  gevresel
stirdiiriilebilirligin - gergeklestirilmesine katkisini incelemek igin OECD
tilkelerinin 1996-2016 donemine ait verileri Driscoll-Kraay, aragsal degisken
ve panel quantile regresyon yontemlerini kullanarak analiz etmistir. Analiz
bulgulari, egitim ve insan sermayesi ile 6lgiilen insani geligmislik endeksindeki
bir artigin, ¢evresel stirdiiriilebilirlige pozitif (ekolojik ayak izi, karbondioksit,
toplam sera gazi emisyonlarinin azalmasi ve hava kirliligine maruz kalmanin
azalmasi aracihiiyla) katki sagladigini vurgulamaktadir.

Uddin (2023), 2002-2018 déneminde 119 gelismis ve gelismekte olan

tilkenin enerji tiitketiminin, finansal kalkinmanin ve ekonomik kalkinmanin



104 | Ekolojike Ayak Izi ve Insani Gelismislik Iligkisi: Tiivkiye Iin Ampirik Bir Analiz

ckolojik ayak izi iizerindeki etkilerini incelemistir. Yapilan ARDL analiz
sonuglari, gelismis tilkelerde enerji tiiketimi, finansal kalkinma, kentlesme,
kiiresellesme, dogrudan yabanci yatinm ve niifus artign gibi gesitli
faktorlerin ekolojik ayak izi ile pozitif bir iliski i¢inde oldugunu; IGE ve
dogal kaynaklarin, ekolojik ayak izini olumsuz etkiledigini gostermektedir.
Ilaveten analiz sonuglari, uzun vadede gelismekte olan iilkelerde enerji
titketimi, finansal gelisme, kentlesme, dogrudan yabanci yatirim ve niifus
artiginin ekolojik ayak izini olumlu etkiledigini; IGE, dogal kaynaklar ve
kiiresellesmenin ekolojik ayak izini olumsuz etkiledigini gostermektedir.

Amjad ve ur Rehman (2023), 1990-2020 doneminde 78 gelismekte
olan ve 93 geligmis iilkeyi kapsayan bir analizle, siirdiiriilebilir ekonomik
kalkinmay1 6lgen IGE ile ekolojik ayak izi arasindaki iliskiyi incelemistir.
Panel kantil regresyonu bulgulari, diigiik ekolojik ayak izine sahip geligmis
tilkelerde U bigimli, yiiksek ekolojik ayak izi gruplarinda ise ters U bigimli bir
Cevresel Kuznets Egrisi (EKC)’nin gegerli oldugunu gostermektedir. Buna
kargilik analiz bulgulari, gelismekte olan {ilkelerde tiim kantil gruplarinda U
seklinde bir iligkiyi igaret etmektedir.

Robaina vd. (2024), 2006-2018 doneminde 42 Avrupa iilkesine ait
verilerle ekolojik ayak izi ile IGE arasindaki denge iliskisini incelemistir.
Finansal kalkinma endeksi, kiiresellesme endeksi, insan ozgiirliigii endeksi,
kentsel niifus, biyokapasite, yenilenebilir enerji degiskenlerinin dahil edildigi
caligmada elde edilen ekonometrik bulgular, ekolojik ayak izi ile IGE arasinda
bir denge oldugunu gostermektedir.

Cebeci Mazlum (2024), 2003-2022 doneminde MINT iilkelerinde
(Meksika, Endonezya, Nijerya ve Tiirkiye) insani geligmiglik, kentlegme,
ckonomik biiyiime ve ckolojik ayak izi arasindaki iliskiyi incelemistir.
Ilk olarak es biitiinlesme analizleri, séz konusu degiskenler arasinda
uzun donemli bir iliski oldugunu ortaya koymustur. DOLSMG tahmin
sonuglarina gore, insani geligmiglik diizeyindeki artig ekolojik ayak izini
azaltirken, kentlesmedeki artiy ekolojik ayak izini artirmakta; ekonomik
biiylimenin ekolojik ayak izi tizerindeki etkisi ise sinirl diizeyde kalmaktadir.
Panel nedensellik analizi bulgulari, ekolojik ayak izi ile kentlesme arasinda
cift yonlii bir nedensellik iliskisi bulundugunu, ekolojik ayak izinden insani
gelismislige ve ekonomik bilyiimeden ekolojik ayak izine dogru tek yonlii
nedensellik iliskilerinin varligini gostermektedir.

Sarwar vd. (2024), 1990-2018 doneminde OECD ve OECD dist iilkeleri
kapsayan bir analizle, GSYTH ve sanayilesmeyi kontrol ederek kentlesme
ve insani gelismenin ekolojik ayak izi itizerindeki etkilerini incelemistir.
Genellestirilmis Momentler Yontemi kullanilarak elde edilen bulgular, tilke
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gruplar1 arasinda belirgin farkliliklar oldugunu gostermektedir. OECD
iilkelerinde kentlesme ve ekonomik biiyiime ekolojik ayak izini artirirken,
IGE ve sanayilesmenin ekolojik ayak izi iizerinde negatif bir etkisi; OECD
dist iilkelerde ise GSYTH ve IGE ekolojik ayak izi iizerinde pozitif bir etkisi,
buna kargilik sanayilesme ve kentlesmenin ekolojik ayak izi izerinde negatif
bir etkisi tespit edilmektedir.

Apaydin (2024), 1990-2021 doneminde 118 tilkeyi kapsayan bir analizle
kiiresellesme, ekonomik biiylime, insani geligmislik endeksi ve ekolojik ayak
izi arasindaki iliski Granger nedensellik testi ile incelemistir. Bulgular, dort
farklr iilke grubunda (gok yiiksek IGE, yiiksek IGE, orta IGE ve diisiik IGE)
kiiresellesme ve IGE’nin, ekolojik ayak izi ile tutarli bir ortak nedensellik
iliskisi sergiledigini; orta IGE grubu diginda, kiiresellesme ve ekonomik
biiyiimenin ekolojik ayak izinin ortak Granger nedenleri oldugunu ortaya
koymaktadir.

Igbal (2024), ckolojik ayak izi tiikketimi ve sanayilesmenin insani
gelisimdeki diger degiskenlerle olan iligkisini 2011-2020 yillar1 arasinda 8
Asya iilkesinden elde edilen verilerle analiz etmigtir. Bagimh degisken olarak
IGE kullamlmistir. Bununla birlikte, ekolojik ayak izi tiiketimi, sanayilegme,
finansal gelisme ve isgiliciine katilm orani gibi degiskenler agiklayic
degiskenler olarak kullamilmigtir. Rastgele etki yontemi kullamilarak elde
edilen sonuglar; ekolojik ayak izi tiiketimi, sanayilesme ve 6zel sektorlere
verilen yerel kredinin Asya iilkelerinin insan geligimini 6nemli Olgiide
artirdigini gostermektedir.

Alsaggaf (2024), Korfez Isbirligi Konseyi (GCC) ekonomilerinde
ekonomik, sosyoekonomik ve yesil gostergelerin ekolojik ayak izi tizerindeki
roliinii incelemigtir. 1990-2019 donemi verileri kullanilarak, degiskenler
arasindaki uzun ve kisa vadeli iligkileri belirlemek i¢in ¢oklu panel testleri
uygulanmig ve bulgular; ekonomik biiylimenin GCC’ deki uzun vadeli
ckolojik ayak izini artirdigini; IGE ve finansal kapsama katsayilarinin
da ekolojik ayak iziyle pozitif ve anlaml bir gekilde baglantili oldugunu
gostermektedir. Ilaveten, sosyoekonomik endeks, ekolojik ayak izi ile GCC
arasinda negatif bir iligki ortaya koymaktadir. Benzer sekilde, dijitallesme ve
cevre teknolojilerinin ekolojik ayak izi tizerinde negatif ve biiyiik bir etkisi
vardir.

Madris vd. (2025), 1996-2022 donemine ait panel verileri kullanilarak
yedi ASEAN iilkesinde cevresel ve ekonomik faktorlerin IGE iizerindeki
etkilerini incelemigti. FMOLS, CCR ve DOLS tahmin yontemlerinden
elde edilen bulgular, kisi bagina ekolojik ayak izindeki artigin IGE’yi azalttig;
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ckonomik biiylime, sanayilesme, dogrudan yabanci yatirnm ve niifus
yogunlugundaki artiglarin ise IGE’yi artirdigim gostermektedir.

Annor vd. (2025), 1990-2018 doneminde Sahra Alti Afrika tilkelerinde
finansal kalkinma, bilyiime ve cevresel kalite arasindaki iliskileri, IGE
diizeylerine gore ayristirarak incelemistir. Finansal Kalkinma Cevresel
Kuznets Egrisi ¢ercevesinde modellerin tahmininde Beck ve Katz tarafindan
gelistirilen panel diizeltmeli standart hata tahmincisi kullanilmugtir. Analiz
sonuglarinda; 1)Sahra Alt1 Afrika iilkelerindeki yiiksek insani geligme endeksi
ve orta insani gelismiglik endeksi ekonomilerinde finansal gelismiglik ile
ckolojik ayak izi arasinda dogrusal olmayan (ters U seklinde) bir iliskinin
varligy; ii) finansal gelisme ve CO, emisyonlart ile arasindaki iligkinin, yiiksek
insani geligmislik endeksine sahip ekonomilerde U seklinde, diigiik insani
gelisme endeksine sahip ekonomilerde ters U geklinde oldugu; iii) kapsayici
biiyiimenin, orta insani gelismiglik endeksine sahip ekonomilerde gevre
kalitesine (ekolojik ayak izi) zarar verdigi, diisiik insani geligmislik endeksine
sahip ekonomilerde gevre kalitesini iyilestirdigi goriilmektedir.

3. Metodoloji ve Veri

Bu galigmanin temel amaci, ekolojik ayak izi ile Insani Geligmislik
Endeksi (IGE) arasindaki etkilesimi ampirik olarak incelemek ve s6z konusu
iligkinin Cevresel Kuznets Egrisi (EKC) hipotezi baglaminda dogrusal
olmayan bir yap: (U veya ters-U formu) sergileyip sergilemedigini Tiirkiye
ozelinde ve 1990-2023 yillar1 arasinda test etmektir. Bu teorik gergeve
dogrultusunda, insani gelismigligin gevresel siirdiiriilebilirlik tizerindeki
potansiyel egik etkilerini ve doniisiim noktalarini belirleyebilmek adina,
model spesifikasyonuna IGE degiskeni ile IGE? dahil edilmistir. Ayrica,
ckonomik biiylime dinamiklerinin ¢evresel baski unsurlar1 tizerindeki
agiklayic1 giicinii kontrol etmek amaciyla, kisi bagina diisen gayrisafi
yurtigi hasila degiskeni de modele entegre edilmistir. Bu ¢aligmanin ampirik
analizinde kullanilan veri seti, uluslararas: literatiirde gegerliligi yiiksek ve
giivenilirligi kanitlanmig kurumsal veri tabanlarindan derlenmigtir. Kiiresel
Olgekte ekolojik siirdiiriilebilirligin temel gostergesi olarak kabul edilen
Ekolojik Ayak Izi (EA) verileri, Global Footprint Network platformundan
saglanmigtir. S6z konusu degisken, iilkelerin tiiketim kaliplarinin mevcut
dogal kaynak sinirlari iizerindeki baskisini ve siirdiirtilebilirlik diizeyini
Olgmek adina kritik bir indikator niteligi tagimaktadir. Diger bir degisken
olan ve Birlegmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) tarafindan yillik
periyotlarla hesaplanan Insani Gelismislik Endeksi (IGE) ¢aligmaya dahil
edilmigtir. Egitim, saghk ve yasam standartlar1 gibi alt boyutlar1 kapsayan
bu degisken, halihazirda normalize edilmis bilesik bir endeks yapisina sahip
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olmas1 nedeniyle, herhangi bir dogrusal doniigiime tabi tutulmaksizin
dogrudan analize entegre edilmisti. Ekonomik biiyiime seviyesinin
gostergesi olarak, Diinya Bankasi (World Bank) veri tabanindan elde edilen
(2015 yil1 sabit fiyatlariyla (ABD dolari)) kisi bagina gayrisafi yurtigi hasila
(GSYTH) serisi kullaniimistir. Ekonometrik analizlerde serilerin normalize
etmek amaciyla literatiirde yaygin olarak bagvurulan logaritmik doniigiim
islemi; yapisal istisnasi bulunan IGE degiskeni harig tutulmak suretiyle diger
tiim degiskenlere uygulanmugtir. Analizler, bu dontigiim siireci sonrasi elde
edilen seriler iizerinden yiiriitiilmiigtiir.

Tablo 1: Tanwmiayic Istatistikler

EA IGE GSYIH

Ortalama 19.158 0.725 8.993
Ortanca 19.204 0.715 8.979
Maksimum 19.513 0.853 9.596
Minimum 18.698 0.598 8.537
Std. Hata 0.2624 0.087 0.332
Carpiklik -0.2691 0.102 0.246
Basiklik 1.7637 1.581 1.717
Jarque-Bera 2.5754 2.909 2.674
Olasiik 0.2758 0.233 0.262
Gozlem Sayise 34 34 34

Tablo 1, ekonometrik analizde kullanilan EA, IGE, IGE? ve GSYIH
degiskenlerine ait betimsel istatistikleri gostermektedir ve toplam gozlem
sayist 34 olarak gergeklegmistir. Degiskenlerin merkezi egilim 6lgiileri
incelendiginde, ortalama ve medyan degerlerinin birbirine oldukga
yakinsadigr goriilmektedir; bu durum, serilerin dagihminda agirt ug
degerlerin baskin olmadigini ve simetrik bir yapiya yakin oldugunu isaret
etmektedir. Degiskenlerin standart sapma degerleri ele alindiginda, en
yiiksek varyasyonun GSYIH degiskeninde gerceklestigi tespit edilmistir.
Tiim degiskenler igin garpiklik katsayilarinin diisiik diizeyde oldugu, basiklik
degerlerinin ise normal dagilim karakteristikleri ile uyumlu bir seyir izledigi
gozlemlenmigtir. Serilerin normal dagilim varsayimini sinamak amaciyla
uygulanan Jarque-Bera test sonuglar1 da bu bulgular1 destekler niteliktedir.
Elde edilen olasilik degerlerinin 0.05 anlamlilik diizeyinden biiyiik olmasi
nedeniyle, serilerin normal dagilim gosterdigine dair kurulan sifir hipotezi
reddedilememig; dolayisiyla degiskenlerin istatistiksel olarak normal dagildig:
sonucuna ulagilmigtir Analiz stireci, insani geligmislik seviyesindeki artigin
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baslangigta ekolojik ayak izini artirict bir etki yaratip yaratmadigini yada belirli
bir gelismislik esiginden sonra bu etkinin tersine donerek ¢evresel kalitenin
tyilesmesine katki saglayip saglamadigini sinamaya odaklanmaktadir. Bu
yaklagim, sosyo-ekonomik kalkinma hedefleri ile gevresel siirdiirtilebilirlik
arasindaki dengenin anlagilmasina ve bu etkilesimin yon degistirdigi kritik
doniim noktalarmin varhigini tespit edilmesine olanak tanimaktadir. Bu
kapsamda kurgulanan modelin formal ifadesi agagida sunulmusgtur;

Ekolojik Ayakizi = f (IGE,IGE* GSYIH )

Caliymanin analiz siireci, degiskenler arasindaki uzun ve kisa donemli
iligkilerin tutarl bir sekilde tahmin edilmesini saglamak amaciyla, sistematik
ve agamali bir ekonometrik prosediir ¢ergevesinde ytiriitiilmiistiir. Bu stirecin
ilk agamasinda, zaman serisi analizlerinin temel 6n kogulu olan duraganlik
ozelliklerinin belirlenmesi hedeflenmistir. Serilerin duraganhk seviyelerini
tespit etmek amaciyla, literatiirde yaygin kabul goren Augmented Dickey-
Fuller (ADF) ve Phillips-Perron (PP) birim kok testleri uygulanmustir. Tki
farkli testin bir arada kullanilmasi, duraganlik sinamasinin giivenilirligini
artirmak adina tercih edilmigtir.

Birim kok testlerinden elde edilen bulgular dogrultusunda, serilerin
duraganlik yapilarina uygun bir modelleme stratejisi izlenmistir. Bu kapsamda,
degiskenler arasindaki iligkileri analiz etmek tizere Pesaran ve Smith (1998),
Pesaran ve Shin (1998) ile Pesaran ve digerleri (2001) tarafindan literatiire
kazandirilan ve gelistirilen Gecikmesi Dagitilmig Otoregresif (Autoregressive
Distributed Lag - ARDL) smur testi yaklagimi benimsenmistir. ARDL
yonteminin bu ¢aliymada tercih edilmesinin temel nedeni; geleneksel
esbiitiinlesme testlerinin aksine, serilerin tiimiiniin ayni dereceden duragan
olmasi zorunlulugunu ortadan kaldirmasidir. ARDL yaklagimi, degiskenlerin
seviyesinde I(0) veya birinci farkinda I(1) duragan oldugu durumlarda dahi
uygulanabilir olmas ve nispeten kiigiik 6rneklemlerde bile etkin ve yansiz
tahminler tretebilmesi gibi 6nemli metodolojik avantajlar sunmaktadir.
Ayrica bu yontem, uzun donem katsayilar: ile kisa donem hata diizeltme
mekanizmasini esanh olarak tek bir denklem sistemi ig¢inde tahmin etme
imkan: saglamaktadir. Bu teorik ve metodolojik gergeveye dayandirilarak
olusturulan ARDL modelinin matematiksel denklemi Denklem 1°de detayh
olarak gosterilmistir
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AEA =a,+ Y aAEA,_ +> a,AIGE, , +) a,AIGE},

i=1 i=1 i=0
)
+> a,AGSYIH  +A4EA_ +4IGE,, + LIGE}, + 2,GSYIH +¢,
t=0
Burada, B ve o katsayilari temsil etmekte ve & ise hata terimini ifade
etmektedir.

ARDL smir testi yaklasimmin sagladigi onemli avantajlardan biri de
uzun donem iligkilerinin yami sira kisa donem dinamiklerinin de analiz
edilebilmesine olanak tanimasidir. Bu gergevede, degiskenler arasinda
meydana gelen kisa donemli sapmalarin veya soklarin sontimlenerek sistemin
yeniden uzun donem dengesine yakinsama siirecini ortaya koymak amaciyla
Hata Diizeltme Modeli (Error Correction Model - ECM) tahmin edilmistir.
Sistemin dengeye doniig hizin1 ve uyarlama mekanizmasini matematiksel
olarak ifade eden bu modele Denklem 2°de yer verilmistir.

AEA =0+ BAEA _ +> 0,AIGE,_, + Y 0,AIGE]
i=1 i=0 i=0

” _ (2)

+> 0,AGSYIH+@ECM,_, +s¢,

i=0

Hata Diizeltme Model’nin tahmin edilmesinin ardindan, olusturulan
modelin istatistiksel gegerliligini, tutarhligini ve ekonometrik varsayimlara
uygunlugunu teyit etmek amaciyla kapsamli tanisal testler ger¢eklestirilmistir.
Tahmin edilen katsayilarin ve model parametrelerinin zaman igerisindeki
yapisal kararlihigim analiz etmek itizere Kiimiilatif Toplam (CUSUM) ve
Kiimiilatit Kareler Toplami (CUSUM of Squares) testlerine bagvurulmustur.
Buna ek olarak, modelin spesifikasyon bagarisini 6lgmek ve olast tanimlama
hatalarin1 tespit etmek amaciyla tamamlayicr analizler uygulanmigtir. Bu
kapsamda, Ramsey Reset testi, Breusch-Pagan-Godfrey testi, Breusch-
Godfrey Testi ve Jarque-Bera Normallik Testi kullanilarak modelin istatistiksel
saglamhig: kontrol edilmigtir.

4. Ekonometrik Sonuglar

Bu ¢aligmanin temel amaci, Insani Gelismislik Endeksi ve bu degiskenin
karesi ile Ekolojik Ayak Izi arasindaki iligkiyi ampirik olarak incelemek;
bu iligkinin U veya ters-U seklinde dogrusal olmayan bir yap1 sergileyip
sergilemedigini tespit etmektir. Es zamanl olarak, ekonomik biiyiimenin
ckolojik ayak izi {iizerindeki etkisini de modele dahil eden bu analiz
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gercevesinde, metodoloji  boliimiinde ana hatlart ¢izilen ekonometrik
metodoloji sirastyla uygulanmugtir. Zaman serisi analizlerinin giivenilirligi
agisindan atilmast gereken ilk adim, serilerin duraganhk o6zelliklerinin
belirlenmesidir. Bu baglamda, degiskenlerin duraganlik derecelerini saptamak
amaciyla Augmented Dickey-Fuller (ADF) ve Phillips-Perron (PP) birim
kok testlerine bagvurulmugtur. S6z konusu testlerden elde edilen sonuglar,
analiz edilen degigkenlerin hem diizey hem de birinci fark seviyesindeki
duraganlk durumlarini belirlemek ve uygun modelleme stratejisine karar
vermek amaciyla kullanilmugtir.

Tablo 2: Birim Kok Test Sonuglar:
a)  Augmented Dickey Fuller

Seviye Fark
EA IGE = IGE* GSYIH EA IGE | IGE* GSYIH
Sabit | t-Istatistigi -1.201 | -0.215 = 0.262 @ 0.665 -9.228  -4.654 -4508 -5.736
Olasihk | 0.661 = 0.926 = 0.972 @ 0.989 = 0.000 = 0.000 0.001 = 0.000
Sabit & | t-Istatistigi  -3.666  -1.563  -1.831  -2.576 -9.207  -4553 -4.404 -5.781
Trend ' Gpank | 0039 0785 0.666 0292 0.000 0.005 0.007  0.000

b)  Philips Pervon

Seviye Fark
EA IGE = IGE* GSYIH EA IGE @ IGE* GSYIH
Sabit | t-Istatistigi -0.864 -0.272  0.085 1970 -11.458 -4.746 -4591 -6.501
Olastlk  0.786  0.918 0.959 0.999  0.000 0.000 0.000 0.000
Sabit & | t-Istatistigi -3.800 | -2.043 -2.118 -2.472 -16.449 -4.648 -4.504 -7.636
Trend  opank | 0020 0556 0517 0338 0.000 0004 0.005 0.000

Augmented Dickey-Fuller ve Philips Perron testi sonuglar1 incelendiginde;
IGE, IGE? ve GSYIH serilerinin diizey degerlerinde duraganlik kosulunu
saglamadiklar1 ve birim kok icerdikleri goriilmektedir. Buna kargin,
ilgili serilerin birinci farklart almip sabitli ve sabitli-trendli modeller
alinda smandiginda, %1 anlamhlik diizeyinde duragan hale geldikleri
tespit edilmigtir. Bu bulgular, s6z konusu degigkenlerin birinci derecede
duragan, yani I(1) siirecine sahip olduklarini gostermektedir. Ote yandan,
EA degiskeninin duraganlik yapisi farkliik gostermektedir. Seri, ‘sadece
sabitli’ modelde diizey degerinde duragan degilken; modele sabit ve trend
cklendiginde %5 anlamhlik diizeyinde duragan yapiya kavugmaktadir.
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Tablo 3: Swmwr Testi

Test Istatistigi Deger Anlamlilik 1(0) I(1)
F- Istatistigi 19.671 10% | 2.72 3.77

k 3 5% | 3.23 4.35

2.5% @ 3.69 4.89

1% | 4.29 5.61

Zaman serisi analizlerinde, degigkenlerin duraganlik o6zelliklerinin
belirlenmesini takiben atilmasi gereken en kritik adim, s6z konusu
degiskenler arasinda uzun donemli ve kararl bir denge iliskisinin varliginin
sinanmasidir. Bu baglamda, ekolojik ayak izi, insani geligmislik endeksi ve
ckonomik biiyiime degiskenleri arasindaki uzun dénemli etkilesimi ampirik
olarak ortaya koymak amaciyla ARDL Sinir Testi yaklagimi uygulanmustir.
Gergeklestirilen analiz sonucunda, modelin genel anlamlihigini test eden
F-istatistigi degeri 19.671 olarak hesaplanmugtir. Boylelikle, hesaplanan
istatistigin hem %1 hem de %5 anlamlihik diizeyleri igin belirlenen iist
kritik sinir degerlerinin belirgin bir gekilde {izerinde oldugu gortilmiistiir.
Istatistiksel agidan bu bulgu, degiskenler arasinda esbiitiinlesme iligkisinin
olmadigr yoniindeki sifir hipotezinin giiglii bir bi¢imde reddedildigini

gostermektedir.

Tablo 4: Uzun Donem Sonuglar:

Dejjiskenler Katsayr Standarvt Hata | t-Istatistifi Olasilik
IGE 12.937 1.671 7.740 0.000
IGE? -8.463 1.201 -7.044 0.000
GSYIH 0.677 0.120 5.599 0.000

Tablo 4te raporlanan ARDL (1, 1, 1, 0) modeli tahmin sonuglari,
degiskenler arasindaki uzun donemli iliskilerin yapisini ve katsayilarin
istatistiksel anlamlilik diizeylerini ortaya koymaktadir. Insani Geligmislik
Endeksi (IGE) ve bu degiskenin karesini temsil eden karesel terimin (IGE?)
katsayilar1 incelendiginde; IGE degiskeninin katsayisinin pozitif, IGE?
degiskeninin katsayisinin ise negatif isaretli ve istatistiksel olarak anlamli
oldugu tespit edilmistir. Bu ampirik kanit, insani gelismiglik diizeyi ile ekolojik
ayak izi arasinda dogrusal olmayan bir iliskinin varligini teyit etmektedir.
Bulgular, kalkinma siirecinin baslangi¢ asamalarinda insani gelismiglikteki
artigin ekolojik ayak izini artirici bir baski yarattigini; ancak belirli bir
geligmiglik egiginin agilmasinin ardindan, bu etkinin yon degistirerek ¢evresel
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bozulmayi azaltic1 bir nitelik kazandigini gostermektedir. Katsayilarin sirastyla
pozitif ve negatif (+ /-) isaretlere sahip olmasy, literatiirdeki Cevresel Kuznets
Egrisi hipoteziyle uyumlu olarak, degiskenler arasinda Ters-U formunda bir
iliskinin mevcut oldugunu istatistiksel olarak dogrulamaktadir. Ote yandan,
kontrol degiskeni olarak modele dahil edilen Kisi Bagina Gayrisafi Yurtigi
Hasila (GSYTH) degiskeninin uzun dénem katsayist incelendiginde, ekolojik
ayak izi lizerinde pozitif bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 5: Hata Diizeltine Modeli

Degiskenler Katsay: Standart t-Istatistii | Olasiik
Hata
ECM -0.951 0.101 -9.368 0.000
IGE 37.418 6.552 5.710 0.000
1GE? -23.399 4.270 -5.479 0.000
GSYIH 0.644 0.114 5.633 0.0000
C 7.784 0.831 9.357 0.000
R-squared 0.797 Mean dependent var 0.023120
Adjusted R-squared 0.776 S.D. dependent var 0.062368
S.E. of regression 0.029 Akaike info criterion -4.097275
Sum squared resid 0.025 Schwarz criterion -3.915880
Log likelihood 71.605 Hannan-Quinn criter. -4.036241
Durbin-Watson stat 1.766

Uzun donemli denge iliskilerinin tespit edilmesinin yani sira, sistemin
kisa donem dinamiklerinin ve olast sapmalarin dengeye uyarlanma siirecinin
analizi de ampirik biitiinliik agisindan bilyiikk 6nem tagimaktadir. Bu
baglamda tahmin edilen Hata Diizeltme Modeli sonuglar1 incelendiginde;
Hata Diizeltme Terimi (ECT) katsayisinin, teorik beklentilerle tam uyumlu
olarak negatif igaretli ve istatistiksel agidan anlamh oldugu goriilmektedir.
Hesaplanan katsay1 degerinin -0.951 gibi oldukga yiiksek ve mutlak degerce
T’e yakin bir seviyede gerceklesmesi, sistemin uyarlama hizinin son derece
kuvvetli olduguna isaret etmektedir. Bu bulgu, degigkenler arasinda kisa
donemde meydana gelen herhangi bir dengesizligin veya sokun etkisinin
yaklagik %95 gibi biiyiik bir oraninimn bir sonraki donemde soniimlendigini
ve sistemin uzun donem dengesine ¢ok hizli bir gekilde yeniden yakinsadigini
gostermektedir.

Ayrica, analiz kapsamindaki tiim degiskenlerin hem kisa hem de uzun
donemde %1 istatistiksel anlamlilik diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Kisa
donem katsayr tahminleri detaylandirildiginda, bulgularin uzun dénem
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sonuglartyla yapisal bir tutarlilik ve paralellik sergiledigi goriilmektedir. IGE
ve IGE? kuisa dénem dinamiklerinde de anlamli etkilerini siirdiirerek, ekolojik
ayak izi ile aralarindaki dogrusal olmayan iliskiyi dogrulamaktadir. Benzer
sekilde, ekonomik biiyiime gostergesi olan GSYIH degiskeni de uzun
donemde oldugu gibi kisa donemde de ekolojik ayak izi iizerinde pozitif ve
artiricl bir etki yaratmaktadir

Tablo 6: Tansal Test Sonuclar:
Breusch-Godfrey Serial Correlation LM Testi

F-statistic 0.284 Prob. F(2,30) 0.754
Obs*R-squared 0.764 Prob. Chi-Square(2) 0.682

Degisen Varyans (Heteroskedastisite) Testi: Breusch-Pagan-Godfrey

F-statistic 0.695 Prob. F(6,31) 0.655
Obs*R-squared 4.561 Prob. Chi-Square(6) 0.601
Scaled explained SS 2.689 Prob. Chi-Square(6) 0.846
Ramsey RESET Testi
Value df Probability
F-statistic 3.474 (1, 25) 0.0741

Jarque-Bera Normallik Testi

Jarque-Bera 0.431
Olasilik 0.806

Tahmin edilen modelin istatistiksel gegerliligini, parametre tutarliligini
ve ckonometrik varsayimlara uygunlugunu denetlemek amaciyla
gergeklestirilen tanisal test sonuglar1 Tablo 6’te 6zetlenmistir. Elde edilen
bulgular, modelin yapisal saglamligini ve analiz sonuglarinin giivenilirligini
gostermigtir. Detayl olarak incelendiginde; modelin fonksiyonel formunun
dogrulugunu smayan Ramsey RESET testi, modelde herhangi bir
spesifikasyon hatast bulunmadigini ve kurulan modelin matematiksel
formunun dogru tanimlandigini gostermektedir. Hata terimleri arasindaki
iligkiyi irdeleyen LM testi, serilerde otokorelasyon sorunu olmadigini
ortaya koyarken; degisen varyans testi sonuglari, degisen varyans problemi
barindirmadigini kanitlamigtir. Buna ek olarak, hata terimlerinin dagilim
ozelligini inceleyen normallik testi, kalintilarin normal dagilim varsayimini
kargiladigini gostermektedir. Tiim bu tanisal sinamalar bir biitiin olarak
degerlendirildiginde; kurulan modelin gerekli tiim istatistiksel varsayimlari
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sagladigi, dolayisiyla elde edilen katsayr tahminlerinin ve analiz sonuglarinin
giivenilir oldugu sonucuna ulagilmigtir.

Sekil 4: Kiimiilatif Toplam ve Kiimiilatif Kaveler Toplama

98 00 02 04 06 08 10 12 14 16 18 20 22

——— CUSUM of Squares -----. 5% Significance

Ekonometrik analiz siirecinin tamamlayict bir adimi olarak, tahmin
edilen modelin parametrelerinin zaman boyutunda kararliik gosterip
gostermedigini  sinamak amaciyla Kimiilatif Toplam (CUSUM) ve
Kiimiilatif Kareler Toplam1 (CUSUMSQ) testleri uygulanmugtir. Bu testler,
model katsayilarinin belirli giiven araliklart igerisinde kalip kalmadigin: tespit
etmektedir.

Elde edilen test sonuglar incelendiginde, hesaplanan test istatistiklerinin
analiz donemi boyunca belirlenen kritik sinir degerleri digina tagmadigy ve
giiven arahig igerisinde seyrettigi gozlemlenmigtir. Istatistiksel surlarin
ihlal edilmemesi, tahmin edilen parametrelerin zaman iginde istikrarl
bir yap1 sergiledigini ve modelin yapisal kararliik kogulunu sagladigim
dogrulamaktadir.
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5. SONUGC

Dogal kaynaklarin kithgr ve gevresel kisitlamalar baglaminda, sosyal
refahi en iist diizeye ¢ikarmak siirdiiriilebilir kalkinmanin gerekliligidir
(Long,2020) Siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri, refahin gelistirilmesi,
ckonomik kalkinmanin desteklenmesi ve ¢evresel korunmanin saglanmasi
amaciyla, insanligin kars1 kargiya bulundugu kiiresel sorunlara ¢6ziim iiretmek
tizere 2030 Giindemi kapsaminda belirlenmistir (Opoku, vd., (2022).
Bu hedeflerden ozellikle 6., 7., 8., 12., 13., 14. ve 15. hedefler, ¢evresel
bozulmayr 6nlemeyi, biyogesitliligi tegvik etmeyi, karbon emisyonlarini
azaltmayi, enerji titketimini iyilestirmeyi destekleyerek ekosistemi korumayi
amaglarken (Annor, vd.2025), ozellikle 1.,2., 3., 4., 5.,8., 10., 11., 16.
hedefler ise temel yagam kosullarinin giivence altina almayi, saglik ve egitim
olanaklarinin gelistirmeyi, esitlik ve kapsayiciligi saglamayi, insana yakigir
caliyma kogullarini olugturmay1 ve yagam kalitesinin artirmayi destekleyerek
insani gelismigligin giiclendirilmesini amaglamaktadir. Dolayisiyla, iilkelerin
stirdiiriilebilir ve biyiik Olgekli ekonomik kalkinma hedeflerinde ¢evresel/
ckolojik siirdiiriilebilirligin ve insani geligmisligin rolii agikardir.

Bu galigmada, ekolojik siirdiiriilebilirligin temel gostergesi olan Ekolojik
Ayak 1zi ile Insani Geligmislik Endeksi (IGE) ve ekonomik biiyiime (Kisi
Bagina GSYH) arasindaki iliski ekonometrik yontemlerle incelenmigtir.
Tiirkiye i¢in 1990-2023 yillarini kapsayan veri seti iizerinde gergeklestirilen
analizler, gevre ekonomisi ve kalkinma ekonomisi literatiiriindeki temel
hipotezlerin sinanmasina olanak tanimistur.

Analiz siirecinin ilk agamasinda uygulanan ADF ve PP birim kok testleri,
serilerin duraganhk vyapilarin1 ortaya koymus ve degiskenlerin birinci
farklarinda duragan (I(1)) hale geldigini gostermistir. Bu bulgular 1g181inda
tercih edilen ARDL Sinir Testi yaklagimi, degiskenler arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve giiglii bir egbiitiinlegme iligkisinin varligini kanitlamistir.
Uzun donem katsayr tahminleri incelendiginde, IGE degiskeninin
katsayisinin pozitif, IGE? ise negatif ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
tespit edilmistir. Bu sonug, insani gelismiglik diizeyi ile gevresel bozulma
arasinda “Ters-U” geklinde dogrusal olmayan bir iligkinin varligini ampirik
olarak dogrulamaktadir. Bir bagka deyisle, insani geligmislik siirecinin
baslangig evrelerinde ekolojik ayak izi artis gosterse de belirli bir geligmislik
esigi agildiktan sonra bu etkinin yon degistirerek gevresel siirdiirtilebilirlige
olumlu katki sagladigr anlagilmaktadir. Buna karsilik, GSYTH hem kisa hem
de uzun dénemde ckolojik ayak izini artirict bir etki yarattigi ve cevresel
baski unsuru olmaya devam ettigi goriilmiistiir. Kisa donem dinamiklerini
yansitan Hata Diizeltme Modeli sonuglari, sistemin dengeye doniig
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mekanizmasinin oldukea giiglii oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica, kisa
donem katsayilarinin uzun donem bulgulariyla paralellik gostermesi, analiz
sonuglarinin tutarlihgini pekigtirmektedir.

Elde edilen bu bulgular biitiiniiyle degerlendirildiginde; ¢aligmanin
sonuglari, insani geligmisligin ileri agamalarinin ¢evresel kaliteyi iyilestirme
potansiyeli tasidigini, ancak ekonomik biiyiime odakli politikalarin gevresel
maliyetlerinin goz ard1 edilmemesi gerektigini ortaya koymaktadir.
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Ozet

Bu boliim, yapay zeka (YZ) ve biiyiik veri temelli dijital teknolojilerin
davranigsal iktisat literatiiriinde merkezi bir yer edinen Diirtme Teorisi’ni
(Nudge Theory) nasil doniistiirdiigiinii tartigmaktadir. Klasik tanimiyla
diirtme, bireyin se¢im Ozgiirliigiinii kisitlamadan, tegvikleri belirgin bicimde
degistirmeden ve segenekleri ortadan kaldirmadan, se¢im mimarisi tizerinden
davranigi Ongoriilebilir bicimde yonlendiren miidahalelerdir. Ancak dijital
platformlarin yayginlagmas: ve YZ destekli algoritmalarin karar ortamlarina
entegre olmasiyla birlikte, diirtmeler daha kigisellestirilmig, dinamik,
Olgeklenebilir ve olgiilebilir hile gelmistir. Bu baglamda galigma; (i) se¢im
mimarisinin YZ ile “6zerk se¢im mimarlar1” aracihigiyla otomatiklesmesini,
(i) kullanict arayiizii tasarim ogeleri iizerinden sekillenen dijital diirtme
uygulamalarini ve (iii) stirekli geri bildirim, gercek zamanli yeniden
yapilandirma ve dinamik kigisellestirme ilkeleriyle isleyen hiperdiirtme
(hypernudge) olgusunu biitiinciil bir ¢ercevede ele almaktadir. Bu baglamda,
YZ destekli miidahalelerin saghk, siirdiiriilebilirlik, kamu hizmetleri ve
dijital platform deneyimleri gibi alanlarda rasyonel karar kalitesini artirma
ve davramgsal doniigiimleri destekleme potansiyelini vurgularken; seffaflik,
hesap verebilirlik, mahremiyet, gii¢ asimetrisi, “karanlik desenler” ve 6zerklik
aginmast gibi etik ve toplumsal riskleri de tartijmaya agmaktadir. Sonug
olarak, YZ destekli diirtmelerin refah artirici kapasitesinin, ancak etik tasarim,
agik bilgilendirme, denetlenebilirlik ve opt-out gibi koruyucu ilkelerle birlikte
degerlendirildiginde mesru ve siirdiiriilebilir bir politika/uygulama aracina
doniigebilecegini ileri stirmektedir.

1 Dr Ogr. Uyesi, Atatiirk Universitesi I.1.B.E muhammed.tepeler@atauni.edu.tr, ORCID ID:
0000-0003-0206-2371

2 Yiiksek Lisans Ogrcncisi, Atatiirk Universitesi S.B.E, muradozdemir25@ gmail.com, ORCID
ID: 0009-0006-7826-8658

@88 ) hipsfoi.or/10.58830)0zunpub1120.04542 121



122 | Yapay Zeki Cagindn Diirtme Teovisinin Doniisiimii: Davvamgsal Iktisat Bajlaminda Dijital...

1. Girig

Yapay Zeka (YZ) kavrami, genellikle insan zihnine 6zgii oldugu diigiiniilen
ogrenme, akil yiiriitme, problem ¢6zme gibi biligsel iglevlerin makineler
tarafindan gergeklestirilmesini ifade eder. Klasik bir tanima gore yapay zeka,
“insan tarafindan yapildiginda zeki olarak nitelenen davramiglarin makine
tarafindan gergeklestirilmesi” demektir. Bagka bir deyigle, YZ alani “zeki
makineler, 6zellikle de zekice davranan bilgisayar programlar yapma bilimi ve
miihendisligi” olarak tanimlanabilir. (Pirim, 2006, pp. 84-85). Temel amaci,
insan zekasinin galiyma bi¢imini ¢Oziimleyerek bu siiregleri bilgisayarlar
araciligiyla taklit etmek olan yapay zekd, bilgisayar bilimi, miihendislik,
biligsel bilimler ve felsefe gibi disiplinlerin ortak ilgi alanidir(Pirim, 2006).
Giiniimiizde yapay zeka sistemleri genellikle makine 6grenimi ve derin
ogrenme teknikleriyle inga edilmektedir. Ornegin, biiyiik dil modelleri (Large
Language Models, LLM) devasa miktarda metin verisi iizerinde egitilmig
derin 6grenme aglaridir ve insan dilini anlamada ve tiretmede garpict bir
performans sergilemektedir. Milyarlarca parametreli bu modeller saglik,
tinans, egitim gibi pek gok alanda dil islemenin otomatiklestirilmesini, karar
stireglerinin hizlanmasini ve dogruluk diizeyinin artmasini saglamaktadir.
Ancak LLM gibi ileri yapay zekd modellerinin gelisi, beraberinde etik
kaygilar, veri setlerindeki 6nyargilarin modele yansimasi ve yiiksek hesaplama
maliyetleri gibi zorluklar da getirmigtir (Raza et al., 2025)

Davranigsal iktisat literatiiriinde ©6nemli bir yer edinen Diirtme
Teorisi (Nudge Theory), bireylerin karar alma siireglerini, onlarin se¢im
ozgiirligiinii kisitlamadan etkilemeyi amaglayan bir yaklagim sunar. Richard
H. Thaler ve Cass R. Sunstein’in klasik tanimina gore, bir “diirtme”,
bireylerin davraniglarini 6ngortilebilir bigimde degistiren; ancak mevcut
segenekleri ortadan kaldirmayan veya ekonomik tegvikleri belirgin bigimde
degistirmeyen miidahaledir. Bu tiir miidahaleler genellikle karar ortami
anlamina gelen “se¢im mimarisi” aracihgiyla gergeklestirilir. Ornegin, bir
okul kantininde saglikli yiyeceklerin gz hizasina yerlestirilmesi ya da organ
bagis formlarinda varsayilan segenegin “bagis yapmayr kabul ediyorum”
olarak belirlenmesi, bu yonteme dair yaygin uygulamalardir. Bu gibi
diirtmelerde temel amag, bireylerin tamamen 6zgiir iradelerini korurken,
daha saglikli, uzun vadeli ¢ikarlarina uygun veya toplumsal agidan faydah
tercihleri daha kolay ve daha yiiksek olasilikla yapmalarini saglamaktir.
Boylece, insanlarin biligsel sinirhiliklarr veya davranigsal sapmalart dikkate
alinarak, karar verme siireglerinde hafif ama yonlendirici etkiler olugturmak
miimkiin hale gelmektedir.
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Giiniimiizde, yapay zekd (YZ) ve biiyiik veri teknolojilerindeki hizli
gelisim (Ser¢emeli,2018), diirtme teorisinin uygulanigini ve kapsamini
kokten degistirmektedir. Ozellikle son yillarda yapilan akademik ¢aligmalar,
dijital ortamlarin ve yapay zeka destekli algoritmalarin diirtiisel miidahaleleri
(nudges) ¢ok daha kigisellestirilmig, dinamik ve yaygin hale getirdigini ortaya
koymaktadir. (Mills, 2022; Richards, 2025)

Bu galiymada, yapay zekanin diirtme teorisi iizerindeki etkileri kapsaml
bir sekilde ele alinmaktadir. Bu kapsamda, teorinin temel kavramlarindan
se¢im mimarisi, dijital platformlardaki dijital diirtmeler ve yapay zeka ile
ortaya ¢ikan ileri diizey bir kavram olan hiperdiirtme ayr1 alt bagliklar halinde
incelenecektir.

2. Yapay Zekanin Diirtme Teorisine Etkileri

Diirtmeler, bireyin ozgiir se¢im hakkini tamamen korurken, se¢im
mimarisini ustaca diizenleyerek tercihlerini belirli bir yonde tegvik eden
nazik itici giiglerdir. Thaler ve Sunstein bunu “libertaryen(Ozgiirliikgii)
paternalizm” olarak adlandirmig; yani devlet veya o6zel sektorde olan
kurumlar, insanlarin uzun vadeli refahini artiracak gekilde se¢im ortamini
tasarlaylp ancak nihai tercihi bireyin Ozgiir iradesine birakmasi olarak
kavramsallagtirmistir. (Mohammadian, 2024).

Yapay zeka teknolojileri, Diirtme Teorisinin uygulama alanini hem
derinlestirmekte hem de kisiye has ve oOlglilebilir miidahaleleri miimkiin
kilmakta. Klasik diirtme anlayg1, tiim bireyleri ayn1 segim mimarisi igerisinde
ele alan genel yaklagimlara dayanirken, YZ destekli sistemler bireylerin dijital
izlerinden, davramg kaliplarindan ve tercihlerine dair zengin verilerden
beslenerek kisiye ©zel miidahaleler tasarlayabilmektedir. Son yillarda
literatiirde bu doniisiim, “akilll diirtiiler” ve “dijital diirtiiler” bagliklar
altinda tartistlmaya baglanmigtir. Bu calismalar, YZ ile desteklenen sistemlerin
her bir kullaniciya 6zgii davramig kaliplarini 6grenip, tam zamaninda ve
baglama uygun kiigiik itici mesajlar verebilecegini gostermektedir. Ornegin,
YZ ile entegre bir mobil saglik uygulamasi, kullanicinin adim sayisi, uyku
diizeni ve beslenme kayitlarini analiz ederek motivasyonun diistiigli anlarda
kigisellestirilmis tegvik mesajlar1 gonderebilir. Bu tiir bir miidahale, geleneksel
“daha fazla egzersiz yapin” uyarisina kiyasla, hem davramg degisikligi
olasiigimni artirmakta hem de bireyin baglamsal gercekligine duyarli bir
destek sunmaktadir. Mohammadian (2024), YZ destekli diirtmelerin anlik
geri bildirim mekanizmalariyla galisarak yalmizca gegici degisiklikler degil,
uzun vadeli ve siirdiiriilebilir davramgsal doniigiimler saglayabilecegini
vurgulamaktadir. Bu baglamda, yapay zeka ile giiglendirilmis diirtme
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sistemleri, geleneksel miidahalelere kiyasla gok daha esnek, etkili ve kullaniciya
duyarh bir miidahale zemini sunmaktadir.

Yapay zekanin sundugu kigisellestirme kapasitesi, 6l¢ek ekonomileriyle
birlestiginde, kamusal politika ve igletme uygulamalar agisindan son derece
cazip bir ara¢ haline gelmektedir. Ozellikle siirdiiriilebilirlik ve gevresel
davranig degisikligi gibi alanlarda, YZ destekli sistemler, niifusun tiimiine
ayni mesaji iletmek yerine, her birey veya haneye 6zgii uyarlamalar sunma
imkani tanir. Ornegin, enerji verimliligini artirmay1 hedefleyen bir kamu
politikasinda, akilli gehir altyapisina entegre edilmis YZ tabanli bir uygulama,
hane halklarinin gegmis enerji tiiketim verilerini analiz ederek, her kullaniciya
ozel geri bildirimler saglayabilir. Aylik tiiketimi artan bir kullaniciya “Bu ay
gecen aya gore %10 daha fazla elektrik harcadiniz, tasarruf i¢in su adimlari
deneyebilirsiniz” gibi oneriler sunulabilirken, zaten diisiik enerji tiiketimi
sergileyen bir haneye ise tebrik mesaji ve sembolik bir 6diil gonderilebilir.
Bu tiir farklilagtirilmig ve baglama duyarli miidahaleler, geleneksel tek-tip
bilgilendirme yontemlerine gore ¢ok daha etkili olmaktadir. Yakin zamanda,
YZ ile entegre dijital diirtme stratejilerinin enerji tasarrufu, geri doniigiim
ve sitirdiiriilebilir titketim gibi alanlarda somut faydalar sundugunu ortaya
koymaktadir. Bu baglamda Mohammadian ve Bafti (2024), YZ destekli
diirtme sistemlerinin etkin gekilde uygulanabilmesi i¢in hem kurumlarin YZ
altyapi yeterliliklerinni hem de hedef kitlenin YZ okuryazarlig: seviyelerinin
bagarili olmasi agisindan 6nemli oldugunu vurgulamuglardir.

Dijital diirtme uygulamalarinin 6nemli bir avantaji, insanlart daha
rasyonel kararlar almaya sevk etme potansiyelidir. Cevrim i¢i ortamlarda
bireyler genellikle bilgi bollugu ve dikkat daginikligi nedeniyle eksik ve hatali
kararlar almaya yatkindir; hatta gogu zaman ekran kargisinda diigtinmeden,
otomatik tepkilerle segim yaparlar. Bunun bir nedeni, internette mevcut bilgi
miktarinin insanin igleyebileceginden ok fazla olmasi ve optimal segenegi
bulmak igin tiim detaylarin degerlendirilememesidir. Yapay zeka destekli
dijital diirtmeler ise kullanicilarin sinirli rasyonelliginden kaynaklanan bu
zaaflar1 telafi edebilir. Ornegin, bir kamu kurulusunun web sitesinde vergisini
beyan edecek vatandaglara, ¢ogunlugun zamaninda beyan yaptigini hatirlatan
bir mesaj gostermek gibi davranigsal i¢goriiler YZ ile birlestirildiginde, bu
mesajin kimin iizerinde ne derece etkili olacag1 ge¢mis verilerle tahmin edilip
en uygun kitleye yoneltilebilir.

Nitekim kamu otoritelerinin ¢evrimig¢i karar alma ortamlarint birer
se¢im mimart gibi diizenlemesi, vatandaglarin hem kendi hem de toplumun
refahini artiracak daha rasyonel kararlara yonlendirilebilecegini gostermistir.
Tiirkiye’de yapilmig bir aragtirma, dijital diirtme yontemlerinin kamu
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politikalarinda uygulanmasinin iglem siireglerini daha hizli, kolay ve diigiik
maliyetli hale de getirdigini vurgulamaktadir (Kugseven, 2022). Gergekten de
dijital platformlar, klasik miidahalelere kiyasla gok daha genis kitlelere aninda
erigebilme, ger¢ek zamanh geri bildirim alabilme ve miidahaleleri kolayca
dlceklendirebilme gibi avantajlar sunar. Ornegin bir saglik uygulamasi,
kullanicinin adim sayisini gergek zamanl takip ederek hareketsiz kaldiginda
onu yiirliyiise tegvik eden bildirimler gonderebilir; bu, kisiye 6zel ve anlik
bir diirtme olup saglikli davranig1 artirmada etkili bulunmugtur. Bu sekilde
yapay zeka, diirtme teorisinin pozitif davranig degisikligi yaratma hedefine
ulagmasina yardimei olacak yeni araglar saglamaktadir.

Son yillarda yapilan aragtirmalar, yapay zeka ile kurulan is birliginin
sadece otomatik karar siireglerini degil, insanin kendi karar kalitesini de
gelistirebilecegini gostermektedir. Ozellikle Choi vd. (2025) profesyonel
Go oyuncular iizerinde gergeklestirdigi galiyma, bu duruma dikkat ¢ekici
bir 6rnek sunmaktadir. Arastirmada, tist diizey bir YZ sistemi tarafindan
onerilen hamlelerin dikkatle incelenmesi, oyuncularin stratejik karar alma
becerilerini anlamli bigimde gelistirmistir. Oyuncular, YZ’nin beklenmedik
ama etkili hamlelerini Ogrenerek yalnizca hata oranlarimi diigiirmekle
kalmamug, ayni zamanda belirsizligin yiiksek oldugu agilig sathalarinda
daha rasyonel hamleler gelistirmeye baglamigtir. Bu durum, YZ’nin yalnizca
bir otomasyon aract degil, ayni zamanda insan igin Ogretici bir eglik¢i
olarak da iglev gorebilecegini gostermektedir. Nitekim bu bulgu, insanYZ
isbirliginin stratejik diigiinceyi gelistirme potansiyeline sahip oldugunu
ve Ozellikle belirsizligin yogun oldugu durumlarda 6grenme araci olarak
kullanilabilecegini ortaya koymaktadir (Choi et al., 2025).

3. Secim Mimarisi ve Yapay Zeka

Diirtme teorisinde se¢im mimarisi, bireylerin kararlarini etkileyebilecek
sekilde segeneklerin sunumunu ve ortamin diizenlenmesini ifade eder.
Geleneksel olarak se¢im mimarisini tasarlayan “se¢im mimart” insandir
— ornegin bir politika yapici, bir tasarimci veya bir pazarlamaci, belirli bir
tercihi tegvik etmek amaciyla karar ortamini diizenler. Ornegin organ bagist
konusunda yapilan klasik bir galigma, siirticiilere sunulan formda varsayilan
segenegin “bagis¢1 olmayi kabul ediyorum” olarak belirlenmesinin, katilim
oranlarm1 %98-99 gibi yiiksek seviyelere gikardigini gostermistir; oysa
varsayilanin bagisct olmamak oldugu iilkelerde oranlar ¢ok daha diigiiktiir
(Mills & Sztra, 2024) Bu Ornek, se¢im mimarisindeki ufak bir degisimin
bireylerin kararlarini 6ngoriilebilir sekilde nasil etkileyebildigine dair garpici
bir kanuttur.
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Yapay zeka, se¢im mimarisinin tasarimi ve uygulanmasi noktasinda
devreye girerek bu silireci temelden doniistiirmektedir. Yapay zeka
destekli algoritmalar, artik bir se¢im mimar1 gibi davranarak, kullanicilara
sunulan segenekleri ve bu segeneklerin sunum bi¢imini dinamik olarak
belirleyebilmektedir. Ornegin biiyiik ¢evrim i¢i platformlarda, kullanicinin
kargisina hangi igerigin veya tiriiniin ¢ikacagina insanlar degil, algoritmalar
karar vermektedir. Facebook’un haber akig1 algoritmasi, Google’in arama
siralama sistemi veya Amazon’un iiriin 6neri motoru, her bir kullanicr igin
belirli hedefler dogrultusunda oOzellestirilmis se¢im ortamlar: yaratir. Bu
tiir algoritmalar literatiirde “Ozerk se¢im mimarlar” olarak adlandirilmaya
baglanmugtir. Mills ve Sxtra (2024), 6zerk segim mimarini yapay zeka tabanl
bir sistem olarak tanimlamig ve yapay zekanin bir se¢im mimarinin roliinii
tstlenebilecegini savunmugtur. Bu bakig agisina gore, insan se¢im mimarlari
tarafindan tasarlanan ¢esitli miidahale unsurlar1 (Or. farkli diirtme tiirleri,
tarkli varsayilan segenekler, farkli ¢erceveleme bigimleri) bir “arag seti” olarak
diisiiniilebilir; yapay zeka ise bu set iginden uygun olani segip uygulayarak
otomatik diirtme veya akilli diirtme iglevi gortir.

Yapay zekanin se¢im mimarisine entegre olmasi, karar ortaminin gergek
zamanli ve kigiye 6zel bir sekilde sekillendirilmesini miimkiin kilar. Bu
durumun birka¢ 6nemli sonucu vardir:

Kigisellestirme ve Etkinlik: YZ, biyiik miktarda kullanici verisini igleyerek
her birey igin en etkili diirtme bigimini belirleyebilir. Ornegin, bir kullanict
kararlarinda sosyal kanitlardan daha ¢ok etkileniyorsa, algoritma bu
kullanictya yonelik olarak segeneklerini popiilerlik bilgisiyle (6r. “%9071
bunu tercih etti”) birlikte sunabilir. Bagka bir kullanic1 zaman baskisi altinda
karar aliyorsa, sistem ona geri sayim sayact gibi zaman odakli bir diirtme
gosterebilir. Bu gekilde her kullaniciya en uygun miidahalenin segilmesi,
genel etkinligi artirma potansiyeli tagir. Nitekim yapay zeka ile desteklenmig
akilli diirtmelerin, kullanicilarin kararlarini 6ngoriilen yonde degistirmede
bagarili olduguna dair ilk ampirik bulgular gesitli alanlarda rapor edilmigtir.
Ornegin saglik alaminda, kronik hastalarin ilag tedavisine uyumunu artirmak
i¢in gelistirilen YZ destekli bir diirtme sistemi, farkli hastalarin davranigsal
ve klinik verilerine dayanarak kimin hangi tiir hatirlaticiya veya tegvike daha
1yl yanit verecegini ongormiis; sonuglar bu kigisellestirilmis miidahalelerin
umut vadeden iyilesmeler sagladigini gostermigtir (Sumner et al., 2023).

Siiveklilik ve Geribildivim: Geleneksel diirtme miidahaleleri genellikle
sabit ve tek seferliktir. Oysa yapay zeka, kullanici davraniglarindan anhk
geribildirim alarak diirtme stratejilerini siirekli optimize edebilir. Bir
kullanicinin belirli bir diirtmeye alisip duyarsizlagtigini tespit eden sistem,
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tarkli bir yaklagimi devreye sokabilir. Boylece diirtmeler, tipki bir termostat
gibi, davranmistaki degisikliklere gore dinamik bigimde ayarlanabilir. Bu,
agagida detaylandirilacak hiperdiirtme kavraminin temelidir (Mills, 2022).

Seffaflik ve Hesap Verebilivlik: YZ’nin se¢im mimari roliinii iistlenmesi,
karar ortamindaki degigimlerin insanlar tarafindan kolayca anlagilmamasina
yol agabilir. Bir algoritma, her bir kullanictya farkl: bir igerik siralamasi veya
arayiiz sunarken, bu siire¢ gogu zaman kullanici igin goriinmezdir. Segim
mimarisinin otomatiklesmesi, miidahalelerin “goriinmez” hale gelmesine
ve karar siireglerinin arkasindaki mantigin belirsizlesmesine neden olabilir.
Literatiirde, bu durumun hesap verebilirlik sorunlart dogurabilecegi
tartigtlmaktadir: Ornegin bir birey, belirli bir karari almasina yol agan dijital
yonlendirmelerin farkinda olmayabilir; bu da o kisinin aslinda kendi tercihini
ne Olglide Ozerk bigimde yaptigini sorgulamaktadir. Ayrica, bir yapay
zeka sisteminin hatali veya etik dis1 bir yonlendirme yapmasi durumunda
sorumlulugun kime ait olacag: belirsizlesebilmektedir. Bu nedenlerle, yapay
zeka destekli se¢im mimarisinin “seffaflik eksikligi” ve “insan sorumlulugunun
bulaniklagmas1” gibi risklerine dikkat ¢ekilmekte, politika yapicilarin ve
aragtirmacilarin bu konulara egilmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Mills &
Satra, 2024).

Ozetle, yapay zeka, diirtme teorisinin se¢im mimarisi bilegenini daha
esnek, uyarlanabilir ve bireysellestirilmis bir yapiya dontstiirmektedir.
Algoritmik sistemler, giderek artan 6lgiide insan karar mimarlarinin yerini
alarak, karar ortamlarini veri temelli bigimde diizenlemekte ve bu sayede
davranigsal iktisadin kuramsal iggoriilerinin uygulama alanini 6nemli 6lgiide
genigletmektedir. Bununla birlikte, bu doniisiim yalnizca miidahalelerin
etkililigini artirmakla sinirl kalmamakta; ayni zamanda bireysel 6zerklik,
seffaflik ve hesap verebilirlik gibi alanlarda yeni etik ve normatif tartigmalar:
da beraberinde getirmektedir. Bu ¢ergevede, bir sonraki boliimde yapay zeka
ile zenginlesen bu miidahalelerin somut gortiniimleri ele alinacak; dijital
platformlarda uygulanan dijital diirtmeler ile biiyiik veri ¢aginda ortaya ¢ikan
hiperdiirtme olgusu ayrintili bigimde incelenecektir.

4. Dijital Diirtmeler

Dijital diirtme, geleneksel diirtme anlayisinin ¢evrim igi ve kullanici ara
yuzii odakli ortamlara uyarlanmig halidir. Giiniimiizde bireyler, kararlarinin
onemli bir kismimn dijital platformlar {izerinden vermektedir — ¢evrim igi
aligverig sitelerinde {irtin se¢mek, sosyal medyada igerik titketmek, mobil
uygulamalar tizerinden kayit formlar1 doldurmak vb. Bu dijital karar ortamlar:
kullanic1 deneyimini sekillendiren sayisiz tasarim unsurunu barindirir. Tste



128 | Yapay Zeki Cagindn Diivtme Teovisinin Doniisiimii: Davvamgsal Tktisat Baglamnda Dijital...

dijital diirtme, kullanict ara yiizii tasarim unsurlarinin, kullanicilarin bu
ortamlardaki davraniglarini yonlendirecek sekilde kullaniimasi anlamina
gelmektedir. Weinmann vd. (2016)’e gore dijital diirtme, “web sitesi formlari,
uygulama ckranlar1 gibi dijital se¢im ortamlarinda, insanlarin kararlarini
etkilemek amaciyla grafik tasarim, igerik diizeni, dil ve kiiglik tasarim
ozellikleri gibi kullanict arayiizii 6gelerinin kullamlmasidir”. Ornegin bir
e-ticaret sitesinde “stokta son 1 iiriin” gibi bir ibarenin vurgulanmasi (kitlik
hissi yaratmak), kayit olurken “E-biiltene abone ol” kutucugunun 6nceden
isaretli gelmesi (varsayilan etkisi), veya bir ayar panelinde “Onerilen (tavsiye
edilen) ayarlar” boliimiiniin bulunmasi, hep dijital diirtmelere 6rnek olarak
verilebilir. (Valta & Maier, 2025)

Dijital diirtmeler son yillarda o kadar yaygmlasmistir ki, neredeyse her
gevrim i¢i deneyimin ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir. Yapilan kapsaml
bir literatiir taramasi, dijital diirtmenin hemen her sektorde ve baglamda
kargimiza ¢iktigini, ancak galigmalarin ¢ok farkli odaklar ve terminolojiler
kullandigini  belirtmektedir. Caligmada, 88 ¢aligma analiz ederek dijital
diirtmeleri smiflandirmak igin dort boyutlu bir taksonomi Onermisgtir:
miidahalenin uygulandig: baglam, kullanilan diirtme formu, miidahalecilik
diizeyi ve kullanici iizerindeki etki diizeyi. Ayrica ayni aragtirma, literatiirdeki
tanim karmagasini gidermek admna dijital diirtme igin birlegik bir tanim
sunmug ve bu tanimi klasik diirtme kriterleriyle tutarli hale getirmigtir:
Buna gore dyital diirtme, “kullanicinin davranigini ongoriilebilir gekilde
degistirirken bireyin se¢im Ozgiirliigiinii koruyan, se¢im maliyetlerini
artirmayan ve kullanicinin kolaylikla kaginabilecegi sekilde tasarlanmig dijital
miidahaleler biitiinii” olarak tanimlanabilir. Bu tanim, dijital diirtmelerin de
tipki geleneksel diirtmeler gibi libertaryen paternalizm ilkesine uygun olmasi
gerektigini vurgulamaktadir (Valta & Maier, 2025).

Dijital platformlarda kullamilan yaygin diirtme Ornekleri akademik
literatiirde detayh sekilde belgelenmistir. Ornegin: Cevrim igi yayin ve
eglence platformlar1 kullanicilarin 6nceki izleme gegmigine dayali olarak
tilm/dizi Onerileri sunar. Bu Oneri algoritmalari, kullanictyr platformda daha
uzun siire tutmak ve memnuniyetini artirmak i¢in tasarlanmug bir dijital
diirtme iglevi goriir. Kullanicy, listelenen oneriler arasindan se¢im yaparken
aslinda algoritmanin belirledigi bir se¢im mimarisi iginde karar vermektedir.
Kullanict se¢mig oldugu her dizi ve filmle yapay zeka ruh hali analizini
topladig1 verilerce yapar ve kisinin uygulamada daha fazla vakit gegirecek
veya iiye olmaya devam etmesi saglanacak gekilde analiz verileri diirtii aracina
dontistiiriilir.
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E-ticaret siteleri, kullanicilarin sepete ekleme veya satin alma kararlarin
yonlendirmek igin gesitli araytiz diirtmeleri kullanir: Aciliyet vurgular: (6r.
“Bu firsat 2 saat iginde sona eriyor”), sosyal kanit gosterimleri (6r. “Son
24 saatte 50 kigi bu iiriinii satin aldi1”), gorsel renk ve kontrast oyunlari
(satin alma butonunun diger butonlardan daha belirgin renkte olmasi), onay
kutularinin 6nceden segili sunulmasi (6r. “iyelik sozlesmesini okudum”
kutusunun 6nceden segili olmast) gibi sayisiz taktik, dijital diirtme yontemine
girer (Valta & Maier, 2025; Weinmann et al., 2016)

Diirtme teorisi, bireylerin biligsel Onyargilarini ve karar hatalarim
fark ederek, onlar1 kiigiik dokunuglarla daha iyi tercihlere yonlendirme
amacini tagir. Geleneksel olarak bir se¢im mimari tarafindan tasarlanan
bu miidahaleler, 6rnegin organ bagist formlarinda “varsayilan segenek”
belirleyerek katilimr artirmak veya sagliksiz gidalari raflarda daha az erisilebilir
konumlara yerlestirerek tercih edilme olasiliklarini azaltmak gibi yontemleri
igerir. Yapay zeka, diirtme yaklagimimnin dijital ¢agda yeni bir boyuta
ulagmasini saglamaktadir. Ozellikle internet ve akilli telefon kullaniminin
yayginlagmasiyla, pek gok karar ¢evrimigi ortamlarda ve kullanicr arayiizleri
tizerinden verilmektedir. Bu dijjital ortamlar, adeta bir “se¢im mimar1”
gibi tasarlanarak bireylerin davraniglarim1 yonlendirme firsati sunar. Dijital
diirtme kavrami, davranigsal iktisat i¢gorilerinin dijital platformlarda
uygulanmasini ifade eder. Tanim olarak dijital diirtme, “davranigsal iktisattan
elde edilen iggoriileri kullanarak dijital ortamdaki unsurlar yardimiyla
kullanicr davranigini arzu edilen hedefe dogru yt')nlendiren ve boylece birey ve
toplum refahini artirmayr amaglayan bir yontem” seklinde agiklanmaktadur.
Ornegin bir e-ticaret sitesinde, tiiketicinin daha saglikli iiriinleri segmesini
tegvik etmek igin yapay zeka destekli oneri sistemlerinin kullanilmasi veya
bir egitim uygulamasinda Ogrenciyi diizenli ¢aliymaya sevk etmek igin
kigisellestirilmig hatirlatmalar gonderilmesi dijital diirtme uygulamalarina
ornek verilebilir. Yapay zeka, bu tiir miidahalelerin kigisellestirme diizeyini
ve etkinligini biiyiik 6lglide artirir. Zira YZ, her bir kullanicinin tercih ve
davranig profillerini biyiik veri analitigi ile 6grenerek, dogru zamanda,
dogru kisiye, dogru diirtiiyii iletmeyi miimkiin kilar (Mubashir, 2023).

Dijital diirtmelerin etkililigi iizerine yapilan deneysel g¢aligmalar, bu
miidahalelerin kullanict davramiglarini gergekten degistirebildigini ortaya
koymaktadir. Ornegin 2021 yihinda gevrim ici saglikli beslenme alaninda
gergeklestirilen bir deney, bir tarif sitesi ara yiiziinde farkli diirtmelerin
kullanicilarin tarif segimine etkisini incelemigtir. Bu ¢alismada kullanicilara
saghkli tarifler Onerilirken dort farkli diirtme stratejisi denenmistir:
vurgulama, varsayilan éneri, sosyal bilgi sunma ve uyar1 mesajt. Iki asamalh
olarak yiiriitillen kullanici deneylerinde, ozellikle “hibrit” bir diirtmenin
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ok etkili oldugu bulunmugtur. Bu hibrit dijital diirtme, hedeflenen saglikli
tarifin segilme olasiligini anlamli derecede artirmug, hatta katilimeilarin karar
verme stiresini kisaltmugtir. Dahasi, 6nemli bir bulgu olarak, bu yonlendirme
katilimcilarin seg¢imlerinden duyduklari memnuniyeti veya kararlarina olan
giiveni azaltmamugtir. Yani dogru tasarlandiginda dijital diirtmeler, kullanicilar
tarafindan rahatsiz edici bulunmadan onlar1 daha saghkli (veya istenen)
tercihlere yoneltebilir. Bu tiir ¢aligmalar, dijital platformlarda uygulanan
se¢im mimarisi miidahalelerinin sadece teorik bir kavram olmadigini, somut
olarak olgiilebilir davranig degisiklikleri yaratabildigini gostermesi agisindan
kritiktir. (Jesse et al., 2021)

Dijital ortamlarda yapay zekanin rolii, diirtme stratejilerinin olgeklenmesi
ve Ozellestirilmesinde belirginlesir. Geleneksel bir web tasarimcist veya
pazarlamaci, belirli bir arayiiz degisikliginin genel kitle tizerindeki etkisini
tahmin ederek tek seferlik bir karar alir. Oysa modern dijital pazarlama ve
kullanict deneyimi yonetimi, A/B testleri ve benzeri siirekli optimizasyon
teknikleriyle, farkli diirtme varyasyonlarmi paralel olarak deneme ve
en etkili olan1 se¢gme imkanina sahiptir. Bu siireg giderek otomatik hale
gelmektedir: Yapay zeka algoritmalari, binlerce kullanicidan ger¢ek zamanh
veriler toplayarak hangi tasarim degisikliginin istenen davranis1 tetikledigini
saptay1p, sistemi buna gore adapte edebilir. Ornegin bir e-ticaret sitesinde YZ
destekli bir sistem, ayni {iriin sayfasinin farkl kullanici segmentlerine farkl
versiyonlarint gosterebilir ve hangi segmentin hangi tasarimla daha fazla
satin alma yaptigim ogrenebilir; ardindan, her bir kullanic1 segmenti igin
en etkili dijital diirtme kombinasyonunu siirekli olarak uygulayacak sekilde
arayiizii kigisellestirebilir. Bu yaklagim, dyjital diirtme kavramini dinamik ve
veri giidiimlii bir gergeveye oturtur.

Sonug olarak, dijital diirtmeler giiniimiiziin gevrim i¢i diinyasinda hem
yaygin hem de giiclii araglardir. Yapay zeka teknolojileri bu araglar1 daha
da keskinlestirmekte, her bir kullaniciya uygun hale getirerek davranigsal
ekonomi prensiplerinin dijital ortamda ince ayarini miimkiin kilmaktadir.
Ancak bu gii¢ artig1, bir sonraki boliimde ele alinacak olan hiperdiirtme
kavramiyla birlikte, ayni zamanda tartigmali bazi yonleri de glindeme
getirmektedir.

5. Hiperdiirtme: Biiyiik Veri ve Kisisellestirmenin Giicii

Literatiirde hiperdiirtme (hypernudge) terimi, dijital ¢agda diirtme
kavrammin ulastig1 ileri boyutu tanimlamak icin kullanilmaktadir. Bu
kavram ilk olarak hukuk¢u Karen Yeung tarafindan 2017 yilinda ortaya
atilmugtir. Yeung, hiperdiirtme terimini, “qok biiyiik miktarda kullanici verisi
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ve makine 6grenimi teknikleri kullanarak, karar verme siireglerini son derece
kigisellestirilmis bi¢imde yonlendiren giiclii dyjital dirtmeler” olgusunu
tanimlamak i¢in kullanmugtir (Richards, 2025). Basitge ifade etmek
gerekirse, hiperdiirtme bir tekil diirtme miidahalesinden ziyade, sayisiz
davranigsal veriye dayali olarak siirekli ayarlanan bir diirtmeler sistemidir
(Mills, 2022). Bu sistem, zaman iginde kullanicidan gelen geribildirimlere
gore evrim gegirir, ger¢ek zamanli olarak yeniden yapilandirilir ve dinamik
kigisellestirme ile stirekli etki saglar.

Hiperdiirtme ashnda bir diizenek olarak bir araya getirilmis pek ¢ok
diirtmenin biitiinsel etkisini ifade eder; yoksa hiperdiirtme tek bagina ayri
bir “diirtme tiirii” degildir. Mills, hiperdiirtmenin geleneksel diirtmeden
farkini netlestirmek adina gu tanimi 6nermektedir: Hiperdiirtme, teknolojik
olarak aracilik edilen bir diizen iginde, gergek zamanli yapilandirma ve
dinamik kigisellestirme yoluyla, birbirini tamamlayict birgok diirtmenin
kombine edilmesiyle insan davranigini siirekli etkileme ¢abasidir. Bu tanim,
hiperdiirtmenin temelinde yatan ii¢ unsura isaret eder: (1) Sistematiklik:
Tekil bir miidahale yerine, bir miidahaleler aginin varligi, (2) Siireklilik:
Miidahalelerin statik degil, zamanla giincel ve degisken olusu, (3) Kisiye
Ozgiiliik: Farkli bireylerin farkli bigim ve diizeyde diirtmelere tabi tutulmast
(Mills, 2022).

Hiperdiirtme kavramii somut bir ornekle agiklamak faydali olabilir.
Google Maps uygulamasini ele alalim: Yeung’a gore Google Maps, bir
hiperdiirtme Ornegi sayilabilir, ¢linkii kullanicilarin konum  verileri ve
tercihlerine dayanarak, ger¢ek zamanl bigimde en uygun rota segeneklerini
sunmakta ve hatta kosullara gore rotay1 anlik yeniden yonlendirebilmektedir.
Siiriicii fark etmese de, arka planda ¢alisan algoritma trafik yogunlugu,
stirliciiniin gegmis tercihleri, varig siire hedefi gibi bilgileri harmanlayarak
segim mimarisini siirekli olarak ayarlamaktadir. Bu, klasik anlamda bir
“varsayilan segenek belirleme” diirtmesinin Gtesinde, siirekli 0grenen ve
uyarlanan bir yonlendirme sistemidir. Benzer sekilde, biiylik sosyal medya
platformlart da her kullaniciya 6zel akiglar sunarak ashnda her birimiz
igin ayrt bir “dijital sosyal gevre” inga eder; bu da hiperdiirtme olarak
degerlendirilebilir giinkii sistem, kullanici etkilegimlerine bakarak akig
anbean optimize eder (Mills, 2022).

Hiperdiirtmenin arkasindaki veri ve algoritma altyapisi, bu yaklagimin
etki giliclinii artirmaktadir. Milyonlarca kullanicinin tercihlerinden beslenen
makine 6grenimi modelleri, belirli bir bireyin zaaflarini veya giiglii noktalarini
oldukga isabetli sekilde tahmin edebilir duruma gelmistir. Ornegin bir
video izleme platformu, kullanicinin ge¢miste hangi igerikleri hizla gegip
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hangilerini sonuna kadar izledigini analiz ederek, sonraki 6nerilerde tam da
ilgisini ¢ekecek tiirden videolar1 6n plana ¢ikarabilir. Bu sayede kullanici,
platformda daha uzun stire kalir ve daha fazla igerik tiiketir. Bu, platform
agisindan arzu edilen bir davranigtir ve bir bakima kullanicinin dikkatini
hiperdiirtme yoluyla yakalama ve elde tutma stratejisidir. Zira her bir igerik
onerisi, kullanicinin dikkatini gekmeyi hedefleyen bir diirtmedir ve algoritma
stirekli 6grenerek bu 6nerileri kisiye 6zel optimize etmektedir. Hiperdiirtme,
klasik diirtmeye kiyasla ¢ok daha “goriinmez” ve “igsel” olabilir; zira
kullanici, maruz kaldig1 yonlendirmenin genel bir politika degil, kendisine
Ozgii tasarlanmig bir deneyim oldugunun farkinda olmayabilir.

Bu noktada, hiperdiirtmenin etki-tepki dongiisiine dikkat g¢ekmek
gerekir. Geleneksel bir diirtmede, miidahalenin etkisi tek seferlik Olgiiliir;
ornegin organ bagis1 formu 6rneginde, form tasarimi degistikten sonra bagis
oranlar1 Olgiiliir ve sonug statik bir davranig degisikligi olarak rapor edilir.
Hiperdiirtmede ise etki siirekli izlendigi ve algoritma tarafindan anlik olarak
yeni tepkiler iiretildigi iin, insan davrans1 ile algoritmik miidahale arasinda
kapali bir dongii olugur. Bu dongtide, birey her adimda biraz daha fazla
sistem tarafindan ongoriilebilir hale gelirken, sistem de bireyin davranigini
her adimda biraz daha fazla kendi hedefleri dogrultusunda sekillendirebilir.
Ornegin sosyal medyada kullanicinin tikladig: her gonderi, algoritmaya bir
sinyal gonderir; algoritma bu sinyale gore akist bir sonraki saniye yeniden
diizenler; kullanict yeniden etkilegir ve dongii boyle devam eder. Davranigsal
ckonomi perspektifinden bakildiginda, bu diizeyde bir stirekli etkilegim,
insanlarin karar mekanizmalarindaki biligsel 6nyargi ve zaaflarin ardigik ve
yogun bi¢cimde somiiriilmesi riskini dogurur (Richards, 2025). Hiperdiirtme
sistemleri, bir anlamda, her bir bireyin diigmelerine basarak istenen tepkileri
almaya ¢alisan son derece hassas ayarli makineler gibidir.

Bu nedenle, hiperdiirtme kavrami ortaya atildigindan bu yana yogun
etik tartigmalara konu olmaktadir. Baglica endiselerden biri, bireysel
ozerklik (otonomi) meselesidir. Diirtme teorisi ilk ortaya atildiginda
(Thaler & Sunstein, 2008), savunusu “segimleri tamamen serbest biraktig
ve sadece yapict yonde ufak diirtiiklemeler yaptig1” igin etik agidan megru
goriilmiistii; zira birey dilerse diirtmeyi fark edip kolayca farkli bir tercih
yapabilirdi. Ancak hiperdiirtme s6z konusu oldugunda, miidahaleler o
kadar gomiilii ve aligkanlk haline getirilmis olabilir ki, bireyin bunlardan
haberdar olarak direng gostermesi gok zorlagir. Richard (2025), ozellikle
sosyal medya baglaminda hiperdiirtmenin ahlaki yarg: siireglerimizi nasil
gizliden gizliye sekillendirebilecegini ve bunun bireysel ahlaki 6zerkligimize
tehdit olugturabilecegini vurgulamugtir. Richards’a gore, eger bir platform
kullanicilarin siyasi veya ahlaki igeriklere verdikleri tepkileri kigisellegtirilmig
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bigimde yonlendiriyorsa, zamanla kullanicilarin iyi-kotii degerlendirmeleri
bile bu algoritmik “giindem belirleme” tarafindan garpitilabilir. Buradaki
tehlike, bireylerin neyin dogru, adil veya kabul edilebilir olduguna dair
kanaatlerinin dahi, kendi farkindaliklari diginda sekillendirilebilmesidir.
Birey, herhangi bir anda maruz kaldig1 hiperdiirtmenin etkisinden habersiz
oldugunda, “kendi kendini yonetme” ilkesinin zedelendigi ileri siiriilmektedir.

Ote yandan, hiperdiirtmenin potansiyel olumlu yonleri de yok degildir.
Dogru kullanildiginda hiperdiirtme, kamusal politikalarin etkinligini ciddi
oliide artirabilir. Ornegin gevre dostu davramglari tesvik etmek, trafik
giivenligini artirmak, agilama oranlarini yiikseltmek gibi kamusal hedefler igin
kigisellestirilmis ve adaptif diirtmeler kullanilabilir. Hiperdiirtme sayesinde,
bir politika miidahalesi herkese tek tip uygulanmak yerine, her bireye en
uygun sekilde hayata gegirilebilir. Bu da davramg degisikliginin bagarisini
yikseltebilir. Nitekim son yillarda bazi hiikiimetler ve saglk kurumlari,
“dijital davranigsal miidahale” programlari baglatarak biiyiik veri analizleriyle
riskli gruplar belirleme ve onlara 6zel dijital diirtmeler gonderme yoluna
gitmektedir. Ornegin bir saglik otoritesi, kronik hastalara ilaglarini almay:
unutmamalart i¢in yapay zeka destekli, kigisellestirilmis hatirlatict mesajlar
yollayan bir sistem gelistirdiginde, bu hiperdiirtme mekanizmas: toplum
saghgini iyilestirme yoniinde giiglii bir ara¢ haline gelebilir

Sonug olarak, hiperdiirtme kavrami yapay zeka ile zenginlesen diirtme
teorisinin geldigi en ug noktay1 temsil etmektedir. Bu noktada neden-sonug
iligkisi oldukga keskindir: Yapay zeka teknolojilerinin sagladig: veri isleme ve
ogrenme kabiliyeti, diirtme miidahalelerinin kisiye 6zel ve siirekli uyarlanabilir
hale gelmesine yol agmistir. Bu da bir yandan davramigsal miidahalelerin
etkinligini arttirmis, diger yandan bireysel ozerklik ve toplumsal dengeler
tizerinde yeni riskler dogurmustur. Hiperdiirtme, davranigsal iktisat teorisinin
teknolojiyle kesisiminde ortaya ¢ikan giiglii fakat temkinli olunmasi gereken
bir aragtir. Literatiirdeki genel kani, hiperdiirtmenin tamamen yasaklanmasi
veya goz ardr edilmesi yerine, seffatlik, hesap verebilirlik ve etik tasarim
ilkeleriyle denetlenmesi yoniindedir (Richards, 2025).

Yapay zeka destekli diirtmelerin sundugu giiglii olanaklarla birlikte,
bu alanda ciddi etik ve toplumsal kaygilar da giindeme gelmektedir. En
temel endiselerden biri, bireylerin 6znel se¢im hak ve ozgiirliiklerinin agir1
olgiide agindirilmasidir. Diirtme teorisi ilk ortaya atildiginda, 6zgiirliikgii
paternalizm gergevesinde diirtmelerin seffaf, tercihe agik ve fark edilebilir
olmas:t gerektigi vurgulanmaktaydi; bireyin, kendisine yoneltilen dirtiiyt
fark ederek ona direnebilmesi bu yaklagimin temel ilkelerinden biriydi. Ancak
yapay zekanin karar ortamlarina entegre edilmesiyle birlikte, diirtmelerin
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hem goriinmezligi hem de ikna giicii artmugtir. Karmagik algoritmalar,
bireylerin davramig kaliplarini ¢oztimleyerek Oyle ustalikli miidahaleler
tasarlayabilir ki, hedeflenen kisi farkinda bile olmadan belirli bir yonde
karar almaya yonlendirilebilir. Bu durum, bireyin rasyonel 6zerkligine saygi
ilkesini zedeleme potansiyeline sahiptir. Nitekim Wagner (2018), bu durumu
“Nazik Biiyiik Birader” (gentle big brother) paradoksu olarak adlandirmakta
ve YZ giidiimlii diirtmelerin, toplumu siirekli gozetleyen ve yonlendiren bir
kontrol mekanizmasina doniismesinden endige duymaktadir. Ayni ¢aligmada,
yapay zekda temelli kapsamli bir “diirtii-toplumu” diizeninin, bireylerin
bagarisiz olma hakkinin ellerinden alinmasi anlamina gelecegi ve bunun insan
onuruyla bagdasmayan bir durum yaratacag: vurgulanmaktadir. Diirtme
yaklagimi her ne kadar bireylerin iyiligini gozettigi varsayimina dayansa
da, kigilerin kendi hatalarindan 6grenme ve gergek anlamda 6zgiir tercih
yapma imkanimnin ortadan kalkmasi, toplumun davramigsal manipiilasyon
yoluyla sekillendirilmesi riskini glindeme getirmektedir(Puaschunder, 2018;
Wagner, 2019).

Yapay zeka destekli dijital diirtmelerin yiikseligiyle birlikte, literatiirde 6ne
¢ikan bir diger temel kaygi, bu miidahalelerin demokratik hesap verebilirlikten
ve seffafliktan yoksun bigimde uygulanmasidir. Karar mimarisinin kimler
tarafindan, ne amagla ve hangi hakla insa edildigi sorusu 6zellikle kamu
politikas: diizeyinde kritik 6nem tagimaktadir.

Puaschunder (2018) “nudgitalsociety”’kavramiyla,algoritmikmiidahaleleri
yonetenler ile bu miidahalelere maruz kalanlar arasinda giderek artan bir
gii¢ asimetrisine dikkat geker. Bir sosyal medya platformunun, kullanicilarin
ckranda kalma siiresini artirmak amaciyla tasarim manipiilasyonlar1 (6rnegin
dikkat ¢ekici bildirimler ya da otomatik oynatmalar) kullanmasi, bu tiir
karar mimarilerinin etik sinirlarini sorgulanir hale getirmektedir. Literatiirde
bu tiir yaklagimlar, kullanici 6zerkligini zedeleyen “karanlik desenler”
cercevesinde ele alinmakta; YZ destekli sistemlerin yalnizca kullanict
tyiligi igin degil, kimi zaman sirket kirimi artirmak amaciyla davraniglart
sekillendirdigi belirtilmektedir. Bu miidahalelerin demokratik megruiyet
olmaksizin uygulanmasinin, bireylerin kendi segimlerinden sorumlu olma
hakkini agindirabilecegini vurgulanmaktadir (Karatag, 2021). Bu gergevede,
algoritmik miidahalelere yonelik etik kurullarin olugturulmasi, dijital
diirtmelerin seffaf bigimde bildirilmesi ve bireylere bu tiir miidahalelere
katilmama (opt-out) segeneginin sunulmasi gibi uygulamalar glindeme
gelmektedir (Puaschunder, 2018).

YZ tabanh diirtme sistemlerinde en tartigmali konulardan biri, veri
gizliligi ve mahremiyet alaninda ortaya ¢ikan risklerdir. Zira bu sistemlerin
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kigisellesgtirilmis Oneriler sunabilmesi i¢in kullanicilarin saglik bilgileri,
finansal ge¢misi, konum verileri ya da dijital etkinlikleri gibi son derece
hassas verilere erismesi gerekmektedir. Mohammadian (2024), YZ destekli
miidahale sistemlerinin bagarisinin yalnizca teknik dogrulukla degil, ayni
zamanda etik veri kullanimi ve yasal ¢ercevelere uygunlukla saglanabilecegini
vurgulamaktadir. Ozellikle saglik ve finans gibi mahremiyetin temel oldugu
alanlarda, veri giivenliginin ihlali ya da verilerin kétitye kullanimi, kullanicilar
agisindan telafisi zor zararlar dogurabilir. Nitekim Sumner vd (2023)
saghk uygulamasi galigmasinda, baz1 hastalar sistemin fazla 6zel bilgi talep
ettigini diistinerek bu bilgileri paylagmakta tereddiit ettiklerini belirtmistir.
Iglerinden biri agikga “Sisteme fazla gizli bilgimi vermek istemem” diyerek
kaygisint dile getirmistir. Bu tiir tepkiler, YZ giidiimlii dijital diirtmelerin
yalnizca teknolojik degil, ayni zamanda toplumsal kabul agisindan da giiven
inga etmesi gerektigini gostermektedir. Aksi hilde, teknik olarak bagarili
olsa bile, mahremiyet algisindaki kirilmalar kullanicr davraniglarini olumsuz
etkileyebilir.

Ote yandan, YZ destekli sistemlerden faydalanma imkani da herkes
i¢in esit degildir. Dijital okuryazarlk, egitim diizeyi ve teknolojiye erigim
gibi faktorler, kimlerin bu sistemlerden olumlu bi¢imde yararlanabilecegini
belirlemektedir. Choi vd. (2025) Go oyunculari lizerine yaptig1 deneysel
caliymada dahi, YZ tavsiyelerinden en fazla fayday1 saglayanlarin daha geng
ve teknolojiye daha agina bireyler oldugu goriilmiigtiir. Bu durum, davranigsal
esitsizliklerin yalmzca teknik degil ayn1 zamanda sosyoekonomik boyutlar1 da
oldugunu gostermektedir. Dolayistyla, YZ destekli diirtme uygulamalarinin
toplumsal kapsayicilik ilkesiyle uyumlu bi¢imde gelistirilmesi, ozellikle

dezavantajli gruplarin diglanmamasi agisindan hayati 6nemdedir.

6. Sonug

Caligma, yapay zekd ve biiyiik veri temelli dijital altyapilarin, diirtme
teorisinin klasik smnurlarini genigleterek onu hem daha etkili hem de
daha tartigmali bir miidahale rejimine donistiirdiigiinii gostermektedir.
Geleneksel diirtmelerde se¢im mimarisi gogunlukla insan aktorler tarafindan
tasarlanirken, dijital ortamda karar mimarisi giderek algoritmik sistemlerin
belirledigi, kisiye 6zgii ve anlik olarak giincellenen bir yapiya evrilmektedir.
Bu doniigiim, diirtme yaklagiminin vaat ettigi “Ozgiirliik¢ii paternalizm”
dengesini yeniden diisiinmeyi zorunlu kilar: Bir yandan YZ destekli
sistemler, bireylerin sinirl rasyonellik kogullarinda daha iy1 kararlar almasini
kolaylagtirabilecek, davranmig degisikligini stirdiiriilebilir kilabilecek ve kamu
politikalarinin maliyet-etkinligini artirabilecek yeni araglar sunmaktadir.
Saglik uygulamalarinda kigisellestirilmis hatirlatmalar, siirdiiriilebilir
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titkketimde haneye 6zgii geri bildirimler ya da kamu hizmetlerinde dogru
hedef kitleye dogru zamanda iletilen mesajlar, bu kapasitenin somut
ornekleridir.

Ote yandan ayni teknolojik kapasite, miidahalenin gériinmezligini
ve ikna giiciinii artirdik¢a, diirtmenin “nazik yonlendirme” niteligi ile
“davranigsal manipiilasyon” smir1 arasindaki ¢izgi bulaniklagmaktadir.
Hiperdiirtme olgusu tam da bu noktada belirleyici hale gelir: Tekil bir tasarim
dokunugundan ziyade, siirekli geri bildirim alan ve her etkilesimde kendini
yeniden ayarlayan bir miidahale sistemi, birey ile algoritma arasinda kapal
bir etki-tepki dongiisti kurabilmektedir. Bu dongii, kullanict davramiglarinin
giderek daha 6ngoriilebilir hale gelmesine, sistemin hedefleri dogrultusunda
tercihlerin kademeli bigimde sekillendirilmesine ve dolayisiyla 6zerklik
(otonomi) alanmin aginmasma yol agma potansiyeli tagir. Ayrica karar
mimarisinin otomatiklegmesi, “kim, hangi amagla ve hangi yetkiyle” miidahale
ediyor sorusunu merkezilestirerek demokratik megruiyet, seftaflik ve hesap
verebilirlik tartismalarint kaginilmaz kilar. Ozellikle ticari platformlarda kr
maksimizasyonu hedefi, kullanici refahi ile gatigabildiginde; karanlik desenler,
dikkat ekonomisi ve davramigsal somiirii riskleri belirginlesmektedir.

Bu ¢ergevede boliimiin temel ¢ikarimi sudur: YZ destekli dijital diirtmeler
ve hiperdiirtme sistemleri, toplumsal refah1 artirma kapasitesi tagtyan giiglii
araglar olmakla birlikte, ancak giiglii bir yonetisim gergevesiyle mesruiyet
kazanabilir (Karatag, 2019). Bu yonetisim; miidahalelerin agik bi¢imde
ifsa edilmesini, kullanicilarin anlamli bir “kaginma/katilmama (opt-out)”
segenegine sahip olmasini, algoritmik kararlarin denetlenebilirligini, veri
minimizasyonu ve mahremiyetin korunmasini ve sorumluluk zincirinin
netlegtirilmesini igermelidir. Ayrica YZ okuryazarligi, dijital erigim ve
sosyoekonomik esitsizliklerin, bu sistemlerden kimlerin fayda saglayacagim
belirledigi dikkate alindiginda, kapsayicilik ilkesi de tasarimin ayrilmaz
bir pargast olmalidir. Aksi halde, YZ destekli diirtmeler davranigsal refahi
artirmak yerine, gii¢ asimetrilerini derinlestiren ve dijital esitsizlikleri
pekistiren bir mekanizmaya doniigebilir.

Sonug olarak, yapay zekanin diirtme teorisine eklemlenmesi, davranigsal
iktisadin “se¢im mimarisi” kavramini yalnizca teknik bir tasarim meselesi
olmaktan gikarip etik, hukuki ve siyasal boyutlar1 olan bir toplumsal diizenleme
problemine doniistiirmektedir. Bu nedenle gelecekteki aragtirmalarin,
hiperdiirtmenin farkli baglamlarda (kamu/6zel sektor; saglik/finans/siyaset)
dogurdugu sonuglart kargilastirmali olarak incelemesi; seffaflik ve hesap
verebilirlik mekanizmalarinin etkinligini test etmesi; mahremiyet-refah
dengesini operasyonellestiren olglitler gelistirmesi ve kullanicilarin algiladigy
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ozerklik diizeyini ampirik olarak 6lgmesi 6nem tagimaktadir. Boyle bir
hat, YZ destekli diirtme sistemlerinin potansiyelini korurken, insan onuru,
ozerklik ve demokratik denetim ilkeleriyle uyumlu bir uygulama zemininin
kurulmasina katki sunacaktir.
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Bolum 7

Zaman Tercihler1, Bor¢lanma ve Tasarruf

Kararlarina Davranigsal Mikro Iktisadi Bir Bakis

Ozcan Ozkan!

Ozet

Bu kitap boliimii, davramigsal mikro ekonomi perspektifinden bireylerin
zaman tercihleri, bor¢lanma ve tasarruf kararlarim mikro iktisadi bir
cergevede incelemektedir. Geleneksel mikro iktisat teorisi, bireylerin rasyonel,
ileriye doniik ve zaman iginde tutarl tercihler sergiledigini varsayarken; son
elli yilda yapilan deneysel ve ampirik ¢aligmalar, bireylerin bu varsayimlardan
sistematik bigimde saptigini ortaya koymustur. Ozellikle zaman tercihi
baglaminda gelistirilen hiperbolik ve quasi-hiperbolik iskonto modelleri,
bireylerin bugiinii gelecege kiyasla agir1 degerledigini ve zaman i¢inde tutarsiz
kararlar alabildigini gostermektedir. Bu durum, tasarrufun ertelenmesi, agir1
bor¢lanma ve finansal kirilganlik gibi sonuglara yol agmaktadir. Caligmada,
present bias, zihinsel muhasebe, 6z-denetim sorunlari ve borgtan kaginma
(debt aversion) gibi davranigsal mekanizmalarin bireysel finansal kararlar
tizerindeki etkileri ayrintili bigimde ele alinmaktadir. Ayrica OECD {ilkeleri
ve Tiirkiye’ye iligkin glincel veriler kullanilarak, hanehalki borglulugu, tasarruf
oranlar1 ve borg servis yiikii kargilagtirmali olarak incelenmektedir. Tiirkiye
ornegi, mikro diizeyde bor¢lanmanin hizla artmasina kargin makro diizeyde
borglulugun gorece diisiik kalmasi bakimindan dikkat gekici bir davranigsal
paradoks sunmaktadir. Son olarak davramigsal ekonomi temelli politika
araglar1 (varsayilan segenekler, otomatik katilim sistemleri, baglayici tasarruf
mekanizmalart ve geffaf bilgi sunumu) tartigilmakta; bu araglarin bireylerin
uzun vadeli finansal refahim artirmadaki potansiyeli degerlendirilmektedir.
Caliyma, davramigsal ekonomi ile mikro iktisat arasindaki etkilesimi
giiclendirmeyi ve politika yapicilara uygulanabilir ¢ikarimlar sunmay1
amaglamaktadir.

1
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1. Girig

Davranigsal mikro iktisat, bireylerin tiiketim, tasarruf, borglanma ve
zaman tercihi gibi mikro diizeydeki ekonomik kararlarini, psikolojik ve biligsel
siirhiliklar: dikkate alarak inceleyen davranigsal ekonomi literatiiriiniin bir alt
alanidir. Geleneksel mikro iktisat yaklagimi, bireyleri tam bilgiye sahip, tutarl
tercihler sergileyen ve faydasini maksimize eden “homo economicus” olarak
tanimlar. Ancak Ozellikle 1970’lerden itibaren yapilan deneysel ¢aligmalar,
bireylerin bu varsayimlardan sistematik bigimde saptigini gostermigtir.
Kahneman ve Tversky’nin (1979) oncii galigmasi, belirsizlik altinda karar
alma siireglerinde rasyonel beklenti modellerinin gegerliligini sorgulamig ve
davranigsal ekonomi literatiiriiniin gelisimine zemin hazirlamistir.

Son yillarda yapilan deneysel ve ampirik ¢aligmalar, bu davramgsal
sapmalarin gegici ya da baglama 6zgii olmadigini; farkli tlkeler, kiiltiirler
ve sosyoekonomik gruplar arasinda sistematik bigimde gozlemlendigini
ortaya koymaktadir. Ruggeri ve arkadaslar1 (2022), 61 iilkeyi kapsayan genis
orneklemli caliymalarinda zaman tercihlerine iligkin sapmalarin kiiresel 6l¢ekte
yaygin oldugunu gostermistir. Benzer sekilde Balakrishnan vd. (2025),
konveks zaman biitgesi deneyleri araciligiyla present bias’in (mevcut 6nyargt)
bireylerin tasarruf ve 6édeme tercihleri tizerinde dogrudan etkili oldugunu
deneysel olarak ortaya koymustur. Bu bulgular, zaman tutarsizliginin yalnizca
teorik bir varsayim degil, ampirik olarak gozlemlenebilir bir olgu oldugunu
teyit etmektedir.

Bu sapmalarin Ozellikle zaman tercihi, tasarruf ve borg¢lanma
davraniglarinda yogunlagmasi, davranigsal ekonomi literatiiriniin hizla
genislemesine katki saglamugtir. Zaman tercihi, bireylerin bugiinkii tiiketim
ile gelecekteki tiiketim arasinda yaptigr deger karsilagtirmasini ifade eder.
Klasik mikro iktisat yaklagimi, bireylerin gelecekte elde edecekleri fayday:
sabit bir iskonto orani ile bugiine indirgedigini ve bu dogrultuda zaman
iginde tutarh kararlar aldigini varsayar. Oysa davranigsal literatiir, bireylerin
gogu zaman bugiinii gelecege kiyasla agiri degerledigini ve bu nedenle
zaman iginde tutarsiz tercihler sergiledigini ortaya koymaktadir (Strotz,
1955; Laibson, 1997). Bu egilim, tasarrufun ertelenmesi, agir1 borglanma
ve uzun vadeli finansal hedeflere baglh kalamama gibi ekonomik sorunlari
beraberinde getirmektedir.

Giintimiizde gelismig ve gelismekte olan bir¢ok ekonomide hanehalk:
bor¢lulugundaki artig, kredi karti kullaniminin yayginlagmasi ve bireysel
tasarruf oranlarinin diismesi, davranmigsal ekonomi perspektifiyle yakindan
iligkilidir. Tirkiye’de 6zellikle 2010’lu yillardan itibaren tiiketici kredileri ve
kredi kart1 kullanimindaki artiga paralel olarak hanehalki borgluluk oranlarinin
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yiikseldigi, buna kargin hanehalk: tasarruf oranlarinin uzun stiredir OECD
ortalamasinin belirgin bi¢imde altinda seyrettigi gortilmektedir (TCMB,
2023; OECD, 2024). Bu durum, Tiirkiye’de borglanmaya dayali harcama
davraniginin - yaygimlastigini  ve hanehalklarinin  finansal  kirilganliginin
arttigini gostermektedir. S6z konusu egilimin temelinde yalnizca gelir diizeyi
veya makroekonomik kogullar degil; ayni zamanda bireylerin psikolojik
egilimleri, risk ve belirsizlik algilar, kisa vadeli hazza duyarliliklar1 ve zaman
tutarsizliklar1 gibi davramgsal faktorler yer almaktadir (Laibson, 1997;
Frederick, Loewenstein ve O’Donoghue, 2002).

Bu kitap boliimiiniin amaci, zaman tercihlerinin davramgsal temellerini
agiklamak; hiperbolik iskonto, present bias, zihinsel muhasebe ve erteleme
davranist gibi kavramlarin tasarruf ve borglanma kararlar1 {izerindeki
etkilerini ayrintili bigimde incelemek; Tiirkiye’deki ve diinyadaki hanehalk:
davranglartyla iligkilendirerek kapsamli bir analiz sunmak ve nihayetinde
politika yapicilar igin uygulanabilir 6neriler gelistirmektir. Caligma, mikro
iktisat teorisinin geleneksel yaklagimlarini davranigsal ekonomi literatiiriiyle
biitlinlestirerek bireylerin finansal karar alma siireglerini daha gergekg¢i bir
gercevede ele almaktadir.

2. Zaman Tercihleri: Temel Mikro iktisadi Yaklagim

Klasik mikro iktisat teorisi, bireylerin rasyonel, ileriye doniik ve zaman
iginde tutarl tercihler sergiledigini varsaymaktadir. Bu ¢ergevede bireylerin,
bugiinkii ve gelecekteki faydalari sabit bir iskonto orani ile degerlendirdikleri
ve kararlarini fayda maksimizasyonu ilkesi dogrultusunda aldiklar1 kabul
edilmektedir. Ustel iskonto yaklagimmna dayanan bu varsayim, bireylerin
zaman iginde tutarl tercihler sergiledigini ve ayni iki segenek arasinda, hangi
donemde karar verilirse verilsin, ayni tercihi yapacagim ongormektedir.
Tasarruf ve bor¢lanma davraniglar1 da bu ¢ergevede, bireylerin yasam boyu
titketimlerini dengelemeye yonelik rasyonel kararlar olarak ele alinmaktadir
(Samuelson, 1937; Strotz, 1955; Mas-Colell et al., 1995).

Ancak Ozellikle 1970’lerden itibaren yapilan deneysel ¢aligmalar,
bireylerin sistematik bi¢gimde bu varsayimlardan saptigini ortaya koymustur.
Kahneman ve Tversky’nin (1979) belirsizlik altinda karar verme stireglerini
inceleyen oncii galigmasi, bireylerin rasyonel beklenti modelleriyle uyumlu
davranmadigini; biligsel kestirmeler ve sistematik yanhliklar sergiledigini
gostermigtir. Bu  bulgular, iktisadi karar alma siireglerinin yalnizca
matematiksel optimizasyonla agiklanamayacagini ortaya koyarak davranigsal
ckonomi literatiiriiniin geligmesine zemin hazirlamistir.
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Izleyen literatiirde, bu davranigsal sapmalarin &zellikle zaman tercihi,
tasarruf ve bor¢lanma kararlarinda yogunlastigr goriilmiistiir. Bireylerin
bugiinkii faydayr gelecekteki faydaya kiyasla orantisiz bigimde yiiksek
degerlendirmeleri, literatiirde present bins ve zaman tutarsizligi kavramlarryla
agiklanmaktadir. Bu durum, bireylerin uzun vadeli refahlarini artiracak
kararlar1 stirekli olarak ertelemelerine ve kisa vadeli hazza yonelmelerine
yol agmaktadir. Tasarrufun ertelenmesi ve bor¢lanmanin yayginlagmasi, bu
davranigsal egilimin en belirgin sonuglari arasinda yer almaktadur.

Zaman tercihlerindeki bu tutarsizliklar, hiperbolik ve quasi-hiperbolik
iskonto modelleri araciligyla teorik bir gergeveye kavusturulmugtur. Laibson
(1997), bireylerin karar anina yaklastikga sabirsizlik diizeylerinin arttigini ve
bu nedenle gelecekte tasarruf yapmayi planlasalar dahi bugiinkii tiiketimi
tercih ettiklerini gostermigtir. Quasi-hiperbolik (B, &) modelleri, present
bias’n bireylerin tasarruf ve borglanma davramiglarini nasil sistematik
bigimde etkiledigini agiklamada klasik iistel iskonto modellerine kiyasla daha
gergekgi bir yapr sunmaktadir.

Giincel literatiir, zaman tercihlerindeki bu sapmalarin yalnizca bireysel
diizeyde degil, makrockonomik sonuglar agisindan daonemli etkiler yarattigini
gostermektedir. Maxted vd. (2025), present bias’in tiiketim—tasarruf dengesi
iizerinde kalici refah kayiplarina yol agtigini ve bu durumun bor¢lanma
dinamiklerini olumsuz etkiledigini ortaya koymaktadir. Ayrica zaman tercihi
ve Oz-denetim sorunlarma iliskin modern derlemeler, hiperbolik iskonto
modellerinin finansal karar alma davraniglarini agiklamada héilen merkezi bir
rol oynadigini vurgulamaktadir (McCormack, 2024).

Bu gergevede davramigsal ekonomi, bireylerin finansal karar alma
stireglerini yalmzca gelir diizeyi ve faiz oranlar1 gibi ekonomik degiskenlerle
degil; psikolojik egilimler, biligsel siirliliklar ve zaman tutarsizigr gibi
unsurlarla birlikte ele almayr 6nermektedir. Tasarrufun yetersiz kalmasi,
bor¢lanmanin yayginlagmas: ve finansal kirllganhigin artmas: gibi olgular,
bu davranigsal ¢ergeve igerisinde daha tutarli bigimde agiklanabilmektedir.
Dolayisiyla borglanma ve tasarruf davraniglarinin analizi, rasyonel birey
varsayimina dayal klasik mikro iktisat yaklagiminin Otesine gegmeyi ve
davranigsal ekonomi perspektifini merkeze almay1 gerektirmektedir.

2.1. Ustel Iskonto ve Rasyonel Zaman Tercihi

Ustel iskonto yaklagiminda bireyin toplam faydasi su sekilde ifade edilir:
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T
U= Z §'u(cy)
t=0

U=u(c,)+6u(c)+8u(c,)+-

Burada 0 iskonto faktoriinii, c,,c;,c,ise farkli donemlerdeki titketimi
temsil eder. Modelde birey, gelecekteki faydayr geometrik bigimde indirger
ve zaman iginde tutarl tercihler sergiler. Bu gercevede birey bugiin aldig
karar1 gelecekte de degistirmez; erteleme davranisi gostermez ve tasarruf
kararlarini rasyonel bir optimizasyon problemi olarak ele alr.

Bu nedenle iistel iskonto modeli, yagam dongiisii hipotezi (Modigliani
ve Brumberg, 1954) ve daimi gelir hipotezi (Friedman, 1957) gibi klasik

teorilerin temelini olugturmugtur.

2.2. Modelin Sinirliliklar:

Ancak gergek hayatta bireylerin davraniglar1 ¢ogu zaman bu varsayimlarla
ortiisgmemektedir. “Bu ay tasarrufa basglayacagim” diyen bireylerin gogu
zaman bu karar1 ertelemesi; kredi borcu 6deme, sigara birakma veya diyete
baglama gibi kararlarin zaman iginde tutarsizlagmas, iistel iskonto modelinin
birey davraniglarini agiklamakta yetersiz kaldigini gostermektedir.

2.3. Strotz’un (1955) Katkis1: Zaman Tutarsizligt

Strotz (1955), bireylerin zaman iginde tutarsiz tercihler sergileyebilecegini
savunan ilk mikro iktisatgilardan biridir. Ona gore bireyler, karar ani
yaklagtikga yakin donem faydasini uzak donem faydasina gore orantisiz
bigimde yiiksek degerlendirmekte ve bu nedenle daha 6nce aldiklar1 kararlar:
degistirebilmektedir. Bu yaklagim, daha sonra gelistirilecek hiperbolik
iskonto modellerinin teorik temelini olugturmustur.

3. Davramgsal Yaklasim ve Zaman Tutarsizlig:

Davranigsal ekonomi literatiirii, bireylerin zaman tercihlerinde ¢ogu
zaman tutarlh davranmadigini ve bugiinkii tatmini gelecekteki faydaya
kiyasla agir1 degerledigini ileri stirmektedir (Laibson, 1997; Frederick vd.,
2002). Bu durum, bireylerin zaman agisindan tutarsiz tercihler sergilemesine
ve uzun vadeli finansal hedeflerden sapmasina yol agmaktadr.
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3.1. Hiperbolik ve Quasi-Hiperbolik Iskonto Modelleri

Ustel iskonto modelinin yetersizligini gidermek amaciyla gelistirilen
hiperbolik iskonto modellerinde, iskonto orani gecikme siiresine bagl olarak
degismektedir. Erken donem gecikmeler igin iskonto orani yiiksekken, daha
uzak donemler i¢in iskonto orani azalmaktadir. David Laibson (1997)
tarafindan gelistirilen quasi-hiperbolik (B, 3) model, bu davranigsal sapmay1
formel bir gergeveye oturtmustur:

T
U =u(c,)+BY 6 u(c,)
r=t+l

Burada S <1lolmasi, bireyin bugiinkii faydayr gelecekteki faydaya
kiyasla agir1 degerledigini, yani present bins sergiledigini gostermektedir
(O’Donoghue ve Rabin, 1999). Bu yaklagim, bireylerin zaman tutarlilig
yerine zaman tutarsizhigr sergiledigini ve bugiinkii benlik ile gelecekteki
benlik arasinda bir ¢atigma yagadigini ortaya koymaktadir (O’Donoghue ve
Rabin, 2015).

Hiperbolik iskonto tek model degildir. Azalan sabirsizlik yaklagimi
(Prelec, 2004) ve zamana bagl agirhiklandirma modelleri (Loewenstein ve
Prelec, 1992), bireylerin zaman tercihlerindeki tutarsizliklari daha ayrintih
bi¢imde agiklamayr amaglamaktadir. Bu modeller, bireylerin zaman iginde
tutarli tercihler yerine, bugiinii asir1 degerleyen ve gelecekteki benlikleriyle
catigabilen kararlar alabildigini gostermektedir.

Bu teorik yaklagim, politika tasarimi agisindan da Onemli sonuglar
dogurmaktadir. Davranigsal literatiir, zaman tutarsizliginin  bireyleri
tasarruf kararlarinda zayiflattigr durumlarda “commitment devices” olarak
adlandinlan taahhiit mekanizmalarinin etkili oldugunu gostermektedir.
Otomatik tasarruf sistemleri ve harcanamayan birikim hesaplar1 bu araglara
ornek olarak verilebilir (Thaler ve Sunstein, 2008). Nitekim Ashraf, Karlan
ve Yin’in (2006) Filipinler’de viiriittiikleri ¢alismada, tasarruf kilidi igeren
hesaplarin tasarruf oranlarini anlaml bigimde artirdig1 bulunmustur.

3.2. Present Bias, Oz-Denetim Sorunlari ve Ekonomik Sonuglar

Bu teorik ¢ergevenin pratikteki en belirgin yansimasi present bias
kavramidir. Present bias, bireylerin uzun vadeli faydalar1 kisa vadeli maliyetler
kargisinda yeterince dikkate almamalarina yol ag¢maktadir. Bu durum,
ozellikle tasarruf, bor¢ 6deme ve emeklilik birikimi gibi alanlarda erteleme
davranisim1 giiglendirmektedir (O’Donoghue ve Rabin, 1999). Ampirik
caligmalar, present bias'in daha yiiksek borglanma, daha diigiik tasarruf ve
finansal kirilganlik ile iligkili oldugunu gostermektedir (Xiao ve Porto, 2019).



Ozcan Ozkan | 147

Bu tiir zaman tutarsizliklar, bireylerin bugiinkii tiiketim ile gelecekteki
finansal glivenlik arasinda saglikli bir denge kurmalarini zorlagtirmakta ve
bor¢ tuzagr gibi ekonomik sorunlara zemin hazirlamaktadir. Dolayisiyla
davranigsal zaman tercihi yaklagimlari, borglanma ve tasarruf davraniglarinin
analizinde mikro iktisat i¢in vazgecilmez bir ¢ergeve sunmaktadir.

Bu boliimde zaman tutarsizligs literatiiriine gorece genis yer verilmesinin
temel nedeni, borglanma ve tasarruf davraniglarinin davranigsal temellerinin
biiyiik Ol¢iide bu ¢ergeve iizerinden gekillenmesidir. Hiperbolik iskonto,
present bias ve 6z-denetim problemleri, bireylerin kredi kullanimi, borg geri
Odeme ve uzun vadeli birikim kararlarinda sistematik sapmalar sergilemesini
agiklayan anahtar mekanizmalar olarak 6ne ¢tkmaktadir. Bu nedenle zaman
tutarsizligs literatiirii, caliymanin ilerleyen boliimlerinde ele alinan borglanma
dinamikleri, finansal kirilganlik ve politika ¢ikarimlar: igin kuramsal bir
omurga islevi gormektedir.

4. Bor¢lanma Kararlarinda Davranigsal Etkiler

Davranigsal ekonomi literatiirii, bor¢lanma kararlarimin yalnizca gelir
diizeyi, faiz oranlar1 ya da makroekonomik kosullarla agiklanamayacagins;
bireylerin psikolojik egilimleri, zaman tercihleri ve biligsel yanliliklarinin
bu kararlar1 6nemli 6lglide gekillendirdigini ortaya koymaktadir (Laibson,
1997; Thaler, 1985). Ozellikle kredi kart1 borglar1 ve tiiketici kredileri gibi
bireysel bor¢lanma bigimleri incelendiginde, bugiinii gelecege gore agiri
degerleme egilimini ifade eden present bins ile harcamalarin ve gelirlerin
zihinsel olarak ayr1 “hesaplara” ayrildig1 zihinsel muhasebe (mental accounting)
kavramlarmnin giiclii agiklayicilar oldugu goriilmektedir (Thaler, 1985; Prelec
ve Loewenstein, 1998; Xiao ve Porto, 2019).

4.1. Present bias, Zaman Tutarsizlig1 ve Asir1 Borglanma

Present bias, bireylerin bugilinkii faydayr gelecekte katlanacaklar
maliyetlere kiyasla orantisiz bigcimde vyiiksek degerlendirmeleri olarak
tanimlanmaktadir. Bu egilim, borg¢lanmay: 6zellikle cazip hale getirmekte;
bireyler bugiinkii tiiketimin sagladigi anlik faydaya odaklanirken, gelecekteki
geri 0deme yiikiinii yeterince dikkate almamaktadir. Ampirik galigmalar,
present biash bireylerin daha fazla borglandigini, kredi karti borglarini
daha ge¢ 6dedigini ve tasarruf egilimlerinin daha zayif oldugunu ortaya
koymaktadir (Xiao ve Porto, 2019).

Daha giincel galigmalar, present bias’in yalnizca mikro diizeyde bireysel
finansal davranmiglar1 degil, ayni zamanda makro diizeyde tasarruf-borg
dengesini de olumsuz etkiledigini gostermektedir. Laibson ve arkadaglari
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(2021), present bias’min yaygin oldugu ekonomilerde hanehalki tasarruf
oranlarinin diistiigiinii ve bor¢—varlik yapisinin daha kirilgan hale geldigini
ortaya koymustur. Bu bulgular, bor¢lanma davraniglarinin analizinde zaman
tutarsizligi ve psikolojik egilimlerin merkezi bir rol oynadigim gostermektedir.

4.2. Zihinsel Muhasebe ve Harcama-Bor¢ Dinamikleri

Borglanma davraniglarini agiklamada 6ne gikan bir diger 6nemli kavram,
Richard Thaler tarafindan gelistirilen zihinsel muhasebe yaklagimidir. Bu
yaklagima gore bireyler parayi tek bir biitiin olarak degil, “giinliik harcamalar”,
“tasarrut™, “tatil” ve “acil durum” gibi farkh zihinsel kategorilere ayirarak
degerlendirmektedir (Thaler, 1985; Thaler, 1999). Bu zihinsel siniflandirma,
ckonomik kararlarin rasyonel refah maksimizasyonundan ziyade psikolojik
rahatliga dayanmasina yol agabilmektedir.

Zihinsel muhasebe, 6zellikle kredi kart1 kullaniminda borglanmayi tegvik
eden bir mekanizma olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Kredi kart1 harcamalari
gogu zaman “gelecekte 6denecek bir yiikiimliiliik” olarak algilanmakta;
bu durum bugiinkii maliyetin oldugundan daha diigiik hissedilmesine yol
agmaktadir. Prelec ve Loewenstein (1998), bu olguyu “6deme acisinin
ayrismast” (decoupling of payment pain) olarak tanimlamakta ve kredi kart:
kullaniminin  harcama diizeylerini artirdigin1  gostermektedir.  Zihinsel
muhasebe ile present bias’nin birlikte islemesi, borcun ertelenmesine ve
zaman iginde birikmesine zemin hazirlamaktadir.

Benzer bigimde bireyler maag gelirlerini gorece daha dikkatli bigimde
biitgelerken, vergi iadesi, ikramiye veya piyango kazanci gibi beklenmedik
gelirleri “bulunmug para” olarak kodlamakta ve bu gelirleri daha kolay
harcayabilmektedir. Bu durum, zihinsel muhasebenin tiiketim ve bor¢lanma
kararlarint nasil sistematik bigimde etkiledigini agik bi¢imde ortaya
koymaktadr.

4.3. Borg ’tan Kaginma, Risk Algis1 ve Heterojen Finansal Tercihler

Her birey bor¢lanmaya ayni sekilde yaklagmamaktadir. Son yillarda
vapilan deneysel caligmalar, bazi bireylerin bor¢ almaya karst giiglii bir
psikolojik direng — borgtan kagimma — gelistirdiklerini gostermektedir.
Meissner ve Albrecht (2022), katihimcilarin yaklagik %89 unun borglanmay1
psikolojik olarak rahatsiz edici buldugunu ve bor¢ almamak i¢in ortalama
olarak anaparanin %16’s1 kadar bir “bor¢ primi” talep ettiklerini ortaya
koymustur.

Bu bulgular, bor¢lanma kararlarinin yalnizca ekonomik rasyonaliteyle
degil, psikolojik tutumlar, risk algis1 ve kiiltiirel normlarla da sekillendigini
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gostermektedir. Davranigsal ekonomi literatiirii, bireylerin borglanmay1 gogu
zaman yalnizca mali bir sozlesme olarak degil, ayn1 zamanda psikolojik bir ytik
veya sosyal olarak normallegmis bir tiiketim arac olarak algiladigini ortaya
koymaktadir (Thaler, 1985; Gennaioli et al., 2018; Meissner ve Albrecht,
2022). Tirkiye 6rneginde son on yilda kredi kart1 kullaniminin hizla artmasi,
taksitli aligveris uygulamalarinin yayginlagmasi ve borglanmanin giinlitk
titketimin olagan bir pargas1 haline gelmesi, borgtan kaginma (debt aversion)
egiliminin giderek zayifladigina isaret etmektedir (Tiirkiye Bankalar Birligi,
2023; TCMB, 2023; OECD, 2023).

4.4. Diinya ve OECD Ulkelerinde Borglanma ve Tasarruf
Egilimleri

OECD verileri, son yillarda birgok tilkede hanehalki bor¢lulugunun 6nemli
olgiide arttigin1 gostermektedir. OECD’nin Household Debt gostergesine
gore Danimarka, Hollanda, Norveg ve Giiney Kore gibi iilkelerde hanehalki
borcu, gelirin %150-250’sine ulagirken, OECD ortalamas: yaklagik %130
seviyesindedir (OECD Data, 2024).

Bu iilkelerde borglanmanin yaygmlasmasinda yalmzca gelir diizeyi
veya kredi arz1 degil; zaman tutarsizligy, asir1 iyimser beklentiler ve likidite
yanilsamas1 gibi davranigsal faktorler de belirleyici rol oynamaktadir
(Coletta et al., 2019). Bu bulgular, bor¢lanma ve tasarruf davranmiglarinin
davranigsal ekonomi perspektifiyle daha tutarli bigimde agiklanabilecegini
gostermektedir.

OECD iilkelerine iliskin kargilagtirmali veriler, hanehalkr bor¢lulugunun
tilkeler arasinda oldukga heterojen bir yapi sergiledigini gostermektedir.
Sekil I°de sunulan 2022 yili verilerine gore Danimarka, Hollanda, Norveg ve
Isvigre gibi iilkelerde hanehalki borg/gelir oram %200%in iizerine gikarken,
Almanya, Fransa ve ABD gibi biiyiik ekonomiler OECD ortalamasina yakin
seviyelerde yer almaktadir. Buna kargiik Dogu Avrupa iilkeleri ile Tiirkiye’de
borgluluk oranlar1 gorece daha diisiik diizeydedir. Bu farklhiliklar, yalnizca
gelir diizeyi veya finansal piyasa derinligiyle degil; ayni zamanda tiikketim
kiiltiirii, kredi kullanim normlar1 ve davramigsal egilimlerle de yakindan
iligkilidir. Davranigsal ekonomi literatiirii, 6zellikle present bias ve zihinsel
muhasebe gibi mekanizmalarin, yiiksek bor¢luluk sergileyen iilkelerde daha
belirgin bigimde gozlemlendigini vurgulamaktadir.
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Sekil 1. OECD Ulkelerinde Hanehalkr Borg | Gelir Orans (%), 2022
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Kaynak: OECD Data (2023), Household debt as a percentage of net household
disposable income.

4.5. Tiirkiye Ornegi: Borglanma Dinamikleri ve Davranigsal Bir
Paradoks

Tiirkiye 6rnegi, borglanma davraniglarinin davranigsal boyutunun somut
bigimde gozlemlenebildigi gilincel bir vaka sunmaktadir. 2025 verilerine gore
bireysel kredi bor¢lusu sayisi yaklagik 42,7 milyon kisiye ulagmus, kigi bagina
ortalama bor¢ 116.148 TLye ylikselmigtir (Tiirkiye Bankalar Birligi Risk
Merkezi, 2025). Kredi kart1 borglar1 ve tiiketici kredilerindeki artiga paralel
olarak takibe diisen borglu sayisinda da belirgin bir yiikseli§ gozlenmektedir.

Buna kargin Tiirkiye’de hanehalki bor¢/GSYTH orani %11,8 diizeyindedir
ve bu oran OECD ortalamasinin olduk¢a altindadir (TCMB, 2023). Bu
durum, Tirkiye agisindan 6nemli bir paradoksu isaret etmektedir: Mikro
diizeyde borglanma hizla artarken, makro diizeyde borgluluk hilen gorece
diigiiktiir. Bu geliski, yiiksek enflasyon, Tiirk lirasindaki deger kayb: ve faiz
oranlariyla birlikte davranigsal faktorlerin borglanma kararlart tizerindeki
etkisini diigiindiirmektedir.

Yiiksek enflasyon ortami, bireylerin “bugiin al, yarin daha pahali
olur” diiglince kahibin1 giiclendirmekte ve borglanmayr hizlandiran
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psikolojik bir mekanizma yaratmaktadir. Bu durum, davranigsal ekonomi
literattiriinde rasyonel olmayan hizlandirilmig tiiketim davranist olarak
degerlendirilmektedir.

Tiirkiye’de hanehalki borglanmasi, tasarruf davramisi ve kredi karti
kullanimi {izerine yapilan akademik c¢aliymalar da bireylerin finansal
kararlarinin  yalnizca gelir diizeyi ve faiz oranlariyla agiklanamadigini
ortaya koymaktadir. Tiirkiye baglaminda yapilan ampirik analizler, kredi
karti kullaniminin yayginlagmasi, taksitli aligveris imkanlar1 ve finansal
okuryazarlik diizeyindeki farkliliklarin, bireylerin bor¢lanma ve tasarruf
davraniglarini 6nemli 6lgiide etkiledigini gostermektedir (Kiigiikkocaoglu ve
Yilmaz, 2010; Yilmaz ve Giinay, 2016; Aksoy ve Barigik, 2020). Bu bulgular,
Tiirkiye’de finansal davraniglarin davranigsal ekonomi perspektifiyle analiz
edilmesinin yerinde ve gerekli oldugunu desteklemektedir.

4.6. Borglanmanin Sonuglar1: Finansal Kirilganlik

Borglanma davraniglarinin  yayginlagmas: hem bireysel hem de
makroeckonomik diizeyde Onemli sonuglar dogurmaktadir. Artan borg
servis yiikii, gelir yetersizligi nedeniyle borcun gevrilememesi riski, kredi
karti asgari 6deme Kkiiltiiriiniin yayginlagmasi ve finansal stresin artmasi
bu sonuglar arasinda yer almaktadir. OECD ve Tiirkiye verileri birlikte
degerlendirildiginde, bor¢lanma  davramglarimin  hanehalki  finansal
kirilganligini artirdigy agik bigimde goriilmektedir.

5. Davranigsal Ekonomi Temelli Politika Cikarimlari

Davranigsal ekonomi literatiirii, bireylerin finansal karar alma siireglerinde
sistematik ve ongoriilebilir sapmalar sergiledigini ortaya koyarak, geleneksel
iktisat politikalarinin dayandigi tam rasyonellik varsayimini sorgulamaktadir.
Bu bulgular, 6zellikle tasarruf ve bor¢lanma davraniglarinin diizenlenmesinde,
yalnizca faiz oranlari, vergi tegvikleri veya bilgi aktarimina dayali politika
araglarinin her zaman yeterli olmadigini gostermektedir. Son yirmi yilda
geligtirilen davranigsal politika yaklagimlari ise bireylerin karar alma ortamini
yeniden diizenlemeyi amaglayan ve psikolojik egilimleri dikkate alan politika
tasarimlarinin daha etkili sonuglar dogurabildigini ortaya koymustur (Thaler
ve Sunstein, 2008; OECD, 2018).

Davranigsal ekonomi temelli politikalarin merkezinde, bireylerin tercih
ozgirligiinii kisitlamadan  karar alma mimarisini (choice architecture)
yeniden sekillendirme anlayig1 yer almaktadir. Bu yaklagim, bireylerin zaman
tutarsizligi, present bias ve 6z-denetim sorunlari gibi davranigsal sinirliliklarini
azaltmayi; dolayisiyla uzun vadeli refahlarini artirmayr hedeflemektedir.
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OECD iilkelerinde son yillarda uygulanan tasarruf ve borglanma politikalari,
davranigsal icgoriilerle tasarlanan araglarin pratikte 6nemli kazanimlar
saglayabildigini gostermektedir.

5.1. Varsayilan Se¢enekler ve Otomatik Katilim Politikalar:

Davranigsal ekonomi literatiiriinde en giiglii politika araglarindan biri,
varsayilan segenekler (default effect) olarak tanimlanmaktadir. Varsayilan
segenekler, bireylerin aktif bir tercih yapmadiklar1 durumlarda otomatik
olarak dahil olduklar segenekleri ifade etmekte ve erteleme egilimini agmada
onemli bir rol oynamaktadir. Thaler ve Sunstein (2008), ozellikle tasarruf
ve emeklilik kararlarinda varsayilan segeneklerin katilim oranlarini anlamli
bigimde artirdigini gostermistir.

OECD’nin Pensions at a Glance 2025 raporuna gore 2024 itibartyla yedi
OECD iilkesinde ulusal diizeyde otomatik emeklilik tasarrufu programlari
uygulanmakta; 19 OECD iilkesinde ise zorunlu veya yari-zorunlu emeklilik
planlar1 galigma ¢agindaki niifusun biiyiik boliimiinii kapsamaktadir (OECD,
2025). Bu iilkelerde otomatik katilim uygulamalari, tasarruf yapma niyeti ile
tiili davranig arasindaki boglugu kapatmada etkili olmustur.

Tirkiye’de 2017 yilinda yirtirliige giren Bireysel Emeklilik Sistemi
(BES) otomatik katiim uygulamasi da davranigsal politika yaklagiminin
onemli bir Ornegidir. Sistem, tasarruf kararini aktif bir tercih olmaktan
¢ikararak varsayilan bir davraniga doniigtiirmeyi amaglamakta; present bias
nedeniyle tasarrufu siirekli erteleyen bireyler agisindan 6zellikle kritik bir
islev iistlenmektedir.

5.2. Baglayict Mekanizmalar ve Oz-Denetimi Giiglendiren
Mekanizmalar

Davranigsal ekonomi literatiirtinde commitment devices olarak adlandirilan
baglayict mekanizmalar, Dbireylerin  gelecekteki tasarruf hedeflerine
ulagabilmeleri i¢in  bugiinden davramiglarini  simirlamalarina  imkan
tanimaktadir. Oz-denetim probleminin bireylerin uzun vadeli hedeflerini
gergeklestirmekte zorlanmalarinin temel nedenlerinden biri oldugu, 6zellikle
Thaler ve Shefrin (1981) ile Laibson (1997) tarafindan vurgulanmistir.

Uluslararas1 uygulamalarda “Save More Tomorrow” programlari gibi
baglayici tasarruf mekanizmalari, bireylerin maag artiglarinin bir kismin
otomatik olarak tasarrufa yonlendirmekte ve bu yolla tasarruf oranlarini
artirmaktadir. Benartzi ve Thaler (2004) ile OECD’nin daha giincel
degerlendirmeleri, bu tiir mekanizmalarin tasarruf davranigi tizerinde kalict
ve olumlu etkiler yarattigini gostermektedir (OECD, 2018; OECD, 2025).
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Bu tiir baglayic1 araglar, bireylerin rasyonel kapasitelerini artirmaktan
ziyade davramgsal sinirliliklarini telafi etmeyi hedeflemektedir. Dolayistyla
davranigsal politika tasarimlarinda, baglayici tasarruf araglart 6nemli bir
tamamlayici unsur olarak degerlendirilmektedir.

5.3. Bor¢lanma Davranislarina Yonelik Davranigsal Diizenlemeler

Borglanma davraniglarinin diizenlenmesinde de davranigsal ekonomi
onemli politika ¢ikarimlart sunmaktadir. Kredi kart1 sozlesmelerinin karmagik
yapisi, minimum Odeme tutarlarinin diigiik belirlenmesi ve borglanmanin
psikolojik maliyetinin diigiik algilanmasi, asir1 borglanmay: tegvik eden
unsurlar arasinda yer almaktadir. OECD’nin finansal tiiketici korumasina
iligkin raporlari, finansal {irinlerin sunum big¢iminin tiiketici kararlar
tizerinde belirleyici oldugunu gostermektedir (OECD, 2017).

Bu gergevede ABD’de 2009 yilinda yiiriirlige giren Credit Card
Accountability Responsibility and Disclosure Act (CARD Act), kredi karti
bor¢lanmasina iliskin maliyetlerin daha geffaf bigimde sunulmasini zorunlu
kilmigtir. OECD  degerlendirmeleri, bu tiir diizenlemelerin tiiketicilerin
bor¢lanma kararlarin1 daha bilingli almalarmna katki sagladigini ve asir
borg¢lanma riskini azaltabildigini gostermektedir (OECD, 2017).

Davramgsal literatiir, Ozellikle kredi karti ekstrelerinde toplam borg
yikiiniin ve uzun vadeli faiz maliyetinin agik bigimde gosterilmesinin,
bireylerin borglanma davraniglarin1 olumlu yonde etkileyebildigini ortaya
koymaktadir. Bu tiir diizenlemeler, present bias ve zihinsel muhasebe kaynakli
hatalar1 azaltmay: hedeflemektedir.

5.4. Davramgsal Finansal Egitim ve Bilgilendirme Politikalar1

OECD’nin finansal okuryazarhk iizerine yaptig1 ¢aligmalar, geleneksel
egitim programlarinin tek bagna yeterli olmadigini; davramigsal araglarla
desteklendiginde daha etkili sonuglar verdigini gostermektedir (OECD,
2011). Davramgsal finansal egitim programlari, bireylerin biligsel
sinirhiliklarini - ve  psikolojik  egilimlerini  dikkate alan mesajlasma ve
cerceveleme tekniklerini igermektedir.

Bu tiir programlarda kullanilan basit ve hedefe yonelik bildirimler,
bireylerin tasarruf ve bor¢lanma kararlarii  daha saglkli  bigimde
degerlendirmelerine yardimcr olmaktadir. OECD iilkelerinde uygulanan
davranigsal finansal egitim programlarinin, ozellikle diigiik ve orta gelirli
hanehalklarinin finansal karar alma siireglerinde olumlu etkiler yarattig
bildirilmektedir (OECD, 2018).
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5.5. Tiirkiye I¢in Davranigsal Politika Cikarimlari

Tiirkiye gibi yiiksek enflasyon ve ekonomik belirsizligin hakim oldugu
iilkelerde davranigsal politika araglarimin 6nemi daha da artmaktadir.
Enflasyonist ortam, bireylerin bugiinkii tiiketimi 6ne ¢ekme egilimini
giiglendirmekte ve borglanmay1 hizlandirabilmektedir. Bu nedenle tasarrufun
tegvik edilmesi ve agir1 bor¢lanmanin sinirlandirilmasi igin yalnizca geleneksel
politika araglarina dayali yaklagimlar yeterli olmayabilir.

Tiirkiye baglaminda otomatik tasarruf mekanizmalarinin giiglendirilmesi,
kredi kart1 borglanmasina iligkin bilgilendirme standartlarinin iyilegtirilmesi
ve davranigsal finansal egitim programlarinin yayginlagtirilmasi, uygulanabilir
ve etkili politika segenekleri olarak 6ne ¢tkmaktadir. OECD deneyimleri, bu
tiir davramgsal araglarin bireylerin finansal davraniglarini yonlendirmede

bagarili olabildigini gostermektedir (OECD, 2018; OECD, 2025).

6. Sonug

Bu kitap boliimiinde davramgsal ekonomi perspektifinden zaman
tercihleri, borglanma ve tasarruf davraniglari kapsamli bir bigimde ele
alinmigti. Uzun yillar boyunca bireylerin finansal kararlari rasyonel
ajan modelleri ¢ergevesinde agiklanmaya galigitlmig olsa da deneysel ve
ampirik bulgular bireylerin bu modellerden sistematik bi¢imde saptigin
gostermektedir. Bu sapmalar 6zellikle zaman tercihi, tasarruf egilimi ve
bor¢lanma davraniglarinda belirginlesmekte; bireyler kisa vadeli hazlara agir
deger vererek uzun vadeli finansal hedeflerini erteleyebilmektedir.

6.1. Kuramsal Cergevenin Genel Degerlendirmesi

Klasik mikro iktisat yaklagimi, bireylerin gelecekteki fayday: sabit bir
iskonto oranmi ile bugiine indirdigini varsayan istel iskonto modeline
dayanmaktadir. Ancak davranigsal ekonomi literatiiriiniin ortaya koydugu
hiperbolik ve quasi-hiperbolik iskonto modelleri, bireylerin zaman i¢inde
tutarsiz ve kisa vadeye duyarl tercihler yaptigini gostermektedir (Laibson,
1997; O’Donoghue ve Rabin, 1999). Bu yaklagimlar, tasarrufun neden
ertelendigini, bor¢lanmanin neden cazip algilandigini ve bireylerin neden
uzun vadeli hedeflerine bagl kalmakta zorlandigini agiklamak agisindan
daha gergekgi bir kuramsal zemin sunmaktadir.

Bu gergevede present bias, bireylerin bugiinkii tiiketimi agir1 bigimde
Oncelemesine; zihinsel muhasebe, finansal kararlarin kategorik ve irrasyonel
bicimde alinmasina; Oz-denetim sorunlari, tasarruf kararlarnin stirekli
ertelenmesine; minimum 6deme yanilgist ise borglarin gereksiz bi¢imde
biiyiimesine yol agmaktadir. Elde edilen bulgular, mikro iktisat teorisi ile
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davranigsal ekonomi yaklagimmnin biitiinlesmesinin 6nemini agik bi¢imde
ortaya koymaktadir.

6.2. Diinya ve Tiirkiye Karsilagtirmasindan Cikan Bulgular

OECD ilkeleriyle yapilan kargilagtirmalar, gelismis ekonomilerde
hanehalki borg/gelir oranlarinin oldukga yiiksek seviyelere ulagtigini, buna
kargin tasarruf oranlarinin tlkeler arasinda 6nemli oOlgiide farklilagtigin
gostermektedir. Bu farkhiliklarin yalmzca ekonomik degiskenlerle degil,
kiiltiirel ve davranigsal faktorlerle de yakindan iligkili oldugu goriilmektedir.
Otomatik katim sistemleri ve baglayic tasarruf araglar1 gibi davranigsal
politikalar, birgok OECD fiilkesinde tasarruf oranlarini anlamli bigimde
artirmistir.

Tiirkiye agisindan tablo farkli bir goriiniim sergilemektedir. Tiirkiye’nin
hanehalki bor¢/GSYIH orani gorece diisiik diizeyde (%11,8) olmakla
birlikte, mikro diizeyde borglanan kisi sayis1 oldukea yiiksektir ve kisi bagina
bor¢ hizla artmaktadir. Kredi karti borglulugunun yayginligi, minimum
O0deme davramginin riskli boyutlara ulagmasi ve enflasyonist ortamin kisa
vadeli diisiinmeyi tegvik etmesi, tasarruf davramigini zayiflatmaktadir. Buna
kargin altin ve doviz gibi giivenli limanlara yonelim, Tiirkiye’de tasarrufun
davranigsal boyutunun giiglii oldugunu gostermektedir. Bu bulgular,
Tiirkiye’de finansal kirilganhigin yalmzca ekonomik degil, aym1 zamanda
davranigsal mekanizmalarla da yakindan iligkili oldugunu ortaya koymaktadir.

6.3. Davranigsal Politika Onerilerinin Degerlendirilmesi

Bolim boyunca ele alman politika oOrnekleri, davranigsal temelli
politikalarin finansal davramiglar1 diizeltmede etkili araglar sundugunu
gostermektedir. Varsayilan segenekler yoluyla otomatik katihim uygulamalari,
tasarruf oranlarini anlamli bigimde artirmaktadir. Commitment devices olarak
adlandirilan baglayici mekanizmalar, bireylerin gelecekteki davraniglarini
bugiinden sinirlandirarak 6z-denetim sorunlarini azaltmaktadir. Kredi karti
ve kredi sozlegmelerinde geffaf bilgi sunumu ve uygun karar alma mimarisini
tasarimy, agirt borglanma riskini diigiirmektedir. Ayrica finansal okuryazarlik
programlarinin davranigsal miidahalelerle desteklenmesi, bireylerin finansal
karar alma siireglerini iyilestirmektedir.

Tiirkiye agisindan ozellikle Bireysel Emeklilik Sistemi’nin otomatik
katilm boyutu, borg¢ yapilandirma programlarinin davramgsal ilkelerle
tasarlanmasi, taksitli aligveris uygulamalarinin yeniden diizenlenmesi ve
yiiksek enflasyon donemlerinde tasarrufu koruyucu araglarin geligtirilmesi
kritik politika alanlar1 olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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6.4. Genel Degerlendirme ve Gelecege Yonelik Arastirma Alanlar:

Davranigsal ekonomi yaklagimi, finansal kararlarin daha gergekgi ve
biitlinciil bir ¢er¢evede analiz edilmesine olanak tanimaktadir. Zaman
tutarsizligl, 6z-denetim sorunlart ve biligsel yanhliklar dikkate alindiginda,
tasarrufun artirtlmasi, agir1 borglanmanin 6nlenmesi ve finansal kirilganhigin
azalulmasi igin davramigsal temelli politika ¢oziimlerinin gelistirilmesi
kaginilmazdir.

Bu ¢aligma, teorik modelleri, uluslararas literatiirii ve Turkiye verilerini
bir araya getirerek davranigsal bir analiz gergevesi sunmugtur. Gelecek
caliymalarda Tirkiye’de present bias Olglimlerinin demografik kirilmlar
iizerinden incelenmesi, yapay zeka tabanli kigisel finans uygulamalarinin
tinansal davranglar iizerindeki etkilerinin analiz edilmesi, altin ve doviz
tasarruflarinin davranigsal temelli yeni siniflamalarla ele alinmasi ve dijital
platformlarin genglerin tasarruf davranigi tizerindeki roliiniin aragtirilmasi
onemli katkilar saglayabilir.

6.5. Son Soz

Bu kitap bolimii, davramigsal ekonomi ile mikro iktisat arasindaki
kopriiyli kurarak tasarruf ve borglanma davraniglarinin hem kuramsal
hem de uygulamali agidan yeniden yorumlanmasina katkida bulunmustur.
Tiirkiye’nin dinamik ekonomik yapisi, yiiksek enflasyon ortami ve finansal
araglara erigimin hizla artmasi, davranigsal politika tasarimini daha da 6nemli
hale getirmektedir. Dogru bigimde tasarlanmig davranigsal politikalar,
bireylerin finansal refahini artirma ve uzun vadeli finansal istikrar1 destekleme
potansiyeline sahiptir.
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Bolim 8

Suriyeli Zorunlu Go¢ ve Yerli Hane Halki
Refahi: Tiirkiye’den Kanitlar

Mustafa Ozer!

Ozet

Bu boliim, Suriyeli miiltecilerin zorunlu gogiiniin Tiirkiye’deki yerel niifusun
refahitizerindeki etkisini incelemektedir. 2013 ve 2018 Tiirkiye Demografik ve
Saglik Aragtirmalarindan (TDHS) elde edilen mikro diizey veriler kullanilarak,
caligma, biiyiik 6lgekli miilteci akininin yerel hane halklarinin daha yiiksek
refah gruplarina ait olma olasihigini etkileyip etkilemedigine odaklanmaktadir.
Hane halki refahi, hane halklarini en yoksuldan en zengine bes kategoriye
ayrran TDHS refah endeksi kullanilarak olgtilmektedir. Suriyeli miiltecilerin
Tiirk illerine rastgele olmayan yerlesiminden kaynaklanan potansiyel igsellik
ve miilteci istatistiklerindeki olas1 6l¢iim hatalarini ele almak igin, analizde
arag degisken (IV) stratejisi kullanilmaktadir. Ozellikle, Google Haritalar
araciligiyla hesaplanan 14 Suriyeli valilik ile Ttrkiye’nin 81 ili arasindaki
agirlikli cografi mesafeler kullanilarak mesafe tabanh bir ara¢ olusturulmustur.
Ampirik model, bireysel kontrollerin yani sira yil ve il sabit etkilerini de
kontrol eden iki agamali en kiigiik kareler (2SLS) yaklasimi kullanilarak
tahmin edilmistir. Sonuglar, Suriyeli miilteci akinlarinin yerel kadmnlarin daha
varlikli veya en varlikli hanelerde yagama olasiligs iizerinde istatistiksel olarak
anlamli bir etkiye sahip olmadigini gostermektedir. Alternatif 6rneklem ve
alt 6rneklem analizleri kullanilarak yapilan saglamlik kontrolleri, kentsel ve
kirsal alanlar arasinda bazi farkliliklar gozlemlenmis olsa da, ana bulgulari
dogrulamaktadir. Genel olarak, bulgular, miilteci akinlarinin isgiicii piyasalar
ve fiyatlar iizerindeki belgelenmig etkilerine ragmen, Suriye’den zorunlu
gogiin Tiirkiye’deki yerel hanelerin servet dagilimini sistematik olarak
degistirmedigini gostermektedir. Bu sonuglar, yaygin refah kayiplarina iligkin
yaygin algilar1 sorgulamakta ve zorunlu gog konusunda kanita dayali politika
tartigmalarinin 6nemini vurgulamaktadir.

1 Dr. Ogr. Uycsi, Kilis 7 Aralik Universitesi, Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Iktisat Boliimii,
mustafaozer@kilis.edu.tr, ORCID ID: 0000-0002-1279-9273
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1.Girig

Zorunlu gog, bireylerin kendi iradeleri diginda yer degistirmek zorunda
kaldiklar bir siirectir. Bu tiir gocler ¢ogunlukla savaslar, i¢ ¢atigmalar, siyasi
istikrarsizlik, teror olaylari ve yaygin insan haklarr ihlalleri sonucunda ortaya
¢tkmaktadir (Chatty, 2010). Zorunlu gog, yalmzca bireylerin fiziksel olarak
yer degistirmesini ifade eden bir siire¢ degil; hane halklarinin gelir yapisini,
yagam kogullarini ve refah diizeylerini doniistiiren gok boyutlu bir toplumsal
olgudur. Bu nedenle, zorunlu gogiin etkileri kisa vadeli sonuglarla sinirh
kalmamakta, uzun vadede hem gog¢ edenler hem de ev sahibi toplumlar
agisindan  kalici  doniisiimler yaratmaktadir. Uluslararast Gog  Orgiitii
(IOM)’niin World Migration Report 2024 raporuna gore, diinya genelindeki
uluslararast go¢men sayist 2024 ortast itibartyla yaklagk 281 milyona
ulagmistir. Ayni rapor, zorunlu gog hareketlerinin son yillarda kiiresel 6lgekte
hiz kazandigini ve 6zellikle ¢atigma kaynakli goglerin belirleyici hale geldigini
ortaya koymaktadir (IOM, 2024).

Bu tablo iginde Suriye krizi, modern donemin en biiyiik zorunlu gog
dalgalarindan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Yaklagtk 6,7 milyon Suriyeli
tilkesini terk etmek zorunda kalirken, Tirkiye yaklagik 3,7 milyon Suriyeliye
ev sahipligi yaparak diinyada en fazla miilteci barindiran tilke haline gelmistir.
Suriye kaynakli zorunlu gogiin baglangici, 2010 yilinda Kuzey Afrika’da
baglayan ve kisa siirede Suriye’ye yayilan halk ayaklanmalarina dayanmaktadur.
Rejimin protestolara siddetle kargilik vermesi sonrasinda, Nisan 2011°de
ilk Suriyeli gruplar Tiirkiye’ye giris yapmustir. Bu ilk hareketlilik, agirlikli
olarak Tiirkiye-Suriye sinirma yakin bolgelerden gergeklesmistir. I¢ savagin
derinlegmesiyle birlikte, 6zellikle Kuzey Suriye’den Tiirkiye’nin glineydogu
illerine dogru yogun bir go¢ dalgast ortaya ¢ikmustir (Koru & Kadkoy,
2017). Zaman iginde bu akim genislemis ve yalnizca sinur bolgeleriyle sinirh
kalmayarak, Suriye’nin biiyiik sehirlerinden gelen niifusu da kapsar hale
gelmigtir.

2011 yilinda sinirli sayida girigle baglayan Suriyeli miilteci hareketi, izleyen
yillarda hizlanmig ve 6zellikle 2013 sonrasinda belirgin bir artig gostermistir
(bkz. Sekil 1). 2014-2016 doneminde Suriyeli niifus Tiirkiye’de milyonlar
seviyesine ulagmug, 2017 itibariyla bu say1r 3,4 milyonun iizerine ¢ikmistir.
Izleyen yillarda ise artig hizinin yavasladigi ve niifusun gorece istikrarlt bir
diizeyde seyrettigi goriilmektedir. Bu gelisme, Suriye kaynakli zorunlu gogiin
gegici bir niifus hareketi olmaktan ¢ikarak Tiirkiye agisindan kalict bir sosyal
ve ekonomik olguya doniistiigiine igaret etmektedir. Suriyelilerin biiyiik
gogunlugu kamplar diginda, kentlerde yagamim siirdiirmektedir. Niifusun
ozellikle Sanhurfa, Hatay, Kilis ve Gaziantep gibi sinir illeri ile Istanbul,
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Ankara ve Izmir gibi biiyiikschirlerde yogunlagmasi, miiltecilerin yerel
emek piyasalari, kamu hizmetleri ve hane halki refahi iizerindeki etkilerinin
bolgesel olarak farklilagmasina neden olmustur.
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Sekil 1. Tiivkiye’deki Suriyeli Miilteci Smyisimn Yillar Ttibarwyla Dagium
(2011-2020)

Kaynak: Gog Idavesi Genel Miidiirliigii (GIGM), Gegici Koruma Istatistikleri,
20.01.2021 taribli vevi seti, bttps://www.goc.gov.tr/gecici-koruma5638.

Suriye’den Tiirkiye’ye yonelik miilteci akinlarinin artmasiyla birlikte, bu
stirecin Tirkiye izerindeki etkilerini inceleyen galigmalar da hizla ¢ogalmustir.
Mevcut literatiir, agirlikli olarak kamu maliyesi, emek piyasalari, fiyatlar ve
bolgesel ekonomik faaliyetler tizerindeki etkilere odaklanmaktadir. Buna
kargin, bu kanallar araciigiyla ortaya ¢ikan etkilerin yerel hane halklarinin
refah diizeylerine nasil yansidigina iligkin analizler gorece sinirhdir. Bu
boliim, literatiirde iyi bilinen etkilere tekrar bakmak icin degil, eksik kalan
refah boyutunu tartismak igin yazildi.

Suriyeli miiltecilerin Tiirkiye tizerindeki etkileri farkli kanallar aracihigiyla
ortaya ¢ikmaktadir (Esen & Binath, 2017). Bu alanlardan ilki kamu
maliyesidir. Tiirkiye, kayith tiim Suriyelilere ticretsiz saghk hizmeti sunmus,
2016 yilindan itibaren ise Suriyeli gocuklarin iicretsiz egitime erigimini
saglamistir. Tirk hiikiimeti tarafindan yapilan resmi agiklamalara gore,
Tiirkiye’nin Suriyeli miiltecilere yonelik kamu harcamalarinin toplam tutar:
2019 yili itibartyla 35 milyar ABD dolarma ulagmistir (Euronews, 2019).
Bu biiytikliik, miilteci krizinin kamu biitgesi iizerindeki yiikiinii agik bigimde
ortaya koymaktadir.
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Suriyeli miilteci akinlarinin Tirkiye’de en belirgin etkilerinden biri yerel
emek piyasalarinda ortaya ¢tkmistir. Ocak 2016°da galigma izni diizenlemesi
yapimug olsa da, yasal istthdam sinirli kalmug; Suriyelilerin biiyiik boliimii
enformel sektorde ¢aligmaya devam etmistir (Koru & Kadkoy, 2017). Bu
durum, 6zellikle diigiik vasifli islerde emek arzini artirarak iggiicii piyasasinda
dengesizliklere yol agmustir. Mevcut ¢aligmalar, Suriyeli miiltecilerin yerli
iscilerle agirlikli olarak enformel sektorde ikame edildigini, bu siiregte ticretler
tizerinde agag1 yonli baski olugtugunu, ancak formel sektor ve genel istthdam
oranlar iizerindeki etkilerin daha smurli kaldigin1 gostermektedir (Balkan
& Tiimen, 2016; Akgiindiiz vd., 2015; Ceritoglu vd., 2017). Uluslararas:
raporlar da bu bulgular1 destekleyerek, enformel isgiicii piyasasinda belirgin
bir arz soku yagandigini, bazi yerli is¢ilerin formel istthdama yoneldigini
ve lcret baskisinin bolgesel sinurlart agarak iilke geneline yayildigini ortaya
koymaktadir (Caro, 2020; Kiriggi, 2014). Isverenlerin Suriyeli isgileri
daha diigiik maliyetler nedeniyle tercih etmesi, bu siireci giiglendiren temel
unsurlardan biridir (Ozden, 2013).

Suriyeli miilteci akinlarinin bir diger 6nemli yansimas fiyatlar izerinden
ortaya ¢ikmugti. Mevcut ampirik bulgular, miiltecilerin yogun olarak
yasadig bolgelerde ozellikle gida fiyatlarinda ve kiralarda artis yagandigini
gostermektedir. Akgiindiiz vd. (2015), miilteci kaynakl talep artiginin biiyiik
oOlgiide temel titkketim mallarinda yogunlastigina ve bu tiriinlerin fiyatlarinda
bir artiga neden olduguna isaret etmektedir. Ayrica, konut piyasasinda ortaya
¢ikan baskilar 6nemli bir olumsuz etki alan1 olugturmaktadir. Artan konut
talebi, miiltecilerin yogun olarak yerlestigi sehir ve mahallelerde kira fiyatlarini
yukar ¢ekmigstir (Kirigci, 2014). Sinir bolgelerinde yapilan saha ¢aligmalari,
gida fiyatlarinin yani sira konut fiyatlarindaki artigin da bolgesel enflasyonun

baglica kaynaklar1 arasinda yer aldigini gostermektedir (ORSAM, 2015).

Tiirkiye’de miiltecilere yonelik kamplar diginda kapsamli bir sosyal
konut politikas1 bulunmamasi, bu sorunu daha da derinlegtirmistir.
Ozellikle giineydogu illerindeki kent merkezleri ve daha sonra iilkenin diger
bolgelerindeki sehirler, miilteciler igin cazip yerlesim alanlar1 haline gelmisgtir.
Suriyeliler ¢ogunlukla diigiik gelirli mahallelerde yogunlagmakta, bir¢ok aile
ayni1 konutta birlikte yagamaktadir. Ayrica baz1 yerel aktorlerin miilteciler i¢in
kagak yapilar inga ettigi ve ev sahiplerinin daha yiiksek kira talep edebildikleri
i¢in Suriyeli kiracilari tercih ettigi belirtilmektedir. Bu durum, hem miilteciler
hem de yerli hane halklar1 i¢in yagam maliyetlerini artirmaktadir.

Ugiincii etki alani yerel ekonomik faaliyetler ve biiyiimedir. Suriyeli
girisimciler ve tiiketiciler, ozellikle giiney ve giineydogu illerinde tiretimi
artirmig ve ekonomik canlhiligr desteklemistir. Bu bolgelerde Suriyeli niifusun
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yogunlagmasiyla birlikte ticari faaliyetlerde gozle goriiliir bir artig yagandigt
rapor edilmistir (Igduygu ve Diker, 2017).

Bu galigmalar Suriyeli miilteci akinlarinin kamu maliyesi, emek piyasalari,
fiyatlar ve yerel ekonomik faaliyetler tizerindeki etkilerini ayrintili bigimde
ortaya koymakla birlikte, bu etkilerin yerel halkin hane halk: refah diizeyine
nasil yansidigina dogrudan odaklanan galigmalar oldukga sinirlidir. Ozellikle
farkl etki kanallarinin hane halki diizeyinde nasil bir araya geldigi ve refah
tizerindeki toplam etkinin ne yonde oldugu sorusu literatiirde yeterince ele
alinmamustir.

Bu galigmada, Suriye’den Tiirkiye’ye yonelik zorunlu gogiin yerel halkin
hane halki refahi tizerindeki etkisi, 2013 ve 2018 Tiirkiye Demogratik ve
Saglik Aragtirmas1 (TDHS) verileri kullanilarak incelenmektedir. Analizde,
Suriyeli miiltecilerin Tiirkiye iginde yerlegimlerinin rassal olmamasi nedeniyle
ortaya g¢ikabilecek igsellik sorununu gidermek amaciyla arag degigken
yaklagimi benimsenmigtir. Bu kapsamda, iki agamali en kiigiik kareler (2SLS)
yontemi kullanilmistir. Arag degisken olarak, Suriyeli miiltecilerin geldikleri
il merkezleri ile Tirkiye’de yerlestikleri iller arasindaki cografi uzakliklar
kullanilmigtir. Ampirik analiz sonuglari, Suriyeli zorunlu gogiin yerel niifusun
daha yiiksek servet gruplarinda yer alma olasilig: tizerinde istatistiksel olarak
anlaml bir etkisi olmadigini gostermektedir (Tablo 1). Bagka bir ifadeyle,
Suriyeli miilteci akinlarinin, yerel hanehalk: servet diizeyini artirdigina ya da
azalttigina dair giiglii bir kanit bulunmamaktadir.

Boliimiin geri kalam su sekilde yapilandirilmistir. Ikinci boliimde,
caliymada kullanilan veri seti tanitilmakta, degisken tanimlart sunulmakta ve
tanimlayict istatistikler raporlanmaktadir. Ugiincii boliimde, ampirik analizde
izlenen yontem ve arag¢ degisken yaklagimi ayrintili bigimde agiklanmaktadir.
Dordiincii boliimde ampirik bulgular sunulmakta ve tartigilmaktadir. Son
boliimde ise elde edilen sonuglar 6zetlenmekte ve politika gikarimlar
degerlendirilmektedir.

2. Veri Seti, Degisken Tanimlart ve Tanimlayic1 Istatistikler

2.1. Veri Seti

Bu ¢alismada birden fazla veri kaynagi kullanidmigtir. Caligmanin
ana mikro veri kaynagini, 2013 ve 2018 Tirkiye Demografik ve Saglik
Arastirmast (TDHS) olusturmaktadir®. Tek seferde toplanan bu anketler,
kadinlarin evlilik tarihleri esas alinarak yillik bir yapiya doniistiiriilmiistiir.

2 TDHS 2013 ve 2018 arastirmalar1, Hacettepe Univcrsite_si Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan
ilgili kamu kurumlariyla ig birligi iginde yiiriitiilmiis ve TUBITAK tarafindan finanse edilmistir.
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Bu doniigiim sayesinde, evlilik yilina gore gozlemler 2008-2018 doénemini
kapsayan bir yillik veri seti héline getirilmistir. Tiirkiye’de 2012 yih
itibarryla kayitl Suriyeli niifusun neredeyse olmamasi nedeniyle, 2012 ve
oncesi yillar Suriyeli niifusun olmadigi donem, 2013 ve sonrasi yillar ise
Suriyeli zorunlu goglin gergeklestigi donem olarak tanimlanmugtir. Diger bir
ifadeyle, zorunlu Suriyeli gogiin etkilerini ayirt edebilmek amaciyla, evlilik
tarihi temel alinmigtir. 2013 6ncesinde evlenen kadinlar, Suriyeli miilteci
akinindan etkilenmeyen bir kontrol grubu olarak degerlendirilirken; 2013
ve sonrasinda evlenen kadinlar, bu siirecin etkilerine maruz kalan grup olarak
ele alinmustir.

TDHS, Tirkiye genelini temsil edebilen, hane halki diizeyinde
demografik ve sosyoekonomik bilgileri igeren ulusal anketlerdir. Analiz,
1549 yag araligindaki kadinlar iizerinden yiiriitiilmekte olup, kadinlarin
evlilik gegmisi, demogratik 6zellikleri ve hane halki refah diizeyi gostergeleri
aragtirmanin kapsamini olugturmaktadir.

Suriyeli miiltecilere iligkin il diizeyindeki veriler, AFAD ve Igisleri
Bakanhgi Gog Idaresi Genel Miidiirliigii tarafindan yayimlanan resmi
istatistiklerden derlenmigtir. Her il i¢in miilteci yogunlugu, kayith Suriyeli
miilteci sayisinin il niifusuna oranlanmasiyla hesaplanmigtir. Ancak Suriyeli
miiltecilerin Tiirkiye icindeki yerlesimleri, illerin sosyoekonomik kogullarina
bagl olarak gekillendiginden, miilteci yogunlugu ile yerel sosyoekonomik
gostergeler arasinda igsellik sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica kayitl il ile
fiili ikamet edilen il arasindaki farkhiliklar, 6l¢tim hatasina yol agabilmektedir.
Bu nedenlerle, galiymada s6z konusu sorunlart gidermek amaciyla arag
degisken yaklagimi benimsenmistir. Bu kapsamda, 2011 yili itibariyla
Suriye’nin idari bolgelerindeki niifus dagilimi ile bu bolgelerden Tiirkiye’nin
81 iline olan cografi mesafeler kullamlmistir. Cografi mesafe, miilteci
yerlesim desenleriyle giiglii bi¢imde iliskili olmakla birlikte, yerli kadinlarin
sosyoekonomik sonuglarini dogrudan etkilemeyen digsal bir degigken olarak
degerlendirilmektedir.

2.2. Degisken Tanimlart ve Tanimlayici Istatistikler

Analizde bagimli degigken olarak, TDHS kapsaminda olusturulan hane
halk: servet (refah) endeksi kullanilmaktadir. Bu endeks, hane halklarin ez
fokir; fikin; ovta, zenginve en zengin olmak tizere beg refah grubuna ayirmaktadir.
Caligmada, kadinin iginde yagadig1 hane halkinin zengin veya en zengin refah
grubunda yer almasi durumunda degisken 1, diger durumlarda O olarak
tanimlanmugtir. Bagimsiz degiskenler arasinda, kadinin yas1 ve dogum yili yer
almaktadir. Ayrica, kadinin kirsal bir yerlesimde yagamig olmas1 durumunda
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1, diger durumlarda 0 degerini alan bir kir degiskeni kullanilmistir. Kadinin
tamamladig1 toplam egitim siiresi yil cinsinden olciilmektedir. Etnik kokene
iligkin olarak ise, kadinin Kiirt veya Tirk disgindaki diger etnik gruplara
mensup olmast durumunda degisken 1, Tiirk olmasi durumunda 0 olarak
tanimlanmigtir.

Tablo 1: Tarumlayict Istatistikler

2008-2018  2008-2012 2013-2018
Degiskenler N Ort. N Ort. N Ort.
Bagimh Degiskenler
Daha Zengin veya En Zengin Gelir Grubu 4289 045 3162 044 1127 048
Bagimsiz ve Kontrol Degiskenleri

Kadmnm Yast 3814 278 3162 286 1127 2545
Kadinin Dogum Yil 3814 1988 3162 19864 1127 19915
Kir 3814 0,33 3143 034 1116 0,294
Kadinin Egitim Yih 3814 9,1 3162 87 1127 10,1
Kiirt ve Diger Emik Kokenler 3599 023 3162 022 1127 0,249

Tablo 1, 2008-2018 donemi ile bu donemin 2012 o6ncesi ve 2013
sonrast alt donemleri igin analizde kullanilan degiskenlere ait tanimlayici
istatistikleri sunmaktadir. Tiim donem igin, hane halkinin zengin veya en
zengin refah grubunda yer alma orani ortalama %45 olarak hesaplanmustir.
Bu oran, 2013 6ncesi donemde %44 iken, 2013 sonrast donemde %48’¢
ylikselmektedir. Kadinlarin ortalama yag1 tiim doénem igin 27,8 olup, 2013
sonrast donemde ortalama yagin 25,45’ gerilemesi, bu donemde evlenen
kadinlarin gorece daha geng bir profilden olugtugunu gostermektedir. Buna
kargilik, kadinlarin ortalama egitim siiresi 2013 6ncesi donemde 8,7 yil iken,
2013 sonrast donemde 10,1 yila yilikselmigtir.

Kirsal koken degiskeni agisindan, kirsal bir yerlesimde yasamig olma oran
2013 sonrast donemde azalmakta; bu durum, sonraki donemde evlenen
kadinlarin daha gok kentsel kokenli oldugunu gostermektedir. Kiirt ve diger
etnik kokenlere mensup olma orani ise tiim donem boyunca yaklagik %23
diizeyinde seyretmekte olup, donemler arasinda bu degisken bakimindan
belirgin bir farklilagma gozlenmemektedir.

3. Ampirik Yontem

Suriye’de 2011 yilinda baglayan i¢ savag, Tiirkiye’ye yonelik biiyiik olgekli
bir zorunlu gog hareketine yol agmistir. Ancak Suriyeli miiltecilerin Tiirkiye
igindeki yerlegim tercihleri rassal degildir. Miilteciler, ig olanaklarinin daha iyi
oldugu, sosyal aglarin giiglii oldugu ve ekonomik firsatlarin gorece yiiksek
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olduguillere yonelme egilimindedir. Budurum, il diizeyindeki Suriyeli miilteci
yogunlugu ile yerel sosyoekonomik sonuglar arasinda igsellik (endogeneity)
sorununa yol agmaktadir. Ayrica miiltecilerin kayitl olduklar: il ile fiilen
yagadiklart il arasindaki farkliliklar, 6lgiim hatasi riskini artirmaktadir. Bu
nedenlerle, ¢alismada arag degigken (IV) yaklagimi benimsenmigtir.

Analizin temel agiklayicr degiskeni, il ve yil diizeyinde tanmimlanan
Suriyeli miilteci oramidir. Bu degisken, Suriyeli miilteci sayisimin il niifusuna
oranlanmasiyla hesaplanmaktadir. S6z konusu degiskenin igsellik sorununu
gidermek amaciyla, onceki literatiirii takiben, cografi mesafeye dayali bir
arag degisken kullamlmistir (Del Carpio ve Wagner, 2015; Fidrmuc ve Ozer,
2024).

Arag degisken, Suriye i¢ savagindan 6nce, 2011 yili itibartyla Suriye’nin
14 idari bolgest ile bu bolgelerden Tiirkiye’nin 81 iline olan cografi uzakliklar
kullanilarak olugturulmugtur. Her bir Suriye idari bolgesi ile Tirkiye’deki
her bir il arasindaki en kisa kara yolu mesafesi, Google Maps kullanilarak
hesaplanmugtir. Bu kapsamda, 14 Suriye idari bolgesiile 81 Tiirkiye ili arasinda
toplam 1.134 farkli mesafe hesaplanmistir. Mesafe Ol¢limii, miiltecilerin
Tiirkiye’ye giriglerinde fiilen kullanilan sinir gegislerini ve donemsel olarak
agik olan giizergahlar dikkate alacak gekilde tanimlanmugtir.

Arag degiskenin temel mantigi, miiltecilerin Tiirkiye’de yerlesecekleri
ili segerken geldikleri bolgeye olan cografi yakinligin belirleyici bir faktor
olmasidir. Buna kargilik, bu mesafelerin yerli kadinlarin sosyoekonomik
sonuglarini dogrudan etkilemesi beklenmemektedir. Bu nedenle, cografi
mesafeye dayal arag degisken, Suriyeli miilteci yogunlugu ile giiglii bi¢imde
iligkili olmakla birlikte, bagimli degiskeni yalmizca miilteci yogunlugu
kanalyla etkilemektedir.

Asagidaki Model (1) iki agamali en kiigiik kareler (2SLS) yontemiyle
tahmin edilmistir. Tlk agamada, il diizeyindeki Suriyeli miilteci yogunlugu
arag degisken kullanlarak tahmin edilmektedir. Tkinci agamada ise, bu tahmin
edilen miilteci yogunlugu degiskeni kullanilarak hane halki refahi denklemi
tahmin edilmektedir. Tlk ve ikinci asamada kullanilan bagimsiz degisken seti
aynidir; yalnizca bagimli degisken degismektedir. Uygulamada, bu iki agama
ayr1 ayr1 tahmin edilmemis, tahminler e§ zamanli olarak Stata 17 yazilimi
kullanilarak gergeklestirilmistir.

Bu gergevede, Suriyeli miilteci oraninin hane halki refah diizeyi tizerindeki
etkisi iki agamali en kiigiik kareler (2SLS) yontemi kullamilarak tahmin
edilecek model agagidaki gibidir.

HR:yp Bo +r815yp+.82X:yp +.8y+r8p +E:yp (1)
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Burada HR;yp, yvil y'de, il p'de yasayan i hane halkinin refah diizeyini
gostermektedir. Hane halki refahi, TDHS kapsaminda olugturulan servet
(refah) endeksine dayali olarak ol¢iilmektedir. Modelde fg sabit terimi ifade
etmektedir. .‘j};p, il diizeyinde tahmin edilen Suriyeli miilteci yogunlugunu
gostermekte olup, bu degisken ara¢ degisken yaklagimi kullanilarak elde
edilmistir. Dolayisiyla 4, Suriyeli miilteci yogunlugunun hane halk: refahi
tizerindeki nedensel etkisini yansitmaktadir.

Xiyp, bireysel diizeyde kontrol degiskenlerini igermektedir. Bu
degiskenler; kadinin yagi, kadinin dogum yili, kirsal bir yerlesimde yagamig
olma durumu, kadinin toplam egitim siiresi ve etnik kokeni kapsamaktadr.
Modelde ayrica, yillara 6zgii gozlemlenemeyen ortak soklar1 kontrol etmek
amactyla yil sabit etkileri (By) ve iller arasinda zamana gore degismeyen
yapisal farkliliklari kontrol etmek amaciyla il sabit etkileri (B,) dahil
edilmigtir. €;yp hata terimini ifade etmektedir.

Son olarak, standart hatalar il diizeyinde kiimelenmigtir. Tiirkiye’de
toplam 81 il bulundugundan, standart hata hesaplamalar1 81 kiime tizerinden
gergeklestirilmistir.

4. Ampirik Bulgular

Tablo 2, Suriye i¢ savagindan kagan Suriyelilerin zorunlu gogiiniin,
yerel niifusta zengin veya en zengin olarak siniflandirilan hanelerde yagama
olasiligr olarak Olgiilen hane halki zenginligini etkileyip etkilemedigini
incelemektedir. OLS tahminleri, miilteci akislart ile hane halki zenginligi
arasinda kiigtik ve istatistiksel olarak anlamli olmayan bir iliski oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte, bu tahminler, il diizeyindeki miilteci
yogunlugu degiskenindeki igsellik ve 6lgiim hatast nedeniyle yanli olabilir.
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Tablo 2. Suriyeli Zorunlu Gogiin Kadinlarin Hane Halki Refahi Uzerindeki Etkisi

Bagimli Degisken: Zengin veya En Zengin Hane Halki

Model Katsay: Standart Hata
OLS 0,042152 (0,122334)
IV (2SLS) -0,26421 (0,235471)
Gozlem Sayist 4259

Ik Asama Katsayist 0.0000187***

Ik Asama Std. Hata (0.0000049)

F Istatistigi 14,62

Notlar:

Standart hatalar il diizeyinde kiimelenmistir.
Anlamlilik diizeyleri: *** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1.

Tiim modeller yil ve il sabit etkilerini igermektedir.

Kontroller: egitim, yay, yas?, dogum yili, dogum yili ve kir/kent

IV 2SLS tahminleri, Suriyeli miilteci akiglarinin kadinlarin  daha
zengin veya en zengin hanelerde yagsama olasilig1 iizerinde istatistiksel
olarak anlamli bir etkisi olmadigin1 gostermektedir. IV katsayisi, kargilik
gelen OLS tahmininden daha biiyiik olmasina ragmen, istatistiksel olarak
anlaml degildir. OLS ve IV tahminleri arasindaki fark, OLS sonuglarinin,
muhtemelen rastgele olmayan miilteci yerlesim tercihlerinden ve il
diizeyindeki miilteci verilerindeki Olgiim hatasindan kaynaklanan igsellik ve
Olgiim yanlihgindan muzdarip olabilecegini gostermektedir. Genel olarak,
IV sonuglari, zorunlu Suriye gogliniin yerel kadin niifusu arasinda hane halki
zenginligini sistematik olarak etkiledigine dair hi¢bir kanit saglamamaktadir.

Enstriimanin giicii ve gegerliligi, ilk agama sonuglariyla desteklenmektedir.
Enstriimanin  ortak anlamhligi igin F-istatistikleri, neredeyse tiim
spesifikasyonlarda geleneksel 10 egigini agmaktadir. Bu da enstriimanin
yeterince giiglii oldugunu ve zayif enstriimanlarla ilgili endigeleri giderdigini
gostermektedir (Staiger ve Stock, 1997).

Bulgularin saglamhgini degerlendirmek igin gesitli duyarlilik analizleri
yapilmistir®. Tlk olarak, 2008, 2009, 2016, 2017 ve 2018 yillart harig

3 Alanksitlari nedeniyle, ayrinti duyarhilik testlerine iligkin sonuglar tablolarda raporlanmamustir.
Bu sonuglar talep edilmesi halinde yazardan temin edilebilir.
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tutularak daha dar bir zaman aralig: kullanilmigtir. Bu yaklagim, gog¢ 6ncesi
ve sonrast donemler arasindaki kargilagtirlabilirligi artirirken, orneklem
boyutunu kiigiiltmekte ve standart hatalar1 artirmaktadir. Sonug olarak,
katsay1 biyiikliikleri artmasina ragmen, tahminler istatistiksel olarak anlamli
kalmamaktadir. Ikinci olarak, 6rneklem kentsel ve kirsal alt érneklemlere
ayrilmugtir. Kentsel alanlar igin sonuglar, temel bulgularla tutarhdir. Buna
kargihk, kirsal alanlar igin IV tahminleri, Suriyeli zorunlu gogiin daha
zengin veya en zengin hanelerde yagama olasilig1 tizerinde olumlu bir etkisi
oldugunu gostermekte ve miilteci akiglarinin yerlesim tiirleri tizerindeki
etkisinde potansiyel heterojenlige igaret etmektedir.

5. Sonug ve Degerlendirme

Bu galisma, Suriye kaynakli zorunlu gogiin Tiirkiye’de yerli niifusun
hane halki refahi Gizerindeki etkisini incelemigtir. 2013 ve 2018 Tirkiye
Demografik ve Saglik Aragtirmasi verileri kullanilarak olugturulan yillik
mikro veri seti ve ara¢ degisken yaklagimina dayali ampirik analizler,
Suriyeli miilteci yogunlugunun yerli kadinlarin daha zengin veya en zengin
hanelerde yagsama olasihig1 tizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi
olmadigini gostermektedir. Bagka bir ifadeyle, Suriyeli zorunlu gogiin, yerli
hane halklarinin genel refah diizeyini sistematik bigimde artirdigina ya da
azalttigina dair giiglii bir kanit bulunmamaktadir.

Bu bulgu, literatiirde sik¢a tartigilan emek piyasasi ve fiyat etkilerinin,
hane halki refahi gibi daha biitiinciil bir gostergede otomatik olarak belirgin
sonuglar dogurmadigini ortaya koymaktadir. Zorunlu gogiin etkilerinin, kisa
vadede baz1 piyasa kanallarinda yogunlagsa bile, hane halki refahi diizeyinde
daha siirh veya dengelenmis bigimde yansidigi anlagilmaktadir. Bununla
birlikte, kirsal alanlar igin elde edilen bulgular, gogiin etkilerinin yerlesim
tiiriine gore farklilagabilecegine isaret etmektedir.

Elde edilen bulgular, gog ve entegrasyon politikalarinin tasarimi agisindan
onemli ¢ikarimlar sunmaktadir. Oncelikle, Suriyeli miilteci varliginin yerli
hane halklarinin refahini genel olarak olumsuz etkiledigine yonelik yaygin
alg1, bu galiymanin ampirik bulgular1 tarafindan desteklenmemektedir.
Bu durum, miilteci kargiti sdylemlerin siklikla dayandirildigr refah kaybi
argiimanlarinin, gii¢lii ampirik kanitlara dayanmadigini gostermektedir.

Ikinci olarak, bulgular zorunlu gogiin etkilerinin mekansal olarak
homojen olmadigini ortaya koymaktadir. Ozellikle kirsal ve kentsel alanlar
arasinda gozlenen farkhlagmalar, miilteci akinlarinin yerel ekonomik
yapilarla etkilesiminin onemine isaret etmektedir. Bu ¢ergevede, tek tip ve
iilke genelinde uygulanan politikalar yerine, yerel iggiicii piyasast kogullarini,
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konut piyasasini ve demografik yapiy1 dikkate alan bolgesel ve hedefli politika
araglarinin daha etkili olacag: soylenebilir.

Son olarak, ¢aligmanin bulgulari, miilteci politikalarinin yalmizca kisa
vadeli maliyetler tizerinden degil, orta ve uzun vadeli uyum siiregleri
gergevesinde degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir. Yerel hane halki
refahi lizerinde sistematik bir olumsuz etki bulunmamasi, entegrasyon
politikalarina yapilan yatirimlarin toplumsal refah agisindan siirdiiriilebilir
oldugunu diisiindiirmektedir. Bu baglamda, egitim, istthdam ve mekansal
entegrasyonu destekleyen politikalarin, hem miilteciler hem de ev
sahibi toplum agisindan daha dengeli ve kapsayici sonuglar dogurmasi
beklenmektedir.

Son olarak, bu ¢aligma zorunlu gogiin hane halki refahi iizerindeki
ortalama etkilerine odaklanmaktadir. Gelecek aragtirmalar, refahin farkl
bilesenlerini, uzun donemli etkileri ve kusaklar arast sonuglar1 inceleyerek,
zorunlu gogiin toplumsal etkilerine iliskin daha ayrintili bir ¢ergeve sunabilir.
Ozellikle egitim, konut ve sosyal uyum politikalarinin uzun vadeli refah
sonuglar1 iizerindeki roli, ileri ¢aligmalar i¢in Onemli bir aragtirma alani
olarak 6ne ¢itkmaktadir.
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Bolim 9

Saglik Esitsizliklerinin Mikroekonomik Temellert:
Gelir, Cinsiyet ve Bolgesel Farklari

Demet Topal Kog!

Ozet

Tirkiye’de saghk gostergeleri son yirmi yilda onemli gelismeler kaydetmis
olsa da, saglik sonuglar1 ve saglik hizmetine erisimde gelir, cinsiyet, egitim
ve yaga dayali belirgin esitsizlikler varhigini siirdiirmektedir. Bu esitsizlikler,
yalnizca saglik sisteminin performansini degil, ayni zamanda bireylerin
ekonomik tiretkenliklerini, refah diizeylerini ve yagam firsatlarini da dogrudan
etkilemektedir. Saghgin birey diizeyinde belirleyicilerinin heterojenligi,
esitsizliklerin mikro temellerini anlamayr zorunlu héle getirmistir. Bu
baglamda bu kitap boliimiinde saglik esitsizliklerinin mikro temelleri ve
bunlarin sebepleri literatiirden 6rneklerle agiklanmugtir.

1.Saglik Esitsizliklerinin Mikro Temelleri

Gelir gruplart arasindaki farklar Tiirkiye’de dikkate deger Olglide
yiksektir. En diigiik gelir gruplarinda hem kronik hastaliklar daha sik
goriiliirken hem de saglk hizmetine erigimde finansal zorluklar daha gok
yasanmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 2022 verilerine gore cepten
yapilan saglik harcamalarinin toplam saghk harcamasi igindeki pay1 %18,5
olarak gergeklesmistir (TUIK, 2023). Bu bulgular, Tiirkiye’de cepten
Odemelerin diisiik gelirli haneler iizerinde orantisiz bir yiik olugturdugunu
gosteren literatiirle de uyumludur: Tiirkiye’deki cepten saghk harcamalarinin
finansmanindaki esitsizligi inceleyen Cinaroglu (2018) ¢alismasinda, 2003-
2015 yillart arasinda harcamalarin dagilimindaki ilerleyicilik diizeyinin
azaldig: ve gerileyici (regresif) bir egilimin arttigi gozlenmistir. Bu durum,
yoksul ve zengin gruplar arasindaki farkin devam ettigini ve cepten 6deme
yikiiniin giderek artan bir gekilde kirillgan gruplarin omuzlarina bindigini
gostermektedir.

1 Dr. Ogr. Uyesi, Kurklareli Universitesi, demettopalkoc@klu.edu.tr , https://orcid.org/0000-
0003-0541-8011

@88 A1 hpsjoi.or/10.58830/ozgunpub1120.c4545 173
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Cinsiyete dayal esitsizlikler, Tiirkiye’deki saghk ¢iktilarinin, kritik bir
bileseni olarak degerlendirilebilir. Kadinlar saglik sistemiyle daha uzun
stire temas etmelerine ragmen, ozellikle ruh sagligi, kronik hastalik siklig
ve ev i¢i bakim emegi nedeniyle daha yiiksek saglk riski tagimaktadir.
Diigiik gelirli kadinlarda psikolojik problemler ve anksiyete belirtileri
daha yiiksek goriilmekte, saglik hizmetine erisimde kiiltiirel ve ekonomik
engeller ise giderek belirginleymektedir. Bu durum, cinsiyetler arasinda
saghkta egitsizliklerin hem ekonomik hem de sosyal sermaye farkliliklarryla
sekillendigini gostermektedir (Blair & Alexander, 2019; Lépez et al., 2024).

Esitsizliklerin belirginlestigi bir diger alan ise bolgesel farkliliklardir.
Tiirkiye’nin Bati bolgelerinde saglik gostergeleri daha olumlu seyrederken;
Dogu ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde ise hem kronik hastalik
prevalans1 hem de saghk hizmetine erigim kisitlar1 daha ytiksektir. Nitelikli
insan kaynagr eksikligi, saghk altyapisinin bolgesel dagilimi ve ulagim
maliyetleri bu farkliliklar1 arttirmaktadir. Bu mekansal esitsizlikler, bireylerin
yagadiklar1 cografyanin da saglik sonuglari lizerinde belirleyici oldugunu
gostermektedir(Zhu et al., 2017).

Bunlara ek olarak, yaglanan niifusun saglk talebi hizla artarken, 6zellikle
diisiik gelirli yagh bireyler hem kronik hastalik yonetimi hem de bakim
hizmetlerine erisimde ¢ok daha fazla zorluklarla kargilasmaktadir. Gelir ve
saghk sermayesinin zaman igindeki birikimli etkisi, yagh bireylerde saglik
esitsizliklerinin daha belirginlesmesine yol agmaktadir (Dean et al., 2013;
Yancy, 2020).

1.1.Mikro Iktisatta Saglik Esitsizliklerinin Yeri

Mikro iktisat, bireylerin sinirli kaynaklar altinda karar alma siireglerini
incelemektedir. Saglik ise bir titketim mali ve ayn1 zamanda bir yatirim mal
niteligi tagidig1 igin 6zel bir konuma sahiptir. Bireylerin saghk diizeyleri, yagam
kalitesinin yani sira, tiretkenliklerini, igglicline katilimlarini ve gelecekteki
gelirlerini etkileyen bir beseri sermaye bileseni olarak ele alinabilir. Bu
nedenle saglikta gozlenen esitsizlikler, mikro iktisadin temel konularindan
biri olan kaynak dagilimi, bireysel davramglar ve refah farkliliklar: ile
dogrudan iliskilidir(Ke & Sun, 2025).

Mikro iktisat agisindan saglik esitsizlikleri, ilk olarak bireylerin biitge kisiti,
zaman kisit1 ve bilgi eksikligi gibi sinirlamalar altinda saglik iretimi ve hizmet
talebi kararlar1 almasi ile incelenebilir. Gelir diizeyi yiiksek bireylerin saglik
hizmetlerine ve onleyici bakim uygulamalarina erisimi daha kolay olurken,
diigiik gelirli bireyler daha sik olarak talebi erteleyebilir, hizmet kullanimini
sinirlayabilir ya da tamamen vazgegebilir. Bu davranigsal farkliliklar, mikro
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diizeyde farklhilagan firsat maliyetleri, marjinal fayda beklentileri, risk algilar
ve zaman tercihlerinin bir sonucudur(Li et al., 2025; Severino et al., 2022).

Egitim, calisma durumu ve sosyal sermaye gibi bireysel ozellikler de
mikro iktisadi gergevede saglik esitsizliklerinin temel belirleyicileri olarak
goriilmektedir. Daha yiiksek egitim diizeyi, saghk okuryazarhigini artirarak
bireylerin saglikla ilgili kararlarin1 daha bilingli vermelerine olanak tanir.
Benzer sekilde, sosyal destek aglarimin giicii, bireylerin kriz donemlerinde
saghk hizmetine erigme kapasitelerini belirler(Zhao & Li, 2025). Tiim

bu faktorler mikro iktisadin “birey davranisi”, “secim setleri” ve “kisitlar”
kavramlarinin saglik alanindaki yansimalaridir.

Mikro iktisat literatiirii, saghk esitsizliklerini yalnizca birey diizeyindeki
tercihlerle degil, ayn1 zamanda piyasa bagarisizliklar1 gibi bilgi asimetrisi ve
ahlaki tehlike gibi etkenlerle de agiklamaktadir. Bu baglamda, saglhik hizmetleri
piyasast, klasik mikro iktisat modellerinin varsayimlarinin gegerli olmadig: bir
alan olmakla birlikte, esitsizliklerin nedenleri ve sonuglar1 agisindan zengin
bir aragtirma ortami sunmaktadir(Dobkin et al., 2018; Ke & Sun, 2025).
Dagilimin adaletsizligi, bireylerin saglik sermayesi biriktirme kapasitesindeki
farkhliklarla toplumsal refah iizerinde olumsuz etkiler yaratabilmektedir.
Ozellikle saglik esitsizlikleri, diisiik gelirli gruplar igin gelecekteki ekonomik
ciktillar {izerinde belirgin etkiler yapabilir ve dolayisiyla toplumsal refah
fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde merkezi bir rol oynamaktadir (Li et

al., 2025).

Bu ¢ergevede mikro iktisat, saglik esitsizliklerini yalmizca saglik sektoriine
Ozgii bir sorun olarak degil, bireysel davranislarin, ekonomik kaynaklarin,
toplumsal konumlarin ve piyasa mekanizmalarinin kesistigi ¢ok boyutlu bir
olgu olarak ele alir. Boylece saglik esitsizlikleri, bireylerin karar alma siiregleri
ve toplumsal refah {izerindeki etkileri agisindan mikro iktisadi analizlerin
ayrilmaz bir pargast hiline gelmektedir.

1.2.Gelir, Egitim, Cinsiyet ve Bolge Farklar1

Gelir, egitim, cinsiyet ve cografi bolge temelli farkliliklar, bireylerin
saglikla ilgili kararlarini gekillendiren en 6nemli mikroekonomik belirleyiciler
arasinda yer alir. Mikro iktisat, bireylerin ¢esitli kisitlar altinda nasil segim
yaptiklarini, bu se¢imlerin fayda diizeyini ve uzun donem refah sonuglarini
nasil etkiledigini incelemektedir. Saghk alanindaki esitsizlikler de tam olarak
bu ii¢ boyut tizerinde; kaynaklar, tercihler ve firsatlar sekillendigi igin mikro
iktisat analizinin merkezinde yer alir (Diger et al., 2025; Dogan, 2020).
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Gelir farkliiklary: Biitge kisitt ve saglik talebi

Gelir diizeyi, bireyin karg1 karsiya oldugu biitge kisitinin temel belirleyicisi
oldugundan, saglik harcamasi ve 6nleyici bakim gibi kararlar dogrudan gelir
seviyesine baghdir. Yiiksek gelirli bireyler saglik hizmeti, beslenme, barinma
ve yagam kogullar1 agisindan daha genis bir segcim setine sahipken, diistik gelirli
bireyler saghkla ilgili kararlar1 ¢ogu zaman talebi erteleme, asgari diizeyde
hizmet alma veya tamamen vazge¢me yoniinde gekillendirir. Bu nedenle
gelir esitsizlikleri, saglik talebinin hem diizeyini hem de kompozisyonunu
etkileyen temel bir mikro degiskendir(Dogan, 2020).

Egitim farkliiklar: Saglik okuryazaviyj ve tercih seti

Egitim seviyesi, saglkla ilgili bilgi edinme, riskleri degerlendirme, erken
teshis davraniglari ve tedavi segeneklerini kargilagtirma gibi alanlarda bireyin
tercih setini genigleten kritik bir unsurdur. Mikro iktisat literatiirtinde egitim,
“begeri sermaye” olarak goriiliir ve bireyin gelecekteki sagligi da bu sermayenin
hem girdisi hem de ¢iktisidir. Egitim diizeyi arttik¢a bireylerin saglik iiretim
tonksiyonunu daha etkin kullandiklar1, boylece saglik sermayelerini koruma
kapasitelerinin giiglendigi bilinmektedir (Ay et al., 2023; Wang & Lu,
2022). Dolayisiyla egitim farkliliklari, saglik esitsizliklerinin hem davranigsal
hem bilgi temelli mekanizmalarini agiklar(Wang & Lu, 2022).

Cinsiyet: Zaman kisitlar:, bakun emegi ve sagglik davranasiar

Cinsiyet, mikro diizeyde hem ekonomik hem sosyokiiltiirel kisitlart
belirleyen gok katmanli bir degiskendir. Ozellikle kadinlarin ev igi bakim
emeginin agirh@in tagimasi, onlarin zaman kisitint erkeklere kiyasla daha
siki héle getirir. Bu durum saglik hizmeti talebini dogrudan etkiler; kadimnlar
gogu zaman kendi saghk ihtiyaglarini erteleyerek gocuk veya yash bakimi gibi
gorevleri 6nceliklendirebilir. Ayrica toplumsal normlar ve ¢aligma hayatindaki
esitsizlikler, kadinlarin gelir seviyelerini ve sosyal giivence olanaklarini da
etkileyerek mikro ekonomik bir dezavantaj yaratabilir. Bu nedenle cinsiyet
farklari, saglik esitsizliklerinin hem arz hem talep tarafini etkileyen temel
mikro yapisal unsur olarak ele almabilir(Wang & Lu, 2022).

Bolge favkliiklary: Evisim maliyeti ve mekansal kasetlar

Bireylerin yagadiklar1 cografya, saglik hizmetine erigim maliyetlerini,
saghk altyapisinin kalitesini ve ulagim masraflarin1 dogrudan belirler. Mikro
iktisatta cografi konum, bir bireyin fiyatlara ve hizmetlere erigim mesafesini
belirleyen dogal bir kisit olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle Dogu-Bati
veya kentsel-kirsal ayrimlar1 gibi bolgesel farkhiliklar, saglik hizmeti talebinin
hem miktarin1 hem zamanlamasini etkiler. Saglik hizmetine erigimin daha
zor oldugu bolgelerde bireyler daha fazla zaman ve maliyetle kargilagir; bu da
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talep esitsizliklerini derinlegtirir. Bolgesel farkliliklar boylece birey diizeyinde
firsat egitsizligi yaratan bir belirleyici haline gelmektedir(Diger et al., 2025;
Onder & Akin, 2016).

1.3.Saglik Esitsizliklerinin Ekonomik Sonuglart: Uretkenlik,
Isgiicii Piyasast ve Refah Kaybi

Saglik esitsizlikleri yalnizca bireylerin yagam kalitesini etkileyen sosyal bir
sorun degil, ayni zamanda ekonominin igleyigini ve toplumsal refahi belirleyen
giiglii bir mikroekonomik mekanizmadir. Bireylerin saglik durumlari; isgiicti
arzi, lretkenlik diizeyi, gelir elde etme kapasitesi ve uzun donem insan
sermayesi birikimi iizerinde dogrudan ve dolayl etkiler yaratir(Bound et
al., 2003). Dolayisiyla saglik esitsizliklerinin ekonomik sonuglarint analiz
etmek, mikro iktisadin hem birey hem firma diizeyindeki davranig modelleri

agisindan kritik 6nem tagr.
Uretkenlik ve Lggiicii Verimlilii
Sagligin bozulmas: iggiicli piyasasinda iki temel sonug dogurur:
(1) iiretkenlik kaybr ve
(i1) galigma kapasitesinin azalmasi.

Kotii saglik durumu, bireyin isteki performansini olumsuz etkileyerek
verimlilik kayiplarina neden olur. Bu durum hem absenteeism (ise
devamsizlik) hem de presenteeism (iste olup verimsiz ¢aligma) yoluyla
ortaya ¢ikar. Ornegin, Lenhart (2018) tarafindan yapilan ¢alismada, saghk
esitsizliklerinin diigtik gelirli gruplar arasindaki etkileri incelenmis ve saghk
durumu kétiilegen bireylerin iggiicii verimliliginin diigtiigii tespit edilmistir.
Bu kritik durum, bireylerin marjinal iirtin degerinin diigmesine ve dolayisiyla
isgiicii piyasasindaki konumlarinin zayiflamasina sebep olmaktadir.

Iggiiciine Katdum ve Gelir Etkisi

Kotii saghk, bireylerin iggiicline katilma ihtimalini azaltir ve galigma
saatlerini kisitlar. Kadinlar ve diisiik egitimli bireyler gibi dezavantajh gruplar,
saglk soklarindan daha fazla etkilenir ve bu durum gelir esitsizliklerini daha da
derinlestirir. Mikro iktisatta iggiictine katilim modeli, bireyin fayda-maliyet
analiziyle gekillenir; saglik bozuklugu, ¢alismanin “maliyet” bilesenini artirir,
boylece igglicii arzini azaltici bir etki yaratir(Lenhart, 2018). Mikro iktisattan
agisindan bakildiginda, iggiiciine katilim modeli bireyin fayda-maliyet analizi
ile gekillenir; saglik bozuklugu, ¢aligmanin maliyet bilesenini artirarak is giicii
arzini azaltir. Bu mekanizma, 6zellikle diistik gelirli bireylerde saglk soklarinin
uzun donemli gelir kaybi ve i giicli piyasasindan kopma ile sonuglanmasina
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neden olmaktadir (French, 2005; Keane & Capatina, 2024). Sonug olarak,
saghk esitsizliklerinin ekonomik sonuglarini anlamak, toplumsal refahin
artirilmasi ve tiretkenligin geligtirilmesi adina biiyiik bir 6nem tagimaktadir.
Bu baglamda, saghk politikalarinin giiglendirilmesi ve bireylerin saglik
durumlarinin iyilegtirilmesi, ekonomik agidan pozitif yansimalar yaratabilir
ve refah kaybini azaltabilir (Aydemir & Skuterud, 2005).

Insan Sermayesi Bivikiminin Zayiflamast

Saglk esitsizlikleri uzun donemde insan sermayesi birikimini
yavaglatmaktadir. Egitim bagarisi, ¢ocukluk donemi saghk durumu ve
erigilebilir bakim olanaklariyla yakindan iligkilidir. Saglik soklari, 6zellikle
diisiik SES (sosyoekonomik statii) gruplarinda daha fazla gortildiigii igin,
soz konusu bireylerin egitim yatirimlarini azaltarak zaman iginde egitim
esitsizliklerinin de artmasma sebep olmaktadir. Bu siire¢ mikro iktisatta
“birikimli dezavantaj” mekanizmasiyla agiklanir: kotii saghk —  diistik
egitim — diigiik gelir — daha kotii saglhk. Boylece esitsizlik hem yatay
hem dikey olarak derinlesmektedir (Alam & Mahal, 2014; Chernichovsky,
2021). Egitim eksiklikleri, saglik durumunun dogrudan etkiledigi
insan sermayesinin kalitesizlesmesi ve dolayisiyla bireylerin  ekonomik
potansiyellerinin azalmasina yol agmaktadir (Vogel et al., 2015). Bireylerin
egitim seviyeleri diistiikge, isglicii piyasasindaki verimlilikleri de 6nemli
oOlgiide etkilenmektedir. Bu durum, saglik esitsizliklerinin bir mikroekonomik
problem olarak ele alinmasinin gerekliligini gostermektedir (Dhanaraj,
2016; Rohayani et al., 2023).

Hanehalk:r Refaln ve Tiiketim Kasita

Saglik harcamalarinin  6ngoriilemez olmasi, hanehalklarinin  tiiketim
kararlarini dogrudan etkileyebilir. Ozellikle cepten yapilan harcamalarin
yiiksek oldugu ekonomilerde saglik soklar1 diigiik gelir gruplarinda tiiketimin
daralmasina, bor¢lanmaya veya diger temel ihtiyaglarin kargilanmamasina
neden olabilir(Alam & Mahal, 2014). Bu durum, refah kaybina neden olup,
hanehalklarinin gelecekteki ekonomik davraniglarini degistirebilir. Saglik
esitsizlikleri, toplum genelinde firsat esitligini artiran ve tiiketim istikrarini
bozan 6nemli bir degisken olarak degerlendirilmektedir (Liu et al., 2014).
Bu baglamda, hanchalklarinin saghk durumlarinin iyilestirilmesi, yalmzca
bireysel refahr artirmakla kalmay1p, ayni zamanda toplumsal refahi da olumlu
yonde etkileyecektir (Dhanaraj, 2016; Ustaoglu & Demez, 2024).

Toplumsal Refah Kayb: ve Ekonomik Maliyetler

Saglik esitsizliklerinin  makro diizeyde yansimast toplam iiretim
kapasitesinin azalmasi, isglicii piyasasinda etkinlik kayb:i ve potansiyel
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biiylime hizinin diigmesidir; ancak bu sonuglarin kaynagi mikro diizeyde
yatan bireysel saglik farkhliklaridir (Chernichovsky, 2021). Diigiik saglik
sermayesi, toplumsal refah fonksiyonlarinda negatif yiik olugturarak
toplumun genel mutluluk ve yagam tatmini diizeyini de diistiriir. Boylece
saglik esitsizlikleri, yalmzca ekonomik c¢ikti kaybr degil, ayn1 zamanda
dagilimsal adaletsizligin refah tizerindeki etkisi baglaminda bir mikro iktisat
problemine doniisiir (Gil-Delgado & GOMez-Calero, 2013; Ustaoglu &
Demez, 2024).

2.Mikro Iktisat Perspektifinden Saglik Esitsizligi

Bu bolimiin amaci, Tirkiye’de saglik esitsizliklerinin mikro iktisat
agisindan nasil ortaya ¢iktigini ve bireylerin saglik sonuglarini gekillendiren
temel mikrockonomik mekanizmalar1 agiklamaktir. Saghk esitsizlikleri
yalnizca sosyal bir durumun yansimasi degil, bireylerin kargi kargiya kaldig:
kaynak kisitlari, tercih yapilari, bilgi diizeyleri ve firsat esitsizliklerinin
sonucudur. Bu nedenle saglik farkliliklarini anlamak, dogrudan mikro iktisadi
analiz gergevesine girmektedir.

Bu boliimde, oncelikle Tiirkiye’de saglik esitsizliklerinin - mevcut
goriiniimiinii ortaya konularak, ardindan saglkla ilgili kararlarin mikro
diizeyde nasil sekillendigini agiklayan teorik temelleri tartigtlmigtir. Gelir,
egitim, cinsiyet ve bolge gibi sosyoekonomik degiskenlerin, bireylerin saghk
sermayesi iiretme ve saglik hizmetine erigme kapasitelerini nasil belirledigi
ele almmgtir. Bu gergevede saglik iiretim fonksiyonu, biit¢e ve zaman
kisitlar1, bilgi asimetrisi, risk algis1 ve sosyal sermaye gibi mikro iktisada
Ozgii kavramlar ayrintih bigimde degerlendirilmistir.

Ayrica saglik esitsizliklerinin ekonomik sonuglart incelenerek, bireysel
saghk durumunun isgiicii arzi, tiretkenlik, egitim basarisi ve uzun donem
refah tizerindeki etkileri agiklanmugtir. Boylece saglik esitsizlikleri, hem birey
diizeyinde davramgsal farkhiliklar hem de toplumsal refah kaybi agisindan
temel bir mikro iktisat problemi olarak konumlandirilmugtir.

Bu boliimiin kapsami, yalnizca saglk egitsizliklerini tanimlamakla sinirh
degildir; ayn1 zamanda esitsizliklerin ardindaki mekanizmalar1 ¢oztimleyerek
daha sonraki boliimlerde yapilacak ampirik analizlere teorik bir ¢ergeve
sunmay! amaglamaktadir. Boliimde ortaya konulan kavramsal altyapi,
ilerleyen boliimde sosyoekonomik durumun (SES), mental ve fiziksel saglik
boyutlarinin ve kronik hastaliklarin bireylerin 6znel saglk algis1 tizerindeki
etkilerini modelleyen yapisal analizlere zemin hazirlamaktadir.



180 | Sajiik Esitsizliklerinin Mikrockonomilk Temelleri: Gelix, Cinsiyet ve Bilgesel Farklar

Mikro Tktisat Perspektifinden Sajlik Egitsizlisi

Saglik esitsizlikleri, bireylerin kaynaklara erisimindeki farkliliklar, bilgi
diizeyleri, zaman ve biitge kisitlar1 ile davramigsal Ozellikleri tarafindan
sekillenen ¢ok katmanli bir mikro iktisat problemidir. Mikro iktisat, bireylerin
fayda maksimizasyonu altinda yaptiklari se¢imlerin hangi kisitlar tarafindan
belirlendigini incelerken, saglik konusu bu ¢er¢evenin hem tiiketici davranist
hem de yatirim kararlar1 yoniiyle merkezinde yer alir(Vineis, 2020). Saghk
esitsizliklerinin kaynagini anlamak igin, saghik hizmeti talebinin ve saglik
dretiminin mikro diizeyde nasil igledigini agiklayan temel teorik yaklagimlar
onem tagir.

Bireylerin saghkla ilgili kararlari, klasik mikro iktisattaki biitge kisiti, firsat
maliyeti, marjinal fayda ve zamana bagh tercihler gibi kavramlarla dogrudan
iligkilidir. Saghk hizmetleri ¢ogu zaman ertelemeye agik olmayan, aciliyeti
yiiksek ve bilgi asimetrisinin belirgin oldugu bir piyasa yapisinda sunuldugu
igin, saghk alaninda gozlenen esitsizlikler mikro modellerdeki standart
varsayimlarin smnirlarinm belirginlestirir(Crooks et al., 2019). Ozellikle gelir
diizeyi, egitim seviyesi ve sosyal sermaye gibi bireysel faktorler, saglik talebinin
hem diizeyini hem de zamanlamasini etkileyen kritik mikro belirleyicilerdir.

Bu boliimde, saglk esitsizliklerinin mikro iktisat literatiiriinde nasil
konumlandig: {i¢ temel mekanizma iizerinden agiklanmaktadir:

1. saglik hizmeti talebi,
1. saghk iiretimi ve saglik sermayesi birikimi,
bilgi asimetrisi ve piyasa bagarisizliklari(Aref, 2024).

Sonraki boliimlerde, bu {i¢ mikro mekanizma ayrintili bigimde ele
alinmaktadhr.

2.1.Saglik Hizmeti Talebi ve Mikro Davranigsal Mekanizmalar

Saglik hizmeti talebi, mikro iktisatta tiiketici davramiginin en karmagik
goriiniimlerinden biridir giinkii saglik, hem fayda saglayan bir titketim mal
hem de gelecekteki tiretkenligi belirleyen bir yatirrm mali niteligi tagir. Bu
ikili yapi, bireylerin saglikla ilgili kararlarimi klasik mal ve hizmet talebi
modellerinden daha farkli ve ¢ok boyutlu hale getirir(Premkumar, 2015).
Saglik hizmeti talebinin diizeyi, zamanlamasi ve bilesimi bireylerin kargilagtig
ekonomik, biligsel ve sosyokiiltiirel kisitlar ile dogrudan iliskili oldugundan,
saghk esitsizliklerinin temelinde yer alan mikro mekanizmalarin anlagilmasi
bu boliim agisindan kritik onemdedir.
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Biitge Kisitr ve Gelive Duyariiik

Saglik hizmeti talebinin en belirleyici unsurundan biri gelir diizeyidir.
Cepten O0deme gerektiren hizmetlerde talep genellikle fiyat kargisinda
esnektir; distik gelirli bireylerde saghk harcamalarinin firsat maliyeti daha

yliksektir(Drebing et al., 2006). Bu nedenle:
* gelir arttik¢a saglik hizmetine bagvuru olasilig: yiikselir,

* diigiik gelir gruplarinda gecikmis bagvurular, tedavi eksiklikleri ve
onleyici bakim kullaniminda gerilik goriiliir,

* ertelenmis talep genellikle saglik sermayesinin hizli bozulmasina yol
agar.

Bu mekanizma, saglk esitsizliklerinin neden gelir dagilimi farkliliklariyla
yakindan iligkili oldugunu ortaya koyar(Drebing et al., 2000).

Zaman Kisittr ve Cinsiyete Dayals Favkliliklar

Saglik hizmeti talebi yalmizca parasal maliyetle degil, zaman maliyetiyle

de belirlenir. Ozellikle:
* uzun ¢aliyma saatlerine sahip bireylerde,
* ev igi bakim emeginin biiyiik kismini tistlenen kadinlarda,
* saglik tesislerine erigimin zor oldugu bolgelerde

zaman maliyeti talebi geciktiren 6nemli bir faktordiir. Kadinlarin kendi
saglklarina yonelik bagvurularini gocuk veya yagl bakimina 6ncelik tantyarak
ertelemeleri, cinsiyete dayali saghk egitsizliklerinin tipik 6rneklerinden
biridir(Lucevic et al., 2019).

Bilyi Diizeyi, Egitim ve Saglik Okuryazarviyp

Saglik okuryazarligi, bireyin hastalik riskini degerlendirme, tedavi
segeneklerini kiyaslama ve saglik sistemi iginde yon bulma kapasitesini
belirler. Egitim diizeyi arttikga:

* erken bagvuru davranmigi giiglenir,
* Onleyici hizmetlerin kullanimi artar,
* vyanlig inanglar ve bilgi eksikligi kaynakli riskli tercihler azalir.

Bu nedenle egitim, mikro iktisatta tercih setini genisleten ve saglik
sermayesini koruyan bir insan sermayesi girdisi olarak degerlendirilir(Khan
etal., 2016).
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Risk Algisi, Beklentiler ve Davranissal Sapmalar

Saglik talebi, klasik rasyonel se¢im modellerinin 6tesinde davranigsal
iktisadin ortaya koydugu bir dizi psikolojik mekanizmayla da sekillenir.
Bunlar arasinda:

 iyimserlik yanlihgr (hastaliga yakalanma riskinin disiik olduguna
inanma),

* geciktirme egilimi (present bias),

* durumsallik etkileri,

e bilgi agir1 yiiklemesi,

* kotiimserlik ve anksiyete temelli agir1 bagvurular
gibi davranugsal faktorler yer alir.

Bu davramigsal sapmalar, egitim ve gelir diizeyi diigiik bireylerde daha
yogun gozlemlendigi igin saglik esitsizliklerini derinlestirir(Gong et al.,
2019).

Sayjlak Sigrovtast, Odeme Yupiss ve Fiyat Tesvikleri

Saglik sigortasinin kapsami ve ddeme gekli (muayene katilim payi, ilag
fark ticreti, cepten 6deme oranlari) talebi dogrudan etkiler:

¢ cksik sigorta — finansal engel — diisiik talep,
* tam sigorta — moral hazard — agir1 talep,
¢ vyiiksek cepten 6deme — diisiik gelir gruplarinda tedavi ertelemesi.

Mikro iktisat agisindan  bakildiginda, sigorta tasarimi  saghk
talebinin hem diizeyini hem bilesimini etkileyen giiglii bir fiyat tegviki
mekanizmasidir(Anselmi et al., 2015; Hjelm & Hadziabdic, 2024).

Bolgesel Erisim Farklar: ve Mekansal Kisitlar

Cografi konum, sagliga erisimin maliyetini belirleyen dogal bir kisittir.
Kentsel bolgelerde:

* hizmet ¢esitliligi daha fazladir,

* crigim maliyeti daha diigiiktiir,

* bagvuru davranigi daha giigliidiir.
Kirsal ve dezavantajli bolgelerde:

* seyahat maliyeti yliksektir,

* hizmet kalitesi sinirhdir,
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* talep daha geg ve daha diisiik seviyede ortaya ¢ikar.

Bu nedenle bolgesel esitsizlikler, saglik talebinin mikro diizeyde cografi
olarak heterojenlesmesine yol agar.Saglik hizmeti talebi; gelir, egitim, cinsiyet,
zaman maliyeti, risk algisi, sigorta kapsami ve bolgesel erigim gibi mikro
belirleyicilerin birbirine gegtigi ¢ok boyutlu bir karar siirecidir. Bu karmagik
yapi, saghk esitsizliklerinin yalnizca bir sistem sorunu olmadigini; bireylerin
kargilagtigr mikro diizey kisitlar ve tercih farkhiliklarinin esitsizlikleri nasil

sekillendirdigini agik¢a ortaya koymaktadir.

2.2.Saglik Uretimi ve Saglik Sermayesi Modeli (Grossman
Yaklagimui)

Saglik tiretimi ve saghk sermayesi kavrami, mikro iktisatta saglikla ilgili
davraniglarin anlagilmasini saglayan en kapsamli teorik gergevelerden biridir.
Grossman (1972) modeline gore saglik, bireylerin hem fayda sagladigi hem
de iiretim stirecine girdi olarak kullandig1 6zel bir sermaye tiiridiir. Bu
yaklagim, saglik esitsizliklerinin nasil ortaya ¢iktigini ve neden gelir, egitim
ve sosyal sinif gibi faktorlere gore sistematik bi¢imde farklilagtigini mikro
diizeyde agiklayan giiglii bir mekanizma sunar(Oladeji, 2021).

Saglik hem tiiketim hem yatinm malidir. Grossman modelinin temel
varsayimi, saghgin iki yonlii bir mal oldugudur:

Tiiketim mali olarak saglk: Saglikli olmak bireylere dogrudan fayda
saglar; yasam kalitesi artar, agr1 ve kisitlilik azalir. Bu yoniiyle saglik, titketim
mallar1 gibi anlik fayda yaratir(Galama & van Kippersluis, 2019).

Yatirnm mali olarak saglk: Saglik aym zamanda bireyin gelecekteki
gelirini ve tiretkenligini artirir. Saghigin bozulmasi iggiiciine katilimi azaltir,
caliyma saatlerini kisaltir ve iiretkenligi diigiiriir(Saikia et al., 2019). Bu
nedenle saglik, egitim gibi diger insan sermayesi bilesenleriyle benzer bir
yatirim kararini temsil eder.

Bu iki 6zellik, saglk davraniglarinin klasik tiiketim teorisinden farkl ve
¢ok katmanl bir yapiya sahip olmasina yol agar(Galama & van Kippersluis,
2019).

Saglik iivetimi: Givdiler, teknoloji ve biveysel kapasite

Bireylerin saglik seviyeleri bir “liretim fonksiyonu” araciligiyla belirlenir.
Saglik {iretimi u girdilere dayanir (Baldanzi et al., 2019):

e Tibbi bakim hizmetleri (M)

* Saglikh yagam davranislar1 (B) (spor, beslenme, sigara igmeme vb.)
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e Zaman girdisi (T)

* Bireyin basglangictaki saglik stoku (Ho)
* Cevresel faktorler (Z)

* Bireysel bilgi ve egitim diizeyi (E)

I(t) = f{ M(t) s B(t) , T, ,H,E, Z)

Bu fonksiyon, bireylerin saglik sermayesini nasil {irettigini veya
korudugunu agiklar. Saghk iiretimi i¢in hem mal satin almak (ilag, tedavi,
tahlil) hem de zaman ayirrmak (randevu, iyilesme, dinlenme) gerekir.
Ozellikle diisiik gelirli bireylerde zaman maliyeti ve gelir kaybi daha yiiksek
oldugu i¢in saghk iiretimi daha pahali hale gelir; bu durum egsitsizliklerin
yapisal temelini olugturur(Goldman et al., 2010).

(1?2

Sayjlik sermayesinin zaman igcindeki dinamikleri

Grossman modeline gore saglik stoku zaman iginde dogal olarak aginir.
Bu aginma orani (depreciation rate) (8) vyag, cinsiyet, ¢aligma kosullar1 ve
yagam tarzina gore degisir.

 Diigiik SES gruplarinda § daha yiiksektir (daha hizl saglik kaybr).

Egitimli ve yiiksek gelirli bireylerde 6 daha diigtiktiir (saglikli yagam
davraniglart daha yaygindir)(Mantén et al., 2009).

Bireyler saglik sermayelerini korumak igin her yil yeniden yatirim yapmak
zorundadir. Bu zorunluluk, diisiik gelirli bireylerde saglik esitsizliklerinin
zaman iginde neden biriktigini agiklar: Yiiksek dogal asinma + diisiik yatirim
kapasitesi = daha diigiik saglik ile agiklanmaktadir(Bala et al., 2021).

Ejjitim ve soyjlak iliskisi: Uretkenlik ethisi

Bireyin egitim diizeyi, saglik iiretim fonksiyonunun verimliligini artirir.
Egitim sayesinde:

* saglk bilgisinin kalitesi artar,

* vanlig inang ve irrasyonel davraniglar azalr,

* saghk hizmetlerinden dogru sekilde yararlanma becerisi yiikselir,
onleyici bakimin marjinal getirisi artar(Abdychev et al., 2015).

Bu iliski, saghk esitsizliklerinde insan sermayesi kanalinin ne kadar
belirleyici oldugunu gosterir. Egitim, hem saglik sermayesini artirir hem de
bireyin iiretim fonksiyonunu daha etkin kullanmasini saglar(Ohikhuare et

al., 2022).
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Sayjlikta  esitsizliklerin  bivikme nedeni:  Bivikimli  dezavantaj
mekanizmast

Grossman modeli, esitsizliklerin nesiller arasi1 ve bireyin yagam dongtisii
boyunca neden derinlestigini mikro diizeyde agiklar. Bu mekanizma su
sekilde isler:

1. Diigsiik gelir/ diigiik egitim — diigiik saglik iretim kapasitesi

2. Diigiik kapasite — daha diigiik saghk stoku

3. Diisiik saglik stoku— daha az ¢aligma — daha diisiik gelir

4. Daha diisiik gelir — daha diigiik saghk yatirmmi

5. Daha diigiik saghk yatirrmi — gelecekte daha kotii saglik

Budongii “birikimli dezavantaj” olarak adlandirilir ve saglik esitsizliklerinin
neden ekonomik esitsizliklerle birlikte arttigini agiklayan en 6nemli mikro
teorik kanit oldugu séylenebilir(Hambisa & Kiely, 2024).

Sagjlik divetim fonksiyonunda bolgesel ve sosyal sermayenin rolii
Grossman modeli bireysel bir ¢ergeve sunsa da pratikte saghk iiretimi:
* saghk altyapisi,

* bolgesel erisim,

e sosyal destek aglari,

* cevresel riskler

gibi yapisal unsurlardan da etkilenir. Kirsal bolgelerde saghk {iretimi
daha maliyetlidir; dezavantajli mahallelerde gevresel riskler daha yiiksektir;
sosyal destek eksikligi tedavi siirecini uzatir. Bu faktorler bireysel {iretim
fonksiyonunu dogrudan agagiya kaydirarak esitsizlikleri derinlestirir(Xu et
al., 2023).

2.3.Bilgi Asimetrisi, Eksik Sigorta ve Piyasa Basarisizliklar:

Saglik piyasasi, mikro iktisatta tam rekabet varsayimlarinin en ¢ok
ihlal edildigi alanlardan biridir. Bilgi asimetrisi, belirsizlik, sigorta
mekanizmalarinin eksikligi ve digsalliklar nedeniyle saglik piyasasinda etkinlik
saglamak oldukga giictiir. Bu yapisal 6zellikler, saglik hizmetlerine erigimin
ve saglik sonuglarinin bireyler arasinda sistematik olarak farklilagmasina
yol agar(Galama & van Kippersluis, 2019). Dolayisiyla saglik esitsizlikleri,
yalnizca bireylerin tercih ve kisitlarindan degil, ayn1 zamanda bizzat saghk
piyasasinin yapisal igleyisinden kaynaklanan piyasa bagarisizhiklarinin
dogrudan sonucu oldugu soylenebilir.
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Asagida saglik egitsizliklerini derinlestiren {i¢ temel piyasa bagarisizhigt
ayrintili bicimde ele alinmaktadir.

Bilgi Asimetrisi: Sagjlik Piyasasiman Temel Sorunu

Saglik piyasasinin en belirgin 6zelligi, hizmeti sunan ile hizmeti talep eden
arasindaki ciddi bilgi asimetrisidir. Doktorlar ve saglik hizmeti saglayicilar::

* hastaligin niteligini,

¢ tedavi gerekliliklerini,

 alternatif tedavileri,

* hizmet kalitesini,

e risklerini bireylerden ¢ok daha iyi bilirler.

Bu durum asagidaki mikro davranigsal ve ekonomik sonuglar1 dogurur:

1. Tiirev Talep (supplier-induced demand)
_ Saghkhizmeti saglayicilar bilgi avantajlarin kullanarak talebi artirabilirler.
Ornegin:

 gereksiz tetkikler,

* maliyeti yiiksek prosediirler,

agirt ilag yazimu bilgi asimetrisinin beraberinde getirdigi klasik sorunlardir
(Roberts, 2021).

Diigiik saglik okuryazarhigina sahip bireylerde bu yonlendirme etkisi daha
giiglii galigir; bu da saglik esitsizliklerini artirir.

2. Hizmet kalitesinin gozlemlenememesi

Hastalar saghk hizmetinin kalitesini tam olarak degerlendiremezler; bu
nedenle piyasa “gortinmeyen kalite” sorunu igerir. Diigiik gelirli bireyler
daha diigtik kaliteli hizmeti kabullenmek zorunda kalabilir(Nemati, 2023).

3. Tedavi siirecinde belirsizlik ve giiven sorunu

Hastaligin ilerleme siireci belirsiz oldugundan, hastalar doktor 6nerilerine
bagimli hale gelir ve s6z konusu bagimlilik, esitsizlikleri giiglendirir(Smith &
Fendrick, 2022).

Eksik Sigorta, Cepten Odeme ve Finansal Kirilganlik

Saglik riskleri dogas1 geregi belirsizdir ve maliyetleri 6ngoriilemez. Bu
sebeple, saglik sigortasi, mikro diizeyde 6nemli bir risk yonetimi aract olarak
on plana gtkmaktadir. Ancak pratikte sigorta kapsami sinirh olabilir ve belirli
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hizmetleri digarida birakabilir. Bu eksik sigorta durumu, bireylerin finansal
engeller nedeniyle tedavilerini ertelemeleri ve yiiksek cepten 6demelerin
yaganmasi gibi sonuglar dogurur. Yiiksek cepten 6deme vyiikii, ozellikle
diigiik gelirli bireyler i¢in saglik esitsizliklerinin zamanla biiyiimesine yol agar
(Chin et al., 2025).

1. Finansal Engeller

Cepten 0deme yiikii arttikga, diigiik gelirli bireyler onleyici hizmetleri
kullanmamaya, doktor ziyaretlerini azaltmaya ve kronik hastaliklarda
kontrolii aksatmaya yonelir (Jung & Tran, 2016).

2. Katastrofik Saglik Harcamasi Riski

Eksik sigortali bireylerde bir saglik soku, hane gelirinin ¢ok yiiksek
bir kismini tiiketebilir, bu da finansal yoksullagmaya ve temel tiiketim
mallarindan feragat etmeye yol agar(Khera et al., 2018).

Ablaki Tehlike, Ters Secim ve Sigovta Piyasasmda Dengesizlik

Saglik sigortasi piyasasinda iki temel bilgi asimetrisi tiiri bulunur: ahlaki
tehlike (moral hazard) ve ters se¢im (adverse selection). Ahlaki tehlike,
tam sigortali bireylerin saglik hizmetlerini daha fazla tiikketme egiliminde
olmasiyla ortaya ¢ikar. Bu durum gereksiz bagvuru ve agir tetkik talepleri
gibi sonuglar dogurur(Ackerman & Busija, 2012). Ters segim, yiiksek riskli
bireylerin sigortaya daha fazla ihtiya¢ duymasi, diigiik riskli bireylerin ise
primleri yiiksek bulmasi nedeniyle sigorta kapsamindan ¢ikmasi gibi bir
durumu ifade eder. Bu siireg, sigorta piyasasinda risk havuzunun bozulmasina
yol agar (Lochrer, 2023).

Dagsalliklar ve Halk Sayjlyjr Esitsizlikleri

Saglik piyasasinda 6nemli pozitif ve negatif digsalliklar bulunmaktadir.
Agilama pozitif digsallik yaratirken, pandemi donemindeki diisiik tarama
oranlar1 negatif digsallik olarak degerlendirilir (Ellis et al., 2017). Bireyin
saghgimin igyerindeki diger caliganlar1 etkilemesi, iiretkenlik digsalligina
neden olur. Digsallik igeren piyasalarda bireyler rasyonel davransa bile sosyal
olarak optimal sonuglar olugmaz; bu durum, diisiik gelirli ve dezavantajl
gruplarda saglik esitsizliklerinin daha agir sonuglar dogurmasina yol agar
(Berinstein et al., 2020).

2.4.Saglik Piyasasinda Esitsizlikleri Derinlestiren Mikro Diizey
Mekanizmalarin Ozeti

Saglik piyasasinda gozlenen esitsizlikler, yalmizca saghk sisteminin
organizasyonundan degil, aymt zamanda bireylerin karsilagtigi mikro
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diizeydeki ekonomik, biligsel ve sosyal kisitlardan kaynaklanmaktadir.
Asagida, saglik hizmeti talebi, saglik tiretimi ve piyasa basarisizliklarini igeren
temel mekanizmalarin 6zetlendigi referanslar sunulmaktadir.

Talep Tarafindaki Mikvo Mekanizmalar

Saglik hizmetine talep, bireylerin biitge ve zaman kisitlari, bilgi diizeyleri,
risk algilar1 ve tercih yapilart tarafindan belirlenmektedir. Bu faktorler
arasindaki etkilesimler, saglik esitsizliklerini derinlestirmektedir:

e Gelir Kisit1: Cepten 6deme yiikii diigiik gelirli bireyleri saglik hizmeti
talebini ertelemeye zorlamaktadir Abeliansky et al. (2020).

¢ Zaman Kisit1: Uzun galigma saatlerine sahip bireylerin saglik hizmetine
erigimi gecikmektedir (Barry et al., 2021).

e Egitim ve Saglik Okuryazarhgi: Diisiik egitim diizeyleri, bireylerin
saglklarini gereksiz yere degerlendirememesine ve yetersiz saglik
hizmeti kullanimina yol agmaktadir. Ancak, bu konuda kiyaslanabilir
veriler farklibik gostermektedir, bazi ¢aligmalar bolgesel faktorlerin
daha etkili oldugunu belirtmektedir (Zhang et al., 2023).

* Davramigsal Sapmalar: Diigiik gelirli gruplarda geciktirme, iyimserlik
vanliligr ve biligsel sinirlihiklar gibi davranigsal faktorler daha yogun
goriinmektedir (Zhu et al., 2017).

e Saglik Uretimi ve Saglik Sermayesi Mekanizmalari

e Grossman’in saglik sermayesi modeli, saglk esitsizliklerinin yagam
dongiisii boyunca nasil biriktigini agiklayan en giiglii mikro teorik
cercevedir:

Sermaye Aginmasi: Dezavantajli gruplarda saghk sermayesi daha
hizli aginmaktadir, bu da bireylerin saglik iiretim kapasitesini olumsuz
ctkilemektedir(Case & Deaton, 2005).

Saglik Uretim Kapasitesi: Egitim, gelir ve sosyal ¢evrenin etkisi 6nemli
bir belirleyicidir (Sepehri, 2015).
Yatirrm Davranglar:: Gelir diigtiigiinde, saglik sermayesine yapilan

yatirim azalir (Okoli et al., 2020).

Zaman Tercihi: Gelecegi Onemsemeyen bireyler, Onleyici saglik
yatirimlarini erteleyebilir (Xu et al., 2023).

Bussiireg, diiglik sosyoekonomik statii (SES) gruplarindaki kronik hastalik
yiikiiniin neden daha yiiksek oldugunu ve saglik sonuglarinin neden nesiller

boyunca aktarilabildigini agiklar.
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Piyasa Basarisizliklar: ve Yapisal Kisitlar

Saglik piyasasi, tam rekabet varsayimlarinin gegerli olmadig: bir alandir.
Esitsizlikleri derinlestiren ii¢ temel piyasa basarisizligi sunlardir:

Bilgi Asimetrisi: Hastalar saglik hizmetinin kalitesini ve gerekliligini
tam olarak degerlendiremez; bu durum, diigiik egitimli bireylerin daha
dezavantajli hale gelmesine yol agar (Kara, 2024).

Eksik Sigorta: Cepten 6deme gerektiren yapilar, diistik gelirli gruplarda
tedavi ertelemesi ve yiiksek finansal kirilganlik olugturur (Weng et al., 2016).

Ahlaki Tehlike ve Ters Segim: Sigorta piyasasindaki dengesizlikler,
kapsayiciligt azaltir ve primleri yiikseltir (Gao et al., 2024).

Bu yapisal unsurlar, bireylerin saglik tiretim kapasitesini sinirlandirarak
esitsizliklerin hem olugumunu hem de stirmesini tetikler.

Mikro Mekanizmalarmn Birikimli ve Katmanli Etkisi

Esitsizlikleri derinlestiren mikro mekanizmalar, birbirinden bagimsiz
degil, birbirini besleyen ve giiglendiren bir yapiya sahiptir(Maharani, 2009).
Bu dongii, esitsizliklerin yalnizca donemsellikten ibaret olmadigini ve
bireylerin yagam boyu saglik sermayesini, igglicii piyasasi performansini ve
uzun donem refahim belirleyen koklii bir mikro siireg¢ oldugunu gosterir
(Grossman, 1999).

SONUC VE ONERILER

Bu boliim, Tiirkiye’deki saghk esitsizliklerinin mikro iktisadi temellerini
derinlemesine incelemistir. Elde edilen bulgular, saghk sonuglarindaki
belirgin farkliliklarin yalmzca saglik sisteminin performansindan degil,
bireylerin kargilagtigi temel ekonomik ve davranigsal kisitlar tarafindan
sekillendigini ortaya koymaktadir. Ozellikle, gelir diizeyi ve egitim gibi
mikroekonomik belirleyiciler, bireylerin saghk hizmeti talebini erteleme |,
onleyici bakimi kisitlama ve saglik sermayesini etkin kullanma kapasitelerini
dogrudan etkilemektedir. Yiiksek cepten 6deme yiikii , diisiik gelirli haneler
tizerinde orantisiz bir finansal kirilganlik olusturarak esitsizlikleri daha da
pekistirmekte; cinsiyet ve bolgesel farkliliklar ise zaman kisitlar1 ve erigim
maliyetleri tizerinden firsat esitsizlikleri yaratmaktadir. Sonug olarak, saghk
esitsizlikleri birikimli bir dezavantaj mekanizmasi ile isgiicii piyasasinda
tiretkenlik kaybmna ve toplumsal refahin azalmasma yol agan temel bir
mikro iktisat problemi olarak kabul edilmelidir. Bu nedenle, gelir ve egitim
temelli esitsizlikleri hedef alan kapsayici politikalar, yalnizca bireysel saglk
durumunu degil, aynm zamanda ekonomik potansiyeli ve toplumsal refahi da
tyilestirmek igin zorunludur.
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