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Ozet

Bu ¢aligma, Rusya’da gelir egitsizligi ile insan haklar1 arasindaki ¢ok boyutlu
iligkiyi bolgesel ve sosyoekonomik perspektiflerden analiz etmektedir.
Sovyet sonrasi piyasa doniigiimii ve hizli 6zellestirme politikalar1, ekonomik
kaynaklarin dar bir elit kesimde yogunlagmasina ve bolgeler arasi derin
gelir farklarinin olugmasina neden olmustur. Bu durum, egitim, saglk, adil
yargilanma ve sosyal giivenlik gibi temel haklara erisimde yapisal esitsizliklerin
var olmasmna neden olmugtur. Arastirma, gelir esitsizliginin mekansal ve
kurumsal boyutlarini inceleyerek, yiiksek gelirli ve kurumsal kapasitesi giiglii
bolgelerde bireylerin haklara erisimde avantajli oldugunu, diisiik gelirli
ve cografi olarak izole bolgelerde ise hak kullaniminin ciddi kisitlamalarla
kargilagtigini gostermektedir. Bu durum, firsat esitsizligi, toplumsal adalet
ve hukuki giiven agisindan 6nemli bir politika sorunu olugturmaktadir.
Bulgular, gelir esitsizliginin sadece ekonomik bir olgu olmadigini, aym
zamanda vatandaglarin temel haklarini kullanabilme kapasitesini belirleyen
vapisal bir faktor oldugunu ortaya koymaktadir. Sosyal biitiinlesme,
toplumsal giiven ve siirdiirtilebilir kalkinma, esitsizligin derinlegmesiyle
dogrudan etkilenmektedir. Calisma, bolgesel yatirimlarin dengeli dagitiimast,
kamu hizmetlerinin etkin ve adil sunumu, progresif sosyal politikalarin
uygulanmasi ve kurumsal kapasitenin giiclendirilmesi gibi 6nlemlerin, gelir
esitsizligi ile insan haklari arasindaki olumsuz etkilesimi azaltmada kritik rol
oynayacagini vurgulamaktadir. Bu yaklagim, ekonomik biiyiime hedefleri ile
insan haklarinin evrensel ve esit erigimi arasinda saglanacak uyumun, modern
Rusya’nin sosyoekonomik ve politik gelisimi agisindan temel bir gereklilik
oldugunu gostermektedir.
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Giris

Rusya, genis cografi yapist ve bolgesel ekonomik farkliliklar: nedeniyle,
bolgesel gelir esitsizligi ve kaynak dagilimindaki farkliliklarin analizi i¢in
dikkat g¢ekici ve anlamli bir ¢ahiyma alan1 sunmaktadir (Zubarevich ve
Safronov, 2024; Gasanov, 2024). Bu ekonomik ¢esitlilik, yalmzca gelir ve
dretim gostergelerinde degil; ayni zamanda kamusal hizmetlere erigim ve
devlet biitge dagilimi baglaminda da derin bolgesel farkliliklar iiretmekte
olup, teorik olarak sosyal haklar ve esitsizlikler tizerinde 6nemli etkilerde
dogurabilmektedir. Ulke, 1990’larin piyasa doniisiimii siirecinden itibaren,
ekonomik biiylime ile ey zamanl olarak derinlesen esitsizlik dinamikleriyle
sekillenerek, insan haklar1 standartlarinin  uygulanmasi, sosyal adalet
mekanizmalarininigleyisi ve bolgesel kalkinmaarasindakikarmagik baglantilar
daha goriiniir hale getirmistir (Guriev ve Rachinsky, 2005). Dolayzsi ile gelir
esitsizligi, Rusya’da yalnizca bir ekonomik bir durum degil ayn1 zamanda
siyasal katilimin niteligini, kamusal hizmetlere erigimin kapsamini, hukukun
istiinliigliniin igleyigini ve temel sosyal haklarin giivence altina alinmasini
dogrudan etkileyen yapisal bir faktor olarak ta degerlendirilmelidir (Hellman,
1998; Bindman, 2021). Bu nedenle, gelir dagilimindaki farkliliklarin insan
haklar1 gostergeleriyle nasil kesistigini aragtirmak, Rusya’nin hem igsel sosyo-
politik biitiinliigiinii hem de uluslararasi normatif gergevede tutarliligini
anlamak agisindan kritik bir 6neme sahiptir (Appel ve Orenstein, 2018).

Sovyet sonrast donemin ilk yillarinda iilkede uygulanan hizh 6zellestirme
politikalari, zayif diizenleyici kurumlar ve oligopolistik gii¢ yogunlagmast,
Rusya’nin ekonomik yapisinda derin bir kutuplagmaya yol agnustir (Astund,
2007; Guriev ve Rachinsky, 2005). Bu siireg, ekonomik sermayenin
belirli gruplarda yogunlagmasina neden olmanin otesinde, siyasal karar
mekanizmalarmin toplumsal tabanla olan baglarini zayiflatarak bireysel
haklarin korunmasinda bolgesel farkliliklarin belirginlesmesine de neden
olmugtur (Sakwa, 2021; Gel’'man, 2020). Dolayisiyla, Rusya ozelinde gelir
esitsizligi ile insan haklar1 arasindaki etkilesimin anlagilmas, yalnizca tarihsel
kurumsal miras1 degil; ayn1 zamanda giincel politik-ekonomik dinamiklerin
bolgesel farkhiliklar tizerindeki etkilerini de dikkate alan biitiinciil ve gok
boyutlu bir analiz ile miimkiindiir (Acemoglu ve Robinson, 2012; Ledeneva,
2013).

Nitekim Rusya’da gelir esitsizligini anlamak igin yalnizca ulusal diizeydeki
Gini katsayist veya tiiketim verilerine odaklanmak yetersizdir; ¢iinkii iilke,
ckonomik yapist ve yasam standartlar1 bakimindan birbirinden dramatik
bigimde ayrigan bolgelerden olugmaktadir (Lavrikova ve Suvorova, 2023).
Moskova ve St. Petersburg gibi biiyiik sehirlerde yiiksek ortalama gelir,
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gelismig hizmet yapist ve giiglii kurumsal kapasite gozlemlenirken, Kuzey
Kafkasya, Uzak Dogu ve Sibirya gibi bazi bolgelerde yoksulluk oranlari,
igsizlik diizeyi, kamu hizmetlerinin kalitesi gibi 6nemli gostergelerin diigiik
oldugu gozlemlenmektedir (Kabashova, 2024). Bu durum, gelir esitsizliginin
yalnizca hanehalki gelirine degil, ayni zamanda egitim, saglik, barinma gibi
temel haklara erisim iizerinde de bolgesel olarak degisen etkiler yarattigina
isaret etmektedir.

Bu baglamda, gelir esitsizligi ile insan haklar1 arasindaki iligki literatiirde
farkli teorik gergeveler lizerinden ele alinmaktadir. Bir yandan, yapisalc
yaklagimlar, gelir egitsizliginin - demokratik kurumlarin  zayiflamasina,
siyasal katilimin sinifsal olarak ayrismasina ve devletin hesap verebilirliginin
azalmasina yol agtigin1 6ne siirerken (Hellman, 1998); diger yandan, piyasa
merkezli yaklagimlarin ise; ekonomik 6zgiirliiklerin insan haklar1 agisindan
dolayli olarak ta olsa iyilestirici etkiler yaratabilecegini savunmaktadir (Sen,
1999). Dolayisiyla, Rusya bu teorik gergeveler arasinda 6nemli bir kesigim
noktas1 sunmaktadir; devletin ekonomideki baskin rolii, kaynak dagitiminin
politiklesmesi ve bolgesel yonetimlerin farkli kurumsal kapasiteleri nedeniyle,
ckonomik esitsizlik ile insan haklari arasindaki iliski dogrusal olmayip,
piyasa mekanizmalari ve bolgesel farkliliklarla belirlenen bir yapr sergiledigi
goriilmektedir (Robinson, 2013).

Bu kapsamda insan haklariin uygulanmasindaki bolgesel farklihiklar
ozellikle birka¢ 6nemli alanda kendini gostermektedir. Bunlar;

(1) Adalete erigim: Yarg: kurumlarma giiven, hukuki siireglerin seffafligi
ve bireylerin hak arama kapasitesi bolgeden bolgeye oOnemli Olglide
degismektedir (OECD. (2025).

(i1) Sosyal haklar: Saglk, egitim ve barinma gibi temel kamusal
hizmetlerdeki kalite farki gelir esitsizligini pekistiren bir mekanizmaya
dontismektedir (OECD, 2023).

(iif) Ekonomik haklar: Calisma kogullari, {icret diizeyleri ve isgiicti
piyasasi firsatlar1 arasinda ciddi farkliliklar bulunmaktadir (Gorninchenko
vd., 2024).

(iv) Siyasal haklar: Medya ozgiirliigii, sivil toplum faaliyetleri ve
yerel yonetimlerin hesap verebilirlik diizeyi, ekonomik kogullarla birlikte
degiskenlik gostermektedir (Szakonyi, 2020).

Bu gergevede aragtirmanin odak noktasi, Rusya’da gelir esitsizligi ile
insan haklar1 arasindaki iliskinin hangi sosyoekonomik kanallar araciligryla
sekillendigini, bolgesel farkliliklarin bu iligkiyi nasil gili¢lendirdigini veya
zayiflatigint ve kurumsal faktorlerin esitsizlik-haklar kurgusunu nasil
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doniistiirdiigiinii ortaya koymaktir (Bindman, 2021). Literatiirde siklikla
tartigtlan  “egitsizligin hak ihlallerini tetikledigi” yoniindeki varsayimin
Rusya’daki kargihiginin 6lgiilmesi hem ampirik hem de teorik agidan 6nemli
bir akademik boglugun doldurulmasina katki saglayacaktir (Nussbaum,
2011).

Rusya 6zelinde yapilan mevcut ¢aligmalarin genellikle iilkede biiyiime,
ekonomik kalkinma, yoksulluk veya bolgesel yonetigim tizerine yogunlagmug
oldugu goriiliirken, gelir esitsizligi ile insan haklar1 arasindaki iligkisinin
biitlinsel ve kargilastirmali bir perspektifle ele alindigr aragtirmalarin sinirh
oldugu goriilmektedir (Lavrikova ve Suvorova, 2023). Ozellikle insan
haklarini 6lgen gostergeler (6rnegin adalete erigim, egitim esitligi, miilkiyet
haklari, ifade Ozgirliigii, saghk hizmetlerine erisim) ile gelir esitsizligi
arasindaki etkilesimlerin bolgesel farkhiliklar temelinde analiz edilmesi,
literatiirde biiyiik 6l¢iide ihmal edilen bir konu oldugu séylenebilir (Blagoley,
2024). Bu nedenle, ¢aliymanin hem teorik hem de metodolojik katkisinin
onemli bir kismi, esitsizligin kurumsal ve sosyoekonomik sonuglarini
bolgesel diizeyde goriiniir kilmasidir.

Ayrica, Rusya’nin uluslararast insan haklart normlariyla iligkisi ve i¢
hukuki ¢ergevesi de gelirin dagilimi ve sosyal politikalarin kapsamu ile
dogrudan baglantihdir (OECD, 2025). Ekonomik kaynaklarin yeniden
dagitim mekanizmalari, devletin sosyal politika ©ncelikleri ve merkezi
yonetimin bolgesel yonetimler tizerindeki kontrolii, temel haklara erigim
agisindan belirleyici rol oynamaktadir (Bindman, 2021). Bu baglamda gelir
esitsizliginin insan haklar1 Gizerindeki etkilerini anlayabilmek igin yalmzca
ckonomik veriler degil ayn1 zamanda bir biitiin olarak siyasi kurumsallagma,
hukuki ¢ergeve, sosyal devlet mekanizmalar1 ve toplumsal sermaye gibi
unsurlarin birlikte degerlendirilmesi gerekliligidir (Ledeneva, 2013; Appel
ve Orenstein, 2018).

Bu galigma, s6z konusu birbirinden asla ayr1 tutulamayan bu 6nemli iligkiyi
kavramsal, ampirik ve bolgesel perspektiflerden sistematik sekilde incelemeyi
amaglamaktadir. Cahymanin ilk agamasinda, Rusya’da gelir esitsizliginin
tarihsel arka plani ve bolgesel dagilimi ele alinarak {ilkenin sosyoekonomik
yapisinda ortaya ¢ikan kirtlganliklar analiz edilecektir. Tkinci asamada, gelir
esitsizliginin insan haklar1 gostergeleri tizerindeki etkisi incelenecek; haklara
ve temel kamu hizmetlerine erigimin bolgesel ve kurumsal diizeyde nasil
farklilagtigt degerlendirilecektir. Ugiincli asamada ise gelir esitsizligi ile
insan haklar1 arasindaki nedensel iligkiler ¢ok boyutlu bir analitik ¢er¢evede
tartigtlarak, Rusya’nin bolgesel kalkinma stratejileri ve toplumsal politika
tasarimlar agisindan ¢ikarimlar sunulacaktir.
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Sonug olarak, Rusya’da gelir esitsizligi ile insan haklar1 arasindaki iligki,
yalnizca ekonomik gostergeler veya bolgesel farkliliklarla sinirli kalmayip,
toplumsal yapinin temel dinamiklerini gekillendiren merkezi bir unsur olarak
ortaya ¢tkmaktadir. Bu etkilegim, tilkenin toplumsal ve ekonomik gelecegini
belirleyen kritik bir oneme sahiptir. Gelir adaletsizliginin derinlestigi
bolgelerde bireylerin temel haklara erigimi kisitlanmakta ve sosyal ile
ckonomik firsat esitsizlikleri artmaktadir. Bu durum, yalmzca ekonomik
biiylime veya verimlilik agisindan degil; toplumsal biitiinliik, sosyal
giivenlik ve hukuki esitlik perspektifinden de ciddi sonuglar dogurmaktadir.
Dolayisiyla, gelir esitsizligi ve insan haklar1 arasindaki karmagik etkilesimin
sistematik olarak anlagilmasi hem bolgesel kalkinma politikalarinin hem
de wulusal sosyal adalet stratejilerinin yeniden tasarlanmasi agisindan
vazgecilmezdir. Bu anlayig, sadece rakamlarla Olgiilen egitsizlikleri degil,
bireylerin yagam kalitesini, kamusal hizmetlere erigimini ve toplumun genel
yonetigim kapasitesini de biitlinciil bigimde kavramayr miimkiin kilmaktadr.
Nitekim, gelir esitsizligi ile insan haklar1 arasindaki etkilesimi dogru anlamak
ve buna uygun politikalar geligtirmek, Rusya’da siirdiiriilebilir ekonomik
biiyiime, sosyal adalet ve demokratik istikrarin saglanmasi agisindan hayati
bir stratejik Oneme sahiptir.

Teorik Cergeve

Gelir esitsizligi ile insan haklar1 arasindaki iligkinin kuramsal temeli,
Rusya’nin  post-Sovyet siyasal ekonomisinin 6zgiin yapisinda koklenen
kurumsal, ekonomik ve bolgesel dinamikler tizerinden analiz edilmelidir.
Amartya Sen’in (1999) “yetenek yaklagim1”, gelir esitsizliginin yalmzca
maddi refah farkliliklart iiretmedigini, ayni zamanda bireylerin temel haklarin
kullanma kapasitesini sinirladigini gostermektedir. Rusya baglaminda bu
yaklagim, gelir dagilimindaki bozulmanin saghk, egitim, giivenlik ve yasam
kalitesi gibi temel hak alanlarinda ortaya ¢ikan keskin bolgesel ayrigmalarla
dogrudan baglantili oldugunu ortaya koymaktadir. Sovyet-sonras yillarda
piyasa kurumlarinin diizensiz gelisimi, ekonomik kaynaklarin merkezi devlet
ve yerel elitler arasinda yogunlagmasi ve otoriter yonetigim kaliplarinin
kurumsallagmas1 bu kapasite kisitlarini daha da derinlestirmistir (Aslund,
2007; GePman, 2016).

Esitsizligin siyasal kurumlar ve haklarin uygulanmasi iizerindeki etkisini
ele alan literatiir, Ozellikle Piketty’nin (2014) servet yogunlagmasinin
demokratik mekanizmalar1 zayiflattigina iliskin  bulgulartyla  Rusya’nin
giincel kurumsal yapist arasinda giiglii bir paralellik sunmaktadir. Rusya’da
ekonomik ve politik giiciin dar bir elit grubunda toplanmas1 hem hukuki
esitsizligin kurumsallagmasina hem de insan haklarinin uygulanabilirliginde
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bolgesel diizeyde belirgin farkliliklara yol agmaktadir (Guriev ve Rachinsky,
2005; Ledeneva, 2013). Bu baglamda, insan haklarmnin fiili diizeyde
korunmasi yalnizca yasal diizenlemelere degil, ayn1 zamanda devletin kaynak
dagilimi politikalarina, yerel yonetimlerin kurumsal kapasitesine ve bolgesel
kalkinma diizeylerine bagh olarak sekillenmektedir. Rusya’da diisiik gelirli
bolgelerde egitim kalitesi, saglik altyapisi ve yerel sosyal hizmetlere erigim
gibi hak alanlarinin daha zayif oldugu ampirik bulgularla dogrulanmistir
(Zubarevich ve Safronov, 2024).

Piyasa merkezli yaklagimlar, ekonomik oOzgiirliiklerin insan haklarinin
genislemesine dolayl olarak katki saglayabilecegini 6ne siirse (Mizobata, S.,
ve Hayashi, H., 2022) de Rusya’nin devlet kapitalizmi modeli ve kurumsal
zayifliklart bu mekanizmanin etkisini sinirlamaktadir. Ekonomik biiyiimenin
haklara erisim tizerinde olumlu etkiler yaratabilmesi, hukuki esitlik, kurumsal
seffaflik ve siyasal katiim gibi temel kosullarin varligina baghdir (North,
1990; Robinson, 2013). Ancak Rusya orneginde ekonomik biiylime
donemlerinde bile gelir esitsizliginin azalmadigi, bazi durumlarda eszamanh
olarak hak kisitlamalarinin arttig1 goriilmektedir (HRW, 2023). Bu durum,
kurumsal bozulma ile eglesen piyasa siireglerinin, gelir esitsizliginin insan
haklar1 tizerindeki olumsuz etkilerini daha da belirginlestirdigine igaret
etmektedir.

Literatiir genel olarak, Rusya’da gelir esitsizligi ile insan haklar1 arasindaki
iliskinin {i¢ temel mekanizma tizerinden isledigini gostermektedir. Birincisi,
gelir ve servetin belirli gruplarda yogunlagmasi, sosyal haklara erigimde
hem bolgesel hem sinifsal ayrigmay1 derinlestirmektedir. Tkincisi, kurumsal
kapasite farkhliklari, hukuki ve sosyal haklarin uygulanabilirliginde ciddi
bolgesel esitsizlikler yaratmaktadir. Uglinciisii, ekonomik ve politik giiciin
merkezilegmesi, siyasal katiim ve temsil esitligini zayiflatmakta ve boylece
bireysel haklarin korunma derecesini dogrudan etkilemektedir (Szakonyi,
2020). Bu nedenle gelir esitsizligi, Rusya’da yalmizca ekonomik bir gosterge
degil; insan haklarimin kapsamini, demokratik yonetisgim kalitesini ve
toplumsal adaletin siirdiiriilebilirligini belirleyen temel bir yapisal unsur
olarak ortaya ¢tkmaktadir.

Dolayisiyla Rusya’daki insan haklar1 dinamiklerini agiklayabilmek igin,
gelir esitsizliginin siyasal kurumlar, ekonomik kaynak dagilimi ve bolgesel
kalkinma farkliliklar1 tizerinden nasil yeniden tretildiginin sistematik olarak
incelenmesi gerekmektedir. Bu teorik gergeve, ¢aligmanin ampirik analizinde
esitsizligin haklara erisimde yarattigi etkileri ¢ok boyutlu bir yaklagimla
degerlendirmeyi miimkiin kilmaktadir.
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Literatiir Taramasi

Gelir esitsizligi ile insan haklar1 arasindaki iligki, ozellikle bolgesel
farklilagmanin  belirgin  oldugu {iilkelerde giderek daha fazla ©6nem
kazanmaktadir. Bu durum, gelir egitsizligi ve insan haklar1 arasindaki
iligkinin siyasal ekonomi literatiiriinde ¢ok boyutlu bir aragtirma alan1 olarak
incelenmesini gerekli kilmaktadir. Esitsizlik, yalmzca gelir dagilimindaki
farkhiliklar1 ifade eden bir ekonomik gosterge olmanin 6tesinde, bireylerin
egitim, saglik, adalet ve siyasal katilim gibi temel haklara erigim kapasitelerini
dogrudan sekillendiren yapisal bir faktor olarak degerlendirilebilmektedir.
Bu baglamda, genis cografyasi, merkezilesmis yonetim yapist ve belirgin
bolgesel farkliliklari ile 6n plana ¢ikan Rusya, gelir esitsizligi ve insan haklar1
arasindaki iliskinin hem ampirik hem de kuramsal agidan incelenmesi igin
Ozgiin bir aragtirma ortamu sunmaktadir. Dolayist ile bu boliimde konuya
iligkin ulusal ve uluslararas: literatiir sistematik bi¢imde ele alinarak mevcut
bilgi birikimi ortaya konmakta ve arastirmanin konumlandigr akademik
bosluk tarif edilmektedir.

Rusya’daki gelir esitsizligi literatiirti, ozellikle 2000 sonrast donemde
bolgesel esitsizliklerin yapisal siirekliligine dikkat gekmektedir. Zubarevich ve
Safronov (2024), 1995-2022 donemini kapsayan ¢aligmalarinda, Rusya’da
bolgeler arasi gelir, yoksulluk ve kalkinma farkliliklarinin derinleserek devam
ettigini ve Moskova ile St. Petersburg gibi biiyiik sehirler ile Sibirya ve
Uzak Dogu bolgeleri arasinda belirgin bir sosyoekonomik kutuplagmanin
olustugunu gostermektedir. Mali kapasitenin esitsizlik tizerindeki belirleyici
rolii de son yillarda aragtirmalara konu olmustur. Gorninchenko, Volokh ve
Fetisova (2024), bolgesel mali kapasitenin gelir egitsizliginin yakinsamasini
onemli 6lgtide etkiledigini ve biitge imkanlarinin diisiik bolgelerde esitsizligin
daha kalict oldugunu vurgulamaktadir.

Sosyoekonomik yapinin derinlesen tabakalagma t{izerinden analiz edildigi
sosyolojik caligmalarda da benzer egilimler gozlemlenmektedir. Gonashvili
(2015)., gelir esitsizliginin Rus toplumunda kalict sinifsal ayrigmalar
yarattigini ve sosyal mobiliteyi zayiflattigini belirtmektedir. Daha yakin tarihli
caligmalar hem yoksulluk hem de esitsizlik dinamiklerinde giiglii bir bolgesel
bagimlilik oldugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda, Selivanova, O., ve
Koblenkov (2025) 1992-2023 doneminde Rusya’da ekonomik esitsizlik ve
yoksullugun 6zellikle periferik bolgelerde yogunlastigini ve sosyal haklara
erisimin gelir diizeyiyle yakindan baglantili oldugunu gostermektedir.

Ote yandan firsat esitsizligi boyutunu ele alan bolgesel analizlerde ise
egitim, istthdam ve yagam kogullar1 gibi temel alanlarda 6nemli farkliliklar
ortaya giktig1 goriilmektedir. Bu kapsamda Meshalkina vd. yapmig olduklar:
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caliymada (2021), Rusya’da firsat esitsizliginin mekansal olarak kiimelendigini
ve bolgesel gelir seviyeleri ile sosyal haklara erigim arasindaki iligkinin giiglii
oldugu belirtilmektedir. Bu bulgular, gelir esitsizliginin yalnizca ekonomik
bir farkliik degil, ayn1 zamanda haklara erigimde sistematik bir ayrigma
iiretme kapasitesine sahip oldugunu da gostermektedir.

Uluslararas: literatiirde ise gelir egitsizliginin genig bir insan haklar
yelpazesi tizerindeki belirleyici etkilerine dair giiglii kanitlar bulunmaktadir.
Yakovenko ve Rosser (2016), 67 iilkeyi kapsayan aragtirmalarinda, gelir
dagiliminin toplumda ¢ok az bir grubun gelirin biiyiik kismina sahip oldugu
ve geri kalan ¢ogunlugun diigiik gelir seviyelerinde yogunlagtig: tistel bir
dagilim sergiledigini ve piyasa mekanizmalarinin tek bagina bu esitsizligi
azaltmada yetersiz kaldigini ortaya koymaktadir. Bu bulgu, esitsizligin
yalnizca ekonomik performansla agiklanamayacagini; kurumsal yapi ve
yonetigim kalitesinin belirleyici oldugunu gostermektedir.

Bu¢ergevede yapilan genis ¢apli galigmalar, yiiksek gelir esitsizliginin saglik,
egitim, sosyal koruma ve siyasal katilim gostergeleri tizerinde olumsuz etkiler
yarattigini tutarh bigimde ortaya koymaktadir. Uluslararas: kargilagtirmalar,
esitsizligin yalnizca mutlak gelir farklar1 tizerinden degil, firsat egitsizligi,
sosyal diglanma ve hukuki korunma diizeyleri iizerinden degerlendirilmesi
gerektigini gostermektedir. Bu literatiir, Rusya 6zelinde yapilacak analiz i¢in
hem metodolojik hem de kavramsal bir ¢ergeve sunmaktadir.

Genel olarak, literatiir Rusya’da gelir esitsizliginin tarihsel, kurumsal ve
bolgesel faktorler tarafindan gekillendigini ve bu egitsizligin insan haklarina
eriginde  belirgin mekansal ve sosyoekonomik farkhliklar yarattigini
gostermektedir. Bununla birlikte, mevcut ¢alismalar genellikle ya esitsizligin
ckonomik boyutuna ya da insan haklar1 gostergelerine odaklanmakta; iki
alan arasindaki ¢ok boyutlu iliskinin sistematik, bolgesel ve ampirik olarak
biitlinciil bigimde analiz edildigi aragtirmalar sinirl kalmaktadir. Dolayisiyla
bu ¢aliyma, gelir esitsizligi ile insan haklar1 arasindaki iligkiyi Rusya’nin
Ozgiin sosyoekonomik yapist baglaminda birlestiren biitiinciil yaklagimryla
literatiirdeki 6nemli bir boglugu doldurma potansiyeline sahiptir.

1. Rusya’da Tarihsel ve Bolgesel Gelir Esitsizligi ve Sosyoekonomik
Kirilganliklar

Rusya hem tarihsel yapist hem de cografi genisligi nedeniyle gelir
esitsizliginin farkhi boyutlarda goriiniir oldugu bir iilkedir. Sovyetler
Birligi’nin dagilmasinin ardindan 1990l yillarda uygulanan hizli 6zellestirme
politikalar1, ekonomik kaynaklarin dar bir elit kesiminde yogunlagmasina yol
agmig ve bu durum bolgeler aras1 ekonomik farkliliklar: dahada gortintir hale
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getirmistir (Guriev ve Rachinsky, 2005). Ote yandan piyasa ekonomisine
ani gegigin yaratmug oldugu yapisal soklar, ozellikle kurumsal kapasitesi
diisiik bolgelerde daha agir etkiler yaratmig ve sosyoekonomik kirilganliklar
derinlestirmistir (Aslund, 2007).

Bu tarihsel siirecin bolgesel yansimalarini gérmek igin olugturulan
kargilagtirmali gelir grafigi, Moskova ve St. Petersburg gibi merkezi ve
ckonomik ¢ekim giicii yiiksek bolgeler ile Sibirya, Buryatia, Dagistan
ve Ingusetya gibi periferi bolgeleri arasindaki keskin ugurumu agikga
gostermektedir.

Grafik 1. Rusya Bolgelerinde Kisi Bas: Gelir Karsilagturmas:
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Bu grafik, Moskova ve St. Petersburg’un agik bigimde diger bolgelerden
ayrildigint gostermektedir. Ornegin Moskova’da kisi bast gelir 22.450 dolar
civarindayken, Ingusetya’da bu deger 4.950 dolara kadar diismektedir.
Bu fark, Rusya’nin mekansal ekonomik yapisindaki derin kutuplagmanin
ampirik bir gostergesi olarak kabul edilebilir. Ayrica bu ugurum, yalnizca
gelir diizeyinde degil ayn1 zamanda altyap, sosyal hizmetlere erigim ve yasam
kalitesi gibi alanlarda da kendini gostermektedir. Bu kapsamda; Zubarevich
ve Safronov’un (2024) bulgulari da bu durumu dogrular nitelikte olup,
Moskova ve St. Petersburg’un sistematik olarak diger bolgelerden ayrigtigin
ifade etmektedir.

Dolayisi ile bolgesel ekonomik farkliliklarin yalnizca gelir diizeyinde degil,
gelir dagilimindaki adaletsizliklerde de goriiniir oldugu gozlemlenmektedir.
Gini katsayisina iliskin veriler, 6zellikle dogal kaynak zengini bolgelerde gelir
dagiliminin daha bozuk oldugunu ortaya koymaktadir.
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Grafik 2. Gelir ve Gini Katsayiss Iligkisi
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Bu grafik, gelir diizeyi ile gelir dagilimi arasindaki iliskinin lineer
olmadigini, bazi yiiksek gelirli bolgelerde bile esitsizligin oldukga yiiksek
seyrettigini gostermektedir. Ornegin Yakutistan’da kisi bagi gelir yiiksek
olmasina ragmen Gini katsayisi 0.42 ile iilke ortalamasinin tizerindedir. Buna
kargilik Tataristan gibi sanayi odakli bolgelerde hem gelir daha dengeli hem
de esitsizlik daha sinirlt goriilmektedir. Bu durum, kaynak gelirlerinin yerel
halkin refahina esit bigimde yansimadig1 ve ekonomik gesitliligin esitsizligi
azaltmada rol oynadig1 yoniindeki literatiirle Ortiiymektedir (Meshalkina
vd., 2021). Dolayzsi ile gelir diizeyi ve yoksulluk oranlar1 arasindaki iligki ise
bolgesel kirilganliklarin daha somut bir gostergesini olugturmaktadir.

Grafik 3. Gelir ve Yoksulluk Ovana Ilighisi
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Grafik, diigiik gelirli Kuzey Kafkasya bolgelerinde yoksullugun ¢ok
yiiksek oldugunu agikga gostermektedir. Ingusetya ve Dagistan gibi
bolgelerde yoksulluk oranlarinin sirastyla %31 ve %25 seviyesinde olmast,
gelir diizeyindeki diisiikliigiin sosyoekonomik kirilganliklar izerindeki
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etkisini dogrulamaktadir. Buna kargilik Moskova gibi bolgelerde hem gelir
yiksek hem de yoksulluk orani diigiiktiir. Bu tablo, saglik, egitim, sosyal
koruma gibi temel hizmetlere erigimin gelirle dogrudan baglantili oldugunu;
diigiik gelirli bolgelerde yapisal yoksullugun birikerek kalict hale geldigini
gostermektedir.

Bu iligkileri biitiinciil olarak degerlendirmek amaciyla olugturulan
korelasyon matrisi, gelir, esitsizlik ve yoksulluk arasindaki yapisal oriintiileri
daha belirgin hale getirmektedir.

Grafik 4. Gelir-Gini-Yoksulluk Kovelasyon Matrisi
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* Gelir ile yoksulluk arasinda giiglii bir negatif iliski bulunmaktadir.
Gelir arttikga yoksulluk belirgin bigimde azalmaktadir.

* Gelir ile Gini katsayisi arasindaki iligki zayiftir, bu da yiiksek gelirin
esitsizligi otomatik olarak azaltmadigini gostermektedir.

* Gini ile yoksulluk arasinda pozitif iliski vardir; gelir dagiliminin bozuk
oldugu bolgelerde yoksulluk orani daha yiiksektir.

Bu bulgular, esitsizligin yalmzca ekonomik biiyiime ile azaltilamayacagin;
bolgesel politika, kurumsal kapasite ve sosyal koruma mekanizmalarinin
kritik rol oynadigini desteklemektedir (Gasanov, 2024). Uluslararas literatiir
de benzer egilimleri vurgulamaktadir. Yakovenko ve Rosser (2024), piyasa
mekanizmalarinin tek bagina gelir esitsizligini diigiirmede yetersiz kaldigini
ortaya koymakta; Piketty (2014) ve Sen (1999) ise esitsizligin saglik, egitim
ve demokratik katilim tizerindeki olumsuz etkilerine dikkat ¢ekmektedir.
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Sonug olarak, Rusya’daki gelir esitsizligi, tarihsel piyasa doniigiimleri,
kurumsal  kirilganliklar ve  bolgesel — heterojenliklerin  kesigiminde
sekillenmektedir. Gelir esitsizligi, yalnizca bireysel refahi degil; toplumsal
biitlinliigii, bolgesel kalkinmay1 ve sosyal adaleti derinden etkileyen ok
boyutlu bir olgudur. Bu nedenle, ilerleyen boliimlerde insan haklari, sosyal
hizmetlere erigim ve bolgesel kalkinma esitsizliklerinin analiz edilmesi igin
giiglii bir kuramsal ve ampirik ¢ergeve sunmaktadir.

2. Gelir Esitsizliginin Rusya’daki Insan Haklar1 Géstergeleri
Uzerindeki Etkisi

Rusya, zengin dogal kaynaklari ile yiiksek gelirli tilke statiistine ulagmig bir
ckonomi olmasina ragmen (The Moscow Times, 2024), gelir dagilimindaki
esitsizlik, tilkenin sosyo-ekonomik yapisini derinden etkileyen ve insan
haklarinin tam anlamiyla gergeklesmesini engelleyen kronik bir sorun
olmaya devam etmektedir. Ulkedeki Gini katsayisi, OECD ortalamasinin
oldukga tizerinde seyretmekte olup, bu durum gelir dagilimi adaletsizliginin
boyutunu gozler oniine sermektedir (Polbin ve Ivakhnenko, 2025). Bu
esitsizlik, yalnizca ekonomik bir gosterge olmanin 6tesinde, bireylerin temel
insan haklarina erisimini belirleyen yapisal bir engel iglevi gormektedir. Insan
haklar1 evrensel olsa da bu haklarin de facto (tiili) kullanimi, bireyin gelir
diizeyi, yagadig1 cografi bolge ve etkilesimde bulundugu kurumsal yapilar
tarafindan gekillendirilmektedir. Bu boliim, gelir esitsizliginin Rusya’daki
saghk, egitim ve adalet gibi temel kamu hizmetlerine erigim tzerindeki
etkilerini, bolgesel (mekansal) ve kurumsal farklilagma perspektifinden
aragtirmay1 etmeyi amaglamaktadir.

2.1. Temel Haklara Erisimin Bolgesel Diizeyde Farklilagmasi

Rusya’nin genig ve farkli cografi yapist ile tarihsel yerlesim diizeni, temel
hak ve kamu hizmetlerine erigimde belirgin ve kalic1 bolgesel esitsizlikler
olugsmasina neden olmaktadir. Bu kapsamdaki cesitli bolgesel aragtirmalar,
Rusya’daki bu esitsizligin hem bolgeler arasinda (inter-regional) hem
de bolgelerin kendi iginde (intra-regional) derin ve kalict oldugunu
gostermektedir (Nefedova, Treivish ve Sheludkov, 2022). Ozellikle Moskova
ve St. Petersburg gibi ekonomik, siyasi ve idari merkezler; altyaps, saglik
hizmetleri, egitim olanaklar1 ve sosyal refah gostergelerinde iilkenin geri
kalanina kiyasla son derece avantajli bir konumda bulunmaktadir.

Ote yandan Rusya’da mekénsal farkhlagmanin dogal kaynaklarin
dagilimy, tarihsel sanayi yerlegimleri, bolgesel yatirim politikalar: ve merkezi
kamu kaynaklarinin dagitimindaki dengesizliklerle yakindan iligkili oldugu
belirtilmektedir. Nefedova ve Sheludkov’un (2022) eski sanayilesmig bolgeler
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tizerine yaptig1 ¢aligmada, Avrupa Rusyasi ve Ural bolgesinin tarihsel olarak
daha gelismis ekonomik ve sosyal altyapiya sahip oldugunu; buna kargin
dogu ve kuzeydeki daha seyrek niifuslu bolgelerde modern ulagim, saghk
ve egitim hizmetlerinin sirlt kaldigini gostermektedir. Bu durum, temel
sosyal haklara erisimi sinirlayarak bolgesel kirillganhiklart artirdigina isaret
etmektedir.

Diger yandan makro 6lgekli verileri inceleyen aragtirmalarda ise Rusya’daki
bolgesel esitsizligin gelir diizeyi, yatirim akist ve kamu harcamalari alanlarinda
belirgin oldugunu ortaya koymaktadir. 1995-2022 donemini kapsayan
ampirik analizler bolgeler arasindaki ekonomik farklihigin Gini katsayis gibi
olgiitlerle degerlendirildiginde oldukga yiiksek seyrettigini ve bu esitsizligin
sosyal hizmet kapasitesine dogrudan yansidigini gostermektedir (Zubarevich
ve Safronov, 2024). Bu bulgu, temel kamu hizmetlerinin niceliksel ve
niteliksel olarak bolgesel temelde ayristigini dogruladig: yoniindedir.

Ekonomik gelismiglik farklarinin temel haklara erisimdeki belirleyici rolii
ise; Rusya’nin biiyiik bolgesel idari birimleri arasindaki yapisal farkliliklart
inceleyen ¢aliymalarda da agik bi¢imde ortaya konulmaktadir Lavrikova ve
Suvorova (2023), Rusya’nin bu bolgelerindeki ekonomik kalkinma diizeyleri
arasindaki belirgin farkliliklarin, yagam standartlar1 ve kamu hizmetlerinin
erigilebilirligi tizerinde dogrudan etkili oldugunu vurgulamaktadir. Benzer
sekilde, Maslikhina (2016), bolgeler arasi gelir farkliliklarinin saglik, egitim
ve sosyal giivenlik gibi haklara erisimde “merkezi bolgeler lehine sistematik
bir avantaj” yarattigini ve ozellikle uzak bolgelerde yasayan yurttaglarin firsat
esitliginden mahrum kaldigini belirtmektedir.

Dolaysi ile Rusya’da temel haklara erisimin bolgesel diizeyde farklilagmas:
yalnizca ekonomik bir dagilim sorunu degil, ayni zamanda tarihsel, kurumsal
ve cografi faktorlerin etkilesiminden dogan yapisal bir sorun olarak
degerlendirilmesidir. Bu durum, sosyal devlet ilkesinin uygulanabilirligini
zayiflatmakla birlikte bolgesel refah farklarini derinlegtirmekte ve uzun vadede
hem sosyoekonomik uyumu hem de firsat esitligini de tehdit etmektedir.
Bu kapsamda bolgesel kamu politikalarinin yeniden 6lgeklendirilmesi,
altyap1r yatirnmlarinin dengeli bi¢imde dagitilmasi ve kamu hizmetlerinin
erigilebilirligini artiracak biitiinciil yaklagimlar, bu yapisal egitsizliklerin
azaltilmas i¢in kritik 6nem tagimaktadir.

2.2. Saglik Hizmetlerine Erisimde Esitsizlik

Rusya’da saglik hakki, gelir esitsizliginden en gok etkilenen alanlardan biri
olarak 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Zengin metropollerde 6zel ve geligmis
saghk altyapisi bulunurken, kirsal bolgelerde hastane yatagi yogunlugu ve
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nitelikli saglik personeli eksikligi kronik bir sorun olarak kargimiza ¢ikmaktadir
(Nikoloski vd., 2024). Bu kapsamda yapilan analizler, GSYIH agisindan
yiiksek gelir grubuna giren birgok Rus bolgesinde bile saglik gostergelerinin
beklenenin ¢ok altinda kaldigini, bunun nedeninin bolge igi gelir farkliliklar
ve hizmete erigimdeki esitsizliklerin oldugunu gostermektedir (Shartova vd.,
2021). Nitekim 2018 verileri, Rus niifusunun yaklagik tigte birinin (%34,7)
ihtiyag duydugu anda saglik hizmeti alamadigini ortaya koymustur; bu oran
Volga, Sibirya ve Uzak Dogu Federal Bolgeleri'nde ¢ok daha yiiksektir.
Ozel saglik harcamalarinin toplam saglik harcamalari igindeki payinin
artmasi (%30-40), diigiik gelirli bireyler igin finansal bir erigim engeli
yaratmakta, bu da saglik hizmeti kullaniminda sosyo-ekonomik esitsizlikleri
derinlestirmektedir (UNESCO, 2019).

2.3. Egitim ve Adil Yargilanma Haklar:

Ulkede egitim alaninda da benzer bir tablo mevcuttur. Resmi olarak
ticretsiz ortadgretim ve kismen tcretsiz yiiksekogretim imkan: sunulsa da
biiyiik ve kiigiik yerlesim yerleri arasindaki egitim kalitesi farkliliklar1 belirgin
sekilde goriilmektedir (Abankina vd., 2012). Universiteye girig sartlar1 ve
kaliteli egitim olanaklari, ailelerin sosyo-ekonomik durumuna bagl olarak
tarklilagmakta, bu da kirsal kesimdeki 6grencileri dezavantajli bir konuma
itmektedir (Bugakova, P, ve Prakhov, 1., 2020). Adil yargilanma hakki
baglaminda ise, Rusya’da hukuk kurumlarinin isleyisine iligkin yapisal
zayifliklar, siyasal etkiler ve gesitli bigimlerde tezahiir eden kayrrmacilik
olgusu, adalet mekanizmalarina erisimde sosyoekonomik konumun ve
bireysel aglarin belirleyiciligini gii¢lendiren bir ortam yaratmaktadir. Bu
durum, hukuki stireglerin tarafsizligina iligkin toplumsal giiveni zayiflatmakla
kalmamakta ve ayni zamansa diigiik gelir gruplarinin nitelikli hukuki
temsil, dava takip kapasitesi ve hak arama kanallarina erigiminde sistematik
dezavantajlar yaratmaktadir. Boylece, yargi bagimsizliginin sinirh oldugu ve
kurumsal hesap verebilirligin zayif seyrettigi bir baglamda, adaletin tarafsiz ve
esit uygulanmasi ilkesinin yerini giderek ekonomik giiciin, siyasal yakinligin
ve sosyal sermayenin belirledigi bir alg1 yer almaktadir (Hudson vd., 2022).

2.4. Kurumsal Diizeyde Farklilagsma ve Ayrimcilik Dinamikleri

Esitsizlik, yalnizca cografi faktorlerle sinirli kalmayip, kamu kurumlarinin
isleyisine iligkin yapisal bir sorun olarak da kendini gostermektedir. Kurumsal
kapasitenin diigiik oldugu ve suistimallerin yaygin oldugu ortamlarda, gelir
esitsizligi daha da derinlesme egilimi gostermektedir (Guriev ve Zhuravskaya,
2010). Kamu hizmeti sunumunda, ekonomik olarak avantajli bolgelerdeki
okullar ve hastaneler, yerel kaynaklara ve diger hizmetlere daha kolay
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erigirken, diistik gelirli bolgelerdeki kurumlar kaynak yetersizligi ve kurumsal
cksiklikler nedeniyle hizmet kalitesinde ciddi gerilemeler yasamaktadir. Bu
durum, kurumlarin kaynak tahsisi modellerinin egitsizligi yeniden iireten bir
dongiiye doniigmesine yol agmaktadir. Kurumsal suiistimaller, s6z konusu
dongiiyli pekistiren onemli bir faktordiir; hizmet kullanicilarindan talep
edilen ek veya resmi olmayan 6demeler, diigiik gelirli bireyler igin erigim
maliyetlerini artirmakta ve temel hizmetlere ulagim ile sosyal haklarin
kullanilabilirligini sinirlamaktadir (Olken ve Pande, 2011).

Rusya’daki devlet politikalarinin merkeziyetgi ve diizensiz yapist ile bu
kurumsal esitsizlik dinamiklerinin birlesimi, sosyal esitsizligin azaltilmasini
oncelikli bir devlet hedefi olmaktan ¢ikarmaktadir. Bu ¢ergevede, gelir
esitsizligi yalmzca ekonomik bir sorun olarak degil; insan haklari ve temel
kamu hizmetlerine erigim baglaminda yapisal ve sistematik bir sorun olarak
ortaya ¢tkmaktadir. Bulgular, esitsizligin azaltilmasina yonelik politikalarin
yalnizca ekonomik biiyiimeyi degil, ayn1 zamanda temel haklarin evrensel
ve esit erisimini hedeflemesi gerektigini agikga gostermektedir. Progresif
vergilendirme mekanizmalari, bolgesel kalkinma politikalar1 ve kamu
hizmetlerinin etkin ve adil dagitimina yonelik miidahaleler, sosyal adaletin
tesis edilmesi ve insan haklarinin Rusya’daki tiim vatandaglar igin esit bicimde
gergeklestirilmesi agisindan kritik neme sahiptir.

3. Gelir Esitsizligi ve Insan Haklart: Nedensel Iligkilerin Analizi

Ugiincii agamada, gelir esitsizligi ile insan haklar1 arasindaki nedensel
iliskiler gok boyutlu bir analitik ger¢evede ele alinacaktir. Literatiir, ekonomik
esitsizlik diizeyinin egitim, saglk, adil yargilanma ve sosyal giivenlik gibi
temel haklara erigimi dogrudan etkiledigini gostermektedir (Maslikhina,
2016; Olken ve Pande, 2011). Bolgesel farkliliklar, tarihsel olarak sekillenmig
yerlesim modelleri ve ekonomik altyapi farkliliklart ile etkilegime girdiginde,
gelir esitsizliginin insan haklar1 iizerindeki etkilerini yogunlagtirmakta ve
belirli bolgelerde haklarin sistematik olarak sinirlanmasina yol agmaktadir
(Nefedova, Treivish ve Sheludkov, 2022). Bu gergevede, gelir esitsizligi
yalnizca ekonomik bir olgu degil, ayni zamanda vatandaslarin temel
haklarini kullanabilme kapasitesini belirleyen yapisal bir faktor olarak ortaya
¢ikmaktadir.

Analitik gergeve, gelir dagilimi ile haklara erisim arasindaki iligkiyi hem
mekansal hem de kurumsal boyutlarda kapsamli bigimde incelemektedir.
Yiiksek gelirli ve kurumsal kapasitesi giiclii bolgelerde yasayan bireyler,
egitim ve saglk hizmetlerine erigimde belirgin avantajlara sahipken; diigiik
gelirli ve cografi olarak uzak bolgelerde yasayan bireylerin ise ekonomik
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ve kurumsal engeller nedeniyle haklarini kullanmakta ciddi sinurliliklarla
kargilastigr goriilmektedir. Bu durum, firsat egitsizligi ve sosyal adaletin
saglanmasinda 6nemli bir politika sorunu olugturmakta ve gelir esitsizliginin
insan haklari izerindeki etkisinin bolgesel ve kurumsal boyutlarda sistematik
olarak giiglendigini gostermektedir (Lavrikova ve Suvorova, 2023).

Daha genig bir perspektiften bakildiginda, gelir esitsizligi ile haklara erisim
arasindaki bu iligkiler, sosyal biitiinlesme, toplumsal giiven ve siirdiirtilebilir
kalkinma {izerinde dogrudan etki yaratmaktadir. Yiiksek esitsizlige sahip
bolgelerde, bireylerin temel haklara erigiminde yasanan kisitlamalar hukuki
ve sosyal sistemlere duyulan giiveni zayiflatmakta, ekonomik ve siyasi katilimi
sinirlamakta ve uzun vadede toplumsal istikrarsizliga yol agabilmektedir.
Bu nedenle, gelir esitsizligi sadece ekonomik biiyiime gostergeleri ile degil,
ayni zamanda insan haklarinin evrensel erisimi ve sosyal adalet kriterleri
baglaminda degerlendirilmelidir.

Bu analiz, Rusya’nin bolgesel kalkinma stratejileri ve toplumsal politika
tasarimlart agisindan Gnemli gikarimlar sunmaktadir. Ozellikle bolgesel
yatirimlarin dengeli dagitilmasi, kamu hizmetlerinin etkin ve adil sunumu
ve progresif sosyal politikalarin uygulanmasi, gelir esitsizliginin insan haklar:
tizerindeki olumsuz etkilerini azaltmada kritik rol oynamaktadir. Ayrica,
politika tasariminda kurumsal kapasitenin gii¢lendirilmesi, mekansal ve
sosyoekonomik esitsizliklerin azaltilmasina yonelik stratejilerin entegrasyonu
ve geffat hesap verebilirlik mekanizmalarinin tesis edilmesi, hem bireylerin
temel haklara erigimini iyilegtirecek hem de toplumsal istikrar ve siirdiiriilebilir
kalkinmay1 destekleyecektir. Bu baglamda, ekonomik biiylime hedefleri ile
insan haklarinin evrensel ve esit erigimi arasinda saglanacak uyum, modern
Rusya’nin sosyoekonomik ve politik gelisimi igin temel bir gereklilik olarak
one ¢ikmaktadir.

4. Sonug ve Politika Onerileri

Bu galigma, Rusya’da gelir egitsizligi ile insan haklar1 arasindaki iliskiyi
tarihsel, bolgesel ve kurumsal boyutlariyla kapsamli bigimde analiz etmigtir.
Bulgular, gelir esitsizliginin yalnizca ekonomik bir gosterge olmadigini; ayni
zamanda bireylerin temel haklara erigimini belirleyen yapisal bir faktor olarak
islev gordiigiinii ortaya koymaktadir. Yiiksek gelirli ve kurumsal kapasitesi
giiglii bolgelerde yagsayan bireyler, saghk, egitim ve adalete erigimde belirgin
avantajlara sahipken; diigiik gelirli ve cografi olarak uzak bolgelerde yasayan
bireyler, ekonomik ve kurumsal engeller nedeniyle haklarini kullanmakta
ciddi kisitlarla kargilagmaktadir. Bu durum, sosyal adaletin saglanmasi ve
firsat esitliginin temini agisindan 6nemli bir politika sorunu tegkil etmektedir.
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Gelir egitsizliginin mekansal ve kurumsal boyutlari, sosyal biitiinlegsme,
toplumsal giiven ve siirdiiriilebilir kalkinma iizerinde dogrudan etki
yaratmaktadir. Yiiksek esitsizlige sahip bolgelerde temel haklara erigimde
vaganan kisitlamalar, hukuki ve sosyal sistemlere duyulan giliveni
zayiflatmakta, ekonomik ve siyasal katilimi sinirlamakta ve uzun vadede
toplumsal istikrarsizhiga yol agabilmektedir. Dolayisiyla gelir esitsizligi,
yalnizca ekonomik biiylime gostergeleri iizerinden degil; insan haklarinin
evrensel erisimi, demokratik yOnetisim ve sosyal adalet perspektifleriyle
birlikte ele alinmalidir.

Bu ¢ergevede, Rusya’da gelir esitsizliginin insan haklar1 itizerindeki
olumsuz etkilerini azaltmak ve toplumsal uyumu giiglendirmek igin 6nerilen
politika 6nlemleri sunlardur:

1. Bolgesel Yatirimlarin Dengeli Dagitilmasi: Kamuve 6zel yatirimlarin
sosyoekonomik olarak geri kalmig bolgelerde yogunlagtirilmast,

altyap1 ve hizmet erigimini artirarak bolgesel esitsizlikleri azaltacaktir.

2. Kamu Hizmetlerinin Etkin ve Adil Sunumu: Egitim, saglk ve
sosyal hizmetlerde kalite standartlarinin tiim bolgelerde esitlenmesi,
kurumsal kapasitenin gii¢lendirilmesi ve denetim mekanizmalarinin
etkinlestirilmesi, temel haklara erigimde adaleti saglayacaktir.

3. Progresif Sosyal Politikalarin Uygulanmasi: Gelir dagiliminda
adaleti artiracak sosyal transferler, vergi politikalar1 ve destek
programlari, diigiik gelirli bolgelerde yasayan bireylerin haklara

erigimini iyilestirecektir.

4. Kurumsal Kapasitenin Giiglendirilmesi: Yerel yonetimlerin
planlama, biitge yOnetimi ve kamu hizmeti sunum kapasitesinin
artirilmast, bolgesel esitsizlikleri azaltacak ve hak ihlallerini 6nleyecektir.

5. Seffaf ve Hesap Verebilir Yonetim Mekanizmalari: Kamu
kaynaklarinin dagitiminda seffaflik ve hesap verebilirlik saglanmast,
gelir esitsizliginin yeniden tiretilmesini engelleyecek ve devlet sistemine
duyulan giiveni artiracaktir.

6. Insan Haklar1 Odakli Bolgesel Kalkinma Stratejileri: Ekonomik
biiyiime hedefleri ile insan haklarinin evrensel ve esit erigimi arasinda
uyum saglanmali; bolgesel kalkinma planlari, sosyal haklarin
korunmasini ve firsat egitliginin artirtlmasini merkeze alan biitiinciil
bir yaklagim igermelidir.

7. Veri ve Arastirma Temelli Politika Tasarimi: Bolgesel gelir, hizmet
erisimi ve hak gostergelerine iligkin giincel veri toplama ve analiz
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mekanizmalart giiglendirilmeli; politika kararlari bilimsel kanitlara
dayandirilmahdur.

Sonug olarak, Rusya’da gelir esitsizligi ile insan haklar1 arasindaki etkilegimi
anlamak ve buna uygun politikalar gelistirmek, yalnizca ekonomik biiytime
i¢in degil; demokratik istikrar, hukuki esitlik ve toplumsal biitiinlesme
icin de kritik bir stratejik gerekliliktir. Gelir egitsizliginin sistematik
olarak azaltilmasi, temel haklara evrensel erigimin saglanmasi ve bolgesel
kalkinmanin dengelenmesi, uzun vadede siirdiirtilebilir ekonomik biiyiime,
sosyal adalet ve toplumsal istikrarin temini agisindan vazgegilmezdir.

Sekil grafik ve tablolar yazarlar tarafindan olusturulmustur.

Yazarlarin ¢aligmaya katkilar1 tam olup, yazarlar arasinda herhangi
bir ¢ikar ¢atismamasi bulunmamaktadar.
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