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Tirkiye’de Caligma Paradoksu Var mr? Caligma
Siiresi ile Istihdam Iligkisi Uzerine Bir Inceleme!

Musa Oztiirk?

Ozet

Calisma, emegin tiretim siirecine katihmini ifade eden temel bir kavram olup
tarih boyunca bigim degistirerek siiregelen bir olgudur. Kapitalist iiretim
siireci ve neoliberal politikalar dogrultusunda “caligma”, kargihiginin emek
piyasalarinda belirlendigi bir girdi olarak kabul edilmeye baglanmustir. Tlgili
literatiirde konu genellikle istthdam, igsizlik, enflasyon ve ekonomik biiyiime
gostergeleri cercevesinde ele alinirken, haftalik fiili caligma siireleri ile is baginda
olanlarin sayis1 arasindaki dinamik iligki biiyiik 6l¢iide thmal edilmigtir. Bu
caliymada Tiirkiye 6rneginde s6z konusu iligki, asimetrik ve zamanla degisen
Toda—Yamamoto Bootstrap nedensellik testi kullanilarak incelenmistir.
Bulgular, galigma siireleri ile is baginda olanlar arasindaki iliskinin dénemsel
olarak degisebildigini ve 6zellikle fiili caligma siirelerindeki azaliglarin istihdami
artirabildigini gostermektedir. Ayrica caligmada, uzun ¢aliyma saatlerinin
istihdamu diglayicr etkiler dogurabildigi; diger bir ifadeyle “calistik¢a issiz
kalma” anlamina gelen “caliyma paradoksu”nun belirli konjonktiirlerde
gegerli olabildigi ve kadin ile erkek istthdaminin bazi donemlerde birbirini
ikame edebildigi tespit edilmistir. Bu bulgulardan hareketle caligma, emek
piyasasi politikalarinin ¢aligma siireleri ve is baginda olma durumu dikkate
alinarak sekillendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadr.

1. Giris

“Caligma” insan emegini {iretim siirecine katma siirecidir. Az geligmis ve
gelismekte olan iilkelerde en biiyiik sosyoekonomik ve politik sorunlardan
biri olan istthdam/igsizlik sorunu “galiyma” kavrami iizerinde yeniden ve
derinlemesine aragtirmalarin yapilmast ihtiyacini gekillendirmektedir.

1 Bu galigma yazarin “Tiirkiye’de Haftalik Ortalama Fiili Galigma Stireleri Dinamikleri Uzerine
Bir Inceleme” baglikli ¢aligmasindan ilhamla farkli amag, veriseti ve analiz yontemleri ile
gelistirilerek hazirlanmugtir.

2 Dog. Dr, Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Bankacilik ve Sigortacilik Bolimii
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19. yiizy1l itibariyle bagkalagan tiretim siireci sonunda “galigma” kavrami
biiyiik olciide degismis, zaman i¢inde uluslararasi kuruluslar ve ulusal/yerel
idarelerce ¢aligmanin standartlar1 sosyal adalet merkezinde olugturulmaya
caligtlnugtir (Yildirim, 2011: 33-34). Ozellikle piyasa merkezli yaklagimin
benimsendigi Washington Uzlagis1 sonrasinda diger piyasalarda oldugu gibi
emek piyasasinda da kamu miidahalelerinin en aza indirilmesi ve rekabete
isleme firsat1 verilmesi anlayisinin kabul gormesiyle birlikte (Sen, 1998, Sen,
2005a; Sen, 2005b; Lee, McCann and Messenger, 2007: 7) emegin katkis
ve degeri piyasada belirlenir hale gelmistir (Miitevellioglu, 2009: 9). Cesitli
zorluklar1 beraberinde getiren bu siiregte emegin fiili ¢aligma kogullar1 ve
ticretler dalgalanmaya ugramig ve yapisal sorunlarin ortaya ¢tkmasina neden
olmustur.

Tlgili literatiirde tartigmalar genel olarak istihdam diizeyi, igsizlik orant ile
tretim, titketim ve milli gelir arasindaki iliskiye yogunlagirken fiilen galigilan
haftalik siireler ile i§ baginda olanlarin sayisi arasindaki dinamik iligki biiytik
oOlgiide goz ardr edilmistir. Oysa oOzellikle uzun galigma saatleriyle 6ne gikan
tilkelerde, daha fazla galiymanin istthdami artirict mu yoksa ikame edici mi
oldugu sorusu hem teorik hem de politika agisindan kritik bir oneme sahiptir.

Bu agig1 gidermek tizere yapilan bu ¢aliymada, Tiirkiye 6zelinde haftalik
ortalama fiili ¢aligma siireleri ile is baginda olanlar arasindaki iliski zaman
serisi yontemleriyle incelenmekte, “caligma siireleriyle i baginda olanlarin
sayist arasinda bir paradoks var mi” sorusuna cevap aranmaktadir. Bu
cergevede caligma, galigma siiresi ile istthdam arasindaki iliskinin yoniini ve
zaman igindeki degigimini ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Ug boliimden olugan aragtirmanin devam eden béliimiinde kullanilan
veriler ve uygulanan metotlar tanitilmakta ve sonrasinda ampirik bulgulara
yer verilmektedir. Sonug boliimiinde ise bulgular degerlendirilmekte ve
politika onerilerinde bulunulmaktadr.

2. Veri, Metodoloji ve Ampirik Bulgular

Caligma ve istihdam dinamiklerinin sorgulandigi bu ¢aligmada Tirkiye
Istatistik Kurumu’ndan (TUIK) ahinan 2014MO01-2025M11 donemine
ait aylik haftalik ortalama fiili galigma siiresi ile isbaginda olanlarin sayis:
arasindaki iliski incelenmektedir.
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Tablo 1. Analizlerde Kullanidan Degiskenler ve Agiklamalar:

Degisken Agiklama
FCS Haftahk Ortalama Fiili Caligma Saati (log)
FCSE Erkeklerde Haftalik Ortalama Fiili Caligma Saati (log)
FCSK Kadinlarda Haftalik Ortalama Fiili Caligma Saati (log)
IBT Isbaginda olan toplam istihdam sayist (log)
IBE Isbaginda olan erkek istihdam sayisi (log)
IBK Isbaginda olan kadin istihdam sayst (log)

Grafik 1°de sol siitunda haftalik ortalama fiili galisma saatleri yer alirken
sag stitunda igbaginda olanlarin sayist yer almaktadir. COVIDI19 salgini
stirecinde yaganan kapanmalarin ¢aligma atmosferini etkiledigi agik bir sekilde
goriilmektedir. Ayrica galigma stirelerinin donem iginde azalan trendde
hareket ettigi, buna kargin igbaginda olanlarin sayisinin artma egiliminde

oldugu goriilmektedir.

Grafik 1. Degjiskenlerin Zaman Iginde Gelisimi
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Toblo 2. Tanumlaywcs Istatistikler

Ortalama Medyan Carpiklik Basiklik Gozlem S.
FCS 3.80 3.80 -1.05 6.01 143
FCSE 3.85 3.85 -0.77 4.68 143
FCSK 3.69 3.69 -1.93 11.59 143
IBT 10.21 10.22 -0.79 5.32 143
IBE 9.84 9.84 -1.20 7.47 143
IBK 9.05 9.05 -0.34 3.21 143

143 gozlemden olusan serilerin
normale gore sivridir. Serilere ait Augmented Dickey-Fuller
1981) ve Phillips-Perron (PP, 1988) birim kok testi sonuglari

tamaminin asimetrisi

negatiftir ve
(ADE 1979-
tablo 3’te yer

almaktadir.
Tablo 3. ADF ve PP Birvim Kok Testi Sonuclar:

Sabit Sabit+Trend Sabit Sabit+Trend

t-ist. olslkd. t-ist. olslk d. t-ist. olslkd. t-ist. olslk d.
FCS -3.76 0.00 -7.78 0.00 d(FCS) -8.30 0.00 -827 0.00
FCSE -3.31 0.02 -790 0.00 d(FCSE) -7.85 0.00 -7.83 0.00
I FCSK -7.01 0.00 -725 0.00 d(FCSK) -16.79 0.00 -16.73 0.00
% IBT -412 0.00 -5.65 0.00 d{dBT) -15.70 0.00 -15.64 0.00
IBE -3.43 0.01 -6.08 0.00 d{IBE) -16.79 0.00 -16.73 0.00
IBK -3.53 0.01 -521 0.00 d(IBK) -9.68 0.00 -9.64 0.00
FCS -547 0.00 -7.89 0.00 d(FCS) -30.91 0.00 -30.78 0.00
FCSE -496 0.00 -8.10 0.00 d(FCSE) -31.89 0.00 -31.80 0.00
., FCSK -7.01 0.00 -7.18 0.00 d(FCSK) -35.86 0.00 -35.78 0.00
~ IBT -3.78 0.00 -552 0.00 d{IBT) -47.28 0.00 -46.50 0.00
IBE 443 0.00 -6.05 0.00 d(IBE) -5829 0.00 -58.37 0.00
IBK -3.38 0.01 -5.05 0.00 d(IBK) -2495 0.00 -24.47 0.00

Geleneksel birim kok testleri olan ADF ve PP sonuglarina gore seriler
diizeyde duragandir. Buradan hareketle degigkenler arasinda nedensellik
iligkisi Granger (1969) Nedensellik testi yerine duraganlik mertebeleri farkini
ve egbiitiinlegme iligkilerini sorgulamaya gerek goérmeyen Toda-Yamamoto
(TY-1995) bazli olan yaklagim benimsenmistir. TY testinde saglam sonuglar
elde edebilmek igin Hacker-Hatemi J (2006)’nin kullandigr Bootsrap
yontemi modele dahil edilmis ve ayrica degiskenlerdeki soklarin etkilegimini
incelemek tizere asimetrik yaklagim ve zaman igindeki degisimleri yakalamak
icin de Balalar vd. (2010) yonteminde oldugu gibi Kayan Pencereler
(Rolling Window) yontemi birlestirerek kullaniimas: tercih edilmistir.
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Asimetrik Zamanla Degisen Bootstrap Toda-Yamamoto Nedensellik
Testi (Asymmetric Time-Varying Bootstrap Toda-Yamamoto Causality
Test - ATVBTYCS)

Toda-Yamamoto testinde iki degiskenli bir incelemede, ¥ ve X,
arasindaki nedensellik genigletilmis VAR(p+d, ) modeli denklemi
agagidaki gibidir. Burada p : optimal gecikme uzunlugu, d,  : modeldeki

en yiiksek biitiinlegme derecesi, &, ve

u, : hata terimleridir.

Py Py

Y =a,+ Z Y  + Z :BiXH’ + ¢,
i=l i=1

P+l Py

X, =7+ Z VX i+ Z 5th—1‘"‘“:

i=1 i=1

Temel hipotez “H,: X, Y’ nin Granger nedeni degildir” seklindedir
ve elde edilen Wald istatistigi parametrik olmayan bootstrap yontemiyle

bulunan kritik degerlerinden biiyiikse anlamli kabul edilir ve sifir hipotezi
reddedilir.

Asimetrik yaklagim i¢in Granger ve Yoon (2002) ve Hatemi-J (2012)
testlerindeki yontem benimsenerek seriler ayristirilir:

Ax, =Ax/ +Ax;  Ax’ =maX(Axt,0),Ax_ =min(Axt,0) Boylece

t
kiimiilatit soklar (bilesenler):

t

t
AT
X, —ZAxi,xt —ZAxl.
1 i=1

i=

Burada x* — y" (PP), x* >y (PN), x —>y (NP) ve x —> )~
(NN) olmak iizere dort farkli nedensellik sorgusu olusur. Burada PP
pozitif soklardan pozitif soklara dogru ve NP’de negatif soklardan pozitif
soklara dogru nedenselligi ifade etmektedir. Ayni ayristirmalar y, igin de
yapildiginda dort nedensellik sorgusu daha bulunur. Elde edilen bu yeni
serilerle Kayan Pencereler (Rolling Window) yaklagimi uygulanir. Pencere
uzunlugu /s olmak tizere, her alt 6rneklem igin [t .t +h—l] araliginda
yukarida agiklanan tiim testler yeniden tahmin edilir ve her pencere igin
Efron (1979) yontemiyle elde edilen bootstrap p-degerleri, “p,<0.10 >

nedensellik vardir” zaman ekseni boyunca grafik iizerinden gosterilir ve
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seriler arasindaki nedensellik iligkisinin zaman igindeki degisimleri tespit
edilmis olur.

Ampirik Bulgular

Analizler bulgular sirastyla grafikler iizerinden sunulmaktadir. Anlamh
nedensellik iligkileri %10 anlam diizeyini igaret eden kritik deger gizgisinin
altinda olanlardir.

FCS ile IBT arasindaki nedensellik iliskisi belli donemlerde anlamlidir
ancak ozellikle 2025 yilinda anlamsiz hale gelmektedir. Pozitif ve negatif
soklar agisindan bakildiginda ise en kararli nedensellik iliskisinin FCSn—IBTp
arasinda oldugu, onu da FCSp—IBTn iligkisinin takip ettigi goriilmektedir.
Cahgilan stiredeki azalmanin igbaginda olan sayisim pozitif etkileyecegini
isaret eden FCSn—IBTp iligkisi pratik hayatla tutarlidir. Buna kargilik ¢aligilan
stiredeki artiglarin igbaginda olanlarin sayisinda diisiige (FCSp—IBTn) neden
olduguna dair nedensellik sonuglari ise galigtikga igten ayrilmaya isaret eden
caliyma paradoksunun belli donemlerde gegerli olabildigini gostermektedir.

Grafik 2. FCS ve IBT Avasmdaki Nedensellik Iligkisinin Seyri
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Grafik 3 tzerinden IBT ile FCS arasindaki iliski biitiinctil olarak
incelendiginde; iliskinin belli donemlerde anlamli oldugu, o6zellikle 2023
sonrasinda gegerli oldugu goriilmektedir. Soklar agisindan bakildiginda ise
en kararli nedensellik iliskisinin IBTp—FCSn arasinda oldugu, bunu IBTn—
FCSp iligkisinin takip ettigi goriilmektedir. Bu sonuglar Grafik 2°de sunulan
bulgularin iki yonli oldugunu gostermektedir.
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Grafik 3. IBT ve FCS Avasmdaki Nedensellik liskisinin Seyri
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Grafik 4 tizerinden FCSE ile IBE arasindaki iliski biitiinciil olarak
incelendiginde; iliskinin  dalgali seyrettigi ve 2022MI10 itibariyle
anlamsizlagtigy goriilmektedir. Soklar agisindan en kararl nedensellik iligkisi
FCSEn—IBEp arasindadir ve onu FCSEp—IBEn iliskisi takip etmektedir
ancak 2024MO06 itibariyle bu iligki anlamsiz hale gelmistir.

Grafik 4. FCSE ve IBE Arasmdaki Nedensellik Tliskisinin Seyri
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Grafik 5 {iizerinden IBE ile FCSE arasindaki iligki biitiinctil olarak
incelendiginde; iliskinin belli donemlerde anlamli oldugu, o6zellikle 2023
sonu itibariyle yeniden gegerli oldugu goriilmektedir. Soklar agisindan
bakildiginda en kararli nedensellik iliskisi IBEp—FCSEn arasindadir.
IBEn—FCSEp iliskisi donemler itibariyle gegerliyken IBEn—FCSEp iligkisi
uzun donemin ardindan 2024 itibariyle anlamli hale gelmistir.
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Grafik 5. IBE ve FCSE Arasmdaki Nedensellik Iligkisinin Seyri
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Grafik 6 iizerinden FCSK ile IBK arasindaki iliski biitiinciil olarak
incelendiginde; iliskinin yiiksek frekansta dalgalandigi, 2024 sonu itibariyle
anlamli seyrettigi goriilmektedir. Soklar agisindan en kararli nedensellik
iligkist FCSKn—IBKp arasindadir ve onu FCSKp—IBKn iligkisi takip
etmektedir. FCSKp—IBKn iligkisinin pandemi Oncesinde, 2022M06 ile
2025M06 arasinda anlamlh hale geldigi ancak sonrasinda iligkinin anlamsiz
hale geldigi gortilmektedir.

Grafik 6. FCSK ve IBK Arasmdaki Nedensellik Iligkisinin Seyri
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Grafik 7 tizerinden IBK ile FCSK arasindaki iliski biitiinctil olarak
incelendiginde; iliskinin pandemi donemi hari¢ biiyiik olgiide anlamh
oldugu goriilmektedir. Soklar agisindan bakildiginda en kararli nedensellik
iliskisi IBKp—FCSKn arasindadir. IBEn—FCSEp iligkisi ise IBEn—FCSEp
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iligkisine paralel hatta biraz daha gecikmeli olarak uzun dénemin ardindan
2025 itibariyle anlaml hale gelmistir.

Grafik 7. IBK ve FCSK Avasmdnki Nedensellik Iliskisinin Seyri
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Grafik 8 iizerinden Erkek-Kadin agisindan gapraz iliskilere bakildiginda

ise sonuglar farklilagabilmektedir. Bu noktadan hareketle FCSE ile IBK
arasindaki iligki biitiinciil olarak incelendiginde; 2018 oncesinde biiyiik
olgiide gegerli olan iligkinin 2020M06-2022M06 arasinda yeniden anlaml
hale geldigi ve sonrasinda dalgali seyir izledigi goriilmektedir. Soklar
agisindan en kararli nedensellik iliskisi FCSEn—IBKp arasindadir ve onu
ozellikle son yillarda FCSEp—IBKn iliskisi takip etmektedir. Dolayisiyla
isbaginda olan kisilerin cinsiyet bakimindan birbirleriyle ikame iligskisinde
olduklar1 yorumu yapilabilir.

Grafik 8. FCSE ve IBK Avasmdaki Nedensellik Iiskisinin Seyri
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Grafik 9 iizerinden IBK ile FCSE arasindaki iliski biitiinciil olarak
incelendiginde; iligkinin pandemi sonrast donemde anlamsiz hale gelmekle
birlikte genelde ve son aylarda anlamli oldugu goriilmektedir. Soklar agisindan
bakildiginda en kararli nedensellik iligkisi IBKp—FCSEn arasindadir. Daha
agik bir ifadeyle igbaginda olan kadinlarin sayisindaki artig erkeklerin fiili
caligma siirelerini azaltmaktadir. Bu iliskinin tersi IBKn—FCSEp ise 2024
sonrasinda anlamli seyretmistir.

Grafik 9. IBK ve FCSE Arasmdnki Nedensellik Iligkisinin Seyri
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Grafik 10 tizerinden FCSK ile IBE arasindaki iliski biitiinciil olarak
incelendiginde; nedensellik iligkisinin 2019 itibariyle anlamsizlagmas: dikkat
¢ekmektedir. Soklar agisindan en kararli nedensellik iligkisi FCSKn—IBEp
arasindadir ve onu Ozellikle pandemi 6ncesi ve sonrasinda anlamli hale
gelen FCSKp—IBEn iliskisi takip etmektedir ancak bu iligki 2024 itibariyle
anlamsiz hale gelmigtir. Bu bulgular da ikame iligkisinin varligina igaret
etmektedir.
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Grafik 10. FCSK ve IBE Avasmdaki Nedensellik Iliskisinin Seyri
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Grafik 11 {izerinden IBE ile FCSK arasindaki iligki biitiinciil olarak
incelendiginde; iligkinin nadiren anlamli hale gelebildigi goriilmektedir.
Soklar agisindan bakildiginda en kararli nedensellik iliskisi IBEp—FCSKn
arasindadir. Daha agik bir ifadeyle igbaginda olan erkeklerin sayisindaki
artig kadinlarin fiili ¢aligma siirelerini azaltmaktadir. Bu sonug kadin-erkek
istihdaminin birbirini ikame edebildigini gostermektedir.

Grafik 11. IBE ve FCSK Arasmdnki Nedensellik Iliskisinin Seyri
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4 Degerlendirme ve Sonug

Caligma, insan emeginin iiretim siirecine katilimini ifade eden temel bir
kavramdir ve ozellikle az gelismig ve gelismekte olan iilkelerde merkezi bir
oneme sahiptir. 19. ylizyildan itibaren doniigen iiretim yapilar1 ve neoliberal
politikalarin etkisiyle emek piyasalarinda kamu miidahalesinin azalmast,
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emegin istismarina kapi aralamig ve ¢aliyma kosullar1 ve siireleri tizerinde
belirleyici olmugtur.

Ilgili literatiirde istihdam ve igsizlik genellikle iiretim, biiyiime ve gelir
gostergeleriyle birlikte ele alinirken, bu galigmada haftalik fiili galigma stireleri
ile i3 baginda olanlarin sayist arasindaki nedensel iliski asimetrik zamanla
degisen Toda-Yamamoto Bootstrap nedensellik testiyle incelenmistir.

Elde edilen bulgular, ¢aliyma siireleri ile igbasginda olanlar arasindaki
iligkinin ¢ok boyutlu ve dinamik oldugunu ve zaman iginde degisebildigini
gostermektedir. Veriler pandemi doneminde iligkilerin  bozuldugu ve
ozellikle de 2024 sonrasinda iligkilerin farklilagma egiliminde oldugu dikkat
¢ekmektedir.

Yapilan analizlerde en kararh bulgu haftalik ortalama fiili ¢aliyma
stirelerindeki azalmalardan ile isbaginda olanlarin sayisindaki artiga dogru
(FCSn—IBTp) nedenselligin oldugudur. Bu kisa ¢aliyma siirelerine dair
politikalarin istihdami artiracagina dair teorik ve pratik beklentilerle
uyumludur. Diger taraftan bazi donemlerde galigma siirelerindeki artigin
isbaginda olanlarin sayisini diigiirdiigiine dair (FCSp—IBTn) bulgular da
“calistikca igsiz kalma” olarak ifade edilen ¢aliyma paradoksunun belirli
donemlerde gegerli oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica igbaginda olanlarin
sayisindaki artiglarin galigma siirelerinde azalmalara (IBTp—FCSn) 6zellikle
2023 sonrasinda neden olduguna dair bulgular, nedensellik iliskilerinin
kargilikli ve zamanla degigen yapida oldugunu gostermektedir.

Cinsiyet ayriminda elde edilen bulgular ise erkek ve kadin emeginin
birbirini  belirli donemlerde ikame edebildigini, erkeklerin galiyma
stirelerindeki artiglarin/azaliglarin igbaginda olan kadin sayisii azalttigy/
arttirdigini ortaya koymaktadir. Bu iligkinin tersi daha az donemde anlaml
olmakla birlikte kadinlar igin de gegerlidir, isbaginda olan kadin sayisindaki
artig/azalig erkeklerin ¢aligma stirelerini azaltmakta/artirmaktadir. Kadinlarin
caligma siirelerinin isbaginda olan erkeklerin sayisina olan nedensellik iligkisi
ise 2019 sonrasinda anlamsizdir. Soklara bakildiginda ise kadinlarin ¢aligma
stirelerindeki artig/azaliglarin igbaginda olan erkek sayisini azaltmakta/
artirmaktadir. Isbaginda olan erkeklerin sayisindaki artiglar da kadinlarin
caligma siirelerinde azalmaya neden olurken bu iligkinin tersi biiyiik olgiide
anlamli degildir. Buradan hareketle ikame iliskinin bazi donemlerde sinirh
kaldig1 yorumu yapilabilmektedir.

Sonuglar genel olarak, haftalik fiili caligma siireleri ile ig baginda olanlarin
sayist arasindaki iligkinin donemler itibariyle degisebildigini, “daha gok
caliyma—-daha ¢ok istihdam” anlayiginin tutarli olamayabilecegini, ¢aligma
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stirelerinin  kisaltilmasinin istthdami destekleyebildigini ve uzun galigma
saatlerinin istthdami diglayict etkiler dogurabildigini gostermektedir. Bu
dogrultuda galigma, emek piyasasina yonelik politikalarin gerek kurgulanma
gerekse de uygulama agamasinda istihdam diizeyinin yani sira galigma
stirelerine ve isbaginda olma durumuna da odaklamilmas: gerektigini
gostermektedir.
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