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Tiirkiye’de Gida Israfi Baglaminda Dongiisel

Ekonomi: Geng Istihdami Igin Firsatlar
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Ozet

Guda israfi, gevresel bozulma ve gevresel siirdiirtilebilirlik kaygilarinin yaninda,
ekonomik refah agisindan da 6nemli bir sorun olarak ortaya ¢itkmaktadir. Bu
baglamda siirdiiriilebilir politikalar olarak kargimiza gikan dongiisel ekonomi,
atik israfinin azalulmasinin yami sira gesitli uygulamalar yardimiyla geri
doniistim, gevresel siirdiiriilebilirlige katki saglamaktadir. Buna ek olarak,
dongiisel ekonomi uygulamalari, yeni ig firsatlarini beraberinde getirerek
iilkeler i¢in Onemli potansiyele sahip olan genglerdeki istthdam sorununun
da Oniine gec¢ilmesine imkan tammaktadir. Bu ¢aliymada, Tirkiye’de
gida israfina yonelik dongiisel ekonomi uygulamalarinin geng istihdama
katkilar1 degerlendirilmigtir. Caligmadan elde edilen baglica sonuglar, gida
israfinin 6nlenmesine yonelik dongiisel ekonomi uygulamalarinin gevresel
stirdiiriilebilirlige katki saglamanin yani sira, geri doniigiim, biyogaz ve giibre
dretimi, tersine lojistik ve dijital tedarik zinciri gibi alanlarda yeni ve nitelikli
istihdam imkanlarinin yaratabilecegini gostermektedir. Bu yenilikgi i§ alanlari,
geng isgilicliniin istthdama katithmini destekleyebilecek 6nemli potansiyeller
barindirmaktadir. Bu ¢ercevede, gida israfin1 azaltmaya yonelik faaliyet
gosteren firmalarin desteklenmesi ve genglere yonelik uygulamali egitim
programlarinin  yayginlagtirilmast geng igsizliginin azaltlmasinin yaninda
kaynak verimliligi ve gevresel siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulagilmasina katki
saglayabilecektir. Caliymadan elde edilen bulgularin, politika yapicilar ve bu
alanda yapilacak gelecekteki arastirmalar igin yol gosterici bir ger¢eve sunmasi
beklenmektedir.

1

Dr., Bagimsiz aragtirmaci, bitrak.orcun@gmail.com, https://orcid.org/0000-0001-5648-4161

@ A hrips://oi.ory/10.58830)ozgurpub1147.04753 39



40 | Tiirkiye’de Gida Isvafi Baglammda Dingiisel Ekonomi: Geng Istibdam Igin Fursatlar

1. Girig

Birlesmig Milletler tarafindan 2015 yilinda kabul edilen Stirdiiriilebilir
Kalkinma Amaglari, 2030 yilina kadar tiim yetersiz beslenme bigimlerinin
ortadan kaldirilmasini hedeflemekte ve beg yag alt1 gocuklarda zayithgin
azaltilmasina 6zel bir vurgu yapmaktadir. Buna kargin, UNICEE Diinya Saglik
Orgiitii ve Diinya Bankas’'nin giincel tahminleri, kiiresel 6lgekte zayifligin
halen 6nemli bir sorun olmaya devam ettigini ve bu alanda kayda deger bir
ilerleme saglanamadigini gostermektedir. 2022 yil itibartyla milyonlarca bebek
ve ¢ocugun zayiflik ve siddetli zayiflikla karsi kargiya oldugu, bu durumun
ise hastalik ve Oliim riskini artirmanin yani sira ¢ocuklarin fiziksel ve biligsel
gelisimleri ile uzun vadeli ekonomik ve saglik sonuglari {izerinde kalict olumsuz
etkiler yarattig1 goriilmektedir (WHO, 2023: 20). Bununla birlikte, Isveg
Gida ve Teknoloji enstitiisii tarafindan hazirlanan raporda, diinya genelinde,
insan tiiketimi igin hazir olan gidalarin yaklagik %33’tiniin tedarik zinciri
agamasinda israf edildigi ve bunun yillik yaklagik 1,3 milyar ton gida oldugu
belirtilmistir (FAO, 2019: 12). Bu gergevede gida israfi, diinyadaki aglik
sorununun yaninda, ekonomik anlamda arazi, su kaynaklari, enerji gibi dogal
kaynaklarin etkinsiz kullanimina da yol agmaktadir. Etkinsiz kullanimla artan
tretim, dogal kaynaklar iizerindeki baskiyr artirmakta ve bu durum gevre dostu,
verimli ve yenilikgi tiretim yaklagimlarinin gelistirilmesini gerektirmektedir.
Gida kayiplari ve israfinin azaltilmasina yonelik politikalar, gida giivenliginin
saglanmasi ile birlikte siirdiiriilebilir gida sistemlerinin olugturulmasi agisindan
kritik bir 6neme sahiptir. Bu hedef, Birlesmig Milletler onciiliigiinde kiiresel
Olgekte benimsenen stirdiiriilebilir kalkinma politikalarinin temel unsurlarindan
birisi olarak 6n plana ¢ikmaktadir (FAO, 2020: 5).

Siirdiiriilebilir gida sistemlerinin olugturulmasi, tarim arazileri, su
kaynaklar1 ve enerji sistemlerinin de siirdiiriilebilir kullanilmasina bagl oldugu
soylenebilir. Ozellikle sanayilesme siireciyle birlikte ekonomik kalkinma,
biiyiime ve toplumsal refah temel hedefler hiline gelmis; bu durum dogal
kaynaklarin smnirsiz bigimde kullanilmasina yol agmugtir. Doga, ekonomik
refahin saglanmasinda kullanilan bir unsur olarak goriilmiis ve ¢evresel degerler
biiyiik 6lglide goz ard1 edilmistir. Sanayilesmesini tamamlamig ya da stirdiiren
tilkelerde plansiz ve kontrolsiiz biiyiime, dogal yapida hizli bozulmalara ve
gevre sorunlarinin artmasina neden olmustur. Sanayi tiretimindeki artis, fosil
yakat kullanimi ve motorlu tagitlardan kaynaklanan emisyonlar gevrenin kendini
yenileme kapasitesini agarak gevresel kaliteyi diigiirmiis ve ekolojik dengenin
bozulmasina yol agmistir (Kog vd., 2025: 169-170). Tiim bu gelismeler,
uluslarda gevresel kayginin artmasina yol agmig ve gevresel kaygilarla ilgili
gesitli onlemler almasina yol agmugtir.
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Cevresel bozulma ve gida israfinin 6nlenmesi, dongiisel ekonomi kavramini
on plana ¢ikarmaktadir. Dongilisel ekonomi, iiretimden tiiketime kadar tiim
stireglerde gevreyi merkeze alan, sinirli dogal kaynaklar1 dikkate alarak geri
doniigiim ve etkin atik yonetimini tegvik eden bir yaklagimdir. Bu model,
fosil yakitlara bagimliligi azaltmay: amaglarken geri dontisiim faaliyetlerinin
ckonomik sistem iginde daha iglevsel olmasini 6ne gikarir. Literatiirde farkl
bigimlerde tanimlanan dongiisel ekonomi; ¢evresel riskleri ve ekolojik kitlig:
azaltan, toplumsal refah ve esitligi destekleyen, diisiik karbonlu ve kaynak
verimliligine dayali kapsayici bir ekonomik sistem olarak ele alinmaktadir

(Kiratoglu ve Bayraktar, 2024: 103).

Bu ¢ergevede dongiisel ekonomi yaklagimi, yalmizca gevresel siirdiiriilebilirligi
degil, ayn1 zamanda {ilkelerin ekonomik ve sosyal yapilar1 agisindan da yeni
politika alanlart ortaya ¢ikarmaktadir. Ozellikle Tiirkiye gibi gelismekte olan
iilkelerde gida arz zincirinde yaganan yapisal sorunlar, israfin boyutlarini
artirmakta; bu durum hem gida giivenligini hem de kaynak verimliligini
olumsuz etkilemektedir. Nitekim Tiirkiye’de gida israfi iizerine yapilan
caligmalar, yaganan israfin biiyiik gogunlugunun erken tiretim agamasindan
orta iiretim agamasina kadar olan stirecte gergeklestigini gostermektedir.
Israfin yalnizca %5’lik kisminin ise nihai {iretim asamasinda kaydedildigi
belirlenmigtir. Bununla birlikte, en fazla kayip yasanan iiretim grubunun
meyve sebze grubunda oldugu ve tiim gida gruplarinda yillik gida israfinin
yillik yaklagik 26 milyon ton oldugu tespit edilmigtir (Tekiner vd., 2021:
125). Bu gergevede, Tiirkiye, tarimsal iiretim potansiyeline ragmen, hasat
sonrasi kayiplar, depolama ve dagitim altyapisindaki yetersizlikler ile tiiketim
agamasindaki davranigsal faktorler nedeniyle gida israfi sorununu 6nemli lgiide
yasayan {ilkeler arasinda yer almakta oldugu soylenebilmektedir.

Bu dogrultuda, dongiisel ekonomi yaklagiminin gida sistemlerine
uygulanmast, israfin azaltilmasinin yani sira yeni iiretim, hizmet ve organizasyon
modellerinin geligtirilmesini de beraberinde getirmektedir. Gida kayiplarinim en
alt seviyeye getirilmesine yonelik uygulamalar, yenilikgi faaliyet alanlar1 olarak
one ¢ikmaktadir. Bu uygulamalar, 6zellikle geng niifus agisindan yeni istihdam
olanaklar1 yaratma potansiyeline sahiptir (Nademi ve Kalmarzi, 2025: 2).

Tiirkiye’de toplam niifusun yaklasik %15’ini geng niifus olugturmaktadr.
2024 yili verilerine gore, geng niifus igsizliginin yaklagik %8,7 olarak genel
igsizlik seviyesinin tizerinde gergeklesmistir. Bu rakamlar goz oniinde
bulunduruldugunda, niifusun 6nemli bir boliimiini olugturan genglerin
isgiicli piyasasindan uzak kalmasi ekonomik agidan kayiplara yol agmakta
ve konuyla ilgili 6zel politikalarin gelistirilmesini gerektirmektedir (Samanl,
2025 :26). Bu baglamda, gida israfina yonelik dongiisel ekonomi alaninda
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kaydedilebilecek yenilik¢i uygulamalarin gevresel siirdiiriilebilirligin yan1 sira
geng issizligin azaltilmasinda 6nemli bir firsat olabilecektir.

Bu galigmada, Tiirkiye’de dongiisel ekonomilerin gida israfi baglamindaki
uygulamalarinin geng igsizlik tizerinde yaratabilecegi etkiler iktisadi bir bakig
agstyla ele alinmugtir. Calismadan elde edilen sonuglarin, konuyla ilgili gelecekte
yapilacak ampirik galigmalara 1g1k tutmasi ve dongiisel ekonomi alaninda
politikalarin ger¢eklestirilmesine katki saglamasi amaglanmaktadir.

2. Gida Israfi ve Dongiisel Ekonomi Iligkisi

Gida israfi, modern ekonomik sistemde, 6nemli sorunlardan birisi olarak
kargimiza ¢tkmaktadir. Lineer ekonomi sisteminde ortaya ¢ikan hammadde
cikar, igle, titket ve ¢ope at anlayist ile gekillenen tiretim ve tiiketim yapisi, dogal
kaynaklarin yogun olarak kullanilmasina ve ciddi miktarda atik olugmasina yol
agmaktadir. Lineer ekonomi anlayiginin alternatifi olarak yenilenebilir enerji
kaynaklarinin tegviki, ekolojik kithiklarin azaltilmasini ve kaynak verimliligini
artirmay1 amaglayan dongiisel ekonomi anlayisi, sitirdiiriilebilir biiyiime ile
gevre koruma bilincinin bir arada saglanmasini amaglamaktadir (Kiratoglu
ve Bayraktar, 2024: 103).

Sekil 1: Lineer Ekonomi

(Kaynak: Kwratoglu ve Bayraktar, 2024: 104)

Mevecut literatiirdeki ¢aligmalar, gida israfinin 6nlenmesinde dongiisel
ckonomi uygulamalarinin etkin bir ara¢ oldugunu 6ne stirmektedir. Dongiisel
ekonomi, atik olugumunu minimum seviyeye getirerek hammadde, su ve
enerji gibi dogal kaynaklarin korunmasini, ve bu yolla diisiik karbon emisyonu
salinimi ve ¢evresel bozulmasinin azaltilmasint amaglamaktadir. Gida sistemleri
agisindan dongiisel ekonomi yaklagimi, gidanin ve iiretimde kullanilan
hammaddelerin israf edilmesi yerine deger zinciri igerisinde geri doniigiim
yoluyla tekrar degerlendirilmesi tizerine kurulu bir yaklagimdir. Buna kargin,
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lineer ekonomi modeli, gida iirtinleri ve gida hammaddesinin kullanimi
sonucunda atik olarak ele almakta ve imha edilmesine dayali bir sistemdir.
Literatiirdeki ¢aligmalar, gida tedarik zinciri boyunca uygulanan dongiisel
stratejilerin hem eko-verimliligi artirdigini hem de sera gazi emisyonlarinin
azaltilmasina katki sagladigini gostermektedir (Tamasiga vd., 2022: 2).

Sekil 2: Dingiisel Ekonomi

(Kaynak: Kwratoglu ve Bayraktar, 2024: 104)

Ozetle, dongiisel ekonomi yaklagiminin gida israfinin 6nlenmesi ve gevresel
bozulmanin azaltilmasinda 6nemli bir rol oynadigy gozlemlenmektedir. Ornegin,
somut uygulamalarda, tarimsal {iretim agamasinda olugan organik atiklarin
kompostlanmasi ile yeniden giibre olarak kullanilmasi, biyolojik dongiilere
olumlu etki gostermektedir. Benzer bigimde, gida atiklarinin hayvan atiklaria
doniigtiirmeye yonelik uygulamalar ve gida atiklarinin biyogaza doniistiirtilmesi
ile atiklarin yenilenebilir enerji kaynagina ¢evrilmesi gosterilebilir (Esposito
vd., 2020: 14-16). Bu uygulamalar, gevresel maliyetlerin azaltilmasinin yaninda
ckonomik olarak deger yaratmaktadir.

3. Tiirkiye’de Gida Israfinin Boyutlari ve Yapisal Nedenleri

Gidalarin hasat veya lojistik esnasinda ezilmesi, ¢liriimesi ve bozulmasi
gida israfina neden olmaktadir. Israf yalnizca iiretim ve lojistik esnasinda
gerceklesmemekte olup lokantalarda ve hanehalk: tiiketimi esnasinda da
gergeklesmektedir. Istanbul Il ve Tarim Orman Miidiirliigii verilerine gore,
gida israfinin %2 azaltilmasi, 10 milyar TL tasarruf edilmesini saglayabilecektir.
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Bu rakam 360 bin ailenin bir yillik ge¢im masrafina denk gelmektedir (Ttirkiye
Israfi Onleme Vakfi, 2025: 40).

Tiirkiye’de yillik gida israfinin ortalama 26 milyon ton oldugu civarinda
oldugu belirlenmistir. Israfin genel olarak, iiretim asamasinda kaydedildigi,
yaganan kaybin genel olarak meyve ve sebze iiriin grubunda oldugu,
raporlanmistir (Tekiner vd., 2021: 125). Bu dogrultuda, Tiirkiye sahip oldugu
tarim potansiyeline ragmen iiretim, tedarik zinciri ve tiiketim agamasinda
olusabilecek faktorlerden dolay: gida israfi yasayan iilkeler arasinda yer aldig:
sOylenebilmektedir. Gida atig1 ve kaybinin hangi asamalarda gergeklestigi
tizerine odaklanmak gerekirse, gida kaybinin tarim, hasat ve igleme esnasinda,
gida atiginin ise dagitim ve nihai titketim agamalarinda ger¢eklesmektedir
(Tahmaz ve Aksoy, 2022: 947). Tablo 1’de gida tedarik zinciri asamasinda
yaganabilecek israf ve kayiplar gosterilmistir.

Toblo 1: Guda Tedarik Zincivi Asamalarmda Yosanabilecek Israf ve Kayplar

Asama Tanim Kavram Tanim
Hasat iglemi, mahsul ayirma
Ciftlikte hasat sirast gibi iglemler sirasinda
I Tarimsal . L
Uretim veya hasattan sonra Kaviplar mekanik hasar ve dokiilmeden
olusmaktadir Yip kaynaklanan kayiplart
igermektedir.
Uretimden sonra Ciftlikte dagitim nokta51.
’ arasinda depolama ve nakliye
ayiklama, depolama ve Hasat .
Tagima ve T sebebiyle olusan kayiplar ve
nakliye igin iftlikten Sonrasi
Depolama toplama ve ayiklama sirasinda
ayrildiktan sonra Kayiplar fp s
dokiilme ve bozulmay1
olusmaktadir. . .
igermektedir.
fsleme ve Endustrlyel veya evsel fsleme Endustrlyel. veya evsel
isleme veya paketleme sirasindaki kayiplari
Paketleme Kayiplart . .
sirasinda olugmaktadir. icermektedir.
Toptan Dagitim ve
Pazarlama ve perakende Toptan satig pazarlart,
N satig pazarlarindaki N stipermarketler, perakendeciler
Dagitim ve K . Dagitim . . .
ayiplar dahil olmak vb. dahil olmak {izere piyasa
Pazarlama . . Atiklari . . .
tizere pazarlara igleme sistemindeki kayiplari ve
dagitim sirasinda atiklari icermektedir.
olugmaktadir.
Tiiketim Restoranlar/ Ev duzeylr.ldel.a [ticari
. . mutfaklar, ticari olmayan
hazir yemek sirketleri L L
L P S Tiiketim toplu yemek tiretim
Tiiketim dahil tiiketicinin o
. . . Atiklar mutfaklarindaki], tim
evindeki veya is
erindeki kaysplardr kayiplar1 ve atiklar
Y Y ' icermektedir.

Kaynak: Tabmaz ve Aksoy, 2022: 946
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Tirkiye’de gida israfinin ve kaybinin tarim ve gida zincirindeki farkl
dinamiklerden kaynaklanabilmektedir. Ulkede, gida israfimin biiyiik bir
boliimiiniin tarim sektoriinde yagandig: goriilmektedir. Kayip ve israflarin
temel nedenleri arasinda, ekim ve dikim agamasinda yanly iiriin segimi,
yanhg giibreleme uygulamalari, yagig ve hastalik ve zararhlar gosterilebilir.
Hayvancilik sektoriine bakildiginda ise hayvan hastaliklar1 ve soguk zincirinin
dogru bi¢imde yonetilememesi gibi faktorler 6n plana ¢ikmaktadir (Tathdil vd.,
2013: 31-33). Bu dogrultuda, gida tedarik zincirinde yenilik¢i yontemlerin
kullamilmast israfin azaltilmasinda etkili olabilecegi séylenebilir. Ote yandan
atiklarin geri doniigiim yoluyla degerlendirilmesi, dogal kaynak verimliliginde
etkinligi saglayabilecektir.

4. Gida Israfi Odakli Dongiisel Faaliyetlerde Gengler Igin Istihdam
Alanlar1

4.1. Tiirkiye’de Geng Igsizlik

Genglik, Birlesmig Milletler tanimina gore, 15-24 yag araligini kapsamakla
birlikte uygulamada tilkelerin kiiltiirel ve siyasi dinamiklerine gore degismektedir.
Ancak genel olarak bakildiginda, sanayilesmis tilkelerde alt sinir zorunlu
egitimin sona erdigi yas grubuna karigik gelmektedir. Geng igsizlik, Uluslararasi
Caligma Orgiitii’niin (ILO) tanimina gore, 18-24 yag arasinda, kisa referans
donemi (1 hafta gibi) igerisinde bir saatten az ¢aligmug, ¢aligmaya hazir ve ig
arayan kigilerdir (O’Higgins, 1997: 63-64).

Geng igsizlik, Tirkiye’nin en temel sosyal ve ekonomik sorunlarindan
birisi olarak 6n plana ¢tkmaktadir. Avrupa Birligi ile kiyaslandiginda, geng
igsizligin iiye tilkeler i¢in de 6nemli bir sorun oldugu, ancak egitim seviyesinin
geng igsizligi azalttigr sonucuna ulagilmigtir. Tiirkiye’de ise artan egitim
seviyesinin etkileri aksi yonde etki gostermekte ve yeni mezun genglerin ig
giiciine katilimlar1 zor olmaktadir. Bunun temel nedenleri arasinda, geng
niifusun niteligi ve iggiicii piyasasinin ihtiyag duydugu vasiflarin karsilanmamasi

gosterilebilir (Soylu ve Aydin, 2020: 340).

Tiirkiye’de 2020 ve 2024 yillar1 arasinda toplam isgticii igerisindeki igsizlik ve
15-24 yag araligindaki kigileri ifade eden geng igsizlik rakamlari incelendiginde,
oranlarin genel olarak yiiksek oldugu ve %10 seviyesinin iizerinde oldugu
belirlenmistir. Bununla birlikte son 5 yil igerisinde tiim igsizlik gruplarinda
tablonun, kademeli olarak, olumluya gittigi gozlemlenmektedir. Nitekim
tabloya gore, toplam igsizlik ilgili yillarda, yaklagik %4,7, geng issizligin ise
yaklagik %9,35 oraninda azaldig: goriilmektedir. Bununla birlikte, toplam
igsizlik ve geng igsizlik oranlar1 kargilagtirildiginda geng igsizlik oranlarinin
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toplam igsizlik rakamlarinin oldukga tizerinde seyrettigi goze ¢arpmaktadir
(Tablo 2).

Tablo 2: Tiivkiye’de Toplam Issizlik ve Geng Issizlik

2020 2021 2022 2023 2024
Toplam %13,15 %11,97 %10,46 %9,39 %8,45
Issizlik
‘Geng 24%.92 %22,36 %19,29 %17,31 %15,57
Issizlik

Kaynak: WDI, 2025 (Evisim Toaribi: 10.12.2025)

Tirkiye’de geng igsizligin nedenlerinin, 1950’1 yillardan itibaren kirsal
alanlardan kentsel alanlara gogiin etkisi ile bagladigi goriilmektedir. Bu
stiregte, tarim iggiiciiniin biiyiik bir kisminin tarim digi sektorlerde potansiyel
olugturmug, ancak bu planlh kalkinma déneminde, Tiirkiye’de sanayilesme
siireci istenen seviyeye ulagamamugtir (Ay, 2012: 323). Bu baglamda, geng
1gsizligin temel nedenlerinden birisi olarak, igsizlik politikalarinin bog
pozisyonlarin olugturulmasina ve genglere yonelik olmamasindan kaynakl

oldugu gosterilebilmektedir (Akcan, 2018: 40).

Yapilan kapsamli galigmalar, geng igsizligin temel nedenleri arasinda, degisen
ekonomik kogullarin oldugunu gostermistir. Caligmalar, ekonomik durgunluk
donemlerinde, goniillii isten gikariima thtimallerinin yagl kesime gore daha fazla
oldugunu raporlamugtir. Bunun en temel nedeni olarak, geng ¢aliganlarin igten
¢ikarilma maliyetlerinin daha diisiik olmas: gosterilebilmektedir (Bayrakdar
ve Incekara, 2013: 26).

Tiirkiye’nin geng niifus potansiyeli goz 6ntinde bulunduruldugunda, geng
igsizlik {izerinde uygulanacak politikalar, kaynak verimliligi ve ekonomik biiyiime
agisindan oldukga 6nem arz etmektedir. Bu baglamda, geng igsizlik oranlarinin
diistiriilmesi igin, SDG (Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri) kapsaminda
“Insana yakigir i§ ve ekonomik biiyiime” prensibi ile siirdiirtilebilir tiretim
sistemlerinin tegvik edilmesi basta olmak iizere, cinsiyet ve gelir esitsizliginin
azaltilmas, kayit dis1 ekonomi ile miicadele ve ig giivencesinin saglanmasi gibi
politikalarin benimsenmesi gerekmektedir (Atabey ve Ertiirkmen, 2025: 5).

4.2. Gada Israfina Yénelik Dongiisel Ekonomi Uygulamalart ve
Geng Istihdam Olanaklart

Guda israfinin azaltilmast, kiiresel gevre sorunlarinin giderilmesi, sifir aghk,
yoksullugun 6nlenmesi ve biyolojik gesitlilik dahil olmak {izere, Birlesmig
Milletler stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin 6nemli bir bolumiiniin
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gergeklestirilebilmesi igin gerekli olan siirdiiriilebilir, tarim gida sistemlerinin
onemli bir bileseni olarak kargimiza ¢ikmaktadir (Parfitt vd., 2021).

Dongiisel ekonomi, atik 6nleme, kaynak verimliligi ve bolgesel istthdam
yaratma gibi 6zellikleri igerisinde barindirmaktadir (Geissdoerfer, 2017:
759). Bu dogrultuda, gida sistemi agisindan degerlendirildiginde ise dongiisel
ekonominin gida atiklarinin azaltilmasi, geri dontisiimii ve yeniden dagitma
gibi uygulamalar1 gevresel siirdiiriilebilirligin saglanmasinin yani sira yeni
ckonomik faaliyet alanlarinin da ortaya ¢ikmasina yardimei olabilecektir.

Gida sektoriine iliskin dongiisel ekonomi uygulamalari kapsaminda baglica,
gida atiklarinin biyogaz ve giibre tiretiminde degerlendirilerek enerji ve tarimsal
girdilere doniistiiriilmesi 6ne ¢ikmaktadir. Bu stiregler araciligiyla hayvan
yemi ve gida sanayinde kullanilabilecek yeni girdiler elde edilebilmektedir.
Tedarik zinciri boyunca uygulanan tersine lojistik faaliyetleri sayesinde atik
ve yan iriinlerin yeniden degerlendirilmesi miimkiin olmaktadir. Ayrica
djjital teknolojilerin kullanimi, tedarik zinciri siireglerinin iyilegtirilmesine
katk: saglayarak dongiisel ekonomi uygulamalarinin etkinligini artirmaktadir
(Tamasiga vd., 2022: 14-17).

Dongtisel ekonomilerin igsizligin azaltilmasina, gesitli mekanizmalarla
katkida bulunabilmektedir. Bunlar arasinda, yesil ig yaratimi, beceri talebi,
eko-inovasyon, kaynak ve enerji verimliligi, artan rekabetgilik, sosyal sermaye
ve mutluluk yer almaktadir (Nademi ve Kalmarzi, 2025: 2).

Yesil i mekanizmasi, igletme seviyesinde ortaya gikan gevresel olumsuz
etkilerin azaltilmasina yonelik katki saglayan meslekler olarak tanimlanmaktadir.
Bu kapsamda yesil 13, ¢evre kalitesinin artirilmasini amaglayan bilgi, teknoloji
ve materyallerle ilgili ig olarak kargimiza ¢tkmaktadir. Yesil ¢aliganlarin ortaya
ctkmasi, 4R yaklagimindaki (azaltma, yeniden kullanim, geri doniigiim ve
yeniden tagarim) unsurlar igerisinde barindiran yenilik seviyesine baghdir
(Moreno-Mondejar vd., 2021: 1). Dongiisel ekonomide, beceri talebi
mekanizmast, belirli sektorler igin gerekli olan temel, teknik, sistem, sosyal
ve problem ¢ozme becerilerinin 6nemini gostermektedir (Burger vd., 2019:
251). Eko-inovasyon mekanizmasi, hava kirliligi ve giiriiltii gibi unsurlar
azaltmaya yonelik teknolojileri kapsamaktadir. Yani, eko-inovasyon gevre
kirliligini azaltmay1 kapsayan genis faaliyetler kiimesidir (Horbach ve Runner,
2020: 616). Dongiisel ekonomi, geri doniigiim ve yeniden kullanimini ve
kullanim 6mriiniin uzamasini kapsamaktadir. Bundan dolay, kaynak ve enerji
verimliligine dayali i§ modeli nihai tiriinlerde gomiilii olan emek, enerji ve
malzeme degerinin miimkiin oldugunca uzun siire korunmasidir (Wijkman
ve Skanberg, 2015: 21). Artan rekabet mekanizmasi, dongiisel ekonomi
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kapsamindaki inovasyonun faaliyet tiiriine gore istihdami artiricr etkilerini
gostermektedir (Horbach ve Runner, 2020: 617).

Bu temel mekanizmalardan yola ¢ikarak, geng igsizligin 6nlenmesinde,
igsel biiyiime modellerinde oldugu gibi, beseri sermaye birikimi ve donanim
oldukga 6nemli bir yere sahiptir (Kabaklarli ve Giir, 2011: 1).

Tiim bu degerlendirmeler dogrultusunda, politika uygulayicilarin dongtisel
ve yesil ekonomi kapsaminda firmalara verebilecegi tegvikler, yesil i ve beceri
talebine gore bigimlendirilmesi sayesinde, geng igsizlik tizerindeki etkilerin
daha goriiniir hale gelebilmesi miimkiin olacaktir. Ozellikle dongiisel ekonomi
uygulamalari igin gereken teknik bilgi, dijital yetkinlik ve gevresel farkindalik
gibi beceriler dikkate alinirsa, bu tegviklerin egitim ve beceri kazandirma
mekanizmalariyla desteklenmesi 6nem arz etmektedir. Bu yaklagim, firmalarin
ithtiya¢ duydugu nitelikli iggiiciine erigimini kolaylagtirmasinin yaninda,
genglerin yesil ve dongiisel faaliyetler kapsaminda istihdam edilmesini tegvik
edebilecek bir zemin saglayabilecektir.

5. Sonug ve Oneriler

Gida israfi, gevresel bozulma ve gevresel siirdiiriilebilirlik kaygilarinin
yaninda, ekonomik refah agisindan da 6nemli bir sorun olarak ortaya
¢tkmaktadir. Bu baglamda siirdiiriilebilir politikalar olarak karsgimiza ¢ikan
dongiisel ekonomi, atik israfinin azaltilmasinin yani sira gesitli uygulamalar
yardimiyla geri doniigiim, gevresel siirdiiriilebilirlige katki saglamaktadir.
Bunlarin yani sira dongiisel ekonomi uygulamalari, yeni ig firsatlari
beraberinde getirerek {ilkeler i¢in 6nemli potansiyele sahip olan genglerdeki
istthdam sorununun da 6niine gegilmesine imkan tanimaktadir.

Bu ¢aligmada, Tirkiye’de gida israfi baglaminda, dongiisel ekonomi
yaklagiminin geng istthdam igin firsatlar1 incelenmistir. Bu amag dogrultusunda,
literatiirde yapilan galiymalar, raporlar ve istatistiksel verilerden yararlanimugtir.

Calismadan elde edilen sonuglar, geng igsizligin Tiirkiye’de sadece
konjonktiirel dalgalanmalarla olugan gegici bir sorun olmadigim gostermektedir.
Ulkedeki egitim ve istihdam uyumsuzlugu, isgiicii piyasasina uygun nitelik
ve sektorlerdeki istihdam ihtiyacina cevap verebilecek iggiicti yapisini ile ilgili
oldugu belirlenmistir. Bu durum, istthdama yonelik politikalarin hedefe yonelik
politikalarla degerlendirilmesi bir zorunluluk haline gelmistir.

Calismada, gida israfinin 6nlenmesine yonelik gelistirilecek dongiisel
ekonomi uygulamalarinin ¢evresel siirdiirtilebilirligin yaninda, yeni ve nitelikli
i3 alanlarinin olugturulmasinda 6nemli firsatlar sunabilecegi belirlenmistir. Bu
dogrultuda, gida atiklarinin geri doniistiirtilmesi, biyogaz ve giibre iiretimi,
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tersine lojistik ve dijitallesmeye yonelik tedarik zinciri teknikleri ile yesil ig
yaratimi, beceri talebi ve eko-1novasyon gibi dongiisel ekonomi mekanizmalar:
aracihgiyla geng isgiiciiniin isgiicii piyasasiyla entegrasyonu saglanabilecektir.

Sonug olarak, dongiisel ekonomi uygulamalarinin yayginlagtirilmasi ile
birlikte geng igsizligin azaltilmasina yonelik politikalarin birlikte uygulanmast,
ekonomik biiyiime, kaynak verimliligi ve gevresel stirdiirtilebilirlik hedeflerinin
ger¢eklesmesinde 6nemli katkilar saglayabilecektir.

Tiim bu degerlendirmeler dogrultusunda, gida israfimin 6nlenmesine yonelik
faaliyet gosteren firmalara saglanabilecek desteklerin, genglerin istihdama
yonlendirilmesini de kapsayacak gekilde tasarlanmasi 6nem arz etmektedir.
Bunun yani sira, dongiisel ekonominin ortaya gikaracagi yeni is alanlari dikkate
alindiginda, genglere yonelik olarak yenilenebilir enerji, atik yonetimi, dijital
tedarik zinciri ve lojistik gibi alanlarda uygulamali egitim programlarinin
yayginlagtirilmasi, genglerin iggiiciine katilimini artirmada etkili olabilecektir.

Calismadan elde edilen bulgularin, politika yapicilar ve gelecekte bu
alanda yapilacak akademik ¢aligmalar igin yol gosterici olmasi beklenmektedir.
Ozellikle gida israfi, dongiisel ekonomi ve geng istihdam iligkisini ampirik
yontemlerle ele alan galigmalar, konunun daha derinlemesine ve biitiinciil
bigimde degerlendirilmesine katki saglayabilecektir.
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