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Ozet

Saglk harcamalari ile gevre kirliligi arasindaki iligki giintimiizde ekonomik
biiyiime, gevresel siirdiiriilebilirlik ve toplumsal refah ekseninde tartigilan 6nemli
konulardan biridir. Niifus artis1 sanayilesme, hizli kentlesme, artan enerji talebi
ve dogal kaynaklarin yogun kullanimi gevresel bozulmay: hizlandirirken; hava,
su ve toprak kirliliginden, iklim degisikliginden ve biyogesitliligin azalmasindan
kaynaklanan ekolojik yapidaki bozulmalar insan saghg: tizerinde dogrudan ve
dolayh etkiler yaratmaktadir. Bu ¢alisma gevre kirliligi, saghk harcamalar ve
ckonomik biiytime arasindaki iligkiyi 2000-2023 doneminde MINT iilkeleri
(Meksika, Endonezya, Nijerya ve Tiirkiye) baglaminda ampirik olarak
incelemeyi amaglamaktadir. Ampirik bulgulara gore, kisi bagina diigen GSYTH
saglik harcamalarini tiim kantillerde pozitif' ve istatistiksel olarak anlamh
bicimde artirmakta ve bu etki tist kantillere dogru giiclenmektedir. Yiik kapasite
taktorii (YKF) ise saglik harcamalarini tiim dagilim boyunca negatif ve anlamh
sekilde azaltmakta; bu azaltict etki alt kantillerde daha giicli, tist kantillerde ise
daha diisiik diizeyde ger¢eklesmektedir.

1. Giris

Kiiresel ol¢ekte gevre kirliliginin ve iklim degisikliginin saglik iizerindeki
etkileri siklikla Diinya Saglik Orgiitii ve Birlesmis Milletler tarafindan
vurgulanmaktadir. Giintimiizde saglik hizmetlerinin sunumu, saglik sistemlerinin
isleyisi ve saglik harcamalar: yalnizca bireylerin hizmetlere erigimi ve sistemin
etkinligi gergevesinde degil, ayn1 zamanda gevresel siirdiiriilebilirlikle olan
kargiliklr iligkisi baglaminda da ele alinmaktadir. Saglik sistemlerinin kaynak
kullanimu, atik iiretimi, enerji tiiketimi ve karbon salimi gibi unsurlari gevresel
stirdiiriilebilirligi dogrudan etkiledigi gibi gevresel bozulmalar da kaliteli ve
saghkli yasami etkilemektedir. Nitekim Birlesmig Milletler tarafindan kabul
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edilen ve acil ¢oziim gerektiren kiiresel sorunlara yonelik evrensel bir eylem
cercevesi sunan Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri, siirdiiriilebilir ¢evre ile
saghkli ve kaliteli yagam arasinda giiglii bir bag kurmaktadir. Zira, gevresel
kaliteyi artirmak; toplumun egitim ve saglik yoluyla inga ettigi begeri sermaye
birikimini korumanin ve gelistirmenin en etkili yollarindan biridir (Graft
Zivin & Neidell, 2013). Dolayisiyla saglik ve kaliteli yagam, gevresel deger
ve ekonomik biiyiime analizinde temel bir araci niteligindedir (Katrakilidis,
vd. 2016).

Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri’nin kiiresel diizeyde 6nem kazanmasiyla
birlikte; gevresel degerlerin korunmasina yonelik politikalar, 6zellikle 6.,
7., 11., 12., 13., 14. ve 15. hedeflerle dogrudan gevresel siirdiiriilebilirlige
odaklanmaktadir. Bu hedefler, kirlilikle miicadeleden ekosistemlerin
korunmasina, yenilenebilir enerji doniisiimiinden iklim eylemine kadar uzanan
gok boyutlu bir ¢ergeveyi kapsamaktadir (Alma Savag, 2026). Literatiirde
son yillarda gevresel bozulmanin/kirliligin bir gostergesi olarak azot oksit
emisyonlari, karbondioksit (CO,), kiikiirtdioksit (SO,) emisyonlar1 ve ekolojik
ayak izi gibi parametrelerin yani sira gevresel kaliteyi daha biitiinciil ve genig
kapsaml bir degerlendirmeye imkan taniyan yiik kapasite faktorii (YKF) yer
almaktadir (Xu, vd. 2022; Esenyel Icen, 2024). Biyokapasitenin (doganin
arz yonii) ekolojik ayak izine (doganin talep yonii) oraniyla hesaplanan YKF
i¢in ‘17 degeri siirdiiriilebilirlik egigidir. Bu degerin 1 veya tizerinde olmasi
mevcut gevre kogullarinin stirdiiriilebilirligine; 1’in altinda olmasi ise gevresel
bozulmanin kabul edilemez bir seviyeye ulagtigini igaret etmektedir (Pata &
Samour, 2022; Awosusi, vd. 2022).

Calismanin bir diger dinamigi ve 17 Siirdiirtilebilir Kalkinma Hedefi’nden
biri olan ‘Saglikli ve Kaliteli Yasam (SKH 3)’ saglik alaninda ¢ok boyutlu bir
doniigiimii amaglamaktadir. Bu amag; madde bagimliliginin 6nlenmesi ve
tedavisi, trafik kazalarindan kaynaklanan yaralanma ve oliimlerin azaltilmast,
kiiresel saglik risklerine kargi erken uyar: sistemlerinin iyilestirilmesi,
bulagic1 olmayan hastaliklara bagl oliimlerin azaltilmasi ve ruh sagliginin
desteklenmesi, evrensel saglik glivencesine ulagmak gibi genig bir politika
alanin1 kapsamaktadir (UNDP, 2026). Bunun yani sira SKH 3, 2030 yilina
kadar tehlikeli kimyasallardan ve hava, su ve toprak kirliliginden kaynaklanan
hastalik ve 6liimlerin 6nemli 6l¢iide azaltilmasini da hedefleyerek (UNDD, 2026)

gevresel risk faktorlerinin halk saghigi tizerindeki etkin roliinii vurgulamaktadhr.

Ozellikle ince partikiil madde (PM, ;), sera gaz1 emisyonlari ve endiistriyel
atiklar gibi gevresel risk faktorleri; hava, toprak ve su kirliliginden iklim
degisikligine, atik yonetiminden biyogesitlilik kaybina kadar ¢ok yonlii ekolojik
sorunlar insan saghgini ve yagam kalitesini dogrudan veya dolayl olarak
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etkilemektedir (Uslu & Demirtag, 2025). Hava kirliligi; gérme bozukluklari,
solunum yolu rahatsizliklari, kanser, kalp hastaliklar1, inme, MS ve Parkinson
gibi ciddi saglik sorunlara neden olurken (Temiz Hava Hakki Platformu,
2021) su kaynaklarinin endiistriyel, tarimsal, evsel veya termal kaynakli
kirlenmesi; hepatit, kolera, ishal, tifo, cilt ve bobrek rahatsizliklari gibi akut
hastaliklara yol agmaktadir (Giiler & Cobanoglu, 1994; Shetty, vd. 2023).
Ote yandan kiiresel 1stnma ve iklim degisikligi; 1s1 dalgalari ve dogal afetler
yoluyla dogrudan, su ve besin kaynakli enfeksiyon hastaliklar1 yoluyla ise dolaylt
olarak insan saghgini etkilemektedir (Cegen & Giiveng, 2022). Atik yonetimi
yetersizligi ve kimyasal kirleticilere maruziyet ise; bagta kanser ve norolojik
hastaliklar olmak tizere ciddi saglik sorunlarina neden olmakta ve o6zellikle
kirilgan gruplar tizerinde yiiksek risk olugturmaktadir (Uslu & Demirtas,
2025). Nihai olarak, gevre kirliligine maruziyet diinya genelinde kritik bir
saglik riski olarak kabul edilmektedir (Shetty, vd. 2023). Bu tablo, ulusal
ve kiiresel saglk politikalarinda gevresel faktorlerin insan saglig tizerindeki
belirleyici roliinii 6n plana ¢ikarmaktadir (Badulescu, vd. 2019). Cevresel
kirliligin yol agtig1 s6z konusu bu saglik sorunlari saglik hizmetlerine olan talebi
ve dolayisiyla saglik harcamalarini artirmaktadir (WHO, 2026). Bu durum,
saglk sistemlerinin mali stirdiiriilebilirligi tizerinde ek baski olugturmaktadir.

Saglik harcamalari, bireylerin ve toplumun saghgini korumak, kaybedilen
saghgi yeniden kazanmak ve mevcut saglk durumunu gelistirmek amaciyla
yapilan tiim (tedavi edici, koruyucu ve yatirrm odaklr) harcamalarin toplamini
ifade etmektedir (Tungsiper & Bakar, 2023). Kiiresellesme, ekonomik biiyiime
(kisi bagina GDP), ¢evresel kirlilik, yonetigim, demografik degisimler,
sehirlesme, teknolojik gelismeler ve kurumsal tibbi altyap: vb. unsurlarin
etkilesimi saglik harcamalarini gekillendirmektedir (Chen, vd., 2025; Boz &
Kurnaz, 2025; Malinowski, 2024; Karasoy & Demirtag, 2018; Tungsiper &
Bakar, 2023).

Tlaveten sagliklt bir toplumun temeli ve yasam kalitesinin bir gostergesi
olan saglik harcamalari, bireysel bir konu olmanin 6tesinde ulusal/uluslararas:
kalkinmanin stratejik unsurlarindan biridir. Bu baglamda, insan sagligina
yapilan her tiirlii harcama ig giicii verimliligini artirarak {iretim diizeyine
dogrudan katki saglarken (Kapgak, 2025); cevre kirliligi gibi saghig: tehdit
eden unsurlar ise verimlilik kayb1 yaratarak endiistriyel ¢iktiy1 ve nihayetinde
ekonomik biiylimeyi olumsuz etkilemektedir (Narayan & Narayan, 2008). S6z
konusu iligki temelinde halk saghgi ve harcamalari, bir tilkenin ekonomik refahi
ve siirdiiriilebilir biiyiime potansiyeli hakkinda bilgi veren temel gostergelerden
biri olarak kabul edilmektedir (Kapgak, 2025). Bu baglamda ekonomi literatiirii
hem geligmis hem de gelismekte olan tilkeler i¢in ekonomik biiyiime, ¢evresel
bozulma ve saglik harcamalar: arasindaki etkilesimin gok yonlii, karmagik ve
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onemli oldugunu vurgulamaktadir (Chaabouni & Saidi, 2017). Bu grift yapidan
hareketle yapilan bu ¢aliymada MINT fiilkeleri baglaminda stirdiiriilebilir
kalkinmanin ii¢ boyutu; sosyal (saglik harcamast), ¢evre (yiik kapasite faktorii)
ve ekonomik (ekonomik biiyiime) birlikte ele alinmaktadir. Bu ¢aligmanin
hem MINT iilke grubu, gevresel gosterge araci olarak YKF’ nin kullanimi
ve verilerin 2000-2023 donemine iliskin olmast hem de giincel bir yontem
olan Momentler Metodu Kantil Regresyon (MMQR) ile yapilmis olmasi
caligmaya 6zgiin bir deger kazandirmaktadir. Caligma girig boliimiinii takiben
mevcut literatiiriin 6zetlenmesi; ardindan kullanilan metodoloji ve elde edilen
bulgularin sunulmasi ve son olarak da gesitli 6nerilerle neticelendirilmektedir.

2. Literatur

Cevre kirliligi, saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasindaki iligki,
son yillarda saglik ekonomisi ile gevre ekonomisi alanlarinda 6nem kazanmug;
tarkli {ilkeler ve bolgeler baglaminda tartigilan ¢ok boyutlu bir aragtirma
alan1 haline gelmigstir. Literatiirde ¢evre kirliligi, ekonomik biiyiime ve saghk
harcamalarini kiiresel bir 6lgekte biitiinciil bir perspektifle ele alan aragtirmalarin
nispeten yeni ve siurl oldugu goriilmektedir. Mevcut ¢aligmalar, yaygin
olarak saglik harcamalari, sera gaz1 emisyonlar1 6zelliklede CO, emisyonlari,
ckonomik biiyiime, kentlesme ve kiiresellesme gibi degiskenler arasindaki
etkilesimleri spesifik iilke gruplar: ve zaman dilimleri 6zelinde analiz etmektedir.
Bu dogrultuda ¢aligmanin bu boliimiinde ilgili literatiire katki sunan bazi
caligmalar kronolojik olarak sunulmaktadir.

Chaabouni ve Saidi (2017)’nin, 1995-2013 dénemini kapsayan ve 51
tilkeyi gelir diizeylerine gore inceledikleri ¢aligmada; CO, emisyonlar, saglik
harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasindaki nedensel iliski analiz edilmistir.
Bulgular, ii¢ degigken arasinda nedenselligi isaret etmektedir. Ampirik sonuglara
gore, tiim gelir gruplarinda CO, emisyonlari ile kigi bagina GSYIH; saglik
harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda gift yonlii bir nedensellik oldugunu
ayrica diigiik gelirli tilkeler digindaki iilke gruplarinda, CO, emisyonlarindan
saghk harcamalarina dogru tek yonlii bir nedensellik tespit edilmisgtir.

Khoshnevis Yazdi ve Khanalizadeh (2017), MENA bolgesindeki 11 iilkede
gevresel kalitenin (CO,, PM,  emisyonlarinin) ve ekonomik biiylimenin saglik
harcamalari {izerindeki roliinii 1995-2014 donemi kapsaminda aragtirmistir.
Aragtirma sonucu; gelir ve gevresel kalitenin saglik harcamalari {izerinde
istatistiksel olarak anlamli pozitif etkisi oldugunu gostermektedir.

Zaidi ve Saidi (2018), 1990-2015 donemi yillik verilerini kullanarak Sahra
Altr Afrika tilkelerinde saglik harcamalar, gevre kirliligi (CO, emisyonlar1; azot
oksit emisyonlari) ve ekonomik biiyiime arasindaki iligkiyi incelemigtir. ARDL
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testinin sonuglari, ekonomik biiylimenin saglik harcamalarini artirdigini,
ancak CO, ve azot oksit emisyonlarinin uzun vadede saglk harcamalari
lizerinde negatif bir etkisi oldugunu gostermektedir. Ilaveten VECM Granger
nedensellik sonuglart, saglik harcamalarindan kigi basina GSYTH’ye tek yonlii;
saghk harcamalari ile CO, emisyonlar1 arasinda iki yonlii bir nedenselligi
isaret etmektedir.

Usman vd. (2019)’in, 13 gelismekte olan ekonomide 1994-2017 dénemini
kapsayan ¢aligmasinda; ¢evre, biiylime, dogrudan yabanci yatirimlar, yaglanan
niifus ve egitimin saglik harcamalari iizerindeki etkisi incelenmistir. Bulgular,
hava kirliliginin (CO, ve gevre endeksi) kamu saglik harcamalari tizerinde pozitif
ve anlaml bir etkiye sahip oldugunu, buna kargilik 6zel saglik harcamalarini
olumsuz etkiledigini gstermektedir. Ilaveten; hava kirliliginin, biiyiimenin,
dogrudan yabanci yatirimlarin ve egitimin hem kamu hem de 6zel saghk
harcamalari {izerinde tek yonlii bir nedensellige sahip oldugu saptanmugtir.

Badulescu vd. (2019), 2000-2014 donemi AB iilkelerini kapsayan
caliymasinda; ekonomik biiylimenin, ¢evre kirliliginin ve bulagict olmayan
hastaliklarin saglik harcamalarina etkisi aragtirilmigtir. Bulgular, ekonomik
biiylimenin saglik harcamalarini etkileyen temel belirleyici oldugunu ve CO,
emisyonlarinin saglik harcamalarini kisa vadede negatif, uzun vadede pozitif
etkiledigini gostermektedir.

Alimi vd. (2020), 1995-2014 doneminde ECOWAS iilkelerini kapsayan
caligmasinda, gevre kalitesi ile saglik harcamalarr arasindaki iligkiyi incelemistir.
Ampirik bulgular, ¢evre kirliliginin kamu ve toplam saglik harcamalariyla
anlaml pozitif bir iligkisinin oldugunu, 6zel saglik harcamalar: ile ise bir
iligkisinin bulunmadigini igaret etmektedir.

Degirmenci ve Yavuz (2021), 1990-2018 doneminde gevresel yiikiimliiliik
sahibi olan BM tilkelerinde hava kirliligi, ekonomik biiyiime ve saglik harcamalari
arasindaki iligkileri aragtirmugtir. Elde edilen sonuglar, hava kirliliginden saghk
harcamalarina ve ekonomik biiyiimeye; ekonomik biiyiimeden ise saglik
harcamalarina dogru nedensellik iliskisini gostermektedir.

Yang vd. (2021), 1995-2018 yillar1 arasinda en yiiksek saglik harcamasina
sahip 10 iilkede yaptiklar1 aragtirmada, sanayilesme, biiyiime ve kiiresellesmenin
ckolojik ayak izi ve saglik harcamalari {izerindeki etkisini aragtirmigtir. STIRPAT
bulgulari, sanayilesme, saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiimenin kirliligi
artirdigini; buna kargin kiiresellesme ve kentlesmenin gevresel zararr azalttigini
gostermektedir. Saglik harcamalar1; ekolojik ayak izi, kentlesme, sanayilesme ve
biiyiime ile artarken, kiiresellesme ile diisiis gostermektedir. Tlaveten nedensellik
testi; saglik harcamalari, kentlesme, sanayilesme ve ekolojik ayak izi arasinda
cift yonlii bir nedensellik oldugunu kanitlamaktadhr.
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Nasreen (2021), 20 Asya ekonomisinde 1995-2017 doneminde saglik
harcamalar1 (kamu ve 6zel), bliyiime ve gevre kirliligi iligkisini incelemigtir.
Bulgular; biiylime ve gevresel kirliligin toplam saglik harcamalari ile pozitif
iligkili oldugunu; Asya ekonomilerinde saglik harcamalart ile biiyiime arasinda
iki yonlii nedensellik ve ¢evre kirliliginden saglik harcamalarina dogru tek
yonlii nedensellik oldugunu gostermektedir.

Ahmad vd. (2021), Cin’in 27 eyaletinde 1999-2018 yillar1 arasindaki saglhk
harcamalari, arazi kentlesmesi ve CO, emisyonlari arasindaki dinamik baglantilar
aragtirmugtir. Aragtirma sonucunda, uzun vadede saglik harcamalarinin artmasi
ile arazi kentlegmesi arasinda; CO, emisyonlart ile saglik harcamalar arasinda
da ¢ift yonlii pozitif bir iliski bulundugu saptanmaktadir.

Bilgili vd. (2021), 1991-2017 donemine ait 36 Asya iilkesinde kamu ve 6zel
saglhk harcamalari, ekonomik biiyiime ve gevre kirliligi arasindaki iliskiyi ele
almugtir. Asya igin Cevresel Kuznets Egrisi (EKC) hipotezinin dogrulandigi bu
galigmada, kamu ve 6zel saglik harcamalarinin CO, emisyonlarini azaltabilecegi
saptanmugtir. Ayrica bulgular, saglik harcamalarinin kirliligi azaltic etkisinin,
ozellikle yiiksek kirlilik seviyelerinde ortaya ¢iktigini vurgulamaktadir.

Konuk ve Eryer (2021), Tiirkiye’nin 1980-2019 donemine ait saglik
harcamalari, ¢evre ve ekonomik biiytime iliskisini ele almistir. Analiz sonucuna
gore; ekonomik biiylimedeki ve gevresel siirdiiriilebilirligi temsil eden
karbondioksit degiskenindeki artig saglik harcamalarini artirmaktadir.

Han ve Adli (2022), 1980-2017 doénemini kapsayan veriler 15181inda,
Tiirkiye’de ekonomik biiyiime ve ¢evre kirliliginin (karbon emisyonlarinin)
saglik harcamalar1 tizerindeki etkisini incelemeyi amaglamigtir. Ampirik
sonuglara gore ekonomik biiyiime saglik harcamalarini arttirmakta ve karbon
emisyonlari saglik harcamalarini diigiik kantillerde arttirmakta ve orta yiiksek
kantillerde azaltmaktadir. Tlaveten analiz sonuglariyla gevre kirliliginden saghk
harcamalarina; saglhk harcamalarindan ise ekonomik biiyiimeye dogru tek
yonlii nedenselligin varligr kanitlanmistir.

Kiinii ve Levent (2023), secilmis AB iiyesi iilkeleri igin 2000-2019 dénemi
verilerini kullanarak saglik harcamalari, karbon emisyonu ve ekonomik biiyiime
iligkisini aragtirmugtir. Aragtirmaya iligkin modeller gostermektedir ki; ekonomik
biiyiime, ticari agiklik ve sehirlesmedeki artig, emisyon haddini azaltmakta;
karbon emisyonlari, enerji tiiketimi ve ticari agiklik saglik harcamalari tizerinde
azaltic1 bir etkiye neden olmakta ve son olarak da hasila artis1 ve kentlesmedeki
artig saglik harcamalarini arttirmaktadir.

Tag vd. (2023), sera gazi1 saliniminin ve kigi bagt gelirin saglik harcamalar1
iizerindeki etkisini se¢ilmis 10 OECD iilkesi i¢in 1995-2018 donemine ait
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verilerle analiz etmistir. Analiz bulgulari, kigi bagi saglik harcamalari, kisi bagt
gelir ve kigi bagi karbondioksit emisyonu arasinda uzun donemli iliskinin
oldugunu; kisi bagt gelirin kisi bagi saglik harcamalari tizerindeki etkisinin
istatiksel olarak anlamli oldugunu gostermektedir.

Budun (2024), D-8 iilkelerinin 2000-2020 donemlerindeki saglik
harcamalarinin, hava kirliligi ve biiyiime tizerindeki etkisini incelemigtir.
Yapilan analiz sonuglart; bityiimedeki artigin, saglik harcamalari tizerinde bir
artiga sebep oldugunu; hava kirliligindeki bir degisimin ise saglik harcamalari
tizerinde azaltic1 bir etkiye sahip oldugunu vurgulamaktadir.

Govdeli (2024), E7 iilkelerinin 2000-2018 donemine ait verilerini
kullandig1 bu galigmada; ekonomik biiytime, saglik harcamalari, gevre kirliligi,
briit sabit sermaye olugumu ve iggiicii arasindaki iliskiyi analiz etmigtir. Analiz
bulgulari; saglik harcamalari, ¢evre kirliligi, briit sabit sermaye olugumu ve
isgilicli degiskenlerinin esneklik katsayilarinin pozitif ve anlamli oldugunu
kanitlamaktadir. Ayrica nedensellik analizleri; ekonomik biiylimenin CO,
emisyonlarina, CO, emisyonlarinin da saglik harcamalarina neden oldugunu
gostermektedir.

Kapgak (2025), Tiirkiye’de 1980-2020 aras1 donemi kapsayacak gekilde
saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiimenin ¢evre kirliligi (CO,) {izerindeki
etkisini aragtirmugtir. Elde edilen bulgular uzun donemde saglik harcamalari ve
ekonomik biiyiimenin gevre kirliligini artirdigy, yenilenebilir enerji titketimin
gevre kirliligini azalttigr yoniindedir. Ayrica galiymada, gevre kirliliginden
ekonomik biiylimeye, saglik harcamalarindan gevre kirliligine, yenilenebilir
enerji titketiminden ekonomik biiyiimeye ve ekonomik biiyiimeden saghk
harcamalarina dogru tek yonlii bir nedenselligin varligi kanitlanmigtir.

Islam ve Baida (2025), 2000-2022 dénemi verileri ve Korfez Isbirligi
Konseyi (GCC) iilkelerinde gevresel kirlilik, ekonomik biiyiime, yaslanan
niifus ve egitim diizeyi baglaminda saglik harcamalarini etkileyen faktorleri
aragtirmugtir. Aragtirma sonuglari, CO, emisyonlarinin saglik harcamalarin
belirgin gekilde artirdigini, ekonomik biiyiimenin ise bu maliyetleri hafifletici
bir rol oynadigini gostermektedir.

Akbulut Yildiz vd. (2025), 2000-2021 doénemi i¢in Cin, Hindistan, Rusya,
Japonya ve ABD’de ¢evresel inovasyon ve saglik harcamalarinin gevre kirliligi
tizerindeki etkisini aragtirmistir. Bu ¢alismada gevre kirliligi gostergesi olarak
YKE gevresel inovasyonu temsilen ise gevreyi korumaya yonelik teknoloji
patent sayilart kullanilmigtir. Aragtirma sonucunda gevre kirliligini, gevresel
inovasyon ve kontrol degisken olan kisi bagina GSYH artirirken saglik
harcamalarinin ise azalttig1 sonucuna varilmistir. Panel nedensellik bulgular
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tilkelere gore degisiklik gostermekte beraber; ABD igin ekonomik biiyiime
ile gevre kirliligi arasinda ¢ift yonlii, ¢evre kirliliginden gevresel inovasyona
tek yonlii nedensellik; Cin iginse saglik harcamalar ile ¢evre kirliligi arasinda
cift yonlii nedensellik iligkisi bulunmugtur.

Eryer (2025), G-7 iilkelerinde 1992-2022 donemine ait veri seti kullanilarak
CO, emisyonunun ve ekonomik biiylimenin dogusta yasam beklentisi, bebek
oliim hizi, saghk harcamalar1 ve kaba 6liim hiz1 tizerindeki etkisini incelemistir.
Caligmaya iliskin model, CO, emisyonunun ve ekonomik biiyiimenin saglik
harcamalari izerinde etkisinin anlamli oldugu ortaya koymaktadir.

Kumtepe ve Kiinii (2025), 2000-2021 dénemi igin farkl gelir diizeyine
sahip iilkelerde karbon emisyonlarinin saglik harcamalarini ne diizeyde
etkiledigini analiz etmektir. Ampirik bulgular, GSYIH, yagam beklentisi ve
karbon emisyonlarinin saglik harcamalari tizerinde pozitif ve anlaml etkiler
olusturdugunu gostermektedir; karbon emisyonlarinin saglik harcamalari
tizerindeki etkisi yiiksek gelirli tilkelerde daha belirgin, alt-orta gelirli tilkelerde
ise daha sinirh diizeydedir.

Yapilan bu galigma, 2000-2023 donemini kapsayan giincel veri setiyle
yiiksek biiyiime potansiyeline sahip ancak gevresel riskleri yiiksek olan MINT
tilkeleri {izerine odaklanarak bu iilke grubunda yapilan sinirl sayidaki ¢aligmay1
zenginlestirmekte; gevresel kirlilik gostergesi olarak yalnizca CO, ya da ekolojik
ayak izi degil, biyokapasiteyi de kapsayan YKF kullanilarak daha biitiinciil bir
perspektifle literatiirii katki sunmaktadir.

3. Metodoloji ve Veri

Bu galigma, 2000-2023 yillar1 arasinda MINT iilkeleri baglaminda
ckonomik biiyiime ile ¢evresel bozulmanin saglik harcamalari {izerindeki
etkilerini aragtirmaktadir. Aragtirmanin ampirik analizinde {i¢ temel gosterge
kullanilmistir. Analizde kigi bagina diigen saglik harcamalar1 (SH) ABD Dolar1
olarak bagimli degiskendir. Ekonomik biiyiimenin gostergesi olarak kisi bagina
diigen Gayrisafi Yurt I¢i Hasila (GSYTH), 2015 sabit fiyatlartyla ABD Dolar:
olarak modele dahil edilmigtir. Veriler Diinya Bankas1 (World Bank;2023)
Diinya Kalkinma Géstergeleri (WDI) veri tabanindan temin edilmistir. Ote
vandan, gevresel siirdiiriilebilirlik gostergesi olarak analize dahil edilen yiik
kapasite faktorii (YKF), Kiiresel Ayak Izi Ag1 (Global Footprint Network;2025)
veri tabanindaki biyokapasite ve ekolojik ayak izi endekslerinden tiiretilmistir.
Caligmada kullanilan tiim degiskenlerin dogal logaritmas: alinmugtir.
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Sekil 1 incelendiginde, MINT iilkelerinde saglik harcamalarinin ve
GSYIH’nin genel olarak artig egiliminde oldugu, buna karsilik yiik kapasite
taktoriiniin daha dalgali ve azalan bir seyir izledigi goriilmektedir.

Toblo 1: Tanvmilayic: Istatistikler

SH GSYIH YKF
Ortalama 5.122 8.48 -0.540
Ortanca 5.035 8.512 -0.608
Maksimum 6.634 9.611 0.004
Minimum 2.733 7.259 -0.828
Std. Hata 1.108 0.724 0.250
Gozlem Sayist 96 96 96

Tablo 1°deki tanimlayici istatistikler incelendiginde, SH, GSYTH
ve YKF degiskenlerinin dagilim 6zellikleri genel olarak agik bir sekilde
gozlemlenebilmektedir. Tiim degiskenlerde ortalama ve medyanin birbirine
yakin olmasi, dagilimlarin belirgin ¢arpiklik veya agir1 ug degerlerden biiyiik
oOlgiide arinmig oldugunu gostermektedir. Bu baglamda, veriler genel olarak
dengeli ve giivenilir bir yapiya sahip olup, ekonomik gostergeler agisindan
SH ve YKF degiskenleri farkli volatilite karakteristikleri sergilerken, GSYTH
daha stabil bir davranig ortaya koymaktadir.

Yatay Kesit Bagimhlik Testi

Panel Birim Kok Testi

Moment Yontemiyle Kantil Regresyonu

Sekil 2: Avastirmanin Yontemsel Cergevesi
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Calhigmada kullanilacak yontemsel gerceve Sekil 2°de gosterilmistir. Oncelikle
serilerin yatay kesit bagimliliklar: belirlenmesi amaglanmgtir ve boylelikle
degiskenlerin yatay kesit bagimliliklar1 belirlenecektir. Breusch-Pagan’in (1980)
LM testi, Pesaran’in (2004) olgekli LM testi, Baltagi vd. (2012) yanlilig:
diizeltilmis 6l¢eklendirilmis LM ve Pesaran’in (2004) CD testleri kullanilmigtir.
Sonrasinda ise Peseran (2007) tarafinda gelistirilen CIPS testi ile serilerin birim
kok dereceleri belirlenmistir. Boylelikle serilerin seviyede mi yoksa ilk farklar
alindiktan sonra m1 duragan olduklari belirlenmektedir. Aragtirmada kullanilan
diger bir adim ise Machado ve Silva (2019) tarafindan gelistirilen Momentler
Kantil Regresyon Yontemi (MMQR)’dur. MMQR yontemi ise moment
tabanl yapisi sayesinde hesaplama siireglerini onemli 6lgiide basitlestirmekte;
ozellikle dogrusal olmayan modellerde ve birden fazla igsellestirilmis agiklayici
degiskenin bulundugu durumlarda belirgin pratik iistiinliikler saglamaktadir
(Arsh vd., 2025). Dolayisiyla bu galisma, MMQR teknigini kullanarak hem
geleneksel kantil regresyonun teorik avantajlarini korumakta hem de karmagik
veri yapilar1 ve model spesifikasyonlarinda daha etkin ve giivenilir tahminler
elde etmeyi hedeflemektedir. Ayrica, elde edilen ampirik bulgularin istatistiksel
giivenilirligini ve direngliligini artirmak amaciyla model tahminlerinde 1000
yinelemeli bootstrap yontemi uygulanmugtir.

4. Ampirik Bulgular

MINT iilkelerinde 2000-2023 yillar1 arasinda ekonomik biiyiimenin
ve gevresel bozulmanin saglik harcamalarini nasil etkiledigini inceleyen bu
caligmada, ilk olarak yatay kesit bagimlilik test sonuglari incelenmistir.

Tablo 2: Yotay Kesit Bagunlidik Test Sonuglar:

Degiskenler =~ BreuschPagan Pesaran Yanliligs Pesaran CD
LM Olgeklendirilmis ~ Diizeltilmis
LM Olgeklendirilmig
LM
SH 108.820*** 29.681%** 29.594% %% 10.422%**
GSYIH 83.527%** 22.380%** 22.293%*% 8.981%*x
YKF 58.940*** 15.282%%* 15.195%** 7.339%**

Tablo sonuglarina gore, SH, GSYIH ve YKF degiskenlerinin tiimiinde
Breusch-Pagan, Pesaran ol¢eklendirilmis, bias-diizeltmeli 6lgeklendirilmis,
Pesaran CD testleri anlamli bulunmugtur. Bu durum, s6z konusu degiskenlerde
gapraz kesit bagimlihigi bulundugunu gostermektedir.
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Tablo 3: Birim Kok Test Sonuglar:

Seviye Fark
SH -2.566 -3.322% %%
GSYIH -0.973 -4.409%**
YKF -3.175%** -4.467%**

Birim kok test sonuglari, incelenen degiskenlerin ¢ogunlukla diizeylerinde
duragan olmadigini, ancak birinci farklart alindiginda duragan hale geldigini
gostermektedir. SH ve GSYTH degiskenleri diizeylerinde birim kok igerirken,
birinci farklart alindiginda anlamh bi¢gimde duraganlagmaktadir. YKF degiskeni
ise seviyede duragandir ve birinci farkinda da duraganhk 6zelligini korumaktadir.

Tiblo 4: MMOR Sonuclar:

SH Katsay1 Bootstrap V4 Olasilik
Standart
Hata
Location
GDP 1.271%x* 0.060 20.86 0.000
YKF -0.784* %% 0.017 -4.58 0.000
Sabit -6.086*** 0.473 -12.84 0.000
Scale
GDP 0.043 0.041 1.04 0.298
YKF 0.267** 0.124 2.14 0.032
Sabit 0.014 0.312 0.05 0.963
Q(o.u
GDP 1.177%x% 129 9.08 0.000
YKF -1.365*** .369 -3.70 0.000
Sabit -6.118*** 1.006 -6.08 0.000
Q(o.z)
GDP 1.230*** .099 12.32 0.000
YKEF -1.033*%* 283 -3.65 0.000
Sabit -6.099*** 751 -8.12 0.000
Qo
GDP 1.260*** .077 16.19 0.000
YKF -0.852* %% 228 -3.73 0.000
Sabit -6.089*** 582 -10.45 0.000

Q(o.y
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GDP 1.273*** 0.061 20.76 0.000

YKEF -0.767*** 0.181 -4.23 0.000

Sabit -6.085%** 0.466 -13.04 0.000
Q{o.s)

GDP 1.287*** 0.052 24.69 0.000

YKF -0.684*** 0.149 -4.58 0.000

Sabit -6.080*** 0.406 -14.96 0.000
Qo

GDP 1.294%** 0.045 28.22 0.000

YKF -0.638*** 0.129 -4.94 0.000

Sabit -6.078*** 0.365 -16.65 0.000
Q.

GDP 1.303*** 0.042 30.64 0.000

YKF -0.582%** 0.118 -4.91 0.000

Sabit -6.075*** 0.338 -17.96 0.000
Qs

GDP 1.315%** 0.041 32.05 0.000

YKF -0.506*** 0.122 -4.14 0.000

Sabit -6.071*** 0.317 -19.10 0.000
Qs

GDP 1.326%** 0.043 30.20 0.000

YKF -0.442*** 0.132 -3.34 0.001

Sabit -6.067*** 0.322 -18.83 0.000

Tablo 4’te sunulan MMQR sonuglari, ekonomik biiylime ve YKF
degiskenlerinin mekansal performans, olgek etkisi ve farkli saglik harcamasi
dilimlerinde (Q,-Q,) dagilim iizerindeki etkilerini kapsamli bir gekilde ortaya
koymaktadir. Mekansal performans modelinde GDP katsayist 1.271 olarak
tahmin edilmis ve %1 diizeyinde anlamli bulunmustur. Bu sonug, ekonomik
biiylimenin mekansal performans: giiclii bir gekilde artirdigini ve bu etkinin
istikrarli oldugunu gostermektedir. Diger yandan, YKF katsayist (-0.784)
negatif ve anlamlidir, bu da yiik kapasitese faktoriiniin mekansal performans
{izerinde baskilayici bir etki yarattigini dogrulamaktadir. Olgek etkisi modelinde
GDP katsayist anlamli bulunmazken, YKF katsayist 0.268 ile %5 diizeyinde
anlamlidir. Saglik harcamasi dilimlerine dayali MMQR sonuglari, dagilim
boyunca heterojen etkilerin net bir sekilde ortaya konmasini saglamaktadir.
GDP katsayilari tiim dilimlerde pozitif ve anlamhdir, ancak katsayilarin
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biiyiikliigii diisiik saglik harcamasi dilimlerinden yiiksek saglik harcamasi
dilimlerine dogru kademeli olarak artmaktadir. Bu durum, Q1’de GDP
katsayis1 1.177 iken, Q9°da 1.326%ya yiikselmektedir. Bu durum, ekonomik
biiyiimenin yiiksek saglik harcamalarinin oldugu bolgelerde daha giiglii
etkiler yarattigini ve saglik harcamalar ile biiylime etkinin kuvveti arasinda
pozitif bir iligki oldugunu gostermektedir. Buna kargilik, YKF katsayilar1 tiim
dilimlerde negatif ve anlamlidir, ancak etkiler saglik harcamalar yiikseldikge
gorece olarak azalmaktadir ve Q1’de-1.366, Q9°da-0.442°dir. Bu, YKF’nin
diisiik saglik harcamasi olan bolgelerde performansi ciddi bigimde olumsuz
etkiledigini, yiliksek saglik harcamas: olan bolgelerde ise bu etkinin sinirl
kaldigim gostermektedir. Sabit terimler tiim dilimlerde negatif ve istatistiksel
olarak anlamlidir. Bootstrap standart hatalari, katsayilarin giivenilirligini
dogrulamaktadir ve Z-istatistikleri etkilerin hem biiyiikliigii hem de anlamlihig:
agisindan giiclii kanit sunmaktadir. Genel olarak, elde edilen bulgular GDP?
nin istikrarli ve pozitif etkisini, YKF nin 6zellikle diistik saglik harcamasi olan
dilimlerde olumsuz etkilerini ortaya koymaktadir.

5. Sonug

Bu galigma, MINT iilkelerinde 2000-2023 donemi igin ekonomik biiyiime
ve gevresel siirdiiriilebilirligin saglk harcamalari tizerindeki dagilimsal etkilerini
incelemistir. Elde edilen bulgularin istatistiksel gegerliligini ve direngliligini
maksimize etmek igin 1000 yinelemeli bootstrap teknigi ile desteklenmistir.
Ekonomik performansi temsil eden kisi bagina diisen GSYTH’min, saglik
harcamalari tizerinde tiim kantillerde istatistiksel olarak anlamli ve pozitif
bir etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Dagilimin en alt seviyesinden en st
seviyesine dogru ilerledikge, ekonomik bityiimenin saglik harcamalarini artirict
etkisinin giiglendigi goriilmektedir.

Caligmanin temel aragtirma problemini olugturan gevresel siirdiirtilebilirlik
boyutunda ise oldukga ¢arpict dagilimsal dinamikler kegfedilmigtir. YKF nin,
saglik harcamalar1 {izerinde dagilimin tiim seviyelerinde negatif yonlii ve
istatistiksel olarak anlamli bir etki yarattig1 saptanmustir. Bagka bir ifadeyle,
yiik kapasite faktoriindeki iyilesmeler, ¢evresel bozulmanin yarattig hastalik
yiikiinii hafifleterek saghk harcamalarimi diigiiriicti bir iglev gérmektedir. Ancak
bu etki, harcama dagilimi1 boyunca homojen degildir; alt kantillerden {ist
kantillere dogru gidildikge gevresel kalitedeki iyilesmelerin saglik maliyetlerini
diisiiriicii etkisi kademeli olarak zayiflamaktadir.

Sonug olarak, MINT {ilkeleri 6zelinde elde edilen bu ampirik bulgular,
saglik politikalarinin tasariminda ekonomik ve gevresel dinamiklerin eg zamanh
olarak degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Ozellikle saglik
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biitgesinin kisitl oldugu donemlerde veya bolgelerde, saglik harcamalarinin
mali siirdiiriilebilirligini saglamanin en etkili yollarindan biri ¢evresel
stirdriilebilirligi artirmaktir. Karar alicilarin, artan saghk maliyetlerini
kontrol altinda tutabilmek igin salt t1ibbi ve iktisadi politikalara odaklanmak
yerine, biyokapasiteyi koruyan ve ekolojik ayak izini daraltan proaktif ¢evre
politikalarini biitiinlesik bir strateji olarak benimsemeleri elzemdir. Cevresel
stirdiiriilebilirlige yapilacak yatirimlar, uzun vadede yapisal bir koruyucu saghk
hizmeti islevi gorerek MINT iilkelerinin saglik biitceleri tizerindeki baskilar
hafifletecektir. Nitekim karar alicilara; yesil teknolojilere yatirim yapilmasi ve
uygulanmasi, kamu bilincinin artirilmasi ve ¢evresel stirdiirtilebilirlik verilerinin
saglik planlamasina entegre edilmesi, bolgesel i birliklerinin geligtirilmesi,
ckonomik biiyiimenin saglik hizmetlerinde verimlilige dontstiiriilmesi, iklim
degisikligine kars: direngli ve ¢evresel agidan siirdiiriilebilir saglik sistemlerinin
olugturulmas ve saglik harcamalarini optimize edecek egitim programlarinin
yeniden yapilandirilmasi 6nerilmektedir.
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