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Ozet

Bu ¢alisma, turizm alaninda uzun yillardir baskin paradigma olarak kabul edilen siirdiiriilebilir turizm
yaklasiminin kavramsal ve pratik sinirhliklarini tartisarak, turistik tiiketimin deneyimsel ve doniistiiriici
boyutlar1 {izerinden yenileyici (rejeneratif) turizm anlayisina gecisi incelemektedir. Literatiirde
stirdiiriilebilir turizmin ¢ogu zaman zarari azaltma ve dengeleme ekseninde ele alindig, ancak giiniimiiziin
derinlesen cevresel, toplumsal ve kiiltiirel krizleri karsisinda yeterince dontstiriici bir etki yaratamadigi
yoniindeki elestiriler giderek artmaktadir. Bu baglamda ¢alisma, turistik tiiketimin maddi {iriin ve hizmet
odakli yapidan uzaklasarak anlam, deneyim ve kisisel donilisim arayisi dogrultusunda yeniden
sekillendigini ortaya koymayi amaglamaktadir. Calismada kavramsal bir yaklasim benimsenmis; deneyim
ekonomisi ve doniisiim ekonomisi cercevesinde turistik tiiketimin donilisen dogasi ele alinmistir.
Transformasyonel turizm kuramlar1 araciligiyla seyahat deneyimlerinin bireylerin degerleri, davranislar
ve yasam pratikleri tizerindeki kalic1 etkileri tartisilmis; bireyin turistik deneyimde aktif bir 6zne olarak
konumlanmasi, deger ortak yaratimi ve katilimci turist kavramlar: lizerinden degerlendirilmistir. Bu
cercevede turizm deneyiminin yalnizca gecici bir tiiketim faaliyeti degil, bireysel farkindalik, 6grenme ve
donilistim iretebilen bir siire¢ oldugu vurgulanmaktadir. Calismanin son boéliimiinde yenileyici turizm
yaklasimi, ekolojik restorasyon, kiltiirel ve toplumsal canlanma ile sosyal adalet boyutlar lizerinden ele
alinarak stirdiirtlebilir turizmin 6tesinde, net pozitif etki yaratmayi1 hedefleyen biitiinctil bir model olarak
tartisilmaktadir. Sonug¢ olarak calisma, turizmin birey, toplum ve c¢evre icin doniistlriicii bir arag
olabilecegini savunmakta ve siirdiriilebilirlikten yenileyicilige uzanan kavramsal gecisin, turizmin
gelecegine iliskin onemli teorik ¢ikarimlar sundugunu ortaya koymaktadir. Ayrica c¢alisma, turizm
politikalari, destinasyon yonetimi ve deneyim tasarimi agisindan yenileyici yaklasimin benimsenmesinin,
uzun vadeli dayaniklilik ve etik turizm uygulamalar1 agisindan kritik 6nem tasidigini vurgulamaktadir ve
gelecekteki akademik arastirmalar i¢in yon gosterici tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiirtilebilir turizm, yenileyici turizm, deneyim ekonomisi, transformasyonel turizm,
turistik tiiketim

From Sustainable Tourism to Regenerative Experiences: The Transformative
Potential of Tourism Consumption

Abstract

This study examines the transition to a regenerative tourism approach through the experiential and
transformative dimensions of tourist consumption, discussing the conceptual and practical limitations of
the sustainable tourism approach, which has been accepted as the dominant paradigm in the field of tourism
for many years. Criticism is growing in the literature that sustainable tourism is often addressed in terms
of damage reduction and balancing, but fails to create a sufficiently transformative impact in the face of
today's deepening environmental, social, and cultural crises. In this context, the study aims to reveal how
tourism consumption is being reshaped away from a material product and service-oriented structure
towards a search for meaning, experience, and personal transformation. A conceptual approach is adopted
in the study; the changing nature of tourism consumption is examined within the framework of the
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experience economy and the transformation economy. Through transformational tourism theories, the
lasting effects of travel experiences on individuals' values, behaviors, and life practices are discussed; the
positioning of the individual as an active subject in the tourist experience is evaluated through the concepts
of value co-creation and participatory tourism. In this framework, it is emphasized that the tourism
experience is not merely a temporary consumption activity, but a process that can generate individual
awareness, learning, and transformation. In the final section of the study, the regenerative tourism
approach is discussed as a holistic model that aims to create a net positive impact beyond sustainable
tourism, addressing ecological restoration, cultural and social revitalization, and social justice dimensions.
In conclusion, the study argues that tourism can be a transformative tool for individuals, society, and the
environment, and reveals that the conceptual shift from sustainability to regenerative tourism offers
important theoretical insights into the future of tourism. Furthermore, the study emphasizes that adopting
a regenerative approach in terms of tourism policies, destination management, and experience design is
critically important for long-term resilience and ethical tourism practices, and provides guidance for future
academic research.

Keywords: Sustainable tourism, regenerative tourism, experience economy, transformational tourism,
tourism consumption

Giris

Turizmde siirdiiriilebilirlik kavrami, son birka¢ on yilin baskin paradigmasi olsa da
uygulamada onemli siirhiliklar barindirdigl yontiinde elestiriler almaktadir. Bircok
destinasyonda “stirdtrtilebilir turizm” s6ylemi bir pazarlama modasi haline gelmis ve etik
ilkeler ¢cogu zaman uygulamadan uzak yalnizca kagit tizerinde kalmistir (Kozak, N., vd,,
2017). Nitekim Myran ve ark. (2025), siirdiiriilebilir turizmin kimi zaman “yesil yikama”
(greenwashing) amaciyla kullanildigin1 ve ekonomik biiyiime odakli politikalar i¢inde
anlamini yitirdigini 6ne siirmektedir. Swarbrooke (2023) da stirdiirtlebilir turizme gecis
cabalarinin turizm sektortiindeki hizli degisimle basa c¢ikmakta yetersiz kaldigini,
sektoriin yasanan dontisimlere ayak uyduramadigini vurgular. Gercekten de yillardir
suren politika ve stratejilere ragmen turizmin cevresel ve sosyal olumsuz etkilerinde
istenen iyilesme saglanamamistir. Bu durum, stirdiirtlebilirlik yaklasiminin mevcut
krizler karsisinda yalnizca zarar1 azaltmaya odaklandig, fakat turizmin yapisal
bozukluklara sebep olan etkilerini tersine cevirmekte eksik kaldig1 yoniinde bir
farkindalik yaratmistir (Ceken, Dalgin & Karadag, 2012)

Siirduriilebilir turizmin kisitlar1 ve gezegenin karsi karsiya oldugu derin ekolojik-sosyal
krizler, turizmde yenileyici (rejeneratif) yaklasim ihtiyacini ortaya cikartmistir. Pollock
(2019) calismasinda, turizm sektoriiniin adeta “kaya ile sert yer arasinda sikistigini”,
mevcut basari metrigi olan bilylimenin beraberinde asir1 kalabalik, yerel halkin
hosnutsuzlugu ve cevresel baski getirdigini dile getirmektedir. Sadece “daha az zarar”
anlayisiyla yetinmenin, insanlig1 felakete gotiiren gidisati yavaslatsa da durduramayacag;
bu nedenle kokli, sistemik bir dontisiim gerektigi goriisu giiclenmektedir. Bu baglamda
yenileyici turizm, siirdiriilebilirlikten daha ileri bir adim olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Turizmin sadece olumsuz etkileri minimize eden degil, ayn1 zamanda bulundugu yeri
iyilestiren ve net pozitif fayda yaratan bir faaliyet olmasi gerektigi fikri yayginlasmistir
(6rn. Pollock, 2019; Myran vd., 2025). Kisaca, siirdiiriilebilir turizmin sinirhiliklar1 ve
glinlimiiziin acil ¢evresel/sosyal sorunlari, turizm anlayisinda yenileyici ve doniistiirticii
bir paradigma degisimini zorunlu hale getirmektedir.

Bu boliimde, turistik tiiketimin dontisen dogasi ve deneyim ekonomisinin sektore etkileri
ele alinmakta; doniistiiriicli (transformational) deneyim kavrami ve kuramsal cerceveler
tartisilmaktadir. Ayrica bireyin turistik deneyimdeki rolii ve katilimi incelenerek,
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yenileyici turizm pratiklerinin 6zellikleri ve turizmin doniistiiriicii potansiyeli ortaya
konmaktadir. Son bélimde ise kavramsal ¢ikarimlar ozetlenerek gelecege doniik
arastirma alanlarina deginilecektir.

1. Kavramsal Cerceve
1.1 Turistik Tiiketimin Doniisen Dogasi

Kiresel turizm pazarinda tiiketici davraniglar1 son yillarda belirgin bir doéniisim
gecirmektedir. Geleneksel olarak ziyaretciler bir destinasyondan somut urinler
(hediyelik esyalar, alisveris vb.) satin alirken, glinlimiizde odak giderek deneyim satin
almaya kaymustir. Ornegin, ABD’li turistler {izerine yapilan 2017 cikish genis bir
arastirma, tlketicilerin %74’linlin ellerine gecen paray: iiriin satin almaktan ziyade
deneyimlere harcamay1 tercih ettiklerini ortaya koymustur; o6zellikle Milenyum
kusaginda bu oran daha da yuiksektir. Expedia (2018) tarafindan yayinlanan bu ¢alismada
geng nesillerin “esya toplamak yerine ani biriktirmeye” yoneldigi, hatta katilimcilarin
onemli bir kisminin daha fazla seyahat deneyimi icin maddi fedakarliklar yapmaya hazir
oldugu bildirilmistir. Bu bulgular, turistik tiiketimdeki 6nceliklerin esyadan deneyime
dogru kaydigini net bicimde géstermektedir.

Deneyim talebindeki artis, turizm destinasyonlarinin pazarlama ve irin gelistirme
stratejilerini de kokten etkilemistir. Artik gezginler bir seyahati planlarken oOnce
gidecekleri tlkeyi secip sonra etkinlik aramak yerine, dncelikle aradiklar1 deneyimi
belirlemekte ve bu deneyimi sunabilecek destinasyonlari tercih etmektedirler. Nitekim
McKinsey & Skift tarafindan hazirlanan yakin tarihli bir rapora gore, giiniimiiz gezginleri
icin “yapilacak seyler” seyahat kararlarinda temel belirleyicilerden biri haline gelmistir.
Geng kusaklar 6zellikle siradisi ve anlamli deneyimler ugruna seyahate daha fazla biitge
ayirma egilimindedir. Ornegin Gen Z (1995 sonrasi doganlar) kusaginin yarisindan fazlas,
biitcelerinin 6nemli bir kismini seyahat deneyimlerine “zorlanmadan” harcadiklarini
belirtmistir; bu oran Baby Boomer kusaginda %30’un altindadir. Bu veriler, yeni nesil
turistlerin maddi tirtinlere sahip olmaktan ziyade benzersiz deneyimler yasamaya 6ncelik
verdigini gostermektedir. Sonug olarak turistik tiiketim, bir anlam arayis1 ve deneyimsel
tatmin pesinde sekillenmekte; destinasyonlar da buna uygun olarak kiiltiirel, macera
temelli veya otantik yerel deneyimlere yatirim yapmaktadir (Ozdemir 2014; Aylan &
Sener, 2019).

1.2 Deneyim EKkonomisi ve Turizm

Turistik tiiketimde yasanan doniistimiin kuramsal temelini, Pine ve Gilmore tarafindan
ortaya atilan “deneyim ekonomisi” kavrami olusturmaktadir. Bu yaklasima gore ekonomi
tarihsel olarak iiriin ve hizmet odakli asamalardan gecerek deneyim odakli asamaya
evrilmistir; tliketiciler artik mal veya hizmetten ziyade hatirlanabilir deneyimler talep
etmektedir (Pine, Gilmore, 1999). Nitekim deneyim ekonomisinde isletme gelirleri,
tiiketicilerin yasadiklar1 deneyimden ne kadar keyif aldiklariyla dogru orantili sekilde
artmaktadir (bkz. Chang, 2018). Chang’in hizmet sektoriinde yaptig1 arastirma,
miisterilerin deneyim sirasinda elde ettikleri manevi tatminin, isletmelerin algiladiklar:
degeri ytkselttigini gostermistir. Turizm sektori, deneyim ekonomisinin en belirgin
uygulama alanlarindan biri haline gelmistir; zira seyahat, 6ziinde tiiketiciye duygusal ve
manevi deger sunan deneyimler biitliintidiir (Yilmaz, Bititci,2006).
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Deneyim ekonomisinin turizme yansimasi, destinasyonlarin ziyaretciye “hikaye” satma
cabasinda gortliir. Pine ve Gilmore’'un calismasinda one siirdiigii dort deneyim alani
(eglence, egitim, estetik, kacis) turizm {rinlerinin tasariminda yaygin bicimde
kullanilmaktadir. Ornegin tematik parklar, otantik kéy deneyimleri veya macera turlari,
ziyaretcilere rutin yasamlarindan koparak unutulmaz anlar yasatmayr hedefleyen
sahnelemelerdir. Bu ¢ercevede isletmeler, turistik hizmetleri adeta bir tiyatro oyunu gibi
kurgulamakta; turist ise bu oyunun hem seyircisi hem bas rolii olmaktadir. Boylece deger
ortak yaratimina dayali bir tiiketim ortaya ¢ikmaktadir (Prahalad & Ramaswamy, 2004;
Kozak, Gliglii, 2008). Deneyim ekonomisinin bu sekilde ytkselisi, turizmde fiyat rekabeti
yerine deger rekabetini 6n plana ¢ikarmistir. Destinasyonlar benzer, dogal veya kiiltiirel
kaynaklara sahip olan diger rakiplerinden ayrismak icin essiz deneyimler tasarlamaya
odaklanmaktadir. Ornegin Airbnb gibi platformlar dahi konaklamanin étesine gecip yerel
rehberli deneyimler sunarak bu trende uyum saglamaktan geri kalmamislardir.

Deneyim ekonomisinin bir sonraki asamasi olarak Pine ve Gilmore, “ddntistim ekonomisi”
kavramini giindeme getirmistir. Bu goriise gore, isletmeler miisterilere sadece deneyim
yasatmakla kalmayip onlarin kalict bir degisim gegirmesine yardimci olacak ¢oziimler
sunmaya baslayacaktir. Turizm baglaminda bu yaklasim, bir seyahatin sonunda turistin
kendisinde davranissal veya dusiinsel bir doniisim meydana gelmesini amag¢lamay
icerir. Bir baska deyisle, deneyim ekonomisinde triin deneyim iken doniisim
ekonomisinde Uriln kisinin kendisidir (kendi doniistimiidiir). Gliniimiizde liiks turizm
pazarindan ekoturizme kadar bircok segmentte, ziyaretcilerin seyahat vasitasiyla
kendilerini gelistirme, yenilenme, “en iyi versiyonlarina” ulasma beklentisi gériilmektedir
(6rn. wellness turizmi, yoga/meditasyon kamplari vb.). Bu durum, turizm endiistrisinin
giderek miisterinin i¢sel ihtiyaclarina ve 0z-gerceklesme arzusuna cevap veren
doniisiimsel deneyimler sunma yoniinde evrildigine isaret eder.

1.3 Doniistiuriicii Deneyimler ve Transformasyonel Turizm Kuramlari

Transformasyonel (dontstiiriicii) turizm, bireylerin seyahat deneyimleri aracilifiyla
anlamli ve kalic1 kisisel degisimler yasamasini inceleyen bir yaklasim olarak son yillarda
literatlirde 6nem kazanmistir. Melo ve ark. (2021), doniisiimsel turizmi yiikselen bir
arastirma alani olarak tanimlamakta ve giiniimiiz turist profilindeki degisimin isletmeleri
bu yénde deneyimler sunmaya zorladigin1 vurgulamaktadir. Turistler artik seyahatten
sadece eglenme veya dinlenme degil, ayni zamanda kendini gelistirme, yeni bir bakis acis1
kazanma, “i¢gsel yolculuk” yasama gibi faydalar beklemektedir. Bu baglamda,
transformasyonel deneyim kuramlar1 turizmde dgrenme, farkindalik ve anlam arayigsi
kavramlarina odaklanir. Mezirow’'un “dontistimsel 6grenme kurami” gibi kuramsal
cerceveler, bireylerin alisiimis diisiince kaliplarindan siyrilip yeni perspektifler
kazanmalarinda seyahatin tetikleyici olabilecegini 6ne siirmektedir. Nitekim bazi
arastirmalar, turistlerin rutin yasamlarinda sorgulamadiklari deger ve inanclari seyahat
sirasinda sorgulayabildiklerini, bu sayede doniisiimsel 06grenme yasadiklarini
gostermistir (Mair & Sumner, 2017; Soulard vd., 2021). Turizm deneyiminin egitsel ve
pedagojik yont, bu tiir kuramlarin merkezinde yer alir.

Donitstiirticu turizm deneyimleri, genellikle bireyin “kendini bulma” veya derin tatmin
yasadig1 anlardir. Ornegin yabana bir kiiltiire dokunmak, vahsi dogayla yiiz yiize gelmek
ya da goniillii turizm yoluyla bir topluma hizmet etmek, turistlerde yasam boyu stirecek
izler birakabilmektedir. Soulard ve ark. (2021), turistlerin doniisiim gecirip ge¢cirmedigini
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anlamak icin yapilan ¢calismalarda dontistimiin dort boyutta tezahiir edebildigini belirtir:
davranissal, psikolojik (duygusal), sosyal ve manevi boyut. Yapilan bir derleme, bu
boyutlar icinde en baskin olanin sosyo-psikolojik doniisiim oldugunu, yani seyahatin
bireyin diinya goriisiinde, degerlerinde veya yasam tarzinda kalict degisimler
yaratabildigini ortaya koymustur (Yilmaz, Batman, 2016). Ornegin bir vahsi yasam
parkini ziyaret eden turistlerin, giinliik hayatlarinda ¢evre ve hayvan refahina daha
duyarh hale geldikleri; kirsal turizme katilanlarin, yerel tirtinlere yonelme ve daha bilingli
tiikketim davranislar sergiledikleri gozlenmistir. Benzer sekilde, manevi veya spiritiiel
temal1 seyahatlere katilanlarin i¢ huzur, kendini tanima ve hayat amacini sorgulama gibi
icsel dontisiimler yasadigi rapor edilmistir (Ballantyne ve ark., 2018; Wang ve ark., 2021).
Bu 6rnekler, turizmin sadece bir tiiketim faaliyeti olmadigi, ayn1 zamanda bireylerin i¢sel
ihtiyaclarini karsilayabilecek bir ara¢ oldugunu gostermektedir. Nitekim Pine ve Gilmore
(1998)’in de isaret ettigi lizere, turizm deneyimi bireyin 6ziinde gerceklesir ve onun ig
diinyasini etkiler. Dolayisiyla turizm, insanin i¢sel tatmin, kendini gerceklestirme ve hatta
donilisiim arayisina cevap verebilecek essiz bir platform sunar.

Transformasyonel turizm kuramlari, sadece deneyimin meydana geldigi an1 degil, seyahat
sonrasi donemi de dikkate alir. Donitstiirticii bir deneyim, etkilerini yolculuk sona
erdikten sonra da devam ettiriyorsa gercek anlamda déniisiimden soz edilebilir. Ornegin
Soulard ve ark. (2021), “turistin doniisiimsel deneyimi, seyahat sirasinda derinden yasanan
ve eve dondiikten sonra da devam eden degisim anlarini ifade eder” diyerek bu siireklilige
dikkat cekmektedir. Kirillova ve ark. (2017) ise donlisiimsel deneyimin 6ziinii “varolussal
ozginlik” kavramiyla iliskilendirmis; gercekten dontisen turistin, seyahat sonrasinda
daha otantik bir yasam siirdiirdiigtinii ve bu yeni kimligini korudugunu ileri siirmistir.
Tlim bu yaklasimlar, turizmin doéntstiiriici potansiyelinin bireysel uyanis, farkindalik
kazanma, degerlerde degisim gibi sonuclarla kendini gosterdigini ortaya koymaktadir.

Nitekim akademik alanda da bu konuya ilgi biiylimektedir. Sheldon (2020), turizm
deneyimlerinin bilingli tasarimiyla bireylerin i¢sel dontisiim yasamalarinin miimkiin
oldugunu, hatta iyi kurgulanmis bir seyahatin katarsis veya manevi aydinlanma
saglayabilecegini belirtmektedir. Turizmin “i¢ donlisim” icin bir arac¢ olabilecegi fikri,
wellness turizmi, spiritiiel turizm gibi alanlarda somut uygulamalar bulmaktadir. Ozetle,
transformasyonel deneyim kuramlar turizmi, katilimcilarin sadece eglendigi degil, ayni
zamanda degistigi bir stire¢ olarak ele almakta; bu da turizme bakista yeni bir paradigma
sunmaktadir.

1.4 Bireyin Rolii ve Deneyimin Ortak Yaratimi

Turistik deneyimin dogasinda, tiiketicinin (turistin) aktif bir 6zne olarak siirece dahil
olmasi yatar. Klasik tiretim-tiiketim dongiilerinden farkl olarak deneyim ekonomisinde
miisteri, degerin yaratilmasinda isletmeyle birlikte rol oynar. Bu durum, turizmde daha
da belirgindir: Turist, ziyaret ettigi destinasyonda “misafir” olmanin Otesine gecgerek
deneyimin bir parcasi haline gelir. Literatiirde deger ortak yaratimi (co-creation) kavrami
bu olguyu tanimlamak icin kullanilmaktadir. Soulard ve ark. (2021), turizm faaliyetlerinin
birey ve ortam arasindaki etkilesimle anlam kazandiginy, turistin aktif katilimi sayesinde
hem kendisi hem de cevresi i¢cin dontstiriicii etkiler ortaya ¢ikabildigini vurgular.
Pritchard ve ark. (2011)'nin “umutlu turizm” yaklasimi da benzer sekilde, turizmde
paydaslarin (turist, yerel halk, isletmeler) isbirligi ve ortak eylemle pozitif degisime katki
yapabilecegini 6ne sirmektedir.
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Bireyin deneyim yaratimindaki roli, turistin seyahatten elde edecegi doyum ve déniisiim
diizeyini de belirler. Arastirmalar, turistin ne kadar etkin katilim gosterirse deneyiminin
o denli derin ve tatmin edici oldugunu ortaya koymustur. Ornegin bir calisma, “bir turist
deneyimin basarisi, ziyaretginin dogrudan katkisina baghdir” diyerek aktif katilimin
onemini vurgular. Macera turizminde bireyin kendini fiziksel olarak zorlamasi, kiiltiirel
turizmde turistin yerel yasamin icine girmesi veya goniillii turizmde bizzat emek vermesi,
deneyimin kalitesini artiran unsurlardir. Bu sebeple modern turizm anlayisi, “katilimci
turist” konseptine yonelmistir. Turlarda interaktif atdlyeler, ziyaret¢i katilimina agik
etkinlikler, yerel halkla birlikte yapilan faaliyetler popiilerlik kazanmistir. Boylece turist
kendi deneyiminin yaraticis1 konumuna yiikselmektedir.

Bireyin aktif rolii ayn1 zamanda dontlistimiin gerceklesmesi i¢in de kritik bir faktordiir.
Zira dontisimsel 6grenme kuramlarina gore, kisinin 6z degerlendirme yapmasi, konfor
alanindan ¢ikarak yeni deneyimlere a¢ik olmasi ve bunlari i¢sellestirmesi gerekir. Turist,
seyahat sirasinda karsilastigi uyaricilara bilingli olarak katilim gésterdiginde - 6rnegin
bir yerel ailenin evinde kalarak onlarin hayatina ortak oldugunda veya ekoturizm
faaliyetinde dogay1 koruma ¢alismasina goniilli katildiginda - bu yogun deneyim onda
kalic1 iz birakabilir. Mair ve Sumner (2017), turistin seyahatte edindigi yeni fikirleri ve
duygulari iizerinde distinmesinin, kendi deger yargilarini sorgulamasinin déniisiim i¢in
tetikleyici oldugunu belirtir. Kisacasi, dontisiim “turistin icinde” baslayan bir stirectir ve
ancak turistin aktif 6z katilimi ile miimkiin olabilmektedir.

Yenileyici turizm yaklasimi da bireyin bu etkin roliinti 6zel bir yere koymaktadir. Yentiir
(2025), yenileyici turizmin turistleri degisimin aktif bir parc¢as1 haline getirmeyi
hedefledigini belirtir. Bu yaklasima gore turist, gittigi destinasyonda sadece tiiketen degil,
aym1 zamanda katki sunan ve 6grenen konumundadir. Ornegin yenileyici bir turizm
projesinde ziyaretci, bir mercan resifini restore etme, bir fidan dikme veya yerel bir
kiltirel etkinligin yasatilmasina destek olma gibi faaliyetlere bizzat dahil edilebilir.
Boylece turist, deneyimini derinlestirirken destinasyona da somut bir fayda saglamis olur.
Bu c¢ift yonli etkilesim, hem bireysel tatmin ve doniisimu giiclendirmekte hem de
turizmin toplumsal-ekolojik katki potansiyelini aciga c¢ikarmaktadir. Sonug olarak,
modern turizm literatiirii ve uygulamalari, bireyin roliinli pasif miisteriden aktif degisim
aktoriine evrilmis sekilde konumlandirmaktadir.

1.5 Yenileyici Turizm Pratiklerinin Ozellikleri

Yenileyici (rejeneratif) turizm, siirdiiriilebilir turizm anlayisinin 6tesine gecerek turizmin
net olumlu etki yaratmasini amacglayan biitiinctl bir yaklasim olarak tanimlanmaktadir
(Pollock, 2019; Toker, 2024; Yentiir, 2025). Bu pratiklerin temel 06zelligi, turizm
faaliyetinin destinasyonda bulundugu kosullar iyilestirerek birakmasi, yani cevresel ve
sosyal acidan bulundugu yeri yenilemesidir. Nitekim Global Sustainable Tourism Council
(GSTC) yenileyici turizmi, “gidilen destinasyonu bulundugundan daha iyi durumda
birakmay1 hedefleyen bir uygulama” olarak tanimlamaktadir (GSTC, 2023). Bu yaklasim
ilhamini, topragi ve ekosistemleri onarmayi1 hedefleyen rejeneratif tarim prensiplerinden
almakta; ekosistem restorasyonu, biyolojik ¢esitliligin artirilmasi ve dogal dongiilerin
yeniden canlandirilmasi gibi hedefleri merkeze koymaktadir (Pollock, 2019; Bellato et al.,
2023). Kisacasi yenileyici turizm, stirdirilebilirlik yaklasiminda oldugu gibi yalnizca
zararl azaltmay1 degil, aktif olarak iyilestirmeyi ve net pozitif katki yaratmay: esas
almaktadir (Dredge, 2022; Yentiir, 2025).
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Yenileyici turizmin uygulamalarinda birka¢ temel boyut 6ne g¢ikmaktadir. Birincisi,
ekolojik restorasyon ve cevresel yenilenme boyutudur. Bu kapsamda turizm faaliyetleri,
dogal habitatlarin canlandirilmasina, ekosistemlerin onarilmasina ve biyolojik ¢esitliligin
desteklenmesine katki sunmaktadir (Pollock, 2019; Bellato et al., 2023). (")rnegin bazi
destinasyonlarda turistler rehberliginde aga¢ dikme etkinlikleri diizenlenmekte, mercan
resiflerini yeniden canlandirmaya yonelik projelere ziyaretciler aktif bicimde dahil
edilmektedir.

Ikinci boyut, kiiltiirel ve toplumsal canlanma boyutudur. Yenileyici turizm yaklasimi, yerel
kultirlerin korunmasinin 6tesine gecerek kiiltiirel pratiklerin yeniden canlandirilmasini
ve topluluklarin giiclendirilmesini hedeflemektedir (Toker, 2024; Duxbury & Richards,
2019). Budogrultuda turistler, ziyaret ettikleri destinasyonlarin kiiltiirel mirasini yasatan
atolye ve etkinliklere katilarak hem 6grenmekte hem de bu mirasin kusaklar arasi
aktarimina katki saglamaktadir.

Ugiincii boyut ise ekonomik ve sosyal adalet boyutudur. Yenileyici yaklasima gore turizm,
ev sahibi topluluklarin refahini artirmaly, gelir adaletini gozetmeli ve yerel halkin karar
alma stireclerine etkin katilimini glivence altina almalidir (Pritchard et al., 2011; Toker,
2024). Bu nedenle yenileyici turizm pratiklerinde yerel isletmeler ve topluluklar turizm
deger zincirinin merkezine yerlestirilmekte; disaridan gelen biiyiik sermaye yatirimlari
yerine yerel girisimlerin desteklenmesi oncelik kazanmaktadir (Yentiir, 2025).

Yenileyici turizm uygulamalarinin bir diger kritik 6zelligi, biitliinciil sistem diisiincesi ile
hareket etmesidir. Cevresel, sosyal ve ekonomik unsurlar birbiriyle baglantili goriiliir ve
dengeli sekilde yonetilir. Ornegin bir destinasyonda ziyaretci kapasitesi planlanirken
sadece cevresel tasima kapasitesi degil, ayn1 zamanda yerel halkin sosyo-kiiltiirel tasima
kapasitesi de gozetilir. Karar alma siireglerine yerel paydaslarin aktif katilimi saglanir;
bdylece turizm planlamasi tepeden inme degil, tabandan yukar1 dogru, katilimc ve
kapsayici bir yaklasimla ytrttiilir. Toker (2024), rejeneratif turizmin esasinin, turizmi
yerel halkin haklarin1 ve beklentilerini merkeze alacak sekilde yeniden tanimlamak
oldugunu vurgular; bu sayede turizmin toplumsal kapasitesinin yeniden insa edilecegini
belirtir. Yani yenileyici turizm, ev sahibi toplumun turizm {izerindeki kontrolini ve
faydasini artirmay1 amaglar.

Surdiirilebilir turizm ile yenileyici turizm arasindaki farklar kavramsal diizeyde belirgin
olsa da, pratikte birbirini tamamlayan yonleri de vardir. Siirdiiriilebilir turizm, Birlesmis
Milletler Siirdiirtilebilir Kalkinma Amaglari’'na (SKA’lar) uyum iginde cevresel, ekonomik,
kiltirel boyutlar1 dengelemeyi hedeflerken; yenileyici turizm bu hedefleri bir adim
ileriye tasiyarak net pozitif kazanimlar hedefler. Ornegin siirdiiriilebilir turizm karbon
emisyonlarini azaltmaya odaklanirken, yenileyici turizm karbon pozitif olmay1 (seyahat
kaynakli emisyonlardan daha fazlasini1 telafi etmeyi) ideallestirir. Benzer sekilde
surdirtlebilir yaklasim kiiltiirel miras1 korumaya c¢alisirken, yenileyici yaklasim onu
yeniden canlandirmay:1 ve genc¢ kusaklara aktarmayi onemser. Dolayisiyla yenileyici
turizm, siirdiirtilebilirlik ilkelerini kapsar ancak onlar1 daha ileri tasiyan bir doniisim
semsiyesi sunar. Bu yoniiyle bazi uzmanlar tarafindan stirdtirtilebilir turizmin olgunlasmis
hali olarak tanimlanmaktadir (6rn. Pollock, 2019).

Yenileyici turizm pratiklerine dair diinyadan cesitli 6rnekler mevcuttur. Yeni Zelanda’da
bazi yerli Maori topluluklari, turizm girisimlerini kendi kiiltiirel degerleriyle uyumlu
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bicimde yoneterek hem ziyaretcilerin ruhsal deneyimler yasamasini saglamakta hem de
elde edilen geliri ekosistem restorasyonuna yatirmaktadir. Peru’da bazi koyler,
geleneksel tarim teraslarini canlandirmak icin turistlerle birlikte hasat etkinlikleri
diizenlemekte, boylece hem kiltiirel bir deneyim sunup hem de atil kalan arazileri
tiretime kazandirmaktadir. Bu gibi 6érnekler, yenileyici turizmin “misafir ile ev sahibinin
birlikte 6grendigi ve birlikte iyilestirdigi” bir model oldugunu go6stermektedir.
Ziyaretciler destinasyondan yalnizca hos anilarla ayrilmakla kalmamakta, ayn1 zamanda
geride somut bir pozitif iz birakmaktadir. Bu yontiyle yenileyici turizm, turizmin
dontstiriicti potansiyelini hem birey hem toplum diizeyinde gerceklestirmeye aday bir
yaklagimdir.

2. Sonug ve Oneriler

Turistik tiiketimin son yillarda geg¢irdigi evrim, turizm olgusunu niceliksel btiyiime
ekseninden ¢ikarip niteliksel déntisiim odagina yerlestirmektedir. Bu boliimde tartisildigi
uzere, turistler artik seyahatlerinde yalnizca goriip gezmeyi degil, unutulmaz deneyimler
yasamayl, hatta bu deneyimler vasitasiyla degismeyi arzulamaktadir. Deneyim
ekonomisinin  ylkselisiyle birlikte destinasyonlar, ziyaretcilere anlamh ve
kisisellestirilmis deneyimler sunmaya yonelmis; turizmin dontstiirici giici
kesfedilmeye baslanmistir. Transformasyonel turizm kuramlari, iyi tasarlanmis bir
seyahatin bireyde kalic1 davranis degisiklikleri ve yeni bakis acilar1 kazandirabilecegini
ortaya koymaktadir. Bu baglamda turizm, bireysel gelisim ve 6grenme i¢in bir okul, bir
doniisiim sahnesi islevi gorebilir.

Ote yandan, turizmin déniistiiriicii potansiyelinin yalnizca bireyle sinirli olmadigi, ayn
zamanda toplumlar ve c¢evre icin de donilisim ajan1 olabilecegi anlasiimaktadir.
Siirdiirtilebilir turizm yaklasimi, turizmin olumsuz etkilerini azaltma ve uzun vadeli
dengeyi saglama yoniinde 6nemli bir adim olsa da, giiniimiiziin acil sorunlari karsisinda
proaktif bir yaklasim gerekmektedir. Iste yenileyici turizm, tam da bu noktada devreye
girerek turizmi yeniden tasavvur etmemizi 6nermektedir: Turizm, dogru yonetildiginde,
gittigi yere zarar vermek yerine orayi onarabilen; topluluklarin giiclenmesine, doganin
iyilesmesine vesile olabilen bir aractir.

Kavramsal olarak yenileyici turizm, turizmin amacini salt ekonomik biiylime olmaktan
cikarip gezegen ve insanlar icin net bir iyilik hali yaratma olarak yeniden tanimlar. Bu
bakis agisi, turizm sektoriinde zihniyet dontistimiinii gerektirmektedir - isletmelerden
politikacilara ve turistlere kadar tiim paydaslarin “daha fazla ziyaretgi” hedefi yerine
“daha fazla fayda” hedefini benimsemesiyle miimkiin olacaktir. Bolimde vurgulanan
kavramsal cerceveler, turizmin hem tiiketici deneyimi boyutunda hem de destinasyon
yonetimi boyutunda kokli bir degisim iginde oldugunu gostermektedir.

Gelecege yonelik olarak, turizmin dontistiiriicii potansiyelini gerceklestirmeye dair pek
cok arastirma alani bulunmaktadir. Yenileyici turizm uygulamalarinin somut etkilerini
0lgmek, bu yaklasimlarin farkli cografya ve 6lgeklerde nasil sonuglar verdigini anlamak
kritik olacaktir. Ornegin bir destinasyonda uygulanan rejeneratif programin biyolojik
cesitlilige, yerel gelir dagilimina veya turist memnuniyetine etkileri bilimsel verilerle
incelenebilir. Turist deneyiminin doniisiimselligini degerlendiren yontemler gelistirmek
de onemlidir; 6znel deneyimlerin kalici davranis degisimine yol a¢ip a¢madig],
uzunlamasina ¢alismalarla takip edilebilir. Ayrica, teknolojinin bu déniisiimdeki roli de
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gelecegin onemli arastirma konularindandir - zira akilli destinasyonlar, sanal gerceklik
deneyimleri veya sosyal medya, turistlerin deneyimlerini ve 6grenim siireclerini derinden
etkilemektedir.

Sonu¢ olarak, turizm sektoriinde strdirilebilirlikten yenileyicilife ve deneyim
ekonomisinden donisiim ekonomisine uzanan kavramsal gecis, hem teori hem pratik
diizleminde zengin bir dénilisiim potansiyeline isaret etmektedir. Turistik tiiketimin odak
noktasinin “nereyi gordim”den “ne 6grendim ve nasil degistim”e kaymasi, turizmin
gelecekteki yonelimine dair imit vericidir. Bu doniisiim, dogru yonlendirildiginde,
turizmi gergekten de “herkes i¢in daha iyi bir diinya” idealine hizmet eden giiglii bir araca
dontstirebilecektir. Turizmin dontistiriict potansiyelini hayata gecirmek ise disiplinler
aras1 isbirliklerini, yenilik¢i yaklasimlari ve en oOnemlisi vizyoner bir bakisi
gerektirmektedir. Bu vizyon, turizmi sadece ekonomik bir faaliyet olmaktan c¢ikarip
insani, toplumu ve dogay1 eszamanli olarak gozeten bir gelisim modeli haline getirebilir.
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