Bolim 2

Siirdiirtlebilir Tiiketim ve Tiiketici Davranist
Literatiiriiniin Bibliyometrik Analizi: Tematik
Egilimler ve Aragtirma Bogluklar1 3

Gulnara Karadeniz!

Ozet

Caligmada siirdiirtilebilir tiiketim ve tiiketici davranist literatiiriiniin yapist,
gelisim egilimleri ve tematik odaklar bibliyometrik bakig agisiyla incelenmigtir.
Aragtirma kapsaminda, Scopus veri tabaninda 2014-2025 yillar1 arasinda

yayimlanan galigmalar analiz edilmistir. Bulgular, stirdiiriilebilir tiiketim

literatiiriiniin giderek genigleyen ve ¢ok boyutlu bir aragtirma alanina

doniistiigiinii gostermektedir. Analiz sonucuna gore literatiiriin beg temel
tema etrafinda kiimelendigi belirlenmistir: yesil tirtinler ve siirdiiriilebilir satin
alma davrangi, siirdiiriilebilir gida tiiketimi ve organik {iirlinler, bireysel ve

psikolojik belirleyiciler, pro-gevresel davranig ve dongiisel ekonomi ile yeni nesil

tiiketici egilimleri. Caligma, stirdiiriilebilir titketim davranigimin yalmzca gevresel

duyarhlik ile agiklanamayacagini, ek olarak tutum, sosyal normlar, algilanan
tiiketici etkinligi, giiven, deger algis1 ve yapisal kosullar gibi degiskenlerin de bu
stiregte etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica niyet-davranig boslugunun
literatiirdeki temel tartigma alanlarindan biri olmayi stirdiirdiigii goriilmektedir.
Sonug olarak aragtirma, siirdiirtilebilir tiiketim literatiiriiniin yapisal ozelliklerini
ve tematik yonelimlerini sistematik bigimde ortaya koymakta ve gelecekteki

caligmalar igin kuramsal ve yontemsel bir gergeve sunmaktadir.
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1. Girig

Siirdiirtilebilir tiiketim, bireylerin ihtiyaglarini kargilarken dogal kaynak
kullanimini, gevresel baskilar1 ve atik olusumunu azaltmayr amaglayan ¢ok
boyutlu bir tiiketim yaklagimidir. Bu yaklagim, yalnizca ¢evre dostu iiriinlerin
satin alinmasini degil, ayn1 zamanda satin alma, kullanim, yeniden kullanim,
paylagim, elden ¢ikarma ve yagam tarzi tercihlerine uzanan daha genis bir
davranig alanin1 kapsamaktadir. Bu nedenle siirdiiriilebilir titketim literatiiri,
sorumlu tiiketim, anti-tiiketim ve mindful consumption gibi iligkili kavramsal
cergeveler tizerinden geligmis, ayn1 zamanda diisiik karbonlu yagam tarzlari ve
titketim temelli emisyonlarin azaltilmasina yonelik yaklagimlarla derinlegmistir

(Lim, 2017; Schanes et al., 2016).

Son yillarda siirdiiriilebilir titketim, pazarlama ve tiiketici davranis
literatiiriinde giderek daha goriiniir ve gok boyutlu bir aragtirma alani haline
gelmistir. Bu gelisimde, gevresel ve sosyal sorunlara yonelik farkindaligin artmast,
isletmelerin siirdiiriilebilirlik odakls stratejilere yonelmesi ve politika yapicilarin
daha sorumlu iiretim-tiiketim modellerini tegvik etmesi etkili olmustur. Bununla
birlikte literatiir, stirdiiriilebilirlik yoniindeki olumlu tutum ve niyetlerin her
zaman ger¢ek davramisa doniismedigini gostermektedir. Ozellikle yesil titketim,
cevresel kayg, stirdiiriilebilir {irtin tercihleri ve davranigsal kontrol tizerine
odaklanan ¢aligmalar, tiiketicilerin ¢evre lehine tutum gelistirmelerine ragmen
tiyat, giiven, aligkanlik, algilanan etkililik ve baglamsal sinirliliklar nedeniyle
stirdiirtilebilir davranigi her zaman sergilemediklerini ortaya koymaktadir
(Antonetti & Maklan, 2014; McDonald et al., 2015; Nguyen et al., 2019).

Literatiirdeki bu genigleme, alanin zamanla daha uzmanlagmus alt bagliklara
ayrildigini gostermektedir. Yesil iiriin tiiketimi, siirdiiriilebilir satin alma
davranist ve psikolojik belirleyiciler gibi temel konular 6nemini korurken,
sirdiirtilebilir gida tiiketimi, gida israfi, paylagim ekonomisi, dongiisel ekonomi,
stirdiiriilebilir moda ve elektrikli araglar gibi baglama 6zgii arastirma alanlar1
da belirgin bigimde gii¢ kazanmugtir (de-Magistris & Gracia, 2016; Testa et al.,
2020; Tanetal., 2022; Yegin & Ikram, 2022). Ancak bu gesitlenme, literatiirtin
biitlinciil bigimde izlenmesini giiglestirmektedir. Farkli kuramsal gergeveler,
degisken setleri ve 6rneklem yapilari, alanin hangi tematik eksenler etrafinda
yogunlagtiginin sistematik bigimde degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir. Bu
noktadan hareketle, mevcut ¢aligma siirdiiriilebilir titketim ve tiiketici davranigt
literatiiriinii bibliyometrik ve tematik agidan inceleyerek alanin geligim ¢izgisini,
baskin tematik kiimelerini ve kavramsal yogunlagma alanlarini ortaya koymay1
amaglamaktadir. Bu kapsamda ¢aligma, 2014-2025 doneminde literatiiriin
hangi tematik eksenler etrafinda gekillendigini degerlendirmektedir.
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2. Yontem

2.1. Veri Toplama ve Orneklem Olusturma

Bibliyometrik analiz, belirli bir aragtirma alanindaki yayinlari nicel gostergeler
tizerinden sistematik bigimde inceleyerek alanin gelisim oriintiilerini, 6ne ¢ikan
temalarini ve entelektiiel yapisini ortaya koyan bir yontemdir. Bu yaklagim,
yayin, atif, anahtar kelime ve iligki aglar1 gibi bibliyografik verilerin analizine
dayanmakta; boylece literatiirdeki temel egilimlerin, etkili ¢aligmalarin ve
gelecekte aragtirilabilecek bogluklarin goriiniir kilinmasina olanak saglamaktadir.
Bu yoniiyle bibliyometrik analiz, 6zellikle genis hacimli literatiiriin nesnel,
sistematik ve tekrarlanabilir bigimde degerlendirilmesinde giiglii bir arag olarak
kabul edilmektedir (Donthu et al., 2021).

Bu ¢aligmanin bibliyometrik veri seti, Scopus veri tabaninda gergeklestirilen
sistematik literatiir taramasi sonucunda olusturulmusgtur. Tarama siirecinde,
baglik, 6zet ve anahtar kelime alanlarinda “sustainable consumption” ve
“consumer behavior” ifadelerini birlikte igeren yayinlar esas alinmugtir. Aragtirma
kapsamu, 2014-2025 yillar1 arasinda yayimlanan ¢aligmalarla sinirlandirilmistir.
Caligmanin yonetim ve davranig odakli ¢ergevesini koruyabilmek amaciyla
konu alani filtrelerinde Business, Management and Accounting ile Social
Sciences kategorileri dikkate alinmigtir. Uygulanan tarama ve eleme 6lgiitleri
sonucunda analizlerde kullanilmak tizere toplam 343 makaleden olugan nihai
veri setine ulagilmustir.

3. Bulgular ve Tartigma

3.1. Yillara Gore Yaymn Egilimi

Literatiir incelendiginde, siirdiiriilebilir titketim ve tiiketici davranigt
caligmalarinin yillar itibartyla genel olarak artan bir yaymn egilimi sergiledigi
goriilmektedir. 2014-2018 doneminde yayin sayist daha sinirh kalirken, 2019
yilinda belirgin bir sigrama yaganmig ve bu yil alanin goriiniirliigii agisindan
onemli bir kirilma noktast olugturmustur. 2020 yilinda gegici bir diigii gozlense
de, 2021 sonrasinda yeniden giiglii bir arti egilimi ortaya ¢ikmug, yayin sayisi
ozellikle 2022-2025 doneminde hiz kazanarak en yiiksek diizeye 2025 yilinda
ulagmistir. Bu bulgu, siirdiiriilebilir tiiketim ve tiiketici davranigi konusunun
literatiirde son yillarda giderek daha fazla ilgi gordiigiinii agik bigimde ortaya
koymaktadir (Sekil 1).
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Sekil 1. 2014-2025 doneminde yaym saydarvmmn yillava gove dagilun ve avtas egilimi.

3.2. Yillara Gore Tematik Egilimler

Overlay visualization bulgulari, siirdiirtilebilir tiiketim literatiiriinde
temalarin zaman iginde farklilagan bir gelisim izledigini gostermektedir.
Haritada renk gegisi koyu mavi tonlardan sari tonlara dogru ilerledikge daha
eski galigmalardan daha yeni ¢aligmalara gegisi ifade etmektedir. Bu gergevede,
sustainable food consumption, green product, green marketing ve kismen
sharing economy gibi kavramlarin daha koyu tonlarda goriinmesi, bu bagliklarin
literatiirde gorece daha erken donemde 6ne gikan arastirma alanlarr arasinda
yer aldigini gostermektedir. Buna kargilik generation z, sustainable fashion,
purchase intention ve green marketing ile iliskili bazi yeni baglantilarin daha
agik yesil ve sar1 tonlarda yer almasi, stirdiiriilebilir titketim ¢aligmalarinin son
yillarda daha gok geng kugaklar, moda odakl siirdiiriilebilirlik ve bireysel satin
alma niyeti eksenine yoneldigini ortaya koymaktadir (Sekil 2).
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Sekil 2. Siivdiiriilebiliv tiiketim literatiiviine iliskin anabtar kelimelevin zamansal
dagylum bavitasy

Sekil 2°de merkezi konumu koruyan sustainable consumption ve consumer
behavior kavramlarinin orta tonlarda yer almasi, bu kavramlarin tiim dénem
boyunca literatiiriin temel ekseni olmayz siirdiirdiigiinii gostermektedir. Buna
benzer sekilde sustainability, theory of planned behavior, environmental
awareness ve structural equation modeling gibi kavramlarin orta-yeni tonlarda
konumlanmast, son donemde siirdiiriilebilir titketim arastirmalarinda davranigsal
modellerin ve nicel model testlerinin 6nem kazandigini diigiindiirmektedir.
Ote yandan generation z, sustainable fashion ve purchase intention gibi
kavramlarin daha yeni tarih araliginda yogunlagmasi, literatiiriin giderek
daha spesifik tiiketici segmentlerine ve giincel tiiketim pratiklerine yoneldigini
gostermektedir. Genel olarak degerlendirildiginde, siirdiiriilebilir tiiketim
literatiiriiniin erken donemde daha gok genel siirdiirtilebilirlik, yesil tirtinler ve
gida temelli tartigmalar etrafinda sekillendigini, son donemde ise davranigsal
niyet, yeni nesil tiiketici profilleri, dongiisel ekonomi ve siirdiirtilebilir moda gibi
daha giincel ve uzmanlagmig baghklara dogru genigledigini ortaya koymaktadir.

3.3. Tematik Kiimelenme Bulgular1

Bibliyometrik analiz siirecinde elde edilen ilk siniflandirmada, temalar
agirlikli olarak anahtar kelime kiimelenmesi ve atif omurgasi gibi yapisal
gostergelere dayali olarak alt1 baghk altinda degerlendirilmistir. Bununla birlikte,
her bir temay1 temsilen segilen, yiiksek etkili toplam 36 makalenin ayrintil
igerik incelemesi ile anahtar kelime eg-olusum aginda kiimeler arasindaki
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kavramsal yakinliklarin birlikte ele alinmasi sonucunda, bu tematik yapinin
beg ana tema altinda daha tutarli ve biitiinciil bigimde temsil edilebildigi
belirlenmigtir. Bu dogrultuda literatiir, yesil tirtin titketimi ve siirdiirtilebilir
satin alma davraniginin belirleyicileri, siirdiirtilebilir gida tiiketimi, organik
drlinler ve gida israfi, stirdiiriilebilir tiiketim niyeti ve bireysel/psikolojik
belirleyiciler, pro-gevresel davranug, yesil tiiketici davranisi ve dongiisel ekonomi
ve yeni nesil tiiketicilerde siirdiiriilebilirlik, paylagim ekonomisi ve satin alma
niyeti olmak {izere beg ana tema altinda yeniden simiflandirilmugtir.
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Sekil 3. Stivdiiviilebiliv tisketim literatiiviine iliskin anabtar kelime es-olusum haritas:

Stirdiiriilebilir titketim literatiiriiniin beg ana tema etrafinda kiimelendigini,
anahtar kelime eg-olugum analizine dayali VOSviewer haritasinda (Sekil 3)
gostermektedir. Genel olarak bu bulgular, siirdiiriilebilir titketim literatiiriiniin
tek boyutlu degil, birbirini tamamlayan alt temalar tizerinden gelisen gok
katmanli bir yapiya sahip oldugunu agiklamaktadir. Elde edilen beg kiimeli
yap1, hem kavramsal yakinliklar1 korumakta hem de temalar aras iligkileri daha
sade ve yorumlanabilir bigimde ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle s6z konusu
siniflandirma, stirdiiriilebilir titketim alanindaki giincel egilimlerin biitiinciil
bi¢imde degerlendirilmesi agisindan uygun bir ¢ergeve sunmaktadir.
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3.3.1. Yesil Uriin Tiiketimi ve Siirdiiriilebilir Satin Alma
Davranisinin Belirleyicileri

Bu tema, tiiketicilerin yesil tiriinlere ve stirdiiriilebilir alternatiflere yonelimini
agiklayan biligsel, duygusal ve baglamsal belirleyicilere odaklanmaktadir.
Literatiirde yesil satin alma davraniginin; ¢evresel farkindalik, tutum, algilanan
deger, fiyat hassasiyeti, sosyal etki, reklam mesaji, eko-etiket ve algilanan
davramigsal kontrol gibi degiskenlerin etkilesimiyle sekillendigi goriilmektedir
(Biswas, 2014; Chang, Tsai, & Huang, 2019; Chen, 2018; Nekmahmud
& Fekete-Farkas, 2020; Nekmahmud et al., 2022; Rezvani, Jansson, &
Bengtsson, 2018; Song etal., 2019; Yegin & Ikram, 2022). Bu yoniiyle tema,
stirdiiriilebilir tiiketimin 6zellikle satin alma agamasindaki karar siireglerini
aciklayan pazarlama odakli ¢aliymalar1 kapsamaktadir.

Kuramsal agidan en baskin ¢er¢evenin Planl Davranig Teorisi ve genigletilmig
tiirevleri oldugu goriilmektedir. Tutum, 6znel norm ve algilanan davranigsal
kontrol, siirdiiriilebilir satin alma niyetinin temel agiklayicilart olarak one
ctkarken (Dangelico et al., 2021; Islam & Ali Khan, 2024; Yegin & Ikram,
2022), titkketim degerleri yaklagimu fiyat, sosyal deger, islevsel fayda ve gevresel
duyarlilik arasindaki dengeyi anlamada 6nemli katki sunmaktadir (Biswas,
2014). Ayrica normatif, hazci ve faydaci giidiileri bir araya getiren yaklagimlar
ile eko-etiket ve yesil iletigim temelli ¢aligmalar, stirdiiriilebilir iiriin tercihinin
¢ok boyutlu yapisini gii¢lendirmektedir (Chang et al., 2019; Nekmahmud &
Fekete-Farkas, 2020; Rezvani et al., 2018; Song et al., 2019).

Ortak bulgular, yesil satin alma davranmiginin yalnizca gevreci tutumlarla
agtklanamayacagini, bunun yerine deger-maliyet dengesi, iiriin degerlendirmesi,
sosyal normlar, giivenilir iletigim ve kigisel etkinlik algis1 gibi unsurlarin birlikte
etkili oldugunu gostermektedir (Biswas, 2014; Chen, 2018; Dangelico et al.,
2021; Islam & Ali Khan, 2024). Eko-etiketler ve gevresel reklam mesajlar
niyeti destekleyebilse de bu etkinin, bilginin giivenilirligi ve goriiniirliigiine
bagli oldugu anlagilmaktadir (Chang et al., 2019; Song et al., 2019). Benzer
bigimde yesil pazarlama uygulamalarinin etkisi, farkindalik ve giiven diizeyiyle
giiglenmektedir (Nekmahmud & Fekete-Farkas, 2020; Nekmahmud et al.,
2022). Elektrikli arag gibi yiiksek katilimli tirtinlerde ise ¢evresel kaygi, normlar
ve faydaci/hazcr motivasyonlar daha belirgin hale gelmektedir (Rezvani et al.,
2018; Yegin & Ikram, 2022).

Buna kargin literatiirde iig¢ temel bosluk dikkat gekmektedir. Tk olarak,
caliymalarin 6nemli bir boliimii niyet diizeyinde kalmakta; gercek satin alma ve
tekrar satin alma davranigi sinirlt bigimde 6lgiilmektedir. Tkinci olarak, kesitsel
anket tasarimlar1 baskin oldugundan davranigin zaman igindeki doniigiimii
yeterince izlenememektedir. Ugiincii olarak, eko-etiket, reklam ve yesil
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mesajlarin etkisi incelense de bilgi yiikii, tiiketici siipheciligi ve greenwashing
algisinin bu siiregle iligkisi cogu zaman biitiinciil bigimde ele alinmamaktadir.
Bu nedenle tema, siirdiiriilebilir satin alma davranmigini agiklamada giiglii bir
temel sunsa da, ger¢ek davranis verileri, deneysel tasarimlar ve kargilagtirmali
caligmalarla derinlestirilmeye agiktir.

3.3.2. Siirdiiriilebilir Gida Tiiketimi, Organik Uriinler ve Gida
Israfi

Bu tema, siirdiiriilebilir tiiketim literatiiriiniin gida odaklr alt alanini temsil
etmektedir. Organik iiriin tercihleri, stirdiiriilebilir gida profilleri, yerel ve
organik tirtinler i¢in 6deme istegi, sosyal medyanin gida tercihlerine etkisi ve
gida israfin1 azaltmaya doniik titketim modelleri bu kiimenin temel igerigini
olusturmaktadir (de Magistris & Gracia, 2016; Feil et al., 2020; Oroian
et al., 2017; Simeone & Scarpato, 2020; Morone, Falcone, & Lopolito,
2018/2022). Bu agidan tema, siirdiiriilebilir gida tiiketimini yalnizca satin
alma karariyla simirlamamakta; saglik, kalite, gevre, yerellik ve titketim sonrasi
atik boyutlariyla birlikte ele almaktadir.

Kuramsal olarak bu tema tek bir modele dayanmak yerine, tiiketici tercihleri,
segmentasyon, 6deme istegi ve sosyal etki ekseninde gogul bir yapiya sahiptir.
Gergek se¢im deneyleri, siirdiiriilebilir 6zelliklere sahip iiriinler igin tiiketici
tercihlerinin ekonomik karsiligini ortaya koyarken (de Magistris & Gracia,
2016), organik ve siirdiiriilebilir gida tiiketicilerinin farklt motivasyon
profillerine sahip oldugu gosterilmektedir (Feil et al., 2020; Oroian et al.,
2017). Sosyal medya, ozellikle bilgi edinme, farkindalik ve tercih olugumu
iizerindeki etkisiyle dijital iletigim boyutunu 6ne ¢ikarmakta (Simeone &
Scarpato, 2020); gida israfi ¢aligmalar ise siirdiirtilebilir gida tiiketimini
sistem, altyapi ve politika diizeyine tagimaktadir (Morone et al., 2018/2022).

Bulgular, siirdiiriilebilir gida tiiketiminin ¢ogunlukla saglik, kalite, gevresel
duyarlilik ve yerellik bilegimiyle agiklandigini gostermektedir. Organik tiriin
titketiminde saglik kaygisi, duyusal gekicilik ve stirdiiriilebilirlik algis1 6ne
cikarken (Oroian et al., 2017), siirdiirtilebilir gida tiiketicilerinin homojen
bir grup olmadig1 vurgulanmaktadir (Feil et al., 2020). Ayrica tiiketicilerin
organik ve kisa mesafede tiretilmig iiriinler igin fiyat primi 6demeye istekli
oldugu goriilmektedir (de Magistris & Gracia, 2016). Sosyal medya yalmzca
bir iletigim kanali degil, ayn1 zamanda norm {ireten bir mekanizma olarak
islev gormektedir (Simeone & Scarpato, 2020). Buna kargiik gida israfi
literatiiri, stirdiiriilebilir gida tiiketiminin yalnizca dogru iiriinii se¢gmekle
degil, ayn1 zamanda atig1 azaltacak yapisal diizenlemelerle iligkili oldugunu
gostermektedir (Morone et al., 2018/2022).
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Arastirma bogluklar1 bakimindan, ilk olarak ¢aligmalar biiyiik 6l¢iide 6z-
bildirimli tutum ve tercihlere dayanmaktadir, gergek tiiketim miktari, tekrar
satin alma ve hane igi israf davranist daha sinirh incelenmektedir. Tkinci olarak,
organik ve yerel liriinler i¢in 6deme istegi ortaya konmus olsa da bunun
gelir, erigilebilirlik ve fiyat dalgalanmalar1 kargisindaki siirekliligi yeterince
bilinmemektedir. Ugiincii olarak, sosyal medyanin etkisi tartigilmasina ragmen
hangi igerik tiirlerinin kalict davranig degisimi yarattigr agik degildir. Son
olarak, organik/siirdiirtilebilir satin alma ile gida israfi literatiirlerinin ¢ogu
zaman ayr1 ilerlemesi, alanin biitlinciil kavranmasini zorlagtirmaktadir.

3.3.3. Siirdiiriilebilir Tiiketim Niyeti ve Bireysel/Psikolojik
Belirleyiciler

Bu tema, siirdiirtilebilir tiiketimi bireysel ve psikolojik diizeyde agiklayan
caligmalart bir araya getirmektedir. Duygular, algilanan tiiketici etkinligi,
normlar, davranigsal kontrol, tiiketici katilimu, iriin ilgilenimi, ortiik ve
agik tutumlar ile niyet-davranig boglugu bu temanin temel kavramlarini
olusturmaktadir (Jansson et al., 2017; Lim, 2017; McDonald et al., 2015;
Nguyen etal., 2017; Panzone et al., 2016; Piligrimien¢ et al., 2020; Rahman,
2017; Wei & Jung, 2017). Tema, siirdiiriilebilir titketimin neden benimsendigi
kadar, neden her zaman davraniga doniigmedigi sorusuna da odaklanmaktadr.

Kuramsal agidan bu kiimede birden fazla giiglii agiklama ¢izgisi yer
almaktadir. Oz-bilingli duygular, 6zellikle sugluluk ve gurur, siirdiiriilebilir
tercihleri etkileyen 6nemli psikolojik mekanizmalar olarak 6ne gikmaktadir
(Antonetti & Maklan, 2014; Rowe et al., 2019). Bunun yaninda Planl
Davranig Teorisi, normatif etkiler ve algilanan davranigsal kontrol, niyet
olusumunu agiklamada belirgin bir gergeve sunmaktadir (Jansson etal., 2017;
Nguyen et al., 2017; Lim & Weissmann, 2021). Biligsel geliski yaklagimi ise
stirdiiriilebilirlik yanlis1 tutumlara ragmen gevreye zarar veren davraniglarin
nasil rasyonellestirildigini agiklamaktadir (McDonald et al., 2015). Ayrica
responsible consumption, anti-consumption ve mindful consumption gibi
yaklagimlar, alanin kavramsal sinirlarint genigletmektedir (Lim, 2017).

Bulgular, siirdiiriilebilir titkketim niyetinin bireyin kendini etkili hissetmesi,
ahlaki ve normatif sorumluluk tagimasi, olumlu duygusal geri bildirim
almas1 ve davranigi gergeklestirebilecegine inanmasiyla yakindan iligkili
oldugunu gostermektedir. Sugluluk ve gurur, algilanan tiiketici etkinligini
giiglendirirken (Antonetti & Maklan, 2014; Rowe et al., 2019), normlar
ve fikir onderligi siirdiiriilebilir tercihleri desteklemektedir (Jansson et al.,
2017). Uriin erisilebilirligi ve yapisal kolaylastiricilar ise niyetin davranisa
dontigmesinde kritik rol oynamaktadir (Nguyen et al., 2017). Bununla birlikte
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ortiik ve agik tutumlarin her zaman ayni dogrultuda islememesi (Panzone
et al., 2016) ve tiiketicilerin gevresel kaygilarina ragmen davraniglarini
megrulagtirabilmeleri (McDonald et al., 2015), psikolojik siireglerin dogrusal
olmadigini gostermektedir.

Bu temadaki baglica bosluk, ¢aligmalarin biiyiik olgiide niyet diizeyinde
yogunlagmasi ve ger¢ek davranig, aligkanlik degisimi ile uzun donemli etkilerin
sinirl incelenmesidir. Ayrica duygu, norm ve davranigsal kontrol degiskenleri
gogu zaman ayr1 ayri ele alinmakta; bunlarin biitiinlegik etkileri daha az test
edilmektedir. Siirdiiriilebilir moda, giindelik tiiketim, enerji kullanimi ve
ulagim gibi farkli alanlarda benzer psikolojik mekanizmalarin nasil isledigine
iliskin kargilagtirmali aragtirmalara da ihtiya¢ vardir. Bu nedenle tema,
stirdiirtilebilir titketimin psikolojik temelini giiglii bi¢imde ortaya koymakla
birlikte, davranigsal ve boylamsal ¢aligmalarla gelistirilmelidir.

3.3.4. Pro-Cevresel Davranis, Yesil Tiiketici Davranis1 ve Dongiisel
Ekonomi

Bu tema, siirdiiriilebilir titketimi daha genig bir pro-gevresel davranig
gergevesi iginde ele almaktadir. Geri doniigiim, atik yonetimi, diigiik karbonlu
yagam tarzlari, sirdiirtilebilir tiretim-tiiketim tutumlar1 ve dongiisel ekonomi
baglaminda tiiketici rolii bu literatiiriin temel odak alanlarini olugturmaktadir
(Echegaray & Hansstein, 2016; Lakatos et al., 2017/2018; Testa et al., 2020;
Tolkes & Butzmann, 2018; Schanes, Giljum, & Hertwich, 2016). Bu yoniiyle
tema, siirdiiriilebilir tiiketimi yalnizca satin alma niyetiyle degil; kullanim,
elden gikarma, geri kazanim ve yagam tarzi doniigiimiiyle iliskilendirmektedir.

Kuramsal olarak Planli Davranig Teorisi bu alanda da etkili bir agiklama
gergevesi sunmakta, ozellikle geri doniisiim davraniglarinda tutum, 6znel
norm ve algilanan davramigsal kontroliin belirleyici oldugu goriilmektedir
(Echegaray & Hansstein, 2016). Dongiisel ekonomi yaklagimu ise tiiketiciyi
lineer “satin al-kullan—-at” modelinin &tesinde, yeniden kullanim, onarim ve
geri dontigtim siireglerinin aktif bir pargasi olarak konumlandirmaktadir (Testa
et al., 2020). Diger ¢aligmalar, stirdiiriilebilir tiretim-tiiketim ile atik tiretimi
arasindaki iligkiyi ve diisiik karbonlu yagam bi¢imlerinin giindelik pratiklerle
nasil ig ige gectigini gostermektedir (Lakatos et al., 2017/2018; Schanes et
al., 2016; Tolkes & Butzmann, 2018).

Ortak bulgular, pro-gevresel davraniglarda niyetin tek bagina yeterli
olmadigini, yapisal ve baglamsal kogullarin belirleyici rol oynadigini ortaya
koymaktadir. Geri doniigiimde olumlu niyetlerin her zaman davraniga
doniigmemesi, niyet-davranig boglugunu agik bigimde gostermektedir
(Echegaray & Hansstein, 2016). Dongtisel ekonomi uygulamalarinin tiiketici
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tarafindan benimsenmesi igin ¢evresel farkindaligin yani sira kullanim kolayligy,
giiven ve sistem destegi gerekmektedir (Testa et al., 2020). Diistik karbonlu
yagam tarzlarinin da yalnizca bireysel tercihlerle degil, giindelik rutinler ve
yapisal kosullarla birlikte sekillendigi anlagilmaktadir (Schanes et al., 2016).
Bu nedenle tiiketici, bu temada yalnizca yesil iirtin satin alan kigi degil, daha
genis gevresel pratiklerin aktorii olarak ele alinmaktadir.

Aragtirma bogluklart agisindan ilk dikkat ¢eken nokta, gergek davranig
verisinin stnirli olmasidir. Ozellikle dongiisel ekonomi pratiklerinin giindelik
yasamda ne Olgiide igsellestirildigi daha fazla gozleme dayali ¢aligmay:
gerektirmektedir. Ayrica tiiketici davranigi ile altyaps, tersine lojistik, atik
toplama sistemleri ve politika araglar1 arasindaki iligkinin daha biitiinciil
modellerle incelenmesi gerekmektedir. Diisiik karbonlu yagsam tarzi, geri
doniigiim ve dongiisel ekonomi ¢alismalarinin gogu zaman ayr alt alanlar
halinde ilerlemesi de 6nemli bir sinirlilik olusturmaktadir.

3.3.5. Yeni Nesil Tiiketicilerde Siirdiiriilebilirlik, Paylagim
Ekonomisi ve Satin Alma Niyeti

Bu tema, siirdiirtilebilir tiiketimin 6zellikle geng ve yeni nesil tiiketiciler
baglamindaki goriiniimiine odaklanmaktadir. Isbirlik¢i moda tiiketimi,
paylagim ekonomisi platformlari, geng tiiketicilerin siirdiirtilebilirlik algilari,
greenwashing’e verdikleri tepkiler ve etik yeniden satig davraniglar: bu literatiiriin
temel basliklarini olusturmaktadir (Becker-Leithold, 2018; Fischer etal., 2017;
Lu et al., 2022; Parguel et al., 2017; Tan et al., 2022). Klasik yesil satin
alma literatiiriinden farkli olarak bu tema, siirdiirtilebilirlik davranigini dijital
platformlar, paylagim pratikleri ve sembolik degerler tizerinden okumaktadir.

Kuramsal agidan bu kiimede Planli Davranig Teorisi, deger temelli
yaklagimlar, paylagim ekonomisi mantig1 ve algilanan risk temelli agiklamalar
birlikte kullanilmaktadir. Tsbirlik¢i moda tiiketimi, gevreci degerlerin yani sira
benlik sunumu ve sembolik degerlerle de agiklanirken (Becker-Leithold, 2018),
paylagim ekonomisi platformlarinda siirdiiriilebilir yeniden satis davraniginin
yesil titkketim degerleriyle beslendigi goriilmektedir (Tan et al., 2022). Buna
kargilik greenwashing algisi, 6zellikle geng tiiketicilerde finansal ve ¢evresel risk
algisini artirarak satin alma niyetini zayiflatmaktadir (Lu et al., 2022). Paylagim
ckonomisinin siirdiiriilebilirlik iddialarini elegtirel bicimde degerlendiren
caligmalar ise bu alanin otomatik olarak siirdiiriilebilir kabul edilemeyecegini
gostermektedir (Parguel et al., 2017).

Ortak bulgular, yeni nesil tiiketicilerde siirdiirtilebilirlik davraniginin
yalnizca gevresel etikle degil: degerler, kimlik, dijital platform kullanimu,
giiven, toplumsal goriiniirliik ve algilanan samimiyet ile sekillendigini
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ortaya koymaktadir. Isbirlikgi ve ikinci el tiiketim pratiklerinde ekonomik
faydanin otesinde sembolik ve kimlik temelli motivasyonlarin etkili oldugu
goriilmektedir (Becker-Leifhold, 2018; Tan et al., 2022). Ayrica geng
titketicilerin siirdiirtilebilir titketim Oriintiilerinin homojen olmadig, farkl
tutum ve davranig kombinasyonlar: icerdigi anlagilmaktadir (Fischer et al.,
2017). Greenwashing algisinin satin alma niyetini zayiflatmasi ise giiven ve
seffafligin bu kugak agisindan kritik oldugunu gostermektedir (Lu et al., 2022).

Bu temadaki baglica bosluklardan biri, geng tiiketicilerin ¢ogu zaman
tek tip bir kugak olarak ele alinmasidir. Oysa yag alt gruplari, gelir diizeyi,
platform deneyimi ve kiiltiirel baglam farkliliklarinin daha ayrintili incelenmesi
gerekmektedir. Ayrica paylagim ekonomisi ve ikinci el platformlarinin gergekten
ne olgiide siirdiiriilebilir sonuglar iirettigine iliskin davranigsal ve yasam
dongiisii temelli kanitlar halen sinirhidir. Greenwashing algisinin uzun vadeli
marka iligkileri, sadakat ve platform tercihi tizerindeki etkileri de daha fazla
aragtirtlmalidir. Bu nedenle tema, siirdiiriilebilirlik tartigmasini geng tiiketici,
djjitalleyme ve paylagim pratikleri {izerinden giincelleyen 6nemli bir literatiir
alan1 sunmaktadr.

4.Sonug

Aragtirmada, siirdiiriilebilir tiiketim ve tiiketici davranig literatiiriinii
bibliyometrik ve tematik agidan inceleyerek alanin gelisim ¢izgisi, 6ne ¢ikan
aragtirma odaklarini ve gelecege doniik yonelimleri incelenmistir. Elde edilen
bulgular, 2014-2025 doneminde siirdiiriilebilir tiiketim aragtirmalarinin
belirgin bi¢imde genisledigini ve alanin giderek daha ok katmanl bir yapiya
kavustugunu gostermektedir. Ozellikle yayin sayilarindaki artig ve anahtar
kelime aglarindaki yogunlagma, stirdiiriilebilir titketimin pazarlama ve tiiketici
davrang1 literatiiriinde kalict ve geligen bir aragtirma alani haline geldigini
gostermektedir.

Calismada literatiiriin beg temel tema etrafinda kiimelendigi belirlenmistir:
yesil tirtin tiiketimi ve stirdiiriilebilir satin alma davramiginin belirleyicileri,
stirdiirtilebilir gida titketimi ve organik iirtinler, bireysel ve psikolojik belirleyiciler,
pro-gevresel davranig ve dongiisel ekonomi ile yeni nesil tiiketicilerde
stirdiiriilebilirlik ve paylagim ekonomisi. Bu tematik yapi, siirdiirtilebilir
titketimin yalmizca ¢evre dostu iirlin tercihinden ibaret olmadigini, bunun
yanusira satin alma, kullanim, yeniden kullanim, geri doniigiim, paylagim
ve yagam tarzi tercihlerine uzanan genis bir davranig alani oldugunu ortaya
koymaktadir. Bulgular ayrica, siirdiiriilebilir titketim davraniginin gevresel
duyarhiligin 6tesinde tutum, sosyal normlar, algilanan tiiketici etkinligi, giiven,
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deger algisi, dijital etkilesim ve yapisal kogullar gibi ok boyutlu degiskenlerle
sekillendigini gostermektedir.

Aragtirmanin en 6nemli ¢tkarimlarindan biri, niyet-davranig boglugunun
literatiirdeki merkezi konumunu korudugudur. Tiiketiciler siirdiirtlebilirlik
lehine olumlu tutum ve niyetler gelistirse de bu niyetlerin her zaman fiili
davraniga dontismedigi goriilmektedir. Bu durum, alanin yalnizca bireysel
motivasyonlarla degil, fiyat, erigilebilirlik, ahskanlik, giiven, bilgi yiikii ve
kurumsal altyapi gibi baglamsal faktorlerle birlikte degerlendirilmesi gerektigini
gostermektedir. Ozellikle son donem galismalarda geng tiiketiciler, siirdiiriilebilir
moda, greenwashing algisi, paylagim ekonomisi ve dongiisel tiiketim gibi
konularin 6ne ¢ikmast, literatiiriin daha giincel, dijital ve uygulama odakl
bir yone evrildigine isaret etmektedir.

Bununla birlikte literatiirde bazi yapisal sinirhliklar oldugu diistintilmektedir.
Caligmalarin 6nemli bir boliimii 6z-bildirimli veriler ve kesitsel tasarimlar
tizerine kuruludur ve gergek davranig, tekrar satin alma, kullanim sonrasi
pratikler ve uzun donemli davranig degisimi ise daha sinirli incelenmektedir. Bu
nedenle gelecekteki aragtirmalarin boylamsal tasarimlara, deneysel modellere,
karma yontem uygulamalarina ve ger¢ek davranig verilerine yonelmesi onem
tasimaktadir. Sonug olarak bu ¢aligma, stirdiiriilebilir titketim literatiiriiniin
yapisal ozelliklerini ve tematik yonelimlerini sistematik bigimde ele alarak,
alanin mevcut birikimini 6zetlerken gelecekteki kuramsal ve yontemsel
caligmalar i¢in biitiinciil bir ¢er¢eve sunmaktadir.
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