Bolim 9

Afetlerde Hava Kalitesi ve Kimyasal Riskler
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Ozet

Bu boliim, afetlerde hava kalitesi bozulmalar1 ve kimyasal riskleri ¢evre sagligi
perspektifiyle ele almaktadir. Deprem, sel, yangin, endiistriyel kaza ve niikleer
olaylar gibi afetler yalnizca fiziksel yikima degil; partikiil madde, asbest
lifleri, agir metaller, toksik gazlar, petrol iirtinleri ve radyolojik kirleticiler
aracihigryla uzun siireli halk sagligt sorunlarina da yol agabilmektedir. Ozellikle
enkaz kaldirma stireglerinde olugan toz ve ince partikiiller solunum sistemi
hastaliklar1, kardiyovaskiiler sorunlar ve kronik inflamasyon agisindan 6nemli
risk olusturmaktadir. Sanayi tesisleri, rafineriler, kimyasal depolar ve toksik
atik alanlarr ise afet sonrasinda ikincil gevresel felaketlerin kaynagi haline
gelebilmektedir. Cocuklar, yasghilar, gebeler, kronik hastaligi bulunan bireyler
ve miidahale ekipleri bu risklerden daha fazla etkilenmektedir. Bu nedenle afet
yonetiminde hava kalitesi izlemi, kimyasal risk degerlendirmesi, giivenli enkaz
yonetimi, asbest kontrolii, toksik atiklarin ayrigtirilmasi ve kigisel koruyucu
donanim kullanimi1 temel uygulamalar arasinda yer almalidir. Ayrica gegici
barinma alanlarinda kapali alan hava kalitesinin korunmasi, karbonmonoksit
zehirlenmelerinin 6nlenmesi ve uygun havalandirma kogullarinin saglanmasi halk
sagligi agisindan kritik onemdedir. Tiirkiye’de Marmara, Van ve Kahramanmarag
depremleri; diinyada ise Bhopal, Cernobil, Fukugima ve Diinya Ticaret Merkezi
ornekleri gevresel risk yonetiminin afet dongiisiine entegre edilmesi gerektigini
gostermektedir. Sonug olarak, afetlerde hava kalitesi ve kimyasal risklerin
yonetimi; toplum saglhiginin korunmast, hassas gruplarin giivence altina alinmasi
ve stirdiirtilebilir iyilesme siireglerinin desteklenmesi agisindan stratejik bir
zorunluluktur.
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1. Girig

Afetler; insan yagamini, toplumsal diizeni, ekonomik sistemleri ve dogal
cevreyi ayni anda etkileyen karmagik olaylardir. Deprem, sel, heyelan, kuraklik,
orman yangini, endiistriyel kaza ve niikleer olaylar gibi afetler yalnizca fiziksel
yikim ve can kaybina yol agmamakta; ayn1 zamanda gevresel sistemlerde uzun
stireli bozulmalar olugturarak halk sagligini ciddi bi¢imde tehdit etmektedir.
Ozellikle afet sonrasinda ortaya ¢ikan hava kirliligi, toksik kimyasal yayilimlar,
agir metal kontaminasyonu, asbest lifleri ve kapali alan hava kalitesi sorunlari
cevre sagligt agisindan onemli risk alanlari olugturmaktadir (World Health
Organization [WHO], 2023).

Geleneksel afet yonetimi yaklagimlarinda gogunlukla arama-kurtarma
caligmalari, acil saglk hizmetleri, gegici barinma ve lojistik destek 6n plana
cikarken; gevresel saghk sorunlari uzun yillar ikincil diizeyde degerlendirilmistir.
Ancak son yillarda afetlerin yalmzca meydana geldikleri anda degil, sonrasinda
gelisen gevresel etkiler aracihigiyla da toplum saghg: tizerinde ciddi ve uzun
siireli sonuglar olugturdugu kabul edilmektedir. Bu nedenle ¢agdas afet yonetimi
anlayig1; gevresel risk degerlendirmesi, hava kalitesi yonetimi, toksikolojik
analizler, ¢evresel izleme sistemleri ve siirdiiriilebilir halk saghig1 uygulamalarini
kapsayan biitiinctil bir yaklagimi gerekli kilmaktadir (Topagoglu, 2021).

Iklim degisikligi, hizli kentlesme, plansiz yapilasma, sanayilesme ve niifus
yogunlugundaki artig afetlerin sikligini ve siddetini artirmaktadir. Birlesmig
Milletler Afet Risk Azaltma Ofisi’ne gore son yirmi yilda iklim iliskili afetlerin
sayis1 Onceki doneme kiyasla belirgin bigimde artmug; milyarlarca insan sel, sicak
hava dalgasi, kuraklik, yangin ve firtina gibi olaylardan etkilenmistir (United
Nations Office for Disaster Risk Reduction [UNDRR], 2022). Ozellikle agirt
hava olaylarinin artigi, gevresel risklerin afet yonetimi igerisindeki 6nemini
daha goriiniir hile getirmistir.

Afet sonrasinda ortaya ¢ikan gevresel kirleticiler akut ve kronik saglik
sorunlarmin gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir. Depremler sonrasinda
yikilan yapilardan atmosfere yayilan toz, silika, asbest lifleri ve agir metaller;
biiyiik yanginlardan kaynaklanan karbonmonoksit, azot oksitler ve ugucu
organik bilegikler; sel sonrasinda su kaynaklarina karigan kimyasallar; sanayi
tesislerinden yayilan toksik gazlar ve radyolojik kirleticiler genis toplum
kesimlerini etkileyebilen ciddi evresel tehditler olusturmaktadir. Ozellikle
ince partikiil maddeler (PM2.5 ve PM10), toksik gazlar ve yanma trtinleri;
astim, kronik obstriiktif akciger hastaligi (KOAH), bronsit ve kardiyovaskiiler
hastaliklarla iligkilendirilmektedir (United States Environmental Protection
Agency [EPA], 2022).
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Afetlerde hava kalitesinin bozulmasi 6zellikle hassas gruplar agisindan daha
ciddi sonuglar dogurmaktadir. Cocuklar, yash bireyler, gebeler, bagigiklik sistemi
baskilanmus kisiler ve kronik hastaligi bulunan bireyler ¢evresel kirleticilerden
daha fazla etkilenmektedir. Cocuklarda akciger gelisgiminin devam ediyor olmasi
nedeniyle toksik partikiillerin etkileri daha agir gortilebilmekte; yash bireylerde
ise mevcut kardiyovaskiiler ve solunum sistemi hastaliklart mortalite riskini
artirmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii afet sonrast siirecte hava kalitesinin diizenli
izlenmesini, riskli alanlarin belirlenmesini ve hassas gruplarin korunmasina
yonelik 6nlemlerin hizla uygulanmasini 6nermektedir (WHO, 2023).

Tiirkiye agisindan degerlendirildiginde gevresel risklerin 6nemi daha belirgin
hale gelmektedir. Tirkiye’nin aktif fay hatlar1 izerinde bulunmasi, yogun
sanayi bolgelerine sahip olmasi ve eski yap1 stokunun yayginlig: ¢evresel
risklerin etkisini artirmaktadir. Ozellikle Marmara Bolgesi’nde deprem riski
ile yogun sanayi tesislerinin ayni1 bolgede bulunmasi, olas1 afetlerin ikincil
gevresel felaketlere doniigme riskini yiikseltmektedir. 1999 Marmara Depremi
sirasinda TUPRAS Izmit Rafinerisi’nde meydana gelen biiyiik yangin, afetlerin
yalnizca fiziksel ytkimla sinirh kalmayip ciddi gevresel sonuglar dogurabilecegini
gostermigstir (Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanligi [AFAD], 2022).

Benzer bigimde 6 Subat 2023 Kahramanmarag merkezli depremler
sonrasinda milyonlarca ton enkazin olugturdugu yogun toz, partikiil madde
ve asbest maruziyeti gevre saghg agisindan 6nemli bir risk alani haline gelmistir.
Tiirk Tabipleri Birligi (TTB), deprem sonras1 donemde barinma, temiz su,
sanitasyon, enkaz kaldirma siiregleri, toz maruziyeti ve asbest risklerinin
halk saglig1 agisindan kritik sorunlar olusturdugunu vurgulamugtir (Tiirk
Tabipleri Birligi [TTB], 2023a). Benzer bigimde Halk Saglig: Uzmanlar:
Dernegi (HASUDER), afet sonrasi gevre saghigi hizmetlerinin yalnizca
acil miidahale siireciyle sinirli goriilmemesi gerektigini; su giivenligi, atik
yonetimi, hava kalitesi izlemi ve risk iletigiminin halk saglig1 yonetiminin
temel bilegenleri arasinda yer aldigini belirtmektedir (Halk Sagligi Uzmanlar1
Dernegi [HASUDER], 2023). Tiirk Toraks Dernegi de kontrolsiiz enkaz
kaldirma ¢aligmalarinin uzun donemli solunum sistemi hastaliklar1 agisindan
ciddi risk olugturdugunu bildirmistir (Tiirk Toraks Dernegi, 2023).

Uluslararas1 6rnekler de afetlerde hava kalitesi ve kimyasal risk yonetiminin
onemini ortaya koymaktadir. 1984 yilinda Hindistan’in Bhopal kentinde
meydana gelen metil izosiyanat gazi sizintisi tarihin en biiyiik endiistriyel
felaketlerinden biri olarak kabul edilmekte olup; olay sonrasinda binlerce kisi
yagamini kaybetmis ve yiiz binlerce kisi toksik gazdan etkilenmigtir. 1986 yilinda
gergeklesen Cernobil Niikleer Kazasi ve 2011 yilinda yaganan Fukusima Daiichi
Niikleer Santrali kazasi ise radyolojik afetlerin ¢evresel ve saglik tizerindeki
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uzun donem etkilerini gostermesi agisindan dikkat gekicidir. Ayrica 11 Eyliil
2001°de Diinya Ticaret Merkezi’nin yikilmasi sonrasinda olugan yogun toz
bulutlarina maruz kalan kurtarma ¢aliganlarinda yillar ig¢inde ciddi solunum yolu
hastaliklar1 ve kanser vakalarinin goriilmesi, afet sonrasi ¢evresel maruziyetlerin
uzun donem saglik etkilerini agik bicimde ortaya koymugstur (WHO, 2023).

Bu boliimde afetlerde hava kalitesi ve kimyasal riskler ¢evre sagligi
perspektifiyle ele alinmaktadir. Boliim kapsaminda afetlerin hava kalitesi
tizerindeki etkileri, toz ve partikiil maruziyeti, asbest ve agir metal riskleri,
endiistriyel kimyasal sizintilar, petrol kaynakl kirleticiler, radyolojik tehditler,
toksik atik yonetimi ve kapali alan hava kalitesi sorunlar1 ayrintili bigimde
incelenmektedir.

2. Hava Kalitesi ve Afetlerin Cevresel Etkileri

Afetler sonrasinda bina yikimlari, yanginlar, ulagim sistemlerindeki hasarlar
ve sanayi tesislerinden kaynaklanan salinimlar nedeniyle hava kalitesinde ciddi
bozulmalar meydana gelebilmektedir. Ozellikle enkaz kaldirma siireglerinde
ortaya ¢ikan partikiil maddeler, toksik gazlar ve yanma iiriinleri solunum
sistemi iizerinde 6nemli saglik etkileri olugturmaktadir. Ince partikiil
maddelerde meydana gelen artig; astim ataklari, KOAH alevlenmeleri, bronsit,
kardiyovaskiiler hastaliklar ve erken oliimler ile iligkilendirilmektedir (EPA,
2022).

1999 Marmara Depremi sonrasinda Kocaeli ve Yalova gevresinde yogun
enkaz kaldirma faaliyetleri sirasinda ciddi toz olugumu gozlenmistir. Ayrica
TUPRAS Izmit Rafinerisi’nde gikan yangin giinlerce devam etmis ve atmosfere
yogun miktarda hidrokarbon, siilflir bilesikleri ve toksik gaz yayilmugtir (AFAD,
2022). Bu olay, deprem sonrasi endiistriyel tesislerin ¢evresel riskler agisindan
ne kadar kritik oldugunu gostermesi bakimindan 6nem tagimaktadir.

Benzer bigimde 11 Eyliil 2001 saldirilar1 sonrasinda Diinya Ticaret Merkezi
kulelerinin ¢gokmesiyle olugan toz bulutlar1 igerisinde asbest, agir metaller, cam
lifleri ve gesitli yanma iiriinleri tespit edilmistir. Ozellikle kurtarma ekiplerinde
ilerleyen yillarda kronik solunum yolu hastaliklari, akciger fonksiyon kayiplar
ve bazi kanser tiirlerinde artig gozlenmigtir (Landrigan et al., 2018).

Afet sonras1 hava kalitesinin degerlendirilmesinde mevcut hava kalitesi
diizeylerinin Olgiilmesi, partikiil madde ve toksik gaz yogunluklarinin
1izlenmesi, risk altindaki hassas gruplarin belirlenmesi, sanayi ve ulagim kaynaklt
kirleticilerin kontrolii, uzun donem gevresel saglik etkilerinin degerlendirilmesi
ve siirekli ¢evresel izleme sistemlerinin kurulmasi dikkate alinmalidir.
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Ozellikle ¢ocuklar, yaslt bireyler ve kronik hastaligi bulunan kisiler hava
kirliliginin etkilerine karsi daha hassastir. Cocuklarda akciger gelisiminin
devam ediyor olmas toksik partikiillerin etkilerini artirirken; yash bireylerde
mevcut kronik hastaliklar nedeniyle mortalite riski yiikselmektedir (Oztiirk
& Kaya, 2022).

3. Toz ve Partikiil Maruziyeti

Deprem sonrasi enkaz kaldirma ¢aligmalari sirasinda olugan toz bulutlari;
beton, silika, cam pargaciklari, agir metaller, yanmug plastikler ve gesitli kimyasal
bilegikler icerebilmektedir. Ozellikle PM2.5 diizeyindeki ince partikiiller
alveollere kadar ulagarak sistemik inflamasyona yol agabilmekte; bu durum
solunum sistemi hastaliklar1, kardiyovaskiiler sorunlar ve uzun donemli saghk
etkileri agisindan 6nemli risk olugturmaktadir (EPA, 2022).

2023 Kahramanmarag Depremleri sonrasinda Hatay, Kahramanmarag
ve Adiyaman bagta olmak tizere bolgede olusan yogun enkaz, uzun siireli
toz maruziyetini 6nemli bir ¢evre saghigi sorunu haline getirmistir. Enkaz
kaldirma ¢aligmalarinin bazi alanlarda yeterli toz bastirma 6nlemleri alinmadan
yuriitiilmesi, gevresel maruziyet risklerini artirmigtir. Tiirk Tabipleri Birligi,
ozellikle enkaz alanlarinda ¢alisan isgiler, saglik ¢alisanlari, goniilliiler ve bolgede
yagayan halk agisindan toz, silika ve asbest maruziyetinin uzun donemli solunum
sistemi hastaliklar1 igin 6nemli bir risk olugturdugunu bildirmigtir (Tiirk
Tabipleri Birligi [TTB], 2023a). TMMOB Kimya Miihendisleri Odas1 da 6
Subat depremleri sonrasinda asbest ve tehlikeli madde risklerine dikkat ¢ekmis;
enkaz kaldirma stireglerinde tehlikeli maddelerin belirlenmest, ayrigtirilmasi ve
giivenli bigimde bertaraf edilmesi gerektigini vurgulamistir (Tiirk Mithendis ve
Mimar Odalar Birligi Kimya Miihendisleri Odas1 [ TMMOB-KMO], 2023).

Toz ve partikiil maruziyetinin azaltilmasi igin enkaz kaldirma iglemleri
egitimli ekipler tarafindan yiiriitiilmeli; sulama ve 1slak galigma yontemleri
uygulanmalr; hafriyat alanlar1 yerlesim bolgelerinden uzak planlanmals;
bolgeye girig-cikslar sinirlandiriimali ve galisanlar FFP2/N95 veya daha yiiksek
koruyuculuga sahip maskeler kullanmalidir. Basit cerrahi maskelerin ince
partikiiller ve asbest liflerine karg1 yeterli koruma saglamadigi unutulmamalidir
(WHO, 2023).

4. Asbest ve Benzeri Kirleticiler

Asbest, ge¢mis yillarda yapi sektoriinde yaygin bigimde kullanilan lifsi bir
mineraldir. Ozellikle izolasyon, cat1 kaplama, boru sistemleri ve gesitli yapi
malzemelerinde kullanilan asbest; deprem sonrasinda yikilan eski yapilardan
cevreye yayilarak onemli saglik riskleri olugturmaktadir. Asbest liflerinin
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inhalasyonu; mezotelyoma, akciger kanseri, asbestozis ve diger kronik solunum
sistemi hastaliklari ile iliskilidir (International Labour Organization [ILO],
2022).

Tirkiye’de 6zellikle 1990 yili 6ncesinde insa edilen yapilarda asbest
kullaniminin yaygin olmas nedeniyle deprem sonrasi enkaz alanlarinda ciddi
cevresel saglk riskleri ortaya ¢ikmaktadir. 6 Subat 2023 Kahramanmarag
Depremleri sonrasinda milyonlarca ton enkaz igerisinde asbestli materyal
bulunabilecegi belirtilmis; kontrolsiiz enkaz kaldirma ¢aligmalarinin ¢evresel
maruziyet riskini artirabilecegi ifade edilmigtir. Tiirk Tabipleri Birligi (TTB),
deprem bolgesinde ¢aligan isgiler, goniilliler ve bolgede yasayan halk agisindan
asbest maruziyetinin uzun donemli saglik sorunlarina neden olabilecegini
vurgulamigtir (Tirk Tabipleri Birligi [TTB], 2023b). Benzer bicimde Tiirk
Toraks Dernegi, asbest liflerinin havaya karigmasinin 6zellikle ¢ocuklar,
yasl bireyler ve kronik akciger hastaligi bulunan kisiler agisindan ciddi risk
olusturdugunu belirtmistir (Tirk Toraks Dernegi, 2023).

Asbest yonetiminde uygulanmasi gereken temel yaklagimlar; asbest i¢eren
yapilarin ve materyallerin belirlenmesi, ayrintili risk degerlendirmelerinin
yapilmasi, ¢aliganlarin asbest konusunda egitilmesi, ¢aligma alanlarinin siirekli
wslatilmasi, asbestli atiklarin diger atiklardan ayrilmasi, sizdirmaz ve etiketli
kaplarda depolanmast ile giivenli tagima ve bertaraf siireglerinin uygulanmasidir.

TMMOB Kimya Miihendisleri Odasi, afet sonrasi enkaz yonetiminde
tehlikeli maddelerin ayrigtirilmasi ve ¢evreye yayilmasinin 6nlenmesi
gerektigini vurgulamaktadir (Tiirk Mithendis ve Mimar Odalart Birligi
Kimya Miihendisleri Odas1 [TMMOB-KMOY], 2023). Asbestli materyallerin
taginmasi sirasinda liflerin ¢evreye yayilmasini 6nlemek amaciyla kapali tagima
sistemleri kullanilmali; bu materyaller kesinlikle yakilmamali ve diger atiklarla
karigtirdmamalidir (World Health Organization [WHO], 2023).

5. Endiistriyel Kirleticiler ve Kimyasal Riskler

Afetler sirasinda sanayi tesislerinde meydana gelen hasarlar biiyiik ¢evresel
telaketlere yol agabilmektedir. Kimyasal sizintilar, gaz kagaklari, petrol yanginlart
ve toksik atik yayilimlar afet sonrasi gevresel risklerin en 6nemli bilegenleri
arasinda yer almaktadir (Topagoglu, 2021).

5.1. Toksik Kimyasallar

Afetlerden sonra pestisit depolari, kimyasal fabrikalar ve toksik gaz
depolarinda sizintilar meydana gelebilmektedir. Bu durum akut zehirlenmelere,
cilt yaniklarina ve ciddi solunum sistemi hasarlarina yol agabilmektedir.
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1984 yilinda Hindistan’in Bhopal kentinde meydana gelen metil izosiyanat
gaz1 sizintist tarihin en biiyiik endiistriyel felaketlerinden biri olarak kabul
edilmektedir. Binlerce kigi yagamini kaybetmis, yiiz binlerce kigi toksik gazdan
etkilenmistir (United Nations Environment Programme [UNEP], 2021).
Olay sonrasinda gevresel kontaminasyon yillarca devam etmis ve ciddi halk
saglhgi sorunlar1 ortaya gikmugtir.

Kimyasal sizinti durumlarinda boélgenin hizla izole edilmesi, halkin
bilgilendirilmesi, riskli alanlardan tahliyenin saglanmasi ve kimyasalin tiiriine
uygun miidahale yontemlerinin uygulanmasi gerekmektedir.

5.2. Petrol ve Petrol Uriinleri

Deprem ve sel gibi afetler sirasinda petrol boru hatlar1 ve rafineriler
zarar gorebilmektedir. Petrol yanginlar1 yogun hava kirliligine ve toksik gaz
olusumuna neden olmaktadir.

1999 Marmara Depremi’nde TUPRAS Izmit Rafinerisi’nde gikan yangin
giinlerce siirmiig ve ciddi hava kirliligi olugturmugtur (AFAD, 2022). Benzer
bigimde 1991 Korfez Savagi sirasinda Kuveyt’te petrol kuyularinin yakilmasi
sonucu olugan yogun siyah duman bolgesel hava kalitesini ciddi bigimde
bozmugtur.

Petrol kaynakli afetlerde sizintilarin bariyerlerle sinirlandiriimasi, yangin
riskinin kontrol altina alinmasi, hava kalitesinin siirekli izlenmesi ve gerekli
durumlarda tahliye uygulanmas: gerekmektedir.

5.3. Radyoaktif Maddeler ve Niikleer Riskler

Niikleer tesisler afetler sirasinda ciddi gevresel tehdit olugturabilmektedir.
Radyasyon maruziyeti; akut radyasyon sendromu, kanser ve genetik bozukluklar
gibi agir saglik sorunlarina yol agabilmektedir (International Atomic Energy
Agency [TAEA], 2022).

1986 yilinda meydana gelen Cernobil Niikleer Kazas1 sonrasinda radyoaktif
bulutlar Avrupa’nin biiyiik boliimiine yayilmug; tarim alanlari, su kaynaklar
ve ekosistemler etkilenmigtir. 2011 yilinda Japonya’da meydana gelen deprem
ve tsunami sonrasinda Fukugima Daiichi Niikleer Santrali’nde yaganan kazada
ise genig ¢apl tahliyeler gerceklestirilmistir.

Radyolojik afetlerde uygulanmasi gereken temel yaklagimlar; radyasyon
diizeylerinin hizla Olgiilmesi, kontamine alanlarin sinirlandirilmasi, giivenli
igme suyu saglanmast, gida giivenliginin izlenmesi ve halkin koruyucu 6nlemler
konusunda bilgilendirilmesidir.
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5.4. Toksik Atiklar ve Atik Depolama Alanlar1

Bazi endiistriyel tesislerde toksik atiklar 6zel depolama alanlarinda
biriktirilmektedir. Afetler sirasinda bu depolarin zarar gbrmesi ciddi ¢evresel
kirlenmeye neden olabilmektedir. Agir metaller, siyaniir ve toksik ¢amurlar
gevreye yayilarak toprak ve su kirliligine yol agabilmektedir.

2010 yilinda Macaristan’da meydana gelen kirmizi ¢gamur felaketinde
aliiminyum iiretim tesisine ait toksik atik barajinin ¢6kmesi sonucu milyonlarca
metrekiip toksik atik ¢evreye yayilmugtir. Olay gevre sagligr agisindan biiytik
bir felaket olarak degerlendirilmigtir.

Bu nedenle toksik atik depolarinin 6zel risk alani olarak degerlendirilmesi,
afet sonrasi hizli teknik inceleme yapilmast, halkin zamaninda bilgilendirilmesi
ve uzman ekiplerce ¢evresel miidahale gergeklestirilmesi gerekmektedir.

6. Kapali Alan Hava Kalitesi

Afet sonras1 gegici yerlesim alanlarinda kapali alan hava kalitesi 6nemli
bir halk saghgi sorunudur. Cadirkentler ve konteyner kentlerde yetersiz
havalandirma; karbonmonoksit zehirlenmeleri, solunum yolu enfeksiyonlar1
ve duman maruziyetine neden olabilmektedir (Sphere Association, 2024).
Ozellikle soba, tiip, jenerator ve benzeri 1sitma araglarinin uygunsuz kullanimi
kapali alan hava kirliligini artirmakta ve ciddi saglik riskleri olugturmaktadr.

2023 Kahramanmarag Depremleri sonrasinda 6zellikle kig kogullarinda
cadirlarda kullanilan soba ve isiticilar nedeniyle karbonmonoksit zehirlenmeleri
bildirilmigtir. Benzer olaylar daha 6nce Van Depremi sonrasinda da
yaganmugtir. Saghk Bakanligi Halk Saghigi Genel Miidiirliigii, karbonmonoksit
zehirlenmelerinin 6nlenmesi amaciyla kapali alanlarda yeterli havalandirma
saglanmasini, baca sistemlerinin diizenli kontrol edilmesini ve kapali alanlarda
agik ateg ya da mangal kullanilmamasini 6nermektedir (Saglik Bakanligr Halk

Saglig1 Genel Midiirligii, 2016).
Kapalr alan hava kalitesini korumak amaciyla:
- Sobalar ve 1s1tma sistemleri giivenli bi¢gimde kurulmal,
- Bacalar diizenli olarak kontrol edilmeli,
- Barinma alanlar1 diizenli havalandirilmals,
- Cadir iginde agik ateg kullanilmamal,
- Cocuklar 1sitic1 sistemlerden uzak tutulmalidir.

Diinya Saglik Orgiitii, afet sonrasi gegici yerlesim alanlarinda kisi
bagina yeterli yagam alani saglanmasini ve uygun havalandirma kogullarinin
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olusturulmasim 6nermektedir (World Health Organization [WHO], 2023). Bu
uygulamalar, afet sonrasi gegici barinma alanlarinda kapali alan hava kalitesinin
korunmast ve gevre sagligi risklerinin azaltilmasi agisindan kritik neme sahiptir.

Sonug

Afetlerde hava kalitesi ve kimyasal riskler, afet yonetiminin yalnizca miidahale
agsamasinda degil; hazirlik, zarar azaltma, iyilestirme ve yeniden yapilanma
stireglerinde de ele alinmasi gereken temel ¢evre saghigi konularindandir.
Deprem, sel, yangin, endiistriyel kaza ve radyolojik olaylar sonrasinda ortaya
¢ikan partikiil maddeler, asbest lifleri, toksik gazlar, agir metaller, petrol tirtinleri
ve radyoaktif maddeler kisa ve uzun dénemde toplum saglig: tizerinde ciddi
etkiler olugturabilmektedir.

Afet sonrasi ¢evresel risklerin kontrol altina alinabilmesi i¢in hava kalitesi
izlemi, enkaz yonetimi, tehlikeli madde tespiti, kimyasal sizint1 kontrolii ve
giivenli atik bertarafi biitiinciil bir yaklagimla ytiriitiilmelidir. Enkaz kaldirma
caligmalarinda toz bastirma yontemlerinin uygulanmasi, asbestli materyallerin
ayr1 toplanmasi, ¢aliganlarin uygun kisisel koruyucu donanim kullanmasi ve
halkin riskli alanlardan uzak tutulmasi ¢evre saglig1 agisindan zorunludur.

Tiirkiye’de yasanan Marmara, Van ve Kahramanmarag depremleri afet sonrasi
gevresel risklerin halk saghg: tizerindeki etkilerini agik bigimde gostermistir.
Ozellikle yogun sanayi bolgeleriyle deprem tehlikesinin kesistigi alanlarda
afetlerin ikincil gevresel felaketlere doniigme riski yiiksektir. Uluslararas:
ornekler olan Bhopal kimyasal s1zintis1, Cernobil ve Fukugima niikleer kazalari,
Diinya Ticaret Merkezi enkaz1 ve Kuveyt petrol yanginlar1 da afetlerin hava
kalitesi ve kimyasal giivenlik agisindan uzun siireli sonuglar dogurabilecegini
gostermektedir.

Sonug olarak afetlerde hava kalitesi ve kimyasal risklerin yonetimi;
yalnizca gevresel kirlenmenin 6nlenmesi degil, toplum saghginin korunmast,
hassas gruplarin giivence altina alinmasi ve afet sonrasi iyilesme siirecinin
stirdiiriilebilir bigimde yiiriitiilmesi agisindan kritik neme sahiptir. Etkili bir
afet yonetimi yaklagimi; bilimsel risk degerlendirmesine, diizenli gevresel izleme
sistemlerine, glivenli enkaz ve atik yonetimine, kurumlar aras ig birligine ve
toplum katilimina dayanmalidir.
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