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On Soz

Spor, ¢ogu zaman yalnizca bedensel performansin, rekabetin, disiplinin
ve bagarmin alani olarak distiniiliir. Oysa spor, bundan gok daha fazlasidir.
Bedenin nasil goriildiigii, hangi bedenlerin giiglii ya da zayif kabul edildigi,
kimin sahada yer alma hakkina sahip oldugu ve kimin alkislandig: gibi sorular,
sporun toplumsal boyutunu agik bigimde ortaya koyar. Bu nedenle spor alanu,
yalnizca oyunlarin ve yarigmalarin degil; ayni zamanda iktidarin, toplumsal
cinsiyetin, goriiniirliigiin ve temsil miicadelesinin de alamdir.

Ideal Bedenin Pesinde, kadinlarin spor alanindaki tarihsel, toplumsal ve
kiiltiire] miicadelesini gortiniir kilma amaciyla kaleme alinmugtir. Bu kitapta
kadin bedeni, yalnizca fiziksel bir varlik olarak degil; toplumun, medyanin, spor
kurumlarmnin ve kiiltiire]l normlarin tizerinde anlam tirettigi bir miicadele alan
olarak ele alinmaktadir. Kadinlarin spora katilimy, tarih boyunca ¢ogu zaman
engellerle, yasaklarla, ahlaki yargilarla ve cinsiyet¢i kabullerle simirlandiriimugtir.
Ancak bu tarih aynt zamanda kadinlarin direniginin, israrinin ve kendilerine
alan agma miicadelesinin de tarthidir.

Kitabin temel sorularindan biri sudur: “Ideal beden” kimin idealidir? Kadin
sporcularin bedenleri, yalmzca sportif bagarilariyla degil; kadinlik, zarafet, giig,
ahlak, goriiniirliik ve toplumsal kabul 6lgiitleriyle birlikte degerlendirilmigtir.
Kadilardan ¢ogu zaman hem giiglii hem 6lgiilii, hem bagarili hem miitevazi,
hem goriiniir hem de sinirlarini agmayan bir beden performansi beklenmistir.
Bu geliskili beklentiler, kadinlarin spor alanindaki deneyimlerini erkeklerden
farklilagtiran temel unsurlardan biridir.

Bu galigma, kadinlarin spora girigini Antik Cag’dan Orta Cag’a, Viktoria
Donemi’nden Tiirk spor kiiltiiriine ve modern olimpiyatlara uzanan tarihsel bir
perspektifle ele almaktadir. Ardindan toplumsal cinsiyet, feminist yaklagimlar,
heteroseksiiel normlar, homofobi, medya temsili, dijital gortiniirliik ve kadin
sporcularin giincel deneyimleri tartigtlmaktadir. Béylece kadin sporcularin
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yalnizca sahadaki basarilart degil, bu basarilarin hangi toplumsal kogullar
i¢inde iiretildigi de anlagilmaya caligilmaktadir.

Kitabin kuramsal ¢er¢evesinde Pierre Bourdieu’niin alan, sermaye, habitus,
doxa ve illusio kavramlar1 6nemli bir yer tutmaktadir. Ciinkii spor, tarafsiz
ve herkese egit bigimde agik bir alan degildir. Her alan gibi spor da kendi
kurallarini, hiyerarsilerini, kabul bicimlerini ve diglama mekanizmalarini Giretir.
Kadin sporcular, kadin yoneticiler ve kadin medya ¢alisanlar1 bu alanda var
olabilmek igin yalnizca yeteneklerini degil; ayni zamanda megruiyetlerini,
bilgilerini, iligkilerini ve goriiniirliiklerini de stirekli olarak kanitlamak zorunda
kalmaktadir.

Medya ise bu miicadelenin en goriiniir alanlarindan biridir. Kadin
sporcularin bagarilar1 gogu zaman erkek sporcularin basarilariyla ayni bigimde
temsil edilmemig; bedenleri, 6zel yasamlari, duygular: ya da kadinlik rolleri
tizerinden degerlendirilmistir. Dijital medya, kadinlara kendi seslerini duyurma
ve dogrudan goriiniir olma imkani sunarken; ayni zamanda djjital siddet,
taciz ve ayrimci soylemlerle yeni miicadele alanlari da yaratmugtir. Bu nedenle
goriiniirliik, kadin sporcular igin hem bir gii¢ hem de kimi zaman agir bir
bedel anlami1 tagimaktadir.

Bu kitap, kadinlarin spor alanindaki varligini yalmizca basari hikayeleri
iizerinden okumamaktadir. Aksine, bu basarilarin arkasindaki emek, direng,
dislanma, miicadele ve doniigiim siireglerini anlamaya ¢aligmaktadir. Kadinlarin
spor alaninda daha fazla goriiniir olmas elbette 6nemlidir; ancak asil mesele,
bu goriiniirliigiin esit, adil, giivenli ve saygin kosullarda ger¢eklesmesidir.

Ideal Bedenin Pesinde, kadin sporcularin, yoneticilerin ve medya
caliganlarinin deneyimlerinden hareketle spor alanindaki gortinmeyen kurallart
tartigmaya agmay1 hedeflemektedir. Bu kitap, sporun erkek egemen yapisini
sorgularken ayni zamanda kadinlarin bu yapiyr nasil doniigtiirdiigiinii de
gostermeye galigmaktadir. Ciinkii kadinlarin spordaki varligr artik istisna
degil, sporun bugiiniinii ve gelecegini belirleyen temel ger¢ekliklerden biridir.

Murat DURMAZ
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Girig

Spor alan1 toplumsal cinsiyet esitsizliginin kuruldugu ve bu egsitsizligi
hizli bir gekilde yayilma potansiyelinin yiiksek oldugu kamusal alandir. Spor,
yonetim ve medya alaninda kadinlar i¢in goriintirliik, giivenlik, temsil edilmek
ve kaynaklara erigim saglamak bakimindan kalict egitsizlikler devam etmektedir.
Saha aragtirmalarindan elde edilen veriler ve literatiirde, spor, yonetim ve
medya tiggeninde cinsiyet temelli egitsizligin ve adaletsizligin devam ettigi
goriilmektedir: televizyonda yer alan spor haberleri ve programlar kadin
sporlarina ‘sira dig” bakmaya devam etmektedir. The Guardian’da yer alan habere
gore, 1989-2019 arasinda yapilan uzun kesitli ¢aligma verileri, kadin sporlarinin
ana akim medyada yer verildigi pay %5,4 goriilmektedir. Bu orandan Kadinlar
Diinya Kupasi ¢ikarildiginda %3,5 olarak degistigi goriilmiistiir (https://
www.theguardian.com/ ). Kadinlar i¢in spor yonetimi ve kendi baglarina
karar alabilme katmanlarinda da benzer durumlar s6z konusudur: Avrupa
Parlamentosu’nun ulusal spor federasyonlar1 yonetimlerine iligkin analizinde,

kadinlarin spor yonetimindeki temsilleri ‘¢ok diigiik” olarak degerlendirilmis,
Tiirkiye 6rneginde 64 spor federasyonundan 22’sinin yonetim kurullarinda
kadinlarin gorev aldiklar1 saptanmugtir. Ortaya konan bu tablo, kurumsal
karar siireglerinin erkek normlar1 lehine yeniden iiretildigini gostermektedir
(Salvador ve ark., 2023). Kadimnlarin spor alaninda erkek egemen bir yap:
altinda ve erkek normlar ile miicadele vermeleri, medyada yeteri kadar
goriiniirliik elde edememeleri ve yonetim alaninda da temsilin diisiik olmasi
gibi problemler, kadinlar1 sembolik, kiiltiirel ve ekonomik sermaye birikiminde
erkeklerin gerisinde kalmasina sebep olan yapisal bir dongii yaratmaktadir.
Bu nedenle kadimnlarin spor alanini nasil deneyimledikleri, kendilerini nerede
konumlandirdiklari, alanin problemlerini tanimlama ve ¢6zmede nasil bir yol
izledikleri ve toplumun kadini spor, yonetim ve medya alaninda ne gekilde
tanimladig1 6nemli goriilmektedir.

Kadinlarin spor alanindaki yolculuguna ve tarihsel gelisimine baktigimizda,
modern sporun kokeni toplumdan topluma degisiklik gostermektedir. Kimileri
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modern sporun tarihini Antik Misir’a dayandirirken, kimileri de Antik Yunan’
sporun baslangici kabul etmektedir (Kyle, 2014; Koca ve ark., 2018). Fakat
burada asil gortilmesi gereken hangi dénem ve uygarlikta bagladigindan ziyade,
erkek egemen bir alan olarak inga edilmis olmasidir. Kadina bu yapida yer
verilmedigi, din, gelenekler ve ataerkil toplumsal roller 6ne siirtilerek, kadinin
sporda aktor olarak yer almasi engellenmistir (Bandy, 2000). Tarihte Antik Yunan
Olimpiyat Oyunlarr’na sadece erkeklerin katildigi, kimi zamanlar kadinlarin
oyunlara katilamamasinin otesinde izleyici olarak dahi yer verilmemesi,
yasaklara uymayan kadinlarin ise 6liim ile cezalandirilmasi, kadmnlarin spor
alanindan diglandiklarinin en garpici 6rnegi olmaktadir (Tekin ve Tekin 2014;
Aybek ve Yildiran, 2016). Kadinlarin Antik Yunan sehir devletlerinde spora
katilmalarr ile ilgili tamamuyla bir birliktelik saglanmamistir. Sparta’da kiz
cocuklar1 ve geng kadinlar ve erkekler ile birlikte fiziksel egzersizlerde bulunmus,
bazi spor branglarinda egitim aldiklar1 gortilmistiir (Memis ve Yildiran,
2024; Uslu, 2018). Spartali kadinlar bu sayede diger sehir devletlerinden
ayricalikli ve farkli bir konuma sahip olmuslar, bedensel olarak kendileri hazir
tuttuklarindan erkeklerin yaninda savasga da katilmiglardir (Miller, 2004). Bu
ornekler gostermektedir ki, antik donemlerde kadinlarin spora katilimlari ciddi
bir problem olarak goriiliirken, bazi sehir devletlerindeki farkli uygulamalar ile
kirilmanin yagandig: ve ileride yaganacak toplumsal bir doniisiimiin fitilinin
de ateglendigi tarihsel kayda gegmistir.

Orta Cag’da spor beden algisi, donemin diinya goriisii tizerinden
sekillenmigtir. Orta Cag 6ncesi bagari ve eylemler insan aklinin {iriinii olarak
goriiliirken, Orta Cag’da bu anlayis yerini her geyin Tanr1 iradesinin bir
yansimasi oldugu, insan bedeni, 6zellikle kadin bedeni, ‘giinaha ve diinyevi
zevklere’ agik ve giipheli bir alan olarak tasvir edilmistir (Zeigler, 2006). Din
iizerinden kadin bedenine baski kurularak, kadin bedeninin ‘Havva’nin ayartisr’
Ozdeglestirildiginden bir tehdit unsuru oldugu belirtilmistir (Guttmann, 1991).
Bu nedenle spor ve fiziksel etkinlikler hem kadin hem de erkek i¢in uygun
olmayan bir durum olarak belirtilmistir. Orta Cag Avrupa’sinda spor, yliksek
siif erkeklerin erigimine agilmug bir alan olarak goriilmektedir. Soylu sinifi
i¢in spor; saglik, egzersiz, statli gostergesi ve siyasi iligki kurmanin bir araci
haline gelmistir (Williams, 2008). Kadinlarin toplumsal konumlart spor ile
olan iligkilerindeki sinirlar1 da belirlemistir. Aristokrat sinifi kadinlarinin aveilik,
binicilik, okguluk ve top oyunlarina katildiklari, alt siniflardaki kadinlarin
spor etkinliklerine katilimi ise evlilik yas1, ¢eyiz yiikiimliiliikleri ve ev igi
sorunluluklart ile dogrudan iligkili olarak belirlenmistir (Williams, 2008;
Fallows, 2021).

Orta Cag sporlarinda kadinin konumunu, sosyal statiisii, kimligi ve dini
kurallar belirlemektedir. Bourdieu’nun ifade ettigi gibi, bireylerin iginde
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yasadiklar1 sosyal gevreleri ve i¢inde bulunduklar: sosyal siniflari, yapacaklar:
spor etkinligin belirlenmesi ve elde edecekleri sosyal sermayenin miktari ile
dogru orantilidir (Fallows, 2021).

Viktoria Dénemi’nde ise, kadinlar giiglii bir kadin yonetimi altinda
bulunmasina ragmen, toplum tarafindan ‘ahlakli eg, anne ve evcimen’ rolleri
cizilerek, hem dini s6ylem hem de ataerkil uygulamalar ile denetim altinda
tutulmustur (Mason, 2003). Kadinlarin spor yapmalar1 kimi ¢evrelerce
saglik ve bedensel giiclenme agisindan kabul goriirken, doktorlar ve ahlak
savunucularina gore, kadinin dogurganhgini tehdit ettigi, kadinsi bedene zarar
verdigi ve toplumsal cinsiyet diizenini bozdugu gerekgesi ile kabul gormemistir
(Hargreaves, 1993; Corbett, 1997; Constanzo, 2002).

Tlerleyen dénemlerde kiz okullari ve kadin kolejlerine beden egitimi ve spor
derslerinin dahil edilmesi, kadin sporunun kurumsal bir dayanak bulmasini
saglamistir. Kadinlar farkh birgok spor brang: (kriket, jimnastik, ¢im tenisi,
hokey, ylizme vb.) iizerinden goriiniirliik kazanmuglardir (McCrone, 2014).
Sonugta Viktoria Dénemi kadin bedenine saglik ve ahlaki gerekgelerle sinirlar
gizerken, ote yandan sanayilesme ve egitimin yayginlagmasiyla, kadinlarin
toplumun diger alanlarinda oldugu gibi spor alaninda da 6zgiirlesmeye gittigi
goriilmiigtiir.

Kadin sporunun Avrupa’daki gelisimi yukarida anlatildigi gibiyken,
Anadolu’da, siyasi donemler, kiiltiirel gelisim ve dini yagam olgiisiinde
farklilagmalar gortilmiigtiir. Avrupa’daki kadin sporunun geligimine paralel
benzerlikte dontistimler yasanmugtir. Erken Tiirk toplumlarinda spor, biiyiik
oranda savaga hazirlik amaci ile giires, okquluk, binicilik, cirit, boks, avcilik
ve benzer etkinlikler olarak kendini gostermistir (Figek, 1985). Tiirklerin
Islamiyet’i kabul etmesiyle birlikte toplumsal yap1 yeniden sekillenmis,
kadinin ve erkegin toplumdaki rolleri yeniden tanimlanmug, dini kurallar ile
eski geleneklerden sentez bir kiiltiir olugturulmustur. Selguklu Devleti’nden
Osmanli Devletine kadar gegen siirede kadinin, toplumda ‘sehvet uyandiran
bir varlik’ olarak kodlanarak erkek ile ayni kamusal alan1 paylagmasi ve spor
faaliyetlerinde bulunmasi kisitlanmistir (Tiirkmen, 1998; Erim, 2007).

19. yiizyll Osmanli Devleti’ndeki siyasi gelismeler sonucu Tanzimat ile
baslayan batililagma hareketi toplumsal bir doniigiimiin yaganmasini saglamugtir.
Ozellikler askeri okullar ve 6zel egitim kurumlardaki bati tarzi egitim anlayist,
beden egitimi ve jimnastik derslerinin uyarlanmasini saglamugtir (Zelyurt,
2013). Modern spor oncelikler Anadolu’da gayrimiislim gruplarda ve ekonomik
olarak ayricalikli segkin siniflarda kabul gormiistiir. Spor kuliipleri, dernekler
ve azinlik okullar1 sporun yayilmasinda 6ncii rol tistlenmiglerdir (Cantek ve
Yarar, 2009). Kadinin sporunun Anadolu’daki niteliksel sigrama yagamasi
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Cumbhuriyet’in ilant ile ger¢eklegmistir. Cumhuriyet rejimi ile birlikte kadin
kamusal alanin 6znesi haline gelmis, ‘Cumhuriyet kadinr’ idealleri ile kadinlara
egitim, spor ve ¢aligma alanlarinda roller verilmistir. Eski Tiirk Uygarliklarinda
erkek ile ayni1 alan1 paylagan ve toplumun bir pargasi olarak savaglara katilan,
spor yapan ve yonetimde sz sahibi olan kadin, Tiirklerin Islamiyet’i kabulii,
dinin devlet yonetimindeki etkin konumu ile Osmanli Devleti’nde kamusal
alandaki yerini kaybetmis, Tanzimat Dénemi batililagma politikalari ile tekrar
toplumda goriiniirliik kazanmistir. Cumhuriyet’in ilani ile kadinlar her alanda
oldugu gibi spor alaninda da kazanimlar elde ederek giiniimiize kadar ¢ogalarak
ve bagarilar elde ederek konumlarini saglamlagtirmigtir. Bu da onlar1 hem ulusal
hem de uluslararas: spor miisabakalarinda 6nemli bir aktor haline getirmigtir.

19. yiizyilda sanayilegsme, emperyalizm ve erkelik diisiincesinin spor ile
biitiinlesmesi, sporu erkekligin sahnelendigi bir gosteri alani olan modern
olimpiyatlarin ortaya ¢ikigina tanik olmugtur. Kadinlar, olimpiyatlarin yani sira
amator ve profesyonel sporlarda finansman, temsil, medyada goriintirliik ve karar
alma mekanizmalarina erigim saglamada geri planda konumlandirilmiglardir
(Polley, 1998; Miragaya, 2006). 1900 Paris oyunlart ile birlikte kadinlara bazi
spor branglarinda yer verilmesiyle uluslararasi oyunlarda yer almasi saglansa
da, IOC (Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi) nin cinsiyetgi politikalarinin devam
etmesiyle kadinlarin atletizm gibi 6nemli branslara katilimi engellenmistir
(Hargreaves, 2002). 1789 Fransiz Ihtilali’nin yaydig1 esitlik, adalet, temel
hak ve 6zgiirliik fikri sporda da kargilik bularak kadinlarin erkekler ile ayn1
alanda spor miicadelesinde bulunmasinin gerekliligine isaret etmesi, bu alanda
degisimi baglatmugtir. Alice Milliat gibi 6nctii kadinlarin girigimi ile 6nce Kadin
Diinya Oyunlar1 kurularak, kadinlarin atletizmde yer almasi saglanmugtir. Bu
durum IOC iizerinde baski yaratmasina neden olmustur (Hargreaves, 2002;
Miragaya, 2006). Kadinlarin toplumsal goriiniirliigiiniin artmasiyla 1928’den
itibaren olimpiyatlardaki sinirh sayidaki branglara katilimi saglanmustir.
1991°de IOC yeni yonetiminin kadinlarin olimpiyatlara katiliminin zorunlu
hale getirilmesi karari ile kadinlarin programlardaki yeri saglamlagtirilmis,
2012 Londra Oyunlarrnda tiim branglarda miicadele etmeleri saglanmig ve
‘Kadin Oyunlarr’ olarak anilmasi saglanmigtir (UN Women, 2012; Schultz,
2018). Giiniimiiz olimpiyat oyunlarina dogru hem kadin sayis1 artmig hem
de kadinlarin katildig1 brang sayisinda artig goriilmiig ve son oyunlarda kadin-
erkegin birlikte katilim saglayacaklar1 yeni oyunlar da eklenmigtir. Bunun
olugmasinda hem {ilkelerin degisen siyasi, kiltiirel ve ekonomik yapilari,
hem de kadin hareketlerinin toplumda kadina yonelik baskiy1 kirmasi ve
degistirmesi olmustur.

Toplumdaki kadin-erkek esitsizligi kadin hareketlerinin dogmasina neden
olmus, kadinlarin erkekler kargisinda temel hak ve 6zgiirliiklerden yararlanma
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istegini artirmistir. 1960°dan itibaren 6ne ¢ikan kadin hareketlerinin etkisiyle
spor alaninda daha ¢ok kadinin yer almasi ve basar1 saglanmug, arkadan gelen
kusaga rol model olunmustur (Parratt ve Guthrie, 1994). Sporda feminist
hareketlerin amaci, kadinlarin her alanda oldugu gibi sporda da erkeklerle
esit haklara ve imkanlara sahip olmalari, spordaki erkek egemen yapinin
sorgulanarak, kadin bedeninin sporda bir baski nesnesi olmasinin engellenmesi
hedeflenmistir. Liberal feministler sporda firsat esitligine odaklanirken, Marksist
feministler ise, spordaki erkek egemen yapi kargisinda kadinin ezilmesine,
kapitalist sinif iligkilerine ve kadinin spora katilmasinin tiim yurttaglar agisindan
onemine odaklanmigtir. Radikal feministler, erkek egemen spor anlayiginin
kokten degismesi yoniinde taleplerde bulunurken, sosyalist feministler ise,
kadinin spor alanindaki ezilmigligini hem ataerkil kiiltiire hem de kapitalist
tiretim iligkilerine dayandirmaktadir (Parratt ve Guthrie, 1994).

20. yilizyilda modern sporun genis kitlelere ulagmasiyla medya; gazete,
televizyon, dergiler, radio ve internet sporun goriiniir olmasinda 6nemli bir gorev
tistlenmigtir. Fakat burada sporu erkek egemen bir giirtiniim altindan sunmak,
kadinlari ikinci planda birakmak, alanda yeni bir sorunu giindeme getirmigtir.
Medyanin cinsiyet¢i yaklagimi, kadin sporcularin toplumsal goriintirligiinii
maskeledigi, erkek odakli bir yayin politikasi izledigi goriilmiistiir. Medya
erkek sporcular ‘kahraman, giiglii ve sporun hakimi’ olarak yiiceltirken; kadin
sporcular1 kazandiklar1 bagaridan 6te bedenleri, duygulari, aile rolleri ve kadinsi
kimligi tizerinden gostermistir (Boyle ve Haynes, 2000; Bruce, 2016). Yapilan
caligmalarda erkeklere medyada verilen siirenin kadinlardan daha fazla oldugu,
kadin sporcularin biiyiik basarilar elde etmelerine ragmen hak ettikleri degeri
goremedikleri, medyada kadinlara sporcu kimliginden ziyade kadin olmasi,
ozel yagamu, giizellikleri ve duygusal yapilari tizerinden bir anlatimin tercih
edildigi belirtilmektedir (Billings ve ark., 2010; Jones, 2013; Eagleman, 2015).

Medya sadece kadin sporcularin sunumunda degil, kadin medya ¢alisanlarinin
alanda yer ahg bigimleri, sahip olduklar1 konumlar, erkek ¢alisanlara gore is
kogullar ve egit ticret konularinda da cinsiyetgi bir ortama sahiptir. Medyanin
spor birimlerinde erkek ¢alisanlarin sayica fazla olmasi ve 6nemli gorevlerde
yer almalari, alandaki kadin erkek esitsizligini goz oniine sermektedir (Ozsoy,
2008). Giintimiize dogru klasik medya ile yeni medya araglarinin farkliliginin
belirginlestigi, yeni medya araglarinin internet tizerinden yayin yaptigi ve
kadinlarin bu medya ortaminda daha fazla yer ve imkan buldugu goriilmektedir.
Kadinlar sosyal medya hesaplar1 iizerinden kitle ile dogrudan iletigim
kurabilmekte, alan ile ilgili tirettigi igerik sayesinde daha fazla goriiniirlitk
elde etmektedir. Bu kadin-erkek ayrimciligini bir 6lgiide azaltan ve kadinin
kendini dogrudan ifade etmesini saglayan yeni bir alan olarak goriilmektedir.
Kadin sporcularin ve medya ¢aliganlarinin dijital platformlardaki mesruiyetleri,
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medya alaninin dontigiimiinii sagladig: gibi, kadinin toplumda 6n plana gikarak
rol model olmasini da saglamugtir.

Bu kitapta sosyolojik kavramsal ¢erceve, Bourdieu’nun alan, sermaye
ve habitus odaginda gelistirdigi kuramsal araglara dayanmaktadir. Spor ve
medya alan1 sadece teknik bilgi, fiziksel ve pratigin degil, toplumsal cinsiyet
kurallarinin, iktidar iligkilerinin ve goriiniirlik politikalarinin yogunlastig 6zgiil
alanlar olarak kavramsallagtirilmaktadir. Spor, yonetim ve medya alanlarinin
kadinlar agisindan esitsizlikler sahast olarak goriilmesi, kitabin sosyolojik
kuramsal ¢ergevesini ilk bakigta feminist kuramlara yaklastirsa da, feminist
kuramlarin ¢ogu kiiltiirel temsil ve sdylem diizeyinde kalmaktadir. Bu nedenle
spor alaninin kurumsal mantigini, sermaye dagilimini ve alan dinamiklerini
aciklamada kisith kalacag: diigtintilmistiir. Kitapta yer verilen konular bir
biitiinliik iginde anlatacak kuramin, Bourdieu’nun kavramlar1 olan alan, sermaye
ve habitus olduguna kanaat getirilmistir. Bu bilgiler 1g181nda Bourdieu’nun
ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve sembolik sermayesi temel referans noktasini
olugturmaktadir. Ekonomik sermaye gelir ve miilk gibi maddi kaynaklari; ksiltiirel
sermaye egitim, alanda uzmanlagma ve kiiltiirel birikimleri; sosyal sermaye aile,
aglar, iliskiler ve arkadag gevresini; sembolik sermaye ise, alanda eyleyicilerin
kazandiklar1 6diil, unvan ve statii gibi taninma bigimlerini ifade etmektedir.
Bourdiew’nun kuraminin oteki ayagin1 Habitus, Tllusio ve Doxa kavramlari
olugturur. Habitus, eyleyicilerin alandaki begenilerini, egilimlerini ve eylem
semalarini agiklayan 6znel yapilart ve bedensellesmis toplumsal deneyimler
olarak ifade edilmektedir (Bourdieu ve Wacquant, 2014). Illusio, eyleyicilerin
alandaki oyunu katilmaya deger bulmasi; doxa ise, eyleyicilerin alada bir
sorgulamada bulunmadan alanin degerlerini, normlar1 ve kabuller biitiinii
olarak tanimlanmistir. Bourdieu’nun arag ¢antasindaki bu genig ve farkl
kavramlar spor alanini, medyay1 ve bu alanlardaki kadinlarin deneyimlerini
ortaya koymada 6nemli ve degerli goriilmiigtiir. Spor ve medya alaninda
kadinlarin verdigi miicadelenin nasil gergeklestigi, hangi sermaye tiirleri
ve habitus yapilar1 iizerinden kuruldugu, alanin doxasinin ve illusiosunun
kadinlara ne tiir sinirlar ¢izdigi ya da hangi imkanlar1 sundugu kavramlar
gercevesinde analiz edilmektedir.

Sonug olarak, kadinlarin spor ve medya alanlarinda ne yagadiklarini, alan
nasil deneyimledikleri, toplumun kadina bu alanlarda bakig agisinin ne oldugu,
kadinin miicadelesini, alanin iktidar yapisini, alan politikasini, alan iligkilerinin
ne oldugu, kadinlarinin duygularinin ne oldugu ve kadinlarin alanda nasil
konumlandirildig: ve hem alana dair hem de alandaki kadinlara dair pek gok
bilinmeyeni ortaya koymak kitap igin 6nem tagimaktadir.



BOLUM 1

1. Kadinlarin Spora Girist: Tarihsel Bir Okuma

Kitabin bu boliimde kadinlarin spor tarihine giriginin nasil gergeklestigi,
kadin sporculara yonelik ilk tepkilerin neler oldugu ve tarihsel akig iginde
sporda kadin olgusunun nasil ilerledigi ele alinacak ve tiim yonleriyle sporda
kadin olmanin zorluklari ve kazammlar1 ortaya koyulacaktir. Ug baslik altinda
islenecek olan bu kisim, Antik Cag’da kadimnlarin spor hayatina girigi, Orta
Gag’daki yansimalar1 ve son olarak 19. yiizyilda sanayilesme ve sporun
kurumsallagmasi ile kadin sporcularin alandaki durumlari ile son bulacaktir.

1.1. Antik Diinyada Kadin Bedeni ve Spor

Insanin yerlesik yasama ge¢mesiyle birlikte sosyal hayatin gelismesine etki
eden bilim, din, sanat ve spor gibi etkinlikler, toplumsal hayatin gelismesinde
ve degismesinde 6nemli roller iistlenmistir (Imamoglu ve ark., 2018a). Sporun
temellerinin Antik Misir uygarliklarinda atildigini 6ne siiren goriiglerin (Koca
ve ark., 2018) yam sira bunu Antik Yunan’a dayandiran goriisler de vardir
(Kyle, 2014). Bu donemlerde sporun erkek egemen bir yapr altinda olmasi ve
sadece erkeklerin eglence alani haline doniigmiis olmasi, kadinlarin toplumsal
hayatin i¢inde belirli alanlarin iginde hareket etmesine neden olmugtur. Kadinin
spora katilmas1 neticesinde, bu davranigini cani ile 6deyecegi, bu yiizden kadin
sporcularin erkek egemen alana igtiraklerinin s6z konusu dahi olamayacag en net
ifade ve kanunlarla belirtilmistir. Bandy (2000) bu durumu, dinin toplumlarda
hakim konuma gelmesine ve toplumun kadina yiikledigi rollerin degismesine
baglayarak, kadinin spor da dahil olmak tizere her alandan uzaklagtirildigini ve
sorumluluk alanin sadece ‘ev’ ile sinirlandirildigini belirtmistir. Ote yandan is
boliimiinde fiziksel kuvvet gerektiren durumlarda erkekler rol alirken, biyolojik
ve fiziksel yeterlilik gerektirmeyen ya da daha hafif olarak tabir edilen isler
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kadinlara uygun goriilmiistiir (Butts, 1955). Insanin sosyal alanindaki is
boliimii, kadinin fiziksel anlamda erkege kiyasla yetersiz ve pasif bir nitelik
tagidigs diigiincesini yaratmugtir. Kadinlarin spora erigmesinin sadece bedensel
yeterlilik gerekgesiyle degil, disiplin, itaat ve kontrol odakli erkek egemen bir
iktidar diigiincesiyle sinirlandirildigini gostermistir.

Antik Olimpiyat Oyunlar1 Tanr1 Zeus adina dort yilda bir diizenlenirdi ve
“Panhellenik Oyunlarr” olarak adlandirilan dort spor festivalinin bir pargasiyd.
Bu oyunlar; Olimpiyat, Pythian, Nemean ve Isthmian oyunlariydi. Oyunlarin
her biri bir Tanr1 i¢in yapilir ve belirli araliklarla diizenlenmistir. Olimpiyat
Ovyunlar1 Tanr1 Zeus adina, Elis yakinlarinda ve dort yilda bir yapilmugtir.
Apollo’nun onuruna diizenlenen Pythian Oyunlari her dort yilda bir ve Delphi
yakinlarinda yapilmigtir. Nemean Oyunlar1 yine Zeus’un onuruna her iki yilda
bir Nemea yakinlarinda oynannugtir. Isthmian Oyunlari ise, denizler Tanrist
Poseidon adina, iki yilda bir Korint yakinlarinda diizenlenmistir (http://
www.ancientgreecefacts). Erkekler i¢in diizenlenen bu oyunlarin ¢ok siki
kurallar ile donatilmistir. Kadinlarin higbir sekilde bu oyunlara giremesine
izin verilmemis ve bu yasaga uymamasi halinde yiiksek bir dagdan atilarak
oliimle cezalandirilmigtir (Tekin ve Tekin, 2014). Bunun diginda, yabanci ve
esirlerin de bu oyunlara katilmalar1 yasaklanmisgtir. Oyunlar esnasinda kadin
olarak yalnizca Demeter Rahibesi yer almistir (Sentiirk ve Ozdilek, 2007:
220). Kadin toplumdan diglayan bu diizenlemeler, sporun erken donemlerden
itibaren hem cinsiyet hem de yurttaghk statiisii tizerinden kimlerin bedeninin
kamusal olarak goriiniir olmaya hak kazandigini belirleyen siyasal bir filtre
islevi gordiigiinii ortaya koymaktadir.

Antik Yunan’daki kadinlar, erkekler tarafindan belirlenen ev igi rollerle
siirlandirilmig toplumsal kisitlamalar ile hayatlarini stirdiirmiiglerdir. Fakat
kadinlarin spora katilimlar1 biitiin sehir devletlerinde ayni uygulama ve
kisitlamalar icermemistir. Yunan sehir devletlerinden Atina’da bir istisnai
durum yaganmistir. Kadinlar yarigmalara katilmaktan menedilmis, buna gerekge
olarak, kadimnlarin fiziksel giiglerinin kamusal alanda sergilemenin uygunsuz
oldugu diisiiniilmiistiir. Olimpiyatlarda erkeklerle birlikte yarigmak yerine
Tanriga Hera’nin onuruna diizenlenen Hera Oyunlari adr altinda geng kadinlar
ve evli olmayan kadinlara yonelik atletik etkinlikler diizenlenmistir. Sadece
kosu ile sinirlandirilan bu oyun, erkeklerin kogu mesafesinin altinda ve erkek
oyunlarindan farkli bir zamanda yapilmistir. Yine erkeklerden farkli giyim
tarzi ile yariglara katilmiglardir. Kadinlar kisa chitonlar (tunikler) giyerek
yarigmiglardir. Kazananlara zeytin ¢elenkleri ve kurban edilen inegin bir kismu1
odiil olarak verilmigtir.
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Atina’da genel olarak kadinlarin spor yapmasi gesitli kural ve cezalarla
kasitlanirken, Sparta’da spor, kadimnlarin almasi gereken fiziksel egitim olarak
goriilmiistiir. Sparta’da kizlar ve geng kadinlar erkekler ile birlikte fiziksel
egzersize dayanan egitimlere katilabilmislerdir. Bu durum Spartali kadinlarin
giiclii ve atletik bir viicuda sahip olmalar1 sonucunda daha saglikli ¢ocuklar
doguracag diisiincesinden gelmektedir. Spartali kadinlar, kogu, giires, disk
atma ve ok atma gibi ¢esitli sporlara katilmistir (https://library.fiveable.me/
ancient-athletics/unit-10). Lales Uslu, Spartali kadinlar1 toplumsal yagant1
iginde spor ve egitimde erkeklerle esit firsatlara sahip oldugunu belirtmigtir
(Uslu, 2018: 77). Spartali kadinlarin agir egzersizler yaptiklar: ve ev igleriyle
pek ugragmadiklar: belirtilmigtir (Memis ve Yildiran, 2011). Spartali kadinlar
gesitli spor branglarinda yarigmalar1 ve bunu sosyal hayatlarinin vazgegilmez
bir pargasi haline getirmis olmalari, erkeklerle ayn1i mekani kullanmalar:
bakimindan diger sehir devletlerindeki kadinlardan hem ayricalikli bir konum
elde etmigler hem de Ozgiir bireyler olarak toplumun iginde yer almiglardir
(Miller, 2004). Sparta-Atina kiyasi, kadinin spora katilmasinin tekil ve
homojen bir deneyim olmadigini, ayn1 uygarlik i¢inde bile siyasal, ideolojik
ve askeri Onceliklere gore kadin bedenine yiiklenen anlamlarin keskin sekilde
degisebildigini gostermistir. Sparta’nin kadina yonelik esitlik¢i ve cinsiyet
dis1 davranig yapisi, olimpiyatlarda ilk kadin sporcunun yarigabilmesini ve
neticesinde bagar1 elde etmesini saglamugtir. Sparta Krali Agesilaus, erkeklerin
oviinmelerinden sikilmig ve kiz kardesi Kyniska’yi at yarigina katilmasi yoniinde
tegvik etmigtir. Kyniska Olimpia dort ath araba yarigini kazanan ilk kadin
sporcu olarak tarihe gegmistir. Diger kadin sporcular da at yariglarinda bagari
elde etmigler, fakat kadinlarin olimpiyat yariglarinda atletizmin bir pargasi
olmadig fikrini pekistirmislerdir.

Kyniska’nin olimpiyat oyunlarinda elde ettigi bagar1 her ne kadar toplumsal
anlamda kadinlarin cinsiyetgi yap1 kargisinda durugunu ve miicadelesini
pekistirmis olsa da kadin haklarinin genisletilmesi ve yeni kazanimlar elde
etmesi agisindan bir etki yaratmamistir (Koichi, 2011). Toplumsal anlamda
kadinlar bu bagarinin ardindan hak ve 6zgiirliikler anlaminda daha genig
kazanimlar elde edememig olsa da kadin sporcular arasinda daha goriintir bir
durum kazanmig ve daha fazla kadin sporcunun olimpiyat oyunlarina katilma
cesareti gostermesi yolunda 6nayak olmugtur (Scanlon, 2014). Kyniska 6rnegi,
kadin agisindan toplumdaki bireysel ve sembolik degeri olan bagarilarin her
zaman yapisal bir doniigiim yaratmadigi, fakat bu durum sonraki kusak kadin
sporcular igin bir ‘sembolik referans noktasr’ yaratarak goriiniirliik ve rol model
olma etkisi tagidigini gostermektedir.

Diger bir sehir devleti olan Tyonya’da kadinlar, Tanr1 Apollo onuruna Delian
Festivali’ne ve Sparta’da erkek sporcularla sportit egzersizlere katilmiglardir
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(Okudan ve Imamoglu, 2021). Sehirlerin birbirinden farkli nitelik tagimast ve
toplumsal yapilarindaki farklilik, kadinin sosyal yagantisindaki roliinii belirlemede
etkili olmugtur. Kimi sehir devletlerinde kadin sosyal bir hayatin pargasi olarak
daha ¢ok rol iistlenirken, kimilerinde ise kisitli rol ve alan ¢ergevesinde sadece ev
isleri, cocuk bakimu ve yetigtirilmesi, dini yasamin gereklerini yerine getirmek
ve erkegin belirledigi gergeve i¢inde sorumluluklarini yerine getiren konuma
sahip olmustur. Uygulamada kadina dayatilan bu farkliliklar, kadinin alandaki
konumunun yalnizca ‘kadinlik’ meselesi olmasinin otesinde; sinif, sehir-devlet
yapist, dinsel pratikler ve siyasal orgiitlenme bigimleriyle birlikte ¢ok katmanli
bir toplumsal inga stireciyle iligkilidir.

Sehirlerin etkilesimde bulunmasi, kadinin sosyal yagamini sorgulamasinda
etkili olmug, olimpiyat oyunlart ile belli 6l¢iide kazanimlar elde etmistir. Kadin
sporcular, erkeklerle ayni spor organizasyonlarini ve mekanlar: paylagamasa
da sporun iginde olmak istemis ve toplumsal doniigiimiin saglanmasinda rol
oynamigstir. Olimpiyatlara katilim saglayan ve oyunlarda bagar1 elde eden
kadinlar, diger kadinlarin rekabet ruhuna sahip olduklarini ve fiziksel yeterlilige
uygun olduklarini géstermiglerdir. Bu durum Yunan toplumlarinda kadinin
sosyal hayattaki yerini sorgulamasinda ilk adimin atilmasini saglamig ve
toplumsal doniigiimiin kivilcimlarini olugturmustur. Bu tarihsel yolculuk,
kadinlarin spora katiliminin sadece pasif bir kabullenig degil, simgesel bir
direnis ve toplumsal cinsiyet rejiminin sinirlarini agindiran bir miicadele alani
olarak okunmasi gerektigini gostermistir.

1.2. Orta GCagda Beden, Giinah ve Denetim

Erken Orta Cag’da spor etkinlikleri ve beden egitimi hakkinda bir fikir
sahibi olabilmemiz igin, bu dénemde yasayan toplumlarin kendi diinyalarini
nasil degerlendirdikleri ve toplumsal bir durug olarak kendilerini nerede
konumlandirdiklarint anlamak gerekmektedir. Orta Cag oncesi hakim olan
yaygin goriigiin, olaylarin ve bagarilarin insan aklinin ve iradesinin bir tiriinii
oldugu yoniindeki Greko-Romen goriisii oldugu goriilmektedir. Orta Cag’da
bu goriis reddedilerek insan aklinin iiriinii olan olay ve basarilarin Tanr’nin
kontroliine gegtigi ve Tanrr’nin istegi diginda higbir geyin var olamayacagi
diigiincesi hakim olmaya baglamigtir. Boylece diinya tarihine evrenselci bir
bakig agis1 hakim olmustur. Tanrr’nin tiim insanlara esit oldugu fikri yayilmistir.
Bu yiizden insanlarin gorevi Tanrr’'nin kendileri igin belirlemis oldugu
gorevleri yerine getirmek ve Tanrr’nin yarattigi sey i¢in ongordiigii amaglari
gergeklestirmektir. Bu nedenle insanlarin Tanrr’min kendileri igin belirledigi
kaderci yagam anlayisindan korkarak yagamalar1 anlagilabilir bir durumdur.
Toplumdaki bu diistinsel doniigiim, bedeni 6zerk bir alan olmaktan ¢ikararak,
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Tanrr’ya ait bir emanet olarak goriilmesine ve dolayistyla sporun, oyunun ve
eglencenin dini denetim altinda gekillenmesine ortam yaratmugtir.

Orta Cag’da hikim olan din anlayis1 nedeniyle insanlar, ruhsal refahlart
konusunda giinahkar bir bedenin iglerinden ¢ok daha fazla endise duymuslardur.
Bu durum ilk Hristiyanlarin insanlarin ahlaki yenilenmesini 6nemli bir hedef
olarak gormesine neden olmugtur. Ruhsal islerin Tanrr’ya ait oldugu, bedensel
meselelerin diinyaya dolayisiyla Seytan’a ait oldugu diigiiniilmiistiir. Din
fanatikleri tarafindan agirtya gotiiriilmiis olan yagsam tarzi gilecilik olarak
isimlendirilmigstir. Cileciligin amaci, diinyevi zevk ve arzulardan kaginmak,
onlar1 bastirmak ve gerekirse ¢ile gekmek olmugtur. Bu nedenle ilk kilise
mensuplarinin beden egitimi ve antrenman fikrine kargt olduklari inanct hakim
olmugtur (Zeigler, 2006:5). Toplumda yaratilan bu gileci anlayis, 6zellikle
de kadin bedenini ‘giinahin kaynagr’ seklinde kodlayarak, kadinlarin spordan
diglanmasini ahlaki bir gereklilik olarak megrulagtirmugtir.

Allen Guttmann ise, A Histor of Women Sports (1991) kitabinda kadin
bedeni tizerindeki dini baskiy1 su climlelerle ifade ediyor:

Hristiyanlyjin baskin gileci gelenegi, ozellikle de kadm bedeni konusundaki
olumsuzluk, spor tutkusuna kavse da bir engel olusturuyordu. Cogu ilahiyatcinin
zihminde, bedenin ayartilars en lagkirtice sekilde “Havva’mn kizlavinda” meveuttu.
Tiahiyatgilarm sikhlkla patvistik ve ortagay Hiristiyanlyjmm ¢ilecilifing ve kadn
dtismanlyjing inkar etmeye ya dn en azindan en aza indirmeye calistyj caumizdan,
atletik kadmlarim gosterisinin Augustine ve onun aziz halefleri icin kesinlikle
anathem oldwgunu unutmak kolaydw (Guttmann, 1991: 42).

Orta Cag’da kadinlar tizerindeki baskinin temel nedenlerinden biri olarak
gortilen Hristiyanlik anlayisi, kadinin toplumsal alanda goriintirliigiini
sinirlandirmig ve yagamini ev igi rolerle gergevelemistir. Dini agidan erkekler
i¢in dahi uygun goriilmeyen spor etkinlikleri, kadinlar igin yasaklanmig ve
gesitli baskilarla engellenmigtir. Ortaya ¢ikan tabloda, kadin bedeninin hem
dini séylemlerle hem de toplumsal pratikte ‘kontrol edilmesi gereken bir tehdit
unsuru’ seklinde konumlandirildig: ve sporun bu kontrol mekanizmasinin
onemli araglarindan biri haline geldigini gostermektedir.

Guttmann’a gore, Orta Cag kadinlart Havva’min cinselliginin ebedi utancin
tertemiz yagamuyla telafi eden ‘Bakire’ye 6ykiinerek dua etmek igin baglarini
egip dizlerini biikmiislerdir. Asirt dindar kadinlarin gogu bedenlerini agagilamug
ve kendilerini dua ederek hareketsizlige adamuglardir. Saglam bir saghk, arzu
edilen bir gey olmaktan ¢ikmistir (Guttmann, 1991: 43).

Orta Cag kadinin sosyal yasamdaki yerine bakacak olursak, kadin kendi
hayatinin 6znesi konumunda degildir. Kadinlarin hayattaki rolleri kilise
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ve aristokrasi tarafindan belirlenmigtir. Kilise, hayatin anlami ve insanin
toplumdaki yeri konusunda genel bir tablo ¢izerken, aristokrasi ise toplumun
siniflara ayrildig feodal sistemde herkesin sahip oldugu konumda kalmasini
saglamistir.

Geg Orta Cag’da dini mekanlar olan rahibe manastirlarinda ve saraylardaki
kadinlar, ifade 6zgiirliigiinde yeni haklar elde edip ve erkekler tarafindan daha
tazla kabul goriirken, soylu sinifin1 olugturan burjuvazi kadinlari ise, yenilenen
kisitlamalarla kargilagmuistir.

Kadinin Avrupa ve 6zellikle Ingiltere’deki sosyal yapi igindeki konumu,
ekonomi igindeki pay: ve dini yapinin kendisine bi¢mig oldugu toplumsal
rolleri gbz 6nitinde bulundurulmalidir. Kadin, erkek egemen toplum iginde gok
tazla rol alamamug, sosyal hayatin 6nemli bir pargasi olma yolunda ¢esitli yasak
ve uygulamalarla geri plana itilmig ve kadina hak ettigi deger verilmemistir.
Fakat zamanla toplumsal yagamin her alaninda degisimler meydana geldikge,
kadin da toplumsal yapinin kendisine bi¢gmis oldugu degerlerin digina gtkma
arzusu gostererek kendini tiim olumsuzluklara ragmen var etmistir. Tarihte
kadinlarin sporla iliskisine ‘yasaklara itaat eden pasit 6zneler’ seklinde degil,
kendisinden bagimsiz kendisine gizilen sinirlara ragmen yeni 6zgiirliik alanlar
yaratmaya ¢aligan aktorler olarak bakmak gerekmektedir.

Orta Cag Avrupa’sinda spor, toplumun iist sinifi i¢in saglik, egzersiz, sosyal
etkinlik ve antrenman anlami tagimaktadir. Sosyal yagamin 6nemli bir pargasi
haline gelen spor, soylular igin iyi iligkiler kurmanin, komgulugu ve otorite
iligkilerini giiclendirmenin bir yontemi olarak gortilmektedir. Seckin sinifin
tyeleri i¢in bedeli 6denmeye deger olan spor; zaman, emek ve maddi imkénlar
agisindan pahali goriilmektedir. Siyasi ve kiiltiir agisindan sporun bir¢ok
kullanim ve anlam igermektedir. Spor, Orta Cag’da dikkatli kullanildiginda ve
spor aracihigiyla dogru iligki kuruldugunda kisiyi giictin merkezine tagiyabilecek
bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Spor, bu donemde sadece bedensel bir
etkinlik degil, seckin erkeklerin arasinda ittifaklarin, ortakliklarin kurulmast,
hiyerargilerin pekigmesi ve iktidarin temsil edilmesi bakimindan stratejik bir
sermaye alani olarak iglev gérmektedir.

Ancak spor, toplumu salt eglendirme iglevi diginda ¢ok daha fazla anlamlar
igermigtir. Spor, segkinler sinifi i¢in muazzam bir sosyo-politik ve ekonomik
degere sahip olmustur. Erken donem Tudor Hanedanligr donemindeki soylu
erkekler igin spor, son derece 6nemli bir siyasi ve sosyal rolii olan ‘6liimctil ciddi
bir oyun’ olarak goriilmiistiir (Starkey, 1990: 98). Sporun soylu sinuf erkekleri
arasindaki iliskileri gelistirmede hem de aralarindaki rekabeti ortaya ¢ikarmada
onemli rolii olmustur. Ortaya ¢ikan bu durum her diizeydeki soylu sinif igin
gecerli olmugtur. Yerel diizeydeki rekabet yerel bolgenin Otesine gegerek saray
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mensuplari ile hiikiimdar arasinda kurulan iliskiyi etkileyebilmigtir. Spor hem
hiikimdarin imajin1 desteklemek hem de soylularin siyasi oyunda yer alabilmesi
igin siyasi bir arag olarak biiyiik 6nem tagimugtir (Williams, 2008: 28). Spor,
giiclin erkekler arasinda dolagima girdigi, kadinlarin ise genelde ‘simge’ veya
‘seyirci’ konumunda birakildig: cinsiyetci bir alan niteligi tagimigtir.

Modern 6ncesi donemlerde spor, 6zellikle de kamusal alandaki seyirlik spor
etkinlikleri, normatif bir bakis agistyla erkekler igin diizenlenmigtir. Sporcular ve
seyirciler erkeklerden olugmugtur. Oyunlarin ¢ok azinda kadinlarin katilimina
izin verilmistir. Dolayistyla spor, cinsiyetci ayrimin 6nemli bir gostergesi olarak
yer almistir (Fallows, 2021: 167). Bu durum, sporu kamusal alanda ‘erkekligin
sahnesi” konumuna getirirken, kadinlarin alanda ya tamamen diglandig ya da
seyircl, siis, erkegi destekleyici figiir olarak kabul edildigi bir cinsiyet rejimini
yeniden ortaya gikarmugtir. Toplumun genelinde cinsiyet rolleri agik bir sekilde
tanimlanmugtir ve bir¢ok alanda oldugu gibi bu durum spor iginde gegerli
olmustur. Donemin 6nemli sporlarindan biri olarak goriilen mizrak doviisii,
sadece erkekler tarafindan yapilmustir ve kadinlara sinirli sayida ve sinifa gore
seyretme imkani taninmistir. Mizrak doviigliniin gii¢ gerektiren ve doviig
becerisine sahip olma durumu erkeklere 6zgii bir spor olarak nitelendirilmesine
neden olmugtur. Kadinin toplumsal yap1 iginde roliiniin sinirlarla belirlenmig
olmasi, sporun erkeklere 6zgii bir etkinlik olarak algilanmasina neden olmugtur.
Kadinlarin 6niindeki siyasi ve dini engeller, sporda uygun goriildiigii 6lgtide
seyirci kalabilmesini saglamustir. Kadinlar, “asik sovalyeleri geleneksel olarak
cesaretlendirmeleri beklenen’ turnuva seyircileri olarak yerini almistir. Fakat o
donemde spora sadece erkek yoneticiler ilgi duymamus, kadin yoneticiler de
gozlemci olarak spora ilgi duymuglardir. Kadinlar mizrak doviigiinde oldugu
gibi, okqulukta da sahanin diginda kalmuglar, sadece riitbe ayricaligina sahip
olan kraliyet kadinlar1 katilabilmiglerdir. I. Elizabeth’in tatar yay1 becerilerinden
dolay1 fazlasiyla takdir edildigi ve oviildiigti belirtilmistir. Kadinlar, avecilik,
binicilik ve diger spor aktivitelerine katilim saglayabilmigtir (Williams,
2008:408). Her ne kadar spor erkek ve kadin alanlarinin ayriminda 6nemli bir
arag gibi goriinse de, top oyunlari saray ve aristokrat gevrelerinde kadinlarinda
katilim gosterebilecegi oyunlarin baginda yer almigtir. Bu oyunlara 6rnek,
beyzbol ve kriketle iligkili olan stoolball olmustur. Tenis ve aristokratik top
oyunlarmin idealize edilmis bir gekilde erkeklere ait oldugu bilinse de 15.
ylizyil baglarinda Margot adinda geng bir kadin tenis oyuncusunun Paris’teki
tenis kortlarinda erkek oyuncularla diizenli olarak miisabaka yaptig1 ve onlar1
yendigi belirtilmistir. Avcilik aristokrat kadinlarin katilabildigi bagka bir etkinlik
alan1 olmustur. Her ne kadar erkeklerle ayn1 kosullar altinda avlanmaya sahip
olmasalar da hangi hayvan tiirlerini avlayabilecekleri, ava nasil katilabilecekleri
ve ne tir kiyafetler giyebilecekleri belirli kural ve yasaklarla diizenlenmistir.
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Fiziksel aktivitenin diginda zihinsel bir nitelige sahip olan iskambil kagitlar:
ve satrancin spor olarak goriiliip goriilmemesi tartigmali bulunsa da kadin ve
erkeklerin birlikte ve esit sartlarda katilabilecekleri bir bagka oyun 6rnegi olarak
kabul gormiistiir (Fallows, 2021: 168). Bu 6rnekler, spor alanlarinda kadinlarin
cogunlukla pasif ve seyirci konuma itilmesine ragmen, belirli alanlarda (avcilik,
top ve masa oyunlari) cinsiyet sinirlarinin kismen genisletildigi ve kadinlarin
sinirh da olsa, sportif 6znelesme deneyimleri yagadigini gostermistir.

Akdeniz iilkelerinde aile kontroliinde gegen bir yagamdan sonra kadinlarin
erken yaslarda evlenmeleri s6z konusu oldugundan, kadinlar spor ve oyunlara
yeterli sayida katilim gosterememigtir. Kuzey Avrupa iilkelerinde ise, bunun
tersi bir durum s6z konusu olmugtur. Kadinlar kendi ¢eyizlerini kazanmakla
sorumlu olmalari, evlenme yaginin daha ge¢ olmasi, evlenme oranlarinin
diisiik olmas1 ve kadimnlarin ev igi sorumluluklarda daha 6zgiir olmalarindan
dolay1 spor ve oyunlara katilim saglayabilmislerdir. Bu durum kadinlarin
spora katiliminin yalnizca dini soylemlerle degil, ayn1 zamanda aile yapisi,
evlilik yas1, ekonomik sorumluluklar ve kiiltiirel normlarla birlikte gekillenen
karmagik bir toplumsal pratik oldugunu gostermisgtir.

Sporu erkek ve kadin arasinda belirgin bir gekilde ayrim yapan bir erkeklik
performansi olarak goriilen doviig sporlarinda, ¢ok az sayida kadin atletik
performans sergilemis olsa da, doviig sporlar1 genel olarak erkeklerin sert
oyunlara ve miisabakalara katildig1 bir alan olarak gorilmiistiir (Fallows,
2021: 169). Orta Cag doneminde bir kadinin toplum iginde kendi kisiligini
riske atmadan oynayabilecegi bir¢ok spor aktivitesi gortilmiig, fakat oynanan
oyunlarin erkeklerin oynadig1 oyunlardan sayica ¢ok az oldugu belirtilmistir.
Kadinlarin oyunlari, tabure topu, yuvarlak top, sopali top oyunlar1 ve masa
oyunlar1 olarak belirtilmistir (https://discover.hubpages.com).

Sonug olarak, Orta Cag’in ilk donemlerinde erkekler igin oldugu disiiniilen
spor, kadinlara spor yapmalar1 ve sosyallesmeleri igin alan birakmamustir.
Gerek dini yaptirimlar gerekse siyasi ve sosyal baskilar kadinin hareket alanin
daraltmig, erkeklerle ayni ortami paylagma ve aktivite yapma olanagini
kisitlamigtir. Toplumsal baski ve cinsiyet ayrimina maruz kalan kadinlar,
kendilerine alan yaratarak ve var olan algiy1 degistirerek spor yapmaya
baglamiglardir. Sinifsal farkhiliklar kadinin sosyal ¢evresi ve yagadigr ortam,
yaptig1 sporun belirlenmesinde etkili olmaktadir. Aristokrat sinif kadinlar
elit sporlarla ilgilenirken, is¢i ve koylii kadinlar ise kendi sosyal ¢evrelerinin
oyunlarina eslik etmiglerdir. Kisacas1 Orta Cag sporlarinda sosyal statii, sporun
gesitlenmesinde rol oynamugtir. Bourdieu’ye gore, premodern Avrupa’da
insanlarin yagadig1 sosyal ¢evre ve akran gurubuna uygun spor aktivitelerine
katilmas1 ya da toplumda baskin olan sinifin yaptiklarina 6zenip onu taklit
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etmesi, ‘sosyal sermaye’ olarak adlandirilan geyi elde etmenin bir yoludur
(Bourdieu, 2011:85). Orta Cag’da kadinlarin spora katilmalari, cinsiyet, din
ve sinif ekseninde goriilen ¢ok katmanl esitsizlik rejimi iginde sekillenmis;
spor, kadinlar igin sadece bedensel bir aktivite olmanin 6tesinde, ayni zamanda
sosyal sermaye tiretme imkani ile diglanma riskinin i¢ ige gectigi bir alana
doniigmstiir.

1.3. Viktoria Dénemi ve Kadin Sporu

Victoria Donemi’nde kadina bakig agisi, kadinin sosyal konumu ve kadinin
spor aktivitelerine katilimi genis bir yelpaze sunmustur. Orta Cag Avrupa’sinda
etkili olan Hristiyanlik 6gretileri ve Incil’in farkli yorumlanmasi nedeniyle
kadin bedeni hor goriiliirken, erkek bedeni ilahlagtiriimistir. Kadinlar, erkek
egemen kiiltiiriin baskis1 ve dinin dayattig1 ahlak kurallar1 nedeniyle sosyal
yagamin sadece ev ile ilgili kisminda rol almigtir. Kadin ev igleri ve anneligin
getirdigi sorumluluklarla donatilmig bir hayat tasviri igine sikigtirilmigtir
(Tagdelen ve Koca, 2015:206). Bu baglamda Victoria Donemi’nden alinan
kadinlik imgesinin tarihi kokeninin ve sporla kurulan iligkisinin bagtan itibaren
‘sinirlt ve denetimli’ kodlarla sekillendigini gostermistir.

Victoria Donemi’nde yaratilan kadin imaj1 Kralige Victoria’nin beden
algisiyla ifade edilmigtir. O, yonetimi ele aldiktan sonra elde ettigi bagarilarin
yani sira aile yagantist ile de adindan soz ettirmis, Ingiliz kiiltiiriine kazandirmig
oldugu degerler ile tarihin sayfalarinda kendine yer agtirmigtir. Bu donemde
yonetenin bir kadin olmasina ragmen, ge¢misten gelen ataerkil Ingiliz toplumsal
yapist, kadinin toplumda rol almasi ve giicii elinde bulundurmasi durumuna
pek alisgamamigtir. Buna kargin, kadinin iizerinde hakimiyet saglayarak,
kadin bedeninin erkek tahakkiimii altina alan bir diigiincenin var olmasina
sebep olmugtur. Kat1 kurallarla olusturulan cinsel ahlak kurallari, kadinlara
dayatmalarla benimsetilmig ve kadinlara kars1 kullanilan bir durum yaratilmistir
(Mason, 2003: 3). Boylece, bir kadin hiikiimdarin varlig: paradoksal olarak
erkek egemen diizene kargi durmak yerine, kadin bedenini daha siki ahlaki ve
cinsel denetim altinda tutan bir ‘rol modeli’ ideolojisi yaratmustir.

Victoria Donemi’nde kadin bedenine yiiklenen anlam ve yaratilan kadin
imaj1, evde 1yi bir eg olma ve ¢ocuklara karg1 sorumlu bir anne rolleriyle
iligkilendirilmigtir. Kilisenin baskic1 yapist ve sosyal hayattaki kadina karg
olan sert tutum, Ronesans Donemi’nin getirdigi ozgiir diigiince anlayist ve
hiimanizmle yumusatilmistir. Fakat var olan kat1 tutum Victoria D6nemi
boyunca devam ederek, kadina karg1 yaratilan ahlak anlayigi, erkek kargisindaki
bedensel gligsiizliigii, ev i¢indeki annelik ve eg anlayigi ve cinsel kimligi zamanla
degisimin etkisine girmistir. Kamusal alanda kadin ve erkek ig boliimii ile
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birbirinden ayrilmugtir (Tagdelen ve Koca, 2015: 209). Orta sinifin ogu kadin
iiyesi ‘evcimenlik kiiltii’ne bagh kalmaya devam ederken, is¢i sinifi kadinlari ev
islerinde ve ev diginda fiziksel olarak galigmakla zaman gegirdiklerinden spor
yapmak i¢in bog zaman ve enerji bulamamiglardir (Guttmann, 1991: 106).
Kamusal alanda uygulanan ig boliimii, kadinlarin spor ile kurduklar1 bagt hem
sinifsal hem de cinsiyete dayali bir esitsizlik rejimi igine koyarak, kadinlarin
spor yapma imkanini ayricalikli bir azinligin deneyimine doniigtiirmiistiir.

18. yiizy1l Ingiltere’sinde koklii degisiklikleri beraberinde getiren Sanayi
Devrimi, Orta Cag Avrupa’sinda sosyal hayat ve ig yasaminin diginda tutulan
kadmnin hayatinda 6nemli doniigiimler saglayarak, kadinin ev ortamindan
kamusal alana gegigine ve galiyma ortami olan fabrikalarda ¢aligmasina imkan
tanimugtir. Kisa ¢aligma saatlert ile ig yagamina adapte olan ¢ogu evli kadin, ev
igi sorumluluklari da aksatmadan sosyal yagamin ortak aktorleri haline gelmigtir.
Kadmlar diigiik ticretle i§ yagaminda erkek kargisinda var olma miicadelesi
vermislerdir. Ingiliz bilim insanlar1 ve John Stuart Mill gibi toplumcu yazarlar,
kadin ve erkegin toplumda esit haklara sahip olmasi gerektigini dile getirerek,
toplumda yaratilan kotii kadin imajinin degismesine olumlu yonde etki
etmiglerdir (Tagdelen ve Koca, 2015:206). Sanayi Devrimi, kadinlart kamusal
ozne ve ekonomik aktorler haline doniigtiirerek sporla iligki kurabilecekleri
yeni zaman ve spor mekanlarinin da zeminini hazirlamigtir.

Kamusal alanin paydaglart haline gelmeye baglayan kadinlar, spor alaninda
da kendilerine yer agmaya baglamuglardir. Jennifer Hargreaves’e (2002: 54)
gore, kadin sporunun Victoria Donemi ile birlikte ivme kazanarak gelistigi
ve spor tarihini olusturdugu belirtilmigtir. Kadinin sosyal yagaminin belirli
kurallarla ve dini yaptirimlarla sinirlandirildig Victoria Donemi diigiincesi,
her ne kadar ilk donemler kadini spordan diglamus olsa da sonrasinda kadinlara
belirli sinirlar ve bazi spor branglarinda katilim saglayabilecekleri yoniinde
tutum degistirmigtir.

Kadinlarin spor yapmasi iizerine yapilan spekiilasyonlar ve sdylemler, kadin
sporunun ilerlemesini engellemis ve kadinlarin spor yapma motivasyonunu
bozmugtur. Bu donemde iki goriis hakim olmustur. Birincisi, kadinlarin spor
yapmasinin gerekliligini savunanlar; fiziksel aktivitenin kadin saghgi agisindan
onemli oldugu ve kadinlarin hastalanmamalari igin spor yapmalarinin gerekli
oldugunu ortaya koymuslardir. Tkincisi ise, bunun aksini savunan karsit goriiste
yer alan tip doktorlari, Victoria diisiincesine uygun olarak, kadinlarin ahlaki
agidan iistiin, erdemin ve cinselligin dogal temsilcileri olduklarini belirtmiglerdir.
Kadinlarin spor yaparak bedenlerini gereginden fazla zorladiklari, gocuk yapma
becerilerini tehlikeye attiklari ve topluma kargt sorumlu olan kadinlarin bu
ahlaki gorevi yerine getiremeyeceklerini savunmuglardir (Corbett 1997).
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Victoria Donemi’nde kadinlarin spor yapmasinin 6niindeki tek engel bunlar
olmamugtir. Kadinin kamusal alanda olmasindan rahatsizlik duyan din adamlar:
ve kadinlar1 kendilerine rakip goren erkekler, cinsiyetgi séylemlere kadin erkek
arasindaki fiziksel farkliliklara deginmislerdir. Toplumun ¢ogunlugundaki
baskin goriis, kadinin fiziksel ve ruhsal olarak erkeklerden oldugu ve bu
farkhliklarin dogustan geldigi kanaati gostermistir. Bu goriig sosyal yapinin
cinsiyete dayali gergeklesmesine neden olmugtur. Kamusal alandaki erkek
egemen olgunun pekismesi ile kadinlar ev igi islerle ilgilenen, ¢ocuklarin
yetigmesi ve egitimiyle meggul olan, itaatkér, dindar ve fiziki olarak hassas
bireyler olarak sosyal yagamlarina devam etmislerdir (Constanzo, 2002).
Yapay sekilde ortaya ¢ikarilan bu tartigmalar, tibbin ve bilimin ‘tarafsiz bilgy’
olmaktan ziyade, kadinlarin spor yapmasina engel olan ideolojik bir soylem
araci olarak igledigini ve biyolojik farklilik argiimanlarinin toplumsal cinsiyet
rejimini megru kilmak i¢in kullanildigini gostermistir.

Victoria Donemi doktorlari, kadinin agiri fiziksel egzersizler sonucu saglik
sorunu yagayacagini, i¢ organlarinin hasar gorecegini, sinirlt enerjiye sahip
olmalar1 nedeniyle kisirlik yagayacaklar1 ve gocuk dogurmak ve yetigtirmek igin
gerekli olan giicii kendilerinde bulamayacaklarini savunmuglardir (Lumpkin
vd., 2003). Ote yandan kadinin spor yapmastyla toplumsal yasamda da olumsuz
anlamda degisikliklerin olacagini diisiinenler ve bu durumdan korkarak kadinin
spor aktivitelerine katihm gostermesine kars ¢ikanlar olmustur. Bunlar, kadinlarin
asir1 tempoda yaptiklar: egzersizlerin toplumda var olan kadin ahlakina zarar
verdigini, bedenin yapisin1 bozacagini ve daha da ileri giderek kadinin dogurgan
ozelliginin ortan kaldirilacag: yoniinde fikir beyan etmiglerdir (Constanzo,
2002). Bilimsel anlamda spekiilatit agiklamalarin ¢ok fazla oldugu Victoria
Donemi’nde, bir bagka bilimsel dayanakla sunulan agiklama, yine bu alanda
caligan doktorlardan gelmistir. Kadinin dogustan sahip oldugu kaslarin spor
yaparak belirli bir seviyeye kadar geligebilecegi, bu kaslarin ¢ocuk dogurmada
gerekli oldugu, kadinin agir1 egzersiz yapmasi durumunda ise siddetli fiziksel
ve zihinsel etkinliklerin kendisine zarar verebilecegini savunmuglardir. Bu ve
benzeri olumsuz diigiincelerin 6ne siirtilmesi ve destek bulmasi, kadinlarin
spor yapmasinin oniine gegerek sporda ilerlemelerini yavaglatmugtir (Corbett,
1997). Bu donemin baska bir iddiasi ise, bisiklete binmenin kadinlar1 fuhug
yapmaya yoneltebilecegi ve bisiklet sporunun kadinlarin giiciinii agan bir
aktivite oldugu i¢in dogum yapmalarina engel olabilecegi yoniindedir. Bu
sporun kadinlarinin masumane karakter yapisina zarar verebilecegi, olagan
dig1 bir durumla geng bir kadini tanimadigr bir adamin kollarina diigiirerek
korkung sonuglar dogurabilecegi diigiincesi de ortaya ¢ikmistir (Hargraves,
1993). Burada spekiilasyon yaratan ve cinsiyetgi nitelikteki soylemler, hem
kadinin dogurganlik kapasitesini ‘ulusal bir gorev’e indirgemekte hem de
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spor alanlarint kadinlar i¢in ahlaki tehlike, beden agisindan ise riskli bir mecra
seklinde kodlayarak kadinlarin spora fiili katilimini sinirlandirmaktadir.

Gelinen noktada temel soru kadin sporu nasil gelisti ve hangi sporlar1
yaparak sporda gelisimine devam etti? Kadin sporlart modern 6ncesi donemden
modern doneme nasil doniigtii? Bu sorularin muhatab:r olan donemin
aydinlari, arastirmacilart fikirlerle tezlerini ortaya koymuslardir. Materyalist
tarihgiler, kadin sporunun dontigtimiiniin arkasindaki mutlak giicti endiistriyel
kapitalizme baglarken, Weber’den etkilenmig olan idealistler ise, kadin sporunun
evrimini 17. yiizyildaki bilimsel devrimin endistriyel kapitalizmi, sporu ve
modern diinyanin biitiin bilegenlerini sekillendirdigini diisiince olarak ortaya
stirmiiglerdir. Antik Cag’dan Ronesans’a kadar degisen ekonomik, politik,
sosyal yap1 insanlarin daha fazla bos zamana sahip olmasini saglangtir. Insanlar
bu bog zamanlarimi diigiinler, festivaller, bayram kutlamalari, panayirlar ve
kilise bayramlarinda gostererek degerlendirmiglerdir (Guttmann, 1991: 68).

Kadinlarin spor yapmasi igin gereken degisimin tohumlari elit okullarda
ve kolejlerde baglamustir. Ingiliz ve Amerikali kadinlar, ilk baglarda gekingen
davranmuglar; fakat sonrasinda daha biiyiik bir 6zgliven saglayarak kiz
cocuklarinin ve kadinlarin beden egitimini kontrol altina almiglar ve
jimnastikten spora gegisin onciileri olmuglardir (Guttmann, 1991: 106).
Ingiltere’de iiniversitelerdeki reformcu egitimciler dgrenciler iizerine yaptiklari
caligmalar neticesinde, fiziksel ve zihinsel saglik arasinda 6nemli bir iliskinin
oldugunu ortaya koyarak kadinin yiiksekogrenim goérmesine karst olan
diiglincelerin aksine, fiziksel farkliliklarin biyolojik belirleyicilerden ziyade
kiiltiirel yasalara uyumla daha gok iligkili olduklarini savunmuglardir. Yeni
kurumlar, kadinlarin egzersizlerle daha giiglii olacaklarini, zayif olduklari
argtimanin giiriiteceklerini kanitlamaya galigmiglardir. 1870’lerden itibaren
ilk kadin kolejlerinin de kurulmasiyla birlikte spor, tiniversite yagaminin
vazgecilmez pargast haline gelmis ve giderek diizenli yapilan bir programa
kavugmugtur. Kriket ve kir kogular1 kadinlarin yaptiklar: aktivitelerin baginda
gelirken, 1850’lerden itibaren devlet okullarindaki diizenlemeler sonucu
baslatilan organize oyunlar neticesinde, iiniversitede spor daha sistematik bir
yapiya kavugmustur (McCrone, 2014: 23). 1870’lerde 6grenciler jimnastige ilgi
duyarak, birbirlerinden atlama, ip merdivene tirmanma, eskrim ve el sallama
gibi sporlar 6grenmiglerdir. Cim tenisi yeni bir spor olarak Girton kadinlarin
ilgisini gekmeyi bagarmugtir. Her ne kadar bu sporu yapmak i¢in uygun saha
kosullar1 olmasa da 1873’te 6grencilerin girisimleri sonucu okul yemekhanesi
oniindeki ¢imlerde miisabakalar oynanmaya baglanmugtir. 1878e kadar iki kuliip
kurulmug ve akabinde gakil kortlar inga edilerek geligim gostermistir. Akademik
hayatta yiikselen kadin hirsi ve her tiirden kuliibiin kurulmasi, kadinlart daha
ve giigli egzersizleri yapmaya tegvik etmistir. Viicut uygunlugu ve tasidig
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riskler hokey sporunun baglamasini 1890’larin sonuna itmig ve ardindan ¢im
tenisi ve hokey kuliipleri kurulmugtur (McCrone, 2014: 27-29). Elit egitim
kurumlar1 hem kadin bedeninin gili¢lenmesini hem de sporun kadinlar igin
megru bir etkinlik haline gelmesini saglayan oncii bir rol oynamugtir.

1900’1 yillara gelindiginde su sporlart kadinlarin hayatina girmistir. Eski
ogrenciler ve kolej dostlarinin destegiyle su havuzu agilmig ve 6grenciler bu
sporla birlikte yeni bir spor kuliibiine kavugmuglardir. 1907 yilindan itibaren
hem kolejler hem de {iniversiteler arasinda miisabakalar diizenlenmistir. Ayni
anda birgok tiniversitede spor aktiviteleri ve buna bagh olarak spor kuliipleri
kurulmug olsa da tiniversitelerin yerlesim alanlar1 ve ¢evresel kosullarin farklilig
sporlarin da farklihik gostermesine etki etmigtir. Oxford’da spor aktiviteleri
gesitlilik gostermis ve su sporu olarak kayikgilik 6n plana ¢ikmugtir. Ayrica tenis,
hokey ve lakros sporlarinda hem kolej oyuncularinin hem de tiniversitedeki en
iyi kadin oyuncularin bir araya gelerek olugturduklar: birlesik kadin kuliipleri
kurulmugtur.

Hokey ve tenisten farkli olarak, salon 6grencilerinin ilgisini ¢eken sporlar;
yiizme, pateni lakros ve bisiklet binmenin de yer aldig1 birgok aktivite olmugtur.
Bisiklet binme de hokey gibi zor izin alinan sporlardan biri olmugtur. Bisiklet
yaralanmalari, kiriklar, siyriklar ve bilek burkulmalar gibi olumsuz durumlar
ve 0grencilerin nerede ve ne zaman bisiklet stirebileceklerine dair kisitlamalara
ragmen, 1895 yilinda kadin 6grenciler tarafindan bisiklet kuliibii kurulmugtur
(McCrone, 2014: 41). 1890’larin baglarinda kadin 6grencilerin erkek oyunlarina
ilgi duymasi ve bu oyunlar1 oynama fikrinden rahatsizlik duyan ebeveynlerin
ve halkin olumsuz tavirlarina kargin, kanunlar ilk giinden itibaren kriket ve
hokeyi, sonunda okguluk, tenis ve yiizmeyi de kapsayan bir fiziksel egzersiz
programini tegvik etmistir. Bunun yani sira okulda biinyesinde su topu, can
kurtarma, dalg, yiiriiyiis, kosu, atletik sporlar, isveg jimnastigi, tenis, golf,
bisiklet binmek, rounders, besler, hokey, kriket, lakros ve netbol gibi spor
dallarini igeren 18 doniimliik bir oyun alani, sekiz tenis kortu ve kriket pavyonu
bulunmaktadir (McCrone, 2014: 77). Buradaki spor gesitliligi, kadinlarin
spordaki durumlarinin ‘istisnai’ birkag faaliyet olmanin 6tesine gegerek, coklu
spor pratikleri iizerinden daha kalic1 ve esitlik¢i bir spor kiiltiirii inga etmeye
bagladiklarini kanitlamaktadir.

19. ylizyilin sonlarini bulan kiz 6grenciler ve iiniversiteli kadinlar igin fiziksel
aktivitelerin megrulagmasi, sporun gelisiminde 6nemli katki saglamugtir. Fakat
yetigkin kadinlar tarafindan oyun oynanmasi, o donemde kolay kabul edilebilir
bir durum degildir. Okulda kadinlarin spor aktiviteleri megruiyet kazanmug olsa
da okul dig1 kadin rollerinin beklentileri, kadinlar tizerinde baski yaratarak onun
sahanin kenarinda kalmasina neden olmustur. Cinsiyete 6zgii kiilttirel kaliplar
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ve kurallar, kat1 bir gekilde engel tegkil etmigtir. Kadinlarin takim oyunlarina
katilimi, gesitli gerekgeler sunularak spora katilimi onaylanmayan bir durum
yaratmistir. Okul siireci boyunca spor aktivitelerine hem bireysel hem de takim
oyunu olarak katilim saglayan kadinlar, okul yasaminin sona ermesiyle oyun
giinlerini geride birakmak durumunda kalmigtir. Buna ragmen bir segenekleri
oldugunun farkinda dahi olmayan orta simf kadinlari, aylaklig: terk etmeye ve
isten arta kalan zamanlarini daha yapici ve olumlu kullanmaya giderek, spora
tegvik edilmeye caligilmistir. Bununla paralel olarak spor faaliyetlerinin artmasi
ve gesitlenmesi, kamuoyunda bir kirilma yaratarak kadinlarin spor aktivitelerine
daha aktif bi¢imde katilmalarini tegvik eden bir ikna siirecini beraberinde
getirmigtir (McCrone, 2014: 128). Kadin sporu kamusal alanda megruiyet
kazanmasina ragmen, giindelik hayat pratiklerinde ve toplumsal cinsiyet
rollerinde tam bir doniigiimiin heniiz saglanmadigini; okul-sonrasi yagamin
kadnlar i¢in tekrardan bir ‘geri ¢ekilme’ alani olabilecegini diisiindiirmektedir.

Takim oyunlarina nazaran bireysel oyunlarda halkin onayini daha kolay
elde eden kadin sporcularin, bazi bireysel sporlara katilimi daha uzun bir
gegmige sahiptir. 1870 Oncesinde kadinlarin katilim sagladiklart az sayidaki
spor aktiviteleri, at binme, okquluk ve kroket olmustur. Okguluk sporu cinsiyet
esitligine ayn1 mesafede olmasi nedeniyle son otuz yildir soylu kadinlarin en
gozde spor aktivitesi olarak erkekler tarafindan herhangi bir cinsiyetci séyleme
maruz kalmadan eglenebilecekleri yegane alan olmustur (McCrone, 2014:
154). Bu sporlar, kadinlarin spor etkinligi iginde ‘zarif, olgiilii ve tehlikesiz’
kabul gordiikleri dar fakat 6nemli bir hareket alan1 yaratmig, sporun tamamen
erkeklere ait bir alan olma diisiincesini kismen de olsa kirmustir.

Kadin sporunda kroket, 1850’lerde ortaya ¢ikarak kisa siirede sosyetenin
gozde eglence sporu haline gelmis ve okguluk sporunun 6niine ge¢mistir. Kadin
ve erkek arasinda esit miicadele imkani taniyan kroket sporu, kargit cinsin
birbirine fiziksel tistiinliik saglamadan, kiz kardeslerin erkek kardeglerine esit
miicadele sansiyla katilmasi noktasinda yeni bir deneyim olmustur. Ote yandan
kroket, kadinlarin organize ve rekabet edebilecegi bir spora dahil olabilecegi
sinyalini vermistir. 1870’lerde yeni bir oyun olarak sahneye ¢ikan ¢im tenisi, eski
gergek tenis ve raket oyunlarinin bir karigimi olarak agik hava oyun kosullarina
uyarlanmig bir kombinasyon oyunu olmugtur. Kadinin sosyal konumu ya
da statiisii fark etmeden oynanan ve kadnlar i¢in uygun goriilen ¢im tenisi,
toplumda kadinlar igin kolayca kabul goren birkag spordan biri olmugtur. Fakat
yine de ilk kadin oyuncular oyun yetenekleri, disiplini ve oyun tarzlartyla ilgili
on yargilardan kagamamuglar. Kadin tenis oyunculari igin 6ne siiriilen hakim
goriig, kadinlarin tenise baglamalarinin motivasyonu olarak sosyal cazibelerini
gosterme ve erkeklerle flort etme imkani sundugundan kortta gekici ve zarif
gortinmeleri gerektigi yoniindeki goriisler sporun oniine ge¢mistir. Kadin
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sporcular i¢in kullanilan ‘zarif”, ‘biyiileyicr’, ‘giizel’, ‘diizdiin’ ‘adil seks’ ve
‘eglenceli’ gibi ifadeler, kadin erkek arasindaki spor rekabetini golgelemis ve
kadinin oyuncu kimliginin sekilde degerlendirilmesine neden olmustur. Tenis,
¢ok sinirlt sayida kadinin oynamasina izin verilen ilk gergek sporlardan biri
olmug ve kadinlarin diger sporlara katilmasinda ve kabul gormesinde etkili
olmugtur. 1890’lardan itibaren yaymnlanan makale ve kitaplarda kadin tenisgilere
yer verilmig ve resimlerde kadin tenisgiler kullanilmigtir (McCrone, 2014:
163). Boylece kadinlarin spora katilmasinda artig gortilmesine ragmen, sporcu
kimliklerinin ‘giizellik, zarafet ve cazibe’ kelimeleri tizerinden tanimlandigini;
bu bakimdan kadinlarin sahada rekabet eden spor 6znesi olmanin Gtesinde
estetik bir nesne olarak temsil edildigini gostermigtir.

Victoria Dénemi’nin sonlarina dogru orta sinif arasinda popiilerlik kazanan
diger bir spor da golf olmugtur. Golf, baglangigta sadece erkek tiyelerden olugan
kuliiplerin oldugu fakat 1860 sonras1 birkag Iskog kadinin girigimi sonucu bog
bir arazide oynanmasiyla kadin hayatina girmistir. Diger spor branglarinda
oldugu gibi golfta da erkek egemen diisiince kendini gostermis, erkekler
kadinin oyun sahasinda olmasindan ve kadinla ayni ortami paylagmaktan
rahatsizlik duymuglardir. Kadinlar i¢in sadece hafta iglerinin en uygunsuz
saatleri ayrilmig, erkek miisabakalari devam ederken kadinlarin oynamasina
asla izin verilmemigstir. Kadinlarin erkek oyunculardan daha diisiik statiide
ve daha az hakka sahip olmalar1 beklenmistir. Kadinlar kendi kuliipleri igin
miicadele ederek erkek baskisindan kurtulmug ve erkeklerin kendilerine kargt
olan tutumlarini degistirmiglerdir. 1914 yilina gelindiginde kadinlar, birgok
kuliip catis1 altinda yer almug ve sayisiz sporcu golf oynamay1 bagarmistur.
Kendi kuliiplerini kuran kadin sporcular, ayn1 zamanda bu kuliiplerde yonetici
ve egitmen olarak da gorev almiglardir (McCrone, 2014: 168). Kadinlar,
golf sporu 6rneginde goriildiigi iizere sadece spor yapan aktorler degil,
bununla beraber kuliip kuran, yoneten ve egitim veren aktorlere doniigerek,
spor alanindaki kurumsal iktidar iligkilerine de etki etmeye bagladiklarini
gostermistir.

Cim tenisi ve golfun kadinlar igin yarattig: etki ve kadinlara 6zgiirlesmeleri
yolunda sagladiklar1 azimsanmayacak 6lgiide 6nemli olmugtur. Kadinlara en
biiyiik fiziksel egzersiz deneyimi yagatan ve topluma yerlesmis muhafazakar
kisitlama diigtincesini ytkmak adina diger faaliyetlerden daha fazla etki yapan ve
rekabet anlaminda daha pasif olan spor bisiklet olmustur. 1890’larda kadinlar
igin bisiklet tiretilmig, 1894 yilina gelindiginde ise, bisiklete binmek, erkek
ve kadin igin 6nemli bir eglence olmustur. 1900’1 yillarda ise, ulagilabilirligi
kolay olmas1 ve maddi olarak alinabilir seviyeye gelmesiyle, 6zgiirliige pedal
cevirerek gitmek isteyen her siniftan kadinin yaralandig: faydali bir ulagim
araci haline gelmigtir (McCrone, 2014: 178).
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Kadin sporu, erkekler tarafindan yaratilan degerlerin zamanla degistigi ve
kadinlar s6z konusu oldugunda toplumsal geleneklerin ve kliselerin ortadan
kalkmaya mecbur oldugu bir donemde, kitlesel degisimin 6nemli bir pargasi
olmustur. Victoria doneminde ortaya ¢ikan kadin etkisi ve kadinin toplumda
etkin rol oynamasiyla ortaya ¢ikan yenilik arzusu, daha fazla kisisel ve sosyal
hareketlilik ve cinsiyetler arasindaki iligkilerin ¢oziilmesiyle ilintili sosyal giigler
ortaya ¢ikmigtir. Kadinlarin yagamlarinda daha etkin olma yoniinde harekete
gee¢meleri, kadinlar arasinda aktif rekreasyon big¢imlerinin yayginlagmasi ve spor
yoluyla fiziksel yeterlilik algilarinin giiglenmesi ayn1 doneme denk gelmistir.
Kadinlar, spor araciligiyla yeteneklerini kesfederek sporcu kimliklerini goriintir
kilmistir. Orta simif kadinlarinin aldiklar: egitim, onlara zihinsel bagimsizlik
kazandirirken, spor ve spor araglarini kullanmalar da fiziksel bagimsizliklarini
desteklemigtir.

Kadinlarin 19. yiizyil spor diinyasini erkek egemen diigiinceden kurtararak
sporda soz sahibi olmaya baslamalari, yukarida bahsi gegen tartigmalarla
sinirh kalmamigtir. Bu sporlarin yani sira, badminton, bowling, yiizme, kizak
kaymak, aticilik sporu, balik avlamak, yat sporu, kiirek ¢ekmek, buz pateni
ve dag tirmaniglart gibi sporlarda da bulunmuslardir. Kadinlar kendilerini
kesfederek yeni sporlara katilim saglamiglardir. Bunu yaparken hem kargi cinsle
savagmig hem de toplumsal 6n yargilari, gelenekleri, inaniglart degistirmislerdir
(McCrone, 2014: 185).

Ozetle Victoria Dénemi, kadinlarin spora bir¢ok spor branginda dahil olarak
hem beden politikalarin1 hem de toplumsal cinsiyet normlarinin sinirlarin
agindirdiklar1, modern kadin sporculugun tarihsel temelini attiklar1 bir kirilma
donemi olarak diistintilebilmektedir.

1.4. Tiirk Spor Kiiltiiriinde Kadinin Doniigen Konumu

Kadin ve erkegin kamusal alanda yer alma rolleri ve zamanlar1 fakli
oldugundan, kadinin erkege gore spor ile iligkisi ¢ok sonralar1 gelismistir.
Kadinin spora baglama amacinda sadece eglenme ya da egzersiz yapma amaci
yoktur, ayn1 zamanda erkekle ayni1 spor alanini paylagarak erkegin kargisinda
esit kogullar altinda miicadele etmek de vardir (Billings ve ark., 2010:14).
Sporun kadinlar igin esitlik, goriiniirliik ve gii¢ miicadelesinin araci olarak da
anlam kazandig ifade edilmektedir.

Osmanli Devleti 6ncesi Tiirk medeniyetlerini incelemek gerekirse, sporun
halk i¢in hangi degerde oldugu ve ne sekilde icra edildigi goriilecektir. Neden
Osmanli Devleti 6ncesine bakmamiz gerektigi hususundaki temel diigiince,
sporun Tiirk kiiltiiriindeki yerini saptamaya gahigirken, toplumsal yapinin nasil
sekillendigi ve kadin fenomeninin toplumun igindeki roliiniin ne oldugunu
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bulmak ve kamusal alanda icra edilen sporda, kadinin konumu ve roliiniin ne
oldugunu ortaya koymaktir. Buradaki tarihsel geri doniis, kadin sporunu bir
‘modern spor icadr’ geklinde degil, engellere ve doniigiimlere ragmen stireklilik
tagtyan kiiltiirel bir pratik olarak anlam kazanmasina olanak tanir.

Osmanli Devleti 6ncesi Anadolu’da yagayan Tiirk medeniyetlerinde spor,
askeri temeller tizerine kurulmusg, 6nceligi askerin savaga hazirlanmasinda
bedenin uygun hale getirilmesi ve savaga yonelik becerilerin sporla gelistirilmesi
diigiincesi tagimaktadir. Arkeolojik kazilar 15181nda Anadolu’da, giires, kilig,
okeuluk, at binmek, at sirtinda top ve sopa ile oynanan ¢6gen (polo), cirit,
muzrak, at sirtinda oglak kapilan gok-borii, seyirtme (kral kogusu), aveilik, boks,
stingii, ylizme, kilig¢ dansi, tomak, tag atma, tuluk, agirlik kaldirma ve silah
donaniml kayak gibi savaga hazirlik temelli sporlar yapildig: tespit edilmigtir
(Fisek, 1985:26). Islamiyet 6ncesi Tiirk devletlerinde kadin ve erkek benzer
roller tistlenmiglerdir. Kadinlar erken yaslarda erkeklerle birlikte savaga hazirlik
egitimleri aliyor, okguluk ve binicilik 6grenmistir. Tiirklerin kiiltiir 6gelerinden
olan yug ve toy torenlerinde erkekler i¢in diizenlenmis olan spor aktiviteleri
kadnlar iginde hazirlanmugtir (Imamoglu, 1998: 24). Bu dénemdeki kadinlarin
sporla baginin ‘yardimer’ ya da ‘seyirci’ olmadigy, savasci ve bedensel yeterlilik
gerektiren rollerle baglantili oldugunu; erken Tiirk kiiltiirtinde gorece esitlik
bir bedensel alan anlayiginin oldugunu gostermektedir.

Goktiirklerde kadinlara ordu tegkilat1 iginde yer verilerek kadin birligi
olusturulmug ve bu kadin savaggilarin, ata binmek, ok atmak, giiresmek ve
erkeklerle miisabakalara katilmak gibi aktivitelerde bulundugu belirtilmigtir
(Karakaya ve Sahin, 2022:2314; Tirkmen, 1998). Hun Tiirkeri’nde ise
kadinlar, futbol, polo ve golf gibi top oyunlar1 oynamuglardir (Kafesoglu,
1995:275). Kadinlarin sadece ‘6zel alan’ ile sinirlanmadigini, kamusal ve
askeri alanlarda bedensel sermaye edinen aktorler olarak konumlandigin
gostermektedir.

Islamiyet 6ncesi Tiirk devletlerinde kadinin toplumsal yapi igindeki hayati
ve rolleri erkekler ile neredeyse ayni derece itibara sahiptir. Kadinlar, destanlarda
bahsedildigi iizere, yeri geldiginde bir doktor, ag¢1 ve bir erkek kadar cesur
ve yigitlik sifatlarina sahiptir. Destanlarda anlatilan kadinin sosyal statiisti
erkekle paralel mevkidedir (Engin,1994). Buna 6rnek verecek olursak, kadinlar
evlenmeden 6nce kendileri ile evlenmek isteyen erkeklerle ok atis1, giires ve at
binmek gibi kargilagmalar yapmuglardir (Tiirkmen, 1998). Kiiltiirel aktarim
araglarr olan destanlar, kadinlarin fiziksel yeterlilik ve cesaret tizerinden sembolik
sermaye elde ettikleri ve sporun bu sermayeyi goriiniir kilan alanlardan biri
oldugu diigiincesini gili¢lendirmektedir.
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Tirklerin Misliimanligi kabul etmesi ve etkilesimde bulunduklar:
Islam devletlerinin etkisi altinda kalmalari, kiiltiirel yapilarinda degismelere
neden olmustur. Islam 6gretisinin toplumsal yasam iizerindeki etkisi ile
sosyal yagamin yeniden diizenlenmesi ve kadinin toplumsal yagam igindeki
roliinitin tekrar belirlenmesi, kadinin konumunu ve sporla olan iliskisini de
etkilemistir. Tiirklerin Islamiyet ile birlikte edinmis oldugu Miisliimanlig
yayma misyonu, sosyal hayatin Miisliiman yagam tarzini da barindiracak
sekilde yeniden diizenlenmesini gerektirmistir. Eski yasam tarzlari ile birlikte
Miisliimanhgin getirdigi kural ve kaideler ortaya sentez bir kiiltiirtin ¢tkmasina
neden olmustur (Erim, 2007:2). Selguklu Devletiyle baglayan kadinin spor
hayatindaki kisitlamalart Osmanli Devleti ile devam etmigtir (Karakaya ve
Sahin, 2022:2315).

Osmanli Devletinden 6nceki Tiirk devletlerinde oldugu gibi, giires, aticilik,
avcilik, okguluk, agirlik kaldirma, at binmek, kilig, cirit yarigi, tepiik denen top
oyunu, giirz ve topuz kullanma gibi aktiviteler mevcuttur. Bunlar i¢inde giires,
cirit, okquluk ve at binme yariglart zamanla gelenek haline getirilerek ata sporuna
doniigmiis ve Osmanli Devletinin ihtigamli donemlerinde, bu sporlar saray
yonetimi tarafindan desteklenmistir (Giiven, 1999: 11). Osmanl Devletinin ilk
donemlerinde kadinin ge¢misten getirmis oldugu gelenek ve yagam tarzi fazla
bozulmadan ve engellenmeden devam etmistir. Fakat devlet yonetiminde dinin
etkisinin artmasi bu durum iizerinde olumsuz etki yaratmugtir. Kadin ile erkegin
kamusal alan1 beraber paylagmasi dini yonden ayiplanmig ve yasaklanmuistir.
Kadin, ‘sehvet’ uyandiran varlik olarak algilanmig ve bu yiizden erkekle ayni
sosyal ortami paylagmasi, spor etkinliklerinde bulunmasi uygun goriilmemistir
(Ttirkmen, 1998). Din adamlarmin devlet yonetiminde etkin bir konuma
gelmis olmasi ve toplumsal yagami diizenlemede kendilerinden fikir alinmast,
kadinin sosyal hayattaki yerini tipki Ingiltere Orta Cag’indaki kilise baskst ile
sosyal hayattan el gektirilen kadinlarla benzer bir durum yaratmugtir. Bu durum
sosyal yagamin her alaninda oldugu gibi, spor alaninda da yeni diizenlemeler
ile kadinin haklarinin elinden alinmasina neden olmustur. Orhan Gazi ve
sonrasindaki Osmanli yonetimlerinde Tekke-Vakif, Ahilik Ocag1 ve Imece
gibi koruyan ve kollayan nitelikte spor teskilatlar1 kurulmustur. Kurulan bu
spor teskilatlarinin akabinde spor genlikleri diizenlenmistir. Kadinin dinin
etkisi ve saray yonetiminin almig oldugu kararlar neticesinde diizenlenen
bu spor etkinliklerinde fiili olarak bulunmasi yasaklanmistir. Alan Orta Cag
Avrupa’sinda oldugu gibi erkeklere birakilmigtir (Tiirkmen, 1998). Spor
alani, Osmanli Devletinde dinin de etkisiyle daha belirgin sekilde erkeklere
ait kamusal alana doniismiig; kadinlarin sporla iligkisi kisitlanarak en igine
hapsedilen rollere indirgenmistir.
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Sporun, Osmanl Devletinin biiylime ve geligme evrelerinde toplumsal yap:
tizerinde kiiltiirel ve sosyal anlamda fayda saglayan, birlestirici ve biitiinlestirici
bir rol oynayan spor tekkelerinin yapisinin bozulmasi ve amaci diginda isleyen
kurumlara doniigmesi, olumsuz bir durum yaratmistir. Buna ragmen spor
tekkeleri Tanzimat Donemi’ne kadar ¢ok iglevsel olmasa de, gorev yapmaya
devam etmistir (Soyer, 2004: 209-225).

19. yiizyilda Osmanli Devleti, Balkanlardaki topraklar tizerindeki
hakimiyetini yitirmeye baglamasi, devlet yonetiminde panik yaratmustir.
Merkez kontroliinii kaybeden Osmanli yonetimi, acil 6nlem almak amagh
yliziinii batidaki reformlara donerek, askeri ve idari reformlar yaparak, yeni bir
siyasal ve toplumsal anlayisla, yeniden hakimiyet kurmaya galigmigtir. Osmanh
Devleti her alanda tiimiiyle ‘yenilesme’ hareketi baglatmugtir. Toplumsal
yagamun her alaninda viicut bulan yenilesme, sporda da kaginilmaz olarak
kendini hissettirmigtir. Osmanl Devletinin ortalarinda kurumlagan Tekke-Vakif
kiilttirti, Tanzimat Doneminin etkisiyle yayilan batililagma olgusu kargisinda
kayitsiz kalamayarak yeni bir forma doniigmiustiir (Fisek, 1985:42). Osmanlida
batililagma dalgasi sporu yeniden tanimlanan bir modernlik gostergesine
doniistiiriirken, kadinlarin bu yeni spor kiiltiirtine dahil olmasinin da ortamini
yavag yavag hazirlamistir.

Tanzimat ile yiiziinii battya donem Osmanh Devleti, batili bilim adamlarindan
yararlanarak kurumlarin modern yapiya kavugmasini ve batili devletlerle paralel
noktaya getirmesini hedeflemistir. Bu anlamda, spor egitimi igin Fransizlardan
etkilenmig, getirdikleri egitmenler ile Fransizca egitim veren Mekteb-i
Harbiye’de ilk kez Avrupa tarzinda jimnastik egitimi verilmig, ‘Riyazat-1
bedeniye’ adiyla egitim sisteminde ders programi olarak yer almistir (Zelyurt,
2013). Tanzimat’in batililagma etkisiyle 1860°da Robert koleji, 1869°da ise
Mekteb-i Sultani (Galatasaray Lisesi)’nin agilmasiyla sporda 6nemli gelismeler
yakalanmugtir. Mekteb-i Sultani’nin Fransiz jimnastik 6gretmeni olan Mosyo
Curel, kendisi ile birlikte getirdigi jimnastik aletleri ile 6grencilere batili tarzda
jimnastik dersleri vermistir. Bu derslerin yarattigy etki ilkokul kademesinden
liseye kadar okul programlarinda jimnastik derslerinin okutulmas: yoniinde
fikirlerin ortaya gtkmasina vesile olmustur (Kahraman, 1995: 640-641). Devlet
eliyle atilan kurumsal adimlar, modern beden egitiminin erkek 6grenciler
tizerinden sekillendigini, fakat ilerleyen zamanda kadin beden egitiminin de
oniinii agacak bir bilgi ve pratik birikimi olugturdugunu gostermektedir.

Osmanlida Olimpiyat fikrini ortaya atan, sonrasinda Milli Olimpiyat
Komitesi’ni kuran ve iilkemizi ilk kez Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi’nde
temsil etme bagarist gosteren Selim Sirr1 Tarcan, Mekteb-i Sultani’de egitim
goriip yetigmis onemli spor adamudir (Celik ve Bulgu, 2010; Zelyurt, 2013).
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II. Abdiilhamid Donemi’ni istibdat rejiminin hiikiim siirdiigii donemde,
beden egitimi derslerinin askeri okullarda uygulanmasinin disinda, azinhklarin
gostermis oldugu caba ve yurt disgindan gelen yabanci uyruklu ailelerin
baskisiyla futbol, kiirek, tenis, basketbol ve yelken sporu ile ilgili aktiviteler
de gergeklestirilmigtir. Fakat gayrimiislimler diginda bu spora Tiirk gengleri
yasaklar nedeniyle igtirak edememislerdir (Atabeyoglu, 2002). Modern
sporlarin imparatorluga girigi sinifsal ve etnik arimlar iizerinden ilerlemis;
bu durum kadinlarin 6zellikle de Miisliiman kadinlarin spora katilimini daha
da geciktiren ¢ok katmanli bir esitsizlik yapisi iiretmigtir.

Spor faaliyetlerinin Tiirkiye’ye girisi diger Avrupa tilkelerinde oldugu gibi
siufsal bir ayrima giderek ger¢eklesmigtir. Ekonomik ve kiiltiirel anlamda
donanimli ve secgkin sinifin himayesinde baglamig ve gelismistir. Modern
spor, erkekler ve ekonomik yonden ayricalikli olan siniflarin onciiliigiinde,
gayrimiislimler tarafindan iilkeye sokulmusg ve sonrasinda geliserek Miisliiman
ailelerin ¢ocuklar: tarafindan da benimsenmigtir. Spor, zamanla okullar,
dernekler ve kurulan kuliipler vasitasiyla yayilmistir (Cantek ve Yarar, 2009).
Cumhuriyetin ilk yillarinda oynana bazi spor dallari, sosyal statiisii yiiksek
siniftan ve Miisliiman olmayan kadinlarin ilgi gosterdigi ve bu siiflar digindaki
alt simf kadinlarinin diglandigy eskrim, tenis, kiirek ve yiizme gibi sporlarin
oldugu belirtilmistir. IT. Diinya Savag1 6ncesi Almanya’da yiikselig gosteren
Hitler’in saf Alman irki yaratma hayali nedeniyle beden iizerine yapilan
caligmalar ilgi uyandirmig ve Almanya’dan Tiirkiye’ye beden terbiyesi tizerinde
egitmen olan {inlii isimler getirilmistir. Alman beden egitimcilerinin raporlari
neticesinde okullarda gorev verilerek beden terbiyesi ve jimnastik tizerine
egitimler verilmistir. Bu okullarin baginda Ankara Gazi Terbiye Enstitiisii
gelmektedir. 1936 yili sonrasinda Gazi Terbiye Enstitiisii okul biinyesinde
ilk kadin 6grencileri kabul eder ve akabinde Almanya Berlin’de eskrim sporu
dalinda iki Tiirk kadin sporcu olan Halet Cambel ve Suat Ageni dereceye
giremeseler de bu alanda bir ilki yagatarak kadin sporculara 6rnek olmuglardir
(Cantek ve Yarar, 2009). Kadinlarin, Osmanli Devletinin yasakli ve baskici
yonetimi sonrast, spor alaninda ilk adimlarini attiklart Cumhuriyet dénemi, yeni
bir donemin bagladigini kadinlarin sporda yer almasini saglayarak gostermistir.
Cumbhuriyet rejimi ile birlikte kadinlar kamusal alamin her tarafinda kendilerine
yer agtiklar1 gibi, spor alaninda daha gok yer alarak ve katilarak varliklarin
kanitlamiglardir. Cumhuriyet donemiyle birlikte kadinlarin sporda 6nce sinirl
ve elit bir gergevede goriiniirliik kazandiklarini, fakat bu gortiniirliigiin ilerleyen
zamanda daha kitlesel bir kadin spor hareketinin zemini olusturdugunu
gostermigstir.

Cumbhuriyet rejiminin getirdigi demokrasi ve ozgiirliik ortami, batili
devletlerin gelismesini takip ederek Tiirk toplumunu modernlesme ve
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medenilesme idealleri dogrultusunda, egitimle hedeflerine ulagtirmayi
amaglamistir. Bu diigiince 1181inda toplumu ayristirmak yerine, cinsiyet unsuru
diginda kapsayici bir rol iistlenerek, kadin ve erkegi ayni ortamda ve aym
hedefler dogrultusunda birlestirmigtir. Kadin toplumsal yapinin bir pargasi
olarak, 6nceki donemlerden farkl: roller tistlenmigstir. Bu nedenle kadina yeni
bir kimlik atfedilmigtir. Cumhuriyetin ideal kadin tipi, gevik, modern giyim
tarzina sahip, bilgi ve donanim olarak kendini ger¢eklestirmig, kamusal alanda
gortiniir olan ve iyi ahlaka sahip olan kadindir. Cumhuriyet ile birlikte yaratilan
bu yeni kadin imgesi, sporun hem modernlik hem de ‘¢agdag Tiirk kadinr’
kimliginin 6nemli bir bilegeni haline geldigini ve bedensel yeterliligin ulusal
projeyle iliskilendirildigini gostermektedir.

Tirk kadinin ilk kez atletizm sporunda goriilmesi, cumhuriyetin ilan
sonrasinda olmustur. Ayni donemde Asim Turgut Bey’in kizi Leyla Hanim
ylizme sporunda bagar1 saglamigtir. Sabiha Rifat Hanim, Fenerbahge Erkek
Voleybol takimi sporcusu olarak erkek sporcularla birlikte spor yapmustir.
Kadin giireg sporcu olan Emine Pehlivan 1931 senesinde Bulgar sporcu Dimky
ile giiregerek, uluslararast spor kamuoyunda Tiirkiye’yi temsil etmistir. 1933
yilinda Cavidan Elbelger ve Leyla Asim Turgut milli formay: giyerek ilk
milli kadin sporcular olarak Sovyetler Birligi’nde iilkemizi temsil etmiglerdir.
1936 Berlin Olimpiyatlar’nda Suat Aseni ve Halet Cambel, eskrim sporunda
iilkemizi olimpiyatlarda temsil eden ilk kadin sporculardir. Bunun diginda
Selim Sirr1 Tarcan, 1svigre’den kadin beden egitimi 6gretmeni getirerek, bu
alanda 6gretmen yetistirilmesini saglamigtir (Y1ildiz, 2002: 182-185). Bu 6ncii
kadin sporcular, hem ulusal diizeyde sembolik sermaye biriktirmig hem de
sonraki kugak kadinlara spor alanina girmenin miimkiin oldugunu gosteren
giiglii rol modeller yaratmugtir.

Sonug olarak eski Tiirk uygarliklarindan cumhuriyete kadar olan siirecte
kadin, toplumun 6nemli bir pargas: olarak kimi zaman sosyal hayatin aktorii
konumunda yer alirken, kimi zaman ise, sosyal yapinin ve devlet politikalarinin
degisime ugramasiyla, sosyal statiisiinii kaybetmekle kargilagmugtir. Eski Tiirk
devletlerinde erkek ile ayn1 kamusal alani paylagan, savagta omuz omuza
miicadele veren ve spor aktivitelerine birlikte katilan, gerektiginde birbirine
kargt miicadele veren kadin, Tiirklerin Miisliimanlig kabul etmesi ve Miisliiman
devletlerle etkilesimde bulunmasi nedeniyle sosyal rollerini ve statiilerini
degistirmek zorunda birakilmigtir. Osmanli Devleti’nin yonetim anlayigina etki
eden din anlayis1, sosyal hayatin da belirleyicisi olmugtur. Din adamlarinin etkin
rolleri kadinlarin erkeklerle ayn1 ortami paylagmasina miisaade etmeyerek, kadina
ev igi rolleriyle sinirlar ¢izmistir. Tanzimat Donemi’nin getirdigi batililagma ve
yenilesme ¢abast, sosyal yagami batili devletlere uyarlayarak yeni bir diizen inga
etmigstir. Ardindan gelen cumhuriyet rejimi, kadinin yeniden ozgiirlesmesini
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ve kamusal alanin aktif aktorii roliinii teslim etmistir. Kadin, sporda kendini
yeniden yaratma imkani bularak, hem yeni spor alanlar1 kesfetmig hem de
uluslararast mecrada temsil imkini bulmustur. Bu tarihsel seyir, kadinlarin
sporla iliskisini siireklilik ve kopuslar iizerinden okumayr miimkiin kilmakta;
beden, din, devlet ve modernlesme arasindaki gerilimli iligkinin kadin sporunun
gelisiminde belirleyici oldugunu agikga gostermektedir.



BOLUM 2

2. Modern Spor ve Kadin: Olimpiyatlardan
Bugtine

2.1. Modern Olimpiyatlar ve Erkek Egemen Spor Alan1

Bu boliimde, diinyada spor organizasyonlarinin en prestijlisi olarak
goriilen Olimpiyat oyunlarinin, ilk ortaya ¢iktigi giinden giiniimiize kadarki
seriivenini ve bu oyunlarda kadin sporcularin rolleri ele alinmigtir. Diinya
genelinde ge¢misten giiniimiize idealize edilerek erkek sporcularin govuna
doniigtiiriilen, kadin sporcularin ikinci planda kaldig1 sayisiz 6rnegin bulundugu
ve yaratilan bu durumun goz ard1 edildigi, popiiler bir egilim mevcuttur.
Kadin sporcularin Olimpiyat oyunlarinda yagadiklar1 problemlerinin, kadin
sporlarinda ¢ok 6nceden yaganmig sorunlarin ve karmagik durumlarin, daha
abartili gsekildeki Ornekleri olarak ifade edilir. Bu agidan ilk zamanlardaki
Olimpiyat oyunlari yalnizca ‘tarafsiz’ bir spor alan1 olmadig, kadin sporcular
agisindan tarihsel esitsizliklerin biriktigi ve goriiniir kilindig1 bir miicadele
alan1 oldugu gortilmektedir.

Olimpiyat oyunlari, kuruldugu 1984 yilindan bu giine, kadinlara karst
demokratik olmayan tutumlari, digaridan bir miidahale olmaksizin kendi
kendini diizenleyen yapist ve erkek egemen bir kurum niteligi ve amaci
tagimasi nedeniyle, zaman zaman elestirilen bir kurum olmustur. “‘Uluslararasi
Olimpiyat Komitesi (IOC) diizenlenen oyunlarin merkez idari otoritesidir.”
Kurulugundaki tiyelerin bir¢ogunun iist diizey aristokratik baglantilar1 olan
IOC, uzun yillar boyunca elit ve sadece erkek iiyelerin olugturdugu bir kurum
olmugtur. Modern Olimpiyatlar’in kuruculari, Fransiz aristokrat Pierre de
Fredy ve Baron de Coubertin Onciiliigiinde on dort iist sinif Anglo-sakson
erkek iiye olusturmustur. Baron Pierre de Coubertin, Olimpiyat komitesinin

29
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tek bagiscisi ve giicii elinde tutan bagkani olmustur. 1937°deki 6liimiine kadar
yagadigr siire zarfinda De Coubertin, kadin sporculara karst kat1 tutumu ve
kadimnlarin Olimpiyat oyunlarina katilmamasi yoniindeki diigiinceleri IOC
yaymnlart araciligryla duyurmugtur. De Coubertin bu tutumunu sert sekilde
dile getirerek; kadin sporunun ‘doga kanunlarina’ aykir1 oldugunu ve ‘insan
giizliniin gorebilecegi en estetik dig1 manzara’ oldugunu ifade ederek, kadinlar
erkeklerden agagida goren ve spor yapmaya deger bulmayan bir davranig
sergilemigtir. Olimpiyatlarin kurucu zihniyeti, Olimpiyat yapisinin bagtan
itibaren erkek bedeni ‘norm’, kadin bedenini ise ‘sapma’ ve ‘tehdit’ olarak
kodladigini; Olimpiyat Komitesinin cinsiyetgi karakterinin tarihsel bir tesadiif
olmadigy, bilingli bir ideolojik tercih oldugu goriilmektedir.

Modern Olimpiyatlar hem kurulusundaki erkek egemen yap1 hem de
kurumsallagtirilan cinsiyet¢i tavri nedeniyle, kadin sporcularin oyunlara
katilmini ciddi boyutta engellemistir. De Coubertin ve olusturdugu erkek
egemen Olimpiyat komitesi, kadin sporcularin 6niinde, Olimpik sporlarin
gelismesine engel olduklar: gibi, uluslararasi rekabet¢i sporlarin gelisip
yayilmasinda da biiyiik etki yaratan muhafazakarlagtiran bir gii¢ olmuglardir.
Bununla beraber, olimpik oyunlarin orijinal modeli, kadin sporcularin ve
aktivistlerin degisim taleplerinin yani sira bu degisime kars: igeriden karg:
koyacak bir direnci de biinyesinde barindirmigtir. Olimpiyat oyunlarinin
tarihine baktigimizda, kadinlarin kendilerini oyunun diginda tutmak isteyen
egemen yapiya karg1 verdikleri miicadeleyi, spordaki bagar1 ve bagarisizliklarini,
tiim gergekligiyle ortaya koymaktadir (Hargreaves, 2002: 209). Olimpiyat
oyunlar1 kirilan rekorlarin tarihi olmasinin yaninda, kadinlarin erkek egemen
kurumsal yapiy1 igeriden ve digaridan dontistiirme miicadelesinin tarihi olarak
da goritilmektedir.

2.2. Modern Olimpiyatlarda Kadin Sporcularin Goriiniirliik
Miicadelesi

Kadinin toplumdaki konumu, diger sosyal alanlara katilmasinda da etkili
oldugundan, bu baglik altinda kadinin modern olimpiyat oyunlarina dahil
olma siirecini ve verdigi miicadele ele alinmigtir. Modern sporunun anavatanin
Ingiltere olmast ve Fransiz Pierre De Coubertin’in Ingiliz kiiltiiriinden etkilenmis
olmasi, sporun farkl kitalara yayilmasiyla beraber, spor ve toplumda yaratilan
kiiltiirtin gelistirilmesi ve ayrintili gekilde gozler 6niine sunulmasi gereklilik arz
etmistir. 19. yiizy1l Ingiltere’sinde sanayilesmenin etkisiyle toplumda yayilma ve
gelisme alani bulan spor, insanlarin farkl: kitalara gog¢ etmesi, spora ve sporun
gelistigi tilkelere duyulan ilginin artmasi ve emperyalizmin sporu aragsallagtirip
kendi gikarlart dogrultusunda kullanma ve yayma 6zelligi sebebiyle, diinyanin
tarkli tilkelerine yayilmig ve gelisme gostermistir (Miragaya, 2006: 86).
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19. yiizy1l boyunca spor, erkek egemen bir spor olarak nitelendirildigi igin
erkekligin alkislandig1, oyun alanlarinda sergilendigi ve her seferinde yeniden
tiretildigi kamusal bir forma doniigmiistiir (Polley,1998). Eger spor Polley’in
bu diistincesini temsil ediyorsa, bati diinyasinin yarattigi baskin eril imgenin
erkek oldugu ve bu erkegin avci, kahraman, yarismaci ve zaferi elde eden
gii¢ oldugu soylenebilir. Sporun erkege attedilmis bu 6zellikleri, bu diistince
ckseninde yansitilmig olmasi muhtemel bir sonugtur. Erkegin modern sporlarin
ortaya giktig1 19. yiizyila kadar alanin tek hakimi olarak diisiiniilmesi ve takdir
haklarinin erkekten yana kullanilmig olmasi, ki kadinin alanda 6niine siirekli
engellerin konmasi ve Olimpiyat oyunlarinda yer verilmemesi bunu dogruluyor,
kadinlarin hem profesyonel hem de amator sporlara katilmasinda finansal
odiillere, erkeklere gore medyada yer alig bigimine, medyadaki temsiliyetine,
spor kurum ve kuruluglarinda yer almalarina kadar sporun her branginda
genellikle yetersiz temsil edilmislerdir ve glintimiizde bu durum degismis olsa
da, heniiz yeterli goriilmemektedir. Olimpiyat oyunlari, modern spor alaninin
baglangicta erkeklik performansinin alani olarak kuruldugunu ve kadinlarin bu
alana déhil olma siirecinin bastan itibaren ‘misafirlik’ ve ‘ikincillik’ iizerinden
konumlandirildigini gostermektedir.

19. yiizyilda modern sporun gelisme gostermesinden ve yiikselisinden
bu giine, spor oyunu yaygin bir diisiince olan erkekler igin var oldugu ve
erkekler tarafindan ortaya gikarilan bir kurum olarak goriilmemigtir. Spor
kurumunu ayakta tutan ve destegini her zaman ortaya koyan ve ona hizmet
eden kadinlar, alanda {iistlendigi roller geregi, spora katilimin artmasinda
alan saglamug, bireysel spor kariyerlerine dogrudan katkida bulunmug ve
spor kurumuna hizmet etmislerdir (Thompson, 1999). Modern sporlarin
ortaya ¢ikigina kadarki siiregte, kadinlarin sporda yeterince temsil imkani
saglayamamasi, ataerkil bir toplumda yiizyillar boyunca hakimiyet stirmiig
cinsiyetgi tutumlart yansitmaktadir. Bu durum, kadinlari toplumsal hayatin
i¢inde ucuz ig giicii olarak tutmak i¢in tasarlanan ve ¢aligma yagamu iginde
onlari gesitli i vardiyalarinda emegini somiirmek i¢in ¢aligmaya mecbur kilan,
kapitalist ekonomik sistemin bir par¢asidir. Sonugta kadinlar1 erkeklerden
dezavantajli duruma diigiiren, erkeklere oranla sporda yer almak ve tutunmak
igin gok az zamanlarinin oldugudur (Miragaya, 2006: 87). Spor alaninda
olusan cinsiyet esitsizligi sadece kiiltiirel 6n yargilarin degil, kapitalist emek
rejiminin kadinlarin zamanini ve bedenlerini nasil yapilandirdiginin bir neticesi
olarak da ortaya ¢tkmaktadir.

Uluslararas: Olimpiyat Komitesi’nin kurucusu Pierre de Coubertin’in bir
riiyay1 gergeklestiren, adeta ona can veren kigi olmasi, Modern Olimpiyat
Oyunlarrna doniisen tiim projenin merkezinde olmasini saglamigtir.
Coubertin’in tiim yagamini etkileyen yetistirilme tarzinin, disiincelerinin,
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hayata dair edinmis oldugu izlenim ve ilkelerinin, yasam felsefesinin, kigilik
yapisinin, egitim hayatinin, edindigi deneyimler, arzularinin, hayallerinin,
miicadelesinin ve edinmig oldugu mali kaynaklarinin tamaminin bir araya
gelmis olmasi, Modern Olimpiyat Oyunlari fikrini ortaya ¢ikarmigtir. Tiim
hayatini ve ailesini bir kenara birakarak yaraticis1 oldugu Modern Olimpiyat
Ovyunlarr’na adamig olmas, ortaya gikardigi eserin de kendisine benzemesine
neden olmustur. Coubertin’in yagama bakst ve gesitli etkilere bagh diigiinceleri,
kadinlarin toplumsal hayattaki ve spordaki konumunun belirlenmesinde etkili
olmugtur.

Ilk Modern Olimpiyatlar’in 1986°da diizenlendigi Yunanistan’da kadin
sporcularin bilingli bir gekilde oyunlardan diglanmig olmasi, burjuva erkek
ayricaliginin kalesi olarak goriilen sporu tiim gergekligiyle gozler oniine
sermektedir. Melpomene adinda bir Yunan kadmnin, kadinlarin oyunlardan
diglanmasini protesto etmek amagh maratonu ‘kirdiginr’ ve bu eylemin uzun bir
stiredir Olimpiyat oyunlarindaki erkek egemenligini kadinlarin lehine gevirmek
icin miicadele verenlerin gayretlerini sembolize ettigini vurgulamaktadir. Tlk
Olimpiyatlarda IOC iiyeleri kadinlarin katilmasina karst ¢ikmig ve kurulda
oy birligiyle kabul etmiglerdir. Buna kargin, yeni kurulan Uluslararas1 Spor
Federasyonlarinda ve Olimpiyat hareketinde kadin sporcularin olimpiyatlarda
taninmasi i¢in verdikleri miicadeleyi destekleyen ve kadinlarin yaninda yer alig
erkekler de olmugtur. Ayn1 zamanda kadinlar1 savunan bu erkeklerin kendi
tilkelerindeki kadin sporcular igin de miicadele verdikleri ve kadin sporlarinin
gelisiminde katki sunduklari belirtilmigtir. Kadinlarin oyuna dahil edilmedigi
ve oyundan Coubertin’in de olumsuz tutumu nedeniyle diglandig: Olimpiyat
Oyunlarr’nin ilk yillari, Avrupa iilkelerinde kadinlar igin organize sporun
kuruldugu yillara denk gelmistir. Bu donemle birlikte Avrupa’da kadin sporlari
i¢in ulusal ve uluslararas: spor orgiitleri kurulmug ve kadinlarin oynadig:
miisabakalar istikrarl bir gekilde artarak sporcu kadinlarin toplumda ve
medyada daha fazla goriiniir olmasini saglamig ve kamuoyunda mesruiyet
kazandirmistir (Hargreaves, 2002: 210). Kadinlar i¢in Olimpiyat kapilar1
kapatilmug olsa bile, kadinlarin Olimpiyat benzeri 6rgiitlenmeleri, federasyonlar
ve alternatif oyunlar araciligiyla kendilerine ait spor alanlar1 olugturduklarini
gostermekte, degisimin sadece yukariya bagl kalarak degil, asagidan gelen
bir baskiyla da sekillendigini ortaya koymaktadir.

1900 ve 1904’te Olimpiyat oyunlarinin kontroliinii saglamakta mutlak giice
sahip olan IOC, oyunlar ile ilgili diizenlemelerin sorumlulugunu oyunlarin
diizenlendigi sehirler olan Paris ve St. Louis’in organizasyon komitelerine
birakmugtir. IOC’nin elini Olimpiyat diizenlemesinden gekmig olmasi, ev
sahibi tilkelerin kadin sporcular1 oyunlara dahil etmesi yoniinde bir ortam
saglamustir. 1908 Londra Olimpiyatlarinda Ingiliz Olimpiyat Birligi oyunlarin
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sorumlulugunu iistlenerek kadinlarin, okguluk, ¢im tenisi ve artistik patinaj
yarigmalarina katilmasina izin vermistir. Fakat kadinlarin bu kabuliinden
sonraki siireci yavag ve tartigmali olmugtur. 1912 yilinda, Diinya genelinde
Uluslararasi Federasyonlarin sayilarinin artiy gostermesi, sporda dneminin
artmasi ve alanda kadin sporlarina olan destegin ve ilginin artmig olmasina
ragmen IOC Olimpiyat Oyunlar tizerindeki otoritesini tekrardan sahip olma
yoniinde karar almigtir. Kuruldugu ilk giinden beri kadinlara kars: cinsiyetgi ve
cagdist bir durug sergilemis olan IOC, kadinlarin sporda gelisme kazanmasini
ve ilerlemesini sistematik olarak engellemis ve sadece birkag spor etkinliginin
resmi program diginda gergeklesmesine onay vermesine ikna edilmigtir. Kadin
sporcularin oyunlara katilmas: resmiyet kazanmasina ragmen 1924 yilina
kadar erkek sporcularin yarigmalariyla egit statiiye sahip olamamuglardir. Kadin
sporcular, kendilerini Olimpiyatlara kabul ettirmeleri yoniinde biiyiik bir
kazanim elde ettirmiglerdir. Fakat ilk birka¢ Olimpiyat oyunlarina ¢ok az sayida
katilim gostermiglerdir. Oyunlara katilan kadinlarin toplumsal statiisiiniin
yiiksek, mali durumu iyi, zaman agisindan problem yagamayan ve ayricalikli
siniflara mensup ailelerden geliyor olmalari dikkat ¢ekmistir (Hargreaves,
2002: 209). Bu donem kadinlarin Olimpiyat oyunlarina giriginin hem sinufsal
ayricaliklar hem de IOC igindeki ideolojik direng tarafindan bigimlendirildigini;
spora erisimin kendi i¢inde hiyerarsik bir kadinlik deneyimi olugturdugunu
ortaya koymustur.

IOCnin vermig oldugu resmi bilgilere gore (I0C, 2005), 1900 Paris
Olimpiyat Oyunlarr’nda farkli branglarda toplam 22 kadin sporcu yer almugtir:
kroket sporunda 3 kadin sporcu, ¢im tenisinde 7, binicilikte 1, golf sporunda 10
ve yatgilik sporunda 1 kadin sporcu olmak iizere, 22 kadin sporcu yarigmalara
katilmigtir. Fakat farkli bir spor dali olan balon ugurtmak, IOC tarafindan
kabul gormediginden, bu alanda yarigan 3 kadin sporcu yok sayilmugtir.

Yatgilik sporu, 1900 Paris oyunlarinda kadin ve erkeklerin birlikte yarigtig
‘ag1k’ bir spor brangt olmugtur. Amerika Birlesik Devletleri'nden (ABD) Helene
Barby ve daha sonra yarigan Pourtales Kontesi, karma yapilan bir etkinlikte
bagar1 gosterip Olimpiyat madalyast almaya hak kazanmuig ilk kadin sporcu
olmug ve 22 Mayis’a katilarak ilk kadin olimpiyatg1 unvanini almistir (Lyberg,
1996). 28 Haziran’da 3 Fransiz kadin sporcu, krokette erkek sporculara
karg: iki miisabakada yarigmistir. Cim tenisinde 6 kadin sporcu yarigmig ve
aralarinda Wimbledon sampiyonu Charlotte Cooper ve ABD sampiyonu
Marion Jones’un da bulundugu en prestijli uluslararasi sporcularin yarigtig
oldukga yiiksek bir standart vardir (Miragaya, 2006: 180). Kadinlara 6zel bir
etkinlikte yarigan Charlotte Cooper, Olimpiyatlarda altin madalya kazanan ilk
sporcu olmugtur. Cooper, Biiylik Britanyali erkek partneri ile karigik giftler
yarigmasinda da bagar1 gostererek, cifte altin madalya sahibi olmugtur. 10
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kadin sporcu Paris’te diizenlenen Olimpik golf miisabakasina katilmigtir. Bu
kadinlardan 44 Amerikali ve 6’s1 Fransiz sporcudur. 1900 Paris Olimpiyat
Oyunlar1 resmi verilerine gore sampiyon olan sporcu Margaret Abbott
Amerikali, 2’nci olan Pauline Whittier Amerikali ve 3’incii olan yarigmaci
ise Daria Pratt Amerikahdir.

1904 Saint Louis Olimpiyat Oyunlarr’nda farkli bransta birgok etkinlik
olmasina kargin sadece 4 kadin sporcu okguluk alaninda miicadeleye katilmugtir.
Kadin sporcularin o donemde rekabet¢i sporlara ¢ok az sayida katilim
gostermesinin sebebi, yurt digina kadin sporcu gondermenin yiiksek maliyetli
bir durum olmasi gosterilmistir (Sullivan, 1905).

1906 Yunanistan Atina Uluslararas1 Olimpiyat Oyunlari, 19 kadin sporcunun
katilimina sahne olarak alanda yeniligin onciisii olmustur. Kadinlarin ilk kez
bir olimpiyat stadyumuna girdigi oyun olan Atina Olimpiyat Oyunlarr’nda,
12 Danimarkali kadin jimnastikgi katildiklar1 spor gosterileri ile en giizel
gosteriyi sunmuglardir (Trangback, 1996). Kadin sporcularin bu oyunlarda
miicadele verdigi tek spor brangi ¢im tenisi olmugtur.

1908 Londra Olimpiyat Oyunlarr’na 36 kadin sporcunun bagvurusu Londra
Olimpiyat Komitesi tarafindan kabul gormiistiir. Kadin sporcular, okgulukta
25, ¢im tenisinde 10 ve yelken sporunda 1 kadin olmak iizere yer almistur,
fakat katilan diger kadin sporcular da sayiya eklendiginde toplam kadin sporcu
sayist 71 kigi olmugtur. Oyunlara katilan diger kadin sporcu sayis1 ve branglar
ise; buz pateninde 8, gosterilerde 27olmak iizere toplam 71 kadin katilim
saglamistir. Degisken zaman gergevesinde kadin sporcular goriiniirliiklerini
oyunlarda arttirirken, Isvegli kadin yiiziicii Ebba Gisico ve 6 Izlandali kadin
sporcu, dalig ve ylizme gosterileri sergilemek igin oyunlara davet edilmistir. 20
Danimarkali kadin sporcu ise, Londra Olimpiyat Oyunlarr’nin agilig giiniinde
jimnastik gosterisi sunmuglardir (Trangback, 1996).

1912 Stockholm’de diizenlenen Olimpiyat Oyunlarr’'na IOC’ye gore ¢im
tenisi ve ylizme branglarinda toplam 57 kadin sporcu yariglara katilmugtir. Bu
sayrya jimnastikte gosteri yapan kadinlar da dahil edildiginde kadin sayis1 293’
bulmugtur. Stockholm Olimpiyat oyunlarinda okguluk brangi oyunlardan
cikarilarak yerine yiizme sporu eklenmistir ve 6nceki oyunlara gore kadin
sporcu sayisi artmugtir. 1906 Atina ve 1908 Londra Olimpiyat Oyunlar’nda
gorsel sov sunan kadin jimnastikgiler, 1912 Stockholm oyunlarinda da sayilar
artarak gosteride 6nemli bir noktaya ulagmuglardir. Stockholm’de gosteride
yer alan 236 jimnastikgi ve iilkeleri: Danimarka’dan 148, Finlandiya’dan 18,
Norveg’ten 48 ve Isveg’ten 48 kadin seklinde olmak iizere oyunlara katilim
gostermiglerdir (Miragaya, 2006: 184). Uluslararas1 Federasyonlarin artig
gosterdigi ve oyunlarda 6nemli bir noktaya gelinen donemde, IOC Olimpiyat
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Ovyunlart tizerindeki mutlak giiciinii tekrardan kurmaya karar vermistir. IOC’nin
cinsiyetgi karakteristik yapisi, kadin sporcularin oyunlarin ilerlemesine engel
olmus, kadin sporculara uygun gordiigii ¢ok az sayidaki etkinligin resmi
program diginda gergeklestirilmesine izin vererek kadinlari ikna etmistir. 1924
yilina kadar kadin sporcularin katilacags etkinlikler resmiyet kazanmuig olsa da,
erkek sporcularla esit yarigacak statiiye kavugamamistir. Tlk birkag Olimpiyat
oyunlara katilan kadinlarin profiline bakildiginda, sporcularin yiiksek statiiye
sahip ailelerin ¢ocuklar1 olmalar1 ve ekonomik ve zamansal anlamda bir engelle
kargilagmamig olmalar1, oyuncularin hemcinslerine oranla ne kadar gansh
olduklarint ortaya koymugtur. Kadinlarin atletizme katilmasi konusundaki
tartigmalar, 1920]i yillarda zirveye ulagmig ve kadinlarin atletizme katilmasinda
bir doniim noktas1 olmustur (Hargreaves, 2002: 210). Bu donemde kadinlarin
Olimpiyat oyunlarindaki daha zor ve yiiksek performans gerektiren branglara
girmeleri, Olimpiyat alanindaki cinsiyet rejimini dogrudan tehdit eden bir
yaklagim olarak algilandigin1 gostermistir.

1916 Olimpiyat Oyunlar1 1. Diinya Savagi nedeniyle iptal edilmistir.
Savag yillarinda, kadinlarin nasil davranmalar1 gerektigi, nasil diisiinmeleri,
giyinmeleri, toplumsal tutumlar1 ve var olan durumu sorgulama bigimleri,
savagin etkisiyle degisim gostermistir. Savagin yarattig etki ile kadinlar, fakl
bir¢ok Avrupa iilkesinde 6zgiirlesme hareketlerinde ilerleme kaydetmis,
egitime daha fazla erigim saglamug, kadin haklar1 konusunda bilinglenmig
ve demokratik haklar kazanmiglardir. Amerika ve Avrupa’da ortaya ¢ikan
kadin hareketleri, kadinlarin toplumda daha fazla rol almasint saglamis, her
alanda oldugu gibi sporda da kadinlar1 destekleyerek, sahalara, nehirlere,
kortlara, ylizme havuzlarina ve diger spor alanlarina gitmelerinde destek
olmugtur. Savas yillar1 nedeniyle erkeklerin cephede olmasi nedeniyle olugan
boslugu kadinlar doldurmug, degigen toplumsal roller nedeniyle kadinlar
i3 hayatinin 6znesi konumuna gelmislerdir (Anderson & Zinsser, 2000).
Alice Milliatt adindaki Fransiz kadin, 1917°de biitiin kadin sporcular temsil
ederek IOCnin kadin sporculara karg1 gostermig oldugu olumsuz tutumu
reddetmigtir. Milliatt, Fransiz kadin spor orgiitii kurarak 1920 Olimpiyat
Oyunlarr’'nda kadin atletizminin yer almasi talebini dile getirmigtir. IOC
tiyelerinin ¢ogunlugu, De Coubertin’in bu konudaki olumsuz tavrina ragmen,
tenis ve yiizme sporlarina kadinlarin katilmasi yoniinde oy kullanmuglardr.
IOC’nin bu tutumu, kadinlarin Olimpiyatlar’a katilmas: yoniindeki olumsuz
diisiincesini degistirmigtir. Bu ragmen kadin sporcularin atletizm dalinda
yarismasina oybirligiyle uzlagmaz bir tavir sergilemislerdir. 1921 yilinda Monte
Carlo’da atletizm toplantist diizenleyen bir grup Avrupa ve Amerikali kadin,
programda, gelecekte yapilmas: planlanan uluslararasi yarigmalarin yapisini
belirleyen bir dizi yarigmay1 goriigmiislerdir. Uluslararasi kadin atletizm
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hareketini destekleyen ve kadinlarin atletizm sporunda yer alma siirecini
hizlandirmak igin Federation Sportive Feminine Internationale’in (FSFI)
kurarak durumu somut hale getirdiler. FSFI (Uluslararas1 Kadin Sporlar1
Federasyonu), 1922 yilinda Paris’te erkeklerin yer aldig1 Olimpiyatlara alternatif
olarak Kadin Olimpiyat Oyunlarr’ni diizenlemislerdir, fakat olimpiyat isminin
yasal hakki IOC’ye ait oldugundan daha sonra Kadin Diinya Oyunlari olarak
degistirilmigtir. 1926 Isve¢’in Goteborg sehrinde on iilke katilimiyla, 1930
yilinda Cekoslovakya’nin Prag sehrinde on yedi tilkenin katilimiyla, 1934
yilinda Londra sehrinde on dokuz iilkenin katilimiyla, popiiler olan bir kadin
atletizm festivali haline gelerek devam etmigtir (Hargreaves, 2002: 211).
Farkli bolgelerden bir¢ok kadin sporcunun katilm sagladig: bu yarigmalar,
beklenmedik bir gekilde bagar1 saglayarak, atletizm sporunu kadin sporcular
i¢in yaygin hale gelmesini saglamistir. Kadinlar igin diger bir 6nemi ise,
kendilerine son derece diigman tavirlar sergileyen IOC karsisinda, kedilerinin
kontrol edebilecekleri ve kendilerini sporun her alaninda geligtirebilecekleri
erkek egemen anlayistan 6zerk bir spor alanina kavugmug olmalaridir. IOC,
1920 Belgika’nin Antwerp sehrinde ve ardindan 1924 Paris Olimpiyat
Oyunlarr’nda, kadin sporcularin atletizm sporuna katilimini reddetmistir.
Kadin sporcularin atletizmde yiikselen bagaris1 ve yiiksek oranda izlenme
basarisi elde etmis olmasi dikkatleri tizerine ¢ekmistir. IOC 1928 Stockholm
Olimpiyat Oyunlarr’na kadin sporcular1 atletizm sporunda yer almasi yoniinde
karar vermigtir. Uluslararas1 Diinya Kadin Oyunlarr’nda sahnelenen on bir
etkinligin tamamina kadin fiziginin bu tiir oyunlar i¢in uygun olmadig:
gerekgesiyle yer vermese de, beg etkinligin yarigilmasina izin vermistir. Fakat
Alice Milliat, kadin etkinliklerinin yeterli sayida olmamasi ve 1932 Olimpiyat
Oyunlarrnda yer verilen bu atletizm etkinliklerinin devam edip etmeyecegi
konusunda emin olmadigindan, Kendisinin 6ciisti oldugu Kadin Diinya
Ovyunlarr’nin devam etmesini isteyerek tekrardan diizenlemistir. Kadin Diinya
Oyunlari son kez 1936 yilinda diizenlenmigtir (Miragaya, 2006: 173). IOCnin
kadinlarin oyunlara katilma istegine her alanda gosterdigi direng kargisinda,
kadinlarin 6zerk orgiitlenmeler ve alternatif etkinlikler yoluyla kendi alanlarin:
kurabildiklerini; yani kadin sporunun gelisiminin ayni zamanda kurumsal bir
karg1 hareket tarihi oldugunu gostermektedir.

I0C tarafindan 1928 Olimpiyat Oyunlarr’na atletizm etkinliklerinde kadin
sporcular1 denenmek amagh kabul edilmistir. Ancak, gogunlugun erkek oldugu
gazetecilerin kadinlara karsi tutumu, kadinlar1 hentiz atletizm yapmaya uygun
gormeme diigiinceleri ve toplumun ve erkek sporunu destekleyen yoneticiler
tarafindan uzun zamandir bakir bir alan olarak goriilen atletizmde kadinlarin
boy gosteriyor olmasi, kadinlar1 atletizmden yoksun birakmak yontindeki
gabalar1 son bulmustur. Kadin atletizmi 1932 yilinda da devam ederek megru
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bir zemin kazanmugtir (Miragaya, 2006: 174). Buna ragmen 1932 Olimpiyat
Opyunlarrnda kadinlarin yarigmalarinda diinya rekorlar1 kirilmig olmasina
ragmen sadece atletizm, eskrim, jimnastik ve yiizme branglarinda toplam 328
kadin sporcu miicadele ederken, 11 olimpik spor branginda ve ¢ok fazla sayida
etkinlikte toplam 3.738 erkek sporcu yarigmigtir. Oyunlardaki kadin-erkek
saysal egitsizliginin, kadinlarin Olimpiyatlara kabuliiniin formel diizeyde
gergeklesmis olsa bile, kadinlarin fiili katilimi ve oyunlarin gesitliligi agisindan
ciddi bir dengesizligin devam ettigini gosteren somut ornekler niteligindedir.

1932 Amerika, Los Angeles’da diizenlenen Olimpiyat Oyunlar’nda
cirit atma sporu ve 800 metre engelli kogu sporu ilk kez sahne almistir. Los
Angeles Oyunlarinda Amerikali sporcu Babe Didrikron Zaharias, iki altin
madalya ve bir giimiis madalya kazanarak dikkatleri izerine ¢ekmistir. 1936
Kis Olimpiyatlarinda kadin sporcular ilk kez alp disiplini kayak etkinliginde
miicadele ederek ve bu yarista Alman kadin sporcu Christl Cranz’in altin
madalya almasi, kadinlar adina kig sporlarina katilimin 6ntinii agmugtir
(marcolympics.org). Ayni yilin yaz oyunlari, Berlin’de gergeklegmis, jimnastik
sporu kadin oyunlarina tekrar dahil edilerek, oyunlarin sporcularin gegmigine ve
cinsiyetlerine bakilmaksizin, oyunlarin kapsayiciligi 6ne ¢ikarilmugtir. 1932°de
toplam 117 etkinligin 14’4 kadin sporculara ayrilmig ve oyunlara katilan
kadin sporcu sayist 126 olmustur. 1936 yaz oyunlarinda ise, 129 erkinligin
15’1 kadinlara ayrilmig ve toplam kadin sporcu sayist artig gostererek 331
olmustur. Bu oyunlarin atletizm dalinda Hollandali kadin sporcu Fanny
Blankers 100 metre, 200 metre, 4x100 metre bayrak yarig1 ve 4x400 metre
bayrak yariglarinda bagar1 gostermis, 4 altin madalya kazanarak Olimpiyat
Ovyunlarr'nda giderek artan kadin sporcu rekabetini gozler 6niine sermigtir
(Schultz, 2018: 92). Bireysel kadin sporcular, sadece iilkelerini temsil etmekle
kalmay1p, kadinlarin oyunlardaki yiiksek performans sporuna ‘biyolojik olarak
uygun olmadiklarr’ seklindeki cinsiyetgi iddialari fiilen bosa diigiiren sembolik

tigtirler haline gelmistir.

1940 Japonya’nmin Sapporo sehrinde diizenlenmesi planlanan Kig
Olimpiyatlar1 ve yine ayni iilkenin Tokyo sehrinde diizenlenmesi planlanan
Yaz Olimpiyatlari, 1944 yilinda Tralya’nin Cortina d’Ampezzo sehrinde
yapilmas: diistiniilen Kig Olimpiyatlar1 ve Londra’da yapilmasi diisiiniilen
Yaz Olimpiyatlari 2. Diinya Savagina denk gelmesi nedeniyle yapilamamustir.
Bu donemde ¢ikan savag sebebiyle alt1 kadin sporcu hayatini kaybetmigtir
(Large, 2007).

1948 Tsvigre’de St. Moritz kasabasinda gergeklestirilen Kig Olimpiyatlar’nda
22 etkinligin 5’inde yarigsan 77 kadin sporcu, inig ve slalom oyunlarinda ilk
kez yarigmuglardir (Schultz, 2018: 93). Kanadali Barbara Ann Scott isimli
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kadin sporcunun altin madalya kazandig: kadinlar tekler artistik patinaj
yarigmasi, bu alanda ilk kez Avrupa digindan bir kadinin madalya kazandig:
etkinlik olmugtur. 1948 Londra Olimpiyatlarr’nda kadin sporcular ilk kez kano
sporunda yarismustir. Yaz oyunlarindaki kadin sporcu sayist artarak 390 sporcuya
ulagirken, 196 etkinligin 19’u kadinlara ayrilmigtir.  Alice Coachman, 1948
Yaz Olimpiyatlarr’'nda yiiksek atlama branginda altin madalya kazanarak, ABD
i¢in altin madalya kazanan ilk siyahi kadin olma 6zelligi kazanmugtir. 1952
Norveg¢’in bagkenti Oslo’da diizenlenen Kig Olimpiyatlar’'nda kadin sporcular
ilk kez kros kayag1 sporunda yarigmugtir (https://horse-canada.com). Yarigmaya
katilan kadin sayis1 109 olmusgtur. Kadin sporculara ayrilan etkinlik satisi ise,
toplam 22 etkinligin 6’sin1 olusturmaktadir. Ayni yilin yaz ayinda Finlandiya’nin
Helsinki gehrinde diizenlenmig olan Yaz Olimpiyatlarr’nda ise, kadin sporcu
sayis1 bir onceki yaz oyunlarini gegerek 519’a ulagmustir ve 149 toplam etkinlik
i¢cinden kadinlara ayrilan say1 ise, 25 etkinlik olmustur (Schultz, 2018: 92).
Helsinki Olimpiyat Oyunlarr’nin diger bir 6zelligi, kadinlarin bir ilki yagayarak
binicilik yarigmasina katilmig olmalar1 ve erkek ve kadin sporcularin birbirlerine
karst yarigmig olmalaridir. Bu yarigta Danimarkali kadin sporcu Lis Hartel,
erkeklerle birlikte bireysel yarigta giimiig madalya kazanma bagaris1 gostermistir
(https://www.olympiandatabase.com).

1956 Italya’min Cortina d’Ampezzo Kig Olimpiyatlarinda yarisan kadin
sporcu sayist 134 olurken, oyunlarda toplam 24 etkinligin sadece 7’si kadinlara
ayrilmugtir (Schultz, 2018: 93). Ayrica oyunlara 3x5 kilometre bayrak yaris:
kros etkinligi eklenmistir. Ayni yilin yaz mevsiminde Avustralya’nin Melbourne
kentindeki Yaz Oyunlarr’nda 6nceki yaz oyunlariyla ayni programa sahip olup,
151 etkinligin 26’sinda miicadele eden kadin sayis1 376 olmugtur (Schultz,
2018: 92).

1960 ABD. Squaw Valley’de diizenlenen Kis Olimpiyatlar1 kadin
sporcular siirat pateni dalinda ilk kez sahneye ¢ikmiglardir (https://www.
olympiandatabase.com). Almanya adina yarigan kadin sporcu Helga Haase,
500 metre yariginda ilk altin madalyay1 kazanmugtir. Oyunlarda 144 kadin
sporcunun miicadele ettigi ve 27 toplam etkinligin 11’1 kadinlar i¢in ayrilmistir
(Schultz, 2018: 93). Ttalya, Roma’da diizenlenen 1960 Yaz Olimpiyatlart
bir 6nceki oyunlarla ayni programa sadik kalarak oynanmistir. Oyunlarda
611 kadin sporcunun yer aldig1 ve oynanan 150 etkinligin 29’u kadinlara
ayrilmugtir (Schultz, 2018: 92). 1964 Innsbruck’taki Kig Olimpiyatlarr’nda
5 kilometre kros kayag ilk kez yer almug (https://www.britannica.com) ve
oyunlarda 199 kadin sporcu miicadele etmis, toplam 34 etkinlik sayisinin
14’ kadinlara ayrilmugtir (Schultz, 2018: 93). Aymi yil Tokyo’da oynanan Yaz
Olimpiyatlarr’nda ise, ilk kez sahnelenen voleybol oyununda ev sahibi Japonya
altin madalya alarak bagar1 gostermistir. Tokyo Olimpiyatlarr’na eklenen judo
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ve senkronize yiizmede kadinlar ilk kez yarigmugtir (http://www.geocities.
com). Bu oyunlarda kadin sporcu sayis1 678 yiikselirken, 163 etkinligin
33’ kadin sporcular igin diizenlenmistir (Schultz, 2018: 92). 1968 Fransa,
Grenoble Kig Olimpiyat Oyunlarr’nda kizakla kaymak ilk kez yarigilmig, bu
oyunlarda ¢ikan bir dedikoduda, Dogu Alman kadin takiminin kizaklardaki
koguculari isittiklar1 yoniindeki sdylemler sonucu, yarigtan diskalifiye edildiler
ve ardindan Ttalyan Erika Lechner altin madalyaya hak kazanmustir (http://
www.marcolympics.org).

1968 Mexico City Yaz Olimpiyatlarr’nda kadin sporcular bir ilki yagayarak
aticilik sporunda yarigmug, yedi disiplinde yarigmalarina izin verilen sporcular,
erkek sporcularla karma etkinliklerde de yarigmiglardir (Woolum, 1998).
Jimnastikgi Vera Caslavska dort altin madalya kazanmug, yiiziicii Debbie
Meyer de 6nemli bagarilar elde etmigtir. Olimpiyatlarda son megaleyi tagtyan
Enriqueta Basilio, Olimpiyat kazanini yakarak bu alanda ilk kadin sporcu
olmustur (https://en.wikipedia.org). Yarigmalarda kadin sporcu sayist artmaya
devam etmigtir, 781 kadin sporcunun 172 etkinlikten sadece 39’unda miicadele
etmistir (Schultz, 2018: 92). Kadinlara yapilan bu sembolik jestler, kadinlarin
sadece oyunlarin katilmecisi degil, anlatisinin merkezinde yer alan 6zneye
doniigiim siirecini baglatmugtur.

1972 Sapporo Kig Olimpiyatlarr’nda kadin sporcular igin herhangi bir
oyun degisikligi olmazken, yarismalara 205 kadin sporcu katilim gostermis, 35
etkinligin 14’tinde kadinlar yarigmugtir (Schultz, 2018: 93). Almanya, Miinih’te
diizenlenen Yaz Olimpiyatlarr’nda ise, 1,059 kadin sporcu yer almig ve 195
etkinligin 43’tinde yarigmiglardir (Schultz, 2018: 92). 1976 Innsbuck Kig
Oyunlarrna buz dansi eklenmis (https://en.wikipedia.org), 231 kadin sporcu
miicadele etmigstir. Montreal yaz Oyunlarinda ise, kadinlar ilk kez basketbol
ve hentbolda yarigmug, ayrica sekiz spor disiplininin altisina katilarak, kiirek
sporunda da ilk kez miicadele vermislerdir. Bu oyunlarda Rumen jimnastikgi
Nadia Comaneci, ok iyi bir performans sergileyerek tam puan almig ve
Olimpiyat oyunlarinin tarihine gegmistir (https://archive.ihf.info). Oyunlara
1,260 kadin katilarak, kadinlarin oyunlara ilgisinin atmasini saglamistir. Yine
bu oyunlarda 198 etkinligin 49’unda kadin sporcular yer almugtir (Schultz,
2018: 92).

1980 Moskova Yaz Olimpiyatlar’'nda kadinlar hokeyi ilk kez oynanmug
ve Afrika kitasindan Zimbabve takimi siirpriz bir sonugla tilkesinin ilk altin
madalyasini kazanmigtir (https://www.sundaymail.co). Yine bu oyunlarda
kadin sayis1 1,115 ve oynanan toplam 203 etkinligin 50’sinde kadinlar miicadele
etmistir (Schultz, 2018: 92). 1984 Los Angeles Yaz Oyunlar1 kadinlar igin fakl
bir¢ok etkinligin dahil edildigi bir donem olmustur. Senkronize ylizme yariginda
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sadece kadin yiiziictiler yarigmigtir. Kadinlar bisiklet ile ilk kez yol yariginda
miicadele etmiglerdir. Ritmik jimnastik, kadinlar maraton kogusu ve kadinlar
arasinda aticilik da ilk kez yapilan sporlardandir (https://edition.cnn.com).
Giiney Kore, Seul 1988 Yaz Oyunlar1 da yeni oyunlara sahne olmustur. Masa
tenisi ilk kez kadin ve erkek sporcularin yaristig1 yeni spor oyunu olmustur.
Bunu yaninda yelken sporunda sadece kadinlara 6zgi olan, kadinlar 470
disiplini ve pist bisikleti etkinligi de ilk kez sahne almistir (https://en.wikipedia.
org). 1984 Yaz Olimpiyatlarinda kadin sporcu sayis1 bir 6nceki yila oranla
artarak 1,566 olurken, 221 etkinligin 62’si kadin sporcular igin ayrilmustir.
1988 oyunlarindaki kadin sporcu sayisi artig gostermis, 2,194 kisiye ulagmustir.
Kadin sporcu sayisinin yillar gectik¢e gosterdigi artig, eklenen etkinlik sayisi ve
kadinlarin katildigs etkinlik sayilarinda da artig gostermistir. 1988 oyunlarinda
237 etkinligin 72’sinde kadinlar miicadele etmislerdir (Schultz, 2018: 92).

1991 yilina gelindiginde IOC, yeni bir kural getirerek tiim yeni sporlarda
kadin sporcularin bulunmas: gart1 getirmistir. Fakat IOC’nin getirdigi bu
kural yalmzca olimpiyat taninmasi igin bagvuran yeni spor branglar1 igin 6ne
stirtilmiigtiir. Kural, 1991 6ncesi Olimpiyat Oyunlari programina dahil edilmig
tiim sporlarin, sporun iilkelerin federasyonlarinin tercihlerine bagh olarak kadin
sporcular diglayabilecegi anlami igermektedir (Patel, 2015). 1992 Fransa,
Albertil ve Kig Olimpiyatlar’'nda kadin sporcular ilk kez biatlon sporunda
yarigmugtir (https://web.archive.org/). Kadin sporcular bireysel, kisa kogu ve
bayrak yariglarinda da miicadele etmigtir. Serbest stil kayak ve kisa mesafe siirat
pateni de ilk kez bu yariglarda yer almistir. Kig Olimpiyatlarr’nda kadin sporcu
sayist 488’ ulagmistir. Kadinlar, 57 etkinligin 26’sinda miicadele etmiglerdir
(Schultz, 2018: 93). Ayni yilin yaz sezonunda Barselona’da diizenlenen
Yaz Olimpiyatlarr’nda badminton sporu ilk kez yer almig, kadin sporcular
badmintonda tekler ve ciftler kategorilerinde yarigmislardir. Olimpiyatlarda
kadnlar ilk kez judo sporunda yarigmugtir. 35 Ulke judo sporunda Olimpiyatlara
erkek delegasyon gondermistir (https://en.wikipedia.org). Bu oyunlarda 2,704
kadin sporcu yer almig ve 257 etkinligin 86’s1 kadinlar tarafindan oynanmugtir
(Schultz, 2018: 92). 1994 Norveg’te bir yerlesim yeri olan Lillehammer Kig
Olimpiyat Oyunlar serbest stil kayak sporunda hava disiplinini resmen ilk
kez uygulamistir. Ozbek sporcu Lina Cheryazova bu alanda altin madalya
alarak tilkesi adina ilk ve tek madalyaya sahip olmustur (Grasso ve ark., 2015).
Olimpiyatlarda giderek artan kadin sporcular alanda kendilerini kanitlamakla
beraber giderek s6z sahibi olmaya baglamigtir. Kadin sporcularin tanitimi
IOCnin temel misyonu haline gelerek Olimpiyat Tuziigii’'nde yer almugtir.

1996 Atlanta Olimpiyatlarr’nda kadin futbolu ve softbol, resmi olarak bir
Olimpik spor statiisii kazanarak ilk kez sahneye ¢ikmugtir. Kadin futbolunda
Amerika Cin’e karg1 oynadigi karsilagmay1 kazanarak bu alandaki ilk olimpiyat
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zaferini elde etmigtir (https://www.fourfourtwo.com). Bu basar1 kadin
futbolunun gelisimi ve sahneye ¢ikist agisindan biiyiik 6nem tagimug, kiiltiirel
bir fenomen olarak diinya kamuoyunda kadin futboluna duyulan ilginin
artmasinda bir doniim noktast olmustur (https://exhibits.library.gsu.edu).
Bu oyunlardaki kadin sayis1 6nceki oyunlara gore artarak 3,512°ye ulagmig
ve kadmlar 271 etkinligin 97’sinde yarigmistir (Schultz, 2018: 92). 1998
Japonya’nin Nagano gehrinde diizenlenen Kig Oyunlarr’nda ilk kez yer alan buz
hokeyi ve curling oyunlar1, Amerika ve Kanada’nin basarilariyla sonuglanmigtir
(https://exhibits.library.gsu.edu). Buz hokeyinde ABD, curling oyununda
ise Kanada Atin madalyanin sahibi olmuglardir (http://www.worldcurling.
org). Takim sporlarinin oyunlara dahil edilmesi, kadinlarin yalnizca ‘bireysel
zarafet’ alaninda degil, kolektif rekabet ve taktiksel oyun alaninda da giiglii
Ozne olarak goriinmesini saglayan 6nemli bir kirilma noktasidir.

2000 Sidney Olimpiyatlarr’'nda halter, modern pentatlon, tekvando, triatlon
ve trambolin gibi birgok yeni oyun ilk kez oynanmugtir. Sidney Olimpiyat
Oyunlar1 hem kiiltiirel hem de 1rkgiliga kargi verilen miicadelede 6nemli
bir yere sahip olmustur. Agilig toreninde Avuturalya’nin yerel halklarindan
olan Aborjinleri temsilen Aborjin kadin kosucu Cathy Freeman, geleneksel
Olimpiyat ategini yakarak oyunlarin startini vermigtir. Daha sonra 400 metre
yariglarini kazanarak altin madalya sahibi olmugtur. Freeman, basar1 ve 6nlii
kigiliyle Avustralya toplumunda 1rkgiliga karsi savagan yerel Aborjin halkinin
sembol isimlerinden olmustur (https://www.britannica.com). 2004 Atina Yaz
Olimpiyatlar1 Oyunlari, Taliban hiikiimetinin kadin sporcularin yarigmalara
katilmasini yasaklamasi nedeniyle IOC tarafindan 2000 yilinda oyunlardan men
edilen Afganistanli sporcularin yarigmalara tekrar katilmasi, kadin giiresi ve
kilig eskrim sporunun tanitilmasi gibi ilkler yaganmustir (https://en.wikipedia.
org). Olimpiyatlarin sadece cinsiyet konusunda degil, etnisite ve somiirgecilik
kargit1 sembollerin de sahnesine doniigmekte; kadin sporcu figiirii, gok katmanlt
bir direnigin tagiyicisi haline gelmektedir.

2008 Cin, Pekin Olimpiyat Oyunlari, kadinlar 300 metre su engelli kogusu
ve 10 kilometre maraton ylizme oyunlarinin eklenmesiyle hem oyunlar gesitlilik
kazanmig hem de kadinlarin bagarili olmasr igin yeni platformlar saglanmustir.
Beyzbol sporu ve boks kadinlara agik olmayan tek spor branslar1 olmaya
devam etmigtir. 2012 Londra yaz Olimpiyatlarr’nda kadin boksu ilk kez sahne
almig ve beyzbolun oyunlardan gikarilmasiyla kadin sporcular ilk kez yaz
oyunlarindaki her brangta yer alarak cinsiyet esitligi anlaminda 6nemli bir
bagari olarak gortilmiigtiir. Ayrica tiim Ulusal Olimpiyat komitelerinin kadin
sporcular gondermesi ve Suudi Arabistan, Brunei ve Katar gibi {ilkelerin
kadinlart ilk kez delegasyonlarina dahil etmeleri, kiiresel degisimin 6nemli
bir adim1 olarak goriilmiistiir. Bu durum kadin sporunun yayginlagmas: ve
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kadinlarin spora katiliminin genis bir sekilde benimsenmesini saglamugtir
(https://www.bbc.com/). Olimpiyatlarin sadece Bati merkezli degil, kiiresel
diizeyde kadinlarin kamusal goriiniirliigiinii, artiran bir platforma dontismeye
bagladigin1 gostermektedir.

Londra Olimpiyat Oyunlarr’nin kadinlar agisindan birgok 6nemi olmugtur:
ABD kadin sporcularin erkek sporculardan sayica ilk kez fazla olmasi ve
Olimpiyatlara katilan kadin sporcu sayisinin toplam katihm niifusunun %44’tinti
olugturmasi, kadinlar agisindan cinsiyet engellerinin agilmaya galigilmas: ve
sporda cinsiyetin daha kapsayici bir spor ortaminin kabul edilebilir hale
getirilmesi, 6nemli bir noktaya gelindigini gostermigtir. 2012 Londra Olimpiyat
Oyunlarr’nin ‘Kadin Oyunlarr’ olarak hafizalara kazinmast anlamli bulunmustur.
Kadin sporculara yeteneklerini ortaya ¢ikarmak ve oyunlarda sergilemek adina
firsatlarin yaratilmig olmasi, Olimpiyat komitesini cinsiyet esitligi agisindan
ciddi bir geligme kazanmig olmasi, gelecek kadin sporcu nesillerinin hayallerini
gerceklestirmesi igin ilham kaynagi olmustur (https://www.unwomen.org).
2012 Londra Oyunlarrnda kadin sporcu sayisinda ciddi bir artig gdzlenmistir.
Toplam katilan sporcu sayisi iginde kadin sporcular 4,676 katilim ile %44.2°lik
bir orana sahip olmustur. 302 oyunun 140’inda yarisarak %46.4 oraninda
kendilerine ait oyun katilimi saglamuglardir (Schultz, 2018: 92). 2014 Rusya,
Sogi Kig Olimpiyatlart Alman sporcu Carina Vogt, o giine kadar sadece erkek
sporcular i¢in diizenlenmig olan kayakla atlama diinya sampiyonasinda altin
madalya kazanan ilk kadin sporcu olarak adini tarihe yazdirmay bagarmistir.
Gegmigten gliniimiize dogru kadinlarin Olimpiyatlardaki sayilari giderek artig
gostermis, giiniimiize dogru esitlige yaklagildigr goriilmiistiir.

Olimpiyatlarin ortaya ¢iktigi ilk giinden giintimiize kadini sporda oyunun
diginda tutmak adina yapilan cinsiyet ayrimi uygulamalar ve soylemler,
kadinlarin bu alanda verdigi miicadeleler, 6dedikleri bedeller ve kazandiklar
haklara ragmen her zaman kendini hissetmistir. Kadin sporcu sayisi ve kadin
katilimcr sayis1 gegmisten bugiline armaya devam ederken, kadina yonelik
cinsiyetgi soylem ve tutumlar kadini golgesi misali izlemeye ve zaman zaman
oniine ¢tkmaya devam etmigtir. 2014 Kis Olimpiyatlarr’nda Uluslararasi
Kayak Federasyonu bagkani ve Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi tiyesi Gian-
Franco Kasper’in 2005 yilinda basin 6niinde yaptig1 bir agiklamada, tekrar
eden darbelerin birikmis etkisinin kadin sporcularin tireme organlarina zarar
verecegini savunmugtur (https://www.telegraph.co.uk). Viktorya Donemi
doktorlarinin kadinlarin bisiklet siirmelerinin kadin sporcularin dogurganlik
ozelliklerini etkileyecegi yoniindeki goriiglerinin benzerlerini, yiizyillar sonra
bir kez daha kadimnlarin kigilik haklarina saldir1 olarak tekrar ortaya ¢ikmasi,
ataerkil diigtincenin her ¢agda devam eden gerici, ‘hastaliklr’ bir diistince olarak
kalmasini saglamigtir.
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Brezilya’nin Rio de Janeiro sehrinde diizenlenen 2016 Yaz Olimpiyat
Ovyunlari, Avustralya kadin rugby takiminin, rugby yedili yarisma oyununu
kazanmasi, modern sporun ilk oyunlarindan olan rugbynin biiyiiyen kiiresel
gekiciligini orta koymustur. Uzun bir aradan sonra golf oyunu olimpiyatlara
tekrar dahil edilmis ve Giiney Koreli kadin sporcu Inbee Park, altin madalya
kazanma bagarisi elde ederek golf sporunun Olimpiyat disiplini olarak ilgisini
arttirmustir. Rio Olimpiyatlarinda farkli sporlarda 291 kadinin madalya
kazanmast ile beraber, ABD kadin takimi kazanilan 121 toplam madalyanin
65’ini kazanarak, hem erkek sporculara kiyasla tistiinliik elde etmig hem de
onemli bir rekorun sahibi olmugtur (https://www.forbes.com). Oyunlara
katilan kadin sayisi 4,700’ ulasirken, kadin sporcular kendilerine ayrilan 145
etkinlikte miicadele vermislerdir (Schultz, 2018: 92).

Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlari, yapilan bir kural degisikligi ile agilis
seremonisinde kadin ve erkek sporcularin birlikte iilke bayraklarini tagimasi
istenmig, %91’lik bir katilim ile bayrak tagimada kadinlar yer almistir.
Olimpiyatlar’daki cinsiyete yonelik kapsayicilik ve degisimin bir bagka
gostergesi de, Yeni Zelandali sporcu Laurel Hubbard isimli transgender
sporcunun, kadinlar stiper agir siklet halter yarigmasina katilmasi olmugtur
(https://www.theguardian.com).

Tokyo 2020 Olimpiyatlari, karate, spor tirmanigi, softbol, sorf ve kaykay
gibi yeni sporin kadin sporculara yeteneklerini sergileyecekleri platformlar
saglamistir (https://www.usatoday.com). Oyunlarda yiizme sporunda karma
cinsiyetli etkinlikler dahil edilmis, kadinlar 1500 metre serbest yiizme
etkinligi ilk kez diizenlenmigtir. Bu diizenlemeler oyunlara olan baghligin
pekistirilmesinde etki yarattigi gibi, oyunlarin cinsiyetleri kapsayiciliginda
da toplumsal degisimin yansimasini gostermigtir (https://olympics.com/
tokyo-2020). Kadin sporcularin kano sprintinde yarigmasina izin verilen ilk
olimpiyat oyunlar1 2020 Tokyo Oyunlar1 olmugtur. 2022°den bu yana kadinlar
yonetim anlaminda Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi (IOC) komisyonlarindaki
etkisini arttirarak, yonetim pozisyonlarinin %50’sine sahip olmay1 bagarmistir
(https://www.unwomen.org). Olimpiyat alaninda cinsiyet esitligi sadece sporcu
diizeyinde degil, karar mekanizmalar1 ve yonetici pozisyonlar diizeyinde de
kurumsallagmaya baglamistir.

2024 Paris Olimpiyat Oyunlari, kadin erkek esitliginin oyun alaninda
tam olarak saglandig: tarihteki ilk olimpiyat oyunlar olarak dikkat ¢ekmistir.
Toplam 11,215 sporcunun 5,503%iniin kadin sporcu olmas: bu anlamda
onemli olmugstur (https://www.olympics.com). Birden fazla trans erkek
sporcu kadinlarla birlikte yarigmistir (https://www.outsports.com). 2024
Paris Yaz Olimpiyatlar’'nda ABD kadin takimu, art arda dordiincii Olimpiyat
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organizasyonunda erkek sporculardan sayica daha fazla kadin sporcu yer
almigtir. Amerikali kadin sporcular bu oyunlarda alinan toplam 126 madalyanin
%5 7’sine sahip olurken, kazanilan 40 altin madalyanin 26’sin1 kazanmiglardar.
Ingiltere 327 toplam sporcu sayisinin 172 kadin ve 155 erkek sporcu ile katilim
saglamugtir. 101 sporcu ile katihm saglayan Tiirkiye ise, 54’ ii kadin sporcu,
47’s1 erkek sporcu olmak iizere oyunlarda toplam 8 madalya kazanmugtir. Bu
madalyalarin 2’si giimiig, 3’ii bronz olmak {izere toplam madalyalarin 5’ini
kadin sporcular, 3’tinii erkek sporcular kazanmugtir (https://beinsports.com.
tr). Bu sayisal verilere baktigimizda, nicel esitligin saglandigi durumda dahi
kadinlarin bazi iilkelerde bagar1 agisindan erkeklerin oniine gegebildigini;
esitligin yalnizca saysal bir amag degil, performans ve temsil diizeyinde de
doniigen bir alan oldugunu gostermektedir.

Modern Olimpiyatlarin baglangici olan 1896 yilindan giiniimiize kadar,
oyunlar geliserek ve farkli oyunlar eklenerek ilerleme kaydetmistir. Toplumsal
cinsiyet ayrimi agisindan kuruldugu ilk zamanlara kadin sporcularin katilimi
yasaklanmig, oyun erkek egemen alanin eglencesi olarak benimsenmigtir.
Kadimnin spora duydugu ilgi, degisen diinya siyasetinin getirdigi ozgiirliik,
esitlik ve adalet fikirlerinin alanda kargilik bulmasi, kadinlarin oyunlara yavag
yavag dahil edilme siirecini getirmigtir. Her ne kadar giiniimiize kadar zaman
zaman yasaklanan kadin oyunlar1 ve kadin iizerine yaratilan baski ortaya ¢ikmug
olsa da, nihayet giintimiizde kadin erkek esitliginin alana hakim olmasini
saglamistir. Kadinlar, erkeklerle birlikte alanin paydaslar1 olarak yer almaya
baglamig, kimi zaman sayica, kimi zaman da bagari olarak erkeklerin 6niinde
yer almugtir. Bu boliimde kadin sporcularin Modern Olimpiyat Oyunlarrna
katilimu ve tarihsel yolculugunu, kazanimlarini, yasadiklari zorluklar: bilimsel
caligmalar kapsaminda ortaya koymaya ¢alisiimistir.
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BOLUM 3

3. Toplumsal Cinsiyet ve Spor

3.1. Sporda Feminist Yaklagimlar

Spora katilimda uzun bir tarihsel ge¢mise sahip olan kadinlar, giiniimiizde
gegmig spor yasantisindan ve miicadelesinden fakli olarak, hem kendisini sporun
iginde geligtirme imkani bulmug hem de fakl1 bir¢ok spor branginda bagarili bir
sekilde yer alarak, kendinden sonra gelmekte olan kadinlara, rol model olma
gorevi tistlenmistir. Kadinlarin spordaki bu ilerlemesinin doniim noktasini,
1960’larda etkin bir rol oynayan kadin hareketlerinin varlig1 ortaya koymustur.
Kadnlarin sporda etkin bir konuma gelmesi ve edindikleri spor deneyimini
ortaya koyabilmek i¢in spordaki feminist hareketleri incelemek, 6nem arz
etmektedir. Bu baglamda, sporun kadin igin bedensel bir pratik olmanin
otesinde, politik bir 6znelesme ve 6zgiirlesme sahast oldugunu gosterebiliriz.

Sporda feminizm, en genel ifade ile kadin sporcularin spor alaninda erkeklere
kars1 haklarini korumak, esit sartlarda yarigmak, erkeklere taninan ayricaliklarin
ortadan kaldirilarak kadinlarla ayn1 haklara sahip olmasini saglamak ve ataerkil
yapinin kargisinda kadinin ezilmesini engellemek ve ortadan kaldirmaktir.
1960’larda kadin sporcularin arkasinda bir giig olarak duran feminist hareket,
kadin sporcularin temas sporlarina katilmasi yoniinde kamuoyunun dikkatini
¢ekmede etkin rol tistlenmigtir. Fakat sporda firsat esitligi ve toplumsal yagam
iginde kadinin konumunun ve degerinin 6nemi, feministlerin harekete ge¢gmesi
igin yeterli diger konular olmugtur. Feministlerin 6ne siirdiikleri konular;
kadinlarin egitim ve ig alanlarindaki kazanilan haklarin spor alaninda da firsat
esitliginin saglanmasi ve biitiin spor etkinliklerine erigimini temin etmek
seklinde olmustur. Bu diigiinceye erkeklerin kadinlar1 kati suretle gormek
istemedikleri temas sporlar1 olan futbol ve hokey branslarinin da dahil oldugu
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belirtilmigtir. Bir diger 6nemli husus ise, kadinlarin spor aracihig; ile bedenlerine
giiven duymalarini gergeklestirmek ve erkekler tarafindan gelebilecek olan cinsel
saldir1 ve tehditler kargisinda kendilerini savunmak amagli doviig sporlarinu,
doviig sanatlarinda egitim alarak yeterli seviyeye gelebilmektir (Lenskyj,
1986:109). Feminist hareketler sporda, sadece esitlik talebi degil, kadin bedeni
tizerinde tarihsel olarak kurulmus olan denetim ve baski mekanizmalarin
kirmaya yonelik ozgiirlestirici bir stratejidir.

Feminist diigiince toplumsal cinsiyeti, cinsiyetler arasinda esit olmayan
iligkilerin ortaya ¢ikmasina neden oldugu igin sorun olarak gormektedir.
Feministler toplumda ortaya ¢ikan 1rk, sinif, yag ve cinsel yonelimler
gibi farkliliklarin kadinlarin sosyal yasam igindeki toplumsal gergekligini
olugturmada 6nemini azaltan ya da kabul etmeyen teorilere elestirel yaklagirlar
ve kadinlar1 toplumsal yagam iginde erkekler tarafindan yaratilan ezilmigligi
paylagan bir grup olarak tasvir ederler. Bu yiizden feministler, kadinlara karg
yapilan baskinin nedenlerini anlama ve bu baskilar1 yok etmek i¢in gosterdikleri
miicadelede, yaptiklari analize kadinlarin deneyimlerini ve var olan olguya bakis
agilarini inceleyerek baglanuglar. Avrupa’nin kuzeyinde 17. yiizyil Ingiltere’si,
kadinlarin erkek egemen yapi kargisinda ezilmesine kars: ortaya ¢ikan orgiitlii
miicadeleyi igeren ilk feminist hareketin sahne aligina tanik olmustur. Bu
kadin hareketi sonrasinda, Avrupa’nin diger sehirleri ve Amerika Birlegik
Devletleri’ne yayilma imkani bulmustur (Parratt, & Guthrie, 1994:235). Bu
tarihi kokler, feminist spor yaklagiminin sadece giincel kuramsal bir tartigma
olmadigini; alandaki kadinlarin bedensel, ekonomik ve kiiltiirel 6zgiirliikleriyle
dogrudan baglantili uzun soluklu toplumsal bir miicadeleyi temsil ettigini
ortaya koymaktadir.

Feminizm, barindirdig: birden fazla yaklasim ve temsil ettigi birlegik
pozisyonunun gesitli olmasi 6zelligiyle kapsamli bir yapiya sahiptir. Feministler
birden fazla teorik goriisii savunmaktadirlar. Bu baglik altinda feminizmin
sekillenmesinde rol alan baglica paradigmalari inceleyerek, bu paradigmalarin
kadinlarin spor deneyimleri iizerine yarattiklar: etkiler de ele alinmistir.

3.1.1. Liberal Feminizm ve Spor

Feminist paradigmalardan biri olan Liberal feminizm, cinsiyetgilige meydan
okumuyg ve liberal ilkelerin kadin ve erkeklere esit bir gekilde yaklagmasini ve
uygulanmasini savunmugtur. Liberal diigiincenin temelinde adil bir toplum
diizeni, kargit insanlarin ya da hiikiimetin miidahalesi diginda tiim insanlarin
rasyonel gii¢lerini gelistirmeleri igin esit kogullara imkan tanimasidir. Esasen,
rasyonalite ve devlet etkisinden ozgiirliige verilen 6nem, liberal diisiincenin
bireysel 6zerkligi ve kiginin kendi gergegini, ahlaksal yapisini ve hedeflediklerini,
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kendi iradesiyle belirleme hakkini garanti altina alan 6zgiirliik talebi ile ifade
edilmektedir. Liberal diigiincede 6zel ve kamusal ayrimi belirgin olup, mesru
devlet diizenlemesi genelde kamusal alanin varligt ile sinirlandirilmistir. Liberal
teministler, kadinin muhakeme yetenekleri noktasinda erkeklerle esit oldugunu
ve bundan dolay1 benzer ozgiirliik alanlarina sahip olmas: gerektiginden
cinsiyetgi ayrimciliga kargi ¢ikmiglardir. Avrupa’daki Liberal feministler,
anlamsal baglamda firsat esitligi olarak diigiiniilen 6zgiirliik, adalet ve esitlik
gibi liberal degerleri tahrip ettidi icin cinsiyetgiligin kargisinda konumlanmistir
(Parratt, & Guthrie, 1994:236). Liberal feminizm, spor alanindaki cinsiyet
esitsizligini “firsat egitliginin yoklugu’ iizerinden okur ve ¢6ziimii de spordaki
mevcut kurumlari doniigtiirerek esit erigim saglamada gortir.

Feminizmin spora yansimast kapsaminda liberal feministler antrenman,
tesis, ve erkeklerle benzer uygulamalar igin firsat esitligi kavramini, sporda
cinsiyet esitligini hedefleyerek, kadin sporcular igin 6nemli adimlar atmuglardir.
Ozellikle Amerikali kadin sporcular 1984 Yaz Olimpiyatlarr’nda toplumsal
kadin hareketinin ilk kazanimlarini elde etmiglerdir. Afro-Amerikan bir kadin
olan Anita De Frantz, Amerika Birlesik Devletleri Olimpiyat Komitesi’ne ve
Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi’ne atanarak, bu alandaki kadin hareketlerinin
yaptiklart galigmalarin olumlu sonuglar verdiginin en 6nemli 6rnegi olmustur.
Diger 6nemli gelismelerden biri de, Mahkemelerin hem uluslararasi hem
de yerel sahnelerde yer alan kadin ve erkek sporlar1 arasindaki denklemi
dengelemek igin bir kanal olarak kullanilmasidir. Bu duruma 6rnek verecek
olursak; 1984 Los Angeles Yaz Olimpiyat Oyunlar1 6ncesinde liberal feministler
atletizm yarigmalarinda kadin sporcular i¢in 10.000 metre atletizm yariginin
dahil edilmesi igin dava agmug, kadinlarin diinyanin her yerinde bu mesafedeki
miisabakalara katildigini savunmuslardir (Parratt, & Guthrie, 1994:237).
Hargreaves (2002), liberal feminizmin gergekte faydaci bir yapida oldugunu
ifade etmistir. Spor aktivistleri savunduklar: firsat egitligi teorisini pratikte
gostermek adina miicadele vermis ve bunun sonucunda kayda deger oranda
basarilar elde etmislerdir. Tleri sanayi {ilkesi olan Ingiltere’de kadinlar adina
sporu onceki yillara oranla erigilebilir hale getirmistir. Liberal feminizm
kadinlarin spora katilmamasini biyolojik temellere dayandiran agiklamalara kars:
ctkarak, kadinlara yeteri kadar firsat verildiginde, erkeklerin katildig1 ve zevk
alarak yaptiklari biitiin sporlara katilabileceklerini ifade etmistir. Feministlerin
kadinlar adina yaptiklar1 bu ¢ikarimin 6nem tagimasi, kadinlarin erkeklerle
esit olmasinin kargisinda yer alan ve bunu biyolojik farkliliklarla agiklanan
varsayimlarin megrulastiriimaya galigtimasidir. Liberal feministlerin diigiince
temelini ortaya atan varsayim, yeterli sayida kadinin spora katilmamasinin
nedenini kiiltiirel temellere dayandirarak, kadinlarin 6niindeki bu engellerin
rasyonel miidahalelerle ortadan kaldirilabilir (Hargreaves, 2002:28).
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Feminizmin ilk yillarinda cinsiyete temelli ayrimciligin ortadan kalkmasini
saglayacak yasalarin kadinlarin kamusal alanda erkeklerle esit sartlarda
yagayacaklar1 varsayilmugtir. Fakat 1970’1 yillar boyunca erkek kadin arasindaki
esitsizlik sorunlarinin karmagiklagtigt ortaya ¢ikmugtir. Bu sorunlarin baginda,
daha ¢ok sayida kadinin egitim firsatlarindan yararlanmig olmasina kargin,
elde ettikleri bilgi temelli kazanimlar1 ayn1 alanda galigan erkelere kargt egit
maddi kazang elde edememis olmalaridir. Spor alaninda diger alanlardaki
kadinlardan farkli olarak daha fazla maddi kazang elde edilmis, fakat yonetici
ve kogluk gibi yonetim kademelerinde istenilen hedefe ulagilamamistir. Kadin
sporcularin ABD’nde profesyonel sporlara erigimi yeterli diizeyde olmamistir
(Acosta & Carpenter, 1992).

Liberal feministlere yoneltilen elestirilerden biri, feministlerin alanda
hakim olan ataerkil kapitalist yapilari doniistiirmek yerine reforme ederek
gegistirmesidir. Spor ve beden egitimi alaninda galigan kadinlar, spor yonetimi
yapilari icinde miicadele verirken, geleneksel erkek spor modelinin erkek
egemen ideolojisini ve diialist uygulamalari benimsemek zorunda kalmalaridir.
7. yiizy1l felsefesinin 6nemli isimlerinden olan Descartes’in dzalist yaklagim,
zihinsel faaliyetlerin bedensel faaliyetlerden 6nemli oldugunu savunmaktadir.
Kadinlar, zihinsel 6zellikleriyle 6n planda olan erkeler kargisinda bedensel
ozellikleriyle (iireme) iliskilendirildikleri igin, diialist yaklagim cinsiyetgi
diistinceyi ve kadinlarin ezilmesini 6zendirmektedir. Diializmin kabul gormesi,
kadin bedeninin nesnelegtirilmesine neden olan spor uygulamalarinda kendini
gostermigtir. Spor kurumlar1 tarafindan 6nceden belirlenmig kurallar ve teoriler
nedeniyle sporcular laboratuvar testleriyle degerlendirmeye tabi tutulmustur.
Kadin ve erkek sporcularin yeterli gortilmeleri igin boy ve kilo kontrolii, uzuv
Olgiilerinin uygunlugu, akciger kapasitesi ve estetik giizellik ideallerine gore
Olctilmiistiir. Kadin ve erkek sporcularin bireysel viicut yapilari, normalin diginda
seyreden kurallara uydurulmaya zorlanarak ikincillestirilmektedir. Sporcular
bu kurallara gore viicutlarini uygun hale getirmek igin, agir1 kilo kontrolii
bicimlerinden olan bulimia nevroza ve anoreksiaya (yeme bozuklugu) maruz
brrakmaktadir (Black, 1991). Bu stres faktorlerine her iki cinsten sporcularin
maruz kalmig olmasi ve sagliksiz beslenme aligkanliklart edinmis olsalar da, kadin
sporculara 6zgl psikolojik anormallikler olarak degerlendirilmigtir. Liberal
teminist yaklagimin sporda ¢6zemedigi problemler, kadinlarin ezilmesinin
son bulacag diisiincesini yaralamugtir. Fakat liberal feministlerin kadinlar igin
elde ettikleri kazanimlar, kadinlar1 hem sporun i¢inde tutmug hem de sporda
ileriye gitmelerini saglamugtir (Parratt, & Guthrie, 1994:239).

Elestirel feminist yaklagimlar1 olan Marksist, radikal ve sosyalist feministler,
erkek egemen kapitalizm iginde kadinlarin 6zgiirlesecegini ve kurtulacagini
olagan dig1 bulduklarindan, liberal feminist stratejilere kars: elestirel bir tutum
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sergilemiglerdir. Bu yaklagimlarin liberal feminizm diigiincesinden farkl
diistiniilmesi, liberal feministlerin elestirilmesine neden olan reform ¢oziimii
yerine, devrim ve var olan yapinin radikal bir gekilde dontstiiriilmesi fikrini
savunmalaridir.

3.1.2. Marksist Feminizm ve Spor

19. yiizyilin ortalarinda Karl Marx tarafindan formiile edilen Marxist teori,
liberal teorinin sanayi kapitalizmiyle yakin iliski iginde olmasi sebebiyle, liberal
teoriyi reddederek ortaya ¢ikmugtir. Marx, yaptigi gozlemler sonucu egemen
siufin, kapitalist ¢ikarlara hizmet ederek ig¢ilerin emegini somiirerek ve
toplumsal siif ayrimina yol agarak haksiz kazang elde ettigini savunmustur.
Marksistlerin kapitalizmi elestirdikleri nokta, toplum {izerinde yaratilan tiim
baskilarin kokeni olduguna inandiklari sinif baskisidir. Marksist feministler,
zenginlerin daha zengin, yoksullarin daha yoksul” oldugu siniflara ayrilmig
bir toplumda, kadinlarin firsat egitligine ulagmasinin miimkiin goriinmedigine
inanmaktadirlar. Marksist teoriye gore toplumda adaletin saglanmasr igin,
tiretim araglarina sahip egemen gii¢ ve yonetenlerin birlikte yarattiklar: sinif
ayriminin ve toplum tizerindeki baskinin ortadan kaldirilmas: gerekmektedir
(Parratt, & Guthrie, 1994:240).

Marksist feministler kadinin ezilmesini, kamusal alanda gergeklestirilen
ckonomik tiretimden diglanmalarindan kaynaklandigini diigiindiiklerinden
dolay1, toplumsal kurtulusun, kadinin iiretime tam katilim saglamastyla olacagini
savunmuglardir. Bu bakus agis1, spordaki esitsizligi sadece cinsiyet tizerinden
degil, eckonomik yapi ve sinif iligkileri tizerinden analiz etmektedir. Kadinlar,
1§ yagaminin iicretli emekgileri olarak tarihin diginda degildirler; yaptiklar:
toplumsal katki ve iirettikleri emekleri ile tarihe yon verebilecek, toplumsal
eylem kabiliyetlerini gergeklestirebilecek ve kamusal alani paylastiklar: erkeklerle
birlikte ¢aligarak toplumsal diinyaya yon verebilecek bir konum elde etmislerdir.
Marksist feministler i¢in kadinlarin spora katilimlari, tiim insanlarin ¢aligma
hakki gibi dogal bir hak olarak goriilmektedir. Marksist yonetim sekline sahip
iilke okullarinda, kolejlerinde ve kurumlarinda isgiler i¢in beden egitimini
igeren programlar uygulanmustir. Cinsiyet ve yaga bakilmaksizin tiim bireylerin
esit haklar ¢ergevesinde fiziksel aktivite gosterilerinin yani sira spor egitimi,
spor tesislerinin saglanmasi ve sporcularin kapsamli testlere tabi tutulmasi
da gergeklestirilmektedir. Kadinlarin spor alaninda yer almalari, sosyalist
devletlerin yiiceltilmesi adina fiziksel bagarilarin iiretilmesine baglanmaktadir.
Uluslararast spor organizasyonlarina sporcu gonderen Marksist devletler,
kadinlarin bagar1 elde etmeleri neticesinde, sinifsal ayricaliklarin kaldirilmast,
kadinlarin uzman kogluk ve teknolojik yardim alma firsat1 elde etmelerinin,
Marksist diisiincenin bir sonucu oldugunu belirtmiglerdir (Parratt, & Guthrie,
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1994:240). Spor kapitalist toplumlarda rekabetin ve tiiketim ideolojisinin bir
pargast olarak goriiliirken; sosyalist baglamda toplumsal esitligin bir gostergesi
olarak yorumlanmaktadr.

3.1.3. Radikal Feminizm ve Spor

20. ylizy1l hareketi olarak 1960’larin sonlarinda ortaya gikan radikal feminizm,
‘bir kokten biiyiiyen veya bir kokten ilerleyen’ anlami tagiyan radikal teriminin
kullantmu, tiim baski bigimlerinin varligini kadinlarin ezilmesinden kaynaklandigt
inancini savunmaktadir. Radikal feministler, toplumda tahakkiimiin birincil
bigimini, ataerkilligin toplumda ve politik ekonomik sistemin temelinde yer
almasindan kaynaklandigini diigiinmektedir. Egitim ve ekonomik reformu
on planda tutan liberal feministlerden fakli olarak, kadinlarin ikinci konuma
itilmesini, ataerkil kapitalist modelin megrulagtirilmasina baglamaktadir.
Radikal feministler sinif ayrimini baskinin merkezine yerlegtiren Marksistlerden
de diisiince ve tutum olarak farklilagmaktadir. Bireysel tercihlerin ve cinsiyet
rollerinden 6zgiirliigiin olagan ve arzu edilebilir olduguna kanaat getirmis,
hem kadinin hem de erkeklerin nitelik ve 6zelliklerinin gelistirilebilir oldugunu
savunmugtur. Radikal feministler kadinlar tizerine yaratilan cinsiyetgi baskiy1
ortadan kaldirmak igin ataerkil diigiinceye karg1 koymak ve bu erkek egemen
diistincenin ortadan kaldirilmasi gerektigini savunmaktadir. Erkek diistincesinde
kadinin dogal annelik rolii ve seks objesi olarak goriilmesi, kadinlarin baskiya
maruz kaldiklar1 sonucunu getirmigtir. Bu nedenle kadinlarin 6zgiir olabilmeleri
igin, ireme Ozellikleri, annelik rolleri, cinsel kimlikleri ve spor aktivitelerini de
igeren fiziksel Ozelliklerini kapsayan bedenleri tizerinde erkeklerden bagimsiz
olarak tam yetkiye sahip olmalarina baglanmaktadir. Farkli cinsel yonelimleri
olan kadilarin, 6zellikle de lezbiyenlerin, kadinlarin ezilmelerini kamusal alana
katihminin diginda, heteroseksiiel aile yapisi ve bu heteroseksist kabuliin tek
cinsel egilim olarak gortilmesinden kaynaklandigini diigiinmektedirler. Bu
radikal feminist inanig, heteroseksiiel yagamin diginda bir hayatin imkanin
benimseyerek, lezbiyenligi, ataerkil diigiincenin baskilar1 kargisinda kadinin
siginacag bir liman olarak gormektedir. Bu feminist yaklagimin kadinlar igin
bagka bir hedefi ise, kadinlar1 cinsel tercihlerinin diginda, kadinlar1 toplumsal
yagamin i¢inde destekleyen bir kiiltiir gelistirmektir. Diger bir ifadeyle, kadin
degeri, kadin tarafindan takdir goren ve kadin saygisi tarafindan bilgilendirilen
kadin topluluklar1 ve kadin toplumlar1 olusturmaktir. Bu diigiinceye sahip
veya buna destek veren kadinlar, toplumda cinsiyet ayrigmasini veya erkek
baskisindan arinmug kadin alanlar1 olugturulmasini savunmaktadirlar (Jaggar,

1983).

Radikal feministlerin spor alaninda kadinlara yonelik politika ve diigiinceleri,
toplumun var olan ataerkil diisiincenin degistirilerek, mevcut spor yapisinin
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kokten degistirilmesi seklinde olmugtur. Toplumda hakim olan spor modelinin
erkek egemen diigiincenin baskisi altinda oldugu ve erkeklere gore dizayn edildigi
i¢in, kadinin da bu alanda esit gekilde yer alabilmesi agisindan doniigiimiin
kaginilmaz oldugudur. Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (IOC) ve NCAA gibi
spor organlarinin takdir haklarini erkeklerden yana kullanmalar1 ve kadinlarin
sporda esit sartlarda yer alabilmelerine engel oldugunu diisiindiiklerinden,
kendilerini feshetmelerini istemigtir. Sporun siyaset ideolojisine teslim edilmig
olmasi ve kapitalist tiiketim ¢ikarina hizmet etmesi nedeniyle elit rekabete
dayanan sponsorluklarin da son bulmasi istenmistir. Bunun yerine, okul 6ncesi
egitim sisteminden, egitimin en {ist seviyesi olan {iniversite kademesine kadar
tiim okullarda, kamusal alanlarda, bedensel farkindalig1 ve insan yetenegini
one gikaran fiziksel aktivitelere yer verilmesi savunulmugtur. Spor ortamlarinda
ortak bir diigiince etrafinda uzlagma saglanarak, erkek viicudunun avantajlarini
one ¢ikaran sporlar, kadin ve erkek icin degerli goriilerek tegvik edilecektir
(Parratt, & Guthrie, 1994:244).

Radikal feministler, kadinlarin ezilmesini ve ataerkilligi sosyo-tarihsel
baglami dikkate deger bulmadiklarindan, evrensel bir noktaya koymakla
elestirilmiglerdir. Bu yiizden beyaz olmayan kadinlar, Marksist feministler
ve lezbiyenler bu ‘totallestirici’ teoriyi elestirerek, bunun var olan karmagik
durumu agir1 basitlige indirgedigini ifade etmektedirler. Radikal feministlere
yoneltilen diger bir elestiri ise, ayrilik¢it Oneriler iizerinde durmasidir.
Toplumda sinirli veya gegici bir ayrilikgilik derecesinin grup igi gurur ve
anlayigin gelistirilmesinde yarar saglayacagini kabul etmekle beraber, siirekli
bir ayrilik¢iigin sosyal dontigiim olasiligini minimize edecegini ¢iinkii bu
yaklagim igerme yerine diglamayi igerdigini kabul etmek anlami tagimaktadr.
Diger elestirilen noktalardan biri de, kadinlarin bedenlerini kontrol etmelerini
nasil anlamlandirdiklariyla ilgilidir. Kadinin bedeni tizerindeki hakimiyet giicii
devrimci yaklagimlara sahip olsa da, kadinlarin cinselliklerine ve dogurganlik
ozelliklerine yaptiklar1 vurgu, kadini tehlikeli bir diisiince ile iireyen ve cinsel
varliklar olarak ataerkil diisiincelere yaklagtirmaktadir (Parratt, & Guthrie,
1994:240).

3.1.4. Sosyalist Feminizm ve Spor

1970’lerde radikal feminizme elestiri olarak ve onun en iyi yonlerini bir
araya getirme girigimi olarak sosyalist feminizm ortaya ¢ikmugtir. ‘Evrenselcilik®
noktasinda Radikal feministlerden ve ‘cinsiyet korii’ noktasinda da Marksistlerden
takli olarak geligmistir. Sosyalist feminizmin analizlerini digerlerinden fakh kilan
sey, radikal feminizmden elde edilen i¢goriilere Marx’in tarihsel materyalist
yontemini uygulamaya ¢aligmalaridir. Marksist doga felsefesini benimseyen
sosyalist feministler, kadin ve erkek arasinda var oldugu diisiiniilen farkhiliklarin
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biyolojik temelli olmadigini, toplumun i¢ dinamiklerinin bir sonucu oldugunu
bu ylizden degistirilebilir olduklarini 6ne stirmektedirler (Parratt, & Guthrie,
1994:246). Sosyalist feministler 6zel ve kamusal alan diigiincesinde, 6zel
alan1 savunan liberal feministlerden ve kamusal alaninin 6énemine vurgu
yapan Marksist feministlerden fakli olarak, 6zel ve kamusal alan ayrimi
yapmamuglardir. Ozgiirliigiin toplumun tiimiiyle yeniden ingast olmaksizin
miinferit bireysel eylemlerle elde edilemeyecegini savunurlar (Jaggar, 1983).
Sosyalist feministlere gore, 6zel ve kamusal alan ayriminin yeniden gozden
gegirilmesi gerektigi ve insan yagaminin tim yonlerinin toplumsal olarak
yeniden yapilandirilmig siiregler seklinde diigiiniilmesini bakimindan adil
toplum vizyonlari radikal feministlerin goriisleriyle benzesmektedir. Sosyalist
teministler kadinin ezilmigligini hem ataerkil yapinin varligina hem de kapitalist

tretim bigimlerine baglamaktadir (Parratt, & Guthrie, 1994:246).

Sosyalist feministler kadinlarin sporda yeteneklerini kesfedebilmeleri igin,
yaptiklari sporun keyfini ve her kazanan karsilik en az bir kaybeden gerektiren
rekabetin kadinlar tarafindan deneyimlenmesine izin verilmesi gerektigine
inanmaktadirlar. Sosyalist feministler, kadinlarin toplumsal yagamin bir paydagi
olarak iiretim araglarina ve sporda elit yariglara egit erisim hakkina sahip oldugu
bir ortam saglama diigiincesindedirler. Esitlikgi bir spor toplumu yaratma hedefi
i¢in, insanlarin hem rekabet alanlarinda hem de rekabetin olmadigi ortamlarda,
kendilerini 6zgiirce ifade edebilmeliler. Sosyalist feministler, sporda erkek
egemen yapiy1 ortadan kaldirmak ve hiyerarsik diizeni ytkmak igin yeni bir
diinya diizeni gerektigini ifade etmiglerdir. Yaratilacak olan bu yeni diizende,
iretim araglari, sporda antrenman teknikleri ve yeni spor alanlari, diinya halklar
arasinda esit sekilde paylagilmalidir. Sosyalist feministlerin inga ettigi diizende
kadinlar i¢in spor, elde edilen psikolojik ve saglik faydalarinin emirlerine gore
tasarlanacaktir. Diger bir ifadeyle, spor ve egzersizlerin yapisini ve islevini,
kadinlarin spor deneyimleri, spora duyduklar1 gereksinimler ve ilgi alanlar
belirleyecektir. Kadinlar arasinda sosyal baglar ve grup uyumu saglanacak
ve kadin sporcular elit bir performans deneyimi yagamak isterlerse, sosyalist
teministler rekabetin bu deneyim igin 6nemini kabul edeceklerdir. Sosyalist
teministler kadinlar i¢in sorun olarak gordiikleri resmi Orgiitsel organlari
(takimlar, atletik departmanlar, NCAA, IOC) ve erkek egemen resmi olmayan
uygulamalarin (soyunma odasi faaliyetleri) kadinlarin spor deneyimlerini
nasil kontrol ettiklerini ve cinsiyetgiligi nasil tegvik ettigini ortaya koyarak, bu
kurumlardan kadinlar1 kurtararak sporun ¢eperlerinin merkezine taginmasini
saglayacaktir. Bunun disinda sadece kadinlara 6zel kuliipler yolu ile kadinlarin
bedenlerini kontrol etmelerini ve kendilerini tanimalar: firsat1 yaratilacaktir
(Parratt, & Guthrie, 1994:247).
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Daha oOnce ele alinan {i¢ feminist yaklagimda oldugu gibi sosyalist
feminizminde kusurlu noktalarinin oldugu belirtilmistir. Sosyalist feministler
hem radikal feminizmin hem de Marksist feminizmin unsurlarini birlestirerek
sentez bir goriig ortaya koymaya galigmasi nedeniyle elestirilmistir. Son olarak
sosyalist feministler sinif ayrimi, toplumsal cinsiyet ve irklar arasindaki 6nemli
baglantilarin farkina varmus olsalar da, bu degiskenlerin karmagik yapisini ortaya
koyan anlamli bir teori gelistirememigtir (Parratt, & Guthrie, 1994:246).

3.2. Sporda Heteroseksiielizm ve Homofobi

Erkeklerle birlikte toplumsal yagamin paydaslarindan olan kadinlar, var
olmanin 6tesine gegip kendi hayatlar1 igin bir geyler yapmaya basladiklarinda,
bir¢ok agidan erkeklere kiyasla ¢ok sert incelemeye maruz kalmigtir. Bu durum,
sporun yalmzca cinsiyetlendirilmis degil, ayn1 zamanda heteronormatif bir
kurum oldugunu gostermektedir. Kamusal alanda erkekle birlikte galisan
kadin, her agidan sorgulanir olmugtur. Toplumsal hayata entegre olmasi,
is yagamuna baglamig olmasi, yaptig1 isin niteligi ve kendisine uygunlugu
ve kamusal alandaki giyim ve davraniglari, her zaman bir tartiyma konusu
olmustur. Kadinin spor yagamina baglamasi ve kendine orada tutunacak bir yer
bulmaya galigmasi da bu sorgulanma ve tartigma alanlarindan biri olmustur.
Kadinlar, elde ettikleri bagarilar, kisilik yapilar1, yagsam tarzlar1 ve kadinsi
cinsel kimliklerinin somutlagmug bi¢imiyle birlikte degerlendirilmis ve tiim
bu faktorler kadinlar tizerindeki nihai degerlendirmeyi etkilemistir. Sporun
fiziksel yapist ve yonlerini goz oniine aldigimizda, kadin sporcularin spor
alaninda fiziksel bakimdan temsil edilmeleri anlagilabilir bir durumdur. Fakat
sporda kadin ve erkek sporcular arasinda fiziksellik olgusu farkl sekilde tasvir

edilmigtir (Theberge & Birrell, 2007).

20. ylizyildan itibaren kadinlarin spor tarihinde, sporcu kadinlarin erkekler
gibi kamuoyunda taninmay1 ve toplum tarafindan onaylanmay1 umut etmelert,
geleneksel olarak kadinsi bir imajin yaptig1 sporun ve atletik bagarisinin 6niine
gectigini destekleyen ¢ok sayida ornek olay ve kanit bulunmaktadir. Kadin
sporcularin gergek cinsel yonelimleri fark etmeksizin, kendisine hissettirilen
kadins1 goriinme baskisi, ‘kadin 6zrii’ fenomenini ortaya ¢ikarmigtir: sporcu
kadinlarin ‘kadins1 olmayan’ atletik yeteneklerini dengelemek ve kendilerine
yoneltilen lezbiyen olduklar1 yoniindeki sOylentilerden ve imalardan
kaginmak igin, heteroseksist kadin goriiniimlerini ve davraniglarini dikkatli
bir gekilde sergilemeleridir. Kadinlar lezbiyen, gey, biseksiiel, transgender
(LGBT) hareketleri gesitli sekillerde toplumsal cinsiyet rollerine uygunluk
ve heteroseksiiellik kavramlariyla yiizlesmislerdir. Sporun her alaninda
ve uluslararasi yapilan spor organizasyonlarinda fiziksel aktivitelerin ve
miisabakalarin ¢ogu hegemonik erkekligi kesin bir sekilde onayladig: icin,
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erkek sporcular heterosekstiel bir kimlik olugturma konusunda kadin sporculara
kiyasla daha az problem yasamuglardir (Lenskyj, 2016:13).

Kadin ve erkegin fiziksel farkliliklar1 {izerinden ayristirilan sporlar,
ozellikle de giig, kuvvet, hiz ve doviig gosterileri 6zelligi tagtyanlar, cinsiyet
kimligi iizerinden erkekligi tanimlayan ve onaylayan oyunlardir. Fakat bu
tiir sporlar, genel olarak baskin heteroseksiiel erkeklik bigimleri i¢in egitim
alanlar1 ve erkek basarisini kutlama amagh kamusal arena olarak nitelendirilen
yerlerde gelistirilmistir. Ote yandan spor, tercih edilen kadinlik ve erkeklik
tiirlerini tanimlamak, erkek ¢ocuklarina ve erkeklere belirli tiirden erkekler
yaratma sanatin1 0gretmek amagl, toplumda ¢ok fazla medyatiklestirilen,
titketim nesnesi haline getirilen ve dogallastirilan toplumsal kurumlardan biri
olmustur (Rowe ve McKay 1998:118). Sporun bu baskin cinsiyet¢i yapisi
iginde egcinsel erkek sporcular, erkek egemen mago spor diinyasinda siipheli
ve kadin sporcular ise, agag1 ‘Oteki’ olarak goriilmiistiir. Heteroseksizm ve
homofobik diistince, diiz ama 6zellikle gey, lezbiyen, bisekstiel, transeksiiel ve
quir (GLBTQ) sporcularin ana akim spor ortaminda zevk, basar ve kariyer
planlamasi arayiginda bulunduklari, katildiklart miicadeleye ciddi kisitlamalar
ve yasaklar getirmistir. Bu yiizden Uluslararas1 Escinsel Oyunlari, sporda
cinsiyet ayrimciligy, cinsiyet esitsizligi ve homofobik sdylemlerin 6niine gegmek
ve sporcularin oyundan zevk almalar1 ve basar1 elde etmeleri adina farkls
bir gekilde onaylayic bir ortam saglamak amaglh kurulmustur (Aitchison ve
Scraton, 2007:140).

Sporda homofobik, escinsel ve lezbiyen sporcu korkusu ve yaratilan bu
korkunun getirdigi diigiincenin nefret, igrenme ve 6n yargiya doniigmesidir.
Spor ortaminda yasanan cinsiyetgi ayrilik ve bunun tizerinden yaratilan baski,
heteroseksiielligin yasalagmasi gerektigini ve bunun olmasi yondeki baskin gortis,
sporda cinsiyetlendirme siirecinin diizenleyici ilkesi olmaya devam etmistir.
Bu yaygin goriisii savunanlar, kadini toplumda cinsiyet diizenine bir tehdit
olarak gormektedirler (Messner ve Sabo, 1994). Sporun sunumunda 6nemli
bir rol iistlenen medya, sporun gorsel sov yoniinii toplumla bulugturmadaki
bagarisinin yani sira yaptigi skandal haberlerle de dikkatleri tizerinde tutmada
ve bunun iizerinden maddi kazang elde etmede olduk¢a basarilidir. Medya
kadin erkek sporlarinin gosteriminde, haber sunum geklinde ve yeterince yer
vermede esitlik saglayamamaktadir. Bunun en belirgin 6rneklerinden biri de elit
ve profesyonel seviyelerde, lezbiyen ve gey sporcular1 haber yaparken diigmanca
bir ortam yaratmasidir. Heteroseksist digindaki tercihte bulunun sporcularin
medyada damgalanmasi, ayrimciliga maruz kalmalari ve diglanmalar: siradan
tehditler haline gelmigtir (Lenskyj 1986: 72).
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Unlii tenisgi Martina Navratilova kadinin sporcularin cinsiyet tercihlerinden
dolayr medyada ling edildigini, gazetecilerin kadin sporculara cesaretle
sorduklar1 sorular1 erkek sporcular s6z konusu oldugunda ayni davranis:
gosteremediklerini, bu yiizden kadin sporcularin cinsel tercihleri ne olursa
olsun, medya tarafindan erkek sporcular kadar sempati goremediklerini dile
getirmistir (Hargreaves, 2002:170).

Spor, ortaya ¢ikisindan bugiine, var olan ataerkil yapilanma ve savundugu
heteroseksist gelenekler sebebiyle ‘erkesi’ ve ‘kadinst’ olarak nitelendirilmistir.
Bu durum kadin ve erkek arasinda cinsiyet ayrimina neden olan bir davranigt
da beraberinde getirmigtir. Toplumda kadina bedeni iizerinden bigilen gergeve
sonucu, fiziksel yapisinin giiglii ve kasli olmasi kabul gormemistir. Kadin
sporcular, spordaki bu beden yapist nedeniyle zaman zaman agagilanma
davranigina maruz kalmiglardir. Bu ytizden heteroseksiiel kadin sporcular,
‘escinsel’; ‘erkekst’, ‘lezbiyen’, ‘sahte erkek’ ve ‘kadinst olmayan’ gibi imalarda
bulunularak ‘kadinlik oyunu’ oynamalari yoniinde baski yapildig: ve escinsellikle
damgalanmaktadir. Yaratilan bu refleks farkli cinsel tercihleri olan kadin
sporculari birbirinden ayiran bir aygittir. Spor, kadinlar ve erkekler arasinda
oldugu kadar farkl: cinsel tercihleri olan bireyler arasinda da farkliliklar inga
etmektedir. Ote yandan lezbiyen sporcular, sporun heteroseksist diinyasinda
kendilerine yansitilan tutum ve davraniglardan rahatsizlik duyduklarindan,
cinselliklerini gizleme ya da sagirtici olmayan bir tavirla ‘kendi olabilecekleri’
ve ‘Ozgiir’ hissedebilecekleri kendi spor kuliiplerini ve derneklerini kurma
ihtiyaci duymuglardir. Sporda ‘normal’ cinsellik hakkindaki yaygin fikirleri
degistirmek ve kadin sporlarinda egcinsellige ve ayrimciliga kargt miicadele
vermek, bu sporlarin yayginlagmasina destek olan kuruluglarin gizliden gizliye
heterosekstiel bir modelle ¢aligmaya devam etmeleri halinde, siire¢ olumsuz
yonde seyretmektedir. Kaliplagmig bu durum erkek sporunda ve toplumsal
yapida koklegmis bir sorundur. Kiigiik yaglarda yetistirilen erkek gocuklarin
sporda maruz kaldig1 zorunlu heteroseksiiellik, kadimnlarin ikincillegtirilmesi
ve escinsel erkeklerin marjinallestirilmesini kapsayan saldirgan bir erkeklik
modelini kabul etmek tizere egitmeye devam edilmektedir (Pronger 1990;
Messner ve Sabo 1990).

Ozellikle 6rnek vermek gerekirse, Queer tarihgileri Olimpiyat oyunlarinda
yer alan ok sayida gizli egcinsel sporcudan s6z etmis olsa da, 1988 Seul
Olimpiyat Oyunlarina kadar kayitlara gegen tek bir sporcu oyunlara da yer
almamugtir. 1988 Seul Olimpiyatlar’'nda Amerikalr binicilik sporcusu Robert
Dover oyunlara katilan ilk egcinsel sporcu olmugtur. Olimpiyat 6ncesi 1984 Los
Angeles oyunlarinda yer alamayan Dover, AIDS salginin queer toplulugunu
olumsuz etkiledigi 1988 6ncesi ¢ikmayi segmistir. Son yillarda LGBTQ+
hareketleri yaz ve kig oyunlarinda artarak biiyiimeye devam etti. Londra 2012’de
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23 cesur Olimpiyat oyuncusu yer alirken, 2020 Tokyo Olimpiyatlar1 sonrasi
186’ya yakin sporcu kigisel hikayelerini paylagmistir. Tokyo Olimpiyatlarina
katilan 186 sporcu 35 farkli iilkeyi temsil ediyordu ve 34 farkl brangta miicadele
etmiglerdir. 2016 Rio Olimpiyatlarrna katilan 56 sporcunun 55’1 bir 6nceki
yaz oyunlarinda Tokyo’da podyuma ¢ikmugtir. Takim LGBTQ+ toplamda 32
madalya kazanarak oyunlara katilan tlkeler arasinda 11. sirayr alma bagarisi
gostermigtir (https://www.olympics.com).

2024 Paris Olimpiyat Oyunlari, 191 LGBTQ+ sporcu katilimi ile 2020
Tokyo Ovyunlarrna katilan sporcu sayisini gegerek yeni bir rekora imza
atmugtir. Spor alaninda Fransiz hitktimetinin bu topluluklarin damgalanmasini
engellemek ve ortadan kaldirmak igin 6nlemler almistir. Fransiz hitkGimeti
ayrimcilikla, ozellikle de LGBTQIA + sporculara karg1 yarigacak olan tiim spor
organizasyonlarini, kuliipleri ve dernekleri 6diillendiren bir etiket veren Fiere
Vakfi ile yakin bir ¢aligma yiirtitmiistiir. Fransa Spor Bakan1 Amélie Oudéa-
Castéra, azinlik topluluklarina yonelik anlayigin degistirilmesinde roliin 6nemine
deginmig, Fransa’nin bu oyunlarda escinsel sporculara gosterdigi hassasiyetten
bahsederek, iilkesinin bu konuda neler yapabilecegini gostermesine imkan
tanityan gelenek ve modernitenin senteziyle duruma yaklagtigini belirtmigtir.
Fransa’nin egcinsel haklar1 ve spordaki hassasiyeti konusunda kendisiyle barigik
oldugunu, biiyiikliigiiniin tiim boyutlarini, biitiin insanlar1 ve vatandaglarini
ayrimcilik yapmadan kucakladigini, bu yiizden diinyanin en giizel tilkesi
olduklarini dile getirmistir (https://www.olympics.com).

Sonugta sporda kadin tizerinden yaratilan imajlarin giicli esasen ideolojiktir
ve ortak bir deger ve anlamlar sistemini aktarmaktadir. Kadin sporlari iizerinde
varatilan ideolojiler sadece soyut fikirleri temsil etmemektedir; sporun alanda
olugturdugu deneyime sirayet ettigi ve degistirilmesi zor olan maddi bir giig
ortaya ¢ikarmustir. Ote yandan spor alaninda yaratilan kadin sporu imaji,
kendi iradesi diginda standart bir yapiya kavusturulmak istense de toplumsal
cinsiyet imajlar1 degismekte ve kadin sporcular kendileri hakkinda farkli ve
kigisel ifadelerde bulunmaktadir. Sporun yaratilan imgeler araciligiyla cinsellik,
fantezi ve titketim diinyalarin: etkisi altinda birbiriyle nasil iliskiye soktugunu ve
bunun da kadinlarin 6ntindeki segenekleri sinirladigi goriilmiistiir. Kadin spor
bedeninin yaratilan erkek egemen temsilleri, geleneksel referans noktalarinin
yeterli miktarda olmasa da, birazinin ¢oktiigiinii, daha 6nce marjinallestirilen
degerlerin ok az kisminin kabul buldugu ve kadinin fiziksel yapisina dair yenti,
radikallegmis imgelerin ortaya ¢iktigini gostermistir (Hargreaves, 2002:174).
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BOLUM 4

4. Medya, Temsil ve Glig

4.1. Medyada Kadin Sporcu Temsilleri

Sporun ortaya ¢ikigindan giintimiize erkek egemen bir diigiinceyle kadinlara
alanda yer verme konusunda sikintilar yagatmasi ve kadinin kendini bu alanda
var etme miicadelesi, gesitli zorluklarla devam etmistir. Kadinlarin toplumsal
yagamin her alaninda oldugu gibi spordaki miicadelesi, 20.yiizyilda medyanin
sporu goriiniir bir alan haline getirmesinde de yaganmistir. Sporun ataerkil
yapist medyanin sporu kitlelerle bulusturmasinda da kendini gostermig, erkek
sporcular kitle iletisim araglarinin sunumunda ‘kahraman’, ‘giiclii’, ‘sporun
hakimi’ seklinde yer alirken; kadin sporcular cinsiyetgi tutum ve soylemlere
maruz kalarak cinsiyet rolleri, fiziksel goriiniimleri ve kadin olma normlar1
ile tanitilmigtir (Bruce, 2016). Kadinin spordaki bagarisi ve sporu yapabilme
becerisi maskelenerek, kadin kimligi 6n planda tutularak sunulmugtur. Bu
nedenle bu boliimde kadin sporcularin medyada temsiliyetlerinin ne sekilde
oldugu, toplumsal cinsiyet agisindan medyanin kadin sporcular temsil etmedeki
tutumlarinin nasil anlamlandirildig: ve kadin sporcularin kariyerlerinin medya
sunumlart iizerinden toplumda nasil degisecegi ele alinmugtir.

4.1.1. Cinsiyetgilik ve Ayrimc Dil

Spor, 20.yiizyilin kuskusuz en biiyiik tutkularindan biri haline gelmistir.
1986 yilinda kurulan modern olimpiyatlarin kitlesel bir spora doniigiimii,
bat1 tilkelerindeki okullarda spor derslerinin ve aktivitelerinin baglamasi, spor
kuliiplerinin kurulmasi, ulusal ve uluslararast miisabakalarin diizenlenmesi
gibi gelismeler, sporun kitlesel bir yapiya kavusmasinda ve ivme kazanarak
ilerlemesinde rol oynamustir. Spor, diinyanin her tarafindaki binlerce sporcu
ve spora destek veren binlerce taraftar igin bir yagam bigimine doniisecek
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kadar 6nem kazanmakta, farkli spor branslar iginde gelistikleri iilkelerin ve
halklarin kiiltiirel yagamlarinda 6nemli rol oynamaktadir.

Kitle iletigim araglarinin (gazete, dergi, televizyon, radyo) yaymlari ilk
donemler popiiler ve siyasi kiiltiiriin sekillenmesinde etkili olmugtur. Spor
caglar boyunca stadyum simnirlarinin otesinde 6nemli hale gelmis olsa da,
zaman i¢inde medya araglarinin etkilegimiyle i¢ ige gegmistir (Boyle ve Haynes,
2000:1).

Spor, kadin ve erkek arasinda her zaman cinsiyet iizerinden bir savag alanina
doniismiistiir. Toplumun kaginilmaz tartigma konularindan biri olan toplumsal
cinsiyet meselesi ve cinsiyetler arasindaki biyolojik farkliigin temsiliyeti,
gaglar boyunca toplumda yaratilan spor algilarimizin merkezine oturmustur.
Sporun ataerkil yapisi ve erkek sporculara duyulan kitle ilgisi erkek sporunun
popiilerligini artirdigr gibi, medyanin sporu ele alirken odak noktasina erkek
sporunu koymasinda etkili olmugtur. Kadinlarin spor hayatina katilima,
modern spor pratigi, uzun zamandir farkli boyutlarda engellenmistir. Kadin
sporun hangi kademesinde yer alirsa alsin (antrenor, yonetici, sporcu veya
spor gazetecisi), kadinlar spor diinyasinda kendilerine verilmeyen haklarin ve
spor kamuoyunda taninmanin miicadelesini vermislerdir (Boyle ve Haynes,
2000:2).

Sporda kadinin medyadaki temsilini anlamamiz i¢in 6ncelikle sporun ataerkil
dogasinin medyadaki iiretimine sunulma sekline bakmamiz daha dogrudur. Bu
nedenle kadinin medya temsilinden 6nce, erkek sporcularin alanda edindikleri
bagarinin kitlelere nasil yansitildig: ve kitlede karsiliginin ne oldugunu
agiklamak gerekmektedir. Ayni alan1 paylasan erkek ve kadini birbirinden
bagimsiz diigiinmek oldukg¢a hatali bir varsayimdir. Savag sonras1 donemde
teminizmin ilerleyip etkin konuma gelmesindeki motivasyon, kadinlarin
erkeklik ve erkek egemen diigiincenin tahakkiimiinden ve tanimlanmasindan
kurtulma ihtiyacidir. Feminist hareketin hedeflerinden biri, erkeklerin degismesi
hedeflenmis olmasinin yaninda kadinlarin kendi hayatlarinin 6znesi olmasini
saglamaktir. Her ne kadar gelisen spor sosyolojisi alaninda zaman zaman
erkeklik sorgulanir bir endise unsuru haline gelse de, 1980’lerin ortalarinda,
erkeklerin alandaki hikimiyeti ve cogkusu, erkek sporunu, kitlelerin 6niinde
ilgi odag1 haline getirmigtir. Okul egitiminin toplumsal pratikleri erkeklerin
kendi aralarindaki akran gruplarinin ritiielleri ve medyanin temsilleri, erkekligin
ilerleyerek yeniden ingasina katki sunmugtur. Kitle iletigim araglari, sporun
erkek egemen yapisi ve kitleler {izerindeki etkisi nedeniyle erkekligi tireten
makineler olarak nitelendirilmistir (Aitchison ve Scraton, 2007:9).

Medya sporunun, magazin basininin ve popiiler sporcu kiiltiiriiniin
yiikselisiyle beraber, 6nemli sporcular ahlak ve erkeklik sdylemlerinin kesistigi
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bir yer konumuna geldiler ve kitleler kargisinda eylem ve séylemlerinde rol
model olusturacak nitelikte olmalar1 gerekiyordu (Whannel, 2001a).

Spor medyasi iizerine yapilan bilimsel ¢aligmalarda, kadin sporcularin
medyada, rutin haber kapsaminda ve ayn1 zamanda olimpiyatlar gibi uluslararas:
miisabakalarda, erkek sporculardan farli bir muamele gorerek diglanma veya
kenara itilmeleri sebebiyle, yeterli sayida kadin varhigina rastlayamamugtir.
Bunun nedenini oynanan oyunun erkek egemen bir yapida olmasi ve spor
medyasinin erkek kitlesine hitap eden oyunlarin, seyirci profilinin de erkeklerden
olugmast olarak agiklamigtir. Kadin sporcular, erkek egemen varligin ve seyirci
kitlesinin erkek oyunlarina ilgisi nedeniyle medyada yeterince temsil hakkina
sahip degillerdir (Billings ve ark, 2010; Jones, 2013). Kadin sporcular, medyada
herhangi bir sekilde temsiliyet kazanabilmeleri i¢in yariglarda biiyiik basarilar
kazanmak zorundadirlar. Medyada goriiniir hale gelseler dahi, erkeklerden fakli
olarak, fiziksel gortintimleri, duygular1 ve aile yagantilariyla 6nemsizlestirilen,
on yargilara maruz kalan ve ¢ok yiizeysel tasvir edilmektedirler (Ravel ve
Gareau, 2016).

20. yiizyihin erkek egemen medya sunumunda kadinin ikincil konuma
itilmig olmasin1 ve medyada sporcu kimliginin digindaki sunumunu, Simone de
Beauvoir'in ‘Tkinci Cinsiyet’ adlt eserindeki kadinin erkek kargisindaki konumuyla
agiklamak, medyanin kadin temsiliyeti durumuna agiklik getirmektedir.
Beauvoir Ikinci Cinsiyet eseriyle, kadinlarin ataerkil erkek diinyasindaki
durumlarini, kadinlarin tarihsel ve ig¢inde yagadig: kiiltiir kapsaminda nasil
kavramsallagtirildigini ve erkek egemen toplum iginde ikincil konuma nasil
indirgendigini ortaya koymusgtur. Beauvoir, erkek ve kadin arasinda yaratilan
biyolojik, fizyolojik ve psikolojik farkliliklar: kabul etmistir. Fakat Beauvoir’in
karg1 ciktigr ve dile getirdigi nokta, kadinin egemen giig tarafindan baskilanmasi
ve ikinci sinifa itilmis olmasidir. Toplum tarafindan kadin kimligine atfedilen,
geleneksel statiiye biiriindiiriilmiig, 6zgiirliigiiniin elinden alinmig ve kadinin
yagam alaninin dizayn edilerek, ona ev igi alan ve annelik rolii altinda rutin bir
yagam gergevesi ¢izilmig olmasidir. Kadina verilmis degerler olarak annelik ve
evlilik kimlikleri, toplum tarafindan dayatilan yasalar, gelenekler, bagl oldugu
kiiltiir, inanglar ve diisiinceler tarafindan baski altinda dayatilmig rollerdir.
Kendi hiir iradesi diginda toplum tarafindan kendisine dayatilmis olan bu
yagam big¢imi, kadinin kendisine ¢izilmig yagam alani olan eve, bigilmig rolii
olan bagkaliga, i¢kin olma durumuna ve erkek kargisindaki edilgen yapisina
mahkaim edilmistir. I¢kinlik durumu, kadinin yasadigi doga ve yasamla iligkili
oldugu, rutin hale gelen dogurganlik halini de kapsayan tekrar eden bir varolug
sekliyle agiklanmaktadir. Kadinin iiretkenligi ve yaraticih@i erkekten farkl
olarak basite indirgenmistir. Dogas1 geregi eylem i¢inde olan insan, yagadig:
diizeni degistirmek isteyen, kendi iradesi ile ona anlam veren, onu degistiren ve
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tireterek kendini var etmektedir (Aydinalp, 2020:473). Fakat bu durum zaman
zaman kadin ve erkegin hayatinda tek tarafli ve erkegin kadina tahakkiimii ile
sonuglanmigtir. Kadinin bu diizende kendi varolugunu tanimladigs ilk alanlardan
biri, erkekle ayni ortami paylagtigi ¢aligma hayati olmustur. Kadinin kendini
tanima adimi kamusal alanda erkek egemen diiglinceye verdigi miicadele ile
baglamugtir. Kadinin kendi bilincinin farkina varmasi, erkek egemen toplumun
dayattig1 yasam sistemini reddetmesiyle baglamaktadir. Bu anlamda Simone
de Beauvoir, kadinin ezilmigligini diger kategorik simiflandirilmig ezilenlerin
durumundan farli gormektedir. Kadinin 6z bilincinden yoksun olmasi,
ezilmigliginin nedenini olusturmaktadir. Kadinin kendisi adina yaratilan
bu durumu degistirmesi igin, ozgiirliigiinii saglama, bireysel sorumluluk
tistlenme ve kendi yeteneklerinin farkinda olarak iiretim siirecine dahil olmasi
gerekmektedir. Kadinin spor alanindaki varolus miicadelesini Simone de
Beauvoir’in feminist diigiincenin temellerini olugturan ‘ikinci cinsiyet’ kurami
tizerinden okuyacak olursak, kadinin spor hayatina baglayis hikayesinde, ilk
zamanlarda alandan mahrum birakilisi, kendisine bigilen toplumsal cinsiyet
rolleri ve yagam alaninin dizayn edilmesi ve erkek egemen diigiince kargisinda
yeterli durugu gostermemis olmasi, spor hayatinin baglamasini geciktirmistir.
Spor alanindaki bu engeli is hayatina entegre olmasiyla agabilmistir. ROnesans
ve reform hareketlerinin etkisiyle degisen diisiince yapisinin toplumsal hayatt
yeniden sekillendirmesi ve sanayi devriminin etkisinin siyasal yagam tizerindeki
degisim etkisi, kadinin konumunda belirleyici diger faktorler olmustur. Kadinin
spor yagamindaki kazanimlar sancili ve uzun bir siirecin arkasindan gelmistir.
Kadinin 6niindeki en biiyiik engel her donem erkek egemen diigiincenin varlig
olmugtur. Beauvoir’in de deginmig oldugu ‘ikinci cinsiyet” hali, spor alaninda
oldugu gibi, sporun kitlelerle bulusmasini ve tanitimini yapan spor medyasinda
da devam etmistir. Erkek egemen spor medyasi, sporun kitlelerle bulugmasinda
erkek sporcu hegemonyasinin alani iggal etmesi, kadin sporcularin spordaki
kazanimlarina ve bagarilarina ragmen, medya temsili noktasinda ‘ikinci cinsiyet’
soylemini destekler nitelikte tutuma maruz kalmuglardir.

Kadin sporcular uluslararasi spor karsilagmalarinda elde ettikleri bagarilarla
kendi kaderlerinin belirleyicisi olduklarini, spordaki her bagarinin bir tiretim
ciktist oldugunu, erkek sporculara verilmis haklar: kendileri i¢in talep etmeleri
ve kendilerini sporun erkek egemen bu alaninda gergeklestirmeye ¢aligmalari,
Simone de Beauvoir’in kadinlari erkekler kargisinda tasvir ettigi ‘ikinci cinsiyet’
durumunu agtiginin gostergesi olmustur. Fakat kadin sporcularin alandaki
bagarilar1 medya temsiliyetleri iizerinde yeterince anlagilmalarini ve erkek
sporcularin varlig1 kargisinda kabul gérmelerini saglayamamugtir. Bu durumu
yapilan aragtirmalar ve yaganmug olaylar kanitlar niteliktedir.
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20. yiizyilda medya kapsaminin temel pargalarindan biri yetiskin kadin
sporcularin kiz, gen¢ hanim veya ilk isimleriyle tanitilmalarinin, sporculari
gocuklagtiran sira dig1 bir uygulama olarak gormektedir. Kadin sporcularin aile,
kigisel yagam, goriiniim ve yagsam alanlari, sporda gosterdikleri performansin
ontinde tutularak sunulmasi, glintimiizde azalan bir habercilik bigimi olmugtur
(Jones 2012). Yine bagka bir aragtirmada, 2000 NCAA basketbol Final Four’da
erkekler (%61) ve kadinlar (%22) hakkinda fiziksel ve atletik olma durumlart
tizerinden konugulmasina ragmen, kadinlarin erkek sporculardan farkli olarak
gegmis yagantilarina, fiziksel gortintimlerine, kisilik yapilarina ve kontrolleri
disindaki bagari faktorlerine odaklanildigr saptanmugtir (Billings ve ark., 2002:
308). Kadin sporcularin medyada erkek sporcular ile karsilagtiriimasinin,
kadini erkek kargisinda pasif bir duruma diisiirdiigiinii, erkek sporunun
kadin sporundan iistiin oldugu diisiincesini megrulagtirdigini savunmuglardir
(Hardin, 2011).

Spor medyasinda zorunlu heteroseksiiellik vurgusu, erkeklerle cinsel
veya duygusal birliktelikleri olan kadin sporcularin haber olma bigimlerinde
belirginlik tagimaktadir. Kadinlarin gii¢ gerektiren, fiziksel temasin fazla oldugu
sporlarda ve siddet iceren sporlarda lezbiyenlik damgalanmasiyla karg: kargiya
kalma korkusu yagamalari, sporcularin lezbiyen kimliklerini ve iligkilerini
gizledikleri ileri siirtilmiistiir (Messner ve ark., 2010). 2004 yilinda USA Today,
medyada kiigiik boyutlar1 ve gortiniimleri baskin olan kadinlik soylemlerini
destekleyen kadin olimpiyat oyuncularina odaklanarak; ela gozlii, sar1 sagli,
sporculari altin madalya kazanan bir olimpiyat oyuncusundan ¢ok podyumda
giiliimseyen bir mankene benzeterek, kadinin fiziksel uygunlugunu ve sporcu
giicinii zayiflatmug ve ayni1 zamanda heterosekstielligi pekistiren homofobik
soylemde bulunmustur (Spencer 2010: 190; Knoppers ve McDonald 2010).

Gorsel ve basili medyanin sporcu bedenleri iizerinden kapitalist tiiketim
hedefleri dogrultusunda yayin ve igerik tiretmeleri, kadin sporcularin sporcu
kimlikleri ve bagarilarinin aksine, ¢iplak, bikinili veya cinsel agidan cezbeden
pozlarinin verilme egiliminin artmast, kadin sporcu bedenlerini cinsellegtirme
ve yumusak pornografi olarak yorumlanmustir (Daniels ve Wartena 2011: 568;
Kane vd. 2013: 280). Spor medyasinmin kadin sporculara yonelik diger bir diigiik
temsil belirtisi de, sporcularin fiziksel becerilerinin, giiciiniin ve yeterliliginin,
kaliplagmis toplumsal yargilar olan geleneksel kadinlik, zayiflik, yetersizlik
ve kadin sporunun algilanan diisiik kalitesiyle kargilagtirilmast olmugtur. Bu
duruma 6rnek olarak da rekabet dis1 veya cinsellestirilmig gortintiilerle beraber
spor odaklr baglik kullanimu, alayct ve ¢ocuksu baghklar yer almistir (Bruce,
2016: 3606).
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Sonugta sporcu kadinlarin medyada temsilleri, kitle iletisim araglarinin sporla
olan bagini ortak bir diizlemde birlestirmesinden bugiine kadar devam etmistir.
Son yillarda spor kitlelerini etkileyen ve sporcularla seyircileri bulugturan
bir sanal ortamin olugmasi, kadin sporcularin lehine daha gok kazanim elde
edilmesini saglamigtir. Kadin sporcularin giiglii, sert ve fiziksel giizelliklerinin
goriiniirliigiiniin artmasiyla, fiziksel giicii ve spor mitkemmelligini erkeklere
teslim etmeyi reddeden ve spor ile erkeklik arasindaki bagi koparan yeni
bir kadinlk bi¢imi ortaya ¢tkmistir (Heywood ve Dworkin 2003; Thorpe
2008). Bunun yansimasi olarak en popiiler kadin spor kahramanlarini, erkek
dergilerine fiziksel ve cinsel kimlikleriyle poz vermesi istenen kadin sporculart,
facebook, twitter, instagram ve diger sosyal aglarda yiiksek sayida takipgiye
sahip olan sporcular1 tanimlayan heteronormatiflik.

Gelinen noktada kadin sporculara yonelik medya temsilinde haberlerin
sunulug bigimi ve kullanilan gorsel igeriklerin, kadin sporcularin bagarilarinin
oniine gegecek nitelikte olmamasi, sporun medya iizerinden cinsellestirilmesinin
ontine gegecektir. Erkek sporcu ve kadin sporculara medyada yer alig stireleri
bakimindan, esitlik anlayig1 ¢ergevesinde yer verilmeli ve kadin spor programlari
ve kadin medya ¢aligan sayist arttirilmahdir. Kitle iletigim araglarinin genig
kitlelere ulagma ve kitleler iizerinde etkiye sahip olmasi bakimindan, kadin
sporcularin geng sporculara 6rnek olmalar1 bakimindan, haberin dogru ve
etkili sunumu 6nem tagimaktadir. Ayn1 zamanda medyada kullanilan dilin
ve soylemlerin, toplumsal cinsiyet esitligi bakimindan sporcular arasinda bir
ikiligin olugmamast i¢in, medya ¢aliganlarinin ve medya profesyonellerinin
egitim almalar1 yararli olmaktadir. Son olarak sporun yonetiminde ve
organizasyon boyutunda s6z sahibi olanlarin ve sporun sunumunda gorev
alan medya organlarinin, igbirligi ¢ercevesinde yaratilan toplumsal cinsiyet
kaliplarinin ve 6nyargilarin kirilmasi i¢in, adimlar atmalar1 gerekmektedir.

4.1.2. Djjital Medya ve Sporcu Kadin

Toplumsal yapinin iginde bir¢ok alanda oldugu gibi (siyaset, din, sosyal
hayat, medya vs) sporda da, hegemonik erkekligin tretimi kargimiza
¢tkmaktadir. Toplumun en 6nemli kurumu olan aile ve insanin sosyal gevresinde
baglayan kadin erkek ¢atigmasi, bir bagka alan olan medyada kendini tekrardan
ortaya ¢ikararak, kadin {izerinde yarattig1 giicii muhataza eder, bir bagka
sosyal alan olan spor medyasinda siirdiiriir (Hacisoftaoglu ve Koca, 2011:
6). Kaypakoglu’na (2004: 93) gére medyanin, toplumda cinsiyet¢i kaliplarin
varligy, kullamilan stereotipi (kalip yargilar) imajlar, cinsiyete dayal ayrimciligin
tekrardan tretilmesi ve tiretilen bu ayrimciligin siirdiiriilmiis olmasina vurgu
yapan ideolojik diisiinceye hizmet ettigini vurgulamugtir.
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Ozsoy (2008), sporda iiretilen igeriklerin genellikle erkeklerin hikim
oldugu spor branglari tizerinden {iretildigini ve bu nedenle spor medyasinda
caligan mubhabir, yazar, editor ve sunuculuk gibi gorevlerde erkek egemen
bir yapilanmanin s6z konusu oldugunu belirtmistir. Medya da spor alaninda
oldugu gibi erkeklerin hegemonyasi altindadir. Bu baglamda medya ile spor,
cinsiyet ayrimciligr agigindan birbirine benzeyen ve bir birini tamamlayan iki
takli fakat igbirligi i¢inde olan alan olmustur.

Kitle iletigim araglari, toplumsal cinsiyet temsillerinin bireylere aktariminda
onemli bir rol tistlenmistir. Kitle iletigim araglarinin 6nemli bir sunum alani olan
medya, toplumsal cinsiyet kodlarini aktarirken, bir yandan bu kodlar1 yeniden
tiretir (Caglan Bilsel, 2021:48). Toplumsal cinsiyet kavrami, kadin ve erkegin
toplumda 6grenilmig davranig kaliplari kendisini ifade etmesiyle tanimlanir.
Bireyin hayata baglamasiyla birlikte i¢inde bulundugu toplumun degerlerini
ve kendisine verilen rolleri kiiltiiriin etkisiyle 6grenmeye, igsellestirmeye ve
benimseye bagladigini ifade eder.

Kadinlarin 20. yiizyildan itibaren kamusal alanda erkek ile birlikte is
yagamina entegre olmasi, kadin haklarinin giindeme gelmesini saglamistir.
Is yasanundaki cinsiyet ayrimciligy, iicret esitligi ve kadinin ¢alisma kogullari
baglica tartigma konularini olusturmustur. Kadinin kamusal alanda erkekle
miicadelesi, i3 hayatinda erkeklerin sahip oldugu haklari talep etmeleri, kadin
erkek egitligi konusunda yaganan problemleri ortadan kaldirmadig: gibi,
kadinlara yonelik cinsel saldirilarin ve ayrimciligin artmasina neden olmustur.
Benzer durumlarin yagandig alanlardan biri de medya sektorii olmusgtur.
Her ne kadar son yillarda kadin galigan sayisinda ve temel hak ve 6zgiirliikler
konusunda hatir1 sayilir bir ilerleme kaydedilmis olsa da, yine de istenilen
seviyeye ulagitlamamugtir. 1990l yillara kadar devlet eliyle gergeklestirilen
yayincilik anlayigi, 6zel tegebbiislerin ortaya ¢ikigi ve alana hikim olmalari,
kadin ¢aliganlar agisindan yeni firsatlarin olugmasini saglamistir. Medya adina
yasanan geligmelerin kadinlar agisindan avantajlar saglamasi, alanda kadina
yonelik ortaya ¢ikan cinsiyet¢i uygulamalarin, davraniglarin ve tutumlarin
oniine gegcememis, kadinlarin ¢aligma ortamindaki 6zgtirliik alanlarini
kisitlamigtir. Kadin medya galiganlari, ahlaki sinirlart zorlayan iligkilere, meta
gibi algilanmalarina, is kabiliyetlerinin diginda fiziksel goriiniigleriyle 6n planda
tutulmalarina maruz kaldiklarindan, medyadaki ¢aligma verimleri diigmiistiir
(Kuyucu, 2013:30).

Medya alaninda spor igerikleri tireten medya ¢alisanlarr arasinda kadinlarin
azinhkta kaldiklar1 kabul edilmesi gereken bir gergektir. Kadin medya ¢aliganlari
i¢in alani ele gegiren erkeklerle rekabet etmek, erkek sporunun izlendigi ve
igeriklerin de bu erkeklik sporu iizerinden tiretildigi ortamda, kendilerine
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alan yaratmalar1 oldukga gii¢ bir duruma doniigmiistiir (Boyle ve Haynes,
2000:134). 2006 yilinda Ingiltere’de yapilan bir arastirmada, kadin spor
gazetecilerinin sayisinin diigiik oldugunu fakat bu alanda ¢aligan kadinlarin
genel olarak ayrimciliga ugramadiklarini ortaya konmugtur (Boyle, 2000).

Giinlimiize dogru yaklagtigimizda yapilan aragtirmalar medya alaninda
kadin galiganlar icin iglerin biraz diizeldigini ortaya koymus olsa da, alanin
sayisal tistiinliigiiniin ve yliksek pozisyonlarda, erkek egemenliginin devam
ettigini ortaya koymaktadir. Women’s Media Center’in 2017 raporuna gore,
Amerikali kadin spor yazarlari oran olarak %11,3’te kalmigtir. Spor muhabirleri
ise, %12,6’lik bir oranda kalmistir. Bir diger 6nemli nokta, beyaz olmayan
kadin galiganlar bu galigma alanlarinda sayica daha diigiik bir temsiliyet elde
etmiglerdir. Ayrica bu ¢aliymadaki diger tespitler; spor koge yazarlarinin %0,6’s1
Afro-Amerikali kadinlar, %0,3 Latin kokenli kadinlar ve %0,3%i ise Asyali
kadinlardir. Spor yazarlar1 alanindaki kadin orani ise, %1’inin Afro-Amerikali
kadinlarin olugturdugu tespit edilmigtir. Yine 0,3i Latin ve % 0,5°1 Asyal
kadinlardir. Cooky, Messner ve Musto’nun aragtirmalarinda analiz ettikleri
televizyon programlarinin sunucu ve yardimcr sunucu mesleklerinde, erkek
medya ¢aliganlar1 %95°lik bir oranla kadinlardan ¢ok fazladir. Spor analisti
alaninda %96’s1 yine erkek ¢aligan tistiinliigii tespit edilmistir (Cooky ve ark.,

2015).

Kadin medya galisanlarinin alanda karsi kargiya kaldiklar1 zorluklara
deginecek olursak, yapilan arastirmalar 151¢inda, kadin spor gazetecilerinin
erkeklere kiyasla belirli 6n yargilara maruz kaldiklar: belirtilmigtir. Yapilan bir
anket ¢aligmasinda, spor medyasindaki kadinlarin %85’1 cinsiyet ayrimcilig
sorunuyla kargilagtiklarini, %87’si erkek meslektaglarina gore daha zor gartlarda
ve daha zor iglerde ¢aligtiklarini ve %601 ise, sporcularin, taraftarlarin ve medya
tiiketicilerinin kadin gazetecileri erkekler kadar ciddiye almadiklarini ifade
etmiglerdir (Deborah, 2017). Medyada galisan kadinlar, cinsiyetci uygulamalara
maruz kaldiklar1 yapimailar tarafindan saha kenar1 muhabirligi, kisa haber
boliimleri ve maddi degeri olmayan spor dallarinda gorevlendirilmistir. Bu
alandaki aragtirmalar neticesinde kadimnlarin nadiren eslestikleri tarifeler i¢in daha
tazla emek harcamak zorunda kaldiklar1 ve genellikle erkek meslektaslarindan
daha az ticret aldiklar1 ortaya konmugtur. Kadinlar kendilerine yoneltilen ‘ig
i¢in gerekli kabiliyet ve bilgiye sahip degil’ varsayimi nedeniyle, kendilerini
stirekli kanitlama ¢abasinda bulunmugtur. Televizyon kanallarinin yoneticileri,
kadinlar1 gorsel giizelliklerini 6n planda tutan bir yaklagimla ise almalar1
nedeniyle, kadinlarin bilgi ve deneyimlerinin sorgulanmasina ve yaratilan kadin
imaj1 giivenirliginden siiphe duyulmasina sebep olmugtur. Benzer durum ‘en
ategli’ ve ‘en seksi’ kadin spor muhabirlerinin listesini yayinlayan erkek dergileri
ve internet siteleri i¢inde gegerli olmusgtur. Kadin tizerinden ¢izilen bu kotii
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imajin bedelini i3 yagaminda tecriibesi, bilgi ve birikimi olan yagh kadnlar,
islerini geng ve dig gortimiini ile 6n plana ¢ikan kadinlara kaptirmaktadirlar.
Amerika’da 53 yagindaki Afrika kokenli Pam Oliver, NFLdeki kenar ¢izgisi
gorevi, Fox Sports tarafindan sonlandirilarak yerine 36 yaginda beyaz Erin
Andrews’u getirmistir. Bu durum elestirmenler tarafindan irkgilik ve yag
ayrimciligr olarak degerlendirilmistir (Schultz, 2018:125).

Kadin medya ¢alisanlarinin erkek egemen spor alaninda miicadele etmek
zorunda oldugu diger bir konu ise, taciz ve cinsel siddettir. Sporcular,
antrenorler, erkek medya ¢aliganlari, menajerler ve spor yoneticiler, kadin medya
caliganlarini arayarak ahlaksiz tekliflerde bulunmusg, cinsel igerikli mesajlar ile
rahatsiz etmig, imalar ve teklifte bulunmuglardir. Jamaikali kriket oyuncusu
Chris Gayle bir televizyon roportaji sirasinda muhabir Mel McLauglin’e
‘kizarma bebegim’ diyerek igki igmeye davet etmigtir. Sporcu bu yaptigi
davranigi savunarak, “Ama sen erkeklerin oldugu bir ortamda bir kadinsin.
Yakigiklisin. Ne bekliyordun ki?” agiklamasini yapmistir. Yine bagka bir 6rnekte
tenis oyuncusu Maxime Hamou Eurosport kadin muhabiri Maly Thomas’
ckranlarda canli yayinlanan bir rOportaj sirasinda taciz edip ardindan 6pmiigtiir.
Fransa Tenis Federasyonu sporcunun akreditasyonunu iptal etmis olsa da
kadin muhabirin stiidyodaki meslektaglar1 sporcunun tacizini savugtururken
giilmiig ve alkislamuglardir (Schultz, 2018:126). Meslektaglarinin bu tavirlari
kadinin ig yerindeki konumunu agagilamis, kadin muhabiri meslegini yapan
saygin bir ¢aligan konumundan, istendiginde taciz edilen, alay edilen ve pasif
bir konuma sokmustur. Kadina yapilan bu saldirinin meslektaslar: tarafindan
umursanmaz bir tavirla ve tepkisiz izlenmesi, kadin medya ¢aliganlarina bir
hakaret olarak algilanmaktadir.

2021 yilinda Italya Seri A Empoli-Fiorentina magt sonrasi canlt yayinda,
Toscana TV muhabiri Greta Beccaglia, evli ve bir ¢ocuk babasi Andrea Serrani
tarafindan elle tacize ugramig olmasi bir bagka taciz 6rnegidir. Yine taciz
esnasinda stiidyoda bulunan erkek meslektagi Giorgio Micheletti tarafindan
kadin muhabire ‘sinirlenme’ geklinde bir ifade de bulunmasi, erkeklerin
meslektaglarina karg1 meslek etik anlayiglarini sorgulanir hale getirmigtir
(https://www.bbc.com).

Ulkemizde 2013 Inter-Manchester City UEFA Sampiyonlar ligi final
kargilagmasinda yasanan benzer bir olayda, Inter taraftari bir erkegin CNN
Tiirk kadin muhabirini canli yayin esnasinda 6perek taciz etmesi, spor medya
caliganlarinin yagadigi taciz saldirilarindan biri olmugtur (https://www.reddit.
com/r).

Yeni medya araglar1 geleneksel medyadan farkli olarak kadin sporunun
yayilmasi ve bazi haklar saglamas: agisindan bagarili oldu ve sporu daha
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demokratik bir yapiya kavugturmak ve daha fazla kitleye ulagabilmek adina
benzersiz imkanlar saglamistir. Sporu televizyon tizerinden seyredemeyen
kitleye, internet araciligiyla canli yayinlara baglanma ve diger ¢evrimigi
alternatifler sunmustur (Dunja ve Hardin, 2015). Internetin toplumsal hayata
girmesiyle, her alan1 oldugu gibi spor ortamini da degistirmistir. 2012 Londra
Olimpiyatlar ‘ilk sosyal medya oyunlarr’ olarak ilan edilmesinin nedeni,
sporcularin Twitter ve facebook’a yiiksek sayida girig yaptigi, bu mecralar
iizerinden kendilerini tanitma, temsil etme, kigisel marka geligimi saglama,
para kazanma firsatlarindan yararlanma, taraftarlarla baglanti kurmak ve
yaptiklar1 sporu tanitmak adina etkilesimde bulunmuglardir. Sosyal medya
araglarinin ¢ogalmasi ve etkilesimin artmasi, sporcularin yagadiklart olumsuz
durumlart (taciz, ayrimcilik, siddet, irkgilik ve cinsiyet ayrimciligr vs.) aninda
duyurma ve kendilerini 6zgiirce ifade edebilme imkini tammustir. Internetle
birlikte spor hayatina giren diger bir alan ise, video oyunlar1 olmugtur. Video
oyunlari erkek sporculara ticari ayricalik saglayan 6nemli bir spor medya alani
olmugtur. Fakat kadinlar da artik bu alanda, voleybol, tenis, golf ve Ultimate
Fighting Championship gibi sanal miisabakalarda boy gostermeye baglamustur.
Kadinlar her alanda oldugu gibi sanal oyun ortaminda da ayrimciliktan ve
erkek egemen diigiinceden payini almigtir. Sanal spor oyun videolar: sirketi
olan Electronic Arts, 1993’teki ilk ¢ikisindan bu giine ilk kez 2015 yilinda
kadin milli takimlar1 da oyun diinyasina dahil etmistir.

Ozetleyecek olursak, spor medyasinda yer alan kadin galiganlar, medyanin her
kademesinde yer almak istemelerine ve erkek meslektaglariyla ayni haklara sahip
olmayi talep etmelerine ragmen, gegmisten bugiine cesitli ayrimci ve cinsiyetgi
tutum ve davraniglara maruz kalmiglardir. Kadinin her alanda oldugu gibi bu
alandaki miicadelesi de, belli kazanimlari elde etmesini belli 6lgiide saglamug
olsa da, giiniimiizde hala yeterli diizeye ulasamamugtir. Internetin hayatimiza
girmesi ve sagladigi yeni medya araglari sayesinde, kadinlar kendilerini daha
iy ifade etme ve bu medya araglarini etkin kullanarak, yeni 6zgiirliik alanlarina
sahip olma firsat1 yakalamiglardir. Sonug olarak kadmnimn her alandaki bu hak
arayisi, toplumsal hayatin daha yaganilabilir kilinmasi ve cinsiyet ayrimciliginin
ortadan kalkmas1 adina umut verici olmustur (Jennings, 2015).



BOLUM 5

5. Ideal Bedenin Kurallari: Giig, Alan ve Bedenin
Hafizasi

Spor, yapisi itibariyle sadece fiziksel bir etkinlik degildir, ig¢inde farkl
anlamlar1 barindiran ve bu anlamlarin bir araya gelerek olugturdugu toplumsal,
kiiltiirel ve sembolik degeri olan bir alandir. Bu alanin aktorleri olan kadin
sporcular, alan1 gekillendirme ve alana bigim kazandiran kadin yoneticiler ve
medyada gorev alan kadin gahganlarimn, bu alanin igindeki varolug miicadeleleri,
toplumsal cinsiyet normlari, alan tizerinde hakimiyet kuran iktidar iliskileri
ve gortiniirliik politikalar: tarafindan bi¢imlendirilmektedir. Bu tespitler
neticesinde kitabi farkli bir¢ok sosyolojik kuramla yazma firsat1 olmustur.
Kitabin aragtirma konusu ve odak noktasisin kadin olmas, ilk olarak feminist
teori ¢agrigtmi yaptirmaktadir. Sporun cinsiyet bakimindan egitsizler alan
olmas, erkek egemen diigtincenin sporu tahakkiim altinda tutmasi, kuramsal
gergeve bakimindan feminist teoriye uygun bir ortam saglamaktadir. Toplumsal
cinsiyetin ingasini Judith Butler’in performatik kurams’ ile agiklamamiz gayet
yerinde bir se¢im olurdu. Fakat feminist teori gogunlukla kiiltiirel temsil
diizeyinde kalir; sporun kuramsal yapilari, alandaki giig iligkileri ve alan
dinamikleri gibi daha yapisal analizleri ihmal etmektedir. Alan farkl dinamikleri
iginde barindiran ve cinsiyet ayriminin 6tesinde kiiltiirel, sosyal, ekonomik ve
siyasal dinamiklerle etkili oldugu bir biitiinselligi temsil etmektedir. Bu yiizden
hem toplumsal cinsiyet hem de sinif, kiiltiir, sermaye iliskilerini birlikte ele alan
ve alandaki pratikle baglantili gekilde ele isleyen, daha kapsayici bir kurama
ihtiyag duyulmustur. Bourdieu’niin yaklagimi tiim bu 6zellikleri biinyesinde
barindiran ve alan1 ve alanin eyleyicileri olan sporculari, yoneticileri ve medya
calisanlarini daha dogru temsil edebilmektedir. Feminist kuramlar alanda
yasanan cinsiyet temelli gerilimleri agiklamada yardimci teorik araglar olarak
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kullanilmaktadir; fakat ana kuramsal gergeve i¢in Bourdieu daha kapsayici bir
analiz imkan: sunmaktadir. Bourdieu feminist teoriden farkli olarak alandaki
kadin erkek esitsizliginin neden ve nasil inga edildigini, ne tiir engellemelerin
ve buna kargin hangi bakis agilarinin ne oldugunu, alan ve eyleyici arasindaki
miicadeleyi belirleyen seylerin nasil kurgulandigini agiklamaktadir.

Kadinlar alanda giiglii olmak ve istedikleri yere gelmek i¢cin Bourdieu’niin
diger sermaye tiirlerine ihtiya¢ duymaktadirlar. Biitiin sermaye tiirlerini
biinyelerinde bulunduran ve habitusa sahip olan kadinlar, alanda hak sahibi
olabilme yoniinde avantaj saglar. Bourdiew’niin sermaye ¢esitlerinin gegisli
olma durumu, kadinin bir alandaki kazanimi, diger bir alan igin gegerlilik
ozelligini kaybedebilir. Ciinkii alan Bourdieu’ya gore karmagik bir yapi 6zelligi
tagimaktadir. Bu yiizden farkli sermaye tiirlerine ihtiya¢ duymamizin nedent,
kadinin birine hikim olsa bile bir digerine takilacag: bir engel durumunda
eyleyici i¢in hayati bir 6nem tasidigini gostermek bakimindan ve alanin
karmagikligini agiga ¢ikarmak igin, kapsamli bir ¢aliyma imkani saglayan
Bourdieu uygun bulunmugtur. Kadinin alanda diisiik ticret almasi, erkek
egemen yapinin baskisinda kalmasi ve hak etigi noktaya gelememesini ya da
bu anlamda engellenmesini ‘emegin somiiriisii’ ile agiklanabilir. Fakat alandaki
diger dinamikleri agiklamada Bourdiew’nun alet ¢antasindaki malzemelere
ihtiyag vardir. Bu yiizden diger kuramci ve kuramlardan farkl olarak kitabi
uygun kavramlarla agiklayabilmek, Bourdieu’nun kuramsal ¢ergevesiyle
miimkiindiir. Bu tespitler 1s181nda bu boliimde Bourdiew’nun ‘alan, sermaye
ve habitus’ kavramlarinin spor ve medya alaniyla iligkisinden bahsedilmistir.

5.1. Bourdieu ile Spor ve Miicadele Alan1

Bourdiew’niin ‘alan’ kavramini agiklamadan 6nce bizim alan ile ilgili
diistincemiz, alanda kadin olmanin bagh bagina bir problem olarak goriildiigiidiir.
Kadinlar ister sporcu, isterse yonetici ve isterse de medya ¢aligant olsun, erkek
egemen yapi tarafindan ne kadar yetenekli olursa olsun ya da Bourdeiu’niin
hangi sermaye tiiriine sahip olursa olsun bir engellemeye maruz kalmakta
ve bir cinsiyet ayrimi ortaminin merkezindedir. Alanda eyleyiciler arasinda
kaygan ve karmagik iliskilerin oldugu varsayilmaktadir.

Bourdiew’ya gore alan, insanlarin toplumsal yagsamin paydaglar1 olarak
birbirleriyle etkilesimde bulunduklari, tarihsel baglamlariyla birlikte hiyerargik
bir diizende kurduklart iligkileri deneyimledikleri mekanlardir. Her alanin sahip
oldugu mantigy, kurallar1, konumlari, diizeni, gergeklestirdikleri ritiielleri,
eyledikleri ilgi alanlari, olugturdugu bir degeri ve eyleyicilerin davranisglarryla
var olmaktadir. Bu nedenle alan, sermaye gesitlerine bagl konumlar arasindaki
tarihsel iliskilerin bir biitiiniinii temsil etmektedir (Wacquant & Bourdieu,
2003: 26-28)
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Alan, Bourdiew’niin metaforik tanimlamasiyla, oyuncularin aktif rol
almasiyla ortaya ¢ikan bir oyun sahasidir. Alanda eyleyicilerin/oyuncularin
etkili olmasi ve oyunu (sporu) icra edebilmeleri, toplumsal olarak sekillenmig
organizmalar olarak oyuna dahil olma ve oyunu oynama yetenegine sahip
olmalari ile miimkiin olmaktadir. Bunun i¢in Bourdieu’niin diger kavrami
olan sermayeye ihtiyaglari vardir. Alan hakkinda belirli bir bilgiye sahip olmak,
alanin dinamiklerine ve ihtiyaglarina hakim olmak, bir dizi egilim ve yetenekle
donanmig olmayi gerektirmektedir. Bourdieu’niin oyun metaforunda eyleyiciler
oyuncu roliindedir; sermaye oyundaki kartlar gibidir; doxa ise, oyuna katilma
istegini ya da inancini temsil etmektedir. Alanin dinamiklerine sahip olan
eyleyici/oyuncu, oyunda kazanilacak ve kaybedilecek seylerin bilincindedir.
Oyuncular, alanin varligin1 kabul ederek dahil olduklar1 oyunun igindeki
riskleri goze aldiklar1 ve bu riskleri paylagabildikleri oranda oyuna dahil olurlar.
Alanin varligini megru kilan eyleyicilerin/oyuncularin varligi ve oyuna dahil
olma istekleridir. Oyuncu olmadan alanin da oyunun da varlig1 s6z konusu
degildir. Bourdieu, oyuncularin oyuna dahil olmasini ve oyunun bir pargasi
olmasini #//usio kavrami ile tanimlamugtir (Wacquant & Bourdieu, 2003: 105).

Alanda oyuna katilmanin 6ncelikli gereksinimleri; oyunun toplumsal
yap1 i¢inde bir anlama sahip oldugunu, oyunun kaybetmek ve kazanmak
gibi sonuglar dogurdugunu ve bu olgularin oyunu, pesinde kogmaya deger
hale getirdigini kabul etmektir. I/usio kavrami, alanin eyleyicilerinin ya da
oyuncularinin oyun ile ilgili ortak deger ve inanglar1 benimseyerek oyunun bir
bileseni haline gelmelerini ifade etmektedir. Bu, oyuncularin oyun kurallarini,
kazanilan ve kaybedilenleri bir sorguya diismeden kabul etmeleri anlamina
gelmektedir. Bourdieu, eyleyiciler/oyuncular taratindan kogulsuz kabul edilen
ve benimsenen fikirleri, degerleri ve 6n kabulleri doxa kavramiyla agiklar
(Bourdieu, 1990: 140-150). Doxa, alandaki iktidar iligkilerini megrulagtiran ve
bu iliskileri dogal bir durum gibi gosteren inang sistemleridir. Kogulsuz kabul
goren bu unsurlar, alandaki eyleyicilerin pratikleri araciligiyla stirekli yeniden
diretilir. Boylece oyuncular, oyunda edindikleri kartlar1 sahaya siirebilirler;
oyuncularin sahip olduklar1 bu kartlar oyunun gesitliligine gore degisen
sermaye bigimleridir. Ancak, oyun i¢in sermayenin niteligi ve miktari yeterli
olmayabilir; ayn1 zamanda iktidar iligkilerinde hangi sermaye tiiriinii sahaya
stireceklerine dair gelistirdikleri stratejiler de 6nem tagimaktadir (Wacquant

& Bourdieu, 2003: 107).

Alant salt yapisal bir diizen olarak tasvir edemeyiz, alan ayn1 zamanda
eyleyicilerin habituslariyla etkilesen dinamik bir miicadelenin alanidir.
Eyleyiciler/oyuncular ( sporcular, yoneticiler ve medya ¢alisanlar ) belirli bir
alanin oyuncular1 olarak oyunun kurallarini (doxa) igsellestirmeli, oyunun
kazanimlarini anlamlandirmali (illusio) ve edindikleri sermaye gesitlerini
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oyunun mantigina uygun olarak stratejik bir kullanima sunmahdir (Bourdieu,
1990: 80-98).

Spor, gegmigten giiniimiize sporun tiim branglarinda tarihsel olarak erkek
hegemonyasinda inga edilmig bir alandir (Messner, 2002: 319). Sporun bu inga
stirecinde fiziksel giic, rekabet, saldirganlik gibi hegemonik erkeklik (Connell,
1995) gostergeleriyle eslesmesi, kadinlar agisindan alana kabul ediligini ve bir
megru konum elde etmelerini zorlagtirmugtir.

Bourdiew’nun (1996) alanin merkezine yakin olarak tanimladig1 sporun
yonetsel pozisyonlari, iktidarin somutlastig yerlerdir. Tiirkiye’de kadin spor
yoneticileri, bu merkezlerde ¢ok fazla yer bulamamakta, genellikle erkeklerin
hegemonyasindaki alanin diginda yer almaktadir. Bunun baglica nedeni, spor
alanindaki yonetsel sermayenin (spor ge¢misi, yoneticilik deneyimi veya
network iligkileri gibi) erkeklerin lehine toplumsallagmis olmasidir (Biiyiikakten
& Atagoglu, 2022:250-283).

Spor ile etkilesim halinde bulunan medya ise, alanda sembolik sermayenin
tretildigi ve dolagima sokuldugu 6nemli bir mekanizmadir. Bu alanin eyleyicileri
olan kadin medya galisanlar1, kiyasini yapacagimiz Tiirkiye ve Ingiltere’de bu
sembolik alan iginde birden fazla miicadele vermektedir: hem spor alninda
kendilerine alan agmak hem de erkek egemen medyanin kalip yargilarini agma
miicadelesi.

Tiirkiye’de kadin medya ¢aliganlari, genelde “kadin sporunu haberlestirme”
ya da “renkli haber” pozisyonlarina diigiiriilmekte, erkek meslektaglar1 gibi
ciddi haber ya da yorumculuk pozisyonlarina gegiste goriinmez engellerle
kargilagmaktadir (Koca & Bulgu, 2005: 77). Bu durum, erkek egemen
medya alaninin kendi iginde yarattigi alanlar arast miicadele boyutunu da
orneklendirmektedir.

Ingiltere’de ise kadin medya calisanlart daha goriiniir olmakla birlikte, erkek
meslektaglarina oranla saha igi habercilik ve uzmanlik pozisyonlarinda az temsil
hakkina sahiptir (Franks & O’Neill, 2016: 122). Ingiltere’nin Tiirkiye’ye kiyasla
daha 6zgiirliikgii ve esitlik¢i oldugunu varsayarsak, erkek egemen habitusun
doniigiimiiniin zaman aldigini ve doxa’nin etkisini korudugunu gosterir.

Bourdiew’niin alan kurami, bireysel konumlanmighgin otesinde, alanlar
arasindaki iligkileri de analiz eden bir nitelik tagimaktadir (Bourdieu &
Wacquant, 1992, s. 105). Spor, medya ve sporun yonetsel alanlarinin her
biri, kendi i¢ dinamigine sahip olmakla birlikte, ayn1 zamanda birbirleriyle
etkilesim kurmaktadir. Bu etkilesimler toplumsal cinsiyet normlarinin
yeniden {iretilmesinde belirleyici rol iistlenmektedir. Tiirkiye’de bu alanlar
arasindaki kesigim, kadinlar agisindan daha diglayicidir. Kadin sporcu, medya
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temsilleriyle megrulagmadig siirece yonetici pozisyonlarina gegiste zorluklarla
kargilagabilmektedir. Ingiltere’de ise bu gegis daha akigkan olmakla beraber,
alan i¢indeki erkek egemen hiyerarsik yap: tamamen ortadan kalkmug degildir.

Fakat giiniimiizde haberin niteliginin klasik medya habercilik gizgisinden
bagimsizlagarak dijital platformlara taginmasiyla birlikte, internet haberciliginin
yaygin hale gelmesi ve sosyal mecralarin artarak ¢esitlenmesi, medya alanin
sturlarini ve i¢ dinamiklerini doniigtiirmeye baglamistir. Medyanin bu
dontigiimii kadin medya ¢aliganlar1 agisindan yeni bir alanin varhigini ve
erkek egemen yapilarin diginda alternatif temsil bigimleri gelistirme imkani
saglamistir.

Internet haberciligi, kadin medya ¢ahisanlarina 6zerk iiretim alanlari sunmakta;
editoryal baskilardan, kurumsal ayrimciliktan ve “cam tavan” sendromundan
kurtararak, 6zgiir bir ortamda igerik tiretilmesine imkan tanimaktadir (North,
2016:359). Medyada gelinen bu agama, erkek hegemonyasinin sarsiimasina
ve alternatif bir sembolik diizenin inga edilmesine katkida bulunmustur.

Tiirkiye’de de yayginlagan internet habercilik olgusu, kadin gazetecilerin
dijital medya ortamlarinda feminist habercilik anlayigina katki sunarak
kadinlarin medya iiretiminde aktor konuma gelmelerini saglamustir (Kaya,
2022:83). Bourdiew’niin kuraminda bir alandaki egemen yapiya karg1 gelisen bu
tiir alt alanlar, yeni sermaye tiirlerini (dijital sermaye, sosyal medya etkilesimi,
toplumsal destek) iiretme kapasitesine sahiptir.

Tiirkiye’ye kiyasla benzer bi¢imde Ingiltere’de de, kadin spor gazetecileri ve
yazarlari twiter, linkedin, podcast gibi platformlari ve bagimsiz yayin araciligiyla
seslerini duyurmaktadir. Daha once geleneksel medya alaninda kargilagtiklar
cinsiyet¢i engelleri dijital medyanin sagladigr olanaklar sayesinde agmaya
caligmaktadirlar. Medyanin bu yeni alani sayesinde kadinlar, yeni pozisyonlar
elde etmekte, kendi habituslartyla uyumlu iiretim alanlar1 olugturmakta ve
erkek hegemonyasindaki alanlar1 doniigtiirme olanaklarr saglamaktadirlar.

Sonug olarak her iki iilke adina gegerli olan gergeklik, spor ve medya
alanlarinin tarihsel baglamda erkek sermayesi iizerine inga edilmis olmasidir. Bu
nedenle kadin eyleyiciler ister sporcu, ister yonetici isterse medya ¢aligani olsun,
alana kabul siirecinde ve alanda kendisine bir temsil alan1 edinmesinde, hem
fazladan ve yeni sermaye tiirleri biriktirmek hem de alandaki mesruiyetlerini
yeniden kanitlamak zorundadirlar.

5.2. Goriiniirlitk Sermayesi, Spor ve Medya

Bourdiew’niin kuramsal ¢er¢evesinin ikinci kavrami olan sermaye, bir 6nceki
alan kavraminin tamamlayict unsurlarindan biridir. Alanin 6zelliklerinden ve
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dinamiklerinden bahsederken, alani geligtiren ve zaman iginde degisimini
saglayan kavramlardan biri sermayedir. Alanin eyleyicileri olan sporcular,
yoneticiler ya da medya galiganlar1 sermayeden ve habitustan bagimsiz alanda
var olamazlar. Alanin gelisimini saglayan sermaye gesitlerinin gerekliligi, alanin
biitiinliigl ve iglerligi i¢cin 6nem tagimaktadir.

Bourdieu, alan kavraminin tanimini yaparken, alanin bir miicadele
gerektirdigini ve alanda verilen bu miicadele sonucu, alanin megruiyetinin
sermaye ile miimkiin oldugunu belirtmistir. Bourdieu, ortaya ¢ikan sermayenin
de bir alanla var olabilecegini, aksi takdirde bir alanda viicut bulmayan
sermayenin varliginin s6z konusu olamayacagini ifade etmistir (Bourdieu
ve Wacquant: 2003:82). Alan bir miicadele alan1 oldugundan kaybedenler
ve kazananlar edindikleri sermaye 6l¢listinde alanin pargast konumuna
gelirler. Alanda kazanan ve kaybedenler arasindaki miicadele oyuncularin
edindikleri sermaye miktari ve ¢esitliligi oraninda alanda s6z sahibi olmalarini
belirlemektedir. Bourdieu alan ile oyun arasinda benzerlik kurarak alani bir
oyun olarak diigiinmemizi saglamaktadir. Sporu oyunun oynandigr alan olarak
diisiinebiliriz. Bourdieu sermaye ¢esitlerini, oyuna giren oyuncularin sahip
oldugu kozlar, yani kartlar metaforu tizerinden agiklamistir. Oyuncularin
sahip oldugu kartlarin giicii oyunun niteligine gore degisiyorsa, farkli sermaye
tiirlerinin (sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve simgesel) hiyerarsisinin de farkli
oyunlarda degistigini belirtmistir. Bagka bir ifadeyle her alanda gegerli olan
sermaye tiirleri vardir. Herhangi bir sermaye tiiriiniin degeri, bu sermayenin
kullanilabilecegi oyundaki varligiyla miimkiindiir. Bir sermaye tiirii alanda
miicadelede kullanilacak bir arag olarak kullanilabildigi gibi, ugruna miicadele
verilecek bir 6zellik olarak da yer alabilmektedir. Alanin eyleyicilerinin sermaye
tiirlerine sahip olma degerleri farkli olabilmektedir. Bir sporcu ya da yonetici
sosyal ve ekonomik sermayeye sahipken, bir bagkas: bunlardan farkl: bir
sermaye tiiriine daha fazla sahiptir. Bu da eyleyicinin alandaki konumunda

belirleyici olur (Bourdieu ve Wacquant: 2003:82-83).

Kiiltiivel sermaye, insanlarin dogumu itibariyle ortaya ¢ikan ve sonrasinda
toplumsal kurumlar (aile, okul, din, ahlak, ekonomi, siyaset ) ile devam
eden ve insanlarin kazandiklar1 bir sermayedir. Eyleyici alanda kendisine
yer agmaya gahigirken, gerek aile i¢inde edindigi bilgiler gerekse egitim yolu
ile edindigi teknik ve pratik bilgilerle alanin kurallar1 ve 6zelliklerine uygun
olarak sermayesini ortaya koyarak konumunu belirlemektedir. Kitaplar, sanat
eserleri ve diger nesneler araciligiyla estetik begeni ve kiiltiirel deger edinerek
nesnelesmis sermayelerini gelistirirler. Kullandiklar: dil becerileri, davranig
bigimleri ve viicut dili ile de bedensellesmis kiiltiirel sermaye edinerek alandaki
sosyal normlara uyum saglamaktadir. Edindikleri bu farkl: kiiltiirel sermayeler,
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eyleyicilerin alanda gerekli olan davranig Oriintiileri ve kiiltiirel degerleri
anlamada 6nemli rol almalarini saglar.

Tiirkiye’de kadin sporcu olmanin farkh bir¢ok yolu mevcuttur. Bunlardan
en yaygin olanlar1 kadinlarin kiigiik yasta ailenin, okul 6gretmenlerinin ve
sosyal gevrenin yonlendirmesi sonucu spor kuliiplerinde baglayarak edindikleri
teknik bilgi ve pratik bilginin sonucu alanda gerekli olan kiiltiirel sermayeye
ulagmalaridir. Diger bir benzer yontem ise (BESYO) spor yiiksekokullar:
araciligiyla alana dahil olmalaridir. Fakat bu egitimler, toplumsal diizeyde
kiiltiirel megruiyet saglamayabilir. Spor kadinlar agisindan ‘ikinci simif” kariyer
alan1 olarak degerlendirilmektedir ($irin & Yiice, 2021).

ingiltcre’dc ise kadin sporcular, spor akademilerinden, tiniversitenin spor
bilimleri béliimlerinden ve bireysel spor kuliiplerinden edindikleri temel beceri
ve alan bilgisi ile spora dahil olmaktadirlar. Bunun yaninda medya egitimi,
iletisim becerileri, liderlik programlar1 gibi alanlarda da egitim alarak farkli
kiiltiire] sermayeler kazanmaktadirlar. Bu farklilik onlari, sporun entelektiiel
yoniinii ortaya koymada ve temsil etmede yardimcer olmaktadir (Bruce, 2016).
Olimpiyat gibi uluslararas1 oyunlarda temsil hakki kazanan oyuncularin medya
egitimine tabi tutulmasi, onlarin kiiltiirel prestijini arttirmakta ve sembolik
sermaye doniigiimiine katki saglamaktadur.

Tiirkiye’de tiniversite diizeyinde yonetim pazarlama veya iletigim alanlarinda
uzmanlagan kadin yoneticiler, spor kurumlarinda kendilerine yer bulabilseler
de, alanda erkek egemen habitusun varligi, edindikleri sermayeyi tam olarak
kullanamamaktadir (Erdogan, 2020). Alandaki erkeklerin kadin yoneticilere
karg1 ‘duygusal yetersizlik® ya da ‘teknik eksiklik” gibi 6n yargili davraniglart
kadinin sermayesini goriinmez kilmaktadir.

1ngiltere’de kadin yoneticiler, edindikleri kiiltiirel sermayelerini daha
stratejik kullanabilmektedir. Universitelerin spor yonetimi, liderlik ve iletigim
boliimlerinden mezun olan kadinlar, spor kurumlarinda aktif rol almaktadir
(Adriaanse & Schofield, 2014). Ingiltere’deki kadin spor yoneticileri, alanda
megruiyetlerini arttirmakta ve bunu sembolik giice doniistiirmektedir.

Spor medyasindaki kadinlar kiiltiirel sermayelerini iletigim fakiiltelerinden
mezun olarak ve siirekli spor alan1 konusundaki bilgileri sorgulanarak, alandaki
megruiyetleri tartigilmaktadir (Koca, 2006). Kadin spor medya ¢alisanlarinin,
ozellikle de ekran kargisindaki kadin sunucularin, izleyici ve erkek meslektaglart
tarafindan yetersiz goriilmeleri, kadinlarin uzman pozisyonlara ulagmasinin
oniinde sembolik bir sinir1 ifade etmektedir. Giintimiizde sosyal medya
araglarinin kullanimi kadinlara 6zgiir bir temsil alan olugturmug olsa da, alanin
hakimi erkekler olarak goriilmeye devam etmistir. Sporun ataerkil bakis agist
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ve izleyici kitlesinin ¢ogunlukla erkek olmasi, kadina ilginin olugmas: 6niinde
engel olugturmaktadir.

Ingiltere spor medyasindaki kadinlar, iletisim alaninda edindikleri kiiltiirel
sermayeye ek olarak, spor gazeteciligi, istatistik okur-yazarlig1 ve dijital
medya uzmanlig1 gibi alanlarda aldiklar1 egitim ile kiiltiirel sermayelerini
gesitlendirmistir (Franks & O’Neill, 2016). Kadinlarin edindikleri bu kiiltiirel
sermaye ¢esitliligi, onlarin sahadaki megruiyetlerini saglamada etkili olmakta
ve bunun sembolik sermaye doniigiimiinii saglamaktadir.

Sosyal sermaye ise, bireyin dogdugu aile ortaminda baglayarak yagami
boyunca devam eden sosyal iliskiler agidir. Toplumsal bir varlik olan insan,
dogasi geregi iginde yagadigr toplumda iletigim kurmak ve kurdugu iletigim
ile sosyallesme ihtiyact duyar. Diger insanlar ile kurulan iliskiler, herhangi
bir grubun tiyesi olma istegi, kurulan iliskilerin bireyde yarattigi sorumluluk
duygusu ve kazandigr ayricaliklar, kendisinde sosyal sermayenin olugmasina
yardimci olur (Yiiksel, 2019: 11).

Bourdieu, insanlarin sosyal sermayeyi kazanabilmeleri i¢in toplumsal
alanlara girerek kurduklari sosyal iligkiler sonucu edindikleri kazanimlar olarak
tanimlar. Insanlarin kurduklari sosyal iligkiler oraninda sosyal sermayelerinin
genisgleyecegini belirtir (Yiiksel, 2019: 12). Sosyal sermayenin varligi, alana
girmenin ve alanda kabul gérmenin de belirleyicisidir. Sporcularin, yoneticilerin
ve medya ¢alisanlarinin ilgili alanlarda biriktirdikleri sosyal iligkilerin, edindikler
deneyimlerin ve sportif becerilerinin énemli katkist vardir (Oztiirk, 2017: 29)

Bourdieu, sosyal sermayeye fayda ve insan yararina ¢ikar saglayan bir
islev atfeder. Sermayenin kazanildiktan sonra elde tutulmas: ve gerektiginde
kullanilmasi, habitusun ortaya ¢ikardig: ve dogustan edinilen, toplumsal
kurumlar olan aile ve okul tarafindan verilen egitimler sonucu kendiliginden
var olan davranglar biitiiniidiir (Palabiyik, 2020:13).

Kadinlar alanin eyleyicileri olarak sosyallesmeyi ilk aile kurumu iginde
gergeklestirirler. Daha sonra okul, yagsadiklar1 gevre, spor kuliipleri ve is
ortamlari olarak hem ¢ogalmakta hem de farklilagmaktadir. Sporcularin sosyal
sermayeleri biiyiik oranda kuliip ¢evresi, antrendrler, takim arkadaslari ve diger
kuliip yoneticileridir. Kadinlarin sosyal sermayeleri kuliip diizeyinde ve yatay
iligkiler diizeyinde kalmaktadir. Koca’ya gore kadin sporcular dikey yonde sosyal
iligki kurmada yeterli sosyal sermayeye sahip olamadiklari igin, kariyerlerini
devam ettirebilme ve st seviyeye tasimada dezavantajlar yagamaktadirlar
(Koca, 2000).

Giinlimiiz sosyal medya kullanim sekillerini g6z 6niinde bulundurarak
sporcularin toplumda goriiniir olmak ve yeni sosyal sermaye gesitleri edinmek
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i¢in, klasik medya araglarinin (televizyon, gazete, dergi, radio vs.) diginda
etkilegim halinde oldugu sosyal medya araglar1 (instagram, twitter, tiktok,
facebook vs.) tizerinden sagladiklar1 hesaplar araciligiyla yeni sosyal gevreler
edindikleri ve kendi sosyal gevresinin (aile, takim arkadaslar1, antrenor, kuliip
yoneticileri) digina ¢ikarak edindikleri sosyal medya sermayesi tizerinden
kendilerini ifade edebilmektedirler. Her sporcunun, yoneticinin veya medya
caliganinin sosyal aglar lizerinden farkli sosyal ¢evreler edinerek sosyal
sermayesini geniglettigini diisiinmekteyiz. Tiirkiye’de kadin spor yoneticileri
ve medya ¢aliganlar1 erkek egemen yonetsel sistemin diginda tutulmakta ve
kadinlarin alanda dikey gegis imkani kisitlanmaktadir. Alandaki mevcut sosyal
sermaye kadin dayanigmasinin yansimasi olarak inga edilmektedir. Kadinlarin
bu bireysel ¢abalari, yatay ve dikey sermaye kaynaklarina ulagmasinda yeterli
olmamaktadir.

Ingiltere’de Tiirkiye’den farkh olarak kadin spor yoneticileri ve medya
caliganlari, sosyal sermayelerini stratejik aglar araciigiyla dayanigma duygusu
tizerinden inga edebilmektedir. Ulusal Spor Liderlik Forumu, Women in
sport gibi sosyal aglar, kadinlarin deneyimlerini paylagmada, birbirine destek
olmada ve aralarinda mentorliik iliskisi geligtirmede 6nemli rol iistlenmigtir
(Adriaanse, 2016). Kadinlar arasinda yaratilan bu destek ag1 alanda mesruiyet
kazanmalarinin kaynag: olarak da gortilmektedir (Norman, 2010).

Sosyal sermaye, sporun igindeki aktif eyleyiciler olarak ele aldigimiz kadin
sporcular brang bazinda farkli sosyal sermayelere sahip olabilirler. Uluslararas:
oyunlarda hem kuliip diizeyinde hem de milli takim diizeyinde bagarilar elde
eden Tiirkiye kadin voleybol takimi, 1ngiltere’den farkli sosyal sermayelere
sahiptir. Sosyal sermaye, tilkeler aras: farklilik tagiyabilecegi gibi, iilke ici farkli
spor branglarinda da kendini gostermektedir. Bu sermaye farkliligi, sporun
uluslararas: ve iilke iginde edindigi basarilar, medyada goriinme sikligr ve
spor kamuoyunda kabul diizeyiyle ilgilidir. Ulkemizde kadin sporu olarak
kendini kabul ettirdigini diisiindiigiimiiz voleybolun, hala erkek egemen spor
alan1 olarak yer alan boks sporu kargisinda sermaye gesitlerinin farkli olmasi
kaginilmazdir. Bu baglamda biz kadin sporcular: brang bazinda kendi aralarinda
Bourdieu’nun kavramlar: iizerinden kiyaslarken, eyleyicilerin/sporcularin
edindikleri sermayelerinde bunda belirleyici bir rol tistlendigini varsaymaktayiz.

Ekonomik sermaye, insanlarin ve kurumlarin elde ettigi, maddi karsiligi olan
finansal kaynaklarin (para, miilk, degerli esyalar) tiimiinii ifade eder (Oztiirk,
2017:27). Bourdieu, sermaye gesitlerinin birbiri ile iligkisinin oldugu ve
birbirine doniistiiriilebilir nitelikte oldugunu belirtmigtir. Bourdieu, toplumsal
yapiy1 kavramanin yolunu, ekonomik sermayeyi iktisadi yapisinin ve ifade
edilisinden farkli olarak anlamak ve tanimakla miimkiin oldugunu belirtmistir
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(Sakar, 2022: 39). Bourdieu’nun ekonomik sermayesi Marx’tan alintilanmag
olsa da Marx’in sermaye pratiginden farkli olarak gelir ve miilkiyet sahipliginin
yaninda diger ekonomik pratikleri de igeren bir yapr gostermektedir. Marx,
sermayeyi burjuva sinifinin elinde bulundurdugu tiretim araglari iizerinden
agiklamaktadir. Bourdieu’nun sermayesi salt ekonomik yapinin diginda diger
sermaye tiirlerini de igeren ve birbirini etkileyen 6zellikler tagimaktadir.
Marx’in sermayesi tiretim araglarini elinde bulunduran burjuva sinifini isaret
ederken, Bourdieu’da sinifi agiklamak i¢in sadece ekonomik sermaye yeterli
goriilmemektedir (Goker, 2007: 282).

Sporda kadinin sermaye edinme bigimi ve orani, kadinin alandaki roliinii
ve konumunun belirlenmesinde etkili olmaktadir. Alanin eyleyicileri olan
kadinlarin edindikleri kiiltiirel, sosyal ve simgesel sermayeleri, ekonomik
sermayenin elde edilmesinde etkilidir. Konunun temel sorularindan biri de
alanda belirleyici olan sermaye gesitlerinin, eyleyicilerin alandaki konumu
tizerindeki etkisinin ne oldugudur. Eyleyiciler elde ettikleri kiiltiirel, sosyal
ve simgesel sermayeyi ekonomik sermayeye doniistiirmede ne kadar bagarili
oldular? Alanda erkek egemen yap1 kargisinda edindikleri sermayeleri ne
oOl¢lide kullanmaktadirlar? Ekonomik sermayeleri sosyal yagamlarini idame
etmede yeterli midir? Kadinlar ile erkekler arasindaki ekonomik sermaye
farkliginin temeli nedir? Gibi sorular alanda kadinlarin ekonomik sermayeye
sahip olmadaki miicadelelerini ve elde ettikleri kazanimi anlamamizda yardimci
olacaktir.

Kadin sporu alanda erkeklerden daha az deger gormiistiir. Bu durumun
onemli gostergeleri, kadinlarin diisiik ticret almalari, spor kaynaklarindan
ve imkanlarindan erkeklere oranla yeterince faydalanamamalar1 ve takdir
gormemeleri olarak siralanabilir. Bastug ve arkadaglarinin “profesyonel
sporcularda fiziksel, psikolojik, ekonomik ve cinsel siddetin cinsiyet degiskenine
gore incelenmesi” konulu ¢aligmasinda sporcularin elde ettikleri ekonomik
gelirlerin yetersiz oldugu ve sporcular arasinda iicret egitsizligi oldugu
saptanmugtir (Bastug ve ark., 2021: 69). Medya araglari iizerinden sunulan
kadin sporunu cinsiyet ayrimciligina maruz kalarak arka plana itilmesi ve
degersizlestirilmesi de, kadin sporunun alanda kargilastig1 bagka bir problem
olarak goriilmektedir. Ote yandan medya kadin ¢alisanlari da sporcu ve
yoneticilerin yasadigi benzer problemlerle kargilasmaktadir (Ozbey ve Giizel,
2011:7). Buna ragmen medya, sporun ekrana getirilmesi ve sunumunun
yani sira, ekonomik anlamda spor kuliiplerine ve sporculara kaynak saglayan
bir alandir. Medya, kuliiplerin ve sporcularinin reklamlarini yapmasi, onlara
popiilerlik kazandirmasi ile kuliip ve sporculart maddi anlamda destekleyenlerin
cogalmasina aract olmaktadir. Ulkemizde kadin voleybolunun ve sporcularimin
popiilerlik kazanmalar: ve medyada goriiniirliik kazanmalari, onlarin ekonomik
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sermayelerinin artmasini saglamugtir (Emekgi ve ark., 2013: 103). Reklam
anlagmalari, sponsorluk anlagmalari, karli yatirnm gibi ekonomik kaynaklar,
kadin sporcularin bu alanda 6ne ¢itkmasini saglamustir.

Sporu yoneten kadinlar agisindan ekonomik sermayeye ulagma olgusuna
bakacak olursak, sporcu ve medyada galigan kadinlarda oldugu gibi bu alanda
da erkegin iistiinliigli s6z konusudur. Spor kurumlarinda st kademedeki
yonetim pozisyonlarina ulagmak, ekonomik sermaye ile dogrudan baglantil
oldugu soylenmektedir. Tirkiye’de kadinlarin spor yonetimi alaninda yer
almalar1 konusunda kurumsal destek mekanizmasinin istenen gelisimi saglanmig
degildir. Spor federasyonlari ve kuliip yonetimlerinin yonetim kademelerinde
kadinlara yeterince yer verilmedigi ve yonetime dahil edilmis kadinlarin ise
pasif konumlarda gorevlendirildikleri sOylenebilir. Arastirma yaptigimiz spor
branglar1 (voleybol, yiizme, boks) federasyonlarindaki bagkanlarin tamaminin
erkek olmas1 ve yonetim kurullarindaki kadin sayisinin erkeklerden ¢ok az
olmast durumu ¢ok iyi 6zetlemektedir (https://tvf.org.tr). Kadinlar karar
verici pozisyonlara gelmeleri durumunda ise, ekonomik yetki kullanimlar:

sinurl kalmakta, biitge yonetimini ve sponsorluk anlagmalar: gibi kritik
alanlarda genellikler erkek yoneticilere gorev verilmektedir. Kadinlarin alanda
daha fazla yer almalar1 ve ekonomik anlamda belirli bir noktaya ulagmalar1
noktasinda edindikleri sermaye ¢esidi ve oraninin goklugu, tek bagina yeterli
olmamaktadir. Alanin erkek egemen yap1 6zelligi bunun nedenlerinden biri
olmaktadir. Bu nedenle alanda ekonomik olarak istedikleri konuma ulagmalari
kolay olmamaktadir.

Simyesel sermaye, Bourdiew’nun diger sermaye tiirleriyle birlikte ele aldig:
ve analitik ayrim ile ifade ettigi sermayedir. Simgesel sermaye, diger sermaye
tiirlerinin sonucu ve etkilesimi neticesinde ortaya ¢tkmugtir. Bourdieuw’nun
simgesel sermayesi, toplumsal alanda goriiniirliik saglamada islevsel olan, itibar
ve mesru olmanin viicut bulmusg hali olarak, alan eyleyicilerinin edindikleri
diger sermaye tiirlerinin kabul gbrmesi noktasinda 6nemli bir role sahiptir
(Bourdieu, 2011). Spor alaninda sembolik sermaye, eyleyicinin toplumda
kabul gormeleri, medyada daha ¢ok goriiniirlitk kazanmalari, bagar1 sonucu
madalya, para, itibar ve diger 6diil gesitlerini kazanmalari ve temsil edilmeleri
ile inga edilip yeniden tiretilmesi anlamina gelmektedir.

Giiniimiizde kadin sporunun toplumda kabul gérmesinde ve popiiler hale
gelmesinde kadinin kazandigi basarilarin ve bu bagarilar neticesinde elde ettigi
simgesel (sembolik) sermayelerin katkist vardir. Ozellikle Tiirkiye’de kadin
voleybolunun taninir ve popiiler olmasinda hem kuliip takimi kategorisinde
hem de milli takim bazinda elde ettigi bagar1 ve unvanlar (Avrupa gampiyonu,
diinya kupasi sampiyonu, milletler ligi sampiyonu vs.), kadin voleybolcularin
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Filenin Sultanlary’ adiyla tiim diinyada taninmasini saglamistir. Kazanilan
madalyalar, kupalar ve diger odiiller sporcularin kariyerlerinde itibar sahibi
olmalarini saglamanin yani sira, medyada daha fazla goriintirliik kazanmalarini
ve ekonomik sermayelerini arttirmak anlaminda karli reklam ve sponsorluk
anlagmalari yapmalarini da saglamaktadir. Ote yandan bunu spor yoneticileri
agisindan diigiinmek gerekirse, kadin yoneticilerin sporcularla paralel elde
ettikleri sermayelerin, onlarin alanda sosyal hiyerarsilerini belirlemede,
ckonomik sermayelerini arttirmada, alandaki konumlarini belirlemede ve
kariyer planlamasini devam ettirmesinde, sermaye tiirleri ietkili olmaktadir.
Sporcularin ya da yoneticilerin sportif bagar1 kazanmasi ve sembolik deger
elde etmelert, onlar i¢in her zaman kalict kurumsal doniigiimler yaratmayabilir.
Voleybola bu durum karsilik bulabiliyorken, bagka bir kadin spor branginda aymi
etkiyi yaratmayabilir. Bu duruma boks ya da yiizme sporunu 6rnek verebiliriz.

Tirk medyasinda ¢aligan kadinlar, genellikle erkeklerin golgesinde
irettikleri emek pratiklerinin degersizlestirildigi ya da pasivize edildigi bir
tutumla kargilagmaktadirlar. Kadinlar medya yiizii olabilmek ve goriiniir
pozisyonlara gelebilmek igin kiyasiya miicadele verirken, kadinlarin sembolik
sermaye adina kazandiklar1 uzmanliklari, alan bilgisi, tecriibelerinin 6tesinde,
tiziksel goriintimleriyle cinsiyet¢i tutumlarin sergilendigi bir anlayisla 6n plana
cikarilmiglardir (Gezgin, 2018). Bu durum kadinlarin alanda sayginliklarina
zarar vermenin yani sira, ekran bagindaki tiiketicilerin algilarinda da esitsiz
sembolik konumlanmalarina neden olmaktadir. Ingiltere medyasinda bu durum
tarkli olarak, kadin medya ¢aliganlarinin sembolik sermayelerini gesitli medya
platformlari ve sosyal medya sunumlari tizerinden gergeklestirmektedir. Kadin
medya ¢aliganlar1 Sky Sports ve BBC gibi koklii kuruluglar biinyesinde erkekle
esit temsil hakkina sahip ve medyada ok fazla 6n planda yer bularak temsiliyet
elde etmektedirler (Sherwood ve ark., 2017).

5.3. Bedenin Ogrendikleri: Habitus, Spor ve Medya

Habitus, Bourdieu’nun agiklamasindan 6nce farkli yazarlarin ele aldigi ve
farkli tanimlarin ortaya ¢ikarildigi bir kavram olmusgtur (Dursun, 2018; Kaplan
ve Yardimcioglu, 2020). Aristoteles habitus kavrami yerine hexis kavramini
kullanarak huy, iyelik, edinme ve yetenek anlami tagiyan bir tanimlama
yapmugtir. Mauss ise hexis kavramini, kolektif ve bireysel pratik aklin ortaya
gikardigr her sey olarak agiklamugtir. Mauss, hexis kavraminin aligkanlktan
ibaret oldugunu ve bu aligkanliklarin toplumsal yagsamda egitim aracilig: ile
gergeklesecegini belirmigtir. Bourdieu, habitus kavramini ortaya ¢ikarirken bu
tarkl1 goriislerden etkilenerek ve onlara yeni bir kimlik kazandirarak ortaya
cikarmigtir. Bu yiizden Bourdiew’nun habitus kavrami digerlerinden farkl
ve kapsamli bir nitelik tagimaktadir. Habitus diger tanimlardan anlagilacagy



Murat Durmaz | 79

tizere salt aligkanlik olarak bir anlam tagimamaktadir (Kaplan ve Yardimcioglu,
2020: 5). Bourdieuw’nun tanimindaki habitus kavramu, farkl yollarla edinilmig
aligkanliklarin siireklilik kazandirilarak ve kiiltiiriin de etkisiyle bedende
cisimlesmesidir. (Bourdieu, 1990:277). Habitus, bireyin toplumdaki varligini
inga etmesi ve onu devam ettirebilmesinde 6nemli bir aragtir. Bireye eylemde
bulunma diigiincesi kazandirirken, ayni zamanda toplumun var olan kurallarina
uyma davranisi gostererek hem gelismesini hem de doniigmesini saglamaktadir
(Dursun, 2018: 77). Habitus, toplumsal yapr i¢inde belirli bir konum edinmig
insanlarin, ilk sosyal iligkide bulundugu aile igindeki yerini cinsiyet ve yaga
bagli olarak, edindigi konumu goz oniinde tutarak her kogulda ona ¢oziim
bulmaya galigan bir kavram olmusgtur (Kaplan ve Yardimcioglu, 2020: 5).

Bourdiew’ya gore pratiklerin temsillerin yapilandwidmasimn ve olusumun
ilkeleri olavak degerlendivilduyi iivetim siiveglerinde pratiklerin, habitusun katkisiyla
ortaya ¢ikarildigini, stirekli degisen ve olagan durumlar kargisinda eyleyicilere
miicadele etmelert igin ¢esitli stratejiler sagladigini belirtir (Bourdieu, 1999: 72).
Bourdiew’nun habitus kavramini agiklamasinda genellikle “oyun” metaforunu
kullandig1 ve eyleyicilerin alanda bagar1 elde etmesinde kullandiklar: habitus
yeteneklerine bagh olduguna isaret etmektedir. Bourdieu, alandaki her oyunun
kendi kurallarini ve stratejilerini biinyesinde barindirdigini ve kurallarinin
belirlenmis oldugunu ifade etmektedir. Alanin eyleyicileri/oyuncular: bagari
elde etmek i¢in kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda hareket edeceklerdir. Bu nedenle
oyuncu alanda habitusu kullanirken alanin yapisina bagl olarak hareket etmek
ve oyuna gore strateji belirlemek zorundadir (Dursun, 2018: 78). Oyunun
cesitliligine gore habituslarda gesitlilik gosterir. Her oyunun stratejileri ve
kurallar1 dogrultusunda uygulanacak habitusu da farklilik gosterir. Bu durumu
spor alan1 lizerinden 6rneklemek gerekirse; spor alaninda farkli bir¢ok spor
brangi ve buna bagl bir¢ok farkli oyun olacagindan, her oyunun kural ve
oyun stratejisi de farli olacaktir. Bu ylizden her oyunun habitusu da buna baglh
olarak degiskenlik gosterecektir.

Spor alaninda farkli habituslara sahip olan eyleyicilerin, spora katilmanin
kendilerine sagladig1 toplumsal prestije yiikledikleri anlam farkhdur. Elit spor
olarak bilinen golf ve tenis gibi branglar, spor yapma ile saglanan saglikli
birey olma iglevi geride birakilarak statii ve iinlii olma gibi farkli anlamlar
ierir. Eyleyicilerin sahip oldugu farkli habituslar ayni zamanda farkli spor
branglarina ilgi gostermesinde de etkilidir (Bourdieu, 2016: 222). Spor
branglar1 tizerinden 6rnek verecek olursak, iilkemizde popiiler olan kadin
voleybolu, boks sporuna gore farkls habitus 6zellikleri tagiyan ve alana kattig
sermayeler sonucu yaygin hale gelen bir konuma sahiptir. Voleybol denince
ilk gagrisim Filenin Sultaniary’ olmaktadir. Boks ve ylizme branglar1 ise heniiz
voleybol kadar kadinlarin alani diyebilecegimiz bir konuma sahip degildir.
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Ozellikle boks, erkek hegemonyasinda olan ve kadinlarin alanda heniiz yeteri
kadar goriiniir olmadig: bir alandir. Bu yiizden kadin voleybol oyunculari
toplumda goriiniir bir konuma sahip olmanin yani sira medya da 6nemli bir
konum elde etmiglerdir. Sahip olduklar1 sermaye ve habituslar1 sayesinde hem
megru bir statli hem de popiilerlik elde etmislerdir.

Ingiltere’ye baktigimizda en popiiler beg spor brangi olarak, futbol, ragbi,
tenis, kriket ve netboldur. Ulkemiz ile kiyasladigimizda ingilterc’dc voleybolun
yerini farkli spor branglarinin aldig: goriilmektedir. Kadinlar futbol, ragbi,
tenis ve netbol sporlarinda 6n plandadirlar. Televizyonda en fazla yer alan
sporlar: futbol, ragbi, kriket ve netboldur (https://www.quora.com). Boks ve
ylizme sporlarinin ise, tilkemizde oldugu gibi hentiz alanda kadinlarin varligini
hissettirecek derecede bir konuma sahip olmadigi gortilmektedir. Son yillarda
kadin boksunda iilkemiz adina birgok bagar1 elde edilmesi ve madalyalar
kazamlmast, siralamada tist siralarda konum elde etmemizi saglamugtir. Tiirkiye
2023 tarihi itibariyle diinya siralamasinda 4°incii, Ingiltere ise, 18’inci sirada yer
alarak kadinlarin boks sporundaki bagarilarini iilke bazinda ortaya koymustur.
Elde edilen bu basarilar alanda bu spora egilimi arttirarak bu alanda habitusu
yiiksek olan kadinlar giderek say1 ve basari olarak ¢ogalmaktadir.

Ulkemizdeki kadin eyleyicilerin/sporcularin habitusu, toplumun kadina
atfetmis oldugu geleneksel toplumsal cinsiyet normlari, ailenin kadin tizerindeki
beklentisi, alanin ataerkil yap1 6zelligi tagimasi ve kadinin medyada erkeklere
oranla fazla temsil hakki bulamamasi gibi dig etkenler etrafinda sekillenmistir.
Ozellikle boks gibi erkek sporu olarak diisiiniilen bir spor alaninda bu durum
daha belirgindir. Kadinlarin alanda kabul gérmemesi, 6niine cinsiyetinden
dolay1 engellerin ¢ikarilmasi, bedenine yonelik kadinst olmayan algilarla kargt
kargiya kalmasi ve medyada yeterinde temsil edilmemesi, kadin sporcularin
habitusunu belirleyen toplumsal engellerdir. Eyleyici/sporcu ayni zamanda
alanda bir ‘mesruiyet miicadelesi’ de vermektedir. Bu yiizden habitus, toplumsal
cinsiyetle i¢ ige gegmis bir sportif beden aligkanlig1 olarak kendini gostermigtir

(Thorpe, 2009).

ingiltere’de ise kadin sporcularin habitusu, kurumsal bir spor alaninda
gelismektedir. Cinsiyet esitligini destekleyen politikalar, sporcularin destek
gormesi, kurumsal bir yap1 olan okullarda erken yaglarda spor ile bulugmalar1
ve medyada daha fazla goriiniirliik elde etmeleri, habituslarinin sekillenmesine
yardimcr olmaktadir. Buna ragmen erkek sporcular ile kiyaslandiginda bazi
kaynaklara ulagmasi (sponsorluk, medya ilgisi vb.) bakimindan farkl oldugu
gorilmektedir. Bu nedenle kadinlarin habitusunda siirekli kiyaslanma ve
kendilerini kanitlama motivasyonu yaratmaktadir (Scraton & Flintoft, 2002).
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Spor yoneticilerinin alanda sergiledikleri habitus, ataerkil karar alma
mekanizmast, kadin sporcularin ‘duygusal’ ve ‘anag’ yapist ile iligkilendirilmesi
tizerinden {iiretilen sdylemlerin var oldugu ortamda gelismektedir. Kadinlarin
alandan gelmeleri, erkeklerin hakimiyetindeki alanda galigmay1 bagarmalari ve
kendilerini alanda kabul ettirmeleri gibi stratejilerle, alanda bir konum elde
etmeye caligtiklar1 gozlenmektedir. Bu habituslarinin savunma ve kendilerini
stratejik uyum iginde bulma seklinde gelistigini gostermektedir (Koca, 2000).

1ngiltere’de ise kadin yoneticiler, iist diizey yonetici pozisyonlarinda
erkek egemenliginin hikim olmast nedeniyle, bir tiir “cam tavan habitusu”
gelistirmiglerdir. Kadmlar esitlik politikalarinin olmasina ragmen iist kademede
yer alabilmek adina ‘fark yaratmak’ baskisini yagadiklarindan eylemlerinde agirt
titiz, duygularim bastiran ve maskiilen liderlik stilleri gelistirme davramiglarinda
bulunmaktadirlar (Shaw & Frisby, 2000).

Sonugta habitus, alanda kadin eyleyicilerin/sporcularin bireysel pratiklerinin
yaninda bu pratiklerin nasil viicut buldugu toplumsal baglami ve yapisal
siurliliklar da ortaya koymaktadir. Kadin sporcular, yoneticiler ve medya
caliganlari, alanlarinda goriiniirliik kazanmak, megruiyet saglamak ve erkekler
ile egit oranda temsiliyet elde etmek, statii sahibi olmak, alanda erkekler kadar
var olabilmek i¢in, sahip olduklar1 habituslarini, sermayelerini, yapinin izin
verdigi oranda yeniden iiretmekte ya da doniigmesini saglamaktadir.






Sonug

Spor, ilk bakista bedensel performansin, rekabetin, yetenegin ve bagarinin
goriiniir oldugu bir etkinlik alan1 gibi goriinse de tarihsel ve toplumsal agidan
incelendiginde bundan ¢ok daha kapsamli bir anlam tagimaktadir. Spor; bedenin
nasil kullanilacagini, hangi bedenlerin giiglii, basarili, estetik ya da megru
kabul edilecegini, hangi cinsiyetlerin hangi alanlarda goriiniir olabilecegini
ve toplumsal iktidarin bedene hangi yollarla iglendigini gosteren 6nemli bir
toplumsal alandir. Bu nedenle spor, yalnizca oyunlardan, miisabakalardan,
madalyalardan ya da rekorlardan olugan tarafsiz bir alan degildir. Aksine spor;
toplumsal cinsiyetin, sinif iligkilerinin, medya temsilinin, ekonomik kaynaklarin,
sembolik itibarin ve kiiltiirel normlarin i¢ ie gectigi bir miicadele alan1 olarak
kargimiza gtkmaktadhr.

Bu kitap boyunca ortaya konan temel mesele, kadinlarin spor alanindaki
varliginin higbir donemde kendiliginden, sorunsuz ve esitlik¢i bigimde
kabul edilmedigidir. Kadinlarin sporla iligkisi, tarih boyunca stirekli olarak
denetlenmig, sinirlandirilmig, tanimlanmig ve ¢ogu zaman erkek egemen
toplumsal diizenin ihtiyaglarina gore bigimlendirilmistir. Kadin bedeni kimi
donemlerde giinah, kimi donemlerde zayiflik, kimi donemlerde dogurganlik,
kimi dénemlerde ahlak, kimi donemlerde estetik, kimi donemlerde ise ulusal
modernlesmenin gostergesi olarak yorumlanmugtir. Bu yorumlarin ortak
noktasi, kadin bedeninin ¢ogu zaman kadinin kendisine ait bir beden olarak
degil, toplumun, dinin, devletin, ailenin, medyanin ve erkek egemen spor
diizeninin tizerinde s6z sahibi oldugu bir alan olarak goriilmesidir.

Bu baglamda “ideal beden” fikri, galigmanin merkezinde yer alan en 6nemli
kavramlardan biridir. Ideal beden, yalnizca saghkl, giiclii ya da basarili beden
anlamma gelmemektedir. Kadinlar s6z konusu oldugunda ideal beden, ayn1
zamanda toplumsal cinsiyet normlarina uygun, denetlenebilir, estetik agidan
kabul edilebilir, ahlaki olarak sorgulanmayacak ve erkek egemen bakis tarafindan
onaylanacak bir beden anlami da tagimaktadir. Kadin sporculardan beklenen
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gogu zaman yalnizca bagarili olmalart degildir. Onlardan ayn1 anda hem giiglii
hem zarif, hem rekabet¢i hem Olgiilii, hem goriiniir hem de fazla dikkat
¢ekmeyen, hem bagarili hem kadinsi, hem iddiali hem de toplumsal sinirlar
agmayan bir beden performans: sergilemeleri beklenmektedir. Bu geliskili
beklenti, kadin sporcularin spor alanindaki deneyimini erkek sporculardan
tarklilagtirmaktadr.

Erkek sporcu bedeni ¢ogu zaman giig, cesaret, miicadele, zafer ve
kahramanlikla 6zdeslestirilirken; kadin sporcu bedeni bagariya ragmen siirekli
olarak kadinlik normlariyla birlikte degerlendirilmektedir. Erkek sporcunun
kasli, hizli, sert, miicadeleci ve hirsli olmasi dogal kargilanirken; kadin sporcu
ayni Ozellikleri gosterdiginde kimi zaman “fazla erkeksi”, “kadinst olmayan”,
“sert”, “uygunsuz” ya da “sinir agan” bir figiir olarak tanimlanabilmektedir.
Bu durum, sporun yalnizca bedensel performans iizerinden degil, toplumsal
cinsiyet rejimi tizerinden de igledigini gostermektedir. Kadinlar igin spor
alanina girmek, bu nedenle yalnizca bir bransta yarigmak degil, ayn1 zamanda
bedenlerine yiiklenen anlamlarla miicadele etmek anlamina gelmektedir.

Tarihsel siire¢ incelendiginde, kadinlarin spordan diglanmasinin her
donemde farkli gerekgelerle mesrulagtirildigr goriilmektedir. Antik diinyada
spor, yurttashk, erkeklik ve kamusal alanla baglantili bi¢imde kurulmus;
kadinlar bu alandan biiyiik 6lgiide uzak tutulmusgtur. Kadinlarin olimpiyatlara
katilimi ya da spor alaninda goriiniir olmalari, erkek egemen siyasal ve kiiltiirel
diizen agisindan tehdit edici goriilmiistiir. Kadinlarin spora katiliminin
cezalandiriimasi, onlarin kamusal alandaki bedensel varliginin ne kadar siki
bir denetim altinda tutuldugunu gostermektedir. Buna ragmen Kyniska gibi
tarihsel 6rnekler, kadinlarin bu diglanmis alanlara tamamen teslim olmadigini,
kimi zaman sembolik bagarilarla erkek egemen spor diizeninin sinirlarini
zorladigini ortaya koymaktadir. Ancak bu tiir bagarilarin her zaman yapisal
doniigiim yaratmadigr da agiktir. Kadinlarin bireysel bagarilari, gogu zaman
sonraki kugaklar i¢in ilham kaynag1 olmus; fakat spor alanindaki kurumsal
cinsiyet diizenini tek bagina ortadan kaldirmaya yetmemistir.

Orta Cag’da kadin bedeni iizerindeki denetim daha ¢ok dini ve ahlaki
sOylemler araciligiyla kurulmustur. Bedenin giinah, kadin bedeninin ise
ayarticihik ve denetimle iligkilendirilmesi, kadinlarin spor ve fiziksel etkinliklerden
uzaklastirilmasina neden olmustur. Kadinlarin kamusal alanda hareket etmest,
bedensel gii¢ gostermesi ya da rekabetgi bir etkinlige katilmasi ahlaki agidan
sorunlu goriilmiigtiir. Boylece spor, erkeklerin fiziksel giig, sinifsal tistiinliik
ve siyasal iligkiler kurdugu bir alana doniisiirken; kadinlar gogunlukla seyirci,
destekleyici ya da sembolik figiirler olarak konumlandirilmistir. Yine de bu
donemde de kadinlarin tamamen edilgen olmadiklari gortilmektedir. Aristokrat
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kadinlarin avcilik, binicilik, top oyunlari ya da bazi masa oyunlar1 araciligryla
siurl da olsa sporla iligki kurabilmeleri, kadinlarin kendilerine taninan dar
alanlar iginde bile hareket imkani aradiklarini gostermektedir.

Viktoria Donemi ise kadin sporunun tarihsel gelisiminde hem baskinin hem
de doniigiimiin bir arada gortildiigii 6nemli bir kirilma noktasidir. Bu dénemde
kadin bedeni, ev i¢i roller, annelik, ahlak ve zarafet tizerinden tanimlanmustir.
Kadinlarin spor yapmasinin dogurganliklarina zarar verecegi, ahlaki yapilarini
bozacagi ya da kadins: 6zelliklerini yok edecegi yoniindeki iddialar, tibbi ve
toplumsal soylemlerle desteklenmistir. Burada dikkat ¢ekici olan nokta, bilimin
ve tibbin gogu zaman tarafsiz bilgi tiretme alan1 olmaktan gikarak kadinlarin
spor yapmasini engelleyen ideolojik araglar haline gelmesidir. Kadinlarin
bisiklete binmesinden tenis oynamasina kadar pek ¢ok etkinlik ahlaki panik
ve bedensel risk soylemleriyle kugatilmigtir. Buna ragmen kadinlar, 6zellikle
egitim kurumlari, kolejler ve kuliipler araciligiyla spor alanina daha giiglii
bigimde dahil olmaya baglamiglardir. Tenis, golf, kroket, bisiklet, yiizme, hokey
ve jimnastik gibi branglar kadinlar i¢in hem bedensel hareket alan1 hem de
toplumsal 6zgiirlesme imkani yaratmistir.

Tirk spor kiiltiirii agisindan bakildiginda da kadinlarin sporla iligkisi
siireklilikler ve kopuslar {izerinden sekillenmistir. Islamiyet 6ncesi Tiirk
toplumlarinda kadinlarin binicilik, okguluk, giires, savag oyunlar1 ve gesitli
bedensel pratikler iginde daha goriiniir olduklar: anlagilmaktadir. Kadinlarin
destanlarda cesaret, giig, savascilik ve bedensel yeterlilikle temsil edilmesi, erken
Tiirk kiiltiirtinde kadin bedeninin biitiiniiyle pasif ya da ev i¢i rollerle sinirlt
diisiiniilmedigini gostermektedir. Ancak Islamiyet sonrast siiregte, 6zellikle
Osmanli toplumsal diizeninde dini, ahlaki ve ataerkil normlarin etkisiyle
kadinlarin kamusal alandaki hareket alan1 daralmistir. Kadinlarin erkeklerle
ayni mekani paylagmasi, sportit etkinliklere katilmasi ya da kamusal olarak
goriiniir olmasi giderek daha fazla sinirlandirilmistir.

Tanzimat ve Cumhuriyet dénemleri, kadinlarin sporla yeniden iligki kurmasi
agisindan 6nemli dontigiimler yaratmugtir. Tanzimat’la birlikte batililagma ve
modernlegme siiregleri, beden egitimi ve modern spor anlayiginin Osmanl
toplumuna girmesine katki saglamigtir. Cumhuriyet doneminde ise kadinlarin
kamusal alanda goriiniirliigii modernlesme projesinin 6nemli unsurlarindan
biri haline gelmigtir. Cumhuriyet’in ideal kadin imgesi; egitimli, saglikli,
modern, kamusal alanda goriiniir ve toplumsal yagama katilan kadin modeli
tizerine kurulmugtur. Spor da bu modern kadin imgesinin 6nemli pargalarindan
biri olmustur. Ancak burada da dikkat edilmesi gereken nokta, kadinlarin
spora katiliminin her zaman tam anlamiyla 6zgiirlestirici bir zeminde
ger¢eklesmedigidir. Kadinlar spora kabul edilmig, fakat gogu zaman ulusal
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modernlesmenin, ahlaki diizenin ve gagdashk idealinin temsilcileri olarak
konumlandiriimiglardir. Dolayisiyla kadin bedeni bu kez de modern ulusun
vitrini olarak anlamlandirilmistir.

Modern Olimpiyatlar’in tarihi, kadinlarin spor alanindaki diglanma ve
goriiniirliik miicadelesini en agik bigimde gosteren alanlardan biridir. Modern
Olimpiyatlar baglangicta erkek bedeni, erkek rekabeti ve erkek bagarisi
etrafinda kurgulanmigtir. Kadinlarin olimpiyatlara katilimina yonelik direng,
sporun ne kadar giiglii bigimde erkek egemen bir kurum olarak tasarlandigini
gostermektedir. Kadinlarin oyunlara katilimi uzun siire sinirli branglarla, diigiik
sayilarla ve sembolik diizeyde miimkiin olmustur. Kadinlarin atletizm gibi
yiiksek performans gerektiren branglara dahil edilmesi ise 6zellikle tartigmalt
olmug; kadin bedeninin bu tiir sporlara uygun olmadig1 yontindeki eski yargilar
modern donemde de yeniden iiretilmistir.

Buna ragmen kadin sporcular ve kadin spor orgiitleri, olimpiyat alanindaki
erkek egemen yapiyr doniigtiirmek igin 6nemli miicadeleler vermigtir. Alice
Milliat ve Uluslararas1 Kadin Sporlar1 Federasyonu gibi girisimler, kadinlarin
yalnizca mevcut spor kurumlarindan hak talep etmekle kalmadiklarini, ayni
zamanda alternatif spor alanlar1 kurabildiklerini de gostermektedir. Kadin
Diinya Oyunlar: gibi orgiitlenmeler, kadinlarin spor alanindaki 6zerkligini ve
kolektit direnigini temsil eden 6nemli tarihsel 6rneklerdir. Bu siireg, kadinlarin
spor alanina yalnizca erkek kurumlarinin izin verdigi 6l¢iide dahil olmadiklarini;
tersine, baski karsisinda kendi alanlarini kurma, orgiitlenme ve goriiniirlitk
tiretme kapasitesine sahip olduklarini gostermektedir.

Giintimiizde kadin sporcularin olimpiyatlardaki sayisal varligi gegmige
gore biiyiik olgiide artmig, bazi olimpiyatlarda kadin ve erkek katilimi
arasinda tarihsel esitlik saglanmistir. Ancak sayisal esitlik, her zaman yapisal
esitlik anlamina gelmemektedir. Kadinlarin olimpiyatlara katilmasi, madalya
kazanmas1 ya da baz: {ilkelerde erkek sporculardan daha bagarili sonuglar elde
etmesi, spor alanindaki biitiin egitsizliklerin ortadan kalktig1 anlamina gelmez.
Ucret, sponsorluk, medya ilgisi, yonetim kademelerine erisim, spor sonras
kariyer olanaklar1 ve kamusal temsil hala esitsiz bigimde dagilabilmektedir. Bu
nedenle kadin sporunun gelecegi yalnizca kadin sporcu sayisindaki artigla degil,
bu artigin hangi kurumsal, ekonomik ve sembolik kogullarda ger¢eklestigiyle
birlikte degerlendirilmelidir.

Toplumsal cinsiyet ve spor iligkisini anlamak i¢in feminist yaklagimlar
onemli bir agiklama zemini sunmaktadir. Liberal feminizm, kadinlarin spora
erigiminde firsat esitligini, hukuki diizenlemeleri, kurumsal reformlar1 ve egit
katilim hakkini vurgulamaktadir. Bu yaklagim, kadinlarin spor alanindaki
goriintirliigiinii artirmak, egitim, tesis, antrenman ve yarigma olanaklarina
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erigimini saglamak bakimindan 6nemli kazanimlar iiretmigtir. Ancak liberal
feminizmin sinir1, ogu zaman mevcut spor diizenini kokten sorgulamadan
kadinlarin bu diizene dahil edilmesini hedeflemesidir. Kadinlar erkek egemen
spor modeline dahil edilirken, bu modelin rekabet, giic, basar1, beden ve temsil
anlayig1 yeterince sorgulanmadiginda, kadinlar sistem iginde var olabilir; fakat
sistemi dontistiirmekte zorlanabilirler.

Marxist feminizm, spordaki egitsizlikleri sinuf iligkileri, ekonomik kaynaklara
erigim, emek somiiriisii ve kapitalist tiretim diizeni tizerinden agiklamaktadir.
Kadinlarin spor yapma imkanlar1, bog zamanlari, ekonomik kaynaklar1 ve
profesyonel spor iginde elde ettikleri gelirler, sinifsal ve ekonomik kogullardan
bagimsiz degildir. Radikal feminizm ise sporun ataerkil yapisini, kadin bedeni
tizerindeki erkek denetimini ve heteroseksiiel kadinlik normlarini merkeze
alarak daha koklii bir elegtiri sunmaktadir. Sosyalist feminizm ise ataerkillik
ile kapitalist {iretim iligkilerinin birlikte diistiniilmesi gerektigini vurgulayarak
kadinlarin spordaki ezilmisligini ¢ok boyutlu bi¢imde ele almaktadir. Bu
yaklagimlarin tamami, kadinlarin spor alanindaki konumunu anlamak
agisindan 6nemlidir. Ancak bu kitapta Bourdieu’niin alan, sermaye ve habitus
kavramlarinin merkeze alinmasi, sporun yalnizca cinsiyetgi soylemlerden ibaret
olmadigini; ayn1 zamanda konumlarin, kaynaklarin, iligkilerin, megruiyet
bigimlerinin ve bedensel yatkinliklarin tiretildigi karmagik bir toplumsal alan
oldugunu gostermektedir.

Bourdieu’niin alan kavramu, sporun tarafsiz bir etkinlik olmadigini anlamak
igin giiglii bir aragtir. Spor alani, kendine 6zgii kurallari, hiyerarsileri, kabul
bigimleri, 6diil mekanizmalari ve diglama stratejileri olan bir miicadele alanidir.
Bu alanda kimlerin megru sporcu, yonetici, yorumcu, gazeteci ya da karar verici
olarak kabul edilecegi, dogal ve kendiliginden olusan bir durum degildir. Bu
kabul bigimleri, alan igindeki giig iligkileri tarafindan belirlenmektedir. Kadin
sporcular, kadin yoneticiler ve kadin medya ¢alisanlar1 spor alanina girdiklerinde
yalnizca mesleki ya da sportif yeterliliklerini degil, ayn1 zamanda bu alanda
bulunmaya layik olduklarini da stirekli kanitlamak zorunda kalmaktadirlar.
Erkekler i¢in gogu zaman dogal kabul edilen spor bilgisi, rekabetgilik, liderlik,
teknik uzmanlik ve otorite; kadinlar igin tekrar tekrar ispatlanmasi gereken
nitelikler haline gelmektedir.

Sermaye kavramu, kadinlarin spor alaninda neden erkeklerle esit kogsullarda
var olamadigini agiklamada 6nemli bir igleve sahiptir. Ekonomik sermaye, kadin
sporcularin gelir, sponsorluk, 6diil, kuliip destegi, tesislere erisim ve profesyonel
kariyer olanaklar1 bakimindan kargilagtiklar: esitsizlikleri goriiniir kilar. Kiiltiirel
sermaye, kadinlarin egitim, spor bilgisi, teknik uzmanlik, medya okuryazarlig
ve profesyonel donanim araciligiyla alanda konum kazanmalarini agiklar.



88 | Ideal Bedenin Pesinde: Kndin, Spoy; Medya ve Giiciin Goriinmeyen Kuyallar

Sosyal sermaye, kadinlarin kuliipler, federasyonlar, antrenorler, yoneticiler,
medya gevreleri ve dayanigma aglari lizerinden alana nasil dahil olduklarini
ya da digarida brrakildiklarini gosterir. Sembolik sermaye ise bagar1, madalya,
unvan, medya goriiniirliigii, kamuoyu destegi ve toplumsal itibar araciligryla
kadinlarin nasil tanindigini ortaya koyar.

Ancak kadinlar agisindan temel sorun, bu sermaye tiirlerinin erkeklerle ayni
bigimde iglememesidir. Erkek bir sporcu i¢in bagar1 ¢ogu zaman dogrudan
itibar, ekonomik kazang ve kariyer firsatina doniigebilirken; kadin sporcu
i¢in ayni bagari, kimi zaman bedenin daha fazla izlenmesi, 6zel yagamin daha
tazla sorgulanmas, cinsiyet¢i yorumlara maruz kalma ve kadinlik normlarina
uygunluk bakimindan degerlendirilme sonucunu dogurabilir. Bir kadin
sporcu madalya kazandiginda yalnizca basarisi degil, goriiniisii, kiyafeti, sesi,
duygusal tepkisi, aile hayati, annelik durumu ya da cinsel kimligi de glindeme
getirilebilmektedir. Bu nedenle kadinlarin biriktirdigi sembolik sermaye, ogu
zaman erkeklere kiyasla daha kirilgan ve daha fazla denetime agik bir sermaye
bigimidir.

Habitus kavramu ise kadinlarin spordaki deneyimlerinin yalmzca digsal
engellerle degil, bedene yerlesmis toplumsal yatkinliklarla da iliskili oldugunu
gostermektedir. Kadinlar ¢ocukluktan itibaren hangi sporlarin kizlara uygun
oldugu, hangi beden hareketlerinin ayip ya da uygunsuz sayildigi, hangi
davraniglarin kadinst kabul edildigi, hangi bagar1 bigimlerinin onaylandigt
ve hangi alanlarin erkeklere ait goriildiigii yoniinde ¢ok sayida agik ya da
ortiik mesajla kargilagsmaktadir. Bu mesajlar zamanla bedene yerlesir. Kiz
gocuklarinin kogma bigiminden oturusuna, sesini yiikseltip yiikseltmemesinden
rekabet kargisindaki tutumuna, kaslt ya da giiglii gortinmekten kaginmasina
kadar pek gok davranig bu toplumsal 6grenme siireciyle sekillenir. Kadin
sporcularin alandaki miicadelesi bu yiizden yalnizca digsal yasaklara kargt
degil, ayn1 zamanda igsellestirilmig sinirlara karst da verilen bir miicadeledir.

Sporcu kadin bedeni, habitus araciligiyla toplumsal cinsiyet normlarini
hem tagir hem de doniisgtiirme potansiyeline sahiptir. Kadinlar spor yaptikga,
rekabet ettikge, giiclendikge, bagar1 kazandikga ve goriiniir oldukea bedenlerine
yiiklenen geleneksel anlamlar1 sorgulamaya agarlar. Ancak bu doniigiim kolay
degildir. Kadin sporcular gogu zaman kendi bedenleriyle ilgili iki yonlii bir
baski yasarlar. Bir yandan giiglii, dayanikli ve bagarili olmak zorundadirlar;
diger yandan bu giiciin toplumsal olarak kabul edilebilir kadinlik sinirlarini
agmamas1 beklenir. Bu nedenle kadin sporcularin bedeni, spor alaninda hem
ozgiirlesmenin hem de denetimin merkezinde yer alir.

Medya, bu denetim ve goriiniirliik iligkisinin en 6nemli alanlarindan
biridir. Spor medyas1 uzun siire erkek sporlarini merkeze alan, erkek sporculari
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kahramanlik, gii¢, zafer ve ulusal gurur anlatilariyla sunan bir yapi iginde
geligmigtir. Kadin sporcular ise basarilarindan ¢ok fiziksel goriiniimleri,
duygusal halleri, aile yasantilar1, annelik rolleri, giizellikleri ya da kadinsi
davraniglar: {izerinden temsil edilmigtir. Kadin sporcularin bagaris: kimi
zaman kiigiiltiilmiig, kimi zaman erkek sporuyla kargilagtirilmig, kimi zaman
da “istisnai” bir durum gibi sunulmugtur. Bu temsil bigimi kadin sporunun
toplumsal degerini azaltmakta ve kadinlarin sembolik sermaye biriktirmesini
zorlagtirmaktadir.

Kadin sporcularin medyada goriintir olmalar1 her zaman giiglendirici
bir sonu¢ dogurmamaktadir. Goriiniirliik, bir yandan taninma, destek, rol
model olma, sponsorluk ve toplumsal kabul anlamina gelirken; diger yandan
cinsellestirme, nesnelestirme, alay, beden elestirisi, dijital taciz, homofobik
soylem ve mahremiyet ihlali anlamina da gelebilmektedir. Bu nedenle kitap
boyunca sorulan “Goriiniirlitk gii¢ miidiir, bedel midir?” sorusu, kadin
sporcular agisindan son derece anlamhdir. Kadinlar i¢in goriiniirliik, tek
bagina ozgiirlestirici degildir. Goriintirligiin 6zgiirlestirici olabilmesi igin
bu goriiniirliigiin nasil kuruldugu, hangi dille sunuldugu, kimin tarafindan
kontrol edildigi ve hangi toplumsal sonuglar1 dogurdugu dikkate alinmalidir.

Dijital medya bu noktada yeni imkanlar ve yeni riskler tiretmektedir. Sosyal
medya platformlar1 kadin sporculara geleneksel medyanin filtrelerini agarak
kendilerini dogrudan ifade etme, kendi hikayelerini kurma, takipgileriyle
iligki gelistirme ve alternatif bir goriiniirliik sermayesi olusturma imkani
saglamaktadir. Kadin sporcular artik yalmzca haber yapilan nesneler degil, kendi
anlatilarini iireten 6znelerdir. Antrenmanlarini, bagarilarini, diigiincelerini,
giindelik yasamlarini, sosyal sorumluluk ¢aligmalarini ve ayrimeilik kargisindaki
tepkilerini dogrudan paylagabilmektedirler. Bu durum, kadin sporcularin
medya alaninda daha 6zerk bir konum elde etmelerine katki sunmaktadir.

Ancak dijital alan da toplumsal cinsiyet esitsizliginden bagimsiz degildir.
Kadin sporcular sosyal medyada yogun big¢imde cinsiyet¢i yorumlara, beden
agagilamasina, homofobik ifadelere, tehditlere, tacize ve nefret soylemine maruz
kalabilmektedir. Dijital goriiniirliik, kadinlara ses kazandirdig: kadar onlar
yeni saldir1 bigcimlerine de agik hale getirmektedir. Bu nedenle djjital medya
kadinlar igin hem dayanigma hem de giddet alanidir. Kadin sporcularin dijital
alanda giiglenebilmesi, yalnizca bireysel goriiniirliikle degil, dijital siddete
karg1 kurumsal koruma, hukuki diizenleme, platform sorumlulugu, medya
okuryazarlig1 ve toplumsal dayanigma mekanizmalariyla miimkiindjir.

Spor alanindaki heterosekstiel normlar ve homotobik yaklagimlar da kadin
sporcularin kimliklerini ve bedenlerini denetleyen 6nemli yapilardan biridir.
Ozellikle giig, temas, hiz ve miicadele gerektiren sporlarda yer alan kadinlar
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“erkeksi”, “kadins1 olmayan” ya da “lezbiyen” gibi etiketlerle karst kargiya
kalabilmektedir. Bu etiketler, kadin sporculari yalnizca cinsiyetleri iizerinden
degil, cinsel kimlik ve yonelim normlari tizerinden de denetlemektedir. Kadin
sporculardan beklenen yalmizca bagarili olmalar1 degil, ayni1 zamanda kabul
edilebilir kadinlik sinirlari i¢inde kalmalaridir. Bu sinirlart asan bedenler,
kimlikler ve performanslar ¢ogu zaman tehdit olarak algilanmaktadir.
Dolayisiyla sporda gergek esitlik, yalnizca kadinlarin sayisal katilimiyla degil,
farkli bedenlerin, kimliklerin ve cinsel yonelimlerin ayrimciliga ugramadan
var olabilmesiyle miimkiindiir.

Tiirkiye ve Ingiltere 6rnekleri iizerinden diisiiniildiigiinde, kadinlarin
spor alanindaki konumlarinin kiiltiirel, kurumsal ve tarihsel farkliliklara gore
degistigi gortilmektedir. Tiirkiye’de kadin voleybolunun son yillarda elde
ettigi bagarilar, kadin sporunun goriiniirliigiinii artirmig ve kadin sporcularin
sembolik sermaye biriktirmesine onemli katki saglamistir. “Filenin Sultanlarr”
ornegi, kadin sporcularin ulusal bagar1, medya goriiniirliigii ve toplumsal destek
araciligryla giiglii bir sembolik konum elde edebilecegini gostermektedir. Buna
kargin boks gibi daha sert ve erkeklikle 6zdeglestirilen branslarda kadinlarin
alana kabulii daha fazla miicadele gerektirmektedir. Yiizme gibi branglarda ise
kadin ve erkek sporcular arasindaki gortintirliik fark: farkl bigimlerde ortaya
¢tkmaktadir. Bu farkliliklar, kadin sporunun tekil ve homojen bir deneyim
olmadigini; bransa, tilkeye, medya ilgisine, bagar1 diizeyine ve toplumsal
kabule gore degistigini gostermektedir.

ingiltere’de kadin sporcularin kurumsal destek mekanizmalarina daha fazla
erigebildigi, kadin sporuna yonelik bazi esitlik politikalarinin daha goriiniir
oldugu soylenebilir. Ancak bu durum, erkek egemen spor kiiltiiriiniin tamamen
ortadan kalktig1 anlamina gelmemektedir. Kadinlar yonetim kademelerinde,
medya uzmanlig alanlarinda, sponsorluk iliskilerinde ve teknik otorite
pozisyonlarinda hala gesitli engellerle kargilagabilmektedir. Tiirkiye ve Ingiltere
ornekleri birlikte degerlendirildiginde, kadinlarin spordaki varliginin yalmzca
bireysel basgariyla degil, kurumsal yap, kiiltiirel kabul, medya temsili ve
ekonomik kaynaklarla birlikte sekillendigi anlagilmaktadir. Bagar1 tek bagina
yeterli degildir; bagarmin taninmasi, desteklenmesi, siirdiiriilebilir kilinmasi
ve kadinlara yeni kapilar agmasi gerekmektedir.

Kadin spor yoneticileri ve kadin medya galiganlari agisindan da benzer bir
tablo s6z konusudur. Spor alaninda kadinlarin yalmzca sporcu olarak degil, karar
verici, yonetici, yorumcu, gazeteci, editor, antrenor, hakem ve temsilci olarak
da var olmalar1 gerekmektedir. Ciinkii spor alaninin kurallar1 yalnizca sahada
belirlenmez. Bu kurallar, yonetim masalarinda alinan kararlarla, federasyon
politikalariyla, biitge dagilimlariyla, medya ekranlarinda kurulan anlatilarla
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ve spor kamuoyunda olugturulan deger yargilariyla belirlenir. Kadinlar bu
karar mekanizmalarinin diginda kaldikga, spor alanindaki esitsizlikler yeniden
tiretilmeye devam edecektir.

Kadin yoneticilerin spor kurumlarinda daha fazla temsil edilmesi, yalnizca
kadin istthdami meselesi degildir. Bu durum, spor alaninin isleyig bigimini,
karar alma siireglerini, kaynak dagilimini ve temsil politikalarini doniigtiirme
potansiyeli tagimaktadir. Kadinlarin yonetim pozisyonlarinda yer almasi,
kadin sporcularin ihtiyaglarinin daha goriiniir hale gelmesini, cinsiyet esitligi
politikalarinin daha etkili bigimde uygulanmasini ve spor alanindaki erkek
egemen doxanin sorgulanmasini saglayabilir. Benzer bigimde kadin medya
caliganlarinin spor haberciliginde daha giiglii konumlar elde etmesi, kadin
sporcularin daha adil, bagar1 odakli ve ayrimciliktan uzak bigimde temsil
edilmesine katki sunabilir.

Bu galigma, kadinlarin spor alanindaki deneyimlerinin yalnizca “kadinlar
spora katilabiliyor mu?” sorusuyla anlagilamayacagini gostermektedir. Asil
sorular daha derindir: Kadinlar hangi kosullarda spora katilmaktadir? Hangi
branglarda kabul gormekte, hangi branglarda diglanmaktadir? Bagarilart nasil
temsil edilmektedir? Hangi sermaye tiirlerine erigebilmekte, hangilerinden
mahrum birakilmaktadir? Medya onlar1 hangi dille goriintir kilmaktadir?
Dijital alanda hangi risklerle kargilagmaktadir? Yonetim mekanizmalarinda ne
kadar soz sahibidir? Bedenleri hangi normlara gore degerlendirilmektedir? Bu
sorular, kadin sporunun yalnizca nicel artig iizerinden degil, nitel doniigiim
tizerinden de ele alinmasi gerektigini gostermektedir.

Sonug olarak kadinlarin spor alanindaki tarihi, basit bir ilerleme hikayesi
degildir. Evet, kadinlar ge¢gmise kiyasla bugiin spor alaninda daha goriiniirdiir;
daha fazla brangta yer almakta, olimpiyatlarda yarigmakta, madalyalar
kazanmakta, sosyal medyada kendi seslerini duyurmakta ve geng kizlar igin
rol model olmaktadir. Ancak bu ilerleme, hala erkek egemen alan yapilari,
cinsiyet¢i medya dili, ekonomik egitsizlik, heteronormatif baskilar, dijital
siddet, sembolik diglama ve kurumsal temsil eksikligiyle ¢evrilidir. Bu nedenle
kadinlarin spordaki miicadelesi tamamlanmig bir miicadele degildir. Aksine
yeni medya teknolojileri, kiiresel spor ekonomisi, degisen beden politikalar
ve toplumsal cinsiyet tartigmalariyla birlikte yeni bigimler kazanmaktadhr.

Kadin sporunun gelecegi, yalmzca daha fazla kadinin spor yapmasiyla degil,
sporun kurallarinin, temsil bigimlerinin, kaynak dagiliminin ve megruiyet
olgiitlerinin yeniden diigiiniilmesiyle sekillenecektir. Kadinlarin spor alaninda
gergekten esit bigimde var olabilmesi igin spor kurumlarinin cinsiyet esitligini
yalnizca sdylem diizeyinde degil, biitge, temsil, yonetim, medya politikast,
giivenlik mekanizmalar1 ve egitim siiregleri diizeyinde de hayata gegirmesi
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gerekmektedir. Medyanin kadin sporculari bagarilari, teknik becerileri,
stratejik zekalar1, emekleri ve sportif performanslari iizerinden temsil etmesi;
cinsiyetgi, ayrimci ve bedeni nesnelestiren dilden uzaklagmasi zorunludur.
Dijital platformlarda kadin sporculara yonelik siddet ve tacizle miicadele
igin etkili denetim ve destek mekanizmalar1 kurulmahdir. Spor yonetiminde
kadinlarin karar alic1 pozisyonlara gelmesi desteklenmeli; kadinlarin yalmzca
temsil edilen degil, temsil eden ve yoneten aktorler olmasi saglanmalidir.

En 6nemlisi, kadin bedeni iizerindeki toplumsal denetim bigimleri
sorgulanmadan spor alaninda gergek bir esitlikten s6z etmek miimkiin
degildir. Kadimnlarin giiglii, hizli, dayanikli, rekabetgi, lider, ofkeli, iddial,
bagarili, goriiniir ve 6zgiir olma haklar1 vardir. Bu hak herhangi bir kadinlik
normuna uygunluk sartina baglanamaz. Kadin sporcularin bedeni, toplumsal
beklentilerin tagiyicist degil; emegin, miicadelenin, hafizanin ve 6zgiirlesmenin
alanidir. Sporun doniistiiriicii giicii de tam olarak burada ortaya ¢ikar. Spor,
kadinlar1 yalnizca sahaya ¢ikarmaz; onlarin bedenleriyle, sesleriyle, bagarilartyla
ve itirazlartyla toplumsal diizenin sinirlarini yeniden tartigmaya agar.

Bu nedenle “ideal bedenin peginde” olmak, yalmzca kusursuz, disiplinli
ya da basartya odakli bir bedeni aramak anlamina gelmemelidir. Asil mesele,
kadinlara dayatilan ideal beden kaliplarinin disina ¢ikabilen, kendi giiciinii
kendi deneyiminden alan, goriiniir olmaktan gekinmeyen, temsil edilmekle
yetinmeyip temsil bigimlerini degistiren 6zgiir bir beden anlayigina ulasmaktir.
Ideal beden, erkek egemen bakigin onayladigi beden degil; kadinin kendi
emegiyle, kendi iradesiyle, kendi deneyimiyle ve kendi miicadelesiyle kurdugu
bedendir. Bu beden bazen voleybol sahasinda kolektif bir bagartya doniisiir,
bazen boks ringinde kaliplagmig kadinlik algilarina meydan okur, bazen havuzda
disiplin ve dayanikliligin sembolii olur, bazen de medya ekraninda ya da dijital
platformda kendi hikayesini anlatan bir sese doniigiir.

Kadin sporcularin, yoneticilerin ve medya galiganlarinin miicadelesi, spor
alanini yalnizca daha egit degil, ayni zamanda daha adil, daha ¢ogulcu ve
daha insani bir alana doniistiirme potansiyeli tagimaktadir. Bu miicadele,
bireysel bagarilarin 6tesinde kolektif bir anlam tagir. Bir kadin sporcunun
kazandig1 madalya, yalnizca kigisel bir zafer degildir; o madalya, ge¢miste
sahaya ¢ikmasi engellenen, bedeni denetlenen, sesi bastirilan, bagarist
kii¢limsenen ve goriiniirliigii sinirlandirilan kadinlarin tarihsel miicadelesinin
de sembolik bir sonucudur. Bir kadin yoneticinin karar mekanizmasina déhil
olmast, yalnizca kariyer bagarist degildir; spor alaninin erkek egemen yapisinin
doniistiiriilebilecegine dair giiglii bir igarettir. Bir kadin medya ¢aliganinin spor
haberciliginde uzmanlikla yer almasi, yalnizca mesleki basart degildir; spor
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bilgisinin ve otoritesinin erkeklere ait oldugu yoniindeki kaliplagmug diistinceye
verilmig 6nemli bir cevaptir.

Son 50z olarak, kadinlarin spor alanindaki tarihi diglanmanin degil direnigin;
sessizligin degil s6z iiretmenin; goriinmezligin degil gortiniirliik i¢in verilen
miicadelenin tarihidir. Bu tarih, kadinlarin sporun kenarinda degil merkezinde
olduklarini ve sporun geleceginin kadinlarin emegi, bedenti, bilgisi ve miicadelesi
olmadan diistiniilemeyecegini agikga gostermektedir. Kadinlarin spor alaninda
elde ettikleri her bagari, yalnizca bireysel bir kazanim degil; toplumsal cinsiyet
rejiminin sinirlarint agindiran, yeni kugaklara cesaret veren ve sporun erkek
egemen yapisini doniistiiren kolektif bir adimdir. Bu adimlarin kalici hale
gelmesi ise sporun biitiin aktorlerinin, kurumlarinin, medya yapilarinin ve
temsil mekanizmalarinin esitlik¢i bir anlayigla yeniden kurulmasina baghdur.

Bu kitapta ele alinan tarihsel, kuramsal ve giincel tartigmalar gostermektedir
ki kadinlarin spor alanindaki varligr artik istisnai, gegici ya da tali bir mesele
olarak goriilemez. Kadinlar sporun asli failleridir. Onlarin bedensel emegi,
teknik bilgisi, sportif bagarisi, yonetsel katkisi, medya iiretimi ve dijital
goriiniirliigli spor alaninin gelecegini belirleyen temel unsurlardir. Bundan
sonra yapilmasi gereken, kadinlarin spordaki varligini yalnizca alkiglamak
degil; bu varhigin esit, giivenli, adil ve stirdiirtilebilir kogullarda devam etmesini
saglayacak yapisal doniigiimleri hayata gegirmektir. Ciinkii spor alaninda
gergek esitlik, kadinlarin yalmzca sahaya ¢ikmasiyla degil, oyunun kurallarini
degistirebilmesiyle miimkiin olacaktir.
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