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Yuhanna b. Maseveyh'in Koku Risalesi:
Cevahirr’t-Tibr’l-Miifrede
(Ceviri-Degerlendirme)' &

Mehmet Kavak?

Ozet

Ortagagda yasamug Siiryani hekimlerin meghurlarindan olan Ebu
Zekeriyya Yuhanni (Yahya) b. Maseveyh batida Mesué Senior, Mesue
Major ve Janus Damascenus adlariyla da bilinir. Eczaci bir babanin
cocugu olarak Ciindisiptirda dogup Samerré sehrinde vefat eder. Uzun
yillar boyunca Abbasi halifelerinin has hekimligini yapmistir. Islam
diinyasinda eczacilik alaninda eser veren ilk miielliflerdendir. Altmigtan
fazla eseri kaydedilen Yuhann&’nin Cepdhiri’t-Tibi'l-Miifrede adli eseri
cok sayida koku hammaddesine yer vermistir. Bunlardan 5% esas olmak
iizere toplamda 29 koku hammaddesi hakkinda detayll bilgiler
vermektedir. Miiellif bu ¢aliymasinda aym1 zamanda bu koku
hammaddelerinin gesitleri, kaliteleri, elde ediligleri, satiglari ve bu
hammaddelerden parfiim elde edilmesi olmak iizere bu kokularin gesitli
yonlerine deginmistir. Bu ¢alismada miiellif hakkinda biyografik bilgi
verildikten sonra miiellifin eserleri listelenmis daha sonra da risalenin ele
alinig yontemi hakkinda bilgi verilmistir. Nihayetinde risale terciime
edilerek dipnotlarla metin iginde gegen teknik terimler izah edilmistir.

Ebu Zekeriyya Yuhanni b. Miseveyh’in Hayat1

Asil ad1 Ebu Zekeriyya Yuhanna (Yahya) b. Maseveyh’dir. Latin Avrupa’da
Mesué Senior, Mesue Major ve Janus Damascenus adlaryla bilinir. Fazilet

! Bu aligma, 6-7 Temmuz 2018 tarihinde IstanbuPda diizenlenen 4. Saglik Tarihi ve
Miizeciligi Sempozyumu’nda Ysihanni Ion Maseveyh’in Cevahiri’t-Tibi’l-Miifrede Adl Kokn
Risalesi baghg@iyla sozlii olarak sunulmustur.

2 Dr. Ogr. Uycsi, Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi,
Tarih Boliimii, mehmet.kavak@bilecik.edu.tr; kavak.mehmet@outlook.com;
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sahibi biri olarak gosterilen Siiryani hekim Yuhanna, halifeler ve krallar
nezdinde 6ncii bir tabip olarak goriilmiigtiir®. Eczact bir babanin ¢ocugu
olarak miladi 777* yilinda veya 786-809° yillar1 arasindaki bir tarihte
Ciindigiptirda® dogdugu, H. 243/M. 857 yilinda ise Samerrd gehrinde
oldiigii  soylenir. Yuhann&’nin, Ciindigaptir tip ckoliiniin  6nemli
hekimlerinden Cibrail b. Buhtigi’dan (Cebrail b. Bahtisi) tip dersleri aldig:
ve egitimine Bagdatta devam ettigi bilinmektedir. Hem bilgin hem de
musannif olan Yuhanni, Abbési halifelerinden HarGn Resid (d. 766-6.
809) ve Me’miin’ (d. 786-6. 833), Mu’tasim (d. 796-6. 842), Vasik (d.
812-6. 847) ve Miitevekkilin (d. 822-6. 861) hizmetinde has hekim olarak
tip sanatini icra etti. Abbasi halifelerinin onsuz yemege baslamadigt ve
onun hazirladig listeye gore yemeklerini yedikleri, bu dogrultuda kigin
hazmi kolay, kuvvet veren sicak tahillar, yazin ise serinletici megrubat ve
cevaris (hazmettiriciler) Onerdigi bilinmektedir. Elli yil kadar Abbasi
sarayinda gorev yaptiktan sonra Beytiilhikme’nin bagina gegtigi soylense de
bu konuda tartigmalar devam etmektedir®. Har(in Resid tarafindan Ankara,

Y

Ibni*n-Nedim, el-Fibrist, thk. Riza Teceddiid, Tahran 1971, s. 354; Ibn Ciilciil,
Tabakitw’l-Etibbi ve’l-Hukemd, ngr. Fuad Seyyid, Miiessesetu’r-Risale, Beyrut 1985, s. 65-
66; Ibn Ebi Usaybia, Uyinu’l-enbd’ fi tabakiti'l-etibbi, ed. August Miiller, Tipkibasim:
Fuat Sezgin, cilt 1, Frankfurt am Main 1995, s. 277; Donald Campbell, Arabian Medicine
and its Influence on the Middle Ages, cilt 1, Kegan Paul, Trench, Trubner & Co., London
1996, s. 60.

Martin Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple Aromatic Substances”, Journal of
the History of Medicine, cilt 16 (October 1961), s. 394.

M. Ciineyd Kaya, “Yuhanni b. Maseveyh”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, cilt 43, Istanbul
2013, s. 582.

Ciindigaptir (Lsiisia), Sisini Imparatorlugw’nun ikinci sahi olan I. Saptr (6. M.S. 272)
tarafindan kurulan, onun adiyla anilan ve tip alanindaki faaliyetlerle bilinen kadim bir
schirdir. Kuruldugu yer giiniimiizde Iranin Hzistin eyaleti (0bwjsa oiwl) sinirlar
dahilinde bulunmaktadir.

Yuhannd, ilk hekimlik kariyerini Me’mun’un yaninda yaptiginda Me’mun heniiz halife
degildi. Me’mun bu esnada Horasan valisi iken, Yuhanni onun 6zel hekimiydi. Yuhann4,
bu hizmeti sirasinda dikkatleri iizerine gekmis ve Abbési halifesi Hartin Regid tarafindan
saraya davet edilerck kendisine Grekge tip metinlerini Arapga’ya gevirme gorevi verilmistir.
Bkz. Cyril Elgood, A Medical History of Persin and the Eastern Caliphate, Cambridge
University Press, Cambridge 1951, s. 89.

Ibni’n-Nedim, el-Fibrist, s. 354; Ibni’l-Kufti, Ihbdru’l-Ulemd, thk. Ibrahim Semseddin,
Dérw’l-Kutubw’l-Iimiyye, Beyrut 2005, s. 282; ibn Ciilciil, Tabakdtu’l-Etibbi ve’l-Hitkemd,
s. 65; Said el-Endeliisi, Tabakdtw’l-iimem, nsr. Luvis Seyho el-Yesti (Louis Cheikho),
Beyrut 1912, s. 36; Ibn Ebi Usaybia, Uysnu’l-enbi, cilt 1, s. 175; Yuhanna b. Méseveyh,
Cevdhiri't-Tibi’l-Mufiede, Universititsbibliothek Leipzig, Vollers (Karl Vollers Leipzig El
Yazmalar1 Tasnifi) Demirbag Kodu: 0768-02, v. 31a; Carl Brockelmann, GAL (Geschichte
der Avabischen Litteratur) , C. F. Amelangs Verlag, Leipzig 1909 (2. Baski), s. 140-141; R.
P. Paul Sbath, “Traité sur les Substances Simples Aromatiques (Kitdbu Cevahiri't-Tibi’l-
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Ammuriye ve diger Bilad-1 Rim (Anadolu’daki Bizans topraklari)
sehirlerinden toplanan kadim tibba (Hipokrat, Galen vd.) dair kitaplarin
terciimesi igin gorevlendirilmistir. Tbni’l-Kifti, Yuhanni’min terciimeler
konusunda yetkin oldugunu soylese de gorevinin geviri yapmaktan ziyade
terciime heyetini yonetmek oldugu anlagilmaktadir. Onceki medeniyetlere
ait tip eserlerinden Arapga’ya yapilan tercliimeler konusunda = bir
donemligine ogrencisi olan Huneyn b. Ishikin o6nemli bir katkist
olmustur®. Ayrica Yuhanni b. Maseveyh, Islam diinyasinda eczacihik alani
ile ilgili eser veren ilk miielliflerden sayilmistir'®. Omrii boyunca tabiplik
mesleginde 1.000.000 dirhem kazandigim1 soylemistir. Hatta bu
beyanindan sonra ii¢ yil daha yasadigi ve kazanmaya devam ettigi
bilinmektedir. Abbasi Halifesi Vasikin, Yuhannd’y1 ¢ok sevdigi ve
meclisinde yaganan bir kirginlik dolayisiylat!  gonliiniin - alinmast igin
hazineden kendisine 300.000 dirhem verilmesini emrettigi sOylenir'?.

Sahsiyet olarak keskin bir dil ve igneleyici bir iisluba sahip oldugu
kaydedilmigtir. Abbasi Halifesi Miitevekkil’in de bulundugu bir mecliste
Ibn Hamdtn, Yuhann®’y1 kiigiikk diisiirmeye ¢aliginca Yuhanni ona
cevaben: “Sendeki bu cehalet akil olsaydi ve yiiz hunfesd bocegine
(domuzlan bocegi) taksim edilseydi, her bir pargasi Aristotle’den
(Aristotales) daha akilli olurdu.” diyerek “cahilligini” yiiziine vurmak
suretiyle Tbn Hamdtinu kiigitk diisiirmiistiir’®. Kendi meslek grubu olan
hekimlere de inceden bir ignelemeyle: “Diinyada, vakti geldiginde 6liimden
kagabilen hi¢bir hekim yoktur. Garip! Degil mi? Bagkalarina fayda veren

Mufrede)”, Bulletin de I'Institut d'E/gyptg, Imprimerie de I'Tnstitut Frangais d'Archéologie
Orientale (Ifao), cilt 19, Kahire 1937, s. 5; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 394-395; Nesim Doru, Dogu’dan Batwya Koprii Siiryaniler
Felsefe ve Ceviri Gelenesji, Dipnot Yayinlari, Ankara 2007, s. 86, 110.

® Ibn Ciilciil, Tabakdtu’l-Etibbd, s. 65; Sald el-Endeliisl, Tabakdtu’l-iimem, s. 36; Ibni’l-Kafti,
Ihbérw’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi Usaybia, Uysinu’l-enbd, cilt 1, s. 175.

1 Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple Aromatic Substances”, s. 394.

! Mecliste kendisine siki tarafindan ikram edilen garabin saf olmadigini ve bu konuda uzman
oldugunu belirtmesi iizerine Vasik, sikilere kizmig ve meclisinde hekimine yapilan bu
davramg1 saygisizhk sayarak, Yuhanni’ya derhal 100.000 dirhem verilmesini emretmistir.
Ikindi vaktinde bu meblagin 6denip 6denmedigini sormus ve olumsuz cevap alinca
miktarin iki katina ¢ikarilmasini, yatsi vaktinde de ayni cevabr alinca ii¢ kati olan 300.000
dirheme gikarilmasini emretmistir. Bunun haricinde Edebu’t-tabib adli eserde Yuhanni ile
ilgili ¢ok sayida anektod aktarilmustir. Ishak b. Al er-Ruhévi, Edebu’t-tabib, Edirne
Selimiye Kiitiiphanesi, Demirbag Nr: 1658, v. 83a-b.

12 Ishak b. Ali er-Ruhavi, Edebu’t-tabib, Edirne Selimiye Kiitiiphanesi, Demirbag Nr: 1658,
v. 83b; Ibn Ebi Usaybia, Uysnu’l-enbd, cile 1, s. 175.

13 Ibnir’n-Nedim, el-Filwist, s. 354; Ibni’l-Kaftd, Ihbdru’l-Ulemd, s. 283.



Yubannd b. Méseveyh'in Koku Risalesi: Cevahiri’t-Tibi’l-Miifiede (Cevivi-Degerlendirme) | 52

onca ilaca ragmen, bu oliimden kagamaz. Agikgasi Olim regete yazan,
kullanan, satan ve alan, yani ilaglarla iligkisi (anlagmasi) bulunan herkese
ulagacaktir.” diyerek onlara olimiin  kagiulmazhgmi  hatirlatmugtir®,
Yuhanna’nin buna benzer ¢ok sayida niikteli anekdotlar1 mevcuttur.

Eserleri

Yuhanna b. Maseveyh’e ait oldugu eserleri nakledenlerin listesine
bakildiginda Ibni'n-Nedim’in (6. 995) el-Fibrist adli eserinde 20, Ibn
Ciilctlin (6. 994) Tabakdtw’l-etibba ve’l-hukemd adli eserinde 11, Said el-
Endeliist’nin (6. 1070) Tabakdtw’l-iimem adli eserinde 11, Kifti’nin (0.
1248) Ihbdru’l- ‘ulemd bi-ahbari’l-hikemd (Tarihw’l-hiikems) adli eserinde
28 ve Ibn Ebi Usaybia’nin Uysina’l-enba fi tabakatu’l-etibba adh eserinde 44
eser siralanmugtir. Fuat Sezgin, GAS (Geschichte des Arabischen Schrifttums)
adli eserinde Yuhannd’ya ait eserlerin listesini, yukarida bahsedilen
kaynaklara ek olarak, er-Réazi’nin e/-Hdapi ve BirGni’nin Kitdbu's-saydana fi't-
tib adli eserlerinden ve yazma eser kiitiiphanelerinden derledigi bilgilerle
olugturmustur’®. Bu ¢alismada bahsedilen eserlerin siralamasi ve yazim
yonteminde neredeyse biitiin eserlerin kayitli oldugu GAS temel alinmig ve
ana kaynaklardan derlenen bilgiler bu listeye ilave edilmigtir. Bazi eser
isimleri miiellifler tarafindan farkli okunup farkli kiinye ile verilmig
oldugundan dolay1, listede miikerrer sayilabilecek birkag esere rastlamak
miimkiindiir. Yuhanna b. Maseveyh’e ait oldugu soylenen eserler:

1- Nevidir et-tibb/el-fusilu’l-hikemiyye ve’n-nevadivi’t-tibbiyye’lleti
ketebebd, Yohys b. Mdseveyh ild tilmizihi Huneyn b. Ishik
(hekimlige dair meseleler ve nadir tibbi terminoloji: 132 tibbi
ozdeyis/aforizma'®. Ogrencisi Huneyn b. Ishak igin telif etmistir):
Ibn Ebi Usaybia, Uysnu’l-Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 233.

2- Kitdbw’l-hummayit (hummalar/ates nébetleri): Tbnii’n-Nedim, e/-
Filwist, s. 354; Ibn Cilcil, Tabakitu’l-Etibba, s. 65; Siid el-

' Plinio Prioreschi, A History of Medicine: Byzantine and Islamic Medicine, cilt 4, Horatius
Press, Omaha 2004, s. 215.

1% Fuat Sezgin, GAS (Geschichte des Avabischen Schrifttums), cilt 3, E. J. Brill, Leiden 1970, s.
232.

'S Danielle Jacquart ve Gérard Troupeau tarafindan eserin Arapga ve Latince versiyonu
(Aphorismi Iohannis Mansoris ad Iohannem discipulum) Fransizca gevirisi ile birlikte “Le
Livre des axiomes médicaux (Aphorismi)” adiyla 1980 yilinda negredildi. Yuhann&’nin bu
eserinin, Hipokrat'n Les Aphorismes (Aforizmalar) ve De Aére, Aquis et Locis (Hava, Sular
ve Mekénlar) adh eseriyle igerik yoniinden benzer oldugu soylenir. Bkz. Manfred Ulmann,
Islamic Medicine, Edinburgh University Press, Edinburgh 1978, s. 41-42; Prioreschi, 4
History of Medicine: Byzantine and Islamic Medicine, s. 214.
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Endelissi, Tabakitu’l-Umem, s. 36; Ibni’l-Kaftl, Ihbiru’l-Ulem, s.
282; Ibn Ebi Usaybia, Uysinu’l-Enbd, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s.
233.

Dagalw’l-ayn  (goz kusurlari/hastaliklar1): Tbn Ebi  Usaybia,
Uyiinw’l-Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 233.

Ma‘rifetu mibmeti’l-kehhilin (soru ve cevaplarla goz hekimliginin
inceligi): Ibn Ebi Usaybia, Uysinw’l-Enbd, s. 183; Sezgin, GAS, cilt
3,s.233.

El-Kunndsw’l-mugeccer ~ (ubbi  konular1  igeren  kapsamli
eseri/kiinnast): Ibni’n-Nedim, el-Fihrist, s. 354; Ibn Ciilciil,
Tabakitw’l-Etibba, s. 65; Said el-Endeliisi, Tabakitu’l-Umem, s. 36;
Ibnw’l-Kafth, Ihbdru’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi Usaybia, Uysinu’l-
Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 233.

Kitab fi cevihivi’t-tibi’l-mufiede  bi-esmiiha  ve-sifiitibi  ve
me‘adiniha (29 gesit koku hammaddesi, igerikleri, kimyevi ve tibbi
ozellikleri hakkinda detayli bir eser): Leipzig ve Halep Yazmast;
Sezgin, GAS, cilt 3, s. 233.

Kitabu  1slahi’l-edviyeti’l-miishile/kitab  fi  tevkibu’l-edviyeti’l-
miishile ve islahiba ve hésseten kiilli deva’ minha ve munfa‘tih
(miishil ilaglarin terkibi, tatbiki, her bir ilacin tek tek agiklanmasi ve
faydalar1 hakkinda kitap): Ibni’n-Nedim, el-Fibrist, s. 354; Ibn
Culcil, Tabakdtw’l-Etibbd, s. 65; Said el-Endelisl, Tabakdtu’l-
Umem, s. 36; Ibnw’l-Kuftd, Ihbaru’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi
Usaybia, Uysinu’l-Enbd, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 233.

Kitabu havissil-agziyye ve'l-bukil ve’l-fevikih vel-luhim ve’l-
elban ve ezd’l-hayevin ve'll-ebazir ve'l-efivibh (gidalar, sebzeler,
meyveler, etler, siitler, et tirlinleri ve baharatlarin 6zellikleri):
Sezgin, GAS, cilt 3,s. 234.

Kitabu mai’s-satr (arpa suyu): Ibni’n-Nedim, el-Fibrist, s. 354
Ibnw’l-Kuftd, Ihbdruw’l-Ulemdi, s. 283; Ibn Ebi Usaybia, Uyiinu’l-
Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 234.

10- Kitabw'l-ezmine (zamanlar/mevsimler ve insan tizerindeki etkisi):

Ibn Ebi Usaybia, Uysinw’l-Enba, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s.
234.

11- Kitabw'l-cevihiv ve sufiitibi ve sifatw’l-gavvisin ve't-tuccir

(madenler ve ozellikleri, degerli tag arayan dalgic ve tiiccarlar
hakkinda kitap): Sezgin, GAS, cilt 3, s. 234.

12- Zikru havissi muhtabava ‘ald tertibi’l-%lel: Sezgin, GAS, cilt 3,

s. 234.
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13-

15-
16-
17-

18-

19-

21-

22-

23-

24-
25-

26-

El-Mirvatuw’s-sevdd’ (kara sevda): Ibni’n-Nedim, el-Filwist, s.
354; Ibnwl-Kuftl, Ihbdrw’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi Usaybia,
Uyiinw’l-Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 234.

El-Muncih fi’t-tedavi min sunifi’l-emvizi ve’s-sekdavi (tecriibe
edilmis basarili yontem ve tedaviler): Tbn Ebi Usaybia, Uysinu’l-
Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 234.

Nubze latife (nabiz): Sezgin, GAS, cilt 3, s. 234.

El-Bustin ve kdi‘detw’l-hikme ve semsw’l-4dab: Sezgin, GAS, cilt
3,s.234.

Muhtasar fi ma‘vifeti ecndsi’t-tib ve zikvi me‘adinihi (glzel
kokularin cinsleri ve hammaddeleri {izerine mubhtasar kitap):
Sezgin, GAS, cilt 3, s. 234.

Kitabu tevkibi’l-‘ayn ve leliba ve edviyetiba (goziin yapisi, goz
hastaliklar1 ve ilaglar1): Sezgin, GAS, cilt 3, s. 234.

Risale fl-‘ayn (goz risalesi): Sezgin, GAS, cilt 3, s. 235.

Kitdb fVl-agjziyye (gidalar iizerine): Ibn Ciilciil, Tabakdtn’l-
Etibbd, s. 65; Siid el-Endeliisi, Tabakitu’l-Umem, s. 36; Ibniv’l-
Kaftl, Ihbdrw’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi Usaybia, Uysinu’l-Enba, s.
183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 235.

Kitdb fi’l-esribe (icecekler iizerine): Tbn Ebi Usaybia, Uydnu’l-
Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 235.

Kitab fPl-fasd ve’l-hicime (kan alma/flebotomi ve hacamat
tizerine kitap): Ibni'n-Nedim, el-Fibrist, s. 354; Ibn Ciilciil,
Tabakitw’l-Etibbd, s. 65; Said el-Endeliisi, Tabakdtu’l-Umems, s.
36; Ibni’l-Kuftl, Ihbdrw’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi Usaybia,
Uyiinw’l-Enbd, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 235.

Kitab f¥l-ciizam (clizdm tzerine. “Cilizzam iizerine daha once
benzeri goriilmeyen (yazilmamig) egsiz bir kitap” seklinde
agiklama yapilmugtir): Tbn Ciilciil, Tabakdtu’l-Etibbd, s. 65; Said
cl-Endeliisi, Tubakdtu’l-Umem, s. 36; Ibniw’l-Kuft, Ihbdru’l-
Ulemd, s. 283; Ibn Ebi Usaybia, Uyrinw’l-Enba, s. 183; Sezgin,
GAS, cilt 3, s. 235.

Kitab fi’l-balgam (balgam iizerine): Sezgin, GAS, cilt 3, s. 235.
Kitabu <laci’n-nisi’ ellaviti 1d yahbalna/yalmilne (hamile
kalamayan [kisir] kadinlarin tedavisi iizerine): Ibni'n-Nedim, el-
Fibwist, s. 354; Ibnw’l-Kuafti, Ihbaru’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi
Usaybia, Uysinu’l-Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 235.
Kitabw’l-malihiliya ve esbabibi ve ‘aldmitibs ve Silacibhi
(melankoli hastaliginin sebepleri, belirtileri ve tedavileri tizerine):
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Ibn Ebi Usaybia, Uysinu’l-Enbd, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s.
235.

Kitab fs-sudi ve Glalibi ve evcdihi ve-edviyetibi... (bas agrisi,
sebepleri, gesitleri, tedavileri/ilaglari... Abbasiler devrinde etkili
bir komutan olan “Abdullah b. Téhir igin telif edildigi”
soylenmektedir.): Ibni’n-Nedim, el-Filwist, s. 354; Ibniv’l-Kifti,
Ihbérw’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi Usaybia, Uyinu’l-Enbd, s. 183;
Sezgin, GAS, cilt 3, s. 235.

Kitabw’s-sumitm ve Glacibi (zehirler/zehirlenmeler ve tedavileri):
Ibn Ebi Usaybia, Uysinu’l-Enbd, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s.
235.

Kitdbw’t-tesrih (tesrih iizerine): Ibni’l-Kufti, Ihbdru’l-Ulemd, s.
283; Ibn Ebi Usaybia, Uysinuw’l-Enbd, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3,
s. 235.

Kitabuw's-savt ve’l-buhhd (ses ve ses kisikligt tizerine): Ibni’n-
Nedim, el-Fibrist, s. 354; 1bni’l-Kufth, Ihbdru’l-Ulema, s. 283; Tbn
Ebi Usaybia, Uysinuw’l-Enba, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3,s. 235.
Kitabn  defi  madirri’l-agziyye (gidalarin zararim
onleme/zararlarindan kaginma tizerine) /Kitab fi zararvi’l-agziyye
(g1dalarin zararlar: tizerine): Ibni’n-Nedim, el-Fibrist, s. 354; Ibn
Ebi Usaybia, Uysinu’l-Enbad, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3,'s. 235.
El-Cami¢ | Cami‘u’t-tibbi mimme’cteme‘n ‘aleyhi etibbii’ Faris
ve’r-Rim (Fars ve Rum hekimleri iizerine): Tbn Ebi Usaybia,
Uyinw’l-Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 235.

Kitabwl-kemal ve’t-temam (mitkemmellik ve olgunluk. Genel
patoloji)'7: Ibnin-Nedim, el-Filbrist, s. 354; Said el-Endeliisi,
Tobakitw’l-Umems, s. 36; Ibni’l-Kafdl, Ihbdru’l-UlemA, s. 282; Ibn
Ebi Usaybia, Uysinu’l-Enbad, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 235.
El-Kimil fi’l-edviyeti’l-munkiye (seqilmis edviler iizerine) Sezgin,
GAS, cilt 3, s. 235.

Kitabwl-ishal (ishal iizerine): Ibni’n-Nedim, el-Fibrist, s. 354;
Ibni’l-Kaftl, Ihbdru’l-Ulemd, s. 283; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 235.
Kitabu’s-seder ve’d-duvir (deniz tutmasi iizerine kitap) veya
Kitabw's-sidr ve’d-duvar (uyusukluk ve sersemlik {izerine kitap):
Ibni’n-Nedim, el-Fibrist, s. 354; Ibni’l-Kufti, Ihbdaru’l-Ulemd, s.

17 Patoloji tizerine yazilmig bu hacimli eserin birgok pargast giiniimiize ulagabilmistir. Bkz.
Ulmann, Islamic Medicine, s. 41.
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283; Ibn Ebi Usaybia, Uysinuw’l-Enbad, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3,
s. 235.

Kitabu saribi’l-fiikibe (meyvelerden yapilan saraplar): Sezgin,
GAS, cilt 3,'s. 235.

Kitabw’r-vahim (rahim iizerine kitap)/kitabu’l-cenin (cenin
{izerine): Ibn Ebi Usaybia, Uysanu’l-Enbid, s. 183; Sezgin, GAS,
cilt 3, s. 235.

Kitab fi vecatl-mefiisil (eklem/mafsal agrilari): Sezgin, GAS, cilt
3,s.235.

Kitabu mihneti’l-etibba’  (et-tabib) /Kitabuw mihneti’t-tabib
(tabiplerin mesleki zorluklar tizerine, tabiplik
imtihani/megakkati): Ibni’n-Nedim, el-Fibrist, s. 354; Ibnivl-
Kaftl, Ihbdrw’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi Usaybia, Uysnu’l-Enba, s.
183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 235.

El-Mesdil (t1bbi meseleler tizerine): Sezgin, GAS, cilt 3, s. 236.
Kitabw’l-ebdal (muadil ilaglar iizerine. Yuhannd’nin 6grencisi
Huneyn b. Tshak igin telif ettigi eser): Ibn Ebi Usaybia, Uysinu’l-
Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 236.

Kitabwl-burbin (mantk tzerine kitap. 30 kisimdan/kitaptan
olusmaktadir): Ibn Ciilciil, Tabakitu’l-Etibbd, s. 65; Said el-
Endeliisi, Tabakitn’l-Umems, s. 36; Ibni’l-Kufth, Ihbaru’l-Ulemd, s.
282; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 236.

Kitdbuw’l-basira: Ton Cilcil, Tabakitu’l-Etibbi, s. 65; Said el-
Endeliisi, Tabakitu’l-Umem, s. 36; Toni’l-Kafth, Ihbaru’l-Ulemd, s.
282; Ibn Ebi Usaybia, Uyinu’l-Enba, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3,
s. 236.

Kitdbw’l-cevher/cevibir (madenler iizerine): Ibn Ebi Usaybia,
Uyinw’l-Enbd, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 236.
Kitabwr-vuchin  [fl-ma‘ide] /Kitabw’l-made (mide): Ibn
Culcil, Tabakdtu’l-Etibbd, s. 65; Said el-Endeliisi, Tabakdtu’l-
Umem, s. 36; Ibni’l-Kuftd, Ihbsru’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi
Usaybia, Uysinu’l-Enbd, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 236.
Kitdbw’s-swril-kimil: Tbn Ebi Usaybia, Uyinu’l-Enbi, s. 183;
Sezgin, GAS, cilt 3, s. 236.

Kitdbw’d-dibsc (dibic kumast? iizerine kitap): Ibn Ebi Usaybia,
Uytinw’l-Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 236.

Kitdbu’t-tabih (yemek kitabi): Tbn Ebi Usaybia, Uysinu’l-Enba,
s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 236.

Kitab lime’mtenaa’l-etibbd’ min Glaci’l-havamil fi ba‘di subiri
hamlihinne (hamileligin belirli baz1 aylarinda tabiplerin tedaviyi
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reddetmesinin [tedaviden kaginmasinin] sebepleri tizerine kitap):
Ibni’n-Nedim, el-Fibrist, s. 354; Tbni’l-Kufth, Ihbdru’l-Ulema, s.
283; Ibn Ebi Usaybia, Uysinuw’l-Enbad, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3,
s. 236.

Kitdbu mecesseti’l-wruk (damar konumunun tespiti): Ibnii'n-
Nedim, el-Filwist, s. 354; Ibn Ciilcil, Tabakdtuw’l-Etibbi, s. 65;
Ibni’l-Kufti, Ihbdru’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi Usaybia, Uysinu’l-
Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 236.

Kitabw’l-kiilenc (kulung iizerine): Ibnin-Nedim, el-Fibrist, s.
354; Ibniwl-Kufti, Ihbdru’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi Usaybia,
Uyiinw’l-Enbi, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 236.

Kitdb fi tertibi sakyi’l-edviyeti’l-miishile bi-hisabi’l-ezmine ve bi-
hisabi’l-emzice (miishillerin miza¢ ve mevsimlere gore verilmesi):
Ibn Ebi Usaybia, Uysinu’l-Enbd, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s.
236.

Kitab  fi  duhili’l-hammam/Kitab i duhili’l-hammim
mendfiiha ve mudarviba (hamamin fayda ve zararlari lizerine):
Ibni’n-Nedim, el-Fibrist, s. 354; Siid el-Endeliisi, Tabakitn’l-
Umem, s. 36; Ibnw’l-Kuftd, Ihbsru’l-Ulemd, s. 283; Ibn Ebi
Usaybia, Uysinu’l-Enbd, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3, s. 236.

Kitab fisivik ve’s-sundindt (dis firgast ve dis macunlari tizerine):
Ibni’n-Nedim, el-Fibrist, s. 354; Ibni’l-Kufti, Ihbdru’l-Ulemd, s.
283; Ibn Ebi Usaybia, Uyinuw’l-Enbad, s. 183; Sezgin, GAS, cilt 3,
s. 236.

Kitabw’l-edviye (ilaglar): Tbn Ciilciil, Tabakdtu’l-Etibba, s. 65.
Kitdbu’l-kdmil: Tbni'n-Nedim, el-Fibwist, s. 354; Ibni’l-Kufti,
Ihbarw’l-Ulemd, s. 283.

Kitdbw’n-nuch (Me’mtn igin telif ettigi kiigiik kiinnagtir): Tbnii’l-
Kuftl, Ihbdru’l-Ulemd, s. 283.

Kitabu islihi’l-agziyye (gidalarin 1slahi {izerine): Ibniv’l-Kifti,
Ihbirw’l-Ulemd, s. 283.

Kitabu fi gayri ma sey’ mimma acz anbu gayruby (kimsenin
yazmadigi konular iizerine kitap): Tbn Ebi Usaybia, Uysinu’l-
Enbd,s. 183.

Kitdbw’l-tedbirn’s-sihhi (hifzissihha): Tbn Ebi Usaybia, Uysinan’l-
Enbd, s. 183.

Kitabu terkibi halki’l-insan ve eczaiyibi ve adedi azaibi ve
mefasilibi ve izamibi ve drukibi ve wmarifetu esbabi’l-evca‘
(insanin yaratihg itibariyle yapisi, organlari, kaslari, kemikleri,
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damarlar1 ve bunlarin sayilari ve agrinin sebepleri tizerine kitap.
Me’min igin telif edilmigtir): Ibn Ebi Usaybia, Uysinw’l-Enba, s.
183.

63- Kitdbw’l-hileti lil bur’: Ton Ebi Usaybia, Uysinu’l-Enbd, s. 183.

Daha once British Museum’da bulunan ve sonradan British Library
koleksiyonlarina dahil olmug ve Latince’ye terciime edilmis ¢ok sayida
eserinin yan1 sira, 1602 yilinda “Opera” adiyla Venedik’te Latince olarak
basilan ve resimli tibbi bitki rehberi olan bir eseri de mevcuttur. Ayrica
diinyanin  birgok yerindeki mubhtelif yazma eser kiitiiphanelerinde
giiniimiize ulagabilmis eserlerini bulmak miimkiindiir'®,

Yontem

Bu ¢aligmada miiellifin Cevdhiri't-tibi’l-mufrede (5381 cadall a1 52)19 adli
eserinin ii¢ versiyonundan istifade edilmistir. Birincisi eserin yazma niishasi
olan ve Almanya’min Leipzig sehrinde bulunan Leipzig Universitesi
Kiitiiphanesi, Karl Vollers Leipzig El Yazmalar: Tasnifindeki orijinal el
yazmas1 niishadr.

Ikincisi R. P. Paul Sbath® tarafindan hazirlanan ve Fransizca bir
mukaddime ile yayinlanan Arapga tahkikli negridir. Bu negre kaynaklik eden
yazma eseri Halep’te buldugunu soylemekle yetinen Sbath, Halep
yazmasinin fiziksel Ozellikleri diginda, yazmanin tam olarak nerede
bulunduguna veya hangi koleksiyona kayitlh olduguna dair bilgi

vermemigtir.

Ugiinciisii ise Martin Levey'e?! ait Ingilizce terciime metindir. Levey,
bu terciimeyi Sbath’m Halep yazmasmnimn tahkikli nesrinden hareketle
yapmustir.

Elimizdeki Leipzig yazmasi, ayni kalemden ¢ikmig ve birlegtirilmis bir
mecmua olup toplamda 51 varaktan olugmaktadir. Birlestirilmis eserin
ikinci kitab1 olan Cevahbiri't-tibi’l-mufiede adli risale ise 3 kisim ve 21
varaktan olusmaktadir (31a-5la). Risalenin 14 varakhik 1. ve 2.
kisimlarinda (31a-43b) 29 hammaddeden (ilk 5’1 esas kokular, 24t de
bunlarin disinda kalan giizel kokular) bahsedilmektedir. 3. kisim (43b-51a)

'8 Campbell, Arabian Medicine and its Influence on the Middle Ages, s. 60-61.

' Leipzig Universititsbibliothek, Vollers (Karl Vollers Leipzig El Yazmalari Tasnifi)
Demirbag Kodu: 0768-02, v. 3la-5la; Online erisim: https://www.refaiya.uni-
leipzig.de/receive/RefaiyaBook_islamhs_00006475.

?% Sbath “Traité sur les Substances Simples Aromatiques”, s. 5-27.

*! Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple Aromatic Substances”, s. 394-410.
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ise bu hammaddelerin yapimi ve iglenisi hakkindadir. Sbath’in Fransizca bir
girigle ele aldig1 tahkikli negri ve Levey’in Ingilizce terciimesi, yazmanin 1.
ve 2. kismu ile ilgili olup bu iki ¢aliymada da risalenin 3. kismu yer
almamaktadir. Sbath ve Levey’in ¢aligmalarinda ele alinmayan ve ilk defa
bu caliyjmada ele alman kisim ise “hammaddelerin iglenmesi/yapimi”
konusudur. Tkinci kismin sonuna kadar dipnotlarda ii¢ versiyon
kullanilirken, tiglincti kisimda, digerlerinde bulunmayan ve sadece Leipzig
yazmasinda bulunan bilgiler izerinden terciime yapilmistir. Bu ¢aligmanin
bir kismimni olugturan metin terciimesinde bazi noktalarda ciimle akigina
gore yorumlamalar yapilmig ve bunlar parantez iginde gosterilmigtir. Ayrica
gerekli durumlarda drog veya terim isimler Latince bilimsel adlarryla
birlikte dipnotlarla agiklanmistur.
Tablo 1: Halep ve Leipzig Yazmalarinin Kargilagtirmali Tablosu

Halep Yazmasi*? Leipzig Yazmasi*
[ SUaY) sl s ol Us 0
OsSbad Y]
Bagdiyakoz** O AY el ) deae

[Archdeacon] Yuhanni Muhammed Ibnu’l-Hasan el-

Ibn Abdulmesih el- Hazin [Hazinedar]|
Miistensih Antaki
Yazmanin 53 jial) culall jal s 53 jial) culall jal ea
adi Cevibiri't-tibi’l-mufede Cevihiri't-tibi’l-mufiede
Yazmanin Ciltsiz, iyi korunmus. Ciltli, iyi korunmus.
durumu Bir ciltte birlestirilmig 2 yazmanin

** Sbath, yazmay1 1933 yilinda Halep’te buldugunu kaydeder. Bu bilgi diginda yazmaya dair
bir kayit bulunamamug ve yazmaya iliskin bilgiler Sbath tarafindan negredilen “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques” adli galismadan derlenmistir. Bkz. Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 8.

» Leipzig yazmasmun fiziksel 6zellikleri igin bkz. Yuhanni b. Méseveyh, Cevdhiri’s-Tibil-
Mufiede, v. la.; Birlestirilmis yazma igin  Bkz.  https://www.refaiya.uni-
leipzig.de/receive/RefaiyaBook_islamhs_00006473; Yuhanni b. Maseveyh’in risalesi igin
Bkz. https://www.refaiya.uni-leipzig.de/receive/RefaiyaBook_islamhs_00006475.

* Belirli bazi gorevleri yerine getirmesi igin gorevlendirilen ve Grekge'de “yardimer”
anlamna gelen Hristiyan din adamu.


https://www.refaiya.uni-leipzig.de/receive/RefaiyaBook_islamhs_00006473
https://www.refaiya.uni-leipzig.de/receive/RefaiyaBook_islamhs_00006473
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2.kismu
Dil Arapca Arapca
Kagit rengi Sar Sar
Yaz Tira Nesih Nesih
Satir Sayisi 13 13
Varak 29 21
Sayis1
Miirekkep Siyah Metin: Siyah / Bagliklar: Kirmizi
Birlestirilmis Yazma: 22.7 x
15.5 cm
Ebatlar 17x12 cm Metin alani: 15.5 x 10 cm
. 3 Muharrem 971 / .
Tarih 23 Agustos 1563 Tarih kayd: yoktur.
Boylelikle Yuhanna b. || JS3s gesaall s 4ie (5 sdiall 48 20 5 4305l
Maseveyh’in S 35305 s yanall (o dlelica g1y
Cevihiri’t-tibi’l-
o i Y lee Ly ) g2l g A&
mufiede adl1 eseri T # A & J:
bagdiyakoz Yuhanna | o=l O seae gen el G584
Ibn Abdulmesih el- A oAl
Ferag | Antaki’nin eli ile
Kayd Halep’te 3 Muharrem Hiikiimdarlarin hazinelerinin
971 (23 Agustos 1563 olmazsa olmazlarindan koku
Pazartesi) tarihinde turleri, hammaddeleri, renkleri,
bitirilmistir. Ve’l hileli ve hilesiz olan1 tanima,
hamdiilillah daimen | macunlar, “en-niidtid” (6d
ebeden? agaglari), “ez-zerdir” (koku
yapiminda kullanilan tozlar), “el-
lelalih” (gtizel kokulardan elde
edilen macun ve mumlar. Tekili:

*Miistensihe ait bu kayit Leipzig niishasinda bulunmayip, Halep niishasindan hareketle
Sbath tarafindan hazirlanan tahkikli nesir cahiymada ve Leveye ait Ingilizce terciime
metinde yer almaktadir. Bkz. Sbath, “Traité sur les Substances Simples Aromatiques”, s.
24; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple Aromatic Substances”, s. 409.
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lahlaha- 4214%), “cl-gavali”
(galiyeler) ve bunlarin
digindakilerin yapimi hakkinda
mubhtasar bir eser Muhammed
Ibnu’l-Hasan el-Hazin
(Hazinedar) tarafindan
derlemistir.*

Birlestirilmis yazmanin dis kapagina sonradan vapistirildig: anlasilan kayitta:

QLS e (e sa 5 cahall 8l a4 jre QIS dra 5 Cudal) il 8 e IS 18

“Bu kitap, giizel koku cinslerinin bilgisi hakkindadir. Ayrica giizel
kokularin hammaddelerinin  bilgisi hakkindadir. Bu kitap ender
kitaplardandir.” yazisi yer almaktadir.

Birlestirilmis yazmanin ic kapaginin alt kisminda:

5 Al (e LUK AD ) 5 Lialae 5 Ll g Leilansds 33 jdall call ol sa QLS 44l

gl S € ga g Adle il an ) Aol QUS g8 5 JBY) A )

“Devamunda Kitdbi cevahirii’t-tibi’l-mufrede (basit aromatik igerikler
tizerine kitap) vardir. Basit (ashnda temel kokular) kokularin isimleri,
ozellikleri, madenleri, yazilarin ve izlerinin defterlerden silinmesi ile
birlikte. Bu ise Kitibu Netice’dir. Allah onun miiellifine rahmet
eylesin.”?® seklinde kayit bulunmaktadir.

%6 Yuhanna b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 1a.
7 Yuhanna b. Méseveyh, Cevihiri’s-Tibi’l-Mufiede, v. 1a.
8 Yuhanna b. Méseveyh, Cevihirs’s-Tibi’l-Mufiede, v. 1a.
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Tablo 2: Konularin Tasnifi ve Maddeler

Misk (<luall)

USUL Amber (Anber- )

1. (Esas Kokular) Od Agact (Ud-252)
KISIM Kafar (os<l)

Safran (Za’feran-o)ie )
Stmbiil (Stnbiil-Jaal
Karanfil (Ju )
Sandal (Ju)

Hint Cevizi / Muskat (Cevz-i Bevva-
15255all)
Rezene (Besbas-cubuall)
EFAVIYE Giil (Verd-2,)
(Baharat/Giizel Felence (Aalill)

Kokular) Zarnab (‘_u‘)‘)n)

Tarcmn (Kirfa-4adll)

IL. Hint Biberi (Herniive-» ¢ )

Kékule (d%al)
Kebibe/Kiibabe (Kebibe-4:s1 )
Kiigiik Kakule (Hal-Bevva-| s Jell)
Misem Tanesi (Habbu’l-Misum- <~
)

Fagire (3,24l
Mahleb (=)

Vers (osl)

Kust (Laall)

Ezfar (LLLY))

Bunk (<)

Dirf (s52l)

Kamala (Kanbel-Jsall)

KISIM

Amberin Islenmesi/Yapimi ( ixia
_)..:.'\ail)
Miskin Islenmesi/Yapimi (cluall Jac)

Kéfarun Islenmesi/Yapimi ( Jae

A
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Safran Suyunun Damitilmasi ( 2e<s

o sie ) L)

Giil Suyunun Damitilmasti ( sl dzai
Q) }S‘)
Giizel Kokulu Bitkilerin (Reyyahin)

Suyunun Damitilmast ( sle mai
II1. HAMMADDELERIN RINER)
KISIM | ISLENMESI/YAPIMI Galiye Yapim (3 ixia)

Sar1 é:iliye Yapimi (Ite Llle daia)

Nedd Yapimi (25 dae)

Zebad Yapimu (L) dac)

Belistan Yagi Yapimi (obuldl o Jee)

Kina Yapimu (Ul Jac)

Zeytinyag1 Yapimi (<u) Jec)

Nil (Civit) Yapimi (Js de=)

Safran Yapimu (¢l i ) dee)

Nil (Civit) Boyas1 Iksiri ( foa S
)
Nebiz Tksiri (3 sS))
Sirke Tksiri (Ja)l )

Giilsuyu Iksiri (3 Wl Sl

Yuhanna b. Maseveyh’in Cevdhiri’t-tibil-mufrede’sinin giris kisminda:
“Ieriklerin  isimleri, ozellikleri ve hammaddelerinin  hususiyetleri
hakkindaki kitabidir. Kitabin son bahsi miskin iglenisi, yazinin defterden ve
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bir seyin kitaplardan cikarilmasi?® ile beraber hepsi iki defterden
(bolimden)  olusmaktadir.”™®  agiklamast  yer  almaktadir.  Leipzig
niishasinda, Levey ve Sbaht’in girisinde®! bulunan teslis kalib1 yoktur. Bu
basglangigtan sonra igerige dair bilgiler aynidir. Metne giriste eserin kiinyesi
verildikten sonra  kitabin  igeriginde bulunan hammaddeler ve
ozelliklerinden bahsedilmektedir. Miiellif, eserdeki maddeleri esas kokular ve

diger kokular olmak tizere ikiye ayirmis ve oncelikle 5 esas kokuyu ele alarak

metne baglamugtir®2,

? Bu kisim anlam yonii ile muglaktir. “Yazimin defterden ve bir geyin kitaplardan gikarilmasr”
ibaresinden ne kastedildigi anlagilamamugtur.

% Yazma eserin giriy sayfasinda kirmizi miirekkeple yazilan kiinye ve igerikle ilgili baglk
niteligindeki Arapga ibare su gekildedir: Lfia s Lilauls 33 j0al) cadall jal s (8 43 sl s L 5 QIS
AU A1) 5 hosall Gniaa (e (o5 b el AT s Leialaay 8 qaeall clld e g YIRS (e (o ildall e
Ol S

31 “Baba-ogul-kutsal ruh, tek tanri adina, dmin (Cel asls) Y Gusdll 5305 Gy Y au). Bu
risalede Yuhanni b. Méseveyh'in risalesindeki basit aromatik igerikler, adlari, 6zellikleri ve
mengeleri hakkinda bilgi verilecektir”. Burada bagka bir miiellif tarafindan, Yuhanni b.
Masaveyh’in kitibinin yazilmaya baglanacag: bilgisi yer almaktadir. Ne Sbath ne de Levey
tahkik ve terciimeyi hangi niishaya gore yaptigini agiklamamugstir. Onlarin bu makaleleri
muhtemelen eserden ¢ok sonra istinsah edilen bir yazma metin {izerine inga edilmistir.
Nitekim Leipzig niishasinda giris besmele ile baglamig hemen ardindan asil konu olan
kokulara gegilmistir. Burada bir teslis kalibi yoktur. Bkz. Yuhanna b. Maseveyh, Ceviliri’t-
Tibi’l-Mufiede, v. 31b; Sbath, “Traité sur les Substances Simples Aromatiques”, s. 9;
Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple Aromatic Substances”, s. 397.

32 Yuhanna b. Maseveyh, Cevihiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 31b.
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-Tercime Metni-

Cevahir’t-Tibi’l-Mufrede (Basit Aromatik Igerikler)
Bismillahirrahmanirrahim

Yuhanna b. Maseveyh’in, Cevahiri’t-tibi’l-mufiede’sinin [igeriklerinin]
isimleri, ozellikleri ve hammaddeleri hakkindaki kitabi.*®

1. Asillar [Asil Kokular] (Ushl- Js<¥)

Begtir: “Misk” (<hall)] “amber” (anber -_sall), “6d” (Gd - 252), “kaftr”
(L) ve “safrn” (za'feran - o) yie )34

2. Giizel Kokular/Baharatlar (Efaviye-4:58¥))
Sumbil” (stnbil-daudl), “karanfil” (J&_dll), “sandal” (Jwwall), “Hint

cevizi/muskat” (cevz-1 bevva-ls)sll) ve “rezene” (besbas - b)), “giil”
(verd-2,3l), “felence” (A=) “zarnab (<L), “tarcin” (kirfa-3é_dl), “Hint
biberi” (herniive-s si,ell), “kakule” (4B8all)| “kebabe” (4l “kiigiik kikule”
(hil-bevva-'s: J), “misem tanesi” (habbu’l-misum-aasdl s “figire”
(324 ), “mahleb” (caall), “vers” (wesV), “kust” (dawdll), “ezfar” (LWLY)),
“bunk” (<bdl), “dirf” (s 0all), “lazen™ (o3W), “kara glinliik” (mey’a - d=xll)
ve “kamala” (kanbel - Jsdll)dir?s.

% Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 31b; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 9; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 397.

* Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufede, v. 31b; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 9; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 397.

% Yuhannd b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 31b; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 9; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 398.
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[I. Kisim]

1. 1. Misk®®

Birgok cinsi olup kaliteleri farklilik gosterir. En kalitelisi “Sogd” (sogdi-
g¥all) miskidir. Bu misk Tibet'ten Sogd’a kadar [olan bolgelerde]
bulunur. Sonra sirtta uzak bolgelere taginir. Bundan sonra [kalite olarak]
“Hint” (hindi-sx¢l)) miski gelir. Bu Hint, Tibet ve Debil [dolaylarinda]
bulunur. Sonra da deniz yoluyla taginir. Sonra “Cin” (sini-ii»<ll) miski
gelir. Bunun kalitesi deniz [tagimaciligi boyunca] dayanmasi bakimindan
ikincisinden [Hint miskinden] daha diigiiktiir. [Kalitelerinin farkliligi misk
geyiginin] beslendigi meralarla da ilgilidir. En iyisi “kendehse”” ad1 verilen
otun yetigtigi meradir [bu otu yiyen ve buradan temin edilen misklerdir].
“Tibet” ve “Kegmir”de ya da bunlarin birisinde bulunur. Bundan sonra da
[en kaliteli olanlar] siimbiille beslenen [misk geyiklerinden elde edilen]
olup ve bu attirlar® tarafindan aliur/kullanir. Tibette bulunur. En
kalitesizi ise “murr” (ac1) adli otla beslenendendir. Bu otun kokusu
dogadaki normal (siradan) ot kokusuna benzetilmektedir. Otun ve
kokiiniin kokusu misk kokusuna benzese de misk kokusu bundan daha
kuvvetli ve keskindir.

1. 1. 1. Misk Hileleri

Miskin ¢okga hilesi vardir. Bu hilelerin sirrin1 ancak [miskte] hileyi ig
edinenler bilebilir. Bunlar [hileli miskin] distan goriiniigiiniin - misk
kesesine/naficesine benzeyen geyik diskisini andirdigini bilirler. Ve kursun,
demir ve giimiig gibidir. [Misk kesesinin] igine konulan, sikigtirilan ve onu
agirlagtiran her geyle hile yapilir.

1. 1. 2. En Kaliteli Misk

En iyi misk, kokusu ve goriiniigii elmaya benzeyendir. Kokusu kaliteli
Sam ve Liibnan elmasinin kokusunu andirir. Rengi sariya ¢alar, ebat olarak
biiyitk ve kiigiik arasindadir yani vasattir. Ondan sonra gelen bundan
koyudur/siyahtir. Koku agisindan ona yakin olsa da ona benzemez. Sonra
daha siyah fakat [kalite olarak daha] diisiik olan gelir.

% Moschus moschiferus L. Misk geyigi, misk kesesi ve elde ediligi, misk ticareti, misk
hileleri, hediyelesmede misk ve tipta kullanimi hakkinda genig ve detayli bilgi igin Bkz.
Mehmet Kavak, “Ortagagda Misk”, Vakaniivis Deryisi, cilt 3 (2018), s.188-229.

7 Copleme otu. Helleborus orientalis.

3 Giizel koku saticist. Parfiim iireticisi.
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Bundan sonra kokusu itibariyle en kaliteli misk tiirline benzeyen fakat
kalite olarak daha diigiik olan koyu-siyah renkteki misk gesidi gelmektedir.
Hintlilerden bazilarinin dedigine gore renk itibariyle 3 ¢esit misk vardir.
En iyisi asil olan, yani bilinen misktir ve bunun haricinde iki misk vardir.
En kaliteli ve hakiki misk, rengi herkesge bilinen agik sar1 olanidir. Bunun
haricinde iki misk tiiri daha vardir. Bunlardan ilki kendi bolgelerinde
yetigen otlarin kurutulup karigtirlmasindan elde edilir ve bunda (gergek)
miskin kendisi hi¢ yoktur. Bu misk ¢esidi elde edildigi bolgede yagsayan
insanlar tarafindan iyi taninr. Tibet halki tarafindan kullanilir ve ihrag
edilmesine miisaade edilmezdi. Son misk tiirii ise kullanilmasina ragmen
pek de tavsiye edilmeyen cinstendir. Bu durum miskin kotii muhafaza
edilmesinden kaynaklanir. Hile yapmak maksad: ile igine konulan
maddelerin tesirinden dolayr misk yapisi itibariyle degisir, bagkalagima
ugrar ve nihayetinde bozulur. Iginde ¢okga hile barindirmasindan dolay:
¢ogu kimse tarafindan anlagilamayan hilelerini attdr ve tacir (cellabin),
miski koklamak suretiyle kolayca (hileli olup olmadigini) tespit edebilir. Bu
misk Kegmir'in i¢ taraflarindan getirilmektedir. Tavsiye edilmeyen ve
stirlilmeyen bu misk, kaliteli miskle mukayese edilemeyecek diizeyde
kalitesizdir. Benimsenme ve tavsiye edilme derecesi bakimindan da diigiik
olup kaliteli ve ona yakin kalitedeki miskin ancak yari fiyatina alici bulur.

1. 1. 3. Tibbi Yonii

Misk sicak, hog (latif), keskin, tesirli olup kalbe faydalidir.
Yaralanmalarda yara tzerine siiriildiigiinde kani durdurma 6zelligi vardur.
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Bazen misk yerine ona en yakin oldugu diisiiniilen “ciindbadester”®

kullanilmigtir,

1. 2. Amber

yagl

Birgok cinsi olup kalite agisindan bazilar1 digerlerinden {istiindiir.
Bunlar tecriibeden ziyade mengeleriyle bilinirler. Amberin en iyi cinsi
“salahati”dir (a3dl). Salahati’nin en iyi tiiri mavi, ¢ok yagh ve iri olup
parfim tretiminde kullanilir. Daha sonra “kakuli” (B&) cinsi vardir.
Kokusu iyi olup biraz kurudur. Bu, birincisine gore parflimeri iiretiminde
gerekli oldugu durumlar haricinde tercih edilmez. Yalmzca ortami
ferahlatmak i¢in kullanilir. Bundan sonra “mand” () cinsi gelir; ok
kalitesiz olan bu cinsin birgok ¢esidi vardir. Mand cinsinin en kalitelisi
“sehri” (s ~dll)’dir. Bu cins, digmnin siyahligi iginin sariigr ile bilinir.
Dokunuldugunda elde renk birakir. Kokusu kuru amber gibidir. Fakat
suda kalmaz. Merhem yapimi i¢in iyidir. Fakat kurusundan yapilmaz.
Salahati agir gelince parflimeriye karnigtiriir. Sehri tiirii gibi bu da zenc
cesididir. Kokusu itibariyle gok kotiidiir. Iginde siyah yoktur, saridir.
Bordo renkte olan bir mand cinsi de vardir ve eli boyar (elde iz birakir).
Nadir durumlar diginda parfimeride kullanilmaz. Nadiren kokulu
merhemlerde kullanilir. Bu cins, eldeki boyalar1 ¢ikarmak igin etkilidir.
“samaki” (Sedl) ise denizden beslenen kug ve baliklarin yedigi bir cinstir.
Daha sonra bunu yiyen hayvanlar 6liir ve kiytya vururlar. Bu durumda
amberden geriye zifte benzer bir sivi kalir. Bu haliyle diger kokulardan
kotiidiir. Bu cins, kaliteli amber ile karigtirilarak hile yapilir. Salahati ve

¥ Ciindbadester (sl 2V, Fars¢a’da kunduz hayas/testisi manasinda olup, testisten ziyade
hayvanin aniisii ile erkeklik uzvu arasinda bulunan kiigiik keseleri (yag bezeleri)
tanimlamak igin kullanimigtir. Kunduz yagi olarak da bilinen ciindbadester tabiat olarak 3.
dereceden sicak ve 2. dereceden kurudur. Seyreltici bir yag olup tip alaninda misk kadar
istifade edilmistir. Benzer Ozelliklerinden dolay1 gogu zaman misk yerine kullanilmustur.
Isitict etkisi ile bilinen ciindbadesterin kolik, mukus salgini, rahim ve mide tigiitmesi,
unutkanhk, sagirlik, kulak ugultusu, bagirsak kanamasi, yiiz felci ve agirt uyumaya
(hipersomni) karsi faydali ve regl soktiiriicii oldugu soylenmistir. Nane o6zsuyu ile
karigtirilip kullanilmasinin menstural akintiyr ve plasenta ¢oziilmesini hizlandirdig, zarar
vermeden rahmin bogalmasina ve 6lii ceninin tahliyesine yardimer oldugu; yakilmasi veya
dumaninin solunmasmin da benzer etkiler dogurdugu soylenmigtir. Idrar sikigmasing
gidermek igin iiretraya ciindbadester enjekte edilmigtir. Kese iginde bulunan yagdan, sinir
hastaliklart gibi degisik hastaliklarda clindbidesterden istifade edilmigtir. Ayrica hasarat
sokmalar1 ve agir etli yemek zehirlenmelerine karg1 bir panzehir oldugu dile getirilmistir.
Bkz. Kavak, “Ortagagda Misk”, s. 218-219.

* Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhiri’s-Tibi’l-Mufiede, v. 33b; Sbath, “Traité sur les Substances
Simples Aromatiques”, s. 9-11; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple
Aromatic Substances”, s. 398-399.
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kakuli tipleri Hind’in Sofala*! bolgesinden getirilir. Mand ve sehri tipleri
ise Yemen’in Hadramut sahilinden alindiktan sonra birkag¢ giinlik
yolculuktan sonra Aden tarafina getirilir. Bordo rengindeki zenc tipleri
Zenc iilkesinden getirilir. Bazilar1 buna sehri de der. Fakat zenc ismi siyah
renk de demektir. Amberin deniz tabaninda yetigen bir bitki, denizde
yagayan bir hayvanin gaitasi oldugu diisiiniilmektedir. Dahast denizin
kendisinin {rettigi bir madde (tortu) oldugu da soylenmistir. Amber,
tabiat olarak (mizacen) rutubetten etkilenen yaghlar igin Onerilmistir.
Bunlara balla yapilan bir karigimin igine konularak (cevarig) regete olarak

verilir*2,

1. 3. Od Agact

“Od”iin bircok cinsi vardir. Bunlardan ikisi “mendeli” () ve
“semenderini” (is,3edl) diye adlandirilan Hint menseli olanlardir. Bunlar
Hind’in Sofala®® bolgesinin Semenderun gehrinden gelir. Bu ikisi kalitesine
gore smnuflandiriir. Bunlarin en kalitelisi siyah ve koyu mavi renkte olup
ozl agwr, kati ve yogun/akicidir. 1ginde beyazlik yoktur ve yenilmez.
Kalintilart ategte yakildiginda hizlica yanarak ¢evreyi sarar. Bazilar1 beyaz,
bazilar1 da siyah renkli 6dii tercih eder. Biyiik bir kitada (yumru) bir

menn Olciisii** kadar bulunur. Hint tiirleri arasinda en diigiik kalitedeki

“Miiellif, Sofala’mn (w) Hind’e ait bir yer oldugunu belirtmektedir. Burada kullanilan
Hind tabiri muhtemelen Hint Okyanusu’nu kargilamaktadir. Mijellif bazen Sofala’nin Cin’e
5 giinliik mesafede oldugunu bildirir. Bundan dolayr Hindistan ve Cin dolaylarinda Sofala
adinda bir yer bulunmast da muhtemeldir. Arapga’da bu isim asayz bolge anlamina da gelen
“sufela” seklinde de kullanilmigtir. 1497°de Portekizliler Afrika kitasinin giiney ucundan
dolagarak Kilva Kralligrna ait Sofala liman kentine ulaginca buranin altin ticareti igin
onemli oldugunu anlamis ve yerlilerin i¢ bolgeden getirdikleri altinlar1 satin alip
Hindistan’n  bat1 sahillerindeki pazarlarda baharatla takas etmeye ve satin aldiklari
baharatlar1 diinya piyasasina sunmaya baglamiglardir. Bahsedilen bu Sofala, giiniimiizde
Mozambik devleti sinirlarinda yer alan bir liman kentidir. Bkz. Joao de Barras, Asin, Dos
Feitos que os Portugueses Fizeram no Descobrimento e Conguista dos Mares ¢ Terras do Oriente,
yay. haz. Anténio Baido, ciltl, Coimbra 1932, s. 130; Levey, “Ibn Masawaih and His
Treatise on Simple Aromatic Substances”, s. 401.

# Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhiri’s-Tibi’l-Mufvede, v. 33b-35ab; Sbath, “Traité sur les

Substances Simples Aromatiques”, s. 11-12; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on

Simple Aromatic Substances”, s. 400.

Sbath ve Levey’de “Sofala” yazilmusken, yazma metinde “bildd-1 sekalib-i Hind” seklinde

gegmektedir.

Ortagagda bir agirlik Olgiisii olarak menn biriminin kargih@: bolgeye ve zamana gore

degisebilmektedir. Yaygin olarak kullanilan ii¢ tip menn Olgiisii vardir. Birincisi 833

gramhk ksigiik menn (ser’t menn); ikincisi 1920 grama tekabiil eden orta menn; tiglinciisii

ise 3000 g olan &iyiik menn (menn-i tebriz)’dir. Her bir menn 130 dirhemlik 2 ritla

43

44
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“kuméri” () saf siyah olup i¢inde beyazdan miiberradir. Kalintilari ise
ateste yakilir. Od, Sofala’ya bagli Kumir/Kamrun (os«8)* bolgesinden
gelir ve bir yumrusunda yarim r1tl*® mahsul vardir.

“Sanfi” (Auall) tipi 0d, fiyat ve niteligi ile kumari cinsine yakin iken
bazen ondan daha kaliteli 6zelliklere sahip olabilmektedir. Cin’e beg giinliik
mesafede bulunan Sofala’nin Sanf bolgesinden getirilmektedir. Sanfi
cinsinin en 1iyisi i¢i yapiskan ve yogun bir 6zsuyuna sahip olanidir. Bir
obeginden 2 ritl mahsul elde edilir. “Kasfi” (&) tipinin mensei Cin olup
rutubet ve kokusu ile sanfi cinsinden agagidir. Cin’den getirilen bu cinsin
her 6beginden yarim ritl mahsul elde edilir. “Kagtir” (Ls5) adli 6d cinsi
rutubetli ve kokuludur. Kokusunun yumusaklig: ile kasfi cinsinden {iistiinse
de fiyat1 ondan diigiiktiir. Diger Cin cinsi 6d, zenc tipi 6dde oldugu gibi,
bir kemikte (ab+ll) bulunur. Bunun diginda daha diigiik kalitede 6d ¢esitleri
de vardir. Bunlar ozellik ve fiyati ile digerlerinden farkli olan “mentai”
(Sbie), “celai” (&) ve “lakini” (2¥5)) cinsleridir. Meliklerin tercih
etmedigi bu cinslerin her 6beginde 3 menn mahsul vardur.

Od agacinin kesilip bir yil boyunca yerin altinda bekletildigi, bu siiregte
canlilarin agact yedigi ve geriye asil koku maddesinin kaldigi soylenmistir.
Bazen de vadilerde bulunan 6d agaci pargalarinin mengeinin, daglarda dali
karilip yagmur sulari ile siiriiklenen agaglar oldugu soylenmistir. Od
mahsuliiniin kalin govdeli agaglarin kalin dallarindan elde edildigi de dile
getirilmigtir. Mideyi giiglendirme ve mide rahatsizliklarini giderme, sinirleri
yatigtirma ve bazi karaciger rahatsizhklarma kargi faydah oldugu
sOylenmistir47.

esittir. Bkz. Walter Hinz, Ildm’dn Olgii Sistemleri, ev. Ali Sevim, Edebiyat Fakiiltesi
Basimevi, Istanbul 1990, s. 19, 21-22.
Kumr (5%) Adas’mn (Bugtinkii Madagaskar) Zenc Denizi’'nin ortasinda bulunan en
biiyiik ada oldugu ve bu denizde Kumr’dan daha biiyiik ada bulunmadigim soyleyen
Yakut el-Hamevi, Kumr’un varaku’l-kumari’sinin (kumari cinsi 6d agac1 yapragi) meshur
oldugunu kaydetmistir. Bkz. Yakut el-Hamevi, Mu‘cemu’l- Bulddn, cilt 4, Diru Sadir,
Beyrut 1995, 5. 397.
Bir diger agirhk 6lgiisii olan ritl da zamana ve bolgeye gore farkhihik gosterebilmekteydi.
Buna gore Islamiyer’in ilk yillarinda Arabistan’da 1 ritl 1500 gr; Medine’de 200 gr;
Abbasiler’de (Bagdat) 812,5 gr; Yemen’de 406,25 gr; Misirda 300 gr; Magrib’de
468,75 gr; Kudiis’te 2500 gr; Sam’da 1850 gr; Halep’te 2273 gr; Trablussam’da 1968
gr; Hims’ta 2700 gr; Hama’da 2062 gr; Seyzer’de 2137 gr; Fars’ta 3000 gr (1 menn=1
ntl); Hindistan’da (Delhi) ise 11250 gr agirhga tekabiil ederdi. Bkz. Hinz, Islém’da Olgii
Sistemleri, s. 28, 34-40.
# Yuhanni b. Maseveyh, Cevihiri’t-Tibi’l-Mufrede, v. 34b-35ab; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 13-14; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 401.

45
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1. 4. Kaflr

Birgok cinsi olan kafurun en kalitelisi tuz rengi beyazliginda olan
“zebacl” (»k)) tiriidir. Bundan sonra kalite olarak swrayla “serbti”
(Bsom), “dumib” (wse), “irdr” (L)), “isfaril” (i), “neht” (<as) ve
“musa’ad” (a=<as) gelir. Neht cinsi, isfaril cinsi ile karigtirilabilmektedir.
Musa’ad ise biitiin kafurlarin karisimi olup dogal bir kaftir cinsi degildir.
Biitiin bu kaftr cesitleri Fars (iilkesi) ve Hind’in Sofala bolgesinden
getirilmektedir. Soylendigine gore kaftir, agacin zamkidir. Bir giin Basra
attarinin eline zenciyye agaci biiyiikliigiinde, kalinhgi ve uzunlugu iki
zira® olan, hafif kirmiziya kagan bir beyazlikta kiftir agac1 gecince attir
onu boler ve iginde beyaz tuza benzer, parcalanmig kaftir taneleri goriir.
Bunun Hint siimbiilii olup olmadigi konusunda da emin degildir.
Nihayetinde kokusunun kafura benzemesinden dolayr bunun kaflr agac
olduguna kanaat getirir.

Cinliler ve diger milletlerden kimselerin sanatsal {irtinlerde bu tarz
ahgaplar1 kullandigy bilinmektedir. Bir¢ok egyayr kaplayan kaftir tabiat
olarak soguk, kuru ve sicak Ozellikte olup vyaralarin kapanmasini
(iyilestirme) ve (izlerinin) silinmesini sagladig1 soylenmistir™.

1. 5. Safran

Birgok cinsi olan safranin en iyisi ytkanmuig, kalin telli, koyu kirmizi ve
soluk sar1, beyazdan miiberra (iginde beyazlik yok) ve hilesiz “ma’t” (k)
cinsidir. Daha sonra sira ile “isbahani” (S»a!), “kumai” (<8) ve “heyni”
() cinsleri gelmekte olup kumai cinsi diger ikisinden (isbahani ve
kumati) daha kalitelidir. Daha sonra “razi” (sJl) ve “sami” (<4%) cinsleri
gelir. $ami cinsinin kalitesinde benzer bir ¢esidin Endiiliis’ten Irak’a
getirildigi de séylenmigtir. En iyi safran, telleri ¢ok iyi yikanip birden fazla
kez suya daldirilan, golgede kurutulan ve nihayetinde ig¢inde bulunan beyaz

ve buna yakin lekelerden arindirilandir.

Daha sonra gelen “dartideh” (z25.?) cinsi kendiliginden temiz olup
yikanmaz. Digeri “memstth” (z s«ee) veya “medhtin” (0s#) olarak bilinen

* Bir¢ok zira tiiri mevcut olup ortalamasi 54,04 cm. kadardir. Birgok kokunun ithal

edildigi Hindistan’da ise 1 zir’a 81,28 cm.’dir. Bkz. Hinz, Islém’da Olgii Sistemleri, s. 79.

* Yuhanni b. Maseveyh, Cevahiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 36ab; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 14-15; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 402.
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gesididir. Kirmiziligini artirmak i¢in yaban tiziimi (tilki veya it iiziimii)
ozsuyu ile ovugturulur. Bu ayn1 zamanda safran1 yumusatir.

Bundan sonra “asiri” (s_s=e) cinsi gelir ve bahsedilen 6zsuyu ile
tellerine yapigip sininceye kadar ovusturulur. Bir baska tiiri de agir ve kege
gibi olan “muassal” (Jw=e) cinsidir. Muassal cinsi uzun bir mesafeden
getirildikten sonra aliciya ulagtiritlir. Bunlar diginda kalitesiz cinsten olup tel
renkleri beyaz ve sar1 (Olii teni renginde) olan safran gesitleri vardir.
Safranin  karaciger, mide ve biitiin mizaglar igin faydall oldugu

soylenmigtir™.

% Yuhannd b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 36b-37ab; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 15-16; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 402-403.
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[II. Kisim]

2. 1. Siimbil

Bircok cinsi bulunan siimbiiliin en kalitelisi “asafir’dir (sslac)®. Avug
igine almip ovalandiginda elma kokusu veya ona benzer bir koku
yaymaktadir. Bundan sonra kalite olarak “safir” (Llw) siimbiilii
gelmektedir. Cok beyaz olan bu cinsin kokusu asafir siimbiilii kokusuna
benzemektedir. Inceligi, giizelligi ve gosterisi agisindan benzersizdir. Sudan
cikarlldiginda yaydig: giizel kokusu gider. Hind tarafindan getirilen bu
stimbiil cinsi daha ziyade Tibet bolgesinde yetigir. Onun cezbedici kokusu
biitiin kadinlar1 etkiler. Karaciger ve mide igin faydali oldugu ve kurutucu
ozelliginden dolay1 hummalarda ateg disiiriici  olarak  kullanildig:
soylenmektedir?,

2. 2. Karanfil

Tek bir cinsi olan karanfil, kuru ve tath ozellige sahiptir, hog kokusu
vardir. Karanfil, Sofala bolgesinde yetisen bir agacin mahsuliidiir.
Kadinlarin  kullandigr sivi kokularin igine ve pisirilmis ban yagmna
katilmaktadir. Sicak ve yumusak o6zellikte olup mideye ve bayilmaya kargt
faydahidir. Mizag olarak rutubet etkisinde olan kimseler i¢in dogal bir
kusturucu oldugu, bu tip kisiler igin genel olarak uygun oldugu ve

karaciger rahatsizhigina (ciiriime) kars1 faydali oldugu s6ylenmistir®,

2. 3. Sandal

Bircok cinsi olan sandalin en iyisi “sar1” (asfar-_i=l) sandaldir. Agr,
deliksiz (piiriizsiiz), safran yagi ile ovulmug gibi mattir. Hintlilerin
hoglandig1 (tatli) bir kokudur. Sar1 cinsten sonra kalite olarak renginden
dolayr “beyaz” (ebyaz-casl) sandal diye adlandirilan gesidi gelmektedir.
Fakat bu, kokusu itibariyle sar1 cinsten daha agagi kalitededir. Ugiincii
sirada yogun kokusu ile bilinen “sari-kirmuzi sandal” (asfar—_ssl/ahmer-

' Hint siimbiilii. Bilimsel adi Nardostachys jatamansi.

2 Yuhanni b. Miseveyh, Cevidhiri’s-Tibil-Mufiede, v. 37b-38a; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 16; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 403.

% Yuhanni b. Maseveyh, Cevahirit-Tibi'l-Mufiede, v. 38ab; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 16-17; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 403.
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»al) cinsi gelmektedir. Bu yogun kokusuna ragmen tath (cezbedici)
degildir. Dérdiincii olarak “kirmizi sandal” (ahmer-_«sl) gelmektedir.
Kirmiz1 sandal 6ziinde hem giizel koku tagimaz hem de digariya koku
vermez. Sayilan Dbiitin  bu sandal ¢egitleri Sofala  bolgesinden
getirilmektedir. Sandal, “zebici” (>t M) agact gibi, genis ve kiigiik
pargalardan olugmaktadir. Kadinlar igin iiretilen sivi ve kuru kokularin
igine ilave edilir. Galiye ve viicuda siirtilen kokular diginda kalan neredeyse

biitiin kokularin imalatinda sandal kullanilmaktadir®.
2. 4. Hint Cevizi/Muskat (Cevz-i bevvi) ve Rezene (Besbas)®®

Bu iki koku hammaddesi, kiiglik farkliliklar haricinde neredeyse esit
seviyede kokulardir. Besbas, yaprakli (igne) iken “cevz-i bevva’nin yapragi
gil yapragi gibi dig biikeydir (mukabbeb). Bu durum ashnda bir
farkliliktan kaynaklanmaktadir. Cevz-i bevva genelde orjinal haliyle temin
edilir ve dekoratif boyunluk (kalaid / x3l) olarak kullamilir. Sofala
bolgesinden getirilen bu koku, kadinlarin kullandig1 sivi kokularin igine ve
pisirilmig ban yagina katilmaktadir®”.

2. 5. Giil (Verd)

Kullanimt agisindan biri taze, digeri kuru olmak tizere iki tiir giil gesidi
(kullanim1) vardir. Taze giiller arasinda en kalitelisi Sabur (Ciindigaptir)
sehrinde yetistirilen ve yapraklar: dig biikey olan “ciivveri/cevri” (verd-i
ciivveri-¢_ s> 2,35)% giiliidiir. Kuru olarak istifade edilenler ise Masebezan®
(Ulaule) sehrinden getirilen giillerdir. Yag ve kuru olan bu iki cins de
kirmizi renktedir. Bu ikisi haricinde kalan gesitler pek ragbet gormez ve
renkleri kirmiziya galar. Bunlar daha ziyade gevre bolgelerden ahnir. Giil,
kadinlarin kullandigr baghca hosg kokulardandir. Ban yag: ile karigtirilir,
tiirlii yaglara lezzet ve koku (terbiye) vermek i¢in kullanilir. Soguk (soguga
kagan mutedillikte) ve kabz (tutucu) olup karaciger, mide ve goden

% Bu kelime “er-ribAhi” (sabV) olarak diizeltilmigtir. Bkz. Sbath, “Traité sur les

Substances Simples Aromatiques”, s. 17 / dipnot: 8.
% Yuhannid b. Miseveyh, Ceviahiri’s-Tibil-Mufiede, v. 38b-39a; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 17; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 403-404.
Bilimsel ad1 Myristica fragrans.
¥ Yuhannd b. Maseveyh, Cevdhiri’s-Tibi’l-Mufiede, v. 38b-39a; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 17-18; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 404.
Sam giilii (Rosa damascena) olarak da bilinen bu giil, Tiirkiye’de Isparta giilii olarak da
bilinir.
Irak’in giineydogusunda Iran sinirina yakin yerde yer alan Meysin () sehri.

56
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(makat, diibiir) ile ilgili rahatsizliklarin tedavisinde kullanildig:
bilinmektedir®.

2. 6. Felence

Birgok cinsi olan felencenin (hammaddesinin) en kalitelisi kirmizi, agr,
kalin sapli ve elma kokusuna benzeyenidir. Bunun diginda yaprakli, hafif,
ince sapli, kokusu ile en kaliteli cinse benzeyen gesidi de vardir. Bunun
meyvesi hardal tanesine benzemekte ve Sofala bolgesinden getirilmektedir.
Kadinlarin  kullandigr sivi kokularin igine ve pigirilmis ban yagma
katilmaktadir®®,

2. 7. Zarnab

Giizel kokuya sahip olan zarnabin (hammaddesinin) birgok cinsi vardir.
ki cinsinin  kokusu, “aga¢ kavunu”  (utruc-z_»¥)%?  kokusuna
benzetilmektedir. “Buhari” (s_taall) adr ile bilinen diger bir ¢esidi goriiniim
itibariyle ilkine benzemektedir. Fakat buhari cinsi kokusunun azhigindan
dolay1 parfiimeri yapiminda tercih edilmemektedir. Hileli zarnabtan
kaginmanin yolu en kalitelisini satin almaktan geger. Ince yaprakli zarnab,

kadinlarin kullandig1 siv1 kokular igine katilmaktadir®®,
2. 8. Targin (Kirfa)

Birgok cinsi olan “kirfa”in en kalitelisi ince kabuklu, karanfile benzeyen
ve karanfil kokusunu andirandir. Bu, karanfilden daha tath olup kadinlarin
kullandig1 siv1 kokular igine eklenir. Diger bir ¢esidi ise kattr kokusuna
benzemektedir. El temizliginde de kullanilan kirfa agacimin kabugu, “Cin
targint” (darsini -=_lll) kabuguna benzetilmektedir®®.

% Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, 39a; Sbath, “Traité sur les Substances
Simples Aromatiques”, s. 18; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple
Aromatic Substances”, s. 404-405.

® Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhiri’e-Tibil-Mufirede, v. 39ab; Sbath, “Traité sur les

Substances Simples Aromatiques”, s. 18; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on

Simple Aromatic Substances”, s. 405.

Aym kelime yazmanin 46b varaginda “utrunc-g i seklinde  yazilnugtir. Yaygin

kullanimi “atruc” olup, “iitriic” olarak da bilinir. Bilimsel ad1 Citrus medica.

% Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufede, v. 39b; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 19; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 405.

®  Yuhannd b. Maseveyh, Cevdhiri’s-Tibi’l-Mufiede, v. 39b-40a; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 19; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 405.
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2. 9. Hint Biberi (Herniive)

Cekirdegi biber tohumundan kiigiik olan herniive, toz renginde (gubre-
¢)»2) olup, tath ve Hint tipi 6d kokusunu andirir. Hind’in Sofala
bolgesinden getirilen herniive, kadinlarin kullandigr sivi kokular igine
katilarak kullanilir®®.

2. 10. Kékule

Kakule, koku kalitesi bakimindan herniiveden sonra gelip kokusu kafuru
andirir.  Sofala bolgesinden getirilen kakule, kadinlarin kullandigr sivi
kokularmn i¢ine katilmaktadir. Her biri tek basma bir nohut
biiyiikliigiindedir. Kabugundan ¢ikarilip pargalandiginda ise bugday tanesi
kadar gelmektedir. Tabiat olarak birinci derece sicaga yakin, fakat soguk
egimlidir. Mide igin faydal oldugu séylenmistir®®.

2. 11. Kebabe®”

Sekil olarak bibere benzeyen kebabe, koku kalitesi bakimindan
kikuleden daha agag1 seviyededir. Kokusu, “biilbiil otu™®® (sisenber- izl
kokusunu andirir. Sofala bolgesinden getirilip kadinlarin kullandig sivi
kokularin igine katilmaktadir. Sicak Ozelligi (tabiat olarak) bakimindan
kikuleden tistiindiir®®,

2. 12. Kigiik Kakule (Hal-bevva)

Hil-bevvd, pargalanmig kakulenin (bugday tanesi kadar) kiigiik
pargalarma, kokusu itibariyle de kikuleye benzetilmektedir. Kadinlar igin
imal edilen kokularda kullanilir. Sofala bolgesinden getirilen hél-bevva,
etkisi (kuvveti) ve mideye faydasi bakimindan kikuleden daha istiindiir’®.

% Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhirit-Tibil-Mufiede, v. 40a; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 19; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 405.

% Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhiri’s-Tibi’l-Mufiede, 40ab; Sbath, “Traité sur les Substances

Simples Aromatiques”, s. 20; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple

Aromatic Substances”, s. 406.

Bilimsel ad1 Piper cubeba.

Bilimsel ad:1 Sisymbrium officinale.

% Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 40b; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 20; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 406.

7 Yuhannd b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 40b; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 20; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 406.
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2. 13. Misem (Habbu’l-misum)

Misem cekirdegi, “sakiz agact yemisi’ne’? (habbetuw’l-hadra-¢! 5zadl i)
benzetilmektedir. Sofala bolgesinden getirilip kadmlar igin  yapilan
kokularda kullanihir2,

2. 14. Fagire™

Cekirdekleri kiigiik nohut tanesine benzeyen fagire kabuklar1 mahleb
kabugu kadar serttir. Igindeki siyah ¢ekirdegi, “kendir tohumu” (sahdenec-
gluld) icinde asili gekilde (muallakta) durmaktadir. Fakat fagire ondan
biraz daha biyiiktiir. Sofala bolgesinden getirilip kadinlar igin yapilan
kokularda kullanhir’,

2. 15. Mahleb

Kokusuyla cezbeden mahlebin en kalitelisi beyaz inciye benzeyenidir.
Azerbaycan ve Nihavend bolgelerinden getirilir. Kadmlarin yikanmak igin
kullandigr kokulu swvilarda (jel) kullanihir™,

2. 16. Vers

Birkag¢ ¢esidi bulunan vers (daha ziyade) Yemen’de bulunur. En iyisi
kirmizi renkli olandir. “Badire” (s,34)) olarak adlandirilan bu vers cinsi,
kirmizi ve sarap rengi diginda herhangi bir renk barindirmaz. Bundan
sonra, siyahlig1 bir nokta gibi belli olan (mag fasulyesinin iizerindeki beyaz
nokta misali) bir alt kalitedeki vers cinsi gelmektedir. Bu vers cinsi hilelidir.
Fakat hilesini anlamak zordur. Vers, agagtan diistiigiinde onu muhafaza
eden megin kabugu sayesinde zarar gormez. Agag govdesinden tiiredigi de

71 Bilimsel ad1 Pistacia lentiscus.

72 Yuhanni b. Maseveyh, Cevahiri’s-Tibi'l-Mufirede, v. 40b; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 21; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 406.

Bilimsel ad1 Zanthoxylum schinifolium.

7 Yuhanni b. Miseveyh, Cevdhiri’s-Tibil-Mufrede, v. 40b-4la; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 21; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 406.

7 Yuhannd b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 4la; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 21; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 406.
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sOylenir. Hatta hava ve nem marifetiyle olusup agacin tizerinde biriktigi de

st')ylcnir76 .

2.17. Kust

Birgok cinsi olan kust’” Habesistan topraklarindan getirilir. Bunlardan
biri tatli olan “bahri” (=) tipidir. Bunun en iyisi de ince kabuklu ve
beyaz olanidir. Kust, parmaklar kadar, bazen de biraz daha biyiik
olabilmektedir. ~ Samlandan daha kuru olup c¢atlamig  havuca
benzetilmektedir. Hintlilerin, bunu yag olarak tiikettigi soylenmektedir.
Kust, tiitsi yapiminda kullaniimaktadir. Diger bir cinsi agir kokusuyla
bilinen, fakat kisa olan “rifl” (Ju,ll) olup, aymi sekilde tiitsii imalatinda
kullanilir. Fakat uzun degildir. Ugiincii cinsi “mirr” (Ual) adi ile bilinen ve
Hind bolgesinden getirilen beyaz renkli kusttur. Sonuncusu ise siyah
renklidir. Son iki kust cinsi de tiitsii yapiminda kullanilir’®,

2. 18. Ezfar

Birgok cinsi olan ezfir Bahreyn’den getirilmektedir. “Masmahiye”
(4aleiall) cinsi en iyisi olup tiitsii yapiminda kullanilir. Bundan sonra kalite
olarak daha diigiik olan ve buhur yapiminda kullanmaktan kaginilan
“mekkiye” (48dll) cinsi gelmektedir. Kabugundan ¢ikmig bir midye misali,
denizde yiizen kiigiik bir canli (deri) olarak diigiiniilebilir. Rengi kirmiziya
kagan mekkiye, Cidde sahillerinde ve Bahreyn taraflarinda bulunur. Kokulu
olup, i¢ine bir geyler doldurulup  pigirilmek  sureti ile
degerlendirilmektedir®.

2. 19. Bunk

Bunun bir cinsi Yemen’den getirilmektedir. En iyisi ise hafif sar1 ve
cezbedici kokusu olanidir. Beyaz cinsi ise kalitesizdir. Bunun “Arap zamki
agac’min (mugildn agaci/ (Muie - o) parcalar oldugu da sdylenmistir.
Bu da devrilen agacin kurtquklar tarafindan yenilmesinden sonra geriye

76 Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhiri’s-Tibi’l-Mufiede, 41a; Sbath, “Traité sur les Substances
Simples Aromatiques”, s. 21-22; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple
Aromatic Substances”, s. 406-407.

Bilimsel adi Tanacetum balsamita. Marsivan otu.

78 Yuhanni b. Maseveyh, Cevihiri’s-Tibi’l-Mufiede, 41ab; Sbath, “Traité sur les Substances
Simples Aromatiques”, s. 22; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple
Aromatic Substances”, s. 407.

? Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 41b-42a; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 20; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 406.

77



Mehmet Kavak | 79

kalan koklerinin degerlendirilmesiyle elde edilir. Bunk, kadinlar igin
hazirlanan kuru-koku karigimlarina katilir®®,

2. 20. Dirf (Dirv)®

Yemen’den getirilen ve “kemkem/kemkim” (3&xX) adi ile bilinen
agactan elde edilen bir zamktir. “Sakiz agaci” olarak da bilinir. Dirf,
kadnlar i¢in hazirlanan kuru-koku karigimlarina katilir®,

2. 21. Lazen®

Sam bolgesinden getirilir. Zift (rengi) gibi siyah bir cinsi vardir. Ayrica
kokusu ile ambere benzeyen kuru bir cinsi de vardir. Kadin ve erkek igin
hazirlanan tiitsiilere katilmaktadir®,

2. 22. Kara Giinliik (Mey’a)

Birgok cinsi vardir. Temiz, safi (has) ve akiskan-kirmizidir. Ayrica
kaliteli beyaz bir cinsi olup farkli bir usul ile aga¢tan elde edilir. Buna
“mey’atu’l-amberiyye” (R uall dxall) adi verilir. Aym sekilde “meyatu’l-
misk” (sl 4xdl) cinsi de mevcut olup, bunun kalitesi 6ncekinden
diigiiktiir. Yine kirmizi akinti kalintisindan tiireyen, petek balina benzer,
beyaz renkli saf bir cinsi de vardir. Mey’a akintisi/tortusu ise “lubna” (2l
olarak adlandirilmigtir. Bu, kalite olarak bahsedilen cinslerin hepsinden
diigiiktiir. Biitlin cinslerin her birinden ¢ok az miktarda olmak suretiyle,
kadinlar i¢in iiretilen kuru veya sivi kokulara katilmaktadir. Bilad-1 $am’dan

8 Yuhanni b. Maseveyh, Cevdhirit-Tibil-Mufiede, v. 42a; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 23; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 407.
Bilimsel ad1 Pistacia lentiscus.
8 Yuhannd b. Maseveyh, Cevdhirit-Tibil-Mufiede, v. 42a; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 23; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 407.
Lazen (033') zamkh bir agag olup sakiz, ilag ve koku yapiminda kullanilir. Afyon tentiirii
(Arapga kargihgr “sibgatu’l-afyon”-¢ 589! EELIN yapiminda kullanilabilen el-L4zen (tahkik
caliymaya gore “el-Laven”- o)) laudanum, lavdanom veya Akadga’da gegtigi sekliyle
ladunuy olarak bilinir. Tip metinlerinde nadiren kargilagilan terimlerdendir. Ibn Side sakiz
bahsinde bundan bahsederek bunun bir tiir sakiz oldugunu soyler. Ayrica Fars¢a’da deva
(ilag) anlamina geldigini de belirtir. Tbn Side, el-Mubassas, cilt 3, Daru Thyai’t-TurAsi’l
Arabi, Beyrut 1996, s. 279; Yuhanna b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 42ab;
Sbath, “Traité sur les Substances Simples Aromatiques”, s. 23/dipnot: 11; Levey, “Ibn
Masawaih and His Treatise on Simple Aromatic Substances”, s. 408.
¥ Yuhannd b. Maseveyh, Cevdhiri’e-Tibil-Mufiede, v. 42ab; Sbath, “Traité sur les
Substances Simples Aromatiques”, s. 23; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on
Simple Aromatic Substances”, s. 408.
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getirilir. Bir aga¢ta bulunan zamkin kuru tarafi ve agacin gévdesinden tagan
akigkan kismi kaynatilir ve iglenir. Iginde aga¢ kabuguna benzer kabuklar

yer alir ve bunlar kabuk igidir®.

2. 23. Kamala (Kanbel)

Sekil olarak vers (bitkisine) benzemektedir. Fakat bunun hem kokusu
yoktur hem de vers bitkisine gore rengi soniik kalmaktadir®®.

% Yuhanna b. Maseveyh, Cevdhiri’s-Tibi’l-Mufrede, v. 42ab; Sbath, “Traité sur les Substances
Simples Aromatiques”, s. 23-24; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple
Aromatic Substances”; s. 408.

8 Yuhanni b. Maseveyh, Cevihiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 42b; Sbath, “Traité sur les Substances
Simples Aromatiques”, s. 24; Levey, “Ibn Masawaih and His Treatise on Simple Aromatic
Substances”, s. 408-409.
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III1. Kisim

3. Hammaddelerin Islenmesi / Yapimi

3. 1. Amberin Islenmesi/Yapimi (six) daiva)

Beyaz ve kaliteli tiirde olan mumdan 5 miskal, mavi renkli ve giizel
kokulu sendertis-i Hind’den 7 ukiyye®’, “deniz kopiigii” nden (zebedw’l-
bahr-,adl 23)% 2 ukiyye ve siimbiilden 5 miskal olgiistinde almur. Bu
edviyelerin her birinin ayn1 miktarda olmasi gerekir. Mum, temiz bir demir
kepge icinde eritildikten sonra edviyelerin tamami karistiritlir ve erimig
mumun {iizerine atilir. Ardindan kati haldeki 6dden (bir miktar) alinir ve
(giizelce) karigmasi igin edviyeler azar azar serpistirilir ve 6d (pargaciklar)
mumun iizerine atilir. Sonra ateste kaynatilir ve ardindan tzerine az
miktarda su serpistirilir. Daha sonra (elde edilen) bu (karigim) eritilerek
tizerine bir miskal has (halis, saf) amber konulur. Karistirthp ¢ikarildiktan
sonra onu satilabilir (almnabilir) ve tecriibe edilmistir®.

3. 2. Miskin i§lenmesi / Yapimi (el Jos)

(Bir miktar) 6d alinarak ezilir. Sonra sicaga maruz birakilarak ayrigtirilir.
Sonra “kurt iiziimii” (hudad- o=22)% suyu ile macun haline getirilir.
Sonra iginde 6d pargalart1 ve dovilmiiy 6d ile iyice buharlandirilir
(tiitsiilenir). Sonra iginde istenilen miktarda ve Ozellikte misk bulunan
sisenin i¢ine dokiiliir®.

3. 3. Kafiirun Islenmesi / Yapimi (L3Sl Jes)

Bir ¢ekirdek biiyiikliigiindeki beyaz hurma korugu ¢ekirdegi alinir ve
ezilir. Kaftr, kaftrdan (yapilmig) bir sey veya “mastaki” (Shaad) 92 sakizi

¥ Zaman ve bolgeye gore degisen 1 ukiyye kargihgi genel olarak 3,0898 gr. olarak
hesaplanmugtir. Fakat bu agirlik birimi degisik zaman dilimlerinde Arabistan’da 27,08 gr;
Misi’da 37,5 gr; Suriye’de 154,166 gr./189,4 gr./190 gr./171,87 gr./225 gr. seklinde
farkli hesaplamalar vardir; Kudiis'te ise 208,33 gr. olarak kabul gormiistiir. Bkz. Hinz,
Islam’da Olgii Sistemleri, s. 43-44.

% Burada bahsedilen deniz kopiigii muhtemelen ¢oziinmeyen organik madde igerip
tortullagan deniz veya okyanus kopiigiidiir.

¥Yuhanni b. Maseveyh, Cepdhiri’s-Tibi’l-Mufiede, v. 42b-43a.

% Bilimsel adi Lycium barbarum.

*! Yuhanna b. Maseveyh, Cevihiri’s-Tibi’l-Mufiede, v. 43a-b.

%2 Sakiz agac1. Pistacia lentiscus.
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ile yogrulur. Sonra (bu tarif uygulanarak) aynisindan (ikinci kez) yapilir ve
kurutulur. Istendiginde iyi ¢ekirdekler kifir ile ¢ignenir. Sonra her ikisi de
soguk bir suyun igine konularak ayrigmas saglanir. (Bu karigim) kaftir suyu
ile macun haline geldikten sonra ancak ¢ignenebilir. Tercihen pamuk veya
beyaz “hurf ¢ekirdegi” (biizr-1 hurf-< ) 5193 suyundan (bir miktar)
alinarak keten bir bezin igine dokiiliip iizerine kaftr suyu eklenir ve
kurumaya birakilir. Iste bu kiftirdur (tarifidir) 94,

3. 4. Safran Suyunun Damitilmas1 (¢ 3 L Laual)

Doviilerek toz hiline getirilmig safrandan 1 ukiyye, saf ve ince baldan 4
ukiyye, bunlarin tamaminin 6lgiisiiniin iki kat1 kadar (10 ukiyye) giil suyu
alimir. Hepsi bir gigenin igine konulur ve ardindan buharlagtirarak imbikten
gegirilir. Aynmi gekilde, istenilen miktarda ezilmig safran alinip bir gece
boyunca suda erimeye birakilarak tizeri kapatilir. Ertesi giin ¢ikarilarak bir
siseye dokiiliir ve buharlandirilarak damitilir®®.

3. 5. Giil Suyunun Damitilmasi (2,5 sle 2a.a5)

Istenilen miktarda alinan kirmiz: giillerin tag yapraklari bir sisenin igine
konulur. Sise bogazina (agzina) kadar yaprakla doldurulup iizerine imbik
konulur ve altinda hafif bir ateg yakilarak buhariyla damitilir®®,

3. 6. Giizel Kokulu Bitkilerin/Feslegenlerin (Reyyahin) Suyunun
Damutilmasi (&bl sle Laal)

“El-As” (u¥)) “el-Merzecly” (Jissil), “en-Nergis” (o)) “el-Hiri”
(o), “cl-Benefsec™®’ (zuiidl), “es-Sevsen, Siisen” (o 5% “cl-Mudd”
(2a)), “en-Nesrin” (ce=dll) ve “es-Sahesber” (Lmeddl) (reyyihin olarak tasnif
edilen baglica bitkilerdendir).

Tarif: Birka¢ miskal tath siimbiil, 2 ukiyye deniz kopiigi ile ezilir ve
clenir. 5 miskal beyaz mum eritilir. Birinden yardim alinarak nar gubugu ile
karigtirthr. Cok iyi bir sekilde karigmasi igin {izerine devalar dokiiliir ve
soguk su serpilir. (Sonra) gikarilir ve kirihr. Kizdirilmig kepge ona temas
ettirilir. Eridikten sonra iizerine 1 miskal amber dokiiliir ve iyice
karigincaya dek karigtirilir. Galiye (maksadiyla) harig, arzu edildigi sekilde
kullanilir. Zira bu onun (galiyenin) yerini tutmaz.

% Uzerlik tohumu. Nazar otu.

* Yuhanna b. Maseveyh, Cevihiri’t-Tibi’l-Mufrede, v. 43b

% Yuhanna b. Maseveyh, Cevihiri’t-Tibi’l-Mufrede, v. 43b-44a.
% Yuhanna b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 44a.

7 Menekse.

%8 Zambak.
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Bir diger tarif: “es-Sir’den (u+i) bir miktar alinir ve eritilir. Buna ¢
misli kadar ravend ilave edilir. Ayrigtiktan sonra kaliteli 6d ile tekrar tekrar
buharlanmasi saglanir. Zira o (bu gekliyle) ambere benzer.

Bir diger tarif: 1 ukiyye deniz kopiigii, 7 ukiyye senderts, 5 dirhem
“su‘ud” (a) ve 5 dirhem siimbiil igin kaliteli 2 ukiyye mum eritilerek
tizerlerine serpilir. Tyice karigtirtlip iizerine su eklenir ve (sonra) kirilr.

Bir diger tarif: Bir miktar amber, bir miktar sendertis alinir ve eritilir.
Uzerine senderts serpilir ve “fuvve 6dii” (Gd-1 fuvve - 33 2)% ile
karigtirilir.

Bir diger tarif: Bir miktar lazen, bir miktar “liibban” (W), bir miktar
islak meya, bir miktar giil suyu, bir miktar sogiit yagi, ii¢ parga narenciye
kabugu ve bunun misli kadar kirmizi “kuru tiziim” (zebib-<)), iki parga
nar kabugu, 1,5 miktar inek digkisi, az bir sey mermer, 1 miskal amber. O
bir mayadir ve pisirilir. Su ve yag ile yapilan edviyeler igin ayrica az bir
miktar mum eklenir. Maya miktar1 artirilirsa daha kaliteli olur'®.

3. 7. Giliye Yapimu (& dzia)

(Bir miktar) halis “katran™ (0)o28) alinir, “tini’l-hikme” (4Sall (k) ile
stvanmig Sam isi bir kadehe (muhtemelen huni) konulur. Katran miktar:
(ancak kadehin) '#’ii kadar olur. (Igi katranla dolu kadeh) yanmakta olan
ocagin tizerine konulur. Kopiiklenmesi durana kadar her kabardiginda bir
kagik yardimiyla kopiigii alimir. Sivi koyulagtiginda yeni yapilmig $am igi
toprak testinin igine bogaltilir ve oncekinden daha harli bir gekilde
kaynatilir. Sonra bir 6d vasitasiyla ondan alarak bir tagin {izerine siiriiliir.
Soguyunca kirilir ve ince bir geklide ezilir. Ondan 1 miskal alinarak 5 habbe
agirhigindaki 6d ve 3 habbe agirliginda amber ile karigtirilir. Bunlar eritilir
ve tizerine 1 mudd/miidd*®? ban yag1 dokiiliir. Istek halinde (arzu edilirse)
sicak da yapilabilir. Zira o da tecriibe edilmistir'%?.

*  Bilimsel adi Rubia tinctorum. Kokboya bitkisi olarak da bilinir. Ilag yapimindan boya

sanayisine kadar birgok alanda kullanilr.

1% Yuhanna b. Maseveyh, Cevdhiri’s-Tibi’l-Mufrede, v. 44ab-45a.

11 Miidd 6lgiisii zamana ve bolgeye gore farklilik gosterebilmekteydi. Buna gore farkli gehir
ve bolgelerde 1 miidd oOlgeginin kargiigt Medine’de 1,05 litre; Misir'da 2,5 litre;
Suriye’de 3,673 litre; Filistin (Kudiis’te 100 litre); Amman’da 37,8 litre; Magrib (Fez'de
ve Fas’ta 4,32 litre); Irak (Musul 2,5 litre); Iran’da 10,8 litre; Anadolu (Mardin’de 2,66
litre; Nusaybin’de 2,5 litre; Harput’ta 266,7 litre; Arapgirde 133,3 litre; Kiitahya ve
Bursa’da 112,5 litre; Denizli'de 67,5 litredir). Bkz. Hinz, Isldm’da Olgii Sistemleri, s. 56-
58.

12 Yuhanna b. Maseveyh, Ceviahiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 45ab.
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3. 8. Sar1 Giliye Yapimi (1 jia 408 dai)

2 miskal “galiye siikkii” (&0l @w)1% 1 miskal misk ve 1 miskal safran,
hurma suyu ile yogrulur. (Bunlar) siikk diskleri gibi diskler halinde
dokiiliir. Ne kadar bekletilirse o kadar kaliteli olur. Galiye yapmaya karar
verildiginde bunlar (diskler) ezilir, ipek bez vasitasiyla elenir ve yogrulur
ingallah®,

3. 9. Nedd!'® Yapimi (& J«)

Kaliteli ve ezilmig Hint tipi 6dden ve ipek ile elenmig “kibr’dan (L)
2’ser miskal, ipek ile elenmig kaliteli miskten 1 miskal ve ipek ile elenmig
kaliteli siikkten 1 miskal alimir ve Sam Elmasi suyu veya “Reyhani
nebizi?%® (Lilay ) 3us) ile yogrulur. Golgede kurutulur. En kaliteli ve nadir
bulunan amberden alinan 5 miskal, tagtan (yapilmus) bir kap i¢inde ezilerek
karigmast i¢in bir (miiddet) bekletilir ve tamami (diger malzemelerle
birlikte) yumusak bir surette yogrulur. (Ardindan yogrulan malzemeler)
sert bir zemine dokiiliir ve arzu edilen 6lgiilerde biiyiiklii kiigiiklii pargalar

hilinde kesilir ve tizerine bir miktar misk serpilir'®’.

Bab: Bir miktar lizen alinir ve yag ile birlikte ateg tizerinde eritilir.
Sonra “hareze”den® (5,aV) yapilmug kabin iizerine sivamir. Cok veya az
miktarda “zebad”?® (a43) ile de olur zira 0 ambere benzer°.

Bab: 3 adet “aspir tohumu” (habbu’l-usfiir-siasll ca) alinir ve giil
suyu ile slatilir ve (sonra) 1.5 danek mum, 1.5 dinek “maz1” (afs-o=ic), 3

dirhem 6d, 0.5 miskal amber ve 3 kirat misk ile yapilir**!,

3. 10. Zebad Yapimu (k) J)

Ayni miktarlarda “nareng” (narenc-z )W) kabugu, “nar” (rumman-g))
kabugu ve “Hint hiyar™!'?  (hiyAr-1 genber-ss L) kabugundan esit
miktarda alinir ve ig¢inde bol su bulunan kazanda ti¢ giin boyunca bekletilir.
Sonra kazan harli bir ategin lizerine konulur. Cok az su kalincaya dek

19 Misk ve rAmekin terkibinden yapilan bir tiir giizel koku.

1% Yuhanna b. Maseveyh, Cevihiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 45b.

1% Nedd bir 6d agac cinsidir.

1% Nebiz meyve suyundan elde edilen 6zdiir. Burada reyhan gigegi 6zii kastedilmistir.
' Yuhanné b. Maseveyh, Cevihiri’t-Tibi’l-Mufrede, v. 45b-46a.

1% Boncuk manasina gelmektedir. Muhtemelen cam kise kastedilmistir.

19 Misk yag.

"% Yuhanna b. Maseveyh, Cepdhiri’t-Tibi'l-Mufiede, v. 46a.

" Yuhanna b. Maseveyh, Cepdhiri’t-Tibi'l-Mufiede, v. 46ab.

"> Alun yagmur sinemakisi. Cassia fistula.
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kaynatilir. (Olusan) kopiik atilir ve su bir kapta siiziiliir. (Sonra dibinde
kalan) tortusu alinir ve kurutulur. (Tortunun) bir misli kadar yag ve mum
eklenir. Sonunda iizerine “io'u miktarinda “zebad” (misk yag1) ve “sansar
tiiyii” (sa‘r-1 mukruz-o=sie j=3) konulur!?,

3. 11. Belistan''* Yag1 Yapimi (Olield) (2 Jas)

2 ntl katran ve 60 dirhem “sakiz” (liibin-c) -ki o “el-besma”/ewdlldir-,
1 adet cevz-i bevva, 10 dirhem “biber” (fiilfiil-J&&), bir o kadar “Hint uzun
biberi” (dAr-1 fiilfiil-Ja ,3)1° bir misli “targin” (dar-1 sini-isa b)) | bir
misli “kedi otu™!® (stinbiilirt-tib-cukl) Jiiw), “aga¢ kavunu” (utrunc-
. ji)lﬂ kabugu, onun bir misli nareng kabugu, 50 dirhem keten tohumu
ve “ceviz” (Js»)) siitiin igine basilir ve bir giin bir gece bekletilir. Sonra geri
kalan baharatlar ezilir ve tamami katranin iizerine dokiiliir ve damutilir!®®,

3. 12. Kina Yapimi (Gall Jes)
Ayakkabilarin yapiminda kullamlan “kil tast” (tini’l-hacer-,aall (nl)

alinir, un ufak hale getirildikten (sonra) elenir. Sonra her bir menn igin 2
dirhem agirhginda “safran koki” (‘irku’z-za’feran-ol 83 o), 1 dirhem
agirhiginda tam doviilmiis “civit” (nil-ds) alinir ve toprakla ovalanir. Sonra
bunlarin tamaminin iizerine 20 dirhem “susam yag1” (seyrec-z e 119
dokiiliir. (Karigimin rengi) yesile donmeye baglayincaya dek ovulur. Yesili
noksan kalirsa doviilmiis givit otu ve safrandan ilave edilir. Sonra kurumaya
birakilir. Bu (terkipten) 2 menn iizerine 2 ritl kina konulursa daha kaliteli

olur'?.
3. 13. Zeytinyag1 Yapimi (<u) J)

“Kimyon” (kemmun-0sS) ve “rezene” (riziyinec/rdzyanec-zb))))
alimir. Bir par¢a bezin (igine konularak) iki tarafindan baglanir. (Daha
sonra) “cekirdek yagi”na (duhnu’l-biizr-,d! (#2) bandirilir ve pisirilir.

13 Yuhanna b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 46b.

"* Yazma niishada “belistan” olarak kaydedilen bu kavramin “duhn-i belesan” (cluddl c2)
vani pelesenk/balsam yagn oldugu diigiiniilmektedir.

!5 Bilimsel ad1 Piper longum. Sanskrit dilindeki ismi Pippali.

16 Bilimsel ad1 Valeriana officinalis.

uz Aym kelime yazmanin 39b varaginda “utruc-z S seklinde yazilmugtir.

"% Yuhanné b. Maseveyh, Cevihiri’t-Tibi’l-Mufrede, v. 46b-47a.

% Yazma niishada “seyrec” olarak gecen daha ziyade seyrec, siyrec (z %) olarak kullanilir.

120 Yuhanna b. Maseveyh, Cepdhiri’t-Tibi'l-Mufiede, v. 47a.
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Rengi yesile doner ve kokusuz zeytinyagi rengi alir. Bunun her 8 rithina 2

ritl zeytinyagi eklenirt?®,

3. 14. Nil (Civit) Yapimu (d5 Ja=)

1 menn ¢ivit ve 1 nitl “nisasta” (nega-Li) toz haline gelinceye kadar
ezilir. Kangtirilarak “balalit™!?? () ile yogrulur. Kurutulur ve kiigiik
yuziik kas1 biytikliigiinde kirilir. Bir kese ve torba igine konulduktan sonra

agz1 sikica baglan1r123.

3. 15. Safran Yapimu (Ol Jes)

“Hint/Cin ravendi’nden (Atrafin-clé,kal)1?* bir miktar ahnir ve
pargalara boliiniir. Sonra suya konularak faydali kismi ¢ikana dek kaynatilir.
Sonra bu su aspirin iizerine dokiiliir. I¢inde su kalmayinca ve kuruyuncaya
dek elle sikilir ve sonra (safran) telleri ile karigtirilir. Boylece (sonug) iyi

olur!®,

3. 16. Bir diger Safran Yapimu (Tarifi) (La ol de ) Jas)

Aspirden (bir miktar) alinir. Bir saat boyunca iyice 1slatilir. Sonra sikilir
ve ayni gekilde suya basilir ve (tekrar) sikilir. Ardindan az miktarda kirmizi
seker alinip doviiliir ve elle iyi bir gekilde ovalanir. Bir kilin gegebilecegi
(incelikte) bir elek ile elenir. (Safran) telleri ile karigtirihir. Boylece (sonug)

1y olur?,

3. 17. Nil (Civit) Boyast Tksiri () gua sl

10 dirhem “lacivert tagi” (laziverd-2,53¥)?’, 10 dirhem givit, 10 dirhem
kina, 1 adet “evcil kus yumurtast”, 2 dirhem “balmumu/petek bali” (asel
sehd-2¢3 due) damitilmug sirke suyu, damitilmig Hint/Cin ravendi (4trafan)
suyu ile bunlarin tamamui iki (ayr1) suda 42 giin boyunca giines altinda
bekletilir. Sonra bunlarin tamami keten bir bez pargasindan yapilan iki
keseye bosaltilir. 1 ukiyye ¢ivit ve 40 dirhem Hint/Cin ravendi, 80 dirhem
“kalya tagr” (kuli- %) ve az miktarda Hint/Cin ravendi tozu yumugayana dek

2! Yuhanna b. Maseveyh, Cevahiri’t-Tibil-Mufrede, v. 47ab.

122 Giil suyu, kakule, safran ve geker terkibinden olugan tath bir erigte.

2% Yuhanna b. Méseveyh, Cevdbiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 47b.

12* Yazma metinde “clé ksl geklinde kullamlmig olup “ulé = olarak da bilinmektedir.
Kuzukulagigiller (Polygonaceae) familyasindan genis yaprakl bir tiir ravent. Genelde
kokiinden istifade edilir.

12 Yuhanna b. Maseveyh, Cepdhiri’t-Tibi'l-Mufiede, v. 47b.

126 Yuhann b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 47b-48a.

17 Lapis lazuli.
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kaynatilir. Kaynayan suyun kopiigii ¢ivitin {izerine dokiiliir ve hepsi tam

goziiliinceye kadar yogmlurlzg.

3. 18. Nebiz Iksiri () ses!)

1 ritl “sar1 kantaron” (dzi-32)1%9) 1 ritl nebiz!® tortusu ve 1 ritl bal
alimp tamami yumusatiir. Nebizin i¢ine atilan baharatlarin her birinden
birer dirhem ezilir ve bunlarin tamami karigtirilir. (Malzemeler) yillanmug
ve kaliteli nebiz ile 40 giin boyunca giinegin sicag: altinda yogrulur (ve
boylece) tag gibi sertlesir. Bunun 1 dirhemi 50 ritl su igine katilir ve eriyene
kadar el ile karigtirilir. Hemen o saate veya bir giin i¢inde o su nebiz hiline

gclir131 .

3. 19. Sirke Tksiri (J&l) sss))

1 ritl beyaz sehd bali, 1 ritl ¢ekirdeklerinden arindirilmig kirmizi “kuru
tizim” (zebib-wx)), 1 ritl “yemen sapr” (sebb-1 yemani- e «d)) 1 it
“ada sogani” (basali’l-“nsul-dwaixll diay), 0.5 ritl kirmuzi renkli hurma
korugu laki alinir. Bunlarin tamami macun haline gelinceye kadar ezilir.
Giineste olgunlagtirilmig sicak sarap sirkesi igine basilir tag kadar sert hale
gelinceye kadar kirk giin bekletilir. Bundan 1 dirhem miktari, 50 dirhem
tath su igine atilir. Igindeki eriyene kadar el ile ezilir. Boylece o “el-hamri”
(¢l gibi eksi sirke haline gelir. Fakat bu sirke asla atege gelmez (ategte

kullanima uygun degildir) 132

3. 20. Giilsuyu Tksiri (425 Ll s

Bir miktar “yaban mersini” (s-o), iki parca (kirmizi) “nargicegi”
(clinbliz-3>) giil suyuna atilir. Nargigegi ti¢ giin, yaban mersini ise bir giin
bir gece hava almayan bir kapta bekletilir. Sonra her ikisi kurgun kaplamali
bir kazanin iginde, igindeki su 3 kalincaya dek bir veya bir giinden biraz
fazla siireyle harsiz bir ateste pisirilir. Sonra siiziiliir ve agz1 kapatilabilen
bagka bir kaba alinir.

Sonra biber, Hint uzun biberi, karanfil, tar¢in, damla sakizi, kust, cevz-i
bevva, zencefil, kiflr (agact) kokii, lazen, siimbiil, fagire, kebibe, “kakule”

' Yuhanna b. Maseveyh, Cevidhiri’s-Tibi’l-Mufiede, v. 48a.

' Yazma metinde “dazi” olarak ge¢mekte olup “darzi” olarak da bilinir. Hypericum
perforatum.

13 Cesitli mahsullerden (hurma, iiziim gibi) tiretilen sarap.

"*! Yuhanna b. Méseveyh, Cevdbiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 48ab.

'3 Yuhanna b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 48b-49a.
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(heyl-J»)133 | besbis, “lohusa otu” (zerdvend-3s,3), “istiibe¢” (isfidic-1
rasis-oabasll zlaa) 34 “meyan koki” (drku sts—oese Ge) ve “act
hiyar/ebu cehil karpuzu” (hanzala—lkis) (droglarinin) her birinden 5’er
dirhem alinir ve giil suyuna basilarak, giil suyu yar1 miktarina diigene kadar
pisirilir. Ardindan siiziiliir ve (daha 6nce kapakli kapta muhafaza edilen) su
da eklenir. Sonra bu sular hafif¢e 1sinincaya dek birlikte pisirilir. Sonra 6d,
misk, kaflir, safran teli ve amber alinir, sicak suyun iginde iyice eriyinceye
dek bir giin bir gece bekletilir. Ardindan sicak su ile karigtirilir ve agzi
kapali bir kap iginde olgunlagincaya kadar birakilir. $ayet mevsim yaz ise
giinegin altinda 7 hafta bekletilir. Kis mevsiminde ise hafif bir ategin
tizerinde pigirilir ve kaldirilir (olgunlagmasi igin bir yerde bekletilir). Ne
kadar beklerse o kadar kaliteli olur. Bu (tarif) yapilmak istendiginde kiigiik
rtliyye siselerin®®® her birinin bogazina kadar, damitilmis “ma‘w’l-uytn”dan
(kaynak suyu) doldurulur. Suyun renginin sariya donmemesi igin
devalardan bir veya iki damla damutilir ve galkalanir. Sonra agzina kadar giil
suyu ile tamamlanarak (doldurularak) agzi siki bir bigcimde kapatilmig

surette iki giin boyunca giineste bekletilir!®®,

Giil Suyu Igin Bir Diger Tksir (2, Wl JA7 )

10 dirhem yaban mersini, 20 dirhem nargigegi yukarida gegtigi sekilde
suya basilir ve 5’ kalincaya dek pisirilir. Sonra siiziiliir ve igine cevz-i
bevvi, kebbas, “iri karanfil?” (karanfil-i kebbig-cilsS Jai 8), kust, simbiil,
biber, Hint uzun biberi, zencefil, “tanbel yaprag” (s 3,5)*37 ve meyan
kokii suyu (karigimlar1) atilip yarilamincaya dek pigirilir. (Daha sonra
kaynatilan bu maddeler) siiziiliir ve igine 3 kirat kaftr, 1.5 kirat misk, 4.5
kirat kumari tipi 6d konulur (ardindan) ii¢ giin boyunca giinegin altinda
(bekletilerek) kabarmasi saglanir. (Nihayetinde buna) tami tamina 2 ritl giil
suyu, 8 ritl damitilmig su ve iki damla fukkaa (eklenerek) sicak bir mekinda
bir giin bir gece bekletilir. (Boylece) kaliteli olur. 8

'3 Yazma niishada “hiyl”(Jd# ) olarak gegen bu kelime muhtemelen kikule manasina gelen
“heyl” (U)dir.

13 Boya yapiminda kullanilan bazik kursun karbonat.

135 1 ritl miktarinda stvi alabilen 6zel siseler.

1% Yuhanna b. Maseveyh, Cevahiri’t-Tibi'l-Mufrede, v. 49ab.

¥ “Tanbel yapragi’mn Kumr Adasrndan (Bugiinkii Madagaskar) temin edildigi
soylenmektedir. Bkz. Yakut el-Hamevi, Mu‘cemun’l- Buldin, cilt 4, s. 397.

'3 Yuhanna b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 49b-50a.
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Giil Suyu Icin Bir Diger Tksir (2,5 Ll JAl)

Nargigegi, yaban mersini Onceki (tarifin olglisii miktar1) kadar alimnur.
Yine onceki (tarifte oldugu) gibi islatilir, pisirilir ve siiziiliir. Bir Hint
cevizi, karanfil, siimbiil, biber, Hint uzun biberi, meyan kokii ve kifurun
her birinden 1 miskal alinarak pisirilmig ve siiziilmiis olan (malzemenin)
tizerine eklenir. (Tekrar) pigirilir ve igine 1 dirhem kaftir, 0.5 dirhem 6d ve

3 dirhem misk katilir*®°,

Giil Suyu Igin Bir Diger Tksir (J3f)

20’ser dirhem, yaban mersini, nargigegi ve meyan kokii alinir. Evvelki
(tarif) gibi pisirilir ve siiziiliir. Igine 5 karanfil, 5 kust, 5 kafiir, 3 safran, 3
6d ve 3 dirhem misk konulur. Tastan maml bir tencerede iyice pigirilir ve
fukkaida oldugu gibi kopiik attirilir'0.

Giil Suyu igin Bir Diger Tarif (2us Ll ,AT)

A A A

10 dirhem makasiri sandali, onun 6lgiisiinde (10 dirhem) nargigegi ayr1
ayr1 1slatilir ve birlikte pigirilir, (sonra) suyu siiziiliir ve bunun igine
stimbiil, cevz-i bevva, hil, kebbés, karanfil, Irak su‘du, safran teli, tanbel
yapragi, kaftir kokii gibi baharatlarin her birinden 1 dirhem eklenir. Ayrica
Per kirat misk, 6d, ham amber, kif{ir ve havlincan eklenir'*.

Temme (Tamamlandi)

Sonug

Ortagagda sikga tercih edilen koku ve parfiimerilerden bahseden
Yuhanna, bu eserinde koku hammaddeleri, menseleri, ¢esitleri, kaliteleri;
kokunun fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, sahte ve ger¢egini ayirt etme yollar
ve az da olsa tibbi faydalart hakkinda bilgi vermistir.

Yuhann@’nin ele aldigt hammaddelerin  mengelerine  bakildiginda
gogunlugu Sofala’dan olmak iizere Azerbaycan, Bahreyn, Cidde,
Ciindigaptr, Cin, Habegistan, Meysan, Nihavend, Suriye, Tibet ve Yemen
gibi mubhtelif topraklardan temin edildigi anlagilmaktadir. Genelde
hammadde gesitleri getirildigi iilke veya sehre nispet edilerek “Sogdi”,
“Hindi” ve “Sini” (misk tiirlerinde oldugu gibi) isimlendirilmistir.

¥ Yuhanna b. Maseveyh, Cevdbiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 49b-50ab.
9 Yuhanna b. Maseveyh, Cevihiri’s-Tibi’l-Mufrede, v. 50b.
! Yuhanna b. Maseveyh, Cevdhiri’t-Tibi’l-Mufiede, v. 50b-51a.
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Tariflerde kullanilan agirlik ve 6lgii birimleri ortagag Islam diinyasinda

» <

aygin olarak kullani irhem enn”, “miska rit]” ve “ukiyye”dir.
olarak kullanilan “dirhem”, “menn”, kal”, “ritl” ve “ukiyye”di

Metinden anlagildigi kadartyla tarifler bazen miiellif tarafindan tek
bagina yapilirken bazen de bir yardimcisinin destegiyle hazirlanir.
Hammaddelerin  pargalanmasi,  doviilmesi, ufalanmasi,  elenmesi,
kaynatilmasi, kurutulmas: ve saklanmasinda dikkat edilen unsurlar vardir.
Ufalanmig maddelerin ipek bezden gegirilmesi; pisirilirken ve pisirildikten
sonra kullanilan kabin hammaddesi; kurutma iglemi igin genelde kuru,
serin ve golge bir yer tercih edilmesi; Ozelligine gore giineste birakilmasi
tariflerin tutmasinin pif noktalar1 olarak sayilabilir. Nihayetinde elde edilen
kokularin genelde pahali oldugu, elit kimselere satildigi veya bazen
hammaddenin dogrudan kadinlar i¢in 6zel olarak tretilen parfiimerilerin
igine eklendigi anlagilmaktadir.
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Leipzig Niishasrnin 2. Boliimii olan Cevahiri’t-Tibr’l-Mufrede’nin
Baslangi¢ (sagda) ve Sonug (solda) Kismi1
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Yuhanna b. Maseveyh, Cevahiri’t-Tibr'l-Mufrede, v.31b, 51a.
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Cevahiri’t-Tibr'l-Mufrede: I'f Kapak
Biitlinlesik Leipzig Yazmasi: Ik Varak

ilk Varak, Yuhanna b. Maseveyh, Cevilyiri’t-Tibi’l-Mufiede, v.1a.
I¢ Kapak, Yuhanné b. Maseveyh, Cevabiri’t-Tibi'l-Mufiede, v.31a.
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