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Biligsel Siireglerin Iklim Degisikligindeki Rolii:
Negatif Ayak Izi Gorevinde Biligsel Stil ve Karar
Verme Etkisi
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Ozet

Iklim degisikligi, en ciddi sorunlarimizin baginda gelmektedir. Bu galigmada,
iklim degisikligi ile baglantili olarak iklim degisikligi inkar1 ve negatif ayak
1z1 yanulgisinin biligsel stireglerle iliskileri ele alinmugtir. Biligsel siiregler olarak
analitik ve sezgisel biligsel stil, karar verme siire¢lerinde akilc1 ve sezgisel
karar verme, birlesme yanilgisina duyarhilik ve gevreyle ilgili problemin
¢Oziim siireglerinde yeterince sorumluluk almamay: megrulagtirma faktorleri
kullanilmugtir. Sezgisel diigiinme stili ile ¢evresel sorumluluktan kaginmanin
arasinda, yine gevresel sorumluluktan kaginma yani megrulastirma ile iklim
degisikligini inkar diizeyi arasinda anlaml pozitif korelasyon gozlenmistir.
Negatif ayak izi yanilsamasina sahip kigiler gozlenmis, ancak bu kigilerin
biligsel siireglerle ilgili degiskenlerde anlamli etkilesimleri goriilmemigtir. Yag
ve analitik stil arasinda ve sezgisel stil ile birlesme yanilgist ortaya koyma
arasinda da iligkiler bulunmustur. Bulgular iklim degisikligi problemi
cergevesinde tartigilmugtir.

Girig

Iklim degisikligi 21. yiizyithn en acil sorunlarindan biri olarak ortada
durmaktadir. Artan sayida aragtirmanin bulgulari gostermektedir ki diinyanin
iklimi hizla degisiyor. Bunun en biiyiik nedeni de insan eylemlerinden kaynakl
sera gazi artigidir (Stern, 2007). Atmosferde bulunan karbondioksit (CO2)
miktari, sanayi devriminden sonra gok kritik bir hizla artig gostermistir. Bunun
sonucunda beklenen ve hatta belli 6lglide gozlenen, atmosfer sicakliginda

artig, iklimin tiim gezegen igin 1stnmasi, buzullarin erimesi, yiikselen deniz
seviyeleri ve asir1 hava olaylarinda artiglardir. Tklim degisikligi tiim bu ciddi
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sorunlarla birlikte toplumsal agidan, 6nemli sosyal ve ekonomik bozulmalara
yol agma potansiyeline sahiptir.

Karar verme, insanlarin amaglartyla ilgili farkli se¢enekler arasinda tercih
yapma siireci olarak tanimlanmaktadir (Miller ve Byernes, 2001). Bu siiregte
her bireyin karar stili muhakemeler sonucunda, bazilarinin ise daha hizh
sekilde, bir anlamda izlenimlerine gore karar aldiklari sGylenebilir. Uzun
muhakeme sonucu karar alan kigiler siirece biligsel ve sistematik yaklagirken,
sezgisel karar alan bireyler daha duygusal ve sistematik olmayan bir yaklagim
benimsemektedir. Aragtirmacilar karar vermenin bireysel 6zelliklere, ¢evresel
taktorlere ve dogrudan goreve gore degistigini ifade etmektedir (Hunt,
Krzystofiak, Meindl ve Yousry, 1989). Cevresel karar vermeyi etkileyebilecek
olas1 biligsel faktorlerden biri biligsel stildir. Biligsel stil, bir kiginin diistinme,
Ogrenme ve problem ¢o6zme gibi biligsel siireglerde kullandig temel yaklagim
veya tercihleri ifade eder. Bireylerin biligsel stilleri, bilgileri isleme, anlama,
hatirlama ve degerlendirme sekillerini etkiler. Biligsel stil, kiginin bir konuyu ele
alirken hangi yontemleri ve stratejileri tercih ettigini, hangi zihinsel siiregleri
vurguladigini ve nasil diigiindtigiinii yansitir. Biligsel stili, farkli arastirmacilar,
tarkli sekillerde tanimlanmig ve siniflandirilmugtir. Bunlardan biri, Witkin ve
Moore modelidir (1976). Bumodel, biligsel stilin algilama, isleme ve 6grenme
tizerindeki etkilerini incelemek igin kullanilmistir. Uygulanan goreve gore
kigiler alan bagimli (field dependent) ya da alan bagimsiz (field independent)
olarak siniflanabilmektedir. Alan bagimsiz bireyler, detaylar1 ayirt etme,
analiz etme ve pargalar arasindaki iligkileri gézlemleme egilimindedir. Alan
bagimli bireyler ise biitiinsel bakig agistyla bilgileri degerlendirme ve genel
bir resmi algilama egilimindedir. Biligsel yansitma, otomatik veya sezgisel
tepkilere dayanmak yerine bir sorun veya durum hakkinda bilingli ve kasitl
olarak diisiinmeyi igeren bir tiir biligsel siireci ifade eder. Karar verme ve
problem ¢6zme siireglerine yansitici ve analitik bir yaklagimi igerir; burada
bireyler aktif bir sekilde iist diizey diiglinme siirecine girer ve bilgi veya
varsayimlari elestirel bir gekilde degerlendirirler. Biligsel yansitma kavramu,
insan diigiincesinin iki farkli biligsel sistem iizerinde galigtigin1 6ne siiren ikili
siireg teorisiyle yakindan iligkilidir: Sezgisel ve otomatik bir sistem (Sistem
1) ve yansitict ve analitik bir sistem (Sistem 2). Sistem 1’de diigiinme hizli,
zahmetsiz ve 6nyargilara egilimli iken, Sistem 2’de diiglinme daha yavag, ¢aba
gerektiren ve daha rasyoneldir (Stanovich ve West, 2000). Biligsel diigiinme
stireci, bireylerin ilk sezgisel tepkilerini gegersiz kilmalarina ve eldeki soruna
iligkin daha derin bir analiz ve degerlendirme yapmalarina olanak tanir.
Varsayimlarin sorgulanmasini, alternatif bakis agilarinin dikkate alinmasinu,
kanitlarin degerlendirilmesini ve daha dogru ve diigiinceli sonuglara ulagmak
igin mantiksal adimlarla akil yiiritmeyi igerir. Biligsel Yansitma Testi (CRT),
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bireyin biligsel yansitma yapma egilimini 6l¢mek i¢in kullanilan iyi bilinen bir
psikolojik aragtir. Baglangigta sezgisel ve yanhg yamitlar1 gagrigtiran bir dizi
kisa soru veya problemden olusur. Sorular1 dogru yanitlamak igin, bireylerin
ilk yanitlarina giivenme egilimine direnmeleri ve dogru yanita ulagmak igin
dikkatli bir gekilde diigiinmeleri gerekir. Biligsel yansitma, etkili karar verme,
problem ¢6zme ve elestirel diistinmeye katkida bulunan degerli bir biligsel
beceri olarak kabul edilir. Bireyler, yansitict diigiinme siirecine dahil olarak
biligsel 6nyargilarin tistesinden gelebilir, daha dogru yargilarda bulunabilir ve
karmagik sorunlara en uygun ¢oziimlere ulagabilir. Karar verme siireglerinde
etkili olan bireysel stiregleri incelemek igin basit ve uygulamasi kolay bir
yontem ortaya koyan Frederick’in (2005) biligsel yansima testi adin1 verdigi
yontemi bu alanda olduk¢a popiiler olmustur. Ug soru ile kisilerin karar
vermede etkili olan biligsel stillerini ortaya koymayi amaglayan test, sonrasinda
ok fazla sayida aragtirmada kullanilir hale gelmigtir. Yaymlanmasindan 15 yil
sonra 2.000’den fazla alint1 oldukga popiiler hale gelmistir (Toplak, West, &
Stanovich, 2011).

Biligsel siiregler, gevresel uyaranlarin algilanmasi, yorumlanmas: ve
bunlara yanit verilmesiyle ilgili zihinsel faaliyetlerdir. Giderek artan sayida
aragtirma, biligsel stil ve karar verme siireglerindeki bireysel farkliliklarin
iklim degisikligiyle ilgili tutum ve davramiglarin belirlenmesinde kritik bir
rol oynayabilecegini gostermektedir (Lorenzoni vd., 2007). Ornegin,
bazi bireyler gevresel konularda karar verirken sezgi ve duygulara daha
fazla giivenirken, digerleri analitik muhakeme ve bilgi islemeye daha fazla
giivenebilir (Stanovich ve West, 2008). Buna ek olarak, bireylerin iklim
degisikligine iligkin algilar1 ve inanglari, bireylerin mevcut inanglarini
dogrulayan bilgileri segici olarak aramalarina ve yorumlamalarma yol
agan dogrulama onyargisi gibi gesitli biligsel 6nyargilardan da etkilenebilir
(Nickerson, 1998). Bu Onyargilar, bireylerin iklim degisikligiyle iligkili risk
ve belirsizliklere dair algilarini sekillendirerek soruna kargi eylemsizlige veya
kayitsizliga yol agabilir. Bu nedenle, gevresel konularda karar verme stirecini
yonlendiren biligsel siireglerin anlagilmasi, siirdiiriilebilir davraniglarin tegvik
edilmesi agisindan kritik 6nem tagimaktadir.

Insanlarin iklim degisikliginin insan kaynakli olduguna dair inanglari, insan
kaynakli sera gazlarinin azaltilmasma yonelik politikalarin geligtirilmesine
yardimci olabilir. Insanlarin algilari, dikkatleri, bellekleri, dil kullanimlari,
diisiinme tarzlar1 ve karar verme siiregleri gibi biligsel siiregler, gevresel
konulara verdikleri tepkilerin belirlenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir.
Biligsel psikoloji alaninda yapilan bir ¢aligma, insanlarin eylemlerinin
gevre dostu olduguna inandiklarini ancak ashinda gevreye zarar verecek
sekilde davrandiklarini gostermektedir (Hope vd., 2018). Insanlarin, bir
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dizi geleneksel 6geye (6rnegin standart evler) “cevre dostu” (veya “yesil”)
ogeler (ornegin birlesik bir egya seti) eklendiginde daha az karbon iiretimi
olacagini degerlendirebildigi goriilmektedir (Holmgren vd., 2018). Aslinda,
birlegik setin (standart + yesil) karbon ayak izinin artmas: beklenmelidir.
Bu yarg: yanhiligi negatif ayak izi yanilsamasi olarak adlandirilmaktadir
(Gorissen ve Weijters, 2016; Holmgren vd., 2018; Sorqvist vd., 2020).
Negatif ayak izi yanilsamasina kargt duyarlihik ile iklim degisikligi sorunu
arasinda bir iligki oldugu tahmin edilebilir. Bir aragtirmaya gore, insanlar
kullandiklar1 geleneksel iiriinlerin olumsuz gevresel etkilerini telafi etmek igin
daha fazla yesil iiriin satin alabilmektedir (Sorqvist ve Langeborg, 2019).
Sonug olarak, aslinda gevreye daha fazla zarar vermektedirler. Negatif ayak
izi yanilsamasinda etkili olan bireysel farkliliklarin ve biligsel siireglerin daha
net anlagilmasi, iklim degisgikligi sorununun ¢oziimiine dolayl olarak katki
saglayabilir.

Bireylerin iklim degisikligiyle ilgili davramiglarini sekillendirmedeki
Onemine ragmen, bu faktorlerin nasil etkilesime girdigi ve bireylerin ekolojik
ayak izlerini birlikte nasil etkiledigi ¢ok az aragtirmada incelenmistir. Bu
caliymanin amaci biligsel stil ve karar verme siireglerinin bireylerin negatif
ayak izi gorevi lizerindeki etkilerini aragtirmaktir. Spesifik olarak, sezgisel
biligsel stile sahip ve sezgisel karar verme siireglerine giivenen bireylerin,
analitik biligsel stile sahip ve akilct karar verme siireglerini kullanan bireylere
kiyasla daha fazla negatif ayak izi yamlgisi ortaya koyacaklarini varsayiyoruz.
Bu aragtirma, bireylerin ekolojik ayak izlerinin altinda yatan psikolojik
faktorler hakkinda i¢gorii saglayabilir ve iklim dostu davraniglari tegvik
etmeyi amaglayan miidahalelerin gelistirilmesinde katk: saglayabilir.

Bu ¢alismanin amaci, biligsel stireglerin iklim degisikligi ile ilgili negatif
ayak izi gorevi lzerindeki etkilerini aragtirmaktir. Bu kapsamda biligsel
stillerin ve karar verme siireglerinin negatif ayak izi gorevindeki performansa
etkileri incelenecek, iklim degisikligi inkar1 ve megrulagtirma 6lgegi verileri
ile olusturulacak gruplar kargilagtirlacaktir. Bu sayede biligsel stireglerin iklim
degisikligi ve karbon ayak izi ile iligkileri ortaya konabilecektir.

Yontem

Katilimcilar

Caliymanin orneklemi, sosyal medya duyurulart araciligiyla ¢aligmaya
goniillli olarak katilan 13’ erkek toplam 59 kisiden olugmaktadir.
Katilmcilarin yag ortalamasi 29,09 ve standart sapmasi 9,05°tir.
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Veri toplama araglari

Tklim degisikligi inkdr dlgegi

McCright ve Dunlap (2011) tarafindan iklim degisikligine yonelik
tutumlari 6lgmekigin gelistirilen 6lgek, 5l Likert tipi (kesinlikle katilmiyorum
- kesinlikle katiliyorum) seklinde cevaplanan 5 sorudan olusmaktadir. Tklim
degisikliginin inkir derecesini 6lgmeyi amaglamaktadir. Olgegin Tiirkge
versiyonu Kiral Ugar tarafindan, Nartova-Bochaver ve digerleri (2022) ile
birlikte yapilan kiiltiirler arasi caligmada kullamilnugtir. Olgegin giivenilirlik
degeri bu ¢aligmada o =.76°dur.

Alalcs ve sezgisel kavar verme stilleri olgesi

Hamilton ve digerleri (2018) tarafindan gelistirilen olgegin Tiirkge
gitvenilirlik ve gecerlilik cahigmalart Ime, Soyer ve Keskinoglu (2020)
tarafindan yapilmustir. Olgek yapilan 6lgiimlerle 24 maddeden 10 maddelik
haline getirilmigtir. Akilc1 karar verme ve sezgisel karar verme olmak iizere
iki alt boyut igermektedir. Olgegin ilk alt boyutu olan akiler karar verme ilk
bes maddeye, sezgisel karar verme ise sonraki beg maddeye verilen 5°li likert
yanitlart ile olgiilmektedir. Caliymada Ol¢egin giivenilirlik degeri tiim olgek
i¢in .82, akilcr karar verme igin .87, sezgisel karar verme igin .92 olarak
hesaplanmustir.

Mesrulastirma olgesi

Olgegin orijinali Baier, Kals ve Miiller (2013) tarafindan ekolojik inang
caligmasi kapsaminda gelistirilmistir. 1-6 aras1 “hi¢ uygun degil” ve “tamamen
uygun” seklinde puanlanan 8 sorudan olugmaktadir. Sorular “gevre sorunlari
bana bir gey ifade etmiyor”, “cok az zamanim var” gibi ifadeler igermektedir.
Olgegin Tiirkge uyarlamast Kiral Ugar tarafindan, orijinal ¢alismanin
aragtirmacilart ile birlikte (2021) kiiltiirler aras: ¢aligmada Tirk 6rneklem

tizerinde yapilmustir. Bu ¢aligma igin 6lgegin giivenilirlik degeri .70tir.
Negatif ayak izi yiyecek gorevi

Gorrisen ve Weijters’in (2016) negatif ayak izi yanilgisini yiyecek resimleri
ile inceledikleri gorevin bir boliimiinden yararlanilmistir. Alttaki yonerge
kullanilarak devaminda gorseller sunulmustur.

“Cevresel etki, diger seylerin yani sira sera gazi emisyonlariyla ilgilidir
ve ayak izleriyle ifade edilebilir; 6rnegin 10 km’lik bir araba yolculugu 2,1
kg Karbondioksit’e (CO2) kargilik gelebilir. Daha fazla ayak izi, daha fazla
cevresel etki anlamina gelir. Alttaki grafikte, dort kisilik ortalama bir ana
yemegin, dort ayak izine kargilik gelen bir gevresel etkiye sahip oldugunu
diisiinebiliriz. «
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Ardindan kigilere ayak izlerinden olugan ve 1-9 arasi puanlanabilen bir
Olcek sunulmugtur. Kendilerine ilk olarak tek bir burger resmi verilip bu
triiniin tahmini gevresel etkisi ayak izini derecelendirmeleri istenmistir.
Ikinci gorselde burger ile birlikte organik elma igin ayni degerlendirmeyi
yapmalar istenmistir. Son gorselde burger ile birlikte patates kizartmasini
degerlendirmeleri istenmigtir.

Bivlesme yamilgisina dwyarhiik

Birlesme yanilgist kavraminin en popiiler problemi olan Linda problemi
kullanilmug, kisilerden iki segenekten birini segmeleri istenmistir. Problem ve
segenekler altta sunulmugtur.

“Linda 31 yaginda, bekar, agik sozlii ve ¢ok zeki bir kadindir. Felsefe
okumugtur.

Ogrenciyken, ayrimcilik ve sosyal adalet konularinda derin endigeler
duyuyordu ve

niikleer kargit1 gosterilere katilmistir. Asagidaki ifadelerden hangisi daha
olasidir? «

-Linda bir bankada veznedardir

-Linda bir bankada veznedardir ve aktif bir feministtir.

Kigilerin yanitlarina gore birlesme yanilgis1 gruplari belirlenmistir.
Bilissel yansuma testi -7

Caligmada Biligsel yansima testinin Sirota ve Juanchic (2018) tarafindan
Frederick ‘in (2005) {i¢ maddelik orijinal ¢aligmastyla Toplak ve arkadaglarinin
(2014) dort maddelik ¢aligmasini birlestirerek geniglettikleri ve dort
alternatifli yanit segenekleri ekledikleri genisletilmig versiyonu kullanilmugtir.
7 sorunun her biri igin bir sezgisel bir de analitik diigiinme ile verilebilecek
yanit segenegi ve iki ayr1 yanlig yanit se¢enegi mevcuttur. Toplam yanitlardaki
sezgisel ya da analitik yanitlara gore kiginin biligsel stili hakkinda bilgi sahibi
olunmaktadhr.

Islem

Katilimcilara, gesitli sosyal medya kanallar1 aracihigiyla goniillii katilimi
kabul edenlerle kolayda 6rnekleme yontemi ile ulagilmugtir. Cevrimigi forma
ulasan katihmcilar 6nce galiyma talimatlarini okumug ve katilim igin onay
vermislerdir. Tlk olarak sosyo-demografik sorulari cevaplanuglardir. Ardindan
akaler ve sezgisel diigtinme 6lgeginin sorularini yanitlamiglardir. Devaminda
iklim degisikligi inkar1 Olgegi sorularini yanitlamuglardir.  Sonrasinda
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sirastyla megrulastirma Olgegi sorular1 yanitlanmig, negatif ayak izi gorevi
tamamlanmistir.  Birlesme yanilgis1 sorusu yanitlandiktan sonra Biligsel
yansima testinin sorularina cevap vererek ¢aligmay: tamamlamuglardir.

Bulgular

Bilissel govev performanslarma gove gruplamalar

Katilmcilara  sunulan  Olgekler diginda  yaptiklar1  gorevlerdeki
performanslarina gore gruplamalar olugturulmusgtur. Negatif ayak izi gorevi
ve birlesme yanilgisina duyarlilik gorevine verilen yanitlara ait bulgular Tablo
1’de sunulmugtur.

Tablo 1. Uygulanan goveviere gove olusturulan gruplar

Negatif ayak izi Birlegme yanilgisi
Var 40 39
Yok 19 20
Toplam 59

Negatif ayak izi yandsamas:

Kisilerin kendilerine sunulan iig kosul igin ( sadece burger, burger+yesil,
burger+gelencksel) yaptiklart ayak izi degerlendirmelerinin ortalamalar:
Sekil I’de sunulmugtur. Ortalamalar katilimcilarin karbon ayak izi ve ¢evresel
etki mantigin anladigim gostermektedir. Ancak 6rneklem iginde, burger ile
birlikte yesil {irtin kogulunun, sadece burger kosulundan daha az karbon
izi ortaya koyacagini degerlendirenler vardir. Bu kigiler negatif ayak izi
yanilsamasina sahip kigiler olarak gruplanmiglardir.
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6,966

m Tekburger
W Burger+yesil

Burger+geleneksel

Algilanan cevresel etki

1

Sekil 1. Negatif ayak izi yanidsamase

Kovelasyon analizi bulgular

Caligmada yer alan degiskenler arasindaki iligkileri belirlemek igin yapilan
korelasyon analizi bulgulari Tablo 2°de sunulmustur.

Korelasyon degerlerine gore, mesrulagtirma olgegi puanlari ile yag
arasinda negatif, sezgisel diigiinme ve iklim degisikligi inkar1 arasinda
pozitif anlamli bir korelasyon goriilmiigtiir. Cevrenin korunmasinda bireysel
sorumluluk alma konusunda mesrulagtirma puani ne kadar yiiksekse o denli
sorumluluktan kagma ve bunu megru gérme anlami tagiyan yiiksek puanlarin
yag ile negatif korelasyonu daha geng yagtaki katilimcilarin sorumluluk
almak ya da buna imkan bulmak konusunda zorluk yasadiklar1 seklinde
yorumlanabilir. Sezgisel diigiinmeye yatkinlik arttik¢a gevresel sorumluluktan
kaginmanin anlaml iligskisi de 6nemli bir bulgudur. Yiiksek megrulagtirma
puani ve iklim degisikligini inkar diizeyinin birlikte artig gdstermig olmasi da
tutarl ve 6nemli bir bagka bulgudur.

Kisilerin kararlarini verirken neleri dikkate aldiklarini 6z bildirim yoluyla
yanitladiklar1 akiler sezgisel karar verme stili 6lgegi puanlari ile kendilerine
sunulan problemlere verdikleri yanitlarla ortaya ¢ikan performanslar
tizerinden siuflandiklart analitik/sezgisel diistinme stili boyutlar: arasinda
sadece akilc karar verme ile analitik diigtinme stili arasinda anlaml negatif
bir iligki goriilmiistiir. Esasinda beklenenden farkli yonde gozlenen bu iliski,
kisilerin karar vermede dikkate aldiklar1 yaklagim ile uygulamadaki diisiinme
stilleri arasinda farkhiliklar olabilecegini gostermektedir.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9

1. Yag Pearson’s r —

p-value —
i’yiiimf Pearson’s r -0.140 —

p-value 0.289 —
i&i‘?gmd Pearson’sr -0.160  -0.015  —

p-value 0.225 0.908 —
4. Akilct karar  Pearson’s r -0.227 -0.033 0.047 - -

pvalue  0.084 0.803 0.724 —
5. Analitikstil o ovsr 0.313%  -0.088-0.094  -0279 % —
(Crt)

pvalue 0016 0510 0478  0.032 —
?éft‘zz’é‘se““l Pearson’s r -0.251 0.125 0.078  0.148 -0.823***

pvalue  0.055 0.344 0556 0262 < .001 -
Zﬁfl‘hm deg pearsoms r -0.087 0.086-0.075  0.055 0.118  -0.060 —

pvalue 0513 0518 0575  0.678 0.375 0649 —
i&cﬁmh?nma Pearson’s r -0.433 *** -0.011 0.405** 0.027 -0.005  -0.054 0.301*  —

pvalue < .001 0.934 0.001  0.840 0.968 0.686 0.021 —
O-Birlesme o comsr 0014 -0.034-0151 0171  -0223 0.243 0.107 -0.094 —
yanilgist

pvalue 0913 0.800 0.253  0.196  0.089 0.063 0.420 0478 —

*p<.05 *p<.01,***p<.001

Bagjumsiz orneklem t testi analizi bulgular

Negatif wyak izi gruplar:

Negatif ayak izi gorevinde verdikleri yanitlara gore bu yamilginin var
oldugu kisiler ile olmadig: kisilerin gruplara ayrilmasi ile yapilan bagimsiz
orneklem t testi analizi sonuglarina gore degiskenler arasinda anlamli farklar
goriilmemigtir. Analizi ait bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Negatif ayak izi var/yok gruplar: avas: bagumnsiz orneklem t testi analizi

t df p cohen d
Akaler karar -0.250 57 0.803 -0.070
Sezgisel karar -0.116 57 0.908 -0.032
Iklim deg. inkar 0.651 57 0.518 0.181
Mesrulagtirma -0.084 57 0.934 -0.023
Birlesme yamilgist -0.255 57 0.800 -0.071
Analitik stil (CRT) -0.664 57 0.510 -0.185
Sezgisel stil (CRT) 0.954 57 0.344 0.266

Note. Student’s t-test.
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Bilissel Stil (Analitik/Sezgisel) gruplars

Biligsel yansima testi sorularina verilen yanitlara gore 6ne gikan yanitlari ile
gruplanan kigilerin bagimsiz 6rneklem t testi analizi sonucunda, akilct karar
verme diizeyi agisindan iki grup anlamh farkhilik gostermektedir. [t(57) =
-2.17,p = .034, d= -0.56]. Sezgisel diisiinme stilindeki kigilerin karar verme
Olgeginde akilcilik puanlari daha yiiksektir. Birlesme yanilgisina duyarlilik
agisindan da analitik ve sezgisel kigiler arasinda anlamli fark goriilmistiir.
[t(57) = -2.36, p = .022, d= -0.61]. Sezgisel diigiinme stilindeki kisilerin
analitik kigilerden daha fazla birlesme yanilgisi gosterdikleri gortilmiistiir.

Analitik ve sezgisel stil gruplar1 arasinda yag faktorii de anlamli sekilde
farklilik gostermistir. [t(57) = 2.57, p = .013, d= 0.67]. Yas ilerledikge
analitik stilin daha fazla gozlendigi goriilmiigtiir.

Tartigma ve Sonug

Iklim degisikligi, giiniimiizde kiiresel boyutta kargimizda duran en
biiyiik sorunlardan biridir ve bu fenomenin nedenleri, etkileri ve ¢6ziim
yollar1 hakkinda genis ¢apli aragtirmalar yiirtitiilmektedir. Ancak ilgili
olabilecek tiim disiplinlerin bu konuda aragtirmalara devam etmesi, ¢oziim
yollar1 gelistirmesi kritik 6neme sahiptir. Bu ¢aligmada, iklim degisikligi
ile baglantili olarak iklim degisikligi inkar1 ve negatif ayak izi yanilgisinin
biligsel stireglerle iliskileri ele alinmistir. Biligsel siiregler olarak analitik ve
sezgisel biligsel stil, karar verme stireglerinde akilc1 ve sezgisel karar verme,
birlesme yanilgisina duyarlilik ve ¢evreyle ilgili problemin ¢6ziim siireglerinde
yeterince sorumluluk almamayt mesrulastirma faktorleri kullanilmustir. Tklim
degisikliginde insan faktoriiniin etkisinin altinda yatan siireglerin baginda
giinliik hayatta aldigimiz kararlar, iklim degisikligi ve gevre ile iligkili algisal
stireglerimiz ve kendimizi problemle ilgili olarak ne denli sorumlu ve eyleme
ge¢mede hazir hissettigimiz 6nem tagimaktadir. Tiim bu degiskenlerle
baglantili 6l¢timler yapilmug ve iligkileri incelenmistir.

Uygulanan 6lgekler ve problemlere verilen yanitlarla elde edilen bulgular
neticesinde 6ne ¢ikan anlamli iligkiler gozlenmigtir. Korelasyon analizi
sonuglarinda yer alan, megrulagtirma 6lgegi puanlart ile yas faktorii arasindaki
anlamli iliski bir anlamda ¢evrenin korunmasinda bireysel sorumluluk alma
konusunda kendini sorumlu hissetmenin yagla artan bir durum oldugunu
gostermigtir. Daha geng yastaki katitlimcilarin bireysel sorumluluk almakta
ya da ¢oziime yonelik eylemler konusunda imkin bulmakta zorlandiklar
goriilmiistiir. Sezgisel diisinme ile g¢evresel sorumluluktan kaginmanin
arasindaki anlamlr iliski de 6nemli bir bulgudur. Bu bulgu literatiirdeki,
analitik biligsel tarzin iklim degigikligine iliskin kamuoyu goriigiiniin
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belirleyici bir bilegeni oldugu diisiincesini desteklemektedir. Daha sezgisel
olan kisilerin, daha analitik olan kisilere kiyasla bilimsel kanitlara ve fikir
birligine ragmen siipheciligi desteklemeleri goriisiiyle iliskili diistintilebilir
(Tremoliere ve Djeriouat, 2021). Yiiksek megrulagtirma puani ve iklim
degisikligini inkar diizeyinin birlikte artiy gostermis olmast da tutarll ve
onemli bir baska bulgudur. Tklim degisikligini reddetme yoniinde fikir
sahibi kisiler, dolayisiyla ¢o6ziim yoniinde de kendilerini sorumlu hissetmiyor
goriinmektedirler.

Akilcr karar verme ile analitik biligsel stil arasinda gozlenen negatif kore-
lasyon bulgusu kigilerin karar vermede dikkate aldiklar1 yaklagim ile uygu-
lamadaki diisiinme stilleri arasinda farkliliklar olabilecegini gostermektedir.
Yag ve analitik stil arasinda da anlamli bir iliski yani yas ilerledikge analitik
stilin daha fazla gozlendigi gortilmiistiir. Bu bulgu, kendi bagina, biligsel
yansitmanin yagla birlikte geligtigini gostererek biligsel yansitma galigmasina
katkida bulunmaktadir. Birlesme yanilgisi ile negatif ayak izi yamlsamasi ya
da diger degiskenler arasinda anlaml iligkiler goriilmemistir. Ancak anlaml
bulunan tek iligki sezgisel diigiinme ile gozlenmistir. Sezgisel stildeki kisile-
rin daha fazla birlesme yanilgisi ortaya koyduklar1 goriilmiigtiir. Epstein’in
(1990) biligsel-deneyimsel benlik teorisinin (CEST) 6ngoriisii agisindan,
deneyimsel-sezgisel biligsel stile sahip kisiler, analitik-rasyonel biligsel stile
sahip diger kigilere gore birlesme yanilgisinda (birlikte gergeklesebilecek iki
olay, iki olaydan en az birinden daha olas1 olarak goriiliir) hata yapmaya daha
meyillidir. Caligmamizdaki bulgumuz bu gortisle tutarhdir.

Negatif ayak izi gorevinde sunulan ii¢ kogul igin verilen yanit ortalamalar1
katihmcilarin karbon ayak izi ve gevresel etki iligkisini anladigini ve igerikteki
tiriin arttikga gevreye verecegi etkinin de artacagini degerlendirebildiklerini
gostermektedir. Ancak genel ortalama diginda, 6rneklem iginde, tek bir
iriiniin, yanina yesil etiketli bir bagka tirtin eklendigi kosuldan daha fazla
cevresel etki yaratabilecegi yanilgisina yani negatif ayak izi yanilsamasina
sahip kisiler gozlenmigtir. Burger ile birlikte yesil iiriin kogulunun, sadece
burger kosulundan daha az karbon izi ortaya koyacagini degerlendirenler
gozlenmistir. Negatif ayak izi yamlsamasina sahip kisiler izerinden yapilan
kargilagtirma analizlerinde anlamli etkilere rastlanmamugtir. Literatiirde
biligsel stil ve iklim degigikligi konusunu inceleyen yakin zamanh
caliymalarinda Tremoliere ve Dijeriouat (2021), biligsel yeteneklerine
(saywsal) veya fen okuryazarhiklarina bakilmaksizin, daha analitik kigilerin
daha sezgisel kigilere gore iklim degisikligi konusunda daha az giipheci
olduklarini gozlemlemiglerdir. Ayrica iklim degisikligi hakkinda bilgi sahibi
olmanin analitik biligsel stil ile birlikte iklim degisikliginin bagimsiz bir
negatif yordayicis1 oldugunu da gozlemlemiglerdir. Tim bu bulgular ve
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caliymamizda gozledigimiz sonuglar, iklim degigikligi probleminin insani
yoOniiniin ¢oziimiine yonelik olarak olusturulacak politik ve idari stratejilerde
fikir verebilecek sonuglardir. Ornegin genglerin ileri yastaki kisilere gore
megrulagtirma puanlarinin yiiksek olmasi, iklim degisikliginin ¢oziimiinde
daha fazla ig diisecek olan yeni nesil ile ilgili farkli politikalar ve egitimler
gerektigine igaret etmektedir. Negatif ayak izi yanilsamasinin basit gorevlerde
dahi gozlenebiliyor olmasi insanlarin kendi gevresel etkileri konusunda daha
fazla bilinglendirilmeleri gerektigini gostermektedir. Bu ¢aliymanin biligsel
stiregleri farkli yonleri ile Olgen ya da farkli gorevler kullanan galigmalarla
iklim degisikligi ve biligsel psikoloji iligkisini ortaya koyacak yeni ¢aligmalara
tikir verecegi diistiniilmektedir.
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