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Psikolojik Danismanlarin/Rehber Ogretmenlerin
Goziinden Meslek Etigi
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Ozet

Egitim kurumlarinda gorev yapan psikolojik damismanlar/rehber 6gretmenler
diger paydaglarin aksine ©grenciden, ogretmenlere, idare gahsanlarina ve
veliye dek tiim bireylerle iletisimi ve sorumlulugu olan meslek grubudur.
Cagdag egitim anlayiginin Onerdigi gibi 6grenci kigilik hizmetlerinin en
onemli iglevini yiiriiten rehber ogretmenler 6grencinin bireysel geligimi igin
cabalamaktadir. Bu dogrultuda gesitli zorluklar yasamaktadir. Aragtirmacilarin
sunmug oldugu bir meslegin sahip olmasi gereken nitelikler ile Tiirk Rehberlik
ve Psikolojik Damigmanhk Derneginin tizerinde hem fikir oldugu amaglar
birlikte degerlendirildiginde etik ilkelerin gerekliliginin ortak bir bigimde
vurgulandigy  goriilmektedir. Bir okul psikolojik damigmanin  meslegini
saglikli yollarla uygulamasi igsellestirilmis etik ilkelerle desteklenen Kkigisel
denetim gerektirmektedir. Bu etik ilkelerin bireylerin sadece vicdanlar ile
sinirlandirlmamast bakimindan ise bu etik ilkelerin uygulanabilir olmas
ve uygulamalarin yaptirnmlar ile denetlenmesi gerekliligi vurgulanmaktadir.
Bu ¢ahiyma kapsaminda egitim kurumlarinda gorev yapmakta olan rehber
ogretmenlerin meslek etigi ve yasal konular kapsaminda yagadiklar1 zorluklar
hakkindaki goriiglerinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amag dogrultusunda
10 rehber 6gretmenden goriis alinarak ilgili etik kodu kategorisine yerlestirilerek
sunulmugtur.  Psikolojik damigmanlarin/rehber  6gretmenlerin  galigtiklary
kurum idaresi, 6grenci, veli ve alanlar ile ilgili yagadiklar etik sorunlar ve bu
konudaki zorluklart ile ilgili daha detayli ve derinlemesine veri toparlanmasi
amacryla nitel aragtirma  yontemi ve derinlemesine goriigme  teknigi
kullanimugtir. Sonug olarak rehber 6gretmenlerin; Cocuk Cinsel Istismarimn
Zorunlu Bildirimi, Aydinlatilmig Onam, Gizlilik-Mahremiyet, Tiitkenmiglik,
Konsiiltasyon, Aktarim-Kargi Aktarim, Cift Yonlii Tligkiler, Sinirlar ve Sanal
Ortamlar konularinda yagadiklar1 zorluklar ile ilgili deneyimleri yorumlanarak
sunulmustur. Anilan kodlardan Gizlilik ve Mahremiyet konusunun en ¢ok
zorluk yasamlan konu oldugu bulunmustur.
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1. Girig

Okullarda gorev yapan psikolojik danigmanlar, okullarindaki 6grencilerin
akademik, sosyal-duygusal ve kariyer gelisim ihtiyaglarini kargilamak igin
caligirlar. Kapsamli bir program araciligiyla, psikolojik danigman/rehber
ogretmen Ogrencilere akademik, kariyer ve kigisel/toplumsal miifredat,
bireysel planlama ve damigmanhgin yani swra kigisel damgmanhk ve
yonlendirme yoluyla duyarli bir bigimde destek hizmetleri saglamaktadirlar.
Cogu zaman, bir psikolojik danigma programi olugturma ve uygulama yiikii,
meslegi anlayan veya bilen birinin ek destegi veya rehberligi olmaksizin
okul psikolojik danigmaninin omuzlarina yiiklenir. Okul danigmanlarinin
kigisel ve mesleki geligimlerine yonelik yapilacak her tiir yatirnm bulundugu
toplumdaki tiim bireye yonelik bir destegi ¢agristirir. Daha agik bir ifade
ile kendini mesleki olarak gelistirebilmis ve 6grencisine, velisine ve ¢aligma
arkadagina saglikli yonlendirmeler ile yardim saglayan bir okul psikolojik
danigmant bahsi gegen bireylerin iletisimde oldugu herkese dolayl olarak bir
katki saglamaktadir. Bu mantik ¢ergevesinde toplumun her kademesinden
birey ile etkilesim halinde galigan okul psikolojik damgmanlarina yonelik
gii¢lendirici egitimlerin verilmesi oldukga fazla 6nemsenmektedir. Okullarda
calisan psikolojik danigmanlarinin lisans egitimleri diger alan mezunlar gibi
akademik olarak gii¢lendirilmeye odaklanmig goriilmektedir. Bir diger yandan
bumeslegiyerine getirecek 6grencilerin hem lisans hem de meslek hayatlarinda
akademik bilgiler diginda da giiglendirilme geregi vurgulanmaktadir
(Korkut-Owen vd., 2014). Bu egitimlerin olugturulabilmesi igin mevcut ve
olas1 sorunlar1 bakimindan ¢aligmalar ytiriitiilmelidir. Yapilan ¢aligmalar okul
idari personeli, 6grenci ve velilerin okul psikolojik danigmanlarinin mesleki
sinirlart ve gorev tanimlamalarina dair dogru bilgi sahibi olmamalar1 onlari
etik bakimindan zorlanmalarina sebep olmaktadir (Bengisoy ve Ozdemir,
2019).

Bernard Barber bir ugrasin meslek sayilabilmesi konusunda bazi
niteliklerin gerekli oldugunu belirtmistir:

1. Genel ve sistemli bilgi birikimi

2. Toplumsal gereksinimlere uygunluk

3. Igsellestirilmis etik ilkelerle desteklenen kisisel denetim
4

. Hedeflenen sembolik odiiller i¢in ¢aba harcanmasi (Sokolowski,
1991, s. 23).

Ote yandan Rehber 6gretmen/psikolojik danismanlar igin kilavuz niteligi
tagtyan PDR-DER ¢aligmalarini agagida belirtilen ii¢ ama¢ dogrultusunda
yuriitmektedir (Tiirk PDR-DER, 2011, s. 4).
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1. Meslegin yasal olarak taninmasi,
2. Yetistirme standartlarinin olmast.
3. Uygulanabilir etik kurallar1 ve yaptirimlarinin olmast.

Aragtirmacilarin sunmug oldugu bir meslegin sahip olmasi gereken
nitelikler ile Tiirk PDR derneginin iizerinde hem fikir oldugu amaglar
birlikte degerlendirildiginde etik ilkelerin ortak bir bi¢imde vurgulandig:
goriilmektedir. Bir okul psikolojik danigmanin meslegini saglikli yollarla
uygulamasi igsellestirilmis etik ilkelerle desteklenen kisisel denetim
gerektirmektedir. Bu etik ilkelerin bireylerin sadece vicdanlari ile
sinirlandirilmamast bakimindan ise bu etik ilkelerin uygulanabilir olmas: ve
uygulamalarin yaptirimlar ile denetlenmesi gerekliligi vurgulanmaktadr.

Psikolojik  danigmanlarin/ rehber o6gretmenlerin yagadiklar1 sorunlar
iilkemizde ve diinyada cesitli caliymalar tarafindan ele alinmaktadir
(Bengisoy & Ozdemir, 2019). Bu caligmalardan bir kismi ozellikle etik
sorunlari aragtirmayt hedeflemistir (Arslan vd., 2019; Camadan, 2018; Tkiz
vd., 2017). Bu konuda gogunlukla nitel goriigmeler yapilarak 6gretmenlerin
ve idarecilerin goriiglerine bagvurulmaktadir. Tiim bunlara ragmen rehber
ogretmenlerin sorunlarinin ¢éziimiine iliskin gegerli ¢aligmalarin yapilmadig:
goriilmektedir. Etik zorlanmalar yasayan oOgretmenler yalniz birakildig:
gibi bu konuda yaganan magduriyetlerin saglikli bir bi¢imde agilmadig:
goriilmektedir. Bu konudaki zorluklarin gesitli donemlerde ve farkl
katihmailar ile tekrarlanmasi elde edilecek verileri zenginlestirebilecektir. Bu
fikirler dogrultusunda rehber Ogretmenlerin gorevlerini yerine getirirken
yagadiklart mesleki etik zorluklarinin belirlenmesi amaciyla bu ¢alisma
yurtitilmiistiir.

2. Yontem

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada nitel aragtirma yontemi ile gorlisme teknigi tercih
edilmigtir.  Psikolojik ~ damigmanlarin/rehber  6gretmenlerin  gahgtiklary
kurum idaresi, 6grenci, veli ve alanlar ile ilgili yasadiklar1 etik sorunlar
ve bu konudaki zorluklar1 ile ilgili daha detayli ve derinlemesine veri
toparlanmasi amaciyla nitel aragtirma yontemi ve derinlemesine goriigme
teknigi kullanilmugtir. Nitel aragtirma deseni, bireylerin, olgularin, olaylarin
ve sosyal siireglerin birbirleriyle nasil etkilesime girdigini ve iligkilendirdigini
inceler. Bu yaklagim ile incelenen konu genig bir perspektiften ele alinarak
degerlendirilir. (Biiyiikoztiirk vd., 2023)
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2.2. GCalisma Grubu

Aragtirmanin galisma grubunu Milli Egitim Bakanligina bagl resmi
okullarda 2022-2023 yilinda gorev yapan 14 rehber 6gretmen/psikolojik
danisman  olugturmaktadir. Orneklemin olusturulmast amaciyla olasilik
olmayan Ornekleme yontemlerinden kartopu orneklemesi kullanilmistir.
Katilmailardan 8 tanesi kadin 6 tanesi erkektir. Alti tanesi ilkokulda, 8
tanesi ortaokul ve lise kademelerinde gorev yapmaktadir. Tlkokulda alisan 4
psikolojik danigmanin/rehber 6gretmenin 6grenci goriigmelerinin gorece az
olmasi sebebiyle etik konular ile ilgili yeterli deneyime sahip olmadiklarini
belirtmiglerdir. Bu sebeple 4 ilkokul psikolojik danigmaninin/rehber
Ogretmenin goriiglerine yer verilememistir. Geriye kalan 10 6gretmenin
goriigmelerinden elde edilen bilgiler sirasiyla verilmigtir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmact katimcilar ile telefon araciligr ile goriigme saglanmistir.
Aragtirmaci ilk olarak tanidigy ulagilabilir aktif olarak bir egitim kurumunda
calisan bir rehber 6gretmen ile goriigmiigtiir. Tlk katiimeidan bu konuda
bilgi saglayabilecek diger katilimcilarin bilgileri istenmigtir. Bu gekilde her
bir katilimcidan alinan bilgi ile diger katilimciya rizalari olmasi koguluyla
erigim saglanmigtir. Katimcilara meslek hayatlar1 boyunca  yagadiklar
genel zorluklar ve 6zelde hangi tiir etik zorluklar yagadiklar1 sorularak etik
gerekliliklerden hangileri uygulamakta giigliik gektikleri hakkinda bilgi

Istenmigtir.

2.4. Verilerin Analizi

Aragtirmaci katilmcilardan aldigr bilgileri 6zetleyerek yasadiklart etik
zorluklart ilgili baglhiga uygun bigimde diizenlemistir. Bu sekilde genel olarak
yaganilan etik zorluklar ele alarak degerlendirmigtir.

3. Bulgular

Bu baglik altinda psikolojik danigmanlardan/ rehber 6gretmenlerden
alinan bilgiler dogrultusunda goriigleri 6zetlenerek verilmigtir.

1. PSIKOLOJIK  DANISMAN/REHBER  OGRETMEN:
(Erkek- Ortaokul) Ogrencilerle yapilan goriigmeler sonrasinda
okulda bulunan diger 6gretmenler ya da velilerin bu goriismeler
hakkinda bilgi almak istedikleri belirtilmigtir. Ancak kendilerine bilgi
verilemeyecegi soylendiginde profesyonellige yakigmayan hal ve
tavirlar sergiledikleri bildirilmistir. Istismar konularinda bir yandan
gerekeni yapmak zorunda olundugunu bildigini ancak bir yandan
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da bilgi verince igin i¢inden ¢ikilmaz bir hal alacagini diigiindiigtini
belirtmigtir. Okullarda idare ile psikolojik danigman iligkilerinin gok
kritik oldugu belirtilmistir. Idarecilerin haklarini bilmeyen psikolojik
danigmanlar {izerinde baski kurmaya ¢ahistiklari, gorev alanlarina
girmeyen durumlarin igine ¢ekmeye galisarak psikolojik danigmanin
adeta bir bog ders 6gretmeni olarak davranmasini bekledikleri
beyan edilmistir. Karg1 ¢ikildiginda ise idareciyle olmasi gereken ig
birliginin sekteye ugradigr anlatilmigtir. Bu durumlarla alakali bir
kere taviz verildiginde devaminin gelecegi bilindiginden kesinlikle
taviz verecek davramiglarda bulunmadigini anlatmugtir. Psikolojik
danigmanlik gorevi ile alakali yonetmeliklere hakim olduktan sonra
yasal konulardan bir sikinti yaganamayacaginin farkinda oldugunu
belirtmistir.

PSIKOLOJIK DANISMAN/REHBER OGRETMEN: (Er-
kek- Tlkokul) Okullarda yaganan sorunlarin baginda okul idaresi
tarafindan psikolojik danigmanlara kendi alanlar1 diginda gorev ve-
rilebildigi belirtilmistir. Bu durumun Ontine gegebilmek igin isleyisi
ve mevzuati iyi bilmenin gerekli oldugunu belirtmistir. Ogrencilerle
yapilan goriigmelerde edinilen bilgilerin gizliligini bozacak aykir: du-
rumlardan korunmasi gerektigi belirtilmistir. Psikolojik danigmanla-

rin ¢alismadigr herhangi bir iglerinin olmadig: algisinin kendilerinde
titkenmiglik sendromuna neden olabilecegi belirtilmigtir. Meslek ge-
regi yapilan faaliyetler soyut oldugundan goze hitap etmediginden
yok sayildig1 séylenmistir.

PSIKOLOJIK DANISMAN/REHBER OGRETMEN: (Ka-
din - Tlkokul) Gérev yapmus oldugu okullarda en biiyiik sikintinin

gizliligin ihlal edilmeye galigmas: ve goniilliilitkle alakali oldugunu
belirtmigtir. Yapilan gortigmeler sonrasinda edinilen bilgilerin pay-
lagilmasini isteyen bir kesim oldugunu beyan etmistir. Gizliligi ihlal
edilmeye ¢aligilmasiyla alakali herhangi bir gey yapamadigini belirt-
migtir. Daniganlarin damigmaya olan goniilliigi ile ilgili sorunlarin
¢oziime ulagtirilabilmesi i¢in ise On tanigma agamasini uzun tuttu-
gunu belirtmistir. Bu sayede damiganin danigmayi gergekten isteyip
istemedigin farkina varilabildigi belirtilmigtir.

PSIKOLOJIK DANISMAN/REHBER OGRETMEN: (Ka-
din-Ortaokul) Okullarda etik agidan yasanilan sikintilarin baginda
bildirimler ile alakali sorunlarin geldigi belirtilmistir. Gorev yaptig:
okulda gortisme yaptig1 bir 6grencinin ailesinin uyugturucu ticareti
yaptigini 6grendigini, uyugturucu ticareti nedeniyle aile taraflari ara-
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sinda kan davasi yagandigi, kan davasi sebebiyle ailelerden kayiplar
verildigi belirtilmisgtir. Durumun bu kadar ciddi olmasi nedeniyle
ogrencinin can giivenligi sebebiyle okula devam edemedigini belirt-
mistir. Ogrencinin ailesinin uyusturucu isi ile ugrastigimin polis dahil
cevredeki herkes tarafindan bilindiginden okuldaki roliiniin psikolo-
jik danigman olarak 6grenciyi iyilestirici galigmalar yapmak mi yoksa
uyusturucu iginin pegini birakmamak mi oldugu konusunda karmaga
yasadigini belirtmistir. Idareciler ve veliler ile etik sikintilar yagandi-
gindan bahsedilmistir. Okul i¢inde rol karmagasi yagandigi belirtil-
migtir. Bir psikolojik danigman mi bir idareci mi bir 6gretmen mi
oldugu konusunda rol karmasas: yagandigindan bahsedilmigtir. Aile
igi siddet ya da istismar davalarinda sikintilar yagandigini belirtmigtir.
Hatta istismar konusunda Agir Ceza Mahkemesinde kendisinin ifade
verdigini belirtmistir. Ancak is bu boyutlara ulagtig1 igin istismara
ugrayan ¢ocugun ve ailesinin bu siiregte herkesten gok yiprandiginin
tarkina vardigini belirtmistir.

5. PSIKOLOJIK DANISMAN/REHBER OGRETMEN: (Kadin
- Ortaokul) Tlkokulda okuyan gocuklarin istismart gok net anlaya-
madigin gordiiglinden bu zamanda istismar bulgusu oldugunda
direk bildirildiginden bahsetmistir. Ancak ortaokul ¢aginda istismar
durumunun daha ¢ok goriildiigiinii belirtmigtir. Boyle zamanlarda
eger aile bilingli ise gocuguna destek olabilecegini hissettiyse ve aile
tarafindan ¢ocugun giivenliginin saglanacagindan emin oldugunda

bildirmekten gekindigi durumlar oldugundan bahsetmigtir. Bu gibi
istismar durumlarindaki bildirim yapma zorunlulugun kendisini te-
dirgin ettigi ve yanhs bir sey yapmaktan korkuttugunu beyan etmigtir.
Istismar nedeniyle polis ve Sosyal Hizmetler Kuruma bildirdigi bir
ogrencisiyle alakali yer degisikligi oldugundan 6grencinin kendisinde
olmadigini bu nedenle 6grencinin durumunun takip edilemedigini
belirtmigtir. Zaman zaman sosyal hizmetlerle goriisiip dosya hakkin-
da bilgi vermekten bagka elinden bir sey gelmedigini beyan etmigtir.
Bu durumda danigman kendini yetersiz hissettigini belirtmistir.

6. PSIKOLOJIK DANISMAN/REHBER OGRETMEN: (Kadin
- Ortaokul) Okulda idare ile etik agidan sikintilar yagadigindan bah-
setmistir. Daniganlarla yapilan goriismelerde bu gortigmelerle alakali
idarenin ya da diger 6gretmenlerin bilgi almak istediklerini beyan
etmigstir. Cok biiytik bir okulda gorev yaptigini ve ¢ok fazla 6gretme-
nin ve dolayisiyla gok fazla 6grencinin bulundugunu belirtmistir. Bir
psikolojik danigmanin gorevinin bog derse girmek olmadigr halde
bazi durumlarda buna mecbur kaldigini belirtmigtir. Baz1 zamanlar-
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da idareciler dahil kendisinin de bog derse girdigini beyan etmisgtir.
Yonetmelikte bog derse girme gibi bir durum s6z konusu olmadigin-
dan bu konuda sikint1 yagamayacagi ancak idarecilerle inatlagmaya
sebep olabilecegini anlatmugtir. Idareciye bu yogun zamanlarda bos
derse giremeyecegini beyan etse bu sefer aralarinda inatlagma yasa-
nacagindan bahsetmistir.

PSIKOLOJIK DANISMAN/REHBER OGRETMEN: (Kadin
- Ortaokul) Okulda gorev yaparken teneffiis aralarinda koridorlarda
gezerken 6grencilerin birbirlerine zarar veren hareketlerini gortince
uyardigini hatta bazen siniflara girip bu uyarinin azar geklini aldigini
beyan etmistir. Ancak sonuca bakinca bir psikolojik danigman olarak

bu gekilde davranmanin uygun olmadigini, okullarda bazen rollerin
tam anlamiyla oturmadigindan bahsetmistir. Bir diger sikintinin da
gizlilik konusunda oldugunu belirtmistir. BEP’li 6grenciler ile ilgili
ozel egitim veren kurumlarin bir sekilde bu 6grencilerden haberdar
olup aile ve 6grenciyle goriigiip onay almadan psikolojik danigmana
gelip bilgi almaya ¢aligtiklarindan bahsetmistir.

PSIKOLOJIK DANISMAN/REHBER OGRETMEN: (Ka-
din - Ortaokul) Cocuklara olan asir1 sevgisinden dolay1 suga sii-

riikklenen, sikintili gocuklarla dahi yapilan goriismelerde 6zellikle 4.
Ya da 5. Gortismelerden sonra damigan danigman iligkisinin sekteye
ugradigini, kargisindaki danigana agir1 sefkat duydugunu, hatta kendi
sevme ihtiyacinin danigan iizerinden kargiladigini ancak daniganin da
bu tavra ihtiyac1 oldugunu, bu sekilde yakin davraniglarin iyilestirici
etkisi oldugunu diisiindiigiinii beyan etmistir. Bir siire sonra dani-
sanlartyla arkadaghk iliskiler kurdugundan, kigisel sosyal medya he-
saplarindan danigan ile ilgili fotograf paylasarak gizliligi ihlal ettigini
anlatmugtir. Ogrencileriyle cift yonlii iliskiler yasadigim belirtmistir.
Tlk 2 goriigmedeki durugun ileriki goriigmelerde de devam etmesini
istedigini ancak neden tekrar tekrar boyle davrandigini diistindiigiin-
de ise bu gekilde davranmanin ige yaradigini, kendisinin 6grencide
bir fark olugturdugunu diisiindiigiinii belirtmigtir.

PSIKOLOJIK DANISMAN/REHBER OGRETMEN: (Kadin
~ Ortaokul) Ozellikle Suriye uyruklu 6grencilerin yogun oldugu
bir okulda gorev yaparken bir 6grencisinin okuldan alinip galigmak
i¢in bir ige verildigini 6grendigi, bunu gerekli yerlere bildirdigi ancak
okulda gorevli diger 6gretmenlerin ve idarenin inangsiz bir gekilde
duruma katilmalarinin ardindan ¢abalariyla alay boyutuna gelen soy-
lemlere maruz kaldigini belirtmistir. Daha sonra 6grencinin ailesinin
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10.

devletten bir¢ok yardim aldigini 6grendigini ve kendisini bosa kiirek
¢ekiyormug gibi hissettigini bu nedenle motivasyonunun diistiigiinii
belirtmistir. Bu gekilde yaganan sorunlara ise etraftan gelen soylem-
lere kulak tikayarak ilerlemenin devam etmesi gerektiginin farkinda
varmigtir.

PSIKOLOJIK DANISMAN/REHBER OGRETMEN: (Ka-
din- Ortaokul) Yaganilan en biiylik sikintinin idareden kaynaklan-

digim belirtmistir. Onemli durumlarla ilgili kurumlarla is birligi
yapmak i¢in resmi yazi yazma zamanlarinda idare, konunun farkl
kurumlara taginmasindan rahatsizik duydugundan bunu engelle-
meye calistiklart belirtilmistir. Idarenin, 6grenciler ile yapilan go-
riigmelerin bilgisini almak istediginden bahsetmistir. Gorev yaptig
okulda 4 psikolojik danigmanin gorev yaptigini ancak bireysel fark-
liliklardan dolay1r dordiiniinde tarzinin farkli oldugundan bahset-
migtir. Cesitli konularda sikinti yagadiginda kendi tarzina en yakin
hissettigi psikolojik danigmandan tavsiye aldigini beyan etmistir.
Ancak konstiltasyona bagvurdugunda bunun okuldaki yogunluk
nedeniyle detayli goriismeye firsat bulamadigindan tstiinkorii bir
sekilde yapildigini belirtmigtir. Bu nedenle okullarda tek bir psiko-
lojik danigman yerine okullarin biiytikliigiine gore en az 2 psikolojik
danigmanin gorev yapmasinin ne kadar 6nemli oldugundan bahset-
mistir. Idare ile alakali yasanilan sitkintilarin 6niine gegebilme nok-
tasindaki en 6nemli davranigin iletigimi saglikli bir sekilde kurmak
oldugunu belirtmistir.
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Tablo 1. Psikolojik Danismaniarm/Rehber Ofretmenlerin Yasadiklars Etik Zoviuklar

Bildirimi

Aydinlatilmig Onam
Gizlilik-Mahremiyet
Danigmanin Rahatsizlig
Konstiltasyon Yapma
Aktarim-Karg1 Aktarim
Sanal Ortamlar

Stres, Tiikenmiglik ve Psikolojik
Cift Yonlii Tliskiler, Surlar ve

Cocuk Cinsel Istismarmnin Zorunlu

>
>

1.Psikolojik Danigman/
Rehber Ogretmen

2.Psikolojik Danigman/ X X
Rehber Ogretmen

3. Psikolojik Danigman/ X X
Rehber Ogretmen

4.Dsikolojik Danisman/ X
Rehber Ogretmen

5.Psikolojik Danigman/ X
Rehber Ogretmen

6.Psikolojik Danigman/ X
Rehber Ogretmen

7.Psikolojik Danigman/ X
Rehber Ogretmen

8.Psikolojik Danigman/ X X
Rehber Ogretmen

9.Psikolojik Danigman/ X
Rehber Ogretmen

10.Psikolojik Danigman/ X X
Rehber Ogretmen

Tablo I’de 6zetlendigi haliyle, 10 Psikolojik Danigmandan 6’s1 Gizlilik
ve Mahremiyet konusunda, 3’ii Cocuklarin Cinsel Istismarinin Zorunlu
Bildirimi konusunda, 2’si Stres, Tiikenmiglik ve Psikolojik Danigmanin
Rahatsizigr  konusunda, 1’1 Aydinlatilmig Onam konusunda, I’
konsiiltasyon yapma konusunda, 1’1 Aktarim- Kargt Aktarim konusunda, 1’
i ise Cift Yonlii Iliskiler, Sinirlar ve Sanal Ortamlar konusunda problemler
yagamaktadir.
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4. Sonug

Gizlilik-Mahremiyet ~ konusunda  sikintilarin = ¢Oziilebilmesi  igin
Psikolojik Danigman/Rehber Ogretmen yonetmeliklere hikim olmanin
onemli oldugunu bildirmislerdir. Isini her zaman kurallarina uygun olarak
ve taviz vermeden yaptiklar1 stirece gizlilik konusunda ciddi sorunlar
yagamayacaklarindan bahsetmislerdir. Gizlilik -mahremiyet konusunda sorun
yagamamak i¢in okulda gorevli Psikolojik Danigmanin yaptigr ¢aligmalarla
alakalr nicel verilerin talep edilmeden hazirlanmasinda fayda goriilmektedir.
Ayrica yapilan denetimlerde gizlilik agisindan sikinti yagamamak igin
daniganla yapilan goriigmelerin notlarini igeren ya da diger gizli bilgilerin
bulundugu evraklarin kurum dosyalarindan ayrilmas: 6nerilmektedir.

Cocuklarin Cinsel Istismarimin Zorunlu Bildirimi konusunda yaganan
sikintilarin goztilebilmesi igin gorevli psikolojik danigmanin ilgili kanun
ve yonetmelikleri iyi bilerek bunlara uygun hareket etmesi gerektigini
belirtmiglerdir. Bu zorunlu bildirimler hakkinda sorun yagamamak igin
durumun 6grenildigi andan itibaren bildirilmesi gerekmektedir. Bunun
iginde psikolojik danigmanin bu durumu nereye bildirebileceginden haberdar
olmasi gerekmektedir. Okullarda gorev yapan idareci ve 6gretmenlerin gocuk
istismar1 konusunda bilgilendirilmesinin bu konuda yaganan sorunlarin
ontine gegilebilmesinde fayda saglayacagi degerlendirilmigtir.

Stres, Tiikenmiglik ve Psikolojik Danigmanin Rahatsizligi konusunda
yaganan stkintilarin  ¢oziilebilmesi igin  Psikolojik Danigmanin/Rehber
Ogretmenin gorev ve sorumluluk alanlarin bilincinde olmast gerektigi
belirtilmigtir. Bu konuda sikint1 yagamamak igin ise konstiltasyon yapmanin,
psikolojik  danigmanin  kendi iyt olusunu saglamasinin, hobileriyle
ugragmasinin faydal olabilecegi degerlendirilmigtir.

Aydinlatilmig Onam konusunda yaganan sorunlarin ¢o6ziimii igin
danigman, On tanigma agamasini uzun tuttugu belirtmigtir. Bu sayede
daniganin goriismeler igin gergekten istekli ve buna hazir oldugunun daha
net belli oldugunu belirtmistir. Bu konuda sikint1 yagamamak i¢in danigma
oncesinde aydinlatilmig onam alinmasi gerektigi ve bunun sade, yalin,
anlagilir bir dil kullanarak diizenlenmesi gerektigi degerlendirilmistir.

Konsiiltasyon Yapma konusunda yasanan sorunlarin ¢oziimii igin
danigman, kendi tarzina en yakin hissettigi damigmandan destek aldigini
belirtmigti. Bu konuda sorun yagamamak igin psikolojik danigmanin
konsiiltasyon alacag kisiyi 6zenle segmesi gerektigi, bu taleple kargilagan
danigmanin da bu konuda objektif davranip davranamayacagi, nitelikli
olup olmadigi ya da yeterli zamana sahip olup olmadiginin farkinda
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olmas1 gerekmektedir. Danigmanin, damiganin mahremiyetini ve kimlik
bilgilerini korumas: gerektigi sadece gereken bilgileri aktarmasi gerektigi
degerlendirilmigtir.

Aktarim- Karg1 Aktarim konusunda yasanan sorunlarin ¢oziimii igin
danmigman, ilk 2-3 goriigmedeki durugunu koruyabilmesi gerektigini
belirtmigtir. Kendi sevgi ihtiyacini kargilayabilmek i¢in bu gekilde davranmug
olabilecegini diistinerek sevgi ihtiyacini farkli gekilde tatmin etmesi
gerektigini belirtmistir. Bu konuda sorun yagamamak igin bazi daniganlara
me arastirtlmasi gerektigi ve siipervizyon ya da meslektas konsiiltasyonun
fayda saglayacagi degerlendirilmistir.

Cift yonli iliskiler, Smurlar ve Sanal Ortamlar konusunda yaganan
sikintilarin ¢6ziimii igin danigman, damiganlarla bu gekilde yakin iligkilerin
onlara daha faydali oldugunu degerlendirdigi i¢in bunda bir sakinca
gormemektedir. Onemli olamin damganin iyilestirici etkiler hissetmesi
oldugunun vurgulandigr goriilmektedir. Bu durumda yaganan sorunlarin
¢oziimii i¢in okullarda gorevli psikolojik danismanlarin, 6grenciler ya da
ailelere bireysel kullandiklar1 telefon ya da sosyal medya bilgileri yerine is igin
ayr1 olarak alip kullandiklar: telefon ve sosyal medya bilgilerinin verilmesinin

daha dogru oldugu degerlendirilmektedir.

Ozetle, psikolojik damgmanlar/rehber 6gretmenler lisans egitimleri
esnasinda gerek bir dersin tinitesi olarak gerekse miistakil bir ders olarak
edindikleri meslek etigi ve yasal konular konusundaki kazanimlarinin
mesleklerini yerine getirmeleri konusunda yeterli destegi saglamadigi
anlagilmaktadir. Ote yandan bahsi gecen dersin kazanimlarimin yalnizca
rehberlik ve psikolojik danigmanlik boliimii 6grencilerine verilmemesi, bir
ogrencinin egitim hayatindan sorumlu olan diger meslek elemanlarina ayni
bigimde sunulmas: psikolojik damigmanlari/rehber 6gretmenleri bu yolda
rahatlatabilecektir. Ozellikle bir kurum idari amirlik gorevini yiiriiterek
psikolojik danigmana/rehber 6gretmene en 6nemli destegi saglayabilme
giicline sahip olan okul miidiirlerinin bu konuyla ilgili hizmet igi egitimler
almasi 6nerilmektedir (Serin Tanyel & Gorkem, 2019).
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