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Ekorekreasyon ve Rafting Turizmi
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Ozet

Ekorekreasyon, doga tabanl etkinliklerin insanlarin bos zamanlarinda
dinlenme, eglenme ve dogayla etkilesim kurma amaciyla yapildigi bir
kavramdir. Bu etkinlikler dogal alanlarda gergeklestirilir ve dogal kaynaklarda
yararlanmayr hedefler. Rafting turizmi ise raft adi verilen gisme botlarla
nchirlerde yapilan macera unsurunu yapisi igerisinde bulunan sportif
etkinliktir. Ekorekreasyon ve rafting turizmi bir araya geldiginde, dogayla
uyumlu bir sekilde spor yapma ve dogal alanlart koruma fikri 6n plana
ctkmaktadir. Bu turizm tiirii, doga severlerin dogal giizellikleri kesfetmelerine,
dogal su kaynaklarmi kullanarak heyecanli bir etkinlik yapmalarina ve
ayni zamanda dogal alanlarin korunmasina katkida bulunmalarina olanak
tanimaktadir. Bu turizm tiirii, ziyaret edilen bolgelerin ekonomik agidan
kalkinmalarina da katki saglamaktadir. Tiim bunlarin yaninda Ekorekreasyon
ve rafting turizminin siirdiiriilebilirlik ilkesine uygun olarak yonetilmesi
gerekmektedir. Ekorekreasyon ve rafting turizmi, dogayla etkilesim kurmay1
ve heyecanli deneyimler yagamay: hedefleyen doga ile ig ige olmay1 seven
insanlar i¢in oldukga 1yi bir segenek oldugu diigiiniilmektedir. rafting turizmi,
dogal alanlarin korunmasi, ekonomik kalkinma ve siirdiiriilebilirlik ilkelerine
uygun olarak yonetildiginde etkinlige katilim saglayan bireylere unutulmaz
bir deneyim saglamanin yaninda dogal ¢evrenin de korunmasina katki
saglamaktadir.

1. Rekreasyon

Rekreasyon, bireyi yagama baglayan hem eglendirici hem de dinlendirici
etkinlikleri i¢ermektedir (Bekdemir, 2011). Tag (2023)’a gore rekreasyon
hayatin siradanhigini degistirirken bireylere, yenilenme ve ferahlik saglamanin
yaninda fiziksel, sosyal ve ruhsal dengenin saglanmasina olanak tanimaktadr.

1 Dr Ogr. Uyesi, Alanya Ticaret ve Sanayi Odast Turizm Meslek Yiiksekokulu,
mehmet.karademir@alanya.edu.tr, 0000 0003 0239 1204
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Dever (2010)’e gore rekreasyon; bir bakimdan, kisilerin serbest zamanlarini
nasil degerlendirebilecegini yonelik agiklama agiklanmalar yapmaktadir.

Genel anlamda rekreasyon; bireylerin zorunlu ihtiyaglarini karsiladiktan
sonra gerek bedensel gerekse de zihinsel olarak yenilenebilmek igin, fizyolojik
agidan ihtiyaglara bagl olarak yapilmasi gereken etkinliklerin diginda kalan
tim faaliyetleri i¢ermektedir (Karakiiciik, 1997). Durukan, Can ve Gok
(2007)’e gore; Rekreasyon kavrami serbest zamanin artmasiyla dogru
orantili bir kavram olarak tanimlanmaktadir. Aract ve Arac1 (2014)’ya gore
rekreasyonel faaliyetler bireylerin serbest zamanlarinda gergeklestirilmekte
olup, bireysel ya da grup halinde, goniilliiliik esasina dayali olarak yapilan
etkinlikleri igermektedir. Altuntag (2023)’a gore bireyler tarafindan
gerceklestirilen bu etkinlikler, kigiyi giinlitk yasamin stresinden uzaklagtirarak
mental ve fiziksel agidan rahatlama saglamaktadhr.

1.2. Rekreasyona Duyulan Thtiyacin Nedenleri

Bireylerin serbest zamanlarini etkili bir sekilde degerlendirebilmeleri igin
rekreasyonel faaliyetlere katilmalari gerekmektedir. McLean, Hurd ve Rogers
(2015)’a gore bireylerin yagi, cinsiyeti, cografi agidan bulundugu konum
gibi unsurlar temelde rekreasyonel etkinliklere katilimlarinda belirleyici bir
unsur olarak gortilmektedir. Can, Durukan, Okmen, Dalaman ve Yorulmaz
(2012)’a gore; Bireylerin serbest zaman degerlendirme aligkanliklar: bireyden
bireye toplumdan topluma farkhilik gostermektedir. Ancak genel anlamda;
nireyler tarafindan gergeklestirilen bu etkinlikler kisinin depresyon ve stres
seviyesine olumlu yonde etki etmektedir. Street, James ve Cutt (2007)’a
gore rekreasyonel etkinlikler kisilerin kaygi, depresyon ve stres diizeylerini
diisiirmektedir.

Alan yazin incelendiginde rekreasyonel etkinliklere duyulan ihtiyacin
nedenleri bireysel ve toplumsal olmak {izere iki ana grupta incelendigi
goriilmiigtii.  Koycii-Opozlii (2006)’ye  gore  rekreasyonel  faaliyetlere
duyulan bireysel ve toplumsal nedenler sekil 1 ve sekil 2°de gosterilmistir.
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Sekil 1. Rekveasyonel Etkinliklere Duyulan Ihtiyacwn Biveysel Nedenleri (Koycii-Opozlii
2006).

Bireysel Nedenler

Muthiluk hissi verir e L

Psikolojik agidan bireyin 1yi Fiziksel Agidan Saghg Zihinsel yetilerin
olmasimna katki saglar iyilestirir gelismesine katk :

Sekil 2. Rekveasyonel Etkinliklere Duyulan Ihtiyacm Toplumsal Nedenleri (Koycii-
Opozlii 2006).

Toplumsal Nedenler

mlarm bir arada tutuhmasma katka Toplumda demokrat
ak sosyal toplumlan yaratir. olusumunakat

1.3. Rekreasyonun Siniflandirilmasi

Karakiigiik (1995)’e gore bireylerin rekreasyonel faaliyetlere katilim
saglamalarina neden olan birgok istek ve zevkler bulunmaktadir. Bilindigi
tizere rekreasyonel faaliyetlerin siniflandirilmasinda birgok faktor etkilidir.
Hacioglu, Gokdeniz ve Ding (2003)’na gore rekreasyonel faaliyetlerin
siiflandiriimasinda rol oynayan birgok faktoriin temel nedeni olarak;
rekreasyonun ¢ok yonlii olmasinda kaynaklandigs ifade edilmistir. Karakiigiik,
Kaya ve Akgiil (2017) ile Hacioglu, Gokdeniz ve Ding (2009)’ne gore
rekreasyonel aktivitelerin 6zelliklerinden sekil 3’te verilmistir.
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Sekil 3. Rekreasyonel Fanliyetlerin Ozeliklerinden Bazilar:

Akviteler goniilliiliik
esasma dayah olarka
gerceklestirilir

Bireylere olumlu yonde
katkilar saglar

Etkmliklerde bireysel
Bircok aktiviteyi kapsar farkhiliklar s6z
konusudur

Her yastan ve her
cinsiyetten bireyleri
yapisi igerisine alir

Rekreasyon kiside
mutluluk olusturur

Rekreasyonun  simiflandirilmasi ile ilgili alan yazin incelendiginde
bu kavramin Karakiigiik (2014)e gore amaglarina ve gesitlerine gore
siniflandinldigy goriilmiistiir. Ancak mevcut boliim ekovekreasyon vekreasyon
kapsamnda rafting turizminin incelenmesi oldugundan igin bu boliimde,
amaglavima - gove vekveasyonun  suflandiridmast - grubunun  icevisinde  yer
rekreasyonda  kullamlan _mekina gove ve Fonksiyonel agidan rvekreasyonun
simflandirdmasindn yer alan ticari vekreasyona deginilmistir.

1.4. Mekansal Agidan Rekreasyon Cesitleri
Acik Alan Rekreasyonu: Bulut (2021)a gore bu kavram kentlerin

igerisinde yer alan mimari yapilar ve ulagim alanlar1 diginda kalan, bog
alanlar1 ifade etmektedir. Clawson ve Knetsch (1996)’c gore agik hava
bireyler tarafindan gergeklestirilen rekreasyonel aktivitelere agik alan
rekreasyonu adi verilmektedir. Giil ve Kiigiik (2001)’e gore agik alanlarda
gergeklestirilen rekreasyonel faaliyetlerin; kent igerisinde yapilanmanin



Mehmet Bilgin Karademir | 53

olmadig1 ve rekreasyonel etkinligin gergeklestirilmesi igin uygun uygun
alanlarin olmasi gerekmektedir. Williams (1995)’a gore bireyler tarafindan
yapilan aktivitenin agik alan rekreasyonu kapsaminda degerlendirilebilmesi
icin, kisilerin ev ya da ig yerlerden o anda ayrilmalar1 gerekmektedir. Argan
ve digerleri (2013)’ne gore agik alanlarla bireyler tarafindan gergeklestirilen
rekreasyonel etkinlikler; eglence amaciyla yapilan etkinlikleri, su ile ilgili
yapilan etkinlikleri ve mevcut alanlarda yapilan gezileri kapsamaktadir. Hazar
(2014)’a gore agik alanlarda gergeklestirilebilecek rekreasyonel faaliyetlerine
ornek olarak izcilik, doga inceleme ve doga koruma etkinlikleri, kayak,
tirmanigt gostermistir. Weber (2001)’e gore, bireyler tarafindan macera amagh
yapilan rekreasyonel etkinlikler temelinde agik alanlari barindirmasindan
kaynakli olarak; bireyin doga ile bir biitiin olmasini igermektedir. Bu
kapsamda Weber (2001) tarafindan ifade edilen goriige gore; macera amagh
gergeklestirilen rekreasyonel etkinliklerin agik alan rekreasyonuna entegre
edildigi soylenebilir. Argan (2013)’ne gore agik alanlarda gergeklestirilen
rekreasyonel faaliyetler gekil 4te gosterilmistir.

Sekil 4. Agik Alanlar Gevgeklestivebilecek Olan Rekreatif Etkinlikler

AN /7

Motorlu araglarla yariglar A(}lk Alan Olta ile balik tutma
Rekreasyon

.~ Ornekleri ~

Kar motosikletine binme

Okguluk aktiviteleri Dag tirmamslan

Vahgi doga gezintileri Fotograf gekmek

Yayli (2014)’ya gore bireyler tarafindan gergeklestirilen rekreatif
faaliyetler; faaliyetler kaynak merkezli agik alan rekreasyonu ve kullanict
merkezli agik alan rekreasyonu ve aract merkezli agik alan rekreasyonu olmak
tizere {i¢ ana grupta incelenmektedir.
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Kaynak merkezli acik alan rekreasyonu; Bireylerin doga igerisinde
ve dogal alanlarda gergeklestirmis olduklari rekreasyonel faaliyetleri yapist
igerisinde  barindirmaktadir.  Kaynak merkezli agik alan rekreasyonu,
tamamen doga igerisinde, dogal olusumlar, dogal kaynaklar ve gtizelliklerin
bireylerce kullanimi ile gergeklestirilmesidir (Eryilmaz ve Unur, 2019).
Kaynak merkezli agik alan rekreasyonuna ornek olarak; kamp yapmak,

izcilik, dagcilik ve aveilik gibi aktiviteler 6rnek olarak verilebilir.

Kullanici merkezli acik alan rekreasyonu:; Insan eliyle olugturulan
alanlar kullanici merkezli agik alan  rekreasyonunu yapisi igerisinde

barindirmaktadir. Eryilmaz ve Unur (2019)’a gore; Kullanici merkezli agik
alan rekreasyonu, kamu kurum ve kuruluglari, belediyeler ve benzeri gibi
insan eliyle gekillendirilen alanlari kapsamakta ve dolayisiyla parklarda,
eglence alanlarinda, hayvanat bahgelerinde, yiizme havuzlarinda ve piknik
alanlarinda gergeklestirilen etkinlileri kapsamaktadir. Kullanici merkezli
rekreasyona ornek olarak; agik hava konserleri ve tematik parklar 6rnek
olarak gosterilebilir.

Arac1 merkezli acik alan rekreasyonu; Kaynak merkezli ve kullanic
merkezli agik alan rekreasyon etkinliklerinin ortak bileskesidir. Milli parklar,
tabiat koruma alanlar1 gibi dogal alanlarda yapilan su kayag, bisiklete binme,
rafting gibi rekreatif aktiviteler 6rnek olarak verilebilir.

1.5. Ticari Rekreasyon

Bireylerin belirli bir Gicret karsihginda katihm sagladiklar: rekreasyonel
aktiviteler Hazar (2003)’a gore ticari rekreasyon adi verilmektedir. $imgek
(2008)’e gore ticari rekreasyon bireylerin serbest zamanlarinda gergeklestirmig
olduklar1 aktivitelerin ticari agidan doniigtimiinii igermektedir. Bulut
(2021)’a gore bireylerin rekreasyonel agidan ihtiyaglarinin kargilanabilmesi
i¢in, birtakim kurum ve kuruluslar tarafindan kir amaci gozetilerek sunulan
hizmetler ticari rekreasyonun igerisinde yer almaktadir. Keskin ve Bayram
(2018)’a gore diinya genelinde rekreasyonel aktiviteler ile ilgili bireylerin
biling diizeylerine gore artiy gostermis ve boylelikle rekreasyonel pazarda
biiylimeye baglamistir. Farkindahik ile ilgili olarak bireylerin tizerinde
meydana gelen bu durum rekreasyonel agidan etkinliklerinde gegitlenmelerine
baglamugtir.

Simgek (2018)’e gore ticari rekreasyonun igerisinde yer alan hizmetler
kamusal ve ticari olmak {izere iki ana grupta incelenmektedir. Kamusal
rekreasyon isminden de anlagildigr gibi toplum igerisinde yer alan bireyler
igin yapilan etkinlikleri barindirmaktayken, ticari rekreasyon ise rekreasyon
pazarina ve piyasasina odaklanmaktadir (Crossley, 2001). Mobley (2006)’e
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gore toplum igerisinde yagayan bireylere yonelik ger¢eklestirilen aktivitelerde
tesisler girig ya da katilim iicreti ahnmamaktadir. Un (2023)% gore; ticari
agidan gergeklestirilen rekreasyonel faaliyetler Ozellikle iilke ekonomisine
ciddi Olgiide katkilar sunmaktadir. Karakiiciik ve Akgtl (2016)e gore
konserler, kanyon gegisleri, yamag parasiitii, dalig, golf gibi etkinlikler 6zel
sektor kuruluslar: tarafindan ticari amaglarla diizenlenmektedir.

Simgek (2012) vyapisinda ticari amact barindiran ve rekreasyonel
agidan diizenlenen etkinlikleri 9 gruba ayirmugtir. Bu etkinlikler su sekilde
siralanmaktadr.

1. Turizm rekreasyonu kapsaminda gerceklestirilen organizasyonlar

2. doga ve ekstrem sporlar kapsamindan gergeklestirilen ve macera
unsurunu yapist igerisinde barindiran organizasyonlar

3. Yurt igi ve yurt diginda diizenlenen konser, festival gibi organizasyonlar

4. Egitim ve sosyal igerikli belediyelerde ve okullarda diizenlenen
organizasyonlar

5. Dans, yoga, pilates gibi etkinlerin 6zel spor merkezleri tarafindan
gergeklestirilmesini igeren organizasyonlar

6. Ozel gereksinimli olan bireyler igin terapatik rekreasyon kapsaminda
diizenlenen organizasyonlar

7. Aligveris merkezlerindeki reklam ve tiiketici amagh gergeklestirilen
rekreasyonel aligverig uygulamalari

8. Eglence ve animasyon organizasyonlar1

9. Grup dinamigi ya da ig verimliliginin arttirilmasi igin diizenlenen
rekreasyonel endiistri organizasyonlari

1.6. Ekorekreasyon Kavrami

Tiikel ve digerleri (2022)’ne gore, giiniimiizde niifus artigr, garpik
kentlesme gibi nedenlere bagli olarak insanlarin rekreasyonel etkinliklere olan
ihtiyaci daha da artmugtir. Kogak ve Balc (2010)’ya gore son donemlerde
bireyler rekreasyonel agidan ihtiyaglarini kargilayabilmek i¢in doga temelli
olan aktivitelere yonelmeye baslamiglardir. Ekorekreasyon kavramini ilk kez
literatiire Karakiigiik ve Akgiil (2016) taratindan kazandirilmistir. Bu kavram
Vaizoglu (2021)’na gore rekreatif etkinliklerin, ekosistem igerisinde birtakim
onlemlerin alinarak gergeklestirilmesini igermektedir. Mansuroglu (2002)’na
gore cevre ile etkilesim igerisinde olan rekreasyon, bireylerin davraniglari
tizerinde pozitif bir etkiye sahiptir. Ayyildiz- Durhan (2018)’na gore,
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ckorekreasyonel faaliyetler, kent diginda ve kent igerisinde gergeklestirilen
gevre dostu aktiviteleri igermektedir. Kogak ve Balci (2010)’ya gore bireylerin
doga igerisinde gergeklestirmig olduklar: aktiviteler “doga sporlar, macera
sporlar1, macera rekreasyon” olmak tizere igerisinde bulunduklar: ortama ve
risik faktorlerine gore farkli isimlerle kategorilere ayrilmugtir. Sar1 ve Senel
(2018)’e gore ekorekreasyon, organize edilen veya edilmemis olan, dogay:
baz alan ve doga tabanh olarak rekreasyonel etkinlikleri yapisi igerisinde
barindirmaktadir. Davidson ve Strebbiss (2011)’e gore, sorf, rafting, yelken
dalig gibi doga igerisinde gergeklestirilebilecek olan su aktiviteleridir. Bell,
Tyrviinen, Sievinen, Probstl ve Simpson (2007)’a gore rekreasyonel amaglt
olarak bireyler tarafindan dogada ger¢eklestirilen bu etkinlikler olumsuz
duygular1 azaltirken olumlu duygular1 6n plana gikartmaktadir.

1.7. Rafting

Rafting su sporlar1 dalinda uluslararasi alanda ve {ilkemizde 6nemli derece
ilgi goren bir spor dalidir (Ozkul, 2020). Yapar, Yalgin ve Akinct (2022)’ya
gore eski zamanlarda beri insanlar suyun {izerinde durabilmek igin birtakim
araglar geligtirmiglerdir. Tkinci diinya savagi sirasinda Amerikali askerlerin
kauguktan olan gigme botlar1 ¢ikartma yapmak amagh kullandiklar1 savag
sonrasinda ise rekreasyonel amaglh kullanmaya baglamalar1 rafting adina bir
baglangi¢ olmugtur (Tamer, 2023). Zamanla rekreatif ve sportif faaliyet haline
gelen rafting sporu Sprit, Slalom ve nehir inisi olarak ti¢ disiplinden olugur
(Lekesiz, 2021). Tamer (2023)’e gore gesitli dogal engeller barindiran akarsu
yatagi i¢inden gegerken bu engellerin agilmasi gerekmektedir. Bir bagka ifade
ile rafting, belirlenen mesafeler dogrultusunda egimin yiiksek ve su hacminin
belirle bir seviye geldigi nehir, dere ve akarsularin botlarla belirli standartlar
oOlgiisiinde gegilmesidir (Tagkin, 2019). Ugurlu (2005)’ya gore rafting kano
gibi akarsu sporlar1 Tiirkiye’nin akarsu turizmi igin oldukg¢a 6nemlidir.

Resim 1. Rafting Ornegi

(Kaynak: Turkish Airlines- Blog)
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1.8. Rafting Turizmi

Demiray (2022)’a gore macera turizminin bir bilegeni olan rafting; dogal
unsurlarla etkilesim yoluyla bireylerin meydan okuma, gerilim, rekreasyon
ve bagar1 arzusu unsurlarini vurgulayan fiziksel 6zelliklere yapisi igerisinde
bulunduran bir aktivite olarak tanimlanmaktadir. Rafting temelinde
eglenceyi barindirmaktadir. Uygun akarsularda yapilan bu aktivitede Jamal,
Aminudin ve Kausar (2019)’ne gore 1 ile 6 arahiginda zorluk dereceleri yer
almaktadir.

Arnould ve Price (1993)’e gore ise rafting yapisinda zorluklar oldugu
gibi birtakim riskleri bulunmaktadir. Odemis, Yalgin ve Pmar (2022)’a
gore dalga ve sorfii yapan bireylerin koordinasyonlar1 ve kas aktivitelerini
kullanmalar1 gerekmektedir. Odemis, Yalgin ve Pinar (2022) tarafindan ifade
edilen diigiince her ne kadar sorf ile ilgili olsa da rafting yapan bireylerin
de gerek kas gerekse de koordinasyonlarini etkili bir gekilde kullanmalar
gerektigi diistiniilmektedir. Bu noktada rafting yapan bireylerin doga
tizerinde meydana gelen her tiirlii zorluga dayanmasi beklenmektedir.

Raftingin zor olmasindan temel sebebin Nehir’in akint1 hiz1 ve kayalarin
varligindan kaynaklandigy diigiiniilmektedir. Turgut (2012)’a gore rafting;
sisme bota raft adinin verilmesinden dolayr ortaya ¢ikan bir kavramdir.
Rafting iilkemizde; Antalya Manavgat gayi, Dalaman gaymnin bir kismu,
Aluparmak gayi, Artvin Coruh nehri, Rize Firtina deresi, Mersin Dragon
Cayr gibi bolgelerde yapilmaktadir. Demiray (2022)a gore Tiirkiye’de
rafting; 1996 yilinda ilk defa Artvin-Coruh yapilmustir. Keles, Giil, Tugluer
ve Uzun (2014)’na gore Tiirkiye’de yillik ortalama 600 bin kisi raftinge
katim saglamaktadir. Keles, Giil, Tugluer ve Uzun (2014)a gore gerek
rekreasyonda gerekse de turizmde olduk¢a Onemli yer tutan Antalya ili
Kopriiliigayin’da rafting yapmaya ¢ogunlukla giinii birlik yabanci turistler
gelmektedirler.

Kog (2019)’a gore Antalya-Kopriilii Kanyon 6zelinde, rafting’in spor
turizmi agisindan geligmesi igin, birtakim reklamlar yapilmasi gerektigini ifade
etmigtir. Duman, Sahin, Ulug ve Bulut (2021)’a gore, turizmde meydana
gelen her biri gelisme temelde kigi bagina diisen milli gelirin artmasina olanak
tanimaktadir. Bunun yaninda Bulut, Duman, $ahin ve Ulug (2021)’a gore;
turizm tilkelerin gerek ekonomik gerek toplumsal gerekse de kiiltiirel agidan
yagamlarina da olumlu yonde etki etmektedir.
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Resim 2. Artvin Coruh Nebiri Rafting Ornesi

(Kaynak: Kiiltiiv ve Yasam).

Sonug

Bilindigi tizere rekreasyon; bireylerin serbest zamanlarinda katilim
saglamig olduklar1 aktiviteleri yapisi igerisine almaktadir. Bireylerin
rekreasyonel etkinliklere katilim saglamalarinda istekler ve ihtiyaglar 6n plana
¢tkmaktadir. Bu noktada bireyin agik ya da kapali alanlarda rekreasyonel
etkinliklere katilim saglamasi da farklilagabilmektedir. Agik alan rekreasyonu;
kent diginda herhangi bir yapilanmanin olmadigi bolgede gergeklestirilen
rekreasyonel aktiviteleri igermektedir. Agik alanlarda gergeklestirilen bu
etkinlikler gogunlukla dogada yapilmaktadir. Boylelikle agik alanlarda
gergeklestirilen rekreasyonel etkinlikler bireyin dogayla ig ige olmasina olanak
tanimaktadir. Glinlimiizde niifus artisi, garpik kentlesme gibi nedenlere bagh
olarak insanlarin rekreasyonel etkinliklere olan ihtiyact artmaya baglamistir.

Ozellikle son donemlerde insanlar rekreasyonel agidan ihtiyaglarint
kargilagmayabilmek i¢in doga temelli rekreasyonel aktivitelere yonelmislerdir.
Alanyazinda yeni bir kavram olarak goriilen ekorekreasyon kavrami da
tipki alan rekreasyonda oldugu gibi bireyin doga igerisinde rekreasyonel
aktivite yapmasin igermektedir. Doga yiirliyligii rafting gibi aktiviteleri
yapist igerisinde barindiran ekorekreasyon, dogal unsurlarin yapisina
zarar gelmeyecek sekilde yapilan rekreasyonel etkinlikleri igermektedir.
Akarsu turizmi igerisinde yer alan rafting, eglenceli oldugu kadar da zor
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bir etkinliktir. Tiirkiye’de rafting ilk olarak 1996 yilinda Artvin-Coruh’ta
yapilmugtir. Glintimiizde oldukga popiiler olan rafting hem spor brangt hem
de rekreasyonel etkinlik olarak yapilmaktadir.

Tiirkiye’de rekreasyonel amagl gergeklestirilen raftingin yapilabilmesi;
birtakim 6zel kurum ve kuruluglar sayesinde olmaktadir. Bu noktada ise
ticari rekreasyon algisi ortaya ¢ikmaktadir. Ticari rekreasyon 6zel kurum
kuruluglarin maddi unsurlar1 6n plana tutarak insanlarin rekreasyonel
aktivitelerini yapmalarina olanak tanimaktadir. Ozetle ticari rekreasyonda kar
amaci 6n plandadir. Ulkemizin akarsu turizmi potansiyeli oldukga biiyiiktiir.
Bu akarsularda 6zellikle rafting; Mersin, Antalya, Dalman gibi bir¢ok yerde
yapilabilmektedir.
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