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Teknolojik Inovasyon ve Alp Disiplini

Buket Sevindik Aktag®

Ozet

Inovasyon, bir bulugla baslayan ve bulusun gelistirilmesi ile devam eden yeni
bir {iriin, siire¢ olarak tanimlanmaktadir!. Diger bir ifade ile yeni veya 6nemli
oOlctide degistirilmis {iriin, metot, hizmet bir reform anlamma gelmektedir.
Teknolojik inovasyon, teknolojik {irlin ve siire¢ inovasyon unu kapsar ve
hemen her alanda oldugu gibi spor alaninda da ¢ok 6nemlidir.

Geligen teknoloji ve degisen yasam tarzi ve ile birlikte spor insan hayatinin
merkezinde yer almaya baglamugtir. Daha saghiklihk ve dinamik bir yagam
i¢in spor yapan insan sayist ve spora katki siiresi her gecen giin daha da
artmaktadir. Spor sadece profesyonel sporcular igin degil de sporu yagam
kalitesini yiikseltme amagh yapan bireyler iginde 6nem verilen hatta kisith
zamanlarda bile yapila bilen bir siire¢ haline gelmigtir. Bu siire¢ beraberinde
yapilan spor aktivitesini daha verimli ve daha konforlu yapilmast igin
kullanilan malzemeden, giyilen kiyafetlere, yapilan ortamdan, kullanilan
arag gereglere teknolojinin tiim olanaklarindan faydalanilmas: gerekliligini
ortaya ¢ikarmistir. Bu gelisimler hemen her spor branginda oldugu gibi kayak
branginda da 6nemlidir.

GIRIS

Inovasyon, bir bulugla baglayan ve bulugun gelistirilmesi ile devam eden
yeni bir iiriin, siireg olarak tanimlanmaktadir (Keith & Theodore, 1984).
Diger bir ifade ile yeni veya onemli 6l¢iide degistirilmis {irtin, metod, hizmet
bir reform anlamina gelmektedir. Teknolojik inovasyon, teknolojik tiriin ve

stireg inovasyonunu kapsar ve hemen her alanda oldugu gibi spor alaninda
da ¢ok 6nemlidir.

Geligen teknoloji ve degisen yagsam tarzi ve ile birlikte spor insan hayatinin
merkezinde yer almaya baglamistir. Daha sagliklilik ve dinamik bir yagam
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igin spor yapan insan sayist ve spora katki siiresi her gegen giin daha da
artmaktadir. Spor sadece profesyonel sporcular igin degil de sporu yasam
kalitesini yiikseltme amagli yapan bireyler iginde 6nem verilen hatta kisith
zamanlarda bile yapila bilen bir siireg haline gelmigtir. Bu siireg beraberinde
yapilan spor aktivitesini daha verimli ve daha konforlu yapilmas: igin
kullanilan malzemeden, giyilen kiyafetlere, yapilan ortamdan, kullanilan arag
gereglere teknolojinin tiim olanaklarindan faydalanilmas: gerekliligini ortaya
¢tkarmugtir. Bu gelisimler hemen her spor branginda oldugu gibi kayak
branginda da 6nemlidir.

Kayak sporu, diinya genelinde yaygin olarak yapilan bir spor aktivitesidir.
Hem rekreatif hem de profesyonel yarigma amagh yapilan ve iginde
bir¢ok farkli disiplinde yarigmalar ve etkinlikler diizenlenilen popiiler spor
brangidir. Kayak sporunun kokenleri binlerce yil 6ncesine dayanmaktadir.
Insanlar, 4500 ila 5000 yil 6nce Norveg, Rusya, Finlandiya ve Isve¢ gibi
kuzey bolgelerdeki karli ve buzlu kogullarda ulagim igin kayaklar: kullanmaya
bagladilar. Ilk baglarda bu, aveilik, balikgilik ve tagimacilik gibi giinliik
aktivitelerde yardimer olmak igin yapilan bir faaliyetti. Kayaklar, tahta veya
kemik malzemelerden yapilmig ve deri baglarla ayaklara baglanmistir. O
zamanlar kayaklar, spor amagh kullanilan modern kayaklardan farkliydu.
Ancak zamanla, kayaklarin spor amagh kullanimi ve gelisimi baglad.
Kayaklar, yilda birkag ay kar yagan iilkelerde yagayan insanlarin hareket
etmesini saglamak igin 2500 yildir kullanilmaktadir. Tlk kayaklar, Iskandinav
ve Alp bolgelerinde kullanilan geleneksel deri gizmeleri birbirine baglayan
bagcikli ahsap kalaslardan ibaretti. O zamanlar kayak, yiiklerin taginmasina
yardimcr olmak i¢in daha gok diizliik alanlarda yapiliyordu ve bu nedenle
kayakla yapilan ilk rekreasyonel aktivite kros kayagiydi. Alp kayagi ancak
daha sonra dogdu ve bu nedenle, Alplerin dik arazilerinde kayak yapmak
i¢in kullanilan ilk donanim, hélihazirda diiz kar alanlarinda kayak yapmak
igin kullanilanlardan (ince kayaklar, deri botlar ve topuksuz baglamalar)
baglayarak gelistirildi. Ancak bu malzemelerin 6zellikleri, dag kayakgilarinin
ithtiyaglarini kargilamak igin yeterli degildi. Alp disiplini kayak ekipmanlarinin
gelistirilmesi ile bagland1, baglangigta, esas olarak deneme yanilma yoluyla,
kar tzerinde testler yapildi. Bununla birlikte, son birkag yilda, plastik
malzemeler alanindaki arastirmalar ve spor ekipmanlarinin tasarimi igin
yeni yazilimlarin optimizasyonu, kayak botlarinin performans, giivenlik ve
konfor diizeyini artiran yeni malzemelerin ve tasarimlarin gelistirilmesine
olanak saglamistir (Glenne, DeRocco, & Vandergrift, 1997).

Alp disiplini giiniimiiziin sadece performans sporu olarak degil de
milyonlarca insanin rekreasyonel anlamda yaptig1 ve izledigi bir popiiler bir
brangtir. Alp disiplini diinya kupalar1 250 milyona varan izleyici kitlesine
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sahiptir.(de Ski, 2008) Bazi galigmalarda kayak yapilabilir alan olarak
bakildiginda diinyada 5 bin ila 6 bin alan oldugu hesaplaniyor, ancak bunlarin
sadece 2 bin kadarinda kayak merkezi var oldugu bilinmektedir. Alp disiplini
Fransa’da Tignes, 1svi§re’de Zermat/Sasfee, 1talya’da Passo dello Stelvio,
Avusturya’da Hintertuxs, Kaprun ve Moltall gibi Avrupa’daki buzullar ve
kapali kayak merkezleri sayesinde yilin 365 giin yapilan bir spordur daldir.
Boylece alp disiplini bir spor olmanin yani sira iist diizeyde maddi gelir ve
tanitim saglayan sektor haline gelmistir. Genig bir sektore ve popiilerlige
sahip olan alp kayag1 bu sektorle ilgilen firmalar igin teknolojik gelisimlerin
merkezi olmasina sebep olmustur.

ALP DISIPLINI YARISMA CESITLERI

TEKNIK YARISMALARI

*SLALOM (SL)
+BUYUK SLALOM (GS)

HIZ YARISMALARI
«INIS | (DH)

*SUPER G (SG)

Sekil 1: Alp kayage yarisma cesitleri

Kayaklarin Inovasyonu

Alp kayagr gerek reakrasyonel ve gerekse performans diizeyinde hangi
disiplini olursa olsun genelinde kullanilan kayaklarin kar tistii performanslari
onemlidir. Bu yiizden yapildig1 materyal, kullanilan gelik alagimlari, esnekligi,
doniis yarigapi, karla kayak arasindaki siirtiinme katsayisi kullanan kisinin
amaci ve diizeyi performansini biiyiik oranda etkilemektedir.
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Development of Alpine Ski Racing

Fridtjof Nansen:
Across Greenland
with skis

Alpine Skiing
gets Olympic

Skis used for military and
travelling purposes
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Sekil 2: Kayak tavibinin onemli noktalar: (Sporri, 2012).

MO 4000 yillardan 2000 yillara kadar uzanan bu seriivende nceleri
bir tahta ve ip ile yapilan kayaklar simdilerde yerini entegre ve islemciler
eklenerek yapildig: teknolojik kayaklara doniigtiiriilmiigtiir.

Yeni Nesil Titresimi Filtreleyen Kayaklar

Ust diizey iiretici kayak firmalari kayma esnasinda kayagin én ve arka
kisminda gomiilii olarak yerlestirilmis (EMC) bir elektronik devre ile daha az
titresim meydana gelmesini saglayarak dengeli ve zemine 1yi tutunan kayaklar
dretmeye baglamigtir. Yani siirtinmeden dolayr olugan kinetik enerjiyi
seramik piezoelektrik mekanizmasi elektrik enerjisine dontistiirmektedir.
Piezoelektrik plakadan iiretilen elektrik, kayak yapisina gomiilii bir direng
ve Grafen agilanmig karbon tabakasindan olusan bir devreden geger. Devre,
elektrik enerjisini kullanir ve negatif titresimleri filtreleyerek kayag: uyumlu
hale getirir. Daha az titresim, kayak¢1 igin daha fazla stabilite ve daha iyi
kavrama anlamina gelir.
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Sekil 3:Titresimi filtveleyen kayaklar(Head, 2023)

Kayak kiyafetlerinin ve ekipmanlarinin inovasyonu

Kayak alp disiplini kiyafetleri onceleri moda tasarimailari tarafindan
yapilirdi. 70’li yillarda bogazli kazaklar, yelekler ve doygun renk gemalarin
yerlerini gelisen teknoloji ile nano teknoloji ile yapilan kiyafetler, su itici

nefes alabilen kumaslar, 1s1 izolasyonu yapilmig giysiler ve termal yansiticilar
kullanilmaktadir (Kanat, 2023).

BN |
Sekil 4: Kayak kyafetleri (Comparison, 2014) Roger Schall, Vogue, Avalik 1938
(Soldn) Hermes, 1931. (R) Jean Patou kayak kuwyafeti, 1931.

Bluetooth Kayak Eldivenleri

Soguk iklime gogiis germek igin ellerinizi eldivenlerinizden gikarmak
zorunda degilsiniz. Bu ekstra 6zel bluetooth eldivenler, telefonlardan
GoPro’lara kadar her tiirlii teknolojiyi uzaktan kontrol edilebilmektedir.
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Sekil 4: Bluetooth Kayak Eldivenleri (Snowskool, 2023)

Artirilmus Gergeklik Kayak Gozliigii

Kayak gozliigii gozleri korumaya ve gorme yetenegini gelistirmeye
yardimci olur(Dang & Wang, 2023) . Alp kayagy, bir doga sporu olmasindan
dolay1 gozlerin ¢arpmalardan, riizgirdan, yagistan ve oOzellikle ultraviyole
isinlarindan korunmak amagh kayak gozliikleri kullanimi ¢ok 6nemlidir.
Bu kullanimlar teknolojinin gelisimi ile artik bir kayit cihazi, hiz gostergesi,
pistin egimi ve irtifasini gosteren alti metre navigasyon, multi medya araci,
hava sicakligini gosteren bilgi ekranina gibi teknolojileri igeren gozliiklere
doniigmiistiir. Recon Instruments’in bu vizyoner cihazi, kayak yaparken
ithtiyaciniz olan tiim bilgilere erigebilmeniz igin kayak gozliiklerinin i¢ine
yerlestirilmis kiigiik bir bilgisayardir: kayak pistinin adi, yliksekligi, kayarken
ulastiginiz hiz ve akill telefonunuzda galan sarki gibi uygulamalar kullanim
igeriginde yer almaktadir.
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Sekil 5: Avtwidmis Gereellik Kayak Gozliigii (https://ostloong.com/, 2023; Snowskool,
2023)

Kayak Botlar1 Igin Teknolojik Tabanliklar

Alp kayaginda temel kullanilan ekipmanlar arasinda kayak botlar1 yer
almaktadir. 1950’lerde kullanilan kayak botlari, normal bir kig botuna benzer
sekilde daha ince bir deri tist kabuga sahip kalin bir tabana sahip oldugundan,
onceki yiizyillarda kullanilanlardan esasen degismemisti. Bununla birlikte,
kenarlarin ¢ok daha giiglii bir sekilde kontrol edilmesini ve daha hassas ve
hizli kayak yapilmasimi saglayan Kandahar (1930°da) ve Head Standard
kayaklart (1950) gibi yeni kayak baglamalarinin gelistirilmesiyle yeni
botlar gerekliydi.(Lund, 1996) Onceleri daha yumusak deriden yapilan
kayak botlar1  daha sert malzemeler kullanmaya yonelik ilk girisgimlerde
bulunulmug ve 1947°de fiberglas takviyeli epoksi re¢ineden Robert Lange
tarafindan yapilmustir (Lund & Masia, 1986). Lange, giiglendirilmis epoksi
kompozitler hakkinda edindigi bilgileri kullanarak, 1960 yilinda akrilonitril
biitadien stiren (ABS) polimerleri kullanarak tamamen plastikten yapilmig
ilk kayak botunu tiretmesiyle (Lund, 2001) giiniimiize kadar kayak botu
yapmmunda kullamlan farkli tasarimlara ve malzemelere genel bir bakig
saglanmig ve bu parametrelerin nihai performanslar tizerindeki etkisine ve
yaralanmalarin 6nlenmesine 6zellikle vurgu yapilmustir (Colonna, Nicotra,
& Moncalero, 2013).
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Alp kayag: i¢in bu denli 6nemli bir materyal giiniimiizde teknolojik
tabanliklarla birlikte biitiinleserek daha konforlu olmaya baglamistir. Kayak
botlari igin tretilen teknolojik tabanliklar, kayak performans: hangi seviyede
olursa olsun kayak ayakkabilarinin igine yerlestirilen 36 basing sensorleri ve
bir hareket senoriinden olugan tabanlik sayesinde android telefonla kontrol
edilebilinen kendi kayak performansinin analizini yapmaya yarayan iist diizey
bir alettir.

Bu tabanliklar kullanimi gok pratik kayak botunun hemen iist kismina
yerlestirilen bir aparatla kolayca tagmnabilir. Her bir sarj1 3 giin gidebilen
bataryadan olugmakta. Yaptig1 ince analizlerle daha dengeli kayma ve kayak
kenar kullanimi hakkinda bilgi verirken en 6nemlisi bunlar iki 6nemli detay
i¢in egzersiz verme Ozelligine sahip bir egitmen gibi ¢aligmaktadir.

S —

Sekil 6: Kayak botlary igin Teknolojik tabanliklar (Carv, 2023)

Akilli Kayak Sirtligr ve Hava Yastigi
Alp disiplini yapilig itibariyle zevkli oldugu kadar bir o kadarda tehlikeli

bir brangtir. Adrenalin spor olmasi sebebiyle extra olarak ¢arpma ve diigme
riskide bir o kadar var olmaktadir. Gelisen teknolojiyle birlikte hem omuriligi
koruyan bir sirthk vazifesini goriirken hemde hareketlerinizi algilar ve
kayak yaparken kaymaniz veya 6ne dogru diigmeniz durumunda govdenizi
korumak i¢in bir hava yastigina doniigen teknolojik bir giyisi tiretilmigtir.
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Sekil 7: Akalls hava yastyj

Radara Duyarli Kayak Pantolonu
Alp disiplini tiim kar sporlarinda oldugu gibi doga sporudur ve dogayla

miicadele sonucunda bazi olumsuz kogullar hayati diizeyde tehlikeli olabilir
(q1g, sis, firtina). Bu tehlikeli durumlarda kolay ulagilabilirlik ilkesi hayati
diizeyde onemlidir. Teknolojini geligimiyle birlikte iiretilen recco sistemi
artik bu alanda biiyiik kolaylik saglamaktadhr.

Recco sistemi diye adlandirilan reflektor, ince bir bakir anten ve dedektor
sinyalini yansitan ve frekansi ikiye katlayan bir diyot ile sadece dort gram
agirhgindaki  kiigtik bir elektronik transponderden olusur (Grasegger,
Strapazzon, Procter, Brugger, & Soteras, 2016). iyi bilinen uzun hap
seklini veren koruyucu bir kauguk dis folyo ile kaplanmistir. Pratik olarak
yok edilemez. Reflektor bir sinyal yaymaz ve bu nedenle bir gii¢ kaynag:
gerektirmez.
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Sekil 8: Radarva duyarls kayak pantolonu (Teknolojisi, 2023)

Elektronik Yarigsma Kapilar1

Alp disiplini kayak yariglarinda performans, baslangig ve bitig arasinda
gegen toplam siire olarak tanimlanir (Pérez-Chirinos Buxadé et al., 2021).
Yarigma esnasinda ve bitiminde izleyiciler yarigmanin akigini anhk takip
etmeleri igin iiretilen teknolojik yarigma kapilar iretilmigtir.

Alp disiplininde ara zamanlar genellikle fotosellerle olgiiliir. Bununla
birlikte, pratik nedenlerle, ara hiicrelerin sayist ti¢-dort ile sinirhidir ve bu
da ayrintili bir zamanlama analizini zorlastirir. Bir slalom yarigi sirasinda
kayak yarig¢ilarinin kapidan kapiya siirelerinin dogru ve otomatik olarak
algilanmasina yardimci olan bir kapi teknolojisi (Fasel, Sporri, Kroll, Miiller,
& Aminian, 2019). Geleneksel bir fotosel sistemine kiyasla minimum
kurulum ¢abasiyla daha fazla kapr olgiilebilir tiim kayak disiplinleri igin
kap1 gegislerinin olgtilmesine olanak taniyan 140 km/s hiza kadar galigacak
sekilde tasarlanmugtir (Supej & Holmberg, 2011) Bu kapilar, sporcular kap1
kombinasyonlar1 gegis agamasinda pistin neredeyse her boliimiindeki zaman
performansini ortaya koyar.
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Sekil 7: Elektronik Yoarisma Kapilar:

Performans Analiz Programlari

Geligen teknolojiyle birlikte vyiiksek ¢Oziintirliikklii kameralar ve bu
kameralarla yapilan ¢ekimleri desteklemek amagh video analiz programlar:
hemen hemen biitiin hayatimizda oldugu gibi spor alaninda da kullanimi
yayginlagmustir. Ozellikle {ist diizeyde teknik beceri gerektiren alp kayaginda
bu yaygin bir gekilde kullamilir. Antrenman ve performans gelisimlerini
takip etmek, hatalar1 tespit etmek ve stratejilerini hedeflemek igin kullanilan
onemli araglardan biridir. Bu tiir yazihmlar, gesitli spor dallar1 igin mevcut
ve sporcularin performanslarini daha iyi anlamalarina ve gelistirmeye
yardimci olur.  Bu kameralar ile yapilan gekimler daha detayli inceleme ve
analiz yapmak igin gelistirilen st diizey analiz programlaridir. Sekil 8°de
goriildiigii gibi 6nde yarigmanin liderligini alan sporcu Avusturyali Marcel
Hircer ile ikinciligi alan sporcunun arasindaki zaman farkini ve performans
farkhiliklarinin teknik agidan nasil oldugunun analizini gosterilmektedir.
Sporcu ve antrendrler antrenman ve yarigma esnasinda yapilan hareketin
en ince detayma gore teknik degerlendirmesini yapip gerekli diizeltmeleri

yaparlar.
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Sekil 8: Video analiz programa (Dartfish, 2023a)

Bir diger goriintiide iki sporcu arasindaki diz a1 farkliliklari, hizlari,
teknik agidan analizleri yapilarak hatalarin en aza indirgenmesi ve teknik
becerinin gorsel yolla gelistirilmesini saglanmaktadir.

Sekil 8: Video analiz program: (Dartfish, 2023b)

Antrenmanlarda Wireless Zamanlama Ekipmanlar:

Tiim kar sporlarinda oldugu gibi alp disiplini yarigmalarin daha iyi bir
performans sergileyebilmek igin 6ncesinde yapilan antrenmanlar 6nemlidir.
Antrenmanlar yarismanin 6n hazirligi oldugu igin yarigmalarla birebir aymi
ortam ve kogullar saglanarak yapilmasi gerekmektedir. Bu kosullar igerisinde
pistlerde pratik kullanilabilen kablosuz zamanlamalarin kullanimi geligen
teknoloji ile giin gegtikge artmaktadir. Bu kablosuz zamanlamalar sayesinde
antrenorlerin kolayca pistin baglangi¢ ve bitig noktalarina yerlestirebilecegi
kii¢iik zamanlama ve fotosel cihazlariyla sporcunun pistteki performansini
daha kolay analiz edebilmesi saglanmaktadur.
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Sekil 9: Wireless zamanlama ekipmanlar:

Suni Kar Makineleri

Giintimiizde kiiresel 1sinmanin etkisi ile yeryiiziinde diigen kar miktar:
giin gegtikge azalmaktadir. Bu da biiyiik yatinmlar yapilarak olugturulan
kayak merkezilerinde kayak sezonunu ge¢ agilmasi hatta agilmamasina
neden olmaktadir. Bu anlamda bu sorunu gidermek igin iist diizey teknoloji
kullanilarak suni kar makinalar1 bu sektore dahil edilmektedir. Boylelikle kar
yagist olmadan pistler olusturulmakta, kar kaliciigr arttirilmaktadir.

Snowmaker
-

0O Arr

© Wwater @ Air below 30°F
Atomizes water

(C] into droplets @ Snow

Droplets form
O i Eyerals

Sekil 10: Kar makinas: nasi ¢aliswr (Work, 2022)

A-Hava  B-Su  C-Suyn damlaciklara atomize eder  D- Damlalar buz kristaller
olusturur  E-Hava 30 fswcaklyjima diismeli  F-Kar

Yapay kar yapmanin temel teorisi, sivi suyun kiiciik damlaciklar halinde
atomlagtirilmasina dayanir; bu damlaciklar, inisten 6nce tamamen donana
kadar gevredeki ortamla 1s1 transferi ve buharlagma nedeniyle 1s1 kaybiyla
daha sonra kendi sicakliklarini diigiiriir. Gaz-sivi karigimli suni kar yapma
islemi sirasinda hem noziilden digar1 akan damlaciklar ile ortam arasindaki
1s1 aligverisinin hem de damlaciklarin buharlagmasindan kaynaklanan 1s1
kaybinin yani sira damlaciklarin tiim piiskiirtme alanindaki dagilimi ve
sicaklik ve nem gibi gevresel kogullarindan etkilenmektedir (Liu, Hu, Bi, &
Theodorakis, 2023). Suni karlama sistemi Palandoken Ejder 3200 ve Kayseri
Erciyes kayak merkezlerinde iist diizeyde kullaniimaktadir.



102 | Teknolojile Inovasyon ve Alp Disiplini

Pist Buzlama (Snow Injection) Sistemleri

Alp yarigmalarinda, bazen ylizeyi sertlestirmek ve giivenli rekabet
kosullar1 olugturmak i¢in karin sulanmast ve su enjeksiyonu sistemi kullanilir.
Bu sistem 7 bar su basinci ile 5m uzunluktaki normal pist yapim genisligi
30 m olan 6zel tasarlanmug borularla yapilan bir buzlama sistemidir. Snow
Injection yontemi alp disiplini biitiin biiyiik organizasyonlarinda yapilmasi
neredeyse zorunlu hale gelen ¢ok profesyonel bir pist yapim sistemidir.

Genelde manuel olarak yapilan ama bazi zorlu kogullarda kar makinasi 6zel
aparati ile uygulanmaktadir. Bu tarz pist yapimi iilkemizde yapilan biiyiik
organizasyonlarda yapilmaktadir.

Sekil 11: Pist buzlama (Slope & Specifications, 2023)

Sonug olarak kayak spor diger biitiin spor dallar1 gibi ilk bulundugu
giinden bu zamana gok biiyiik bir degisim ve gelisgim siireci gegirmistir.
Geligen teknolojiye bagl olarak ta siirekli bir degigim ve gelisim yagayacaktir.
Sporda teknolojik inovasyonlar, giyilebilir sensor tabanli konum ve hareket
takip teknolojileri, goriig tabanl konum ve hareket takip teknolojileri, konum
ve hareket izleme teknolojilerine dayal hassas spor analizi gibi gelisgimler giin
gectikge farkli teknolojilerin gelisimine temel olacaktir (J. Liu et al., 2023).
Spor ve teknoloji arasindaki iliski giiniimiizde giderek artan bir gekilde 6nem
kazanmaktadir. Teknoloji ve inovasyon, spor alaninda pek ¢ok farkl sekilde



Buket Sevindik Aktas | 103

kullanilmakta ve sporun hem profesyonel hem de amator diizeylerde daha
etkili, verimli ve 1lgi ¢ekici hale gelmesine yardimer olmaktadir.

* Kayak sporu hem performans diizeyinde hem rekreasyonel seviyesinde
yiksek teknolojik gereksinimi bulunan bir spor dalidir. Bu spor dalinda
kullanilan arag gere¢ ve malzemelerin brangi 6greniminden, gelisgimine ve
performans diizeyine kadar etkiledigi bilinmektedir.

* Kullanilan malzemenin rekreasyonel amagli kullanicilar igin sakatlik
onleyici ve daha konforlu spor yapma olanag saglamaktadir.

* Teknolojik arag geregler ve materyaller hem kisiye uygunluk hem
de gevreye uygunluk 6n planda oldugu igin kullanicilar agisindan uyum
onemlidir.

* Teknolojik tasarimlar sporcunun performansini artirmasinda direk
etkili unsurdur.

» Kayakta ve diger spor dallarinda performansin gostergesi basaridir.
Bagar1 ise biitiin gartlarin teknolojik diizeyde kullanimi dogrultusunda

gergeklesebilir.

* Kayakta kiiresel 1sitnmayla baglayan siiregte kar kalitesi ve kar sezonu
uzatilmas1 amaciyla yapilan teknolojik aletler hem ekonomik hemde
performans sporu anlaminda biiyiik katkilar sunmaktadir.
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