Bolum 5

Erken Cocukluk Donem: Miizik Egitiminde
Egitsel Amacl Calgi Tasarimi Uygulamalar:

Esra Yiicesan!

Ozet

Bu aragtirmada, alan yazin dogrultusunda okul ©ncesi donem miizik
egitimi siireglerinde egitsel amagh ¢alg1 tasarimi uygulamalarinin yerinin
ve 6neminin agiklanmast ve bu uygulamalarin okul 6ncesi donem miizik
egitimi siireglerinde nasil yer alabilecegine yonelik tasarlanan gesitli etkinlik
orneklerinin paylagilmasi amaglanmugtir.

GIRIS

Ogrenme ogretme  siireglerinin verimli bir sekilde tasarlanabilmesi;
ogretim programinin uygulanabilirligi, okulun teknik ve fiziki alt yapisi,
ogretmenlerin mesleki alan yeterliligi, 6grencilerin hazirbulunuglugu gibi
cesitli faktorlere baghdir. Ogretmenler, 6grencilerin programlarda belirtilen
kazanimlara ulagmalarin1 kolaylagtirmak igin gesitli strateji, yontem ve
tekniklerin yani sira, ogretim materyallerinden de yararlanmaktadir. Bu
materyaller 6grenmeyi kalic1 hale getirmek, 6grenme-6gretme siireglerinde

ogrencileri aktif kilabilmek amact ile pedagojik ilkeler 151¢1nda olugturulan ve
kullanilan unsurlardir (Akay, 2019, s. 46).

Miizik ¢ocuklar iizerinde birgok olumlu etkiye sahiptir. Cocuklarin
kigiliklerinin  geligiminde ve genel egitim siireglerinde miizik 6nemli
bir rol oynamaktadir. Bu nedenle gocuklara yonelik miizik Ogretiminin
belirli ilkeler dogrultusunda diizenlenerek, igeriginin somut materyaller
ile desteklenmesinin, gocuklarin deginilen boyutlarda saghkli bir gelisgim
gosterebilmeleri agisindan 6nemli oldugu diisiiniilebilir. Boylesi 6gretim
stiregleri iginde ¢ocuklarin kalict  6grenmeleri desteklenebilir.  Ciinki
materyaller, 6gretimin somut bir sekilde yapilmasini saglarken, 6grencilerin
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yaparak-yasayarak ogrenmelerini desteklerler. Ogretim programlarinin
kazanimlarina uygun olarak hazirlanan materyaller, ilgiyi stirekli canli tutarak
ogrenmeyi hizlandirirken, 6grenciyi motive ederek konuya odaklanmasina
katkida bulunurlar. (Giirman, 2019, s. 8,9,13).

Miizik dersleri, igerisinde birgok soyut kavrami barindiran uygulamah
bir derstir. Miizik derslerinin bu nitelikleri, egitim siireglerinde materyal
kullanimini  gerekli kilmaktadir (Koca, 2018, s. 763; Atak Yayla &
Dalmigli, 2014, s. 200). Boylece soyut kavramlar somutlagtirilabilir ve
ogrenme daha kolay gergeklesebilir (Atak Yayla & Dalmugli, 2014, s. 200).
Miizik derslerinde kullanilacak olan bu materyallerin miizik dersi 6gretim
programinda yer verilen kazanimlara uygunlugu ve 6grenci ihtiyaglarini
kargilayacak nitelikte olmas1 goz ontinde bulundurulmalidir (Koca, 2018,
s. 763). Giinay ve Ozdemir (2006) miizik 6gretim materyallerini su sekilde
stmflandirmaktadir;

Hazr olarak satin alinabilecek miizik 6gretim materyalleris;
a.Elektrikle ¢alisan miizik 6gretim materyalleri

Televizyon, dijital (elektronik) piyano, bilgisayarlar, CD calarlar, videolar,
slayt gostericisi ve slaytlar vb. bu kategori i¢inde yer alan 6rneklerdir.

b.Elektrikle ¢alismayan miizik 6gretim materyalleri

Basili materyaller (miizik ders kitaplari, sarki kitaplari, miizik konulu
karikatiirler, posterler, fotograflar, miizik konulu pullar, miizikle ilgili
takvimler vb.), mekanik araglar (akort diidiigii, ¢atal diyapazon, miizikli
biblolar vb.) ve atolye iiretimli itirtinler (sehpalar, dizekli tahta vb.) bu
kategori i¢inde yer alan 6rneklerdir.

Ustalara siparis vererek atolyelerden saglanabilecek miizik 6gretim
materyalleri

Kitaplik, materyal saklama dolaplari, telden yapilmug sol agksi, fa agksi,
do agkisi, piyano akort anahtari, gubuklar, kiigiik toprak ibrikler vb. bu

kategori iginde yer alan 6rneklerdir.

Miizik egitimcisinin kendisinin iiretebilecegi veya 6gretmen-6grenci
ig birligi ile tiretilebilecek miizik 6gretim materyalleri

Bu materyaller basit ve her evde bulunabilecek materyallerle, 6gretmen
ve Ogrencilerin yetenek ve becerileri dogrultusunda miizik egitimcisinin
kendisinin iiretebilecegi ya da 6gretmen-6grenci is birligi ile iiretilebilecek
miizik 6gretim materyalleri olarak tanimlanabilir (Bkz. s. 122-127). Ustalara
siparig verilerek yapilabilecek miizik 6gretim materyallerinin bir kismi da
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dahil olmak tizere kolay erisilebilir malzemeler kullanilarak gelistirilen egitsel
amagh ¢algilar bu grup iginde degerlendirilebilir.

Calg1, miizigin 6gretilmesinde, 6grenilmesinde ve yasatilmasinda egitsel
degeri cok yiiksek bir materyaldir (Bkz. Giinay & Ozdemir, 2006, s. 72,129).
Bu amagla miizik egitiminde kullanilmak {izere hazir ¢algilarin yani sira
‘Ogretmen ve ogrencilerin kolay erisilebilir gesitli malzemeleri kullanarak
birlikte tirettikleri ¢algilardan da yararlamilabilir (Bkz. Senol Sakin, 2019, s.
81,82). Akay (2019) 6gretim materyalleri hazirlanirken, 6grencilerin de bu
stirece dahil edilmesinin 6nemine vurgu yapmaktadir (s. 55). Egitsel amagh
tasarlanan galgilar, gerek tasarim agamasinda gerekse egitim siiregleri i¢cinde
icra agamasinda oOgrencilerin derse katilim ve motivasyonunu artiran bir
etkiye sahiptir. Ogrencilerin materyal tasarimina katilim saglamalar1 miizik
egitim siirecini igsellestirmeleri agisindan da oldukga onemlidir. Giinay
ve Ozdemir (2006) ogrencilerin materyal yapimina dahil olmalarinin,
onlarin derse olan ilgi ve katkilarini artirarak, giiven duygusu kazanmalarini
destekleyecegine deginmektedir (s.122). Bu baglamda egitsel amagh ¢alg1
tasarimi galigmalarinin; tiim Ogrencilerin miizik ¢aligmalarina aktif katilim
gosterebilmelerine ve tasarladigr galgilar: egitim etkinlikleri i¢inde kolaylikla
kullanabilmelerine imkéin saglamasi: bakimindan miizik egitimi siireglerinde
onemli bir yere sahip oldugu diisiiniilebilir.

Salmon’a (2005) gore egitsel amagl galgilarin yapimi ve miizik egitiminde
kullanimina dair siiregler; gesitli materyallerin dokunarak taninmasindan,
deneme yapmaya, ardindan kendi calgisini iiretmeye ve bi¢imlendirmeye
uzanan bir yoldur (s. 27). Farkli boyutlardaki bog pet siselere tag, kum,
piring vb. malzemeler koyarak marakaslar hazirlama, konserve kutularindan
bongolar ve yogurt kaplarindan kiigiik trampetler yapma, balonlardan
davullar hazirlama, ¢esitli ahgap vb. malzemelerden yararlanarak ritim
gubuklar1 hazirlama, dil basma ¢ubuklar1 ve kontraplaklarla kalimbalar
tasarlama, tahta-plastik qubuklar, sise mantarlari-boncuklar ile bagetler
yapma, zimpara ve tahta bloklarla farkli ses tinilar1 elde etmek tizere zimpara
ses bloklar1 yapma, ceviz kabuklari ve kartonlar ile parmak kastanyeti yapma,
hindistan cevizi ve su kabag1 gibi dogal malzemelerden marakaslar yapma
vb. gibi ¢aligmalar egitsel amagh galgr tasarimi ¢alismalarina 6rnek olarak
verilebilir (Bkz. Erol, 2015; Oztiirk, 2007; Sungurtekin, 2001).

Egitsel amagh calgi tasarim ¢aligmalarinin miizik egitimine en biiylik
katkilarindan biri de dersliklerde yaganan galgr eksikliginin giderilmesine
yonelik destegidir. Tiirkiye’de okul 6ncesi donem miizik egitiminin 6nemli
unsurlarindan biri olan ¢algilarin, simf ortaminda 6grenci sayist agisindan
yetersiz oldugunu ortaya koyan gesitli aragtirmalar bulunmaktadir.  Yilmaz
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Bolat (2017) tarafindan 30 okul Oncesi 6gretmeni ile gergeklestirilen
aragtirmada okul oncesi Ogretmenlerinin miizik etkinlikleri konusundaki
goriiglerinin belirlenmesi amaglanmigtir. Aragtirma kapsaminda 6gretmenlerin
miizik egitimi konusundaki diisiinceleri, miizik etkinlikleri konusundaki bilgi
diizeyleri, miizik etkinliklerinde kullandiklar1 arag-geregler, miizik etkinlikleri
kapsaminda yer verdikleri ¢aligmalar, miizik etkinliklerini uygularken
yasadiklar1 sorunlar, ¢ocuk sarkilar1 dagarciklar1 hakkindaki diistinceleri ve
miizik etkinliklerine yonelik Onerileri belirlenmeye ¢aligilmugtir. Aragtirma
bulgular1 okul 6ncesi 6gretmenlerinin bir kisminin (%33.3) miizik etkinlikleri
uygulamalarinda sorun yasadiklarin1 diigiindiiklerini ortaya koymusgtur.
Ogretmenler bu sorunlar1 tanimlarken; yogunluklu olarak siniflarinda yeterli
miizik aleti olmadigim (f=18) ve miizik aleti kullanamadiklarini (f=14)
belirtmiglerdir. Aragtirmaya dahil olan 6gretmenlerin miizik etkinliklerinde
kullandiklar1 arag-gereglere iliskin bulgular incelendiginde ise miizik
etkinlikleri sirasinda en ¢ok davul ve marakas kullandiklar1 (f=14) tespit
edilmigtir (s. 2073, 2086,2088, 2089). Alan yazinda benzer aragtirma
bulgularma sahip (Dere, 2008; Golbagi, 2013; Sali, Akkol ve Oguz, 2013)
caligmalar oldugu gozlenmektedir. Aragtirmalarin bulgulart g6z Oniinde
bulunduruldugunda, okul 6ncesi Ogretmenlerinin egitsel amagh calgilar
tasarlayarak dersliklerdeki miizik merkezinde profesyonel ¢algilara ek olarak
bu ¢algilardan da yararlanmalarinin faydali olacagi agiktir. Bu kullanim
sekli ile diigiiniildiigiinde miizik merkezinde gocuklar tarafindan her an
erisilebilir olabilecek bu calgilarin tasariminda ve etkinlikler i¢inde kullanim
stireglerinde dikkat edilmesi gereken hususlar 6nem kazanmaktadir. Egitsel
amaglh calgilarin tasarim stireglerinde 6gretim materyali hazirlama ilkeleri
goz oniinde bulundurulmali ve bu ¢algilar miizik egitim siireglerinin
kazanimlar1 dogrultusunda kullanilabilir olmalidir. Giinay ve Ozdemir’e
(2006) gore miizik egitiminde kullamilan bu galgilarin ‘estetik’ olmasi da ayri
bir 6nem tasir. Bir miizik 6gretim materyali yap: olarak ve ¢ikardig: sesler
bakimindan, 6grencinin ses zevkini, goriintii zevkini zedeleyecek ozelliklere
sahip olmamalidir. Bu nedenle miizik 6gretim materyallerinin yaprt ve ses
ozelliklerine 6zen gosterilmesi gerekmektedir (s.107). Bunlara ek olarak
tasarlanan galginin miizik egitim-6gretim kazanimlarina ulasmada ne derecede
katki sagladiginin gerekli degerlendirmeler yapilarak dogru tespit edilmesi
ve egitim-Ogretim siiregleri iginde etkin gekilde kullanilabilmesi igin nitelikli
egitim-Ogretim etkinliklerinin tasarlanabilmesi de miizik egitiminde egitsel
amagl tasarlanmig galg1 kullaniminin farkli bir boyutunu olugturmaktadr.
Kaya’ya (2006) gore ogretmenlerin materyal kullanimuyla ilgili tutum

ve yetenekleri, 6grencilerin 6grenmesinde etkili olmaktadir. Bir 6gretmen,
materyal kullanimi konusunda ilgisiz ya da yetersizse egitim programinin,
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ogrencilerin 6grenmesini saglamada bagarili olamayacag: diisiiniilebilir (s.
29). Tirkiye’de egitim fakiiltelerinin farkli alanlarda 6gretmen yetistiren
lisans programlarinda Ogretim Teknolojileri dersleri kapsaminda 6gretim
materyallerinin tasarimi ve degerlendirilmesine yonelik konu baglhiklart
bulunmaktadir(Bkz. YOK, 2018). Bu kazanimlara yonelik uygulamalarin
bir kisminda pedagojik amagh ¢algi tasarimi galiymalarina da yer
verilebilmektedir (Bkz. Senol Sakin, 2019). Bununla birlikte ozellikle
temel egitimde miizik egitim-Ogretim siireglerini {istlenecek olan okul
oncesi ogretmenleri igin bu ¢aligmalar ayr1 bir 6nem tagimaktadir. Meslek
yasamlari siiresince dersliklerindeki miizik merkezlerinde 6grenci sayisina ve
gelisim diizeylerine uygun olarak (bireysel ya da 6grencileri ile tasarladiklarr)
calgilara yer verebilmelerinin ve bu galgilar1 uygulamalarinda etkin bir sekilde
kullanabilmelerinin, yaratici ve nitelikli miizik egitim-6gretim yasantilart
olusturabilmelerine katki saglayacagr distintilmektedir. Bu dogrultuda
aragtirma kapsaminda okul oncesi donem miizik egitimi etkinlikleri iginde
egitsel amagh ¢algilarin tasarimi ve kullanimma yonelik 6rnek planlarin
paylagilmasi amaglanmugtir. Asagida yer verilen etkinlik planlar1 okul 6ncesi
donem miizik egitimi stireglerini yiiriten 6gretmenlerin bireysel ve/veya
ogrencileri ile beraber gergeklestirebilecekleri ¢algr tasarimi uygulamalarini
kapsamaktadir. Ve her etkinlik plani, tasarlanan bu ¢algilarin etkin sekilde
kullanimini amaglayan uygulama 6nerilerini igermektedir.

Etkinlik Cesidi: Miizik, Sanat, Tiirk¢e Biitlinlestirilmis Biiyiik Grup
Etkinligi

Etkinlik ad1: Davul, Cingirak ve Sapan Tef Yapalim.

Yas Grubu: 60-66 ay

Siire: 40-45 dk. (Ogrenci sayist ve cocuklarin katilim siiresine gore esnek
tutulmasi 6nerilmektedir.)

Kazanimlar ve Gostergeleri:

Biligsel Gelisim

Kazanim 1. Nesne/durum olaya dikkatini verir. (Gostergeleri: Dikkat
edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir. Dikkatini ¢eken nesne/

durum/olaya yonelik sorular sorar. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay1
ayrintilariyla agiklar.)

Dil Geligimi
Kazanim 2. Sesini uygun kullanir. (Gostergeleri: Konugurken/sarki

soylerken nefesini dogru kullanir. Konugurken/sarki soylerken sesinin
tonunu, hizini ve siddetini ayarlar.)
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Kazanim 5. Dili iletisim amaciyla kullanir. (Gostergeleri: Konugma
sirasinda g6z temast kurar. Konugurken jest ve mimiklerini kullanir.
Konugmayi baglatir. Konugmayr siirdiirtir. Konugmay: sonlandirir. Sohbete
katilir. Konugmak igin sirasini bekler. Duygu, diisiince ve hayallerini soyler.
Duygu ve diisiincelerinin nedenlerini soyler.)

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 3. Kendini yaratici yollarla ifade eder. (Gostergeleri: Duygu,
diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder. Nesneleri aligilmigin diginda
kullanir. Ozgiin zellikler tastyan iiriinler olusturur.)

Kazanim 5. Bir olay veya durumla ilgili olumlu/olumsuz duygularin
uygun yollarla gosterir. (Gostergeleri: Olumlu/olumsuz duygularini sozel
ifadeler kullanarak agiklar.)

Motor Gelisim

Kazanim 5. Miizik ve ritim egliginde harcket eder. (Gostergeler:
Bedenini, nesneleri ve vurmali galgilar1 kullanarak ritim g¢aligmasi yapar.
Basit dans adimlarini yapar. Miizik ve ritim egliginde dans eder. Miizik ve
ritim egliginde gesitli hareketleri ard1 ardina yapar.) (Milli Egitim Bakanlig:
[MEB], 2013, s. 20,25,28,33).

Materyaller: Saks1 davul igin; toprak veya plastik saksi, makas, beyaz
tutkal, pargomen kagids, tutkal kullanimu igin firga, iplik. Sapan tef igin; ¢ivi,
ceki¢(yalnizca 6gretmen tarafindan kullanilacaklar), metal tel, Y” seklinde
agag dali, ahgap boyalari, boya fir¢asi. Cingirak igin; agag dali veya ahgap
cubuk, dayanikl ytin iplik, kiigtik ziller.

Sozciikler: Davul, sapan tef, ¢ingirak.
Kavramlar: ----

Ogrenme Siireci

Etkinlik 1.

Bu etkinlik egitsel amagli ¢alg tasarimi uygulamalar1 kapsaminda farkl
malzemelerden yararlanarak saksi davul, sapan tef ve ¢ingirak tasarimi
caligmalarini igermektedir. Bu ¢algilar uzun siire kullanilabilecek dayaniklilikta
olacagindan ¢ocuk sayisi kadar tasarlanabilirler. Miizik merkezinde kalabilirler,
tiim y1l boyunca miizik etkinlikleri i¢inde kullanilabilirler.

Tasarim siirecini 6grencilerle birlikte gergeklestirirken bazi agamalarda
onlara destek saglanmasi gerekecektir. Bu nedenle tasarim ¢aligmalarinin
(imkanlar dahilinde) yardimcr ogretmenler ve/veya anne-babalar esliginde
gergeklestirilmesi, bagarili bir tasarim stireci igin katki saglayici olabilir.
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Saks1 davul i¢in;

Oncelikle tutkal bir miktar su ile sulandirilir ve saksinin agiz bolgesi
temizlenir. Parsomen kagitlart (5-6 adet) saksinin agiz kismindan biraz daha
genig olacak gekilde kesilerek hazirlanir. Sulandirilmig tutkal, hazirlanan
parsomen kagidinin tiim yiizeyine siiriiliir ve kagit, saksi iizerine yapigtirilir.
Ayni uygulama 5-6 kat olacak sekilde diger kagitlarla da tekrarlanir. Saksinin
ag1z kisminin diginda kalan kagitlar saksinin kenarlarina dogru biikiiliir. Bir
ip, saksinin agzindan 3-4 cm agagiya (kenar kagitlar1 sabitlenecek sekilde)
birkag tur sarilir. Kagitlarin kurumast igin bir siire beklenir. Son olarak davulu
saglamlagtirmak igin ytizey kismu bir koli bandi ile kaplanabilir. Sakst davul
tasarlarken kagit katlar1 arttik¢a daha kalin sesler elde edilebilir. Ek olarak
davulu kullanirken mantar bagetlerden yararlanilmas: ve gok sert vuruglar

yapilmamasi davulun daha uzun siire kullanilabilmesi agisindan 6nemli
olacakur. (Bkz. Oztiirk, 2007, s. 9).

\..‘
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Gorsel 1. Sakst davul, Yiicesan (2020)
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Sapan tef igin;

Y’ seklinde agag dallar1 istenilen gekilde boyanir ve kurumaya birakilir.
Ardindan eski gazoz kapaklarinin ortalarina gekig ve ¢ivi yardimu ile delikler
agilir(Her gazoz kapag: i¢in tam orta kismina bir delik olacak gekilde). Bu
deligin yeterli biiyiikliikte olmasina 6zen gosterilir. Metal tel, Y’ seklinde
agag dalinmn bir ucuna sikica baglanir. Ardindan orta kisimlart delik olan
gazoz kapaklar1 bu tele gegirilir ve telin diger ucu aga¢ dalinin diger ucuna
sikica baglanir. Bu noktada gazoz kapaklarinin rahatga hareket edebiliyor
olmalarina 6zen gosterilir. Bu amagla gazoz kapaklarinin sayilari, biiyiikliikleri
ile agag dalinin biiyiikliigii gbzden gegirilip diizenlenebilir. Boylece sapan tef
kullanima hazir hale gelir(Bkz. Erol, 2015, s. 54,55; Oztiirk, 2007, s. 43).

Gorsel 2. Sapan tef, Yiicesan (2020)
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Cingirak igin;

Istenilen sekilde ve boyda bir aga¢ dali bulunur. Yiin ip ile dalin
tutuldugu kisim sarilir ve bir ¢esit yumusak tutacak boliimii olugturulur.
Ipe, belli araliklarla ziller gegirilir ve sabitlenir. Ardindan ip, ahsap qubuga
sarilir(gubuk ip ile sarmalanir). Sarma islemi bittiginde, ip qubuk iizerinde
bulundugu yere baglanarak sabitlenir(Bkz. Erol, 2015, s. 52,53). Boylece
gingirak ¢alima hazir hale gelir.

Gorsel 3. Cingwrak, Yiicesan (2020)

Etkinlik 2.
Ogrencilerin tasarlanan sakst davul, sapan tef ve gingiraklarin seslerini

kesfedebilmeleri igin firsat taninir. Bu amagla her ¢ocugun bir siire serbest
bigimde calgisindan ses elde etmesi igin zaman verilir. Ardindan 6gretmen



88 | Erken Cocukluk Dinemi Miizik Egitiminde Egitsel Amagh Calgr Tosarsm: Uygulamalars

sirali olarak onlar1 dinlemek istedigini belirtir ve her ¢ocugun galgisini
kullanarak tretebilecegi sesleri arkadaglarmna sunmas: ig¢in gerekli ortami
saglar. Cocuklar, bu kesif galigmasi stiresince birbirlerini dikkatle dinlemeleri
i¢cin motive edilir Her ¢ocugun uygulamas: tamamlandiktan sonra bir
sonraki etkinlige gegilir.

Etkinlik 3.

Ogretmen  ¢ocuklara, tasarlamig olduklari  davullari  kullanarak
seslendirebilecekleri bir tekerleme bildigini ve bu tekerlemeyi onlarla
paylagmak istedigini sOyler ve ardindan asagida yer alan tekerlemeyi
ritim eglikli olarak seslendirir. Tekerleme iginde riizgar sesinin nefes ile
canlandirilacagr boliimler mevcuttur. Bu boliimler gocuklarla bir sonraki
etkinlikte gergeklestirilecek olan sarki soyleme uygulamasi igin 6n hazirlik
niteliginde nefes egzersizi olarak degerlendirilmelidir. Buamagla tekerlemenin
seslendirildigi siire boyunca ilgili boliimlerin canlandirilmasi uzun tutulabilir.

RUZGARLI BiR TEKERLEME
Riizgir esiyor

(Davula ellevinizi siirtevek viizgar sesini canlandwn. Es zamanly olarak
nefesinizi ve sesinizi de kullanin)

Gok giirliiyor
(Tki elinizle davuln giilii bir vurus yaparak gok giiviiltiisii sesini canlandirin)
Riizgir esiyor

(Davula ellerinizi siirterek viizgdr sesini nefes vevevek canlandwin. Es zamanh
olarak sesinizi de kullanabilivsiniz)

Hemen ardmdan yogmur yaguyor
(Parmak uglarimzla davulunuzu calarvak yoggmur sesini canlandurin)
Riizgir esiyor

(Davula ellerinizi siivtevek viizgar sesini canlandim. Es zamanh olarak
sesinizi de kullanabilivsiniz)

Atvm ormanda dypdik dyyidik dypidik dygidik dypdike dygidike yiiviiyor

(Thi elinizi kullanavak davula vitmik sekilde vurun ve davulunuzla atin
yiirigyiis sesini canlandirin).

Ogretmen tarafindan ritim eslikleri ile seslendirilmis olan tekerleme,
cocuklarla birlikte tekrarlanarak seslendirilir.



Esra Yiicesan | 89

Etkinlik 4

Ogretmen gocuklara davullar, tefler ve gingiraklar hakkinda bir sarki
bildigini ve bu sarkiyr seslendirirken tasarlamig olduklar1 davul, sapan tef
ve ¢ingirag kullanabileceklerini soyler. Sarkiy1 onlarla paylagmak istedigini
ifade eder. (Sarki iginde yer verilen sessiz boliimler, tasarlanan galgilar ile

dogaglamalar yapmak iizere kullanilir.) Asagida yer alan garki ¢ocuklarla
paylagilir.

Haylaz Kedim
% Soéz-Miizik: Esra Yiicesan
O = L

Hay laz ke dim ¢ok ya ra maz oy nar oy nar hi¢c dur maz

2. Haylaz kedim ¢ok yaramaz
Oynar oynar, hi¢ durmaz
Sapan tefim calsa
Sesi evi sarsa
Acaba ne yapar?

3. Haylaz kedim ¢ok yaramaz
Oynar oynar, hi¢ durmaz
Cimgiragim galsa
Sesi evi sarsa
Acaba ne yapar?

Degerlendirme

Asagida yer verilen degerlendirme sorular1 gocuklara yoneltilir ve her
gocugun diigiincelerini ifade etmesi igin gerekli zamanin taninmasina 6zen
gosterilir;
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-Haylaz kedim sarkisini sevdiniz mi? Davul, sapan tef ve ¢ingirak galarken
nerede zorlandiniz? Neresi kolaydi?

-Hangi miizik aletini ¢aldimiz? Hangisini ¢almak isterdiniz?

-Hangi calgiyr yaptiniz? Hangi malzemeleri kullandiniz? Acaba davul,
¢ingirak ve sapan tef yapmak igin bagka hangi malzemeleri kullanabiliriz?

Tekerlemeyi sevdiniz mi? Tekrar seslendirmek ister misiniz?
-Bana ve arkadaglarimiza bu etkinligimiz ile ilgili neler soylemek istersiniz?

Cocuklara, etkinlige katiimlarindan otiirii tegekkiir edilir ve etkinlik
sonlandirilir.

Etkinlik Cesidi: Miizik, Sanat Biitiinlestirilmis Biiyiik Grup Etkinligi
Etkinlik ad1: Bagetler Yapalim.
Yas Grubu: 60-66 ay

Siire: 40-45 dk. (Ogrenci sayist ve gocuklarin ilgi siiresine gore esnek
tutulmasi onerilmektedir.)

Kazanimlar ve Gostergeleri:
Biligsel Gelisim

Kazanim 1. Nesne/durum olaya dikkatini verir. (Gostergeleri: Dikkat
edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir. Dikkatini ¢eken nesne/
durum/olaya yonelik sorular sorar. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay1
ayrintilariyla agiklar.)

Dil Geligimi
Kazanim 2. Sesini uygun kullanir. (Gostergeleri: Konugurken/sark

soylerken nefesini dogru kullanir. Konugurken/sarki soylerken ses tonunu,
hizini ve giddetini ayarlar.)

Kazanim 5. Dili iletisim amaciyla kullanir. (Gostergeleri: Konugma
sirasinda g6z temast kurar. Konugurken jest ve mimiklerini kullanir.
Konugmay1 baglatir. Konugmayr siirdiirtir. Konugmay: sonlandirir. Sohbete
katilir. Konugmak igin sirasini bekler. Duygu, diisiince ve hayallerini soyler.
Duygu ve diisiincelerinin nedenlerini soyler.)

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 3. Kendini yaratici yollarla ifade eder. (Gostergeleri: Duygu,
diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder. Nesneleri aligilmigin diginda
kullamir. Ozgiin zellikler tastyan iiriinler olusturur.)
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Kazanim 5. Bir olay veya durumla ilgili olumlu/olumsuz duygularin
uygun yollarla gosterir. (Gostergeleri: Olumlu/olumsuz duygularini sozel
ifadeler kullanarak agiklar.)

Motor Geligim

Kazanim 5. Miizik ve ritim egliginde hareket eder. (Gostergeler:
Bedenini, nesneleri ve vuarmali galgilar: kullanarak ritim galigmasi yapar. Basit
dans adimlarini yapar. Miizik ve ritim egliginde dans eder. Miizik ve ritim
esliginde gesitli hareketleri ard ardina yapar.) (MEB, 2013, s. 20,25,28,33).

Materyaller: Ince diizgiin kesilmis gubuklar (hazir kesilmis ugurtma
cubuklart da tercih edilebilir), farkli biiytikliiklerde ahsap boncuklar, farkli
biiyiikliiklerde sise mantari, 50 adet ahgap ¢Op sis, elektrik bandi, yiin iplik,
yapistirici(tercihen sivi silikon), ahgap kesici.

Sozciikler: Baget.
Kavramlar: ----
Ogrenme Siireci
Etkinlik 1.

Bu etkinlik egitsel amagh ¢algr tasarimi uygulamalart kapsaminda
farkli malzemelerden yararlanarak, farkhi tinilara sahip bagetler (li¢ gesit)
tasarlama ¢aligmalarini igermektedir. Bu bagetler uzun siire kullanilabilecek
dayaniklilikta olacagindan ¢ocuk sayist kadar (gift olarak) tasarlanabilirler.
Miizik merkezinde kalabilirler, tiim yil boyunca miizik etkinlikleri i¢inde
kullanilabilirler.

Tasarim siirecini 6grencilerle birlikte gergeklestirirken bazi agamalarda
onlara destek saglanmasi gerekecektir. Bu nedenle tasarim galigmalarinin
(imkanlar dahilinde) yardimci 6gretmenler ve/veya anne-babalar egliginde
gergeklestirilmesi, bagarili bir tasarim stireci igin katki saglayici olabilir.

Boncukla baget igin;

Ahgap gubuk 30 cm uzunlugunda kesilir. Cubugun bir ucuna gegirmek
tizere uygun biiyiikliikte bir boncuk segilir. Boncugun igine bir miktar sivi
silikon siiriiliir ve boncuk, ¢ubugun ucuna gegirilerek ayni yerde sabitlenir.
Silikon kuruduktan sonra gubugun diger tarafina tutacak olarak kullanmak
lizere yumugak bir doku olusturmak igin ip sarilir. Yaklagik olarak 5 cm
uzunlugunda gergeklestirilecek sarma iglemi tamamlandiginda ip, sivi silikon
ya da yapistirict ile ahgap gubuga sabitlenir. Bu gekilde 2 adet baget hazirlanir.
Kullanilan yapigtiricilar tamamen kurudugunda bagetler kullanima hazir
olacaktir(Bkz. Erol, 2015, s. 72,73; Oztiirk, 2007, s. 24).
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Gorsel 4. Cam boncuklarla bagetler, Yiicesan, 2020.
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Gorsel 5. Absap boncuklarla bagetler, Yiicesan, 2020.
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Iple biiyiik baget igin;

Ahgap ¢ubuk 30 cm uzunlugunda kesilir. Cubugun bir ucuna gegirmek
iizere uygun biyiikliikte bir gige mantart segilir Mantarin orta kismina
gubugun gegirilebilecegi biiyiikliik ve derinlikte bir delik agilir. Ardindan
bu delinmis boliime bir miktar siv1 silikon dokiiliir ve gubuk bu boliimden
mantara gegirilir. Sivi silikonun dondugundan ve gubugun mantara tamamen
yapistigindan emin olunana dek beklenir. Ardindan yumusak dokuda
bir iplik segilir. Iplik mantar1 bircok agidan cevreleyecek sekilde (mantar
goriinmeyene dek her yonden) sarma iglemi gergeklestirilir. Yumusak bir
doku elde edildiginde iplik, bir igne yardimu ile sarih kisimlarin iginden
gegirilerek iyice sabitlenir. Ardindan kesilmis olan ipligin agikta kalan ug
kismu, sarili kismin igine gizlenir. Bu agamadan sonra gubugun diger tarafina
tutacak olarak kullanmak tizere yumusak bir doku olusturmak icin yine
ip sarilir. Yaklagik olarak 5 ¢cm uzunlugunda gergeklestirilen sarma iglemi
tamamlandiginda ipin agikta kalan ug¢ kismi sivi silikon ya da yapistiricr ile
ahsap gubuga sabitlenir. Daha estetik bir gortintii ve dayaniklilik igin ipin
agikta kalan ug¢ kismi, sarih kismin altina saklanabilir. Bu gekilde 2 adet
baget hazirlanir. Kullanilan yapistiricilar tamamen kurudugunda bagetler
kullanima hazir olacaktir(Bkz. Erol, 2015, s. 72,73).
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Gorsel 6. Iple biiyiik bagetler, Yiicesan, 2020

*Bu g¢aliymada farkli biiyiiklilkte gige mantarlart kullanarak farkli
biiyiikliikte bagetler de tasarlanabilir(Bkz. Gorsel 7).
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Gorsel 7. Iple kiigiik bagetler, Yiicesan, 2020.

Cop Sis ile Baget icin;

25 adet ahsap ¢op sis alinr ve sivri kisimlari ahsap kesici yardimi ile diiz
hale getirilir. Egit uzunlukta hazirlanmig olan ¢6p sisler (topluca) bir ucundan
kavranir ve avug igine gelen kismindan biraz daha kisa olacak gekilde elektrik
bandi ile sarilir. Bu sekilde ¢op siglerin birbirine tutundugundan emin
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olundugunda bant kesilir. Ahgap ¢op sislerin goriinen alt kisimlari da elektrik
banduile sarilarak kapatilir. Son olarak elektrik bandinin gériinmemesi ve daha
konforlu bir kullanim igin bu bolge yumugak bir ip ile sarilarak kaplanir. Ayni
sekilde 2 adet baget hazirlanir. Boylece tutacak boliimleri de tamamlanmig
olan bagetler kullanima hazir olacaktir(*Bu tasarim galigmasinin uygulama
basamaklart Milli ve Ozyogurtqu, (2017) tarafindan paylagilan materyal
gorseli (s. 63) iizerinden yapilandirilmistir).

Gorsel 8. Cop sislerden bagetler; Yiicesan, 2020.



98 | Erken Cocukluk Dinemi Miizik Egitiminde Efitsel Amagch Calgr Tasarvm Uygulamalar:

Etkinlik 2.

Her ¢ocugun kisisel davulunu almasi saglanir (Bu ¢aliygmada bir 6nceki
etkinlikte yer verilen saksi davullardan yararlanilabilir. Bagetlerle ¢almak
gocuklarda bir heyecan ve cosku yaratabilir. Bu durumda kuvvetli vuruslar
yapmak isteyen ¢ocuklar da olabilir. Bu nedenle saks1 davulun yani sira kuvvetli
vuruglar igin daha dayanikli olabilecek sert plastik yogurt kovalarindan
yapilabilecek davullardan da yararlanilabilir. Son olarak ¢ocuklarin ¢aligma
masalar1 hatta etkinlik ortaminin zemini bile(ahgap bir zemin ise) biiyiik bir
davul olarak hayal edilebilir ve ¢alma ¢aligmasinda kullanilabilir). Ardindan
gocuklarin bagetlerini kullanarak bir siire serbest sekilde davul ¢almalarina
firsat verilir. Topluca gergeklestirilebilecek bu galiymadan sonra ¢ocuklara
bireysel ¢alma uygulamas: yapabilmeleri igin imkan taninir. Bu esnada tiim
gocuklarin arkadaglar tarafindan dinlenmelerine ve bireysel dogaglamalarini
tamamlamalarina 6zen gosterilir.

Etkinlik 3.

Ogretmen cocuklara bagetler hakkinda bir sarki bildigini ve (bu sarkiy1
seslendirirken tasarlamis olduklar1 bagetleri de kullandigini belirterek)
sarkiy1 onlarla paylagmak istedigini soyler. Asagida yer alan sarki cocuklarla
paylagilir;
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Bityiik Davulum
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2. Biiytik Davulum
Kiiciik Bagetler istiyor
Kiigiik bagetler davulumu calsa
Nasil ses verir?

3. Biiyiik davulum
Boncuk bagetler istiyor
Boncuk bagetler davulumu galsa
Nasil ses verir?

4. Biiyiik davulum
Cubuk bagetler istiyor
Cubuk bagetler davulumu galsa
Nasil ses verir?

Ogretmen  tarafindan  (bagetlerin  kullanildigi ~ boliimlerde — ritim
dogaglamalar1 yapilarak) calgt eslikli seslendirilen garki, gocuklara kulaktan
ogretim yontemi ile oOgretilir. Ardindan garki, her ¢ocugun tasarlanan
bagetleri kullanmasi saglanacak sekilde toplu olarak seslendirilir (Orn.
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gocuklar sarki sozlerinde yer alan baget ¢esitlerine gore gruplara ayrilabilir
ve sarki i¢inde kendi grubunun kullanacag: baget siras1 geldiginde ¢alim
yapabilir. Ya da her ¢ocuk igin her bagetten bir ¢ift tasarlanabilir ve boylece
her gocuk sarki boyunca sozlere uygun olacak sekilde bu bagetler ile ¢algi
esligi yapabilir. Calgr esligi i¢in sabit bir ritim kalibr belirlenebilir ve ilgili
yerlerde kullanilabilir ya da bu boliimlerde gocuklar, sirali sekilde dogaglama
yapmak tizere serbest birakilabilir.). Cocuklarin istekleri dogrultusunda galg:
eslikli sark: soyleme caligmast tekrar edilebilir ve etkinlik tamamlanur.

Degerlendirme

Asagida yer verilen degerlendirme sorulari gocuklara yoneltilir ve her
gocugun diiglincelerini ifade etmesi igin gerekli zamanin taninmasina 6zen
gosterilir;

-Bagetlerini yaparken hangi malzemeleri kullandin? Hangi malzemeleri
kullanabilirdin?

-Farkli bagetleri kullandigimizda farkli tinida sesler elde etmistik. Sizce
bu farkliligin sebebi neydi?

-Hangi bagetle ¢almak sizin igin daha keyifliydi? Neden?
-Bagetlerim garkisini sevdiniz mi? Bir kez daha seslendirmek ister misiniz?
-Bagetlerinizi kullanarak ritim dogaglamasi yapmak ister misiniz?

-Bana ve arkadaslariniza bu etkinligimiz ile ilgili olarak neler séylemek
istersiniz?

Cocuklara etkinlige katiimlarindan otiirti tegekkiir edilerek etkinlik
sonlandirilir.

Etkinlik Cesidi: Miizik, Sanat, Tiirkge, Drama Biitiinlestirilmis Biiyiik
Grup Etkinligi

Etkinlik ad1: Ses ve Nefes Caligmasi
Yas Grubu: 48-66 ay

Siire: 40-45 dk. (Ogrenci sayisi ve cocuklarin katilim siiresine gore esnek
tutulmasi 6nerilmektedir.)

Kazanimlar ve Gostergeleri:
Biligsel Gelisim

Kazanim 1. Nesne/durum olaya dikkatini verir. (Gostergeleri: Dikkat
edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir. Dikkatini ¢eken nesne/
durum/olaya yonelik sorular sorar. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay1
ayrintilariyla agiklar.)
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Dil Gelisimi

Kazanim 2. Sesini uygun kullanir. (Gostergeleri: Konusurken/sarki
soylerken nefesini dogru kullanir. Konugurken/sarki soylerken sesinin
tonunu, hizini ve giddetini ayarlar.)

Kazanim 5. Dili iletisim amaciyla kullanir. (Gostergeleri: Konusma
sirasinda g6z temasi kurar. Konugurken jest ve mimiklerini kullanir.
Konugmayi baglatir. Konugmay siirdiiriir. Konugmayi sonlandirir. Sohbete
katilir. Konugmak igin sirasini bekler. Duygu, diisiince ve hayallerini soyler.
Duygu ve diigiincelerinin nedenlerini soyler.)

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 3. Kendini yaratici yollarla ifade eder. (Gostergeleri: Duygu,
diigiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder. Nesneleri alisilmigin diginda
kullanir. Ozgiin 6zellikler tagtyan iiriinler olusturur.)

Kazanim 5. Bir olay veya durumla ilgili olumlu/olumsuz duygularin
uygun yollarla gosterir. (Gostergeleri: Olumlu/olumsuz duygularini sozel
ifadeler kullanarak agiklar.) (MEB, 2013, s. 20,25,28).

Materyaller: Genis¢e dikdortgen fayans(1l adet), kalin yumusak iplik,
cetvel, kalem, bocuk bagetler.

Sozciikler: Ksilofon, fayans, tembel hayvan.
Kavramlar: ----
On Hazirlik

Bu etkinlikte kullanilmak iizere g¢aliyma Oncesinde miizik egitimcisi
tarafindan egitsel amagh ¢algt tasarimi uygulamalar1 kapsaminda farkl
malzemelerden yararlanilarak ksilofon tasarimi yapilacaktir. Tasarlanan
ksilofon uzun siire kullanilabilecek dayaniklilikta olacagindan miizik
egitimcisi ve aile ig birligi ile ¢ocuk sayist kadar tasarlanabilir. Tasarlanan
bu ksilofonlar miizik merkezinde kalabilirler ve tiim y1l boyunca istenildigi
zaman miizik etkinlikleri i¢inde kullanilabilirler.

Genigge dikdortgen bir fayans usta yardimi ile miimkiin oldugunca
esit genigliklerde ve orantili olarak kisaltilarak pargalara ayrilir(bu noktada
mevcut olan fayans pargalarindan da yararlanilabilir ancak diizenli kesilmig
fayans pargalari ile daha yakin sirali sesler elde edilmesi miimkiin olabilir).
Ardindan her bir fayans pargasinin uzunlugunun %22’lik mesafesi hesaplanir
ve fayans pargasinin her iki tarafinda bu mesafeye denk gelen yerler isaretlenir.
Hazirlanan fayans pargalarinin iizerine dizilebilecegi genig tahtanin tizerine
ip yerlestirilir. Ip, isaretlenmis olan yerlerin altindan gececek sekilde
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diizenlenir ve fayans pargalari ipin tizerine belli araliklarla siralanir. Sert bir
baget kullanilarak ksilofon ¢alinir(Bkz. Erol, 2015, s. 56,57).

Gorsel 9. Fayanstan ksilofon ve Cam boncuklavdan bagetler, Yiicesan, 2020.

Ogrenme Siireci
Etkinlik 1.

Etkinlik 6ncesinde hazirlanmis olan ksilofon ¢ocuklara tanitilir. Cocuklar,
calgiya dokunmalari ve ses tiretmeleri igin yonlendirilir.

Etkinlik 2.

Cocuklarla tembel hayvanlar hakkinda sohbet edilir. Tembel hayvanlarin
bir kisminin uyumayi ¢ok sevdiklerine vurgu yapilir ve 6gretmen tembel
hayvan hakkinda bir 6ykii bildigini belirtir. Miizigi ¢ok seven ve sarki
soylemek isteyen bir tembel hayvamin dykiisii... Oykiiyii onlarla paylagmak
istedigini sdyler. Oykiiyii anlatirken onlarin da kendisine eslik etmesini ister.

Cember seklinde oturulur. Ogretmen 6nceden hazirlamig oldugu ksilofonu
¢almaya hazir sekilde 6niine koyar ve oykiiyii anlatmaya baglar;

SARKI SOYLEMEK ISTEYEN TEMBEL HAYVAN

Giinlerden bir giin tembel hayvan her zaman oldugn gibi uzunca siiren
wykusundan wyanmus,
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(Es zamanly olavak wyanma canlandwmas yapilr).
Bir oraya uzanmus, biv buraya uzanmus, biv buraya, bir suvaya uzanmas,

(Bedenin gevsemesi ve vahatlamase igin sagjn, sola, yukars, ine ve geriye dogru
gerinme haveketi yapilr).

Buyiin sarke soyleyecegimden eminim diye diisiinmiis, dudaklarine ovalamus,
saga sola yuvarlams,

(Dudak cevresi parmaklavin nazikce ovalamr ve saga, sola, asaq, yukar
hareket ettivilir).

Yiiziinii ovalamas, sagn sola yuvariamas,

(Yiiz parmaklavia ovalanwr ve saga, sola yukars, asaq haveket ettivilir).
Derin bir nefes almag, sinegi kovalams,

(Nefes almar ve tutuluy, bu esnada sinek kovalama canlandirmase yapilr),
U demis, nefesini vermis,

(Tistulan nefes kontrollii sekilde bosaltilar).

Tembel hayvan disenmis, bospermis, usulca uzanmas, wykwya dalms,
(Uyknya dalma canlandwmas: yapilor).

Riiyasmdn oyle giizel sesler dwymus oyle giizel sesler duymus i,
(Oyretmen tarafindan ksilofonla ezgi dogaclamast yapilvr)

Yine sarks soylemek istemis, hop diye wyanmus,

(Uykudan wyanma canlandymass yapilwr ve dykii tekvar basa doner).

*Bu Oykiiniin nefes g¢aligmasi igeren boliimii, ¢ocuklarin ilgisi
dogrultusunda birden ¢ok defa tekrar edilebilir.

Cocuklarin ilgi ve istekleri dogrultusunda tekrarlanabilecek olan bu
egzersizlerin ardindan garki soyleme uygulamalarina gegilebilir.

Degerlendirme

-Opykiiyii sevdiniz mi? Tekrar seslendirmek ister misiniz?
-Tembel hayvan sarki séylemek isterse ona ne demeliyiz?
-Simdi her birlikte hangi sarkiy1 soylemek istersiniz?

Cocuklarin seslendirmek istedikleri garki toplu olarak seslendirilerek
etkinlik tamamlanur.
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