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Ozet

Bebeklik doneminde temelleri atilan okuma becerisini hayatimizin  her
agamasinda kullanmaktayiz. Bu beceri sadece akademik beceriler igin degil
giinliik yasantimizi siirdiirmek igin 6nemli bir role sahiptir. Okumanin
ogrenilmesi ve gelistirilmesinde gesitli unsurlar s6z konusudur. Bu unsurlar
sayesinde yazili materyalleri seslendirmenin Otesine gegilerek anlamlar
olusturmaya ve hayata dair bakig agilar1 gelistirilebilmektedir. Giiniimiiz
egitim anlayigindaki okuryazarlik becerilerinde de bu gelisim beklenmektedir.
Okumanin gelistirilmesinde s6z konusu unsurlardan birisi de akic1 okumadir.
Bu kavram zaman zaman hizli okuma ile karigtiriliyor olsa da ilkokul okuma
egitiminde siklikla gegmektedir. S6z konusu kavramin 6nemi dogru bir sekilde
agiklanmali ve ilkokulda nasil yararlanilacagi 6rneklendirilmelidir. Tlkokul
Tiirkge programinda da yer almasindan dolay: bu becerinin sinif 6gretmenleri
tarafindan dogru bir gekilde kavranmali ve gelistirilmelidir. Bu galigmada
okuma egitiminde akici okumanin 6nemi vurgulanmug ve akici okuma kavrami
detayh olarak incelenmistir. Alanyazin incelemesine dayall bu ¢aliymada,
oncelikle okumanin gok boyutlu bir siireg oldugu ve ¢esitli bilesenlerden
olugtugu tespit edilmistir. Akict okumanin, okudugunu anlamay: dogrudan
etkileyen kritik bir okuma bilegeni oldugu sonucuna varilmugtir. Akici
okumanin, dogru okuma, okuma hizi ve prozodi alt bilesenlerinden olugtugu
belirlenerek bu bilegenler tek tek agiklanmistir. Ayrica akict okumanin, kelime
tanima ve anlama arasinda koprii gorevi gordiigii saptanmistir. Akici okuma
ve okudugunu anlamanin 6lgiilmesine iligkin farkli degerlendirme teknikleri
irdelenmigtir. Daha sonrasinda akici okumayr gelistirici gesitli yontemler/
stratejiler sentezlenmig ve orneklendirilmistir. Sonug olarak, akict okumanin
ogrencilerin okuma ve 6grenme becerilerini gelistirmede kritik bir 6neme

1 Bu ¢aligma, yazarin “Ugiincii sinif égrencilerinin akict okuma becerilerinin geligtirilmesine
yonelik bir eylem aragtirmas1” baghkli doktora tezinin kavramsal gergevesinden tiiretilmistir.
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sahip oldugu vurgulanmistir. Bu sonug, akict okuma egitiminin 21. yiizyil
becerilerini desteklediginin ve bu nedenle 6nemini korudugunun kanitidir.
Akict okuma stratejilerinin  6grencilerin  bireysel farklihiklar1 gozetilerek
uygulanmasi gerektigi savunulmusgtur.

1. Giris

Okuma, hayat boyu siiren ve siirekli gelisen karmagik bir beceridir.
Okumanin temel amaci, bireyin metinden anlam ¢ikarmasini ve ¢ikarimlarda
bulunabilmesini saglamaktir. Okuma egitiminde, 6grencilerin etkili birer
okuyucu olabilmeleri igin okuma bilesenlerini ve bu bilegenlerle ilgili
becerileri edinmeleri gerekir. Okuma bilesenlerinden biri olan akict okuma;
hizli, dogru ve prozodik okuma yetenegini ifade eder. Akici okuma becerisi,
okudugunu anlamay1 dogrudan etkiler. Bu nedenle akici okumanin niteligi,
okumaya basarisi i¢in hayati 6neme sahiptir.

Akict okuma; kelimeleri hizli taniyabilme, metni uygun bir ritimle
okuyabilme ve dogru tonlama yapabilme gibi alt becerileri igerir. Bu kitap
boliimiinde Oncelikle okuma kavrami ve okumanin temel bilesenleri ele
alinmaktadir. Daha sonra akici okuma ve onu olugturan unsurlar detayli gekilde
incelenmektedir. Ayrica akict okumay1 6lgme-degerlendirme ve gelistirmeye
yonelik gesitli yontem/stratejiler Orneklendirilmektedir. Boylelikle akict
okuma ve gelistirilmesine dair biitiinciil bir bakig sunulmaktadir.

2. Okuma ve Okuma Giigligii

Bebeklik doneminde temelleri atilan ve ilkokulda akademik bir beceri
olarak kazandirilan okuma, hayatimiz boyunca siirekli evrilen bir bilgi
edinme yontemimizdir. Okuma yoluyla sadece metni kavramakla kalmaz,
ayn1 zamanda olgular1 anlama, degerlendirme ve elestirme yeteneklerimiz
de giiglenir. Bu hayati beceri, birgok siirecin birlesimi sonucu olugmakla
birlikte, farkli degiskenlerden de etkilenir. Bu becerinin karmagikhigi ve
degeri nedeniyle, dil egitimi ve ilkokuma-yazma egitimi uzmanlar: okumaya
tarkli yorumlar getirmektedirler.

Okuma becerisi, hem biligsel ve psikomotor boyutlarindan (Akgamete,
1990; Demirel, 2000; Razon, 1980) hem de yazi dilinin ¢6ziimlenip
seslendirilmesinden (Adams, 1990; Gogiis, 1978; Harris ve Sipay, 1990)
olugur. Okuma sadece seslendirme degil, sessiz okuma ve okuyucunun
ge¢mis yagantilariyla yeni anlamlar kurmasi gibi ¢ok boyutlu bir siireci igerir
(Akyol, 2021; Coskun, 2002; Tinker ve McCullough, 1968). Okumanin,
anlam ¢ikarma (Denton ve Al Otaiba, 2011) ve onbilgilerle yeni anlamlar
olusturma (Giineg, 2007) gibi karmasik siiregleri vardur.
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Yukaridaki tanimlardan anlagilacag: izere okuma, psikomotor, biligsel ve
duyugsal boyutlar1 kapsayan karmagik bir siirectir. Wallace (2001) okumanin
evrimsel olarak edilgen bir dil becerisinden etkilesimli bir dil becerisine
dogru gelistigini belirtir. Okuma stireci, bir dizi zihinsel mekanizmanin
esgiidiimiinii gerektirir. Bu mekanizmalardaki bozulmalar okuma giigliigtine
yol agabilir (Akyol ve Yildiz, 2010). Tirkiye’de ilkokul 6grencilerinin
yaklagik %15 ile %20’si okuma-yazma sorunlar1 yagamaktadir (Yilmaz,
2008). Bu giigliikler, bireyin zihinsel veya sosyoekonomik durumuna
bakilmaksizin goriilebilir (Bruck, 1988). Alanyazinda okuma giigligii ile
ilgili pek ¢ok ¢aligma yapilmistir. Fidan ve Akyol (2011) 6grencilerin okuma
stirecindeki hatalarini, Gokge-Saripinar ve Erden (2010) ve Sidekli (2010)
ise okuma giigliigii geken 6grencilerin yaygin olarak yaptigi okuma hatalarini
belirtmigtir. Tuncay (2021) okuma giicliigli olan ilkokul dordiincii sinif
ogrencilerinin tiim metin tiirlerinde yerine koyma, ekleme yapma, ¢ikarma
yapma, yanls telaffuz, geri donme, duraklama ve yanlg okuma gibi okuma
hatalar1 yaptigim vurgulamistir. Ogrencilerde buna benzer durumlarin olup
olmadiginin belirlenmesi ve yapilan tespitlerin dogru stratejilerle giderilmesi
gereklidir. Alanyazinda okuma giigliiglinii agmak igin birgok akici okumaya
dayali yontem/strateji uygulanmistir. Ancak, bunlara gegmeden 6nce ilk
olarak okuma bilegenlerini genel olarak ele almak gerekmektedir.

3. Okumanin Bilesenleri

Okumanin bilesenleri $ekil 1’de yansitilmistir. Bu ¢aligmanin konusu
olan akic1 okuma bilegenlerle birlikte degil, bir sonraki baglikta ele alinmuistur.
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Hazirbulunusluk/
Ses biligsel
farkindahlik

Ust dizey
diisiinme:
Degerlendirme,
sentez ve
yorumlama

Sesletim ve
coziimleme

Okudugunu Kelime hazinesi

anlama

™S

Sekil 1. Okumanin Bilesenleri
Kaynak: Tankersley’den (2005, s. 5) wyarlanmastur:

3.1. Hazirbulunusluk/Ses Biligsel Farkindalik

Ses biligsel farkindalik, konugma dilinin boliimlenmesi ve bu boliimlerin
birbirleriyle nasil bir iliski i¢inde oldugunun fark edilmesidir (Allor, 2002;
Anthony ve Francis, 2005; Chard ve Dickson, 1999; Erdogan, 2012; Gray ve
McCutchen, 2006; Pilten, 2011; Turan ve Akoglu, 2011). Bu, ayn1 zamanda
bir kiginin okuma yetenegini de yansitmaktadir. Bagka bir degisle, fonolojik
farkindalik, ses birimlerinin taminmasi, ayirt edilmesi ve degistirilmesiyle
iligkilidir.

Karakelle’'in 2004 yilinda yaptig1 bir aragtirmada, 107 birinci sif
ogrencisiyle ses biligsel farkindahigin okuma akicihigr itizerindeki etkisi
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aragtirilmugtir. Caligmanin amaci, okumaya baglamadan 6nceki harf tanima ve
fonolojik farkindaligin, okuma 6grenildikten sonraki okuma hizina etkisini
belirlemektir. Ogretim yilinin baginda ve sonunda gesitli degerlendirmeler
yapilmugtir. Sonuglar, harf tamima ve kelime seslendirme farkindaliginin
okuma akiciligina olumlu etkisi oldugunu gostermektedir. Harfleri taniyan
ve seslerine duyarl olan 6grenciler, digerlerine gore kelimeleri daha rahat ve
hatasiz okuyabilmektedirler.

3.2. Sesletim ve Coziimleme

“Sesletim”, okuma-yazma agamasinda seslerin ve harflerin birbiriyle nasil
iligkilendirildiginin bilincinde olma durumunu ifade eder. Bu, harflerin ya tek
baslarina ya da bir araya gelerek nasil seslendirildigine dayalidir (Strickland,
2011). Bir ¢ocuk, konugma dilindeki seslerin yazili dildeki harflerle nasil
eslestigini anladiginda sesletimi bagariyla uygular (Rego, 2006). Ote
yandan, “¢oziimleme”, kelimelerden ve ciimlelerden bilgi edinirken farkli
ipuglarini kullanma yetenegidir. Gorsel ipuglari, kelimelerin, harflerin ve
bu harf kombinasyonlarinin sesleriyle olan gorsel temsilleriyle ilgilidir.
Yapisal ipuglari, climle yapisini ve igerisindeki kelimelerin nasil siralandigina
odaklanirken; anlamsal ipuglari, kelimelerin ve ifadelerin genel baglam
igerisinde nasil iliskilendirildigiyle alakalidir (Tankersley, 2005).

3.3. Kelime Hazinesi

“Kelime hazinesi”, bir bireyin sahip oldugu kelimelerin toplamidir. Bir
kelimeyi gergekten bilmek, sadece onun ne anlama geldigini degil, ayni
zamanda nasil dogru bir sekilde telaffuz edilecegini, nasil yazilacagini ve
dilde dogru bir sekilde nasil kullanilacagint anlamak demektir (Onan, 2013).
Geligimsel olarak, ¢ocuklar 6nce dinledikleri, sonra konustuklari, ardindan
okuduklar: ve son olarak yazdiklar1 kelimeleri 6grenirler (Snow vd., 1998).
Bu dort farkli kelime hazinesi bireylerin giinliik yasantilarinda bir araya
gelerek genel bir kelime dagarcigini olugturur.

Karadagin  (2005) vyapugt ¢alisma, ilkokul Ogrencilerinin kelime
hazinesinin derinliginive bu kelimelerin okul kitaplarindaki yerini incelemistir.
Bu ¢aliyma, Ogrencilerin giinliik yasantilarinda kullandiklar1 kelimelerin
ders kitaplarinda yeterince temsil edilmedigini gostermektedir. Bu, dil
egitiminde, Ogrencilere sunulan materyalin giinliik yagantilariyla ne kadar
uyumlu oldugu konusunda 6nemli bir bilgi saglar. Ogrencilere sunulan ders
materyalinin, onlarin ger¢ek yasamda kargilagtiklar: dil ile uyumlu olmasinin,
dil 6grenimindeki bagariy1 artirabilecegi diistintilmektedir. Bu tespit, egitim
materyallerinin tasarlanirken ve dil 6gretim yontemlerinin belirlenirken goz
oniinde bulundurulmasi gereken bir bilgidir.
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3.4. Okudugunu Anlama

“Okudugunu anlama” becerisi, bireyin bir metni okurken o metinden
ne anladigin belirlemesiyle ilgili bir yetenektir. Bu yetenek, okuma-yazma
egitiminin ilk agamalarindan itibaren 6grencilere kazandirilmaya ¢alisilir
(Rose vd., 2000). Ancak, basit¢e bir metni okumak ve o metindeki kelimeleri
tanimak, okudugunu anlamanin 6tesindedir. Okudugunu anlama, metnin
Oziini, yazarin ne demek istedigini ve metnin baglamini kavramay igerir.
Akyol'un (2021) belirttigi gibi, bu beceri sadece dil bilgisi ve kelime bilgisine
dayanmamaktadir. Okuyucunun dilsel bilgisi kadar, zihinsel yeteneklersi,
deneyimleri ve diinya hakkinda sahip oldugu bilgiler de bu becerinin
kazanilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Okuyucunun okuma siirecine
ne kadar motive oldugu, okumaya ne kadar deger verdigi ne tiir bir yargida
bulunmasi gerektigi, okuma amaci ve metni okudugu ortamin kosullar1 gibi
taktorler, okudugunu anlamasini etkileyebilir.

Okudugunu anlama, Sweet ve Snow (2002) tarafindan ii¢ temel degigkene
dayandirilmigtir bunlar; okuyucu, metin ve okuma amacidir. Okuyucu,
onbilgisi, biligsel kapasitesi ve diger yetenekleri ile metni anlar (Akyol ve
Kirkkilig, 2007). Metin, igerigine ve tiirline gore degisiklik gosterebilir;
bilgilendirici ya da hikdye edici olabilir (Akbayir, 2006; Akyol, 2021).
Okuma amaci, bireyin kisisel ilgileri, tercihleri ve digsal ya da i¢sel hedeflere
bagl olarak degiskenlik gosterebilir (Reading Study Group, 2002). Bu

amaglar, okuma stirecini ve anlama stratejilerini gekillendirebilir.

3.5. Ust Diizey Diisiinme: Degerlendirme, Sentez ve Yorumlama

Ogrcnciler temel okuma-yazma becerilerini edindikten sonra, artik
“ogrenmek igin okuma” siirecini benimserler. Bu siiregte, Ogrencinin
anlamlandirma kapasitesi, bir dizi otomatik ve stratejik biligsel eyleme
dayanmaktadir (Cain ve Oakhill, 2004; Cain vd., 2004; Kintsch ve Rawson,
2005; Walczyk, 2000). Artan okuma deneyimiyle, okuma iglemi otomatiklesir
ve bu, metin anlamlandirma, anlamay izleme ve stratejik okuma siireglerini
igeren daha karmagik becerilere yol agar (Alexander ve Jetton, 2000; Baker
ve Brown, 2002).

Ust diizey diisiinme yetenegi olarak da adlandirilan okumanin bu bileseni,
ogrencinin metni degerlendirme, birlestirme ve yorumlama becerilerini
kapsar. Bu baglamda, okumada iist diizey diislinme bilegeninde sentez,
okuyucunun yeni bilgileri mevcut bilgisiyle harmanlamasi; degerlendirme,
metindeki ana fikirlere bir deger atfetmesi; yorumlama ise okuyucunun
metne dair perspektifini belirlemesi anlamina gelmektedir. (Pilten, 2011;
Tankersley, 2003). Etkili okuyucular, okuduklar1 materyali yorumlar, notlar
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alir, ozetler ve ilgili konular hakkinda kapsamli tartigmalara katilarak metin
iginde ve diginda baglantilar kurarlar.

4. Akict Okuma

Okuma egitiminin amaci, bireylerin metni anlamalarini ve bu anlamdan
¢tkarimlar yapmalarini  saglamaktir. National Reading Panel (2000)
raporunda, okuma bagarisini etkileyen faktorler arasinda ses farkindaligy,
kelime bilgisi, okuma stratejileri, 6gretmenlerin mesleki gelisimi ve 6zellikle
akict okuma becerisi vurgulanmaktadir. Akyol (2006) akici okumanin,
dogru tonlama, vurgu ve noktalama kullanimiyla konugma benzeri bir
okuma tarzi oldugunu belirtir. Akict okuma, metni hizli ve anlam odakli
okuma yetenegi gerektirir (Rasinski, 2003) ve metnin biitiinsel anlamini
zihinde yapilandirma yetenegiyle iligkilidir (Ulper, 2010). Ayrica, Fuchs
ve arkadaglarina (2001) gore, akici okuma anlama yetenegiyle dogrudan
iligkilidir. Otomatiklesme, okuma siirecini kolaylagtirarak bireyin kelime
tanimada daha az zaman harcamasini saglar ve bu da onun metni daha iyi
anlamasimna yardimcr olur. Kuhn ve arkadaglar1 (2010) ise akici okumanin
dogru, hizli ve uygun tonlamali okuma becerilerinin bir kombinasyonu

oldugunu vurgulamustir.

Akict okuma, kelime tanima ve ayirt etme yetenekleri iizerine kuruludur.
Bender ve Larkin (2003) bu beceriyi, kelime tanima ile anlam kurma arasinda
bir koprii olarak tamimlar. Eger ogrenciler kelime tanimada fazla enerji
harcarsa, metni anlamak i¢in daha fazla ¢aba sarf etmek zorunda kalirlar.
Akict okuma, ses-harf iligkisinin ve okuma mekaniginin kavranmasiyla tam
anlamiyla kazanmilir. Dowrick ve arkadaglar1 (2006) akici okuma becerisine
sahip ogrencilerin, metni derinlemesine zihinsel olarak isleyerek daha
iyl anladigini vurgulamugtir. Bagtug ve Keskin (2012) bir ¢alisma ile akic
okuma ve anlama yetenekleri arasinda pozitif bir iliski oldugunu gostermis
ve zengin okuma ortamlarinin 6grencinin okuma akicihigini arttirabilecegini
belirtmiglerdir. Alanyazinda, Powell (2008) ve Egmon (2008) gibi
aragtirmacilar da, akici okumanin ve metni anlamanin arasindaki olumlu

iliskiye vurgu yapmuglardir.
4.1. Akict Okumanin Bilesenleri

4.1.1. Dogru Okuma

Torgesen ve Hudson (2006), dogru okumanin tanimini, metindeki
kelimelerin dogru ve eksiksiz bir gekilde seslendirilmesi olarak belirtmistir.
Bu, sadece basit bir kelime bilgisiyle sinirli degildir; ayni zamanda alfabenin
temel prensiplerini derinlemesine bilmeyi, sesli olaylar1 tam olarak anlamay,
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zengin bir kelime hazinesine sahip olmay1 ve metinden gelecek kelimenin
ne olabilecegi konusunda ipuglart arayip bu ipuglarini etkin bir sekilde
kullanmay gerektirir. Dogru okumanin sadece bireysel bir beceri olmadigini
belirten Vilger (2008), ayn1 zamanda akic1 okumanin bir unsuru olan okuma
hiz1 i¢in de bu becerinin hayati 6neme sahip oldugunu vurgulamaktadir.
Bu beceri eksikligi olan okuyucular, kelimeleri yanhs seslendirebilirler,
okumalarinda geriye doniigler yapabilirler ve bu durum, metni tam ve dogru
bir gekilde anlamalarini engeller. Bu nedenle, dogru okuma becerisinin
kazanilmasi, okuyucunun metni daha biitiinsel bir gekilde kavramasinda kilit
bir rol oynamaktadr.

4.1.2. Okuma Hiz1

Okuma siirecinin otomatiklesmesi, okuma hizini artirir. Hizla ve az bir
zihinsel eforla kelimeleri okuma yetenegi, okuma aliskanliginin otomatik bir
hale geldiginin gostergesidir. Hudson ve arkadaglari (2005) bu otomatikligin
sadece kelimeleri hizla tanimakla kalmayip aym: zamanda okunan metni
kesintisiz bir bigimde takip etmeye ve anlamaya da bagh oldugunu
belirtiyorlar. Yetenekli okuyucular, tek bir goz hareketiyle kelimeleri daha
net algilarlar, bu nedenle ayni kelimeye tekrar odaklanma veya geri donme
gereksinimi duymazlar. Rayner (1998) iyi okuyucularin géz hareketlerinin,
zayif okuyuculardan daha verimli oldugunu, daha kisa géz odaklanma
stirelerine sahip olduklarint ve daha az geriye doniig yaptiklarini ifade eder.
Eger kelimeler otomatik olarak tanimlanamazsa, okuma esnasinda goz
hareketleri daha sikintili olur, okuma temposu azalir ve metnin stirekli olarak
kesilmesine neden olur. Bu kesintili okumalar, metni anlamay1 zorlagtirir.
Tankersley (2005), okuma hiziyla metnin ne kadar iyi anlagildigr arasinda
dogrudan bir baglant1 olduguna dikkat geker. Otomatiklegmis bir okuma
yetenegine sahip okuyucunun, metni yiiksek sesle okumak yerine anlamina
daha derinlemesine odaklanacagina vurgu yapar.

4.1.3. Prozodi

Prozodi, okuyucunun metni piiriizsiiz ve dogal bir sekilde ifade etme
yetenegidir (Deeney, 2010; Rasinski, 2009). Bu yetenek, metni daha iyi
anlama katkida bulunur ve sesli okuma igin gerekli bir beceridir (Whalley
ve Hansen, 2006; National Reading Panel, 2000). Cocukluk, prozodik
ozelliklerin kazanildig: ve ifade edildigi bir donemdir, bu donemde alinan
geri bildirimler ¢ocugun dilindeki prozodik 6zelliklerin gelisimine yardimet
olur (Nelson vd., 1989). Schreiber (1991) ve Nygaard ve arkadaglar1
(2009) konugma ve okuma arasindaki prozodik farklara dikkat ¢eker, okuma
prozodisinin yazarin amacini dolayl olarak kavramayi gerektirdigini belirtir.
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Keskin ve arkadaslar1 (2013) tarafindan yapilan bir aragtirmada, ilkokul
dordiincii siif 50 6grenci iizerinde sesli okuma ve konugma prozodileri
arasinda orta derecede olumlu bir iliski tespit edilmigtir. Bu 6grencilerin
yarisindan biraz fazlasinin sesli okuma prozodileri, diger yarisindan azinin
ise konugma prozodileri diigiik seviyede oldugu belirlenmigtir. Bagka bir
caligmada, Schwanenflugel ve arkadaslar1 (2004), prozodik okumanin kelime
tanima ve metin anlama Uzerindeki etkisini incelemiglerdir. 123 6grenci
ve 24 yetiskinle gergeklestirilen bu caligmada, sesli okuma prozodisinin
spektrografik ol¢limlerle degerlendirildigi ve prozodik okumanin kelime
tanima ve metin anlama yeteneklerini olumlu etkiledigi gorilmiigtiir.

4.2. Akict Okumanin Olgiilmesi ve Degerlendirilmesi

4.2.1. Dogru Okumada Ol¢me ve Degerlendirme

Dogru okuma performans, sesli okuma takibi ve hata analiziyle olgiiliir.
Bu 6lgme igleminde, bir 6grenciden uygun bir metni sesli olarak okumasi
istenir. ogrencinill hatali okudugu kelimeler belirlenir ve bu kelimeler,
okunan genel kelime sayisindan ¢ikarilarak dogru okunan kelime sayisina
ulagilir. Ardindan, dogru okuma orani bulmak igin dogru okunan kelime
sayist toplam kelime sayisina boliiniip, sonug 100 ile garpilir. Dogru okuma
degerlendirilirken Ogrencilerin okuma performansi, bu oranlara gore iig
kategoriye ayrilir: “Serbest”, “gelistirilebilir” ve “endise duyulan” okuma
diizeyleri. Farkli uzmanlar, bu kategorilerin yiizdelik oranlarini farkl
sekillerde tanimlamuglardir. Vaughn ve LinanThompson (2004) %96 ve
tistiindeki oranlar1 serbest, %90-%95 arasini gelistirilebilir ve %89 altin1
endise duyulan okuma diizeyi olarak simiflandirmugtir. Rasinski’ye gore ise
(2010), %99 ve daha yiiksek puanlar rahat okuma seviyesini, %93 ile %98
arasindaki puanlar gelistirilebilecek okuma seviyesini ve %92’nin altindaki
puanlar ise endige verici okuma seviyesini gostermektedir.

4.2.2. Okuma Hizinda Olgme ve Degerlendirme

“Program tabanl 6lgme” yontemi, okuma hizin belirlemek igin en etkili
yontem olarak kabul edilir (Walker vd., 2006). Bu yontemde, belirli bir siire
boyunca veya metin bitene kadar 6grencinin sesli okumasi dinlenir ve hatali
okunan kelimeler belirlenir (Hudson vd., 2005). Okuma siiresi saniye olarak
kaydedilir ve dogru okunan kelimeler hesaplanarak toplam siireye boliiniip
60 ile garpilarak bir dakikada dogru okunan kelime sayist (CWPM) elde
edilir (Caldwell, 2008; Kame’enui ve Simmons, 2001; Rasinski, 2010).

ogrencileri icin 6nerdigi kelime sayist araliklarina yer verilmistir. Olgiimlerin
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tekrarlanarak ortalamanin alinmasi 6nerilir, ¢linkii bu yaklagim 6grencinin
okuma hizini daha dogru bir gekilde yansitmaktadir.

Tablo 1. Tlkokul Ogrencilevinin Bir Dakikada Okumast Geveken Kelime Avaliklar

Sinuf Diizeyi Sonbahar Kis Tlkbahar
2 30-80 50-120 70-130
3 50-110 70-120 80-140
4 80-130 90-140 100-140

Tablo 1’e gore 6grencilerin okuma hizlar1 degerlendirilirken sinuf diizeyi
ve dlgme isleminin yapildigi mevsim géz oniine alinmalidir. Ogrencilerin
okuma hizlar1 okullarin yeni agildigi sonbahar mevsiminde daha diisiik
olmasi1 beklenirken, okuma faaliyetlerinin giderek arttig1 diger mevsimlerde
de okuma hizinin aym oranda artmast beklenmektedir. Ornegin, dordiincii
sinifta olan bir 6grencinin sonbahar mevsiminde 80 ile 130 arasinda kelime
okumasi, ki mevsiminde 90 ile 140 arasinda kelime okumas: ve ilkbahar
mevsiminde 100 ile 140 arasinda kelime okumas1 6ngoriliir.

4.2.3. Prozodide Olgme ve Degerlendirme

Prozodinin 6l¢iimii, dogru okuma ve okuma hizinin 6l¢iimiinden daha
karmagiktir, giinkii birgok bileseni vardir; bu bilesenler arasinda tonlama,
vurgu ve duraklama gibi unsurlar bulunmaktadir (Valencia vd., 2010).
Ancak, son zamanlarda yapilan bazi ¢aliymalarda (Hudson vd., 2005;
Schwanenflugel vd., 2004; Valencia vd., 2010) prozodiyi 6l¢gmek ve
degerlendirmek igin 6zel rubriklerin olusturuldugu belirtilmistir. Ornegin,
Zutell ve Rasinski (1991) tarafindan hazirlanan ve Yildiz ve arkadaglar
(2009) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Okuma Prozodisi Rubrigi” ifade,
tonlama, akicilik ve hiz gibi dort ana kategoriye ayrilmugtir. Her kategori,
okuyucunun performansina gore 1-4 puanla degerlendirilir ve her puan
icin belirli tanimlamalar yapilmustir. Ornegin, hiz kategorisinde “1” puan,
okumanin yavag oldugunu igaret ederken, “4” puan dogal bir okuma akigini
isaret eder.



Mebmet Astkcan | 131

4.3. Akict Okumanin Gelistirilmesine Yonelik Yontemler/
Stratejiler

4.3.1. Egli Okuma

Esli okuma, bir uzman ya da egitimli bir kiginin rehberliginde yapilan bir
okuma yontemidir ve tiim yag gruplart igin uygundur. Aile tiyeleri, 6gretmenler
veya 1yl okuyabilen bir 6grenci, okuma becerileri daha az geligmig bir kisiye
yardimcr olabilir. Akyol’a (2021) gore bu yontemde ilk olarak okuma materyali
segilir ve bu materyalin zorluk seviyesi, okuyucunun mevcut seviyesinin biraz
tizerinde olmalidir. Segilen kitabin baghg: ve kapak tasarimu tizerine konugarak
baglanir, ardindan rehber kisi sesli bir okuma yapar. Eger okuyucu bir yerde
takilirsa, rehber kigi hemen miidahale eder ve okuyucunun tekrar devam
edebilmest i¢in yardimci olur. Rehber kisi, okuyucunun hizina uyum saglamah
ve onu cesaretlendirici geri doniiglerle desteklemelidir.

4.3.2. Tekrarli Okuma

Samuels’n  1979°da otomatik okuma yeteneklerini gelistirmek igin
baglattig1 tekrarli okuma stratejisi (Samuels, 1997; Karasu, 2007), bireylerin
kisa, anlamli metinleri akict hale gelene kadar tekrar ederek okumalarini tegvik
eder. Ozellikle okuma zorluklar1 yagayan 6grenciler bu strateji sayesinde,
daha deneyimli bir okuyucunun yonlendirmesiyle metni birden fazla okurlar.
Yapilan tekrarlar sonucu, bu 6grencilerde okuma hatalar1 azalmig, anlama
yetenekleri artmig ve motivasyonlar: ylikselmigtir (Yilmaz, 2006; Zutell ve
Rasinski, 1991).

Yilmaz ve Koksal'in 2008°de gergeklestirdigi bir ¢aligmada, bu stratejinin
dort ilkokul 6grencisi iizerindeki etkisi incelenmis ve 6grencilerin okudugunu
anlama yeteneklerinde 6nemli gelismeler kaydedildigi tespit edilmigtir.
Ancak, stratejinin etkili olmast i¢in kullanilan metinlerin kisa olmasi ve
ogrencinin ilerlemesinin siirekli olarak takip edilmesi gerekmektedir.

4.3.3. Eko/Yankilayic1 Okuma

Eko okuma teknigi, 6gretmenin bir kelimeyi, climleyi ya da kisa bir
metni sesli olarak okuyup 6grencilerin de bu okumayi tekrarlamasini kapsar.
Ogrencilere dogru okuma tonlamasi ve ses kullanimi konusunda bilgi verme
imkan1 saglar ve bu yiizden degerli bir yontem olarak kabul edilir (Gtines,
2007). Duran ve Sezgin’in 2012 yilinda okuma zorlugu yagayan bir 6grenci
tizerinde yaptig1 ¢aligma, eko okumanin faydalarini ortaya koymustur. Bu
caliyma sonucunda, eko okuma tekniginin sesli okuma hatalarini %57
azalttig, kelime tanima oranini %90°dan %98’ ¢ikardigr ve metni anlama
oranint %15’ten %85’ yiikselttigi goriilmiistiir.
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4.3.4. Okuma Tiyatrosu

Okuma tiyatrosu, bir metni seyircilere yonlendirmeli olarak tekrarl bir
sekilde okuma temeline dayanir (Young ve Rasinski, 2009). Bu yaklagimda,
metinden ezber yapma zorunlulugu yoktur; fakat metni birkag kez okumak
esastir. Rol alma pratigi, 6grencinin okuma hizini ve anlama kapasitesini
artirirken aym zamanda onu daha da motive eder. Ogrencinin metindeki
karakterleri canlandirabilmesi igin hizli ve kesintisiz okumasi gerekir. Bu,
esasen okuma becerisinin akicihigini gelistirmeye yonelik bir uygulamadir.
Bu yontemle siirler, kisa oykiiler ya da tarihsel metinlerden alintilar drama
yoluyla 6grencilere sunulabilir. Akyol (2021), bu yaklagimin 10 haftalik bir
stire boyunca her hafta uygulanmas: ile ikinci siif 6grencilerinin okuma
becerilerinin ve genel bagarilarinin arttigin vurgulamugtir.

4.3.5. Koro Okuma

Koro okuma, birden fazla 6grencinin, farkli okuma yetenekleriyle - zayif
ya da iyi okuyucu olarak - ayn1 metni e zamanl olarak ve sesli bir bigimde
okumalarina dayanan 6zgiin bir stratejidir (Keskin, 2012; Welsch, 2006). Bu
etkinlik, egitim ortaminda sikca tercih edilen bir yontem olup, 6grencilerin
akict okuma becerilerini gelistirmelerine 6nemli katkilar saglamaktadir
(Paige, 2011). Koro okumanin en etkili kullanildig1 alanlardan biri ritmik ve
hece uyumuna sahip metinlerdir. Ozellikle siir gibi edebi tiirler, bu yontemle
okundugunda daha etkileyici bir deneyim sunmaktadir (Richek vd., 2002).
Ancak koro okuma sirasinda, zayif okuma yetenegine sahip 6grencilerin daha
dikkatli olmalar1 gerekmektedir. Bu 6grencilerin, koro ritmini yakalamak ve
diger 6grencilerle ayni tempoda okuma yapabilmek igin okumalarini stirekli
olarak denetlemeleri ve grupla es zamanli ilerlemeleri 6nem tagir. Bu sayede,
tim Ogrencilerin aym hiz ve tonla okuma yapmalar1 tegvik edilir, bu da
ogrenciler arasindaki okuma beceri farkini azaltmaya yardimc olabilir.

4.3.6. Kelime Tekrar Teknigi

Kelime tekrar teknigi, yanliy okunan kelimeler iizerine odaklanan ve
bu kelimelerin dogru okunmasini tegvik eden bir yontemdir. Bu yontem,
ozellikle okuyucunun kelime dagarcigint gelistirmek igin oldukga etkilidir.
Jenkins ve Larson (1979) tarafindan oOnerilen, Yilmaz (2008) tarafindan
aktarilan bu teknik, su dort agamay1 igermektedir:

1. Okuma tamamlandiginda, metin icerisinde yanls okunan tim
kelimeler, 5x7 cm boyutlarinda bir indeks kartina yazilir.

2. Bu kart, 6grenci ile birlikte gozden gegirilir ve kelimeler 6grenciye
tekrar okutulur. Eger 6grenci bir kelimeyi 5 saniye igerisinde dogru
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okursa ya da kendi kendine bu siire zarfinda diizeltirse, bu kelime
dogru okunmug kabul edilir ve kart kenara alinir. Ancak, 5 saniyeden
sonra dogru okuma gergeklesirse bu kelime yanlhg kabul edilir.

3. Yanlig okunan bir kelimenin iizerinde duruldugunda, 6gretmen dogru
telaffuzu 6grenciye Ogretir ve ondan kelimeyi tekrar etmesini ister.
Sonrasinda 6gretmen, kelimeyi gostererek onun ne oldugunu sorar.
Ogrenci bu siiregte kelimeyi birkag kez tekrar eder. Yanhs okunan
kelimeler, tekrar gozden gegirilmek {izere bir kenarda saklanir.

4. Ogrencinin tiim okuma hatalarini diizeltebilmesi igin saklanan yanhs
kelime kartlar1 tekrar sunulur. Bu kartlar, 6grenci iki ardigik kartta hata
yapmadan okuyana kadar tekrar edilir. Kelime tekrar teknigi, gesitli
okuma hatalarini, 6zellikle kelime atlamalarini, yanlg okumalari,
telaffuz hatalarini ve duraklamalar diizeltmede etkili bir yaklagimdur.

4.3.7. Anlam Uniteleri Olusturma

Prozodi, okuma esnasinda dogru tonlamayi, vurguyu, tempoyu ve
sesin ritmini igeren bir okuma becerisidir. Bu becerinin gelisgimi, metni
anlamada ve okumanin genel akiciliginda 6énemli bir role sahiptir. Hudson
ve arkadaglar1 (2005) tarafindan Onerilen anlam initelerine odaklanma
stratejisi, okuma esnasinda metni daha anlagihr kilmak i¢in bu prozodik
becerilerin nasil kullanilmasi1 gerektigine dair somut bir yol sunar. Bu
stratejide, okuyucularin metni daha iyi anlayabilmeleri igin belirli anlam
tinitelerine veya gruplarina yogunlagmalari tegvik edilir. Bu, metindeki farkl
anlam gruplarinin birbirlerinden nasil farkhlagtirilabilecegini veya bir anlam
grubunun bir digerine nasil baglanabilecegini belirlemek igin kullanilabilir.

Ornegin, bir ciimle igerisindeki iki farkli anlam grubunu birbirine
baglamak igin bir kesme igareti (/) kullanilarak kisa bir duraklama yapilabilir.
Eger okuyucunun bu iki anlam grubunu biraz daha farklilagtirarak okumasi
isteniyorsa, ¢ift kesme isareti (‘//’) kullanilir. Bu, okuyucuya biraz daha uzun
bir duraklama yapmast igin bir isaret olarak kullanilir. S6z konusu yaklagim,
okuyucunun metni dogru tonlamayla, vurguyla ve ritimle okumasina
yardimci olur. Bu, hem metni daha iyi anlamasini saglar hem de dinleyenler
icin metni daha anlagihr kilar. Ozellikle sesli okuma yapilirken bu stratejinin
etkili oldugunu séylemek miimkiindiir.

4.3.8. Metni Kafiyelestirme/Siire Dékme

Akict okuma, bireyin metni yiiksek bir dogrulukla, otomatik olarak ve
anlamli bir tonlama ile okuma becerisidir. Bu ii¢ bilesen - dogru okuma,
otomatiklik ve prozodi - okuma siirecinin verimliligi ve anlagilabilirligi
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tizerinde kritik bir etkiye sahiptir. Siirsel ve kafiyeli metinler, akict okumanin
bilesenlerini desteklemek i¢in mitkemmel bir aragtir. Ciinkii bu tiir metinler,
dilin ritmik ve tonlama 6zelliklerini 6ne ¢ikarir. Ozellikle ¢ocuklar igin, ayni
kafiyede biten sozciiklerle olusturulan siirsel yapilar, belirli yazim kaliplarini
tanima firsat1 sunar. Bunlar tekerlemeler, sayigmalar veya belli bir ritmi takip
eden ciimleler olabilir. Bu yazim kaliplarinin tekrarlanmasi, kelime tanima ve
anlamlandirma becerilerini artirir. Rasinski ve arkadaglarinin (2016) belirttigi
gibi, bu stratejide, belirli yazim-ses kaliplarmi tanimak, yeni sozciiklerle
kargilastiginda bu bilgiyi kullanarak okuyucunun daha hizli ve dogru bir
sekilde sozciikleri tanimasina yardimcr olur. Boyle bir yaklagim, ozellikle
okuma egitiminin baglangig agamalarinda oldukea etkilidir. Ornegin, bir
tekerlemede belirli bir kafiye diizeni izlenirse, okuyucu bu diizene alisarak
kelimeleri daha hizl ve otomatik olarak tantyabilir. Ayrica, kafiyeli sozciiklerin
tekrarlanmasi okuyucunun dikkatini ¢eker ve dilin ritmine odaklanmasini
saglar, bu da prozodik becerilerin gelismesine yardimc olur.

4.3.9. ilgiye Dayali Okuma

Smith ve Elley’in (1997) ilgiye dayali okuma stratejisi, okuma becerilerini
gelistirmeyi amaglayan bir yaklagimdir. Bu yaklagim, 6grencinin kendi ilgisini
takip etmesini tegvik ederek onun okumaya olan motivasyonunu artirmay1
hedefler. Tlgiye dayali okuma stratejisinde Ogrenciden ilgisini ¢ekecek bir
kitap, hikaye ya da makale se¢mesi istenir. Bu agama, 6grencinin metne daha
fazla baglanmasini ve okuma siirecine daha aktif katilimini saglamaktadir.
Kigisel ilgi, motivasyonu artirarak ogrencinin metne odaklanmasini ve daha
etkin bir gekilde 6grenmesini kolaylastirir. Sonrasinda metin, iyi bir okuyucu
tarafindan yavag¢a okunur ve kaydedilir. Bu agama, 6grenciye dogru okuma
ritmi, tonlama ve vurgu gibi akici okumanin bilegenleri hakkinda bir model
sunar. Daha sonrasinda, kaydedilen okuma 6grenciye dinletilir ve 6grenciden
metni kayittaki okuma egliginde yiiksek sesle okumasi beklenir. Bu, 6grencinin
okuma akiciligini ve dogru vurgu ile tonlama becerisini gelistirmesine yardimci
olur. Ayrica, metnin anlamini kavramalarma ve yeni kelimelerin telaffuzunu
ogrenmelerine de destek olur. Son olarak ise, 6grenci, artik metni akici bir
sekilde okuyabiliyorsa, kayitsiz ve rehbersiz bir sekilde metni tekrar okumaya
tegvik edilir. Ogrencinin 6grendiklerini pekistirmesi ve kendi bagina okuma
becerisini siirdiirebilmesi i¢in bu son agama gereklidir.

4.3.10. Daha Fazla Okuma Alistirmas: Yapmak

Smif iginde okuma pratigi yapmanin sikhgr arttiginda, ogrencilerin
okuma becerileri ve akicliklari {izerinde olumlu bir etkisi oldugu
gozlemlenir. Bu tiir uygulamalarin bir pargasi olarak “sira senin” yontemi
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gibi teknikler devreye alinabilir; ancak bu yaklagimin bazi potansiyel
zorluklar1 bulunmaktadir. Eldredge ve arkadaglar1 (1996) bu yontemin bazi
sirrhliklarini vurgulamistir. Ozellikle 6grencilere cok kisa metin kesitleri
verilip kisa siireler igerisinde bu kesitleri okumalar1 bekleniyorsa, 6grencilerin
dikkatlerini metne odaklamalar1 konusunda zorluklar yaganabilmektedir.
Yaganan bu zorluklar, okuma siiresinin kisitl olmasi ve bu siire iginde tam
anlamiyla kavrayamama durumlarina yol agabilir. Bununla birlikte, “oku ve
yorumla” gibi alternatif yaklasimlar, 6grencilere metni daha derinlemesine
anlama ve iizerinde diisiinme firsat1 sunar. Oku ve yorumla yonteminde,
ogretmen bir metni yiiksek sesle okumaya baslar ve belirli araliklarla durarak
ogrencilerin dinlediklerini Ozetlemelerini ve yorumlamalarini ister. Bu,
ogrencilere metni kendi kelimeleriyle ifade etme ve anladiklar1 konseptleri
pekistirme firsat1 verir. Boylelikle siire¢ metnin tamamini kapsayacak sekilde
devam ettirilerek, 6grencinin metinle biitiinsel bir baglant1 kurmasi saglanir.

5. Sonug

Bu kitap boliimiinde akici okuma becerisi ve akici okuma egitimiyle
ilgili temel kavramlara ve uygulamalara yer verilmistir. Oncelikle, okumanin
karmagik ve gok boyutlu bir siire¢ oldugu vurgulanmig; okuma bilegenleri
tanitilarak akici okumanin 6nemi ortaya konmustur. Akici okumanin;
dogru okuma, hizli okuma ve prozodik okuma gibi temel becerileri oldugu
belirtilmistir. Ayrica akict okumanin, kelime tamima ve anlama arasinda
koprii gorevi gordiigiine deginilmistir. Akic1 okuma ve okudugunu anlama
arasindaki kargihkh iliski alanyazindan Orneklerle agiklanmugtir.  Akici
okumanin geligtirilmesinde kullanilabilecek gesitli yontem ve stratejiler
ayrintili bir sekilde ele alinmig; her bir stratejinin nasil uygulanabilecegi
agiklanmigtir. Ayrica akici okumanin 6lgiilmesine yonelik farkli degerlendirme
yaklagimlar1 tartigtlmigtir.

Sonug olarak, akict okuma egitimi 21. yiizyil becerileri arasinda yer alan
okudugunu anlama, elestirel diistinme ve 6grenme becerilerini gelistirmede
kritik bir role sahiptir. Bu nedenle, akici okuma egitimi ¢agdas egitim
sistemlerinde 6nemini korumaya devam edecektir. Akic1 okuma stratejileri,
ogrencilerin bireysel farklihiklart gozetilerek uygulanmali; 6grencilerin ilgi
ve ihtiyaglar dogrultusunda gesitlendirilmelidir. Ayrica akici okuma egitimi,
okul 6ncesi donemden baslayarak 6grenim hayati boyunca siirdiiriilmelidir.
Boylelikle her 6grencinin akici okuma potansiyeli en iist diizeye gikarilabilir.
Sonug¢ olarak akict okuma becerisi, 6grencilerin  okudugunu rahatga
anlamasina ve derinlemesine 6grenmesine olanak taniyacaktir.
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