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Onsoz

Bu kitap, egitim bilimleri ve 6gretmen yetistirme temel alanina 6zgii alt
disiplin alanlar ile ilgili ¢aligmalar bir araya getirerek, bilim insanlarinin
giincel aragtirmalarini sunmayr amaglamaktadir. Bu alanin akademisyenleri
tarafindan gelen yogun talebi dogrultusunda olusturdugumuz “Egitim
Bilimleri Aragtirmalar1” serimiz beg kitap ile tamamladik. Yeni serimize
“Egitimde Giincel Aragtirmalar” adini verdik.

Kitabimiz, ozellikle egitim bilimleri ve 6gretmen yetistirme alaninda
aragtirma  yapmak isteyen akademisyenlere ilham kaynagi olmay:
hedeflemektedir. Ayrica, okurlar i¢in faydali bir kaynak olarak da
kullanilabilecegini diigiiniiyoruz. Kitabin ortaya ¢ikmasinda yazilariyla katki
sunan yazarlara ve hazirlanmasinda emegi gecen herkese tesekkiir ederiz.
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Preface

This book aims to present the current researches of scientists by bringing
together studies related to sub-disciplinary areas specific to the basic field
of educational sciences and teacher training. We have completed our
“Educational Sciences Research” series, which we have created in line with
the intense demand from the academicians of this field, with five books. We
named our new series “Current Research in Education”.

Our book aims to be a source of inspiration for academicians who want
to do research especially in the field of educational sciences and teacher
training. We also think that it can be used as a useful resource for readers. We
would like to thank the authors who contributed to the book and everyone
who contributed to its preparation.
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Chapter 1

Turkey’s Achievement Profile in the Context of

Equal Opportunities in Education: Evaluation
of TIMSS (2019) and PISA (2018) Results and
Some Current Policies

Suna Ozden!

Ilknur Maya2

Abstract

In adapting to the changing century, individuals must struggle with many
unknown situations. It is important for individuals to have many skills in
adapting to new developments and overcoming challenges. Education
undoubtedly plays a big role in acquiring and maintaining these skills.
Getting a better education for individuals means a better future. This
situation represents a better economic welfare situation for a country.
Considering international assessment indicators is crucial for providing a
better education. The Program for International Student Assessment (PISA)
and the International Mathematics and Science Trends Survey (TIMSS)
are among the most well-known of these exams. Even though our country
has a developing profile in these exams, it seems that there is still work to
be done. Among OECD countries, performance gaps between schools are
high in Turkey. It is necessary to provide a more qualified education that
offers equal opportunities. Therefore, steps need to be taken. In this context,
the research reflects Turkey’s profile in the context of equal opportunity
in education within the framework of PISA (2018) and TIMSS (2019)
results. In addition, Turkey’s recent education policies in the context of equal
opportunity in education are discussed. Thus, it is aimed to shed light on
the structures by reflecting the latest situation regarding equal opportunities
in education and to draw attention to what needs to be done. Qualitative

1 Ministry of National Education, Bakacak Secondary School, Canakkale, Turkey.
Email: sunatastekin25@gmail.com

2 Educational Sciences, Canakkale Onsekiz Mart University, Canakkale, Turkey
ORCID: 0000-0001-9964-1382. E-mail: mayailknur@gmail.com
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research method was used in the research. Document analysis technique, one
of the qualitative research methods, was used in the research. As a result of
the research, it is seen that Turkey has a student profile that exhibits a higher
level of low performance and a lower level of high performance in basic skill
levels compared to OECD countries, in line with PISA (2018) and TIMSS
(2019) data. On the other hand, it is seen that there is an improvement
in intermediate level skills, but there is something to be done about the
performance gaps. Furthermore, in the context of relevant data, it is seen
that the socio-economic disadvantage situation continues in schools within
the country regarding educational equity. Variations are also observed in
academic skill averages and academic support provided between schools. On
the other hand, it is seen that developments have been achieved with many
applications and projects. When we look at the relevant applications, it is seen
that the continuity of what has been done must be ensured and additional
applications are needed.

1.Introduction

In the developing and changing world, the skills needed by individuals
also change. In the 21st century, with the increasing use of artificial
intelligence and technology, the required professions and occupational
definitions are undergoing transtormations. Therefore, the importance of
education becomes more significant. Students have to struggle with many
social, economic and cultural challenges. Students need to make sense of
changing unknown technologies and adapt to their future careers. In
addition to the knowledge and skills, there is a need for values and behaviors
to use them effectively. Education is widely regarded as the most effective
means to achieve this. Recently, literacy skills, especially in mathematics,
science and reading, have gained importance and become a necessity of our
age (OECD, 2019a).

International assessments play a crucial role in shaping educational
systems. They allow evaluation of education systems and comparison of
many variables across various countries (OECD, 2019a; Sarier, 2020).
Among the international assessments that provide the most information in
this field, the Programme for International Student Assessment (PISA) and
Trends in Mathematics and Science Study (TIMSS) are prominent (Aydin-
Ceran, 2021).

Through the data from the PISA exam conducted by the Organisation
for Economic Co-operation and Development (OECD), Turkey has made
significant progress in education. This progress is also supported by TIMSS
assessments. It is seen that Turkey has made progress in terms of quality
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and equality in education However, despite the improvements, disparities
in educational outcomes among schools are observed, with achievement
gaps being higher compared to OECD countries. This situation negatively
impacts the country’s development and exacerbates educational inequality
(OECD, 2016a; OECD, 2016b).

In this context, this research examines Turkey’s recent performance
in PISA 2018 and TIMSS 2019 data, reflecting Turkey’s profile in terms
of educational equity. Based on the relevant data, some of the policies
implemented by Turkey in recent years to reduce disparities in educational
opportunities are discussed.

2. Method

2.1. The Subsections of the Research

Qualitative research method is used in the research. Qualitative research
method is defined as revealing perceptions and events in their natural
environment and in a holistic manner, and describing the previously
unnoticed results by setting out from the data attitudinally (Yildirim and
Simgek, 2013). Document analysis technique, one of the qualitative research
method was used in the study. The research draws attention to achievement
gaps in the context of equal opportunity in education in Turkey. In this
context, Turkey’s success profile was revealed using the document analysis
technique from PISA (2018) and TIMSS (2019) exam data based on
OECD and IEA reports. Then, some of Turkey’s recent practices in the
context of equal opportunity in education were discussed and reflected with
the document analysis technique. Projects carried out by the Ministry of
Education were discussed. Recent support was presented. In the research,
descriptive analysis was conducted using secondary data sources as thesis,
articles and reports.

2.2. Data Collection

The printed scentific resources such as current records or documents,
current legislation, theses, books, magazines, articles and Ministry of
National Education reports were used. In addition, international websites
and databases providing information about the education systems of
UNICEFF (2022), IEA (2020) and OECD (2023) were also consulted to
access the sources in the literature. Efforts were made to reach up to date
resources in data collection for the reliability of the study.
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2.3. Data Analysis

The research data was analyzed using the descriptive analysis technique.
Descriptive analysis means describing and interpreting data under certain
headings (Yildirim and Simgek, 2013). The research includes previously
analyzed data. In this context, the research describes Turkey’s profile and
some recent practices in the context of equality of opportunity in education,
in line with PISA (2018) and TIMSS (2019) data.

3. Findings

3.1. Evaluation of TIMSS (2019) and PISA (2018) Results

Turkey participates in 2 important international exams to assess its
education outcomes on a global level. Since 2003, Turkey has been
participating in the Programme for International Student Assessment
(PISA) exam, which is part of the International Student Assessment
Program. The PISA exam is conducted every three years. The 2021 PISA
assessment was conducted in 2022 due to the pandemic. The PISA exam
measures individuals’ ability to use their knowledge in real-life situations
and assesses their skills in science, mathematics, and reading. Additionally,
through surveys, data is collected on students’ socio-economic status, family,
working environment, attitudes, school, school administrators, and teachers.
The PISA exam assesses students based on their age rather than their grade
level. To be eligible for assessment, a student must be enrolled in at least
the 7th grade (OECD, 2019b). In our country, mostly 9th and 10th grade
students take this exam.

On the other hand, the other international exam that Turkey participates
in is the Trends in Mathematics and Science Study (TIMSS), which focuses
more on curriculum-based measurement of math and science knowledge and
skills. The TIMSS exam is conducted every 4 years, with the most recent one
being in 2019. TIMSS measurements include 4th and 8th-grade students.
The specified age for 4th grade in this exam is 9.5 years. In our country,
5th-grade students also take the exam due to improvements made in the
curriculum. In the 2019 TIMSS exam, it was reported that 20% of 8th-
grade students had results below the lowest proficiency level in mathematics,
which is significantly higher than the OECD average of 10%. It is observed
that students at this level demonstrated inadequate performance in basic
mathematical skills. On the other hand, it is noted that 32% of students
performed at a high and advanced level of achievement (OECD, 2022a).
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Tible 1. TIMSS 2019 Turkey and OECD 8th Grade Mathematics Proficiency Levels

Below low  Low Intermediate  High Advanced
benchmark  benchmark bencmark benchmark  benchmark
(below 400) (400) (475) (550) (625)
Tiirkiye 19.6 24,0 247 194 12.2
OECD 10,3 21,4 30,7 24.7 12,9
(OECD, 2022a).

In the TIMSS 2019 exam, it is observed that the low performance rate
in the field of mathematics is higher than the OECD average. On the other
hand, it is seen that there is a similar profile to the OECD average in the
advanced-level performance rate.

Table 2. TIMSS 2019 Turkey and OECD 8th Grade Science Proficiency Levels

Below low Low Intermediate High Advanced
benchmark  benchmark  benchmark  benchmark  benchmark
(below 400) (400) (475) (550) (625)
Tirkiye 124 21,3 28,2 254 12,8
OECD 6,2 18,6 36,8 30,3 8,0
(OECD, 2022a).

It is observed that there is a more successful profile in science skills. While
the rate of low performance is 12%, it is stated that 38% of students exhibit
advanced level performance (OECD, 2022a).

On the other hand, in the PISA exam conducted in 2018, it is observed
that Turkey performed below the average in the three fundamental proficiency
levels of reading, mathematics, and science skills. Despite performing below
the average, it is noted that there has been an improvement in science
skills, bringing Turkey closer to the OECD average performance (OECD,
2022a). In the PISA exam, there are proficiency levels that show to what
extent students are successful in reading, mathematics, and science skills and
what they can do in these domains. The levels of proficiency in reading and
the score status are indicated in the table 3 below (Ministry of National
Education, 2019a; OECD, 2019b; OECD, 2022a).
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Table 3. Brief Description of the Levels of Reading Proficiency in PISA 2018

Level Level

score
limit
6 698
5 626
4 553
3 480
2 407
la 335
1b 262
1c 189

Characteristics of task

Understanding long and complex texts. Using information
according to relevant criteria, making versatile comparisons.
Questioning the source of a text in detail. Comprehending long
and abstract texts where indirect inferences can be made. Creating
complex plans.

Easily comprehending long texts and making inferences. Using
known and various reasoning methods for a deep understanding
of texts. Answering indirect questions by making connections
with many pieces and sources of information. Making specific
inferences, critically evaluating hypotheses. Evaluating objectivity
or bias based on indirect or direct clues.

Comparing perspectives and making inferences based on multiple
sources. Investigating, placing, and integrating many parts of
embedded information. Fulfilling tasks that require recalling
content from the previous task.

Making inferences about information in many texts presented
indirectly. Synthesizing content. Making inferences at both simple
and complex levels. Gathering many pieces of information to reach
the main idea. Researching information based on indirect clues.
Recognizing the relationship between pieces of information that
are often based on multiple criteria.

Making inferences about the main idea in a moderately long
text. Constructing meaning and understanding relationships in a
specific part of the text when information for inference is not clear.
Comparing reasons and consequences based on short and explicit
statements.

Making connections based on previous knowledge or information
provided. Making inferences about information in a text written
on a known topic.

Evaluating simple sentences as they are. Interpreting the real
meaning of reading passages by establishing simple relationships.
Scanning and placing explicitly stated information in a simple
sentence or passage.

Verifying and understanding the meaning of simple sentences
directed towards actual comprehension.

(Ministry of National Education, 2019a; OECD, 2019b).
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It is seen that the students appear to have higher level competencies at

higher skill levels.

Table 4. Tiivkiye and OECD Reading Proficiency Levels in PISA 2018

Tiirkiye
OECD

Level 2 and below Level 5 and above
26,13 3,32
22,6 8,7

(OECD, 2019b; OECD, 2022a).

It is observed that the percentage of students in Turkey exhibiting low
performance in reading skills is close to the OECD average. On the other
hand, having an above-average percentage of low performance indicates
that there are steps to be taken in this regard. The percentage of students
displaying high performance in reading proficiency levels is below the

OECD average.

There are proficiency levels for students’ success in PISA math domain.
The relevant proficiency levels are described in the table 5 below (Ministry
of Education, 2019a; OECD, 2019b; OECD, 2022a).

Table 5. Brief Description of the Levels of Mathematics Proficiency in PISA 2018

Level Leve score

limit
6 669
5 607
4 545
3 482

Characteristics of task

Advanced mathematical thinking and reasoning skills. The
ability to model and use information for complex problem
situations, conceptualize, and generalize.

The ability to develop models for complex situations by
determining assumptions and work with them. The ability
to select, compare, and evaluate appropriate problem-solving
strategies.

The effective ability to work with clear models for concrete
or complex situations that require assumptions or constraints.
The ability to use limited skills, make inferences in simple
contexts.

The ability to follow clearly defined steps. The ability to
apply simple problem-solving methods. The ability to make
interpretations for different sources of information. Limited
ability to make inferences.
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2 420 The ability to interpret and make direct inferences within
contexts that allow direct inferences. The ability to derive
results from a single source. The ability to use basic algorithms,
formulas, procedures, or rules to solve problems involving
whole numbers.

1 358 The ability to answer questions in familiar contexts where the
necessary information is clearly presented, and the questions
are clear. The ability to describe information in clear situations
and perform routine operations.

(Ministry of National Education, 2019a; OECD, 2019b).

It is seen that the students appear to have higher level competencies at
higher skill levels.

Table 6. Tiivkiye and OECD Mathematics Proficiency Levels in PISA 2018

Level 2 and below Level 5 and above
Tiirkiye 36,7 4.8
OECD 241 10,9

(OECD, 2019b; OECD, 2022a).

It is stated that the rate of high and low performance is observed more
in mathematics skills than in other skills. (OECD, 2022a). Turkey’s rate of
mathematics skills below basic proficiency (below level 2) appears to be
quite high compared to the OECD average.

There are proficiency levels for PISA science literacy according to the
achievements of students. Relevant proficiency levels are defined in the table
(Ministry of Education, 2019a; OECD, 2019b; OECD, 2022a).
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Tiable 7. Brief Description of the Levels of Science Proficiency in PISA 2018

Level Level Characteristics of task
score
limit

6 708 Being able to benefit from related scientific ideas and concepts,
presenting hypotheses regarding new scientific facts and processes.
Using both procedural and epistemic knowledge in predictions.
Utilizing knowledge beyond the curriculum. Being able to distinguish
claims based on evidence and theory from those based on other
circumstances.

5 633 Being able to use abstract scientific ideas and concepts in explaining
complex events and processes. Applying and interpreting sophisticated
epistemic  knowledge in evaluating and justifying alternative
experimental designs. Using theoretical knowledge in predictions.

4 559 Being able to use more abstract and complex content knowledge in
explaining complex or less-known events and processes. Conducting
experiments with two or more independent variables in a limited
content. Evaluating an experimental design using pieces of process or
epistemic knowledge.

3 484 Using moderately complex knowledge in explaining and structuring
similar cases. Creating explanations with relevant clues and support in
less similar and more complex situations.

2 410 Being able to define a question in a simple experiment, interpret
data, and provide an appropriate scientific explanation using basic
methodological knowledge and everyday content knowledge. Being
able to use basic or everyday scientific knowledge to obtain valid
results from a single data set.

la 335 Being able to define and explain simple scientific facts using
methodological or everyday content knowledge. Working in structured
rescarch with no more than two variables with support. Being able to
define simple causal relationships. Being able to interpret graphical or
visual data with low cognitive requirements.

1b 261 Being able to use basic and everyday scientific knowledge in identifying
aspects of similar or simple phenomena. Being able to identify simple
patterns in data, recognize basic scientific terms, and follow clear
instructions in managing the scientific process.

(Ministry of National Education, 2019a; OECD, 20195).

It is seen that the students appear to have higher level competencies at
higher skill levels.
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Table 8. Tiirkiye and OECD Mathematics Proficiency Levels in PISA 2018

Level 2 and below Level 5 and above
Tiirkiye 25,15 2,46
OECD 22,0 6,8

(OECD, 2019b; OECD, 2022a).

The rate of high performers in science is lower than the OECD average.
On the other hand, the rate of low performers appears to be far from the
average (OECD, 2022a).

3.1.1. Average performance of upper secondary schools in Tiirkiye

In Turkey, students make academic or professional choices for upper
secondary school after secondary school. Students attend many different
types of high schools. There are 8 types of high schools in the PISA 2018
sample. The majority of these high schools consist of Anatolian high schools
and vocational high schools. In line with PISA 2018 results, there are
significant performance gaps between high schools in Turkey.

Table 9. PISA 2018 Performance Avevages According to Upper Secondary School Types

Mathematics Reading Science

Anatolian high School 485 496 499
Vocational and Technical Anatolian High 409 422 424
School

Multi-programme Anatolian High School 376 394 402
Science High School 592 584 588
Social Sciences High School 516 528 527
Anatolian Imam and Preacher High 427 445 445
School

(OECD, 2022a).

Among high schools, there is a difference of 216 points between the
top performer and the lowest performer in mathematics skills. In order to
understand the magnitude of the difference between schools in a country,
the average performance of high schools can be compared with the average
performance of countries. It is emphasized that the average performance of
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592 points in science high schools is higher than the average performance of
PISA participating countries. On the other hand, the average score of 376
points of Multi-Program High Schools is among the lowest 10% among
PISA participating countries (OECD, 2019b).

3.1.2. Socio-economic profile of students

According to international exam results, socio-economic status appears
to have a linear relationship with learning outcomes (OECD, 2019b; Ozer
and Suna, 2021). The socio-economic profile of students in Turkey becomes
significant in terms of the results. PISA and TIMSS exams collect data on
students’ socio-economic status as well as academic measurements. Higher
variation in socio-economic background means greater heterogeneity in
students’ backgrounds. According to TIMSS, variation in socio-economic
backgrounds of students in Turkey is expressed as the highest among all
countries participating in PISA and TIMSS. Having a student population
from very heterogeneous backgrounds makes achieving equitable outcomes
inherently a greater challenge than in countries where student backgrounds
are more homogeneous. It is stated that inequalities among the entire
15-year-old group in Turkey may be even greater than the data suggested,
since the 2018 assessment covers 73% of the target group (OECD, 2019b).

PISA and TIMSS assessments have developed indices drawing on many
sources of information on student background to provide a measure of
socio-economic background.

3.1.2.1. PISA index of economic, social and cultural Status (ESCS)

In PISA, a student’s socio-economic status is included as an index, which
is a composite measure that combines the financial, social, cultural and
human-capital resources available to students into a single score. It is known
to depend on various variables related to students’ family background. The
index is based on many variables related to family background. These;
Parents’ education, parents’ professions, and items that can be purchased as
material wealth or cultural capital. The availability of a quiet room to study,
Internet access, number of books, possession of a computer or tablet, desk,
and other educational resources available at home are also included (OECD,
2019b).

3.1.2.2. TIMMS home resources index

1. Grade 4 home resources for learning scale: number of books at home,
number of children’s books at home, study support at home (internet
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connection, computer, desk and own room), parental education and parental
occupation.

2. Grade 8 educational resources learning scale: number of books at
home, home study support (internet connection, computer, desk, and own
room), and parental education.

According to TIMSS home resources learning scales, it is emphasized
that in the 4th grade, the rate of students with low resources at home in
Turkey is more than 7 times the average of OECD member countries, and
in the 8th grade, it is more than 4 times. According to the economic social
situation (ESCS) PISA index, it is emphasized that the share of 15-year-olds
in Turkey in the lowest international decile of the ESCS index is 6 times
higher than the OECD average (OECD, 2022a).

Table 10. Variation in Turkey’s Socio-economic Background According to TIMSS 2019

4th Grade 8th Grade
Tiirkiye 35 3.2
OECD 2.5 2.2
(OECD, 2022a).

According to TIMSS 2019 data, it is seen that Turkey has a student
profile with a higher level of diversity compared to the OECD average.

Table 11. Variation in Turkey’s Socio-economic Background According to PISA 2018

Tiirkiye 1,39
OECD 0,38
(OECD, 2022a).

According to PISA 2018 social and cultural situation index, more
variations are observed for students in Turkey compared to the OECD
average. It can be concluded that this situation makes it difficult to provide
equal education to each individual. The presence of more disadvantaged
students also prevents good results (OECD, 2022a).
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3.1.3. Current situation of early childhood education and care
(ECEC) in Turkey

Itis stated that children have historicallly shown less participation in ECEC
in Turkey compared to OECD countries. When they start to participate, it
is observed that duration of participation is shorter. According to TIMSS
2019 results, it is seen that 34% of 4th grade students in Tarkey did not
attend ECEC or attended ECEC for less than 1 year. It is strongly stated that
the performance of individuals who attend pre-school is also better (OECD,
2021). It is expressed that the participation of children in the 3-year-old
group in education in Turkey is 8%. In OECD countries, it is stated that the
participation rate of 3-year-olds is 56%. According to PISA 2018 data, it is
seen that 37% of students do not attend ECEC (OECD, 2022a).

Table 12. 4th Grade ECEC Participation, TIMSS 2019

No Less than One year. Two Three 4 years or
participation. one year. years. years. more.
Tiirkiye 28,1 5,8 41,8 16,0 4,6 3,6
OECD 4,0 1,6 7.8 12,0 30,7 439
(OECD, 2022a).

According to TIMSS 2019 data, the participation of 4th grade students
in ECEC in Turkey is far behind compared to OECD countries.

Table 13. 8th Grade ECEC Participation, PISA 2018

No Less than  One year. Two Three 4 years or
participation.  one year. years. years. more.
Tiirkiye 35,5 1,5 36,0 17.8 5,6 3,6
OECD 4,7 1,5 13,6 23,9 299 26,4
(OECD, 2022a).

According to the results of TIMSS 2019 results, a similar situation is
observed in PISA 2018 results as well. Tiirkiye exhibits comparatively lower
participation in ECEC when compared to OECD countries. It is indicated
that only 6% of students in the 15-year-old age group have attended at least
3 years of early childhood education, while the participation rate in OECD
countries stands at 30% (OECD, 2022a). Furthermore, it is emphasized
that there exists a strong correlation between students’ socio-economic
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background and their participation in ECEC (Ozer and Suna, 2021).
Analysis of the PISA 2018 and TIMSS 2019 data reveals that disadvantaged
students exhibit lower participation in ECEC, which consequently reflects
on their overall educational attainment.

3.1.4. Gender

According to the TIMSS 2019 exam, boys in Grade 4 perform better
than girls in mathematics and science. It is stated that this situation is similar
in other countries as well. Starting from 8th grade, girls in Turkey surpass
boys in mathematics and science. On a global level, gender inequality
decreases as children continue their education. A similar situation exists in
Turkey concerning the success of girls. On the other hand, according to
PISA 2018 data, girls perform better than boys in reading and science skills.
Boys perform better in mathematics skills. Gender distribution inside and
outside school in Turkey is seen as one of the factors that can affect student
success. When Tiirkiye first participated in PISA 2003, the representation
rate of girls in PISA sample was stated as 45%. It is emphasized that the
representation rate of girls increased in PISA cycle reaching 49.6% in 2018.
It is stated that this situation partly explains Tiirkiye’s rise in participation
and performance (OECD, 2019b).

3.1.5.School environment and resources

3.1.5.1. Performance gap between schools and socio-economic status

According to TIMSS 2019 data, secondary school students in Tiirkiye
are socio-economically stratified between schools in their first year. There
is a very high socio-economic variation between schools in Tiirkiye. More
than half of the variation in mathematic and science performance in 4th
grade occurs between schools. This variation in Tiirkiye is above the average
of OECD countries and is the highest among all countries participating
in TIMSS 2019 exam. In secondary schools in Turkey, low-performing
and disadvantaged students or high-performing and advantaged students
are grouped in separate schools. It seems that the lack of admisssion policy
tor secondary schools leads to variation primarily based on geographical
location. Children and families from disadvantaged backgrounds reside in
the same neighborhood and attend the same schools. This situation deepens
the variation (OECD, 2019b; OECD, 2022a).

At the 8th grade level, it is emphasized that although the performance
gap between schools due to socio-economic status decreases slightly; it is
still well above the OECD average. On the other hand, the performance gap
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between schools in the 15-year-old group in Turkey is one of the highest
rates among OECD countries. This difference is 26% points higher than
the OECD average. It is stated that selective school admission policies are
partially effective in this difference at the high school level. Cosequently,
the high performance gap between schools in Tiirkiye inevitably leads to a
high level of high and low performance isolation index. In this case, high
and low performing students receive clustered education in separate schools.
The high-performance isolation index in Turkey is one of the highest among
OECD countries(OECD, 2019b; OECD, 2022a).

3.1.5.2. School location

In Turkey, students mostly receive education in urban areas. It is stated
that less than 1% receive education in remote rural areas. It is stated that
those who receive education in urban areas perform better than those in
rural areas. On the other hand, within the scope of TIMMS 2019 and PISA
2018 exam results in Turkey, performance gaps between rural and urban
areas seems quite high. Relevant data are shown in the table and table 14 and
table 15 below (OECD, 2022a).

Toble 14. 8th Grades Pevformance Gaps between Urban and Rural Aveas in
Mathematics and Science Skills, TLIMSS 2019

Mathematics Science
Tiirkiye 87 75
OECD 30 20
(OECD, 2022a).

It is seen that there is significant performance gap between the areas
within the scope of TIMSS 2019 results in Turkey.

Table 15. Performance Gaps between Urban and Rural Areas in Reading, Science and

Mathematics, PISA 2018
Reading Science Mathematics
Tiirkiye 46 40 41
OECD 23 19 20

(OECD, 2022a).
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It is seen that there is significant performance gap between the areas
within the scope of PISA 2018 results in Turkey. We can conclude that
performance gaps between the areas in Turkey are well above the OECD
average.

3.1.5.3. School Resources and School-based Support

3.1.5.3.1. Students-Teacher Ratio

Toble 16. Student-Teacher Ratio Difference in Advantageous and Disadvantaged Schools

in Turkey, PISA 2018
Difference
Tiirkiye -3,2
OECD 1,2
(OECD, 2022a).

It is known that the students-teacher ratio in Turkey (13.5) is close to
the OECD average (13.3). On the other hand, it is observed that there is a
higher number of students per teacher in disadvantaged schools. The table
16 above illustrates this disparity.

3.1.5.3.2. School vesources

Table 17. 8th Grade Difference in Educational Resources Shortage between Advantaged
and Disadvantaged Schools, TIMSS 2019

Difference
Tiirkiye 1,1
OECD 0,7
(OECD, 2022n).

The problem of insufficient resources persists in rural areas compared to
urban areas. In Turkey, there is a notable deficiency of resources, particularly
in disadvantaged schools. The problem of insufficient resources persists in
rural areas compared to urban areas (OECD, 2022a).

As seen in the Table 17, a greater difference is observed in our country
while the difference in resource shortage is to a certain extent in OECD
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countries This situation indicates that sufficient educational resource has not
been equally provided to all schools.

Table 18. Difference in Percentage of Students Provided Academic Support Students
Between Advantaged and Disadvantaged Schools According to Administrators’

Opinions, PISA 2018
Seperate room for  Staff providing Peer-to-peer tutoring
homework academic help
Tirkiye 28,6 20,7 0,3
OECD 6,7 -6,0 12,7
(OECD,2022p,).

As can be seen in the table, the differences between schools providing
academic support practices for students in our country are quite different in
terms of providing separate rooms and provided study support by education
staff at school.

It 1s stated that advantaged schools in Tiirkiye support students better
with more seperate room for study and more staft suppoting academic help

(OECD, 2022a).

3.2.Some Current Policies Implemented to Improve Inequality of
Opportunity in Education in Turkey

3.2.1. National Monitoring and Evaluation Unit

In 2019, the “National Monitoring and Evaluation Unit” was established
by the Ministry of National Education. The purpose of this relevant unit
is to conduct monitoring and improvements based on various indicators
in the field of education Monitoring and evaluation of actions regarding
achievement gaps are also carried out by this unit (Oxzer, Geng and Suna,
2020). It is stated that the relevant unit makes diagnostic statements
regarding curriculum achievements in the fields of Turkish, mathematics and
science. In this context, 350 thousand students in 4th, 7th and 10th grades
were taken as a sample in 2019, refpresenting all levels (OECD, 2020;
OECD, 2023).

Assessments were made for Turkish, mathematics and science courses.
Assessments also include a survey containing background information about
the student and surveys administered to teachers and administrators. Then,
an evaluation was carried out on Turkish language skills in reading, writing,
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speaking and listening in the 7th grade. Furthermore, a computer-based pilot
evaluation study was conducted in 15 provinces (OECD, 2020; OECD,
2023). In addition to these practices, assessment studies were carried out for
Turkish, science, mathematics and foreign language courses in support and
training courses (Ozer, Geng and Suna, 2020).

3.2.2. Projects for Early Childhood Education

Early childhood education is seen as a very important stage in supporting
individual learning from the early years. It is stated that the enrollment rate
tor 3-5 year olds has made a significant progress in Turkey (OECD, 2023).
It is known that many projects were carried out in preschool education.
Within the scope of the 2023 vision, it was discussed that compulsory
education should be included in the 5-year-old group and that disadvantaged
children should also benefit from preschool education. Projects were carried
out with UNICEF in the 2012-2015 period to ensure the participation of
disadvantaged children in education (Ozer, Gengoglu, and Suna, 2020).

As part of this endeavor, it is noted that children’s educational materials,
clothing, and other essential needs were provided. It is stated that 20
thousand children were able to access education with this support. It is
emphasized that material support was provided under the name “my play
chest” to areas where transportation to school is difficult. Mobile classes,
transportation center kindergarten classes and summer schools were also
provided in disadvantaged regions. Furthermore, it was possible to open
classes in the villages by ensuring that 3, 4, and 5-year-olds receive education
in the same class (Ozer, Gengoglu, and Suna, 2020).

With the 2021 Early Childhood Education Campaign, access has been
increased in less populated areas. Efforts have been made to eliminate
differences in access due to low socio-economic reasons. In this context,
projects for the renewal and reuse of unused school buildings under the
name of “Village Life Centers” have been initiated. In the first year, 2 400
centers were created. Furthermore, it is stated that 500 million Turkish Liras
of support was provided to families for their children’s education expenses
with the Preschool Children Support Project (Ozer, Askar and Suna,
2023). The Project for Improving Quality and Access in Early Childhood
Education, executed in 2020, led to the establishment of 300 containers and
600 preschool classes (UNICEE 2022).

It is stated that, with the projects implemented and the educational
mobilization, there have been serious improvements in pre-school enrollment
rates. It is stated that the 3-year-old schooling rate has reached 21%, the
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4-year-old schooling rate has reached 42% and the 5-year-old schooling rate
has reached 99.86% (MEB, 2023a).

3.2.3.Support and Training Courses

Support and training courses refer to the support given to students
academically at a specific time. Studies realeted to courses are conducted
by the General Directorate of Secondary Education. Courses are offered
by both public and private middle schools and high schools. Courses are
organized for voluntary students aiming to reinforce their knowledge and
address any learning gaps they may have. Joint exams are conducted at the
end of each term to assess and evaluate the students’ progress. In addition,
courses are also offered for mathematics and English subjects during the
summer holidays. The determination of which subjects will be covered in
these courses and in which grade levels is made by the Ministry of National
Education (Ministry of National Education, 2023b).

Courses are held in schools and educational institutions that have
suitable physical facilities and student potential. Courses are opened by
official secondary schools, imam-hatip secondary schools, special education
secondary schools with a general primary education program, special
education vocational schools, special education vocational high schools,
secondary education institutions and public education center directorates.
Priority is given to the school’s own students for enrollment in these
courses.. Subsequently; students can be accepted from the registration area,
the neighboring registration area and the other registration area. Classes
can be created with readiness exams. For the 2023-2024 academic year, it
has been decided that courses will be offered only at the 8th, 11th, and
12th-grade levels.. It is stated that they have the right to choose a maximum
of 6 courses in the 8th and 11th grades and 8 courses in the 12th grades
(Ministry of National Education, 2023b).

3.2.4. Remedial Education Programme in Primary Schools

Remedial Education Programme is expressed as a preventive program
that provides both academic and psychosocial support for for students who
have not achieved the targeted learning outcomes in the areas of Turkish and
mathematics. The program is for 3rd grade students. These students include
those who are not in the special education category but require academic
support, as well as children of immigrant families, those under protection,
and refugees. It is stated that a curriculum-aligned individualized program is
implemented for the students who have fallen behind. (Ministry of National
Education, 2019b; Ozer, Gengoglu and Suna, 2020).
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Within the program, between 10 and 160 hours of training are provided
per week. Turkish and mathematics courses can be taken separately or
together. A method from simple to complex is followed is implemented.
Lessons can be scheduled during weekdays or weekends within the school
planning. The student group can be planned to be a maximum of 10
people (Ministry of National Education, 2023c; Ozer, Gengoglu and
Suna, 2020).

3.2.5. 1000 School Projects in Vocational Education

In order to support vocational education, the Ministry of National
Education has established research and development centers in 40 vocational
and technical Anatolian high schools with well-defined capacities. In addition
to this, 1000 vocational education institutions that are disadvantaged
in terms of attendance, school dropout rates, and academic performance
have been identified. It is aimed to provide support to these schools. The
Ministry of National Education (MEB) initiated the “1000 Schools Project
in Vocational Education” in the year 2020. With the 1000 school project
in vocational education, it is aimed to increase the quality of vocational
education and reduce the achievement gap between schools. The project
duration is determined as 1 year. Within the scope of the project, it is aimed
to support all components of education. In this context, educational and
personal development support was provided to families, students, and
teachers (Ministry of National Education, 2021).

Support provided to students in basic skill areas: It is seen that students
starting vocational education continue their education with many learning
deficiencies which adversely affect vocational education. Basic skill
deficiencies are getting deeper. At this point, it is aimed to provide support
at many points in order to eliminate the relevant deficiencies:

1. A support program for skill deficiencies has been implemented in the
fields of science, mathematics and Turkish.

2. Providing material support to schools within the scope of the program.

3. Providing additional support to relevant schools within the scope of
support and training courses.

4. Providing project support to these schools by Science and Art Centers.

5. Offering various forms of support to srudents in selected schools,
including first aid kit training and sports activities (Ministry of Education,
2021).
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3.2.6. Integration of Refugee Students into Education

Turkey continues to host the largest number of refugees worldwide due
to the increasing global population forced to flee their homelands because
of contflicts, violence, and persecution. Turkey currently hosts approximately
3.6 million registered Syrian refugees and nearly 320,000 people of other
nationalities (UNHCR, 2023). Considering the number of refugees, the
importance of addressing their educational needs becomes increasingly
significant.

Many projects have been carried out by the Ministry of National Education
to integrate refugee children into education. Some of these projects are:

1. Project to Increase The Integration of Syrian Children into the Turkish
Education System (2016-2018): It is a project also supported by the
European Union. The project includes issues such as language support for
Syrian children, extra lessons to catch up with their peers, transportation and
educational material support, teacher training and awareness raising. The
project was implemented in 24 provinces where Syrian children are most
concentrated. The enrollment rate for Syrian children increased from 37% in
2015/16 to 63% in 2019/20. It is stated that the project has been extended
until 2023 (OECD, 2020).

2. Integration of Syrian Students into Vocational Training Programs:
Supported by the German development bank and the European Union,
this project involved updating the infrastructure of vocational education
institutions and was implemented in eight provinces (OECD, 2020).

3. Accelerated Learning Program for Protected Syrian Children in Non-
Formal Education UNICEF Support (2017-2019): It includes providing
education to Syrian children aged 10-18 outside of formal education. It is
stated that at the end of 2018, 5 616 children were reached. In addition,
complementary financial support was also provided (OECD, 2020).

4. PIKTES and Integration Classes: It is emphasized that the Integration
of Foreigners into the Turkish Education System Project (PIKTES) has
been implemented in Turkey to respond the needs in this regard. Within
the scope of this project, the aim is to improve the adaptation of foreign
students and their Turkish language skills. The project has aimed to prepare
target students for academic education by improving their language skills,
as outlined in the directive numbered 2020/7 (Ozer, Gengoglu and Suna,
2020).
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3.2.7. Girls’ Participation in Education

Despite continuous improvements between 2013 and 2020, historically
girls’ enrollment rates are far behind boys in the same age group. On the
other hand, in 2020, the enrollment gap between male and female students
decreased to less than one percent in different age ranges. These changes in
enrollment rates have largely resulted from government policies related to
supporting girls’ access to education (OECD, 2023).

1. Project to Increase the Enrollment Rate of Girls I (2011-2013): It
was aimed to increase girls’ access to education. The project targeted 16
regions with the lowest enrollment rate. The project aims to increase girls’
participation in primary and secondary education, raise family awareness,
and strengthen labor market connections. Many applications were included
within the scope of the project. It is stated that it includes workshops,
trainings, field findings in the context of guidance and consultancy, incentives
for families to send their children to school, and teaching material support
(IT resources, professional equipment). In addition to these, grants were
provided for researching factors related to school dropout and absenteeism,
as well as training and completion courses to prevent early school leaving for
girl (Human Resources Development Operating Structure, 2018).

2. Project to Increase the Enrollment Rate of Girls II (2015-2017): It
is stated that after the success of the Ist project, the second project was
started. In this context, it is stated that the project included social assistance
activities, purchase of additional land for schools, and material support for
pilot schools. Furthermore, home visits were conducted to persuade families
to send their daughters to school reaching a total of 15,990 families. In
addition, the project primarily targeted increasing participation rates in
vocational education, as well as at all levels of secondary education. There
were many practices in this context. School and community activities, family
meetings to raise awareness, capacity building for guidance and gender
equality and consultancy, and provincial visit teams providing support
tor early school leaving were among the practices (Human Resources
Development Operating Structure, 2018; OECD, 2020).

3. Project to Increase School Attendance And Schooling Rates (2021): It
is emphasized that the schooling rate of girls has increased with the projects
carried out. On the other hand, there was a focus on conducting studies to
ensure equal access and address issues such as school dropout, absenteeism,
and grade repetition, school drop-out, absenteeism and grade repetition.
In this context, 50 schools were determined in 14 provinces. Prevention,



Suna Ozden | Wenur Maya | 23

intervention and compensation practices were carried out. Girls were
determined as the target group (Ministry of National Education, 2022).

4. Discussion and Suggestions

In recent years, Turkey has been seen to have implemented many practices
to ensure participation in education, improving performance rates and
equality of opportunity in education. Although Turkey has made significant
progress in relevant areas, it seems that there is still a need for support
practices to ensure equal opportunities in education and reduce achievement
gaps. In this context, steps should be taken to set goals and ensure continuity
in goal-oriented practices.

Efforts to enhance the success of underperforming students and reduce
achievement inequalities should commence from early childhood education
and continue throughout secondary education (Vidal, 2020). It is essential to
provide support until the end of secondary education. Consistent efforts are
required to address variables that negatively impact learning. Consequently,
a national policy needs to be adopted on this issue. The socioeconomic and
sociocultural differences among students in the country should be given

significant consideration (OECD, 2022b).

Within the framework of relevant data, an inclusive education system
from pre-school to the end of secondary education should be centered in
Turkey. It should be aimed to increase the quality at all levels of education. In
this context, especially schools need to be supported economically. Support
can be directed, especially, towards disadvantaged schools in resource
distribution. By improving schools, inequalities in student background can
also be compensated. In addition, study support groups can be created in
schools for students who are falling behind. The implementation of projects
focused on students’ academic and social development should be increased.
Through these measures, the quality of education can be enhanced, leading
to improvements in achievement inequalities.
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Chapter 2

Examining the Decisions Taken at the National
Education Councils in the context of the
Teaching Profession’

Abdullah Baliker?

Abstract

The aim of this research is to examine the decisions taken at the national
education councils in the context of the teaching profession. The study
employed a qualitative research method as it was aimed at making
inferences from national education councils (NECs) in terms of the
teaching profession. In the current study, NEC decisions (1-20) on the
Ministry of National Education (MoNE) website (www.meb.gov.tr) were
used as documents to derive new meanings for the teaching profession
within the scope of NECs. The teaching profession in NECs can be viewed
under two themes. These are managerial aspect of the teaching profession
and stakeholder aspect of the teaching profession. NECs bring up different
aspects of the teaching profession. They show that the decisions taken
based on the agenda have both management and stakeholder dimensions
of the teaching profession. The essence of the decisions taken in NECs in
the context of the teaching profession is to raise the status of the teaching
profession. In addition, teacher-centered decisions were made in some
NEGCs (10, 18, 19). In this respect, the current study will contribute to
the field by bringing different perspectives on the teaching profession to
the agenda. Based on the results of the study, the following suggestion
can be made: Although it is important to constantly bring the same issues
to the agenda in NECs, a mechanism should be established to monitor
the decisions taken. In this way, changes and developments in the process
should be monitored.

1 This study was presented as an oral presentation at EDUCongress, 20-23 September 2023.

2 Assoc. Prof. Dr., Istanbul University-Cerrahpaga, Hasan Ali Yiicel Faculty of Education,
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1. Introduction

One of the official works that determine educational policies in Tirkiye
is the National Education Councils (NECs). NECs, which were first held
in 1939, have been organized 20 times (Ministry of National Education
[MoNE], 2014). NECs are official meetings where various issues related of
the country’s education are discussed and guided educational policies. Various
stakeholders of education attend and contribute to these meetings (Aydin,
2009). The councils involve achieving consensus on the solution of the
problems and a resulting decleration (Karatag, 2012). In this respectregard,
NECs are an effective public administration policy element that directs
the Turkish National Education System (Deniz, 2001); contribute to the
understanding of the structuring and implementation of educational policies
(Goktiirk, 2006). NECs are formal meetings where educational matters are
consulted and presented. Although various educational issues are discussed
in the NECs, problems are experienced (Carpenter-Kiling, 2007). These
problems are generally related to the implementation of NECs (Ding, 1999),
rising from their formal, structural and functional problems. The existence of
the mentioned problems reduces the impact of NECs on the implementation
of education policies and achieving the desired developments (Deniz, 2001).

Arrangements should be made in official consultation meetings such
as education councils, where various educational issues are discussed and
educational policies are tried to be determined, taking into account the impact
of teachers on society. Due to the teacher’s influence, more investment should
be made in the teaching profession (Aminrad et al., 2012). That is to say,
in structuring education, education stakeholders, including teachers, must
participate in planning and consultation works. Participating in decisions is
of strategic importance for school policies (Carvalho et al., 2021). Because
the value and impact of the school increases as it exhibits an open and
transparent management approach, has an environment-based structure that
enjoys learning, and receives increasing support and participation from the
environment (Kholis, 2022). What is important at this point is that school
managers align their strategy with the participatory management approach
so that stakeholders can contribute to the structure of the school. School
managers should benefit from the opinions of teachers and other stakeholders
in making decisions at the school (Cabardo, 2016). For this, the opinions of
subordinates, including teachers, should be involved in the decision-making
processes (Bouwmans et al., 2017). According to the researcher, NECs are
important because they are one of the environments where stakeholders such
as teachers and school managers can express their opinions.
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Research on NECs was conducted at the national thesis center. When the
search was made using the keyword “national education”, it was determined
that 452 theses were prepared between 1983 and 2023. 25 of these are
related to NECs. All of these studies are at master’s level. Regarding NECs,
Aydin’s (2009) study on teacher problems, Aygiil’s (2019) on primary school
programs, Eroglu et al.’s (2016) on teacher development, and Karatag’s
(2012) on teacher-environment interaction are of relavence to the subject.
However, in these studies, certain dimensions of the teaching profession are
discussed. A holistic approach is not taken. In this context, the current study
is considered important by the researcher as it brings to the fore different
aspects of the teaching profession in NECs. The researcher believes that the
current research will contribute to the field for the stated reason. In addition,
the researcher finds it necessary to comprehensively reveal and understand
how the fundamental issue of education, such as the teaching profession, is
evaluated in meetings as determinants of educational policies such as NECs.
The aim of this research is to examine the decisions taken at the national
education councils in the context of the teaching profession. Based on this
purpose, answers were sought to the following questions:

1. In what aspects was the teaching profession discussed at the National
Education Councils?

2. Which point(s) come to the fore in the context of the teaching
profession at the 2nd National Education Councils?

2. Method

The study employed a qualitative research method as it was aimed at
making inferences from NECs in terms of the teaching profession. The
aim of a qualitative research is to provide descriptive, systematic, detailed
and understandable information to derive new meanings (Merriam, 2015;
Neuman, 2006). In the current study, NEC decisions (1-20) on the Ministry
of National Education (MoNE) website (www.meb.gov.tr) were used as
documents to derive new meanings for the teaching profession within the
scope of NECs. Since NEC decisions are subject to open access, there is no
need to obtain a permission for the study. In the study, National Education
Councils were coded as “ NECs”. Official publications and reports can be
used as data sources in a qualitative research. These are considered documents
(Patton, 2014). In order to systematically reveal new meanings, content
analysis was employed to reflect the decisions regarding the inferences the
report. For this purpose, a research was conducted at the national thesis
center using the keyword group “national education”. The aim of content
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analysis is to reveal new meanings, relationships and dimensions in the
light of the texts at hand (Gokge, 2019). Content analysis in the study was
conducted as follows:

1. Reading of the national education councils
2. Analyzing the councils in the context of the teaching profession

3. Dividing the councils into themes within the context of the teaching
profession

4. Making inferences from the themes in the context of the teaching
profession

5. Drafting the conclusions into a report, reviewing them, and
6. Writing of the final study report

Descriptive analysis was performed in the study. The purpose of
descriptive analysis is for the reader to better understand the meanings of
the research (Patton, 2014). In the study, analyzes were made in the context
of the teaching profession by directly quoting the relevant ones from
the NEC decisions - in the findings and comments section. The research
developed deductively and cyclically. Three strategies were usedemployed
for the validity and reliability of the research. These are 1) External audit:
The research report is compared with similar studies in terms of subject,
method and content.

i1) Direct quotation: Decisions appropriate to the themes in NECs are
directly quoted and presented in the findings section.

iii) Reflective thinking: After the report was written, it was checked
whether the inferences coincided with the direct quotations given. The
process was repeated deductively (Christensen et al., 2015; Merriam, 2015).

3. Findings and Comments

In with the analysis made in the context of the teaching profession of the
NECs, the researcher reached the themes stated in Table 1.
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Table 1. Distribution of National Education Councils by Themes

THEME CATEGORY CODE

In Terms of Professional Duty

Personal rights

M ial A t of th
anagerial Aspeet oF e Course schedules

Teaching Profession
Organizing events

In Terms of Legal Editing requirement

Infrastructure Suggestions

In Terms of Interaction with Partnership
Stakeholder Aspect of the the Environment Expectations
Teaching Profession - -

In Terms of Educational Pre-Service

Perspective In-Service

According to Table 1, the teaching profession in NECs can be viewed
under two themes. Themes contain elements that support each other. From
Table 1, it is understood that different aspects must be taken into account
in order to fulfill the teaching profession. However, it is clearly seen that
stakeholders have an important share in the performance of the profession.
According to Table 1, it can be seen that expectations and suggestions for the
teaching profession in NECs are put forward in all dimensions.

3.1. Evaluation of the 1st National Education Council in Terms of
Teaching Profession (17-27 July 1939)

The teaching profession has been evaluated in the context of teachers’
duties for the implementation of courses and activities in the lst NEC.
Teachers were given initiative in conducting lessons and activities. The
approach to this point has been as follows:

“Recommendations about moving classes to morning in schools and
devoting afternoons to free and joint activities under the direction of
teachers, optional in secondary schools and compulsory in high schools,
have been accepted.”

3.2. Evaluation of the 2nd National Education Council in Terms of
Teaching Profession (15-21 February 1943)

The teaching profession is viewed in terms of the importance of teacher
education in the 2nd NEC. The necessity of specialized field education in
teaching is highlighted. The approach to this point has been as follows:
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“Appointing only graduates of institutions that train teachers in this field
to secondary school and high school history teachers”

3.3. Evaluation of the 3rd National Education Council in Terms of
Teaching Profession (02-10 December 1946)

The teaching profession has been evaluated in the context of the legal
infrastructure for educational levels and duties in the 3rd NEC. The approach
to this point can be explained as follows:

“Commerce Secondary Schools and High Schools Program and
Regulation”

3.4. Evaluation of the 4th National Education Council in Terms of
Teaching Profession (23-31 August 1949)

4th NEC focuses on the training of the teachers. It was emphasized
that the changes needed in teacher training over time should be taken into

account. The approach to this point has been as follows:

“Organizing the educational institutes and higher teacher training
schools that train teachers for secondary schools and high schools according

to needs.”

3.5. Evaluation of the 5th National Education Council in Terms of
Teaching Profession (04-14 February 1953)

It 1s understood that decisions are made in the context of teachers’ duties
and legal infrastructure in 5th NEC. The approach to these points was as
follows:

“Ensuring harmony between the aims and principles of the primary
school program and its content

Discussions were held on the Draft Primary Education Law.”
3.6. Evaluation of the 6th National Education Council in Terms of
Teaching Profession (18-23 March 1957)

It is seen that decisions are made regarding the duties of teachers through
course schedules and education levels in 6th NEC. The approach to these
points was as follows:

“Reviewing the programs of these schools with the inclusion Foreign
Language, Music and Physical Education courses”
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3.7. Evaluation of the 7th National Education Council in Terms of
Teaching Profession (5-15 February 1962)

It is seen that 7th NEC focuses on teacher training and education. The fact
that the issue of training teachers, which has an important place in today’s
education system, is also addressed in this NEC shows the importance
given to the subject. The basic principles for the trainning of teachers were
prioritized, and the types of schools for the teachers to be trained were stated.
These schools are: Primary Teacher Schools, Education Institutes, Higher
Institute of Educational Sciences, Higher Teacher Schools, Male Technical
Teacher School, Commerce Higher Teacher School, Girls’ Technical Teacher
School, Women’s Vocational Teacher School, Training of Teachers for
Village Women Mobile Courses. This council also focused on making the
teaching profession attractive. Making the teaching profession attractive has
been done by providing teachers with the necessary training, improving their
personal rights and reviewing the legislation in line with needs. Therefore,
it can be stated that this council is a teacher-focused council. Some of the
decisions taken are as follows.

“In order to make the teaching profession attractive, the Group of
Coordination has prepared a number of proposals under the headings such
as “Professional Training and Development”, “Appointment, Promotion
and Transfer”, “Salary Wages and other Material and Moral Opportunities”,
“Some Defects in the Current Legislation” and “Laws and Regulations”.
The proposals prepared and accepted with some additions at the National
Education Council were deemed appropriate.”

3.8. Evaluation of the 8th National Education Council in Terms of
Teaching Profession (28 September - 3 October 1970)

It can be seen in this NEC that decisions are taken mainly regarding
teachers’ duties in the context of directing students, their relations with the
environment, and their education. Teachers’ duties in the context of guiding
the student are seen as both giving advice to the student and informing and
supporting the parents on this issue. Providing training to the teacher to
introduce the system in the context of directing the student can be stated
as a development towards integrating the teacher’s duty and education and
making the teacher aware of the new system. The decision taken is as follows:

“The board of classroom teachers examines the student’s request and the
proposal of the classroom teachers and compares the recommendation to be
made to the student’s parent regarding the determination of the program
that the child can attend in the second cycle of secondary education.”
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3.9. Evaluation of the 9th National Education Council in Terms of
Teaching Profession (24 June-4 July 1974)

This council basically contains regulations regarding the duties of the
teacher. It explains the teacher’s duty in the context of guidance. In addition,
the teacher’s job duties and the training he/she is required to receive are
evaluated together. In this context, the duties of institutions are explained
and attention is drawn to the personnel rights of teachers. The education of
teachers iswas considered from two perspectives. Training of teachers - pre-
service - and training that teachers should receive throughout their duties
and to adapt to innovations - in-service training. Some of the decisions taken
are as follows:

“Two lesson hours per week are allocated for the guidance toof each class
teacher, and one lesson hour per week is allocated to the educational branch
manager.”

“Among activities to train teachers on the job, priority will be given to
seminars related to new programs.”

3.10. Evaluation of the 10th National Education Council in Terms
of Teaching Profession (23-26 June 1981)

This council focused on the training of teachers, especially pre-school
teachers. In this council, the education of teachers was discussed in the
context of both in-service and pre-service - teacher training. This situation
indicates that the need for teachers’ training remains important in every
period, but also that there are problems in this field. Some of the decisions
taken are as follows:

“Providing in-service training for teachers, administrators and experts”

“Training teachers and other high-level educational personnel for teacher
training institutions”

3.11. Evaluation of the 11th National Education Council in Terms
of Teaching Profession (8-11 June 1982)

This council has a teacher-focused agenda and decisions taken. The
situations of teachers, their problems, model proposals for the future, their
duties and expectations from teachers are also among the topics of this
council. In addition, the training of teachers is also covered comprehensively.
It is meaningful to make evaluations on the teaching profession based on
what has been professionally done before. In particular, the clear expression
of what is expected from the teacher makes this council more meaningful in
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the context of the teaching profession. Some of the decisions taken are as
follows:

“While schools that train teachers for both primary and secondary
schools were initially opened in big cities or in the western regions of the
country, over time, educational institutions such as primary teacher schools
or training institutes were opened in every corner and region of the country.”

“It is deemed necessary for universities and the Ministry of National
Education to cooperate closely in recruiting students to faculties, colleges
and units that train teachers, creating programs and training faculty members
(especially during the transition period).”

‘A person who will be a teacher must have the following three
qualifications: a) Teaching profession knowledge b) Field knowledge c)
General culture These three qualifications constitute three types of content
categories that should be included in teacher training programs.”

3.12. Evaluation of the 12th National Education Council in Terms
of Teaching Profession (18-22 June 1988)

In this council, emphasis is placed on the interaction of the learner with
the environment. Emphasis is placed on their connections both with parents
and institutions that will contribute to their duties. It is desired that the
teacher’s interaction with the environment, which will contribute to his/her
duty; should be organized in a way that will also contribute to the teacher’s
educational needs. Some of the decisions taken are as follows:

“Increasing the relationship between the teacher and, the school and the
tamily, and paying attention to the ensuring of school and family harmony.”

“The “general culture” program applied to teachers in teacher training
and in-service training should be handled with a new approach in line with
the goal of raising highly qualified 21st century generations.”

“In order to achieve the main goal of training qualified teachers, it is
deemed useful and necessary for the Ministry of National Education, Youth
and Sports to cooperate with the Council of Higher Education.”

3.13. Evaluation of the 13th National Education Council in Terms
of Teaching Profession (15-19 January 1990)

In this council, decisions were taken regarding the criteria for both teacher
training and counselors. A recommendation has been made regarding
teacher training through non-formal education. Measures to increase the
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quality of guidance counselors are noteworthy. Some of the decisions taken
are as follows:

“Courses on non-formal education should also be included in the
programs of higher education institutions that train teachers and whose
graduates are appointed as teachers.”

“The appointment of counselors should be based on criteria appropriate
to the qualifications required by the position, and those who do not have a
bachelor’s degree in higher education in this field should not be appointed.”

3.14. Evaluation of the 14th National Education Council in Terms
of Teaching Profession (27-29 September 1993)

This council evaluates the teaching profession in the context of its
interactions with the environment, its duties and education. It is stated that
the teacher’s job is expected to be beneficial by establishing a good interaction
with the environment. In addition, training of teachers in cooperation with
institutions related to education is taken into consideration. Some of the
decisions taken are as follows:

“By taking into account the education-manpower-employment
relationship, the harmony of business life and school programs will be
ensured and professional standards will be improved.”

“Necessary legal arrangements will be made to establish a “Teacher
Training Coordination Board” in order to ensure continuous cooperation
between the Ministry of National Education and YOK in teacher training.”

3.15. Evaluation of the 15th National Education Council in Terms
of Teaching Profession (13-17 May 1996)

It is seen that this council hosted discussions in teacher education,
personnel rights, cooperation with the environment, legislation and
recommendations for the profession. While the importance of the source
of training for teachers is emphasized, the development of their personal
rights in the context of performing their duties is emphasized, the role of
the environment in raising a good teacher is emphasized, and the legal
infrastructure is requested to be arranged within the framework of these
expectations. Recommendations are offered for vocational studies. Some of
the decisions taken are as follows:

“Faculties that train teachers should be opened in developed environments.
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Coordination between relevant higher education institutions and the
Ministry should be improved, taking into account the needs in teacher
training; In this context, information flow should be intensified.

The teaching profession should be improved economically and socially.

Teacher candidates should be supported with scholarships, loans,
dormitories and similar incentive measures.

“The National Education Personnel Law should be enacted as soon as
possible.”

3.16. Evaluation of the 16th National Education Council in Terms
of Teaching Profession (13-17 November 1999)

It is seen that in this council, decisions were taken regarding the
cooperation of the teaching profession with the environment, the training
of teachers, their professional responsibilities and the legal infrastructure for
the profession. In the council, it is stated that the teaching profession will
develop based on cooperation with a wide-ranging environment and that in
this way, emphasis should be given to the trainings to enable them to acquire
innovations both in cooperation with universities and within the profession,
so that they can focus on their professional responsibilities and duties and
have sufficient equipment for this. It is emphasized that in order to achieve
all these at the desired level, the legislation must be corrected and developed
in this direction. Some of the decisions taken are as follows:

“Every teacher should receive and implement continuous guidance
training.

Teaching profession courses taught in faculties that train teachers for
vocational and technical schools are not compatible with the duties of the
teachers they train. For this reason, the teaching profession courses of these
faculties should be rearranged by taking the opinions of the relevant faculties.

Teachers should be given a social and economic status appropriate to
their duties, authority and responsibilities.

In order for the teachers to be developed professionally, measures should
be taken to ensure close cooperation with the business world.

“In-service trainings attended by administrators and teachers should
be reflected in their personal rights and should be credited and taken into
account in graduate studies.”
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3.17. Evaluation of the 17th National Education Council in Terms
of Teaching Profession (13-17 November 2006)

This council focuses on the duties of teachers in terms of guidance and
special education. Cooperation between the council of higher education
(CoHE) and Ministry of National Education (MoNE) plays an important
role in teacher education. Collaboration with the environment is also
explained with reference to the teacher’s guiding role. In the context of
more effective cooperation with the environment, activities involving
parents are encouraged. Both pre-service and in-service training of teachers
are highlighted. All this tried to take into account the personal rights of
the teacher. The legal background is emphasized in the context of teacher
education. Some of the decisions taken are as follows:

“The personal rights of all education employees should be improved.

Guidance should be carried out with the joint efforts of students, parents,
teachers, school administrators, professional chambers, local governments,
public and private employers, written and visual media, especially guidance
counselors.

In order to increase the quality of the candidate teacher training process,
effective cooperation and coordination should be ensured between the
relevant education faculty, Ministry of Education and practice schools. The
sharing of responsibility and authority between the Ministry of National
Education, CoHE and education faculties in training candidate teachers
should be determined in detail and concretely.

In order to increase the frequency of meetings between parents, teachers
and administrators, to make relations warm and at the same time to ensure a
positive attitude of the student, social activities in and out of school should
be included widely; Teachers, students, administrators and parents should
frequently take part in joint activities. Encouraging arrangements should be
made for parent-teacher associations to unite and organize at village, district,
provincial and national levels.

“In order to increase student quality, differences between regions should
be taken into account, and the social, economic and cultural structure of the
regions should be well known by education administrators and teachers.”

3.18. Evaluation of the 18th National Education Council in Terms
of Teaching Profession (01-05 November 2010)

In this council, more emphasis is placed on the training of teachers
than in other councils. Teachers’ education, personal rights and duties are
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taken into account as a whole. The education of teachers is evaluated both
in cooperation with CoHE-MoNE and in terms of teachers’ participation
in various activities to improve themselves. It seems that the development
of teachers is important, and the personnel rights of teachers such as
wages and appointment are also emphasized. Additionally, emphasis is
placed on providing various environments so that they can perform their
duties better and more comfortably. Some of the decisions taken are as
follows:

“Turkish National Committee for Teacher Training, which is an important
working group in terms of developing the teacher training system; It should
be restructured, strengthened, a new regulation regarding its composition,
powers and responsibilities should be made, and it should be turned into a
board that can make decisions independently of CoHE-MoNE.

Efforts to increase the income level and status of teachers should be
accelerated; Different practices such as permanent, contract, paid and
substitute teaching in teacher employment should be abolished and all
teachers should be employed on a permanent basis; Current contracted
teachers should be recruited; Successful teachers should be rewarded, and
“compulsory district service compensation” should be paid to those working
in compulsory service regions.

Teachers” in-service training activities and congresses, seminars,
conferences, etc. documents they received as a result of scientific activities;
Necessary regulations should be made regarding teacher qualifications and
performance evaluation and remuneration in determining career stages.

“In order to establish an adequate and common understanding of
guidance for school administrators and teachers, emphasis should be given
to in-service training in line with new models and approaches in the field of
psychological counseling and guidance.”

3.19. Evaluation of the 19th National Education Council in Terms
of Teaching Profession (02-06 December 2014)

This council is aimed at improving the quality of the teaching profession.
It can be considered as a model proposal for the teaching profession.
Increasing the quality in teaching has been examined from the following
aspects: The characteristics required from teacher candidates and their
selection, the way in-service training is used in the education of teachers and
the quality of in-service training, focusing on the problem of how teacher
candidates will be selected for the profession, what kind of training they
should receive after being selected, and the quality of in-service training
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in the education of teachers. development-orientedDevelopment-oriented
education and how this will be reflected in yourtheir career, how the status
of teaching can be brought to the desired level. However, at the point of
doing all these, the emphasis is on ensuring work safety at the school. Some
of the decisions taken are as follows:

“One of the prerequisites for increasing teacher qualifications is to recruit
willing, successful students who have the cognitive as well as affective and
psycho-motor competencies of the profession.

Although the selection of successful students who meet the characteristics
andrequirements ofthe professioninthe process ofincreasing the qualifications
of teachers creates an improvement in the quality of the profession, it is of
critical importance to improve the pre-service undergraduate education and
training processes aimed at professionalization and qualification increase on
the basis of teacher competencies with the following aspects.

It is thought that more structured practice-based models are needed by
‘mentor’ teachers who have the necessary training and experience in this
regard, in the process of training teacher candidates within the institution
and system following the selection of teachers into the profession.

Increasing the social and professional reputation that the teaching
profession deserves; “It is thought that there is a need for a legal regulation
that will create a common understanding and establish a norm between
concepts such as competence, qualification and standard.”

3.20. Evaluation of the 20th National Education Council in Terms
of Teaching Profession (01-03 December 2021)

In this council, education was evaluated structurally - in the context of
educational levels. Another point that draws attention here is that teachers
discuss professional - in-service - development in terms of improving teacher
training and supporting professional development. In addition, cooperation
and duties with the environment are also taken into account in this meeting.
Some of the decisions taken are as follows:

“Preschool teachers with a bachelor’s degree in pre-school teaching
should be employed in pre-school education institutions.

InformationData obtained from different sources using formal and
informal evaluation methods for students at all grade levels, with the
cooperation of family, school administration, teacher, guidance counselor/
psychological counselor and other experts (in line with the request of the
school and/or family), should be recorded in the portfolios on e-School.
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Curriculum and course contents in higher education institutions that
train teachers; It should be reviewed in terms of field knowledge and skills,
educational philosophy, teaching strategies, methods and techniques; The
improvement to be made should be carried out in a way that includes
business and professional ethics, common cultural heritage, national and
universal values, social diversity and richness and inclusiveness, responds to
global developments and puts people at the center.”

4. Result, Discussion and Reommendations

NECs, which are the subject of the study conducted with qualitative
research method aiming to examine the decisions taken in the NECs in the
context of the teaching profession, have been held 20 times. Councils are
official meetings that are considered as sources in the making of education
policies and where various issues related to education are discussed. These
meetings are attended by educational management politicians at various
levels, academicians, and various education-related parties such as unions
- school managers, teachers, academics, representatives of educational
unions, etc. The agenda regarding education is discussed in the councils.
Some of the decisions discussed and taken in NECs are related to the
teaching profession. NECs bring up different aspects of the teaching
profession. They show that the decisions taken based on the agenda have
both management and stakeholder dimensions of the teaching profession.
It is seen that the basic dimensions are intertwined and support each
other. However, it is noteworthy that expectations and suggestions are
put forward in each NECs in order to fulfill the teaching profession in
accordance with its purpose. Among these suggestions, the fact that there
are regulations such as the Teaching Profession Law, which comes into
force in 2022, makes NECs even more important. The essence of the
decisions taken in NECs in the context of the teaching profession is to
raise the status of the teaching profession. In addition, teacher-centered
decisions were made in some NECs (10, 18, 19).

When we look at the relevant literature, it is understood that although
NECs, which are decisive in the context of education policies, have
been studied, the subject has not been researched either directly or in a
comprehensive-holistic way. NECs have been studied by Deniz (2001),
history and education policies; Evren (2018), vocational-technical education;
Goktiirk (2006) and Carpenter-Kilig (2007), interaction with political
periods; Ding (1999,) interaction with the republican period; Yilmaz (2019)
foreign language education; Omca (2019) geography teaching; Uriin (2019),
teacher training; Dag (2019), education policy and system; Aygil (2019)
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primary school programs; Tofur, Aypay & Yiicel (2016) in the context of
expectations forfrom the teachers and programs. However, the current study
reveals the teaching profession in NECs from both administrative (in terms
of professional and legal infrastructure) and stakeholder perspectives. The
results of the current study are based on Uriin’s (2019), teacher training;
Dag’s (2019), education policy and system; Aygiil’s (2019) primary school
programs; Tofur, Aypay & Yiicel’s (2016) researched in terms of expectations
from the teachers and programs. However, the current study differs from
these studies in that it reveals both its approach (holistic and comprehensive)
and the managerial aspect of the teaching profession -duty, personnel rights,
activities, legislation- and stakeholder -interaction with the environment and
education-in detail. In this respect, the current study will contribute to the
tield by bringing different perspectives on the teaching profession to the
agenda.

Based on the results of the study, the following suggestions can be made:

Although it is important to constantly bring the same issues to the agenda
in NECs, a mechanism should be established to monitor the decisions taken.
In this way, changes and developments in the process should be monitored.

The decisions taken should be removed from the nature of
recommendations and put into practice. Legal regulations regarding this
issue should be made as recommended in NECs. The regulations to be made
should contribute to the status of teaching.

Since the research is conducted based on document review, NECs should
be examined using different methods to include stakeholders in the research.

NECs have been the subject of research only at the master’s level. They
should also be a research topic at the doctoral level.
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Bolum 3

Ortaokul Matematik Ogretmenleri ve Ogretmen

Adaylarinin Sayilar ve I§lemler Ogrenme

Alanindaki Kavram Yanilgilarina Iligkin

Degerlendirmeleri

Ahsen Seda Bulut!

Ozet

Bu aragtirmanin amaci sayilar ve iglemler 6grenme alaninda yaygin olarak
kargilagilan  kavram  yanilgilartyla ilgili sorulara iligkin Ogretmenler ve
ilkogretim matematik 6gretmeni adaylarinin degerlendirmelerini incelemektir.
Aragtirmada nitel aragtirma yontemlerinden 6zel durum galigmasi yapilmugtir.
Caliymaya 18 ortaokul matematik Ogretmeni, 18 ilkdgretim matematik
ogretmeni dahil edilmigstir. Veriler, aragtirmaci tarafindan gelistirilen goriisme
formu ile toplanmistir. Bulgular igerik analizi ile analiz edilmistir. Ogretmen
adaylar1 ve Ogretmenlerin yanitlart frekans ve yiizde bilgileri ile birlikte
tablolar halinde sunulmugtur. Aragurmanin sonuglarma gore Ogretmen
adaylarinin kavram yanilgilarini belirlemede psikolojik nedenlere odaklandigi
belirlenmistir. Ayrica kavram yanilgilarina iliskin ¢6ziim Onerilerinin oldukea
kisith oldugu belirlenmistir. Yanitlar 6gretmenlerin kidem siireleri dikkate
alinarak analiz edilmigtir. Sonugta 6gretmenler arasinda, kidem siiresi arttikga
hem kavram vyanigilarini belirlemede farkli agilardan degerlendirmeler
yapildigt hem de sunulan ¢oziim Onerilerinin gesitlendigi belirlenmistir.
Buradan hareketle 6gretmenlik mesleginde mesleki kidemin kavram
yanilgilarinin nedenlerini belirleme ve ¢o6ziim iiretmede olumlu bir yansimas:
oldugu soylenebilir. Ogretmen adaylarinin yanitlarina bakildiginda ise, hem
kavram yamigilarina iliskin bilgilerin artmasi gerektigi hem de alan bilgilerinin
derinlesmesine ihtyag oldugu diisiiniilmektedir.

1

Dr. Ogretim Uyesi, Kirgehir Ahi Evran iiniversitesi, ahsenseda@ahievran.edu.tr,
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1. Girig

Kavramlar, etrafimizdaki diinyayr anlamamiza yardimci olan fikirler,
nesneler veya olaylar olarak diigiiniilebilir. (Eggen & Kauchak, 2004; Ubuz,
1999). Kavram yanigilart; yanhs anlama ve anlagilmalara dayali olarak
yapilan yanls yorumlardir (Ojose, 2015). Literatiirde, kavram yanilgist
ile ilgili gogunlukla yapilandirmact yaklagimdaki kavram ve kavrama
tanimlariyla iliskilendirilen (Chiu, Kessel, Moschkovich, & Munoz-Nunez,
2001) olgunlagmamig kavramlar (Hashweh, 1988), sistemli bir bi¢imde
hata tireten algr bigimi (Smith, diSessa ve Roschelle, 1993), bir konuda
bilimsel otoritelerce kabul gormiis ve hemtfikir olduklar1 konudan uzak
kalan ve kavramlara alternatif olarak bireyler tarafindan gelistirilen alg1 ya da
kavrama (Ubuz, 1999; Tekkaya, Capa &Yilmaz, 2000; Zembat, 2008) gibi
tanimlar bulunmaktadir. Hata kavramu ile karigtirilabilen kavram yanilgisinda
unutulmamast gereken kavram yanilgisinin siradan bir hata degil hatanin
tekrarlanmasiyla olugan yanlg kavramalar oldugudur (Baki, 2015). Hata
ise, kavram yanilgis1 sonucu da ortaya ¢ikabilecegi gibi anlik bir dikkatsizlik,
gozden kagirilan bir durum, ya da bilgilerin yanlis yorumlanmasi ile ortaya
¢ikabilmektedir (Gates, 2001). Bachelard’in (1938) ¢alismasindan esinlenen
Brousseau (1976) ve Cornu (1991), kavram yanilgilarinin nedenlerini
epistemelojik, psikolojik ve pedagojik nedenler olarak ii¢ ana baglikta
incelemistir (Bingolbali ve Ozmantar, 2015). Buna gore epistemolojik
sebepler kavramin dogasiyla ilgili ve soyut yapisi nedeniyle anlagiimasinin
zor olmasindan kaynaklanan sebepleri ifade ederken, psikolojik sebepler
daha ¢ok 6grencinin hazirbulunuglugunun yeterli olmamasi ve matematiksel
kavrama becerisi ile ilgili sebeplerle iliskilendirilmistir. Pedagojik sebepler ise
Ogrenme ortami, Ogretim siirecinin gekli ve 6gretmenin kullandig: dil gibi
faktorlerden olusmaktadir.

Matematik dersi barindirdigi soyut kavramlar sebebiyle 6grenciler
tarafindan zor ve anlagilmaz olarak nitelendirilmekte ve 6gretim siirecinde
baz1 zorluklarla kargilagiimaktadir. Matematigin birikimli bir yapisinin
olmasi, 0grencinin sahip oldugu hatali bir 6grenmeyi devam ettirmesine,
devaminda gelen konularda da hatalar yapmasina ya da sistematik yanliglara
sebep olarak kavram yanilgisina sahip olmasina neden olabilir (Driver &
Easley, 1978; Yilmaz & Yenilmez, 2008). Ogretim sisteminin kavramsal
anlama tzerine kurulu oldugu giintimiizde, kavram yamilgilar1 kavramsal
anlamaya engel olmakta (Minstrell, 1982), etkili bir matematik 6gretimini
engelleyen faktorlerin baginda kavram yamilgilar1 gelmektedir (Bastiirk &
Donmez, 2011). Bu yiizden Ogretim siirecinin yiiriitiilmesinde kilit rolii
olan ogretmenlerin 6grencilerde kargilagilan kavram yanilgilarini bilmesi ve
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ogretim siirecini bu kavram yanilgilarinin ortadan kaldirilmasini saglayacak
bigimde siirdiirmesi gerekmektedir.

Ogrencilerin -~ matematik ~ dersindeki ~ egitim ~ gretim  siirecinde
kargilagtiklar: ilk konu sayilar ve iglemler konusudur. Matematik ile ilgili
temellerinin atilmasi, 6grencide sayr kavraminin anlagilip geligtirilmesiyle
baglar. Ogrencilerin ilk kez okul 6ncesi dénemde kargilastiklar1 dogal
sayllar kiimesi daha sonra giinliik hayattaki problemlerin ¢6ziimiinde
yetersiz kaldig1 igin tam sayilar kiimesi elde edilmigtir (Baykul, 2019). Milli
Egitim Bakanliginin (MEB), en son giincellemeyle beraber yaymladigi
ilkokul ve ortaokul 6gretim programina bakildiginda toplama ve ¢ikarma
islemlerinin, 1. smiftan itibaren bagladigi goriilmektedir (MEB, 2018).
Bolme (gruplandirma, pargalama) iglemine girigin yapildigt 3. smufta ise
parga-biitiin iliskisi vurgulanarak kesire ait terimler tanmitilmaktadir. Ondalik
gosterim konusu ise 5. sinifta ele alinmaya baglanmaktadir. Tlerleyen yillarda
7. smifta tam sayilarla dort islemleri 6grenen ¢ocuklar, tislii ifadelerle ilgili
kurallar ve iglemleri 8. siif itibariyle 6grenmektedir. Matematigin temelini
olusturan sayilar ve iglemler 6grenme alaninda sistematik olarak gelisen yanlig
kavrayislar stiphesiz diger konularin anlagilmasinda ¢ok biiyiik problemlere
sebebiyet verecektir. Literatiirde sayilar ve iglemler 6grenme alaninda
bulunan konularla ilgili 6grencilerin kavram yanilgilarini inceleyen pek ¢ok
caliyma bulunmaktadir (Hacisalihoglu Karadeniz ve Hodanci, 20225 Yilmaz
ve Yenilmez, 2008; Yenilmez ve Yasa, 2008). Cite (2014) ¢aligmasinda 4.
siif 6grencilerinin dogal sayilarda basamak ve basamak degeri, kesirlerin
say1 dogrusunda gosterimi ve ondalik kesirlerin karsilagtiriimasinda kavram
yanilgilarinin oldugunu tespit etmigtir. Yenilmez ve Bagdat (2014), 7.simf
ogrencilerinde en gok karsilagilan yamlgilarindan birinin garpma ve bolme
islemlerinde sayilarin isaretlerini gormezden gelerek iglem yapmak oldugunu
belirtmigtir. Ayrica aragtirmada Ogrencilerin negatif ve pozitif tamsayilar
igin “eksi say1”, “eksili say1”, “art1 say1” gibi ifadeler kullandiklari, konunun
Oogretimi swrasinda bu tiir hatali kullanimlarin diizeltilmesi gerektigini
belirtmiglerdir. Yiirekli (2020) ¢alismasinda, 6grencilerin negatif ve pozitif
tam say1 kavramlarin1 zihninde anlamlandiramamig, tam sayilarin hepsini
pozitif tam say1 gibi diigiiniip hareket ettiklerini belirtmistir. Cengiz (2006)
ogrencilerin; rasyonel sayiy1 siralamada ve say1r dogrusunda gostermede
kavram yamilgilarinin bulundugunu belirterek slii ve koklii ifadeler ile ilgili
kurallar yanlis uyguladiklarini belirtemistir. Benzer bigimde Ozdes (2013)
ve Senay (2002), 6grencilerin iisli ifadelerde pek gok kavram yanilgisinin
bulundugunu belirtmiglerdir. Crider (1998) ¢aligmasinda, 6grencilerin (-a)"
ile —a"ifadelerinin ayni olarak degerlendirdigini ortaya koymustur.
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Literatiirdeki kavram yanilgr tanimlarmin ortak noktasindan da
anlagilacagy tizere kavram yanilgist anlik ve tesadiifi yapilan bir yanls degil
sonraki 6grenmelerde de yanlg bir kavrayis1 beraberinde getiren ve uzman
goriisiinden uzaklagan hatal kavrayiglardir. Yapilan yanligin basit ve anlik bir
hata m1 yoksa siiregelen bir yanhg kavrayly m1 oldugunun tespit edilmesi
ogretmenin konu alaniyla ilgili yaygin olarak karsilagilan kavram yanilgilarini
bilmesi, 6grenciyi dogru bir sekilde gozlemlemesi ve ogrencideki eksigin
tam olarak ne oldugunun anlamastyla miimkiin olacaktir. Ulkemizde kavram
yanilgilariyla ilgili 6gretmen adaylarinin ve 6gretmenleri igeren aragtirmalara
bakildiginda, katilimcilarin kavram yanilgilarina iliskin yeterince bilgi sahibi
olmadigini bildiren ¢aligmalara rastlanmaktadir (Bulut, 2023; Cavus-Erdem,
2016; Gokkurt Ozdemir, Bayraktar ve Yilmaz, 2017; Kula Unver, 2016)
Ozellikle bu aragtirmanin konusu olan, 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin
sayilar ve iglemler 6grenme alaninda kargilagilabilecek kavram yanilgilarina
iligkin olas1 nedenleri belirleme ve bu yanilgilara iliskin ¢oziim Onerilerinin
kargilagtirilmasina yonelik herhangi bir ¢aligmaya rastlanmamugtir. Bu noktada
ogretmenlerle 6gretmen adaylarin diistincelerinin kargilagtirilmasi egitim
takiiltelerinde verilen 6gretimin bu agidan degerlendirilmesi igin bir fikir
olusturacaktir. Caliymada hem farklh kidem diizeyindeki 6gretmenlerin hem
de 6gretmen adaylarinin fikirlerinin alinmasinin nedeni aday 6gretmenlikle
baslayan ogretmenlik siirecinde uzun yillar 6gretmenlik yaparak meslekte
elde edilen deneyimin 6gretim siirecine yansimasini gormek ve bu durumun,
ogretmenlerin kavram yanilgilarina iliskin degerlendirmelerinde bir degigiklik
olusturup olusturmadig: incelemektir. Bulgular sunulurken katilimcilarin
yanitlar1 kidem siiresi dikkate alinarak tablolagtirilmugtur.

Bu aragtirmanin problemi, sayilar ve iglemler 6grenme alaninda yaygin
olarak karsilagilan kavram yanilgilariyla ilgili sorulara iligkin 6gretmenler
ve ilkogretim matematik Ogretmeni adaylariin degerlendirmelerini
incelemektir. Bu probleme ait alt problemler agagidaki gibidir:

1. Sayilar ve iglemler 6grenme alaninda yasanan kavram yanilgilarinin
olast nedenleri i¢in ortaokul matematik Ogretmeni ve ilkogretim
matematik 6gretmeni adaylarinin goriigleri nelerdir?

2. Sayilar ve iglemler 6grenme alaninda yaganan kavram yanilgilarinin
ortadan kaldirilmasi igin ortaokul matematik 6gretmeni ve 6gretmen
adaylarinin ¢6ziim Onerileri nelerdir?

2. Yontem

Bu ¢aliyma nitel aragtirma yontemlerinden 6zel durum galigmas: ile
gergeklestirilmistir. Ozel durum galigmasi aragtirmaci tarafindan; bir
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programiu, bir olayi, bir siireci derinlemesine analiz etmek igin kullanilmaktadir
(Creswell, 2013). Ortaokul matematik Ogretmenlerinin ve ilkogretim
matematik Ogretmeni adaylarinin, sayilar ve islemler 6grenme alaninda
ogrencilerde bulunabilecek kavram yanilgilarinin olast nedenlerine ve
¢oziimiine iliskin Onerilerinin derinlemesine aragtirilmak istenmesi nedeniyle
bu ¢alismanin 6zel durum galigmasi olarak yiiriitiilmesine karar verilmigtir.

2.1. Katilimcilar

Bu ¢aliymanin katihmcilart matematik 6gretmenleri ve ilkogretim
matematik Ogretmeni adaylarindan olugmaktadir. Cahgmaya katilan
ogretmenler, I¢ Anadoluw’da Kirsehir ve Aksaray; Akdeniz bolgesinde Hatay
olmak iizere ti¢ farkli ilde Milli Egitime bagli devlet okullarinda farkli kidem
stirelerinde ¢aligmug, ortaokul diizeyinde gorev yapan 18 (12 kadmn, 6
erkek) matematik 6gretmenidir. Katilimcilarin segiminde amagh 6rnekleme
yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme teknigi kullanilmigti. Bu  teknik ile
katilimcilarin belirlenmesinde genel olarak aragtirma konusu ile ilgisi olan ve
bilgi sahibi bireyler ¢aligmaya dahil edilmektedir (Yildirim ve Simgek, 2016).
Ogretmen olan katilimcilarin segiminde kullanilan 6lgiitler (1) 6gretmenlerin
ortaokul diizeyinde aktif olarak en az bir donem sayilar ve iglemler 6grenme
alanindaki konulart anlatmig olmasi (2) farkli kidem siirelerinde gorev
yapmig olmalaridir. Katiimcilarin  seg¢iminde; farkli okullarda ¢alisan
ogretmenlerin ortam, ¢alisma kogullar1, farkli 6grencilerle 6gretim siireci
gegirilmesi gibi farkhiliklarin 6gretmenlerin deneyimlerini degistirebilecegi
diigtiniildigiinden farkli yerlerde gorev yapan 6gretmenlerin se¢imi uygun
goriilmiigtir.

Matematik 6gretmen adaylari ise I¢ Anadolu bolgesinde iki farkli ildeki
devlet iiniversitelerinde ilkogretim matematik 6gretmenligi alaninda 6grenim
goren 18 ogretmen adayidir (14 kadin, 4 erkek). Ogretmen adaylarinin
ogrenim gordiigli lniversitelerin se¢iminde zamandan ve isgiiciinden
tasarruf saglamak amaciyla segkisiz olmayan Ornekleme yontemlerinden
kolay ulagilabilir 6rnekleme yontemi kullanilmugtir. Katilimeilar goniilliilitk
esasina gore belirlenmigtir. 1-5 yil arasinda ¢alismig 6gretmenlere sirastyla
O1, 02, 03, 04, 05, 06; 6-10 yil arasinda ¢aliymig Ogretmenlere
07,08,09,010,011,012; 11 ve iizeri yil  galigmig  Ogretmenlere
013,014,015,016,017,018 kod numaralar1 verilirken Ogretmen adaylari
Al A2....... ,A18 olarak kodlanmustur.
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Katilmcilarin demografik 6zellikleri agagida verilmistir.

Tablo 1. Katduncilara iliskin demografik bilgiler

Kidem yil Cinsiyet Frekans Yiizde
1-5 y1l Kadin 5 27,7
Erkek 1 5,5
Ogretmenler 6-10 yil Kadin 3 16,6
Erkek 3 16,6
11 ve tizeri Kadin 4 7,2
Erkek 2 11,1
Toplam 18 100
Ogretmen Kadin 14 77,8
Adaylar1
Erkek 4 2272
Toplam 18 100

2.2. Veri toplama araci

Ogretmenlere yoneltilen sorular iki boliimden olugmaktadir. Birinci
boliimde, Ogretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin demografik bilgilerine
iliskin sorular bulunmaktadir. Tkinci boliimde ise sayilar ve islemler grenme
alanina iligkin kavram yanilgis1 igeren beg tane soru bulunmaktadir. Sorular
hazirlanmadan 6nce literatiirdeki ¢aligmalardan konuyla ilgili 6grencilerin en
gok kavram yamlgis1 yagadigr soru tipleri aragtirlmistir. Kargilagilan kavram
yanilgilariyla ilgili on tane soru hazirlanmugtir. Bu sorular yoneltilmeden 6nce
iki matematik egitimcisinin ve bir dilbilimcinin goriisi alinmigtir. Sorularin
aragtirmanin amacina uygunlugu ve dil bilgisi agisindan uygunlugu teyit
edildikten sonra pilot ¢aligma olarak bir 6gretmen aday: ve bir 6gretmene
sorular yoneltilmistir. Pilot ¢alismada on soru sorulmasimin ¢aligmanin
uygulanabilirligini olumsuz etkileyebilecegi (siire, dikkati koruma vb.
agilardan) ortaya ¢ktgindan benzer kazanimlart ve benzer kavram
vanilgilarini igeren sorulardan bazilar ¢ikarilarak soru sayisinda azaltmaya
gidilmigtir. Goriigme formunun nihai hali ortaokul matematik 6gretim
programindaki kazanmimlar ve literatiirdeki caligmalar dikkate alinarak
olugturulmustur. Veri toplama aracinda kavram yamilgilarinda yaygin olarak
kargilagilan dogal sayilarda ¢ikarma iglemi, kesirlerin sayr dogrusunda
gosterimi, iislii sayilar, ondalik sayilar ve tamsayilarda ¢arpma iglemleriyle
ilgili sorulara yer verilmigtir. Katihimcilara sorulan sorular agagida verilmistir.

l.soru : 846 — 289 = 467
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2.soru:

0 3/4

3.soru:-2’=-2.-2=4

4. soru: 0, 62 0,234 0,4 0,31 0,532 sayilarin1 biiyiikten kiigiige siralayan
bir 6grenci 0,4 > 0,62> 0,31 > 0,532 > 0,234 seklinde bir siralama
yapmistir.

5.soru: 4 .-3 =-12

Belirlenen beg sorunun her birinde katilimcilara, yanda gordiigiiniiz
iglemi yaparak kavram yanilgisina sahip olan 6grencinin;

a. Bu kavram yanilgisinin nedeni ne olabilir?

b. Bu kavram yanilgisini diizeltmek igin nasil bir yol izlersiniz? sorular
yoneltilmistir.

2.3. Veri Toplama Siireci

Goriigme formu 6gretmen olan katilimcilara online olarak ulagtirilmugtir.
Goriligme formu oOncesinde katilimcilara kavram yamilgilart ve aragtirma
konusu hakkinda online olarak bilgilendirme yapilmigtir. Daha sonra
goriigme formu iletilmigtir. Goriigme formunun 6gretmenler tarafindan
yamitlanma siiresi yaklagik 20-25 dakika olmustur. Ogretmen adaylarina ise
goriisme formu vyiiz yiize uygulanmustir. Ogretmen adaylar yaklagik olarak
15-20 dakikalik bir siirede formu tamamlamugtir.

2.4. Verilerin Analizi

Arastirmada katiimcilardan elde edilen veriler igerik analizi ile analiz
edilmistir. Igerik analizinde veriler kodlanir, bu kodlardan kategorilere
ulagilarak kategoriler diizenlenir (Yildirim ve Simgek, 2016). Aragtirmaci,
katihmcilarin yanitlarini kodlamis daha sonra bu kodlar1 benzerlik ve
tarklihklarina gore diizenleyerek kategorilendirmistir. Katilimcilarin kavram
yanilgilarinin nedenlerine iliskin yaptiklar1 agiklamalar Satan, Aksakal ve
Ay (2021)1n 6gretmen adaylarinin kavram yanilgilart degerlendirmelerini
sl sayilar konusu 6zelinde aragtirdiklar: ¢aligmasina benzer bicimde Cornu
(1991)’nun teorik gergevesi dikkate alinarak degerlendirilmistir. Buna gore
epistemolojik nedenler kavramin dogasindan gelen zorluklarla, psikolojik
nedenler 6grencinin kigisel geligimi yani hazir bulunusluk diizeyi ve kavrama
yetenegini, pedagojik nedenler ise Ogretmenin kullandigi dil, yetersiz
anlatim1 gibi nedenlerin temasi olarak degerlendirilmistir.
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Ortaya ¢ikan kod ve temalar nitel ¢aligmalar yiiriiten bagimsiz bir
matematik egitimcisiyle paylagilmistir. Bagimsiz arastirmacilar arasinda
kodlama arasindaki uyuma bakilmig ve uyum yiizdesi %88 olarak
hesaplanmigtir (Miles ve Huberman, 1994). Boylece iki aragtirmaci
tarafindan yapilan temalar ve kodlamalarda tutarlilik saglandig: gortilmiistiir.
Analiz sonucunda, katilimcilarin belirttigi kavram yanilgilari yiizde ve frekans
bilgisiyle tablo bigimine getirilmig ve bulgular boliimiinde belirtilmigtir
Ayrica katilimcilarin ilgili kavram yamilgisina getirdikleri agiklamalar ve
verdikleri 6rneklere yer verilmistir.

3.Bulgular

Bu boliimde, katilimailarin kavram yanilgilarinin nedenleri ve ¢oziim
onerilerine iligkin bulgular, tablolar halinde sunulmugtur. Katilimcilarin
yanitlar1 - olusturulan tablolarda frekans ve vyiizde degerleri olarak
belirtilmigtir. Ancak kavram yanilgisinin olas1 nedenleri ve 6zellikle ¢6ziim
onerileri hakkinda bazi katilimecilar goriig bildirmemis bazilar da birden fazla
birden fazla ¢6ziim Onerisi sunmugtur. Yanitlarin frekansinin katihmeilarin
sayisindan farklilagmasinin temel sebebi budur.

Tablo 1. Katduncdarm 1. sovuya verdigi yanitlar

Ogretmen Ogrctmcn
aday1
1-5yil |6-10 yil |11 ve iistii| Toplam
f 1% | f 1% | f || f]|%]|f|%
Olas1  |DPsikolojik 5 (27,7| 5 |27,7| 4 [22,2| 14 |77,7| 14 |93.3
nedeni | Pedagojik 1 [55] 1 [55] 2 |11,1] 4 |22.2] 1 | 6,6
Epistemolojik - - - - - - - - - -
Toplam 6 |33,3] 6 |33,3] 6 [33,3] 18 |100| 15 |100
Coziim |Konu tekrart 3 9 1 3 2 6 6 |18,1| 6 [33,3
oOnerileri | Somut materyaller 3 9 | 4 |12,1] 4 (12,1] 11 |33,3| - -
kullanma (onluk
taban bloklar1, sayma
pullari, Gattegno
tablolar1)
Hatali islemin 1 13]2]6 31916 |181] - -
saglamasini yaptirma
Kavramsal 6gretim - - 113 (2|61]3]|9 - -
yapma
Gergek yagam 1 (31113 - -1 26| - -
problemleri ile
iliskilendirme
Benzer 6rnek¢bzme | 3 | 9 | 1 | 3 | 1 | 3 | 5 [15]1] 12 |66,6
Toplam 11 |33,3| 10 (30,3| 12 |36,3| 33 |100| 18 |100
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Katilmeilara sorulan 1.soru “846 — 289 = 467” seklinde ¢ikarma islemi
yapan bir 6grencinin sahip oldugu kavram yamlgisinin olast nedenlerinden en
ok ifade edilen nedenlerin baginda psikolojik nedenlerin geldigi belirlenmigtir.
Bu soruda “Cikarma igleminde en biiyiik basamaktan 6diing alma ya da her
defasindan 6diing alinacak rakamun alttaki rakamdan kiigiik olmast nedeniyle
yiizler basamagma gidilmesine dair bir kavram yanigisi bulunmaktadir.
Katihmcilar bu kategoride “Ogrencinin basamak degeri kavranumi tam
anlayamadigini, sayilarin konumu ve basamak degerini tam Ogrenemedigi
icin boyle bir islem yaptigim (O3), basamak kavranmindaki eksik 6grenmeler
nedeniyle (O7), dikkat eksikligi ya da bilgi eksikligi (A5)” nedeniyle kavram
yanigist yasadigini belirtmistir. Pedagojik nedenler ise A4 kodlu 6gretmen
adaymin “6grencinin gordiigii orneklerin yetersiz olmasi1” nedeniyle, 04 kodlu
ogretmenin “Ogretmenin hep ayni tipte 6rnek ¢ozmesi” seklindeki yanitlardir.
(Coziim onerileri olarak 6gretmenlerden en ¢ok “Somut materyaller (onluk taban
bloklar1, sayma pullari, Gattegno tablolar1) kullanma (f=11)” 6nerisi gelirken,
ogretmen adaylart “Benzer ornek ¢6zme (f=11)” Onerisini sunmuglardir.
Ogretmen adaylarindan A7, A9 ve Al4 kavram yanilgisiuin nedenini bog
birakmug, ¢6ziim Onerisi olarak “benzer 6rnek ¢6zmeli” 6nerisini yapmuglardar.

Tablo 2. Katduncdarmn 2. soruya verdigi yanitlar

0) gretmen 0) gretmen
aday1

1-5y1l [6-10 yil |11 ve iistii| Toplam

fl% | f|% [ f ]| %[ f]| %] f|%

Olasi Psikolojik 6 |332| 4 |22.2| 4 |22,2(14|77,7| 15 |93,7
nedeni  |Pedagojik - - 2 (11,1 2 |11,1]| 4 (22,3] 1 |6,3

Epistemolojik R - - - - - -

Toplam 6 33,3] 6 [33,3] 6 [33,3]18]|100| 16 |100
Coziim | Konu tekrart 4 |114| 2 |57 3 |85]|9 (25,7 6 |37,5
onerileri [Somut materyal 3185(3 (85| 5 [142(11(314| 5 |31,2

kullanma (kesir
birimleri-bloklari, kesir

asetatlari)

Benzer ornek ¢bzme 3 (851128 1 [28]5(14,2] 2 |125
Gergek yasam - - | 2157 2 |57|4|114| 3 |18,7
problemleri ile

iligkilendirme

ili§kili konular1 - - | 2157|1283 |85 -
kargilagtirmali anlatma

On bilgileri hatirlatma - - - - 2 [57]|2|57]| -
Sanal manipulatifler - - - - 1 (281128 -
kullanma

Toplam 10(28,5|10 |28,5| 15 |42,8{35|100| 16 [100
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% kesrinin say1 dogrusunda gosterimi ile ilgili olan ikinci soruda
katillmcilar karsilagilan kavram yanilgisinin nedenini en ¢ok psikolojik
nedenlere baglamugtir. 6-10 yil ve 11 daha fazla siire 6gretmenlik yapan
adaylardan pedagojik nedenlere bagl olarak da bu kavram yamlgisinin
olugabilecegini ifade etmistir. Ornegin 6-10 yil aras1 gorev yapan OS,
“Ogrenciye kesirlerin ne anlama geldigini somut sekilde gostermemek,
anlamlandirmamak yanlig 6grenmelere yol agiyor” diyerek bu durumun
ogretmenden ve Ogretim yonteminden kaynakli olabilecegini belirtmistir.
A7 benzer sekilde “Ogrenci gorsel anlatimdan yoksun bir anlatima maruz
kalmugtir” ifadesini kullanmugtir. Kesrin karsiliginin sayr dogrusunda dogru
bir bigimde gosterilememesi ile ilgili olan bu kavram yanilgisint ¢6zebilmek
igin hem 6gretmen hem 6gretmen adaylari tarafindan en fazla kesir birimleri-
bloklari, kesir asetatlar1 gibi materyaller kullanarak 6gretimin desteklenmesi
onerileri ile “somut materyal kullanma” temasina yogunlasilmustir. Ogretmen
adaylar1 bu sorudaki kavram yanilgisinin diizeltilebilmesi igin 6nceki soruda
oldugu gibi konu tekrar1 yapilmasi temasina odaklanmigtir. Bu soruda
dikkat ¢eken bazi 6gretmen adaylarinin yanlg yanitlar: olmustur. A4 “Bilegik
kesirleri tam sayiya gevirmeyi 0grenememis” seklinde yanit vermigtir. Oysa
bu sorudaki kavram yanilgisi bilegik kesrin say1 dogrusundaki yeri degil, say1
dogrusundaki 0-4 araliginin 1 birim olarak algilanmasidir. Buradaki zorluk
bir birimin bulunup bunun ¥#’iiniin alinamamasidir. A14 kodlu 6gretmen
aday1 da “Burada bir hata ve kavram yamlgis1 géremiyorum” deyip ¢6ziim
Onerisi bolimiinii bog birakmugtir. Bu iki adaymn yaniti yanlig olarak
degerlendirilmigtir.
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Tablo 3. Katdunciarmn 3. soruya verdigi yanitlar

Ogrctmen Ogretmen
aday1
1-5yil |6-10yil |11 ve iistii| Toplam
Olast f % | f|% | f|%]|f]%]|f|%
nedeni | Psikolojik 6 30| 5 25| 4 |20|15|75]| 15 (93,7
Pedagojik - - 152|103 |15] 1 |63
Epistemolojik - - - - 2 (10| 2 |10 | -
Toplam 6 30| 6 |30 8 [40 |20 |100| 16 |100
Coziim  |Iligkili konulart 2 183 3 [12,5] 4 |16,6| 9 |375| 1 |71
onerileri [kargilastirmaly
anlatma
Konu tekrar1 5 1208 2 (83| 2 83| 9 (37,5| 7 | 50
Benzer ornek ¢ozme | 1 (41| 2 [83| 1 |41]| 4 |16,7| 5 |[35,7
Farkli 6gretim - - - - 2 1832 (83| 1 |71
yontemleri kullanma
(Oyunlagtirarak
Ogretim, yaratict
drama vb.)
Toplam 8 (33,3| 7 (29,1 9 |37,5] 24 |100| 14 {100

Tablo 3.te katimcilarin “-22= -2 . -2 = 4” sorusuna verdikleri yanitlar
bulunmaktadir. Bu soru literatiirde Ogrencilerin (-a)" ile —a" ifadelerinin
ayni olarak algilanmasi kavram yanilgsi ile ilgili bir 6rnektir. Ogretmen
adaylarindan A5 soruyu tamamen bog birakmig, A1l ise “Negatif sayilarin
kiiptintialmay1 bilmiyor” seklinde soruya yanlg yanit vermistir. Katihimcilar bu
kavram yanulgst ile ilgili olarak en ¢ok “parantezin iglevinin 6grenilememesi”
ve “Ogrencilerin bir rasyonel sayimnin ift kuvveti daima pozitiftir” bilgisini
yorumlayarak yanls sonuca ulagtigini belirtmislerdir. Katihimcilarin ¢ogu
bu kavram yanilgisinin nedenini psikolojik nedenlere baglamistir. 6-10 yil
arasinda gorev siiresi olan 010 kodlu bu durumun nedenini pedagojik
nedenlere baglayarak “Ogretmenlerin iislii ifadeleri anlatirken bu duruma
tam olarak vurgu yapmamasinin” bu sekilde bir yanlig bir kavrayisa neden
olabilecegini belirtmistir. 11 yil ve iizerinde gorev yapan O15 “iislii sayilarin
zor bir konu oldugunu ve bazi detaylarin 6grenci tarafindan algilanmasinin
zor oldugunu” belirterek epistemolojik nedenlere deginmistir. Ogretmenler
¢Oziim Onerisi olarak parantezin iglevinin altinin ¢izilmesi gerektigini bunun
icin de konu tekrar1 ve iliskili konulari karsilastirmali olarak anlatarak
bu kavram yanilgisimin niine gegilebilecegini ifade etmistir. Ogretmen
adaylarinin neredeyse tamami 6grencinin konuyu tam olarak anlayamamast,
eksik 6grenmeleri gibi psikolojik nedenleri vurgularken; ¢oziim Onerisi
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olarak en gok konu tekrar1 ve benzer 6rnek ¢6zme temalarina yogunlagmistir.
A16 kodlu 6gretmen aday1 bu kavram yanilgisini “konu ilk anlatilirken piif
noktalar verilmediyse ve iizerinde gok durulmadiysa 6grencinin hata yapmasi
normaldir” diyerek pedagojik nedenlere odaklanmugtir.

Tablo 4. Katdumcilarm 4. sorwya verdigi yanitlar

Ogretmell Ogretmen
aday1
1-5yil |6-10 yil |11 ve iistii| Toplam
Olast £ % f (% [f % |f (% [f [%
nedeni | Psikolojik 6 (2854 [19 |4 [19 [14 [66,6|18 [100
Pedagojik - - 2 195 (3 14,2|5 23.8|- -
Epistemolojik - - 1 |47 |1 (47 |2 (95 |- -
Toplam 6 |28,5|7 [33,3]8 |38 |21 [100 |18 |100
Coziim |Somut materyal 39 |13 19 |4 |12,1{10 |30,3|- -
onerileri |kullanma (say1
¢oziimleme tablosu,
basamak degeri
tablosu, Gattegno
tablosu, binlik kiipler
kullanma)
Tligkili konular: - - 2 6 13 9 |5 [151]3 [|16,6
kargilagtirmali
anlatma
Farkli tipte 6rnekler |1 3 3 9 12 6 |6 18,11 5,5
verme
Gergek yagam 1 3 |- - 1 3 2 |6 |
problemleri ile
iligkilendirme
On bilgileri e O b U T R T R (R
hatirlatma
Modelleme yaptirma |- - 1 3 (1 |3 |2 |6 |
Kavramsal 6gretim |- - 2 |6 (1 3 |3 9 |
yapma
Sanal manipulatifler |- - - - 1 3 (|1 3 | -
kullanma
Konu tekrari 1 3 - - 1 3 2 |6 12 (66,6
Benzer ornek ¢bzme |- - - - - - - - 2 |11,1
Toplam 6 |18,1]12 |36,3[15 [45,4|33 [100 |18 |100

Katimcilara 4.soruda ondalik sayilarin siralamasi yapilirken basamak
sayist en az olan saymimn en biiyiik sayr olarak algilandigi bir kavram
yanilgist sorusu verilmistir. Bu kavram yanilgisinin olast nedeni olarak hem
ogretmenler hem de 6gretmen adaylar1 ¢ogunlukla ondalik gosterimlerin
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ifade ettigi cokluklara iliskin bilgilerin eksik olmast (O5), tamsayilarla ondalik
sayilar arasindaki farklar1 bilmemesi (A6) gibi psikolojik nedenlere vurgu
yapmugtir. 6-10 yil ve 11 ve iizeri yil ¢aligma siiresi bulunan ogretmenler,
ogretmenin ondalik sayilarda basamak degeri Ogretirken tamsayilarla
dogru bir iligkilendirme yapamamasi (O13), dgretmenin konuyu detaylt
anlatmamast  (O18) gibi pedagojik nedenlere de deginmistir. Ayrica
ondalik sayilar konusunun virgiilden 6ncesi ve sonrasinin karigiklik yaratip
zor anlagilmasi (O18) nedeniyle de kavram yamilgilariyla kargilagildigini
belirterek epistemolojik nedenlerden bahsetmislerdir. Ogretmen adaylarinin
tamami1 bu kavram yanigisini psikolojik nedenlerle iliskilendirmistir.
Katilmcr 6gretmenler ¢oziim Onerisi olarak Ogretimde sayr ¢Oziimleme
tablosu, basamak degeri tablosu, gattegno tablosu, binlik kiipler kullanma
gibi somut materyal kullanma temasina vurgu yapmugtir. Ondalik sayilarda
siralama konusunda kavram yanilgilart olan 6grenciler igin farkl tip 6rnekler
verme, karistirilan iligkili konulari kargilagtirmali anlatma, kavramsal 6gretim
yapma, modelleme etkinliklerinden yararlanma gibi farkli ¢6ziim Onerileri
sunulmustur. Bu 6nerilerden bazilarini 6gretmen adaylar1 da ifade etmigtir
ancak ¢ogunluk yine konu tekrar1 yapilmasi temasina agirlik vermistir.

Tablo 5. Katdunciarmn 5. soruya vevdigi yanitlar

Ogrcnncn Ogrcﬁncn
aday1
1-5yil [6-10y1il |11 ve iistii | Toplam
Olast f (% |f (% |f % f %
nedeni | Psikolojik 3 |(15,7|13 |15,7(2 10,5(8 [42,1|16 |100
Pedagojik 2 (10,52 |10,5|4 |21 |8 |42,1|- -
Epistemolojik - |- 2 |105(1 53 (3 |15,7]- -
Toplam 5 126,3|7 136,87 |36,8|19 (100 {16 |100
Coziim  |Kavramsal Ogretim - 2 164 |1 32 |13 19,6 |- -

oOnerileri |yapma
Gergek yasam problemleri|1 |32 |2 |64 (4 1297 [22,5]-

ile iliskilendirme

Somut materyal 1 (32 |2 |64 |3 96 |6 [19,3]-
kullanma(sayma pullar:

vb.)

Konu tekrart 1 (32 |- |- 1 32 |2 |64 |9 |53
Modelleme yaptirma - |- 1 132 |- - 1 132 |- -
Celiskiye yer verme 1 132 |- |- - - 1 (32 -
Hi§kili konular1 2 |64 [2 |64 |4 12,98 (25,82 11,7
karsilagtirmal anlatma

Benzer 6rnek ¢ozme - |- 1 |32 |- - 1 |32 |3 17,6
On bilgileri hatirlatma |- |- |1 [32 |1 |32 [2 |64 |- |-
Akilda kalici tekerleme |- |- - - - - - - 3 17,6
olugturma

Toplam 6 [19,3]11 |354|14 |45,1|31 [100 |17 |100
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Katilimcilara beginci soruda negatif tamsayilarda ¢arpma iglemi ile ilgili
yapilan bir kavram yanilgis1 sorulmustur. Bu kavram yamilgisinin nedenine
ogretmenler psikolojik ve pedagojik nedenlere ayni oranda vurgu yapmug
bazilar1 da negatif tamsayilar1 “konunun dogas1 geregi zorluk barindirmasi
nedeniyle anlagilmast zor” olarak nitelendirip (09, O16) epistemolojik
nedenlerden bahsetmistir. Ogretmenlerden O14 tamsayilarda yalnizca
carpma igleminde degil dort islemin genellikle 6grenciler tarafindan zor
anlagilan bir konu oldugunu belirterek, negatif sayilar1 6gretirken en 6nemli
amacin sayilarin biiyiikliiklerine iliskin sezgiler gelistirmek, bu sayilarin
ozelliklerini kullanarak iglem yapmak ve eksi igaretinin belirsizliginin ortadan
kaldirmak oldugunu belirtmigtir. Bunun i¢in de negatif sayilar anlatilirken
biiyiiklik ve yon kavraminin 6neminin vurgulanmasi; termometre, kar
zarar, asansOr yonii, alacak verecek vb. giinliik hayat Orneklemeleri ile
kavramlarin iyi bir sekilde Ogretilip pekistirilmesi gerektigini belirtmistir.
1-5 yil aras1 gorev yapan 6gretmenlerden birisi bu soruya yanit vermemistir.
Ayrica O6gretmen adaylarmin ikisi bu soruyla alakali olarak yanhg ve
ileride 6grencilerde muhtemel kavram yamilgilar1 olugturacak yorumlarda
bulunmugtur. Ogretmen adaylarindan A8 “pozitif ve negatif sayilarin
carpiminin hep negatif ¢ikmasi nedeniyle kavram yamilgis’” olugmustur
yorumunu yapmig; All kodlu 6gretmen aday1 “negatit sayilarda ¢arpmanin
toplamaya doniistiigiinii bilmemesi” nedeniyle kavram yanilgisi olusmustur
ifadesini kullanmugtir. Soruya dogru sekilde yaklagan 6gretmen adaylarinin
yanitlarinin tamamu ise psikolojik nedenleri igaret etmistir (f=16). Belirlenen
kavram yanilgisina getirilen ¢6ziim onerilerine bakildiginda 6gretmenlerin
en gok iligkili konular1 kargilagtirmali anlatma, gergek yagam problemleri ile
iliskilendirme ve sayma pullar1 gibi somut materyal kullanma temalarina
odaklandiklar1 belirlenmistir. Ogretmen adaylar1 ise konu tekrar1 yapma,
benzer ornekler ¢6zme ve akilda kalici tekerlemeler olugturma temalarina
odaklanmugtir. Burada bahsedilen tekerlemelerde Ornegin pozitif tamsayi
ile pozitif tamsayr ¢arpimini dostumun dostu dostumdur, pozitif tamsay1
ile negatif tamsayr ¢arpimu igin dostumun diigmani diigmanimdir gibi
Ogrencinin unutmayacagr mantiksal tekerlemeler olusturulabileceginden
bahsetmiglerdir (A8, Al7, Al8 ). Al6 say1 dogrusunda sayilarin yerini
tekrar etme ve sirastyla tamsayilarda toplama, gikarma iglemlerini hatirlatilip
iligkili konular kargilagtirlarak benzerlik ve farkliliklarin belirlenmesinin
buna benzer kavram yanilgilarini ¢6zebilecegini ifade etmisgtir.

4. Sonug ve Tartigma

Kavram yanilgilar1 matematik egitiminde oldukga sik ¢aligilan bir
konudur. Yapilan galiymalarin odagi 6grencilerdeki kavram yamilgilarinin
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belirlenmesi ve bu yanilgilart ortadan kaldiracak ¢oziimlerin {iretilmesidir.
Ne var ki 6gretmenlerin, 6gretmen adaylarinin var olan kavram yanilgilarina
nasil miidahale ettigini bildiren ¢aligmalar simirl sayidadir. Bu aragtirmada
ogretmen adaylarinin ve 6gretmenlerin ogrencilerde karsilagtiklarr kavram
yanigilarini belirleme ve bunlara {iirettigi ¢6ziim Onerilerini incelemek
amaglanmugtir.  Ayrica aragtirmaya katilan Ogretmenlerin gorev siiresine
bagli olarak kavram yanilgilarini belirleme ve ¢6ziim Onerilerinin ne
oldugu belirlenmeye ¢ahigilmistir. Elde edilen bulgular gostermektedir
ki, Oogretmen adaylarimin kargilagtiklari kavram yanilgilarini 6grencinin
bilgi eksikligi, iyi 6grenememesi, konuya gereken dikkati gostermemesi
gibi psikolojik nedenlerle iliskilendigi belirlenmistir. Oysa literatiirde
ogretmen ve Ogretim ortaminin da kavram yamilgilarina neden olabilecegi
pedagojik nedenler ve konunun soyut olmasi ve kendi dogasiyla ilgili
birtakim zorluklar1 olugturmas: beklenen epistemolojik nedenlerin de
ogrencilerde siklikla kavram yamilgilarina sebep olabilecegi belirtilmektedir.
Verilen yanitlardan yola ¢ikilarak 6gretmen adaylarinin bu gibi sebeplerin
farkinda olmadig ya da goz ardr ettigi soylenebilir. Nitekim bazi 6gretmen
adaylarinin ifadeleri kendilerinin de kavram yanilgisina sahip oldugunu ve
kullandiklar1 ifadelerle ileride Ogrencilere de benzer kavram yanilgilarini
olusturabilecekleri  diigiiniilmektedir. Kavram yanigilarini  gogunlukla
psikolojik nedenlere dayandiran 6gretmen adaylarinin bu kisitili diigiinme
hali ¢6ztim Onerilerine de yansimig ¢6ziim onerileri konu tekrar1 yapma,
benzer 6rnek ¢ozme gibi temalardan olusmugtur. Oysa ki literatiirde kavram
yanilgilarini ortadan kaldirmak i¢in konu 6zelligine bagl olarak degisim
gosterse de kavram yanilgilarinin belirlenmesinde ve ¢oziilmesinde pek
gok farkli yontem bulunmaktadir. Kavram haritalar1, kavramsal 6grenmeyi
hedefleyen Tahmin- Gozlem- Agiklama (TGA) yontemi, yapilandirilmig
grid, kavram iliskilendirme testleri, kavramsal degisim metinleri gibi farkl
yontemlerle kavram yanilgilar1 giderilebilmektedir. Egitim ve 6gretimin
bireysellestigi yapilandiric1 6gretimde 6zellikle geleneksel yontemlerdeki gibi
konu tekrar1 ve benzer 6rneklerle 6gretim yapmak yerine farkli yontemlerin
kullanilmast gerekmektedir. Bu noktada Ogretmen adaylarinin 6gretim
stirecini  zenginlestiren ve karsilagilan yamilgilarla ilgili farkli ¢oziimler
tiretmeye heniiz gok odaklanmamis oldugunu séylemek miimkiindiir. 1-5
yil arasindaki Ogretmenlerin yanitlarina bakildiginda bazi 6gretmenlerin
kendisinde de kavram yanilgilar1 bulunabildigi diisiiniilmektedir. Ayrica hem
kavram yanilgilarinin sebeplerini belirlemede hem de ¢6ziim Onerilerinde
genel egilimin Ogretmen adaylarina benzedigini soylemek miimkiindiir.
Elbette aktif gorev yapan 6gretmenlerin siire¢ i¢inde kavram yanilgilarina
dair farkindaliklarinin artigini bildiren yanitlar da bulunmaktadir. Yine ¢oziim



60 | Ortaokul Matematik Ogretmenleri ve Ogretmen Adaylarmn Sayilay ve Islemler Ogrenme...

onerilerinde daha fazla farkli ogretim yontem tekniklerinden bahsederek
ogretmen adaylarindan farklilagmiglardir.

Cahymanin genel bulgusu Ogretmenlerin  kidem = siireleri arttik¢a
hem kavram yanigilarinin olusma nedenlerine olan bakis agilarmin ve
bilgilerinin artmas1 hem de {irettikleri ¢6ziim Onerilerinin zenginlesmesi
ve farklilagmasidir. Bu noktada 6-10 yillik siirede gorev yapan ogretmenler
goreve yeni baglamig 1-5 yil arasindaki 6gretmenlerden daha zengin ¢6ziim
oOneriler {irettigi belirlenmigtir. 11 y1l ve iizerinde gorev yapan 6gretmenlerin
de 6-10 yil gorev siiresi bulunan 6gretmenlerden hem daha fazla ¢o6ziim
onerisi sundugu hem de kavram yanilgilarinin olasi nedenlerine iligkin daha
farklt sebeplerin de olabileceginin farkinda olduklari belirlenmistir. Ipekoglu
(2017) galiymasinda 25 yila kadar deneyimi olan 6gretmenlerin kavram
yanilgilarim gidermeye yonelik trettikleri ¢oziim miktarlarimin birbirine
yakin oldugunu, 26-30 yil arasindaki gorev siiresindeki 6gretmenlerin diger
kidemdeki 6gretmenlere gore en fazla ¢6ziim Onerisinde bulundugunu ancak
gorev siiresi 30 yili gegince ¢oziim Onerilerinin en diigiik seviyeye geldigini
belirtmigtir. Dolayistyla bu ¢aligmada oldugu gibi kidem siiresinin artmasinin
Ogretmenlerin 6gretim siirecinde karsilagtiklart kavram yanilgilarina dair
daha iyi ve etkin ¢oziimler saglamasmna yardimcr oldugu soylenebilir.
Ogretmenlerin kavram yanilgilarini ¢6zebilmek igin gok gesitli yontemlere
deginmesi 6gretimin niteligi ve kalicihgr admna giizel bir gelisjme olarak
yorumlansa da 6gretmen adaylar1 igin ¢oziim gesitliligi olugturma agisindan
ayni durum s6z konusu olmamaktadir. Literatiirdeki 6gretmen adaylariyla
yapilan ¢aligmalarda da benzer sonuglarla kargilagilmigtir (Arican, 2019,
Even & Tirosh, 1995; Kula Unver, 2016). Bunun pek gok farkli nedeni
olabilir. Tlki galigmaya katilan adaylarin sayilar ve islemler 6grenme alanina
iliskin konularda kendilerinde de kavram yanilgilarinin bulunmas: olabilir.
Ikincisi konu alan bilgilerindeki eksiklikler bulunmasi olabilir. Uglinciisii de
ogretmen adaylarinin egitim fakiiltelerindeki 6gretim siirecinin devam etmesi
nedeniyle alan 6gretimine yonelik derslerin hepsini heniiz almamig olmalar1
olabilir. Ogretim yontem ve teknikleri dersleri ya da kavram ogretimi ve
kavram yanilgilari ile ilgili derslerin alinmasi 6gretmen adaylarindaki kavram
yanilgilar1 ve ¢6ziimlerine dair siiphesiz ki farkindalig: arttiracaktir.
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Bolum 4

Grafik Tasarim Egitiminde Biligsel Stratejiler

Bagak Cakmak!

Ozet

Grafik tasarim egitimi, gorsel iletisimde etkili becerilerin gelistirilmesini
gerektiren bir alandir. Son yillarda, bu alanda biligsel stratejilerin Gnemi
giderek artmistir. Bu boliim, grafik tasarim egitiminde biligsel stratejilerin
nasil uygulandigini ve bu stratejilerin 6grenci basarisi tizerindeki etkilerini
ayrintih bir sekilde incelemektedir. Biligsel stratejiler, 0grencilere tasarimin
temel ilkelerini daha iyi anlama, yaratici diisiinme yeteneklerini geligtirme
ve kargilagtiklart tasarim problemlerini etkili bir sekilde ¢6zme becerilerini
kazandirabilir. Yapilan aragtirmalar, biligsel stratejilerin 6grencilerin tasarim
yeteneklerini artirdigini ve elestirel diigiinme becerilerini giiglendirdigini
gostermektedir. Bu nedenle, grafik tasarim egitiminde biligsel stratejilerin
sistemli bir sekilde kullanilmasi, Ogrenci bagarisii artirmak ve tasarim
alaninda yetenekli profesyonellerin yetismesine katki saglayabilir. Ancak, bu
alanda daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Gelecekteki ¢aligmalar,
biligsel stratejilerin daha etkili bir gekilde nasil entegre edilebilecegini ve
grafik tasarim egitimini nasil gelistirebilecegimizi daha fazla aydinlatmalidir.
Ayrica, egitmenlerin ve egitim kurumlarinin bu stratejileri uygulamada
kargilagabilecegi pratik zorluklar ve en iyi uygulama Ornekleri {izerine
daha fazla arastirma gerekmektedir. Bu alanda yapilan aragtirmalarin ve
uygulamalarin artmasi, grafik tasarim egitimini daha verimli ve etkili bir hale
getirebilir.

Girig

Grafik tasarimcinin becerileri, farkli boyutlarda ifade edilebilir ve bu
yetenekler, problem ¢6zme, iletisim, analiz, gorsellestirme, isletme, derleme,
organizasyon, bilgi toplama, sistemlestirme, elestirel diigiinme, estetik anlayzs,
tikir sunma, aragtirma ve algilama gibi gesitli unsurlar1 igermektedir (Puhalla

ve Cullen, 2018). Son dénemlerde, tasarim aragtirmalar1 sahasinda belirgin
bir degisim yaganmugtir. Bu degisim, tasarim bilimini asarak bir tasarim

1 Dr Ogr. Uyesi, Dogus Universitesi, beakmak@dogus.edu.tr, ORCID ID 0000-0001-7101-1936
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disiplini olugturma amacina yonelmistir. Giiniimiizde ise bu degisimin
onceligi, tasarim siireglerini anlama ¢abalarina odaklanmustir (Cross, 2007).

Dinamik bir tasarim ortaminda, bagarili bir tasarimcinin yaratic
potansiyeli agiga ¢ikarmak ve etkili ¢oziimler sunmak igin ¢ok yonlii bir
yetenek setine sahip olmast gerekmektedir. Bu kitap boliimii, modern bir
tasarimcinin ¢ok yonlii yolculugunu tanitmaktadir. Bu yolculuk, gorsel
diigiinme, tipografi becerileri, renk teorisi, yaratict problem ¢ozme, bilgi
organizasyonu, elestirel analiz, prototipleme ve yineleme, kullanici odakl
tasarim, igbirligi ve iletisim, konsept gelistirme, ger¢ek diinya projeleri,
teknoloji ve yazilim yetenekleri, 6z degerlendirme, elestiri ve geri bildirim
gibi bir dizi stratejiyi igermektedir.

Asagida, tasarimin bu yonlerini daha ayrintili bir sekilde inceleyecek,
bu yeteneklerin 6nemini vurgulayacak ve siirekli geligen tasarim pratigi
baglaminda nasil uygulandigini kesfedecegiz. Bu bilgiler, deneyimli bir
profesyonel veya yeni yetigen bir tasarimci olmamzdan bagimsiz olarak,
anlaml ve etkili tasarim ¢oziimleri olusturmak igin kullanabileceginiz bir
rehber niteligi tagimaktadir.

Gorsel Diigiinme

Gorsel diiglinme kavrami, grafik iletisim alaninda temel bir 6neme
sahiptir. Bu kavram, bir tasarimcinin bilgiyi toplama ve bu bilgiyi daha
sonra gorsel bir formata doniistiirme siirecini ifade eder. Gorsel diisiinme,
tasarimcinin optimum gorsel ¢oziimleri elde etmeyi amaglayan ayarlamalar:
ve birlestirmeleri igerir. Bu siireg, tasarimcinin alg1 ve bilgiyi 6zenle igleyerek
izleyiciye sunmasim saglar. Tasarimci, izleyicinin algi mekanizmalarinin
belirli boliimlerini etkileyerek izleyicinin anlayisini ve duygusal tepkilerini
yonlendirmeye ¢alisir. Boylece, tasarim sadece verileri iletmekle kalmaz,
ayni zamanda kullanilan teknikler hakkinda i¢ goriiler sunar (Massironi,
2002). Tasarim, izleyicinin gorsel, sembolik ve duygusal diizeylerde bilgiyi
islemesine yardimei olarak iletigimi giiclendirir.

Gorsel diigiinme, bilgiyi diizenlemek ve anlamak, tasarim sorununu
¢ozmek ve fikir iiretmek i¢in gorsel imgelerin, zihinsel resimlerin ve mekansal
temsillerin kullanilmasini igeren biligsel bir siirectir. Karmagik fikirleri veya
kavramlar: iglemek ve iletmek igin agirlikli olarak gorsel algiya ve zihinsel
gorsellestirmeye dayanan bir diisiinme bigimidir. Zhang ve Su’ya gore gorsel
diigtinme, beynin dis uyaranlara verdigi dogal tepkidir. Bu uyaranlar1 somut
zihinsel goriintiilere dontistiirerek biligsel siiregler igin hammadde olugturur.
Gorsel diigiinme, istenen bilgiyi iletmek igin bu gorsel izlenimleri analiz
etme, Ozetleme, igleme, organize etme ve anlam ¢ikarma gibi karmagik
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gorevleri kapsar. Gorsel diigiinme, dilsel olmayan dogasi, yaraticiligy,
sezgisel farkliigi, duygusal derinligi ve kapsamli perspektifi gibi ayirt edici
niteliklerini sergileyerek kendisini geleneksel mantiksal diigiinceden ayirir
(Zhang ve Su, 2018). Gorsel diigiinmenin, zihnin diinyay1 gemalar aracihigryla
algilamasiyla gergeklestigini savunan Gombrich, bu konuya agiklik getirmek
igin gok ¢egsitli resim ve ¢izimleri incelemis ve analiz etmistir. Bu gergekgi
sunum geleneklerine gore, zihin diinyay1 semalar olarak adlandirdig: zihinsel
nesneler aracihigiyla algilar ve yorumlar. Bu semalar; gizgiler, formlar ve
renkler arasindaki iligkilere gore ayarlanmugtir (Benzon, 1991).

Arnheim kitabinda, diigiinmenin zorunlu olarak genellemelerle ilgili
oldugundan bahseder. Diistinme, nesneler ve olaylarla ancak bunlar bir
sekilde zihinde mevcutsa ilgilenebilir (Arnheim, 1997). Dolaysiyla temsili
gelenekler (yorsel temsiller olusturmaya yavayan belivli kuvallar veya standartlar)
ise yarar ¢linkii kiginin bu gemalarda yakalanan gorsel iliskileri koruyan
goriintiiler yaratmasina olanak tanir. Grafik tasarimcinin sorunu, tiim gorsel
sorgularin etkili ve hizli bir gekilde sunulmasini saglamaktir. Bunu gorsel
hiyerarsi yaratarak yapar. Gorsel diigstinmenin kokleri, karmagik biligsel
yeteneklerin daha basit olanlardan olusan bir temel {izerinde gelistirildigi
hiyerargik bir beceri yapisina dayanir. Diyagramlar, haritalar, web sayfalari,
bilgi grafikleri, gorsel talimatlar ve teknik illiistrasyonlarin tiimii, gorsel
diisiinme siireci aracihigiyla sorunlarin ¢oziilmesine yardimcr olur (Ware,

2010).

Tasarim Ilkeleri

Gordon ve Gordon ¢aliymalarinda, grafik iletisimin  temelini,
tasarimin temel ilkelerinin olusturduguna deginirler. Tlkelerin Gnemini ve
uygulanabilirligini gergekten kavramakigin, ayirt edici 6zelliklerini inceleyerek
baglanmasi tavsiye edilir. Grafik tasarimcilar bilingli tasarim segimleri ve
estetik yargilarda bulunabilmek i¢in bu temel ilkelere dayanan esnek ve
yenilikgi bir bakig agisina sahip olmalidir. Bu ilkeler gesitli tasarim disiplinleri
arasinda paylagilmaktadir ve grafik tasarimcilarinin kargilagtigs siirekli gelisen
firsatlar arasinda degerli ve tutarl bir referans noktasi sunmaktadir (Gordon
ve Gordon, 2005). Tasarima ait her eleman etrafindakilerden etkilenir. Bir
biitiin, birbirinden ayr1 pargalarin basit bir sekilde eklenmesiyle algilanamaz.
Tasarimi olugturan kompozisyonda bigimsel Ogelerle ¢alisirken temel
tasarim ilkeleri kullanilir. Bu ilkeler, kavram olugturma anlayigini, yazi tipi ve
imgelerin biitiinlestirilmesi ve bigimsel 6gelerin formun yapr taglar1 olarak
kullanilmasryla birlikte tasarim yaklagimina rehberlik eder. Bu temel ilkelerin
karmagik bir gekilde i¢ ige ge¢mis oldugunu anlamak ¢ok 6nemlidir. Landa,
temel tasarim ilkelerinin kesinlikle birbirine bagh oldugundan bahseder ve
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iyi bir kompozisyon olusturmanin 6n koguludur. Ornegin kompozisyonda
denge, istikrar saglamaya odaklanir. Dengeli bir kompozisyon izleyicide
kolaylik ve diizen duygusu yaratir. Ote yandan birlik, bireysel unsurlarin
birbiriyle uyum iginde oldugu uyumlu bir biitiiniin olusturulmasiyla ilgilidir.
Yakinlk (birbirine yakin yerlestirilen 6geler daha iliskili olarak algilanir),
benzerlik (benzer Ogeler birbirine daha fazla bagh olarak algilanir) ve
stireklilik (hizalanan 6geler daha baglantili olarak algilanir) birlige katkida
bulunan temel faktorlerdir. Bu birlik igerisinde bir dereceye kadar gesitlilik
sunmak gorsel ilgiyi ve heyecani artirabilir. Hiyerarsgik organizasyon yoluyla
elde edilen vurgu, iletigiminizin netligini artirir. Ritim, bir 6geden digerine
kesintisiz bir akig yaratmada ¢ok 6nemli bir rol oynar ve ¢aligmanmiza gorsel
bir titresim ve heyecan duygusu agilar. Zamanla deneysel ¢aligmalar yoluyla
deneyim kazandik¢a, bu ilkeler tasarim uygulamasinin dogal bir pargasi
haline gelir. Ancak yeni baglayan biri i¢in, bunlar1 uygularken bu ilkelere
dikkat etmesi ¢ok 6onemlidir (Landa, 2011).
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Sekil 1. Algisal ovganizasyon yasalary (Landa, 2011: 31).

Ogrencilerin tasarim ilkelerini kavramalar1 diizen, tipografi ve renk
segimleri konusunda bilingli kararlar almalarina yardimei olur. Ayni zamanda
tikir ve mesajlar1 hedef kitleye daha etkili bir sekilde iletebilecek gorsel olarak
biiyiileyici ve etkili tasarimlar yaratmalarinda 6nemli bir rol oynar.

Tipografi Becerileri

Tipografi, grafik tasarimin kritik bir yoniidiir. Heller'n bu konudaki
benzetmesi su sekildedir: “Bir dgrenciye once yaz ve tipografi dgretmeden
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grafik tasarum ogretmek, bir bebege yiiviimeyi ogrenmeden once emeklemeyi tesvik
etmeye benzer”. Daha agik bir sekilde ifade etmek gerekirse bu, bir 6grenciye
daha kagida bir seyler karalamadan web sitesi ve daha pek ¢ok uzmanlik
gerektiren tasarimlart olugturma ozgiirliigiinii vermek gibidir. Tipografi,
yazinin bigimsel ifadesi olarak hizmet eder ve yazinin kendisi de dilin somut
tezahtiriidiir. Tipografi, grafik tasarimin evrensel dilidir; fikirleri temsil
eden, anlamlar1 aktaran kodlar1 kapsar. Tipografinin grafik tasarimda 6nemli
bir unsur oldugunu ve tipografinin bir 6grencinin lisans egitimi boyunca
tistlenebilecegi en 6nemli konu oldugunu iddia etmek abart1 olmaz (Heller,
2004). Tipografi, yazil bir kavramin gorsel temsile doniigmesini saglayan
mekanizma iglevi goriir. Tasarim baglaminda, bir tasarimin dogasinda
bulunan karakter ve duygusal ozelliklerin tanimlanmasinda 6nemli bir
etkiye sahip olarak gok 6nemli bir rol Gstlenir. Tipografinin gorsel olarak
kendini gosterme gekli, bir fikrin anlagilirhig: iizerinde derin bir etki yaratir
ve okuyucunun buna verecegi tepkileri onemli 6lgiide sekillendirir (Ambrose
ve Harris, 2009). Tipografi, kasith goriiniirliigii sayesinde, bir sayfanin,
ekranin, fiziksel ortamin veya iiriiniin yapisal gergevesini ve ayirt edici
karakterini agtklama potansiyeline sahiptir (Lupton, 2006).

GORME OKUMA
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Sekil 2. McCoy’un “Soylem Olavak Tipografi” modeli (Harland, 2009: 3255).

Lee’ye gore temel olarak tipografi, fikirlerin ifade edilmesine yardima
olma amaci tagir. Bununla birlikte, yazil bir iletisimin gorsel olarak ¢ekici
ve okunmasi kolay olup olmadigy, iletisimin ne kadar iyi anlagildig1 ve bir
okuyucunun belirli bir yaziyr sonuna kadar okuma karar1 verip vermemesi
tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Tipografinin temel ilkeleri, okunabilirlik
ve agiklik olmak tizere iki ana 6zellik etrafinda toplanir. Okunabilirlik, bir
metin blogunun genel olarak ne kadar kolay anlagilabilir olduguyla, agiklik ise
kelimelerin veya ifadelerin okuyucu tarafindan ne kadar hizli ve sorunsuzca
taninabildigi ile alakahidir. Bir metin blogunun okunabilirligi ve igindeki
kelimelerin ve harflerin agikhigina etki eden birgok faktor bulunmaktadir
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(Lee, 2022). Bu nedenle, 6grencilerin yaz1 tiplerini etkili bir sekilde se¢meyi
ve diizenlemeyi O0grenmeleri 6nemlidir. Onlara yazi hiyerarsisi, karakter
arahigi, bitisik harfler arasindaki standart mesafe, satir araligr ve diger
tipografik unsurlar1 6gretmek bu baglamda kritik bir rol oynar.

tipografik ¢ahsma tipografik ¢alisma

tipografik ¢cahsma

Sekil 3. Tipografinin konumundaki degisiklik, bivbiriyle ilishili alanlar: ethiler
(Samara, 2004: 49).

Renk Teorisi

Renk teorisi, renklerin birlestirilmesi igin rehberlik sunan bir dizi temel
prensibi kapsar. Temel olarak ana renklerin (kirmizi, mavi ve sar1) genig
bir spektrumda baska renkler tiretmek tizere harmanlanmasi kavramina
dayanir. Bu teori, renk baglaminda deger, ton, koyuluk ve agiklik ile ilgili
hususlarin incelenmesine yoneliktir. Ayrica, goriiniir spektrumda rengin nasil
algilandigyla da ilgilidir. Renk ¢emberi gibi gorsel yardimcilar, tasarimcilarin
bu teorik temelleri ve renkler arasindaki karmagik etkilesimleri anlamalarin
kolaylagtirmak igin yaygin olarak kullanilir. Titizlikle hazirlanmig bir renk
semast, tasarimcilarin yaratici ¢aliymalarinda bir uyum ve gii¢ duygusu
olugturmak igin renkleri akillica segmelerine ve birlestirmelerine olanak tanir

(Adams ve Stone, 2008).
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Sekil 4. Sanatcilarmn yelpazesi/renk cemberi (Holtzschue, 2011: 71).

Bleicher, renk teorilerinin tasarimcilara rengin iglenmesinde sistematik
ve giivenilir bir yaklagim sagladigina deginir. Modern tasarim ortaminda,
cagdas tasarimcilarin ¢aligmalarina yalnizca tek bir renk teorisi rehberlik
etmez. Bunun vyerine tasarimcilar, gesitli renk teorilerinden Ogeleri
harmanlama ve dahil etme esnekligine sahip olup, yaratict hedefleriyle
uyumlu olmayan yaklagimlar1 kullanmazlar. Etkili oldugu kanitlanmig olani
dahil etme esnekligine sahiptirler. Bu, tasarimcilarin farkli renk teorilerinin
giiclii yanlarindan yararlanmasina ve renk kullanimlarini belirli projelere ve
baglamlara gore uyarlamasina olanak tanir (Bleicher, 2012). Renk teorisinin
kavranmasi, grafik tasarim agisindan son derece 6nemlidir. Bu nedenle,
ogrencilerin rengin psikolojik etkilerini, renk uyumlarini anlama yetisi
kazanmalarimin yani sira duygusal deneyimleri harekete gegirmek ve gorsel
etkiler olugturmak igin renk kullanimini iyi 6grenmeleri saglanmalhdir.

Yaratic1 Problem C6zme

Tasarim etkinligi dogasi geregi problem ¢6zme siireglerini igerir ve
yaraticilikla karakterize edilir; ancak gergek diinyanin sinirlamalar1 dahilinde
caligir. Tasarimcilar, yaratici yeteneklerini, kendilerini ifade etmenin peginde
kogmak yerine, miigterileri adina sorunlarin ¢6ziimiine yonlendirirler.
Dolayisiyla tasarim; titiz planlamay1, temkinli yaklagimu, siirekli fikir tiretmeyi
ve proje yiriitmeyi, yinelenen, yenilik¢i, problem ¢6zme ¢abasi olarak
tanimlanabilir (Calori ve Vanden-Eynden, 2015). Tasarim, kisitlar1 olan bir
disiplindir. Tselentis tarafindan da ifade edildigi iizere, bir tasarimcinin sahip
oldugu prensipler sinirliysa, o zaman tasarimcinin gelistirebilecegi ¢oziimler
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desinirhiolacaktir. Bu her tasarim kurali igin gegerli olmayabilir ancak miimkiin
oldugu kadar ¢ok kural bilmek tasarimcilarin araglarini genisletmelerine ve
neyi, ne zaman kullanacaklarina karar vermelerine yardimci olur (Tselentis,
2012). Mimar ve tasarimct Charles Eames, “tasarmmmn belivli biv amact
gereeklestirmek igin ogelevin en vyi sekilde diizenlenmesine yonelik bir plan”
oldugunu ifade eder (Puhalla ve Cullen, 2018). Bu tamim, grafik tasarim
egitiminin temelini olugtururken, genellikle bi¢im olugturmay1 merkeze alir.

Grafik tasarim Ogrencileri, renk teorisi, kompozisyon temel ilkeleri,
tipografi, gorsel kullanim ve gorsel olusturma teknikleri gibi konularda
egitilirler. Ancak tasarim, sadece gorsel estetikle smnurli kalmamalidir.
Tasarimin gergek amaci, gorsel estetigi iglevsellikle birlestirerek, kavramsal
diigiinme, fikir olugturma ve mesajlarin etkili iletilmesi gibi 6nemli unsurlari
igermelidir. Bu nedenle tasarim, hem estetik hem de anlam tagiyan bir yap1
olusturmak i¢in Ogelerin diizenlenmesini ig¢eren ¢ok yonlii bir siiregtir.
Tasarim siirecinde ayni zamanda verilmek istenen mesajin ne oldugu ve
hedef kitlenin nasil degerlendirildigi 6nemlidir. Sorunlar1 tanimlama ve
¢ozme yaklagiminin iglevselligi, kullanilabilirligi ve kiiltiirel baglami da dahil
olmak tiizere uygun arastirmalarin yapilmasi gereklidir. Bu tiir sorular, her
grafik tasarim projesinin temelini olusturur ve tasarimin sadece gorsel agidan
degil, ayn1 zamanda kavramsal olarak da diigiiniilmesi gerektigini vurgular

(Baseman, 2005).

“Uygula...”
“Kullan,..”

“Analiz et...” “Yarat...”
“Karsilastir...” “Icatet...”
“Degerlendir...”/ ANALITIK YARATICI XTasarla...”

Sekil 5. Trinvsik zekd teovisi (Sternbery ve Sternbery, 2012: 21).

“Sternbery ve Sternberyy’in perspektifine gove, zekd kavvam analitik, yaratic
ve pratik yetemeklevin sentezlenmmesiyle tamwmlanmaktadm: Analitik diisiinme
siivecinde, genellikle karsiastirma ve analiz gibi stratejileri kullanarak tanidik
problemlevin coziimiine odaklanwriz. Bu stratejiler; bir problemin bilesenlerini
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inceleme ve bu bilesenler avasmdaki ilishileri manipiile etme yetenegini igevin
Yaratcr diisiinme ise, yeni problem tiivlerini ele almayr gerektiven sorunlavin
vistesinden gelme siivecidin: Bu asamada, icat etme ve tasaviama gibi yontemlerle
problemleri yeniden diisiinme ve cozme yetenegi on plana gikar. Pratik diisiinme
ise, sahip oldugumuz bilgiyi giinliik yasamn baglamiarma wygulama becerisini
iceriv: Bu anlamdn, bilgiyi wygulama ve kullanma yetenegqi pratik problemlerin
coztimiinde temel bir vol oynar” (Sternberg ve Sternberg, 2012: 21).

Yaratic1 problemler, genellikle kesin dogru veya yanlig cevaplar sunmazlar;
bunun yerine, genellikle etkinlik veya uygunluk dereceleri bakimindan
degisen potansiyel ¢oziim Onerileri sunarlar (Yashin, 2004). Bu nedenle
grafik tasarimcilar, genellikle karmagik tasarim problemleriyle kargt kargiya
kalirlar. Ogrencilerin yaratici problem ¢tzme becerilerini gelistirmek igin, bir
dizi 6nemli diisiinme becerisi ve tiirii tizerinde odaklanmak gerekmektedir.
Bu, elestirel diigiinme, yaratict diiglinme ve yenilik¢i diigiinme gibi yaratict
diigiinme becerilerini igerir. Ayrica, Ozgiinliik, esneklik, akicilik ve soyut
diisiinme yetenekleri gibi beceriler de bu siiregte dikkate alinmalidir. Bu
becerilerin tiimii, grafik tasarim Ogrencilerinin yaratict problem ¢6zme
stireglerini zenginlestirir onlar1 daha etkili ve yenilikgi tasarimlar olugturmada
destekler. Bu becerilerin gelistirilmesi, 6grencilerin tasarim projelerine
elestirel bir bakig agis1 getirmelerini, 6zgiin fikirler {iretmelerini ve zorlu
tasarim sorunlarini ¢ézmelerini kolaylastirir.

Bilgi Organizasyonu

Kisilerin bireysel tercihlerine bakilmaksizin, insanin 6grenme stireci
temel olarak verileri, bilgiyi analiz etme, organize etme ve geri getirme
kapasitesine dayanir. Bu siireg, deneyimlerin, kavramlarin ve fikirlerin yan
yana getirilmesini ve ayni1 zamanda bu unsurlar arasindaki baglantilar1 agikliga
kavugturmak i¢in kaliplarin ayirt edilmesini kolaylagtirir. Aslinda her seyin
yerli yerinde olmasini saglamaktan daha 6nemli nedenlerle organize oluruz.
Anlamak, zamandan tasarruf etmek, benzer seyleri veya fikirleri gruplar
halinde bir araya getirmek ve yeniden diizeltmek igin organize oluyoruz. Bilgi
organizasyonu Ogrenme siireglerinde fikirler arasindaki iligkilerin 6grencinin
ogrenilen materyali hatirlamasma yardimei olacak gekilde diizenlenmesini
saglar. (Joudrey, Taylor ve Wisser, 2018). Bir problemin tanimlanmasi,
bilgilerin toplanmasi ve analizini gerektirir. Bu siireg, problemin Oziinii
anlamak, olast ¢oziim yollarini kegfetmek ve sonunda etkili bir ¢oziim
gelistirmek igin kritik 6neme sahiptir (Nini, 1995). Bu asamada, mevcut
bilgilere dayali olarak problemin derinlemesine analizi yapilir ve bu analiz,
problemin dogru bir sekilde tanimlanmasina yardimei olur, boylece ¢6ziim
stratejileri daha etkili bir gekilde uygulanabilir hale gelir. Grafik tasarimcilar,
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genellikle karmagik bilgileri agik ve diizenli bir gekilde iletmek zorundadir. Bu
sorunu agmanin yaygin bir yolu, tasarimin i¢inde bir hiyerarsi olugturmaktir.
Bu nedenle, 6grencilere bilgiyi nasil hiyerarsik bir yapida diizenleyeceklerini,
tasarim elemanlarini nasil etkili bir gekilde kullanacaklarini ve anlayigt
artiracak gorsel sistemler olugturacaklarini 6gretmek 6nemlidir.

Tasarim Ozeti
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Sekil 6. Tasarum siivecinin asamalar: (Taneja, 2022: 176).

Elestirel Analiz

Elestirel diistinme kavrami, mantik, etik, pedagoji ve epistemoloji
alanlarindaki sorunlar1 ele alarak ¢esitli akademik disiplinlerde uygulama
alan1 bulmugtur. Amerikan Felsefe Birligi Delphi Komitesi’nin 1990 yilinda
yaptig1 ¢alisma sonucunda, uzmanlarin fikir birligiyle kabul ettigi bir tanima
gore, elestirel diigtinme, bir olayin agiklanmasina yol agabilen kasitl ve kendi
kendini diizenleyen bir karar siireci olarak nitelendirilmektedir. Bu tanimin
temelini olugturan faktorler ise kanitsal, kavramsal, metodolojik, kriterolojik
ve baglamsal unsurlardir. Elestirel diisiinme, yalnizca yorumlama, analiz,
degerlendirme ve gikarim siireglerini i¢ermekle kalmaz, ayn1 zamanda bir
olaymn nedenlerini ve anlamini anlamak igin kasith olarak kullanilan bir
diigiinme tarzini ifade eder. Bu, bilimsel ve akademik baglamlarda 6nemli
bir beceri olarak kabul edilir ve gesitli diigiinsel araglar1 ve yontemleri
igermektedir. Bu tanim, elestirel diigiinme konseptini daha ayrintili ve
kapsamli bir gekilde agiklamaktadir. (Lorencovd, Jarosova, Avgitidou ve
Dimitriadou, 2019).

Tasarim siirecinin doruk noktasi, tasarimin 6zenli incelemesinin ve kasitl
degerlendirmesinin 6n plana ¢iktigi 6nemli bir kavsagr temsil eden analiz
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ile karakterize edilir. Bu kritik inceleme, yapboz pargalarinin uyumlu bir
sekilde bir araya getirilmesine benzer sekilde, tiim kurucu gorsel unsurlarin
kesintisiz entegrasyonunu saglama temel amacina hizmet etmektedir.
Bu gorsel uyumdan herhangi bir sapma, eksik ve ¢oziimlenmemis bir
tasarimla sonuglanir; bu da geri getirilmesi i¢in titiz bir aragtirma gerektiren,
bulunmas1 zor bir bilegenin varligina igaret eder. Analizin baglatilmasi,
tasarimin geffaf bir ortam olarak goriildiigii ve katmanl kompozisyonunun
kapsamli bir gekilde incelenmesine izin veren bir paradigma ile kolaylagtirilir.
Bu siireg, gorsel 6gelerin ne olgiide uyumlu bir sekilde diizenlendigini ayirt
etmek i¢in her katmanin sistematik bir gekilde aragtirilmasini gerektirir ve
bunlarin genel tasarim hedefleriyle uyumunu degerlendirmeyi amaglar. Bu
degerlendirme gabasinda tasarimcinin gorevi; uygunluk, iletisimsel yeterlilik,
genel etkililik ve ¢esitli unsurlarin kesintisiz entegrasyonunu kapsayan ancak
bunlarla sinirli olmayan bir dizi ok yonlii faktorii dikkate almaktir. Ayrica
hiyerarsi, okunabilirlik, hareket akiskanligi, organizasyonel tutarlilik, sira ve
yapisal biitiinliik gibi kriterlerin de dahil edildigi kapsamli bir form bazli
degerlendirme yapilir (Puhalla ve Cullen, 2018).

Yiiksek 0grenim seviyesinde grafik tasarim egitimi almig olan bireylerin,
sorunlari ¢ozme yeteneklerini gelistirmeleri ve mevcut problemlere elestirel
bir bakig agistyla yaklagmalari, ayrica merak duygularini canli tutmalari,
hayal giiglerini kullanmalar1 ve yaratict potansiyellerini ger¢eklestirmeleri
tegvik edilmesi gereken 6nemli unsurlardir (Karabay, 2020). Landa (2011),
ogrencilerin tasarim siirecine katilmak igin elestirel ve yaratici diigiinme
becerilerini  geligtirmelerinin  yani sira, yenilik¢i kavramlar1 ifade etme
ve aktarma yetenegini kazanmalarinin 6nemini vurgular. Bu baglamda,
ogrencilere mevcut tasarimlari ve sanat eserlerini elestirel bir sekilde analiz
etmeyi Ogretmek, tasarim alanindaki etkinliklerini artirmalarina yardimci
olabilir. Bir tasarimin etkililigini mesaji, hedef kitlesi ve genel etkisi agisindan
nasil degerlendireceklerini 6grenme siireci, 6grencilere kendi galigmalarini
gelistirmelerine katki saglar. Bu sekilde, elestirel diigiinme yeteneklerinin
gelistirilmesi, yaratici siireglerin zenginlestirilmesi ve grafik tasarim alaninda
daha derin bir anlayisin olusturulmasi hedeflenmelidir.

Prototip Olusturma ve Yineleme

Bir prototip, bir fikrin veya kavramin somut veya gorsel bir temsili olarak
tanimlanir. Bu, fiziksel bir model veya dijital bir 6rnek gibi ¢esitli formlarda
olabilir. Prototipleme, tasarimcilara fikirlerini digerlerinin gorebilecegi
ve etkilesimde bulunabilecegi bir sekilde hayata gegirme firsati sunar. Bu,
fikirleri agikliga kavugturmak, varsayimlart test etmek, paydaglardan ve
kullanicilardan geri bildirim toplamak agisindan 6nemlidir (BenMahmoud-
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Jouini ve Midler, 2020). Bir prototip, bir tasarim konseptinin somut bir varlik
olarak iglevselligini belirlemek i¢in teknik uygulanabilirligini degerlendirme
amacmna hizmet edebilir. Tipik olarak yenilik¢i ambalajlama veya sunum
konseptlerinin ortaya ¢ikist bir prototipin olugturulmasini gerektirir. Ayrica
prototip, tasarimin gorsel ozelliklerini, gergeklestirilecek sekilde tasvir ederek
inceleme yetenegine de sahiptir. Bu da gerektiginde bir tasarimin {i¢ boyutlu
baglamda degerlendirilmesi olanagini saglar (Ambrose ve Harris, 2010).
Tasarim diigiincesi, yinelemeli bir yaklagimi vurgular (Giirkan, 2022). Bu
yaklagim, tasarim siirecinin dogrusal bir ilerleme izlemedigi, stirekli bir
dongii iginde fikir gelistirme, prototip olusturma, test etme ve iyilestirme
stireglerini igerdigi anlamina gelir (Adams ve Atman, 2002).

Bilgi Islem Faaliyetleri: Tasarim Durumundaki Degisiklikler
Bilgiye erigim Gegisler: (Karar Faaliyetleri):
Temel kavramlarin acikliga kavusturulmasi Tamt Islem
ilerlemenin izlenmesi Dénttirici Sorun

Degerlendirme Codim

Sekil 7. Tasarum problemlevinin coziimiinde prototip olusturma ve yinelemeli gecis
davranslary (Adams ve Atman, 2002).

Tasarimailar, ilk prototipi olugturduktan sonra geri bildirim toplarlar,
bu geri bildirimden Ogrenirler ve gerektiginde gelistirmeler yaparlar. Bu
yinelemeli siireg, bir¢ok kez tekrarlanir ve her tekrar, daha fazla rafine
edilmig ve kullanici merkezli bir ¢6ziime yol agar. Bir prototipin varhigi,
sadece sozlii agiklamalara dayali bir yaklagimla karsilagtirildiginda iiriin
ozelliklerinin ve yerine getirilmeyen gereksinimlerin daha karmagik bir
bigimde anlagilmasim1 miimkiin kilar. Bu durum, gelecekteki tasarim
iyilestirmelerini kolaylastirabilir (Seidel ve O’Mahony, 2014). Ogrencileri
prototip olugturmaya ve tasarimlarini siirekli olarak yeniden degerlendirmeye
tegvik etmek, onlarin tasarim yeteneklerini ve anlayiglarini gelistirmelerine
yardimci olabilir. Tekrarlanan bu siireg, 6grencilerin projelerine elestirel
bir bakig agisiyla yaklagmalarini saglar, geri bildirim alma ve uygulama
yeteneklerini artirir. Grafik tasarim 6grencilerine bu tiir uygulamalar: tegvik
etmek, onlarin biligsel becerilerini giiglendirebilir ve tasarim siireglerini daha
etkili bir sekilde yonlendirmelerine yardimei olabilir.

Kullanict Merkezli Tasarim

Kullanic1 merkezli tasarim, tasarim siirecinin her asamasinda kullanicilart
dahil eden ve onlarin bakis agilarini goéz 6niinde bulunduran bir tasarim
vaklagimi olarak ifade edilmistir (Ayalon ve Toch, 2021). Bir tasarim
taaliyeti, tasarim siirecinin her asamasinda son kullanicilar: ve onlarin gesitli
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ozelliklerini, yani ihtiyaglarini, beklentilerini, degerlerini, yeteneklerini
ve kisitlamalarini dikkate aldiginda, bu faaliyet kullanict merkezli olarak
nitelendirilebilir. Kullanic1 merkezligin temel amaci, elde edilen tasarimlarin
kullanic1 gereksinimlerine uygun olarak kullanigh, kullanilabilir, anlaml,
keyifli veya daha genis anlamda kullanicr i¢in uygun oldugunu saglamaktir
(Desmet, Xue ve Fokkinga, 2019).

Tasarim unsurlarinin mantikl ve etkili bir sekilde kullanimi, kullanicilarin
dogru sekilde bilgi almasina ve hizli karar vermesine olanak tanir. Kullanici
merkezli bir tasarim, kullanici ile empati kurar. Tasarim baglaminda empati,
kullanic1 olarak tamimlanan bireyin gereksinimlerini ve altinda yatan
motivasyonlart kapsamli bir gekilde anlama, yansitma ve iletme kapasitesi
olarak tamimlanir (Imre, 2022). Bu nedenle, bu temel prensiplere dayali
olarak kullanici merkezli tasarim ilkeleri tasarim siireglerinin merkezini
olusturur ve uygulanir. Bu baglamda, 6grencilerin dijital platformlar veya
kullanict arayiizleri i¢in tasarim ¢aligmalari yiiriitiirken kullanici merkezli
tasarim ilkelerini 6grenmeleri son derece onemlidir. Bu, 6grencilere bireylerin
ozgiin ozelliklerini anlama, kullanici aragtirmasi yapma ve tasarimlarini
kullanicilarin ihtiyaglarini ve tercihlerini 6nceliklendirme konularinda temel
bir anlayig sunar.

Is birligi ve Tletisim

Grafik tasarimdaki sorunlar neredeyse her zaman iletisimle ilgilidir. Bu,
tasarimin birincil amacinin bilgiyi iletmek oldugu bir gergegi yansitir. Bu
baglamda, bir tasarimin bir arada tutulmas ve etkili bir gekilde iletilmesi igin
gesitli yontemler bulunmaktadir (Arntson, 2006). Grafik tasarim siirecinde
1§ birligi 6nemli bir rol oynar. Tasarim ekibi iiyeleri, fikirlerini paylagarak ve
birlikte ¢alisarak daha etkili tasarimlar olusturabilirler. Ts birligi, tasarimin

farkl yonlerini degerlendirmek, tasarimin amacini ve hedef kitlesini anlamak
ve tasarimin iletigim amacint daha iyi anlamak igin gereklidir.

Tletigim ise grafik tasarimin merkezinde yer alir. Bir tasarim, belirli bir
mesaj1 veya bilgiyi hedef kitleye aktarmak i¢in kullanilir. Tasarimin igerigi,
diizeni, renkleri ve tipografisi gibi unsurlar1 dikkatlice se¢gmek, iletigim
stirecinin kritik bir bilegenidir. Tasarim, bir mesajin hedef kitleye agik ve
etkili bir gekilde iletilmesini amagladigindan, bu unsurlarin dogru bir sekilde
kullanilmas: gereklidir. Tletigim siirecini kolaylagtirmak ve mesajin hedef kitle
tarafindan alimip anlagilma olasiligini optimize etmek igin igerige diizen ve
yapr kazandirilmas: 6nemlidir. Bu amagla, bir tasarimci, 6gelerin bilingli
manipiilasyonuyla bu hedeflere ulagmaya gahgir. Tasarimin dogas, felsefi,

estetik, duyusal, duygusal veya politik bir boyutta olabilir ve bu baglamda
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Ambrose ve Harris (2009) tarafindan da vurgulandigi gibi tasarim, iletigimin
karmagiklig1 ve ¢ok yonliiliigii igerisinde bir rol oynar.

Ornek olarak, iiriin kimligi tasartmi gibi bir konu, marka pazarlamast
anlaminda son derece 6nemlidir ve bu tiir bir kimlik konumlandirma siireci,
endiistriyel tasarimcilar, marka yoneticileri ve gorsel iletisim tasarimcilar
arasinda yakin ig birligi gerektirmektedir. Bu ig birligi siirecinin bagarili
bir sekilde yiiriitiilebilmesi igin, i3 birligi yapacak tiim paydaglar arasinda
onceden belirlenmig ortak bir imaj ve kimlik uzlagisinin olugturulmas: buna
biiyiik katki saglar (Huang ve Wang, 2011). Grafik tasarimcilar, genellikle
ekipler halinde veya miisterilerle igbirligi yaparlar. Bu baglamda, 6grencilere,
tasarim kararlarini etkili bir gekilde sunma, gerekgelendirme ve yapict geri
bildirim alip verme gibi iletisim becerilerini 6gretmek, tasarimn etkili bir
sekilde iletilmesi ve anlagilmasi agisindan 6nemli bir rol oynar.

Konsept Gelistirme

Yaratici bir disiplin olarak tasarim, belirli bir problem veya brit igin ok
sayida ¢oziim iiretme yetenegine sahiptir. Ancak tasarim odakli diigiinme
stireci, uygulanabilir bir fikrin tiretilmesiyle sonuglanmaz. Aksine, bir fikir
veya konsept, daha sonraki gelisimini ve nihai sonuca dogru ilerlemesini
kolaylagtirmak i¢in daha fazla detaylandirmayi veya iyilestirmeyi gerektirir
(Ambrose ve Harris, 2009).

Bilindigi iizere grafik tasarimci olmak, talep dogrultusunda yaratic
olma yetkinligini gerektirir ve gorsel ile kavramsal fikirleri tutarli bir sekilde
iretme ve planlama becerisini igerir. Tasarim diisiincesi paradigmasina
yonelik elestirinin birincil odagy, estetik kaygilar yerine prosediirel yonlere
yapilan belirgin vurguyla ilgilidir. Yani siireg odaklidir. Bir tasarimci,
ongoriilen tasarim diisiinme agamalart sirasina titizlikle bagli kalabilir,
ayn1 zamanda hem gorsel hem de konsept gelistirmede optimal olmayan
yargilarda bulunabilir ve sonugta yetersiz bir tasarim senaryosuyla kargt
kargiya kalabilir. Grafik tasarimda estetik 6nemlidir ve tasarimin bagarisi igin
on koguldur (Nottingham ve Stout, 2020). Dolayisiyla konsept gelistirirken
kavramin giiglii olmasi tek bagina yeterli degildir. Tasarimcinin kendisine
sunulan materyal genellikle yetersiz, belirsiz, ilgisiz veya gorsel yorumlama
i¢cin uygun olmayan bir yapiya sahiptir. Bu nedenle tasarimcinin gorevi,
problemi yeniden ifade etmektir. Lupton ve Phillips (2008) bu konuya su
sekilde agiklik getirmektedir: “Arastirma ve konsept gelistivme, potansiyel bir
coztime yon verecek votayr, hedefleri ve temel kavvamlary agiklamaya hizmet eder
(Lupton ve Phillips, 2008).
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Nottingham ve Stout (2020)’un da bahsettigi gibi; “farkls fikivier, cok
sayida bigimsel ve kavramsal bakis agisimn avastdmasyla ortaya gikar”.
Tasarim siirecinin konsept gelistirme agamasinda, projenin gorsel semasini
veya planini sistematik olarak formiile etmek tasarimcinin gorevidir.
Kavramsal cerceve, tasarimi, islevsel hedeflerini ve amaglanan mesajin
izleyiciye iletilmesini birbirine baglayan tematik bir baglanti noktasi
gorevi goriir ve boylece tasarim bagarisinin vazgegilmez bir belirleyicisini
olusturur. Saglam bir kavramsal temel, projeye ek boyut kazandirir, izleyici
katilimint siirdiiriir, tutarh bir odak noktas1 olugturur ve birlesik bir gorsel
¢oziimiin gergeklestirilmesini tegvik eder. Tasarimcinin gorevi, tasarimin
hem iglevsel faydasin1 hem de nihai hedef kitlesinin tercihlerini makul bir
sekilde degerlendirmek, uygunsuz, erisilemez veya agir1 derecede soyut bir
kavramla tasarimi karmagik hale getirmekten ve dolayisiyla izleyiciye etkili
mesaj iletimini engellemekten kaginmak i¢in dikkatli davranmaktir (Puhalla
ve Cullen, 2018).

Belirsizlik / Kaliplar / Icatriiler | Netlik / Odaklanma |
| |
Arastirma l Konsept & Prototip Tasarim

Sekil 8. Tasarum siirecinin isleyisi (Nottingham ve Stout, 2020:21)

Landa (2011), grafik tasarimin gesitli uygulamalarinda gozlemlenen
temel ilkeleri igeren bir siirecin, tasarimin yonlendirilmesi, analizi ve
kavram geligtirmesi gibi zorunlu gorevlerle bagladigina deginir. Bu gorevler,
tasarimin gevrimigi veya basili her tiirlii bigiminde uygulanabilen 6nemli
adimlardir. Bahsedilen ilkeler, icerigin sistematik bir sekilde diizenlenmesini,
kompozisyonla ilgili hususlari, gorsel ve metinsel bilegenlerin uyumlu bir
sekilde Dbirlestirilmesini, estetik entrikanin gelistirilmesini ve iletigimde
anlagiirhigin  genel hedefini i¢ermektedir. Ayrica, Ogrencileri konsept
gelistirmeye odaklanmaya tegvik etmek onemlidir. Giiglii bir konseptin,
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ilgi ¢ekici bir tasarimin temeli oldugunu anlamalarina yardimei olmak igin,
benzersiz ve anlamli bir fikrin aragtirilmasi, diigiiniilmesi ve gelistirilmesi
gerekmektedir. Bu siireg, Ogrencilerin tasarimin Oziinii kavramalarina ve
yaratict potansiyellerini en iist diizeye ¢ikarmalarina yardimer olacaktir.

Gergek Diinya Projeleri, Teknoloji ve Yazilim Becerileri

Gergek diinya projeleri, tasarim egitiminin temel bir pargasi olarak,
ogrencileri mesleki bagariya yonlendirirken onlar1 endiistrinin zorluklarryla
baga ¢ikmaya hazir hale getirir. Tasarim egitimcileri, 6grencileri meslegin
pratik uygulamalarina hazirlama amacini tagirlar, bu dogrultuda profesyonel
ortam deneyimi ve pratigi kazandirma amaciyla Ogrenme ortamlari
olusturmak gereklidir. Proje tabanli 6grenme, uzun vadeli igbirligi ile gercek
diinya projelerinde miifredat gereksinimlerini kargilamayr amaglayan bir
Ogretim stratejisi olarak tanimlanabilir. Proje tabanl 6grenme, 6grencilere
sadece teorik bilgi sunmakla kalmaz, ayn1 zamanda onlar1 ger¢ek diinyanin
karmagikligina ve endiistrinin zorluklarina hazirlar. Ogrenciler, bu projelerde
caligarak pratik deneyim kazanirken, ayni zamanda isbirligi ve problem
gozme becerilerini gelistirirler (Taneja, 2022).

Ogrenciler, genellikle grafik tasarim veya bilgisayar grafikleri dersinin
sadece donanim ve yazilimla ilgili olduguna inanirlar. Bu bir 6l¢iide dogrudur
fakat tam anlamuyla gergegi yansitmaz. Bilgisayar, orijinal konseptinizin
gelistirilmesine yardimcr olan bir arag ve igbirlik¢i bir ortaktir. Tasarimci,
aragtirma, kavramlar ve bu kavramlarla ilgili gorsel gelistirmeler konularinda
sorumluluk tagir (Arntson, 2006). Dolayistyla bilgisayar tiim bu sorumluluk
alanlarinda yardimcr ve igbirlikgidir. Tasarim igin kullanilan uygulamalar
gercek diinya igin tasarim alternatifleri tiretmenin en hizli yollarindan biridir.
Yazilim becerileri sayesinde tasarimci sayisiz segenek tiretebilir ve bunlarin
niteliklerini uygunluk derecesine gore yeniden yapilandirabilir.

Ogrencilere uygulamali deneyim kazandirmak ve biligsel becerilerini
pratik bir baglamda sinamak igin ger¢ek diinya projeleri veya miisteri
oOzetleri atayin. Bu tiir projeler, 6grencilere 6nceden var olan tasarimlar ve
kisitlamalara sahip gergek diinya projeleri ile kargilagma firsati sunar. Biligsel
stratejilerin 6nemi unutulmamalidir; ancak 6grencilerin fikirlerini etkili bir
sekilde uygulamak igin tasarim yazilimlarinda veya diger ilgili araglarda da
uzmanlhga ihtiyaglar1 vardir. Bu nedenle, gergek diinya projeleri, 6grencilere
hem teorik hem de pratik tasarim becerilerini gelistirme firsati sunar (Fraher
ve Martinson, 2011) ve onlar1 tasarimin her yoniinii anlamalarina yardimci
olur.
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Oz Degerlendirme, Elestiri ve Geribildirim

Oz degerlendirme, 6grencilerin kendi 6grenme deneyimlerine 6zellikle
de bagarilarina ve 6grenme sonuglarina yonelik karar alma siirecine aktif
katihmint ifade eder. Bu siireg, 6grencilerin kendi akademik ilerlemelerini,
hedeflerini ve 6grenme stratejilerini elestirel bir sekilde gozden gegirmelerine
ve bu gozlem sonuglarina dayal olarak daha bilingli 6grenme yaklagimlar:
benimsemelerine olanak saglar. Bu anlamda, 6z degerlendirme pedagojik
uygulamalarin 6nemli bir bileseni olarak kabul edilir (Boud ve Falchikov,
1989). Oz degerlendirme aligtirmalarinin grencinin 6grenmesi agisindan
potansiyel faydalar1 oldugu kabul edilmektedir (Orsmond, Merry ve Reiling,
2002). Oz degerlendirme kavraminin, farkli kokenden gelen arastirmacilar
arasinda farkli yorumlar tasidigi goriilmektedir. Bu, 6grencilerin kendi
caligmalarini kendi kendine not verme yoluyla degerlendirme eylemi olarak
tanimlanabilir ve bu ¢ergevedeki aragtirmalar tipik olarak, kendi kendine
verilen notlarin, egitimciler tarafindan saglanan notlarla karsilagtirilarak
dogrulanmasina yoneliktir. Oz degerlendirme bu baglamda, 6grencinin kendi
ogrenme siirecini daha iyi anlamak i¢in kullanilan bir arag olarak 6nemlidir.

Oz degerlendirme igin geri bildirim dogal bir katalizordiir. Ogrenme
stratejilerinin etkililigi ve geri bildirim mekanizmalari, egitim tasarimi
stirecinde 6nemli bir rol oynar. Ozellikle 6grenme stratejilerinin belirlenmesi,
ogrenmenin derinligi ve gelecekteki 6grenme agamalarinin planlanmasi gibi
faktorler, egitim materyallerinin ve yontemlerinin gelistirilmesinde yararhidir
(Mok ve digerleri, 2006). Ayrica, tasarimcilar igin geri bildirim, tasarim
iglerinin kalitesini artirmada 6nemli bir aragtir. Tasarimcilar, dinamik bir geri
bildirim dongiisii i¢inde ¢alisarak, farkli bakig agilarina sahip meslektaslar,
mentorlar ve son kullanicilar tarafindan saglanan yorumlar ve yapic
onerilerle siirekli olarak gelisme firsati bulurlar (Krause ve digerleri, 2017).
Bu sekilde, 6grenme stratejilerinin etkililigi ile tasarim stireglerindeki geri
bildirim mekanizmalari birbirini tamamlayici bir sekilde galigarak daha etkili
egitim materyallerinin gelistirilmesine katki saglar.

Vignell'nin (1999) grafik tasarim alanindaki elestiri kavrami, tasarimin
yaraticit bir siireg oldugu ve elestirinin bu siirece 6nemli katkilarda
bulundugu fikriyle baglantihidir. Grafik tasarimin elestiri ile islevi, yaratict
yorumlarin sunulmas: yoluyla katkida bulunmaktir. Bu yorumlar, tasarim
eserlerine yeni bir perspektif getirerek ve farkli yansimalart ortaya koyarak
tasarimcilara onemli bir anlaylg sunar. Ayn1 zamanda, elestiri, tasarimcilara
digerlerinin galigmalarini derinlemesine anlama ve belirli ifade bigimlerinin
anlamini daha iyi agiga ¢ikarma firsati verir. Elestiri, tasarim alanindaki
gegici modalarin yiizeysel ve diigiince eksikligine dayali yayilmasini biiyiik
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Olgiide engelleyebilir. Tasarimcilar, elestiri sayesinde tasarim trendlerini
sorgulayabilir ve bu egilimleri uygun baglam iginde degerlendirme firsati
bulurlar. Bu, tasarimin sadece estetik bir hedef degil, ayn1 zamanda iletigim
ve iglevsellik gibi temel unsurlar1 da igeren bir disiplin oldugunu vurgular.
Elestirinin grafik tasarim meslegi i¢in bu anlamdaki katkisi yadsinamaz
(Vignelli, 1999).

Ogrencilerin  kendi ~ calismalarini  degerlendirme  sorumlulugunu
Ustlenmeleri, egitim siirecinin bir diger 6nemli unsuru olarak kabul
edilmektedir. Bu baglamda, ogrencilerin igsel geri bildirim mekanizmasi,
katildiklar1 gorevlerin gelisen seyrini gekillendirmelerine yardimcr olur. Bu
mekanizma ayn1 zamanda 6grencileri tasarim segimleri ve kararlari tizerinde
diisiinmeye tegvik eder ve bu sekilde igsel geri bildirim siirecinin etkinligini
artirabilir. Diizenli 6z degerlendirme ve elestiri oturumlari, 6grencilere kendi
biligsel siiregleri hakkinda daha derin bir anlayig kazandirirken, zaman iginde
caligmalarini gelistirmelerine olanak tanir. Dolayisiyla, 6grencilerin kendi
caligmalarini degerlendirme yaklagimi, 6grenme siireglerini zenginlestirir
ve Ogrencilerin 6grenme hedeflerine daha etkili bir sekilde ulagmalarina
yardimei olur.

Sonug

Gorsel iletisim yeteneklerini gelistirmek ve karmagik gorsel problemleri
¢ozmek amaciyla sunulan grafik tasarim egitimi, egitim alanindaki kritik bir
alan olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda, biligsel stratejilerin bu egitim
stirecindeki Onemine dair vurgular yapilmugtir. Bu stratejilerin, tasarim
yeteneklerini ve diiglinme siireglerini etkileyebildigi goriilmektedir. Biligsel
stratejiler, 6grencilerin gorsel 6geleri daha derinlemesine anlamalarina katki
saglamaktadir. Bu stratejiler, 6grencilere gorsel 6geleri daha derinlemesine
islemelerine yardimcr olur. Bu, gorsel ogeleri daha anlamli ve biitiinsel
bir sekilde algilama becerilerini destekler. Ozellikle literatiirde yapilan
aragtirmalar, biligsel stratejilerin, 6grencilerin gorsel tasarimin temel ilkelerini
daha iyi kavramalarina ve bu ilkeleri tasarim siireglerinde etkili bir sekilde
uygulamalarina yardimer oldugunu gostermektedir.

Ayrica, bu stratejilerin 6grencilerin yaratici diiglinme yeteneklerini tegvik
ettigi ve tasarim siireclerinde daha yenilikgi yaklagimlar benimsemelerine katki
sagladig gozlenmektedir. Aragtirmalar ayrica, biligsel stratejilerin 6grencilerin
problem ¢6zme yeteneklerini gelistirdigini, tasarim problemlerine daha
yaratict ¢oziimler tiretmelerine destek oldugunu ve tasarim stireglerini daha
stratejik bir sekilde yonlendirdiklerini gostermektedir.
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Sonug olarak, biligsel stratejilerin grafik tasarim egitimindeki 6nemi,
ogrencilerin gorsel iletisim yeteneklerini ve tasarim diigiinme becerilerini
gelistirme potansiyelini yansitmaktadir. Bu ¢aligma, gelecekteki aragtirmalar
icin bir temel olustururken, grafik tasarim egitimi programlarinin
gelistirilmesine de yol gosterebilir. Biligsel stratejilere daha fazla vurgu
yapilmasi ve bu stratejilerin 6grencilere etkili bir sekilde 6gretilmesi, tasarim
egitiminin kalitesini artirabilir ve 6grencilerin daha yetenekli tasarimcilar
haline gelmelerine yardimcr olabilir.
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Bolum 5

Deprem ve Egitim Ortamlar1 Arasindaki Iliskinin

Afet Yonetimi Baglaminda Degerlendirilmesi
Uzerine Notlar!

Kiubra Turhaner?

Murat Polat?

Ozet

Afetlere direngli bir toplum olusturmak bilinenin aksine goriindiigii kadar
kolay olmayabilir. Bu siiregte toplumsal agidan egitim ortamlarinin oldukea
onemli bir rolii oldugu da dikkate alinmahdir. Toplumun afet ve acil durumlar
konusundaki farkindahg ve hazirlikli olma seviyenin artirlmasinda egitim,
giiniimiizde 6nemli bir konuma sahiptir. Dogal bir afet olarak kabul edilen
depremler ise diinya tizerindeki birgok cografyada olumsuz ve yikicr etkilere
neden olmaktadirlar. Insanoglu ¢ogu zaman doganin bu yikicr afeti karsisinda
kendisini ¢aresiz hissedebilmesine ragmen bilimsel sonuglara odakli farklh
tiirden 6nlemler almayi da bilmistir. Ozellikle egitim ortamlari bu &nlemlerin
gerekliligi ve uygulanabilirligi agisindan 6nemlidir. Ulkemiz cografyasinin
sahip oldugu ozellikler ve son yillarda genis yiiz Olgiimlerinde yikici siddette
etkiler olugturan deprem ve egitim ortamlari arasindaki iligkinin okullarda afet
yonetimi baglaminda biitiiniiyle ortaya konulmasi gerekmektedir. Boylece
konuya akademik anlamda ve ulusal diizeyde daha fazla dikkat gekilmesi
amaglanmaktadir. Dolayisiyla bu g¢aligmada 6ncelikle afet kavramu, tiirleri
ve genel ozellikleri ele alinmistir. Ayrica ilgili alanyazin temelinde okullarda
afet ve risk yonetimi siireci hakkindaki bilgiler kisaca bir araya getirilmistir.
Daha sonra oldukga yikic bir afet tiirii olan deprem olgusu ve deprem tiirleri
incelenmistir. Depremin okul paydaslar arasinda nasil algilandig1 ve deprem
stresinin okul yoneticileri ve 6gretmenler iizerinde yarattigi olast olumsuz
etkiler vurgulanmistir. Sonugta tilkemiz 6zelinde depremin egitim ortamlarina

1 Bu ¢aligma ilk yazara ait tezli yiiksek lisans seminer galigmasinin bir béliimiinden derlenmistir.

2 OgretmenYL Ogrencisi, Tiirk Telekom Ortaokulu, kbr.turhaner@gmail.com,
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3 Dog. Dr., Mug Alparslan Universitesi Egitim Fakiiltesi, m.polat@alparslan.edu.tr,
0000-0002-2921-7831
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olumsuz etkilerini en aza indirmek igin daha agresif bir afet ve risk yonetimi
politikasinin okullarda isletilmesi gerektigi diigtiniilmektedir. Elde edilen
sonuglar, okul yoneticileri ve 6gretmenlerin yagadiklar: deprem stres diizeyleri
ile deprem algilar1 {izerine daha fazla sayida ¢aliyma yiiriitiilmesi gerektigini
ortaya koymustur. Béylece en basta okul yoneticileri ve 6gretmenlerde olmak
tizere okullarda afet yonetimi farkindaligini olugturma ve olast deprem
senaryolar1 kargisinda takimilacak tavirlari belirlemede etkin roller daha
kolaylikla belirlenebilecektir.

1. Girig

Okullarda afet yonetimi ve deprem arasindaki iliski kendi i¢inde karmagik
bir konuyu ihtiva etmektedir. Builigkiyi agiklamak igin birkag farkli perspektife
ihtiyag oldugu da asikardir. Tlk olarak; depremlerin dogal afetler oldugu kabul
edilmelidir ve genellikle biiylik yikimlara yol agabilmektedirler. Okullar ise
depremler agisindan daha hassas alanlar olarak kabul edilen yapilardir ¢iinkii
bu tiir yapilar genellikle biiyiik gruplar halindeki insanlar1 (6grenciler, veliler,
ogretmenler, okul yoneticileri gibi) barindirmakta kullanilmaktadirlar. Bu
durum, depremin olas1 olumsuz sonuglarina karst okullarin savunmasiz hale
gelebilecegi anlamina da gelmektedir.

Ikinci olarak; afet yonetiminin en temelde dogal afetlere hazirhikli olmak,
afetler sirasinda etkili miidahale yapmak ve afet sonrasi toparlanmak gibi
temel stiregleri igeren Ozelliklere sahip bir disiplin oldugunun anlagiimasi
gerekmektedir. Bagka bir deyigle, okullarda afet yonetimi, depremlere kargi
onlemler almak, 6grencilerin ve personelin giivenligini saglamak, acil durum
planlarini olugturmak ve bu planlar1 diizenli olarak tatbik etmek gibi konular1
one ¢ikarmaktadir. Bu siireg, depremlerin okul ortamlarinda yaratacag:
olas1 riskleri de minimize etmeyi amaglayan birtakim eylem setlerini de
beraberinde getirmektedir.

Ugiincii olarak; afet yonetiminin sadece fiziksel yapilart giiglendirmekle
sinirl olmadiginin; ayni zamanda Ogrencilerin, 6gretmenlerin ve velilerin
de deprem ve diger dogal afetlere kars1 bilingli ve hazirhkli olmalarini
hedefleyen tiim davranislart gbz 6niinde bulundurmak anlamina geldiginin
kabul edilmesi gerekmektedir. Bu noktada egitim, deprem riski konusunda
tarkindalig1 artirmak ve toplumun afetlere kargi daha fazla direng geligtirmesi
konusunda onciiliik etmek agisindan biiyiik 6neme sahiptir.

Dordiincii  olarak; afet yonetimi siireglerinde okullarin ve yerel
toplumun katihmmmn da biiyiik 6nem tagidigmin sik sik hatirlanmasi
gerekmektedir. Ancak bu gekilde okul yonetimi, 6gretmenler, veliler ve yerel
yonetimler arasinda ig birligi yaparak etkili afet planlar1 olusturulabilmek ve
uygulanabilmesini saglamak miimkiin olabilir. Béylece toplumsal katilim
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sayesinde, afet yOnetimi siireglerinde yerel ihtiyaglar ve kogullarin daha iyi
anlagilmasina da olanak saglanacagi ongortilebilir.

Diger yandan depremler ve okullarda afet yOnetiminin, egitim
sistemlerinin, toplumlarin ve ekonominin genel saglamhigin: etkileyen birgok
onemli faktorle iligkili oldugu da ifade edilebilir. Bu faktorleri en genel haliyle
dort baglik altinda toplamak miimkiindiir:

1. Altyapr ve Olkullar: Depremler, okul binalarini ciddi sekilde
etkileyebilmektedir. Yani saglam bir altyapiya sahip olmayan okullar,
depremlerde hasar gorebilmekte ve hatta ¢okebilmektedirler. Bu durum,
ogrencilerin ve Ogretmenlerin hayatini ciddi gekilde tehlikeye atmaktadir.
Bu vyiizden afet yonetimi, okul binalarinin ingasindan bakimina kadar her
agamada 6nemli bir rol oynamaktadir.

2. Egitim Kalitesi ve Afet Bilinci: Egitim sistemi, deprem bilinci ve afet
hazirhgr konusunda 6nemli bir role sahiptir. Egitim kurumlari, 6grencilere
ve personeline depremler ve afet durumlari hakkinda bilgi vererek,
dogru davranig bigimleri, tahliye yontemleri ve acil durum iletigimi gibi
konularda onlar1 hazirlayici bilgileri 6nceden paylagmalidirlar. Bu bilgi, okul
paydaslarinin afet aninda dogru reaksiyonlar1 gosterme sansini da artirma
potansiyeline sahiptir.

3. Toplumsal Dayamiklik ve Toplumsal Katim: Afet yonetimi, toplumsal
dayaniklihig artirmak i¢in toplumun tiim katmanlarini icermelidir. Okullar,
ogrencilerin ve ailelerin katilimini tegvik ederek, afet hazirligina yonelik bilinci
artirabilirler. Ayn1 zamanda, yerel yonetimler, okullarla is birligi yaparak
yerel afet planlarini olusturabilir ve tatbikatlar diizenleyebilirler. Boylece afet
aninda daha koordineli bir miidahale saglamak miimkiin olabilir.

4. Ekonomik Etkiler ve Egitim: Depremler, ekonomik istikrar1 da derinden
etkilemektedir. Afet yonetimi, ekonomik kayiplart minimize etmek ve egitim
sistemlerini yeniden inga etmek igin 6nemli bir misyona sahiptir. Okullarin
hizla yeniden yapilanmasi ve 6grencilerin egitimine kesintisiz devam etmeleri
igin afet yonetimi ve planlama biiyiik bir arz etmektedir.

Bu faktorler, depremler, afet yonetimi ve egitim arasindaki karmagik
iligkiyi daha genig bir perspektiften ele almayr da zorunlu kilmaktadir. Bu
iligkiler agin1 anlamak, daha giivenli ve direngli toplumlar inga etmek igin
onemli bir adim atilmasini da saglayabilir.

Bu c¢ahyma kapsaminda ise ilgili alanyazin gergevesinde oncelikle
afet kavrami ve tiirleri ele alinmugti. Daha sonra afet yonetimi siirecine
deginilmistir. Bunun ardindan okullarda afet ve risk yonetimi ile ilgili 6zet
niteliginde bilgiler verilmistir. Ayrica bir dogal afet olarak deprem olgusu
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ve tiirleri tizerinde durulmugtur. Okul paydaglar1 arasinda deprem algisinin
onemi ve yaganilabilecek olast deprem stresi ile bag etme konusunda bazi
bilgiler verilmigtir. Nihai olarak deprem ve egitim ortamlar1 arasindaki
iligkiye odaklanilmigtir.  Bagka bir anlatimla okullarda afet yOnetimi
baglaminda deprem ve egitim ortamlar1 arasindaki iliskiye dair birtakim
ipuglar1 sunulmast amaglanmustir.

1.1. Afet Kavramu ve Turleri

Afet kavramu, giinliik hayatin akigini ve toplumdaki bireyleri olumsuz
etkileyen, cesitli kayiplara neden olan olaylar (Ozmen, Gerdan ve Ergiinay,
2015) olarak agiklanabilir. Genellikle 6nlenmesi zor olan ve insanlarin
yagamint kisa veya uzun vadede etkileyen olaylar olarak da tanimlamak
(Bulu, 2023) miimkiindiir.

Bunun yani sira Varol ve Giiltekin (2016), afeti, beklenmeyen zamanda
ve bir anda dogal veya beseri sebeplerle gergeklesen birgok olumsuz etkileri
olan olaylar olarak betimlemiglerdir. Afet ve Acil Durum (AFAD) yonetimi
tarafindan ise afet, “Toplumun tamanu veya belli kesimleri igin fiziksel, ekonomik
ve sosyal kaysplar doguran, novmal hayat ve insan foaliyetlerini durduran veyn
kesintiye wiratan, ethilenen toplumun bas etme kapasitesinin yeterli ohmadyj doga,
teknoloji veya insan kaynakl olay” seklinde tammlanmaktadir (AFAD, 2023).
Afetler toplumun diizeninin ve bu diizenin igleyisinin bozulmasina sebep
olmaktadirlar. Bu yiizden afetlerin olumsuz etkileri agisindan toplum diizeninin
yeniden ingasi igin birgok kurum ve kurulugun ayni anda ve ig birligi igerisinde
birlikte hareket etmesi gerckmektedir (Erkal ve Degerliyurt, 2009). Akyele
(2007) gore bireyler afetlerin etkileriyle tek baglarina miicadele edemeyip yardim
istemek zorunda kalmaktadirlar. Dolayisiyla afetler igin yapilan farkli tanimlarin
ortak bir noktasi olarak, dogal ya da insan kaynakl bir olayin (deprem, sel,
heyelan vb.) insan yasantisin olumsuz etkilemesi gerektigi soylenebilir. Ozetle,
yagadiklar1 olaylar sonucunda bireyler ya fiziksel veya ekonomik ya da psikolojik
veya ruhsal olarak zarar goriip kayiplar veriyorlarsa bu olaylar afet olarak
nitelendirilmektedir. Baska bir deyisle afetlerin sebep oldugu olumsuz kogullar
insanlar igin afetlerden daha 6nemlidir (Ergiinay, 2009).

Afet kavramu farkli bir¢ok arastirmaci tarafindan neredeyse benzer
anlamlarda kullanilsa da tiirleri ve meydana gelis gekilleri bakimdan afetler;
dogal afetler, insan kaynakli afetler ve teknolojik kokenli afetler olmak iizere
¢ grupta ele alinabilir. Bu afet tiirlerine daha yakindan bakildiginda her
birinin kendi iginde farkli 6zelliklere sahip olduklar ifade edilebilir.

Ornegin dogjal afetler, meydana gelmesi agisindan insan kaynakli olmayan
ve 6nlenemeyen, toplumun giinliik yagantisini olumsuz etkileyen, can ve mal
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kaybina sebebiyet veren afetler (Demir6z, 2019) olarak kabul edilmektedir.
Tiirkiye’de jeolojik ve meteorolojik sebeplerle zaman igerisinde birgok
dogal afet meydana gelmekte ve bu afetlerden insanlar biiyiik oranda sosyo-
ekonomik ve psikolojik olarak etkilenmektedirler. Dogal afetleri daha iyi
anlamak adina su Ornekler verilebilir: Deprem, heyelan, erozyon, volkanik
patlamalar gibi afetler jeolojik kokenli (Sahan, 2019) dogal afetlerken; sel,
q1g, kuraklik, don, yildirim diismesi gibi olaylar ise meteorolojik kaynakli

dogal afetlerdir (Geng, 2007).

Insan kaynakly (beseri) afetler ise insanlarin neden oldugu can ve mal
kayiplariin yagandigi toplumun sosyolojik, ekonomik ve kiiltiirel agidan
etkilendigi afetlerdir (Ceylan, 2020). Bu afet tiirii i¢in yanginlar, su ve hava
kirliligi, teror olaylari, gogler, insan kaynakli salgin hastaliklar (Bulu, 2023)
ornek olarak verilebilir.

Bununla birlikte kimyasal sizinti, ¢okme, patlama, niikleer kazalar,
zehirlenme, radyasyon, gaz veya benzin sizintilar gibi teknolojik gelismelerin
sebep oldugu afetlere de teknolojik kikenli afetler ad1 verilmektedir. Teknolojik
afetlerin meydana gelmesine dogal olaylar ya da insanlar da sebep
olabilmektedir (Kadioglu, 2008). Dolayisiyla giinliik yagam kosullarinda en
bagta dogal afetler olmak tizere yonetilmesi oldukga gii¢ bir¢ok farkl: tiirden
afetle kargilagmak miimkiindiir. Bu durum afet yonetiminin 6nemini bir kez
daha giindeme getirmektedir.

1.2. Afet Yonetimi (AY) Siireci

Afet yonetimi, afetlerin sebep oldugu ve olabilecegi olumsuz etkileri
olabildigince azaltmak amaciyla afet aninda ve afetlerden sonra yapilacak
miidahalelerin ve yeniden inga siirecinin planlandigi yonetim (Karaman,
2017) tarzina atifta bulunmaktadir. Bilindigi gibi afetlerden sonra yaganan
olaylarin olumsuz sonuglarinin en aza indirilmesi igin gerekli ve dogru
miidahaleler olabildigince hizli yapilmalidir. Bu baglamda AY, tiim agamalar1
birbirini kargilikli olarak etkileyen bir siirectir ve koordineli bir sekilde
yuriitiilmelidir. AY siirecinde afet Oncesi, afet sirasi ve afet sonrasinda
yapilacak olan faaliyetler, eylemler veya etkinlikler miimkiin oldugunca
bilimsel ger¢ekler goz 6niinde bulundurularak konunun uzmanlari tarafindan
detayh sekilde planlanmahdir.

AY siireci, genel olarak, kayip ve zarar azaltma, hazirhk, miidahale ve
tyilestirme evrelerinden olugmaktadir (Yesil ve Erenoglu, 2017). Burada
oncelikle meydana gelecek kayip ve zararlarin azaltilmasi igin gerekli yasal
ve ekonomik Onlemler alinmali ve gerekli ¢aligmalar yapilmalidir. Afetler
sonrasinda gerekli miidahaleler bilgili ve egitimli kisiler tarafindan dogru bir
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sekilde yapilmali, gerekli ihtiyaglar belirlenmeli ve giderilmelidir (Demirci,
2010). Boylece meydana gelebilecek her tiirden afet igin yeterli diizeyde
hazir olunmal, yapilacak miidahaleler igin planlamalar yapilmali ve gerekli
sorumluluklarin  kimlerde oldugu onceden belirlenmelidir (Kadioglu,
2008). Gerekli miidahaleler yapildiktan sonra iyilestirmelerin yapilmasi ve
eski diizenin saglanmasinin gerektigi (Ozmen, Gerdan ve Ergiinay, 2015)
de goz oniinde bulundurulmalidir. Tiim bu AY siirecinin 6zellikle okullarda
en etkin gekilde igletilebilmesi igin ise egitim ortamlarindaki afet ve risk
yonetimi dongiilerinin siirdiiriilebilir kilinmasinin iilkemiz agisindan bir tiir
zorunluluk oldugu da unutulmamalidir.

1.3. Okullarda Afet ve Risk Yonetimi

Okullar afetler konusunda toplumun bilinglendirilmesi agisindan
¢ok onemli kurumlardir. Okullarda saglkli isleyen ve giivenilir bir AY
saglanarak toplumda afet kiiltiirii olusturulup, afetlere karst toplumsal
bir 6nlem alinabilir. Afetlerden etkilenen en 6nemli toplumsal yapilardan
birinin okullar oldugu goéz 6niinde bulunduruldugunda; okullarin normal
diizenine en kisa stirede geri donmesi ve faaliyetlerine devam edebilmesinin
saglanmasi ontindeki engeller gerektiginde bir an evvel kaldirilabilmelidir.
Bu nedenle 6rnegin, afetten 6nce okullarda ve okul gevrelerinde tehlikelere
karg1 gerekli 6nlemler alinmali, afet sirasinda olugabilecek durumlara kargt
okullar hazir hale getirilmelidir. Afet ami1 igin gerekli tatbikatlar degigen
araliklarla yapilmalidir. Afet sirasinda 6nceden yapilan hazirliklar ve 6nlemler
dahilinde hizli ve sogukkanl davraniimalidir. Afet sonrasinda ise miidahaleler
olabildigince hizl yapilmali ve normal diizene ve programlara olabildigince
cabuk doniilmesi igin ¢aligmalar gergeklestirilmelidir. Ayrica okullar olas
bir afet durumunda toplumun acil toplanma ve gerektiginde barinma
yerleri oldugu igin okullarda dogru bir AY saglanmasimin (Ozmen, Gerdan
ve Ergilinay, 2015) 6nemi tiim okul paydaglarina agiklanmalidir. Ciinki
okullarda afet yonetimi siirecinin ancak ig birligi ve ekip galigmast ile yeterince
saglanabilecegi 6n goriilmektedir. Bunun i¢in Yesil ve Erenoglu (2017),
okullarda “Okul Afet ve Acil Durum Yonetimi Kuruly’nun olusturulmasi
gerektigini 6ne siirmiiglerdir. Bu kurulun amaglari ise su gekildedir:

e Afetlerle ilgili olasi tehlikeler ve risklerin belirlenmesi ve gerekli
onlemlerin alinmasi,

e Afetler ile ilgili egitimler verilerek Ogretmenler, yoneticiler ve
ogrencilerin bilgilendirilmesi,

 Afet sirasinda yapilacak miidahalelerin 6nceden belirlenmesi ve gerekli
tatbikatlar ile hazir hale gelinmesini saglanmasi,
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* Afet sonrasi i¢in en kisa siirede normale donme programlarinin
belirlenmesi,

* Okullarin fiziki yapisinin afete hazir hale getirilmesinin saglanmasi,

* Afet aninda kaos ortaminin olugmasinin 6nlenmesi ve can giivenligine
oncelik verilmesidir.

Anlagilacagy tizere okullarda AY stireci ile ilgili tiim paydaglari kapsayacak
sekilde bir kolektif igleyis bigimine ihtiya¢ duyuldugu soylenebilir. Okullarda
ihtiyag¢ duyulan bu kolektif' bilincin 6zellikle de tlkemiz agisindan en
biiyiik dogal afetlerden biri olan depremlerin egitim ortamlarmna etkileri
konusundaki 6nemi her gegen giin artmaktadir.

1.4. Deprem ve Deprem Tiirleri

Tiirkiye diinyadaki en 6nemli {i¢ deprem kusagindan biri olan Alp-
Himalaya deprem kusaginda yer almaktadir (Aksoy ve Sozen, 2014).
Nitekim hem bulundugu deprem kugagi hem de gevresindeki plaklarin
hareketleri sebebiyle iilkemizde biiylik ve siddetli depremler ¢ok fazla can
ve mal kaybma neden olmaktadir (Efe ve Demirci, 2001). Depremler,
neden olduklart sonuglari itibariyle canl ve cansiz bir¢ok varlig: etkileyen ve
tilkemizde en fazla goriilen dogal afet tiirlerinden biridir. Bu dogal afet tiirii
AFAD tarafindan “Yer kabugu igindeki kirilmalar nedeniyle ani olavak ortaya
cthan titvesimlerin dalgalar halinde yaydarak gectiklers ortamlar: ve yer yiizeyini
sarsma olayina deprem denir” seklinde tanimlanmaktadir (AFAD, 2023).

Deprem tiirlerine yakindan bakildiginda ise Diinya iizerinde depremlerin
biiyiik gogunlugunun (%90) yer levhalarinin hareketlerinin sebep oldugu
tektonik nitelikteki depremler oldugu belirtilmektedir. Yani sonuglari en
agir sekilde hissedilen deprem tiirii tektonik depremlerdir. Ulkemizdeki
depremlerin neredeyse tamami da bu tiir depremlerdir (Tekin ve Dikmenli,
2021). Bununla birlikte iilkemizde azda olsa volkanik depremler ve ¢okiintii
depremleri de meydana gelen diger deprem tiirleri (AFAD, 2023) arasinda
yer almaktadir. Volkanik depremler genellikle lav piiskiirtmeleri sebebiyle
meydana gelmekte ve yerel olarak etki olugtururlarken (Ozsahin, 2013);
¢okiintii depremleri ise yer altindaki ¢6kmeler sonucu meydana gelmekte ve
volkanik depremler gibi bu deprem tiirti de yerel sonuglar dogurmaktadr.
Bu tiirden depremler Tiirkiye’de daha ¢ok Akdeniz Bolgesinde meydana
gelmektedir (Coban, 2017).

Diger taraftan depremler, 6nlenmesi ve zamaninin 6nceden belirlenmesi
giiniimiiz teknolojileriyle miimkiin olmayan (Tekin ve Dikmenli, 2021),
ayni zamanda en fazla yikima, can ve mal kaybina neden olan dogal afetlerdir
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(Sahin, 1991). Bu noktada toplumdaki deprem algisina dikkat gekilmesi
yararlt olabilir. Ciinkii egitimciler basgta olmak iizere toplumun her kademesti
yaganan depremlerin yarattig1 olumsuz etkiler nedeniyle algisal bir doniigiime
ugramaktadir.

1.5. Deprem Algisi

Ulkemizde biiyiik yikimlara sebep olan depremler insanlarin ve toplumun
giindelik isleyigini bozmakta ve var olan diizeni degistirmektedir. Yani
depremlerin afet olarak nitelendirilmesinin asil sebebi bozulan bu diizen
ve igleyisin bireyler lizerinde biraktig algidir (Kolukirik ve Tuna, 2009).
Dolayisiyla algt kavramu, bireylerin gevreden aldiklar1 uyaranlar1 kendi i¢
diinyalarinda yorumlama gekillerine dayanan (Arkonag, 1998) bir siirece
karsilik gelmektedir. Her insanin ¢evresinden gelen bu uyarilari ayni sekilde
yorumlamasi ve herkes tarafindan ayni uyaranlara aymi tepkilerin verilmesi
beklenemez. Yani bir olay bir insan igin ¢ok biiyiik seyler ifade ederken, farkli
bir insan i¢in higbir sey ifade etmeyebilir. Olaylarin insanlar iizerinde biraktig
etki ve olaylar1 algilama gekilleri kigiden kigiye hatta ¢evreden ¢evreye farklilik
gosterebilir (Bakan ve Kefe, 2012).

Bu durumda bir deprem {ilkesi olan Tiirkiye de insanlarin deprem
sonrast verdikleri tepkilerinin depremin biiytikliigiine ve sebep oldugu
can ve mal kaybina gore degismesi de dogaldir (Timisi ve Dursun, 2003).
Dahasi depremler tiim afetlerde oldugu gibi insanlarin zihninde oliim,
korku, tehlike, kaos, belirsizlik gibi kavramlarla algilanmaktadir (Dogulu,
2018). Yani depremler sadece fiziksel degil, ruhsal ve psikolojik olarak da
insanlar1 etkilemektedir. Depremlerin insanlar tizerinde biraktigi bu etkiler
uzun siireler devam etmekte ve bazi kigilerin ciddi psikolojik problemler
yagamasma da sebep olmaktadir (Karakug, 2013). Bu nedenle deprem
gibi 6nemli bir afet kargisinda bireylerin diigiinceleri ve deprem algilar
da diizeltilmelidir. Bu konuda en 6nemli gorev okullara ve 6gretmenlere
diigmektedir (Dikmenli ve Yakar, 2019). Ancak bu gorev igin daha etken
bir yol haritas1 ¢ikarilmadan 6nce bagta okul yoneticileri ve 6gretmenler
olmak tizere tiim okul paydaslarinin depreme yonelik alg1 diizeylerinin tespit
edilmesi ve gereken durumlarda deprem algilarinin diizeltilmesi konusunda
adimlar atilmasi da siireci daha fazla kolaylagtiracaktir.

Aslinda deprem algisinin biiyiik oranda olumsuz olmasi depreme yonelik
stres diizeyini de etkileyebilir. Bu yiizden okullarda AY siireci igin gereken
adimlarin atilmasi da gecikebilir. Yani deprem stresinin yaratacagi genel
kaygr hali ile bag edilmesi okullarda AY agisindan 6nemli bir strateji olarak
diistiniilebilir.
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1.6. Deprem Stresi

Stres genellikle kiginin kargilagtigi yeni olaylara uyum saglamak igin
harcadig1 ¢aba sonrasi ortaya ¢ikmakta ve kisiyi olumsuz etkilemektedir
(Balaban, 2000). Baska bir ifadeyle stres kisinin fiziksel ya da psikolojik
tehdit olarak algiladigi durumlar sonrasi verdigi tepki olarak tanimlanabilir
(Parmaksiz ve Avsaroglu, 2012).

Ozata ve Yorulmaz’a (2020) gore ise stres kiginin gesitli isteklerine kargt
istemsiz tepkilerdir. Dolayisiyla stres, bireyin i¢inde bulundugu diizenin
veya dengenin bozulmasina sebep olan ve bireyi bu dengeyi tekrar kurmaya
yonlendiren durumlara karg1 verilen bedensel veya duygusal tepkiler (Sanli,
2017) olarak kabul edilebilir. Bireyler yasadiklari yeni durumlar (Ornegin
deprem, sel, vb. afetler) karsisinda kaybettikleri dengelerini saglamaya
caligirlar. Bu durum genel olarak olumsuz algilansa da stresin tiiriine bagh
olacak sekilde karsimiza olumlu olarak da ¢ikabilmektedir. Bu dogrultuda
kiginin geligimini destekleyen ve verimini arttiran belirli seviyedeki stres tiirii
“yapucs stres” olarak ifade edilirken, kisinin verimini diisiiren ve asil olumsuz
etkileri olan stres tiirii ise “yzkice stres” olarak ifade edilmektedir (Gamsiz,
Yazic1 ve Altun, 2013).

Kisilerin stres yagamasina sebep olan bir¢ok etmen vardir. Dogal
afetler de kisilerin stres yagamasina neden olan gevresel etmenlere bagl
stres sebeplerinden biridir (Ozgiiven, 2006). Dogal olarak depremler de
bireylerin fiziksel ve duygusal dengelerini bozan ve yikici stres yagamalarina
sebep olan afetler olarak goriilmektedirler. Deprem yasayan bireyler uzun
zaman sonra bile deprem kaynakl psikolojik problemler yasayabilmektedirler
(Alkan, 1999). Ayrica depremler bireylerin yagantilarinin olumsuz yonde
etkilenmesine sebep olan travmatik olaylardir. Bu olaylarin goriilme gekli
ve siiresi kigiden kisiye degismekte, deprem stresi bazi insanlarda ¢ok az
goriiliirken, bazi insanlarda uzun siireli ve yogun bir gekilde goriilmekte hatta
bu durum “Travma Sonvasi Stres Bozuklujuna” bile sebep olabilmektedir
(Kardag ve Tanhan, 2018; Yondem ve Eren, 2008).

Diger taraftan bireylerin yagadiklar1 deprem stresi ile bag etme
sekilleri kigiden kigiye degisiklik gostermektedir. Okullarda AY stirecinin
planlamasinda bu durum goz o6niinde bulundurulmahdir. Zira deprem
kaynakli travmatik olaylar nedeniyle yogun deprem stresine maruz kalmig
olan okul yoneticileri, 6gretmenler, 6grenciler ve okulun diger paydaglar
ozellikle de deprem sonrasinda yiiriitiilecek miidahale siirecinin etkililiginde
onemli bir paya sahiptirler.
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1.7. Deprem ve Egitim Ortamlar: Tligkisi

Okullarin afet zamanlarinda giivenli bolgeler olarak kullanilmast ve
gerektiginde barinma ihtiyacini kargtlamast durumu (Ozmen, Gerdan
ve Ergiinay, 2015) goz oniinde bulunduruldugunda okullarin ciddi afet
planlamalar1 yapmalarini zorunlu kilmaktadir. Ornegin Diinyanin birgok
yerinde oldugu gibi iilkemizde de yaganan biiyiik depremler ¢ok sayida
Ogretmen ve 6grencinin yagamini yitirmesine ve ¢ok fazla egitim kurumunun
zarar gormesine neden olmugtur. Fakat deprem gibi biiyiik bir dogal afetten
sonra bile temel ihtiyaglarin kargilanmasinin ardindan egitim faaliyetlerine
devam edilmek zorunlulugu bulunmaktadir. Bu nedenle iilkelerin dogru
afet yonetim planlar1 yaparak, egitim 6gretim kurumlarini ve okul binalarin
depreme dayanikli hale getirip, kayiplari en aza indirmeleri ve bu faaliyetlerine
devam etmeleri gerekmektedir (Telli ve Altun, 2023).

Ote yandan ¢ok ciddi bir deprem riskiyle karst kargtya olan iilkemizde
depremlerin okul saatleri diginda meydana gelmesi biiyiik sanstir. Buna
ragmen depremler nedeniyle bir¢ok okul zarar gormiig hatta bazilar
tamamen yikilmistir. Neyse ki bir¢ok depremin okul saati diginda meydana
gelmesi hasar goren okul binalarinda can ve mal kaybinin gok fazla olmasinin
oniine gegmistir (Ozmen, Gerdan ve Ergiinay, 2015). Ancak 1 Mayis 2003
Bingol depreminde okul pansiyonun yikilmasi sonucu bir¢ok O6grencinin
hayatini kaybetmis olmasi depremler ne zaman olursa olsun egitim
kurumlarinin depremlerden ¢ok ciddi etkilenebilecegine bir 6rnektir. Ayrica
depremler nedeniyle okul binalar1 ve okula ulagim yollarinin zarar goérmesi
gibi sebeplerle egitim Ogretim siireci aksamaya ugramaktadir. Bununla
birlikte 6grencilerin, 6gretmenlerin, okul personelinin yasadiklar: siiregten
psikolojik olarak olumsuz etkilenmesi de egitim faaliyetlerini aksatmaktadir
(Usak ve dig., 2005).

Bu baglamda okullar toplumun biiyiik bir kisminin egitilebilmesi ve bir
konuda bilgi sahibi olabilmesi i¢in en 6nemli egitim kurumlaridir. Depremle
ilgili yapilan birgok ¢aligmada deprem konusunda egitim alan kisilerin
almayan kigilere gore depremlerden daha az etkilendigi sonucuna ulagiimugtir
(Aydin, 2010; Demirkaya, 2007 Ocal, 2007). Okullarda dogru bir deprem
egitimi verilmesi deprem konusundaki geleneksel diistincelerin ortadan
kaldirilarak toplumun depreme hazir olmasini saglayabilir. Ogrencilere
gerekli deprem egitimi verilerek deprem aninda neler yapilmasi gerektigi
kavratilip afetlere kargt hazirlikli olmalar1 saglanabilir. Bu sekilde toplumun
genelinde bir afet kiiltiiriiniin olugturulmasinin yolu en temelden baglayarak
okullarda gergeklesebilir (Ar1 ve Yilmaz, 2016).
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Depremlerin egitim ortamlari iizerindeki orta ve uzun dénemli olumsuz
etkileri okullarda AY siirecinin 6nemini bir kez daha ortaya koyarken okul
paydaglarinin yagadiklar1 algisal diizeydeki kosullarin iyi anlagiimasinin
onemini de artirmaktadir. Bu kogullar deprem stresi ile birlestiginde egitim
ortamlarinda AY siirecinin daha nitelikli hale getirilmesinin 6ntindeki iliskisel
problemlerin ¢oziimii igin yeni adimlar atilmas1 daha miimkiin olabilir.

Sonug ve Oneriler

Dogal bir afet tiirii olarak kabul edilen depremlerin egitim ortamlari ile
iligkisini AY baglaminda agiklamayr amaglayan bu ¢aliygmanin 6n goriileri
dogrultusunda okullarda AY siirecinin ig birligi temelinde ve kolektif bir
bilingle yeniden inga edilmesinin 6niindeki engellerin kaldirilmasinin gerekli
oldugu ifade edilebilir. Bu engeller arasinda okul paydaslar1 agisindan deprem
stresi ve deprem algisinin 6n sirada geldigi de soylenebilir. Ayrica basta alt
yapisal sorunlar olmak iizere kaliteli bir egitim siirecinin 6niindeki toplumsal
dayaniklilik direnci ve ekonomik kogullarin goz 6niinde bulundurulmas: da
yarar saglayabilir.

Okullarda AY kurullarinin daha etkili olabilmesinin yerel paydaglari stirece
yeterince dahil etmek konusundaki miidahalelerle agilabilecegi ve bunun
i¢cin konunun uzmanlar1 tarafindan hazirlanan eylem planlaria ihtiyag
duyuldugu goriilmektedir. Okullarda deprem 6ncesi ve sonrasi agamalarda
yiriitiilen AY siirecinin farkli psikolojik 6zellikler tagidigr da anlagilmaktadr.
Ozellikle deprem sonrast AY igin miidahalelerde deprem stresi ve algisinin
biiyiik oranda galigmalar: etkileyebildigi belirtilebilir. AY bilincinin egitim
ortamlarinda daha fazla yayginlagtirilmasi ve bu konuda diizenli araliklarla
hatirlatmalarin yapilmasi siirece katki saglayabilir.

AY baglaminda egitim ortamlari ile deprem arasindaki iligkiyi daha
detayh gekilde ortaya koymayr hedefleyen akademik ¢aligmalar (kongreler,
konferanslar, projeler, makaleler, vb.) konuya ilgi duyan politika yapicilar
tarafindan daha fazla desteklenmelidir. Ozellikle ulusal diizeyde daha agresifbir
AY programina egitim ortamlari 6zelinde ihtiya¢ duyuldugu da belirtilebilir.
Bu noktada uygulayicilarin (yerel yoneticiler, okul yoneticileri, 6gretmenler,
vs.) gegmis deneyim ve tecriibelerini birbirleriyle paylagabilecekleri ¢evrimigi
veya yiiz ylize ortak platformlarin kurulmasmnin AY igin gerekli ig birligi
hamlesini saglamada farkli diizeylerde katkilar sunacag: da diigiintilmektedir.
Hatta mevcut egitim yapist igerisinde deprem, sel vb. dogal afetlere karg1 bir
AY Ts Birligi Ag1 kurulmast da planlanabilir.
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Bolim 6

Denetimli Serbestliklerde Egitim ve Iyilestirme

Caligmalarinda Motivasyonel Gortigmenin

Kullanimi

Ozge Gamsiz Tung!

Ozet

Cagdas ceza sisteminde hapis cezalari, su¢lu davraniglarin azalmasi ve
sugun tekrarinin onlenmesi agisindan yetersiz kalabilmektedir. Buna gore
denetimli serbestlik sistemi ceza sisteminde sug iglemis bireylerin topluma
adaptasyonu, rehabilitasyonu ve tekrar sug islenmesinin 6nlenmesi agisindan
alternatif bir sistem olarak kurulmustur. Ancak denetimli serbestlik
sisteminde yiikiimliiler denetim planlarinda belirlenen galigmalara goniilsiiz
ve direngli bir sekilde katilabilmektedirler. Tyilestirme ¢aligmalarinda
direng, zaman zaman zorlayict olabilmekte ve ¢aligmalarin etkililik oranini
diiglirebilmektedir. Motivasyonel goriisme iyilestirme ¢alismalarinda
kargilagilan direngle bag etme yontemlerinden biri kabul edilmektedir.
Motivasyonel goriigme ilk olarak madde bagimlilig1 alaninda kullanilmaya
baglanmig sonrasinda kapsami genisletilmistir. Motivasyonel goriigme
denetimli serbestlik yiikiimliilerinin madde birakmaya hazir oluglarinin ve
sorumluluk diizeylerinin artmast ile motivasyonlarinin yiikselmesi iizerine
olumlu katkilar sunmaktadir. Ayrica motivasyonel goriisme sayesinde
madde kullanimina déniiglerin azaldigini gosteren galigmalar da mevcuttur.
Bu baglamda denetimli serbestlik sisteminde yiiriitiilen bireysel goriigme
ile grup galigmalarinda motivasyonel goriigmenin kullaniimasinin direnci
azaltmasi, yiikiimliilerin isteklerinin artmasi, madde kullanimina doniiglerin
azalmast ve sugun Onlenmesi konusunda katki saglayacag: soylenebilir.
Mevcut galigmada gore denetimli serbestlik uzmanlarmna motivasyonel
goriigme teknikleri egitimleri verilmesi ve iyilestirme ¢aligmalarinin bu
kapsamda gesitlendirilmesi 6nerilmektedir.
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1. Girig

Gegmigten giiniimiize sug, su¢lu davranig, sugun rehabilitasyonu ve
sugun azaltilmasi {izerine pek ¢ok aragtirma yapilmistir. 2020 yili Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore 2011 yilinda Tiirkiye’deki ceza
infaz kurumlarinda bulunan kigi sayisinin 128 bin iken 2020 yilinda bu
sayinin 267 bin oldugu, ceza evlerinde bulunan kisi sayisinin %108 oraninda
arttig tespit edilmistir (TUIK, 2023). Benzer sekilde bagka bir arastirmada
hem TUIK hem de Avrupa Konseyi’'nin raporlarinda Tiirkiye’deki tutuklu/
hiikiimlii sayisindaki artiy oraninin Avrupa’ya gore daha fazla oldugu
soylenmektedir (Ding, 2021). Bu baglamda artan sug oranlari ile miicadele
etmenin 6nemli oldugu ifade edilmektedir (Giin & Onder Erol, 2023). Buna
gore sug artig oraninin azalmasi ve sug tekrarinin 6nlenmesi konusunda neler
yapilmasi gerektigi diigtiniilebilir.

Cagdag ceza sisteminde sadece hapis cezalarinin yetersiz kaldig:
anlagilmaktadir. Artan sug¢ oranlari, ceza infaz sisteminde alternatif
yollarin bulunmasinin 6énemli oldugunu gostermektedir. Bu bakis agisiyla
olusturulan denetimli serbestlik, suglu davranig nedeniyle bozulan toplumun
onarilmasini, faillere sorumluluklar yiiklenmesini, faillerin sorumluluklarini
yerine getirmemeleri durumunda cezaevlerine gonderilmesini 6ngoren bir
sistem olarak tanimlanmaktadir (Apaydin & Kaplan, 2019). Arastirmalar,
denetimli serbestlik kurulmadan 6nce suglu davranisi olan bireyleri ceza
infaz kurumlarina alarak infaz etmeye ¢aligmanin, sugun azalmasinda etkili
olmadigini gostermektedir (flgiin, 2010). Bu kapsamda hapis cezalarina
alternatit olan, sug iglemig bireyin tekrar sug iglemesini onleyen, rehabilite
edilmesini amaglayan ve topluma uyum saglamasini kolaylastiran bir sistem
olan denetimli serbestlik olugturulmustur (Kale, 2009). Gliniimiiz ceza infaz
sistemlerinin onarici adalet kapsaminda iyilestirme ve rehabilitasyona odakl
oldugu ifade edilmektedir (Porsuk, 2022). Sug, bireye atfedilen ve 6grenilen
davranig olarak tanimlanmasiyla birlikte, sugun azaltilmasinda iyilestirici ve
rehabilite edici yontemler 6n plana ¢tkmaya baglamustir (Giin & Onder Erol,
2023).

Denetimli  serbestlik  tedbiri altindaki bireyler yiikiimli olarak
adlandirilmaktadir. Yiikiimliiler ad: tizerinde denetimli serbestlik siiresince
haklarinda belirlenen yiikiimliiliiklere uymak durumundadirlar. Buna gore
yikiimliiler haklarinda yapilan ¢agrilara ve diizenlenen denetim planina,
tyilestirme ¢aligmalar1 kapsaminda belirlenen yiikiimliiliiklere (bireysel
goriigme, grup/seminer ¢aliymalar1 vb.), kararin infazi ve denetim igin
belirlenen kurallara ve denetimli serbestlik personellerinin uyar1 ve 6nerilerine
uymak zorundadirlar (DSHY, 2021, m. 42). Bu kapsamda denetimli
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serbestlik sistemi, ceza infaz kurumlarina gore rahat goriinmesine ragmen,
yikiimliiler agisindan haklarinda belirlenen yiikiimliiliiklere uymak zorunda
kaldiklar1 igin zorlayicr olabilmektedir.

Denetimli serbestlik sisteminde bulunan yiikiimliiler bir tedbir dahilinde
geldikleri igin denetim planlarinda belirlenen yiikiimliiliiklere zorunlu ve
goniilsiiz olarak katilabilmektedirler. Bireysel goriigmelerin direncin en
fazla hissedildigi yer oldugu belirtilmektedir (Altin, Pazarcikct & Aldemir,
2015). Bununla birlikte iyilestirme ¢aligmalarinin biiyiik ¢ogunlugunu
kapsayan grup caligmalar1 da direncin kargilagildig: yerler olabilmektedir.
Damigmalik ve iyilestirme siireglerinde grup iiyelerinin goniillii olmasi
tercih edilmektedir. Buna ragmen mahkeme karariyla sevk edilen daniganlar
bireysel goriigmelere ve grup ¢aligmalarina goniilsiiz olarak ve zorunlu bir
sekilde katilabilmektedirler (Carroll & Wiggins, 2014). Bu durum bireysel
goriigme ve grup caligmalarimni yiiriiten denetimli serbestlik uzmanlar
i¢in yipratict duruma doniigebilmektedir. Dirence ve isteksiz daniganlara
miidahale konusunda Onemli bir teknik olan motivasyonel goriigme
tekniklerinin denetimli serbestlik sisteminde yiiriitiilen bireysel goriigme
ve grup ¢aligmalarinda kullaniimasinin faydali olacagi 6n goriilmektedir.
Mevcut ¢aligmanin denetimli serbestlik iyilestirme uygulamalarina farkl: bir
bakis agis1 sunmasi diigiiniilmektedir.

1.1. Denetimli Serbestlik Sistemi

Denetimli serbestlik 1900’lerin sonrasinda ABD’de dogmus (Apaydin &
Kaplan, 2019), Tirkiye’de ise 20 Temmuz 2005 tarihli Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiiriirliige giren 5402 sayili “Denetimli Serbestlik Hizmetleri
Kanunu” ile kurulmugtur (Ceza ve Tevkifevleri Genel Midiirliigii, 2023a).
Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeligi (DSHY)’ne gore denetimli
serbestlik, “Stipheli, sanik veya hiikiimliiniin toplum i¢inde denetim ve
takibinin yapildig, iyilestirilmesi ve topluma kazandirilmas: igin ihtiyag
duyulan her tiirlii hizmet, program ve kaynaklarin saglandig bir infaz sistemi”
olarak ifade edilmektedir (DSHY, 2021, m. 4). Denetimli serbestlikte sug
islemis bireylerin infazi ile rehabilite faaliyetleri, ceza infaz kurumu diginda
ve toplum igerisinde yerine getirilmektedir (Ozcan, 2009).

Denetimli serbestlikteki sug iglemig bireylere ylikiimlii denilmektedir.
Buna gore yiikiimlii, “Haklarinda yiikiimliiliik karar1 verilen, denetim altina
alinan veya tedbir karari verilen ve denetimli serbestlik miidiirliigiince
toplum iginde denetim, takip ve iyilestirilmesi yapilan siipheli, sanik veya
hiikiimlii (DSHY, 2021, m. 4)” olarak tanimlanmaktadir. Bu baglamda
denetimli serbestlik sistemi, sug iglemig bireylerin psikososyal sorunlarinin
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¢oziilmesine, kosullu saliverilme sonrasi korunmalarina, ihtiyaglarina gore
kaynak saglanmasina, bilgilendirilmelerine, yonlendirilmelerine ve rehberlik
ile yardim hizmetlerini alabilmelerine olanak saglamaktadir (Aldemir, Berk
& Cogkunol, 2018). Buna gore denetimli serbestlik kapsaminin ¢ok gesitli
oldugu soylenebilir.

Denetimli serbestlik sistemi kapsaminda pek c¢ok farkli ceza tiirlerinin
infaz1 gerceklestirilmektedir. Ornegin, denetimli serbestliklerde adli kontrol
(CMK? 109/3 ve CKK? 20), tedavi ve denetimli serbestlik (TCK* 191/3),
denetimli serbestlik tedbiri uygulanarak cezanin infazi (CGTIHK® 105/A),
adli para cezasina kargilik kamuya yararlt bir iste calistirilma (CGTTHK
106/3) gibi farkli kapsamda tedbirler yerine getirilmektedir (Denetimli
Serbestlik Daire Bagkanlhigi (DSDB), 2023a). Buna gore Tiirkiye’de
denetimli serbestlik sisteminde yiiriitiilen ¢aligmalar infaz hizmetleri, madde
bagimlihgi tedavi ve rehabilitasyon hizmetleri, hizmetler kapsaminda
diizenlenen raporlar ve rehberlik ile yardim hizmetleri olmak tizere dort
grupta incelenebilmektedir (Kaplan, 2019). Denetimli serbestlik sisteminde
tyilestirme galigmalar1 denetimli serbestlik uzman personeli tarafindan yerine
getirilmektedir.

Denetimli serbestliklerdeki egitim ve iyilestirme biirolarinda gorevli
uzman personel (psikolog, sosyal ¢aligmaci, sosyolog ve Ogretmen),
denetimli serbestlik tedbiri alan yiikiimliilerin topluma kazandirilmasindan,
rehberlik ve iyilestirme programlarinin yiiriitiilmesinden, 6zel hayatin
gizliligine dikkat ederek yiikiimliilerin aile, okul ve ig yerleriyle is birligi
yapilmasindan, diger kurum ve kuruluglarla is birligi yaparak egitim ve
tyilestirmeye yonelik program hazirlamak ile yiirtitmekten ve buna benzer
faaliyetlerden sorumludur (DSHY, 2021, m. 17). Bu kapsamda denetimli
serbestlik uzmanlar1 denetimli serbestlik yiikiimliilerinin topluma uyum
gostermeleri, toplumla yeniden biitiinlesmeleri, olumlu sosyal davranig ve
becerileri kazanmalar1 ve su¢ davraniglarinin azalmasi amaglartyla bireysel
goriigmeler, grup ¢alismalari, egitim ve bilgilendirme seminerleri ve bog
zaman yapilandirma faaliyetlerini yiiriitmektedirler (DSDB, 2023b). Bu
baglamda agagida denetimli serbestlikte vyiiriitiilen iyilestirme faaliyetleri
hakkinda kisa bilgiler verilmistir.

CMK: Ceza Muhakemesi Kanunu

CKK: Cocuk Koruma Kanunu

TCK: Tirk Ceza Kanunu

CGTIHK: Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi Hakkinda Kanun

gl o W N
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1.1.1. Denetimli Serbestlik Sisteminde Iyilestirme Faaliyetleri

Denetimli serbestlik hizmetleri kapsaminda yiikiimliilere yapilan risk ve
ihtiya¢ degerlendirmesi sonucunda ya da yargi mercii tarafindan rehberlik
caligmalar1 hitkmedildiginde yiikiimliiniin risk ve ihtiyaglarina gore egitim
ve iyilestirme biirosunda gorevli denetimli serbestlik uzmanlari tarafindan
iyilestirme caligmalart yapilmaktadir. Tyilestirme galigmalarina bireysel
goriismeyle basglanmaktadir. Yiikiimlilerin grup ¢alismasina hazir hale
gelmesiyle ve gerekli goriilmesi durumunda iyilestirme galigmalarina grup
caligmalari ile devam edilebilmektedir (DSHY, 2021, m. 38). Kimi zaman
grup ¢aligmalarma uygun olmayan yiikiimliilerle iyilestirme g¢aligmalar
bireysel olarak yiiriitiilebilmektedir.

Denetimli serbestlik kapsaminda yiiriitiilen iyilestirme ¢aligmalarinda
bireysellestirilmis plana gore miidahale yerine getirilmektedir. Denetimli
serbestlikte egitim ve iyilestirme caligmalar1 bireylerin risk ve ihtiyaglar:
dogrultusunda uygulanmaktadir. Bu baglamda uygulanan bireysel goriigme
uygulamalar1 arasinda degerlendirme goriismeleri, bireysel miidahale
goriigmeleri (uzun siireli bireysel goriisme) ve “Denetimli Serbestlik
Uygulamalarinda Ofke Kontrolii Programi-(OfkeSIZ)” yer almaktadir. 18
yas lizeri yetigkinlere uygulanan grup ¢aligmalar1 arasinda “Sigara, Alkol ve
Madde Bagimlilig1 Farkindalik Programi (SAMBA)”, “Hayat Igin Degigim
Programi (HAYDE)” ve “Ofke Kontrolii Miidahale Programi” vardir.
18 yas alt1 gocuklarla ve genglerle yiiriitiilen grup ¢aligmalar arasinda ise
“Cocuklari i¢in Temel Yaklagim Miidahale Programi”, “Denetim Altindaki
Cocuklar igin Alkol ve Madde Miidahale Programi”, “Cocuklar igin Genel
Suglu Davranigt Miidahale Programi”, “Cocuklar i¢in Saldirganhgi Onleme
Miidahale Program1”, “Adim Adim Degisim Programi” ve “Gengler igin
Sigara, Alkol ve Madde Bagimlihgr Farkindalik Programi (GENC
SAMBA)” bulunmaktadir (Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigii, 2023b).
Buna gore denetimli serbestlikte farkli miidahale ¢aligmalarinin yer aldig:
goriilmektedir.

Avrupa Birligi Erasmus (+) Yetiskin Egitimi Programi kapsaminda
“Bagimliikla  Miicadelede Aile Egitim Programi (BAMAP)” projesi
gergeklestirilmistir. Bu baglamda bagimlilik sorunu olan bireylerin ailelerini
desteklemek amaciyla sekiz oturumluk egitim programi gelistirilmistir.
Boylece bagimlik sorunu olan yiikiimliilerin ailelerine yardim etmek
amaglanmigtir (Oral & Dagdeviren, 2018).

Adalet Bakanlhgi Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigii Denetimli
Serbestlik Daire Bagkanlig ile yiiriitiilmiis olan bir Avrupa Birligi projesi
kapsaminda “T7irkiye’de Denetimli Sevbestlik Hizmetlerinde Cocuklar icin Ethili
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Bir Risk Degerlendirme Sisteminin Gelistivilmesi (DENGE)” kapsaminda 18 yas
alt1 ¢ocuklara yonelik gocuklarin yeniden topluma kazandirilmas: amaciyla
daha etkili, onleyici ve rehabilite edici miidahale sistemi olugturulmugtur
(DSDB, 2023c). Denetimli serbestlikte 18 yag alti ¢ocuk yiikiimliilerle
gocuktan sorumlu denetimli serbestlik uzmanlar1 ilgilenmektedir.

Denetimli serbestlikteki bireysel goriigmeler ve grup/seminer ¢aligmalari
digindaki diger iyilestirme faaliyeti bog zaman yapilandirmalaridir. Bog zaman
yapilandirmalari sayesinde yiikiimliilerin toplumla biitiinlesmelerine, olumlu
sosyal davranig kazanmalarina, ilgi alanlar1 ile becerilerini gelistirmelerine,
egitsel, sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif etkinliklere yonlendirilmelerine
vardim edilmektedir (DSHY, 2021, m. 38). Yapilan bir ¢aliymada denetimli
serbestlikte yiriitiilen egitim ve iyilestirme ¢aligmalarinin yikiimliilerde
degisim konusunda motivasyon kazandirdigini ancak aragtirmaya katilanlarla
gergeklestirilen bireysel goriigmelerde iyilestirme ¢aligmalarinin katki saglasa
da yeterli olmadig: tespit edilmigtir (Duman, 2019). Bagka bir ¢aliymada
da iyilegtirme ¢aligmalarinin yiikiimliilerin davraniglarinda olumlu degigiklik
yarattigr ve sorumluluk kazanmalarina yardim ettigi belirtilmigtir (Cinar,
2015). Buna gore yiiriitiilen iyilestirme ¢aligmalarinin yiikiimliilere olumlu
katki sagladigy ifade edilebilir.

1.1.1.1. Direng ve Denetimli Serbestlik

Yardim mesleginde ¢aliganlarin direng ve isteksizlikle kargilagmalar
muhtemeldir. Danigma  siirecinde direng, damiganin beklenen diizeyde
konugma yapmamasi (konusma direnci), damiganin dogru sekilde kendini
agamamas! (mahremiyet direnci), danmiganin kendisinden beklenen sorumlu
tutum ile katilimi gosterememesi (katilim/sorumluluk direnci), danigman ve
danigan arasindaki terapotik iligkinin bozulmasr (iligkisel direng), daniganin
probleminin ¢6ziimii igin gereken diigiince yapisi ya da farkindalik kazanma
isteginin olmamasi (¢oziime direng), goriigme siirecinde belirlenen kurallart
kasitli olarak ¢ignemesi (kurallara direng) olarak tanimlanabilmektedir (Ozer,
2017). Direng, danisanlarin kendilerine baski yapildiginda gosterdikleri itme
davranisi iken isteksizlik danisanlarin yardim stireglerinde agamalara veya adim
atmasi gereken gorevlere katilmada tereddiit etmesi anlamina gelmektedir.
Kimi zaman “yonlendirilen damigan” denilen goniilsiiz damsanlar direng
gosterebilmektedirler. Ornegin; bir suchu, danigmanlik almak igin sartl
tahliyeden yararlanir, bir ¢ift mahkeme emriyle aile terapisine yonlendirilir.

Denetimli  serbestliklerde, 1slahevlerinde, cezaevlerinde veya sosyal
yardim kurumlarinda goniilstiz daniganlarla kargilasma olasiligr yiiksektir
(Egan, 2011). Onarici adalet sisteminin Ozelliklerinden biri bireylerin
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kendi rizalariyla siirece katiim gostermeleridir. Ancak denetimli serbestlik
sisteminin sorugturma ve kovusturma agamalarinda tutuklanmaya, tahliye
sonrast agamalarda da kosullu saliverilme siiresine kadar olan asamalarda
hapis cezasina alternatif oldugu ve bu nedenlerle denetimli serbestlik
yikiimliilerinin siirece katihm rizalarinin tartigmali oldugu belirtilmektedir
(Sekerci, 2019). Denetimli serbestlik yiikiimliilerinin denetimli serbestlik
stirecinde zorunlu gelmelerine ragmen motivasyonlarinin bir miktar
olabilecegi belirtilmektedir. Madde bagimliig:r tedavisine bagvurmamug
olan bireyler denetimli serbestlikten fayda saglayabilmektedirler. Ayrica
zorunlu yonlendirmelerin digsal motivasyon olarak diisiiniilebilecegi ifade
edilmektedir (Ogel vd., 2016). Bu baglamda direngli ve isteksiz danisanlarla
kargilagildiginda ise damigmanin bu duruma miidahale etmesi gerekmektedir
(Ozer, 2017). Denetimli serbestlik sisteminde vyiiriitiilen iyilestirme
caligmalarinda hem bireysel goriigme hem de grup ¢aligmas: siireglerinde
direngle karsilagilabilmektedir. Bu nedenle dirence miidahale edilmesinin
gerekliligi diigiiniilebilir.

Denetimli ~ serbestlik  galiganlari, psikologlar, sosyal ¢alismacilar,
danigmanlar ve benzer yardim ¢aliganlari siirekli olarak bir daniganin
degisimi ile ugragsmaktadirlar. Yaptiklari damigma/goriismelerde de hep
degisim odakli konugmalar yapmaktadirlar (Rollnick vd., 2008). Akut sikinti
ve duygusal olarak ac1 yagamig danmiganlar hemen tedaviye ya da terapiye
baglamaya meyilli ve oldukga isteklilerdir. Terapiye geldiklerinde hemen
motive olurlar, siki bir galigma igine girerler ve degismeye ¢abalarlar. Oysa
terapiye/danigmanhga zorla gelmek durumunda olanlar, sorunlu davraniglar
aliskanlik héline getirenler ve bagimlilik sorunu olanlar gortismelerde diigiik
motivasyonlu olma egilimindedirler (Chen & Giblin, 2020). Buna gore
danigma stire¢lerinde daniganlara motivasyon kazandirmak 6nemli olabilir.

Danigma siireglerinde danisanlarin kendi diinyalarin1 agmamalari, gimdi
ve burada olamamalari, terapotik ortam ile terapotik iliskiden kendilerini
soyutlamalari, direngten kaynaklanabilmektedir (Umucu & Voltan Acar,
2011). Direng, grup ¢aligmalarinda bireylerin kendilerini agmalarini,
hedeflerine ulagmalarim1 ve gruba katki saglamalarim engellemektedir.
Ayrica bir grup liyesinin direng gostermesi, diger grup iiyelerinin de direng
gelistirmelerine yol agmaktadir. Oturumlara ge¢ gelme, oturumlarda gok
konugma, hi¢ konugmama, oturumlarda bagka bir seyle ilgilenme gibi
davraniglar diren¢ davraniglarindan  bazilanidir  (Yayci, 2017). Yapilan
caligmalar 6zellikle zaman sinirh, goniilliilitk esasinin ikinci planda oldugu
ve kapali gruplarda direncin diger gruplara gore daha fazla gortildiigiini
gostermektedir (Yildirnrm & Durmug, 2015). Bu baglamda denetimli
serbestliklerde yiiriitiilen bireysel gortigmelerde oldugu kadar grup
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caliymalarinda da direng yaganmasi, iyilestirme faaliyetlerini olumsuz
etkileyebilmektedir. Ciinkii denetimli serbestlikte yiiriitiilen grup ¢aligmalari
kapali olan, goniilsiiz katihmailarin oldugu ve zaman smnurli ¢aligmalardir.
Goniilstiz katilimailarin bulundugu grup calismalarinin saglikli ve bagaril
bir bi¢gimde sonuglanabilmesi i¢in temel diizey damigmanlik becerileri daha
yogun bir gaba gosterilmesi ve farkli yontemlerin kullanilmasi gerektigi
onerilmektedir (Carroll & Wiggins, 2014). Grup iiyelerinin danigmaya
iligkin diigtik motivasyonlarinin dirence sebep olabilecegi belirtilmektedir
(Engle & Arkowitz, 2006).

Danmigmanlik hizmetlerinde direngle bag etmek igin pek ¢ok yontem
mevcuttur. Bunlardan bazilart iyi planlama ve vyapilama yapma ile
terapotik ortamin saglanmasidir. Grup ¢aligmalarinda direngle bag etme
yontemlerinden bazilari sunlardir: Goriilen direncin ifade edilmesi, simdi ve
buraya getirme, diger grup iyelerinin gozlemlerini paylagmalarini saglama,
kurallarin  hatirlatilmasi, tiyelere sorumluluk verilmesi, fotograflardan
yararlanma, metaforlardan yararlanma, iiyeleri direngleri iizerinde galigmaya
tegvik etme, yiizlestirme yapma, grup etkinlikleri yapma ve bireysel
goriigmelere yonlendirme. Ayrica direngle bag etme yontemlerinden bir
digeri motivasyonel goriigme tekniklerinin kullanilmasidir (Yayci, 2017).

Direngle galiymak motivasyonel goriigmenin temel hedeflerindendir.
Motivasyonel — goriigme  perspektifinden  direng, damgandan  degil
goriismeciden  (danigmandan)  kaynaklanmaktadir  (Ogel & = Simsek,
2021). Ayrica onarict adaletin daha etkili olabilmesi igin yiikiimliilerin
motivasyonlarini artiracak yontemlerin denenmesi gerektigi belirtilmektedir
(Sekerci, 2019). Bu baglamda denetimli serbestlik stireglerinde yiiriitiilen
caligmalardaki goniilstiz katilimla bag etmede kullanilacak yontemlerden
birinin daniganlarin  motivasyonlarini artiracak goriigmeler olabilecegi
diisiintilmektedir.

2.1. Motivasyonel Goriisme

Motivasyonel gortigme klinik bir yontem olarak ilk kez 1983 yilinda
tanimlanarak alkol bagimlihigt olan bireylerde kullanilmistir (Rollnick vd.,
2008). Motivasyonel goriigme 1995 yilinda Miller ve Rollnick tarafindan
tanimlanan bir yontemdir. Damganin yagadigi ambivalans: (kararsizhigr)
kesfederek ¢oziimlenmesine yardim eden yonlendirmelerden faydalanan
ve danisan merkezli bir yaklagim olarak tanimlanmaktadir. Ambivalans
iki yonlii hissetmek ya da degigim ikilemi olarak belirtilmektedir (Dicle,
2017). Ayrica ambivalans, anlamak ve ¢oziimlemek anlamina gelmektedir.
Diger bir deyisle damiganin “yapsam mi1 yapmasam mr”, “kullansam mi
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kullanmasam mi1”, “yesem mi yemesem mi” gibi yasadig: ikilemleri ifade
eder (Ogel & Simgek, 2021). Motivasyonel goriisme teknigi Prochaska ve
Diclemente tarafindan gelistirilmis olan beg agamali teorik Gtesi bir model
olan davranig degisikligi modeliyle iligkilidir. Motivasyonel goriigme bireyin
simdiki zamanina, daniganin kararsizigina doniik segici yanitlara, degisim
igin igsel motivasyona, iletisime ve damsanin kendi degerleriyle iliskisine
odaklanmaktadir (Miller & Rollnick, 2013). Motivasyonel goriigme bir
uzmanin degisimle ilgili olarak nasil bir dil kullanacag tizerinde durmaktadr.
Buna gore motivasyonel goriismede daniganlarin kendi ilgileri ve degerleri
dogrultusunda degismeleriyle, davraniglar1 ve tutumlarimi degistirmeleriyle
ilgili konugmalar yapmalarina yardim etmek temel hedeftir (Koroglu, 2021).
Bu agidan bakildiginda motivasyonel goriigmenin temelinde danigana
degisim motivasyonu kazandirmak vardir.

Motivasyonel goriigme danisanlarda davranig degisikligini hedefleyen ve
saglam bir anlayisla yiiriitiilen 160’1n tizerinde klinik galigmayla test edilmig
bir yontemdir (Rollnick vd., 2008). Danigmanlik siireglerinde motivasyonu
ve istegl olmayan damganlarla gahigirken uygulanan, danigan merkezli ve
yonlendirici bir se¢im miidahalesidir (Chen & Giblin, 2020). Motivasyonel
goriigme damganlarin  kararsizliklarini - kesfetmelerine ve ¢6zmelerine
yardim etmelerine, degisime hazir olmalarina yardim eden terapotik bir
stildir (Hettema, Steele & Miller, 2005). Goriigmeyi yapan uzmanin esas
gorevi daniganin harekete ge¢mesine, degisim yoniinde adim atmasina ve
icsel motivasyon kazanmasina yardim etmektir (Ogel & Simsek, 2021).
Motivasyonel goriigme, bireyde var olan motivasyonun tetiklenmesiyle
ugragmaktadir ve degisim terapotik iligki sayesinde ger¢eklesmektedir
(Bayyar, 2023). Motivasyonel goriismede daniganlarin yaptigi degisimler,
neyi ve neden degistirecekleri, degisimin ne kadar 6nemli oldugu, degisim igin
neler yaptiklari ve bu yaptiklart hakkinda neler séylemek istedikleri iizerinde
durulmaktadir (Westra, 2004). Motivasyonel gortigmede degisim igin gerekli
olan ve kigide zaten var olan yetenegin ortaya ¢ikarilmas: hedeflenmektedir
(Ogel & Simsek, 2021). Motivasyonel goriismede daniganda degisimin
ger¢eklegsmesinin belli agamalar bulunmaktadir.

Motivasyonel goriigme dort basamaktan olugmaktadir. Bunlar, ig
birligi yapma, kabullenme, akla getirme ve sefkatle yaklagma olarak ifade
edilmektedir. Ilk basamak olan ig birligi yapmada danisan ikna edilmek
yerine desteklenmektedir. Tkinci basamakta danisanin iginde bulundugu
degere ve potansiyele inanmasina yardim etmek ve daniganin giiglii yonlerini
¢tkarmaktir. Ugiincii basamak, danisamin davranis degisimi igin gerekli
motivasyona sahip oldugunu kesfetmesine yardim etmektir. Dordiincti
basamak ise damiganin ihtiyaglarina 6nem vermektir (Miller & Rollnick,
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2013). Bu basamaklarin ger¢eklesebilmesi i¢in daniganlarin yerine getirmeleri
igin gerecken adimlar mevcuttur. Buna gore motivasyonel goriigmenin
katihmi saglamak, odaklanmak, ortaya ¢ikarmak ve planlamak olmak iizere
dort bilegeni bulunmaktadir (Arkowitz, Miller & Rollnick, 2019; Ogel &
Simgek, 2021). Bu gergevede 6nce daniganla yola ¢ikma, sonra gidilecek
rotaya karar verme, degisim istegi altindaki nedenleri ¢ikarma ve gergekgi
adimlar atma geklinde yol alinmaktadir. Bu adimlar atilirken danmigmanlarin
empati, degisme isteksizligini kabul etme, damsanlarin degerleri ile
davransglart arasindaki farkhiliklar: anlamalarina yardim etme ve 6z yeterligi
tegvik etme ilkelerini kullanmalar gerektigi belirtilmektedir (Chen & Giblin,
2020).

Motivasyonel goriigme yontemi diger klasik kuramlardan farkl olarak
motivasyonu bir kisilik 6zelligi olarak degil bir durum olarak tanimlamaktadir
(Celik Oriicii, 2020). Motivasyonel goriigme danigan merkezli, insanlarla
birlikte olma yolu, danigman ile danigan arasinda terapotik iliskiden ziyade
bir ortaklikti. Motivasyonel goriisme daniganin degismesi igin yapilan
bir tuzak goriigme degildir, danigan kendisi ¢6ziim {iretmedik¢e ¢6ziim
tretilmemektedir, danigan ikna edilmeye ¢aligiilmamaktadir ve motivasyonel
goriismede  degisken duygulart damigan  ¢o6zmektedir.  Motivasyonel
goriigmede saldirgan tavir ve ylizlestirme ile tartigma yapilmamaktadir (Erat
& Ceyhan, 2020). Tim bu yonleriyle motivasyonel goriisme denetimli
serbestlik sisteminde kullanilabilir bir yontem olarak diigiiniilmektedir.

2.2.1. Motivasyonel Goriisme ve Denetimli Serbestlik

Motivasyonel goriisme ilk olarak bagimlilik alaninda kullanilmugtir
(Clark vd., 2006). Sonrasinda ¢aligma alani genislemis ve degisim amaci
olan popiilasyonlarda kullanilmaya baglamistir (Burke, Arkowitz & Dunn,
2002). Alanyazinda motivasyonel goriigmenin dijital oyun bagimlilig
(Balkaya, 2023), yiiksek riskli intihar riski olan depresyon ve stres (Bahar,
2021), Tip 2 diyabet (Tosun & Zincir, 2016), KOAH (Karagar, 2019),
akran zorbahig1 ve siber zorbalik (Sahin, 2023) tizerinde olumlu gelismeler
kazandirdig: belirtilmektedir. Motivasyonel gortigmenin etkililigi anlaminda
saghk alaninda yapilan ¢alismalarin sayisi fazla olsa da (Lundahl vd., 2013)
denetimli serbestlik sistemlerinde vyiiriitiilen galiymalarin sayisinin sinirh
oldugu ifade edilmektedir (Harper & Hardy, 2000).

Denetimli serbestlik kapsaminda gergeklestirilen ¢aligmalarin ¢ogunun
madde kullanimt ile iligkili oldugu gozlenmistir. Ciinkii madde kullanimi
sug¢ popiilasyonunda oldukga sik kargilagilan bir durumdur. Bu baglamda
motivasyonel goriisme alkol ve madde kullanimi olan bireylerde oldugu gibi
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sug davranigi sergileyen bireylerde de etkili bir yaklagim olarak belirtilmektedir
(McMurran, 2009). Yapilan bir meta analize gore mahkiim olan bireylerin
tedavide kalmalari, degisime hazir olmalar1 ve tekrar sug islemeleri tizerinde
herhangi bir veri elde edilemedigi anlagilmaktadir (Smedslund vd., 2011).
Ancak baska bir galigmada Ingiltere’de bulunan bir denetimli serbestlikte
motivasyonel goriisme teknikleri dogrultusunda goriigme yapilan maddeyle
baglantili sug iglemig bireylerin uyusturucu ve alkol kullanim puanlarinda
diisiisler oldugu ve tutumlar: ile degisim motivasyonlar iizerinde olumlu
gelismeler tespit edildigi bildirilmistir (Harper & Hardy, 2000). Benzer
sekilde bir derleme ¢aligmasinin sonuglarina gore, motivasyonel goriismenin
suglu  bireylerin  rehabilitasyonunda  kalicihigin  artmasina,  degisim
motivasyonunun artmasina ve sug isleme olasihginin azalmasma yardim
edebilecegi ancak kesin bir sonug soylemek i¢in daha farkli arastirmalara
ihtiya¢ duyuldugu ifade edilmistir. Bu aragtirmadaki sug tiirlerinin madde
kullanimu, aile i¢i giddet, alkollii ara¢ kullanma ve genel sug igleme oldugu
goriilmektedir (McMurran, 2009).

Denetimli serbestlik sisteminde motivasyonel goriisme tekniklerinin
kullanilmasinin 6nemli oldugu ifade edilmektedir. Bunun sebepleri arasinda
motivasyonel goriigmenin kanita dayali olmasi, direncin ve zor durumlarin
istesinden gelebilmesi, etkilesimleri degisim odakli hale getirmesi, suglu
bireylerin davranig degisikliginin sorumlulugunu kendilerine yiiklemelerine
yardim etmesi, degisim konugmasini ortaya ¢ikarmasi ve denetimli serbestlik
personelinin yaptirimlarini uygulamalarini kolaylagtirmasi sayilabilmektedir
(Clark vd., 2006). Ayrica motivasyonel goriisme teknikleri sayesinde
denetimli serbestlikte ¢aligan personelin vaka yonetimi becerilerinin artacagy
ve suglu bireylerin akran destek aglarini gelistirilebilecegi ifade edilmektedir
(Birgden, 2004).

Denetimli serbestlik tedbiri altinda bulunan yiikiimliilerle ¢alisan bir
uzman, direng ile kargilagirsa motivasyonel goriigmeyi kullanabilir. Bu
baglamda danmigman oncelikle damiganin sorunuyla ilgili konugmaktan
neden kagindigini diigiinebilir, odagi degistirebilir, degisimin daniganin
kendi karar1 olup olmadigini degerlendirebilir, iliski kurmayr 6n plana
alabilir ve danigan i¢in 6nemli konular1 konusabilir. Dirence en iyi yanitin
direngle cevap vermemek oldugu belirtilmektedir (Ogel & Simgek, 2021).
Yapilan bir ¢aligmada ceza infaz sistemleri ve denetimli serbestlikte yer alan
suglu davranig gostermis bireylerle motivasyonel goriisme tekniklerinin
uygulandig belirtilmektedir (Birgden, 2004). Buna gore sug islemis bireyler
motivasyonel goriigme sayesinde goniilli bir sekilde ve zorlamadan bir
se¢im sansina sahip olabilirler. Boylelikle motivasyonlarinda, tutum ve
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davraniglarinda olumlu degisimler gozlenebilir. Bu sayede rehabilitasyonun
bagarisi da yiiksek seviyelere gikabilir.

2.2.1.1. Motivasyonel Goriisme ve Madde Bagumiilyj

Motivasyonel goriisme, madde bagimliligr tedavisinde 1980’1 yillarda
gelistirilmeye ve 2000’li yillarda 6nem kazanarak uygulanmaya baglamistir
(Ogel & Simgek, 2021). Motivasyonel goriisme temelde bagimlilik alaninda
kullanilmak tizere gelistirilmig, damiganlarin kararsizliklarini anlamak ve bu
kararsizlig1 ¢6zmek i¢in ugrasan bir yontemdir. Problemli alkol kullanicilar
ile yapilan uygulamalardan sonra saglik, psikoterapi, kogluk, sosyal hizmet,
dig hekimligi ve egitim alanlarinda kullanilmaya baglanmugtir (Arkowitz
vd., 2019). Bu tedavi yontemi danigan merkezli ve yonlendiricidir (Westra,
2004). Ayrica motivasyonel goriisme, madde kullanimi olan bireyleri
maddeyi birakmalari i¢in zorlayan yaklagimlarin aksine kuralct bir nitelikte
degildir (Ogel & Simgek, 2021). Motivasyonel goriigmede, danisanlar
adina segim yapilmamaktadir. Onlarla saglikli ve biitiin olma yoniinde kendi
motivasyonlarmi ¢ikarmalart i¢in konugulmaktadir (Arkowitz vd., 2019).
Bu yoniiyle motivasyonel goriigmenin diger yaklagimlardan farkli oldugu
soylenebilir.

Madde bagimliligi tedavisinde klasik yaklagimlar, eger damganlar
tedaviye hazir degillerse, onlara hazir olduklarinda tedaviye gelmelerini
soylemektedir (Arkowitz vd., 2019). Ancak degisim konusunda tereddiit
etmek insanin dogasinda vardir. Diger bir deyisle, birey degisim igin
kararsizlik yagayabilmektedir. Ayrica baz1 daniganlar isteyerek tedavi olmaya
gelirlerken digerleri sevdikleri tarafindan yonlendirilmekte ya da mahkeme
zoruyla tedaviye gelebilmektedirler. Bu baglamda motivasyonel goriigme
degisim konusunda kararsizlik yasayan danisanlara destekleyici ve empatik
bi¢imde yardim etmektedir (Hettema vd., 2005). Motivasyonel goriigme
saghk hizmetlerinde pek g¢ok hastalikta kullanilan bir miidahale olmakla
birlikte alkol ve madde bagimlilig1 probleminde siklikla kullanilan ve bagarili
sonuglar elde edilen bir yontemdir (Cibir, 2022; Lundahl, 2013; Vasilaki,
Hosier & Cox, 2006). Bagimlilik motivasyonel gortismenin temel odak
noktalarindan biridir ¢iinkii bagimlilik bir motivasyon problemi olarak ifade
edilmektedir (Arkowitz vd., 2019). Bu bagar1 motivasyonel goriigmenin
danigan merkezli olmasindan kaynaklanabilir.

Bireysel uygulanan motivasyonel goriisme kapsaminda danigan
ve danigman ortalama bir saat siiren bir ya da dort sefer goriisme
gergeklestirmektedirler.  Danigman, damiganin  sorunlar1  hakkinda ne
hissettigini anladigini ifade eder. Ayrica daniganin kendi kararlarini vermesine
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yardimci olur. Danigmanlar goriigmeler boyunca danigant herhangi bir sekilde
ikna etmek igin ugragmazlar. Bununla birlikte degisimin ayni kalmasinin ya
da degismenin olast sonuglarinin neler olabilecegini daniganla tartigirlar.
Son olarak daniganin hedeflerini ve her goriigmede hedefleri dogrultusunda
nerede oldugunu degerlendirirler (Smedslund vd., 2011). Motivasyonel
goriigmenin siiresi hakkinda net bir sonuca varilamasa da siirecin iki ila alt1
arasinda oturum sayisindan olustugu ifade edilmektedir (Miller & Rollnick,
2013; Ogel & Simsek, 2021). Bu bakimdan motivasyonel goriismenin kisa
sireli bir miidahale oldugu soylenebilir.

Motivasyonel goriigmenin siklikla bireysel uygulandigi bilinse de
grup ¢aligmalarinda da kullanilabilen bir yontem oldugu belirtilmektedir
(Celik Oriicii, 2020). Motivasyonel goriisme gruplarinda egitim verme,
destek olma, ruhsal iyilegsme ile davramg degisikligine odaklanildig ifade
edilmektedir. Ayrica motivasyonel goriigme gruplarmin temel ilkeleri
sunlardir: Olumluya odaklanma, yeni bakig agis1 kazandirma, grup iiyelerini
an’a getirme, gelecege odaklanma, istekleri arastirma ile yansitma, grup
tiyelerinin giicii kendilerinden alabileceklerine inanmalarina yardim etme,
yakinmalar1 dinleme ancak bunlarin 6niine ge¢gme ve oturumlar sonlanmadan
once olumsuz tepkilere karsi tutum gelistirmedir. Motivasyonel goriigme
gruplarinin ortalama 60-90 dakika olmas1 ideal kabul edilmektedir (Koroglu,
2021). Buna gore motivasyonel goriisme hem bireysel goriigme hem de
grup ¢alismalarinda kullanilabilmektedir.

Motivasyonel goriigmeye dair yapilan bir meta analiz sonucunda alkol
ve madde bagimlisi olan bireylerin, motivasyonel goriigme sonrasinda
herhangi bir tedavi almayan bireylere gore madde kullanimlarini azalttiklar
bulunmugtur. Ancak diger tedavi yontemlerinin de motivasyonel goriigme
kadar etkili oldugu goriilmiistiir (Smedslund vd., 2011). Baska bir meta
analiz aragtirmasi kisa siireli motivasyonel goriigmenin alkol bagimliliginda
etkili oldugunu gostermektedir (Vasilaki vd., 2006). Alkol bagimhhig:
olan bireylerle yiiriitiilen bir gahiymada motivasyonel goriisme uygulanan
grubun rehabilitasyon programlarina katilma olasiliklarinin, madde
bagimlilig: tedavisi ile 12 adim kendine yardim gruplarina gore daha yiiksek
bulunmugtur (Blondell vd., 2011). Yine alkol kullanim bozuklugu olan
bireylerle vyiiriitiilen bir ¢alismada grupla motivasyonel goriigmeye dayali
sosyal hizmet miidahalesinin 6z yeterlik ve remisyona etkisi incelenmistir.
Aragtirma kapsaminda 16 kisi deney, 16 kisi kontrol grubuna atanmustir.
Deney grubundaki katilimcilara beg haftalik grupla motivasyonel goriigme
miidahale ¢aligmasi  gergeklestirilmigtir.  Aragtirma  sonucuna  gore,
motivasyonel goriisme grubunun miidahale sonrasinda tedavi motivasyonu
ile 6z yeterlik diizeylerinin arttig1 ve alkol kullanim miktar ve sikhiklarinin
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azaldig1 tespit edilmistir (Mutlu, 2021). Buna gore motivasyonel goriigmenin
bagimlilik tedavisinde ve rehabilitasyonunda ise yarayan yontemlerden biri
oldugu soylenebilir.

2.2.1.2. Denetimli Sevbestlikte Motivasyonel Goriisme Kapsaminda Yapilan
Calismalar

Tirkiye’de denetimli = serbestlikte motivasyonel goriismeyle ilgili
caligmalarin TCK 191 “Kullanmak igin uyusturucu veya uyarict madde satin
almak, kabul etmek veya bulundurmak ya da uyusturucu veya uyarict madde
kullanmak (TCK, 2004)” kapsaminda gergeklestirildigi gortilmiistiir. Bu
baglamda denetimli serbestlikte motivasyonel goriigmeyle iligkili ¢aligmalar
incelendiginde, 18 yag {izeri madde bagimhlig: tant kriterlerini kargilayan
ya da tan1 almamalarina ragmen idrar testlerinde madde ¢ikan yiikiimliilerle
yapilan bir ¢aliymada standart bir tedavi plani sunmak iizere hazirlanmig
olan “Denetimli Serbestlik Bagimliik Programi (DSBP)”nin etkililigi
degerlendirilmigtir. Bu kapsamda hazirlanan DSBP’nin, motivasyonel
goriigme grubu ve bireysel gortisme grubu ile kargilagtiriimast hedeflenmistir.
Buna gore ii¢ grup olusturulmugtur. DSBP’ye 28, motivasyonel goriigme
grubuna 30 ve bireysel goriigmelere 30 kisi katilmistir. Aragtirma sonucuna
gore, DSBP’nin maddeyi birakma hazir olma egilimlerini artirdigy;
motivasyonel goriisme grubunun maddeyi birakmaya verilen 6nem ile
agerme siklik ve siddetini azalttig1 ve hazir olma diizeyini artirdigy; bireysel
goriigmelerin bireylerde tedaviye giiven ve maddeyi birakmaya hazir olma
diizeyinde artirdigy, bireylerin ruhsal ve fiziksel durumlarinda iyilesme ile
agerme giddet, siklik ve sitiresinde azalma sagladigi goriilmiistiir. Buna gore
DSBP”’ nin sadece maddeyi birakmaya hazir olma diizeylerini artirdigs tespit
edilmis ve motivasyonel goriigme ile bireysel goriismelerin DSBP’ ye gore
daha artilar1 oldugu belirtilmistir (Aldemir vd., 2018).

Denetimli serbestlik kapsaminda tedbir almig madde kullanimi olan
katilimcilarla gergeklestirilmig bir ¢aligmada 15 kigi motivasyonel goriisme
grubuna (deney), 15 kigi de egitsel yaklagim grubuna (kontrol) atanmuistir.
Arastirma kapsaminda deney grubuna 15 giin araliklarla bireysel goriisme
olacak sekilde motivasyonel goriigme uygulanmugtir. Aragtirma sonucunda
motivasyonel goriigme uygulanan goriigmecilerin son gortigmelerinde
maddeyi birakma hazir bulunugluk diizeyleri artmistir. Ayrica kisilerin
igsel motivasyonlarinin arttigi, goriigmeler sonunda deney grubundaki
katihmcilarin higbirinin madde kullanimina donmedigi, ancak egitsel yaklagim
grubunda dért kiginin madde kullanimina dondiigii tespit edilmistir (Ozcan,
2009). Denetimli serbestlik kapsaminda gergeklestirilmig bagka bir ¢aliymada
kendilerine TCK 191. madde kapsaminda bir yil stire ile denetimli serbestlik
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tedbiri verilen DSM-V® kriterlerine gore madde kullanim bozuklugu tanisi
alan yikiimlilere “Transteoretik Model Temelli Motivasyonel Goriigme
Programi” uygulanmugtir. Buna gore 23 kisi deney ve 23 kisi kontrol grubuna
atanmistir. Aragtirma sonucunda deney grubundaki katilmcilarin 6z yeterlik
diizeylerinde artig oldugu ve maddeyi birakmaya doniik inanglarinin arttig1
saptanmugtir (Capuk, 2023). Biligsel davranigg1 teknikler ile motivasyonel
goriigme tekniklerinin bir arada kullanilarak gelistirilmig “Sigara, Alkol,
Madde Bagimhiligr Tedavi Programi (SAMBA)” 15 giinde bir ve alt1 hafta
olacak gekilde denetimli serbestlik yiikiimliilere AMATEM?”de uygulanmustir.
Aragtirma sonunda program uygulanan yiikiimliilerin madde birakma
motivasyonlarinin arttigi ve tedaviye uyumlar1 artirdigy tespit edilmistir
(Ogel vd., 2016). Incelenen tiim bu caligmalar motivasyonel goriismenin
madde kullanimi olan denetimli serbestlik yiikiimliileri iizerinde olumlu
katki sagladigini diigiindiirmektedir.

2.2.2. Motivasyonel Goriisme Teknikleri

Motivasyonel — goriigme miidahalesinde  damiganlarin  yagadiklari
ambivalanst kegfetmelerine ve igsel motivasyonlarini artirmaya doniik
caligilmaktadir (Millner & Rollnick, 2013). Motivasyon kazanmada en
onemli iki bilesen “6nem” ve “giiven” dir (Dicle, 2017). Motivasyonel
goriigmenin temel teknikleri agik uglu sorular sorma, destekleme/ onaylama,
yansitmali dinleme ve 6zetleme olarak belirtilmektedir. Agik uglu sorular
direnci onleyerek ayritilandirma yapma firsati saglamaktadir. Destekleme
daniganin  giiglii yanlarini kegfetmesine yardim etmektedir. Yansitmali
dinleme danigmanin danigan: dinledigini gostermektedir.

Ozetlemede daniganin ambivalansi ortaya konmaktadir (Ogel & Simsek,
2021). Motivasyonel goriigme daniganlari motive etmek ig¢in yansitma
becerileri ile Sokratik sorgulamay1 birlestirmektedir. Goriigmede hatirlatic
sorular, ug¢ sorular ve geriye doniik sorular kullanilmaktadir. Ornegin,
“Degisiklik yapmazsan ne olacagoms diisiiniyorsun?” bir hatirlatici soru; “Sens
en cok hanyyi zovluk endiselendiriyor?” ug soru; “Cok igmeye baslamadan once her
sey nasil gidiyordu?” bir geriye doniik sorudur (Chen & Giblin, 2020).

Motivasyonel goriigme tekniklerinden bir digeri degisim konugmasi
yapmaktir. Motivasyonel goriigmenin temel amaci damiganin kargit ifadeleri
seslendirmesini ve degisimi savunmasini saglamaktir. Damiganlarin degigimi

6 DSM-V: The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition (Mental
Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabr)

7 Alkol-Madde Bagimhligi Arastirma, Tedavi ve Egitim Merkezi, giincel ismiyle Eriskin
Arindirma Merkezi
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ortaya ¢ikarmalari igin onlara “Sizce bir probleminiz var mi?” gibi ¢agristirici
sorular sorulabilir. “0°m hi¢ dnemli degil ve 10°un cok inemii oldugun, 0°dan 10’
kadar devecelendivilmis bir olgek dizerinde ............................. yapmanin
sizin igin ne kadar onemli oldugunu soylerdiniz?” (Karagar, 2019); Peki “Neden
sifivdn degil de ... dastmz?” “......dan daba yiiksek bir degere ulagmak icin
neye ihtiyacimz var?”(Celik Oriicii, 2020) gibi 6nem cetvelleri kullanilabilir.
Ayrica “....... yapmaya kavar vermis olsaydwmaz, 01 hig giivenim yok, 10°u da cok
giiveniyorum kabul edin. 0°dan 10°a kadar devecelendivilmis ayns olgek dizerinde
bu dovvanmse yapabileceginize doir kendinize ne kadar giveniniz oldugunu

soylerdiniz?” (Karagar, 2019) gibi giiven cetvelleri uygulanabilir.

Daniganin degisimi detaylandirmast igin “Bagka?” gibi sorular sorulabilir.
Danigsanin endiselerindeki u¢ noktalarint anlatmalar: istenebilir. “Sizin igin
olaylarm yolunda gittigi bir zaman hatwlyor musunuz? Ne degisti?” ile daniganin
sorun yagamadigl ge¢mis zamanlarina odaklanmas: saglanabilir. Danigana
“Eger degisim yapmaya kavar vevirseniz gelecekte nelevin farkh olabileceging simit
ediyorsunuz?” seklinde sorular sorarak daniganin gelecege bakmasina yardim
edilebilir. Bu sayede danisanin hedef ve degerleri 6grenilebilir (Arkowitz vd.,
2019; Celik Oriicii, 2020; Koroglu, 2021). Bu baglamda danigamin hedef
ve degerlerini 6grenme ve degisim motivasyonunu kazandirma {izerine
motivasyonel goriigme teknikleri kullanilabilir.

3. Sonug ve Oneriler

Denetimli  serbestlik sisteminin  temel hedeflerinden biri  suglu
bireyleri topluma kazandirma, iyilestirme ve rehabilite etmektir. Bu hedef
dogrultusunda 1iyilestirme ¢aligmalar1 kapsamindaki bireysel goriigmeler
ile grup/ seminer c¢aliymalart denetimli serbestlik sisteminin olmazsa
olmazlaridir. Denetimli serbestliklerde uygulanan farkli miidahale galigmalar1
bulunmaktadir. Bu ¢aligmalara denetimli serbestlik yiikiimliileri isteksiz/
goniilsiiz ve direngli gekilde gelebilmektedirler. Bu durum iyilestirme
caligmalarinin ~ etkililigini  azaltabilmektedir. Tyilestirme —caligmalarinin
etkili olabilmesi i¢in yiikiimliilerin istekli, farkinda ve iletigime agik olarak
gelmelerinin gerekliligine dikkat ¢ekilmektedir (Cinar, 2015).

Danigmanlik siireglerinde 6zellikle denetimli serbestlik gibi zorunlu
gelinmesi gereken sistemlerde ve mahkeme araciligiyla gonderilen bireylerde
direng siklikla goriilebilmektedir. Diren¢ danigma siirecinde yonetilmesi
gereken bir durumdur. Direncin yoOnetilmesi onu ortadan kaldirmak
yerine terapotik siirece uyumlu hale getirmektir (Ozer, 2017). Direngle
bag etme yontemlerinden biri de motivasyonel goriigmedir. Hem bireysel
goriigmelerde hem de grup ¢aligmalarinda kullanilmasiyla direng kirilabilir.
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Motivasyonel goriismede direng danigmandan kaynaklandigr i¢in danigman/
goriigmecinin motivasyonel gortigme hakkinda bilgi ve yetkinligini artirmasi
gerekebilir.

Denetimli serbestlik agisindan iyilestirme galigmalarini yiiriiten denetimli
serbestlik uzmanlarinin motivasyonel goriisme yontemi ile tekniklerini
ogrenmeleri Onerilmektedir. Yapilan bir ¢aligmada denetimli serbestlik
uzmanlarinin %388,7 oraninda motivasyonel goriigme egitimine ihtiyag
duyduklart yoniindedir (Altin vd., 2015). Buna goére hem uzmanlara
motivasyonel goriigme teknikleri egitimi verilebilir hem de iyilestirme
caliymalarinda var olan bireysel ile grup miidahalelerine ek olarak
motivasyonel goriigmeye dayali miidahale ¢aligmalari gelistirilerek bu
miidahalelerin etkililikleri denenebilir.

Denetimli  serbestlikte vyiiriitillen grup miidahalelerine bakildiginda
temelde SAMBA, HAYDE ve Ofke Kontrolii programlarinin aktif olarak
uygulandigr bilinmektedir. Ayrica denetimli serbestlik  yiikiimliilerinin
topluma uyumlarinin, iyilegmelerinin, sug¢lu davraniglarinin azalmasinin
ve madde bagimhligi tedavilerinin etkili olabilmeleri igin iyilestirme
caligmalarinin 6nemli oldugu gortilmektedir. Buna gore bireysel ile grup
miidahale programlarinin gesitlendirilmesi, giincellenmesi, farkli kuram ile
bakis agilartyla desteklenmesi ve motivasyonel goriisme uygulamalarinin
artirilmasi onerilebilir.
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Bolum 7

Tiirk¢e Ogretiminde Kayg1, Tutum, Oz Yeterlik
ve Gidii

Ozlem Batmaz!

Ozet

Giiniimiizde anadil 6gretiminde bagartyr etkileyen etmenlerin  baginda
ogrenen Ozelliklerine baglh olan duyugsal nitelikler gelmektedir. Yapilan
aragtirmalar, anadili 6gretimini olugturan dort temel dil becerisinin (okuma,
dinleme, konugma ve yazma) gelisiminde duyugsal niteliklerin baginda
gelen kaygi, tutum, 6z yeterlik ve giidiilenme gibi etmenlerin 6grencilerin
dili etkili bir gekilde kullanma durumunu etkiledigini gostermektedir. Her
Ogrencinin O6gretim siirecinde anadile yonelik duyussal niteligi farkh olabilir.
Bu farklhiliklart ortaya ¢ikarmak ve 6grenciye anadiline yonelik 6z farkindalik
saglamak 6gretmen yaklagimina bagl oldugu gibi 6gretim yontemlerine ve
sinif igi etkinliklere de baglidur. Ogrencilerin duyugsal 6grenme yasantilart;
okuma, dinleme, konugma ve yazma edimlerini olumlu ve olumsuz
yonden etkilemektedir. Ogretimin baginda ve sonunda gesitli Glgme
araglartyla Ogrencilerin duyugsal niteliklerini belirlemek; kaygi, olumsuz
tutum, glidiilenme sorunlarim ¢ézmeye ¢aliymak, dil becerilerine yonelik
0z yeterliklerini saglamak anadili ogretiminde akademik bagariyr ve dili
kullanma becerisini arttirmaktadir. Bu galismanin amaci, Tiirk¢e 6gretiminde
dort temel dil becerisinin gelisimini etkileyen duyussal nitelikleri alanyazin
cercevesinde agiklamak ve 6gretmenlerin duyugsal tepkilere yonelik yapmasi
gereken uygulama ve etkinlikleri agiklamaktir. Alanyazin taramasi sonucunda;
ogretimin baginda duyugsal tepki diizeyinin belirlenmesi gerektigi, her duyugsal
niteligin 6grencilerde farkli diizeyde oldugu ve bu nedenle etkinliklerin kigisel
gereksinimlere gore sekillenmesi gerektigi, her duyussal niteligin bireyi farkl
yonlerden etkiledigi, duyugsal niteliklerin birbirleriyle iliski iginde olduklar:
sonucuna ulagilmigtir. Anadili olarak Tiirk¢e 6gretiminde kaygi, tutum, 6z
yeterlik ve giidii gibi duyussal etmenlerin incelendigi bu ¢alisma, bir alanyazin
derlemesi niteligi tagimaktadir.

1 Aragtirma Gorevlisi, Gaziantep Universitesi, obatmaz@gantep.edu.tr,
ORCID ID: 0000-0002-3604-9231
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Giris

Insan 6zelliklerinin biligsel, devinsel ve duyusal olmak iizere {i¢ yonlii bir
yansimasi bulunmaktadir (Tekindal, 2015). Duyu, davranigi etkileyen his,
duygu ve tutumla iligkilendirilmekte (Arnold ve Brown 1999) ayni1 zamanda
insan davraniglarinin duygusal yonii olarak da tanimlanabilmektedir (Brown,
1994). Bloom’a (1979) gore, duyugsal nitelikler ve akademik bagar1 arasinda
olumlu etkilesimler bulunmaktadir. Duyugsal nitelikler bagariyr belirler ve
bagarinin devaminda rol oynarlar. Biligsel ve duyugsal niteliklerin egitim
stirecinde birlikte diigiiniilmesi bagarinin yiizde altmigini agiklamaktadir.
Duyugsal nitelikler, 6grencilerin bireysel 6zelliklerini, akranlar1 ve 6gretmenler
arasindaki etkiyi ifade etmektedir. Ogrencilcrin bireysel ozellikleri; 6z saygi,
kaygi, tutum ve giidiidden olusmaktadir. Ogrencilerin akranlarindan ve
ogretmenlerden aldig: etkiler ise onun duyugsal niteliklerinin olugmasinda
etki sahibidir (Bao ve Liu, 2021). Krashen’e (1982) gore ogrenciler simif
iginde akranlarindan gelebilecek olan elestiri ve alay gibi durumlarda
duyusal engele takilarak 6grenme siirecinde pasif olmay1 segebilmekteler.
Stevick (1980), dil 6gretiminde bagarinin materyal, yontem ve teknikten
gok oOgrencilerin hem kendi kisiliklerine hem de birbirleriyle olan duyusal
etkilesimine bagh oldugunu vurgular. Olumlu duygulanim, 6grenmeye
biiyiik oranda destek saglarken 6te yandan olumsuz duygulanim, 6grenmenin
tamamen gergeklesmesini  engelleyerek biligin  igleyisini  engelleyebilir
(Arnold, 2011). Stern’e (1983) gore duyu bilesenleri en az bilig kadar dil
ogretimine katki saglamaktadir. Forgas (2008) benzer sekilde duygulanim ve
bilig arasindaki iliskide nesnelerin biligsel temsillerini hafizada tutma, bilgiyi
isleme gibi stireglerde duygulanimin anahtar bir rol istlendigini belirtir.
LeDoux (1996), duygulardan dogrudan ve giiglii bir sekilde etkilenen iki
onemli biligsel alana deginmektedir: Bunlar 6grenmenin temel pargalari olan
“dikkat ve anlam yaratma”dir. Giidiilenme, dikkatin yogun oldugu yerde
meydana gelmektedir. Anlam yaratimi i¢in duygulanima ihtiyag duyulur.
Dolaysiyla 6gretim  siirecinde 6grencinin  biligsel, duygusal ve fiziksel
yonlerinin de dikkate alinmasi gerekir (Arnold, 2011). Ustbilig kavraminin
duyugsal niteliklerle iligkisine deginen Williams ve Burden (1997), tistbiligin
duygu ve hislerle olan baglantisinin yalnizca zihinsel bilgiyi vermedigini ayn1
zamanda benlikle ilgili etmenlere ve bunlarin biligsel siireglerin kullanimini
nasil etkiledigine dair bilgiyi de kapsadigini belirtmiglerdir.

Ogrenen 6zelliklerine bagli olan duyussal nitelikler, dil 6gretim siirecine
biligsel siireglerle beraber dahil olmaktadir. Duyunun daima bireyde algilama,
odaklanma, sorun ¢o6zme, akil yiiriitme, hatirlama, 6grenme gibi biligsel
stiregler tizerinde 6nemli bir etkisi oldugu goriilmektedir (Tyng vd., 2017). Bu
nedenle 6grenciler Giziintii, 6fke, korku, kayg: ve baski altinda hissettiklerinde
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ogrenmeye karst giidiilenme durumunun da gergeklesmedigi arastirmalara
yansimugtir. Dil 6gretiminde dort temel dil becerisi tizerinde kargilagilan bu
durum “duyusal filtre (affective filter)” olarak adlandiriimugtir (Lightbown ve
Spada, 1999; De Bot vd., 2005). Dil 6greniminin duyusal engeli olan kayg,
az seviyede giidiilenme, az seviyede 0z yeterlik inanci, olumsuz tutumlar ve
yargilar biligsel stiregleri ve algilamay1 engellemektedir. Boylelikle dort temel
dil becerisinin etkili kullaniminda sorunlarla karsilagiimaktadir.

Okuma, dinleme, konugma ve yazma becerilerinin geligimi {izerine kurulu
olan anadili 6gretiminde 6grencinin duyussal yasantilarinin dili kullanma
becerisini ve akademik bagariyr etkiledigi birgok arastirmaya yansimugtir
(Stevick, 1980; Arnold, 2011; Gardner, 1993; Arnold ve Douglas,
2000; Kohonen, 1999; Oxford, 1990). Ogrencilerin alicl ve ifade edici
dil becerilerinin geligimi giidiilenmenin saglandig bir 6gretim ortaminda
ger¢eklesmektedir. Kayginin st seviyelerde oldugu, olumsuz tutum
yargilarinin varligi ve 6z yeterligin diigiik olmas1 6grencilerin kendini sozlii
ve yazili olarak rahat ve etkili bir gekilde ifade edememesine, okudugunu
ve dinledigini anlayamamasina neden olmaktadir. Giidiilenmenin arttig,
ogrencinin kendine giivendigi, olumlu tutumlar gelistirdigi anadili
ogretiminde ise alict ve ifade edici becerilerin gelistigi goriilmektedir.
Ogretmenlerin giidiilenmeyi saglayacak etkinliklerle ve yapici bir anlayisla
ogrencileri cesaretlendirmesi gerekmektedir. Ogrencinin korku, kaygi ve
olumsuz tutumlarla 6grenmenin 6niine engel koydugunun bilincinde olmast,
bagar1 sagladig1 etkinliklerle daha ¢ok bulusturulmasi gerekmektedir. Bu
aragtirmanin amaci; okuma, dinleme, konugma ve yazma becerileri iizerine
kurulu olan Tiirkge Ogretiminde duyugsal nitelikteki engelleri tanimak,
ogrenciye ve dil 6gretimine etkisini ortaya koymak ve Ogretim siirecinde
kullanilabilecek etkinlikleri sunmaktir.

1. Tiirkge Ogretiminde Kayg1

Kayg, sinir sisteminin insan davranigi tizerinde yaratti1 gerginlik, endige
ve sinirlilik hissi olarak tanimlanmaktadir (Spielberger, 1983; Horwitz vd.,
1986). Ellis’e (1994 ) gore kaygi dil 6gretiminde iki sekilde gergeklesmektedir.
Bunlar kolaylastirici ve zorlastirict tiirden kaygilardir. Kolaylagtiric: kayginin,
ogrencileri anadil Ogreniminde ¢aba sarf etmede motive edici oldugu
soylenirken, zayiflatict kaygi, Ogrencilerin anadil 6grenme siirecinden
kaginmasina neden olan kaygi tiirlidiir (Zhang, 2001). Yirmi yildan fazla
stiren aragtirmalar, yiiksek diizeyde kaygrya sahip 6grencilerin dil becerilerini
gelistirmede ve kendini ifade etmede zayif oldugunu gostermistir (Azher
vd., 210; Jain ve Sidhu, 2013; Yamashiro ve Mclaughlin, 2001; Vogely,
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1998) Aymi zamanda kayginin anadili 6greniminde tutum ve giidiilenmeyle
de iligkisi oldugu gortilmektedir.

Gerginlik ve endiseden kaynakli zorlagtirict kayg tiiriiniin ozellikle
ogrencilerin konugma ve dinleme etkinliklerisirasinda olugtugu goriilmektedir
(Mclntyre ve Gardner, 1989). Genel olarak, bir konugmacinin topluluk
ontinde konugmayeterliligi, etkililik (iletigimsel hedefe ulagma) ve konugmanin
uygunluguna baghdir (Morreale, Moore, Surges-Tatum ve Webster, 2007).
Bu nedenle topluluk oniinde konugma yeterliligi, konusmacinin belirli
bir baglamda topluluk 6niinde konugsma davramigim fiilen uygulamasina
dayanmaktadir. Konugmanin baglama (bir duruma, iletisimsel niyete, hedef
kitleye, konuya) uygun olmasi ve konugmacinin bilgisi, konugma becerisi ve
konugma giidiisiinii iyi diizeyde kullanmasi yetkin bir konugmacit olmasini
saglamaktadir (Backlund ve Morreale, 2015). Dolayisiyla 6grencilere
topluluk 6niinde verilen konusma etkinliklerinde bagarilarinin olgiitii, konu
bilgisine bagli oldugu gibi duyugsal niteliklere de baghdir. Topluluk 6niinde
yapilan konugma etkinliklerinde 6grencilerin konugurken hata yapmaktan
ve bu nedenle kiigiik diiseceklerinden korkmalar1 kayginin st seviyeye
ulagmasina neden olmaktadir. Kayg: arttikga 6grenciler, konugma sirasinda
konugmanin baglamsal niteligine uymamakta, gereksiz sozciik yinelemeleri
yapmakta ve konugmayi daha kisa tutma egilimi gostermekteler.

Ogrencilerin  giinliik hayatta farkli durumlar {izerinde konusma
yapabilmeleri, duygu ve diigiincelerini rahatlikla aktarabilmeleri ve dogru
degerlendirilebilmeleri konugma becerilerinin tarafindan geligmesi agisindan
oldukga 6nemlidir (Temur, 2007). Ergin ve Birol (2005), konugmanin dort
onemli 6geden olugtugu ifade edilmektedir. Bunlar; gorsel davranislar, ses,
dilsel ve biligsel becerilerdir. Bu dort 6genin biligsel, duyugsal ve psiko-
motor yonii bulunmaktadir (Calp, 2004; Giileryiiz, 2002). Konugmanin
duyugsal yonii, en ¢ok gorsel davranuslar ve ses tonunda fark edilebilmektedir
(Temizyiirek, vd., 2011). Ogrcncilerde vurgularin  yoniiniin degismesi,
ses tonundaki dalgalanmalar, jest ve mimiklerin abartilmast veya hig¢
kullamlmamasi kayginin konugma siirecine dahil olmasindan kaynaklanir.
Ote yandan Golpmnar, Hamzadayr ve Bayat (2018) tarafindan yapilan
bir aragtirmada konugma kaygisinin, konugmacinin psikolojisi iizerinde
anlaml bir yordayici olmadigi sonucuna varilmigtir. Bu durum konugmaci
psikolojisinin digaridan gozlenemeyen bir nitelik tagidigini gostermektedir.

Imron ve Hantari (2019) tarafindan yapilan bir aragtirmada 6grencilerin
en ¢ok hazirliksiz konugma etkinliklerinde kaygi diizeylerinin yiikseldigi
goriilmektedir. Ogrencilerin ankete verdikleri cevaplar arasinda en ¢ok
hazirliks1z konugma etkinliklerinde dinleyiciler 6ntinde ilk konugma yapan kigi
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olmaktan ¢ekindikleri goriilmiistiir. Ote yandan 6grenciler, konusma metni
tizerinde iyi bir hazirlik yapsalar bile kayg: yagadiklarini ifade etmiglerdir.

Konugma etkinlerinde 6grencilerin, kendisini dinleyen akranlarina karg:
on yargilari, 6grencinin daha 6nce yapmis oldugu konugma etkinliklerindeki
bagarisiz deneyimleri, diigiik notlandirilma korkusu kaygiy1 arttiran nedenler
arasindadir. Kaygi seviyesinin en iist diizeyde oldugu etkinlikler, hazirlik ve
sinif oniinde yapilan konugma tiirleridir (Bhattachaijee, 2008). Katranci ve
Kugdemir’e (2015) gore, 6grencilerin konugma kaygis1 yasama nedenleri
arasinda; konugacagr seyleri unutmak, sorulara cevap veremeyeceginden
korkmak, hata yapmaktan korkmak, kendisine dikkatle bakilmasi,
dinleyicilerin stkilacagini  diisiinmek gibi durumlar vardir. Ote yandan
ogretmenin dersteki tutumu (Demir ve Melanhoglu, 2014) da 6grencinin
kaygi diizeyinde etkilidir.

Topluluk o6niinde konugsma becerisinin  bilegenleri, konu bilgisi,
giidiilenme, konugma becerisine etki eden faktorlere (ses, akicilik,
artikiilasyon, gorsel davraniglar) bagl becerilerin varligr olarak ifade edilir
(Backlund & Morreale, 2015; De Grez ve Valcke, 2010; van Ginkel vd.,
2015). Herbein ve digerleri (2018) tarafindan yapilan bir arastirmada
ilkokul 6grencilerinin sozel ve gorsel konugma tiirlerinde kayginin en gok
sozel konugma unsurlarinda ortaya ¢iktigi goriilmiistiir. Bunlar, konusmanin
uzunlugu, konugmay bir sonuca baglayamama, konu bilgisinin olmayigi gibi
degiskenlerdir. Arslan’in (2012) yaptig bir aragtirmada konugma kaygisinin
nedenleri; 6grencinin arkadaglarindan veya 6gretmenlerinden gelen alayci
davraniglar, konugma konusunda bilgi ve 6zgiiven eksikligi, ¢ekingen kigilik
yapisina sahip olma, topluluk 6niinde konugma deneyiminin olmamast,
kendini ifade edememe veya dinleyiciler tarafindan anlagitlamama korkusu,
Tiirkgeyi etkili bir bigimde kullanamama gibi durumlar ifade edilmistir.

Tiirkge 6gretmeninin kaygr etmeni kargisinda yapmasi gerekenler soyle
ozetlenebilir: Kayginin kaynagini tespit etmek, kaygr diizeyini gesitli 6lgme
araglartyla belirlemek, eglenceli etkinlikler tasarlamak, konugma siirecine
kimi zaman Ogretmenin de dahil olmasi, 6gretmenin siirekli 6grencinin
konugmasini kesmemesi, Ogretmenin konugma sirasinda hatalar1 not
almasi ve konugma bitince bunu Ogrenciyle paylagmasi kaygiyr azaltmak
icin yapilmasi gerekenlerdir (Kavruk ve Deniz, 2015). Ogretmenin 1liman
bir sinif ortami yaratmasi, topluluk 6niinde konugma yapmadan o6nce
ogrencinin tek bagina veya yakin bir arkadagiyla alistirma yapmasi kaygiy1
azaltan bagka bir uygulamadir (Wallace, Stariha ve Walberg, 2004). Drama
yapma, rol alma teknigi, sozciik karti kullanma, oyun ve gorsellerden
yararlanma gibi etkinliklerin de dinleme ve konugma kaygisi tizerinde etkili
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oldugu goriilmiistiir (Unsal, 2019; Maden, 2011; Kardas ve Kog, 2017).
Hamzadayr’ya (2019) gore o6grencinin konugma siirecinin farkinda olmasi
ve hatalarin1 degerlendirebilmesi igin 6gretmenlerin yansitici diigiinmeye
dayali video destekli 6zdegerlendirme ¢aligmalar: yaptirmasi yararli olacaktir.
Boylelikle Ogrencinin, bir sonraki konugma etkinliginde hata yapmaya
yonelik kaygisi azalacaktir.

Konugma etkinliklerinde oldugu gibi yazma etkinliklerinde de
ogrencilerin gesitli kayg tiirlerine sahip oldugu goriilmektedir (Sawkins,
1971; Thompson, 1981). Yazma eyleminin bireyde karar verme, organize
etme, siuflama, diiglinceleri analiz etme, siraya koyma gibi st diizey
biligsel becerileri igermesi kaygiyr da ayni oranda arttirmaktadir (Fritzsche,
vd., 2003). Yazma becerisinde ortaya ¢ikan kayg: tiiriinii yazinin niteligini
belirledigi goriilmektedir. Kean, Gylnn ve Britton’a (1987) gore yazma
kaygisinin nedeni, yazarmn zaman kaygisindan kaynaklanmaktadir. Ote
yandan yazma becerisine yonelik kaygi, diigiinceleri birlestirememe, yazinin
devamini getirememe gibi nedenlere de baghdir. Faigly, Daly ve Witte’e
gore (1981) yazma kaygisinin, yazarmn kigisel duygularin, deneyimlerin ve
tutumlarin agiklanmasini gerektiren anlati ve tanimlayict konular hakkinda
vazdiklarinda gozlemlenebilecegini belirtmiglerdir. Basit bir mektup veya
kompozisyon yazma gibi etkinliklerde 6grencilerin endige ve gerilim yagadig1
goriilmektedir. Yazma kaygisinin 6grencilerde diigiik giidiilenme, 6zgiiven
eksikligi, odaklanamama ve diiglinmenin kesintiye ugramasi gibi durumlara
neden oldugu goriilmektedir (Brand ve Leckie, 1988; Petzel ve Wenzel,
1993).

Bandura’ya (1997) gore, 6z yeterlik ve yazma becerisi arasinda siki bir
iliski vardir. Ogrencilerdeki diisiik kayg: diizeyi, yiiksek giidiilenme, dikkatin
yogunlagmasi gibi etmenler yeterlik algilarinin artmasini saglamaktadir
(Bruning ve Horn, 2000; Pajares, 2003). Arastirmalar, yazma kaygisinin
genel olarak iki etkiye sahip oldugunu gostermistir. Bunlar: Yazma eylemine
iligkin sorunlar ve yazma siirecinden duyulan derin hognutsuzluktur
(Madigan vd., 1996). Yazma eylemine iligkin sorunlar, diisiinceleri organize
edememe, yazarin aklindakini unutmasi, bigimsel hatalar, dilbilgisi hatalar
vb. sorunlardir. Yazma siirecinden duyulan hognutsuzluklar ise yazmaya
iligkin duyugsal yasantilardir.

Aragtirmalar, yazma kaygisinin 6grenciler {izerinde yazma istegini
azaltti1 ve yazi etkinliklerini yapmak istemediklerini gostermistir (Daly ve
Miller, 1975). Yazma kaygisinin 6grencilerin kariyer se¢imleri ve akademik
kararlar1 iizerinde etkisi oldugu da goriilmektedir (Daly ve Shamo, 1978;
Daly, Vangelisti ve Witte, 1988). Selfe’nin (akt. Daly, 1985) yaptig1 bir
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aragtirmaya gore yazma kaygisi yliksek diizeyde olan 6grenciler, yazinin
degerlendirilmesinden korktuklarini, yazma eylemini sevmediklerini, yazi
metnine giivenmediklerini ifade etmiglerdir. Reeves (1997) ise 6grencilerin,
kisisel duygu ve deneyimlerini aktardig1 yazilarda daha gok kaygilandiklarini,
oykiileyici tiirden metinlerde ise kayg diizeylerinin daha diisiik oldugunu
ortaya gtkarmugtir. Reeves (1997), yazma metinlerinin niteligine baktiginda
yazma kaygisi olan 6grencilerin yaratict yazarhik yapamadiklarini, az sozciikten
olusan metinler yazdiklarini, sozdizimsel hatalarin fazla oldugunu, ciimle
yapilarmin gesitliliginin az oldugunu, dilbilgisi ve anlatim bozuklugunun
tazla oldugunu ifade eder.

Yazma etkinliklerinde 6gretmenin aninda geri bildirim saglamasi, anlayigh
olmasi, geleneksel degerlendirme yontemlerinden vazge¢mesi, yazma
etkinligi sonunda Ogrencilerin takdir edilmesi, 6grencileri 6diillendirmek
amactyla yazi ¢aliymasinin panolara asilmasi, yazmaya basglamadan once
hazirbulunuglugu saglamak igin farkli yontem ve teknikleri kullanmasi,
akran degerlendirmesi ve siire¢ odakli degerlendirmeye bagvurulmas: kaygiy:
azaltmanin yollarindandir. (Brown, Phillips ve Stephens, 1993; Yaman,
2010; Graves, 1994; Routman, 1996; Sommers, 1994; Westervelt, 1998).
Ogrencinin diizenli bir giinliik tutma aligkanliginin olmast da yazma kaygisini
diigtirdtigii goriilmektedir (Zorbaz, 2010). Beyin firtinasi ve kavram ag1
olusturma gibi tekniklerle yazma kaygis1 diistirtiilebilecegi gibi 6grenciye
konu sinirlamasi verilmeden yapilan etkinliklerin yazma kaygisini azalttig
soylenebilir (Tiryaki, 2012).

Ogrencinin kendini rahat bir bigimde ifade etmesi dinledigini anlamasina
baglidir. Oxford’a (1993) gore dinleme bir problem ¢6zme becerisidir ve
sadece sesleri algilamaktan ibaret degildir. Dinlemede birey, konugmaya
odaklanir gesitli biligsel ve duyugsal siireglerle konugmay1 anlamlandirmaya
baglar. Dinledigini anlama becerisinin de tipki diger beceriler gibi fiziksel,
biligsel ve duyugsal yonleri bulunmaktadir. Ogrencinin 6nceki duyugsal
yasantilari, dinleme aninda yagadig1 psikolojik etkenler dinledigini anlama
becerisini olumlu veya olumsuz yonde etkilemektedir (Maden ve Durukan,
2016). Dinleme kaygis1 bireye; {iziintii, 6tke ve korku verebilecegi gibi kalp
carpintisi ve terleme gibi fiziksel etkilere de sebebiyet verebilir. Dinlemeye
yonelik kaygi, 6grenme amagh yapilan dinlemelerde veya 6grenme amaci
giidiilmeyen dinleme metinlerinde goriilmektedir (Melanlhoglu, 2013).
Ogrenciler, genellikle zor veya daha énce kargilasmadigi metinlerde dinleme
kaygis1 yagsamaktadirlar. Dinlenileni yanlg veya eksik anlama durumu
ogrencide metni yeniden dinlemeye kars1 bir kaygi haline sokabilir (Maden ve
Durukan, 2016; Scarcella ve Oxford, 1992). Gonen’e (2019) gore dinleme

metnindeki konugma hizi, metnin akiciigr ve dinleyenin metni zihninde
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gorsellestirememesi gibi nedenler dinleme kaygisina neden olmaktadir.
Diger aragtirmacilar ise (Kim, 2000; Chang, 2008; Golchi, 2012) metnin
dilsel 6zelliklerinin, dinleyenin kisilik 6zelliklerinin, dikkat eksikliginin,
ozgiiven ve rol model eksikliginin dinleme kaygis1 tizerinde etkili oldugunu
ifade etmislerdir.

Dinleme esnasinda giiriiltiilii bir ortama maruz kalmak veya dinleyenin
dinleme metniyle ilgili bilgi eksikligi, dinleme metninde anlami bilinmeyen
sozciiklerle kargilagmak, sozel ipuglarini  fark edememek, dinleme
sonrasinda dinleme amacina ulagamamak ve yeni bilgileri eski deneyimlerle
iliskilendirememek 6grencide dinleme kaygisina neden olmaktadir (Tobias,
2013). Ayrica birgok 6grenci, iyi bir dinleme becerisine sahip olmak igin
zengin bir sozciik dagarcigina, yogun dilbilgisi becerisine ve dinleme
deneyimine ihtiya¢ duyduklarindan kaygilanmaktadirlar (Horwitz, 1987).
Young’a (1992) gore dinleme etkinliklerine zaman ayirilmamasi, 6gretmen
tarafindan Ogretim yontemlerinin kullanilmamasi, dinleme stratejilerinin
kullanilmamast, sozciik bilgisi eksikligi kaygiya yol agan etmenler arasindadr.
Golchi (2012) tarafindan yapilan bir arastirmada tstbiligsel stratejileri
kullanan Ogrencilerin kullanmayan 6grencilere gore daha diisiik diizeyde
kaygiya sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Sharif ve Ferdous (2012), dinleme kaygisimin kaynaklarini inceledigi
caliymasinda kayginin kaynaklarini 6gretmen ve ogrenciye iliskin faktorler,
materyal ve siirece iliskin faktorler ve diger faktorler olarak ayirmistir.
Ornegin dinleme kaygisini etkileyen bir faktor olan metnin tiirii hem dinleme
siireciyle hem de materyalle ilgilidir. Ogrencilerin 6n bilgilerini kullanarak
metinde kargilagtiklar1 tamidik (bilinen) kelimeler veya ilgi gekici konular
ogrencinin kaygisini azaltir.

Dinleme karmagik ve igsel bir beceri oldugu i¢in dinlemeye yonelik
kayginin olgiilmesi de oldukga zordur. Ogrcttnenin, dinleme Oncesinde,
sirasinda ve sonrasinda kayginin diizeyini 6l¢me araglariyla belirlemesi gerekir.
Kaygi diizeyi belirlendikten sonra dinleme metnine yonelik 6grencinin
giidiilenmesi saglanmalidir. Metinle alakali sorular sorulmali, gorseller
gosterilmeli, metnin konusu hakkinda 6nceki bilgiler harekete gegirilmelidir.
Vogely’e (1998) gore etkili bir dinleyici olabilmek igin 6grencilerin kayginin
diisiik oldugu bir simf ortaminda dinleme siirecine aktif ve stratejik olarak
katilmalar1 gerekmektedir. Ayrica dinledigini anlama siirecini etkileyen
taktorlerin ve dinleme becerileri ile bu faktorler arasindaki iligkilerin ortaya
cikarilmasi, anlama siirecini etkileyen faktorlerin bilinmesi, 6gretmenlerin
Ogrencilerini 1yl tanimasi kaygiy1 azaltmanin yollarindandir.
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Anlama becerilerinden biri olan okuma becerisinde ise kaygi okudugunu
anlamay1 etkileyen 6nemli bir duyugsal boyuttur. Gygax ve digerlerine
(2007) gore okuyucular, 6ykiideki karakterler ve olay orgiisii ile ilgili dogal
yoldan duygusal ¢ikarimlarda bulunurlar.

Duygular, yazinin anlagilmasinda okuyucuya = strateji ve anlam
saglamaktadir (Eynde vd., 2006). Ozellikle topluluk 6niinde yiiksek sesle
okuma yapmak 6grencide kaygiya daha fazla neden olmaktadir. Yiiksek
sesle okuma yapmak, topluluk 6niinde konugma ile esdeger bir psikolojik
baskiya sahiptir. Ogrenci her ikisinde dogru bir bi¢imde kod ¢6zme baskist
yasamaktadir (Jalongo ve Hirsh, 2010; Lynch, 2000). Ote yandan okuma
sirasinda Ogrencilerin metinde yeni diigiinceler ve bilgilerle, anlagilmayan
sozciiklerle kargilagtiginda odaklanma sorunu yagadigi goriilmektedir. Bu
durum okuma kaygisina yol agmaktadir (Mardianti vd., 2021; Aisyah,
2017).

Zbornik (2001) okuma kaygisinin diger becerilerde oldugu gibi fiziksel,
biligsel ve duyussal boyutu oldugunu vurgulamaktadir. Fiziksel boyut;
terleme, hizli kalp ¢arpintisi, hizli nefes alip verme, mide agrisi veya titreme
seklinde kendini gosterir. Biligsel boyutta ise metnin kodunu ¢ézememe,
okuma stratejilerini kullanamama, olay Orgiisiinii siralayamama geklindedir
(Blanchette ve Richards, 2010; Dodge, 2013). Bunlarin sonucunda ise
duyugsal olarak o6grencide okurken kendisiyle alay edilecegi korkusu, yanlig
telaffuz etme korkusu ve konuyu anlayamama korkusu olugur.

Yapilan aragtirmalar okuma kaygisinin, 6grencide diisiik 6z yeterlik
inancina (Arslan, 2017; Mills vd., 2006; Martinez, 2019) ve okuma
aliskanliginin  gelisiminde olumsuz etkilere yol agtigini gostermektedir
(Baki, 2017; Jalongo ve Hirsh, 2010). Okumaya yonelik niyet ne olursa
olsun, iyi okuyucular bir metne anlam vermek amaciyla yaklagir ve bunu
kayginin etkilerini yagamadan yapabilirler. Okumada 6zgiiven gelistirmek
bu kaygiyr asmamn en énemli yoludur (Hamzaday1 ve Batmaz, 2022). Tyi
okuyucular i¢in okuma sirasinda arka plan bilgisinden, kelime dagarcigindan
ve okuma stratejilerinden ayni anda yararlanma eylemi siirekli ve karmagik
bir etkinliktir (Duke ve Pearson, 2002). Ancak okuma eyleminin bu 6zelligi
iyl okuyuculara okuma sirasinda keyif verirken, zayit okuyuculara ise endige
vermektedir. Bu durum, strateji kullaniminin ve kayginin iyi ve zayif okurlar
arasinda farkliliklara yol agtigini gostermektedir.

Zbornik (2001), ogretmen ve Ogrencilere okuma sirasinda gocugun
hemen pes etmesi durumunda onun ilgi alanlarini ve sorularini tespit ederek,
okuma gabasini tegvik ederek ve okumanin yararlihigini vurgulayarak merakini
gidermeye ¢aligmanin yararindan bahsetmektedir. Cocuklarin okumayi
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reddettigi durumda ise okuma gorevini eglenceli etkinliklerle yapilandirmayi
onermektedir. Cocuga konuyu segme ve istedigi kigiyle bu konuyu tartigma
olanag1 sunmak; okuma gorevini kolaydan zora dogru yapilandirmak
gerektigini ifade etmektedir. Ogrencilere anlama stratejileri, iistbiligsel
stratejiler ve 6z diizenleme gibi akademik kayg: ve okuma kaygisiyla baga
¢tkma stratejilerinin 6gretilmesi, kaygiy1 azaltabilir ve akademik performansi
artirabilmektedir (Ader ve Erktin, 2010). Okuma kaygisini azaltmanin
bir diger yolu 6gretmen ve aileler tarafindan 6grenciye okuma aligkanlig:
kazandirilmasidir. Tiirkge derslerinde belirli bir saatin ¢ocuklarin istedigi
bir metni okumaya ayrilmasi ve metin iizerinde degerlendirmeler yapilmasi
kaygiy1 azaltabilir. Dergi, gazete ve blog yazilarinin sinifa getirilmesi ve her
ogrencinin elindeki metni degigtirerek okumast igbirlikli okumayi gelistirerek
kaygiyt azaltabilir. Ogretmenin 6grenciye okuma stratejilerine yonelik
biling kazandirmasi da okuma kaygisini azaltmaktadir (Melanhoglu, 2014;
Cakiroglu, 2007; Gomari ve Lucas, 2013). Okuma stratejilerinin okumanin
her siirecinde kullanilmasi, Ogrencinin okuma amacint belirleyerek bu
amag dogrultusunda okuduklarini degerlendirmesi ve iliskilendirmesine
katki saglamaktadir. Aragtirmalara okuma kaygisinin 6gretmen tarafindan
iistbilig stratejileri egitimi verilerek azaltilabildigi aragtirmalara yansimistir
(Melanhoglu, 2014; Mokhtari ve Reichard, 2002; Farahian ve Farshid,
2014; Gelen, 2003). Ustbilig stratejileriyle kendi okuma siirecini 6grencinin
yapilandirmasi giidiilenmeyi sagladig igin kaygiy1 azaltacaktir.

2. Tiirkge Ogretiminde Tutum

Tutum, genel olarak belirli bir nesneye iligkin olumlu ya da olumsuz
bir bigimde tepki vermeye yonelik Ogrenilmis bir yatkinhk olarak
tanimlanmaktadir (Fishbein ve Ajzen, 1975). Cunningham (2008) tutumu;
bir nesneye, duruma veya degere 6zel olarak olumlu veya olumsuz tepki
verme egilimi olarak tanimlamaktadir. Tutumlar, duygularimiz tarafindan
yonlendirildigi i¢in dogrudan gozlenemez ancak sozel veya sozel olmayan
davranglar aracihgiyla ortaya ¢ikar. Bir 6grencinin tutumu gevresel etkiye,
kosullara, ilgi alanlarina, akranlarinin motivasyonuna ve etkisine ya da kiginin
o anda nasil hissettigine bagh olarak degisebilir. Tutumun taniminda gegen
“nesne” sozciigii, 6grenenin kigisel deneyimi ve nesneye yonelik inanci ve bu
nesneye yonelik toplumdaki normlar agisindan tutumu tizerinde dogrudan
veya dolayli etkisi olan bir siireg veya davranig olabilir (McKenna vd., 2012;
Simith, 1968).

Tirk¢e ogretimine yonelik olumlu veya olumsuz tutumlarin dinleme,
konugma, okuma ve yazma etkinliklerinde daha ¢ok ortaya ¢ikug:
goriilmektedir. Tiirk¢e derslerinde okuma etkinliklerine veya okuma edimine
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yonelik gelisen okuma tutumunun duygu, diisiince, inang ve niyeti kapsayan
duyugsal bir alan oldugu ifade edilmektedir (Kush vd., 2005; Yamashita,
2004a). Okuma tutumu, Ogrencinin okuma edimini reddi veya kabuliine
iliskin duygu sistemi olarak tanimlanmaktadir (Alexander ve Filler, 1976).
Aragtirmalar, diizenli okuma etkinliginin okumaya yonelik tutumu ve
giidiiyii olumlu yonde etkiledigini ve bunun ilerleyen zamanda 6grencinin
okuma bagarisina katki sagladigini gostermektedir (Grabe, 2009; Yamashita,
2013b). Aragtirmalar (McKenna ve Kear, 1990; Stanovich, 2000), ilkokul
ogrencilerinin eglence amagh ve akademik okuma tiirlerine karg1 olumlu bir
tutum sergilediklerini, ancak ortaokula gegtiklerinde okuma tutumlarinin
daha az olumlu hale geldigini ve 6nemli olglide diistiigiinii gostermistir.
Aym zamanda keyif almak igin yapilan okumalarin etkili bir sinif baglaminda
ve uygun 6gretimle yapildigi zaman okuma konusunda olumlu bir tutum
gelistirebilecegi de aragtirmalara yansimgtir (Csap6 ve Nikolov, 2009;
Nikolov ve Csapd, 2010, 2018; Wigfield vd., 2016).

Okudugunu anlama siirecinde 6nemli rol oynayan temel bilesenler
bulunmaktadir (Raskinski, 2017). Bu temel bilesenler arasinda ses
farkindaligy, sozciik bilgisi, kod ¢ozme, akici okuma ve anlama yer
almaktadir. Ogrencinin bu bilesenler agisindan zayif okuma becerilerine
sahip olmasi Ogrencilerin okuma etkinligine yonelik tutumunu olumsuz
yonde etkilemektedir. Dolayisiyla bu olumsuz duygu, 6grencinin yagt
ilerledik¢e okumaya yonelik olumsuz tutumu artirabilmektedir (Kush vd.,
2005; McKenna, 2001; McKenna vd., 1995).

Ogrencilcrin okumaya  yonelik tutumlari, okumaya  yonelik
motivasyonlarint da etkilemektedir (McGeown vd., 2015). Bu baglamda
okumaya yonelik olumlu tutumlar, bireylerin okumaya ayirdiklar1 zaman
ve okudugunu anlamak i¢in kullandiklar1 strateji iizerinde de 6nemli rol
oynayabilir. McGeown ve ark. (2015), okumaya yonelik olumlu tutuma
sahip gocuklarin daha sik kitap okudugunu ve bos zamanlarini genellikle
kitap okuyarak gegirdiklerini gosteren ¢ok sayida aragtirma bulundugunu
ileri stirmiigtiir. Rosenberg’e (1966) gore, okumaya yonelik tutum, bireyin
gocukluk doneminde kitap okuyup okuyamama konusundaki okuma
davranigini etkilemektedir. Bu davramigin biligsel ve duyugsal bilegenleri
mevcuttur. Her iki bilesen de gocuklarin dogru bir anlayisa sahip olduklarinda
ve okumanin 6nemini anladiklarinda, okumaya yonelik duygu ve tercihlerini
gostermektedir (Stocksman, 1999). Ozbay’a (2011) gore, 6grencinin
okumaktan keyif almasi duyugsal yonii, okumanin yararini bilmesi ve
gerekli gormesi ise biligsel yonii yansitmaktadir. Aragtirmalar (Kush vd.,
2005; McKenna vd., 1995; Schunk, 2003; okumaya yonelik tutumun
olumlu tiirde olmasinin, giidiilenmeyi arttirdig1 gibi 6grencinin 6z yeterlik
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inancina da olumlu etki sagladigini gostermektedir. Ogrencinin okuma
ediminin kendisine saglayacagi yararlar1 bilmesi hem okuma ahgkanligini
kazandirmada hem de olumlu tutum gelistirmesinde etkili olmaktadr.

Ogrencilerin  okumaya yonelik tutumlarim olumlu yonde olmasim
saglayacak seylerden biri 6grencinin rol model almasidir (Yurdakal, 2019).
Aile i¢inde okumay1 seven, okumaya siklikla zaman ayiran ve gerektiginde
okuma tartigmalarina gocugu dahil eden ebeveynler, gocuklarda okuma
aligkanhg kazandirmada ve okumay1 sevdirmede 6nemli rol oynamaktadir.
Ebeveynlerin okumaya iligkin olumlu diigiinceleri ¢ocuklarla paylagmasi ve ev
ortaminda bir kitaplik bulunmasi, olumlu tutumun kiigiik yaglardan itibaren
geligmesini - saglamaktadir (Black ve Young 2005; McCarty vd., 2001).
Ogrencinin ilgi duydugu alanlarin 6gretmen tarafindan 1<e§fed1lmes1 ve
okunacak materyalin bu alanlara yonelik olarak verilmesi 6grencinin okuma
edimine olumlu tutum gelistirmesini saglamaktadir (Bamberger, 1990).
Ogretmenlerin 6grencileri sahaflara ve kitap fuarlarina gotiirmesi ve kitap
yazarlarinin ilgi gekici yonlerini sinifta paylagmasi gerekmektedir. Ozellikle
olumsuz tutuma sahip olan 6grenciler belirlendikten sonra onlarin katilimiyla
okuduklarinin drama yontemiyle canlandirilmasi istenebilir. Her 6grenciden
okudugu metnin konusuna iliskin gorselleri bulup sinifa getirmesi istenebilir.

Anlama becerilerinden biri olan dinleme becerisinde gelistirilen tutumlara
bakildiginda; 6grencinin dinleme eylemi sirasinda anlamay1 gergeklestirmek
i¢in zihnini siirekli biligsel becerilerle meggul tutmasinin dinleme siirecinde
dikkatinin dagilmasina ve ¢abuk sikilmalarina neden oldugu goriilmektedir.
Bu durum 6grencinin dinleme siirecine kargt olumsuz bir tutum geligtirmesine
neden olmaktadir (Goh ve Taib, 2006). Bir¢ok arastirmada (Karakug
Taysi, 2014; Katranci, 2012; Sis ve Bagpmnar Yoriik, 2017), ogrencilerin
kisisel ozellikleri ve ilgileri dikkate alinarak dinleme siireci planlandiginda
dinledigini anlama basarisinin arttigi ve dinlemeye yonelik tutumlarinin
olumlu yonde gelistigi sonucuna ulagilmugtir.

Woltt ve Marsnik (1992), dinleyicinin dinleme metnindeki konuya iliskin
ilgisiz ve isteksiz tutumunun hem odaklanma hem de anlami yorumlamada
oldukga etkili oldugunu belirtmistir. Dinleyicinin kayg ve endigeli hali de
dinlenen materyali yorumlama ve sorulanlara cevap verme siirecine olumsuz
etki etmektedir (Brownell, 2017). Dinleyicinin konuyla ilgili bilgi eksikligi,
dinlenen metnin ilgi alanina girmemesi ve tistbiligsel becerileri kullanamamasi
gibi durumlar da dinlemeye yonelik olumsuz tutuma neden olmaktadir.
Kelly’e (1963) gore ise yiiksek zeka diizeyine sahip insanlarin bir kismi etkili
bir dinleyici olma 6zelligi tagimamaktadir. Bunun nedeni dinlemeye etki
eden; kisilik, glidiilenme, tutumlar ve konuya duyulan ilgi gibi faktorlerdir.
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Ogrencilerin dinleme etkinliklerine yonelik tutumlarmnin olumlu hale
gelmesinde dinleme stratejilerinin ve istbiligsel stratejilerin kullanilmasi
onemlidir (Brownell, 2017; Katranci; 2012; Karakug Taysi, 2014). Dinleme
stratejilerini etkili bir bigimde kullanan 6grencilerin dinleme bagarilarinin
arttigl, dinleme etkinliklerinde kendilerini daha rahat hissettikleri ve daha
kolay odaklandiklar1 goriilmektedir.

Etkili bir dinleme siirecinde Ogrencinin metne duyugsal tepkiler
vermesi beklenmektedir. Ogrencinin bu tepkileri diizenleyebilmesi, metnin
biitiiniiniin anlagildiginin gostergesidir. Bu nedenle 6gretmenlerin dinleme
stirecinin baginda duyugsal tepkileri belirlemesi ve bu tepkileri yonlendirmesi
onemlidir. Bu tepkileri diizenleyebilmek igin ¢ok sayida gorev odakli
“kizginlik, sevin, endise, korku, sagkinlik” gibi duygu durumlarini yansitan
diyalog ¢aligmalartyla 6grencinin duygu durumunu  diizenleyebilmesi
saglanabilir (Yildiz, 2021). Ogrencilerde dinleme etkinliklerine yonelik
olumlu tutum gelistirmek, Ogrencilerin kigisel gereksinimleri ve ilgi
alanlarini kesfetmekle baglamaktadir. Ogretmenler, hangi metinlerin hangi
ogrenciye hitap edecegini bilmeli ve metin segimini buna gore yapmalidir.
Dinleme metinlerinde 6grencilerin odaklanma stireleri kisa oldugundan
metin segiminde uzun metinler kullanilmamalidir. Ogrenciyi dinleme
metnine hazirlamak igin dinlenecek materyalle ilgili gorseller gosterilmelidir.
Ogretmenlerin teknolojik araglardan yararlanmast, farkli yéntem ve teknikler
kullanmasi, dikkati saglamak igin sorular sormasi, strateji egitimi vermesi
dinlemeye yonelik tutumu olumlu yonde etkilemektedir. Ayni zamanda
ogrencinin metinle ilgili yanhg ¢ikarimlarda bulundugu durumda 6gretmen
farkli sorularla 6grenciyi rahatlatmalidir. Ogretmenlerin dinlemeye karsi
olumlu tutuma sahip 6grencileri de goz ardi etmemesi gerekmektedir.
Bu 6grencilerin etkinliklerde olumsuz tutuma sahip 6grencilerle isbirligi
yapmast saglanmalidir.

Bireyin yagam boyu etkili bir iletigim siirdiirebilmesi dinleme becerisinde
oldugu gibi konusma becerisine yonelik tutumlarina da bagh olarak
degismektedir. Konugmacinin konugma becerisinin kendisine sagladigi
faydalar1 bilmesi, konugmaya yonelik gelistirilen olumlu tutum tzerinde
etkili olmaktadir. Dolayisiyla 6gretmenin, konugma etkinliklerinin ve sozlii
iletisimde konugma ediminin 6nemini 6grencilere anlatmasi gerekir. Nitekim
Eyiip (2013) tarafindan yapilan bir aragtirmada iiniversite 6grencilerinin
konugma tutumu olgegine verdikleri cevaplar arasinda en olumlu tutumu
“giizel ve ethili konusursam toplumsal yasamda sawygmlyjimmn  artacagin
diisiindiyorum.” maddesi igin belirttikleri gortilmiistiir. Bagka bir ¢aligmada
(Yelok ve Sallabag, 2009), ogretmen adaylarinin tam ve dogru olarak
istediklerini anlatamama diiglincesi ve heyecanlanma durumundan dolay1
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olumsuz tutuma sahip olduklari ortaya ¢ikmustir. Ogrencinin konugma
etkinligi siiresince bagarisiz olacagina dair olumsuz tutumu, 6z yeterliginin
de diigiik oldugunu gostermektedir. Ogrencinin konugma etkinliklerinde
bagar1 saglamasi ve basgarisinin odiillendirilmesi olumlu tutum geligtirmesini

Konugma becerisine yonelik olumlu tutum gelistirmek igin kullanilan
yontemlerden biri de ikna etme yontemidir. Tkna etme tekniginin konusma
becerisine yonelik tutumlarda 6lgegin sevgi ve kaygr alt boyutunda olumlu
bir etki yaptig1 goriilmiigtiir (Yangil ve Unal, 2019). Ogretmen tarafindan
yaratict drama etkinliklerinin tasarlanmas1 ve uygulanmasi, 6grencinin
topluluk 6niinde konugmaya yonelik olumlu tutum gelistirmesine katki
saglamaktadir (Ayka¢ ve Cetinkaya, 2013). Ogretmenin, olumsuz tutuma
sahip olan Ogrenciye konugma etkinliklerinde geribildirim saglamasi
ve bunu yaparken yapict olmasi gerekmektedir (Hamzadayi, 2019).
Geribildirim, 6grencinin hata yapma oranini azaltarak olumsuz tutumlari
da engellemektedir. Konugma etkinliklerinde 6grencinin konu se¢imini
kendisinin yapmasi ve Ogrenciye konugma konusuna yonelik 6nceden
taslak bir metin hazirlatilmasi olumsuz tutumun azalmasin saglayan diger

uygulamalardir.

Anadil ogretiminde 6grencilerin kendini sozel olarak ifade etmelerinin
yaninda yazil olarak da ifade etme becerilerine yonelik gelistirmig olduklar:
genel tutum olumsuz olarak aragtirmalara yansimaktadir (Bastug, 2015; Bag
ve Sahin, 2012; Cunningham, 2008; Graham vd., 2007; Knudson, 1992).
Yazma tutumu; yazarin yazma siireci boyunca kendini duygusal olarak
nasil hissettirdigini igeren duygusal bir egilim olarak tanmimlanmaktadir
(Graham vd., 2007). Ogrencilerin basarisiz yazma deneyimleri, yazmayi
gelistirmeye yonelik etkili geribildirimlerin verilmemesi, yazma becerisinin
dogasindan kaynaklanan bazi sorunlar yazmaya kargt olumsuz tutumlara
neden olmaktadir (Karatay, 2011; Bag ve Sahin, 2013). Yazmaya karg
ogrencilerin tutukluk yagsamasinin temel sebebi de olumsuz tutumlariyla
iligkilidir. Huston’a (1998) gore, yazma eylemi sirasinda 6grencinin kayg,
ofke, korku ve mitkemmeliyetgilik gibi duygulart onlari yazma tutukluguna
itmektedir. ogrencinin yazma etkinligi 6ncesinde plan yapmamasi, nereden
baglayacagini bilmemesi, konu eksikligi, yazdiklarinin okunacag: diigiincesi,
olumsuz degerlendirilme korkusu olumsuz tutuma, olumsuz tutumlar
da yazma tutukluguna neden olmaktadir. Graham ve digerlerinin (2007)
yaptig1 bir aragtirmaya gore yazma tutumu olumlu yonde olan 6grenciler,
yazmaya daha fazla zaman ayirmakta ve daha fazla ¢aba gostermektedirler.
Bu durum, Ogrencilerin yazma bagarilarinda bireysel farkliliklara sebep
olmaktadir. Ogrencilerin yazma becerisindeki gelisimlerinin ve basarilarinin
artmasi yazmaya yonelik tutumlarini olumlu olarak etkilemektedir.



Ozlem Batmaz | 139

Yazma etkinliginin geleneksel yazma anlayisiyla ilerlemesi 6grencilerin
bagarili yazma dirlinleri ortaya koymasimi engellemektedir. Bunun
yerine siire¢ odakli etkinliklerle “planlama, diizenleme, gbzden gegirme,
degerlendirme, diizeltme ve tekrar yazma” agsamalarinin izlenmesi hata
oranini azaltacak ve 6grenciyi bagariya ulagtiracaktir (Karatay, 2013). Yazma
etkinliklerine kargi 6grencilerin olumlu bir tutum gelistirmesi 0gretmenin
oncelikle yazmanin yararim anlatmasindan gegmektedir. Isbirlikli yazma
yontemini kullanarak sinif¢a fikirlerin paylagildig: yazma galigmalar1 yapmak
ve akran degerlendirmeye bagvurmak, sinifta herkesin goriiglerini rahatlikla
paylasabilecegi bir ortam olugturmak, yazma ¢aligmalarinin panoya asilmasi
ve takdir edilmesi gibi seyler 6gretmenin yazma becerisine kargi olumlu
tutum gelistirmek igin yapmasi gereken etkinliklerdendir. Bunun yani sira
ogrencinin ilgi alanlar1 ile yazma gahiymalarimin birlestirilmesi de olumlu
tutum gelistirmesine katki saglamaktadir. Ornegin bilgisayari ok seven bir
ogrencinin yazma ¢aligmalarini bilgisayar {izerinden yapmasini saglamak
(akt. Tavsanh vd., 2019).

3. Tiirkge Ogretiminde Oz Yeterlik

Oz yeterlik terimi, kiginin belirli bir gorevi yerine getirmede basarilt
olacagina olan inancini ifade eder (Schunk vd., 2008). Akademik 6z yeterlik
ise, Ogrencilerin derse 6zgli akademik gorevleri basarryla tamamladiklarina
dair inanglarini ifade eder. Bandura’ya (2006d) gore yeterlik inanglari,
insanlarin izlemeyi segtikleri eylem yollarini, kendileri igin belirledikleri
hedefleri ve bu hedeflere baghliklarini, belirli durumlarda tiretmek igin ne
kadar ¢aba harcayacaklarini etkiler. Bandura’min (1997b) belirttigi gibi,
kigisel ustalik deneyimleri ve (kendisine benzeyen) bagka birinin dolayl
deneyimleri 6z veterliligin gelisimini tegvik eder. Ozellikle 6z yeterlik
onemli bir kigilik ozelligidir ¢iinkii yiiksek diizeyde 6z yeterlik bireysel
basarilar1 tegvik etmektedir. Ornegin, bir kisi bir eylemin basarili bir
sekilde gerceklestirilebileceginden eminse, gercekten basarili olma olasilig:
onemli olgiide artar. Daha da 6nemlisi, giiglii bir 6z yeterlik duygusu gibi
olumlu tutumlar, yeni ve zor gorevler iizerinde ¢aligma istegini tegvik eder
ve gorevleri tamamlamay1 kolaylagtirir (Bandura, 1978a; Cook vd, 2016;
Hayat vd, 2020).

Efklides’e (2011) gore 6grencilerin 6z-diizenleyici 6grenmeleri, giidii, 6z
yeterlik, duygulanim ve tistbiligsel deneyimlerin karsilikl etkilesimi tarafindan
onemli olgiide etkilenir. Ciinkii 6z diizenleyici 6grenme, 6grencilerin
belirli 6grenme hedeflerine ulagmak igin 6grenme siireglerini yonetmeye
ve diizenlemeye yonelik sistematik ¢abasi olarak kabul edilmektedir.
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Ayrica, stbiligsel bilgi ve 6grenme giidiisiiniin Otesinde, 6z yeterliligin de
ogrencilerin akademik performansini belirledigini ifade eder.

Bandura’ya (1999c¢) gore yiiksek diizeyde 6z yeterlilige sahip bireyler,
gorevleriyle ilgili olumlu veya olumsuz sonuglar1 harcanan ¢aba veya
uygulanan stratejiler gibi kigisel kontrolleri dahilindeki faktorlere baglama
egilimindedir; aksine, diigiik 6z-yeterlige sahip olanlar bagarisizhig: diigiik
yetenek gibi degistirilemez faktorlere baglarlar. Oz yeterligi yiiksek olan
ogrenciler, daha zorlu gorevleri segerler, bu gorevler tizerinde daha uzun siire
1srar ederler. Gorevlerin sonuglarini kendi kontrol edilebilir ¢abalarina veya
stratejilerine baglarlar ve dolayisiyla daha yiiksek basari elde ederler.

Tirk¢e Ogretiminde Ogrencilerin temel dil becerilerine dair bagaril
olacagina dair inanglari, genel olarak Tirkge dersindeki akademik bagariy
da etkilemektedir. Tiirk¢e dersini seven, Ogrenme stratejilerini ve biligsel
becerilerini siklikla kullanan, hazirbulunuglugu yiiksek 6grencilerin dersteki
gorevleri bagariyla tamamlayacaklarina dair inanglar1 yiiksektir. Bu 6grenciler
hedeflerinin farkindadir ve bu hedefler dogrultusunda o6grenmelerini
yapilandirirlar. Ornegin; 6z yeterligi yiiksek olan égrenciler okuma gorevleri
sirasinda anlamak i¢in daha fazla ¢aba gosterir, 6z diizenleme stratejilerini
kullanir ve anlama durumlarini kontrol ederler. Bu 6grencilerin basarisiz
olduklar1 zamanlarda istekleri ve giidiileri azalmaz. Okuma 06z yeterligi,
bir kiginin bir okuma gorevinde iyi performans gosterme beklentisinin
kapsamini ifade eder. Okuma kigisel bir etkinlik oldugu i¢in, okuyucunun
oz yeterligi, okuyucunun okudugunu anlamada veya okuma gorevlerini
tamamlamada giigliik ¢ektiginde bir soruna dontisiir (Hamzaday: ve Batmaz,
2022). Okuma becerisine yonelik olarak yapilan ¢aliymalarda (Ghonsooly
ve Elahi, 2010), yiiksek 6z yeterlik algisina sahip olan 6grencilerin okuma
performanslarinda 6nemli 6lgiide bagar1 sagladiklari goriilmiigtiir.

Alpuche ve Vega (2014) okuma 6z yeterliliginin, bir 6grencinin metin
igindeki farkli baglamlarda davraniglarini kasith olarak yonlendirme, gesitli
yazili uyaranlar1 okuma, kelime ©beklerini iiretebilme becerisine iligkin
inancini ifade ettigini belirtmektedir. Pajares (2003), son yillarda 6z yeterligin
akademik giidiiniin ana bilegeni olarak kabul edilmesi nedeniyle 6grenci
giidiisiiniin yordayicist olarak kabul edildigini belirtmektedir. Davranigsal
diizeyde olumlu okuma 6z yeterliligi, 6grencinin bir metni okurken ihtiyag
duydugu daha fazla ¢aba, daha fazla israr ve yardim tiirii yaratmaktadir.
Biligsel acidan bakildiginda, olumlu 6z yeterlik, bir metni derinlemesine
anlamak igin temel olan boyutlar olan 6grenmeye yonelik daha stratejik,
iistbiligsel veya 0z diizenlemeli bir yaklagimla iliskilendirilmigtir. Olivares
(2015), orta diizeyde 6z yeterligin 6grencinin okumaya bagl kalmasini ve
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anlama siirecine daha stratejik ve 6z diizenleyici bir yaklagim benimsemesini
sagladigini belirtmektedir.

Schunk ve digerleri (1991), ¢ocuklarin yeterlik duygusunun akademik
bagarilartyla yakindan baglantili oldugunu ve 6grencilere nasil daha etkili
olacaklar1 konusunda ve daha etkili olduklarina inanmalari konusunda talimat
vermenin ¢ocuklarin matematik ve okuma gibi konulardaki bagarilarin
artirdigin ortaya koymustur. Bu aragtirmalardan elde edilen sonuglar,
gocuklarin okuma konusunda yetkin ve yeterli olduklarina inandiklarinda
okumaya yonelme olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir
(Schunk ve Zimmerman, 1997).

Bagar1 ve giidiiniin 0z vyeterligin anahtar rolii olmasi, Tiirkge
ogretmenlerinin odaklanmast gereken bir konudur. Oz yeterligi diisiik olan
ogrenciye bagart duygusu tattirmak akademik gorevlere iligkin 6z yeterligin
olumluya doniigmesine katki saglayacaktir. Bunu saglamak igin 6nce kolaydan
zora 6grenme ilkesiyle hareket edilmelidir. Once kolay olan okudugunu
anlama etkinlikleri verilmeli, 6grencinin konuya ilgisinin artmas: saglanmali
ve Ogrenciyi basartya gotiirecek etkinlikler yaratilmalidir. Bir diger 6grenme
ilkesi olan yaparak yagayarak ogrenme ile 6z diizenlemeye dayali etkinlik
sayisinin arttirilmast saglanmalidir.

Oz yeterlik veya “kisinin belirli kazanimlar elde etmek igin gereken eylem
planlarini organize etme ve yiiriitme yeteneklerine olan inanc1” (Bandura,
1997, s. 3), bagary1 etkileyebilecek igsel bir degisken olabilir. Kendine giiven
veya benlik saygisi gibi ¢ok yonlii 6zelliklerin aksine 6z yeterlilik, belirli bir
davranigt gergeklestirmek icin planlanmasi ve gergeklestirilmesi gereken
bir dizi eylemle ilgilidir. Herhangi bir konugmay1 dinlemek veya topluluk
oniinde konusmak bunun 6rneklerindendir. Oz yeterliligin alana 6zgii
olmas1 nedeniyle, bir birey bir alanda yiiksek 6z yeterlilige sahipken farkli
bir alanda diigiik 6z yeterlilige sahip olabilir. Akademik 6z yeterlik inanglar
cocuklarin tutarhlik standartlartyla iliskili olabilir ve dinledigini anlama
becerisini dogrudan etkileyebilir. Ote yandan, 6z-yeterlik sozciik dgrenmeyi
ve/veya anlam kurma siirecini ve ayrica bu yolla dinledigini anlamay:
etkileyebilecegi i¢in bu iliski dolayli da olabilir. Bu yorumlar, 6z yeterliligin
ogrenme tizerinde dogrudan ve dolayh etkilerini bulan aragtirmalarla ilgilidir
(Graham ve Macaro, 2008; Kormos vd., 2011; Magogwe ve Oliver, 2007).

Dinleme 6z yeterligi, dinleme gorevi sirasinda 6grencinin anlamayi
gergeklestirecegine dair kendisine olan inancidir (Maden, 2020). Dinleme
zor bir beceridir ve anlama gergeklesmediginde 6grenciler arasinda bir hayal
kirikligr kaynagidir (Hasan, 2000). Ciinkii sozlii iletinin dogal akigi ve iletilme
hiz1, 6grenciler arasinda motivasyon kaybi yaratabilir (Graham, 2006) ve
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Ogrenenlerin 6z glivenini azaltarak dinleme kaygisi yaratir. Dinledigini
anlamada ustalik ve yiiksek 6z yeterlilige sahip olmak, genel dil yeterliliginde
onemli rol oynamaktadir. Ayrica dinledigini anlama gorevlerindeki yiiksek
basarilar ile 6grencilerin yiiksek 6z yeterliligi arasinda da bir kargilikli bir
iligki vardir.

Graham (2011), dinleme stratejilerinin agik bir gekilde ogretilmesiyle
hem 6z yeterliligin hem de dinleme performansinin gelistirilebilecegini
belirtmektedir; boylelikle, 6grencilerin 6z kontrol duygusunu artirilir ve
kullanilan stratejiler ile elde edilen sonug arasindaki iligkinin farkina varmalari
saglanabilir. Graham ve Macaro (2008) tarafindan yapilan aragtirmada,
dinleme stratejisi egitimi alan 6grencilerin dinleme testinde daha iyi puanlar
aldigin1 ve dinlemeye yonelik 6z yeterliklerinin de arttigini gosterdi. Aym
sonug, strateji Ogretiminin ve strateji kullanimlarini 6grencilerle tartigmanin
onlarin dinleme stratejisi bilgilerini ve ozgiivenlerini gelistirdigini iddia
eden Goh ve Taib (2006) tarafindan da rapor edilmistir. Rahimi ve Abedi
(2014) yaptiklar1 aragtirmada dinleme 6z yeterliginin, tstbiligsel farkindalik,
planlama-degerlendirme stratejilerinin = kullanimi  ve problem ¢6zme
stratejilerinin kullanimi ile dogrudan iliski iginde olduklarini bulmustur.

Yapilan aragtirmalar Ogrencilerin strateji kullaniminin 6z yeterligini
artirdigimi  gostermigtir.  Dolayisiyla  dinleme  etkinliklerinden — 6nce
Ogretmenin Ogrenciye strateji egitimi vermesi ve stratejileri kullanirken
rehberlik etmesi gerekmektedir. Bunun yaninda 6grencinin simif diizeyinin
ve iginde bulundugu gelisim doneminin dinleme 6z yeterlik algisini
etkiledigi aragtirmalara yansimaktadir (Demircan ve Aydin, 2019). Dinleme
becerisiyle ilgili etkinlikler diizenlenirken bu durum goz 6niine alinmal ve
bunlara uygun 6z yeterligi gelistirecek etkinliklere yer verilmelidir.

Ogrencinin sozlii iletisimini saglikli bir sekilde siirdiirmesi dinleme
becerisinde oldugu kadar konugma becerisine giivenmesi ve 6z yeterlik
mnancint gelistirmesiyle iligkilidir. Bireyin 6z yeterligi ne kadar yiiksekse
topluluk Oniinde etkili konugma becerisi de ayni oranda yiiksektir (Maryam
vd., 2019; Alawiyah, 2018). Konugmanin iletisimsel agidan bir¢ok farkls
yonii vardir (Harmer, 2007). Bunlar; bilgilerin dogrulugu, dilbilgisinin
dogru kullanimy, jest ve mimiklerin dogru kullanimi ve telaffuz yoniinii igerir.
Konugma becerisi yeterligi konugmanin yonlerinin tam ve dogru bir sekilde
gerceklesecegine dair konugmacimin inancidir. Ogretmenlerin, 6grencilerin
hazirlikli ve hazirliksiz konugma etkinliklerinde 6z yeterligini gelistirmede bu
yonleri goz oniinde bulundurmasi gerekir.

Alimuddin (2020) tarafindan yapilan bir aragtirmada, Ogrencilerin
konugma 6z yeterliligini etkileyen dokuz faktor bulunmustur. Konugma
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performansinda 0z yeterlik diizeyi diigitk olan Ogrencileri etkileyen
taktorler; gorevin karmagikhigi, psikolojik durumlar ve gevre iken konugma
performansinda orta diizeyde 6z yeterlige sahip olan 6grencilerde gorevin
karmagikhigy, kogullar, tanidik dinleyiciler ve hazirlik yapma gibi faktorler
etkili olmaktadir. Son olarak konugma performansinda 6z yeterlik diizeyi
yiiksek olan 6grencilerde digsal tegvikler, 6z beceri bilgisi, hazirlik yapma
ve ¢evre gibi faktorler etkili olmaktadir. Ayni aragtirmada Ogrencilerin
konugma performansindaki 6z yeterliklerini etkileyen faktorlerin alti
etkisi bulunmustur. Oz yeterlik diizeyi diisiik olan dgrencilerin konusma
performansina etki eden faktorlerin etkisi; 6grencilerin sinirlilik, kaygi ve
giiven eksikligi hissetmeleridir. Oz yeterlik diizeyi yiiksek olan 6grencilerin
konugma performansina etki eden faktorlerin etkisi ise Ogrencilerin
ozgiivenlerinin yiiksek olmasidir.

Yazma Oz yeterligine yonelik ¢aligmalara bakildiginda; yazma 06z
yeterliginin bireyin yazma performansi siirecinde igerik ve bigimsel yonlerden
bagarili bir yazili metin iiretecegine dair inanci oldugu goriilmektedir.
Yapilan aragtirmalar (Lavelle, 2006; Balci, 2013; Pajares vd., 1999; Pajares
vd., 2007; Shell vd., 1989; Chea, 2012), 6grencilerin yazma 6z yeterlikleri
arttikga yazma stratejilerinin kullanimi (Graham vd., 2017) da artmakta, ayn
zamanda yiiksek bir iiretme gabasi sergilemektedirler (Pajares ve Valiante,
1999). Yazma 6z yeterligi yiliksek Ogrenciler metin tretmeyi belirli bir
zamana ve plana yayarak daha bilingli ve 6z diizenlemeye dayali bir yazma
agamasindan gegmektedirler.

Shell, Murphy ve Bruning (1989), 6grencilerin farkli yazma gorevlerindeki
(mektup ve makale yazma) becerilerini ve 6grencilerin yazma bilesenlerindeki
becerilerini (konugmanin boliimleri) 6lgen bir yazma Oz-yeterligi Olgegi
olusturmuglardir. Yazma 6z yeterliliginin, Ogrencilerin biitiinsel olarak
puanlanan yazlariyla olgiilen yazma bagarisini 6nemli olgiide yordadigini,
ayni zamanda 6grencilerin yazma 6z yeterliliginin, islevsellestirilmig okuma
ve yazma bagarilarini da yordadigini (Shell vd., 1995) bulmuglardir. Yazma
0z yeterligi ve yazma basarist ile ilgili diger ¢alismalarda da benzer bulgular
rapor edilmistir (McCarthy, Meier ve Rinderer, 1985; Pajares ve Johnson,
1996; Pajares ve Valiante, 1997).

Yazma 0z yeterligi, giidiilenmenin saglandigi durumda ve 6grencinin
kendisini daha rahat hissettigi durumlarda arttig1 igin Ogretmenin yazma
etkinliklerinde konu sinirlamasi yapmamas: gerekmektedir. Yaratici yazma
yontemini kullanarak herhangi bir konuyla ilgili her 6grenciden yaratict
fikirler alarak ortak bir yazma g¢aligmasi yaptirilmasi, 0grencinin yazma
etkinliklerinde kendi fikirlerinin 6nemsendigini ve ige yaradigini gormesi
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ve Oz giiven geligtirmesi agisindan 6nemlidir. Alberth’e (2018) gore, sosyal
medya araglarin1 yazma etkinligi siiresince kullanmak yazma 6z yeterligi
tizerinde olumlu etki yaratmaktadir. Dilidiizgiin (2019) ise Ogrencileri
yazmanin zor bir etkinlik olmadigina inandirma diye bir seyin s6z konusu
olmadigini, Ogrencilerin dili kullanma diizeylerini belirleyecekleri ve
gelistirecekleri, diigiincelerini kargilagtirabilecekleri ve eksik olan bilgilerini
ortaya ¢ikaracaklar1 verimli bir ortam yarattigi konusundaki inanglarinin
gelistirilmesi gerektigini ifade etmektedir.

3. Tiirkge Ogretiminde Giidii

Giidii (motivasyon), genel olarak goreve baghlik ve devamlilik gibi
tiziksel etkinliklerin yani sira sorun ¢ozme ve karar verme gibi biligsel
etkinleri de igermektedir. Egitim aragtirmalarinda giidiiye yonelik kuramlar,
gogunlukla ogrencilerin etkinlik se¢imini, katilimini, israrini, yardim
aramasini ve akademik performansini agiklamak i¢in kullanilir. Guidii aym
zamanda okula uyumun bir Olgiisii olarak da kullanilmaktadir (Eccles
ve Roeser, 1998). Sosyal-biligsel kuram, basar1 gabasini bireylerin gorev
durumlarindaki bagarilarin1 ve bagarisizliklarini  nasil  yorumladiklarina
baglayan atif kuramiyla agiklamaktadir (Weiner 1979). Giidiiye yonelik
diger bir sosyal-biligsel yaklagim olan beklenti-deger kurami, bagar1 ile
ilgili davranig1 bireysel beklenti ve deger algilariyla iligkilendirir (Atkinson
1964; Eccles 1983; Wigtield & Eccles 1992). Bireylerin, bagarili olmay1
bekledikleri ve gorevin kendileri igin bir deger tagidigr durumlarda belirli bir
goreve katilma olasiliklar1 daha yiiksektir. Benzer gekilde, 6z yeterlik kurami
(Bandura 1986, Schunk 1991) bireysel yetenek yargilarinin giidii iizerindeki
onemini vurgulamaktadir.

Ogrenme siirecinde giidii, 6grencilerin ilgilerini ¢eken bir konuya ya da
duruma yonelerek 6grenme siirecine etkin bir bi¢imde katilmalarini saglayan,
onlar1 6grenmeye istekli hale getiren itici gii¢ olarak tanimlanabilir (Arikil
ve Yorganci, 2012). Ogrencinin ilgi duydugu konuya veya etkinlige yonelik
istegi, Tiirk¢e 0gretiminde hedeflenen davranisi veya bagariyr elde etmesine
katki saglamaktadir. Tiirk¢e Ogretiminde giidillenmeyi saglamak igin
Ogreticinin “6gretme amact” ile 6grenenin “0grenme amacr’nin birbirleriyle
iligki i¢inde olmasi gerekmektedir (Uggun, 2013). Ogrenmeye motive
etmek i¢in, 6grencilerin hem genig 6grenme firsatlarina hem de 6grenme
cabalarinin siirekli tesvik destegine ihtiyaglart vardir. Ogretmenin sinifi
etkili bir 6grenme ortami olarak organize etmesi ve yonetmesi onemlidir.
Ayrica kaygili veya yabancilagmig 6grencilerin 6grenmeye yonelik giidii
gelistirme olasiliklar1 diigiik oldugundan, 6grenmenin rahat ve destekleyici
bir atmosferde gerg¢eklesmesi 6nemlidir.
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Giidii, hem 6gretmenin hem 6grencinin ortak gabasiyla gergeklesebilecek
psikolojik bir etkendir. Ogrencinin giidiisii baglaminda i¢ ve dis giidii
kaynaklart bulunmaktadir. Ogrencinin amag ve niyetleri, biyolojik ve
psikolojik gereksinimleri, inang, deger ve beklentileri, 6z yeterlilikleri, biling
diizeyi, sorun ¢6zme, risk alma, kaygiyla bag etme gibi etmenler 6grenmede
i¢ giidiilenmeyi saglar (Ulusoy, 2007). I¢ giidiide kazanilan bilgi ve beceriler,
gocugun gelisim diizeyine, yasina, ilgi ve isteklerine uygun olmalidir. Dig
giidiilenme ise dig ortamdaki 6diil veya ceza unsurlarinin 6grenme siirecine
dahil edilmesiyle olugmaktadir (Unal ve Bursali, 2013). Odiil veya cezanin
bir pekistireg olarak kullanilmasi, 6grencinin istek ve ¢aba diizeyinde oldukga
etkilidir. Ogretmenlerin, 6grencide 6grenme ve basarma istegi gelistirmede
rol model olmast olduk¢a 6nemlidir (Uggun, 2013). Ogretmenlerin istekli,
neseli ve cogkulu olmalari, eglenceli bir 6grenme ortami yaratmalari,
ogrencilerin ilgi duydugu alanlar1 kesfetmeleri glidiilenmeyi saglamaktadir
(Seyis, 2011). Tiirkge 6gretiminde istegin saglanmasi, 6ncelikle dersi sevmeyle
ve olumsuz duyugsal niteliklerin ortadan kaldirilmasiyla miimkiindiir. Ote
yandan teknolojik araglarin, gorsellerin ve oyunlarin egitimde kullanilmasi
da giidiiyli arttiran uygulamalardir.

Firengiz’e (1988) gore okuma etkinliklerinde okuma metnine
ge¢meden Once metinle ilgili gorseller gostermek, sorular sormak, daha
onceki metinlerle iligskilendirmek, konuyla ilgili siir, fikra, oykii anlatmak,
ogrencilerin metnin konusuyla ilgili anilarin1 paylagmasini saglamak okuma
oncesinde giidiilenmeyi saglamaktadir. Akyol (2007) ise metinlerde tahmin
etme ipuglarinin siklikla kullanilmasinin 6grencilerin dikkatini okuma bitene
kadar canli tuttugunu ifade etmektedir.

Bir kiginin sahip oldugu okuma giidiisii, belirli bir durumda belirli
bir metni okuma niyeti olarak tanimlanabilir (Schiefele, 2009°dan akt.
Hamzaday1 ve Batmaz, 2022). Ornegin, bir makaleyi okumaya istekli olan
biri, yiiksek diizeyde giincel okuma giidiisii sergiler. Bunun yaninda stirekli
olarak benzer okuma giidiisii sergileyen kiginin ahgkanlhiga dayali okuma
giidiisiine sahip oldugu soylenebilir. Ornegin, bog zamaninin ¢ogunu kitap
okumak i¢in kullanan bir 6grencinin ahskanlhiga dayali giiglii bir okuma
gilidiisiine sahip oldugu soylenebilir. Wigfield ve Guthrie (1997), okuma
giidiisiiniin i¢ ve dig giidii etmenlerden etkilendigini ifade eder. Ornegin,
bir 6grenci belirli bir konuya olan bireysel ilgisinden dolayr okumaya
giidiilenmig olabilir. Bu durum, i giidiiyii ifade ederken bagka bir 6grencinin
okuma giidiisii, 6gretmen tarafindan iyi bir not almak igin saglanmug olabilir.
Bu durumda 6grencinin okuma giidiisii dig etmen kaynaklidir. Ogrencide
okuma aligkanligr kazandirmak, okuma istegi saglamanin birincil gartidir.
Ogretmenin okula gesitli gazete pargalar1 getirmesi ve 6grencilerin sevdikleri
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kitaplar1 okula getirmelerini istemesi okuma aligkanhiginin kazanmlmasinda
etkilidir.

Dinleme etkinliklerinde ise, giidiiniin temel kaynag: ilgi ve odaklanmadir.
Ogrenciler, ilgi duydugu ve kendisine fayda saylayacagini bildigi metinleri
dinlerken daha isteklidirler. Dolayisiyla 6gretmenler once oOgrencilerin
ilgi duydugu konulardan metinleri se¢melidirler. Bunu yaparken metnin
sliresinin ¢ocugun yagina uygun olmasina da dikkat etmesi gerekir. Funk ve
Funk’a (1989) gore, 6grencilerin iyi bir dinleyici olmalari, onlarin dinlemeye
yonelik deger ve beklentileriyle ile sekillenerek gevrelerindeki isitsel kaynaklara
yonelik farkindalik olugturmak yapilmast gereken ilk adimdir. Dolayisiyla
dinleme becerisi {izerinde giidiilenmenin 6z yeterlikle siki bir iligki i¢inde
oldugu goriilmektedir. Yapilan aragtirmalarda (Behrens ve Krelle, 2014;
Vandergrift ve Baker, 2015; Lui, 2016; Wolfgramm vd., 2016) dinledigini
anlamanin “deger, beklenti, 6nem ve ilgi” gibi giidii kaynaklariyla iligkili
oldugu goriilmektedir.

Dinleme kadar konugma becerisinde de giidii olduk¢a onemlidir.
Giidiilenme, bir iletisimcinin belirli bir baglamda yetkin bir sekilde iletisim
kurmaya yonelme veya iletisimden uzaklasma derecesidir (Morale vd.,
2001). Konugma giidiisiiniin saglanmamasi, konugmacinin mantiksal
iligkileri kuramamasini da etkilemektedir. Konugmaya karg: ilgili ve istekli
olma, konugma etkinliklerinde bagarty1 saglamanin koguludur. Hamzadayr’ya
(2019) gore konugma giidiisii, bireyin etkili bir konugmact olma amaciyla
konugma stiresince sergiledigi davraniglar, gosterdigi caba, istek ve
odaklanmayt igeren duyugsal bir niteliktir. Yiiksek konugma giidiisiine sahip
ogrenciler; konugmay etkili ve tutarli bir bigimde siirdiirme, etkinliklere
katilmada istekli olma, kurallar1 6grenmede yiiksek bagari gosterirler. Burns
(2019), kisilerarasi ve etkilegsimsel konugma tiirlerinde olugan giidii diizeyinin
farkli oldugunu ifade eder. Giidii diizeyi farklilik gostermesine kargin her iki
konugma tiirtiniin bagariminda da etkilidir.

Konugma edimine yonelik 6gretim uygulamalarindan 6nce ve sonra
ogretmen tarafindan verilen geribildirimin olumlu ve yapici nitelikte olmasi
ve elestirel dilden uzak kalmas: giidiilenmeyi saglamaktadir. Ogrencilere,
konugma ediminin onlarin hayatinin tamaminda hem sosyal hem de
mesleki agidan verecegi faydalardan bahsetmek gerekir. Ogrencilerde
olumlu bir benlik algis1 gelistirmek de giidiilenmenin kogullarindandur.
Ogretmenin  konugma gorevlerini yakindan uzaga ve bilinenden
bilinmeyene o6gretim ilkelerini goéz oniinde bulundurarak hazirlamasi,
serbest ve giidiimlii konugma gibi tiirlerden yararlanmasi giidiilenmeyi
saglayacak uygulamalardir.
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Uretici dil etkinliklerinden biri olan yazma etkinliklerinde siirecin
ayrintih bir gekilde planlanmasi, farkli yontem ve tekniklerle yazmanin keyifli
hale getirilmesi, yazmanin 6neminin anlatilmasi, giinliik veya blog gibi
tiirlerin sevdirilmesi, 6grencilerin yazma stirecini kolaylagtiricr bilgilendirici
formlar kullanilmasi, yazmaya yonelik yeterli ve aninda geribildirim
verilmesi gibi durumlar 6grencilerin yazmaya giidiilenmelerini ve yazmay1
sevmelerini saglamaktadir (Sever, 2019). Takimcigil Ozcan’a gore (2014)
ogrenme ortaminda iyi giidiilenmis 6grenciler, yazma kapasitelerini en iyi
sekilde kullanmakta ve kendilerini yazma konusunda daha bagarili olarak
algilamaktadirlar. Dolayisiyla yazma giidiisii ve yazmaya kargt olumlu benlik
algis1 arasinda bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde Hidi ve
Boscolo (2006) da yazma igin istekli olma, konu bilgisine sahip olma,
yazma konusunun zor olmamasi, yazmaya yonelik geri bildirimin hemen
yapilmasi ve siirekli gaba gostermenin yazma giidiisii igin 6nemli oldugunu
belirtmektedir. Courtney-Smith (2008) tarafindan yapilan bir arastirmada
yazma etkinliklerinde 4 giidii kaynag1 vardir. Bunlar; 6grencilerinilgilendikleri
konular hakkinda yazma, kendi segtikleri konularla ilgili yazma, degisik
sanat bigimlerini birlestirerek yazma, yazar olarak bagarma duygusunu tatma
(Canitezer, 2014) gibi kaynaklardhr.

Sonug

Anadil olarak Tiirk¢e 6gretimi, 6grencilerin hem biligsel alant hem de
duyugsal alanina hitap eden biitiinlestirilmis bir O6gretim olma niteligi
tagimaktadir. Biligsel alana ait becerilerin yerine getirilmesi oncelikle
duyugsal engellerin kaldirilmasina baghdir. Yapilan aragtirmalarin ¢ogu anadil
ogretiminde Ogrencilerin akademik bagarilarinin  duyugsal niteliklerden
etkilendigini  gostermigtir  (Bloom1979; Uggun, 2013; Sever, 2019;
Wigtield ve Guthrie, 1997; Hamzaday1 ve Batmaz, 2022; Schunk 1991;
Schunk vd., 1991) Ote yandan benzer arastirmalarda duyugsal tepkilerin
birbirini etkiledigi ve bireye bagh olarak degistigi de gortilmiistiir (Pajares,
2003; Olivares, 2015; Wolfgramm vd., 2016; Pajares, vd., 1999). Ornegin;
yiiksek bir okuma giidiisiine sahip bir 6grencinin okuma 6z yeterliginin de
ayni gekilde yiiksek oldugu veya dinleme kaygisi {ist seviyelerde olan bir
ogrencinin dinlemeye yonelik olumsuz tutumlar gelistirdigi arastirmalara
yansimigtir.

Alanyazin derlemesinde ulagilan bir diger sonug, duyusgsal niteliklerin
ogrencilerde farkl diizeylerde bulundugundan 6gretimin bireysellestirilmesi
gerektigidir (Golpmnar, vd., 2018; Hamzadayi, 2019; Bag ve Sahin, 2013;
Sever, 2019; Sad ve Giirbiiztiirk, 2015; Cunningham, 2008; Yildiz, 2021;
Karatay, 2011). Her 6grencinin kaygi, tutum, giidii ve 6z yeterlik diizeyi
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farkli oldugundan Ogretmenin once ¢esitli Olgme araglariyla duyussal
niteligin diizeyini ve boyutunu 6l¢gmesi ve ogretimi buna gore planlamasi
gerekir. Dersteki etkinliklerin bes duyuya yonelik olmasi, gorsellerden
faydalanilmasi, teknolojik araglarin siklikla kullanilmasi, 6z diizenlemeye
dayali 6gretim uygulamalarinin ¢ogaltilmasi, 6gretmenin elestirel tavirdan
uzak kalmasi, 6gretim ortaminda degisiklikler yapilmasi kaygi ve olumsuz
tutumu ortadan kaldiracagy gibi derse yonelik olumlu tutum, 6z yeterlik ve
giidiilenmeyi saglayacaktir. Tiirk¢e 6gretiminde tiim dil becerilerine yonelik
kaygi ve olumsuz tutumlarin ortadan kaldirilmasi veya en aza indirilmesi
olumlu tutum, 6z yeterlik ve giidillenmenin artmasiyla gergeklesecektir.
Bu durum, duyugsal niteliklerin birbirlerini etkilemesinden kaynaklanir.
Dolayisiyla 6nce olumsuz tutum ve kaygi kaynagini, diizeyini ve nedenlerini
belirlemek ardindan bu 6grencilere yonelik etkinlikler tasarlamak gerekir.
Bunu yaparken olumlu tutum, 6z yeterlik ve giidiiye sahip ogrenciler goz
ardr edilmemeli, bu 6grenciler olumsuz tutum ve kaygiya sahip 6grencilerle
15 birligi yaparak o6gretime dahil edilmelidir.
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Bolim 8

Kitap Incelemesi: Adil Tol’un Osmanli Tarihi
Notlar1 1444-1922 (Ahmet Z. Ozdemir)*

Kamuran Ozdemir?

Ozet

Bu kitap incelemesi Adil Tol 6gretmenin 1959-1960 egitim 6gretim yilinda
ders anlatimi sirasinda tutulan notlarinimn “Adil Tol'un Osmanl Tarih 1444-
1922 baglikli kitap incelemesidir. Kitapta tarih egitimiyle ilgili yontem
ve tekniklerin yer aldigi goriilmiistiir. Omriinii tarih egitimine adamug bir
ogretmen olan Adil Tol, Osmanl tarihi derslerinde sinifta ne anlatmigsa, bu
kitapla tekrar dile gelmis pek ¢ok okurla dolayisiyla 6grenci ile bulugmugtur.
Bu kitapla siifa ve tarthe hapsolmak kurtulan Osmanh tarihi ders notlari,
ge¢miste kullamilan smif ortamina ait ders yontem ve tekniklerinden
okuyucusunu haberdar ettigi gibi; okul dig1 6grenme ortamlarina da dikkat
gekerek tarihi alan gezilerinin 6nemini tarih egitimcilerine hatirlatiyor. Adil
Tol 6gretmenin ders notlarindan ¢ikarilacak bagka bir sonug da tarihsel
diisiinme becerilerinin sif icinde aktif bir gekilde yer verilmesidir. Kitapta
olaylar belli bir kronolojiyi takip ettigi i¢in kronolojik diislinme becerisi;
tarthsel bir olay1 agiklarken belgeler, gorseller, kaynak kigiler, kalintilar ve
buluntular, sanat eserleri ve edebi iirtinler gibi ge¢misi anlatan kaynaklarda
sunulan veriler kullanildigy igin tarihsel kavrama; dersini gegmiste yagamig
insanlarin farkli bakig agilart olabilecegine kanitlar gostererek anlattigy igin
tarihsel analiz ve yorum; farkli kaynaklardan tarihsel veri elde ederek dersi
sundugu igin tarihsel sorgulamaya dayali aragtirma; ge¢misteki konu ve
sorunlar1 tamimladigt igin tarihsel sorun analizi ve karar verme; padigahlar
kisilik 6zellikleriyle beraber anlatildigi i¢in empati yapma becerisi gibi tarihsel
diisiinme becerilerinin yer aldig1 belirlenmistir.

1 Bu calisma “Bir Vefa Ornegi 1959-1960 Yillarnda Bursa Egitim Enstitiisiindeki Tarih
Dersleri” baghgiyla V. Uluslararas1 Tarih Egitimi Sempozyumu (ISHE 2018)’de sozlii

bildiri olarak sunulmustur.

2 Dr., Milli Egitim Bakanhg, kamur_77@hotmail.com, ORCID ID 0000-0003-0612-4672
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Giris: Adil Tol’un Osmanli Tarihi Notlar1 1444-1922

Incelemeye alinan eser, Ahmet Z. Ozdemir tarafindan kaleme alinmig ve
Uriin yayinlari tarafindan ilk defa olarak 2014 yili Mayis ayinda okuyucusuyla
bulugturulmugtur. Kitap hacim olarak kalin denilebilecek bir ebattadir. 376
sayfadan olugmaktadir. Kitap 1444-1922 yillar1 arasin1 kapsamaktadir. Adil
Tol 6gretmenin egitim enstitiisiindeki dersleri anlatimi esnasinda dersi not
tutarak izleyen o sirada 6grenci olan Ahmet Z. Ozdemir’in derste tuttugu
kayitlarin miisvedde halinin kitaplagtirilmig halidir.

Kitabin konusu olan Adil Tol 6gretmen, 1333 (1917)’de diinyaya
gelmis, 1992 yilinda vefat etmigtir. Babasimin adi Mazharpagazade Nazif,
annesinin ad1 ise Leyladir. Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tarih
Boliimiinden mezun olmustur. Ord. Prof. Dr. Ismail Hakki Uzungarsil,
Ord. Prof. Dr. Enver Ziya Karal, Ord. Prof. Dr. Miikrimin Halil Yinang,
Ord. Prof. Dr. Arif Miifid Mansel, Ismail Hami Danismend gibi Hocalarin
ogrencisi ya da okuru olarak kendni yetigtirmigtir. Silitke, Adana, Malatya,
Kayseri liseleriyle; Kastamonu Abdurrahman Paga Lisesi’nde yoneticilik
ve Ogretmenlik yapmigtir. Bursa Egitim Enstitlisi'nde ve Ankara Yiiksek
Ogretmen Okulunda 6gretim gorevlisi olarak ¢aligmustir.

Adil Tolun aile geceresine gore ailesinde Osmanh Imparatorlugu
doneminde “Adalar Valiligi” yapmuig kisiler vardir. Tolun biiylik dedesi
Ahmet Nazif Efendi, II. Mahmut zamaninda $irket-1 Hayriye’yi kuranlardan
biridir. Ahmet Nazif Efendinin yabancr tilkelerden gelen gemilerin hastalik
getirmemesi i¢in yazdigr “Karantina” isimli bir kitabr da vardir. Osmanh
Imparatorlugunun son dénemlerinde Silitke Mutasarriflik olunca Tolun
dedesi Mazhar Paga, Silitke’ye mutasarrif olarak atanmugtir. Daha sonrada
aile buraya yerlesmis ve Mazhar Pasazadeler olarak taminmuglardir. Ug oglu
ve bir oda dolusu kitaplar1 vardir. Bu bilgileri yazar, Adil Tol'un oglundan
edinmigtir.

Kitabin yazart Ahmet Z. Ozdemir ise, calisma ortaminin ve kendisinin
tfotografinin yer aldig1 boliimde kendi 6zgegmisine ve yaptigi caligmalara yer
vererek ¢aligmasina baglamugtir. Yazar, 1934 yilinda Kayseri’ye bagh Sariz
Tlgesinin Karayurt kdyiinde dogmustur. Tlkokulu bu kéyde bitirdikten sonra
Pazaroren Ogretmen Okulu (1956), Bursa Egitim Enstitiisii Edebiyat Boliimii
(1960), Anadolu Universitesi Tiirk Dili ve Edebiyat1 Boliimiinii bitirmistir.
Halk Bilimi ve Tirk Dili konularinda gok sayida makaleleri bulunan yazar,
gesitli sempozyumlara konugmact olarak katilmigtir. TRTde Derin Kokler,
Anadolu’da Zaman ve Seyyahlarin Izinde belgesellerinde danismanlik yapan
Ahmet Z. OZDEMIR, Folklor Aragtirma Kurumu ve Dadaloglu Birlik
Dernegi tarafindan verilen 6diillerinde sahibidir. Ozdemir’in daha 6ncede
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yaymlanmug 6zellikle Halk edebiyati konularini kapsayan pek ¢ok kitabi
vardir. Yazarin ayrica Osmanl tarihini igeren farkh kitaplar1 da mevcuttur.
Yazarin yayimlanmug eserleri sunlardir: Avsarlar ve Dadaloglu, Oykiileriyle
Agitlar 1, Oykiileriyle Halk Siirleri, Oykiileriyle Agitlar 2, Sariz’da Diigiin,
Bir de Buradan Bak, Osmanhdan Giiniimiize Iki Tleri Bir Geri, Giin Gérdiim
Giinler Gordiim, Adil Tol’un Osmanl Tarihi Notlari.

Kitap Ortalamanin {izerinde bir tarth okuryazarina hitap edecek
diizeydedir. Yani bu kitap bir lise 6grencisine ya da bir fen bilimleri lisans
ogrencisine hitap eden bir kitap degildir. Kullanilan kavram ve yapilan
genellemeler itibariyla genelde sosyal bilimler 6zelde ise tarih altyapisi olan
okuyuculara yoneliktir. Eser, alaninda ¢aligma yapanlar1 tatmin edebilecegi
gibi konuya merakli okuyuculara da Onemli ve tatmin edici bilgiler
vermektedir.

Vefa Ornegi olarak yapilmig bir tarih ¢alismasi, degerler egitiminin
tartisildigy giiniimiizde, kendi 6grencileri arasinda “Seker Ahmet” olarak iin
salmig kendisi de aslen bir 6gretmen olan Ahmet Z. Ozdemir’in, 6gretmenine
vefasi olarak da adlandirilabilecek bu galiyma, 6Gnemsenmesi gereken 6rnek bir
davramgtir. Yazar, 1959-1960 yillarinda Bursa Egitim Enstitiisiinde 6grencisi
oldugu, Adil Tol 6gretmenin 6zgilin ve renkli tarih anlatimini yeni kugaklara
tagtyan bu galigmasini, tarih derslerinde aldigi notlardan (zorunlu birkag
ayrintt diginda) neredeyse hi¢ degisiklik yapmaksizin yayima hazirlamistir.
Bu galigmast ile yazar, bahsi gegen tarihlerde yapilan tarih dersini o zamana
ve o sinifa ait olmaktan ¢ikararak, giiniimiiz diinyasina tagimig ve o zamana
taniklik edilmesini saglamigtir. Bu vesile ile 6gretmen yetistiren bir kurum
olarak Egitim Enstitiisii ve egitim enstitiisiinde ki tarih dersi giiniimiize
taginmug, egitime yillarca emek vermis olan tarihgi Adil Tol 6gretmeninde
tanitilmast saglanmugtir. Bunun yani sira Ahmet Z. Ozdemir’in kitaplastirdig
“Osmanli Tarihi Notlarr” yarim yiizyili agmig 6mriiyle kendisinin bagh bagina
bir tarihsellik kazanmig olmasi agisindan da ilgiyi hak etmektedir. Bu galigma
ile bu kitabin tanitilmasi, bu bulugmanin daha farkli zeminlere taginip bu
derslerden giliniimiiz aragtirmacilarinin haberdar edilmesi amaglanmugtir.

Kitapta Ogretmenin ders anlatma tekniginden, anlatilan dersin
kalicihgindan, dersi anlatirken konularla ilgili olarak verilen kaynakgadan,
olaylarin anlatildigi doénemde yasamug yazarlarin, sairlerin, bilginlerin,
pasalarin unutulmaz sozleri ve gesitli anekdotlarla derslerin anlatildigindan
bahsetmektedir. Ogretim teknigi olarak yazar, 6gretmenin dersi anlatirken
geriye donerek o konuyu tekrar ettigini ifade etmistir. Kitap 2014’te
yaymlandiginda kitabin yazari 80 yagindadir. 1959-1960 yillarinda Bursa
Egitim Enstitiisiinde 6grencidir. Yazar, kendisi ile yapilan kiigiik bir soyleside
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aradan gegen 55-56 yila ragmen Adil Tol 6gretmenin anlattig: tarih derslerini
hi¢ unutamadigini anlatmaktadir. Ogretmenin bu sekilde geriye dogru doniip
stirekli tekrar yapmasinin kalicihgr artirdigini ifade etmistir. Tuttugu tarih
notlarinin kitapliginin bir kogesinde durdugunu, zaman zaman bagvurup
yararlandigr igin bu notlar1 yayinlamayr gorev addettigini belirtmistir.
Clinkii yazara gore bu notlar nice tarih kitaplarindan ve gesitli kaynaklardan
stiziiliip geldigi igin bu tarih notlar1 bir tarafa firlatilhp atilacak, raflarda
unutulacak notlar degildir. Aradan gegen bunca zamana ragmen tutuldugu
gibi muhafaza edildigi i¢cin ahde vefa ve hayata yeniden kazandirma istegi ile
hayat buldurmak i¢in yapilan bir ¢aligmadir.

Yazar, bu kitabin Osmanl tarihinin nasil yazildig1 sorusuna resmi tarih
ve Ozel tarih tartigmasina girmeden, yamit verecek diizeyde oldugunu
belirtmigtir. Baz1 tarihgilerin padigahlari, bazi tarihgilerin vezirleri ya da
pasalar1 olaganiistii varliklar olarak takdim ettiklerini yazara gore bu durum
sozlii edebiyat devrinden kalma bir aligkanliktir. Masallar, destanlar ve cenk
kitaplarinda kahramanlarin boyle anlatildigini, ancak Adil Tol 6gretmenin
notlarinda padisahlarin fizik ve moral portreleriyle birlikte gergek kisiler
olarak tanitildig1, duygularina, diisiincelerine, sorumluluklarina, sevgilerine,
nefretleri, ofkeleri zaaflar1 kisaca insana ait biitlin yaradilig 6zellikleri ete
kemige biiriiniir gibi tasvir edilerek bir biitiinlik iginde verildigi ifade
edilmigtir. Padigahlarin kisilik 6zelliklerine, anne baba ve gocuk bilgilerine ve
ozel hayatlariyla ilgili bilgilere de yer verilmigtir.

Kitapta yer alan padigahlarin kisilik 6zellikleri 6rneklerle ifade edecek
olunursa; Kanuni Sultan Siileyman’in ela gozlii, yuvarlak yiizli, (ecdadin
burnuna benzerligi vurgulanarak) 6tekiler gibi sahince burunlu, uzunca boylu,
sakin bir mizaca sahip, verecegi kararlarda inceden inceye diigiinen, kararini
verdikten sonra ondan geri donmeyen, adam tanimakta kabiliyetli biri olarak
tasvir edilmistir (Ozdemir, 2014: 88-89). Dérdiincii Murat igin ¢ok kuvvetli
ve gevik, Silahtart Musa pagay1 -ki ¢ok sigmandir- bir eliyle kusagindan tutup
havada gevirebilen (Ozdemir, 2014: 116) ok atmada yetenekli, hareket
halinde bir attan digerine gegebilen yapisiyla ifade edilmistir. Padisahlarin
zaaflarina dair verilecek en bilindik 6rnek Kanuni Sultan Siileyman’in esi
Hiirrem Sultana olan diiskiinliigiidiir. Kitapta da bu konu su climlelerle ifade
edilmigtir; “En parlak devir olmasina ragmen seferlerin plansiz, gelisi giizel
olusu ve gayesine kesin olarak varmadan hemen Istanbul’a doniildiigii, bu
doniiglerde pek sevdigi Hiirrem Sultan’in pek tesirli olarak gordiiglimiiz
mektuplarinin rolii katidir.”

Sayu ile ifade edilen padisah isimlerindeki numaralandirma birinci, ikinci,
tiglincii vs. geklinde yer almug, tahta kaldiklar: yillar parantez iginde bagliklarin
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yaninda verilmistir. Padigahlarin tahta ¢ikig seriivenlerine de yer verilmistir.
Konular kronolojiye uygun bir gekilde devam etmis, konular ara verilmeden
bir biitiinliik iginde pes pese siralanmugtir.

Dili soylesi tarzi, senli benlidir ve giinceldir. Adil Tol’un dersi iglerken
katmig oldugu yorumlari, degerlendirmeleri, konuya olan katkilar1 kitapta
koyu olarak verilmigtir. Konunun muhatabi kisilerin sozlerinin de aktarim
yapildig1 sozler koyu renk yaz1 tipiyle isaret edilmistir. Ornekle ifade edilecek
olursa; “Karamanoglu seferinden donen ikinci Mehmet Anadolu hisarindan
kargiya gegerken Candarlr’ya: Lala bunda (burda) bir hisar yapmak gerek
dediginde derhal bunun yapilmasma girigilerek dort ayda tamamlandi”
(Ozdemir, 2014: 21) seklinde yer almustir. Bir sey ispatlama kaygisi yoktur.
Sadece tarihileilgili genel bir baglangig yapilarak konuya girilmeye ¢aligiimugtir.
Metinde parantez igi bilgiler vardir. Yazarin kendi siizgecinden gegenler de
metne yansitilmigtir. Doneme ait ifadelerin orijinal sdyleyigleri ve anlamu ile
giintimiizdeki kullanim1 ders esnasinda en ¢ok kullanilan yontemlerden biri
olmugtur. Peygamberimiz Hazreti Muhammedin “Letiiftiienla el Kostant...
(Konstantin bir giin mutlaka fethedilecektir, ne mutlu o komutana ve o
askerlere.) aciklanmastyla beraber verilmis (Ozdemir, 2014: 22) olmast bu
aciklamaya ornek teskil etmektedir.

Devrin tarihgilerinin bakig agilar1 yorumlariyla birlikte aktarimistir.
C)rnegin; Veziriazam’in Istanbulun fethini neden istemedigini kanitlariyla
desteklemek i¢in, “Bu devrin tarihgisi Dukas’a kadar gelen bir sdylenti var:
Candarlr’nin, Bizanstan riigvet alarak fethe karsi ¢iktig1 ve de kafir ortaginin
oldugunun yayilmasi herhalde padigah ¢evresinde, paganin yakinlar1 yoluyla
ortaya atilmistir. Bilinen bir hakikattir ki, biitiin vezir-1 azamlar gibi Candarl
da hediye almustir (Ozdemir, 2014: 24). Ifadesinde donemin tarihgisine atif
yapildig1 goriilmektedir.

Ders esnasinda konularla ilgili kaynaklar ismen verildigi gibi, konu
kaynakta hangi sayfadaysa numaralarina kadar belirtilmis olmas: kitapta
goze carpan en onemli 6zelliklerden biridir. Ornegin; “Fransizlarin barutu
bittiginden Barbaros’tan barut istediler ama Fransiz amiraline: Ne giizel
mubharipler gemilerini sarap figilartyla doldurup baruttan bagka hi¢bir seyi
unutmuyorlar! (Osmanli Tarihi. Cilt, sayfa: 378-Uzungarsili) seklinde
verilmis olmasi gibi.

Bu kitapta cevap bulunacak bagka bir konu da ¢alkalanmalar ig¢inde daha
iyi daha dogru nasildir? sorusunun cevabidir. “Diinya nereye gidiyorsa
bizde oraya gidiyoruz” diyen yazar, konunu can alici noktalarini igeren
ders notlarinda olaylarin anlatildigi donemde yasamug yazarlarin, sairlerin,
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bilginlerin, pasalarin unutulmaz sozleri ve gesitli anekdotlarla anlatildigin
ifade etmistir.

Bu kitapta anlatilan konularin tiimiinde anlatim big¢imi degistirilmemis
ancak ciimle bozukluklar1 giderilmeye galigilmustir. Elinde diger derslere
ait notlar olmasina ragmen yazar Onceligi Osmanl tarihi ders notlarim
yaymlamaya vermistir. Kitapta bolimleme  yapilmamistir.  Konular
derslerde oldugu gibi birbirinin ardindan devam ederek yazilmistir. Yazar
genel bilgilerden bahsettikten sonra ders notlarini yazim isine gegmistir.
Tarih, Onemi, Faydasi, Tarth Anlayiginin Seyri, Orta ¢agda Tarihgilik,
Tarihin Neye Yaradigi, kismi genel bilgiler baghgr altinda anlatilmig daha
sonra Osmanl tarihi notlar1 kismina Fatih Sultan Mehmet ile baglanmistir.
Devaminda yer alan bagliklar ise su sekildedir: Bizans’in Yikilmast Lazimdi
Clinkii; Fatih’te Cihana Hakim Olma Fikri; Fatib’in Fetih Usulleri; Fatih’in
Siirgiin Usulii; Fatib’in Seferleri (Sirbistan Seferi, Mora’nin Fethi, Eflak’in
Zapti, Bosna’min ve Eflak’in Zapti, Macar ve Venedik Harpleri, Karadeniz
Hakimiyeti, Amasra’nin  Fethi, Sinop’ta Isfendiyarogullarma Sefer,
Trabzon Rum imparatorlugu’na Sefer, Kuzey Karadeniz Kirrm Hanligy,
Karamanogullar1 ve Akkoyunlular Uzerine Sefer, Akkoyunlulara Sefer);
Fatib’in I¢ Siyaseti; Fatib’in Sahsiyeti; Ikinci Bayezit; Yavuz Sultan Selim;
Kanuni Sultan Siileyman; Ikinci Selim; Ugiincii Murat; Birinci Mustafa;
Dordiincii Murat; Birinci Ibrahim (Deli Ibrahim); Dérdiincii Mehmet
(Avcr Mehmet); Tkinci Mustafa; Ugiincii Ahmet; Birinci Mahmut; Usgiincii
Osman; Ugiincii Mustafa; Birinci Abdiilhamit; Ugﬁnci’l Selim; Dordiincii
Mustafa; Ikinci Mahmut; Abdiilmecit Abdiilaziz; Besinci Murat; Ikinci
Abdiilhamit; Dordiinci Mehmet Resat; Altinaa Mehmet Vahidettin;
Osmanli imparatorlugunun tegkilati; Osmanli devletinin askeri tegkilat:
(kapikulu askerleri, eyalet askerleri, diger eyalet askerleri); Beylerbeyleri;
Ronesans ve reform.

Kitabin sonunda bir 6grencisi tarafindan yapilan Adil Tol’un kara kalem
resmine yer verilmig, alt tarafinda da kisaca hayatindan bahsedilmistir. Diger
sayfada yazara ait bir fotografa yer verilerek 6zgeg¢misi ve eserlerine yer
verilmistir. Fotograf albiimii kisminda; Adil Tol'un da yer aldig1 Anadolu’da
yaptiklari Bergama, Izmir Uludag vapuru ile Istanbula yolculuk, Efes
harabelerine ait gezi fotograflarina yer verilmistir. Ahmet Ozdemir’in not
defterinden bazi sayfalarin 6rneklerle kitap tamamlanmistir.

Kaynakga
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Bolim 9

Ortaokul Matematik Ogretmenlerinin Matematik

Ders Kitaplarinin Kullanimina Iligkin Goriisleri

Ramazan Giirel!

Ozet

Bu ¢alismanin amaci ortaokul matematik 6gretmenlerinin matematik ders
kitaplarinin  kullanima iligkin deneyimlerinin belirlenmesidir. Bu amagla
kapsaminda arastirma nitel aragtirma desenlerinden durum galigmasi
deseninde tasarlanmugtir. Aragtirmaya 3 matematik ogretmeni katilmustir.
Ogretmenlerin ikisi bayan biri erkektir. Erkek 6gretmen 10 yillik deneyime
sahipken bayan 6gretmenler 5 yillik deneyime sahiptirler. Aragtirmada veriler
yart yapilandirilmig goriilme, gozlem ve dokiiman incelemesi ile toplanmugtir.
Arastirma verilerinin analizinde igerik analizi yontemi kullanmilmigtir. Aragtirma
bulgular1 ders kitaplarinin kullanim amaglari, ders kitaplarinin kullanimu, ders
kitaplarinin avantaj ve dezavantajlari, ders kitaplarinin kullaniminda kargilagilan
zorluklar ve etkili ve kullanigh matematik ders kitabinin 6zellikleri baghklar
alunda toplanmistir. Aragtirma sonucunda genel olarak 6gretmenlerin ders
kitaplarini kazanimlar1 siralamasinm kontrolii, etkinlik adimlarinin kontrol
edilmesi ve ders siireci sonucunda 6devlendirme amaciyla kullandiklar
tespit edilmigtir. Ogretmenler genel olarak ders kitabini derslerinin giris
etkinliginde ve 6rnek sorularin ¢oziimiinde kullanmaktadirlar. Ogretmenler
kitaplarla iliskili olarak az sayida sorular1 igermesi, bazi konularda gereksiz
islem karmagast olmasini, merkezi sinavlarla uyumlu olmamasint ders
kitaplarinin dezavantajlar1 arasinda belirtmigtir. Ogretmenler ders kitabiyla
ilgili yagsadiklar1 zorluklarda ise 6grenci seviyesine uygun olmayan konular
ve konu siralamasinin yanliy olmast seklinde belirtmistir. Ogretmenler iyi
nitelikli bir matematik kitabini ise teknoloji ile desteklenen, merkezi sinavlarla
uyumlu sorular igeren, bol miktarda soru ve ¢oziimlerinin yer aldig1 eglenceli
etkinlikleri igeren kitaplar olarak tanimlamistur.
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1. Girig

Ogretmen ve ogrenci, egitimin olmazsa olmaz iki bilegenidir. 2006
yilinda Tiirkiye genelinde uygulanmaya baglayan matematik Ogretim
programiyla birlikte 6gretmen ve Ogrenci rollerinde 6nemli degisimler
gozlenmektedir (MEB, 2007). Bu degisimle birlikte ders kitaplarinda
da bir degisimin olmasi kaginilmazdir. Bu baglamda ders kitabi, 6grenci
caligma kitabr ve 6gretmen kilavuz kitabi geklinde birbiri ile iligkili 3 ayr1
kitap kullanimi gergeklestirilmistir.  Giincellenen 6gretim  programina
ogretmenlerin adaptasyonu siirecinde 6gretmen kilavuz kitaplar1 6nemli
katlalar sunmustur. Ogretmen kilavuz kitaplari 2018-2019 egitim dgretim
yilindan itibaren kullanimdan kaldirilmigtir. Ders kitaplar1 giiniimiiz egitim
sisteminde biitiin 6grencilere devlet tarafindan ulagtirilmasi ve buna bagh
olarak ortak kaynak olarak en 6énemli ders materyali haline gelmistir. Ders
kitaplari, 6gretim sirasinda 6gretmenlerin neleri 6gretecegini ve 6grencilerin
neleri 6grenecegini onemli Olglide belirleyen materyallerden biridir (Kilig
ve Seven, 2004; Yanpar $ahin ve Yildirim, 1999). Ayrica ders kitaplar
ahbstirma ve etkinlik kaynagi olmakla birlikte 6gretmen i¢in matematik
Ogretim programuyla paralellik tagmasi yoniiyle bir ders plani olarak rehber
roliine sahiptir. Bu agidan ders kitab1 6gretmen ve 6grencinin en 6nemli ders
aracidir. Ders iginde ve diginda kullanilabilir olmasi, 6grencilerin istedigi
zaman ulagabiliyor olmasi, tekrar ve pekigtirme olanagi saglamasi bu 6nemini
artirmaktadir (Sefa, 2009). Egitim kalitesi agisindan 6nemli bir etken olan
ders kitaplarin seciminde 6nemli bazi lgiitler bulunmaktadir. Kilig ve Seven
(2004) tarafindan belirlenen olgiitler programa uygunluk, bilimsel igerik,
dil ve anlatim, gorsel diizen, fiziksel yapi, kitaptaki boliimler ve yardimci
materyaller seklindedir. Ogrenme siirecinde kilavuzluk eden ders kitaplarinin
ogretim programu ile igeriklerinin paralel olmasi gerekmektedir. Ornegin
bigim ve igerik agisindan gerekli nitelikleri tagtmayan ders kitaplarinin etkili
kullanimi miimkiin degildir (Kiigiikahmet, 2003). Milli Egitim Bakanhg1
Ders Kitaplar1 Yonetmeligi'nde Ders Kitabi;“Kurulca, orgiin ve yaygin
egitim ve Ogretim kurumlarinda okutulmasi uygun bulunan kitap” seklinde
tanimlanmaktadir. Tutak ve Giider (2012) ders kitaplarini 6grenciler igin
sirali basitten karmagiga kolaydan zora igerikleri ile Ogrenme imkani
sunan yardimecr ve tamamlayict ders materyali seklinde tanimlamugtir. Ders
kitaplarinin igeriginin Ogrenci seviyesine uygun olarak giinlilk yagamdan
ornekleri igermesi, igerikte yer alan soru agiklama, tanim ve bilgilerin
ogrencilerin matematiksel gelisimini desteklemesi 6nemlidir (Keles, 2014).
Ders kitaplarinin 6lgme degerlendirme agisindan 6gretmenin 6grencilerin
gelisimini izlemesine ve ihtiyaglarinin belirlemesine olanak saglayacak sekilde
rehberlik etmesi beklenmektedir.
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Ulkemizde gegmisten giiniimiize matematik dersine yonelik bircok
matematik ders kitabr incelemesi yapilmistir (Dede ve Yaman, 2005; Arslan
ve Ozpinar, 2009). Bu ¢alismalarin 6nemli bir cogunlugunu ders kitaplarinin
incelenmesi ile ilgili olarak yapilan tez ¢aligmalari olusturmaktadir. Ayrica
bu caliymalarda 6zellikle 2005 yilinda yenilenen 6gretim programu ile
birlikte degisen ders kitaplarinin incelenmesine agirhik verilmistir. Arslan ve
Ozpnar (2009) altinct sinif matematik ders kitaplarini matematik gretim
programinin genel ilkelerine gore inceledigi ¢aligmasinda genel yaklagima
uygun olmasma ragmen Olgme degerlendirme boliimiinde eksikliklerin
oldugu sonucuna ulagmiglardir. Dayak (1998) Ogretmen ve Ogrenci
goriiglerine gore beginci sinif matematik ders kitaplarinin bilgi ve anlatim
hatalar1 igerdigini, soru gesitlerinin ve soru sayisinin az oldugunu, 6grenci
diizeyine uygun olmadigr sonucunda ulagmuglardir. Ders kitaplarindaki
sorularin merkezi sinavlardaki sorularla benzerlik gostermemesi nedeniyle
ogretmenler farkli kaynak kitaplara yonelmektedirler (Toptas, Elkatmig ve
Karaca, 2012). Benzer sekilde Gokgek ve Karadeniz (2013) farkh tarzda soru
gesidinin yer almamast nedeniyle 6grencilerin farkli kaynaklara yoneldigini
belirtmektedirler. Katipoglu ve Katipoglu (2016) 6gretmen goriiglerine gore
matematik dersi kitaplarinin konu anlatimi ve soru kapsami agisindan yetersiz
oldugunu ve Ogretmenlerin yardimcr kaynaklar kullandiklar1 sonucunda
ulagmistir. Aydin (2010) 6grenci ve o6gretmen goriigleri dogrultusunda
sekizinci simif matematik ders kitaplarinin  6grencileri motive ettigi,
kitap igeriklerinin uygun oldugunu, gerekli 6n bilgi ve becerileri igerdigi
sonucuna ulagmustir. Bigimsel agidan 6grenciler igin uygun oldugunu tespit
etmigtir. Ancak okul dig1 etkinlik 6rnekleri icermedigini bilgisayar destekli
etkinliklerin  bulunmadigr sonucuna ulagmistir. Bununla birlikte 6lge
degerlendirme boliimlerinde yeterli gesitlilikte sorularin yer almadigi bu
nedenle merkezi sinavlara yonelik hazirhk igin farkli kaynaklarin kullanildig:
tespit edilmigtir. Diger taraftan ders kitaplarini 6rnek soru ¢oziimii konu
takibi, 6dev verilmesi siireglerinde kullanildig: tespit edilmigtir. Sevimli ve
Kul, (2015) teknolojiye uygunlugu agisindan degerlendirdikleri galigmada
kitaplarin yetersiz oldugu sonucuna ulagmiglardir. Istk (2008) 6gretmen
goriiglerine gore ders kitaplarinin kullanim oranlarinin giderek azaldigini
soru gesitliliginin az oldugunu ders kitaplarinin 6dev verme amaciyla
kullanildig1 ve merkezi sinavlara 6grencilerin hazirlanmasi agisindan yetersiz
oldugu sonucuna ulagmiglardir. Korkmaz, Tutak ve Ilhan’min (2020)
caligmasina katilan 6gretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu ders kitaplarini merkezi
sinava uygun olmadigin belirmigler ve 6grencileri farkli kaynak kitaplara
yonlendirmislerdir. Ogretmenlerin 6nemli bir boliimii ders siirecinde
matematik ders kitabini kullanmay: tercih etmediklerini, genel olarak 6dev
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vermek amaciyla kullandiklarini ifade etmiglerdir. Bager (2012) matematik
ogretmenlerinin ders kitaplarint miifredat: takip etmek amaciyla kullandiklar:
sonucuna ulagnugtir. Ogretmenlerin ders kitabini etkili bir yardimer roliinde
gormektedirler. Diger taraftan Ogrenciler ise 6dev verilmesi durumunda
ders kitaplarii kullanmaktadirlar.  Yapilan ¢aligmalar ders kitaplarinin
ogretmenler tarafindan kullanim oranlarinin diigiik oldugunu belirtmektedir
(Katipoglu ve Katipoglu, 2016; Kocaoglu Er, 2016; Yurtgu, 2013). Yan
ve Lianghuo (2002), Singapurlu matematik 6gretmenleri i¢in matematik
Ogretim siirecinde ders kitaplarinin 6nem arz ettigini ancak tek bir kaynak
olarak yeterli olmadigini ifade etmiglerdir.

1.1. Calismanin amaci ve 6nemi

Matematigin yapisindaki soyutluk 6gretim siirecinde bir takim sikintilar
beraberinde getirebilmektedir. Ogretmenler bu sikintilar1 agabilmek igin baz:
materyalleri kullanmaktadirlar. Kullanilan materyaller dikkate alindiginda
her ders igin en gok kullanilan 6gretim materyalleri ders kitaplaridir (Seven,
2001). Matematik egitiminde etkili 6grenmelerin gergeklesmesi igin nitelikli
Ogretim araglarina ihtiyag vardir. Programin uygulayicisi konumundaki
ogretmenlerin ders kitaplarini kullanimindaki becerileri 6gretimi dogrudan
etkiyebilir. Bu noktada 6gretmenlerin 6gretim siirecinde ders kitaplarini
etkili bir gekilde kullanimi 6grenci basarisini artirabilir.

Ogretmenler  matematik ~ 6gretim  programmnin  uygulayicisi
konumundadirlar. Ders kitaplarin iglevlerinin artirilmasi ve ogretmenler
tarafindan amacina yonelik olarak kullanilabilmesi igin 6gretmenler tarafindan
degerlendirilmeleri gerekmekte ve gelistirilmeleri igin gerekli 6nlemlerin
alinmast bir zorunluluk haline gelmektedir. Ulkemizde nicel yontemlerle
ders kitaplarinin hakkinda 6gretmen goriiglerinin alindigy birgok aragtirma
yapilmustir. Ders kitaplarinin kullanimu ile ilgili olarak daha derinlemesine
bilgilerin edinilmesi igin nitel bir ¢aligmanin yapilmasi 6gretmenlerin ders
kitaplari ile ilgili diisiincelerinin belirlenmesi agisindan 6nemlidir. Bu noktada
bu galigma ortaokul 5, 6,7 ve 8. sinif matematik ders kitaplarinin 6gretmen
goriiglerine gore incelenmesi amaciyla yapilmustir.

Bu ¢aligmada “Tlkégretim matematik 6gretmenlerinin matematik ders
kitabr ile ilgili goriisleri nelerdir?” genel arastirma sorusu kapsaminda
agagidaki alt sorulara cevap aranmugtir:

J Ogrctmcnler derslerinde ders kitabin1 hangi amaglarla kullantyorlar?

J Ogrctmenler ders kitaplarini dersin hangi agamasinda kullaniyor?
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* Ders kitaplarinin 6gretmen agisindan avantaj ve dezavantajlar
nelerdir?

¢ Ogretmenler derslerinde veya ders igin hazirlanma agamalarinda ders
kitaplarin kullanimu ile ilgili olarak ne tiir zorluklarla kargilagiyorlar?

* Etkili, kullanigh, yeterli bir ders kitabinin 6zellikleri nelerdir?
2. Yontem

2.1. Aragtirma Deseni

Tlkogretim matematik dgretmenlerinin matematik dersi kitaplari ile ilgili
goriiglerinin belirlenmesi amaciyla yapilan bu galiyma 6gretmenlerin ders
kitaplarin kullanimryla ilgili goriisleri ve deneyimleri biiyiik 6nem tagidigt
igin ve ders kitaplarimnin kullanimiyla ilgili nigin, nasil ve niye sorularina cevap
verebilmesi amaciyla nitel arastirma deseni benimsenerek yapilandirilmistir
(Creswell, 2007). Ciinkii nitel aragtirma gozlem, goriisme ve dokiiman
analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigs, algilarin ve olaylarin
dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bigimde ortaya konmasina yonelik nitel
bir siirecin izlenmesine olanak saglamaktadir (Yildirim ve Simgek, 2006). Bu
calismada nitel durum ¢alsmas: deseni kullanilmistir. Nitel durum galigmasi
“nasil” ve “ni¢in” sorularina yanit arayan, aragtirmacinin kontrol edemedigi
bir olgu ya da olay1 derinlemesine inceleme olanag: saglayan bir arastirma
yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2006).

2.2. Katilimcilar ve Ortam

Bu aragtirmaya Burdur ilinde gorev yapmakta olan {i¢ ortaokul matematik
ogretmeni katilmistir. Aragtirmaya bir erkek ve iki kadin 6gretmen katilmugtir
(Nuran, Zehra ve Hakan). Ogretmenlere takma isimler verilmistir.
Ogretmenlerin mesleki tecriibeleri; Nuran Ogretmen 5 yil, Zehra Ogretmen
5 yil, Hakan Ogretmen ise 12 yildir. Ogretmenlerden birisi (Nuran) ayni
zamanda program gelistirme ve Ogretiminde yiiksek lisans yapmaktadir.
Ogretmenlerden ikisi (Nuran ve Hakan) Burdur merkez ilgedeki ayni
devlet okulunda, digeri ise (Zehra)Yesilova il¢esinde devlet okulunda gorev
yapmaktadir. Her iki devlet okulu da sosyo ekonomik diizey agisindan orta
diizeyde Ogrencilere sahiptir.

Gozlem Yapian Ortamun Tamme Gozlem yapilan ders saatinde Hakan
ogretmenin smifinda 26 6grenci, Nuran ogretmenin smnifinda 30 6grenci
Zehra 6gretmenin sinifinda ise 25 dgrenci bulunmaktadir. Ogrenciler klasik
diizende tek siralarda dort grup halinde oturmaktadir. Sinif duvarlarinda dort
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adet pano bulunmakta ve bu panolardan bir tanesinin matematik panosu
oldugu tespit edilmigtir. Ayrica siifta akilli tahta bulunmaktadir.

1.3. Veri Toplama Araci

Birden fazla veri kaynagmmn kullanilmasinin 6gretmenlerin  ders
kitaplarinin kullanimiyla ilgili diisiincelerinin derinlemesine incelenmesine
olanak saglayacag diisiincesiyle aragtirmada veriler goriisme, gozlem ve
dokiiman inceleme teknikleri kullanilarak elde edilmigtir. Veri toplama
amact ile goriigme sorulart hazirlanmig, amaca yonelik olarak gozlem formu
olugturulmug ve goriigme sorularmna paralel olarak hazirlanan sorularin
oldugu dokiiman hazirlanmugtir. Yar1 yapilandirilmig goriisme formu
aragtirmaci tarafindan literatiir taramasi esas alinarak hazirlanmigtir. Gozlem
formunda siifin fiziksel ortami ve sosyal ortami ile goriigme sorularina
paralel boliimlere yer verilmistir. Ayrica Ogretmenlerin ve Ogrencilerin
matematik ders kitaplar1 dokiiman olarak kullanilmugtir.

1.4. Veri Toplama Siireci

Aragtirma problemlerini cevaplamak igin gerekli veriler, gozlem, goriigme
ve dokiiman aracihgiyla elde edilmistir. Tk olarak gozlem ile verilerin
toplanmasina baglanmugtir. Ogretmenlerin sinif ortaminda ders kitaplarini
nasil kullandiklarin1 ve ders kitaplarinin kullaniminda kargilagtigi sorunlar:
daha belirgin hale getirmek amaciyla her bir 6gretmenler iki ders saati
gozlem yapilmigtir. Gozlem sirasinda arastirmaci sinuftaki en arka siraya
oturarak not almugtir. Daha sonra ise gozlem yapilan 6gretmenle yaklagik
olarak otuz dakika siiren yar1 yapilandirilmig goriisme yapilmugtir. Goriigme
aragtirmaci tarafindan yapilmigtir. Gorlisme sirasinda ses kayit cihazlar
kullanilmugtir. Gortisme ve gozlem yapilan ogretmenden kullandigr ders
kitaplar1 iki giin siire i¢in alinmig ve aragtirmaci tarafindan incelenmistir.
Son olarak aragtirmaci tarafindan yazili dokiiman olarak goriisme sorulari
paralelinde hazirlanan sorular ii¢ 6gretmene ulagtirilmistir. Ogretmenlerin
yazili olarak sorulara cevap vermeleri saglanmustir.

1.5. Veri Analizi

Arastirmanin veri analizi siirecinde Oncelikli olarak, goriigme kaydi,
gozlem notlar1 ve ii¢ 6gretmenden toplanan yazili dokiimanlar transkript
edilmigtir. Ayrica 6gretmenlerden alman kitaplar incelenmis ve notlar
tutulmustur. Metnin diizenlenmesi i¢in aragtirma amact ve sorulari tekrardan
gozden gegirilerek her bir veri seti igin ayr1 ayr1 gerekli metinler literatiir
taramasi sonucunda belirlenen temalara gore secilmistir. Her bir veri seti igin
hiicrelere segilen gerekli metinler kopyalanmig ve bir biitiin halinde verilerin
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bir arada incelenmesi saglanmistir. Kopyalama iglemi sirasinda aragtirma
sorular1 ve temalar tekrar gozden gegirilmig ve kodlamalar tekrar kontrol
edilmigtir. Belirlenen temalarla ilgili gerekli metinler tekrar eden fikirler
i¢in incelenmis, tekrar eden kodlar belirlenmistir. Bu kodlarin belirlenmesi
agamasinda literatlire gore diizenlenen temalar kontrol edilmis ve son sekli
verilmistir.

Gegerlik ve giivenirlik, aragtirma sonuglarinin inandiricihginm saglamak
ve niteligini gostermek igin kullanilan en 6nemli iki Olgiittiir (Daymon ve
Holloway, 2003). “Toplanan verilerin ayrintili olarak rapor edilmesi ve
aragtirmacinin sonuglara nasil ulagtigini agiklamasi nitel bir aragtirmada
gegerligin onemli Olgiitleri arasinda yer almaktadir” (Yildirim ve Simgek,
20006, s.257). Nitel arastirmalarda gegerlik, arastirmacinin  aragtirdigy
olguyu, oldugu bigimiyle ve olabildigince yansiz gozlemesi anlamina
gelmektedir (Yildirim ve Simgek, 2006). Nitel aragtirmalarda giivenilirlik
ise Ol¢iimiin dogrulugunu, yaklagimin dogrulugunu ifade etmektedir. Ayni
sonuglarin farkli Ol¢limlerde tekrar elde edilmesi nitel arastirmalar igin
tam olarak gegerli degildir. Bu nedenle nitel aragtirmalar i¢in 6nemli olan
ulagilan sonuglarin toplanan verilerle ne kadar tutarli oldugudur. Burada
sozii edilen ifade toplanan verilerden farkli aragtirmacilarin benzer anlamlar
¢tkarmasi, yani sonuglarin toplanan verilerle tutarli olup olmadig: ifade
edilmektedir. (Merriam, 1998). Bir aragtirma kapsaminda birden fazla
veri toplama tekniginin birlikte kullanilmasina “cesitleme™ (triangulation)
denilmektedir (Creswell, 1998). Bu ¢alismada Ogretmenleri dersleri
gozlenmis, 6gretmenlerle yari yapilandirilmig gortigmeler yapilmig ve des
kitaplart dokuman olarak incelenmigtir. Ayrica veri analiz siireci detayll bir
sekilde agiklanmigtir. Alinan bir diger 6nlem ise katilimcilardan bir tanesinin
aragtirma siirecine dahil edilerek aragtirmada ulagilan kodlarin s6z konusu
bir kategoriyi temsil edip etmedigini teyit etmesi saglanmugtir. Bu ¢aliymada;
katilimcilara, ¢aligmanmn amact ve kullanilacak yontemler agiklanmugtir.
Ayrica verilerin sunumunda katilimcilarin kigisel bilgileri gizli tutulmustur.

3. Bulgular

Ders kitap incelemesinde, goriigme, gozlem ve yazili dokiimanlarin
verileri analiz edilirken, benzerlik ve farkliliklar dikkate alinarak gruplandirma
yapilmig ve alt problemler de dikkate alinarak bulgular beg ana boliimde
sunulmugtur. Ayrica veri analizinde ve yorumlanmasinda goriisme yapilan
ogretmenlerden ve dokiiman analizinden dogrudan alintilar yapilmustir.
Bulgular diizenlenirken dikkate alinacak boliimler sunlardir: Ders kitabinin
kullanim amaglari, ders kitabinin kullanimin dersin hangi agsamasinda
gergeklestigi, ders kitabinin kullaniminin avantaj ve dezavantajlari, ders
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kitabinin kullanimu sirasinda yaganan zorluklar ve etkili, kullanigl, yeterli bir
ders kitabin ozellikleri.

3.1. Ders kitabinin kulanim amaglar1

Ogretmenlerin ders kitaplarinin kullanimiyla ilgili belirlenen kodlar Tablo
1’de verilmistir.

Tablo 1. Ogretmenlerin ders kitabr kullanma amaglary

Kullanim amaci Frekans

Yillik plandaki konu sirasinin takip edilmesi 3
Kazanimlarin sirasinin izlenmesi
Etkinliklerin uygulanmast ile ilgili bilgiler

Yazili sorularinin hazirlanmas

W =N W

Ders kitabindaki sorularin ev 6devi olarak verilmesinde

Ogretmenler ders kitabini tanimlarken yol gosterici, rehber ve kilavuz
eden gibi kelimeler kullanmiglardir.

o “Kazanm swasim ve alt orenmeleri takip etmek amacvyla kullanyyorum.
Eger konwylailgili giizel etkinlikleve yer verilmisse onlar: degeriendiviyorum.
(Zehra)

*  “LGS veya bursluluk gibi sinav kapsamiarinda dgrenciler ders kitabimdan
sorumln olduklar: igin ders kitabina bakvyorum. Miifredatta olup kitapta
olmayan sorular davar. O tip sorulary ise yardymer kaynaklardan seciyorum.
Ama ana kaynagjimaz ders kitabindaki soru tiplevidir: Yazellarims da ders
kitabindaki alistirma ve problemiere bakarak hazirlyorum seklinde ifnde
etmistiv. (Nuran)

o “Ders kitabime konuya baslarken kullanyyorum ve kitaptaki kissmlar: da
odev veriyorum. Ayrica konu swasmn ders kitabimdan takip ediyorum”
(Hakan )

Ogretmenler dersin uygulama agamasinda ders kitaplarinin kendilerine
yardime oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin ders kitaplarini kullanim
amaglarinin genel olarak yillik plandaki konu sirasini takip etmek, hedeflenen
kazanimlar1 kontrol etmek ve 6dev vermek oldugu goriilmektedir. Benzer
sekilde gozlemlen derslerde de 6gretmenler nadir de olsa ders kitabini
kontrol etmislerdir. Ogrencilerin ders kitaplarindan elde edilen bulgular
ogretmenlerin  6dev olarak ders kitabindan ilgili boliimii verdigini
gostermektedir.
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3.2. Ders kitaplarmin kullanimi

Ogretmenlerin ders kitaplarini dersin hangi asamasinda kullandiginin
belirlenmesi i¢in belirlenen kodlar Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2. Ders kitaplarimin kullanwmnin gerceklestigi ders asamalar:

Ders agamasi Frekans

Giris metinleri 3
Ornek soru ¢oziimii 3
Uygulanabilir etkinlikler 1

1

Degerlendirme sorular:

“Glle basta metinler ilgi gekici oluyor ogrenciler icin onlary yapryoruz. Konu
bittikten sonva veya konunun arasmda o konuyla alakaly sicagpn sicagima basitten
zora dogru orneklers cozmeye calispyornz” (Hakan )

“Konu givislerindeki metinler ve etkinlikler swasimda kullanvyorum Ayrica
timite degerlendivme sorularim simfta cozerek ggrencilevin verilen kazanumlar
kazanp kazanamadypim kontrol edebiliyorum. (Nuvan)

Yeni konuya gegiste ilk etkinligii yapryoruz. Ornek sorulars ¢iziiyoruz. (Zehra)

Ogretmenlerin goriiglerine gore ders kitabindan yeni bir konuya gegiste
girig etkinliklerinden yararlandiklar1 ayrica Ornek sorularr ayrica derste
tekrar ¢ozerek 6grencilere agikladiklari tespit edilmistir. Ug 6gretmende suuf
igerisinde ders kitaplarini ok fazla kullanmadiklarini belirtmelerine ragmen;
dersin baglangicinda 6grencilerin dikkatini ¢ekmek igin girig etkinlikleri
sirasinda, daha sonra konuyla ilgili ilk Orneklerin ¢6ziimii sirasinda,
konuyla ilgili etkinliklerin uygulanmasi agamasinda ve son olarak konunun
degerlendirilmesi agamasinda 6rnek soru ¢ozerken kullandiklarini tespit
edilmigtir.

3.3. Ders kitaplarinin 6gretmen agisindan avantaj ve dezavantajlar:

Ders kitaplarinin 6gretmen agisindan avantaj ve dezavantajlari ile ilgili
belirlenen kodlar Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Ders kitaplarmm ogretmen agismndan avantaj ve dezavantajlor:

Avantajlar f Dezavantajlar f
Yillik ve giinliikk planlarin takip 3 Tek bir ders kitabinin olmasi 3
edilmesi
Konularla ilgili ¢6ziimlii sorular 3 Azsayida aligtirma igermesi
Gorsellestirilmis  modellemeler 3 Gereksiz iglem karmagalarina yer 3
ve etkinlikler verebilmesi
Genel kiiltiir bilgileri 2 Eksik ya da yanlg bilgiler olmas: 2

Sadece orta seviye 6grenciye hitap
etmesi,

LGS seviyesinde beceri temelli 3
sorular bulundurmamasi

Yillik ve giinlitk planlarin takip edilebilmesini saglamasi, konularla ilgili
¢oziimlii sorularin ve gorsellestirilmis modellemelerin olmasini ii¢ 6gretmen
de ders kitaplarin kullanimiyla ilgili avantajlar arasinda belirtmiglerdir.
Ogretmenlere gore ders kitaplar1 gorsellige 6nem vererek 6grencilerin bazi
konular1 daha rahat 6grenmelerine olanak saglamaktadir.

Ayrica Zehra ve Nuran Ogretmen ders kitaplarinda farkh ilgi alanlarindan
giris metinlerine yer verildigine ve bu metinlerin 6grencilerin  genel
kiiltiirlerini artirmaya ve 6grencilerin konuya yonelik 6grenme giidiilerini ve
meraklarini arttirmaya olanak verdigini belirtmiglerdir.

Ders kitaplarinin 6gretmenlere biiyiik avantajlar sagladig: goriilmektedir.
Ancak aragtirmaya katilan {i¢ 6gretmende ders kitaplarinin bazi dezavantajlari
oldugunu belirtmislerdir. Ornegin tek tip ders kitabinin Bakanlik tarafindan
verilmesini {i¢ 6gretmen de bir dezavantaj olarak nitelendirmislerdir. Ayrica
ogretmenler ders kitaplarindaki gereksiz iglem karmasasini ve az sayidaki
ornek icermesini dezavantaj olarak belirtmislerdir. Hakan Ogretmen ders
kitabindaki soru sayisinin az olmasini bir dezavantaj olarak gormektedir simif
diizeyleri agisindan bu durumun farklilastigini belirtmektedir. Konuyla ilgili
gortiglerini su gekilde belirtmistir.

Besve altincosimiflar igin ders kitaplavimdalki sovu sayist az. Bu simf diizeylerinde
konularm iyice pekismesi icin bilgi ve kavvama diizeyinde cok soru olmal ama
maalesef kitaplarda ok az soru var. Ders kitaplarmmn 7. ve 8. Simflar igin ise
cok cok yetersiz oldugunu diisiiniiyorum ciinkii soru sayise hem ¢ok az hem de
islemsel beceri odakly. Ancak LGS de yeni nesil sorular soruluyor: Ders kitaplarmdn
nevedeyse hig yeni nesil soru yok. Ders kitaplarmn ben hazirlasaydum en azindan
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bir konudn 2-3 tane yeni nesil soru kullanwdum ve her konunun sonuna mutinka
test koyardim.

Zehra Ogretmen ise kitaptaki soru sayisinin yeterli olacag diisiincesiyle
seviye olarak diigiik siniflara ek kaynak kitap gotiirmedigini ancak orta ve
daha st diizey siniflarinda kaynak kitap kullanmak durumunda kaldigini
belirtmistir.

Nuran Ogretmen ders kitaplarimin ~ dezavantajlarimi  su ~ sekilde
belirtmektedir:

“Ben her ogretmenin kendine has biv dgretim tavze oldugunu diisiiniiyorum.
Ama sanki okutulacak kitabin belli olmast ogretmenin kendi tavzim yansitmasina
izin vermayor. Ayrica sabit bir diizenle her sumf igin aym plan, aym soru, aym
etkinlik oldugundan simf seviyeleri ve dgrenciler avasimdaki biveysel favkhiiklar hig
dikkate alimmayor: Gorsel zekdst olan dgrenciler diisiiniilmiis olsa da miiziksel zekdyn
hig yer vevilmaiyor. Zovluk dervecesi farkly sorular olabiliv diye diisiiniiyorum. 8 ler
igin zaten sovu sayist ve cesidi ¢ok az sinaviarla wywmln olmadyjin diisiinigyorum”

Ogretmenlerin agiklamalarinda sorularin yetersiz olduguna yonelik
ifadeleri gortilmektedir. Ayrica yapilan merkezi smavlar agisindan ders
kitaplarinin yetersiz oldugunu belirtmiglerdir.

3.4. Ders kitaplarmin kullaniminda karsilasilan zorluklar

Ogretmenlerin ders kitabinin kullanimi sirasinda kargilagtiklari zorluklarla
ilgili olarak belirlenen kodlar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Oretmenlevin ders kitabmm kullansma swasmdn kavsiastiklor: zoviuklar

Karsilagilan Zorluk f

Konunun 6grenilmesini zorlagtiran iglem kalabalig1 igeren sorular 3
Kullanilan dilin 6grenci seviyelerinin iizerinde olmasi 2
2

Onemli konularin konumlaniginin yanlis olmast

Ogretmenler ders kitabi kullanirken yasadiklart sorunlardan birisi olarak
sonucu tam saylr ¢itkmayan sorular nedeniyle derslerdeki gereksiz iglem
karmagasindan tam olarak konunun kavranmasina 6nem veremediklerini
belirtmiglerdir. Nuran Ogretmen ise bazi etkinliklerde ve metinlerde
kullanilan dilin gocuklarin seviyelerinin tistiinde oldugunu belirtmistir. Bu
nedenle baz1 6grencilerinin dersten koptuklarini ve tekrar 6grencileri derse
motive etmenin zor oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde Zehra 6gretmende
ders kitabindaki dilin baz1 konularda 6grenci seviyesinin tizerinde oldugunu
diigtinmektedir.
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3.5. Etkili ders kitaplarinin 6zellikleri

Etkili, kullanigh, yeterli bir ders kitabinin o6zellikleri ile ilgili olarak
belirlenen kodlar Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Ethili, kullanish, yeterli biv devs kitabmnwmn ozellikleri

Ozellik

Grafikler, videolar ve bilgisayar yazilimlar

Uygun giris etkinlikleri

Kolay ulagilabilir malzeme
LGS’ye daha yakin sorular
Sorularin cevap ve ¢oziimleri
Farkl1 zorluk derecesi olan sorular
Sayfa kalitesinin iyi olmasi
Anlagilir bir dil yapisi

Daha gok renklendirilmis olmast

Daha eglenceli matematik etkinlikleri

N NN W W W W W W

Ornek yazili sorular1 ve bagari testleri

Ogretmenlerin ortak olarak belirttikleri ozelliklerin baginda “Grafikler,
videolar ve bilgisayar yazilimlar1” gibi teknoloji destegi gelmektedir. Nuran
ogretmenin bu durumu yonelik 6rnek ifadesi “artik hersey teknolojiyle kolay
hadledilebilir: Bu nedenle kitaplarin farkl wygulamalare igeriyor olmas: gerekiyor.
ozellikle akully tahtalavia wyuwmly olmaly” seklindedir. Ogretmenlerin iigii de
girig etkinliklerinin daha detayli ve 6grencilerin dikkatlerini gekici, derse
yonelik motivasyonlarini artirict 6zellikte olmasi gerektigini belirtmiglerdir.
Zehra 6gretmen bu yondeki agiklamasi “ matematik igin dersin baglangic
¢ok onemli eger 6grenci dersi dikkatini verirse Ogrenir. Girig etkinlikleri
ogrencilere uygun olmadi onlari derse ¢ekmeli” seklindedir. Ug 6gretmenin
de belirttigi bir diger Ozellik etkinliklerde kullanilan malzemelerin kolay
ulagilabilir olmasidir. Hakan 6gretmenin “simdi bazi etkinlikler igin farkli
materyaller veriyor kitaplar bunlar1 her bir 6grencinin bulmasi biraz zor bu
nedenle kitapta 6grencilerden istenen malzemeler kolay ulagilabilir olmali”
seklindeki agiklamasi bu duruma 6rnek olarak verilebilir. Ug 6gretmen de ders
kitabindaki sorularin LGS sorularina paralel nitelikte olmasinin gerektigini
belirtmiglerdir. Hakan 6gretmenin soru netliklerine yonelik agiklamasi “biz
sonugta kitabr takip etmeliyiz ancak LGS de sorular gok farkli bu durumda
biz hangisini ¢ozecegiz. Kitaptakiler LGS sorularyla iligkili olmasi en az
bir iki soru benzer olmali her konuda” geklindedir. Ayrica Zehra ve Nuran
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ogretmen ders kitaplarinin sayfa kalitesinin 1yi olmasi, gorsellik bakimindan
zengin olmast ve anlagilir bir dille yazilmasi gerektigini belirtmiglerdir.
Ogretmenler sinif seviyesine gore kiigiik yastaki 5 ve 6. Smif ders kitaplarinin
eglenceli etkinlikleri igermesi yoniinde goriig bildirmiglerdir.  Zehra
Ogretmen ise 6grencilerin okulda yapilan yazili sinavlara hazirlanabilmesi
igin ders kitaplarinda 6rnek yazili ve bagari testlerinin yer almasi gerektigine

vurgu yapm1§t1r.

4. Sonuglar Ve Oneriler

Egitim-0gretim siirecinde etkili bir materyal olan ders kitaplar1 bazen
gesitli problemlerin kaynagi da olabilmektedir. Amacina yonelik olarak
veya uygun sekilde kullanilmayan ders kitaplar1 bazi durumlarda sorunlar
olusturmakta ve 6grenme siirecini de dolaylt olarak etkilemektedir (Keles,
2001). Bu nedenle ders kitaplarinin igerigi programa uygun bir sekilde
hazirlanmali, 6grencilerin gelisgim 6zellikleri géz 6niinde bulundurularak
sunulmali ve teknolojinin iriinlerinden faydalanilmalidir (Demirel ve
Kiroglu, 2006; Kilig ve Seven, 2004). Uygun sekilde hazirlanmig ders
kitaplarinin  uygulayicis1  durumundaki  6gretmenlerin  ders  kitaplarini
kullanma diizeyleri 6grenme ortamini dogrudan etkileyebilmektedir. Ders
kitaplari ile ilgili eksiklikleri belirleyebilecek ve gelistirilmesi igin onerilerde
bulunabilecek kisiler 6gretmenlerdir. Zaman igerisinde fark edilen eksiklikler
ogretmenlerin gortisleri dogrultusunda tamamlanmal ve gelistirilmelidir.

Yapilan arastirmalarda ders kitaplarinin bir ara¢ olarak 6gretmenlere
dersin uygulama agamasinda biiyiik katkilar saglayacag: belirtilmistir. Ancak
caligmaya katilan 6gretmenler bazi eksikliklerinden dolayi ders kitaplarini pek
fazla kullanmadiklarini belirtmislerdir. Ogretmenler ders kitaplarim 6zellikle
odevlendirme ve dersin giris agamalarinda kullanmaktadirlar. Bu yoniiyle
alan yazindaki ¢alismalarin bulgular ile ortiigmektedir (Bager, 2012;Is1k,
2008; Korkmaz, Tutak ve Ilhan, 2020). Bu noktada elde edilen bu bulgu
ogretmenlerin ders kitaplarini kullanim oralarnm  diistiigi  yoniindeki
aragtirma bulgularini desteklemektedir (Katipoglu vd., 2016; Kocaoglu Er,
2016; Yurtqu, 2013). Ders kitaplarini kullanmamalarinin bir diger nedeni
aragtirmaya katilan 6gretmenlerin en az beg yillik deneyime sahip olmalar1
olabilir. Ogretmenler edindikleri tecriibeler yardimi ile dersleri rahat bir
sekilde igleyebilirler. Bununla beraber yeni goreve baglayan 6gretmenler
i¢in ders kitaplar1 cogu durumda 6gretmenin gerek duydugu biitiin bilgileri
sunarak kurtarici gorevi tistlenebilecektir. Aragtirmalar goreve yeni baglayan
ogretmenlerin, deneyim sahibi uzman 6gretmenlere oranla, bir takim 6gretim
gorevlerini yerine getirmekte zorlandiklarini ifade etmektedir ( Reynolds,
1992; Wolft et al. 2016). Acemi 6gretmenlerin, 6gretim siirecinde ders
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planlarina agir1 bagiml kaldiklar: (Westerman, 1991), 6gretim siirecindeki
onceliklerinin, ogrencilerin ilgilerini 6gretim gorevleri lizerine ¢ekme ve
dersi planladiklan gekilde tamamlama oldugu ve bu amagla derste aceleci
davranuglar sergileyebildikleri gozlenmistir (Berliner, 2001). Ogretmenlerin
ogretim performanslarina yonelik en sik gozlemlenen izleme davranisi, dersin
igerigini eksiksiz aktarabilme amaciyla ders kitabinin 6gretim stirecinde takip
edilmesidir (Giirel, Bozkurt Yildiz,., ve Yetkin Ozdemir,2022). Bu baglamda
ogretmenler dersin girig etkinliklerinde ders kitabini kullanmiglardir. Ayrica
kazanim sirasinin izlenmesi ve etkinliklerin uygulanmasi siirecini de kitaptan
takip ettikleri gbzlenmistir.

Ders kitaplarinda iinite ve konu sonlarinda 6lgme ve degerlendirme
uygulamalarina yer verilmigtir. Bu durum ogretmenler agisindan olumlu bir
ozellik olarak belirtilmigtir. Ancak yine de 6gretmenler ders kitaplarinda daha
fazla aligtirma ve merkezi sinavlarda yer alan beceri temelli sorulara benzer
sorularin bulunmasi gerektigini diigiinmektedir. Aragtirmada elde edilen ders
kitaplarinin 6lgme degerlendirme boliimlerinin merkezi sinavlar ile uyumlu
olmas1 yoniindeki bulgu alan yazindaki bir¢ok ¢aligmayla ortiigmektedir
(Arslan ve Ozplnar, 2009; Is1k,2008; Korkmaz, Tutak ve Ilhan, 2020). Ders
kitaplarinda 6l¢me ve degerlendirme uygulamalarina daha ayrintili olarak
yer verilmelidir.

Sonug olarak; ders kitaplarin kullanimi sirasinda 6gretmenler belirli
sorunlar yagamaktadirlar ancak bu sorunlar agilamayacak sorunlar degildir.
Ogretmenler bazi konularin siralamasinin yanlis oldugunu diisiinmektedir.
Matematigin sarmal yapida olmasi konularin birbiri ardina 6n kogul olacak
sekilde Ogrenilme gerekliligi bu durumu 6nemli kilmaktadir. Zamanla
ogretmenler bir gekilde bu sorunlarin iistesinden gelebilirler. Ogretmenler
ders kitaplarini farkli agamalarda olsa da genel olarak dersin her agamasinda
kullanabileceklerini belirtmiglerdir. Ders kitaplarinin kullaniminin 6gretmene
onemli derecede bir dezavantaja neden olmadigi gibi bir ¢ok avantaj
saglayacag: bir ¢ok galigmada ifade edilmistir.

Teknolojinin egitimde etkin kullanimi 6grenci basarilarini - olumlu
yonde artirmaktadir. Bilgisayar yazilimlar1 ve videolar 6grencilerin dersi
dikkatlice dinlemelerine ve derse motive olmalarina yardimci olmaktadir.
Farkli ¢aligmalarda da 6gretmenler ders kitaplarinda benzer gekilde teknoloji
destegine yonelik eksiklikleri vurgulamiglardir (Aydin, 2010; Sevimli ve
Kul, 2015). Matematigin yapisindaki soyut kavramlarin somutlastiriimasi
agisindan ogretmenlere biiyiik katkilar saglayabilir. Ayrica ders kitaplarinin
sayfa sayilarinin gok fazla olmamasr igin eklenemeyen birgok soru ve etkinlik
karekodlar yardimi ile 6gretmenlere ulastirilabilir. Ornegin 6gretmenlerin



Ramazan Giirel | 183

ortak olarak belirttikleri bir diger 6zellik olan farkli zorluk derecesinde soru
tiplerinin cevap ve ¢oztimleri bu sayede 6grenci ve 6gretmenlere ulagtirilabilir.

Arastirma sonuglar1 kapsaminda ders kitaplarinin sahip olmasi gereken
ozelliklerle ilgili bulgularin kitap yazarlar1 tarafindan dikkate alinmasi
onerilmektedir. Bu baglamda ders kitaplarinin uygulayicist olan 6gretmenlerin
sahadan deneyimleri 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismada ve bir ¢ok ¢aligmada
elde edilen bir diger sonug 6gretmenlerin ders kitaplarina yonelik kullanim
oranlarinin diigmesi yoniindedir. Kitaplarin etkin kullanimina yonelik
bakanlik tarafindan ¢aligmalarin yapilmas: bu baglamda kitaplara gerekli ise
kitaplarin revize edilmesi 6nerilmektedir.
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