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Ozet

Giiniimiizde anadil 6gretiminde bagartyr etkileyen etmenlerin  baginda
ogrenen Ozelliklerine baglh olan duyugsal nitelikler gelmektedir. Yapilan
aragtirmalar, anadili 6gretimini olugturan dort temel dil becerisinin (okuma,
dinleme, konugma ve yazma) gelisiminde duyugsal niteliklerin baginda
gelen kaygi, tutum, 6z yeterlik ve giidiilenme gibi etmenlerin 6grencilerin
dili etkili bir gekilde kullanma durumunu etkiledigini gostermektedir. Her
Ogrencinin O6gretim siirecinde anadile yonelik duyussal niteligi farkl olabilir.
Bu farklhiliklart ortaya ¢ikarmak ve 6grenciye anadiline yonelik 6z farkindalik
saglamak 6gretmen yaklagimina bagl oldugu gibi 6gretim yontemlerine ve
sinif igi etkinliklere de baglidur. Ogrencilerin duyugsal 6grenme yasantilart;
okuma, dinleme, konugma ve yazma edimlerini olumlu ve olumsuz
yonden etkilemektedir. Ogretimin baginda ve sonunda gesitli Glgme
araglartyla Ogrencilerin duyugsal niteliklerini belirlemek; kaygi, olumsuz
tutum, glidiilenme sorunlarim ¢ézmeye ¢aliymak, dil becerilerine yonelik
0z yeterliklerini saglamak anadili ogretiminde akademik bagariyr ve dili
kullanma becerisini arttirmaktadir. Bu galismanin amaci, Tiirk¢e 6gretiminde
dort temel dil becerisinin gelisimini etkileyen duyussal nitelikleri alanyazin
cercevesinde agiklamak ve 6gretmenlerin duyugsal tepkilere yonelik yapmasi
gereken uygulama ve etkinlikleri agiklamaktir. Alanyazin taramasi sonucunda;
ogretimin baginda duyugsal tepki diizeyinin belirlenmesi gerektigi, her duyusgsal
niteligin 6grencilerde farkli diizeyde oldugu ve bu nedenle etkinliklerin kigisel
gereksinimlere gore sekillenmesi gerektigi, her duyussal niteligin bireyi farkl
yonlerden etkiledigi, duyugsal niteliklerin birbirleriyle iliski iginde olduklar:
sonucuna ulagilmigtir. Anadili olarak Tiirk¢e 6gretiminde kaygi, tutum, 6z
yeterlik ve giidii gibi duyussal etmenlerin incelendigi bu ¢alisma, bir alanyazin
derlemesi niteligi tagimaktadir.
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Giris

Insan 6zelliklerinin biligsel, devinsel ve duyusal olmak iizere {i¢ yonlii bir
yansimasi bulunmaktadir (Tekindal, 2015). Duyu, davranigi etkileyen his,
duygu ve tutumla iligkilendirilmekte (Arnold ve Brown 1999) ayni1 zamanda
insan davraniglarinin duygusal yonii olarak da tanimlanabilmektedir (Brown,
1994). Bloom’a (1979) gore, duyugsal nitelikler ve akademik bagar1 arasinda
olumlu etkilesimler bulunmaktadir. Duyugsal nitelikler bagariyr belirler ve
bagarinin devaminda rol oynarlar. Biligsel ve duyugsal niteliklerin egitim
stirecinde birlikte diigiiniilmesi bagarinin yiizde altmigini agiklamaktadir.
Duyugsal nitelikler, 6grencilerin bireysel 6zelliklerini, akranlar1 ve 6gretmenler
arasindaki etkiyi ifade etmektedir. Ogrencilcrin bireysel ozellikleri; 6z saygi,
kaygi, tutum ve giidiidden olugmaktadir. Ogrencilerin akranlarindan ve
ogretmenlerden aldig: etkiler ise onun duyugsal niteliklerinin olugmasinda
etki sahibidir (Bao ve Liu, 2021). Krashen’e (1982) gore ogrenciler simif
iginde akranlarindan gelebilecek olan elestiri ve alay gibi durumlarda
duyusal engele takilarak 6grenme siirecinde pasif olmay1 segebilmekteler.
Stevick (1980), dil 6gretiminde bagarinin materyal, yontem ve teknikten
gok ogrencilerin hem kendi kisiliklerine hem de birbirleriyle olan duyusal
etkilesimine bagh oldugunu vurgular. Olumlu duygulanim, 6grenmeye
biiyiik oranda destek saglarken 6te yandan olumsuz duygulanim, 6grenmenin
tamamen gergeklesmesini engelleyerek biligin  igleyisini  engelleyebilir
(Arnold, 2011). Stern’e (1983) gore duyu bilesenleri en az bilig kadar dil
ogretimine katki saglamaktadir. Forgas (2008) benzer sekilde duygulanim ve
bilig arasindaki iliskide nesnelerin biligsel temsillerini hafizada tutma, bilgiyi
isleme gibi stireglerde duygulanimin anahtar bir rol istlendigini belirtir.
LeDoux (1996), duygulardan dogrudan ve giiglii bir sekilde etkilenen iki
onemli biligsel alana deginmektedir: Bunlar 6grenmenin temel pargalari olan
“dikkat ve anlam yaratma”dir. Giidiilenme, dikkatin yogun oldugu yerde
meydana gelmektedir. Anlam yaratimi ig¢in duygulanima ihtiyag duyulur.
Dolaysiyla 6gretim  siirecinde 6grencinin  biligsel, duygusal ve fiziksel
yonlerinin de dikkate alinmasi gerekir (Arnold, 2011). Ustbilig kavraminin
duyugsal niteliklerle iligkisine deginen Williams ve Burden (1997), tistbiligin
duygu ve hislerle olan baglantisinin yalnizca zihinsel bilgiyi vermedigini ayni
zamanda benlikle ilgili etmenlere ve bunlarin biligsel siireglerin kullanimini
nasil etkiledigine dair bilgiyi de kapsadigini belirtmiglerdir.

Ogrenen 6zelliklerine baglt olan duyussal nitelikler, dil 6gretim siirecine
biligsel siireglerle beraber dahil olmaktadir. Duyunun daima bireyde algilama,
odaklanma, sorun ¢o6zme, akil yiiriitme, hatirlama, 6grenme gibi biligsel
stiregler tizerinde 6nemli bir etkisi oldugu goriilmektedir (Tyng vd., 2017). Bu
nedenle 6grenciler Giziintii, 6fke, korku, kayg: ve baski altinda hissettiklerinde
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ogrenmeye kargt giidiilenme durumunun da gergeklesmedigi arastirmalara
yansimugtir. Dil 6gretiminde dort temel dil becerisi tizerinde kargilagilan bu
durum “duyusal filtre (affective filter)” olarak adlandiriimugtir (Lightbown ve
Spada, 1999; De Bot vd., 2005). Dil 6greniminin duyusal engeli olan kayg,
az seviyede giidiilenme, az seviyede 0z yeterlik inanci, olumsuz tutumlar ve
yargilar biligsel stiregleri ve algilamay1 engellemektedir. Boylelikle dort temel
dil becerisinin etkili kullaniminda sorunlarla karsilagiimaktadir.

Okuma, dinleme, konugma ve yazma becerilerinin geligimi tizerine kurulu
olan anadili 6gretiminde 6grencinin duyussal yasantilarinin dili kullanma
becerisini ve akademik bagariyr etkiledigi birgok arastirmaya yansimugtir
(Stevick, 1980; Arnold, 2011; Gardner, 1993; Arnold ve Douglas,
2000; Kohonen, 1999; Oxford, 1990). C)grencilerin alicl ve ifade edici
dil becerilerinin geligimi giidiilenmenin saglandig bir 6gretim ortaminda
ger¢eklesmektedir. Kayginin st seviyelerde oldugu, olumsuz tutum
yargilarinin varligi ve 6z yeterligin diigiik olmas1 6grencilerin kendini sozlii
ve yazili olarak rahat ve etkili bir gekilde ifade edememesine, okudugunu
ve dinledigini anlayamamasina neden olmaktadir. Giidiilenmenin arttig,
ogrencinin kendine giivendigi, olumlu tutumlar gelistirdigi anadili
ogretiminde ise alict ve ifade edici becerilerin gelistigi goriilmektedir.
Ogretmenlerin giidiilenmeyi saglayacak etkinliklerle ve yapic1 bir anlayisla
ogrencileri cesaretlendirmesi gerekmektedir. Ogrencinin korku, kaygi ve
olumsuz tutumlarla 6grenmenin 6niine engel koydugunun bilincinde olmast,
bagar1 sagladig1 etkinliklerle daha ¢ok bulusturulmasi gerekmektedir. Bu
aragtirmanin amaci; okuma, dinleme, konugma ve yazma becerileri iizerine
kurulu olan Tirkge Ogretiminde duyugsal nitelikteki engelleri tanimak,
ogrenciye ve dil 6gretimine etkisini ortaya koymak ve Ogretim siirecinde
kullanilabilecek etkinlikleri sunmaktir.

1. Tiirkge Ogretiminde Kayg1

Kayg, sinir sisteminin insan davranig1 tizerinde yaratti1 gerginlik, endige
ve sinirlilik hissi olarak tanimlanmaktadir (Spielberger, 1983; Horwitz vd.,
1986). Ellis’e (1994 ) gore kaygi dil 6gretiminde iki sekilde gergeklesmektedir.
Bunlar kolaylastiric1 ve zorlastiricr tiirden kaygilardir. Kolaylagtiric: kayginin,
ogrencileri anadil Ogreniminde ¢aba sarf etmede motive edici oldugu
soylenirken, zayiflatict kaygi, Ogrencilerin anadil 6grenme siirecinden
kaginmasina neden olan kaygi tiirlidiir (Zhang, 2001). Yirmi yildan fazla
stiren aragtirmalar, yiiksek diizeyde kaygrya sahip 6grencilerin dil becerilerini
gelistirmede ve kendini ifade etmede zayif oldugunu gostermistir (Azher
vd., 210; Jain ve Sidhu, 2013; Yamashiro ve Mclaughlin, 2001; Vogely,



128 | Tiirkge Ogretiminde Kaygn, Titum, Oz Yeterlik ve Giidii

1998) Aymi zamanda kayginin anadili 6greniminde tutum ve giidiilenmeyle
de iligkisi oldugu gortilmektedir.

Gerginlik ve endiseden kaynakli zorlagtirici kayg tiirtiniin ozellikle
ogrencilerin konugma ve dinleme etkinliklerisirasinda olugtugu goriilmektedir
(Mclntyre ve Gardner, 1989). Genel olarak, bir konugmacinin topluluk
ontinde konugmayeterliligi, etkililik (iletigimsel hedefe ulagma) ve konugmanin
uygunluguna baghdir (Morreale, Moore, Surges-Tatum ve Webster, 2007).
Bu nedenle topluluk oniinde konugma yeterliligi, konusmacinin belirli
bir baglamda topluluk 6niinde konugma davramigim fiilen uygulamasina
dayanmaktadir. Konugmanin baglama (bir duruma, iletisimsel niyete, hedef
kitleye, konuya) uygun olmasi ve konugmacinin bilgisi, konugma becerisi ve
konugma giidiisiinii iyi diizeyde kullanmasi yetkin bir konugmacit olmasini
saglamaktadir (Backlund ve Morreale, 2015). Dolayisiyla 6grencilere
topluluk 6niinde verilen konusma etkinliklerinde bagarilarinin olgiitii, konu
bilgisine bagli oldugu gibi duyugsal niteliklere de baghdir. Topluluk 6niinde
yapilan konugma etkinliklerinde 6grencilerin konugurken hata yapmaktan
ve bu nedenle kiigiik diiseceklerinden korkmalar1 kayginin st seviyeye
ulagmasina neden olmaktadir. Kayg: arttikga 6grenciler, konugma sirasinda
konugmanin baglamsal niteligine uymamakta, gereksiz sozciik yinelemeleri
yapmakta ve konugmayi daha kisa tutma egilimi gostermekteler.

Ogrencilerin  giinliik hayatta farkli durumlar {izerinde konusma
yapabilmeleri, duygu ve diigiincelerini rahatlikla aktarabilmeleri ve dogru
degerlendirilebilmeleri konugma becerilerinin tarafindan geligmesi agisindan
oldukga 6nemlidir (Temur, 2007). Ergin ve Birol (2005), konugmanin dort
onemli 6geden olugtugu ifade edilmektedir. Bunlar; gorsel davranislar, ses,
dilsel ve biligsel becerilerdir. Bu dort 6genin biligsel, duyugsal ve psiko-
motor yonii bulunmaktadir (Calp, 2004; Giileryiiz, 2002). Konugmanin
duyugsal yonii, en ¢ok gorsel davranuslar ve ses tonunda fark edilebilmektedir
(Temizyiirek, vd., 2011). Ogrcncilerde vurgularin  yoniiniin degismesi,
ses tonundaki dalgalanmalar, jest ve mimiklerin abartilmast veya hig¢
kullamlmamasi kayginin konugma siirecine dahil olmasindan kaynaklanir.
Ote yandan Golpmnar, Hamzadayr ve Bayat (2018) tarafindan yapilan
bir aragtirmada konugma kaygisinin, konugmacinin psikolojisi iizerinde
anlaml bir yordayici olmadigi sonucuna varilmigtir. Bu durum konugmaci
psikolojisinin digaridan gozlenemeyen bir nitelik tagidigini gostermektedir.

Imron ve Hantari (2019) tarafindan yapilan bir aragtirmada 6grencilerin
en ¢ok hazirliksiz konugma etkinliklerinde kaygi diizeylerinin yiikseldigi
goriilmektedir. Ogrencilerin ankete verdikleri cevaplar arasinda en ¢ok
hazirliks1z konugma etkinliklerinde dinleyiciler 6ntinde ilk konugma yapan kigi
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olmaktan ¢ekindikleri goriilmiistiir. Ote yandan 6grenciler, konusma metni
tizerinde iyi bir hazirlik yapsalar bile kayg: yagadiklarini ifade etmiglerdir.

Konugma etkinlerinde 6grencilerin, kendisini dinleyen akranlarina kars:
on yargilari, 6grencinin daha 6nce yapmig oldugu konugma etkinliklerindeki
bagarisiz deneyimleri, diigiik notlandirilma korkusu kaygiy1 arttiran nedenler
arasindadir. Kaygi seviyesinin en iist diizeyde oldugu etkinlikler, hazirlik ve
sinif oniinde yapilan konugma tiirleridir (Bhattachaijee, 2008). Katranci ve
Kugdemir’e (2015) gore, 6grencilerin konugma kaygist yasama nedenleri
arasinda; konugacagr seyleri unutmak, sorulara cevap veremeyeceginden
korkmak, hata yapmaktan korkmak, kendisine dikkatle bakilmasi,
dinleyicilerin stkilacagini diisiinmek gibi durumlar vardir. Ote yandan
ogretmenin dersteki tutumu (Demir ve Melanhoglu, 2014) da 6grencinin
kaygi diizeyinde etkilidir.

Topluluk oOntinde konugsma becerisinin  bilegenleri, konu bilgisi,
giidiilenme, konugma becerisine etki eden faktorlere (ses, akicilik,
artikiilasyon, gorsel davraniglar) bagh becerilerin varligr olarak ifade edilir
(Backlund & Morreale, 2015; De Grez ve Valcke, 2010; van Ginkel vd.,
2015). Herbein ve digerleri (2018) tarafindan yapilan bir arastirmada
ilkokul 6grencilerinin sozel ve gorsel konugma tiirlerinde kayginin en gok
sozel konugma unsurlarinda ortaya ¢iktig goriilmiistiir. Bunlar, konugmanin
uzunlugu, konugmay bir sonuca baglayamama, konu bilgisinin olmayigi gibi
degiskenlerdir. Arslan’in (2012) yaptig bir aragtirmada konugma kaygisinin
nedenleri; 6grencinin arkadaglarindan veya ogretmenlerinden gelen alayci
davranisglar, konugma konusunda bilgi ve 6zgiiven eksikligi, ¢ekingen kigilik
yapisina sahip olma, topluluk 6niinde konugma deneyiminin olmamast,
kendini ifade edememe veya dinleyiciler tarafindan anlagitlamama korkusu,
Tiirkgeyi etkili bir bigimde kullanamama gibi durumlar ifade edilmistir.

Tiirkge 6gretmeninin kaygt etmeni kargisinda yapmasi gerekenler soyle
ozetlenebilir: Kayginin kaynagini tespit etmek, kaygr diizeyini gesitli 6lgme
araglartyla belirlemek, eglenceli etkinlikler tasarlamak, konugma siirecine
kimi zaman Ogretmenin de dahil olmasi, 6gretmenin siirekli 6grencinin
konugmasini  kesmemesi, Ogretmenin konugma sirasinda hatalar1 not
almasi ve konugma bitince bunu Ogrenciyle paylagmasi kaygiyr azaltmak
icin yapilmasi gerekenlerdir (Kavruk ve Deniz, 2015). Ogretmenin 1liman
bir sinif ortami yaratmasi, topluluk 6niinde konugma yapmadan o6nce
ogrencinin tek bagina veya yakin bir arkadagiyla alistirma yapmasi kaygiy1
azaltan bagka bir uygulamadir (Wallace, Stariha ve Walberg, 2004). Drama
yapma, rol alma teknigi, sozciik karti kullanma, oyun ve gorsellerden
yararlanma gibi etkinliklerin de dinleme ve konugma kaygisi tizerinde etkili
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oldugu goriilmiistiir (Unsal, 2019; Maden, 2011; Kardas ve Kog, 2017).
Hamzadayr’ya (2019) gore o6grencinin konugma siirecinin farkinda olmasi
ve hatalarin1 degerlendirebilmesi igin 6gretmenlerin yansitici diistinmeye
dayali video destekli 6zdegerlendirme galigmalar: yaptirmasi yararli olacaktur.
Boylelikle Ogrencinin, bir sonraki konugma etkinliginde hata yapmaya
yonelik kaygisi azalacaktir.

Konugma etkinliklerinde oldugu gibi yazma etkinliklerinde de
ogrencilerin gegitli kayg tiirlerine sahip oldugu goriilmektedir (Sawkins,
1971; Thompson, 1981). Yazma eyleminin bireyde karar verme, organize
etme, siuflama, diiglinceleri analiz etme, siraya koyma gibi st diizey
biligsel becerileri igermesi kaygiyr da ayni oranda arttirmaktadir (Fritzsche,
vd., 2003). Yazma becerisinde ortaya ¢ikan kayg: tiiriinii yazinin niteligini
belirledigi goriilmektedir. Kean, Gylnn ve Britton’a (1987) gore yazma
kaygisinin nedeni, yazarin zaman kaygisindan kaynaklanmaktadir. Ote
yandan yazma becerisine yonelik kaygi, diistinceleri birlestirememe, yazinin
devamini getirememe gibi nedenlere de baghdir. Faigly, Daly ve Witte’e
gore (1981) yazma kaygisinin, yazarmn kigisel duygularin, deneyimlerin ve
tutumlarin agiklanmasini gerektiren anlati ve tanimlayici konular hakkinda
vazdiklarinda gozlemlenebilecegini belirtmiglerdir. Basit bir mektup veya
kompozisyon yazma gibi etkinliklerde 6grencilerin endige ve gerilim yagadig1
goriilmektedir. Yazma kaygisinin 6grencilerde diigiik giidiilenme, 6zgiiven
eksikligi, odaklanamama ve diiglinmenin kesintiye ugramasi gibi durumlara
neden oldugu goriilmektedir (Brand ve Leckie, 1988; Petzel ve Wenzel,
1993).

Bandura’ya (1997) gore, 0z yeterlik ve yazma becerisi arasinda siki bir
iliski vardir. Ogrencilerdeki diisiik kayg: diizeyi, yiiksek giidiilenme, dikkatin
yogunlagmasi gibi etmenler yeterlik algilarinin artmasmni saglamaktadir
(Bruning ve Horn, 2000; Pajares, 2003). Aragtirmalar, yazma kaygisinin
genel olarak iki etkiye sahip oldugunu gostermistir. Bunlar: Yazma eylemine
iligkin sorunlar ve yazma siirecinden duyulan derin hognutsuzluktur
(Madigan vd., 1996). Yazma eylemine iligkin sorunlar, diisiinceleri organize
edememe, yazarin aklindakini unutmasi, bigimsel hatalar, dilbilgisi hatalar
vb. sorunlardir. Yazma siirecinden duyulan hognutsuzluklar ise yazmaya
iligkin duyugsal yagantilardir.

Aragtirmalar, yazma kaygisinin 6grenciler {izerinde yazma istegini
azaltti1 ve yazi etkinliklerini yapmak istemediklerini gostermistir (Daly ve
Miller, 1975). Yazma kaygisinin 6grencilerin kariyer segimleri ve akademik
kararlar1 iizerinde etkisi oldugu da goriilmektedir (Daly ve Shamo, 1978;
Daly, Vangelisti ve Witte, 1988). Selfe’nin (akt. Daly, 1985) yaptig1 bir



Ozlem Batmaz | 131

aragtirmaya gore yazma kaygisi yliksek diizeyde olan 6grenciler, yazinin
degerlendirilmesinden korktuklarini, yazma eylemini sevmediklerini, yazi
metnine giivenmediklerini ifade etmiglerdir. Reeves (1997) ise 6grencilerin,
kisisel duygu ve deneyimlerini aktardig1 yazilarda daha gok kaygilandiklarini,
oykiileyici tiirden metinlerde ise kayg diizeylerinin daha diisiik oldugunu
ortaya gtkarmugtir. Reeves (1997), yazma metinlerinin niteligine baktiginda
yazma kaygisi olan 6grencilerin yaratici yazarhik yapamadiklarini, az sozciikten
olusan metinler yazdiklarini, sozdizimsel hatalarin fazla oldugunu, ciimle
yapilarmin gesitliliginin az oldugunu, dilbilgisi ve anlatim bozuklugunun
tazla oldugunu ifade eder.

Yazma etkinliklerinde 6gretmenin aninda geri bildirim saglamasi, anlayigh
olmasi, geleneksel degerlendirme yontemlerinden vazge¢mesi, yazma
etkinligi sonunda Ogrencilerin takdir edilmesi, 6grencileri 6diillendirmek
amactyla yazi ¢aliymasinin panolara asilmasi, yazmaya basglamadan 6nce
hazirbulunuglugu saglamak igin farkli yontem ve teknikleri kullanmasi,
akran degerlendirmesi ve siire¢ odakli degerlendirmeye bagvurulmas: kaygiy:
azaltmanin yollarindandir. (Brown, Phillips ve Stephens, 1993; Yaman,
2010; Graves, 1994; Routman, 1996; Sommers, 1994; Westervelt, 1998).
Ogrencinin diizenli bir giinliik tutma aligkanliginin olmast da yazma kaygisini
diigtirdiigii goriilmektedir (Zorbaz, 2010). Beyin firtinasi ve kavram ag1
olusturma gibi tekniklerle yazma kaygis1 diistiriilebilecegi gibi 6grenciye
konu sinirlamasi verilmeden yapilan etkinliklerin yazma kaygisini azalttigy
soylenebilir (Tiryaki, 2012).

Ogrencinin kendini rahat bir bigimde ifade etmesi dinledigini anlamasina
baglidir. Oxford’a (1993) gore dinleme bir problem ¢6zme becerisidir ve
sadece sesleri algilamaktan ibaret degildir. Dinlemede birey, konugmaya
odaklanir gesitli biligsel ve duyugsal siireglerle konugmay1 anlamlandirmaya
baglar. Dinledigini anlama becerisinin de tipki diger beceriler gibi fiziksel,
biligsel ve duyugsal yonleri bulunmaktadir. Ogrencinin 6nceki duyugsal
yasantilari, dinleme aninda yagadig1 psikolojik etkenler dinledigini anlama
becerisini olumlu veya olumsuz yonde etkilemektedir (Maden ve Durukan,
2016). Dinleme kaygis1 bireye; {iziintii, 6tke ve korku verebilecegi gibi kalp
carpintisi ve terleme gibi fiziksel etkilere de sebebiyet verebilir. Dinlemeye
yonelik kaygi, 6grenme amagh yapilan dinlemelerde veya 6grenme amaci
giidiilmeyen dinleme metinlerinde goriilmektedir (Melanlhoglu, 2013).
Ogrenciler, genellikle zor veya daha énce kargilasmadigi metinlerde dinleme
kaygis1 yagsamaktadirlar. Dinlenileni yanlg veya eksik anlama durumu
ogrencide metni yeniden dinlemeye kars1 bir kaygi haline sokabilir (Maden ve
Durukan, 2016; Scarcella ve Oxford, 1992). Gonen’e (2019) gore dinleme

metnindeki konugma hizi, metnin akiciigr ve dinleyenin metni zihninde
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gorsellestirememesi gibi nedenler dinleme kaygisina neden olmaktadir.
Diger aragtirmacilar ise (Kim, 2000; Chang, 2008; Golchi, 2012) metnin
dilsel 6zelliklerinin, dinleyenin kisilik 6zelliklerinin, dikkat eksikliginin,
ozgiiven ve rol model eksikliginin dinleme kaygis1 tizerinde etkili oldugunu
ifade etmislerdir.

Dinleme esnasinda giiriiltiilii bir ortama maruz kalmak veya dinleyenin
dinleme metniyle ilgili bilgi eksikligi, dinleme metninde anlami bilinmeyen
sozciiklerle kargilagmak, sozel ipuglarini  fark edememek, dinleme
sonrasinda dinleme amacina ulagamamak ve yeni bilgileri eski deneyimlerle
iliskilendirememek 6grencide dinleme kaygisina neden olmaktadir (Tobias,
2013). Ayrica birgok 6grenci, iyi bir dinleme becerisine sahip olmak igin
zengin bir sozciik dagarcigina, yogun dilbilgisi becerisine ve dinleme
deneyimine ihtiya¢ duyduklarindan kaygilanmaktadirlar (Horwitz, 1987).
Young’a (1992) gore dinleme etkinliklerine zaman ayirilmamasi, 6gretmen
tarafindan Ogretim yontemlerinin kullanilmamasi, dinleme stratejilerinin
kullanilmamast, sozciik bilgisi eksikligi kaygiya yol agan etmenler arasindadr.
Golchi (2012) tarafindan yapilan bir arastirmada tistbiligsel stratejileri
kullanan Ogrencilerin kullanmayan 6grencilere gore daha diisiik diizeyde
kaygiya sahip olduklar1 gorilmiistiir.

Sharif ve Ferdous (2012), dinleme kaygisimin kaynaklarini inceledigi
caliymasinda kayginin kaynaklarini 6gretmen ve ogrenciye iliskin faktorler,
materyal ve siirece iliskin faktorler ve diger faktorler olarak ayirmistir.
Ornegin dinleme kaygisini etkileyen bir faktor olan metnin tiirii hem dinleme
siireciyle hem de materyalle ilgilidir. Ogrencilerin 6n bilgilerini kullanarak
metinde kargilagtiklar1 tamidik (bilinen) kelimeler veya ilgi gekici konular
ogrencinin kaygisini azaltir.

Dinleme karmagik ve igsel bir beceri oldugu i¢in dinlemeye yonelik
kayginin olgiilmesi de oldukga zordur. Ogrcttnenin, dinleme Oncesinde,
sirasinda ve sonrasinda kayginin diizeyini 6l¢me araglariyla belirlemesi gerekir.
Kaygi diizeyi belirlendikten sonra dinleme metnine yonelik 6grencinin
giidiilenmesi saglanmalidir. Metinle alakali sorular sorulmali, gorseller
gosterilmeli, metnin konusu hakkinda 6nceki bilgiler harekete gegirilmelidir.
Vogely’e (1998) gore etkili bir dinleyici olabilmek igin 6grencilerin kayginin
diisiik oldugu bir simf ortaminda dinleme siirecine aktif ve stratejik olarak
katilmalar1 gerekmektedir. Ayrica dinledigini anlama siirecini etkileyen
taktorlerin ve dinleme becerileri ile bu faktorler arasindaki iligkilerin ortaya
ctkarilmasi, anlama siirecini etkileyen faktorlerin bilinmesi, 6gretmenlerin
ogrencilerini 1yl tanimasi kaygiy azaltmanin yollarindandir.
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Anlama becerilerinden biri olan okuma becerisinde ise kaygi okudugunu
anlamay1 etkileyen 6nemli bir duyugsal boyuttur. Gygax ve digerlerine
(2007) gore okuyucular, oykiideki karakterler ve olay orgiisii ile ilgili dogal
yoldan duygusal ¢ikarimlarda bulunurlar.

Duygular, yazinin anlagilmasinda okuyucuya strateji ve anlam
saglamaktadir (Eynde vd., 2006). Ozellikle topluluk 6niinde yiiksek sesle
okuma yapmak 6grencide kaygiya daha fazla neden olmaktadir. Yiiksek
sesle okuma yapmak, topluluk 6niinde konugma ile esdeger bir psikolojik
baskiya sahiptir. Ogrenci her ikisinde dogru bir bi¢imde kod ¢6zme baskist
yasamaktadir (Jalongo ve Hirsh, 2010; Lynch, 2000). Ote yandan okuma
sirasinda Ogrencilerin metinde yeni diigiinceler ve bilgilerle, anlagilmayan
sozciiklerle kargilagtiginda odaklanma sorunu yagadigi goriilmektedir. Bu
durum okuma kaygisina yol agmaktadir (Mardianti vd., 2021; Aisyah,
2017).

Zbornik (2001) okuma kaygisinin diger becerilerde oldugu gibi fiziksel,
biligsel ve duyussal boyutu oldugunu vurgulamaktadir. Fiziksel boyut;
terleme, hizli kalp ¢arpintisi, hizli nefes alip verme, mide agrisi veya titreme
seklinde kendini gosterir. Biligsel boyutta ise metnin kodunu ¢6zememe,
okuma stratejilerini kullanamama, olay Orgiisiinii siralayamama geklindedir
(Blanchette ve Richards, 2010; Dodge, 2013). Bunlarin sonucunda ise
duyugsal olarak o6grencide okurken kendisiyle alay edilecegi korkusu, yanlig
telaffuz etme korkusu ve konuyu anlayamama korkusu olugur.

Yapilan aragtirmalar okuma kaygisinin, 6grencide diisiik 6z yeterlik
inancina (Arslan, 2017; Mills vd., 2006; Martinez, 2019) ve okuma
aliskanliginin  gelisiminde olumsuz etkilere yol agtigini gostermektedir
(Baki, 2017; Jalongo ve Hirsh, 2010). Okumaya yonelik niyet ne olursa
olsun, iyi okuyucular bir metne anlam vermek amaciyla yaklagir ve bunu
kayginin etkilerini yagsamadan yapabilirler. Okumada 6zgiiven gelistirmek
bu kaygiyr asmanmn en énemli yoludur (Hamzaday1 ve Batmaz, 2022). Tyi
okuyucular i¢in okuma sirasinda arka plan bilgisinden, kelime dagarcigindan
ve okuma stratejilerinden ayni anda yararlanma eylemi siirekli ve karmagik
bir etkinliktir (Duke ve Pearson, 2002). Ancak okuma eyleminin bu 6zelligi
iyl okuyuculara okuma sirasinda keyif verirken, zayit okuyuculara ise endige
vermektedir. Bu durum, strateji kullaniminin ve kayginin iyi ve zayif okurlar
arasinda farkliliklara yol agtigini gostermektedir.

Zbornik (2001), ogretmen ve Ogrencilere okuma sirasinda gocugun
hemen pes etmesi durumunda onun ilgi alanlarini ve sorularini tespit ederek,
okuma gabasini tegvik ederek ve okumanin yararliligini vurgulayarak merakini
gidermeye ¢aligmanin yararindan bahsetmektedir. Cocuklarin okumayi
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reddettigi durumda ise okuma gorevini eglenceli etkinliklerle yapilandirmayi
onermektedir. Cocuga konuyu segme ve istedigi kigiyle bu konuyu tartigma
olanag1 sunmak; okuma gorevini kolaydan zora dogru yapilandirmak
gerektigini ifade etmektedir. Ogrencilere anlama stratejileri, iistbilissel
stratejiler ve 6z diizenleme gibi akademik kayg: ve okuma kaygisiyla baga
¢tkma stratejilerinin 6gretilmesi, kaygiy1 azaltabilir ve akademik performansi
artirabilmektedir (Ader ve Erktin, 2010). Okuma kaygisini azaltmanin
bir diger yolu 6gretmen ve aileler tarafindan 6grenciye okuma aligkanlig:
kazandirilmasidir. Tiirk¢e derslerinde belirli bir saatin ¢ocuklarin istedigi
bir metni okumaya ayrilmasi ve metin iizerinde degerlendirmeler yapilmasi
kaygiy1 azaltabilir. Dergi, gazete ve blog yazilarinin sinifa getirilmesi ve her
ogrencinin elindeki metni degigtirerek okumast igbirlikli okumay: gelistirerek
kaygiyr azaltabilir. Ogretmenin 6grenciye okuma stratejilerine yonelik
biling kazandirmasi da okuma kaygisini azaltmaktadir (Melanhoglu, 2014;
Cakiroglu, 2007; Gomari ve Lucas, 2013). Okuma stratejilerinin okumanin
her siirecinde kullanilmasi, Ogrencinin okuma amacint belirleyerek bu
amag dogrultusunda okuduklarini degerlendirmesi ve iliskilendirmesine
katki saglamaktadir. Aragtirmalara okuma kaygisinin 6gretmen tarafindan
iistbilig stratejileri egitimi verilerek azaltilabildigi aragtirmalara yansimistir
(Melanhoglu, 2014; Mokhtari ve Reichard, 2002; Farahian ve Farshid,
2014; Gelen, 2003). Ustbilig stratejileriyle kendi okuma siirecini 6grencinin
yapilandirmasi giidiilenmeyi sagladig: igin kaygiy1 azaltacaktir.

2. Tiirk¢e Ogretiminde Tutum

Tutum, genel olarak belirli bir nesneye iligkin olumlu ya da olumsuz
bir bigimde tepki vermeye yonelik Ogrenilmis bir yatkinhk olarak
tanimlanmaktadir (Fishbein ve Ajzen, 1975). Cunningham (2008) tutumu;
bir nesneye, duruma veya degere 6zel olarak olumlu veya olumsuz tepki
verme egilimi olarak tanimlamaktadir. Tutumlar, duygularimiz tarafindan
yonlendirildigi i¢in dogrudan gozlenemez ancak sozel veya sozel olmayan
davransglar aracihigiyla ortaya ¢ikar. Bir 6grencinin tutumu gevresel etkiye,
kosullara, ilgi alanlarina, akranlarinin motivasyonuna ve etkisine ya da kiginin
o anda nasil hissettigine bagh olarak degisebilir. Tutumun taniminda gegen
“nesne” sozciigii, ogrenenin kigisel deneyimi ve nesneye yonelik inanci ve bu
nesneye yonelik toplumdaki normlar agisindan tutumu tizerinde dogrudan
veya dolayli etkisi olan bir siireg veya davranig olabilir (McKenna vd., 2012;
Simith, 1968).

Tirk¢e ogretimine yonelik olumlu veya olumsuz tutumlarin dinleme,
konugma, okuma ve yazma etkinliklerinde daha ¢ok ortaya ¢ikugi
goriilmektedir. Tiirk¢e derslerinde okuma etkinliklerine veya okuma edimine
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yonelik gelisen okuma tutumunun duygu, diisiince, inang ve niyeti kapsayan
duyugsal bir alan oldugu ifade edilmektedir (Kush vd., 2005; Yamashita,
2004a). Okuma tutumu, Ogrencinin okuma edimini reddi veya kabuliine
iliskin duygu sistemi olarak tanimlanmaktadir (Alexander ve Filler, 1976).
Aragtirmalar, diizenli okuma etkinliginin okumaya yonelik tutumu ve
giidiiyii olumlu yonde etkiledigini ve bunun ilerleyen zamanda 6grencinin
okuma bagarisina katki sagladigini gostermektedir (Grabe, 2009; Yamashita,
2013b). Aragtirmalar (McKenna ve Kear, 1990; Stanovich, 2000), ilkokul
ogrencilerinin eglence amagh ve akademik okuma tiirlerine karg1 olumlu bir
tutum sergilediklerini, ancak ortaokula gegtiklerinde okuma tutumlarinin
daha az olumlu hale geldigini ve 6nemli 6lglide diistiigiinii gostermistir.
Ay zamanda keyif almak igin yapilan okumalarin etkili bir sinif baglaminda
ve uygun 6gretimle yapildigi zaman okuma konusunda olumlu bir tutum
gelistirebilecegi de aragtirmalara yansimstir (Csap6 ve Nikolov, 2009;
Nikolov ve Csapd, 2010, 2018; Wigfield vd., 2016).

Okudugunu anlama siirecinde 6nemli rol oynayan temel bilesenler
bulunmaktadir (Raskinski, 2017). Bu temel bilesenler arasinda ses
farkindaligy, sozciik bilgisi, kod ¢ozme, akici okuma ve anlama yer
almaktadir. Ogrencinin bu bilesenler agisindan zayif okuma becerilerine
sahip olmasi Ogrencilerin okuma etkinligine yonelik tutumunu olumsuz
yonde etkilemektedir. Dolayisiyla bu olumsuz duygu, 6grencinin yast
ilerledikge okumaya yonelik olumsuz tutumu artirabilmektedir (Kush vd.,
2005; McKenna, 2001; McKenna vd., 1995).

Ogrencilcrin okumaya  yonelik tutumlari, okumaya  yonelik
motivasyonlarint da etkilemektedir (McGeown vd., 2015). Bu baglamda
okumaya yonelik olumlu tutumlar, bireylerin okumaya ayirdiklar1 zaman
ve okudugunu anlamak i¢in kullandiklar1 strateji iizerinde de 6nemli rol
oynayabilir. McGeown ve ark. (2015), okumaya yonelik olumlu tutuma
sahip ¢ocuklarin daha sik kitap okudugunu ve bos zamanlarini genellikle
kitap okuyarak gegirdiklerini gosteren ¢ok sayida aragtirma bulundugunu
ileri stirmiigtiir. Rosenberg’e (1966) gore, okumaya yonelik tutum, bireyin
gocukluk doneminde kitap okuyup okuyamama konusundaki okuma
davranigini etkilemektedir. Bu davranmigin biligsel ve duyugsal bilegenleri
mevcuttur. Her iki bilesen de gocuklarin dogru bir anlayisa sahip olduklarinda
ve okumanin 6nemini anladiklarinda, okumaya yonelik duygu ve tercihlerini
gostermektedir (Stocksman, 1999). Ozbay’a (2011) gore, 6grencinin
okumaktan keyif almasi duyugsal yonii, okumanin yararini bilmesi ve
gerekli gormesi ise biligsel yonii yansitmaktadir. Aragtirmalar (Kush vd.,
2005; McKenna vd., 1995; Schunk, 2003; okumaya yonelik tutumun
olumlu tiirde olmasinin, giidiilenmeyi arttirdig1 gibi 6grencinin 6z yeterlik
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inancina da olumlu etki sagladigini gostermektedir. Ogrencinin okuma
ediminin kendisine saglayacagi yararlar1 bilmesi hem okuma ahgskanligini
kazandirmada hem de olumlu tutum gelistirmesinde etkili olmaktadir.

Ogrencilerin  okumaya yonelik tutumlarimi olumlu yonde olmasim
saglayacak seylerden biri 6grencinin rol model almasidir (Yurdakal, 2019).
Aile i¢inde okumay1 seven, okumaya siklikla zaman ayiran ve gerektiginde
okuma tartigmalarina gocugu dahil eden ebeveynler, gocuklarda okuma
aligkanhg kazandirmada ve okumay1 sevdirmede 6nemli rol oynamaktadir.
Ebeveynlerin okumaya iligkin olumlu diigiinceleri ¢ocuklarla paylagmasi ve ev
ortaminda bir kitaplik bulunmasi, olumlu tutumun kiigtik yaglardan itibaren
geh§mesm1 saglamaktadir (Black ve Young 2005; McCarty vd., 2001).
Ogrencinin ilgi duydugu alanlarin 6gretmen tarafindan 1<e§fed1lmes1 ve
okunacak materyalin bu alanlara yonelik olarak verilmesi 6grencinin okuma
edimine olumlu tutum gelistirmesini saglamaktadir (Bamberger, 1990).
Ogretmenlerin grencileri sahaflara ve kitap fuarlarina gotiirmesi ve kitap
yazarlarinin ilgi gekici yonlerini sinifta paylasmasi gerekmektedir. Ozellikle
olumsuz tutuma sahip olan 6grenciler belirlendikten sonra onlarin katilimiyla
okuduklarinin drama yontemiyle canlandirilmasi istenebilir. Her 6grenciden
okudugu metnin konusuna iliskin gorselleri bulup sinifa getirmesi istenebilir.

Anlama becerilerinden biri olan dinleme becerisinde gelistirilen tutumlara
bakildiginda; 6grencinin dinleme eylemi sirasinda anlamay1 gergeklestirmek
i¢in zihnini siirekli biligsel becerilerle meggul tutmasinin dinleme siirecinde
dikkatinin dagilmasina ve ¢abuk sikilmalarina neden oldugu goriilmektedir.
Bu durum 6grencinin dinleme siirecine kargt olumsuz bir tutum geligtirmesine
neden olmaktadir (Goh ve Taib, 2006). Bir¢ok arastirmada (Karakug
Taysi, 2014; Katranci, 2012; Sis ve Bagpmnar Yoriik, 2017), ogrencilerin
kisisel ozellikleri ve ilgileri dikkate alinarak dinleme siireci planlandiginda
dinledigini anlama basarisinin arttigi ve dinlemeye yonelik tutumlarinin
olumlu yonde gelistigi sonucuna ulagilmugtir.

Woltt ve Marsnik (1992), dinleyicinin dinleme metnindeki konuya iliskin
ilgisiz ve isteksiz tutumunun hem odaklanma hem de anlami yorumlamada
oldukga etkili oldugunu belirtmistir. Dinleyicinin kayg ve endigeli hali de
dinlenen materyali yorumlama ve sorulanlara cevap verme siirecine olumsuz
etki etmektedir (Brownell, 2017). Dinleyicinin konuyla ilgili bilgi eksikligi,
dinlenen metnin ilgi alanina girmemesi ve istbiligsel becerileri kullanamamasi
gibi durumlar da dinlemeye yonelik olumsuz tutuma neden olmaktadir.
Kelly’e (1963) gore ise yiiksek zeka diizeyine sahip insanlarin bir kismi etkili
bir dinleyici olma 6zelligi tagimamaktadir. Bunun nedeni dinlemeye etki
eden; kisilik, glidiilenme, tutumlar ve konuya duyulan ilgi gibi faktorlerdir.
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Ogrencilerin dinleme etkinliklerine yonelik tutumlarinin olumlu hale
gelmesinde dinleme stratejilerinin ve istbiligsel stratejilerin kullanilmasi
onemlidir (Brownell, 2017; Katranci; 2012; Karakug Taysi, 2014). Dinleme
stratejilerini etkili bir bigimde kullanan 6grencilerin dinleme bagarilarinin
arttigl, dinleme etkinliklerinde kendilerini daha rahat hissettikleri ve daha
kolay odaklandiklar1 goriilmektedir.

Etkili bir dinleme siirecinde Ogrencinin metne duyugsal tepkiler
vermesi beklenmektedir. Ogrencinin bu tepkileri diizenleyebilmesi, metnin
biitliiniiniin anlagildiginin gostergesidir. Bu nedenle 6gretmenlerin dinleme
stirecinin baginda duyugsal tepkileri belirlemesi ve bu tepkileri yonlendirmesi
onemlidir. Bu tepkileri diizenleyebilmek igin ¢ok sayida gorev odakl
“kizginlik, sevin, endise, korku, sagkinlik” gibi duygu durumlarini yansitan
diyalog ¢aligmalaryla 6grencinin  duygu durumunu  diizenleyebilmesi
saglanabilir (Yildiz, 2021). Ogrencilerde dinleme etkinliklerine yonelik
olumlu tutum gelistirmek, Ogrencilerin kigisel gereksinimleri ve ilgi
alanlarini kesfetmekle baglamaktadir. Ogretmenler, hangi metinlerin hangi
ogrenciye hitap edecegini bilmeli ve metin se¢imini buna gore yapmalidir.
Dinleme metinlerinde 6grencilerin odaklanma stireleri kisa oldugundan
metin segiminde uzun metinler kullanilmamalidir. Ogrenciyi dinleme
metnine hazirlamak igin dinlenecek materyalle ilgili gorseller gosterilmelidir.
Ogretmenlerin teknolojik araglardan yararlanmast, farkli yéntem ve teknikler
kullanmasi, dikkati saglamak igin sorular sormasi, strateji egitimi vermesi
dinlemeye yonelik tutumu olumlu yonde etkilemektedir. Ayni zamanda
ogrencinin metinle ilgili yanhg ¢ikarimlarda bulundugu durumda 6gretmen
farkli sorularla 6grenciyi rahatlatmalidir. Ogretmenlerin dinlemeye kars:
olumlu tutuma sahip 6grencileri de goz ardi etmemesi gerekmektedir.
Bu 6grencilerin etkinliklerde olumsuz tutuma sahip 6grencilerle isbirligi
yapmast saglanmalidir.

Bireyin yagam boyu etkili bir iletigim siirdiirebilmesi dinleme becerisinde
oldugu gibi konusma becerisine yonelik tutumlarina da bagh olarak
degismektedir. Konugmacinin konugma becerisinin kendisine sagladigi
faydalar1 bilmesi, konugmaya yonelik gelistirilen olumlu tutum tzerinde
etkili olmaktadir. Dolayisiyla 6gretmenin, konugma etkinliklerinin ve sozlii
iletisimde konugma ediminin 6nemini 6grencilere anlatmasi gerekir. Nitekim
Eyiip (2013) tarafindan yapilan bir aragtirmada iiniversite 6grencilerinin
konugma tutumu olgegine verdikleri cevaplar arasinda en olumlu tutumu
“giizel ve ethili konusursam toplumsal yasamda sawygmlyjimmn  artacagim
diisiindiyorum.” maddesi igin belirttikleri gortilmiistiir. Bagka bir ¢aligmada
(Yelok ve Sallabag, 2009), ogretmen adaylarinin tam ve dogru olarak
istediklerini anlatamama diiglincesi ve heyecanlanma durumundan dolay1
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olumsuz tutuma sahip olduklari ortaya ¢ikmustir. Ogrencinin konugma
etkinligi siiresince bagarisiz olacagina dair olumsuz tutumu, 6z yeterliginin
de diigiik oldugunu gostermektedir. Ogrencinin konugma etkinliklerinde
bagar1 saglamasi ve basgarisinin odiillendirilmesi olumlu tutum geligtirmesini

Konugma becerisine yonelik olumlu tutum gelistirmek igin kullanilan
yontemlerden biri de ikna etme yontemidir. Tkna etme tekniginin konusma
becerisine yonelik tutumlarda 6lgegin sevgi ve kaygr alt boyutunda olumlu
bir etki yaptig1 goriilmiigtiir (Yangil ve Unal, 2019). Ogretmen tarafindan
yaratict drama etkinliklerinin tasarlanmas1 ve uygulanmasi, 6grencinin
topluluk 6niinde konugmaya yonelik olumlu tutum gelistirmesine katki
saglamaktadir (Ayka¢ ve Cetinkaya, 2013). Ogretmenin, olumsuz tutuma
sahip olan Ogrenciye konugma etkinliklerinde geribildirim saglamasi
ve bunu yaparken yapict olmasi gerekmektedir (Hamzadayi, 2019).
Geribildirim, 6grencinin hata yapma oranini azaltarak olumsuz tutumlari
da engellemektedir. Konugma etkinliklerinde 6grencinin konu se¢imini
kendisinin yapmasi ve Ogrenciye konugma konusuna yonelik 6nceden
taslak bir metin hazirlatilmasi olumsuz tutumun azalmasini saglayan diger

uygulamalardir.

Anadil ogretiminde 6grencilerin kendini sozel olarak ifade etmelerinin
yaninda yazil olarak da ifade etme becerilerine yonelik gelistirmig olduklar:
genel tutum olumsuz olarak aragtirmalara yansimaktadir (Bastug, 2015; Bag
ve Sahin, 2012; Cunningham, 2008; Graham vd., 2007; Knudson, 1992).
Yazma tutumu; yazarin yazma siireci boyunca kendini duygusal olarak
nasil hissettirdigini igeren duygusal bir egilim olarak tanimlanmaktadir
(Graham vd., 2007). Ogrencilerin basarisiz yazma deneyimleri, yazmayi
gelistirmeye yonelik etkili geribildirimlerin verilmemesi, yazma becerisinin
dogasindan kaynaklanan bazi sorunlar yazmaya karst olumsuz tutumlara
neden olmaktadir (Karatay, 2011; Bag ve Sahin, 2013). Yazmaya kargi
ogrencilerin tutukluk yasamasinin temel sebebi de olumsuz tutumlariyla
iligkilidir. Huston’a (1998) gore, yazma eylemi sirasinda 6grencinin kayg,
ofke, korku ve mitkemmeliyetgilik gibi duygulart onlari yazma tutukluguna
itmektedir. ogrencinin yazma etkinligi 6ncesinde plan yapmamasi, nereden
baglayacagini bilmemesi, konu eksikligi, yazdiklarinin okunacag: diigiincesi,
olumsuz degerlendirilme korkusu olumsuz tutuma, olumsuz tutumlar
da yazma tutukluguna neden olmaktadir. Graham ve digerlerinin (2007)
yaptig1 bir aragtirmaya gore yazma tutumu olumlu yonde olan 6grenciler,
yazmaya daha fazla zaman ayirmakta ve daha fazla ¢aba gostermektedirler.
Bu durum, Ogrencilerin yazma bagarilarinda bireysel farkliliklara sebep
olmaktadir. Ogrencilerin yazma becerisindeki gelisimlerinin ve basarilarinin
artmasi yazmaya yonelik tutumlarini olumlu olarak etkilemektedir.
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Yazma etkinliginin gelencksel yazma anlayisiyla ilerlemesi 6grencilerin
bagarili yazma dirlinleri ortaya koymasimi engellemektedir. Bunun
yerine siire¢ odakli etkinliklerle “planlama, diizenleme, gbzden gegirme,
degerlendirme, diizeltme ve tekrar yazma” asamalarinin izlenmesi hata
oranini azaltacak ve 6grenciyi bagariya ulagtiracaktir (Karatay, 2013). Yazma
etkinliklerine kargi 6grencilerin olumlu bir tutum gelistirmesi 0gretmenin
oncelikle yazmanin yararim anlatmasindan gegmektedir. Isbirlikli yazma
yontemini kullanarak sinif¢a fikirlerin paylagildig: yazma galigmalar1 yapmak
ve akran degerlendirmeye bagvurmak, sinifta herkesin goriiglerini rahatlikla
paylagabilecegi bir ortam olugturmak, yazma ¢aligmalarinin panoya asilmasi
ve takdir edilmesi gibi seyler 6gretmenin yazma becerisine kargi olumlu
tutum gelistirmek igin yapmasi gereken etkinliklerdendir. Bunun yani sira
ogrencinin ilgi alanlar1 ile yazma galiymalarimin birlestirilmesi de olumlu
tutum gelistirmesine katki saglamaktadir. Ornegin bilgisayari ok seven bir
Ogrencinin yazma ¢aligmalarini bilgisayar {izerinden yapmasini saglamak
(akt. Tavsanh vd., 2019).

3. Tiirk¢e Ogretiminde Oz Yeterlik

Oz yeterlik terimi, kiginin belirli bir gorevi yerine getirmede basarilt
olacagina olan inancini ifade eder (Schunk vd., 2008). Akademik 6z yeterlik
ise, Ogrencilerin derse 6zgli akademik gorevleri basarryla tamamladiklarina
dair inanglarimi ifade eder. Bandura’ya (2006d) gore yeterlik inanglar,
insanlarin izlemeyi segtikleri eylem yollarini, kendileri igin belirledikleri
hedefleri ve bu hedeflere baglhliklarini, belirli durumlarda tiretmek igin ne
kadar ¢aba harcayacaklarini etkiler. Bandura’min (1997b) belirttigi gibi,
kigisel ustalik deneyimleri ve (kendisine benzeyen) bagka birinin dolayl
deneyimleri 6z veterliligin gelisimini tegvik eder. Ozellikle 6z yeterlik
onemli bir kigilik ozelligidir ¢iinkii yiiksek diizeyde 6z yeterlik bireysel
basarilar1 tegvik etmektedir. Ornegin, bir kisi bir eylemin basarili bir
sekilde gerceklestirilebileceginden eminse, gercekten basarili olma olasilig
onemli olglide artar. Daha da 6nemlisi, giiglii bir 6z yeterlik duygusu gibi
olumlu tutumlar, yeni ve zor gorevler iizerinde ¢aligma istegini tegvik eder
ve gorevleri tamamlamay1 kolaylagtirir (Bandura, 1978a; Cook vd, 2016;
Hayat vd, 2020).

Efklides’e (2011) gore 6grencilerin 6z-diizenleyici 6grenmeleri, giidii, 6z
yeterlik, duygulanim ve tistbiligsel deneyimlerin karsilikl etkilesimi tarafindan
onemli Olgiide etkilenir. Ciinkii 6z diizenleyici 6grenme, Ogrencilerin
belirli 6grenme hedeflerine ulagmak igin 6grenme siireglerini yonetmeye
ve diizenlemeye yonelik sistematik ¢abasi olarak kabul edilmektedir.
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Ayrica, Ustbiligsel bilgi ve 6grenme giidiisiiniin Otesinde, 6z yeterliligin de
ogrencilerin akademik performansini belirledigini ifade eder.

Bandura’ya (1999c¢) gore yiiksek diizeyde 6z yeterlilige sahip bireyler,
gorevleriyle ilgili olumlu veya olumsuz sonuglar1 harcanan ¢aba veya
uygulanan stratejiler gibi kigisel kontrolleri dahilindeki faktorlere baglama
egilimindedir; aksine, diigiik 6z-yeterlige sahip olanlar basarisizhig: diigiik
yetenek gibi degistirilemez faktorlere baglarlar. Oz yeterligi yiiksek olan
ogrenciler, daha zorlu gorevleri segerler, bu gorevler tizerinde daha uzun siire
1srar ederler. Gorevlerin sonuglarini kendi kontrol edilebilir ¢abalarina veya
stratejilerine baglarlar ve dolayisiyla daha yiiksek basari elde ederler.

Tirk¢e Ogretiminde Ogrencilerin temel dil becerilerine dair bagaril
olacagina dair inanglari, genel olarak Tirkge dersindeki akademik bagariy1
da etkilemektedir. Tiirk¢e dersini seven, Ogrenme stratejilerini ve biligsel
becerilerini siklikla kullanan, hazirbulunuglugu yiiksek 6grencilerin dersteki
gorevleri bagariyla tamamlayacaklarina dair inanglar1 yiiksektir. Bu 6grenciler
hedeflerinin farkindadir ve bu hedefler dogrultusunda O6grenmelerini
yapilandirirlar. Ornegin; 6z yeterligi yiiksek olan égrenciler okuma gorevleri
sirasinda anlamak i¢in daha fazla ¢aba gosterir, 6z diizenleme stratejilerini
kullanir ve anlama durumlarini kontrol ederler. Bu 6grencilerin basarisiz
olduklar1 zamanlarda istekleri ve giidiileri azalmaz. Okuma 0z yeterligi,
bir kisinin bir okuma gorevinde iyi performans gosterme beklentisinin
kapsamini ifade eder. Okuma kigisel bir etkinlik oldugu i¢in, okuyucunun
oz yeterligi, okuyucunun okudugunu anlamada veya okuma gorevlerini
tamamlamada giigliik ¢ektiginde bir soruna dontisiir (Hamzaday1 ve Batmaz,
2022). Okuma becerisine yonelik olarak yapilan ¢aliymalarda (Ghonsooly
ve Elahi, 2010), yiiksek 6z yeterlik algisina sahip olan 6grencilerin okuma
performanslarinda 6nemli 6lgiide bagar1 sagladiklari goriilmiigtiir.

Alpuche ve Vega (2014) okuma 6z yeterliliginin, bir 6grencinin metin
igindeki farkli baglamlarda davraniglarini kasith olarak yonlendirme, gesitli
yazili uyaranlar1 okuma, kelime Obeklerini iiretebilme becerisine iligkin
inancini ifade ettigini belirtmektedir. Pajares (2003), son yillarda 6z yeterligin
akademik giidiiniin ana bilegeni olarak kabul edilmesi nedeniyle 6grenci
giidiisiiniin yordayicist olarak kabul edildigini belirtmektedir. Davranigsal
diizeyde olumlu okuma 6z yeterliligi, 6grencinin bir metni okurken ihtiyag
duydugu daha fazla ¢aba, daha fazla israr ve yardim tiirii yaratmaktadir.
Biligsel acidan bakildiginda, olumlu 6z yeterlik, bir metni derinlemesine
anlamak igin temel olan boyutlar olan 6grenmeye yonelik daha stratejik,
iistbiligsel veya 0z diizenlemeli bir yaklagimla iliskilendirilmigtir. Olivares
(2015), orta diizeyde 6z yeterligin 6grencinin okumaya bagh kalmasini ve
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anlama siirecine daha stratejik ve 6z diizenleyici bir yaklagim benimsemesini
sagladigini belirtmektedir.

Schunk ve digerleri (1991), ¢ocuklarin yeterlik duygusunun akademik
bagarilartyla yakindan baglantili oldugunu ve 6grencilere nasil daha etkili
olacaklar1 konusunda ve daha etkili olduklarina inanmalar1 konusunda talimat
vermenin ¢ocuklarin matematik ve okuma gibi konulardaki bagarilarin
artirdigin ortaya koymustur. Bu aragtirmalardan elde edilen sonuglar,
gocuklarin okuma konusunda yetkin ve yeterli olduklarina inandiklarinda
okumaya yonelme olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir
(Schunk ve Zimmerman, 1997).

Bagar1 ve giidiiniin 0z vyeterligin anahtar rolii olmasi, Tiirkge
ogretmenlerinin odaklanmast gereken bir konudur. Oz yeterligi diisiik olan
ogrenciye bagart duygusu tattirmak akademik gorevlere iligkin 6z yeterligin
olumluya doniigmesine katki saglayacaktir. Bunu saglamak igin 6nce kolaydan
zora 6grenme ilkesiyle hareket edilmelidir. Once kolay olan okudugunu
anlama etkinlikleri verilmeli, 6grencinin konuya ilgisinin artmas: saglanmali
ve Ogrenciyi basartya gotiirecek etkinlikler yaratilmalidir. Bir diger 6grenme
ilkesi olan yaparak yagayarak ogrenme ile 6z diizenlemeye dayali etkinlik
sayisinin arttirilmasi saglanmalidir.

Oz yeterlik veya “kisinin belirli kazanimlar elde etmek igin gereken eylem
planlarini organize etme ve yiiriitme yeteneklerine olan inanc1” (Bandura,
1997, s. 3), bagary1 etkileyebilecek igsel bir degisken olabilir. Kendine giiven
veya benlik saygis1 gibi gok yonlii 6zelliklerin aksine 6z yeterlilik, belirli bir
davramg1 gergeklestirmek icin planlanmasi ve gergeklestirilmesi gereken
bir dizi eylemle ilgilidir. Herhangi bir konugmay1 dinlemek veya topluluk
oniinde konusmak bunun 6rneklerindendir. Oz yeterliligin alana 6zgii
olmas1 nedeniyle, bir birey bir alanda yiiksek 6z yeterlilige sahipken farkli
bir alanda diigiik 6z yeterlilige sahip olabilir. Akademik 6z yeterlik inanglar
cocuklarin tutarhlik standartlariyla iliskili olabilir ve dinledigini anlama
becerisini dogrudan etkileyebilir. Ote yandan, 6z-yeterlik sozciik dgrenmeyi
ve/veya anlam kurma siirecini ve ayrica bu yolla dinledigini anlamay1
etkileyebilecegi igin bu iliski dolayli da olabilir. Bu yorumlar, 6z yeterliligin
ogrenme lizerinde dogrudan ve dolayh etkilerini bulan aragtirmalarla ilgilidir
(Graham ve Macaro, 2008; Kormos vd., 2011; Magogwe ve Oliver, 2007).

Dinleme 6z vyeterligi, dinleme gorevi sirasinda 6grencinin anlamayi
gergeklestirecegine dair kendisine olan inancidir (Maden, 2020). Dinleme
zor bir beceridir ve anlama gergeklesmediginde 6grenciler arasinda bir hayal
kirikligr kaynagidir (Hasan, 2000). Ciinkii sozlii iletinin dogal akigi ve iletilme
hiz1, 6grenciler arasinda motivasyon kaybi yaratabilir (Graham, 2006) ve
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Ogrenenlerin 6z glivenini azaltarak dinleme kaygisi yaratir. Dinledigini
anlamada ustalik ve yiiksek 6z yeterlilige sahip olmak, genel dil yeterliliginde
onemli rol oynamaktadir. Ayrica dinledigini anlama gorevlerindeki yiiksek
basarilar ile 6grencilerin yiiksek 6z yeterliligi arasinda da bir kargilikli bir
iligki vardir.

Graham (2011), dinleme stratejilerinin agik bir gekilde ogretilmesiyle
hem 6z yeterliligin hem de dinleme performansinin gelistirilebilecegini
belirtmektedir; boylelikle, 6grencilerin 6z kontrol duygusunu artirilir ve
kullanilan stratejiler ile elde edilen sonug arasindaki iligkinin farkina varmalari
saglanabilir. Graham ve Macaro (2008) tarafindan yapilan aragtirmada,
dinleme stratejisi egitimi alan 6grencilerin dinleme testinde daha iyi puanlar
aldigin1 ve dinlemeye yonelik 6z yeterliklerinin de arttigini gosterdi. Aym
sonug, strateji Ogretiminin ve strateji kullanimlarini 6grencilerle tartigmanin
onlarin dinleme stratejisi bilgilerini ve Ozgiivenlerini gelistirdigini iddia
eden Goh ve Taib (2006) tarafindan da rapor edilmistir. Rahimi ve Abedi
(2014) yaptiklar: aragtirmada dinleme 6z yeterliginin, tstbiligsel farkindalik,
planlama-degerlendirme  stratejilerinin - kullanimi  ve problem ¢6zme
stratejilerinin kullanimu ile dogrudan iliski iginde olduklarini bulmustur.

Yapilan aragtirmalar O6grencilerin strateji kullaniminin 6z yeterligini
artirdigimi - gostermigtir.  Dolayisiyla  dinleme  etkinliklerinden — 6nce
Ogretmenin Ogrenciye strateji egitimi vermesi ve stratejileri kullanirken
rehberlik etmesi gerekmektedir. Bunun yaninda 6grencinin simif diizeyinin
ve iginde bulundugu gelisim doneminin dinleme 6z yeterlik algisini
etkiledigi aragtirmalara yansimaktadir (Demircan ve Aydin, 2019). Dinleme
becerisiyle ilgili etkinlikler diizenlenirken bu durum goz 6niine alinmah ve
bunlara uygun 0z yeterligi gelistirecek etkinliklere yer verilmelidir.

Ogrencinin sozlii iletisimini saglikli bir sekilde siirdiirmesi dinleme
becerisinde oldugu kadar konugma becerisine giivenmesi ve 6z yeterlik
inancint gelistirmesiyle iligkilidir. Bireyin 6z yeterligi ne kadar yiiksekse
topluluk ontinde etkili konugma becerisi de ayni oranda yiiksektir (Maryam
vd., 2019; Alawiyah, 2018). Konugmanin iletisimsel agidan bir¢ok farkli
yonii vardir (Harmer, 2007). Bunlar; bilgilerin dogrulugu, dilbilgisinin
dogru kullanimy, jest ve mimiklerin dogru kullanimi ve telaffuz yoniinii igerir.
Konugma becerisi yeterligi konusmanin yonlerinin tam ve dogru bir sekilde
gerceklesecegine dair konugmacimin inancidir. Ogretmenlerin, 6grencilerin
hazirlikli ve hazirliksiz konugma etkinliklerinde 6z yeterligini gelistirmede bu
yonleri goz oniinde bulundurmasi gerekir.

Alimuddin (2020) tarafindan yapilan bir aragtirmada, Ogrencilerin
konugma 6z yeterliligini etkileyen dokuz faktor bulunmustur. Konugma
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performansinda Oz yeterlik diizeyi diigitk olan 0Ogrencileri etkileyen
taktorler; gorevin karmagikhigi, psikolojik durumlar ve gevre iken konugma
performansinda orta diizeyde 6z yeterlige sahip olan 6grencilerde gorevin
karmagikhigy, kogullar, tanidik dinleyiciler ve hazirlik yapma gibi faktorler
etkili olmaktadir. Son olarak konugma performansinda 6z yeterlik diizeyi
yiiksek olan 6grencilerde digsal tegvikler, 6z beceri bilgisi, hazirlhik yapma
ve gevre gibi faktorler etkili olmaktadir. Ayni aragtirmada Ogrencilerin
konugma performansindaki 6z yeterliklerini etkileyen faktorlerin alti
etkisi bulunmustur. Oz yeterlik diizeyi diisiik olan dgrencilerin konusma
performansina etki eden faktorlerin etkisi; 6grencilerin sinirlilik, kaygi ve
giiven eksikligi hissetmeleridir. Oz yeterlik diizeyi yiiksek olan 6grencilerin
konusma performansina etki eden faktorlerin etkisi ise Ogrencilerin
ozgiivenlerinin yiiksek olmasidir.

Yazma 0Oz yeterligine yonelik ¢aligmalara bakildiginda; yazma 06z
yeterliginin bireyin yazma performansi siirecinde igerik ve bigimsel yonlerden
bagarili bir yazili metin iiretecegine dair inanci oldugu goriilmektedir.
Yapilan aragtirmalar (Lavelle, 2006; Balc1, 2013; Pajares vd., 1999; Pajares
vd., 2007; Shell vd., 1989; Chea, 2012), 6grencilerin yazma 6z yeterlikleri
arttikga yazma stratejilerinin kullanimi (Graham vd., 2017) da artmakta, ayn
zamanda yiiksek bir iiretme gabasi sergilemektedirler (Pajares ve Valiante,
1999). Yazma 6z yeterligi yiiksek Ogrenciler metin tretmeyi belirli bir
zamana ve plana yayarak daha bilingli ve 6z diizenlemeye dayali bir yazma
agamasindan gegmektedirler.

Shell, Murphy ve Bruning (1989), 6grencilerin farkli yazma gorevlerindeki
(mektup ve makale yazma) becerilerini ve 6grencilerin yazma bilesenlerindeki
becerilerini (konugmanin boliimleri) olgen bir yazma Oz-yeterligi Olgegi
olusturmuglardir. Yazma 6z yeterliliginin, Ogrencilerin biitiinsel olarak
puanlanan yazlariyla olgiilen yazma bagarisini 6nemli olgiide yordadigini,
ayni zamanda 6grencilerin yazma 6z yeterliliginin, islevsellestirilmig okuma
ve yazma bagarilarini da yordadigini (Shell vd., 1995) bulmuglardir. Yazma
0z yeterligi ve yazma basaris ile ilgili diger ¢alismalarda da benzer bulgular
rapor edilmistir (McCarthy, Meier ve Rinderer, 1985; Pajares ve Johnson,
1996; Pajares ve Valiante, 1997).

Yazma 0z yeterligi, giidiilenmenin saglandigi durumda ve 6grencinin
kendisini daha rahat hissettigi durumlarda arttig1 igin Ogretmenin yazma
etkinliklerinde konu sinirlamasi yapmamas: gerekmektedir. Yaratici yazma
yontemini kullanarak herhangi bir konuyla ilgili her 6grenciden yaratict
fikirler alarak ortak bir yazma g¢aligmasi yaptirilmasi, 0grencinin yazma
etkinliklerinde kendi fikirlerinin 6nemsendigini ve ige yaradigini gormesi
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ve Oz giiven geligtirmesi agisindan 6nemlidir. Alberth’e (2018) gore, sosyal
medya araglarin1 yazma etkinligi siiresince kullanmak yazma 6z yeterligi
tizerinde olumlu etki yaratmaktadir. Dilidiizgiin (2019) ise Ogrencileri
yazmanin zor bir etkinlik olmadigina inandirma diye bir seyin s6z konusu
olmadigini, Ogrencilerin dili kullanma diizeylerini belirleyecekleri ve
gelistirecekleri, diigiincelerini kargilagtirabilecekleri ve eksik olan bilgilerini
ortaya ¢ikaracaklar1 verimli bir ortam yarattigi konusundaki inanglarinin
gelistirilmesi gerektigini ifade etmektedir.

3. Tiirkge Ogretiminde Giidii

Giidii (motivasyon), genel olarak goreve baghlik ve devamlilik gibi
tiziksel etkinliklerin yani sira sorun ¢ozme ve karar verme gibi biligsel
etkinleri de igermektedir. Egitim arastirmalarinda giidiiye yonelik kuramlar,
gogunlukla ogrencilerin etkinlik se¢imini, katilimini, 1srarini, yardim
aramasini ve akademik performansini agiklamak i¢in kullanilir. Giidii aym
zamanda okula uyumun bir Olgiisii olarak da kullanilmaktadir (Eccles
ve Roeser, 1998). Sosyal-biligsel kuram, basar1 gabasini bireylerin gorev
durumlarindaki basarilarin1 ve bagarisizliklarini  nasil  yorumladiklarina
baglayan atif kuramiyla agiklamaktadir (Weiner 1979). Giidiiye yonelik
diger bir sosyal-biligsel yaklagim olan beklenti-deger kurami, bagar1 ile
ilgili davranig1 bireysel beklenti ve deger algilariyla iligkilendirir (Atkinson
1964; Eccles 1983; Wigtield & Eccles 1992). Bireylerin, bagarili olmay1
bekledikleri ve gorevin kendileri igin bir deger tagidigr durumlarda belirli bir
goreve katilma olasiliklar1 daha yiiksektir. Benzer gekilde, 6z yeterlik kurami
(Bandura 1986, Schunk 1991) bireysel yetenek yargilarinin giidii tizerindeki
onemini vurgulamaktadir.

Ogrenme siirecinde giidii, 6grencilerin ilgilerini ¢eken bir konuya ya da
duruma yonelerek 6grenme siirecine etkin bir bi¢gimde katilmalarini saglayan,
onlar1 6grenmeye istekli hale getiren itici gii¢ olarak tanimlanabilir (Arikil
ve Yorganci, 2012). Ogrencinin ilgi duydugu konuya veya etkinlige yonelik
istegi, Tiirk¢e 6gretiminde hedeflenen davranisi veya bagariyr elde etmesine
katki saglamaktadir. Tiirk¢e Ogretiminde giidillenmeyi saglamak igin
Ogreticinin “Ogretme amact” ile 6grenenin “6grenme amacr’nin birbirleriyle
iligki i¢inde olmasi gerekmektedir (Uggun, 2013). Ogrenmeye motive
etmek i¢in, 6grencilerin hem genig 6grenme firsatlarina hem de 6grenme
cabalarmnin siirekli tesvik destegine ihtiyaglart vardir. Ogretmenin sinifi
etkili bir 6grenme ortami olarak organize etmesi ve yonetmesi onemlidir.
Ayrica kaygili veya yabancilagmig 6grencilerin 6grenmeye yonelik giidii
gelistirme olasiliklar1 diigiik oldugundan, 6grenmenin rahat ve destekleyici
bir atmosferde gergeklesmesi 6nemlidir.
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Giidii, hem 6gretmenin hem 6grencinin ortak gabasiyla gergeklesebilecek
psikolojik bir etkendir. Ogrencinin giidiisii baglaminda i¢ ve dis giidii
kaynaklart bulunmaktadir. Ogrencinin amag ve niyetleri, biyolojik ve
psikolojik gereksinimleri, inang, deger ve beklentileri, 6z yeterlilikleri, biling
diizeyi, sorun ¢6zme, risk alma, kaygiyla bag etme gibi etmenler 6grenmede
i¢ giidiilenmeyi saglar (Ulusoy, 2007). I¢ giidiide kazanilan bilgi ve beceriler,
gocugun gelisim diizeyine, yasina, ilgi ve isteklerine uygun olmalidir. Dig
giidiilenme ise dig ortamdaki 6diil veya ceza unsurlarinin 6grenme siirecine
dahil edilmesiyle olugmaktadir (Unal ve Bursali, 2013). Odiil veya cezanin
bir pekistireg olarak kullanilmasi, 6grencinin istek ve ¢aba diizeyinde oldukga
etkilidir. Ogretmenlerin, 6grencide 6grenme ve basarma istegi gelistirmede
rol model olmast olduk¢a 6nemlidir (Uggun, 2013). Ogretmenlerin istekli,
neseli ve cogkulu olmalari, eglenceli bir 0grenme ortami yaratmalari,
ogrencilerin ilgi duydugu alanlar1 kesfetmeleri glidiilenmeyi saglamaktadir
(Seyis, 2011). Tiirkge 6gretiminde istegin saglanmasi, 6ncelikle dersi sevmeyle
ve olumsuz duyugsal niteliklerin ortadan kaldirilmasiyla miimkiindiir. Ote
yandan teknolojik araglarin, gorsellerin ve oyunlarin egitimde kullanilmasi
da giidiiyli arttiran uygulamalardir.

Firengiz’e (1988) gore okuma etkinliklerinde okuma metnine
ge¢meden Once metinle ilgili gorseller gostermek, sorular sormak, daha
onceki metinlerle iliskilendirmek, konuyla ilgili siir, fikra, oykii anlatmak,
ogrencilerin metnin konusuyla ilgili anilarin1 paylagmasini saglamak okuma
oncesinde giidiilenmeyi saglamaktadir. Akyol (2007) ise metinlerde tahmin
etme ipuglarinin siklikla kullanilmasinin 6grencilerin dikkatini okuma bitene
kadar canli tuttugunu ifade etmektedir.

Bir kiginin sahip oldugu okuma giidiisii, belirli bir durumda belirli
bir metni okuma niyeti olarak tanimlanabilir (Schiefele, 2009°dan akt.
Hamzaday1 ve Batmaz, 2022). Ornegin, bir makaleyi okumaya istekli olan
biri, yiiksek diizeyde giincel okuma giidiisii sergiler. Bunun yaninda stirekli
olarak benzer okuma giidiisii sergileyen kiginin ahgkanlhiga dayali okuma
giidiisiine sahip oldugu soylenebilir. Ornegin, bog zamaninin ¢ogunu kitap
okumak i¢in kullanan bir 6grencinin ahskanhiga dayali giiglii bir okuma
glidiisiine sahip oldugu soylenebilir. Wigfield ve Guthrie (1997), okuma
giidiisiiniin i¢ ve dig giidii etmenlerden etkilendigini ifade eder. Ornegin,
bir 6grenci belirli bir konuya olan bireysel ilgisinden dolayr okumaya
giidiilenmig olabilir. Bu durum, ig giidiiyii ifade ederken bagka bir 6grencinin
okuma giidiisii, 6gretmen tarafindan iyi bir not almak igin saglanmug olabilir.
Bu durumda 6grencinin okuma giidiisii dig etmen kaynaklidir. Ogrencide
okuma aligkanligl kazandirmak, okuma istegi saglamanin birincil gartidir.
Ogretmenin okula gesitli gazete pargalar1 getirmesi ve 6grencilerin sevdikleri
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kitaplar1 okula getirmelerini istemesi okuma aligkanliginin kazanmlmasinda
etkilidir.

Dinleme etkinliklerinde ise, giidiiniin temel kaynag: ilgi ve odaklanmadir.
Ogrenciler, ilgi duydugu ve kendisine fayda saylayacagini bildigi metinleri
dinlerken daha isteklidirler. Dolayisiyla 6gretmenler once oOgrencilerin
ilgi duydugu konulardan metinleri se¢melidirler. Bunu yaparken metnin
sliresinin ¢ocugun yagina uygun olmasina da dikkat etmesi gerekir. Funk ve
Funk’a (1989) gore, 6grencilerin iyi bir dinleyici olmalari, onlarin dinlemeye
yonelik deger ve beklentileriyle ile sekillenerek gevrelerindeki isitsel kaynaklara
yonelik farkindalik olugturmak yapilmast gereken ilk adimdir. Dolayisiyla
dinleme becerisi iizerinde giidiilenmenin 6z yeterlikle siki bir iligki i¢inde
oldugu goriilmektedir. Yapilan aragtirmalarda (Behrens ve Krelle, 2014;
Vandergrift ve Baker, 2015; Lui, 2016; Wolfgramm vd., 2016) dinledigini
anlamanin “deger, beklenti, 6nem ve ilgi” gibi giidii kaynaklartyla iligkili
oldugu goriilmektedir.

Dinleme kadar konugma becerisinde de giidii olduk¢a onemlidir.
Giidiilenme, bir iletisimcinin belirli bir baglamda yetkin bir sekilde iletisim
kurmaya yonelme veya iletisimden uzaklagsma derecesidir (Morale vd.,
2001). Konugma giidiisiiniin saglanmamasi, konugmacinin mantiksal
iligkileri kuramamasini da etkilemektedir. Konugsmaya karg: ilgili ve istekli
olma, konugma etkinliklerinde bagariy1 saglamanin koguludur. Hamzadayr'ya
(2019) gore konugma giidiisii, bireyin etkili bir konugmact olma amaciyla
konugma stiresince sergiledigi davraniglar, gosterdigi caba, istek ve
odaklanmayz igeren duyugsal bir niteliktir. Yiiksek konugma giidiisiine sahip
ogrenciler; konugmay etkili ve tutarli bir bigimde siirdiirme, etkinliklere
katilmada istekli olma, kurallar1 6grenmede yiiksek bagari gosterirler. Burns
(2019), kisilerarasi ve etkilesimsel konugma tiirlerinde olugan giidii diizeyinin
farkli oldugunu ifade eder. Giidii diizeyi farklilik gostermesine kargin her iki
konugma tiiriiniin bagariminda da etkilidir.

Konugma edimine yonelik 6gretim uygulamalarindan 6nce ve sonra
ogretmen tarafindan verilen geribildirimin olumlu ve yapici nitelikte olmasi
ve elestirel dilden uzak kalmasi giidiilenmeyi saglamaktadir. Ogrencilere,
konugma ediminin onlarin hayatinin tamaminda hem sosyal hem de
mesleki agidan verecegi faydalardan bahsetmek gerekir. Ogrencilerde
olumlu bir benlik algis1 gelistirmek de giidillenmenin kogullarindandur.
Ogretmenin  konugma gorevlerini yakindan uzaga ve bilinenden
bilinmeyene o6gretim ilkelerini goéz oniinde bulundurarak hazirlamasi,
serbest ve giidiimlii konugma gibi tiirlerden yararlanmasi giidiilenmeyi
saglayacak uygulamalardir.
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Uretici dil etkinliklerinden biri olan yazma etkinliklerinde siirecin
ayrintih bir gekilde planlanmasi, farkli yontem ve tekniklerle yazmanin keyifli
hale getirilmesi, yazmanin 6neminin anlatilmasi, giinliik veya blog gibi
tiirlerin sevdirilmesi, 6grencilerin yazma stirecini kolaylagtiricr bilgilendirici
formlar kullanilmasi, yazmaya yonelik yeterli ve aninda geribildirim
verilmesi gibi durumlar 6grencilerin yazmaya giidiilenmelerini ve yazmay1
sevmelerini saglamaktadir (Sever, 2019). Takimaigil Ozcan’a gore (2014)
ogrenme ortaminda iyi giidiilenmis 6grenciler, yazma kapasitelerini en iyi
sekilde kullanmakta ve kendilerini yazma konusunda daha basgarili olarak
algilamaktadirlar. Dolayisiyla yazma giidiisii ve yazmaya kargt olumlu benlik
algis1 arasinda bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde Hidi ve
Boscolo (2006) da yazma igin istekli olma, konu bilgisine sahip olma,
yazma konusunun zor olmamasi, yazmaya yonelik geri bildirimin hemen
yapilmasi ve siirekli gaba gostermenin yazma giidiisii igin 6nemli oldugunu
belirtmektedir. Courtney-Smith (2008) tarafindan yapilan bir arastirmada
yazma etkinliklerinde 4 giidii kaynagi vardir. Bunlar; 6grencilerinilgilendikleri
konular hakkinda yazma, kendi segtikleri konularla ilgili yazma, degisik
sanat bigimlerini birlestirerek yazma, yazar olarak bagarma duygusunu tatma
(Canitezer, 2014) gibi kaynaklardhr.

Sonug

Anadil olarak Tiirk¢e 6gretimi, 6grencilerin hem biligsel alant hem de
duyugsal alanina hitap eden biitiinlestirilmis bir O6gretim olma niteligi
tagimaktadir. Biligsel alana ait becerilerin yerine getirilmesi oncelikle
duyugsal engellerin kaldirilmasina baghdir. Yapilan arastirmalarin ¢ogu anadil
ogretiminde Ogrencilerin akademik bagarilarinin  duyugsal niteliklerden
etkilendigini  gostermigtir  (Bloom1979; Uggun, 2013; Sever, 2019;
Wigtield ve Guthrie, 1997; Hamzaday1 ve Batmaz, 2022; Schunk 1991;
Schunk vd., 1991) Ote yandan benzer arastirmalarda duyussal tepkilerin
birbirini etkiledigi ve bireye bagh olarak degistigi de gortilmiistiir (Pajares,
2003; Olivares, 2015; Wolfgramm vd., 2016; Pajares, vd., 1999). Ornegin;
yiiksek bir okuma giidiisiine sahip bir 6grencinin okuma 6z yeterliginin de
ayni gekilde yiiksek oldugu veya dinleme kaygisi {ist seviyelerde olan bir
ogrencinin dinlemeye yonelik olumsuz tutumlar gelistirdigi arastirmalara
yansimigtir.

Alanyazin derlemesinde ulagilan bir diger sonug, duyusgsal niteliklerin
ogrencilerde farkl diizeylerde bulundugundan 6gretimin bireysellestirilmesi
gerektigidir (Golpmnar, vd., 2018; Hamzaday1, 2019; Bag ve Sahin, 2013;
Sever, 2019; Sad ve Giirbiiztiirk, 2015; Cunningham, 2008; Yildiz, 2021;
Karatay, 2011). Her 6grencinin kaygi, tutum, giidii ve 6z yeterlik diizeyi
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farkli oldugundan Ogretmenin once ¢esitli Olgme araglariyla duyussal
niteligin diizeyini ve boyutunu 6lgmesi ve ogretimi buna gore planlamasi
gerekir. Dersteki etkinliklerin bes duyuya yonelik olmasi, gorsellerden
faydalanilmasi, teknolojik araglarin siklikla kullanilmasi, 6z diizenlemeye
dayali 6gretim uygulamalarinin ¢ogaltilmasi, 6gretmenin elestirel tavirdan
uzak kalmasi, 6gretim ortaminda degisiklikler yapilmasi kaygi ve olumsuz
tutumu ortadan kaldiracag: gibi derse yonelik olumlu tutum, 6z yeterlik ve
giidiilenmeyi saglayacaktir. Tiirk¢e 6gretiminde tiim dil becerilerine yonelik
kaygi ve olumsuz tutumlarin ortadan kaldirilmast veya en aza indirilmesi
olumlu tutum, 6z yeterlik ve giidiilenmenin artmasiyla gergeklesecektir.
Bu durum, duyugsal niteliklerin birbirlerini etkilemesinden kaynaklanir.
Dolayisiyla 6nce olumsuz tutum ve kaygi kaynagini, diizeyini ve nedenlerini
belirlemek ardindan bu 6grencilere yonelik etkinlikler tasarlamak gerekir.
Bunu yaparken olumlu tutum, 6z yeterlik ve giidiiye sahip ogrenciler goz
ardr edilmemeli, bu 6grenciler olumsuz tutum ve kaygiya sahip 6grencilerle
15 birligi yaparak 6gretime dahil edilmelidir.



Ozlem Batmaz | 149

Kaynakga

Ader, E., & Erktin, E. (2010). Coping as self-regulation of anxiety: A model
for math achievement in high-stakes tests. Cognition, Brain, Behavior: An
Interdisciplinary Journal, 14(4), 311-332.

Akyol, H. (2007). Okuma. ilkigretimde Tiirkee dgretimi. Ankara: PegemA
Yayincilik.

Aisyah, J. (2017). Students’ reading anxiety in english foreign language classro-
om. Journal of English and Education, 5(1), 56-63.

Alawiyah, T. (2018). Speaking self-efficacy and efl student teachers’ speaking
achievement. Jurnal Pendidikan dan Pengajaran, 5(1), 87-96.

Alberth. (2018). Use of Facebook, students’ intrinsic motivation to study wri-
ting, writing self-efficacy and writing performance. Technology, Pedagogy
ond Education, 28(1), 21-36.

Alexander, J. E.; & Filler, R. C. (1976). Attitudes and reading. Newark, Del.:
International Reading Association.

Alimuddin, N. A. A. (2020) Exploring students’ self-efficacy in speaking performan-
ce in Indonesian efl classroom. (Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi). Univer-
sitas Negeri Makassar.

Alpuche, A., &y Vega, L. (2014). Prediccién del Comportamiento Lector a par-
tir de la Autoeficacia. Revista Mexicana de Investigacion Educativa, 19(6),
241-266.  http://www.comie.org.mx/documentos/rmie/v19/n060/pdt/
ART60010.pdf

Anwan, R., Azher, M., Anwar, M. N., & Naz, A. (2010). An investigation of
foreign language classroom anxiety and its relationship with students’ ac-
hievement. Journal of College Teaching and Learning, 7, 33-40.

Arikil, G. ve Yorganci, B. (2012). Ogretmenlerin, 6gretmen adaylarinin ve 6g-
rencilerin motivasyonu algilama farkliliklar1. X. Ulusal Fen Bilimleri ve
Matematik Egitimi Kongresi Nigde Universitesi.

Arnold, J. (2011). Attention to affect in language learning. anglistik. Internati-
onal Journal of English Studies, 22(1),11-22.

Arnold, J., & Brown, H. D. (1999). A map of the terrain. In J. Arnold (Ed.),
Affect in language learning. Cambridge: Cambridge University Press.

Arnold, J., & Douglas, B. H. (2000). Affect in language learning. Beijing: Fore-
ign Language Teaching and Research Publishing.

Arslan, A. (2017). Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilar: ve akademik ozye-
terlik inanglarmin gesitli degiskenler agisindan incelenmesi. E-Kafkas Egi-
tim Avastirmalar: Dergisi, 4(3), 30-44.

Arslan, A. (2012). Universite 6grencilerinin “topluluk kargisinda konusma ile
ilgili gesitli goriisleri (Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi 6rnegi). Turkish
Studies, 7(3), 221-231.



150 | Tiirkge Ogretiminde Kaygn, Titum, Oz Yeterlik ve Giidii

Atkinson, J.W. (1964). An introduction to motivation. Van Nostrand.

Aydin, 1. S. (2012). Konusma hazirlama. M. Kagalin, E. Orgen ve K. Altun
(Ed). Yozl ve sozlii anlatim (s. 298-317). Ankara: Elhan Yayinlari.

Aykag, M. ve Cetinkaya, G. (2013). Yaratic1 drama etkinliklerinin Tiirkge 68-
retmen adaylarinin konugma becerilerine etkisi. Literature and History of
Tirkish or Turkic, 8(9), 671-682.

Backlund, P. M., & Morreale, S. P. (2015). Communication competence: Histo-
rical synopsis, definitions, applications, and looking to the future. In A. E
Hannawa, & B. H. Spitzberg (Eds.). Handbooks of communication science:
Vol. 22. Commumnication competence (pp. 11-38). Berlin: De Gruyter.

Baki, Y. (2017). Ortaokul 6grencilerinin okumaya iligkin kayg: ve tutumlarimn
okuma aligkanlig1 tizerindeki etkisi: bir yapisal esitlik modellemesi. Egitim
ve Bilim, 42(191), 371-395.

Balci, A. (2013). A study on correlation between self-efficacy perceptions and
writing skills of students with Turkish ancestry and foreign students.
Anthropologist, 16(3), 539-549.

Bamberger, R. (1990). Okuma aliskanlyyin gelistirme (Cev: Bengti Capar). An-
kara: Kiiltiir Bakanhg1 Yayinlar1.

Bandura, A. (2006). Guide for constructing self-efticacy scales, In Self-Efficacy
Beliefs of Adolescents, eds E Pajares and T. S. Urdan, Greenwich, CT: Infor-
mation Age Publishing, 307-337.

Bandura, A. (1997). Self-efficacy: The exercise of control. New York: W.H. Free-
man & Company.

Bandura, A. (1999). Social cognitive theory: an agentic perspective. Asian Jour-
nal of Social Psychology, 2(1), 21-41.

Bandura, A. (1978). Reflections on self-efficacy. Advances in Behaviour Research
and Therapy, 1, 237-269.

Bao, Y., & Liu, S. (2021) The influence of affective factors in second language
acquisition on foreign language teaching. Open Journal of Social Sciences,
9, 463-470. doi:10.4236/js5.2021.93030.

Bhattacharjee, N. (2008). Developing speaking skill at secondary and higher
secondary levels: problems and few recommendations. Stanford Journal
of English, 4, 15-29.

Bas, G. ve Sahin, C. (2012). Tlkogretim &grencilerinin okuma tutumlari, yazma

egilimleri ile Tiirkge dersindeki akademik bagarilari arasindaki iligki. Tar-
kish Studies, 7(3), 555-572.

Bas, G. ve Sahin, C. (2013). Tlkdgretim 6grencilerinin yazma egilimlerinin farkl
degiskenler agisindan incelenmesi. Sakarya University Journal of Educa-
tion, 3(1), 32-42.



Ozlem Batmaz | 151

Bagtug. M. (2015). Tlkokul dérdiincii siif 6grencilerinin yazma egilimi, tutumu
ve yazma tutuklugunun yazma basarist {izerine etkisi. Egitim ve Bilim,
40(180), 73-88.

Behrens, U., & Krelle, M. (2014). Horverstechen — ein Forschungsiiberblick
[Listening comprehension: A literature review|. Didaktik Deutsclh, 30,
86-107.

Black, A., & Young, J. (2005). Attitudes to reading: an wmvestigation acvoss the
primary years. Conference Proceedings, Pleasure, Passion Provocation.
AATE/ALEA National Conference. Gold Coast, Young, J. (Ed.)

Blanchette, I., & Richards, A. (2010). The influence of affect on higher level
cognition: A review of research on interpretation, judgement, decision
making and reasoning. Cognition and Emotion, 24(4), 561-595.

Bloom, S. (1979). Insan nitelikleri ve okulda gsrenme (Cev: D. A. Ozgelik). An-
kara: MEB Basimevi.

Brand, A. G., & Leckie, . A. (1988). The emotions of professional writers.
Journal of Psychology, 122(5), 421-439.

Brown, H. D. (1994). Teaching by principles: An interactive approach to languaye
pedagogy. Englewood Cliffs. NJ: Prentice Hall Regents.

Brown, J., Phillips, L. B., & Stephens, E. C. (1993). Toward literacy. Belmont,
CA: Wadsworth Publishing Company

Brownell, J. (2017). Listeninyg: attitudes, principles, and skills. NY: Routledge.

Bruning, R., & Horn, C. (2000). Developing motivation to write. Educational
Psychologist, 35(1), 25-37.

Burns, A. (2019). Concepts for Teaching Speaking in the English Language
Classroom. Language Education and Acquisition Research Network Journal,
12(1), 1-11.

Calp, M. (2004). The processes in teaching turkish, private schools associations con-
temporary approaches in education. Samsun: Birmat Printing.

Canitezer, A. (2014). 8.suf Girencilerinin yazma motivasyonu ile yazih anlatum
beceri diizeyleri dizerine bir avastirma. (Yayimlanmanmis doktora tezi). Nec-
mettin Erbakan Universitesi.

Chang, A. C. S. (2008). Sources of listening anxiety in learning English as a fo-
reign language. Perceptual and Motor Skills, 106(1), 21-34.

Chea, S. (2012). The relationships amony writing self-efficacy, writing goal orienta-
tion, learning strategies, and writing achievement (Yiiksek lisans tezi). Nort-
hern Illinois University, Illions.

Courtney-Smith, K. (2008). What helps us improve? Sixteen high school seniors’ per-
ceptions of their growth as writers. [Doctoral dissertation, University of Ok-
lahoma]. https://www.proquest.com/openview/71bd928423b41f43bdf-
ftbc1761a7774/12pq origsite=gscholar&cbl=18750



152 | Tiirkge Ogretiminde Kaygn, Titum, Oz Yeterlik ve Giidii

Csapo, B., & Nikolov, M. (2009). The cognitive contribution to the develop-
ment of proficiency in a foreign language. Learning and Individual Diffe-
rences, 19(2), 209-21.

Cunningham, D. D. (2008). Literacy environment quality in preschool and
children’s attitudes toward reading and writing. Literacy, Teaching and
Learning, 12(2), 19 36.

Cakiroglu, A. (2007). Ustbilissel strateji kullanmmmn okeudugunu anlama diize-
vi diisiik dgrencilerde evisi artirmmna ethisi. (Yayimlanmamig doktora tezi).
Gazi Universitesi, Ankara.

Daly, J. (1985). Writing apprebension. when a writer can’t write studies in writer’s
block and other composing process problems. Mike Rose (Ed). New York:
Guilford Press.

Daly, J. A., & Miller, M.D. (1975). Apprehension of writing as a predictor of
message intensity. The Journal of Psychology, 85, 175-177.

Daly, J. A., & Shamo, W. (1978). Academic decisions as a function of writing
apprehension. Research in the Teaching of English, 12,119-126.

Daly, J. A., Vangelisti, A., & Witte, S. P. (1988). Writing apprehension in the
classroom context. In B. A. Rafoth & D. L. Rubin (Eds.). The social
construction of written communication (pp. 147-171). Norwood, NJ: Ab-
lex Publishing.Daly, J. A., & Wilson, D. A. (1983). Writing apprehensi-
on, self-esteem, and personality. Research in the Teaching of English, 17(4),
327-339.

De Bot, K., Lowie, W., & Verspoor, M. (2005). Second Language Acquisition.
An advanced resource book. Routledge.

De Grez, L., & Valcke, M. (2010). Learning and instruction of oral presentation
skills. In L.E. Kattington (Ed.). Education in a competitive and globali-
zing world. Handbook of curriculum development (pp. 177-208). New
York, NY: Nova Science.

Demircan, U., & Aydin, LS. (2019). Ortaokul 6grencilerinin dinleme/izleme
Oz-yeterliklerinin gesitli degigkenlere gore incelenmesi. Kastamonu Educa-
tion Journal, 27(4), 1517-1527. doi:10.24106/ketdergi.3119

Demir, T. ve Melanlioglu, D. (2014). Ortaokul 6grencileri igin konugma kaygist
olgegi: gecerlik ve giivenirlik calismast. Ankara Universitesi Egitim Bilim-
leri Fakiiltesi Deryisi, 47 (1), 103-124.

Dilidiizgiin, $. (2019). Yazma becerisinin énemi. I¢inde N. Bayat (Ed.), Yazma
ve Egitimi (ss. 187-223). Ankara: Ani Yayincilik.

Duke, N. K., & Pearson, . D. (2002). Effective practices for developing rea-
ding comprehension. In A.E. Farstrup & S.J. Samuels (Eds.), What rese-
arch has to say about veading instruction (3rd ed., pp. 205-242). Newark,
DE: International Reading Association.



Ozlem Batmaz | 153

Eccles, J. (1983). Expectancies, values and academic behaviors. In J. T. Spence
(Ed.), Achievement and achievement motives: Psychological and sociological
approaches (pp. 75-146). San Francisco, CA: Free man.

Eccles, J.S., & Roeser, R.-W. (1998) Adolescents’ perceptions of middle school:
relation to longitudinal changes in academic and psychological adjust-
ment. Journal of Research on Adolescence, 88, 123-158.

Efklides, A. (2011). Interactions of metacognition with motivation and affect
in self-regulated learning: The MASRL model. Educational Psychology, 46,
6-25.

Ellis, R. (1994). The study of second languaye acquisition. Oxford University Press,

Oxford.

Ergin, A. ve Birol, C. (2005). Egitimde iletisim. Ankara: An1 Yayincilik.

Eynde, P, Corte, E., & Verschaffel, L. (2006). Accepting emotional complexity:
a socio-constructivist perspective on the role of emotions in the mathe-
matics classroom. Educational Studies in Mathematics, 63(2), 193-207.
doi:10.1007/s10649-006-9034-4.

Eyiip, B. (2013). Universite 6grencilerinin konusma becerilerini kullanmaya y6-
nelik tutumlary. Milli Egitim Dergisi, 43(197), 95-113.

Faigly, L., Daly, J. A., & Witte, S. P. (1981). The role of writing apprehension
in writing performance and competence. Journal of Educational research,
75, 16-21.

Farahian, M., & Farshid, M. (2014). A reader-response approach to reading:
does it have an effect on metacognitive reading strategies?. Modern Jour-
nal of Language Teaching Methods (MJLTM), 4(1), 371-383.

Firengiz, M. (1988). Tiirkee egitim ve o4vetiminde inemli dort ilke. Tiirvk dilinin
dgretimi toplantist. Ankara: Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi
Yaynlari.

Fishbein, M., & Ajzen, 1. (1975). Belief, attitude, intention, and behavior: an int-
roduction to theory and vesearch. veading, MA: Addison-Wesley.

Forgas, J. P (2008). Affect and cognition. Perspectives on Psychological Science,
3(2), 94-101.

Fritzsche, B. A., Young, B. R., & Hickson, K. C. (2003). Individual differences
in academic procrastination tendency and writing success. Personality and
Individual Differences 35, 1549-1557.

Funk, H. D., & Funk, G. D. (1989). Guidelines for developing listening skills.
The Reading Teacher, 42(9), 660-663.

Gardner, H. (1993). Multiple intelligences: the theory in practice. New York: Basic
Books.

Gardner, R. C. (1985). Social psychology and second language learning: The vole of
attitudes and motivation. London: Edward Arnold.



154 | Tiirkge Ogretiminde Kaygn, Titum, Oz Yeterlik ve Giidii

Gelen, 1. (2003). Bilissel fartandabik stratejilevinin Tiivkee dersine iliskin tutum,
okudugunu anlama ve kalicilyga ethisi. (Yayimlanmanmg doktora tezi). Cu-
kurova Universitesi, Adana.

Ghonsooly, B., & Elahi, M. (2010). Learners’ self-efficacy in reading and its
relation to foreign language reading anxiety and reading achievement.
Journal of English Languaye Teaching and Learning, 53(217), 45-67.

Goh, C., & Taib, Y. (2006). Metacognitive instruction in listening for young
learners. ELT Journal, 60(3), 222-232.

Golchi, M. M. (2012). Listening anxiety and its relationship with listening stra-
tegy use and listening comprehension among Iranian IELTS learners. I2-
ternational Journal of English Linguistics, 2(4), 115.

Gomari, H., & Lucas, R. I. (2013). Foreign language learning motivation and
anxiety among Iranian students in the Philippines. Philippine ESL Journal,
10, 148-178.

Golpinar, §., Hamzadayi, E. ve Bayat, N. (2018). Konusma kayg: diizeyi ile
konugma basarimi arasindaki iliski. Dzl Egitimi ve Avastrmalar: Deryisi,
4(2), 75-85.

Gonen, M. (2009). The relationship between FL listening anxiety and FL listening
strategies: The case of Turkish EFL learners. In Proceedings of the 5th WSE-
AS/ TASME International conference on educational technologies (pp.
44-49).

Graham, S., Berninger, V., & Fan, W. (2007). The Structural relationship betwe-
en writing attitude and writing achievement in first and third grade stu-
dents. Contemporary Educational Psychology, 32(3), 516-536.

Graham, S. (2000). Listening comprehension: The learners’ perspective. Systesn,
34, 165-182.

Graham, S. (2011). Self-efficacy and academic listening. Journal of English for
Academic Purposes, 10(2), 113-117.

Graham, S., Kiuhara, S. A., Harris, K., & Fishman, E., J. (2017). The relati-
onship among strategic writing behavior, writing motivation and writing
performance with young, developing writers. Elementary School Journal,
118(1), 82-104.

Graves, D. H. (1994). A fiesh look at writing. Portsmouth, NH: Heinemann
Graham, S., & Macaro, E. (2008). Strategy instruction in listening for lower-in-
termediate learners of French. Language Learning (58)3, 747-783.
Giilerytiz, H. (2002). Tiirkge ilk okuma yazma dgretimi kuvam ve wygulamalar:.

Ankara: PegemA.

Gygax, L, Tapiero, I., & Carruzzo, E. (2007). Emotion inferences during rea-

ding comprehension: What evidence can the self-pace reading paradigm

provide? Discourse Processes: A Multidisciplinary Journal, 44(1), 33-50.
doi:10.1080/01638530701285564.



Ozlem Batmaz | 155

Hamzadayi, E. (2019). Konugmaya iligkin duyussal nitelikler. Gokhan Cetinka-
va (Ed.), Konugma ve egitimi iginde (s. 89-104). Ankara: Pegem Akademi.

Hamzadayz, E. ve Batmaz, O. (2022). Okudugunu anlamayi etkileyen etmenle-
re yonelik bir inceleme. Ege Egitim Dergisi, 23(2), 190- 209.

Harmer, J. (2007). The practice of English language teaching (4th ed.). Harlow:
Pearson Longman.

Hasan, A.S. (2000). Learners’ perceptions of listening comprehension prob-
lems. Language, Cultuve and Curvicwlwm, 13, 137-153.

Hayat, A. A., Shateri, K., Amini, M., & Shokrpour, N. (2020). Relationships
between academic self-efficacy, learning-related emotions, and metacog-
nitive learning strategies with academic performance in medical students:
A structural equation model. BMC Medical Education, 20, 76.

Herbein, E., Golle, J., Tibus, M., Zettler, I., & Trautwein, U. (2018). Putting
a speech training program into practice: Its implementation and effects
on elementary school children’s public speaking skills and levels of speech
anxiety. Contemporary Educational Psychology, 55, 176-188.

Hidi, S., & Boscolo, P. (2006). Motivation and writing. In C. A. MacArthur, S.
Graham, & J. Fitzgerald (Eds.), Handbook of writing research (pp. 144—
157). The Guilford Press.

Horwitz, E. K. (1987). Surveying student beliefs about language learning. In A.
Wenden & R. Rubin (Eds.), Learner strategies in language learning. (pp.
119-129). London: Prentice Hall International. 119-29.

Horwitz, E. K., Horwitz, M. B., & Cope, J. (1986). Foreign language classro-
om anxiety. Modern Language Jouwrnal, 70, 125-132.

Huston, P (1998). Resolving writer’s block. Canadian Family Physician, 44,
92-97.

Imron, A. & Hantari, W. (2019). EFL Students’ attitudes toward public spea-
king and anxiety in speaking impromptu speech. Journal of Culture, Arts,
Literature, and Linguistics, 5(1), 49-58.

Jain, Y. & Sidhu, G.K. (2013) Relationship between anxiety, attitude and moti-
vation of tertiary students in learning English as a second language, Pro-
cedin-Social and Behavioral Sciences, 90, 114-123.

Jalongo, M. R., & Hirsh, R. A. (2010). Understanding reading anxiety: new
insights from neuroscience. Early Childhood Education Journal, 37 (6),
431-435.

Kardag, M. N. ve Kog, R. (2017). Effect of drama instruction method on stu-
dents’ Turkish verbal skills and speech anxiety. International Jowrnal of
Progressive Education, 13, 64-78.

Karakus Taysi, E. (2014). Ogrenme stiline dayals egitiminin ovtaokul direncilerinin
dinledigini anlama becevilevine ve dinlemeye yonelik tutumlarma ethisi. (Ya-
yimlanmamug doktora tezi). Gazi Universitesi, Ankara.



156 | Tiirkge Ogretiminde Kaygn, Titum, Oz Yeterlik ve Giidii

Karatay, H. (2011). Siire¢ temelli yazma modelleri: Planli yazma ve degerlen-
dirme. M. Ozbay (Ed.). Yazma Egitimi iginde (s. 21-40). Ankara: Pegem
Akademi Yayimncilik.

Katranct, M. (2012). Ustbilis stratejileri diretiminin dinledigini anlama becerisine
ve dinlemeye yomelik tutuma ethisi (Yayinlanmamis doktora tezi). Hacettepe
Universitesi, Ankara.

Katranci, M. ve Kugdemir, Y. (2015). Ogretmen adaylarinin konugma kaygila-
rinin incelenmesi: sozlii anlatim dersine yonelik bir uygulama. Dicle Uni-
versitesi Ziya Gokalp Egitim Fakiiltesi Deryisi, 24, 415-445.

Kavruk, H. ve Deniz, H. (2015). Ortaokul 6grencilerinin konugma kaygilart
(Samsun ili 6rnegi). Dil ve Edebiyat Egitimi Deryisi, 15, 63-89.

Kean, D., Gylnn, S., & Britton, B. (1987). Writing persuasive documentrs: The
role of students* verbal aptitude and evaluation anxiety. Journal of Experi-
mental Education, 55, 95-102.

Kelly, C. M. (1963). Mental ability and personality factors in listening. Quarterly
Journal of Speech, 49, 152-156.

Kelly, C. M. (1982). Empathic listening. In J. Stewart (Ed.) Bridges not Wail
(3rd. Ed., pp 214-223). Reading. MA: Addison-Wesley.

Kim, J. H. (2000). Foreign language listening anxiety: a study of Korean stu-
dents learning English. English Teaching, 57(2), 3-34.

Knudson, R. E. (1992). Developmental and application of a writing attitude
survey for grades 1 to 3. Psychological Reports, 70(3), 711.

Kohonen, V. (1999). Authentic assessment in affective foreign language education.
Affect in Language Learning. Ed. Jane Arnold. Cambridge: Cambridge
University Press.

Kormos J., Kiddle T., & Csizér K. (2011). Systems of goals, attitudes, and sel-
f-related beliefs in second-language-learning motivation. Applied Linguis-
tics, 32, 495-516.

Krashen, S. D. (1982). Principles and practice in second language acquisition. Ox-
ford: Pergamon Press.

Kush, J.C. Watkins, M.W., & Brookhart, S.M. (2005). The temporal-interactive
influence of reading achievement and reading attitude. Educational Rese-
arch amd Evaluation, 11(1), 29-44.

Lavelle, E. (20006). Teachers’ self-efticacy for writing. Electronic Journal of Rese-
arch in Educational Psychology, 4(1), 73-84.

LeDoux, J. (1996). The emotional brain. New York: Simon & Schuster.

Lightbown, P, & Spada, N. (1999). How languages arve learned. New York: Ox-
ford University Press.

Liu, M. (2016). Interrelations between foreign language listening anxiety and
strategy use and their predicting effects on test performance of high-and



Ozlem Batmaz | 157

low-proficient Chinese university EFL learners. The Asin-Pacific Educati-
on Researcher, 25(4), 647-655.

Lynch, J. J. (2000). A cry unheard: New insights into the medical consequences of
loneliness. Baltimore, MD: Bancroft Pres.

Maden, A. (2020). Dinleme 0z yeterlik algisi {izerine bir aragtirma: 6gretmen
adaylar1 6rnegi. Sosyal Bilimler Avastirmalar: Dergisi, 15(1), 59-69. Retrie-
ved from https://dergipark.org.tr/tr/pub/gopsbad/issue/55182/588229

Maden, A. ve Durukan, E. (2016). Tiirkge 6gretmeni adaylarinin dinleme kayg-
lar1. Ulusiararas: Tiivkee Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi, 5(4), 1945-1957.

Maden, S. (2011). Rol kartlarinin konugma egitimindeki bagari ve tutum tizeri-
ne etkisi. Cankirs Karatekin Universitesi SBE Deryisi, 2(2), 23-38.

Madigan, R., Linton, E., & Johnson, S. (1996). The paradox of writing app-
rehension. In L. Gregg & E. R. Steinberg (Eds.), Cognitive processes in
writing (pp- 295-3071, Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum.

Magogwe J. M., Oliver R. (2007). The relationship between language learning
strategies, proficiency, age and self-efticacy beliefs: A study of langua-
ge learners in Botswana. System, 35, 338-352. https://doi.org/10.1016/].
system.2007.01.003

Mardianti, N., Wijayati, P H., & Murtadho, N. (2021). The correlation betwe-
en students’ reading anxiety and their reading comprehension in esp con-
text. International Journal of Language Education, 5(2), 15-29.

Martinez, K. E. (2019). The relationship amony veading self-efficacy, reading
anxiety, and rveading comprebension performance. St. Thomas Univer-
sity ProQuest Dissertations Publishing.

Maryam, I. S., Febriani, R. B., & Kurnia, A. D. (2019). EFL Learners’ Percep-
tions towards their Self-Efficacy in Learning Public Speaking Course.
Published in Journal of English Education and leaching, 3 (3), 377-391.

McKenna, M.C. (1994). Toward a model of reading attitude acquisition. In:
Crammer, E.H., Castle, M. (Eds.), Fostering the Love of readinyg: the Af-
fective Dommin in veading Education. International Reading Association,
Newark, DE, pp. 18-40.

McKenna, M.C. (2001). Development of reading attitudes. In: Verhoeven, L.,
Snow, C.E. (Eds.), Literacy and Motivation: Reading Engagement in Indi-
viduals and Groups. Routledge, London, pp. 135-158.

McKenna, M.C., Conradi, K., Lawrence, C., Jang, B.G., & Meyer, ].2, (2012).
Reading attitudes of middle school students: results of a US survey. Rea-
ding Research Quarterly, 47(3), 283-306.

McKenna, M.C., & Kear, D.J., (1990). Mecasuring attitude toward reading: a
new tool for teachers. Reading Teaching, 43 (9), 626-639.


https://doi.org/10.1016/j.system.2007.01.003
https://doi.org/10.1016/j.system.2007.01.003

158 | Tiirkge Ogretiminde Kaygn, Titum, Oz Yeterlik ve Giidii

McKenna, M.C., Kear, D.J., & Ellsworth, R.A. (1995). Children’s attitudes
toward reading: a national survey. Reading Research Quarterly, 30(4),
934-956.

McCarthy, P, Meier, S., & Rinderer, R. (1985). Self-efticacy and writing: A
different view of selfevaluation. College Composition and Communication,
36(4), 465-471.

McCarty, S., Nicastro, J., Spiros, 1., & Staley, K. (2001). Increasing vecreational
reading through the use of read-alouds. ERIC, ed number: 453541.

Mclntyre, P. D., & Gardner, R. C. (1989). Anxicty and second language learning:
toward a theovetical clarification. Retrieved from http://www.atriumlingua-
rum.org/contenido/anxiety and L2 1989.pdf

McGeown, S. P, Osborne, C., Warhurst, A., Norgate, R., & Duncan, L. G.
(2016). Understanding children’s reading activities: Reading motivation,
skill and child characteristics as predictors. Journal of Research in Reading,
39(1), 109-125.

Melanlioglu, D. (2013). Ortaokul 6grencileri igin dinleme kaygisi 6l¢eginin ge-
cerlik ve giivenirlik galismast. Adsyaman Universitesi Sosyal Bilimler Ensti-
tiisii Deryisi, 11, 851-876.

Melanlioghu, D. (2014). Ustbilis strateji egitiminin ortaokul grencilerinin oku-
ma kaygilarina etkisi. Egitim ve Bilim, 39 (176), 107-119.

Mills, N., Pajares, E, & Herron, C. (2006). A reevaluation of the role of anxiety,
self-efficacy, anxiety, and their relation to reading and listening proficien-
cy. Foreign Language Annals, 39 (2), 276-295.

Mokhtari, K., & Reichard, C. (2002). Assessing students metacognitive awa-
reness of reading strategies. Journal of Educational Psychology, 94(2),
249-259.

Morreale, S. P, Brian H., Spitzberg, J., & Barge, K. (2001). Human commu-
nication: motivation, knowledge, and skills. USA: Wadsworth Publishing
Company.

Morreale, S. P, Moore, M., Surges-Tatum, D., & Webster, L. (2007). The compe-
tent speaker speech evaluation form (2nd ed.). Washington, D.C: National
Communication Association.

Nikolov, M., & Csapd, B. (2010). The relationship between reading skills in
early English as a foreign language and Hungarian as a first language.
International Journal of Bilingualism, 14(3), 315-329

Ozbay, M. (2011). Anlama telnileleri 1: okuma egitimi. Oncii Kitap, Ankara.

Oradee, T. (2012). Developing speaking skills using three communicative activi-
ties (discussion, problem-solving, and roleplaying). International Journal
of Social Science and Humanity, 2(6), 533-535.


http://www.atriumlinguarum.org/contenido/anxiety_and_L2_1989.pdf
http://www.atriumlinguarum.org/contenido/anxiety_and_L2_1989.pdf

Ozlem Batmaz | 159

Oxford, R. L. (1990). Language learning strategies: What every teachershould
know. New York: Newbury House Publishers.

Pajares, E (2003). Self-efficacy beliefs, motivation and achievement in writing:
A review of the literature. Reading and Writing Quarterly, 19, 159-172.

Pajares, E, Miller, M., D., & Johnson, M. J. (1999). Gender differences in wri-
ting self-beliefs of elementary school students. Journal of Educational Psy-
chology, 91(1), 50-61.

Pajares, E, & Johnson, M. J. (1996). Self-efticacy beliefs and the writing perfor-
mance of entering high school students. Psychology in the Schools, 33(2),
163-175.

Pajares, E, Johnson, M. J., & Usher, E. L. (2007). Sources of writing self-effica-
cy beliefs of elementary, middle, and high school students. Research in the
Teaching of English, 42(1), 104-120

Pajares, E, & Valiante, G. (1997). Influence of self-efficacy on elementary stu-
dents’ writing. The Journal of Educational Research, 90(6), 353-360.

Pajares, E, & Valiante, G. (1999). Grade level and gender differences in the
writing self-beliefs of middle school students. Contemporary Educational
Psychology, 24(4), 390-405.

Rahimi, M., & Abedi, S. (2014). The Relationship between Listening Self-effi-
cacy and Metacognitive Awareness of Listening Strategies. Procedia-Social
and Behavioval Sciences, 98, 1454-1460.

Reeves, L. L. (1997). Minimizing writing apprehension in the learner-centered
classroom. English Journal, 86(6): 38-45.

Routman, R. (1996). Literacy at the crossroads: crucial talk about veading, writing,
and other teaching dilemmas. Portsmouth, NH: Heinemann.

Schunk, D. H. (1991). Self-efficacy and academic motivation. Educational Psy-
chologist, 26(3-4), 207-231.
Schunk, D. H. (2003). Self efficacy for reading and writing: Influence of mo-

deling, goal-setting and self-evaluation. Reading and Writing Quarterly,
19, 159-172.

Schunk, D. H., Pintrich, P. R., & Meece, M. L. (2008). Motivation in education:
theory, vesearch, and applications. Upper Saddle River, NJ: Pearson.
Schunk, D. H., & Zimmerman, B. J. (1997). Social origins of self-regulatory

competence. Educational Psychologist, 32(4), 195-208.

Sever, E. (2019). Is birligiine dayal iirenmenin yazil anlatuma, oz diizenleme bece-
risine ve yazma motivasyonuna etkisi. (Yayimlanmamg doktora tezi). Gazi
Universitesi, Ankara.

Seyis, S. (2011). Ortagiretim direncilerinin motivasyoniar: ve duygusal zekilars ile
akademik basariars avasmdaki dliski. (Yayinlanmamug yiiksek lisans tezi).
Karadeniz Teknik Universitesi, Trabzon.



160 | Tiirkge Ogretiminde Kaygn, Titum, Oz Yeterlik ve Giidii

Sharif, M. Y., & Ferdous, E (2012). Sources and suggestions for lower listening
comprehension in the efl classroom: A case study. English Language Ten-
ching, 5(10), 92-105.

Shell, D. E, Colvin, C., & Bruning, R. H. (1995). Self-efficacy, attribution, and
outcome expectancy mechanisms in reading and writing achievement:
Grade-level and achievement-level difterences. Journal of Educational Psy-
chology, 87(3), 386-398.

Shell, D. E, Murphy, C. C., & Bruning, R. H. (1989). Self-efticacy and outcome
expectancy mechanisms in reading and writing achievement. Journal of
Educational Psychology, 81(1), 91-100.

Sis, N., & Bagpinar Yoriik, N. Effect of musical creative listening activities on
the listening success and attitudes of the seventh grade students. Interna-
tional Jowrnal of Language Academy, 5(7), 1-16, 2017.

Smith, M.B. (1968). Attitude change. International Encyclopedia Of The Socinl
Sciences. Crowell and Mac Millan.

Sommers, N. (1994). Revision strategies of student writers and experienced
adult writers. In S. Perl (Ed.), Landmark essays on writing process (pp. 75-
84). Davis, CA: Heragoras Press.

Spielberger, C. D. (1983). Manual for the State-Trait Anxiety Inventory STAL
Palo Alto, CA: Mind Garden.

Stern, H. H. (1983). Fundamental concepts of languayze teaching. Oxford: Oxford
University Press.

Stevick, E. W. (1976). Memory, meaning and method. Rowley. MA: Newbury
House.

Stokmans, M. J. W. (1999). Reading attitude and its effect on leisure time rea-
ding. Poetics, 26, 245-261.

Sad, S. N. ve Giirbiiztiirk, O. (2015). The aftective objectives in early foreign
language teaching: A scale development study. International Journal of
Academic Research in Education, 1(1), 1-15.

Takimcigil Ozcan, S. (2014). Ilkokul 4.simf djrencilerinin yazma motivasyonlar ile
hikdye yazma becerilevinin degerlendivilmesi. (Yayimlanmamug yiiksek lisans
tezi). Sakarya Universitesi.

Tavsanli, O.F, Bilgin, A. ve Yildirim, K. (2019). Yazmaya iligkin tutum olge-
ginin Tirkge uyarlama caliymalar. Dil Egitimi ve Avastirmalar: Deryyisi,
5(2),267-282.

Tekindal, S. (2015). Duyugsal ozelliklerin olciilmesi icin arag olusturma. Ankara:
Pegem Akademi.

Temizytirek, E, Erdem, I., Temizkan, M. (2011). Konusma egitimi. Ankara: Pe-
gem Akademi.



Ozlem Batmaz | 161

Temur, T. (2007). Yeni Tiirk¢e Ogretim programlari. Kirkkilig, A., Akyol,
H. (Ed.), dkigretimde Tiirkee dgretimi, Ankara: Pegem A Yayncilik.,
5.351-394.

Tiryaki, E. N. (2012). Universite 6grencilerinin yazma kaygisinin gesitli degis-
kenler agisindan belirlenmesi. Dil ve Edebiyat Egitimi Deryisi,1(1), 14-21.

Tobias, S. (2013). Anxiety and cognitive processing of instruction. In R.
Schwarzer (Ed.), Self-related cognitions in anxiety and motivation (pp. 45-
64). New Jersey: Psychology Press.

Tyng, C. M., Amin, H. U., Saad, M. N. M., & Malik, A. S. (2017). The influ-
ences of emotion on learning and memory. Frontiers in Psychology, 8, 1454.

Uggun, D. (2013). Tiirk¢e egitiminde motivasyonu artirmaya yonelik uygula-
malar. Egitimde Kuram ve Uygulama, 9(4): 354-362.

Ulusoy, A. (2007). Giidiilenme egitim psikologisi. Ankara: Ani Yayincilik.

Unal, E ve Bursali, H. (2013). Tiirk¢e Ogretmenlerinin Motivasyon Faktor-
lerine Tliskin Goriisleri. Middle Eastern & Afvican Journal of Educational
Reseavch, 5, 7-16.

Unsal, E (2019). Tiirkee derslerinde vol alma modeli ile hazivlanan etkinliklerin
ogrencilerin konusma tutwm ve kayglarma ethisi. (Yayimlanmamg Yiiksek
Lisans Tezi). Marmara Universitesi, Istanbul.

Vandergrift, L., & Baker, S. (2015). Learner variables in second language liste-
ning comprehension: An exploratory path analysis. Language Learning,
65(2), 390-416.

Van Ginkel, S., Gulikers, J., Biemans, H., & Mulder, M. (2015). Towards a
set of design principles for developing oral presentation competence: A
synthesis of research in higher education. Educational Research Review,
14, 62-80.

Vogely, A. J. (1998). Listening comprehension anxiety: students’ reported sour-
ces and solutions. Foreign Language Annals, 31(1), 67-80.

Wallace, T., Startha, W. E., & Walberg, H.W. (2004). Teaching speaking, listening
and writing wallace. International Academy of Education.

Weiner, B. (1979). A theory of motivation for some classroom experiences.
Journal of Educational Psychology, 71(1), 3-25.

Westervelt, L. (1998). Teaching writing using the process oviented approach. West-
minster, California: Huntington beach city school district. (ERIC Docu-
ment Reproduction Service No. ED420864).

Wigtield, A., & Eccles, J. (1992). The Development of Achievement Task Valu-
es: A Theoretical Analysis. Developmental Review, 12, 265-310.
Wigtield, A., Gladstone, J.R., & Turci, L. (2016). Beyond cognition: reading

motivation and reading comprehension. Child Dev. Perspect., 10 (3),
190-195.



162 | Tiirkge Ogretiminde Kaygn, Titum, Oz Yeterlik ve Giidii

Wigtield, A., & Guthrie, J. T. (1997). Motivation for reading: An overview. Edu-
cational Psychologist, 32(2), 57- 58. doi: 10.1037/0022-0663.89.3.420

Williams, M., & Robert, B. (1997). Psychology for language teachers. Cambridge:
Cambridge University Press.

Woltt, E 1., & Marsnik, N. C. (1992). Perceptive listening. Harcourt Brace Jova-
novich Collage Publishers, Orlando, Florida.

Woltgramm, C., Suter, N., & Goksel, E. (2016). Examining the role of concent-
ration, vocabulary and self-concept in listening and reading comprehensi-
on. International Journal of Listening, 30(1-2), 25-46.

Yaman, H. (2010). Tiirk 6grencilerinin yazma kaygis1: dlgek gelistirme ve gesitli
degiskenler agisindan yordama galismasi. IOJES, 2 (1): 267-289.

Yamashiro, A.D., & McLaughlin, J. (2001). Relationships among attitudes,
motivation, anxiety, and English language proficiency in Japanese college
students. In: P. Robinson, M. Sawyer & S. Ross (Eds.), Second language
acquisition vesearch in Japan: JALT Applied Materials Series, Vol. 4 (pp.
19-33). Tokyo: Japan Association of Language Teachers Press.

Yamashita, J. (2004). Reading attitudes in L1 and L2, and their influence on L2
extensive reading. Reading in a Foreign Language, 16 (1), 1-19.

Yamashita, J. (2013). Eftects of extensive reading on reading attitudes in a fore-
ign language. Reading in a Foreiygn Language, 25(2), 248-263.

Yelok, V. S. ve Sallabag, M. E. (2009). Ogretmen adaylarinin sozlii anlatim dersi-
ne ve sozlii anlatima yonelik tutumlarinin degerlendirilmesi. Tsirk Egitim
Bilimleri Deryisi, 7(3), 581-606.

Yildiz, D. (2021). Dinlemenin edimsel ve duyugsal boyutu. Nihat Bayat (Ed.),
Dinleme ve Egitimi iginde (s. 27-44). Am yayincilik, Ankara.

Young, D. J. (1992). Language anxiety from the foreign language specialist’s
perspective: Interviews with Krashen, Omaggio Hadley, Terrell, and Rar-
din. Foreign Language Annals, 25(2), 157-172.

Yurdakal, T. H. (2019). Examination of correlation between attitude towards re-
ading and perception of creative reading, European Journal of Educational
Research, 8(2), 443-452. doi: 10.12973/cu-jer.8.2.443

Zbornik, J. (2001). Reading anxiety manifests itself emotionally, intellectually. To-
day’s School Psychologist. Available: http://www.lkwdpl.org/schools/spe-
cialed/zbornik3.htm.

Zhang, L. J. (2001). Exploring variability in language anxiety: Tiwvo groups of
PRC students learning ESL in Singapore. RELC Journal, 32(1), 73-91.

Zorbaz, K. Z. (2010). lkdgretim okuln dgrencilevinin yazma kayg ve tutukluiu-
nun yazih anlatim becerileriyle ilishisi. (Yayimlanmamig doktora tezi). Gazi
Universitesi, Ankara.


http://www.lkwdpl.org/schools/specialed/zbornik3.htm
http://www.lkwdpl.org/schools/specialed/zbornik3.htm

