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Gastronomi Turizmi Kapsaminda Tiirkiye’de
Yapilan Gastronomi Festivallerinin
Degerlendirilmesi

Alparslan Mustafa Tuncer!

Ozet

Gastronomi Turizmi kapsaminda degerlendirilen Gastronomi festivalleri
yiyecek igecek tiiketme faaliyetlerinden ¢ok daha fazlasini ifade etmektedir.
Bir¢ok toplumun mutfak kiiltiirlerini ve dogal zenginliklerini dogrudan
yansitan alternatif turizmi igerisinde Gastronomi turizmi Onemli bir yere
sahiptir. Destinasyonlara ait Yoresel yemekleri ve bolgeye ait igecekleri
tanitan etkinlikler ve ya festivaller diizenleyerek bolgeye gelen turistlere yerel
iiriinleri tatma imkani saglayabilmek gastronomi turizmi agisindan 6nemlidir.
Gastronomi festivalleri yoresel yemeklerin pazarlanmasi, tanitilmasi ve bolge
ckonomisinin siirdiirtilebilirligi i¢in 6nemli faaliyetlerdir. Yoreye turistik
amagla gelen misafirlerin yoresel iiriinleri ve yemekleri deneyimleyebilecek
iyi bir ortam saglar. Tiirkiye’de ki yoresel yemeklerdeki gesitlilikler ve sahip
olunan gastronomik zenginlikleri ile her yil ¢ok sayida gastronomi festivali
diizenlenmektedir. Son yillarda Gastronomi temelli festivallerinin artmast,
destinasyonu ziyaret eden turistlerin bolgenin mutfak kiiltiiriinii tanimasina
onciiliik etmistir. Boylece bir ¢ok bolgede diizenlenen festivaller araciligy ile
destinasyonun mutfak kiiltiirtindeki zenginlikler gastronomi turizmi igin
gekim giicii olmugtur. Gastronomi Tarizmine yonelik yapilan bu galigmada
gastronomi festivalleri kapsaminda yoresel yemekler tizerine bir degerlendirme
yapilmustir.

1. Girig

Insanlarin diinya iizerinde bulunan farkli kiiltiirleri taniyarak, yeni
lezzetler tatmak ve farkli mutfak kiiltiirlerini tanimak ve gormek adina
yaptiklar1 seyahatler gastronomi turizmi faaliyetlerindendir. Gastronomi
adina yapilan sosyal ve kiiltiirel etkinlikler turistik faaliyet ve gastronomi
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turizmi kapsamindadir. Dolayisiyla gastronomik unsurlar destinasyon imaji
ve stirdiiriilebilirlige oldukea fazla katki sunmaktadir. Gastronomi Turizmi
ad1 altinda yapilan biitiin faaliyetler, tanmitim faaliyetleri ve yerel diizeydeki
etkinliklerin canlanmasini saglamaktadir (Aymankuy ve Sarioglan, 2007).

Turistlerin destinasyon se¢iminde yorenin dogal zenginliklerinin yani
sira bolgede diizenlenen gastronomik faaliyetlerde etkilidir. Bu gastronomik
taaliyetlerden biri olan festivaller, destinasyonu bir ¢ekim merkezi haline
getirerek bolgede gastronomi turizminin ve ekonominin canlanmasina
katkida bulunur. Bolgeyi turistik amaglarla ziyaret eden turistler, ayn1 zamanda
yorenin gastronomik unsurlarini da deneyimleme firsat1 bulur (Aslan vd.,
2021). Diinyada ve Tiirkiye’de gastronomiye duyulan ilginin artig gostermesi
buna paralel olarak gastronomi konulu diizenlenen festivallerin sayisinin
da arttigr bilinmektedir. Gastronomi turizmi kapsaminda diizenlenen
testivallerin Diinya tizerinde diizenlenen festivallerin neredeyse %30’unu
olugturmaktadir (Dogdubay vd. 2016; World TourismOrganization, 2012).

Yore mutfagina ait gastronomi {irlinleri, yoresel tarim {irlinleri ve bu
driinlerle hazirlanan geleneksel yiyecekler, mutfakta kullanilan ekipmanlar,
yemek tarifleri ve bunlarin tadimi ritiielleri, yemek yeme aliskanliklar1 ve
sofra kiiltiirleri yerel mutfak kiiltiiriine 6zgli torenler olarak siralanabilir
(Cohen ve Avieli 2004). Bu yoresel unsurlarin tamami Diinya ve Tirkiye
tizerinde diizenlenen gastronomi festivallerinin hepsine konu olur. Yoresel
trtinler ile ilgili yapilan gastronomi festivalleri yore halkinin ekonomik
kazang elde etmesine, yerel isletmelerin giiclenmesine ve bolgesel kalkinmaya
katki saglar. Bu durum gastronomik gesitliligin korunmasina bagh olarak ta
yerel kimligin tanitimi ve stirdiiriilebilirligine etki eder (Akbaba ve Cetinkaya
2018).

Sonug olarak, gastronomi festivalleri, bolgesel turizmin geligimine katki
saglayan bir etkinlik tiiriidiir. Bu festivaller, destinasyona ve ya bolgeye ait her
tiirlii gastronomik unsuru ulusal ve uluslararasi diizeyde tanitilmasini amaglar.
Gastronomi festivalleri, bir bolgenin yoresel yiyecek ve igecek {irtinlerini
ve mutfak kiiltiirlerini tanitmak amaciyla yerli ve yabanci ziyaretgiler igin
halka agik bir kutlama esliginde gergeklestirilmektedir. Bu festivaller sosyal,
kiiltiirel, ¢evresel ve ekonomik boyutu olan siirdiiriilebilirlik arz eden kiiresel
etkinliklerdir (Markovic vd. , 2015; Segim, 2020).

2.Gastronomi Turizmi

Gastronomi turizmi, belirli bir destinasyona ait yiyecek, i¢ecek ve diger
gastronomik iirtinleri kesfetmek, deneyimlemek veya satin almak amaciyla
gergeklestirilen seyahatleri ifade etmektedir. Bu gastronomi seyahatleri
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mutfak turizmi, yiyecek turizmi, yemek turizmi, gastro turizm veya
gastronomi turizmi gibi farkli kavramlar ile de ifade edilir. Her ne kadar
farkli kavramlar olsa da hepsi ayn1 anlami tagir. Gastronomi turizmi, belli
bir bolgeye ait yoresel yiyecekler ve igecekleri deneyimlemek amaciyla farkl
kiiltiir ve medeniyetleri kesfetmek igin gergeklestirilen bir turizm gesidi
olarak tanimlanir (Long, 2003; Kivela ve Crotts, 2005). Yoresel yiyecek ve
igeceklerin yani sira bolgeye ait diger gastronomik unsurlarda turizm trtinleri
arasinda yer alir. Genel olarak gastronomi turizmi yoresel iirtin ireticilerini,
yemek festivallerini, yiyecek igecek isletmelerini ve bolgede iiretilen yiyecek
ve igecekleri kegfetme veya deneyimleme amaciyla yapilan ve seyahat amaci
yiyecek olan turizm gesididir (Long, 1998; Hall ve Mitchell, 2001).

Insanlarin yasamu siiresince yiyecek ve igecek faaliyetleri vazgecilmez bir
ihtiyacidir. Yiyecek igecek faaliyetlerinin yaninda toplumun gastronomik
kimligini kiiltiirel degerleri ve yerel zenginlikleri dogrudan yansitmaktadr.
Bu gastronomik degerlerin turizm faaliyetlerine yansimasi sonucunda
alternatif turizm gesitleri igerisinde Gastronomi turizminin = Onemi
artmaktadir. Gastronomi turizmi, turizmde siirdiiriilebilirliginin artmast,
bolgesel ekonominin kalkinmasi, bolge halkinin istthdami ve turizm
gelirlerinin artmasi agisindan ulusal ve bolgesel turizmin gelismesine katki
saglamaktadir. Gastronomi turizminin 6neminin artmasi destinasyondaki
yiyecek igecek igletmelerinin ve yerel iireticilerin gelismesine etki etmektedir.
Son yillarda insanlar tarafindan ilginin ve turizm tercihlerinin degismesiyle
birlikte gastronomi turizmine olan yonelimler artmigtir. Boylece tilkemizde
ve diinyada gastronomik degerlere ve yerel iiriinlere karg1 yogun bir ilgi
oldugu goriilmektedir. Ulkemiz hem gastronomik iiriinler hem de yerel
lezzetler agisindan biiyiik bir potansiyele sahiptir (Hall ve Mitchell, 2005;
UNWTO, 2016).

Gastronomi  turizminin = onceligi  destinasyonlarin  tanitilmast  ve
pazarlanmasidir. Gastronomi alaninda Turizm faaliyetleri gergeklestirilirken
gesitli paydaglara ve aktorlere katki saglamaktadir. Gastronomi turizmine
katki saglayan paydag ve aktorler;

* Destinasyon

e Turist

e Turizm Endistrisi

* Ureticiler

* Yerel Halk

* Cevre (Okumug ve Mc Kercher , 2007)
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Gastronomi turizmi, iginde vyapilan ¢aligmalarda destinasyonlarin
tanitilmast ve farkhlagtirlmasina katki saglar. Yapilan turizm faaliyetleri
tiretilen yerel yiyeceklerin pazarlanmasi ve yerel kiiltiirlerin kesfedilmesini
saglar. Yerel kimligin giiglenmesine ve yerel ekonomin giiglenmesine katki
saglar. Bolgeye gelen turistler yoreye ozgii yiyecek ve igecekler iizerinden
yerel kiiltiirti tanirlar ve kesfederler. Gastronomi Turizmi bolgedeki tarimsal
faaliyetlerin artmasi, hayvanciligin geligmesi, gevre dostu altyapr (ulagtirma,
haberlesme, ve enerji hizmetleri vb.) ve tistyapinin olusmasi (restorantlar ve
yiyecek- icecek Tletmeleri vb.), yiyecek icecek miizelerinin artmasi gibi bir
¢ok yonden katki saglar. Turizm faaliyetlerinin giincel ve yenilenebilir olmasi
Gastronomi alaninda yapilan birgok ¢aligmanin siirdiirtilebilirliligine katki
saglar (Yilmaz ve Sahin, 2021).

2.1.Gastronomi Turizminin Tiirkiye’de ki Yeri ve Onemi

Gastronomi turizmi, farkls kiiltiirler degerleri gormek , birbirinden farklt
yoresel lezzetleri deneyimlemek amaciyla destinasyonlara turistik faaliyetler
kapsaminda diizenlenen seyahatlerdir (Harrington ve Ottenbacher, 2010).
Gastronomi turizmi, Tiirkiye de turizm potansiyeli agisindan, son derece
zengin kiiltiirel degerlere sahip bir turizm ¢esididir. Tiirkiye de zengin
mutfak kiiltiiri ve yagayan degerlere sahip olmasina ragmen, Gastronomi
turizmi halen istenilen diizeyde bir yere sahip olamamistir. Bunun en
onemli nedenlerinden biri, Tiirk mutfag ve gastronomik degerler ile ilgili
yapilan tanitim ve pazarlama galigmalarin eksik olmasidir. Tiirkiye de yapilan
turizm tanitimlarinin daha gok plaj turizmine agirlik verildigi bilinmektedir.
Bakildiginda gastronomi turizminin plaj turizminden daha az tercih edildigi
goriilmektedir. Gastronomi turizmi kapsaminda yapilan bolgesel etkinlikler
ve gastronomi festivalleri turistlere egsiz deneyimler kazandirmaktadir.
Ulkemizi ziyaret eden turistlerin gastronomik degerlerimizi tammasina ve
kiiltiire] degerlere katkida bulunurken, bolgenin kalkinmasinda 6nemli katki
saglamaktadir (Bilgili vd., 2012).

Tiirkiye’de gergeklestirilen turizm gesitleri arasinda gastronomi turizmi
kaliteli ve zengin kiiltiirel degerlere sahip bir turizm ¢esididir. Gastronomi
turizmi, Turk turizminin mevsimselliginin azaltilarak on iki aya yayilmasinda
onemli bir yere sahiptir. Tiirkiye’nin turizm pazarindaki payini artirilmasinda
ve turizminin strdiiriilebilir hale getirerek etkili olabilecek potansiyele
sahiptir (Sahin, 2009).Gastronomi turizminin en énemli unsurlarindan biri
olan kiiltiirel zenginlikler ve yoresel {irtinler bolgesel turizmin geligmesine
etki edecek giiclii bir potansiyele sahiptir. Tiirkiye’de Gastronomi turizmini
tiim yonleriyle deneyimlemenin en iyi yolu destinasyonun yerel igletmeleri
ile yoresel zenginliklerinin birlikte biitiinlesmesidir. Destinasyonu turistik
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amagh ziyaret eden misafirlere bolgedeki yiyecek igecek isletmelerinde
ve konaklama igletmelerinin restoranlarinda yoreye ait yemekleri ve yerel
lezzetleri tatma imkani saglanmalidir (Cevik ve Sagilik, 2011).

Tiirk Mutfak kiiltiirii farkli bolgelerin degisik lezzetleri ve birbirinden
farkli gastronomik degerleri igermesinden dolayr birgok gesitte iiriin
sunabilme Ozelligine sahiptir. Cografi bolgelerin de birbirinden farkl
ozelliginin olmas: Tiirk Mutfagini da etkilemistir (Dilsiz, 2010). Koklii bir
mutfak kiiltiirline sahip olan tilkemiz, gerek zengin yemek kiiltiirii gerekse
turistik gekicilikleri ile gastronomi turizmi igin ziyaret edilen iilkelerden
birisidir. Adana, Mersin, Hatay, Sanlurfa, Afyonkarahisar, Gaziantep,
Mardin gibi Gastronomi turizmine 6nem veren ve yoresel lezzetleri ile 6ne
¢itkan gastronomi gehirlerimiz bulunmaktadir.

Turizm faaliyetleri kapsaminda destinasyonlar1 ziyaret eden turistlerin
%20-251 gastronomi turizmi amactyla bu bolgeleri segtiklerini belirtmiglerdir
(Aslan, 2010). Tiirkiye’nin diger turizm gesitleri ile kiyaslandigi zaman
Gastronomi turizmi birgok yemek cesitliligine sahip olan geleneksel yemek
kiiltiirii ile 6n planda yer almaktadir., Gastronomi turizmi, gerek kurum ve
kuruluglar ile gerekse yiyecek igecek isletmeleri ve bu isletmelerde yetigen
geng insan kaynagi ile Tiirkiye turizminin giiglii faktorleri arasinda yer
almaktadir (Sahin, 2014).

Turizm kiiltiirii oturmug olan diinya iilkelerinin bir ¢ogunda turizm
gelirleri ile 6ne ¢ikan Gastronomi turizmi Tiirkiye’de bu ivmeyi daha
yakalayamamugtir. Gastronomi degerleri agisindan zengin bir potansiyele
sahip olan tilkemiz, bu zenginliklerini turizm amagl degerlendirdigi zaman
Ulkenin turizm gelirlerine 6nemli bir katki saglanacagi diisiiniilmektedir
(Oney, 2013).

2.2.Gastronomi Turizminin Sosyo-Kiiltiirel ve Ekonomik Etkileri

Diinya da ve iilkemizde turizmin geligmesine katki saglayan birgok
etken bulunmaktadir. Ulkelerin dogal giizellikleri, tarihi degerleri, kiiltiirel
zenginlikleri ve iginde bulundugu cografyanin iklim gesitliligi turizmin
geligmesini ve turistik degerlerin korunmasini etkilemistir. Birbirinden farkli
bolgelerin, turizm tiirlerine elverigli olmasi, bolge haklinin misafirperverligi
ve bolgedeki sivil toplum kuruluglarimin turizme olan yaklagimi da
gastronomi turizminin geligmesine katki saglamaktadir. (Emekli, 2005 ).
Diinya’da ve Tiirkiye’de Gastronomi turizminin ulusal ve bolgesel ekonomik,
sosyo-kiiltiirel ve gevresel etkileri vardir. Insanlarin yeme igme aligkanliklari;
kiiltiirel degerleri, yaganilan cografya, ekolojik durumu ve iginde bulundugu
ckonomik yapiya gore sekillenmektedir. Bu durum gastronomi turizmi
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agisindan Onemli bir yere sahiptir Gastronominin zenginlikleri kiiltiirel
deneyimi, kiiltiirel kimligi, iletigimi ve paylagimi temsil etmesi nedeniyle
genig bir turist kitlesine hitap eden bir turizm ¢esididir. Bu zenginlikler,
destinasyonlarin pazarlanmasinda dogrudan yada dolayli olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Deveci vd., 2013; Kesici, 2012).

Gastronomi turizmi, yoresel iiriinlerin ve yerel lezzetlerin kullanilmasinda
bolge ekonomisinin geligmesine ve toplumsal kalkinmaya 6nciiliik etmektedir.
Bu durum vyerel {ireticilere destek saglamakta ve yoresel triinlerin kaliteli
bir gekilde iiretilmesini desteklemektedir (Uziimcii, 2018). Turizm gelirleri
igerisinde Gastronomi turizminden ekonomik kazang elde edilebilmesi
igin bolgeye gelen turistlerin destinasyona kargi olumlu tutum sergilemesi
gerekmektedir. Bu gekilde destinasyona turizm amaciyla gelen turistler ve
yerel halk arasinda etkilesim saglamaktadir (Kalkstein Silkes, 2007). Bu
durum bolgedeki turizm igletmeleri, konaklama ve yiyecek igecek isletmeleri
arasinda rekabeti artirmig, miigteri memnuniyetini yiiksek tutmus ve miisteri
stirekliligini saglamig olur. Dolayisiyla gastronomi turizminde bagar1 elde
edildigi zaman iilkeye ekonomik ve sosyo- Kkiiltiirel katki saglamaktadir
(Comert ve Sokmen, 2017).

Gastronomi turizmi, bir bolgeye yeme igme amaciyla yapilan seyahatlerin
diginda  kiiltiir turizmi kapsaminda da degerlendirilmektedir. Gegmis,
giiniimiiz ve gelecek arasinda bag kuran bolgenin gastronomik degerleri
birer kiiltiir mirast olarak ta amilmaktadir. Gastronomi turizmi amaciyla
yapilan turizm faaliyetlerinde gergeklestirildigi destinasyona ekonomik katki
ile birlikte bolge halkinin sosyo- Kkiiltiirel aligkanhklarinda da farkliliklar
gostermektedir. Bunun yani sira turistler siirekli olarak destinasyonu ziyaret
ederek kiiltiire]l gelisgim saglamakta ve yoreye canlilik gelmektedir (Kiigiik,
2013). Bununla birlikte yoreye gastronomi amagh turizm faaliyetleri artar ve
bolge ekonomisi canlanarak bolgedeki kisilerin ekonomik kazanglarinda artig
ve sosyal hayatlarinda rahatlama goriiliir (Atak, 2009).

Destinasyonu ziyaret eden turistlerin tatilleri boyunca harcadiklar
ortalama Dolarin % 24,48’ini yeme-igmeye ayirdiklarini belirtirken, diger
turistik faaliyetlerde bulunan turistler ise harcadiklari ortalama Dolar’in
%14,32’sini yeme-igme amaciyla harcadiklarini belirtmiglerdir. Gastronomi
Turizmi amaciyla turistik faaliyette bulunan ziyaretgilerin, yeme igmeye, diger
turizm faaliyetlerinde bulunan ziyaretgilerden bir buguk kat daha fazla para
harcadiklar1 goriilmektedir. Yabanci ve yerli turistlerden elde edilen bilgiler
sonucu Gastronomi turizmi amaciyla gelen ziyaretgilerin daha fazla harcama
vaptiklarini gostermektedir. Farkli turizm faaliyetleri amaciyla Tiirkiye’de
tatil yapan turistler ortalama 9 giin tatil yaparken, Gastronomi ile ilgilenen
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turistler ortalama 7 giin tatil yaptiklart bilgisine ulagilmigtir (; Guzmanand
Canizares, 2011; Tirkiye’de Gastronomi turizmi, 2017).

3.Tiirkiyedeki Gastronomi Festivalleri

Gastronomi festivalleri, yiyecek ve igecegin temel konu oldugu ve
bolgenin gekicilik unsurunu olusturdugu festivaller olarak ele alinmaktadir.
Gastronomi festivalleri, yerel halk ile bolgeye gelen turistlerin bir araya
gelerek yerel kiiltliri paylagabilmeleri ve yagayabilmeleri agisindan son
derece 6nemli bir role sahiptir. Gastronominin en etkin ilkleri, turistlerin
yerel tiriinleri ve bolgesel lezzetleri deneyebilecekleri egsiz ortamdir (Cagl,

2012: Rusher, 2003).

Destinasyona 6zgii yiyecek ve igeceklerin yalnizca destinasyonda bulunan
konaklama veya yiyecek i¢ecek igletmelerinin meniilerinde yer almasi turistleri
destinasyonlara ¢ekmek igin yeterli olmayabilir. Bu yiizden, destinasyona
ait yoresel tinleri kapsayan ve tanitan etkinlikler diizenleyip, destinasyona
gelen turistlere bolgeye 6zgli yoresel yemekleri ve igecekleri tatma imkani
saglayabilmek gastronomi turizmi agisindan 6nemlidir (Cevik ve Sagilik,
2011). Ulkemizin sahip oldugu gastronomik unsurlar degerlendirildiginde,
ortaya yiyecek festi- valleri, sarap festivalleri, iiriin festivalleri gibi etkinligi
yiiksek zenginlikler ortaya ¢itkmaktadir (Bucak ve Araci, 2013).

Yiyecek ve igecek temali gastronomi festivalleri, gastronomi turizminin
onemli bir pargasidir. Bununla birlikte festivaller, destinasyonu ziyaret eden
turistlerin yerel mutfak kiiltiirinii deneyimleyecekleri ve taniyabilecekleri bir
pazarlama aracidir (Rand vd., 2003). Gastronomi festivalleri, destinasyonda
ki yerel halkin kimligini gelistirmeye yardimci olan ve bundan dolay1 daha
fazla ziyaretginin destinasyona katilimini artiran etkinliklerdir. Bu festivaller
yerel tiriinler ve bolgenin yagam kiiltiiriiniin 6zelliklerini gosteren ve yorenin
kiiltiirel mirasin1 tanitan etkinlikler olarak ifade edilmektedir (Quan ve
Wang, 2004).

Gastronomi Festivallerinin Boyutlari;
* Sosyal Etkileri

e Kiiltiirel Etkileri

* Cevresel Etkileri

*  Ekonomik Etkileri

Gastronomi festivalleri, yerel gastronomik iiriinleri 6zgiin ve otantik
bigimde turistlere sunmak igin iyi bir firsattir. Bu baglamda yerel yonetimler
destinasyonu tanitmak, pazarlamak ve kirsal turizmi canlandirmak amaciyla
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gastronomi festivalleri diizenler. S6z konusu festivallerde turistlere sunulan
yerel gastronomik {riinler ashinda yerel halkin yasam tarzi, geleneck ve
gorenekleri, destinasyonun cografi kogullar1 gibi yore ile ilgili pek gok bilgi
sunan giiclii bir iletisim aracidir. Gastronomi festivalleri, yerel gastronomik
kimligin taninmasi, korunmasi ve siirdiiriilebilirligi agisindan da kiiresel bir
gorev tistlenir. Gastronomi festivallerinin arz ve talep yoniinden bu denli
genis bir perspekife sahip olmasi onun sosyal, kiiltiirel, gevresel ve ekonomik
gibi bir¢ok yoniiniin ele alinmasi gerektigini ortaya koyar (Ozdemir, Yilmaz,
Ulker; 2016).

3.1.Festivallerin Cevresel, Sosyo-Kiiltiirel ve Ekonomik Etkisi

Turizm hareketleri ve festivallerin yakin bir iliskisi oldugu herkes
tarafindan bilinmektedir. Festivaller toplumlararasi iletisimi saglama ve
kiiltiirel zenginliklerin tanitilmasi gorevini de iistlenmektedir. Bu agidan da
sosyal ve psikolojik boyutlara sahip olmaktadirlar. Festivaller diizenlendigi
destinasyonun Kkiiltiirel zenginligini artirmakta ve o bolgeye maddi destek
saglamaktadir. Kiiltiirel zenginligin artmasi1 maddi getiriden daha 6nemli
olmakta ve daha 6n plana ¢tkmaktadir. Bir bolgenin en 6nemli iiriinlerinden
olan kiiltiirel ve tarihi degerler festivallerle birlikte kaynastirildiginda, bu
degerlerin tanitimi da etkili bir gekilde gergeklestirilebilmektedir. Boylece,
hem festivalin hem de festivalin kutlandigi bolgenin reklam: ve tanitimi
gerceklestirilmis  olacaktir  (EuropeanCommission, Directorate-General
forEducationandCulture, 2009).

Ulusal ve bolgesel diizeyde diizenlenen festivaller ekonominin, kiiltiiriin
ve toplumsal yapinin degismesi ve gelismesine katki yaratan etkinliklerdir.
Giintimiizde festivaller, hem ulusal ve uluslararasi turizm hareketlerine
hem de yerel turizm hareketlerine katkida bulunmaktadir. Ziyaretgilerin hig
tanimadiklari yerleri gbrmesine, farkl bir kiiltiirti 6grenmesine ve yagam
tarzlar1 farkli olan insanlarla bir araya gelmesine olanak saglamaktadir.
Bolge halkinin ekonomik ve sosyal kazanimlarini artirarak bolge halka ile
ziyaretgiler arasinda kiiltiirel bag kurulmasmna yardimer olmaktadir. Tster
biiyiik ¢apl ister kiigiik ¢apl yapilsin festivallerin gesitli yonlerden katkilar
yadsinamayacak derecede fazladir. Bu faydalari bazi baghklar altinda
topladigimizda festivallerin faydalar; yerel halka, yerel ekonomiye, yerel
mutfaga, bolge imajina ve festival ziyaretgilerine olan faydalar geklinde
kargimiza ¢ikmaktadir (Yildirim, 2010).

Festivaller, yerel kiiltiiri korumak ve geligtirmek; rekreatif bir faaliyet
yaratmak; yerel halka ekonomik gelir kazandirmak; kirsal turizmi gelistirmek
gibi pek ¢ok amaca hizmet edebilir. Bu etkinlikler, biiytik kii¢iik fark
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etmeksizin planlamasi uzun olup detayh bir bakig agis1 ve 6zen gerektirir.
Festivaller organize edildigi bolgedeki yerel halkin kimliginin korunmasini ve
yasatilmasini saglar; yorenin geligmesine ve cazibe kazanmasinda rol oynar
ve yore halkinin diger kiiltiirel ¢evreler ile bir bag kurarak sosyallesmesine
olanak saglar (Lopez Guzman vd., 2017).

Festivaller, genellikle bir bolgede yasayan halkin kiiltiiriiyle iligkilidir.
Bu etkinlikler halkin etnik ve popiiler Kkiiltiiri, sanati veya kiiltiirel
miraslariyla ilgili olabilir. Bundan dolay1 ¢ogu zaman yerel halkin yasam
tarzin1 yansitir. Gastronomi festivalleri de bu baglamda 6nem arz eder.
Bu festivaller, diinya tizerindeki tiim uluslarin kiltiirleri, iklim kogullari,
cografi konum, ekonomik kogullar ve kiiltiirler aras1 etkilesim ve daha birgok
faktorden etkilenerek gekillenir. Herhangi bir etnik yapi ile sosyal diyalog
kuruldugunda kars1 kargiya kalnan ilk unsur kiltiirdiir. Mutfak kiiltiirii ve
ritiielleri ise bir toplumun somut olmayan kiiltiirel unsurlar1 arasinda yer
alir. Bu Kkiiltiirel unsurlari kesfetmek de deneyimlemek ve tatmaktan geger.
Gastronomi festivalleri de bir yorenin mutfak kiiltiiriinii yerinde tanimaya,
deneyimlemeye ve bilgi edinmeye olanak saglar ( Sandbybayev,A., 2018)

Yerel yiyecek ve igecekler, yerel ekonominin giiglendirilmesine ve doga
dostu bir alt yapinin olusmasina katki saglayarak siirdiirebilir bir turizm
politikast gelistirilmesine yardimci olur. Bundan dolay1 yerel gastronomi
festivalleri, gastronomi turizmi stratejileri igin 6nemli bir unsur olarak kabul
edilir (Kivela, J. ve Crotts, J. (2006). Gastronomi amagl seyahat eden
turistleri yerel ozgiinligii distik standartlagtirilmig triinlere daha az para
harcamaktansa, kiiltiirel sermayelerini zenginlestiren yerel yiyecek-igeceklere
daha fazla para harcama egilimi sergiler. Bir destinasyonda gastronomi
festivalinin diizenlenmesi vasitastyla bolgenin yerel ve 6zgiin yoresel iiriinleri,
dogal giizellikleri, tarihi ve mimari dokusu kullanilarak bireyler igin yeni bir
turistik deneyim yagama imkani sunulabilir. Turistlere 6zgiin gastronomik
deneyimler yagatilmasi, bolgesel markalasmaya ve yerel destinasyonun
stirdiirtilebilirligine katkida bulunur (Insun, L. ve Charles, A. 2011).

Yiyecek-igecek festivalleri bulundugu yoreye ve destinasyona ciddi
ckonomik faydalar saglamaktadirlar. Ozellikle de ciddi bir imaj olusturmus
testivale ¢ok fazla katilimci gelebilmektedir. Bazi festivallerin siiresi bir giinden
daha fazla olmakta ve bu durumda da baz ziyaretgiler konaklamaktadirlar
(Cela, A.,Knowles, L. ve Lankford, S., 2010). Festival boyunca katilimcilarin
konaklama ve yeme-igme gibi temel ihtiyaglarini festivalin bulundugu bolgede
kargilamalari, bolgeye ekonomik katki saglamaktadir. Festivalin diizenlendigi
bolgede ve festivalin gevresinde yer alan bolgelerdeki otellerde konaklamanin
yapilmasi festivalden ekonomik olarak yararlanmay: daha da biiytitmektedir.
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Festivale yakin bolgelerdeki konaklama, rekreasyon, ulasim ve yiyecek
igecek igletmelerinin festival boyunca yaratilan istthdami desteklemeleri de
bolge ekonomisinin canlanmasina katki saglar. Isletme sahiplerinin yoresel
triinlerini ve yerel lezzetlerini iiriinlerini sergilemek igin festivali kullanmalari
gibi firsatlar yaratilarak ekonomik etki artirilabilmektedir (Kiigiik, 2013).

3.2. Tiirkiye’de Gastronomi Turizmi Agisindan Gastronomi
Festivalleri

Giiniimiizde ulusal ve bolgesel farkli temalarla ve degisik tiirde
festivaller organize edilmektedir. Ulkemizde diizenlenen festivallerin
birgogu yoresel yemekler ve yerel lezzetler temalr festivallerdir. Gastronomi
amagh diizenlenen yiyecek ve igecek temal her festival gastronomi festivali
kapsaminda degerlendirilmez. Festivallerinin, gastronomi festivali olarak
kabul gormesindeki belirleyici unsur, etkinligin yoresel iiriinler ve yerel
lezzetler tizerine bir ¢aligma olmasidir. Dolayisiyla gastronomi festivallerini,
kiiltiir yolu etkinlikleri ve yoresel mutfak giinleri gibi yerel kutlama ve yemek
tanitimina odaklanan festivalleri kapsamaktadir.

Ulusal ve bolgesel gastronomi festivalleri, destinasyonun yoresel tiriinleri
ve kiiltiirel zenginliklerinin birikimi ile ortaya ¢ikmistir. Destinasyonda
koklegmig bircok kiiltiiriin ge¢misten giiniimiize kadar kendini koruyarak
bolgenin tanmitilmasini saglayan etkinliklerdir. (Sengiil ve Tiirkay, 2015).
Gastronomi festivallerin meydana gelmesine etki eden birgok faktor vardur.
Bunlar;

* Bolgenin yiyecek igecek cesitliligi

* Tarihi ge¢misi

¢ Bolgenin mevsim ozellikleri ,

* Yore halkinin yeme-igme aligkanliklart,
* Dini faktorler,

e Milli degerler,

* Bolge halkinin 6rf ve adetleri,

¢ Bolgenin cografi 6zellikleri.

Son donemlerde gastronomi festivallerinde hem yerel hem de ulusal
anlamda artis olmustur. Gastronomi temali bu festivaller kiiltiirel oldugu
kadar bolgeye ekonomik olarak ta katki saglamaktadir. Gergeklestirilen
etkinlikler ile destinasyonun ve bolgenin gastronomi turizmi agisindan
tanitimi yapilmaktadir. (Erciyas, N., ve Yilmaz, 1. 2021)
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Tablo 1’den goriilebilecegi tizere Tiirkiye’nin hemen her bolgede yoresel
yemekler ve yerel lezzet agirlikli olmak iizere bir¢ok gastronomi festivali
diizenlenmektedir. Genel olarak incelendiginde Festivallerin bahar ve yaz
aylarinda diizenlendigi goriilmektedir. Gastronomi temali festivallerin
amaci, yerel lezzetlerin ve yoresel yemeklerin tanitilmasidir. Festivallerde
yoresel iirtinlerin ve yerel lezzetlerin yogun olmasi yore halkinin misafirler
ile kiiltiirel etkilesimde bulunmasinin istenmesi ve iirettikleri tirtinleri satma
amacina yonelik olmasidir. Tabloda goriildiigii gibi yapilan aragtirma yoresel

yemekler ve yerel lezzetler tizerine yapilmustir.

Toblol: Tiirkiye’de ki Gastronomi (Yiresel Uriinler) Festivalleri

Festival Ad1 Festivalin Festivalin Festival
Temasi Yapildig Sehir | Tarihi
Gastro Izmit Yemek Festivali Yoresel Yemekler Izmir Ekim
Bursa Gastronomi Festivali Yoresel Uriinler Bursa Eyliil
Samsun Yoresel Ot Yemekleri Ot Yemekleri Samsun Haziran
Festivalleri
Gastro Antep Kiiltiiryolu Festivali Yoresel Uriinler Gaziantep Eyliil
Yoresel Uriinler Afyonkarahisar | Ekim
Gastro Afyon Lezzet ve Turizm
Festivali
Elazig Salgali Kofte ve Gastronomi | Yoresel Yemekler Elang Ekim
Festivali
Izmir Gurme Fest Yemek Izmir Ekim
Uluslar arast Adana Lezzet Festivali Yerel Lezzetler Adana Ekim
Nigde Gastronomi Festivali Yoresel Uriinler Nigde Ekim
Mengen Uluslararast Ascilik ve Turizm | Gastronomi- Bolu Ekim
Festivali Turizm
Uluslararasi Izmir GastroFest Yoresel Uriinler Izmir Ekim
Uluslararast Istanbul Mutfak Giinleri Istanbul Aralik
Efeler Gastronomi Festivali Yoresel Yemekler Aydin Nisan
GastroFest Canakkale Yoresel Uriinler Canakkale Haziran
Uluslararas1 Gastronomi Festivali Yoresel Lezzetler Hatay Eyliil
Tarsus Gastronomi Giinleri Yoresel Lezzetler Mersin Kasim
Kiiltiirel Festival $6leni Yoresel Uriinler Kars Agustos
Tarimsal ve Yéresel Uriinler Festivali | Yoresel Uriinler Izmir Ekim
Izmir Lezzetleri Festivali Yoresel Yemekler Izmir Ekim
Uluslararas1 Manisa Mesir Macunu Yoresel Uriinler Manisa Nisan
Festivali
Diyarbakir Gida ve Yoresel Lezzetler | Yoresel Lezzetler | Diyarbakir Kasim
Fuan
Uluslararast Midyad Kiiltiir ve Sanat | Yoresel Uriinler Mardin Ekim
Festivali
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Uluslararast Mardin Gastronomi ve | Yoresel Yemekler Mardin Eyliil
Mutfak Giinleri
Uluslararast Gastro Ankara Lezzet | Yoresel Yemekler Ankara
Soleni Eyliil
Ankara Gurme Festivali Ankara Mayis
Yerel Lezzetler
Kapadokya Geleneksel Yemek Festivali | Yoresel Yemekler Nevsehir Mayis
Uluslararast Corum Hitit kiiltiir Yoresel Lezzetler Corum Haziran
Festivali
Giresun Aksu Festivali Yemek ve Giresun Mayis
Yoresel Lezzetler
Misi Yerel Lezzetler Senligi Yoresel Yemekler Bursa Eyliil
Bozcaada Yerel Tatlar Festivali Yoresel Lezzetler|  Canakkale Eyliil
Uluslararas1 Gastronomi Festivali Yemek Istanbul Subat
Gurme Fest —Istanbul Agikhava Gurme Yemek Istanbul Ekim
Lezzetleri
Uluslararast Sokak Lezzetleri Festivali | Yoresel Yemekler Istanbul Mart-
Nisan
Beyoglu Yerel Tatlar Festivali Yerel Lezzetler Istanbul Mayis
Alagat1 Ot Festivali Ot- Yoresel Izmir Nisan
Lezzetler
Tokat Gastronomi Festivali Yoresel Lezzetler Tokat Agustos
Konya Gastro Fest Yoresel Lezzetler Konya Agustos
Uluslararas1 Gastronomi Festivali Yoresel lezzetler Antalya Eyliil
Balikesir Kahvalt1 Festivali Yoresel Uriinler Balikesir Ekim
Gastro Rize Festivali Yoresel Uriinler Rize Eyliil
Gastro Antalya Yoresel Uriinler Antalya Kasim
4.Sonug

Gastronomi turizmi birgok iilkede ve bolgede yeni bir turizm pazarini
temsil etmekte ve birbirinden farkl kiiltiirlerin deneyimleri ile karsimiza
¢tkmaktadir. Destinasyonlardaki girigimciler igin benzersiz bir rekabet
avantaji saglamaktadir. Gastronomi turizmi amaciyla seyahat eden turistler
merak ettigi yoresel iiriinleri ve yerel lezzetleri tatmak ve yemekleri bulundugu
bolgede deneyimlemek turizm agisindan yeni bir rekabet ve yeni turizm
gelirleri demektir. Bundan dolayr bolgedeki yerel yonetimler ve turizm
isletmeleri kiiltiirel zenginliklerine sahip ¢ikarak halki bilinglendirmesi ve
kendi kiiltiirlerinin tanitimu igin siirekli ¢aliymalar1 gerekmektedir.

Son yillarda elde edilen bilgilere gore Gastronomi turizmine katilan turist
sayisinin arttigl gozlenmektedir. Gastronomi turizmi gok yonlii bir olgudur.
Bu baglamda Gastronomi turizmi destinasyonlara, turizm endiistrisine,
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tireticilere, yerel halka ve gevreye hem ekonomik hem de kiiltiirel baglamda
fayda saglar. Destinasyonu ve bolgeyi pazarlamak igin ulusal ve yerel diizeyde
diizenlenen gastronomi festivalleri, lezzet festivalleri, kiiltiirel etkinlikler ve
yemek yarigmalart gibi etkinlikler bolge turizmi i¢in 6nemli ¢aligmalardir.
Gastronomi festivalleri, yerel destinasyonlarin kendi mutfak kiiltiirlerini
yerli ve yabanci farkli kiiltiirden gelen insanlara tanmitmak ve 6gretmek igin
firsat sunar. Festival kapsaminda destinasyonlar yerel {riinlerini, yiyecek
ve igeceklerini, pisirme yontemlerini, ekipmanlarini ve sahip oldugu diger
kiiltiirel degerlerini turistlere aktarabilirler. Bu festivaller sayesinde yore
halki sosyallesme imkani bulur ve ayn1 zamanda kiiltiir aligveriginde bulunur.
Boylece yerel gastronomik degerleri bagka tilkelere aktararak gastronomi
turizminin siirdiirtilebilirligini saglar.

Gastronomii festivalleri diizenlendigi destinasyonlarda 6zgiin gastronomik
bir deneyim sunar. Bu sekilde bolge ve destinasyon ile 6zdeglesmis tiriinlerin
turistler tarafindan tadilmasini, deneyimlemesini ve satin alinmasini saglar.
Gastronomi turizmi agisindan bakildiginda yerel destinasyonun imajinin
artmasina, yore halkinda gastronomik kimlik bilincini olugmasina ve bolge
ckonomisinin gelismesine katki saglar. Diger taraftan gastronomi festivalleri
hem bolge i¢cinden hem de bolge digindan ziyaretgi ¢ekecegi i¢in tarimsal ve
hayvansal trtinlerin iiretiminde artig olacaktir. Bu durum bolgede yagayan
yore halki, yerel yiyecek igecek {iireticileri ve diger yerel igletmeciler igin
onemli bir gelir kaynagidir. Dolayisiyla gastronomi festivalleri bolgede
stirdiiriilebilir yerel {iretimi tegvik ederek yerel ekonominin giiglenmesine de
katki saglar.

Sonug olarak, Gastronomi turizmi kapsaminda yapilan bu festivallerin
yerli ve yabanci turistleri kapsayacak sekilde diizenlenmesi, ulusal ve
uluslararast tanitimlarin yapilmasi gastronomi turizminin bolgedeki gelisimi
agisindan 6nem tagimaktadir. Gastronomi rotalarinin gizilerek gastronomik
turlarinin baglatilmas: hem festivallerin daha fazla kisiye duyulmasina ve
hem de bu destinasyonlarin tirtinleri ile 6n plana ¢ikmasina katki saglayacag:
diigiiniilmektedir. Bundan dolay1 festivallere gereken ©nem verilmesi
gerekmektedir. Bu anlamda festivale katkist olan biitiin paydaglarin ig
birligi igerisinde olmas1 ve tizerine diigen sorumluluklar1 yerine getirmesi
gerekmektedir.
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