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Lavanta Turizmi

Emrah Karal®

Ozet

Aromatik bir bitki olan lavanta, benzersiz ve ¢ekici 6zelliklerinden dolay:
son yillarda insanlarin ilgi odagt haline gelmistir. Lavanta tarlalari, kirsal
da olusturdugu mor renkli kartpostal goriintiilerle farkli bir deneyim
yagamak isteyen insanlarin seyahat rotalar1 arasina girmeye baglamugtir. Bu
durum da lavanta turizmi faaliyetlerinin gelisimine zemin hazirlamstir.
Lavanta turizmi, lavanta tarlalarini ziyaret etmek, gozlemlemek, fotograf
gekmek, lavantadan elde edilen iiriinleri deneyimlemek ve lavanta hasadina
katilmak amaciyla gergeklestirilen seyahatler seklinde ifade edilebilir. Lavanta
turizmi, dogaseverler, fotografcilar, romantik tatilciler ile sakin ve huzurlu
bir ortamda vakit gecirmek isteyen turistler i¢in ilgi cekici bir segenektir.
Lavanta turizminin, gelir yaratmasi, istthdam imkani saglamast, yerel ve kirsal
kalkinmay1 desteklemesi ve marjinal alanlarin ekonomiye kazandirilmasi
gibi birtakim 6nemli ekonomik etkileri bulunmaktadir. Bunun yani sira,
sosyo-kiiltiirel yonden; kir-kent etkilesimi, girisimcilik kiiltiirii, kadmnlarin
ve genglerin katilmi, ¢evresel yonden; ekolojik dengenin korunmasi,
stirdiiriilebilir tarim uygulamalarinin tegviki ve gevresel farkindalik, politik
yonden ise; igsizligi azaltmasi, devlet ve uluslararasi orgiitlerin siibvansiyonlari
ile yesil bir imaj olugturmast gibi etkileri mevcuttur. Diinya’da Fransa, Ispanya
ve Bulgaristan lavanta turizmi konusunda popiiler destinasyonlar olarak 6n
plana ¢ikmaktadir. Tiirkiye’de ise lavanta turizmi denilince akla ilk sirada
Isparta ve Burdur illeri gelmektedir. Lavanta turizmi ile ilgili kavramsal bir
gergeve olusturulan bu kitap boliimiiniin literatiirdeki boglugun kapatilmasina
katk: saglayacag: diigliniilmektedir.

Aromatik Bir Bitki Lavanta

Lavanta, etimolojik olarak Latincede “yikamak” anlamina gelen “lavare”
kelimesinden tiiremigtir (Cristea ve Boros-Iacob, 2017; Giray, 2018). Oxford
Sozliigi'nde lavanta, “hog kokulu mor gigek salkimina sahip bir bahge bitkisi”
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anlamina gelmektedir (Oxford Dictionary, 2023). Tiirk Dil Kurumu’na gore
ise lavanta, “mavi ya da mor renkli ¢igekleri koku sanayinde kullanilan bir
bitki” olarak ifade edilmektedir (TDK, 2023). Lavanta, ge¢misten giiniimiize
insanlar tarafindan sevilen ve sik¢a kullanilan bir bitki olmakla birlikte ad1
mor renginin agik bir tonuyla eg anlam tagimaktadir. Giiniimiizde lavanta,
zarif yapragi, hog kokusu ve gorsel gekiciliginden dolay1 uzun zamandir
bahgelerin favori bitkisi olmustur (Aytugar ve Aydogdu, 2021).

Lamiaceae familyasina mensup lavanta, yar ¢alimsi forma sahip, giir, gok
yilik ve 1 metre kadar boya erigebilen aromatik bir bitkidir (Aslancan ve
Saribag, 2011; Upson ve Andrews, 2004). Lis-Balchin, (2002) diinyadaki
lavanta ¢esitlerinin 1600’li yillarin baginda artmaya basladigini belirterek,
tiir, hibrit ve gesit isimlendirmede zorluklar yasandigini, ¢linkii ayn1 bitkinin
farkli cografi bolgelerde, farkli kosullarda yetistirilebildigini vurgulamistir.
Diinya genelinde ticari 6neme sahip 2 lavanta tiiriiniin (lavandin ve lavander)
tarimu gergeklestirilmektedir. Diger yandan, diinya lavanta {iretim alanlarinin
%380’ini lavandin tiirti, %20’sini ise lavander tiirii olugturmaktadir (Lis-
Balchin, 2002; BAKA, 2020).

Misirhlar, Fenikeliler ve Araplar taratindan hem mumyalama hem de
parfiimeri igin kullanilan lavantanin kullanimi 3000 yil 6ncesine kadar
dayanmaktadir. MO. 3000li yillardan itibaren Eski Misirhlar lavantay
tyilestirici merhem, kigisel bakim ve bedenlerini giinesten korumak
amaciyla kullanmiglardir. Eski Roma’da ise lavanta, iyilegtirici ve antiseptik
ozelliginin yan1 sira bocekleri etkisiz hale getirmek igin tercih edilmigtir.
Roma askerlerinin, savag sirasinda yara almalarina kargin seferlere
cikarken yanlarina lavanta aldigi bilinmektedir. Ote yandan, Romalilar
yine lavantayr havadaki kotii kokulart 6nlemek, hasta odalarini dezenfekte
etmek, dinsel torenlerde tiitsii olarak faydalanmak, banyo ile kiyafetlerinin
hog kokmasini saglamak amaciyla kullanmiglar. Daha sonra ise lavantanin
tibbi Ozellikleri kesfedilmeye baglanmigtir. Lavantanin kullanildigi bir
bagka yer ise Ingiltere’dir. Kralige 1. Elizabeth déneminde Ingiltere’de
lavanta bitkisinin ¢igeklerinden parfiim {iretimine baglandig1 kayitlarda
yer almaktadir. Eski Yunanlilar, lavantayr Suriye’nin Naarda sehrinden
getirmigler ve Lavender nardus olarak adlandirmiglardir. 18. yiizyilda
Fransiz krali XIV Louis saghk alaninda yeni tedavi yontemleri igin
girisimlerde bulunmug ve hastanelerde lavanta kullanimini baglatan bir
dizi yeni standartlar belirlemigtir. Ayrica, Fransa’nin Grasse kasabasinda
parfiim sektoriiniin gelismesine bagl olarak lavanta ilk yetistirilen ve
tarimsal iiretimi yapilan bitki gesitlerinden birisi olmugtur (Cristea ve
Boros-Tacob, 2017; Davis, 2017; BAKA, 2020).
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Lavanta tiretiminin yapildig1 alanlar genellikle marjinal arazilere yakin
olup, son zamanlarda verimli tarim arazilerinde de {iretim yapilmaya
baglanmugtir. Aromatik bir bitki olan lavanta kireg yoniinden zengin, kuru,
kalkerli, siizek ve ph degeri 5,8 ila 8,3 arasindaki topraklarda yetigmektedir.
Ote yandan, daha diisiik verimli topraklarda da yetistirilmeye elverilidir.
Nem degeri yliksek topraklar ise lavanta yetistirmek igin uygun degildir.
Dolayisiyla, lavanta toprak niteligi agisindan segici olmayan bir bitkidir
(Peterson, 2002).

Lavanta bitkisinin yetistigi alanlarin  klimatolojik agidan birtakim
ozellikleri bulunmaktadir. Lavanta kurakliga, sicaga ve soguk havaya
oldukga dayanikli bir bitkidir. Giinliik giineslenme siiresinin en az 6-8 saat
oldugu sicak ve kurak, kigin gok sert olmayan, ilkbahar-yaz aylarinin baginda
ortalama 20-30°C sicakligin hikim oldugu ve Akdeniz ikliminin goriildiigii
bolgeler lavanta igin en uygun degerleri olusturmaktadir. Lavanta haziran ay1
i¢inde gigeklenme donemine baglar ve bu siire¢ yaklagik 45-50 giin arasinda
stirer. Agustos ay1 geldiginde ise lavanta da hasat siireci yaganmaya baglanir
(BAKA, 2020; Bozok ve Karaman, 2018).

Lavanta bitkisi Diinya’da ilk olarak Akdeniz havzasi (Giiney Avrupa,
Kuzey Afrika) ve Giineybati Asya bolgelerinde goriilmistiir. Glintimiizde
Avrupa’da giderek yayginlagan lavanta, hemen her kitada yetistirilmekte
ve Kuzey Amerika, Giiney Amerika, Giiney Afrika, Asya ve Avustralya’da
da bulunabilmektedir (Kara ve Baydar, 2011). Lavanta yetistiriciligi
konusunda 2000’li yillarin bagina kadar Fransa liderlik yaparken 2007
yilindan sonra Bulgaristan diinya liderligini ele almigtir. Giinlimiizde
lavanta ihracatinin 2/3’sini elinde tutan Bulgaristan ve Fransa diinya
lavanta piyasasinin lideri olup bu alanda s6z sahibi iilkelerdir (Adam,
2006; Cristea ve Boros-Iacob, 2017).

Aromatik bir bitki olan lavantanin giinliik yagamda ¢ok genig bir kullanim
alan1 bulunmaktadir. Bu baglamda bagta parfiim, kozmetik, sabun ve ilag
sanayi olmak tizere gida, saglik, aromaterapi, peyzaj vb. alanlarda yaygin bir
sekilde lavantadan elde edilen tirtinleri gérmek miimkiindiir. Ancak, lavanta
da en ¢ok gelir ugucu lavanta yagi ve tiirevlerinden elde edilmektedir (Adam,
2000). Lavantanin kullanim alanlar1 agagida Tablo 1’de yer verilmistir.
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Tablo 1. Lavantanmn Kullanun Alanlar:

Lavanta Ugucu Parfiimeri, kozmetik, sabun, ila¢ sanayi ve aromaterapi de
Yag: kullanilmaktadir.
Lavanta Bali Lavanta balmin antiseptik ve anti-inflamatuar 6zelliginden

dolayi, gece yatmadan once tiiketilen bir veya iki tatlt kagigi
lavanta bali saglikli bir uyku ve rahatlamay: saglamaktadir.
Lavanta Siitii Lavanta hasad: sonrasi bitkinin geriye kalan sap lkismi siit
ineklerine  yedirilmektedir. Boylelikle dogal yollarla farkli
aromaya sahip bir siit elde edilmektedir. Elde edilen lavanta siitii
farkli deneyimler yasamak isteyen kisiler i¢in 6nerilmektedir.
Lavanta Yag1 Eklem ve romatizma agrilarinin oldugu bolgelere siiriilerek masaj
yapilmasi durumunda olumlu etki yaptigi ifade edilmektedir.
Bunun yani sira kullamilan sampuanin igerisine sadece bir damla
cklenmesi saglarin hog bir kokuya biirtinmesini saglamaktadir.
Ayrica lavanta yaginin hem dogal bir sinek kovucu 6zelligi hem
de rahatlatici bir etkisi bulunmaktadir.

Lavanta Cay1 Taze veya kurutulmug lavanta kaynamug suya eklenip yaklagik 3
ila 4 dk bekleyip demini aldiktan sonra igilmektedir. Ote yandan,
bir diger lavanta tiirii lavandin ¢ayi, 15 giinliik kiir seklinde
titketildigi taktirde karaciger yaglanmasi ve hepatit B gibi
hastaliklarin 6nlenmesine yardimer olmaktadir.

Lavanta Suyu Cilde siiriilerek uygulanmas: halinde cildin temizlenmesi, cildin
rahatlamasi ve gozencklerin agilmasinda oldukga etkili oldugu
belirtilmektedir. Diger yandan, sag dokiilmesine kargi etkili
olmasinin yani sira saglara canlilk ve parlaklik kazandirdig
goriilmektedir.

Lavanta Sabunu Lavantadan elde edilen sabunun cildi canlandiric ve besleyici bir
ozelligi bulunmaktadir.

Lavanta Kurusu Lavanta kurusu gerek elbise ve egyalarin giiveden korunmasina
yardimci olurken gerekse de bulundugu ortamdaki kotii kokular
yok edip kalict ve hog bir kokunun olugmasini saglamaktadir.

Lavanta Yastig1 Lavantanin sedatif (sakinlegtirici) etkisinden dolay1, ozellikle
uyku sorunu yasayan kigilere lavanta yastig1 tavsiye edilmektedir.
Ayrica, bebeklerin rahat uyuyabilmeleri igin bebek yastig:

seklinde de kullanilmaktadir.

Kaynak: (URL-1)

Lavanta Turizmi

Giinliik yasam rutininden uzaklagmak, yogun is temposundan kagmak,
kalabaliktan siyrilip bir siireligine otantik ortamlarda bulunmak isteyen
insanlar doga temelli alternatif aktivitelere yonelmeye baglamiglardir. Giil
bahgeleri, lale bahgeleri, musir tarlasi labirentleri, gay tarlalari, aygigegi tarlalar
ve lavanta tarlalar1 son zamanlarda ziyaretgiler tarafindan ilgi odag: haline
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gelen otantik ve kirsala 6zgii alanlardir (Gopal, vd., 2008). Kirsal alanlar ve
otantik degerlere kars1 artan ilgiyle birlikte ziyaretci akinina ugrayan lavanta
tarlalarinin olugturdugu mor renkli gorsel solen yeni bir turizm tiirii olarak
lavanta turizminin ortaya ¢tkmasini saglamistir.

Lavanta turizmi kavrami incelendiginde akademik gevrelerin 6zellikle bu
kavrami karsal turizm ve tarim turizmi baghg: altinda ele aldig1 goriilmiistiir
(Bagaran, 2017; Bozok ve Karaman, 2018; Ongun vd., 2018; Giray vd.,
2019; Aytugar ve Aydogdu, 2021; Bertan, 2023). Bu baglamda, literatiirde
dogrudan lavanta turizmi kavramini agiklamaya yonelik herhangi bir
caligmaya rastlanilmamigtir. Dolayisiyla, literatiirde hentiz teorik agiklamasi
bulunmayan lavanta turizmi kavramsallagtirilmaya ¢alisimistir.

Kiiresellesme siirecinin etkisiyle birlikte giiniimiizde bilgi ve iletigim
teknolojileri yagamin 6znesi haline gelmig, ulagim imkanlar1 niceliksel ve
niteliksel olarak 6nemli bir seviyeye ulagmistir. Bu durum da turizm talebinde
degisim ve doniigiimlerin yaganmasini beraberinde getirmistir. Bu baglamda,
kitle turizmi hareketlerinden ziyade doga temelli alternatif turizm tiirleri
popiiler hale gelmeye baglamistir. Bu alternatif turizm tiirlerinden bir tanesi
de kirsal turizmdir. Kirsal turizm, kirsal alanlara yonelik yapilan ziyaretler
seklinde agiklanabilir. Kirsal turizm iginde de tarim turizmi faaliyetleri 6n
plana ¢tkmaktadir. Tarim turizmi ise, turistlerin tarimsal faaliyetlere katilip
aktif bir rol almasi ile ilgili bir kavramdir. Tarim turizmi kapsaminda da son
yillarda zeytinyag: turizmi (Arikan Saltik ve Ceken, 2017), bag ve sarap
turizmi (Siier ve Keskin, 2023), aromatik turizm (Cesur vd., 2021) gibi
daha alt turizm tiirleri gelismeye baglamugtir. Nitekim lavanta turizmi de
tarim turizminin bir alt tiiri olarak degerlendirilebilecek gelismeye agik bir
turizm tiridir.

Lavanta turizmi, lavanta tarlalarini ziyaret etmek, gozlemlemek, fotograf
gekmek, lavantadan elde edilen tirtinleri deneyimlemek ve lavanta hasadina
katilmak amaciyla gergeklestirilen seyahatler seklinde tanimlanabilir.
Lavanta turizmi genel olarak lavanta tarlalarimin bulundugu yorelerde
yapilan gezileri, turlar1 ve etkinlikleri kapsamaktadir. Lavanta turizmi, doga
severler, fotografcilar, romantik tatilciler ile sakin ve huzurlu bir ortamda
vakit gegirmek isteyen insanlar igin ilgi ¢ekici bir se¢enektir. Lavanta turizmi,
lavanta yetistirilen yorelerdeki turistik potansiyeli artirirken, ziyaretgilere
unutulmaz deneyimler sunmaktadir. Turistler lavanta tarlalarinda fotograf
geker, yiirtiylis yapar ve lavanta tiriinleriyle ilgili etkinliklere katilir. Ayrica,
baz1 lavanta tarlalarinda yoga, meditasyon ve masaj gibi etkinlikler de talep
dogrultusunda sunulmaktadir.
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Lavanta turizminde temel motivasyon gorsel ¢ekicilik yaratan lavanta
tarlalarinda fotograf ¢ekinmektir. Bu goriige paralel olarak sadece lavanta
tarlalarinda fotograf ¢ekilip bu fotograflar1 sosyal medya platformlarinda
paylagabilmek igin insanlar kilometrelerce mesafe yol kat etmektedir. Lavanta
tarlalart ile ilgili sosyal medyada yapilan paylagimlar kentlerde yagayan
insanlarin bu alanlara olan ilgisini ortaya ¢ikarmig ve kentlerden kirsal
yorelere dogru bir ziyaretgi akini s6z konusu hale gelmigstir. Boylece, lavanta
tarlalarinin turistik ¢ekiciligi giderek 6nem kazanmaya baglamistir (Aytugar
ve Aydogdu, 2021).

Lavanta turizmi, dogal kaynaklarin korunmasi ve siirdiirtilebilir turizm
uygulamalarinin benimsenmesi agisindan da 6nemli bir rol oynamaktadir.
Bu sayede, lavanta tarlalarinin gevresel olarak siirdiiriilebilir bir sekilde
korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi saglanabilir. Diger yandan, yerel
kiiltiir ve gelenekleri tanitmak igin yerel el sanatlar1 ve yoresel yemekler gibi
etkinlikler de lavanta turizmi ile birlestirilebilir.

Lavanta turizmi, lavantalarin ¢igek agmaya basladigi donem olan Haziran
ayindan Agustos ayina kadar yaklagik 45-50 giinliik stiregte gergeklesmektedir.
Bu donemde mor renge biiriinen lavanta tarlalar1 ziyaretgilerin, fotograf
tutkunlarinin tercih ettigi rotalar arasinda yer almaktadir. Agustos ay ile
birlikte lavanta hasat siireci baglamaktadir. Hasat siirecinde lavantalarin yag:
¢ikarilma iglemi gergeklestirilmektedir (URL-1).

Lavanta turizminin gergeklestirildigi alanlarda ziyaretgilerin zamanlarin
verimli bir sekilde gegirebilecekleri etkinliklerin gesitliligi olduk¢a 6nemlidir.
Bu etkinlikler ziyaretgilerin devamli ikamet ettikleri yerlerde yaptiklari
etkinliklerden farkli ve kirsala 6zgii bir nitelik tagimasi gerekmektedir (Dalgin,
2021). Bu baglamda, lavanta turizmi kapsaminda gergeklestirilebilecek
gesitli etkinlikler su sekilde siralanabilir (URL-1):

* Esgsiz karelerin yakalanabilecegi lavanta temali dekorlarin oldugu
noktalarda fotograf ¢ekmek,

¢ Lavanta temali gorsellerin yer aldig1 fotograf sergilerini gezmek,

e Lavanta tarlalarinda miizik dinletilerine (keman, yan fliit, gitar vb.)
katilmak,

¢ Lavanta tarlalarina kurulan hamak, salincak vb. yapilarda dinlenmek,
* Lavanta tarlalarinda nostaljik fayton turlarina katilmak,

* Lavanta tarlalarinda belirlenen uygun yiiriiyiis ve bisiklet rotalarinda
yliriiyiis ve bisiklete binmek,
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Lavanta konseptine sahip hediyelik esya noktalarmni gezmek ve
hediyelik egya satin almak,

Lavanta tarlalarindaki turistik igletmelerin sunmug oldugu lavanta
aromal1 gastronomik yiyecek ve igecekleri deneyimlemek,

Lavanta tarlalarinin oldugu yorelerdeki otantik ortamlarda ¢adir,
kamp, karavan gibi {nitelerde veya yerel halkin ev pansiyonlarinda
konaklamak,

Lavanta atolyelerinde tiretilen tirtinlerin (lavanta yagi, sabunu, sepeti,
vb.) yapim siirecini deneyimlemek,

Lavantanin tarihgesi, faydalar1 ve yetistiriciligi hakkinda kisa bir egitim
almak,

Lavanta festivallerine katilmak.

Lavanta turizmi arzinin gesitliligi ve ¢ekiciligi bu turizm tiiriiniin
gelisiminde etkilidir. Bu dogrultuda, lavanta turizmi arzini olugturan
unsurlar beg ana baghk altinda simiflandirilmig olup Sekil 1 iizerinde
gorsellestirilmigtir.

Lavanta
Tarlalan

Lavanta
Uriinleri

Lavanta
Turizmi

Lavanta
Atolyeleri

. Turizm
Isletmeleri

Festivaller
&
Etkinlikler

Sekil 1. Lavanta Turizmi Avzins Olusturan Unsuviar

Kaynak: Yozar tavafindan olusturulmustur.
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Lavanta turizmi, tarim turizminin nig bir alan1 olarak yeni gelimekte
olan bir turizm tiiriidiir. Bu baglamda, lavanta turizmi agisindan ¢agdag bir
pazarlama ve igletmecilik anlayiginin meveut oldugunu séylemek miimkiin
degildir. Gelenekselligin hakim oldugu ve aile isletmelerinin yaygin olarak
yer aldigi goriilmektedir. Lavanta turizminin etkin ve verimli bir sekilde
uygulanabilmesi, siirdiiriilebilir olarak geligimini saglayabilmesi ancak ilgili
paydaglarin ig birligi ve uyum igerisinde ¢aligmasi ile iligkilidir.

Lavanta turizmi, marjinal tarim alanlarinin ekonomiye kazandirilmasin
tegvik etmektedir. Boylece hem tarimsal hem de turistik faaliyetlerden gelir
elde edilebilecektir. Kirsal yorelerde yaygin ekonomik faaliyet tarim ve
hayvancilik iken bu yorelerde geleneksel olarak bakkal ve kahvehane diginda
isletmeye rastlamak neredeyse miimkiin degildir. Turizm faaliyetlerinin
kirsal yorelerde gelismesiyle birlikte bu alanlar canlilik kazanmakta ve yeni ig
sahalar1 ortaya ¢tkmaktadir. Bu baglamda, lavanta turizminin kirsal yorelerde
gelismesi sonucu kafe, aile pansiyonu, apart, otel, lokanta ve hediyelik egya
diikkani gibi birgok isletmeyi gormek miimkiin hale gelmektedir (Ceylan ve
Somuncu, 2021). Boylece, lavanta turizmi kirsal ve yerel ekonomilere katki
saglayacaktir.

Lavanta Turizminin Ozellikleri ve Etkileri

Aromatik bir bitki olan lavanta kirsal ve tarimsal alanlardaki peyzaji
zenginlestirirken aynmi zamanda estetik bir deger de tagimaktadir (Gokalp
ve Yazgan, 2013). Bu deger, son yillarda insanlarin merakini cezbetmeye
baglamistir. Bu baglamda, lavanta tarlalar1 farkli bir deneyim yagsamak isteyen
insanlarin seyahat rotalar1 arasina girmeye baglamugtir. Bu durum da lavanta
turizmi faaliyetlerinin geligimine zemin hazirlamigtir. Lavanta turizminin
de diger turizm tiirlerinde oldugu gibi kendine 6zgii birtakim o6zellikleri
bulunmaktadir. Bu 6zellikler su sekilde asagida siralanmigtir:

e Lavanta turizmi, yaklagtk 45-50 giinliik bir zaman diliminde
ger¢eklesmektedir (URL-1).
¢ Lavanta turizmi, toplumdaki her yagtan, egitim diizeyinden ve sosyo-

ckonomik durumdan insana hitap etmektedir.

e Lavanta turizmine kargt insanlar1 ¢ekici kilan temel diirtii kirsali ve
otantik degerleri deneyimleme arzusundan kaynaklanmaktadir.

e Lavanta turizmi, ziyaretgilerin dogayla i¢ ige olmasma firsat
sunmaktadr.

e Lavanta turizmi, kiyr bolgelerde yogunlagan turizm faaliyetlerinin ig
bolgelere dogru geligmesini saglamaktadr.



Emrah Kara | 155

* Lavantaturizmi, marjinal tarim alanlarinin ekonomiye kazandirilmasini
tegvik etmektedir.

* Lavanta turizmi, gergeklestirildigi yoredeki yerel halkin refah seviyesini
ylkseltmektedir.

* Lavanta turizmi sayesinde tarimsal faaliyetler gelismekte ve bu durum
tretim hacmini arttirmaktadir.

* Lavanta turizmi, ¢arpan etkisi ile birlikte diger sektorlerinde gelisimine
katki saglamaktadir.

* Lavanta turizmi, dogal kaynaklar1 koruma ve siirdiiriilebilir turizm
uygulamalarini tegvik etmektedir.

Lavanta tarlalari, olusturdugu biiyiileyici atmosferle son yillarda
ziyaretgilerin ilgi odagi haline gelmistir. Bu baglamda, tarim turizminin alt
bir tiirli olarak lavanta turizmi ortaya ¢ikmistir. Giliniimiizde popiiler hale
gelen lavanta turizminin 6nemi giderek artmaya baglamugtir. Bunun temel
nedeni ise lavanta turizminin ortaya gikardig: etkilerden kaynaklanmaktadr.
Boylece lavanta turizmi arzina sahip iilkeler, lavanta tarlalarini turistik bir
cazibe merkezi haline getirerek kirsal yoreleri canli tutmay: ve turizmden
daha fazla yarar saglamay1 amaglamaktadir (Demirezen, 2021).

Lavanta turizminin ortaya ¢ikardigi bir¢ok ekonomik, sosyo-kiiltiirel,
cevresel ve politik etki bulunmaktadir. Lavanta turizmi, dogal kaynaklarin
rasyonel kullanimini ve doganin koruma-kullanma dengesi igerisinde
uygulanabilecek bir turizm tiiriidiir. Lavanta turizminin, doga iizerinde
oldukga yikict etkileri bulunan kitle turizmine gore daha az olumsuz
etkisi bulunmaktadir. Bu noktada lavanta turizminin karakteristik yonden
stirdiiriilebilir bir anlayiga sahip oldugu soylenilebilir. Lavanta turizminin
etkileri dort temel baglikta degerlendirilebilir. Bunlar; ekonomik, sosyo-
kiiltiirel, gevresel ve politik etkilerden olusmaktadir.

Lavanta Turizminin Ekonomik Etkileri

Gelir Yaratwr Etkisi: Lavanta turizmi, turistik destinasyonlarda gelir
yaratici bir etkiye sahiptir. Lavanta tarlalarini ziyaret eden turistler, lavanta
tiriinlerini satin alir, restoranlarda yemek yer, konaklama tesislerinde konaklar
ve diger turistik hizmetlere harcama yapar. Bu durum, yorenin ekonomisine
onemli miktarda para girigi saglamaktadir (Kiling, 2022)

Istibdam Imkéns: Lavanta turizmi, yerel halk igin yeni is imkinlart
ortaya ¢ikarmaktadir. Turistik tesislerin isletilmesi, rehberlik hizmetleri, el
sanatlar1 iiretimi ve lavanta tarlalarinin bakimi gibi gesitli alanlarda istthdam



156 | Lavanta Tirizmi

saglanmaktadir. Bu durum, yerel halkin galigma ve gelir elde etme firsati igin
bir firsat sunmaktadir (Kiling, 2022).

Yerel ve Kersal Kalkinma: Lavanta turizmi, lavanta tarlalarinin bulundugu
yorelerin kalkinmasina katkida bulunmaktadir. Turistlerin gelirleri, yerel
ckonomiyi canlandirmakta ve kirsal kalkinmay: desteklemektedir. Dolayistyla
lavanta turizmi altyap:r geligtirmeyi, sosyal hizmetleri ve toplumsal refahi
tyilestirmeyi tegvik etmektedir (Aylan vd., 2019).

Marjinal Alanlarmm Ekonomiye Kazandwimasi: Lavanta turizmi,
marjinal alanlarin ekonomiye kazandirilmasi agisindan 6nemli bir potansiyele
sahiptir. Marjinal alanlarda lavanta tarimi ve turizmi gibi alternatif ekonomik
faaliyetlerin gelistirilmesi, yore ekonomisini canlandirmaktadir. Lavanta
tarimi, bu alanlarda tarimsal tiretim potansiyelini artirmakta ve gelir elde
etme firsatlar1 sunmaktadir. Diger yandan, lavanta tarlalarinin turistik cazibe
merkezi haline getirilmesi turizm gelirlerinde artig imkani vermektedir.

Diger Sektorleve Etkisi: Lavanta turizmi, sadece turizm sektoriine
degil, aym zamanda diger sektorlerin de gelisimine etki etmektedir.
Lavanta turizmi, tarim, konaklama, gastronomi, el sanatlari, hediyelik egya,
rekreasyon, eglence ve turistik hizmetler gibi birgok sektore olumlu etkiler
saglamaktadir. Bu sektorlerde is firsatlari yaratmakla birlikte yerel tiretimi de
tegvik etmektedir. Lavanta turizmi, yoredeki gesitli sektorlerin biiyiimesi ve
gesitlendirilmesine yardimci olmaktadr.

Altyaps ve Ustyaprya Etkisi: Lavanta turizmi, turistlerin yoreye ulagimin
ve konaklama ihtiyaglarini karsilayacak {istyapinin geligmesini  tegvik
etmektedir. Turistlerin rahatga ulagim saglamas igin yollarin, otoparklarin,
ulagim aginin iyilegtirilmesi ya da yeni yollarin yapilmas: gerekebilir. Ayrica,
turistlerin konaklama ihtiyaglarini karsilayacak oteller, pansiyonlar, kir evleri
gibi konaklama tesislerinin ingast ya da mevcut tesislerin genisletilmesi soz
konusu olabilir. Bu durum, yorenin turistik potansiyelini arttirma da oldukga
etkilidir.

Gogii Azaltmase: Lavanta turizmi, kirsal yorelerde gocii azaltma
potansiyeline sahiptir. Istihdam firsatlarmin artmasi, gelir diizeyinin
yiikselmesi, yerel kiiltiirtin ve mirasin korunmasi, altyapinin geligtirilmesi
gibi faktorler, kirsal yorelerde yasayan insanlarin yorede kalmayi tercih
etmelerini olumlu yonde etkilemektedir (Aylan vd., 2019).

Turistik Uriin Cesitlendirme: Lavanta turizmi, turistik {iriin gesitlendirme
agisindan Onemli firsatlar yaratmaktadir. Bu durum da turistlere gesitli
deneyimler ve iriinler sunulmasmna imkan vermektedir. Turistlerin lavanta
temalt iiriinleri, yemekleri, el sanatlarini ve kiiltiirel etkinlikleri deneyimlemesi
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yorenin turistik cazibesini artirarak turizm gelirlerinin gesitlendirilmesine
katki saglamaktadir (Ceylan ve Somuncu, 2021).

Tuvizm Talebini Daha Dengeli Hale Getirmesi: Lavanta turizmi, turizm
talebini daha dengeli hale getirerek turizm sektoriinde denge saglamaktadir.
Mevsimsel ve bolgesel dagilimin yami sira gesitli turistik Grtinlerin
gelistirilmesi, turistlerin i¢ bolgelere yonelik ilgisini artirmaktadir. Bu da i¢
bolgelerin turistik potansiyelini degerlendirirken, daha dengeli bir turizm
hareketliligi saglamakta ve turizm sektoriiniin siirdiiriilebilirligine katkida
bulunmaktadir.

Yatwumlarva Etkisi: Lavanta turizmiyle birlikte yatirnmlarin artmasi,
turizm sektoriiniin bityiimesini ve yorenin kalkinmasini hizlandirmaktadir.
Turistik altyapinin gelistirilmesi, tarim ve tiretim altyapisinin giiglenmesi,
turistik aktivitelerin gesitlendirilmesi ve istthdam olanaklarinin artmasi
igin yapilan yatirnmlar, lavanta turizminin biiyiimesine ve yorenin turistik
potansiyelini degerlendirmesine yardimei olmaktadir.

Lavanta Turizminin Sosyo-Kiiltiirel Etkileri

Kiiltiirel Mirasin Korunmasi: Lavanta, belirli bolgelerde uzun stiredir
geleneksel tarim yontemleriyle yetistirilmektedir. Lavanta turizmi, bu
geleneksel tarim yontemlerini ve kiiltiirel miras1 koruma altina almaya firsat
sunmaktadir. Turistler, lavanta tarlalarini ziyaret edip yerel kiiltiirel degerleri
kestederek yerel halkin geleneklerine tanik olmaktadir. Bu durum, kiiltiirel
mirasin korunmasina ve yerel toplumun degerlerine olan sayginin artmasina
katki saglamaktadur.

Kiiltiivel Etkilesim ve Cesitlilik: Lavanta turizmi, farkl kiiltiirlerin bir
araya gelmesine ve kiiltiirel etkilesime imkan tanimaktadir. Taristler, lavanta
tarlalarini ziyaret ederek yerel halkla etkilesimde bulunup, yerel kiiltiirii ve
gelenekleri deneyimlemektedir. Boylece, kargilikli anlayis, kiiltiirel gesitlilik
ve toplumlar arasinda bir koprii olugsmaktadir.

Bolgesel Tamitum ve Imaj Olusturma: Lavanta tarlalar, turistik
destinasyonlarin tanitiminda 6nemli bir rol oynamaktadir. Lavanta turizmi,
bir yorenin turizm potansiyelini gelistirirken diger yandan ulusal ve

ve marka degerini giiglendirmektedir.

Kuwr-Kent Etkilesimi: Lavanta turizmi, kir-kent etkilesimini olumlu
yonde etkileyerek kirsal alanlarin turistik gekiciligini 6n plana ¢ikarmaktadir.
Bu etkilegim, kirsal ve kentsel bolgeler arasinda ig birligi, kaynak paylagimi
ve kiiltiirel ahgverigi saglamaktadir. Lavanta turizmi sayesinde kir ve kent
arasinda bir denge ve etkilesim olmaktadir.
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Bilgi Aktarume: Lavanta turizmi, turistlerin lavanta tarimi, kiiltiirel
miras, doga ve ekoloji hakkinda bilgi edinmelerini saglayarak bilgi aktarimi
iligkisini gli¢lendirmektedir. Bu bilgiler, turistlerin yerel kiiltiirii ve gevreyi
anlamalarina ve korumaya yonelik bilinglenmelerine katkida bulunmaktadir.

Girisimcilik Kiiltirdi: Lavanta turizmi, girigimcilik kiiltiirtiini tegvik
etmektedir. Girigimciler, lavanta turizmi alaninda yeni firsatlar kesfederek
sektore katkida bulunurken aymi zamanda kendi islerini geligtirme ve
biiyiitme gsansin1 elde ederler. Bu sekilde lavanta turizmi, girigimcilik
kiiltiiriiniin yayginlagmasina ve yerel ekonomik ekosistemin giiglenmesine
katki saglamaktadir (Zurnaci, 2012).

Kadwmlarmm ve Genglerin Katdume: Lavanta turizmi, kadmlarin ve
genglerin iggiiciine katilmini saglayarak toplumun sosyal ve ekonomik
yonden geligimine katki saglamaktadir. Kadin girisimciligi ve genglerin
turizm sektoriindeki istihdami, toplumsal cinsiyet esitligi ve genglerin
toplumsal entegrasyonu agisindan 6nemli bir rol oynamaktadir. Lavanta
turizmi, bu kesimlerin katilimini tegvik ederek daha kapsayict bir turizm
sektorii olugturmaktadir (Ongun ve Kiling, 2021).

Aile Pansiyonculugn: Lavanta turizmi ve aile pansiyonculugu, yerel
halkin turizm sektoriinde aktif bir sekilde rol almasini tegvik etmektedir.
Aileler, lavanta turizmiyle birlikte yerel ekonomiye katkida bulunurken,
misafirlerine sicak bir konaklama deneyimi sunmaktadir. Bu iligki, turistlerin
yerel kiiltliri deneyimlemesini saglarken ayni zamanda yerel ekonomik
kalkinmay1 da desteklemektedir. Ayrica aile pansiyonculugu stirdiiriilebilir
turizm anlayigina uygun olarak yerel kaynaklarin korunmasi ve gelecek
nesillere aktarilmasina katkida bulunmaktadir (Aylan vd., 2019).

Yerel Kimlik: Lavanta turizmi, yerel kimlikle gtiglii bir iligki igerisindedir.
Yerel kiiltiir, gelenekler, el sanatlar1 ve yerel tiriinler, lavanta turizmiyle birlikte
on plana gtkmaktadir. Boylelikle, lavanta turizmi faaliyetleri yerel kimligin
korunmasina ve yerel toplumun katilimina katkida bulunmaktadir. Lavanta
tarlalarinin ve gevrelerinin siirdiirtilebilir gekilde kullanilmasiyla birlikte,
yerel kimlik ve yerel kiiltiir gelecek nesillere aktarilmaktadir.

Lavanta Turizminin Cevresel Etkileri

Biyolojik Cesitlilik: Lavanta tarlalari, ¢i¢eklerin renklilikleri ve aromatik
ozellikleriyle bocekler ve kuglar gibi gesitli tiirleri barindirmaktadir.
Dolayisiyla bu durum, lavanta tarlalarinin biyolojik gesitliligin korunmasina
ve desteklenmesine katkida bulunabilecegi anlamina gelmektedir (Deniz,
2019).
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Dogal Peyzaj ve Estetik Deger: Lavanta tarlalari, gorsel olarak gekici ve
estetik bir gortintii tagimaktadir. Bu tarlalarin mor renkleri, hog kokular:
ve egsiz manzaralar1 dogal gevreyle biitiinlegmektedir. Lavanta tarlalarinin
varligi, dogal peyzaji koruyup turistlerin dogal giizellikleri deneyimlemesini
saglamaktadur.

Siivdiiriilebiliv  Tarim  Uygulamalarmn  Tesviki: Lavanta tarimi,
stirdiiriilebilir tarim uygulamalarimi tegvik etmektedir. Organik lavanta
tarimi, kimyasal giibre ve zararl ilag kullanimini azaltarak toprak sagligini
korumaya yardimcr olmaktadir (Karaca, 2013).

Ekolojik Dengenin Korunmasi:: Lavanta tarlalari, toprak erozyonunu
onleyerek su tutma kapasitesi ile topraklar1 korumaktadir. Ayrica
lavanta bitkileri, atmosferdeki kirleticileri absorbe ederek hava kalitesini
tyilegtirmektedir.

Su ve Enerji Tasarvufie: Lavanta bitkisi, kirag topraklara kolaylikla uyum
saglayan bir bitkidir. Yetistirme doneminde de fazla su gerektirmemektedir.
Dolaysiyla, lavanta tarimi ve turistik faaliyetler sirasinda agir1 su ve enerji
kullanilmasindan ziyade tasarruf saglanmasi olasi bir durumdur. Bunun yani
sira, su tasarrufu saglayan sulama yontemlerinin kullanilmasi, enerji verimli
aydinlatma ve 1sitma/sogutma sistemlerinin tercih edilmesi gibi birtakim
uygulamalar gergeklestirilebilir.

Cevresel Farkmdalik: Lavantaturizmi, dogal ¢evreile biitlinlegik bir turizm
tiirti oldugu igin ¢evresel farkindaligi artirmak igin biiyiik bir potansiyele
sahiptir. Ziyaretgiler atik yonetimi, geri doniigiim uygulamalar1 ve gevre
dostu uygulamalar hakkinda bilgi sahibi olmaktadir. Bu sayede, ziyaretgiler
cevresel sorumluluk bilincini geligtirirken kendi giinliik yagamlarinda da
benzer uygulamalar1 ger¢eklestirmektedir (Aylan vd., 2019).

Lavanta Turizminin Politik Etkileri

Issizligi Azaltmase: Lavanta turizmi, issizligin azaltlmasma katkida
bulunabilecek ekonomik bir faaliyet alamidir. Turizm sektoriiniin tegvik
edilmesi, altyapr ve hizmetlerin geligtirilmesi, egitim ve mesleki gelisgim
firsatlarinin sunulmasi, girigimciligin desteklenmesi ve yerel kalkinma odakli
politikalar, lavanta turizminin igsizlikle miicadelede etkili bir ara¢ oldugunu
gostermektedir (Kanadali ve Yazgan, 2012).

Yerel Kalkinma Politikalar:: Lavanta tarimi yapilan yorelerde lavanta
turizminin gelistirilmesi, yerel kalkinma politikalar1 i¢in olduk¢a 6nemlidir.
Bu baglamda, yoredeki yerel yonetimler, lavanta turizmini yorenin ekonomik
biiyiimesini destekleyen bir sektor olarak gorebilir ve bu yonde politikalar
gelistirebilirler.
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Deviet ve Uluslararasy Orgiitlerin Siibvansiyonlars: Devlet ve uluslararast
orgiitler (EU, FAO ve UNDP) lavanta turizmini tegvik etmek ve desteklemek
amacryla gesitli siibvansiyonlar saglamaktadir. Bu siibvansiyonlar, altyap:
gelistirme, tarim destekleri, egitim programlari, pazarlama ve tamitim
faaliyetleri gibi gesitli alanlarda gergeklesmektedir (Ceylan ve Somuncu,
2021).

“Yegil” Imaj: Lavanta tarlalar, dogal giizellikleri ve gevresel
stirdiiriilebilirligiyle yesil bir imaj olusturmaktadir. Siirdiirtilebilir turizm
politikalar1, gevresel koruma, yerel ekonomik kalkinma, egitim ve farkindalik
programlari ve sertifikasyon gibi adimlar, lavanta turizminin yesil imajin1 ve
stirdiiriilebilirligini desteklemektedir.

Peyzaj Yonetimi: Lavanta tarlalari, dogal ve estetik degerleri ile
onemli peyzaj ogeleridir. Peyzaj yonetimi, lavanta tarlalarinin korunmasi,
stirdiiriilebilir  yonetimi  ve dogal kaynaklarin korunmasi {izerine
odaklanmaktadir (Zube vd., 1982).

Cevresel Siirdiiviilebilivlik: Lavanta tarlalarinin turizm faaliyetlerine
agilmasi, gevresel siirdiiriilebilirligi korumak ve desteklemek igin politik
onlemler gerektirmektedir. Cevresel politikalar, siirdiiriilebilir tarim
uygulamalari, dogal kaynaklarin korunmasi, enerji verimliligi ve atik yonetimi,
egitim ve farkindalik programlari bu noktada kendini gostermektedir.

Lavanta Turizminin Olumsuz Etkileri

Dogal Kaynaklavin Asw: Kullanwma: Lavanta tarlalarinin turizme
agilmasiyla birlikte su, enerji ve diger dogal kaynaklarin kullaniminda artig
yaganmaktadir. Bu durum hem dogayr geri dondiiriilemez bir noktaya
getirmekte hem de s6z konusu maliyetleri artirmaktadir (Ayag, 2007).

Bitki Ortiisii ve Biyolojik Cesitliliffin Azalmasi: Lavanta tarlalarinin
geniglemesi, dogal bitki Ortiistiniin kaybina ve biyolojik gesitliligin azalmasina
neden olmaktadir. Lavanta tarimi igin toprak hazirligi, herbisit ve pestisit
kullanimu yerel bitki Ortiisii ve habitatlarin bozulmasina yol agmaktadir.

Trafik ve Yevel Yollar: Lavanta turizmiyle birlikte artan turist trafigi,
yerel yollarda yogunluga neden olmaktadir. Turist akiginin artmasi, trafik
sikigikligina, yollarda hasara ve yerel halkin giinliik yasaminda rahatsizliklara
yol agmaktadir.

Ziyaretgi Yogunlugn: Lavanta turizminin popiilerlesmesiyle birlikte,
lavanta tarlalarinda ziyaret¢i yogunlugu artmaktadir (Ceylan ve Somuncu,
2021). Bu durum ¢evresel sorunlara, dogal alanlarin tahribatina ve yerel
halkin yagam kalitesi tizerinde baskilara neden olmaktadir.
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Sosyo-Kiiltiivel Yopida Bozulma: Lavanta turizmiyle birlikte yerel kiiltiir
ve gelenekler tizerinde olumsuz etkiler ortaya ¢ikmaktadir. Yogun turist
akag1, yerel kiiltiirel dokunun degismesine ya da yerel yagam bigimlerinin
ticarilesmesine yol agmaktadir (Bozok ve Karaman, 2018).

Lavanta Turizmi Destinasyonlar1

Bu baghk altinda lavanta turizmi agisindan Diinya’da ve Tiirkiye’de
popiiler hale gelmig ve potansiyel tagiyan destinasyonlar agiklanmugtir.

Diinya’da Lavanta Turizmi Destinasyonlarina Iliskin Ornekler

Diinya’da lavanta turizmi konusunda popiiler olan ve potansiyel tagiyan
destinasyonlara bu baglik altinda yer verilmistir.

Popiiler Destinasyonlar

1371 yilinda Fransa’da eczacilik sektoriinde kullanilmaya baglanan lavanta
19. yiizyila gelindiginde ise diger endiistri kollarinda da degerlendirilmek
lizere yetistirilmeye baglanmugtir. Provence Bolgesi’nin iklim 6zellikleri,
lavanta ekimi i¢in uygun oldugundan, bu bitki bolge i¢in 6nemli bir ekonomik
gelir kaynag haline gelmistir. Lavanta tarlalar1 ve lavanta tirtinleri, Provence
Bolgesi’nin turistik cazibesini artirmig ve turizm faaliyetlerinin geligmesine
katkida bulunmugtur. Fransa’nin kirsal bolgelerinde bulunan koy evleri
ise 1951 yilindan itibaren Alpes de Haute Provence Bolgesi’nde turistlere
agilmugtir. Valensole, Sault, Gordes gibi kasabalar, gorkemli lavanta tarlalartyla
tinliidiir. Lavanta tarlalarinin biiyiileyici giizelligi ve bolgedeki kirsal yasam
tarzi, turistlerin ilgisini ¢ekmig ve turistik ziyaretlerin artmasini saglamugtir.
Lavanta festivalleri, lavanta tirtinleri ve turistik imkanlarin gelisimi de lavanta
turizminin biiylimesini desteklemigtir. Bugiin Fransa, lavanta tarlalar1 ve
lavanta turizmiyle tinlii bir destinasyon olarak bilinmektedir (Aydin, 2012).

Bulgaristan’da lavanta tarimi, 1907 yilinda baglamus ve o tarihten itibaren
gelisim gostermistir (Stoykova, 2017). Bulgaristan’da 2012 ile 2015 yillar1
arasinda ortalama 7.000 hektarlik bir alana lavanta ekimi yapilmistir.
Bulgaristan, 2012 yilindan giinlimiize lavanta yagi iiretimi ve ihracati
agisindan diinyada ilk sirada bulunmaktadir. Genis lavanta tarlalarinin yer
almas1 Bulgaristan’in lavanta turizminde gelismesine katkida bulunmustur.
Bulgaristan’da Kazanlak Vadisi, lavanta tarlalartyla iinliidiir ve burada lavanta
turizmi geligmistir. Kazanlak Lavanta Festivali, bolgedeki lavanta kiiltiiriiniin
kutlandig1 6nemli bir etkinliktir. Karlovo, lavanta tariminin yogun olarak
yapildig: bir bolgedir. Burada lavanta tarlalar1 ziyaret edilebilir ve lavanta
driinleri satin alinabilir. Karlovo’da lavanta turizmi igin konaklama tesisleri
de bulunmaktadir (Ongun ve Kiling, 2021).
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Brihuega Bolgesi, Ispanya’nin 6nemli lavanta tarlalarindan birine sahip
olan “Alcarria Bahgesi” ad1 ile popiilerlik kazannugtir. Ispanya uluslararast
diizeyde lavanta {iretiminin %10’unu kargilamaktadir (Aytugar ve Aydogdu,
2021). Ispanya’min Aragon bolgesinde yer alan Teruel sehri, lavanta
tariminin yapildigr bir diger onemli bolgedir. Burada da lavanta tarlalar
ziyaret edebilir, lavanta tirtinleri satin alinabilir ve yorenin dogal giizellikleri
kesfedilebilir. Teruel, ayni zamanda lavanta festivallerine ev sahipligi yapar
ve bu etkinliklerde yerel kiiltiirii ve gelenekleri deneyimleme firsati sunar
(URL-2). Ispanya’nin Balear Adalarr’ndan biri olan Mallorca, turistlerin
ilgisini ¢eken bir lavanta turizmi destinasyonudur. Ada, lavanta tarlalar1 ve
lavanta bahgeleriyle {inliidiir (URL-3).

Potansiyel Tagtyan Destinasyonlar

ingiltere’ de Cotswolds, Pitoresk lavanta tarlalariyla tinliidiir. Snowshill
Lavanta Ciftligi gibi yerler, ziyaretgilere egsiz lavanta deneyimi sunmaktadir
(URL-4). Bunun yani sira Norfolk, Ingiltere’deki lavanta tarimiyla taninan
diger bir noktadir.

Sequim, Washington eyaletinde yer alan bir kasabadir ve ABD’nin lavanta
bagkenti olarak bilinmektedir. Buradaki lavanta ciftlikleri, turistlere lavanta
tarlalarini kesfetme, lavanta hasadina katilma ve lavanta triinleri satin alma
imkani vermektedir (URL-5).

Tihany, Macaristan’da bulunan bir kdydiir ve lavanta tarlalarryla tinliidiir.
Tihany’deki lavanta tarlalar1 ve lavanta ekili alanlar, turistlerin ilgisini gekerek
koyde lavanta turizmini canlandirmugtir. Bu nedenle koyde birgok lavanta
diikkan: agilmugtir (URL-6).

Hirvatistan, lavanta tarimi ve lavanta turizmi agisindan popiiler bir
destinasyondur. Ozellikle Hvar Adast, Split bolgesi ve Dalmatya bolgesi,
Hirvatistan’daki lavanta tarimimm yogun oldugu bolgelerdir (URL-7).
Hirvatistan’da lavanta turizmi genellikle yaz aylarinda yogunlasir, lavantalar
bu donemde gigeklenir ve tarlalar muhtesem bir mor renge biirtintir.

Toskana, Italya’da lavanta turizminin en popiiler bolgelerinden biridir.
Bu bolgedeki Val d’Orcia, Pienza ve San Quirico d’Orcia gibi kasabalar,
lavanta tarlalariyla tinliidiir. Lavanta hasadi doneminde ziyaretgiler, lavanta
tarlalarini ziyaret edebilir, lavanta {rtnleri alabilir ve lavanta festivaline

katilabilirler (URL-8).

Tiirkiye’de Lavanta Turizmi Destinasyonlarina Iligkin Ornekler

Tiirkiye’de de lavanta turizmi ile ilgili popiiler hale gelen ve potansiyel
tagtyan destinasyonlar agagida agiklanmuistir.
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Popiiler Destinasyonlar

Bir giil tiiccar1 olan Zeki Konur’un Fransa ziyareti sonrasi 1975
yilinda yoreye getirdigi lavanta, ilk olarak kiar amaci giitmeden siis ve
hobi amaciyla bahgelerde ve evlerin kenarlarinda gorsel c¢ekicilik igin
kullanilmugtir. Kuyucak Koyiin *de 1990°h yillarin bagindan itibaren ise kar
amaci ile lavanta iiretilmeye ve ticareti yapilmaya baglanmistir (Ongun vd.,
2018). Lavanta tarlalar1, kirsalda olusturdugu mor renkli gorsel gekiciligi
ile turistlerin ragbet ettigi yerler haline gelmistir. Bu baglamda, Kuyucak
Koyii'nde de lavanta tarlalar1 6nemli bir turistik gekicilik olarak son yillarda
on plana ¢itkmaya baglamigtir. Lavantanin gigek agtigi yaz mevsiminde koy
yerli ve yabanci turistler tarafindan ilgi gormekte ve lavantanin tarimsal
peyzaj ¢ekiciligini gormek ve fotograf ¢ekmek igin turizm faaliyetlerine
katilmaktadirlar. Turlarla birlikte yoreye gelen turistler fotograt ¢ekmenin
yani sira lavanta tirtinlerini deneyimleme, yoresel yemekleri tatma ve otantik
ortami gezme firsati yakalamaktadir (Ongun vd., 2015). Ozellikle, 2016
yilinda uygulamaya gegirilen Lavanta Kokulu Koy projesi ile Kuyucak Koyii
ulusal ve uluslararasi diizeyde taninir hale gelmeye baglamigtir. Buna bagh
olarak, Isparta’nin Kuyucak Koyt tilkemizde lavanta turizmi denildiginde ilk
akla gelen destinasyondur.

Burdur iline baglh Yesilova ilgesi, Tiirkiye’nin lavanta turizmi agisindan
popiiler destinasyonlardan bir digeridir. Yesilova ilgesi, Tiirkiye’nin Maldivleri
olarak amlan giizellikteki Salda Golinii de biinyesinde barindirmaktadir.
Salda Goli’niin gevresinde lavanta tarlalar1 ve lavanta tiretimi yapilmaktadir.
Ayrica, bolgede bulunan Ak¢akdy ve Karakent koyleri, lavanta turizminin
merkezlerinden biri olarak kabul edilmekte ve buradaki lavanta tarlalar1 ve
driinleri ziyaretcilerin ilgisini ¢ekmektedir. Ak¢akoy ve Karakent, lavanta
yetistiriciligiyle bulugmasini, aile iyelerinden iigliniin kanser hastalig
nedeniyle kaybettigi Veteriner Hekim Oztiirk Sarica’nin 6nciiliik ettigi Lisinia
Projesi ile gergeklestirmistir. Bu iki koy, lavanta turizminin gelismesinde
onemli bir rol oynamistir (Ongun ve Kiling, 2021). Yesilova ilgesi, lavanta
turizmi agisindan keyifli bir seyahat rotas: sunarken doga ile i¢ ige unutulmaz
bir deneyim yagamayi vadetmektedir.

Potansiyel Tagtyan Destinasyonlar

Lavanta turizmi agisindan potansiyel tagtyan yorelerden biri Denizli ilidir.
Pamukkale il¢esindeki Gozler mahallesi lavanta tarlalar: ile dikkatleri tizerine
¢ekmeyi bagarmugtir. Bir girisimci olan Hiiseyin Akkaya Isparta ilindeki
lavanta tarlalarinin  gekiciliginden etkilenerek Pamukkale ilgesine bagh
Gozler mahallesinde 24 dekarlik alanda lavanta yetistiriciligine baglamugtir
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(URL-9). Denizli ilinde lavanta turizmine yonelik bir diger girigim ise
Merkezefendi Belediyesi tarafindan Yenigafak mahallesinde kurulan lavanta
tarlalar1 olusturmaktadir (URL-10).

Tekirdag, lavanta turizmi kapsaminda potansiyel barindiran bir diger
ildir. Siileymanpasa ilgesi sinurlar iginde yer alan Karahisarli mahallesindeki
lavanta tarlalar1 gerek yore insan1 gerekse de yakin illerdeki insanlar tarafindan
ziyaret edilmeye baglanmugtir. Hafta sonu ve giiniibirlik ziyaretler igin lavanta
tarlalar1 oldukga ilgi gérmektedir (URL-11).

Bir kadin girigsimci olan Filiz Ozdemir tarafindan ilk kez 2020 yilinda
Il Tarim ve Orman Miidiirliigii destegi ile alinan hibe sayesinde Sinop’ta
lavanta iiretimine baglanmigti. Daha sonra ildeki lavanta tarlalarinin
sayisinda da artiy gozlemlenmigtir. Buna bagl olarak, Sinop™un turizmine
yeni bir soluk kazandiracak olan lavanta 6nemli bir turistik ¢ekicilik olarak
on plana ¢tkmaya baglamigtir (URL-12).

Kastamonu, lavanta tarimi ve turizminin gelisecegi potansiyel bir bagka
yoredir. Kastamonu ili jeomorfolojik ve klimatolojik yonden lavanta turizmi igin
oldukga elveriglidir. Nitekim Aytugar ve Aydogdu (2021), tarafindan yapilan
caliymada Kastamonu ili agisindan lavantann turistik gekicilik olugturabilecegi
ve lavanta turizmi potansiyelinin fazla oldugu sonucuna ulagilmistir.

Turistik cazibe merkezi olan Mugla, son yillarda tarimsal faaliyetlerde
de gesitlilik yaratmak amaciyla lavanta dretimi gibi yeni atiimlar
gerceklestirmistir. Lavanta tretimi ile tarima dayali ekonomik gelirler
artirlmak istenmis ve yorenin turizm diginda bagka bir potansiyeline de
dikkat gekilmigtir. Bu baglamda, Mugla ilinin Mentege ilgesine bagh Yerkesik
Yenikoy mahallesinde Biiyiikgehir Belediyesi tarafindan Koku Vadisi projesi
ile lavanta tarlast olugturulmustur. Yore halki ve turistler tarafindan lavanta
tarlasi 1lgi ¢ekici hale gelmeye baglamistir. (URL-13).

Lavanta Turizminin Gelecegi

Covid-19 salginmnin kitlesel turizm hareketlerine ket vurmas: sonucu
bireylerin daha kiigiik gruplar halinde dogayla i¢ ige olup doga temelli turizm
tiirlerine yonelecegi tahmin edilmektedir (Arslan ve Kendir, 2020: 3670).
Boylelikle, kirsal turizm ve tarim turizmi gibi doga temelli turizm tiirlerinin
daha ¢ok 6nem kazanacag diigiiniilmektedir. Bunlardan bir tanesi de lavanta
turizmidir. Lavanta turizmi, genel olarak lavanta tarlalarina olan ziyaretleri,
gezileri ve turlar1 kapsamaktadir. Bu baglamda, gelecekte:

* TLavanta turizmine olan talebin artmasi beklenmektedir. Insanlar stresli
yagamlarindan kagmak, dogayla baglanti kurmak ve aromaterapinin
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rahatlatici etkilerinden faydalanmak igin lavanta tarlalarini ziyaret
etmek istemektedir. Dolayisiyla, lavanta turizmi destinasyonlarinin
daha fazla ziyaretgi gekecegi tahmin edilmektedir.

* Yeni lavanta turizmi  destinasyonlarmin  ortaya  ¢ikacag:
diistiniilmektedir. Bu baglamda, lavanta turizminin, yeni yorelerde
de popiiler hale gelebilecegi soylenebilir. Daha 6nce lavanta
turizminin yaygin olmadig1 yorelerde lavanta tariminin ve turizminin
gelistirilmesiyle daha fazla ziyaretginin ilgisi ¢ekilebilir.

* Lavanta turizminin, sadece lavanta tarlalarini ziyaret etmekle
siirlt kalmayip, turistlere deneyimsel aktiviteler sunacagr tahmin
edilmektedir. Lavanta hasadi etkinlikleri, lavanta aromaterapi
atolyeleri, lavanta bahgelerinde yoga ve meditasyon seanslarr gibi
deneyimler, turistlere lavanta ile ilgili farkl etkinlikler sunabilir.

* Lavanta turizminin, diger ilgili turizm tiirleriyle birlestirilerek daha
kapsamli deneyimler ortaya koyulabilecegi beklenmektedir. Ornegin,
lavanta turizmi, kirsal turizm, saghk ve spa turizmi, doga turizmi veya
gastronomi turizmiyle birlestirilerek zenginlestirilebilir. Bu sekilde,
turistlere lavanta diginda da gesitli deneyimler sunulabilir.

* TTuristler, gevre dostu ve siirdiiriilebilir lavanta turizmi deneyimi
arayiginda olacaklardir. Lavanta tarlalarin dogal yasama zarar
vermeden korunmasi, organik tarim uygulamalarinin tercih edilmesi
ve gevresel etkilerin en aza indirilmesi 6nem kazanacaktir.

* Lavanta turizmi, djjital pazarlama ve iletisim araglarimin etkin bir
sekilde kullanilmasiyla daha genis bir kitleye ulagacaktir. Sosyal medya,
dijital rehberler ve interaktif igerikler, lavanta turizmiyle ilgilenenlerin
bilgilendirilmesi ve etkilesimde bulunmalar i¢in 6nemli bir rol
oynayacaktir.

* Arastirma ve inovasyon galigmalar1 dogrultusunda, lavanta tarimiyla
ilgili yeni teknikler, lavanta triinlerinin gesitlendirilmesi ve turizm
deneyimlerinin gelistirilmesi gibi alanlarda ilerlemeler kaydedilecegi
diisiiniilmektedir.

Ornek Uygulama

Lavanta Kokulu Koy/Kuyucak

Isparta ilinin Kegiborlu il¢esine bagh Kuyucak Koyii Toroslarin eteginde
yer almaktadir. Kirag ve susuz arazi yapisindan dolayr yillar 6nce gog
vermeye baglayan Kuyucak Koyiiniin kaderi lavanta bitkisi sayesinde adeta
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tersine donmiistiir. Ilk kez 1975 yilinda Kuyucak Kéyii'ne getirilen lavanta
bitkisi 30 aileye 15°er kok olarak dagitilmig ve tiretimine baglanmugtir. Bugiin
gelinen noktada ise Kuyucak Koyii, Tiirkiye’deki toplam lavanta iiretiminin
%93nt tek bagina karsilayarak lider konumda bulunmaktadir. Lavanta
tarlalart ile dikkatleri iizerine ¢eken Kuyucak Koy, turistlerin yavag yavag
ilgi gosterdigi bir yore haline gelmigtir. Lavanta {iretiminin lokomotifi
konumunda bulunan Kuyucak Koyii lavanta iiretiminde markalagmak,
istihdam ve girigimcilik kiiltiirinii canlandirarak gogii azaltmak, yore halkina
kazang saglamak ve kalkinma hamlelerini hayata gegirerek alternatif gelir
kaynaklar1 yaratmak amaciyla Gelecek Turizmde projesi ¢agrisina Kegiborlu
Yardimlagma ve Dayanigma Dernegi, Kegiborlu Kaymakamhig ve Kuyucak
Koyii Muhtarhigi ortakliginda proje sunulmustur. Yiizlerce proje arasindan
secilen Lavanta Kokulu Koy projesi 2016 yilinda uygulamaya gegirilmistir.
Bu baglamda, ilk olarak model olusturmasi yoniinden Fransa-Provence
bolgesine bolgenin ileri gelenleri, proje ekibi ve lavanta iireticisi kadinlarin
katilimu ile bir ¢aligma gezisi diizenlenmistir. Daha sonra iiyeleri kadinlardan
olusan Lavanta Kokulu Koy Kadin Girigimciler Kooperatifi kurulmustur.
Kadinlara kooperatifgilik, kirsal turizm ve hediyelik esya yapimi gibi
konularda egitimler verilmigtir. Yoreyi 2016 yili yaz sezonunda 20 bin,
2017 yihinda 140 bin, 2018 yilinda ise 190 bin kisi ziyaret etmistir. Boylece,
Kuyucak Koyii artik Lavanta Kokulu K&y olarak anilmaya baglanmugtir
(Gelecek Turizmde, 2023).

Sonug

Aromatik bir bitki olan lavanta ilk olarak tarim ve ticaret amagh
yetigtirilmig ve son yillarda turistik bir gekicilik olarak ziyaretgilerin ilgi
odag haline gelmigtir (Giray vd., 2019: 2). Bu durum da lavanta turizmi
faaliyetlerinin ortaya ¢ikmasini saglamigtir. Lavanta turizmi, genel olarak
lavanta tarlalarinin bulundugu yorelere yapilan gezileri, turlar1 ve seyahatleri
kapsamaktadir. Lavanta turizmi, turistlere lavanta tarlalarinda 0Ozgiin
deneyimler sunmaktadir. Turistler, bu muhtesem doga harikas1 alanlarda
carpici fotograflar ¢ekme firsati yakalamaktadir. Ayni zamanda, lavanta
tarlalarinin ortasinda yiirliyliy yaparak bu dogal giizellikleri yakindan
kesfetmektedirler. Bunun yani sira lavanta hasadina katilmak, turistlere
lavanta yetigtirme stirecini deneyimleme ve yerel kiiltiirti daha derinlemesine
anlama firsati sunmaktadir. Boylelikle, lavanta turizmi hem gorsel hem de
deneyimsel agidan tatmin edici bir seyahat deneyimi vadetmektedir.

Tarim turizminin nig bir tiirli olarak gelisen lavanta turizmi, tarim ve
turizmin biitiinlestigi yorelerde turizme dayali ek bir talep yaratma niteligine
sahiptir. Lavanta tarimimnn geligimi ayni zamanda lavanta piyasasini da
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pozitif anlamda etkilemektedir. Nitekim lavantanin ikincil iiriin gesitliligi
(lavanta yag, lavanta sabunu vb.) oldukga fazladir. Bu gesitliligin, lavanta
turizminin ekonomik potansiyelini artirarak yerel ekonomilere 6nemli
katkilar saglayacagi kaginilmaz bir durumdur. Lavanta turizmi sayesinde,
lavanta {irtinlere yonelik ilgi artmaktadir. Bu durumda, lavanta turizmi
turistik deneyimden ote bir katma deger saglamaktadir.

Literatiirde, lavanta turizmi ile ilgili yapilan ¢aliymalar 6zellikle kirsal
turizm ve tarim turizmi baghgi altinda degerlendirilmis olup konu ile ilgili
genel bir kavramsal gerceve olusturulmadigy gozlemlenmigtir. Nitekim
bu kitap boliimiiniin, lavanta turizmi ile ilgili kavramsal bir gergeve
olusturulmast agisindan Oncii niteligi tagiyacagi, gelecekte yapilacak olan
akademik arastirmalara yol gosterici nitelikte olacagy ve literatiire katk
saglayacag: diigiiniilmektedir.
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