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Onsoz

Bu kitap, egitim bilimleri ve 6gretmen yetistirme temel alanina 6zgii alt
disiplin alanlar ile ilgili ¢aligmalar bir araya getirerek, bilim insanlarinin
giincel aragtirmalarini sunmayr amaglamaktadir. Bu alanin akademisyenleri
tarafindan gelen yogun talebi dogrultusunda olusturdugumuz “Egitim
Bilimleri Aragtirmalar1” serimiz beg kitap ile tamamladik. Yeni serimize
“Egitimde Giincel Aragtirmalar” adini verdik.

Kitabimiz, ozellikle egitim bilimleri ve 6gretmen yetistirme alaninda
aragtirma  yapmak isteyen akademisyenlere ilham kaynagi olmay:
hedeflemektedir. Ayrica, okurlar i¢in faydali bir kaynak olarak da
kullanilabilecegini diigiiniiyoruz. Kitabin ortaya ¢ikmasinda yazilariyla katki
sunan yazarlara ve hazirlanmasinda emegi gecen herkese tesekkiir ederiz.
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Preface

This book aims to present the current researches of scientists by bringing
together studies related to sub-disciplinary areas specific to the basic field
of educational sciences and teacher training. We have completed our
“Educational Sciences Research” series, which we have created in line with
the intense demand from the academicians of this field, with five books. We
named our new series “Current Research in Education”.

Our book aims to be a source of inspiration for academicians who want
to do research especially in the field of educational sciences and teacher
training. We also think that it can be used as a useful resource for readers. We
would like to thank the authors who contributed to the book and everyone
who contributed to its preparation.
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Chapter 1

The Mediating Role of Self-Esteem, Perceived
Social Support, and Loneliness in the
Relationship between Shyness and Subjective
Well-Being of University Students!

Muhammet Fatih Yilmaz?

Ayse Sibel Turkum?

Abstract

In this study, the relationship between university students’ subjective well-
being and shyness, self-esteem, loneliness and perceived social support was
examined. The research was conducted a total of 821 participants, 454
temale (55.3%) and 367 male (44.7%) of different faculties of Anadolu
University. In the course of data collection, the Positive-Negative Affect Scale
(PANAS), Life Satisfaction Scale, Shyness Scale, Rosenberg Self-Esteem
Scale, UCLA Loneliness Scale and Multidimensional Perceived Social
Support Scale were used. The data were analyzed by structural equation
modeling. Bootstrapping analysis was also conducted to test the significance
of the indirect effects. According to the results of the study the model which
revealed fully mediating role of self-esteem and perceived social support
between shyness and subjective well-being (model 4) were the best fit. This
model also indicated that self-esteem and perceived social support mediated
between university students’ loneliness and subjective well-being. Result of
the bootstrapping analysis, the indirect effects were found to be significant.
Findings of the study were discussed in the context of the related literature
and the suggestions were offered.

This study was based on Muhammet Fatih YILMAZ’s (2018) doctoral thesis entitled
“Examining structural model on university students’ subjective well-being: The effects of
shyness, self esteem, loneliness and perceived social support” under Ayse Sibel TURKUM’s
supervision at Graduate School of Educational Sciences, Anadolu University, Turkey

“PhD, Eskisehir Osmangazi University, Faculty of Education, Turkiye. mfatih.yilmaz@ogu.
edu.tr, ORCID ID 0000-0002-4958-5615

Prof. Dr., retired from Anadolu University, Faculty of Education, Turkiye. asturkum@anadolu.
edu.tr, ORCID ID: 0000-0003-0946-981X
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1. Introduction

The definition of health has been revised by the World Health
Organization to be described as a comprehensive state of well-being
encompassing physical, mental, and social dimensions that accompany
the absence of illness (Ryff & Singer, 2008). Positive psychology posits
that the absence of psychological disorders, while significant, is not
sufficient in itself to explain mental health. In other words, the absence of
any psychological illness in an individual does not necessarily imply their
mental health. It can be argued that the field of psychology gained a new
dimension with the publication of the article titled “Positive Psychology”
by Seligman and Csikszentmihalyi in the year 2000. It is observed that the
positive concepts related to mental health have been increasingly examined
since the 2000s. The proposition that the absence of negative affect,
which is the fundamental basis of the positive psychology movement, is
not the sole determinant of an individual’s happiness has been accepted
in the psychology literature. Alongside this acceptance, concepts such as
psychological resilience, psychological well-being, hope, optimism, and
life satisfaction, which positively influence mental health, have been more
frequently scrutinized in studies aimed at explaining individuals’ mental
health. One of the concepts that has been explored in explaining individuals’
positive psychological health is subjective well-being.

1.1. Subjective Well-Being

According to Diener (2000), in the field of psychology, happiness is
synonymous with subjective well-being. The concept of subjective well-
being enables a more systematic and scientific explanation of happiness.
Diener (1984) posited that subjective well-being consists of three distinct
components: positive affect, negative affect, and life satisfaction. Positive
affect and negative affect constitute the affective dimension of subjective
well-being (Park, 2004). Affect refers to individuals’ subjective emotional
evaluations of events in their lives at a given moment (Tuzgol-Dost, 2004).
Emotions such as joy, enthusiasm, kindness, trust, hope, and pride are
categorized as positive affect, while emotions like sadness, anxiety, anger,
guilt, regret, fear, and envy are considered negative affect. These two types of
affect are actually different dimensions that can be measured independently
of each other. Positive affect refers to a person’s level of activity, contentment,
willingness and feeling comfortable, whereas negative affect reflects a
distressed and unpleasant state and includes a range of unpleasant emotions
such as anger, guilt and fear (Watson, Clark, & Tellegen, 1988).
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Positive affect and negative affect are independent of each other, not
mutually exclusive, and an individual can experience both simultaneously
(Myers & Diener, 1995). In this context, it can be said that it is common for
individuals to simultaneously experience both joy and anxiety. What is crucial
in assessing the affective dimension of subjective well-being is which affect
an individual perceives as more dominant. It an individual perceives positive
emotions more dominantly than negative emotions in a given moment, it
can be said that the individual has a higher level of positive affect and a
lower level of negative aftect. Conversely; if an individual perceives negative
emotions more dominantly than positive emotions in a given moment, it
can be said that the individual has a higher level of negative affect and a
lower level of positive affect. Individuals with higher positive affect tend to
feel more cheerful and peaceful, whereas individuals with higher negative
affect tend to feel more anxious and irritable (Diener, 2000).

When examining individuals’ subjective well-being, focusing solely on
the affective components of positive affect and negative aftect is insufficient.
Additionally, there is a consideration of a general life satisfaction evaluation
encompassing all aspects of an individual’s life. In this context, the third
component of subjective well-being is identified as life satisfaction. Life
satisfaction, as a frequently used concept in the literature, is a different
structure from positive and negative affect (Lucas, Diener, & Suh, 1996).
When explaining subjective well-being, addressing only affect and not
addressing the cognitive processes of individuals about their lives, in other
words, not addressing their evaluations, leads to an incomplete explanation
of the individual’s subjective well-being (Diener, 1984). Life satisfaction,
which is considered as the cognitive dimension of subjective well-being,
refers to the process of evaluating one’s life by considering one’s own
criteria. The individual compares life events depending on a set of personal
criteria that he/she has created. As long as the individual’s life conditions
and experiences meet these standards, the individual will have a high life
satisfaction (Pavot & Diener, 1993). In other words, life satistaction can be
expressed as the individual’s evaluation of the quality of life according to
self-determined criteria.

Cognitive in nature, life satisfaction is defined as a cognitive process
in which individuals assess the quality of their lives within the framework
of their self-determined satisfaction domains and criteria (Diener, Lucas,
and Oishi, 2002). In this regard, indicators of high life satisfaction for
an individual include achieving or believing they can achieve goals set in
their chosen satisfaction domains, enjoying daily activities, and having an
optimistic perception of oneself. Conversely; it an individual holds a negative
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cognitive evaluation regarding their chosen satisfaction domains, it can be
said that the individual has low life satisfaction.

When considering the components of subjective well-being, it has been
suggested that three assumptions can be put forth (Diener, 1984). Firstly,
subjective well-being is a structure that is individual-specific and associated
with an individual’s internal processes. Secondly, subjective well-being is not
merely an experience that occurs in the absence of negative factors but also
necessitates the presence of positive affect. Thirdly, subjective well-being
is a function of an individual’s entire life. Therefore, research examining
subjective well-being should be conducted within a framework that assesses
various aspects such as positive affect, negative aftect, and cognitive processes
in an individual’s life comprehensively (Diener, 1984).

Warner Wilson (1967), one of the individuals who initially conceptualized
happiness as subjective well-being, in his work titled “Correlates of Avowed
Happiness,” described a happy individual as “young, healthy, well-educated,
affluent, extraverted, optimistic, worry-free, religious, self-esteeming,
married, and intelligent.”. The initial research on the concept of subjective
well-being appears to have been conducted in the 1960s. As a result of these
early investigations, it was suggested that happy individuals were young,
healthy, well-educated, financially prosperous, extroverted, optimistic, low
in anxiety, religious, married, possessed high self-esteem, had a strong
work ethic, moderate ambitions, and were intellectual beings.. From this
statement, important point about subjective well-being that remains current
today is that the variables affecting subjective well-being do not depend on a
single dimension. Moreover, it has been subsequently demonstrated through
numerous studies conducted in later years that demographic variables such
as education level, income, age, and gender are either not associated with
individuals’ subjective well-being or have a weak relationship (Diener,
2009). However, in subsequent studies examining subjective well-being, it
was concluded that some of these characteristics either had no influence or
had very limited influence on an individual’s subjective well-being (Diener,
1984). For example, according to Wilson’s findings, it was stated that there
was a decrease in the subjective well-being levels of individuals in parallel
with ageing, while no relationship was found between subjective well-being
and ageing in later studies (Horley & Lavery, 1995; Shmotkin, 1990). In
studies examining whether subjective well-being differs according to gender,
no significant difference was found (Myers & Diener, 1995). As a result
of a meta-analysis study in which 146 studies examining the relationship
between gender and subjective well-being were included, it was concluded
that the explanatory power of gender on well-being was 1% (Haring, Stock,
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& Okun, 1984). In addition, as a result of the researches examining the
relationship between financial income and subjective well-being, it was
found that there was no significant relationship between them and that even
if there is a negative effect on the well-being levels of individuals who have
a goal of earning income, this effect is not a continuous and strong effect
(Nickerson, Schwarz, Diener, & Kahneman, 2003).

In subjective well-being studies, which are considered in terms of
demographic variables, it has been realised as a result of various studies that
these variables do not exceed a variance of 10-15% in explaining subjective
well-being (Diener, 1984). In this context, researchers have wondered
whether there is a relationship between personality traits and subjective well-
being based on the idea that there may be difterent factors. When the effect
of personality traits on subjective well-being was examined, it was realised
that there was a stronger structure in explaining subjective well-being than
demographic variables. Personality traits are seen as one of the strong
predictors of subjective well-being (DeNeve & Cooper, 1998). While the
variance of demographic variables explaining subjective well-being remains
at 15%, it is stated that personality traits predict nearly half of subjective
well-being (Eryilmaz, 2009; Steel, Schmidt, & Shultz, 2008).

1.2. Shyness

Especially since the 1990s, it is seen that the variables related to
personality traits are the most emphasised and examined variables in
explaining subjective well-being. When the literature is examined, it is
seen that various personality traits and various situations depending on
these traits affect individuals’ subjective well-being (Steel, Schmidt, &
Schult, 2008). Shyness is considered as a personality trait that combines
social anxiety and timid behaviour (Hoffman & Moscovitch, 2004) and
is a concept discussed in personality psychology (Scott, 2006). Zimbardo
(1990) defines shyness as a person’s difficulty in being in social spaces
due to timidity and insecurity and mentions that shyness has a wide
range from moderate abstention to social phobia. In another definition,
shyness is expressed as the tendency to avoid social interaction and failure
to participate in social environments (Carducci & Zimbardo, 1995).
In another definition, it is expressed as the inability to feel comfortable
around others (Stevens, 1997). In another definition, it is expressed as
the individual’s avoidance of new situations and behavioural withdrawal
(Crozier & Birdsay, 2003). Shyness is defined as a common social problem
for both children, women and men (Crozier, 2005).
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Shyness, which expresses more than the anxiety of speaking in front of
the public, emerges with a mixture of excessive attention to oneself and
negative judgements about oneself (Kashef, 2001). Shyness is a factor that
makes it difficult for individuals to meet new people, develop friendships,
prevent them from defending or demanding their rights, prevent them from
expressing their thoughts and make communication difficult (Zimbardo,
1990). Shyness is considered as a personality trait by many researchers
(Antony & Swinson, 2000; Crozier & Birdsey, 2003; Zimbardo, 1990).

Although shyness is not defined with the same expressions in every culture
or transformed into behaviour in the same way, it is seen as a universal
situation (Carducci & Zimbardo, 1995). Since shyness is a phenomenon
that restricts or hinders the lives of individuals and causes the person to
experience uneasiness and restlessness, it is generally considered as a negative
characteristic.

In the definitions related to the concept of shyness, it can be said that
shyness is a condition that negatively affects the interpersonal and social
relations of the individual, causes the individual to experience negative
emotions, is undesirable, disturbing, affects emotions, thoughts and
behaviours and is considered as a personality trait. Considering the effects
of shyness on the individual, it can be said that it negatively affects the
individual’s life in various aspects such as psychologically feeling anxiety,
behaviourally avoiding and cognitively evaluating oneself negatively.

One of the factors seen as the source of shyness is genetic factors. In
many studies (Kagan, 1998; Kagan & Snidman, 1999; Kagan et al., 1991),
it is mentioned that shyness is an inherited trait. It is mentioned that parents
who have shy children are shy individuals and their own parents are also
shy individuals (Rosenbaum et al., 1991). It is also stated that individuals
who are shy in early childhood have a higher risk of developing anxiety
disorders in later years of their lives (Rosenbaum et al., 1993). In addition, it
is stated that the shy behaviours of identical twins are more similar than the
shy behaviours of fraternal twins (Fyer, 1993). In this context, according to
researchers who support genetic transmission, shyness is an inherited trait.
Although shyness is a characteristic that can emerge in individuals from the
first years of life, there are many researchers who state that genetic factors
may not be the only cause of shyness. These researchers state that shyness is
shaped by the behavioural patterns of the family as a result of observing the
family structure at an early age (Crozier, 2001).

In studies investigating whether shyness is an environmental
characteristic (Carducci and Zimbardo, 1995; Gard, 2000), it is mentioned
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that environmental factors are the source of shyness. In other words, it is
stated that the family and the social and cultural environment in which the
individual lives are seen as the source of shyness. For example, it can be
said that the behaviour patterns of the family are important in shaping the
behaviours of the individual. Zimbardo (1990) states that shyness is a learnt
reaction. Behaviourist theorists, who state that shyness is an acquired phobic
reaction, state that shyness is an acquired trait as a reason for the increase in
the number of shy individuals with advancing age (Carducci & Zimbardo,
1995). In a retrospective study conducted in adults, it was found that the
families of individuals diagnosed with social phobia generally exhibited
overprotective or rejecting parental attitudes (Oztiirk et al., 2005).

When considering both perspectives, it is evident that it is not
sufficient to claim that shyness solely arises from either genetic factors or
environmental factors. Studies on shyness, when examined collectively,
lead to the conclusion that shyness emerges through the interaction of
genetic factors and environmental influences. This is because strong genetic
predispositions towards shyness have been found in some newborns, while
in some adolescents and adults, shyness is attributed to environmental factors
(Henderson & Zimbardo, 1998). Even if an individual possesses genetic
shyness tendencies, if environmental factors do not nurture this shyness, it
tends to be effective only for a short period in their life. In other words, even
if an individual has an inherent shyness disposition, it is noted that they can
develop their social skills and reduce their level of shyness in conjunction
with a democratic parenting attitude and a supportive social and cultural
environment (Aksoy, 2012).

It can be observed that explaining the source of shyness solely through
genetic factors or environmental factors is not feasible. Researchers who argue
for the presence of genetic factors in the origin of shyness acknowledge that
environmental factors can either exacerbate or mitigate shyness. Conversely,
researchers who emphasize environmental factors as the source of shyness
do not completely disregard the influence of genetic factors. Furthermore,
although different approaches have offered varying explanations for shyness,
all of these approaches have highlighted that shyness can be experienced
by virtually everyone, at any stage of life, and that it is a characteristic that
can adversely affect an individual’s interpersonal communication and various
aspects of their life.

Shyness is a multifaceted personal characteristic that causes individuals
to experience anxiety when displaying their social and individual
communication  skills, demonstrating initiative, and establishing
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relationships with individuals of their own gender or the opposite gender,
particularly in their current social environment or in new social contexts
and large gatherings (Zimbardo, 1990). Furthermore, it can be stated that
shy individuals experience behavioral difficulties such as difficulty initiating
conversations, struggling to make requests, inability to say no to something
they do not want, difficulty in giving criticism, struggling to express their
teelings, whether positive or negative, difficulty in making eye contact, and
an inability to provide spontaneous responses (Gard, 2000).

It can be noted from the literature that there is a common consensus
regarding shy individuals often experiencing negative emotions or
experiencing negative emotions more frequently than positive ones.
Shy individuals frequently experience negative emotions such as shame,
sadness, suffering, anxiety, apprehension, self-anger, fear, insecurity, and
anger (Zimbardo, 1990). Alongside these accompanying emotions, shy
individuals may also encounter conditions such as low self-esteem, resulting
in loneliness, and ultimately leading to depression (Henderson & Zimbardo,
1998; Kemple, 1995).

1.3. Loneliness

Prominent figures in loneliness research, Perlman and Peplau (1984),
have described loneliness as a subjective emotional state that causes pain and
discomfort, stemming from the difference between an individual’s current
social relationships and their desired social relationships. Young (1982), on
the other hand, explained it as the absence of satistying social relationships or
the perceived absence of such relationships, accompanied by psychological
distress. Gegtan (1998) defined loneliness as a painful and undesirable
condition for the individual. Yalom (1999) characterized it more in terms of
interpersonal barriers and communication breakdown, where the individual
perceives others in their environment as threats, experiences high anxiety,
and consequently distances themselves from people. Researchers examining
commonalities in loneliness definitions, such as Jones and Hebb (2003),
assert that loneliness is related to a lack of social relationships, is a subjective
and dependent process based on individual expectations and perceptions,
represents an unwanted experience, and requires individual efforts to cope
with it.

It is stated that lonely individuals have a more shy personality structure,
have lower self-esteem, are more introverted, have a more pessimistic
structure, are more self-centred and have more irrational beliefs than non-
lonely individuals (Wiseman, Mayseless, & Shabany, 2005). It is also stated
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that they lack social skills (Deniz, Hamarta, & Ar1, 2005). In addition, it
has been stated that they are also related to pathological disorders such as
depression, anxiety, neuroticism and substance addiction (Cegen, 2008).

Lonely individuals may tend to perceive the behaviors or intentions
of others more negatively, hold more negative opinions about others,
and attribute the reasons for their interpersonal failures more to external
factors rather than themselves (Imamoglu, 2008). Also lonely individuals
are reported to experience feelings such as abandonment, emptiness, and
hopelessness (Pektekin, 1993), as well as shame and a sense of not being
loved (Unlii, 2015). From a cognitive perspective, they may have thoughts
of self-blame, negative judgments about others, and the belief that others
will evaluate them negatively (Unlii, 2015). Behaviorally, they may exhibit
preferences for individual activities over group activities, avoid taking on
responsibilities, have difficulty opening up, remain unresponsive to events,
and maintain superficial relationships with others (Danig, 2009). In this
context, it can be said that loneliness is an unwanted and distressing emotion
for an individual, can result from various reasons, and negatively affects a
mental health.

1.4. Self-Esteem

Self-esteem is defined as the level of satisfaction and self-perceived
value that an individual has about themselves (Adams, 1995). In another
definition, self-esteem is described as the state of satisfaction resulting from
the approval of self-perceptions that emerge as a result of an individual’s
personal evaluations (Ozer, 2013). In a different perspective, it is articulated
as the assessment of the differences between a person’s self-image and ideal
selt’ (Pigkin, 2003). In other words, it is the satisfaction or dissatisfaction
that arises from evaluating the difference between one’s real self and ideal
self. The narrower the gap between the real self and the ideal self, the higher
an individual’s self-esteem tends to be, while a wider gap leads to lower
self-esteem (Gegtan, 2016). According to Rosenberg, a prominent theorist
in the field of self-esteem, individuals have an attitude not only towards
the objects in their environment but also towards their own self (Aydemir,
2014). Rosenberg states that self-esteem is related to the level of satisfaction
a person has with their perceptions of themselves (Kadioglu, 2014).

Low self-esteem refers to the negative feelings and thoughts an
individual has about themselves (Tagpinar, 2015). Individuals with low self-
esteem often feel worthless and may believe that they lack coping abilities,
are easily influenced by others, and can easily change their thoughts and
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attitudes (Gengal-Yazici, 2015). As the gap between an individual’s real self
and ideal self widens, their self-esteem decreases. This increasing gap leads
individuals to perceive themselves as inadequate and negatively. Low self-
esteem is characterized by a dominant sense of worthlessness in individuals.
It significantly impacts various aspects of an individual’s daily life. In
cases of low self-esteem, individuals may struggle with self-expression,
exhibit shyness in social relationships, and develop harmful habits such as
alcohol and tobacco use (Tagpinar, 2015). Low self-esteem can contribute
to both internal issues like depression and anxiety disorders and external
problems like substance abuse, antisocial behaviors, violence, and academic
underachievement (Giiloglu & Karairmak, 2010).

Individuals with high self-esteem have a positive perception of themselves,
and they hold a high level of self-respect (Tagpinar, 2015). When facing a
difficulty, they tend to focus on finding a solution rather than becoming
anxious (Isin, 2015). Those with high self-esteem are aware of their strengths
and weaknesses, which enables them to have confidence in themselves.
They possess a realistic and positive judgment about themselves and their
capabilities (GengalYazici, 2015). Individuals with high self-esteem are
better equipped to tolerate stress, are less prone to depression, experience
better sleep quality, and suffer from fewer psychological issues (Aydemir,
2014). In this context, it can be stated that individuals with high self-esteem
are generally healthier in terms of psychological health.

1.5. Perceived Social Support

Social support plays a significant role in an individual’s ability to cope
with life’s challenges throughout their lifespan. However, it is emphasized
that how individuals perceive the social support they receive from their
environment is even more critical (Hupcey, 1998). In other words, it
becomes increasingly important to consider not the social support provided
to a person but rather how that social support is interpreted or perceived
by the individual. This is because it is suggested that each person may have
different ways of perceiving events that occur in their environment (Uniivar,
2003).

In the definitions of perceived social support, it is seen that there are
definitions such as the belief that individuals have people around them whom
they can consult in difficult times and that they have established satisfactory
relationships in which they will receive care, respect, attention and value
from these people (Bastiirk, 2002) or cognitive evaluations of the existence
and quality of interpersonal relationships (Altay, 2007). In addition, it is
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also seen that it is explained as the belief that people will get help from their
family or social environment when they need it (Damran, 2017) and that
people have a belief that they are valued and cared for by their environment,
that there are people they can apply to when they need and that they are
satisfied in their relationships (Karadag, 2007).

Perceived social support involves an individual’s assessment of the
adequacy of the social support they have received in the past, allowing them
to form an opinion about whether they can receive the necessary social
support when needed in the future (Taysi, 2000). It is emphasized that
what affects an individual’s mental health more than social support itself
is perceived social support (Cegen, 2008). In other words, what makes an
individual feel good in terms of social support is not so much the quantity of
social support received but rather their personal perception of whether the
support they receive from their social environment is sufficient. In terms of
psychological health, it is considered more important whether an individual
perceives the support they receive from their environment as adequate or
not, regardless of the actual quantity of social support they receive (Diilger,
2009).

Individuals with high perceived social support level feel that they are
accepted, valued, loved, cared and supported by social support sources
(Diilger, 2009). In addition, they have beliefs that there are people around
them who will support them when they face a problem. In this context,
in terms of perceived social support, individuals have a perception of the
existence of people from whom they can get support when they need it. In
addition, they find the social support they receive from their environment
sufficient and are satisfied with this support (Bayraktar, 2011).

1.6. Present Study

In explaining subjective well-being, demographic variables such as
income, age, and gender play a limited role (Diener, 1984). Additionally,
in terms of mental health, it is known that the absence of psychological
distress is necessary but not sufficient to explain psychological well-being.
In the positive psychology approach, it is also suggested that the absence of
negative affect alone is not the sole predictor of an individual’s happiness. In
this context, this study aims to examine the factors influencing individuals’
subjective well-being, considering not only positive concepts but also
negative ones. Concepts related to an individual’s positive and negative
affect and cognitive processes are explored to understand subjective well-

being.
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In explaining the subjective well-being of university students who have
developmental tasks such as having a social environment, forming close
friendships, and engaging in romantic relationships, it can be stated that
shyness, self-esteem, loneliness, and perceived social support concepts will
play a significant role. When reviewing the existing literature, no research
was found that examined these variables together. Therefore, it is believed
that the inclusion of these variables in the scope of the study will contribute
to the understanding of the nature of subjective well-being. In conclusion,
this research, which aims to examine the nature of university students’
subjective well-being, is important in several aspects. Factors that predict
individuals’ subjective well-being are seen to be more related to personal
characteristics than demographic variables. In this study, models regarding
the relationship patterns between individuals’ personal characteristics such
as self-esteem, shyness, loneliness, and perceived social support levels and
their subjective well-being are tested.

In this study, based on the theoretical explanations and findings in the
literature, the aim is to examine the mediating role of self-esteem, perceived
social support, and loneliness in the relationship between shyness and subjective
well-being of university students. Within this context, a hypothetical model
proposed in the relevant literature is presented in Figure 1.1 to investigate the
indirect effect of shyness on the subjective well-being of university students
through self-esteem, loneliness, and perceived social support.

Perceived
Social
Support

Self- Subjective
Shyness r@ Well-being

Loneliness

Figure 1.1. Hypothetical model of subjective well-being
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2. Method

In this section, information about the research model, study group, data
collection tools, data collection process and data analysis are given.

2.1. Research Model

This research is a descriptive study aiming to reveal the mediating role
of self-esteem, perceived social support and loneliness in the relationship
between university students’ subjective well-being and shyness.

2.2. Study Group

The study group of the research consists of 821 university students studying
at various faculties of Anadolu University in the 2015-2016 academic year.
Of the participants, 454 (55.3%) were female and 367 (44.7%) were male.
Considering the class level distribution of the participants, 189 (23.0%) were
first year students, 202 (24.6%) were second year students, 227 (27.6%)
were third year students and 203 (24.7%) were fourth year students. In
addition, the ages of the participants ranged between 17 and 30, with a
mean age of 21.14 and a standard deviation of 1.60.

2.3. Data Collection Tools

2.3.1. Positive Affect and Negative Affect Scales (PANAS)

PANAS, developed by Watson, Clark and Tellegen (1988), consists of
20 items. PANAS, which has a 5-point Likert scale (1 = very little or none,
5 = very much), consists of two dimensions: positive aftect (10 items) and
negative affect (10 items). The possible scores that can be obtained from
the scale vary between 10 and 50 for each sub-dimension, and increasing
scores indicate that the participants’ levels of the relevant sub-dimension also
increase. The scale was adapted into Turkish by Geng¢oz (2000). As a result
of the factor analysis, a two-dimensional structure was obtained similar to
the original study and it was stated that the two dimensions explained 44%
of the total variance. Cronbach alpha internal consistency coefficient was
reported as .83 for positive affect and .86 for negative affect. The test-retest
coefticients were .40 and .54, respectively. According to the results of the
concurrent validity of the Turkish version of PANAS with Beck Depression
Inventory, depression was found to have a significant negative relationship
with positive affect (» = -.48) and a significant positive relationship with
negative affect (» = .51) (Gengoz, 2000). In this study, Cronbach’s alpha
internal consistency coefficient was calculated as .83 for the positive affect
dimension and .78 for the negative affect dimension.
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2.3.2. The Satisfaction with Life Scale

The scale developed by Diener et al. (1985) consists of five items in a
unidimensional structure. The possible scores that can be obtained from the
scale, which has a 7-point Likert scale (1 = Strongly disagree, 7 = Strongly
agree), vary between 5 and 35. The increase in the scores obtained from the
scale indicates that the life satistaction levels of the individuals also increase.
In the scale development study, a unidimensional structure explaining 66%
of the total variance was revealed. The internal consistency coefticient of the
scale was reported as .87 and the test-retest coefticient as .83 (Diener et al.,
1985). The scale was adapted into Turkish by Durak, Durak, and Gengoz
(2010). In the study conducted with university students, the unidimensional
structure of the Turkish form of the scale (x2/df=2.026, IF1=.994,
TLI=987, CF1=.994, SRMR=.020, RMSEA=.043) was confirmed. It
was reported that the Cronbach alpha internal consistency coefticient of the
scale was .81 (Durak et al., 2010). In this study, the Cronbach alpha internal
consistency coefficient of the scale was calculated as .84.

2.3.3. The Shyness Scale

The Shyness Scale developed by Giingor (2001) consists of 20 items. The
scale is a five-point Likert-type scale. The lowest score that can be obtained
from the scale is 20 and the highest score is 100. The increase in the scores
obtained from the scale indicates that the shyness levels of the individuals
also increase. The scale was developed in two stages. In the first stage, the
Shyness Scale developed by Cheek and Buss (1981), consisting of 13 items,
with an acceptable level of validity (.96) and reliability (.88), was translated
into Turkish by an expert who knows both English and Turkish well and
an academician who is an expert in the field of psychological counselling
and guidance. In the second stage, the participants were asked a question
about “in which situation they feel shy” and the answers received from the
participants were listed. Thus, seven items obtained from the participants
were included in Cheek’s thirteen-item scale and a twenty-item scale was
created. The reliability of the scale was examined by test-retest and internal
consistency coefficient calculation methods. The scale was administered to a
group of 78 participants at three-week intervals and a correlation coefticient
of .83 was obtained. The internal consistency coefficient of the scale was
91. When the construct validity was analysed, it was seen that it had a
single dimension structure. The validity study of the scale was carried out
with the similar scales method. Inventory of Self-Evaluation in Social
Stuations was used for similar scales validity. According to the results, the
correlation between the Shyness Scale and the total sub-dimension scores
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of the Inventory of Self-Evaluation in Social Stuations was .71 (Giingor,
2001). In this study, the Cronbach alpha internal consistency coefticient of
the Shyness Scale was calculated as .92.

2.3.4. Rosenberg Self-esteem Scale

Rosenberg Self-Esteem Scale (Rosenberg, 1963) is a 4-point Likert-type
scale consisting of 10 items. Items 1,2,4,6 and 7 in the scale are reverse
scored and the scores that can be obtained from the scale vary between
10 and 40. Increasing scores obtained from the scale means that self-
esteem will also increase. In the Turkish adaptation studies conducted by
Cuhadaroglu (1986), in order to test the validity of the self-esteem category,
the participants’ statements about their self-esteem were divided into three
groups as low, medium and high. The correlation coefticient between the
participants’ evaluations about their self-esteem and the scores obtained from
the scale was .71 (Cuhadaroglu, 1986). In addition, the test-retest reliability
coefticient was found to be .75. In another domestic study (Karanci, Dirik,
& Yorulmaz, 2007), the internal consistency coefticient of the scale was
found to be 0.86. In the construct validity study conducted by exploratory
and confirmatory factor analysis (Karairmak, 2007), a structure explaining
56% of the total variance was observed as a result of the exploratory factor
analysis. In the same study, it was reported that the internal consistency
coefticient of the scale was .85. In this study, Cronbach’s alpha internal
consistency coefficient of Rosenberg Self-Esteem Scale was calculated as .89.

2.3.5. UCLA Loneliness Scale

The scale developed by Russell, Peplau and Ferguson (1978) was
organised as a total of 20 statements, 10 of which were positive and 10 of
which were negative. The scale was adapted into Turkish by Demir (1989).
As in the original form of the scale adapted into Turkish, it is a 20-item scale
with a 4-point Likert-type rating scale. Of these 20 items, 10 consist of
positive statements and 10 consist of negative statements. Within the scope
of the reliability studies conducted within the scope of the adaptation of
the scale into Turkish, the scale was applied to the participants at five-week
intervals in order to test the test-retest reliability and a correlation of 0.94 was
found between the scores obtained from the two applications. In the study
conducted with the Turkish version of the scale, Demir (1989) reported
that the Cronbach alpha internal consistency coefficient was .96. In terms
of scale reliability, it was reported that the correlation level was .82 with
the social introversion sub-dimension of the Multidimensional Depression

Scale (Aydin & Demir, 1988) and .77 with the Beck Depression Inventory
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(Yiiksel, 2005). In this study, the Cronbach’s alpha internal consistency
coetticient of the UCLA Loneliness Scale was calculated as .93.

2.3.6. The Multidimensional Scale of Perceived Social Support

The scale was developed by Zimet, Dahlem and Farley (1988) to assess
the adequacy of subjectively perceived social support from three different
sources: family, friends and a special person. Consisting of 12 items and 3
sub-dimensions, the scale has a 7-point Likert-type rating. Each dimension
consists of four items. The sub-dimensions of the scale are divided into three
as family, friends and significant others. A separate score can be obtained for
each dimension or a total score can be obtained from the scale. As the scores
obtained from the scale increase, the perceived social support level of the
individual will increase. The adaptation study of the scale into Turkish was
conducted by Eker and Arkar (1995). As in the original version, the Turkish
version of the scale consists of three sub-dimensions, namely family, friends
and significant others, and a total of twelve items. As a result of the analyses
conducted for reliability; it is stated that the consistency level of the scale is
between .80 and .95. In this study, Cronbach’s alpha internal consistency
coefticient was calculated as .88 for the family subscale, .91 for the friends
subscale, .95 for significant others, and .90 for the whole scale.

2.3.7. Personal Information Form

The personal information form prepared by the researcher includes
information about the age, gender, department and grade level of the
participants.

2.4. Data Analysis

In this study, the relationships between university students’ subjective
well-being and their levels of shyness, self-esteem, loneliness and perceived
social support were analysed using structural equation modeling (SEM). The
structural equation modelling was conducted in two stages in line with the
recommendations of Anderson and Gerbing (1988). In the two-stage SEM,
the measurement model is first tested and then the hypothetical structural
model is tested. In this study, the parcellation method was used to create the
latent variables of shyness, loneliness and self-esteem. Parcellation method
is used to reduce measurement errors in unidimensional measurement tools
(Little et al., 2002). In addition, it is recommended to use parcellation in
concepts related to personality traits to increase both normality and reliability
of measurements (Nasser-Abu Alhija & Wisenbaker, 2006). In this study,
four parcels for shyness and loneliness and two parcels for self-esteem were
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formed by using item-total correlations in proportion to the number of
items for shyness, loneliness and self-esteem concepts.

After the measurement model is verified, it is tested whether the
hypotheticalmodel proposed in the study is verified or not. All path coefticients
specified in SEM should be significant, and this significance is considered as
the overall fit of the model. In the assessment of the results in SEM, attention
is paid to the significance of the paths and then to the Goodness of Fit
Indices. The covariance matrix and maximum likelihood estimation method
were used to test the measurement and hypothetical structural model. Chi-
square value, GFI, CFI, NFI, TLI, SRMR and RMSEA fit indices were
used to determine whether the tested structural models were confirmed or
not. GFI, CFI, NFI, and TLI values above .90 mean that these fit indices
are at acceptable values (Bentler, 1990). In contrast to GFI, CFI, and NFI
values, low SRMR and RMSEA values mean that the goodness of fit of the
proposed model is strengthened. SRMR and RMSEA indices below 0.080
are generally considered acceptable (Hu & Bentler, 1999; Schreiber et al.,
2006). Multiple model tests are performed to determine the best model.
Akaike Information Criterion (AIC) and Expected Cross-Validation Index
(ECVI) are used for model comparison. It is decided that the model with
smaller AIC and ECVT values than the values calculated separately for each
model gives better fit (Akaike, 1987; Kline, 2015).

In order to determine whether self-esteem, loneliness and perceived
social support have a mediating role in the relationship between shyness
and subjective well-being of university students, Baron and Kenny’s
(1986) suggestions will be followed. These suggestions are as follows;
(1) independent variables and dependent variable have a significant
relationship, (2) independent variables and mediator variable have a
significant relationship, (3) mediator variable and dependent variable have
a significant relationship, (4) when the mediator variable is included in the
model, the effect of independent variable on dependent variable decreases.
When these four suggestions are fulfilled, it will be decided whether the
mediator variables partially or fully mediate in the mediation model. At
the decision stage, the model to be preferred is determined by considering
the chi-square difference test (Akaike, 1987; Browne & Cudeck 1993).
Bootstrapping was used to test whether the indirect effect was significant.
Bootstrapping process explains whether the indirect effect is significant by
resampling to increase the representativeness of the sample by specifying a
confidence interval (MacKinnon, Lockwood, & Williams, 2004; Preacher
& Hayes, 2008). In this process, bootstrapping value and confidence
intervals are calculated. The absence of zero between the lower limit and
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the upper limit of the confidence interval indicates that the indirect effect
is also significant (Hayes, 2013). Bootsrapping analysis provides additional
evidence on whether the indirect effects between variables are significant.
Basic statistics (frequency analysis, mean, standard deviation, skewness,
kurtosis, correlation and reliability) were analysed with IBM SPSS Statistic
22 and structural equation modelling and bootstrapping were analysed with

AMOS Graphics.

3. Findings

Before analysing the structural models, correlation analysis and descriptive
statistics were performed to examine the relationships between the variables.
Then, the measurement model was tested and different structural models
were analysed to find the best structural model.

3.1. Descriptive Statistics and Relationships between Variables

In the structural equation models, positive aftect, negative affect and life
satisfaction, which are the components of subjective well-being, and the
three sub-dimensions of perceived social support, which are family, friends
and significant other, and self-esteem as two plots created by the researcher,
and loneliness and shyness as four plots created by the researcher constituted
the observed variables. Before proceeding to structural equation modelling,
descriptive statistics and relationships of the observed variables are given in
Table 3.1.
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3.2. Testing the Measurement Model

In the measurement model, which constitutes the first stage of the
structural model examining the relationships between subjective well-
being, self-esteem, shyness, perceived social support and loneliness levels
of university students, there are five latent variables (subjective well-
being, self-esteem, shyness, perceived social support and loneliness) and
16 observed variables that constitute these latent variables. Subjective
well-being latent variable consists of positive affect, negative affect and
life satisfaction. Perceived social support latent variable is represented
by family, friends and significant other. Since shyness, self-esteem and
loneliness variables are unidimensional, four parcels represent shyness
and loneliness latent variables and two parcels represent self-esteem latent
variable. Confirmatory factor analysis results of the measurement model
are presented in Figure 3.1.
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In the measurement model, the significance of the standardised regression
coefficients was examined first. As seen in Figure 3.1, the standardised
regression coefticients ranged between .50 and .93 (p < .001). The fit
indices were analysed to see whether the measurement model was validated
or not. It is seen that the fit indices of the model are at an acceptable level:
;02 (94, N = 821) = 481.114, p < .001; GFI = 0.93; CFI = 0.96; NFI
= 0.95; TLI = 0.95; SRMR = 0.042; RMSEA = 0.071. Standardised
regression coefficient, explanatory variances, skewness and kurtosis values of
the measurement model are also given in Table 3.2.

Table 3.2. Standardised vegression coefficients, explained vaviances, skewness and
kurtosis values of the measurement model

Variable 4 R? Skewness Kurtosis
Subjective Well-beingy

Positive affect .55 .30 -.50 .04
Negative affect -.55 .30 .61 .16
Life satisfaction .72 51 -.19 -.44
Shyness

Shyness parcel 1 .87 .75 .30 -.16
Shyness parcel 2 .86 74 .26 -.39
Shyness parcel 3 .85 .72 .29 -.30
Shyness parcel 4 .88 .78 13 -24
Self-esteem

Self-esteem parcel 1 91 .83 -.30 -31
Self-esteem parcel 2 93 .86 -.34 -.50
Perceived Social Support

Significant others .50 25 -.26 -1.47
Family .67 45 -98 17
Friends .79 .63 -76 -23
Loneliness

Loneliness parcel 1 .84 71 .53 -45
Loneliness parcel 2 91 .83 .68 -.31
Loneliness parcel 3 .87 .76 .80 .01
Loneliness parcel 4 .90 .82 .68 -.23

When it is examined in Table 3.2, it is seen that the variances of explaining
the latent variables represented by the observed variables in the measurement
model are also high (R2 = between .25 and .86). In addition, it is seen in



Muhammet Eatih Yilmaz | Ayse Sibel Turkum | 23

Table 3.2 that skewness values are between -.98 and .80 and kurtosis values
are between -1.47 and .17.

As aresult, since all standardised path coefficients of the measurement model
are significant, the goodness of fit indexes are within the previously mentioned
acceptable values, Kline’s (2015) emphasis on the existence of relationships less
than .85 in terms of singularity is fulfilled, and Bachman’s (2004) emphasis on
the need for skewness and kurtosis values to take values between -2 and +2 for
normality is provided, it is understood that the measurement model provides
sufficient conditions for the structural models to be used later.

3.3. Testing the Structural Models

The effect of shyness on subjective well-being of university students
through loneliness, self-esteem and perceived social support was tested. In
line with the recommendations of Baron and Kenny (1995), more than one
structural model was tested in order to investigate the mediating role of
loneliness, self-esteem and perceived social support and to determine the
best model. In this context, firstly, the full mediating roles of perceived social
support, self-esteem and loneliness between shyness and subjective well-
being of university students were examined.

In Model 1, it is seen that all path coefficients in the effect of university
students’ shyness on subjective well-being through the full mediation of
perceived social support, self-esteem and loneliness are significant. However
Considering the goodness of fit indices of Model 1, it can be said that the
goodness of fit indices are not at an acceptable level. The goodness of fit
indices of Model 1 are as follows: y 2 (98 N = 821) = 1004.02, p < .001;
GFI = .86; CFI = 91; NFI = .90; TLI = .89; SRMR = .090; RMSEA
= .106. After Model 1 was tested and the goodness of fit indexes were
not found to be acceptable, Model 2, which was established for the effect
of university students’ shyness on subjective well-being through the partial
mediation of perceived social support, self-esteem and loneliness, was tested.

In Model 2, it is seen that the path coefficients from shyness (A = .48,
p > .01) and loneliness (B = .65, p > .01) to subjective well-being in the
structural equation model in the partial mediation of university students’
shyness on subjective well-being through perceived social support, self-esteem
and loneliness are not significant. When the goodness of fit indices of Model 2
are considered, it is seen that the goodness of fit indices are at acceptable levels,
but there are insignificant paths. The goodness of fit indices of Model 2 are as
follows: y 2 (94 N = 821) = 481.11, p < .001; GFI = .93; CFI = .96; NFI
=.95; TLI = .95; SRMR = .042; RMSEA = .071.
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After eliminating the insignificant paths in Model 2, Model 3 was tested. In
this model, the direct prediction of loneliness by shyness through the mediation
of perceived social support and self-esteem between shyness and subjective
well-being was examined. In Model 3, it is seen that all path coefficients are
significant in the effect of university students’ shyness on subjective well-being
through the full mediation of perceived social support and self-esteem. When
the goodness of fit indices of Model 3 are considered, it is seen that the goodness
of fit indices are not at an acceptable level. The goodness of fit indices of Model
3 are as follows: x 2 (99 N = 821) = 1024.63, p < .001; GFI = .86; CFI =
91; NFI = .90; TLI = .89; SRMR = .095; RMSEA = .107.

Considering that the goodness of fit indices of Model 3 were not at an
acceptable level, Model 4 was tested. In this model, the structural model
(Model 4), which was established for university students’ shyness to affect
subjective well-being through perceived social support and self-esteem, and
loneliness to affect subjective well-being through self-esteem and perceived
social support, was tested. The results of path analysis with latent variables
tor Model 4 are given in Figure 3.2.
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Figure 3.2. Structural model of university students’ shyness predicting subjective well-being
through perceived social support and self-esteem Note. N = 821; ** p < .01; PA positive
affect; NA negative affect; LS life satisfaction; Sig. other pevceived social support firom
significant other; Family perceived social support from family; Friends perceived socinl
support firom firiends; Shy Shyness paveels; SE Self-esteem parcels; Lon loneliness parcels
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In Model 4, which is presented in Figure 3.2., it is seen that all path
coefticients are significant, which was established for university students’
shyness to affect subjective well-being through perceived social support and
self-esteem, and loneliness to affect subjective well-being through self-esteem
and perceived social support. When the direct effects were analysed, shyness
predicted perceived social support (4 = -.12, p < .01) and self-esteem (4 =
-.39, p < .01) negatively, while shyness predicted loneliness positively (1 =
.68, p < .01). On the other hand, loneliness predicts self-esteem (1 = -.44,
p < .01) and perceived social support (4 = -.85,p < .01) negatively. On the
other hand, perceived social support (f = .55, p < .01) and self-esteem (S
= .57, p < .01) positively predict subjective well-being. When the indirect
effects were examined, it was found that the standardised indirect effect
coefticient of shyness affecting subjective well-being through perceived
social support and self-esteem was -.87 and the standardised indirect effect
coefticient of loneliness affecting subjective well-being through self-esteem
and perceived social support was -.26.

When the goodness of fit indices of Model 4 are considered, it is seen that
all of the goodness of fit indices are at an acceptable level. The goodness of
fit indices of Model 4 are as follows: y 2 (97 N = 821) = 492.25, p < .001;
GFI = .93; CFI = .96; NFI = .95; TLI = .95; SRMR = .044; RMSEA
=.070.

Above, potential models regarding the indirect effects of shyness on
university students’ subjective well-being mediated by perceived social
support, self-esteem and loneliness were tested. As a result of these models,
it is understood that Model 4 is the most preferable model in terms of both
all path coefficients being significant and goodness of fit indices being
acceptable. Table 3.3 shows the goodness of fit indices and AIC and ECVI
values of the tested models.

Table 3.3. Goodness of fit indices for alternative structural models

2 (sd) GFI CFI NFI TLI SRMR RMSEA AIC  ECVI
Model 1 1004.0 (98)
Model2  481.11 (94) 93 96 95 95 .042 071 56511 .689
)
)

86 91 90 .89 .090 106 1080.02 1.317
Model 3 1024.6 (99) .86 91 .90 .89 .095 107 1098.63 1.340

Model 4™ 492.25 (97) 93 96 95 95 .044 .070 570.24 .695

Note. " preferved model
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Table 3.4. presents the bootstrapping coefficient and the lower and upper
limits of 95% confidence intervals as a result of the bootstrapping process
performed through 10,000 resampling to provide additional evidence for
the significance of the direct and indirect effects of this model.

Table 3.4. Bootstrapping vesults of the preferved model

% 95 C.I.

Model paths Lower Upper

Coefficient limit limit
Direct effect
Shyness = Self-esteem -.389 -.467 -.311
Shyness = Perceived social support -.124 -.202 -.044
Shyness = Loneliness .680 .638 718
Loneliness 2> Self-esteem -.442 -517 -.362
Loneliness = Perceived social support -.849 -.909 -.785
Perceived social support - Sub. Well-being 551 462 .635
Self-esteem > Sub. Well-being 572 487 .657
Indirect effect
Shyness = Perceived social support - Self- -.781 -.828 -.730
esteem = Sub. Well-being
Loneliness = Perceived social support - Self- =721 -.788 -.649

esteem > Sub. Well-being

When Table 3.4. is analysed, it can be concluded that all of the effects
in the model are significant. The bootstrapping confidence intervals of the
indirect effect do not include zero at the lower and upper limits. Therefore,
it can be said that the bootstrapping process aftects the subjective well-being
of university students through the mediation of perceived social support and
self-esteem.

4. Discussion

In this section, the findings of the models established and accepted for the
relationships between the variables of shyness, self-esteem, perceived social
support and loneliness and subjective well-being are discussed within the
framework of the theoretical framework and the studies in the literature. A
discussion of model 4, which was determined to be the best model as a result
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of the analysis, is included in the discussion on the effect of shyness on the
subjective well-being of university students through self-esteem, loneliness
and perceived social support. According to the structural equation modeling
analyses conducted, the best-fitting structural equation model, Model 4,
reveals that university students’ subjective well-being is predicted by shyness
through the full mediation of self-esteem and perceived social support.
The discussions regarding the direct and indirect paths of this model are
presented below as subheadings.

4.1. Discussion of the Direct Effects in the Model 4

In this model, it was found that shyness directly predicted self-esteem,
loneliness and perceived social support at a significant level. It was also
found that subjective well-being was directly predicted by self-esteem
and perceived social support at a significant level, but loneliness did not
directly predict subjective well-being. Discussions on direct relationships are
discussed below respectively.

4.1.1. Discussion on the Direct Prediction of Loneliness by
Shyness

When examining the pathways from shyness to other variables in
the model, the strongest direct effect was observed between shyness and
loneliness. A positive and significant relationship was found between shyness
and loneliness, indicating that shyness significantly predicts loneliness. This
suggests that individuals who exhibit higher levels of shyness are more likely
to experience greater feelings of loneliness. In the literature, several studies
(Erozkan, 2009; Fitts, Sebby, & Zlokovich, 2009; Zhao, Kong, & Wang,
2012) have been encountered that demonstrate positive and significant
relationships between shyness and loneliness.

It is noted that shy individuals have a longer and more challenging
adjustment process to new environments compared to non-shy individuals
(Carducci, 2000). Furthermore, it is stated that one of the most significant
skill deficiencies observed in shy individuals is their inability to initiate new
relationships (Carducci & Zimbardo, 1995). Individuals who come to
university not only for education but also to meet their daily needs such
as accommodation, nutrition, and establishing a social circle must rely on
their own efforts. During university life, individuals are required to interact
more with their surroundings than in their previous stages of life as they
strive to both continue their education and manage their daily lives. For
shy individuals, this process may be more challenging, and they may have a
harder time adapting to university life compared to non-shy individuals. In
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this context, it can be assumed that shy university students, in comparison
to their non-shy counterparts, exhibit fewer social skills such as initiating
and maintaining relationships, expressing their emotions, and giving and
receiving feedback, leading to less satisfying relationships with their social
environments and experiencing more loneliness.

4.1.2. Discussion on the Direct Prediction of Self-Esteem by
Shyness

Another finding of the model is that shyness directly predicts university
students’ self-esteem. According to the finding, a significant negative
relationship was found between shyness and self-esteem of university students
and it was determined that shyness significantly predicted self-esteem.
According to the findings, it can be suggested that as individuals® shyness
increases, their self-esteem decreases, or as their shyness decreases, their self-
esteem increases. When examining the studies in the literature (Cheek &
Buss, 1981; Wadman, Durkin, & Ramsden, 2008; Zhao, Kong, & Wang,
2012), research findings demonstrating significant negative relationships
between shyness and self-esteem can also be observed.

Taking into account the claim and findings regarding shy individuals
having negative self-perceptions (Henderson & Zimbardo, 1998), it can be
stated that the finding in this research, where shyness directly negatively
predicts self-esteem in university students, is an expected result. In light
of the findings, it can be suggested that shy individuals may not perceive
and evaluate their own selves objectively. Instead, they may have unrealistic
negative thoughts about themselves and assess their own self-esteem more
negatively than they actually are. Considering the tendency of shy individuals
to explain their successes with external factors instead of explaining them with
factors related to themselves, and their tendency to associate their failures
caused by external factors with factors related to themselves (Henderson
& Zimbardo, 1998), it can be argued that this situation negatively affects
their self-esteem. For example, it can be said that when a shy person, after
delivering a presentation in a classroom setting, receives both positive and
negative feedback from the audience, focusing solely on the negative feedback
while disregarding the positive feedback can lead to self-perceived failure.
This, in turn, can negatively impact the individual’s self-esteem. When shy
individuals tend to dwell on their perceived shortcomings and negative
feedback, it can contribute to a diminished sense of self-worth and further
erode their self-esteem. Also when considering the developmental stage that
university students are in, it can be said that this period is characterized by
social comparisons. A shy university student, when comparing themselves to
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an outgoing classmate or a socially active peer group, may perceive themselves
as socially unsuccessful, and passive. As a result of these comparisons with
others, the shy individual may find themselves socially inadequate or passive,
which can negatively impact their self-esteem.

4.1.3. Discussion on the Direct Prediction of Perceived Social
Support by Shyness

Another finding emerging from the model is that shyness directly
predict the perceived social support of university students. According to
the findings, there is a significant negative relationship between the shyness
of university students and their perceived social support, indicating that
shyness significantly predicts perceived social support. It can be stated that
as individuals’ shyness increases, their perceived social support decreases,
or as their shyness decreases, their perceived social support increases.
When examining studies in the university student sample regarding the
relationships between shyness and perceived social support (Jackson, Fritch,
Nagasaka, & Gunderson, 2002; Zhao, Kong, & Wang, 2013a; Zhao, Kong,
& Wang, 2013Db), findings supporting the negative prediction of perceived
social support by shyness can be observed.

Shy individuals are known to struggle with making requests or requests,
initiating and maintaining communication, expressing their emotions and
thoughts, and providing spontaneous responses (Gard, 2000). In this
context, it can be said that shy individuals engage in less social interaction
compared to non-shy individuals. Due to their reduced interaction with
others, it can be assumed that they have fewer social support resources.
Additionally; it is known that shy individuals tend to ignore or downplay the
positive feedback they receive from their environment. Therefore, they may
perceive only a portion of the actual social support from their limited social
support sources, as they subjectively evaluate the support they receive from
their environment.

Considering the developmental stage that university students are in, it is
expressed that the most important source of social support for individuals
during this period is their friends (Zimbardo, 1990). University students
generally leave behind their families and familiar social environments,
encountering a new social environment at university. In this new social
environment, they are required to form new friendships. Developmentally; it
is also expected of individuals in this age group to establish new friendships
and close relationships as part of their developmental tasks (Aydin, 2005).
In this context, it can be said that friend support emerges as a prominent
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perceived source of social support for individuals. However, due to the
limited communication skills of shy individuals, it can be argued that the
social support they perceive from their friends’ circle is low.

4.1.4. Discussion on the Lack of Direct Prediction of Subjective
Well-Being by Shyness

In the model, shyness was found to have no direct effect on subjective
well-being. This result indicates that individuals’ subjective well-being levels
are not directly related to individuals’ shyness. As a matter of fact, in a study
(Nasrin & D’Souza, 2013), it was found that the subjective well-being levels
of individuals did not differ according to their shyness levels. However, in
other studies (Findlay & Coplan, 2008; Findlay, Coplan, & Bowker, 2009;
Gross & John, 2003; Rowsell & Coplan, 2013) in which the relationship
between shyness and subjective well-being was examined, it was stated that
there was a low level and negative significant relationship between the two
concepts.

It can be noted that the findings of Nasrin and D’Souza (2013) and
the limited number of other studies that have examined the relationship
between these two concepts (Findlay & Coplan, 2008; Findlay, Coplan,
& Bowker, 2009; Gross & John, 2003; Rowsell & Coplan, 2013) do not
align. This difference in research findings may be attributed to the cultural
context in which the studies were conducted. It is observed that the study
with findings consistent with this research (Nasrin & D’Souza, 2013) was
conducted in cultures with a collectivist orientation, while the other studies
were conducted in individualistic cultures.

In this context, it can be suggested that the relationship between shyness
and subjective well-being may vary from culture to culture. It is possible
that in individualistic cultures, there is a direct relationship between the
two concepts, whereas in collectivist cultures, there may be other mediating
factors influencing the relationship between the two concepts. Therefore,
there is a need for new research findings that investigate both direct and
indirect pathways to better understand the relationship between shyness and
subjective well-being within the Turkish cultural context. Indeed, several
studies conducted with participants from collectivist cultures (Wang, Zhao,
& Wang, 2014; Zhao, Kong, & Wang, 2013) have examined different
mediating factors in the relationship between shyness and subjective well-
being. In this research as well, it was found that shyness influences subjective
well-being through self-esteem and perceived social support. The roles of
self-esteem and perceived social support as mediators in the relationship
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between shyness and subjective well-being have been discussed under the
heading of indirect effects.

4.1.5. Discussion on the Direct Prediction of Subjective Well-
Being by Self-Esteem

Another significant finding emerging from the model s the direct influence
of self-esteem on the subjective well-being of university students. According
to the findings, there is a significant positive relationship between the self-
esteem of university students and their subjective well-being, indicating
that self-esteem significantly predicts subjective well-being. According to
the findings, it can be said that as the self-esteem of university students
increases, their subjective well-being also increases, or as their self-esteem
decreases, their subjective well-being also decreases. The literature supports
these findings, as studies (Diener & Diener, 1995; Dogan & Eryilmaz,
2013; Kwan et al., 1999; Oishi et al., 1999; Schimmack & Diener, 2003;
Tiirkmen, 2012) have consistently shown significant positive relationships
between self-esteem and subjective well-being.

It can be said that self-esteem is an important concept for university
students because individuals in this phase of life have various developmental
tasks, such as establishing close relationships with their social environment,
achieving professional development, and personal growth. When individuals
have high self-esteem, they are believed to possess assertive behavior skills,
strong communication skills, and enjoy social interactions. Therefore, they
are more likely to successfully fulfill their developmental tasks and experience
satisfaction in their lives, in other words, they have high subjective well-being.

On the other hand, individuals with low self-esteem are suggested to
experience adjustment difficulties and are at risk of mental health issues
(Kilig, 2015). In this context, it can be expected that individuals who perceive
themselves as worthless and have negative self-evaluations would have
low levels of subjective well-being. When considering university students,
it can be argued that due to their low self-esteem, they may experience
difficulties in establishing close friendships and socializing. This may lead to
interpersonal conflicts and social withdrawal, ultimately resulting in lower
levels of subjective well-being.

4.1.6. Discussion on the Direct Prediction of Subjective Well-
Being by Perceived Social Support

Another significant direct effect observed in the model is the direct effect
of perceived social support on the subjective well-being of university students.
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According to the findings, there is a significant positive relationship between
the perceived social support of university students and their subjective
well-being, indicating that perceived social support significantly predicts
subjective well-being. Therefore, it can be said that as university students’
perceived social support increases, their subjective well-being also increases,
or as the levels of perceived social support decrease, the levels of subjective
well-being also decrease. When examining the findings of studies that
investigate the relationship between perceived social support and subjective
well-being (Chalise, Saito, Takahashi, & Kai, 2007; Chu, Saucier, & Hafner,
2010; Kiurhalli, 2015; Pugliesi & Shook, 1998; Saygin, 2008; Yal¢in, 2015),
results consistently demonstrate significant positive relationships between
the two concepts.

It can be said that perceived social support is an important concept for
university students (Kozakli, 2006). During this phase of life, especially
for those who are mostly living away from their families, the support from
friends becomes more crucial. Many university students spend most of their
time with peer groups such as classmates, roommates, and social circle
friends. For a university student who cannot perceive the necessary social
support from their social network, life conditions may become challenging,
which can negatively affect their subjective well-being. On the other hand,
for a university student who perceives an adequate level of social support
from their social network, life conditions are facilitated by their social
environment, leading to an increase in their subjective well-being.

4.1.7. Discussion on the Direct Prediction of Self-Esteem by
Loneliness

Another finding of the model is that loneliness directly predicts university
students’ self-esteem. According to the finding, a significant negative
relationship was found between loneliness and self-esteem of university
students and it was determined that loneliness significantly predicted self-
esteem. According to the finding, it can be said that self-esteem decreases
with an increase in loneliness or self-esteem increases with a decrease in
loneliness. In the literature (Erozkan, 2009; Giiloglu & Karairmak, 2010;
Kemple, 1995; McWhirter, Besett-Alesch, Horibata, & Gat, 2002), there
are research findings showing that there are significant negative relationships
between loneliness and self-esteem.

It is known that lonely individuals tend to engage in cognitive processes
involving self-blame, negative thoughts about themselves and others, and
judgments that others will evaluate them negatively (Unlii, 2015). In other
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words, lonely individuals may not be at peace with themselves or with
others. On the other hand, self-esteem involves an individual’s sense of being
at peace both with themselves and their social environment.

It is often noted that lonely individuals tend to have an introverted
personality structure (Wiseman, Mayseless, & Shabany, 2005). In contrast,
self-esteem is considered to be associated with extraversion (Aslan, 2012).
Additionally; lonely individuals often experience a lack of social skills and
struggle with initiating and maintaining communication (Deniz, Hamarta, &
Ari, 2005). Conversely, individuals with high self-esteem are thought to have
higher levels of social skills and may find it easier to initiate communication.
In this context, it can be suggested that the behavioral patterns of individuals
with high levels of loneliness and individuals with high self-esteem may not
align with each other.

4.1.8. Discussion on the Direct Prediction of Perceived Social
Support by Loneliness

Another finding in the model is that loneliness directly affects the
perceived social support of university students. According to the finding,
a significant negative relationship was found between university students’
loneliness and their perceived social support and it was determined that
loneliness significantly predicted perceived social support. According to the
finding, it can be said that individuals’ perceived social support decreases
with the increase in their loneliness or their perceived social support
increases with the decrease in their loneliness. In the research findings in the
literature (Jackson et al.,2002; Kozakli, 2006; Yilmaz et al., 2008; Zhao et
al., 2013a), results showing that there are significant negative relationships
between loneliness and perceived social support are found.

Needs such as caring, being liked and belonging can be met from the
social environment. Individuals experiencing loneliness, on the other hand,
have dominant feelings of abandonment, emptiness, hopelessness and
unlovedness (Pektekin, 1993). Social support helps individuals to fulfil their
needs for care, attention, value and belonging. However, considering that
lonely individuals have limited relations with their social environment, it
can be said that they cannot perceive sufficient social support from their
relations with their social environment.

Loneliness is one of the significant challenges for university students
(Kozakli, 2006). During the university years, individuals tend to take on
more responsibilities compared to earlier stages of their lives. It can be argued
that university students often live away from their families within the context
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of their developmental period. Additionally, another difficulty commonly
associated with lonely individuals is the lack of social skills (Deniz, Hamarta,
& Ari, 2005). In this regard, university students, who are expected to
demonstrate self-sufticiency while living away from their families, typically
tind potential sources of social support within their environment, such as
their classrooms or student clubs. However, due to the social skill deficiencies,
such as initiating and maintaining communication and displaying assertive
behavior, lonely individuals might struggle to establish connections with
their social environment. Consequently, individuals experiencing loneliness
may not receive the needed social support from their surroundings.

4.1.9. Discussion on the Lack of Direct Prediction of Subjective
Well-Being by Loneliness

The model has concluded that loneliness does not have a direct impact
on subjective well-being. This finding suggests that the subjective well-being
of university students is not directly related to their loneliness. However,
research findings on the relationship between loneliness and subjective
well-being have shown a low-level negative correlation between the two
concepts (Chalise et al., 2007; Hsich & Hawkley, 2017; Saygin et al.,2015).
Nevertheless, in this study, it was found that loneliness indirectly predicts
subjective well-being through self-esteem and perceived social support. In
fact, in a study (Tu & Zhang, 2015), the indirect effect between loneliness
and subjective well-being was examined, revealing that loneliness has an
impact on subjective well-being through self-efficacy.

In this context, the finding in this study that there is an indirect effect
between loneliness and subjective well-being through self-esteem and
perceived social support can be considered an enlightening result regarding
the indirect effects between these two concepts. In the case of university
students, the mediating roles of self-esteem and perceived social support in
the relationship between shyness and subjective well-being were discussed
under the heading of indirect effects.

4.2. Discussion of the Indirect Effects in the Model 4

In Model 4, it was found that indirect effects were also significant in
addition to direct effects. It was understood that the effect of shyness on
subjective well-being was indirect. According to the model, self-esteem and
perceived social support fully mediate the relationship between shyness and
subjective well-being in university students. In other words, as university
students’ shyness increases, their self-esteem and perceived social support
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decrease, and as their self-esteem and perceived social support levels decrease,
their subjective well-being decreases.

Considering the characteristics observed in shy individuals, it can be
said that they have difficulty in establishing close relationships with the
individuals around them and have trust problems. In the shaping of self-
esteem, it can be said that the feedback received from important others in
the individual’s life is important. As shy individuals are unable to socialise to
the extent they want, they cannot receive feedback from their environment.
In this context, it can be said that it is an expected result that shy individuals
who have a limited relationship with their social environment have low levels
of social support perceived from their environment. It is also stated that shy
individuals are not satisfied with their own situation and blame themselves
when they compare themselves with non-shy individuals (Henderson &
Zimbardo, 1998). In this context, it can be stated that it is an expected
result that shy individuals who are not satistied with their own selves have
low self-esteem. In this context, it can be said that as the level of shyness of
individuals increases, their self-esteem and perceived social support decrease
and as a result of the decrease in their self-esteem and perceived social
support, their subjective well-being also decreases.

It can be said that university students often have to be together with other
people in their daily lives. In this context, it can be thought that daily life is
difficult for shy university students. Because it is stated that shy individuals
tend to avoid social interaction and fail to participate in social environments
(Crozier, 2005). However, it can be said that the nature of university life leads
the individual to social interaction and being in a social environment. In this
context, shy individuals who find themselves in a social environment again
and again every new day may find themselves more hopeless and pessimistic
in coping with shyness over time. It can be said that shy individuals who are
not able to benefit from social support resources because they do not interact
with their environment and who have a negative judgement about their own
self will be more disconnected from their environment as the level of shyness
increases and will have an increasing negative judgement about their own
self and as a result, their subjective well-being will decrease.

Another indirect effect identified in the model is the relationship between
loneliness and subjective well-being. According to the model, self-esteem and
perceived social support fully mediate the relationship between loneliness
and subjective well-being in university students. In other words, as the
level of loneliness increases among university students, their self-esteem and
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perceived social support decrease. Consequently, as self-esteem and perceived
social support decrease, their subjective well-being also decreases.

In the existing literature (Gegtan, 1998; Perlman & Peplau, 1984;
Young, 1982), the negative aspects and distressing effects of perceived
loneliness on individuals have been emphasized. Individuals who perceive
themselves as lonely may not perceive sufticient social support from their
social environments, and they may feel discomfort due to this situation.
Furthermore, individuals who perceive themselves as lonely may not be
satisfied with their circumstances. In this context, it can be argued that
individuals who perceive themselves as lonely have lower subjective well-
being because they are not at peace with themselves and because they cannot
teel the social support they need from their social environments. Indeed,
tindings from studies conducted with university students (Giiloglu &
Karairmak, 2010; Kozakli, 2006; Yalgin, 2015; Zhao et al., 2013a) support
the idea that loneliness negatively predicts self-esteem and perceived social
support, consistent with this interpretation.

University students, due to the nature of their daily lives, are typically
involved in social activities. It can be assumed that university students
who experience loneliness perceive limited social support from their social
environments. University students who have difticulty communicating with
their social environment may experience a significant deficiency in terms
of utilizing friend support for their developmental tasks. It can be argued
that lonely university students who do not receive attention and value from
their social environment, do not feel like a part of the social network, and
experience feelings of abandonment, may have their self-esteem negatively
affected due to not perceiving themselves as valuable. In this context, it can
be said that university students who feel lonely in places where they spend
their daily lives, such as classrooms, dormitories, and campus areas, who
cannot feel the social support they need from their surroundings, and who
are not at peace with their own identity, may experience a decrease in their
levels of subjective well-being.

Lastly, in the overall model, it can be observed that negative concepts
such as shyness and loneliness do not directly predict subjective well-being.
Instead, they have an indirect impact, fully mediated by positive concepts,
namely self-esteem and perceived social support. However, it is evident that
positive concepts such as self-esteem and perceived social support directly
predict subjective well-being. In this context, it can be stated that positive
concepts have a direct impact on subjective well-being, while negative
concepts indirectly impact it through positive concepts, highlighting
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the complex interplay between positive and negative aspects of human
experiences.

4.3. Suggestions

In light of the findings from this investigation, several reccommendations
can be put forth for prospective research endeavors:

* As evident in the research findings, it can be observed that positive
concepts related to human nature, such as self-esteem and perceived
social support, directly predict subjective well-being, while shyness
and loneliness indirectly predict it. In this context, future studies
examining the relationship between negative concepts related to
human nature and subjective well-being may consider the presence of
mediating variables to gain a more comprehensive understanding of
these complex relationships.

* In this study, the terms “direct effect” and “indirect effect” have
been used due to the terminology of structural equation modeling.
Therefore, it should be noted that the direct and indirect effects in the
research should not be evaluated in a strict causal context. To establish
a causal relationship among the variables in the research, experimental
studies can be conducted.

* Longitudinal studies can be conducted to observe the development
of the relationship between subjective well-being and shyness, self-
esteem, loneliness and perceived social support of university students
from freshman to senior year.

* In this study, self-report Likert-type scales were utilized to assess
participants’ subjective well-being, shyness, self-esteem, loneliness,
and perceived social support. In future research that aims to explore
the relationships among these variables, qualitative studies may be
conducted using various techniques to comprehend the patterns
between the variables.
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COVID-19 Pandemisinde Evlilik Doyumu,
Catigmasi ve Uyumu: Sistematik Gozden
Gegirme

Omer Faruk Akbulut!
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Ozet

Bu aragtirmanin amaci, COVID-19 pandemisi déneminde evlilik doyumu,
gatigmasi ve uyumu tizerine gergeklestirilen aragtirmalari sistematik olarak
incelemektir. Aragtirmada literatiir taramasi uluslararas: saygin indeksler olan
SSCI, SCI, SCI-E ve ESCI indekslerini i¢eren Web of Science veritabaninda
gergeklestirilmistir. Aragtirmada sistematik derleme siirecine 33 aragtirma
dahil edilmigtir. Bu aragtirmalarda toplamda 37.785 katilimciya ulagilmugstir.
Calismalarin  18inde evlilik doyumu degiskeni, 6’sinda evlilik uyumu
degiskeni, 7’sinde evlilik ¢atigmasi degigkeni, birinde evlilik doyumu ve
uyumu degigkenleri, birinde ise iliski kalitesi ve ¢atigmast degiskenleri birlikte
ele alinmugtir. Aragtirma kapsaminda incelenen ¢aligmalarin neredeyse tamamu
nicel arastirma yontemleriyle gerceklestirilmistir. Yalnizca birer aragtirma
nitel desen ve karma desen ile yiiriitiilmiistiir. Caligmalarin 14°tiniin iligkisel
aragtirma modeli, 9unun kesitsel aragtirma modeli ve 8inin boylamsal
aragtirma modeli ile yiiriitiildiigi belirtilmistir. Ayrica caligmalarda evlilik
doyumu, evlilik ¢atigmasi ve evlilik uyumunun farkli sosyo-demografik,
psikolojik ve sosyal degiskenler ile anlaml iligkiye sahip oldugu goriilmiigtiir.
Mevcut bulgular, evli ciftlere yonelik damigmanlik hizmeti sunan ruh saghg
uzmanlarina ve aragtirmacilara katkr saglayabilecektir.
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Giris

Gegtigimiz yillar igerisinde ortaya ¢ikan ve Diinya’yr etkisi altina alan
COVID-19 pandemisi bugiine kadar yaklagik 649 milyon insan1 dogrudan
etkilemis ve yaklagik 6 milyon insanin 6lmesine neden olmustur (World
Health Organization, 2022). Ulkeler, salgimin yayilim hizim azaltmak igin
gesitli onlemler almuglardir. Sokaga ¢ikma kisitlamasi, maske takma kural,
seyahat yasagi, egitimin ve mesleki ¢aligmalarin uzaktan gergeklestirilmesi
gibi kararlar alinan onlemlere 6rnek gosterilebilir (T.C. Saglhk Bakanhg,
2021). Bu onlemler, salginin yayilim hizini azaltmakla beraber bireylerin
yagam aligkanliklarinda 6nemli degisimler yaratmugtir (Chung, Chan, Lanier
ve Wong, 2022; Iftene vd., 2022; Ruiz-Frutos vd., 2020). Bunun sonucunda
ise gesitli psikolojik ve duygusal sorunlar daha sik bir sekilde yaganmaya
baglamugtir (Baltaci, Akbulut ve Yilmaz, 2021; Renaud-Charest vd., 2021).

Diinya’nin farkli {ilkelerinde yapilan bir¢ok ¢aligmada, COVID-19
pandemisinin bireylerin psikolojik yagamlar1 agisindan bir tehdit olugturdugu
belirtilmigtir (Alimoradi, Ohayon, Griffiths, Lin ve Pakpour, 2022; Tsamakis
vd., 2021). Bangladeg’te iiniversite 6grencileri ile yapilan bir aragtirmada
(Faisal, Jobe, Ahmed ve Sharker, 2022), ogrencilerin %40’ inin pandemi
stirecinde orta ve giddetli diizeyde kaygi yasadiklari, %72’sinin depresif
semptomlar gosterdikleri ve %53’tiniin psikolojik sagliklarinin orta ile
kotii arasinda oldugu goriilmiigtiir. Avustralya’da yetigkinler ile yapilan bir
aragtirmada ise (Newby, O’Moore, Tang, Christensen ve Faasse, 2020),
katihmcilarin %78’inin salginin baglangicindan itibaren ruhsal durumlarinin
kotiiye gittigi ve %25.9unun viriise yakalanma korkusu yagadiklari
gortilmiigtiir. Ayrica aragtirmada, katilimcilarin %62’si depresyon, %50%si
anksiyete ve %64’ stres yagadiklarini belirtmiglerdir (Newby et al., 2020).
Tiirkiye’de saghk gahiganlar1 ile yapilan bir aragtirmada ise katiimcilarin
%77.6’simn  depresyon, %60.2’sinin  anksiyete, %50.4’tiniin  uyku
problemleri ve %76.4™iniin stres yagadiklar1 goriilmiistiir (Sahin, Aker, Sahin
ve Karabekiroglu, 2020). Bu arastirmalarin yani sira bir¢ok aragtirmada,
COVID-19 pandemisinin bireylerin psikolojik yagamlarini olumsuz olarak
etkiledigi raporlanmustir (Dragioti vd., 2022; Satici, Gocet-Tekin, Deniz ve
Satici, 2020; Torales, O’Higgins, Castaldelli-Maia ve Ventriglio, 2020).

Pandemi doneminde yasanan bu psikolojik problemler beraberinde aile
ve evlilik yagamini da olumsuz olarak etkilemistir (Gulati ve Kelly, 2020).
Ozellikle pandemi &ncesinde eslerin iletigsimlerinin ve yagam becerilerinin
zayif olmasi ve egler arasinda yasanan c¢atigmalarin fazla olmasi bu
donemde evlilik yagsamui igin bir risk faktorii olmugtur (Abbas vd., 2019;
Isik ve Kaya, 2022). Ciinkii pandemi 6ncesinde var olan stres ve psikolojik
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sikinti pandeminin ortaya ¢ikardigr olumsuz psikolojik etkiler ile daha da
giiglenmis ve bu durum evlilik yagamini derinden etkilemigtir (Prime, Wade
ve Browne, 2020). Tiirkiye’de yapilan bir aragtirmada, pandemi doneminde
olumlu ¢atigma ¢6zme stillerinin ve eg desteginin evlilik doyumu iizerinde
olumlu bir katkiya sahip oldugu gortilmiistiir (Istk ve Kaya, 2022). Baska
bir aragtirmada ise pandemi doneminde giftler arasinda yaganan gatigmanin
yiiksek diizeyde oldugu raporlanmistir (Ozad, Jamo ve Uygarer, 2022).
Reizer ve arkadaslari (2020) tarafindan kadinlar ile yapilan bir aragtirmada
ise pandemi doneminde yaganan COVID-19 korkusunun ve psikolojik
stkintinin  evlilik doyumu iizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugu
goriilmiigtiir. Bu aragtirmalarin yani sira yapilan meta-analiz ve sistematik
derleme aragtirmalarinda COVID-19 pandemisi doneminde aile igi giddet
durumunda 6nemli bir artiy yasandigr goriilmistiir (Kourti vd., 2021;
Piquero, Jennings, Jemison, Kaukinen ve Knaul, 2021). Bu kapsamda, egler
arasinda ¢atigmalarin siklikla yaganmasi, etkilegimin zayif olmasi ve aile igi
siddet durumunun goriilmesi boganma agisindan bir risk olugturabilmektedir
(DeLongis ve Zwicker, 2017; Zhu, Xie ve Yu, 2021). Ozetle alanyazindaki
aragtirmalar, COVID-19’un beraberinde getirdigi psikolojik yiiklerin, egler
arasindaki iligkiyi olumsuz etkiledigini gostermektedir.

Tiim bunlar degerlendirildiginde, COVID-19 pandemisinin evli giftlerin
evlilik yasamlar1 iizerinde Onemli etkiler olugturdugu soylenebilir. Bu
kapsamda, pandeminin evli giftlerin evlilik doyumu, uyumu ve gatigmasi gibi
evlilik siiregleri tizerindeki etkisini inceleyen aragtirmalarin birlikte ele alinmasi
ve konu ile ilgili bir durum ortaya koymanin aile/cift danigmanligi hizmeti
yuriiten uzmanlara ve konu ile ilgili arastirmacilara katki saglayabilecegi
diisiiniilebilir. Ayrica pandeminin evlilik yagamui tizerindeki olumsuz etkisinin
ortaya koyulmasi pandemi sonrasinda ailelere yonelik koruyucu ruh saghgi
hizmetlerinin planlanmasina katki saglayabilecegi diistiniilmektedir. Bu
kapsamda aragtirmada, COVID-19 pandemisi doneminde evlilik doyumu,
catigmasi ve uyumu iizerine ger¢eklestirilen aragtirmalar sistematik olarak
incelenmigtir.

Yontem

Bu aragtirma, COVID-19 pandemisi doneminde evlilik doyumu, evlilik
uyumu ve evlilik ¢atigmast tizerine yapilan aragtirmalarin bir biitiin igerisinde
ele alindigs sistematik derleme galigmasidir. Sistematik derleme aragtirmalari,
klasik derleme galigmalarindan farkli olarak bir konu veya degisken ile ilgili
literattirde yapilmig ¢aliymalarin kapsamli ve sistemli bir sekilde taranmasi,
ele alinmasi ve bunun sonucunda ilgili aragtirmalarin bulgularinin sentez
edilmesiyle gergeklestirilen aragtirmalardir. Aragtirmada literatiir taramasi



50 | COVID-19 Pandemisinde Evlilik Doyumu, Catismasi ve Uynmu: Sistematik Gizden Gegirme

uluslararast saygin indeksler olan SSCI, SCI, SCI-E ve ESCI indekslerini
iceren Web of Science veritabaninda gergeklestirilmigtir. Literatiir taramasi
gergeklestirirken sirastyla su arama terimleri kullanidmigtir: TS=(“marital
satisfaction” AND “COVID-19”), TS=(“marital adjustment” AND
“COVID-19”), TS=(“marital conflict” AND “COVID-19”). Literatiir
taramast 14 Aralik 2022 tarihinde gergeklestirilmistir. Literatiir taramasi
sonucunda toplamda 61 ¢alismaya ulagilmistir. Ayrica 2023 yilinda konuyla
ilgili yayinlanmig aragtirmalarin ilgili aragtirmalarin siirece dahil edilmesi igin
24 Nisan 2023 tarihinde tarama yapilmig ve 4 ¢aligma daha aragtirmaya dahil
edilmigtir. Aragtirmada galigmalarin segimi igin se¢im kriterleri belirlenmis ve
PRISMA protokolii (Sekil 1) kullanilarak sistematik derlemeye dahil edilecek
caligmalar segilmistir. Aragtirmada yalmzca nicel, nitel veya karma aragtirma
yontem ile yiiriitiilmiig ve Ingilizce olarak yazilmig arastirma makaleleri ele
alinmugtir. Caligma grubu olarak evli giftleri ve romantik iligkileri olan bireyleri
igerisine alan ¢aligmalar incelenmistir. Bu dahil edilme kriterleri sonucunda
toplamda 33 galigma detayli olarak incelenmistir. Detayli olarak incelenen bu
caligmalarin gergeklestirildikleri tilke, ¢aliyma gruplari, arastirma yontemleri
ve bulgulart igerik analizi ile incelenerek Tablo 1°de gosterilmigtir.

Bulgular

Arastirmada sistematik derleme siirecine 33 arastirma dahil edilmigtir. Bu
aragtirmalarda toplamda 37785 katilimciya ulagilmigtir. Aragtirmalar Tiirkiye,
Romanya, Israil, Iran, Amerika Birlesik Devletleri, Hindistan, Ispanya,
Belgika, Polonya, Singapur, Kore, Cin, Nijerya, Kanada, Ttalya, Hollanda,
Urdiin, Almanya, Avusturya, Isvigre, Ingiltere, Banglades ¢ogunluk olmak
tizere 22 farkh iilkede yiirttiilmistiir. Bir aragtirma ise (Vigl, Talamini,
Strauss ve Zentner, 2022) 63 farkli iilkede gergeklestirilmigtir. Caligmalarin
18inde evlilik doyumu degiskeni, 6’sinda evlilik uyumu degigkeni, 7’sinde
evlilik ¢atigmasi degiskeni, birinde evlilik doyumu ve uyumu degigkenleri,
birinde ise iligki kalitesi ve ¢atiymas1 degiskenleri birlikte ele alinmugtir.
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E Veri tabanlar1 araciligryla belirlenen calismalarm sayis: (n = 61): Marital
z satisfaction (n = 32), Marital adjustment (n=9), Marital conflict (n = 20)
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=
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% calismalar (u=4) > edilen galismalar (n=33) (n=24)
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Sekil 1. PRISMA protokolii

Calismalarin Modelleri

Aragtirma kapsaminda incelenen ¢aligmalarin neredeyse tamami nicel
aragtirma yontemleriyle gergeklestirilmistir. Yalnizca bir aragtirma nitel
yontem, bir aragtirma ise karma yontem ile gergeklestirilmigtir. Caligmalarin
14’ tiniin iligkisel aragtirma modeli, 9unun kesitsel aragtirma modeli ve
8’inin boylamsal arastirma modeli ile yiiriitiildiigii belirtilmistir.

Evlilik Doyumu

Evlilik doyumu, bireylerin evlilik iliskisine dair algisini yansitan biligsel
bir durumdur. Bir bakima bireyin yagsadig: iliskiden ne kadar memnun
oldugunu gosterir. Tligkinin farklt alanlarindan (yakinlik, cinsellik, arkadaghk
gibi ihtiyaglarin kargilanmasi, giftin sosyal aktiviteleri, evin maddi yonetimi,
eslerin beklenen rollerini yerine getirmesi, eslerin ¢ocuklar ile iligkileri)
sagladigt memnuniyet seklinde agiklanabilir (Unal ve Akgiin, 2021; Uzerek
ve Sarlak, 2022). Pandemi siirecinde evlilik doyumu farkli degiskenlerle ele
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alinmugtir. Birgok galiymada, evlilik doyumunun pandemi 6ncesi doneme gore
pandemi doneminde anlamh bir gekilde diistik oldugu raporlanmustir (Akgul
vd., 2022; Tan, 2022; Tong vd., 2023; Vigl vd., 2022). Bunun yani sira bazi
aragtirmalarda evlilik doyumunun pandemi doneminde pandemi 6ncesine
gore daha yiiksek oldugu ifade edilmigtir (Mousavi, 2020; Perelli-Harris
vd., 2023; Taubman — Ben-Ari vd., 2021). Dolaysiyla evlilik doyumunun
pandemi Oncesine gore kargilagtirlmasi konusunda farkli sonuglar ortaya
koyulmugtur. Bu farklibigin ciftlerin bireysel ve iliskisel ozellikleri ile
aciklanabilecegi sOylenebilir. Ayrica pandemi doneminde evlilik doyumu
Aktor-Partner Kargilikli Bagimlihik Modeli’ne gore incelenmis ve yapilan bir
analizde aktoriin iliski doyumu ile partnerin iligki doyumu arasinda anlaml
iligkiler ortaya koyulmustur (Galdiolo vd., 2022). Bu bulgu, ciftlerin iliskisel
stireglerde kargilikli etkilegim igerisinde olduklarini ortaya koymaktadir.
Caligmalarda pandemi doneminde evlilik doyumunun iligkili oldugu faktorler
incelenmistir. Bu donemde evlilik doyumunun cinsiyet (Turliuc ve Candel,
2021), psikiyatrik tani ve ilag kullanimi (Akgul vd., 2022), sosyo-ekonomik
durum (Turliuc ve Candel, 2021), egitim ve gelir durumu (Perelli-Harris
vd., 2023), depresyon, stres ve kaygi gibi psikolojik semptomlar (Cameron
vd., 2020; Isik ve Kaya, 2022; McMillan vd., 2021; Pollard ve Rogge,
2022; Reizer vd., 2020; Rodriguez-Dominguez vd., 2022; Turliuc ve
Candel, 2021; Vigl vd., 2022), madde kullanimi (Akgul vd., 2022), stresle
baga ¢tkma (Gagat-Matuta, 2022), yagamin anlamu (Chasson vd., 2021),
catigma (Rodriguez-Dominguez vd., 2022) ve gatisma ¢ozme stilleri (Isik
ve Kaya, 2022), psikolojik iyi olus (Mousavi, 2020; Tong vd., 2023; Vigl
vd., 2022), yagam doyumu (Daneshfar vd., 2021; Gagat-Matuta, 2022),
eg destegi (Isik ve Kaya, 2022), COVID-19 korkusu (Reizer vd., 2020;
Vigl vd., 2022), saghkla ilgili 6z degerlendirme (Reizer vd., 2020), ebeveyn
titkenmigligi/stresi (Mousavi, 2020; Taubman — Ben-Ari vd., 2021), cinsel
islev (Daneshfar vd., 2021; Pollard ve Rogge, 2022), baglanma stilleri (Vigl
vd., 2022) ve iligki siiresi (Vigl vd., 2022) gibi degiskenler tarafindan anlamlt
bir sekilde agiklandig goriilmiistiir.

Evlilik Uyumu

Evlilik uyumu, ciftler arasinda iletigimin aktif gekilde gergeklesmesini,
catigmalarin az olmasini ve olusan gatigmay1 kargilikli anlayis ve doyum ile
¢ozebilme becerisinin kullanilmasini, eglerin birbirlerine yonelik olumlu
tutumlarinin agirlikli olmasini, olumsuz duygu ve davraniglarin yok denecek
kadar az olmasini, ilgi alanlar1 ve degerler agisindan uyusmayi; yakinlik
gostermede ve sirlar1 paylasmada uyum iginde olmayi igermektedir (Ozgen,
Kog ve Bir, 2022; Unal ve Akgiin, 2021). Incelenen galismalarda evlilik
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uyumunun pandemi Oncesine gore kargilagtirilmasina iliskin bulgular farklilik
gosterdigi goriilmiistiir. Akgul ve arkadaglart (2022) tarafindan yapilan
caliymada, katilimcilarin %13.8’1 pandemi déneminde evlilik uyumlarinin
azaldigint %64.2’s1 degisim gostermedigini ve %22’si artis gosterdigini
ifade etmiglerdir. Bagka bir ¢alismada ise evlilik uyumunun pandemi 6ncesi
doneme gore diigiis gosterdigi raporlanmugtir (Aydin vd., 2022). Evlilik
doyumuna benzer sekilde evlilik uyumunun da pandemi 6ncesine gore
kargilagtiriimasi farkhilagmistir. Bu durum yine giftlerin bireysel ve iliskisel
ozellikleri ile pandemiye uyum siirecindeki farklilagmay1 ortaya koymaktadr.
Caligmalarda pandemi doneminde evlilik uyumunun iliskili oldugu faktorler
ele alinmistir. Bu donemde evlilik uyumunun depresyon, kaygt ve stres gibi
psikolojik semptomlar (Aydin vd., 2022; Cihan ve Var, 2022; Erdogan vd.,
2021; Kim ve Kang, 2022; Nishat vd., 2023), dogum korkusu (Ulu ve
Ertung, 2022), aile dayanikhiig1 (Cihan ve Var, 2022), ebeveyn 0z-yeterliligi
(Cihan ve Var, 2022), COVID-19 korkusu (Erdogan vd., 2021; Kim ve
Kang, 2022; Ulu ve Ertung, 2022), sosyal destek (Cihan ve Var, 2022),
saghk sorunlar1 (Ulu ve Ertung, 2022), travma sonrast biiylime (Kim ve
Kang, 2022), cinsel yasam (Aydin vd., 2022), es siddeti (Aydin vd., 2022),
ve ey destegi (Erdogan vd., 2021) degigkenleri ile anlaml iliskilere sahip
oldugu goriilmiistiir.

Evlilik Catigmas1

Esler arasindaki anlagmazliklarin yaganmasi ve iligkisel stireglerin olumsuz
etkilenmesi durumu olarak tanimlanan evlilik ¢atigmasi pandemi déneminde
bazi ¢iftler arasinda siklikla yaganmigtir. Evlilik doyumu ve uyumu
degiskenlerinde oldugu gibi evlilik ¢atigmas: degiskeninde de pandemi
oncesine gore kargilagtirma galigmalart farkli sonuglar ortaya koymustur.
Incelenen bir caligmada pandemi doneminde esler arasinda yaganan gatigmanin
yiiksek diizeyde oldugu raporlanmistir (Ozad vd., 2022; Park ve Ko, 2023).
Bagka bir caligmada ise karantina Oncesine gore karantina doneminde
kadinlarin egleri tarafindan psikolojik, fiziksel ve cinsel siddete maruz kalma
davraniglarinin anlaml bir sekilde azaldigr gortilmiistiir (Abujilban vd.,
2021). Caligmalarda evlilik ¢atismasinin psikolojik semptomlar (Lee vd.,
2022; Riem vd., 2021), ig degisiklikleri veya kaybi (Lee vd., 2022; Liu vd.,
2022), yasam kalitesi (Liu vd., 2022), ebeveynlik stresi (Chung vd., 2022)
ve partnerlerin kisilik 6zellikleri (Park ve Ko, 2023) gibi farkli degiskenler
tarafindan anlamh bir gekilde agiklandigr goriilmiistiir.
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Tartisma

Bu aragtirmada, COVID-19 pandemisi doéneminde evlilik doyumu,
evlilik uyumu ve evlilik gatigmasi gibi degiskenler odaginda giftlerin iliskisel
stireglerine yonelik ger¢eklestirilen aragtirmalar sistematik olarak incelenmistir.
COVID-19 gibi giftlerin evlilik siireglerini olumsuz etkileyebilecek bir
donemde (Gulati ve Kelly, 2020) gergeklestirilen galiymalarin bir araya
getirilmesi ve bulgularinin incelenmesi 6nemlidir. Bu boliimde, aragtirmadan
elde edilen bulgular alanyazin gergevesinde incelenmistir. Ayrica aragtirmanin
sonuglar1 ve sinirliliklari gergevesinde gesitli 6nerilerde bulunulmugtur.

Aragtirmada, toplamda 37785 kisinin katilimc oldugu 33 farkli aragtirma
incelenmistir. Aragtirmalarin ¢ogunlukla 22 farkl tilkede gergeklestirildigi
goriilmiistiir. Bir aragtirma ise 63 farkl iilkede gergeklestirildigi ancak
raporlama agamasinda yalnizca katiimcilarin ¢ogunlukta oldugu 6 iilke
belirtilmigtir (Vigl vd., 2022). Dolayisiyla 21 farkh iilkeye bu galiymadan 6
tilke dahil edilmistir. Dolayisiyla bu aragtirma kapsaminda incelenen 29 farkl
aragtirmanin heterojen bir dagilima sahip oldugu ve pandemi doneminde
ciftlerin evlilik siireglerine iligkin 6nemli bulgular ortaya koyabilecegi
soylenebilir. Incelenen galigmalarda ¢ogunlukla giftlerin evlilik doyumlarina
odaklanildigr goriilmiistiir. Caligmalarin 18’ inde evlilik doyumu degiskent,
6’ sinda evlilik uyumu degigkeni, 7’ sinde evlilik ¢atigmasi degiskeni, birinde
evlilik doyumu ve uyumu degigkenleri, birinde ise iligki kalitesi ve gatigmasi
degiskenleri birlikte ele alnmustir. Evlilik siiregleri agisindan  6nemli
kavramlar olan evlilik doyumu ve evlilik uyumu degiskenleri koruyucu
taktor olarak ele alinmaktadir. Bu iki kavram, evlilik siireglerine iliskin
ciftlerin degerlendirmelerini ve evliligin saglikli bir sekilde stirdiiriilmesine
yonelik 6zelliklere vurgu yapmaktadir (Reizer vd., 2020; Akgul vd., 2022).
Evlilik stiregleri agisindan bir risk faktorii olarak ele alinan evlilik gatigmasi
ise ciftlerin bireysel isteklerine miidahale edilmesi, kargilikli beklentilerin ve
isteklerin uyugmazlig1 sonucu yaganan ¢atigma durumunu ifade etmektedir
(Ozad vd., 2022). Bu kapsamda ilgili caligmalarda, COVID-19 pandemisi
doneminde evlilik siiregleri agisindan 6nemli kavramlar olan evlilik doyumu,
evlilik uyumu ve evlilik ¢atigmasinin ele alinmast stresli donemlerde evlilik
stireglerine iligkin bulgular ortaya koydugu soylenebilir.

Aragtirma kapsaminda incelenen galigmalarin neredeyse tamami nicel
aragtirma  yontemlerinin  farkli modelleriyle gergeklestirilmigtir. Nicel
aragtirmalarin 14’tiniin iligkisel aragtirma modeli, 9 unun kesitsel aragtirma
modeli ve 8’inin boylamsal aragtirma modeli ile gergeklestirildigi gortilmiistiir.
Ozellikle boylamsal aragtirmalar ile galigmalarin gergeklestirilmesi pandemi
oncesinde ve siirecinde evlilik siireglerine iligkin 6nemli bulgularin ortaya
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koyulabilmesine imkan sagladig sylenebilir. Bu arastirma modellerinin yani
sira yalnizca bir aragtirma karma yontem ve bir aragtirma ise nitel yontem
ile gergeklestirilmigtir. Karma yontem aragtirmalarinin nicel ve nitel verileri
bir biitiin igerisinde ele alarak iki farkli modelin giiglii yanlarin1 bir araya
getirmesi aragtirma yontemi agisindan 6nemlidir (Biiyiikoztiirk vd., 2018).
Bunun yani sira nitel aragtirmalarda, ele alinan konu veya soruna iliskin
katimcilarin goriiglerinin derinlemesine incelenmesine imkan saglanmasi
giiglii bir yan olarak goriilmektedir (Creswell, 2020). Dolayisiyla pandemi
doneminde evlilik stireglerine iligkin daha detayh verilere erismek agisindan
karma yontem ya da nitel aragtirma yontemi ile ¢gok az aragtirma yapilmug
olmas1 6nemli bir eksiklik olarak goriilebilir.

Pandemi déneminde evlilik doyumu, evlilik uyumu ve evlilik ¢atigmas:
davraniglarinin pandemi 6ncesine gore nasil bir degisim gosterdigine iliskin
bulgularin farklihik gosterdigi gortilmiistiir. Bazi aragtirmalarda, evlilik
doyumunun ve evlilik uyumunun pandemi doneminde diistiigii ve evlilik
catigmasinin arttign (Akgul vd., 2022; Aydin vd., 2022; Ozad vd., 2022;
Vigl vd., 2022; Park vd., Ko 2023) raporlanirken bazi aragtirmalarda tam
tersi geklinde oldugu goriilmiistiir (Abujilban vd., 2021; Taubman-Ben-
Ari vd., 2021; Akgul vd., 2022; Perelli-Harris vd., 2023). Bu farkliliklar
ciftlerin bireysel ve iliskisel Ozellikleri gergevesinde agiklanabilir. Ayrica
giftlerin pandemiye yonelik bakiglari, pandemi stresiyle basa ¢ikma
bigimleri ve pandemi siirecinde ev igerisinde daha fazla zaman gegirmeleri
baz1 giftler igin giiglendirici bir faktor olabilirken bazi giftler igin bir risk
taktorii olabilmektedir. Bunun yani sira incelenen galigmalarin bazilarinda
evlilik siiregleri degerlendirilirken Aktor-Partner Karsihikli Bagimlilik Modeli
gergevesinde inceleme yapildigr goriilmiistiir (Galdiolo vd., 2022). Modele
gore yapilan analizlerde ilgili degisken igin Olgiimler her iki gift iginde
yapilmakta ve kargilikli etkilesim g6z 6niinde bulundurulmaktadir (Shafer
vd., 2014). Dolayisiyla bu tiir analizler, ¢iftlerin davramiglarini daha agik
bir gekilde ortaya koymaktadir. Bu kapsamda pandemi doneminde evlilik
stireglerini inceleyen aragtirmalarda Aktor-Partner Karsilikli  Bagimlilik
Modeli’ne gore analizlerin yapilmasi giiglii bir yan olarak ele alinabilir.

Aragtirma kapsaminda incelenen g¢aligmalarda evlilik doyumu, evlilik
uyumu ve evlilik ¢atigmasi kavramlarinin farkli sosyo-demografik, psikolojik
ve sosyal degiskenler ile incelendigi goriilmiistiir. Evlilik stiregleri agisindan
koruyucu bir faktor olan evlilik doyumu ve evlilik uyumunun psikolojik
semptomlar (Cameron vd., 2020; McMillan vd., 2021; Aydin vd., 2022),
psikiyatrik taninin olmasi ve madde/ila¢ kullanimi (Akgul vd., 2022),
COVID-19 korkusu (Reizer vd., 2020), dogum korkusu (Ulu ve Ertung,
2022), ebeveyn stresi (Pollard ve Rogge, 2022) ile negatif yonde anlaml
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iligkiye sahip oldugu ilgili ¢aliymalarda raporlanmistir. Bunun yani sira
evlilik doyumu ve evlilik uyumunun egitim ve gelir durumu (Perelli-Harris
vd., 2023), psikolojik iyi olug (Mousavi, 2020), yagamin anlami (Chasson
vd., 2021), cinsel iglev (Daneshfar vd., 2021; Aydin vd., 2022), es destegi
(Erdogan vd., 2021; Isik ve Kaya, 2022) ve sosyal destek (Cihan ve Var,
2022) ile pozitif yonde anlaml iliskilere sahip oldugu goriilmiistiir. Ayrica
pandemi sirasinda erken yagta evlenmis (18 yag Oncesi) kizlar arasindaki
mental saghk sorunlarinin yayginhigi ve artan mental saghk yiikiiniin
iligkili oldugu bir ¢aliymada ise evlilik uyumunda bir birimlik artigin, erken
evlenmis kizlar arasinda depresyonda 0.030 birimlik bir azalmaya igaret ettigi
belirtilmigtir (Nishat vd., 2023). Evlilik siiregleri agisindan bir risk faktorii
olarak tanimlanan evlilik ¢atigmast ise psikolojik semptomlar (Lee vd., 2022),
i degisiklikleri veya kaybr (Liu vd., 2022) ve ebeveynlik stresi (Chung vd.,
2022) ile pozitit yonde bir iliskiye sahipken yagam doyumu (Liu vd., 2022)
ve evlilik kalitesi (Park ve Ko, 2023) ile negatif yonde bir iliskiye sahip oldugu
ilgili arastirmalarda raporlanmistir. Park ve Ko (2023) tarafindan yapilan
caliymada; kadinlarin aniden yaganan hayat degisikliklerine uyum saglamada
zorlanma, rol karigikligi, ekonomik kriz ve kigisel alanin ihlali gibi olumsuz
deneyimler yasadiklar: ve eglerinin kigilik 6zelliklerinin etkisiyle birlikte, bu
durumun partnerler arasindaki fiziksel ve psikolojik etkilesimin azalmasina
ve iligkilerinin kopmasina neden oldugu ifade edilmigtir.

Ayrica incelenen aragtirmalarda evlilik doyumu, uyumu ve gatigmasi
degiskenleri cinsiyet ve sosyo-ekonomik durum (Turliuc ve Candel, 2021),
egitim ve gelir durumu (Perelli-Harris vd., 2023), iligki stiresi (Vigl vd.,
2022), catigma ¢ozme stilleri (Isik ve Kaya 2022), baglanma stilleri (Vigl
vd., 2022) ve saglik sorunlar1 (Ulu ve Ertung, 2022) gibi sosyo-demogratik
ve bireysel 6zellikler agisindan ele alinmugtir. Tlgili aragtirmalardan elde edilen
bu bulgular, pandemi déneminde evlilik siiregleri agisindan koruyucu ve risk
taktorlerinin ortaya koyulmasina katki saglayabilecek niteliktedir. Dolayistyla
bu aragtirmalardaki bulgular evli iftlere yonelik ruh saglig: hizmeti sunan
kigilere ve aragtirmacilara ayni zamanda aile egitimi galigmalar1 yiiriiten
uzmanlara katki saglayabilir.

Sonug ve Oneriler

Aragtirmada, pandemi doneminde evlilik siireglerine iligkin yapilan
caligmalar incelenmis ve ilgili galiymalarin yontemsel 6zellikleri ve bulgular
ortaya koyulmugtur. Evlilik doyumu, uyumu ve ¢atigmasi pandemi
doneminde pandemi 6ncesine gore farklilagtigi ve bu farklilagmanin giftlerin
bireysel ve iliskisel 6zellikleri ile agiklanabilecegi sdylenebilir. Ayrica pandemi
doneminde giftlerin psikolojik semptomlarinin, madde kullanimlarinin,
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COVID-19%a yonelik korku ve streslerinin, cinsel iligkilerinin, psikolojik iyi
olus ve yasam doyumlarinin evlilik siiregleri agisindan koruyucu veya risk
faktorii olabilecegi goriilmiistiir. Bu bulgular, evli giftlere yonelik danigmanlik
hizmeti sunan ruh saghgi uzmanlarina katki saglayabilecektir. Ayrica konuyla
ilgili ¢aligmalar gerceklestiren aragtirmacilara pandemi siirecindeki durum ile
ilgili bir fotograf sunabilecektir.

Bu aragtirmanin bazi sinirhliklar bulunmaktadir. Aragtirma, COVID-19
pandemisinde evlilik doyumu, evlilik uyumu ve evlilik ¢atigmasi degigkenleri
odaginda iliski stireglerine iliskin yapilan g¢aligmalarin sistematik olarak
incelenmesini  amaglamugti.  Dolayisiyla arasgtirma  kapsaminda ortaya
koyulan sonuglar yalnizca bu ii¢ degisken ile sirlilik gostermektedir.
Bunun yani sira literatiir taramasi yalnizca Web of Science veri tabaninda
gergeklestirilmistir. Iliski siireglerine iliskin daha farkli degiskenlerin ele
alinabilecegi ve farkli veri tabanlari ile de literatiir taramas1 yapilabilecegi
soylenebilir. Bu kapsamda yapilacak nicel ve nitel verileri bir biitiin igerisinde
ele alarak iki farkli modelin giiglii yanlarini bir araya getirmesi ile ortaya
koyulan karma yontem ve ele alinan konu veya soruna iliskin katilimcilarin
goriiglerinin derinlemesine incelenmesine imkan saglayan nitel aragtirmalarin
yapimasinin literatiire daha c¢ok katki saglayabilecegi diistintilmektedir.
Bunun yani sira aragtirma kapsaminda incelenen galigmalarin bulgularindan
yola ¢ikarak pandemi doneminde evlilik siireglerinin koruyucu ve risk
faktorlerinin ortaya koyuldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla evli ciftlere yonelik
yuriitiilecek psikolojik danigmanlik ¢aligmalarinda bu faktorlerin goz 6ntinde
bulundurulmas: siireglere katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica
bu aragtirma, bir sistematik derleme ¢aliymasidir. Yapilacak meta-analiz
caligmalar1 ile pandemi doneminde evlilik stireglerinin farkli degiskenler
ile olan iligkisine ait niceliksel veriler ortaya koymada aragtirmacilara yol
gosterici olabilir.
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Bolum 3

Uzaktan Egitim Siirecinin Degerlendirilmesi:
Uzaktan Matematik

Fatma Cumbhur!

Ozet

Plansiz geligen bazi acil durumlar, egitim sistemini ister istemez etkilemis ve
uzaktan egitim siirecinin yayginlagmasini saglamistir. Uzaktan egitim, genig
kitlelere ulagabilme ve erigim kolaylig1 saglamas1 agisindan zaman ve mekindan
bagimsiz olarak biitiin 6grencilere kendi hizlarinda 6grenme firsat1 vermesi
agisindan kullanigh bir modeldir. Yiiz yiize egitimin tamamlayicist olarak da
kabul edilen uzaktan egitim, gliniimiiz 6gretim faaliyetlerinde kullanish bir
ara¢ haline gelmis ve egitim sisteminin uzaktan egitimle biitiinlesmesi ile
canlt dersler ve farkli teknolojik altyapilar ortaya ¢ikmugtir. Ogrenci agisindan
oldugu kadar 6gretim elemanlar1 agisindan da uzaktan egitimin avantajli ve
dezavantajli yonlerinden bahsedilebilmektedir. Ogretim elemanlarinin zaman
ve mekan sikintisi olmadan derslere baglanabilmesi ve kayitli derslerini
ya da diger kaynaklarini ogrencilerle kolaylikla paylagabilmesi 6nemli bir
avantaj teskil ederken derslerin katihm eksikligi gibi nedenlerle aksayabilmesi
ve uygun Ogrenme ortamlarmmin olusturulamamasi bazi  dezavantajh
durumlara neden olmustur. Buna bagli olarak teknolojiye uzaklik, uzaktan
egitime yabancilik, materyal kullanmada giigliik, 6grencilerin derse katilim
noktasindaki yetersizlik ve 6grencileri degerlendirme noktasinda yasanan
bazi sorunlar uzaktan egitim siirecinin aksamasina neden olan etmenler
olarak gosterilmigtir. Her ne kadar uzaktan derslere katilmak &grencilere
kolay gibi goriinse de, bir miiddet sonra sosyallesememe, yalnizlagma ve
odaklanamama gibi olumsuz sonuglar kaginilmaz olmustur. Bunun sonucu
olarak memnuniyet ve memnuniyetsizligin her ikisinin de ortaya g¢ikmasi
uzaktan egitimi neredeyse esit Olglide etkilemigtir. Buna gore ogrencilerin
kendilerini giivende hissedebilecekleri bir 6grenme ortaminin olusturulmasi
durumunda memnuniyetin artabileceginden bahsetmek miimkiindiir. S6z
konusu matematik dersi oldugunda 6grenci ihtiyaglarinin 6n plana alinmasi,
konularin 6gretimi i¢in uygun materyallerin olusturulmasi ve yeterli
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iletigimin saglanmast gibi durumlar 6grenmede 6nemli goriilen faktorler
arasinda yer almustir. Bu faktorlerin gelistirilmesi ve uzaktan egitim siirecinin
ogrenci ihtiyaglarina gore tasarlanmasi, bagartyr artirmada temel etken olarak
goriilmiistiir.

1. Uzaktan Egitim

Plansiz gelisen bazi acil durumlar, egitim sistemini ister istemez
etkilemektedir. Pandemi siireci ile beraber yiiz ylize egitimin yerini uzaktan
egitim almig ve bu siirecte egitim slirecinin uzaktan yiiriitiilmesi ile ilgili
gelismeler giindeme gelmistir. Bu anlamda uzaktan egitim son yillarda egitim
sektoriinde yaganan en sicak geligmelerden biri olmugtur (Tuncay ve Poyraz,
2013). Uzaktan egitim, genis kitlelere ulagabilme ve 6grencilerin kolaylikla
bilgilere ulagabilmesini saglama agisindan zaman ve mekandan bagimsiz
olarak biitiin Ogrencilere kendi hizlarinda Ogrenme firsati vermektedir.
Birgok okul, tiniversite ve egitim kurumlarinin egitim faaliyetlerini uzaktan
yuriitmesi ile birlikte egitim 6gretim sistemlerinde bazi reform, degisiklik
ve yenilik hareketlerine girilerek bu siireci en az hatayla stirdiirme egilimine
girilmigtir (Bozkurt, 2020; Davran, 2020). Toplumun kiiltiirlenmesinin
en temel ayagi olan egitimin siirekliligi (Akinci ve Piskin-Tung, 2021; Avcl
ve Akdeniz, 2021) bu siiregte uzaktan egitim ile gergeklesmigtir. Egitim
sisteminin uzaktan egitime entegre edilmesi ile canli dersler ve farkli teknolojik
altyapilar ortaya g¢ikmugtir. Acil uzaktan egitim olarak isimlendirilen bu
egitsel siiregte egitim siirecinin saglikli bir gekilde yiiriitiilmesi igin de gesitli
onlemler alma yoluna gidilmigtir (Sezgin, 2021). Bu dogrultuda gelistirilen
yeni yontem ve yaklagimlarin uzaktan verilecek egitimin kalitesi ile paralellik
gosterecegini soylemek miimkiindiir (Can, 2020; Gilani, 2020).

Uzaktan egitime yonelik ilk tarihi bulgular 1728 yillarinda mektupla
egitime dayanmaktadir (Yagiz, 2021). 1920’1 yillarda Amerika’da radyo ile
egitim verilmis ve akabinde ilk uzaktan egitim merkezi 1939 yilinda Fransa’da
kurulmugtur. 1948li yillarda ise ulagim noktasinda sikinti yagayan ya da okula
gitmek istemeyen bireylere egitimden kopmamalar1 amaciyla Japonya’da
uzaktan egitim verilmeye baglanmugtir. Bu gekilde mektuplagma, radyo-
televizyon ve telekonferanslar ile geligen uzaktan egitim, internet ile biiyiik
kitlelere ulagmustir (Yagiz, 2021). Ulkemizde ise uzaktan egitim 1982°de agik
ogretim kurumlarinin faaliyete ge¢gmesiyle birlikte hiz kazanmaya baglamistir.
2000’1 yillarda bilgi ve iletisim teknolojilerinde yaganan yenilikler ile okuma
orani artmig ve uzaktan egitim Tirk egitim sisteminin bilegenlerinden birisi
olarak yagamini siirdiirmeye devam etmistir.

Yiiz yiize egitimin tamamlayicisi olarak da kabul edilen uzaktan egitim,
giniimiiz ogretim faaliyetlerinde kullanighh bir ara¢ haline gelmistir.
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Uzaktan egitimin son zamanlarda siklikla kullaniliyor olmasi, bu terimin
farkh kargihiklarinin da varhigini giindeme getirmistir. Bunlardan en tanidik
olanlar1 arasinda internet tabanli egitim, sanal egitim, web tabanli egitim,
e-egitim, online (gevrimigi) egitim gibi kavramlar yer almaktadir (Yorganci,
2015). Uzaktan egitim siirecinde gesitli iletisim kanallar1 aracilig ile gerek
senkron (eszamanli) gerekse asenkron (es zamansiz) bir sekilde etkinlikler
yuriitiilmiigtiir. Asenkron bir sekilde vyiiriitillen etkinliklerde Ogrenciler,
ogretmenlerin daha 6nceden sisteme yiikledigi kaynaklara istedikleri zaman
erisebilme imkam1 bulurken, senkron bir gekilde gergeklestirilen egitimde
ise ogretmen ve Ogrenciler etkilesimli bir sekilde siireci yiirtitmektedirler
(Sarag, 2020). Ogrenciler her ne kadar senkron ortamlardan hoslandiklarin
dile getirseler de daha karmagik fikirlerin tartisilmasinda asenkron iletigimin
kendilerine daha fazla katki sagladigini da g6z ardi etmemiglerdir (Hrastinski,
2008). Bu nedenle senkron ve asenkron bir sekilde yiiriitiilen etkinlikler
birbirlerinin tamamlayicisi olarak diigiiniilmekte olup her iki iletisim tiirtiniin
de egitim ortamina olumlu katki sagladigint sdylemek miimkiindiir.

Diger derslerde oldugu gibi matematik Ogretiminde de pandemi
stireci ile birlikte uzaktan egitim siireci biittin Diinya’da yayginlagmis ve
birgok egitimcinin dikkatini ¢ekmistir. Birgok aragtirmada uzaktan ve yiiz
ylize egitimin Ogrencilerin bagarist tizerindeki etkisi kargilagtirilmig ve
bu kargilagtirmada hangisinin daha etkili oldugu yoniinde net bir sonug
bulunamamistir. Buna gore Javed, (2008) yaptig1 caligmada uzaktan egitim
ile yliz ylize egitim arasinda Ogrenci basarisi agisindan fark olmadigini
belirtirken; Hwang, Vu, ve Chen (2012), Lin (2009), Ozyurt (2012),
Tsuei (2012) ve Yorganci (2013) galigmalarinda uzaktan egitimin daha etkili
oldugunu; Li vd. (2009) ve Paden (2000) ise yiiz ylize egitimin daha etkili
oldugunu dile getirmiglerdir. Bu aragtirma sonuglar1 yiiz yiize ve uzaktan
egitimin birbirlerine kiyasla avantajli ve dezavantajli ydnlerinin olabilecegini
gostermektedir.

2. Uzaktan Egitiminin Avantajlar1 ve Dezavantajlar:

Birgok derste oldugu gibi matematik dersinde de uzaktan egitimin
olumlu ya da olumsuz etkilerinden bahsetmek miimkiindiir. Matematigin
kavramsal, sembolik ve soyut yapisinin yiiz yiize egitimle aktariimasinda
bazi giiliikler yaganirken (Just, 2010; Ozcakir-Siimen, 2021), bu yapinin
kavramsallagtirilmasindaki  giigliigiin uzaktan egitimle daha da arttigim
soylemek miimkiindiir (Engelbrecht ve Harding, 2004; Summerlin,
2003). Bu durum uzaktan matematik Ogretiminde farkli yontemlerin
kullanilmasini tetiklemig ve nasil bagaril sonuglar alinabilecegine yonelik
sorular1 da beraberinde getirmistir. Ornegin, uzaktan 6gretimde kullanilan
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gorsel modeller ve gesitli animasyon gosterilerinin matematiksel kavramlarin
vapilandiriimasinda 6nemli bir rol oynadig: belirtilmistir (Just, 2010;
Lin, 2009). Ciinkii matematigin dogas1 geregi 6grenciler yiiksek biligsel
gaba gostermek durumunda kalmakta ve dolayisiyla yogun bir biligsel
yik igerisine girebilmektedirler. Uzaktan egitim siirecinde kullanilan
web destekli uygulamalarin da bu siiregte 6grencilerin yiikiinii hafiflettigi
diisiiniilmektedir. Bu baglamda uzaktan egitimde farkli 6gretim yontemleri
ile zenginlestirilen web destekli matematik 6grenme ortamlarmin artig
gosterecegini soylemek miimkiindiir.

Pandemi siireci ile birlikte uzaktan egitim ile ilgili yapilan farkh
alanlardaki ¢caligmalar artig gosterirken, bu galigmalarin ortak noktas1 uzaktan
egitimin avantaj ya da dejavantajlar1 yoniinde olmustur (Batdal Karaduman,
Aksak Ertag ve Duran Baytar, 2021; Altparmak vd., 2011; Csachova ve
Jureckova, 2020; Korkmaz, 2021; Tican, Toksoy ve Gokoglu, 2021; Kavuk
ve Demirtag, 2021; Kilit ve Giiner, 2021; Ongl, Sarikaya ve Oztiirk, 2017;
Yurtbakan ve Akyildiz, 2020; Korkmaz, 2022). Literatiir 1s181inda uzaktan
egitimin avantaj ve dejavantajlar1 agagidaki gibi belirtilmistir.

Avantajlart;

* Kolay erisilebilirlik

e Izin almadan konusamama

* Dikkat dagitict unsurlarin kontrolii

e Zaman ve mekandan bagimsiz olmasi
* Kendi hizinda ilerleme imkani

e Egitimde firsat esitligi

* Haberlesme ve ulagimda kolaylik
 Farkli egitimcilerden ders alma imkan:
* Konu tekrarini kolaylagtirmasi

¢ Ornek paylagiminin fazlalig:

* Ogrenme bigimlerinin farklilastiriimas
¢ Odaklanmay1 saglamasi

e Zamandan tasarruf saglamasi

* Derse girig siiresinin kisalmasi

* Hizl aktarim saglamasi
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* DPratik yapmada daha ok zaman saglamasi

* Kaynak kitap gesitlerine kolay erigim saglamasi

* Genis kitleye ulagimi kolaylagtirmasi

* Teknoloji adaptasyonunu artirmast

* Kullanilan dijital araglarin motivasyonu artirmasi

* Ders telafi imkanlarinin artmasi

Dejavantajlari;

* Teknolojik altyapinin zayif olmasi

o Internete erigim giigliigii

* Teknolojik araglara sahip olmada ve bu araglar1 kullanabilmedeki
yetersizlik

* Egitimcilerin yeterli donanima sahip olmayist

¢ Ogrencilerde derslere katilmama egilimi

¢ Ogrenci-6gretmen ve 6grenci-ogrenci etkilesiminin kisitlanmast

* Materyal olugturmada ve kullanmada giigliiklerin yaganmasi

* Ogretim programindaki kazanimlarin yeterince tamamlanamamasi

3. Okullarda Uzaktan Egitim Siireci

Egitim ve Ogretimde temel olusturacak nitelige sahip ilkogretim
ve ortadgretim kurumlarinda yiiz yiize egitimin gergeklestirilemedigi
durumlarda uzaktan egitimin zorunlu olmasi siiphesiz tartigmalara yol
agmugtir. Uzaktan egitimin 6grenci ve 6gretmen agisindan birgok yonden
sinirhiliklar getirmesi, siireci yonetme konusunda giigliikler olugturmustur.
Ogrencilerin internete erigememesi ya da internete erigecek teknolojik
araglara sahip olmamas1 devamsizlik sorununu beraberinde getirmistir (Tican
vd., 2021). Bu gruptaki 6grencilerin derslere katilmada yasadiklar: giigliikler,
egitimin ciddi derecede aksamasina neden olmustur. Derslere katilim olsa
bile cogu 6grenci-Ogretmen ve 6grenci-Ogrenci arasindaki iletigim sorunsalt
giindeme gelmigtir. Bu durumun farkinda olan 6gretmenler ise 6gretim
faaliyetlerini yumugatma yoluna gitmis ve egitim 6gretim siirecinde 6grenci
yanhst davranmuglardir. Ogrencilere yararlanabilecekleri ek kaynaklarin
verilmesi, ek o6devlendirmelerin yapilmasi ve smav zorunlulugunun
olmamasi 6grencilerin stire¢ten kopmamalari adina alinan tedbirler arasinda
goriilmiigtiir. Odevlendirmeler, iyi yapilandirlmasi durumunda uzaktan
egitimuygulamalarinda 6grenci bagarisini ortaya koymada yeterli goriilmiistiir
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(Adigiizel, 2020). Teknoloji ve internet giivenirliginin saglanmasi durumunda
ise gerek Ogrencileri derse dahil etme gerekse degerlendirme noktasinda
daha iyi sonuglarin alinabilecegi dile getirilmigtir. Uzaktan egitime yabanci
kalinmasi ve tecriibe eksiklikleriyle birlikte bir¢ok 6gretmen ders siirecinin
nasil yiiriitiilecegi ile ilgili farkli senaryolar {iretme yoluna gitmislerdir (Ozer,
2020). Bu siiregte yayginlagan uzaktan egitim ile birlikte 6nem kazanan
uzaktan 6gretme siirecinin nasil daha iyi ytriitiilebilecegi sorusu giindemde
yerini almigtir. Bu konuda gerek 6gretmen goriigleri (Balaban ve Tiryaki,
2021; Demir ve Kale, 2020; Kurnaz vd., 2020; Metin vd., 2021) gerekse de
ogretmen adaylar1 (Paydar ve Dogan, 2019; Giiven ve Ugar, 2021; Yurdakal
ve Kirmizi, 2021) ya da 6grencilerin (Geng vd, 2020; Kaynar vd., 2020;
Tuncer ve Bahadir, 2017) goriigleri alinarak birgok galigma yapilmug ve gesitli
tyilestirmelerde bulunulmustur.

Uzaktan egitimde soru-cevap ya da diiz anlatim, siireci yonetmeyi
kolaylagtiran tekniklerin baginda gelmektedir (Tican vd., 2021). Yiiz yiize
egitimde de bir¢ok egitimcinin bagvurdugu bu teknik, uzaktan egitim
stirecini yonetme, zamani verimli kullanma ve sorunlar1 en aza indirme
agisindan tercih listesinde ilk siralarda yerini almaya devam etmistir. Sinif
igindeki tahtanmin kullamilmasinin imkansizlagtigr uzaktan egitim siirecinde
ogretmenlerin  gogunlukla web tabanli teknolojik araglara yoneldigi
goriilmistiir. Milli Egitim Bakanligr uzaktan egitim sistemini etkin bir
sekilde yiiriitmek igin dijital egitim platformu seklinde gorev yapan Egitim
Bilisim Agr’mi (EBA) kurmustur (Ozer, 2020). EBA kanali ve z-kitaplar bu
stiregte 6gretmenlerin biiyiik destekgisi olmugtur (Tican vd., 2021). Z-kitap,
okul kitaplarimin PDF formatinda elektronik olarak yansitilmasini saglayan
ve Fatih Universitesi tarafindan iiretilen elektronik bir kitap projesi olarak
bilinmektedir. Bu proje sayesinde ders kitaplarinin igerik agisindan daha
zengin ve faydali olmas1 amaglanmugtir. Siireg igerisinde kullanilan bir bagka
kanal Morpa Kampiis’tiir. Morpa kampiis daha ¢ok ilkogretim 6gretmen ve
ogrencilerine yonelik hazirlanmis ve igerisinde derslere destek olmak amaciyla
zengin igeriklerin bulundugu bir platformdur. Bu platformda konu anlatimu,
test, video, belgesel, caligma yapraklari, deney ve kitap gibi farklr igeriklere
rastlimak miimkiindiir. Genis igerikleri sayesinde Ogretmenler yiiz yiize
egitimi aratmayacak sekilde farkli igeriklerle 6grencilerini tanigtirabilmekte
ogrenciler ise gorsel agidan zenginlestirilmis igeriklerle derslerini daha keyifli
bir gekilde isleyebilmektedirler. Ayrica MEB tarafindan yayinlanmug kitap,
tasikiil ya da sorularla igerikleri zenginlestirmek miimkiin hale gelmistir
(Tican vd., 2021).

Kullanilan bir baska arag ise ozellikle matematik derslerinde kullanilan
dinamik matematik yazilimi Geogebra’dir. Geogebra ozellikle geometri
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dersinin aktariminda bagvurulan araglarin baginda yer almakla birlikte
(Degerli ve Uygan, 2021), Cebir ya da Sayilar gibi diger 6grenme alanlarinin
ogrenilmesine de katki saglamaktadir. Bu gibi araglar sayesinde uzaktan
egitimde tahtaya olan ihtiyag en aza inmistir. GeoGebra, dinamik yazilimi
sayesinde islemsel ve kavramsal 6grenmenin saglanmasina yardimct olan
etkili bir aragtir. Baglangi¢ asamasinda okul miifredatina yonelik hazirlanan
bu yazilim daha sonra gelistirilerek iiniversite diizeyine hem 6gretim hem de
ogrenim amagl uyarlanmugtir (Hohenwarter ve Preiner, 2007; Hohenwarter
ve Jones, 2007). Geometri ve Cebir arasinda 6nemli bir iliski kurabilen bu
yazilima www.geogebra.org adresinden kolaylikla ulagabilmek miimkiindiir.
Ayrica bilgisayar cebir sistemleri, Dinamik 2B ve 3B Geometri uygulamalar1
ve elektronik tablo ozelliklerini bir arada bulunduran niteligi sayesinde
matematik egitim ve 6gretiminde 6nemli bir yere sahiptir (Alkan, 2022;
Kaenders ve Schmidt, 2014). Tlkin okullarda kullanilmak iizere gelistirilmesi
nedeniyle egitim kurumlarinin ayirt edici Ozelliklerini de esas alarak okul
i¢ci ve okul dist ortamlarda da kullanidmak i¢in tasarlanmistir (Kaenders
ve Schmidt, 2014; Ruppert ve Worler, 2013). Dolayistyla bu durum
ogrencilerin GeoGebra’y1 farkli ortamlarda bireysel ya da grup halinde
kullanma ve 6grenme deneyimi kazandirmaktadir.

Uzaktan egitim siirecinde akla gelen en 6nemli sorulardan bir tanesi de
ogrencilerin bagarilarinin nasil degerlendirilmesi gerektigiydi. Algila gelen
egitim-Ogretim siirecinde gegerli ve giivenilir bir 6lgme degerlendirmenin
zorlugu diistiniildiigiinde, bu siirecte durumun daha da zorlasacagini
soylemek miimkiindiir. Ancak yapilan arastirmalar dogrultusunda uzaktan
egitim stirecinde en ¢ok bagvurulan 6lgme degerlendirme aracinin 6dev ve
gorevlendirmelerin oldugu ifade edilmigtir (Adigtizel, 2020; Ticanvd., 2021).
Bunlara ek olarak yapilan online sinavlar, {inite degerlendirme testleri ya da
cesitli platformlarda yer alan testler bagvurulan diger alternatifler arasinda
yer almaktadir (Alkan, 2022). Ogrencilerin derslere katilimi, sorulara cevap
vermesi ya da derslerde soru sormasi gibi 6grenci performansini arttiracak
eylemler, 6gretmenlerin degerlendirme yaparken goz oniinde bulunduracag:
tarkli degiskenler olarak yerini almistir.

4. Yiksek Ogretimde Uzaktan Egitim

Yiiksekogretimdeki Ogrencilerin temel beklenti diizeyi ve ihtiyaglar
agisindan  ilkogretim ve ortadgretim Ogrencilerinden farkli  olduklar
diisiiniildiigiinde, uzaktan egitim siirecinin en ¢okta bu kesimi etkiledigi
soylenebilmektedir. Ulke genelinde yiiksekdgretimde grenim gormekte
olan hedef kitle goz oniinde bulunduruldugunda, uzaktan egitim siirecinde
kullanilacak farkl1 ve etkili yontemlerin aranmasi kaginilmazdir (Pozdnyakova
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ve Pozdnyakov, 2017). Zaman ve mekanda esneklik taniyan uzaktan egitim
(Carswell ve Venkatesh, 2002) bir¢ok kesime hitap etmesine ragmen
akademisyen ve yiiksekogretim 6grencileri tarafindan ¢ogunlukla olumsuz
kargilanmugtir. Uzaktan egitime katilan ¢ogu Ogrenci, uzaktan egitimde
verilen derslerin akademik biitiinligii saglamadigi ve bagariyr olumsuz yonde
etkiledigi yoniinde goriiglerini dile getirmislerdir (Akdemir ve Kilig, 2020;
Bilgig ve Tiiziin, 2015). Ogrencilerin uzaktan egitimi olumsuz gérmelerinin
temel sebepleri arasinda internet erigimi, sosyallesememe, akilli cihazlarin
cksikligi, iletigim gibi sebepler olarak goriilmiigtiir (Bilgig ve Tiiziin, 2015).
Bu olumsuz etkiler 6grencilerin yiiksekogretim kurumlarinda bekledikleri
kargiligr alamamalarina sebep olmustur. Ayni zamanda aragtirmalara gore
uzaktan egitim stirecindeki bazi 6grencilerin ciddiyetsiz oldugu, motivasyon
eksikligi yagadig1 ve kendilerini yalniz hissettigi (Yildiz, 2020), devamsizhik
sorunu, dikkat daginikligi veya verimsizlik (Akkug ve Acar, 2017; Dogan
ve Tatk, 2015; Gillies 2008; Ilgaz, 2014; KaleliYilmaz & Giiven, 2015;
Kirmact ve Acar, 2018; Oztas ve Kilig 2017; Metin vd., 2017) gibi hislere
kapildig: belirtilmigtir. Bu durumun temel nedenleri arasinda canli derslere
katihm zorunlulugunun kisitl olmasi ve imkanlarin esnetilmesi gibi sebepler
yer alabilmektedir. Dolayisiyla 6grencilerin uzaktan egitim siirecini yiiz
ylize egitim siirecinde oldugu gibi ciddiye almalar1 ve gerekli sorumluluklart
yerine getirmeleri, bagar1 elde etmeleri igin 6nem arz etmektedir.

Bunakarginuzaktanegitiminsenkronveyaasenkronbirsekildeuygulanmasi
ile birlikte bu durumun iiniversiteye devam konusunda maddi sikint1 yagayan
ogrencilere kolaylik sagladigini soylemek de miimkiindiir (Yagiz, 2021).
Ogrenci agisindan oldugu kadar égretim elemanlart agisindan da uzaktan
egitimin avantajli ve dezavantajli yonlerinden bahsedilebilmektedir. Ogretim
elemanlarinin zaman ve mekan sikintis1 olmadan derslere baglanabilmesi ve
kayitli derslerini ya da diger kaynaklarini 6grencilerle kolaylikla paylagabilmesi
onemli bir avantaj tegkil ederken derslerin katilim eksikligi gibi nedenlerle
aksayabilmesi ve olumsuz durumlarin yaganabilmesi dezavantajlara neden
olabilmektedir. Teknolojiye uzaklik, uzaktan egitime yabancilik, materyal
kullanmada giigliikk, 6grencilerin derse katiim noktasindaki yetersizlik
ve Ogrencileri degerlendirme noktasinda yasanan bazi sorunlar uzaktan
egitim siirecinin aksamasmna neden olabilmektedir (Seren vd., 2020).
Yiiksekogretimde verilen derslerin tiirii de bu siireci yonetme konusundaki
belirleyici faktorler arasinda yer almaktadir. Alan egitimi agirlikli ve 6zellikle
tahta kullanimini gerektiren derslerin sunumu noktasinda yaganan tedirginlik
ve giigliikler, sunug stratejisi, soru-cevap ve tartisma gerektiren derslerden
daha fazla yaganmaktadr.
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Giirer vd. (2016) ile Kologlu vd. (2016) uzaktan egitimin yiiz ylize egitim
ile egzamanli olarak ger¢eklestirilmesi halinde daha etkili egitimin olabilecegini
ifade etmiglerdir. Ayrica uzaktan egitim siirecinde 6l¢gme ve degerlendirmede
yaganan sikintilar, bu konuda farkli alternatiflerin gelistirilmesi gerektigini
ortaya koymustur. Bu konuda gegerligi ve giivenirligi saglamak agisindan
ogretim elemanlar test ya da agik uglu gibi sinavlar yerine 6devlendirme
gibi alternatifleri tercih etmigler ya da smavlarin simf ortaminda yapilmasi
gerekliligini dile getirmiglerdir.

5. Uzaktan Egitimde Yasanan Sorunlar

Uzaktan egitim birgok desin islenmesini farkli sekillerde etkilemigtir. Bu
anlamda sozel ve sayisal agirlikli derslerin iglenis bigimi, uzaktan egitim ile
birlikte kolaylagmis ya da zorlagnustir. Islenis agisindan 6zellikle Matematik,
islemsel ve kavramsal 6grenmenin en fazla gelismesi gereken derslerden
biridir. Bu dersin soyut ve sembolik yapisi, ¢ogu kez somutlagtirmalar
yoluyla miimkiin olmakta ve 6gretmenler bunu saglamlagtirmak adina
cesitli tekniklere bagvurmaktadir. Ogretmenler vyiiz yiize simf ortamlarinda
bir¢ok teknigi kolayca uygulayabilmekte ve matematigin soyut yapisin
somutlagtirarak aktarma yoluna gitmektedir. Ancak s6z konusuuzaktan egitim
oldugunda soyut konularin anlagilmasi ya da pekistirilmesi zor olabilmektedir.
Dolayisiyla bu derste Ogrenciler ¢ogunlukla konuyu anlamakta sikinti
yasayabilmekte ve yiiz yiize destege ihtiyag duyabilmektedir. Yeterli sayida
ahigtirma yapilamamasi ve probleme yer verilememesi, konularin yiizeysel
ogrenilmesine neden olmakta ve ogrenciler anlamlandirma noktasinda
sikinti yagayabilmektedirler (Kiremit vd., 2021). Sinif i¢inde aligtirma ya
da problemlere yer verilse bile bu durum 6gretmenin ¢oziimleri ile sinirl
kalmaktadir. Bu siiregte 6grencilerin sorulara olan yaklagim gekilleri, islem
adimlar1 veya kavram yanilgilart arka planda kalabilmektedir.

Cogu oOgrenci uzaktan egitimin gerektirdigi disipline adapte olma
konusunda sikinti yagamaktadir (Yagiz, 2021). Sistemli bir sekilde ders
caliygmama, derslere vaktinde katilmama, Ogretmenin verdigi odev ve
yukiimliiliikleri yerine getirmeme gibi sorunlar 6grencilerin dersten kopmasi
ve konular1 yeterince takip edememesi gibi sonuglar dogurmaktadir. Her
ne kadar uzaktan derslere katilmak ogrencilere kolay gibi goriinse de, bir
miiddet sonra 6grenciler sosyallesememe, yalnizlagma ve odaklanamama
gibi olumsuz durumlarla kargilagabilmektedir. Uzaktan egitim her ne kadar
mekan konusunda Ogrencilere esneklik saglasa da (Carswell ve Venkatesh,
2002) farkli ortamlarin dikkat daginikligy, belirsizlik, stres ve konsantrasyon
bozukluguna yol agabilecegi belirtilmistir. Ogrencilerin olumsuz tutum
sergilemesinde iletigimsizligin de 6nemli bir pay1 oldugu séylenebilmektedir.



84 | Uzaktan Egitim Siivecinin Degerlendirilmesi: Uzaktan Matematik

Ogretmen ve 6grenci arasindaki hizli iletigim araglar1 olarak ¢ogunlukla
whatsapp ya da e-posta oldugu bilinmektedir. Bu araglar yardimiyla
ogrencilerin 6gretmenlerle her an iletisim halinde olabilecegi diigiincesi,
onlarin kendilerini giivende hissetmelerini saglamada ve derslerdeki
motivasyonunu artirmada 6nemli bir etkendir.

6. Uzaktan Egitimde Nasil Bir Matematik Ogretimi

Uzaktan egitim ¢esitli agilardan incelendiginde memnuniyet ve
memnuniyetsizligin  her ikisinin de ortaya ¢ikmasi kagimilmaz bir
sonug olarak goriilebilmektedir. Ogrencilerin  kendilerini  giivende
hissedebilecekleri bir 6grenme ortamimnin olusturulmas: durumunda
memnuniyetin artabileceginden bahsetmek miimkiindiir. S6z konusu
matematik dersi oldugunda ogrenci ihtiyaglarinin 6n plana alimasi
gerekmektedir. Ogrencilerin hazirbulunuslugu, konularin &gretimi igin
uygun materyallerin olugturulmasi, yeterli iletisimin saglanmast gibi
durumlar 6grenmede 6nemli sayilan faktorler arasinda yer almaktadir.
Bu faktorlerin gelistirilmesi ve ortamlarin 6grenci ihtiyaglarina gore
tasarlanmasi, bagartyr artirmada  6nemli  goriilmektedir.  Ogrenciler
matematik gibi 6grenilmesi zor olan derslerde, diger derslere nazaran biraz
daha fazla destege ihtiyag duyabilmektedirler. Ogrenme giigliigii, kavram
yanilgilar1 ya da konunun zor olmasi gibi olumsuz etmenler 6grencinin
ogrenmesini  giiclestirmektedir. Bu durum o6gretmenlerin  6grencilerini
yakindan izlemeyi ve beklentilerini kargilayabilmeyi gerekli kilmaktadir.
Ogretmenin uzaktan egitim siirecinde diiz anlatim ve soru-cevap gibi
tekniklerin yani sira konuyu somutlagtiracak teknik ve yontemleri bilmesi
onem arz etmektedir. Gorsel simiilasyonlar, dinamik yazilimlar, kavram
karikatiirleri ve zihin haritalar1 gibi bazi tekniklerin 6gretimde kullanilmasi
derslerin anlagilir hale gelmesine yardimci olabilmektedir. Bunlarin yaninda
tarkli amaglarla kullanilabilecek web 2.0 araglari, derslerin zenginlestirilmesi
ve kavramlarin anlamlandirilmas: bakiminda 6nemli olarak goriilmektedir.

Ogretmenlerin 6grencileri derse tesvik etme noktasinda gosterebilecekleri
tarkli egilimler de 6grencilerin derse katilmasi ve dersi anlamas1 bakimindan
onemli goriilmektedir. Derse katilimlarda ekstra puan verme ve aferin gibi
olumlu pekistiregler kullanmanin 6grencilerin  katilimini  destekleyecegi
diisiiniilmektedir. Ayrica derslerde yeterli sayida alistirma ve probleme
yer verilmesi, ¢oziimlere miimkiin mertebe 6grencilerin dahil edilmesi
ve bu siiregte Ogrencilerin kavram yanilgilarinin ortaya ¢ikartilmasi ve
diizeltilmesinin iyi bir 6grenme ortaminin olusturulmasinda 6nemli bir
etkiye sahip olabilecegi diigiiniilmektedir.
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7. Sonug

Uzaktan egitim, egitim-6gretim hayatinda 6nemli bir yere sahip olsa da,
ogretimin gergeklestirildigi tiim kademelerde farkli avantaj ve dezavantajlara
sahiptir. Bunun yaninda uzaktan egitim, yiiz yliz egitimi destekleyici bir
sekilde eg zamanh olarak yiiriitiildiigiinde bagarili sonuglarin elde edilecegi
ve avantajlarin artacagr diigiiniilmektedir. Okullarda ve yiiksekokullarda
yuriitiilen uzaktan egitim siirecinde genellikle ayn1 sorunlarin yaganmasiyla
birlikte 6grencilerin bu siiregte derslerden kopuk ve keyifsiz bir gekilde ders
iglediklerini soylemek miimkiindiir. Bununla birlikte 6grenci, 6gretmen
ve Ogretim elemanlarina zaman ve mekin agisindan kolaylik saglayan
uzaktan egitimin bu yoniiyle ekonomik agidan bireylere fayda sagladig:
goz ardi edilmemelidir. Uzaktan egitimin yayginlagmas: ile birlikte okul
ve lniversitelerde egitim ve 6gretim agisindan bazi aksakliklar yagansa da,
yapilan ¢aligmalarla birlikte bu durumu pozitif yone gevirebilecek birgok
olumlu gelismenin saglandigini sdylemek miimkiindiir. Cogu egitimcinin
derslerini verimli bir gekilde gegirme arayigina girmesi, uzaktan egitiminde
kullanilabilecek alternatif yontem ve tekniklerin gelistirilmesini saglamistir.
Ozellikle matematik derslerinde kullanilan baz1 gorsel simiilasyon ve dinamik
yazilmlar sayesinde dersler daha anlagilir kilinmig ve bu da farkli dijital
araglarin arastirilmasi ve kullanilmasi konusunda egitimcileri tetiklemistir.
Cogu egitimcinin uzaktan egitim siirecine hakim olmasiyla birlikte yiiz yiize
egitim siirecine bir destek olarak uzaktan egitimi tercih etmeleri, egitimde
yasanan pozitif aligkanliklarin bir yansimasi olarak kargimiza gikmugtir.
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Bolum 4

Yiiksekogretimdeki Ogretmen Adaylarinin
Harcama Kalemleri ve Tutarlarinin Incelenmesi!

Fatma Hiimeyra Yiicel®

Ozet

Bu arastirma yiiksekogretime devam eden Ogretmen adaylarinin harcama
kalemlerinin ve tutarlarimin tespit edilmesi amaciyla hazirlanmigtir. Caligma
nicel aragtirma tiirtinde olup betimsel arastirma yontemlerinden biri olan
tarama modeli kullanilmugtir.  Veriler bir devlet iiniversitesinin egitim
fakiiltesinde Ogrenimlerini siirdiiren 262 Ogretmen adaymnin goniillii
katihmuyla elde edilmistir. Verilerin analizinde aritmetik ortalama (xX),
standart sapma (ss), yiizde (%), frekans (f) degerleri belirlenmis, ki-kare
testi, olabilirlik orani istatistigi, Mann Whitney U ve Kruskal Wallis testleri
uygulanmigtir. Ogretmen adaylari tarafindan gergeklestirilen genel harcama
kalemleri en fazla “yurt/apart/ev kiras1”, en az ise “Ggretim materyalleri”,
“teknolojik aletler” ve “seyahat™ olarak belirlenmistir. Aylik egitim harcamasi
kalemleri ise en fazla “kirtasiye malzemeleri” ve en az “internet”, “alan kurslar1”
olarak ortaya ¢tkmustir. Ogretmen adaylarinin genel harcama kalemleri ile
ayhk egitim harcamasi kalemlerinin cinsiyet ve 6grenimlerini siirdiirdiikleri
anabilim dallarina gore farklilasmadigs, ayhik gelirlerinin ise anabilim dalina
gore farklilagmadigr fakat cinsiyete gore anlamli farkhiliklar bulundugu
belirlenmistir. 2022 yilinda 6gretmen adaylarinin aylik geliri 1.148 TL ve
aylik egitim harcamast tutarlar1 517 TL olarak tespit edilmigtir. Arastirmanin
sonunda Ogretmen adaylariin aylik genel ve egitim harcamalarinin
tyilestirilmesine yonelik birtakim 6nerilere yer verilmistir.

Giris

Egitim gelisjmekte olan iilkelerde toplumsal refahi artirmada etkili
bulunmakta ve toplum nezdinde geligmisligin bir gostergesi olarak

1 Bu caligma 16-18 Kasim 2022 tarihleri arasindaki Gazi Universitesi Uluslararast Tiirk Diinyast
Egitim Bilimleri Kongresi-I’de sozlii bildiri geklinde sunulmug ve iiretilmistir.

2 Ogr. Gor. Dr., Kirgehir Ahi Evran Universitesi, fhyucel@ahievran.edu.tr,
ORCID ID: 0000-0002-5991-6502
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betimlenmektedir. Bu yaklagimdan hareketle egitim kalkinma igin 6nemli
bir gii¢ olarak gortlmektedir (DPT [Devlet Planlama Tegkilat1], 1963, s.
441). Kalkinma siiregleri igerisinde ekonomik ve sosyal agilardan geligmis bir
toplum olabilmenin temel Olgiitleri ise begeri sermaye yatirimlari ile birlikte
yiiksek vasifli bir begeri sermaye yapisinin meydana getirilmesidir (Demir,

2006, s. 6).

Yiiksekogretim kademesi begeri sermaye kapsaminda on siralarda yer
almaktadir. Ulkelerin sosyal, Kkiiltiirel, politik ve ekonomik alanlarinda
yasanan yogun gelisme ve degismelerden maksimum yarar1 saglamak,
bu minvalde olusabilecek olumsuzluklari en aza indirgeyebilmek tizere
kullanabilecekleri vasitalardan birisi olarak ortaya ¢tkmaktadir. Ayn1 zamanda
egitilmig insanlardan meydana gelen bir toplumun nispeten daha bagaril,
diizenli, saglikli ve iiretken bireylerden olugan bir topluluk haline gelmesi

olagan bir durum olarak nitelendirilebilir (Afsar, 2009).

Begeri sermaye kavrami yalniz egitim ve yetistirme hizmeti degil ayrica is
giictiniin verimlilik ve kalitesini artirmasiyla birlikte gelecekteki gelir diizeyini
tazlalagtiran herhangi bir etkinlikle de iliskilendirilmektedir (Woodhall,
1987). Egitim diizeyi ve beseri sermayeye yapilan yatirmmlar ile ekonomik
biiyiime, kisisel gelir diizeyi ve gelir dagilimi arasinda da kargilikli bir iligki
bulunmaktadir (Yardimcioglu, 2012, s. 3). Egitimin toplumsal faydalari ise
0zel kesimin yalniz kendisine yonelik faydalar1 dogrultusunda bu alanlarda
yaptiklari yatirimlardir. Genellikle miktar olarak toplumda beklenen tutarlarin
altinda kaldig1 durumlar da meydana gelmektedir. Bu nedenle kaynaklarin
etkin dagilimi ve dolayli olarak toplumsal refahin olabilecek en iist seviyede
gerceklesmesini saglamak iizere devletin bu alana miidahalesiyle egitim
taaliyetlerinin sosyal maliyet kismini yiiklenmesi beklenmektedir (Karadeniz,
Durusoy ve Kose, s. 47). Bu amaglar kapsaminda devletler genellikle egitime
yonelik harcamalarini artirmakta ve egitim hizmetlerini tegvik etmektedir.

Yiiksekogretimdeki egitim hizmetleri, kamu kesimi ve 06zel kesim
tarafindan tiretilen, bir kalkinma unsuru olarak belirtilen yar1 kamusal mal ve
hizmetler kapsaminda ele alinan bir hizmet tiirii olarak nitelendirilmektedir
(Ayrangol ve Tekdere, 2015). Yiiksekogretim kademesinde ortaya ¢ikan
harcamalar ise genellikle kamu kaynaklarindan kargilanmaktadir (Akga, 2012;
Golpek ve Kavak, 2021). Devletin vergi miikellefleri yoluyla aldiklarinin
yan1 sira Ogrenci aileleri, 6grenciler, mezun olan 6grenciler, is insanlarinin
burs vermesi, uluslararasi ve ticari sirketler ise finansman kaynaklar1 olarak
siralanmaktadir. Yiiksekogretimde finansman gegsitliligi ne kadar fazla olursa
olsun dogrudan veya dolayli bigimlerde 6nemli 6l¢lide vergi miikellefleri
tarafindan yaratilan kaynaklar oldugu ifade edilmektedir.
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Yiiksekogretim finansmaninin 6nemli bir kismi kamu kesimi tarafindan
kargilanmasina ragmen 6grenciailelerin de egitimin maliyetine katilim oranlar:
giderek yiikselmektedir. Hane halkinin egitim hizmetinden faydalanmak
tizere yaptiklart harcamalar Yolcu (2011) tarafindan egitimin 6zel maliyeti
olarak aktarilmaktadir. Egitimin hane halkina 6zel maliyeti dolaysiz, dolayl
ve alternatif maliyetten meydana gelmektedir. Dolaysiz maliyet; hane halkinin
bir Ogrencinin egitim icreti, kirtasiye, kitap, ulagim gibi harcamalarini,
dolayli maliyet; barinma, beslenme, giyinme gibi harcamalarini igermekte,
alternatif maliyet ise bireyin bir ekonomik etkinlik ile gelir saglayabilecegi bir
iste galigmas yerine bir egitim kurumundan 6grenciligine devam ederek gelir
elde etmekten vazgegmesi olarak belirtilmektedir (Karakiitiik, 2007; Yolcu,
2011). Belirtilen maliyet tiirlerinin toplami hane halkinin tiim harcama
kalemlerini gostermektedir.

2011-2020 tarihleri arasindaki verilere yer verilen bir arastirmada merkezi
yonetim biitgesinden YOK’e ayrilan oramin yiikseldigi ve Organisation for
Economic Co-operation and Development [OECD] iilkelerinin iistiinde
bir artig egiliminde bulundugu belirtilmekle beraber hila bu diizeyin yeterli
olmadig1 sonucuna varilmaktadir (OECD, 2019). Birtakim yetersizliklere
ragmen devlet tarafindan iiniversite o6grencilerinin geneline ve 6gretmen
adaylarina doniik egitim siireglerinin iyilegtirilmesi amaciyla bazi finansal
destek ve sosyal yardim araglar1 bulunmaktadir. Kredi Yurtlar Kurumu
[KYK] burs ve 6grenim kredileri, Yiiksekogretim Kurulu [YOK] burs ve
destekleri: (i) YOK Destek Bursu, (ii) 100/2000 YOK Doktora Bursu, (iii)
YOK Tiirkoloji Bursu, Bagbakanlik Vakiflar Genel Miidiirliigii tarafindan
karsiliksiz olarak verilen burslar, Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiksek
Kurumu Burslart olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica, 6gretmen adaylarinin
bu burslardan faydalanma imkan: olmakla birlikte Milli Egitim Bakanhg1
[MEB] Ogretmenlik Bursundan da faydalanmalari 6nerilebilir.

Alan yazinda iiniversite 6grencilerinin yaptiklart harcamalara iliskin
birtakim aragtirmalar bulunmaktadir. Bu aragtirmalarda 6zellikle egitim
harcamalar1 ile iiniversite Ogrencilerinin harcamalarina iliskin = gesitli
degiskenler agisindan analizi yapilmugtir. Egitim harcamalari (Ugan ve
Yesilyurt, 2016; Yardimcioglu, 2012; Yiicel ve Calik, 2022), egitim
harcamalar1 ve gelir esitsizlikleri (Wilson ve Ooms, 2004), iniversite
ogrencilerinin tiiketim harcamalar1 (Cayin ve Ozer, 2015; Tan, Akpinar ve
Kasoglu, 1998), tiniversite 6grencilerinin harcamalari ve gelirleri (Abdullah,
Doucouliagos ve Manning, 2011; Cetin vd., 2008; Ciftcioglu, 2013; Karaca,
Calmasur ve Dagtan, 2018; Ozer, Akan ve Calmasur, 2010; Tar1, Caliskan
ve Bayraktar, 2006; Yayar ve Demir, 2013; Yaylal, Ozer ve Dilek, 2011)
tizerine ¢aligmalar yapildig: tespit edilmigtir. Belirtildigi {izere alan yazinda
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aragtirmalar bulunmasina ragmen hem 6gretmen adaylarini kapsayan hem
de giincel olan bir ¢aliymaya rastlamlmamistir. Bu baglamda ¢aliyma ile
egitim ekonomisi alanina katki saglanmasi hedeflenmektedir.

Bu aragtirmanin amaci yiiksekogretime devam eden 6gretmen adaylarinin
harcama kalemleri ve miktarlarinin gesitli degiskenler agisindan tespit
edilmesidir. Aragtirmanin amaglart dogrultusunda agagidaki alt problemlere
cevap aranmugtir:

1. Ogretmen adaylarinin genel harcama kalemlerinin dagihmi nasildir?

2. Ogretmen adaylarinin genel harcama kalemleri (a) cinsiyet ve (b)
ogrenimlerini stirdiirdiikleri anabilim dalina gore farklilagmakta midir?

3. Ogrennen adaylarinin aylik gelirleri ne kadardir?

4. Ogretmen adaylarinin aylik gelirleri (a) cinsiyet ve (b) 6grenimlerini
stirdiirdiikleri anabilim dalina gore farklilagmakta midir?

5. Ogretmen adaylarinin aylik egitim harcamas: kalemlerinin dagilimi
nasildir?

6. Ogretmen adaylarinin aylik egitim harcamasi kalemleri (a) cinsiyet ve
(b) 6grenimlerini siirdiirdiikleri anabilim dalina gore farklilagmakta midir?

7. Ogretmen adaylarinin aylik egitim harcamasinin miktari ne kadardur?
Yontem

Aragtirmanin Deseni

Aragtirma nicel aragtirma yontemlerinden biri olan betimsel aragtirma
tiiriine uygun olarak hazirlanmig olup betimsel aragtirmalar, halihazirdaki
mevcut durumun belirlenmesi, betimlenmesi ve agiklanmasidir (S6nmez
ve Alacapinar, 2011). Bu ¢alismada 6gretmen adaylarimin belli bir zaman
dilimindeki harcama kalemleri ve miktarlar1 tespit edilerek betimlenmistir.
Arastirma deseni ise tarama modeline gore kurgulanmig olup tarama modeli,
caligma igerisine dahil olan olay, nesne veya bireylerin kendi kosullarina gore
oldugu gibi tasvir edilmesi, herhangi bir etkileme ya da degistirme gabasinin
bulunmamasidir (Kincal, 2013). Hazirlanan aragtirmada spesifik olarak
ogretmen adaylar1 segilerek olagan kosullar1 igerisinde inceleme yapilmus,
genel harcama kalemleri ile egitim harcamasi kalemleri degerlendirilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2021-2022 egitim-0gretim yili bahar déneminde
bir devlet iiniversitesinde 6grenimlerini siirdiiren 1986 6gretmen aday:
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olusturmaktadir. Orneklem belirlenirken evrenin biitiin  ¢esitliliklerini
yansitmak amaciyla tabakali 6rnekleme yontemi kullanilmigtir. Bu yontemde
ornekleme igin evrenin alt birimlerden olugmasi ve evren iginde farkl
tabakalarin yer alarak olgiimlenmesidir (Ozen ve Giil, 2007; Yildirim ve
Simgek, 2005). Aragtirmada 4 farkli boliim ve 7 anabilim dali bulundugundan
dolay1 bu yontem tercih edilmigtir. Hedef evren igerisinden (a=.03) sapma
oranmna gore katilimei sayst en az 60 olarak hesaplanmig ve kullanilabilir
durumda olan 262 katilmcinin verileri %97 giiven arahgiyla analize tabi
tutulmugtur (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2017).

Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin demografik 6zelliklerine iliskin
tanimlayici istatistikler agagida Tablo 1’de belirtilmistir.

Tablo 1. Ojretmen Adwylarmm Demagrafik Ozelliklerine Iliskin Tanwmlayics

Istatistikler
Degisken Kategori Frekans (f) Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 193 73,7
Erkek 69 26,3
Temel Egitim Okul Oncesi Egitimi 60 22,9
Sinif Egitimi 60 229
Toplam 120 45.8
BDzll?m/ Anabilim gfﬁﬁz:;gsft’:ﬁl Tiirkee Egitimi 10 3.8
;Z,Zi iBllgllCl‘ 61 233
Toplam 71 27.1
ﬁiﬁtzl}igﬁliﬂ Matematik Egitimi 17 6,5
Fen Bilgisi Egitimi 14 5,3
Toplam 41 11,8
Egitim Bilimleri Rehberlik
Bolimi ve Psikolojik
Toplam Danigmanlik 40 15,3
Toplam 262 100

Aragtirmada toplam 262 katilimcr yer almigtir. Kadin katilimer sayist
(n=193) %73,7 ve erkek katilimci sayisi ise (n=69) %26,3 oraninda
tespit edilmistir. Kadin katilimer sayist erkek katilimer sayisina kiyasla daha
yliksek oranda tespit edilmistir. Bu durum egitim fakiiltesini ve dolayisiyla
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ogretmenlik meslegini kadin 6gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylarina
gore daha fazla tercih etmesiyle agiklanabilir.

Arastirmaya egitim fakiiltesinden 4 farkli boliime bagl bulunan ve toplam
7 anabilimdalinda 6grenimlerine devam eden 6gretmen adaylari katilmugtir.
En fazla katihm “Temel Egitim” boliimiinden (n=120) %45,8 ve en az
sayida katilim ise “Egitim Bilimleri” boliimiinden (n=40) %15,3 olmustur.
Bu durum okul 6ncesi 6gretmenleri ile sinif 6gretmenlerinin atanma sayilari
ile iliskilendirilebilir. Ayrica Egitim Bilimleri Boliimiinde Rehberlik ve
Psikolojik Danigmanlik disindaki anabilim dallarinda aktif bigimde iiniversite
ogrencilerinin bulunmamasi ile de agiklanabilir. Anabilim bazinda ise en
yiiksek katilim diizeyi “Sosyal Bilgiler Egitimi” (n=61) %23,3 ve en diigiik
katihm diizeyi ise “Tiirkge Egitimi” (n=10) %3,8 seklinde ortaya ¢ikmistir.
Aragtirmada farkli boliim ve anabilimdallari ile alan gesitliligi saglanmustir.

Veri Toplama Araglar1 ve Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada kullamilan veriler 2021-2022 egitim-6gretim yili bahar
doneminde Kirsehir Ahi Evran Universitesi Egitim Fakiiltesinin gesitli boliim
vesiniflarinda 6grenim goren 6gretmen adaylarindanelde edilmistir. Aragtirma
harcama kalemleriyle iliskili bulundugundan dolay: veri toplamak amaciyla
yazar tarafindan gelistirilen ve yiiksek lisans tezinde kullamlan “Tlkogretim
Okulu Ogrencilerinin Ailelerinin Yaptiklart Harcamalar1 Belirleme Olgegi”
(Yiicel, 20006) esas alinmug, 6lgek formu galiymada kullanilmak iizere benzer
dogrultudan hareketle yiiksekogretim kademesine iligkin olarak diizenlenmig
ve yenilenmistir. Ogretmen adaylarinin 2022 yilinda yaptiklari giincel
harcamalarin belirlenmesi amaciyla {igii egitim yonetimi, biri 6lgme ve
degerlendirme alaninda gorev yapan toplam dort akademisyenin goriigiine
bagvurulmugtur. Akademisyen goriigleri dogrultusunda 20 genel harcama,
13 egitim harcamasina yonelik farkli harcama kalemi ifadeleri belirlenmig
ve maddelendirilmigtir. Pilot uygulama igin diizenlenen form taslag:
elektronik ortamda katilimcilara sunulmusg, 143 6gretmen adayindan cevap
alinmugtir. Her bir maddenin basit ortalama degeri hesaplanmug ve giivenirlik
katsayist olarak 0.70’in istiinde ¢ikan ifadeler degerlendirmeye alinmistir.
Gergeklestirilen eleme sonuglarina gore toplam 11 genel harcama, 8 egitim
harcamas tiirii tespit edilmig, orijinal 6lgekte yer alan tutar boliimii eklenmig
ve formun son hali bigimlendirilmigtir. Asil uygulama igin elektronik ortam
araciligryla 310 katiimciya erigtirilen formlardan %84,51 oraminda geri
doniis saglanmig ve 262 6gretmen adaymndan cevap alinmugtir. Goniillia
olarak aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin cevap verme siiresi yaklagik
10 dakika civarinda siirmiistiir.
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Verilerin Analizi

Aragtirmanin analizi igin SPSS paket programindan faydalanmilmistir.
Betimsel istatistikler igin aritmetik ortalama (x), standart sapma (s), yiizde
(%), frekans (f) degerleri hesaplanmistir. Ki-kare testi ve olabilirlik orani
istatistigi kullanilmigtir. Normal dagilima uymayan verilerin degerlendirilmesi
i¢in parametrik olmayan testlerden Mann Whitney U testi ve Kruskal Wallis
testi ile ¢oziimleme yapilmigtir. Anlamlilik diizeyi ise 0,05 olarak alinmugtir.

Arastirmanin Etik Beyani

Yapilan bu ¢aliymada “Yiiksekogretim Kurumlart Bilimsel Aragtirma
ve Yaymn Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmas: belirtilen tiim kurallara
uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Aragtirma ve Yayin
Etigine Aykir1 Eylemler” baghg: altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik Kurul Izin Bilgileri

Aragtirma igin etige yonelik izin Kirgehir Ahi Evran Universitesi Sosyal
ve Begeri Bilimler Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etik Kurulundan 29.12.2022
tarih ve 2022/10/06 sayz ile alinmugtir.

Bulgular

1. Ogretmen Adaylarinin Yaptiklar1 Genel Harcama Kalemlerinin
Dagilimu

Asagida belirtilen Tablo 2’de Ogretmen adaylarinin yaptiklart genel
harcamalarinin dagilimina yer verilmistir.

Tablo 2. Orvetmen Admylarmm Genel Harcama Kalemlerinin Daglum

Genel Harcama Kalemleri Frekans (f)  Yiizde (%)
Yurt/apart/ev kirasi 168 64,1
Beslenme 52 19.8
Giyim harcamasi 11 472
Sosyal aktiviteler 9 3.4
Faturalar 8 3,1
Evin diger harcamalari 7 2,7
Ulagim 2 ,08
Spor 2 ,08
Ogretim materyalleri 1 ,04
Teknolojik aletler 1 ,04
Seyahat 1 ,04

Toplam 262 100
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Tablo 2’de gosterilen genel harcama kalemleri toplam 11 kategoriye
ayrilarak incelenmistir. En fazla diizeyde yapilan genel harcamalar “Yurt/apart
kiras1” (n=168) %64,1 oraninda gergeklestirilmig, sonrasindaki harcama
kalemi olan “beslenme” (n=52) %19,8 orani ile ikinci sirada yer almigtir. En
az diizeyde yapilan genel harcamalar ise (n=1) %0,04 oraninda “6gretim

9D <

materyalleri”, “teknolojik aletler” ve “seyahat” olarak ortaya ¢ikmustir.

2. Ogretmen Adaylarinin = Genel Harcama Kalemlerinin
Cinsiyet ve Ogrenimlerini Suirdiirdikleri Anabilim Dallarina Gore
Degerlendirilmesi

Ogretmen adaylarinin genel harcama kalemlerinin cinsiyet ve anabilim
dali degiskenlerine gore gore farkhilagip farklilagmadigi agagida incelenmistir.

2a. Ogretmen Adaylarinin Genel Harcama Kalemlerinin Cinsiyete
Gore Degerlendirilmesi

Ogretmen adaylarinin cinsiyete gore genel harcama kalemleri arasinda
anlamli bir fark olup olmadig; ki-kare testi ile test edilmig ve sonuglar1 Tablo
3’te gosterilmigtir.

Toblo 3. Ojretmen Admylarmm Genel Harcama Kalemlerinin Cinsiyete Gire Dagjilums

Genel Harcama Kalemleri Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam

Yurt/apart/ev kirasi n 39 129 168 100,0%

% 23.2% 76,8%
Beslenme n 14 38 52

% 26,9% 73,1% 100,0%
Giyim harcamasi n 5 6 11

% 45.5% 54.5% 100,0%
Evin diger harcamalari n 4 3 7

% 57,1% 42.9% 100,0%
Faturalar n 1 7 8

% 12.5% 87,5% 100,0%
Ogretim materyalleri n 1 0 1

% 100,0% 0,0% 100,0%
Seyahat n 0 1 1

% 0,0% 100,0% 100,0%
Sosyal aktiviteler n 4 5 9

% 44.4% 55,6% 100,0%
Spor n 1 1 2

% 50,0% 50,0% 100,0%
Teknolojik aletler n 0 1 1

% 0,0% 100,0% 100,0%
Ulagim n 0 2 2

% 0,0% 100,0% 100,0%
Toplam n 69 193 262

% 26,3% 73.7% 100,0%
Olabilirlik Oran1=13,581 p=0,193

Sd=10
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Tablo 3’te 5’ten az frekanslarin olmast sebebiyle olabilirlik orant istatistigi
yorumlanmistir. Istatistiksel olarak 6gretmen adaylarinin cinsiyetlerine gore
harcama kalemleri arasinda anlamli bir fark bulunamamustir (p>0.05).

2b. Ogretmen Adaylarmin  Genel

Harcama

Kalemlerinin

Ogrenimlerini Siirdiikleri Anabilim Dallarina Goére Degerlendirilmesi

Ogretmen adaylarinin 6grenim aldiklar anabilim dallarina gore harcama
kalemlerinin arasinda anlamli bir fark olup olmadig: ki-kare testi ile test

edilmis ve sonuglar1 Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Ogretmen Adaylarmm Genel Havcama Kalemlerinin Anabilim Dallarma

Gore Dayjrluma
Anabilim Dallar1
Genel . y 'z A = E Toplam
Harcama -a)'_‘ g ~ g _ 24 % =) :cgn o
Kalemleri ZE EE ©OEF B2Z§ & =5E gE
=R = EE =& : % 2 E ¥ B
i S 0OR KRR S Ssmaea

Yurt/apart/ n 7 9 43 28 29 44 8 168
ev kirast

% 42% 54% 25,6% 16,7% 17,3% 26,2% 4,8% 100,0%
Beslenme n 2 6 10 5 18 10 1 52

% 3,8% 11,5% 192% 9,6% 34,6% 19.2% 1,9% 100,0%
Giyim n 0 0 3 3 3 2 0 11
harcamasi

% 0,0% 0,0% 273% 27.3% 27,3% 18,2% 0,0% 100,0%
Evindiger n 1 0 1 0 2 2 1 7
harcamalar1

% 14,3% 0,0% 14,3% 0,0% 28,6% 28,6% 14,3% 100,0%
Faturalar n 4 0 1 1 1 1 0 8

% 50,0% 0,0% 125% 12,5% 12,5% 12,5% 0,0% 100,0%
Ogretim  n 0 0 0 1 0 0 0 1
materyalleri

% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Seyahat n 0 0 0 1 0 0 0 1

% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Sosyal n 0 2 0 1 6 0 0 9
aktiviteler % 0,0% 222% 0,0% 11,1% 66,7% 0,0% 0,0% 100,0%
Spor n 0 0 1 0 1 0 0 2

% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Teknolojik n 0 0 0 0 0 1 0 1
aletler

% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Ulagim n 0 0 1 0 0 1 0 2

% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 100,0%
Toplam n 14 17 60 40 60 61 10 262

% 5,3%  6,5% 229% 15.3% 22.9% 23.3% 3.8% 100,0%
Olabilirlik p=0,183

Oran1=69,738
Sd=60
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Tablo 4’te 5’ten az frekanslarin olmasi sebebiyle olabilirlik orani istatistigi
yorumlanmugtir. Istatistiksel olarak Ogretmen adaylarinin egitim alinan
anabilim dallarina gore yapilan harcama kalemleri arasinda anlamli bir fark
bulunamamistir (p>0.05).

3. Ogretmen Adaylarinin Aylik Gelirleri

Ogretmen adaylarinin aylik gelirlerinin minimum, maksimum ve ortalama
degerleri hesaplanarak agagida Tablo 5°te belirtilmistir.

Tablo 5. Ogjrvetmen Adwylarmm Aylik Gelivleri

n Minimum Maksimum  Ortalama (X)  Standart Sapma
(ss)
Ayhk gelir 262 450 5000 1147,56 768,20

Tablo 5% gore 6gretmen adaylarinin aylik gelirleri “450” ve “5000”
TL [Tiirk Lirasi] arasinda degisen tutarlarda gergeklesmistir. Ogretmen
adaylarinin ortalama aylik geliri 1.147,56 TL olarak tespit edilmistir.

4.0 gretmen Adaylarinin Aylik Gelirlerinin Cinsiyet ve Ogrenimlerini
Siirdiirdiikleri Anabilim Dallarina Gore Degerlendirilmesi

Ogretmen adaylarinin  aylik gelirlerinin cinsiyet ve Ogrenimlerini
stirdiirdiikleri anabilim dallarina gore farklilagip farklilagmadigy asagida yer

verilen iki degisken agisindan incelenmistir.

4a. (")gretmen Adaylarinin  Aylik Gelirlerinin Cinsiyete Gore
Degerlendirilmesi

Ogretmen adaylarinin cinsiyete gore aylik gelirleri arasinda anlamli bir
farkin olup olmadigr gelir dagilimi normal dagimadig: igin parametrik
olmayan testlerden Mann Whitney U testi ile ¢oziimlenmistir ve sonuglar
Tablo 6°da 6zetlenmigtir.

Tablo 6. Ogretmen Adaylarmm Aylsk Gelivlevinin Cinsiyete Give Dagilima

Cinsiyet n Ortalama (X') Standart Sapma (ss) U p
Ayhk Kadin 193 1126,48 799,12 5475,000 ,023~%
gelir  Erkek 69 1206,52 676,17
*<0.05

Erkek 6gretmen adaylarinin ayhk gelirleri (n=69) 1206,52 TL tutarinda
ger¢eklesmis olup kadinlara gore daha yiiksek oranda (n=193) 1126,48
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TL tespit edilmistir. Tstatistiksel olarak kadin ve erkek &gretmen adaylarinin
aylik gelirleri arasindaki fark anlamli bulunmustur(p<0.05).

4.b. Ogretmen Adaylarinin Ayhk Gelirlerinin Ogrenimlerini
Stirdiirdiikleri Anabilim Dallarina Gore Degerlendirilmesi

Ogretmen adaylarimin 6grenimlerini siirdiirdiikleri anabilim dallarina
gore ayhk gelirleri arasinda anlamli bir fark olup olmadig: 6lglimlenmistir.
Olgiim sonuglarina gore normal dagihma sahip bulunmadigindan dolay:
Kruskal Wallis testi uygulanmig ve sonuglar1 Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 7. Ogretmen Adaylarmm Aylik Gelivlerinin Anabilim Dallarma Gore Dagilima

Anabilim Dallar1 n Ortalama Standart 1 p
(x) Sapma (ss)

Fen Bilgisi Egitimi 14 1539,29 1247.64

Matematik Egitimi 17 988,24 324,77

Okul Oncesi Egitimi 60 1191,00 861,17

Rehberlik ve Psikolojik 40 977,50 535,89

Danigmanlik 5,607 469

Suuf Egitimi 60 1212,50 908,74

Sosyal Bilgiler Egitimi 61 1131,15 618,21

Tiirkge Egitimi 10 1000,00 358,24

Fen Bilgisi Egitimi anabilimdalinda 6grenim goren 6gretmen adaylarinin
aylik gelirleri diger anabilim dallarinda 6grenim goren 6gretmen adaylarina
kiyasla daha yiiksek bulunmugtur. Ancak 6gretmen adaylarinin 6grenim
gordiikleri anabilim dallarina gore aylik gelirleri arasinda anlaml bir fark
bulunamamistir (p>0.05).

5. Ogretmen Adaylarinin Aylik Egitim Harcamas: Kalemlerinin
Dagilimu

Asagida yer verilen Tablo 8de o6gretmen adaylarmin aylik egitim
harcamasi kalemlerinin dagilimi sunulmugtur.
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Tablo 8. Ojvetmen Admylarmm Aylsk Egitim Havcamasi Kalemlerinin Dagjiluna

Aylik Egitim Harcamas1 Kalemleri Frekans (f)  Yiizde (%)
Internet 1 ,04
Kirtasiye malzemeleri 202 77,1
Kitap 18 6,9

Alan kurslari 1 ,04

Alan gezileri 3 1,1
Ogretim materyalleri 33 12,6
Seminerler 2 ,08
Teknolojik aletler 2 ,08
Toplam 262 100,0

Ogretmen adaylarnin Tablo 8de belirtilen aylik harcama kalemleri
toplam 8 kategoride simiflandirlmigtir. En fazla diizeydeki aylik egitim
harcamas1 “kirtasiye malzemeleri” (n=202) 77,1% oraninda belirlenmistir.
En az diizeydeki aylik egitim harcamasi ise (n=1) 0,04% orani ile “internet”
ve “alan kurslar1” harcamalari olarak tespit edilmigtir.

6. Ogretmen Adaylarinin Aylik Egitim Harcamasi Kalemlerinin
Cinsiyet ve Ogrenimlerini Siirdiirdiikleri Anabilim Dallarma Gére
Degerlendirilmesi

Ogretmen adaylarinin aylik egitim harcamasi kalemlerinin cinsiyet
ve anabilim dali degiskenlerine gore farkhlagip farklilagmadigr asagida
belirtilmigtir.

6a. Ogretmen Adaylarmin Aylik Egitim Harcamasi Kalemlerinin
Cinsiyete Gore Degerlendirilmesi

Ogretmen adaylarimin cinsiyete gore aylik egitim harcamalari arasinda
anlamli bir farkin olup olmadigr harcama dagilimlar1 normal dagilima
uymadigr i¢in parametrik olmayan testlerden Mann Whitney U testi ile
¢oziimlenmistir. Sonuglar Tablo 9°da ifade edilmistir.
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Tablo 9. Ogretmen Adaylarmm Aylik Egitim Harcamass Kalemlevinin Cinsiyete Gore

Dayjrluma
Cinsiyet n Ortalama (x) Standart Sapma U p
(ss)
Kadin 193 511,37 402,80 6374,500 598
Erkek 69 531,23 526,47

Erkek Ogretmen adaylarinin aylik egitim harcamalar1 kadinlara oranla
daha yiiksek bulunmugtur. Ancak istatistiksel olarak kadin ve erkek 6gretmen
adaylarinin aylik egitim harcamalar arasinda anlamli bir fark bulunamamugtir
(p>0.05).

6b. Ogretmen Adaylarmin Aylik Egitim Harcamas: Kalemlerinin
OgrenimleriniSiirdiirdiikleri Anabilim DallarinaGére Degerlendirilmesi

Ogretmen adaylarinin  6grenimlerini siirdiirdiikleri anabilim dallarina
gore aylik egitim harcamalar1 arasinda anlamh bir fark olup olmadig:
olciilmiistiir. Olgiimler normal dagilima sahip bulunmadigindan &tiirii
Kruskal Wallis testi ile test edilmistir. Sonuglar1 ise Tablo 10°da gosterilmistir.

Tablo 10. Ogretmen Adaylarmn Aylik Egitim Harcamasy Kalemlerinin
Oyrenimlerini Siivdiivdiikleri Anabilim Dallarma Gore Dagiluma

Anabilim Dallar n Ortalama Standart x2 p
(x) Sapma (ss)

Fen Bilgisi Egitimi 14 582,14 322,61

Matematik Egitimi 17 382,35 285.56

Okul Oncesi Egitimi 60 532,25 426,40

Rehberlik ve Psikolojik 40 515,00 465,92

Danigmanlik 3,495 745
Suuf Egitimi 60 487,75 417,53

Sosyal Bilgiler Egitimi 61 527,87 462,11

Tiirkge Egitimi 10 670,00 698.89

Tiirkge Egitimi anabilim dalinda o6grenimlerini siirdiiren 6gretmen
adaylarinin aylik egitim harcamalarinin diger anabilimdallarina kiyasla
daha yiiksek oldugu belirlenmigtir. Ancak 6gretmen adaylarinin 6grenim
gordiikleri boliimlere gore aylik egitim harcamalari arasinda anlamli bir fark
bulunamamustir (p>0.05).
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7. Ogretmen Adaylarinin Aylik Egitim Harcamasinin Miktar

Agagida Tablo 11’de 6gretmen adaylarinin aylik egitim harcamasinin
miktart ile sonuglara yer verilmistir.

Tablo 11. Ogretmen Adaylavmm Aylik Egitim Havcamasmm Miktar

n Minimum Maksimum  Ortalama Standart
(x) Sapma (ss)
Aylik egitim 262 230 2500 516,60 437,77

harcamasi

Tablo 11°de belirtildigi iizere 6gretmen adaylarinin aylik egitim harcamasi
“230” ve “2500” TL arasindaki tutarlarda degismektedir. Ogretmen
adaylarinin ortalama aylik egitim harcamasi tutar1 516,60 TL olarak tespit
edilmistir.

Sonug

Ogretmen adaylarmin yaptigi genel harcamalarinin igerisinde %64 oram
ile barinma ihtiyacina yonelik harcamalarin yapildigr tespit edilmistir. Ulke
genelinde bu durum {iniversite 6grencilerinin en sik kargilagtigi sorunlardan
biri olarak goriilmektedir. Alan yazinda bu bulguya es deger nitelikte bazi
cahigmalarin yapildigr belirlenmistir (Caligkan ve Demir, 2013; Soysal vd.,
2012).

Aragtirmadan elde edilen sonuglara gore genel harcama kalemleri
icerisinde beslenme harcamalart ikinci sirada yer almaktadir. Universite
ogrencilerinin harcamalarina yoOnelik yapilan bazi ¢aliymalarda ise bu
harcama kaleminin ilk sirada yer aldig belirlenmistir. Cayin ve Ozer (2015),
Ozer, Akan ve Galmasur (2010), Yaylali, Ozer ve Dilek (2011) tarafindan
yapilan aragtirmalar 6rnek olarak verilebilir. Ogretmen adaylarinin barinma
ve beslenme harcamalarinin artirlmasina yonelik yapilan oneriler agagida
ayrica ifade edilmigtir.

Ogretmen adaylarinin genel harcamalarinin ve egitim harcamast tiirlerinin
cinsiyet ve anabilimdalindan etkilenmedigi tespit edilmigtir. Bu durum
iniversite 6grencilerinin benzer sosyodemografik 6zelliklere sahip olmasiyla
agiklanabilir. Ogretmen adaylarinin aylik gelirlerinin ise 6grenimlerini
stirdiirdiikleri anabilimdallarina gore farklilagmadigy fakat cinsiyete gore
anlaml farkhiliklar bulundugu belirlenmigtir. Erkek 6gretmen adaylarinin
kadin Ogretmen adaylarma kiyasla aylik gelirleri daha vyiiksek diizeyde
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bulunmugtur. Bu durum ise ailevi etkenlerden dolay1 olabilecegi gibi bir igte
caligarak kendilerine ek gelir yaratmalarindan da kaynaklanabilir.

Ogretmen adaylarinin en fazla yaptigi egitim harcamasi “kirtasiye
malzemeleri” olarak belirlenmistir. Aragtirma bulgularr alan yazindaki diger
caligmalar ile benzer sonuglar gostermektedir (Karaca, Calmagur ve Dagtan,
2018; Golpek ve Yildiz, 2019). Ek olarak Tiirkge Egitimi anabilimdalinda
ogrenimlerini stirdiiren 6gretmen adaylarinin nispeten daha yiiksek diizeyde
aylik egitim harcamasi yaptig1 belirlenmistir. Elde edilen bu sonug ise
ogretmen adaylarinin dogrudan egitim aldiklar1 alanla uyumlu bir sekilde
harcama yaptiklar1 veya basili yayimlar igin gergeklestirilen harcamalarla
iligkilendirilebilir.

Alan yazinda farkli zaman dilimlerinde {iniversite 6grencilerinin yaptiklari
egitim harcamalarinin analizine yonelik birtakim aragtirmalara rastlanilmistur.
Ogrencilerin kisi bagina aylik egitim harcamasi 2007°deki bir arastirmada
518 Yeni Tiirk Liras: [YTL] (Cetin, Kasl, Ecevit ve Serel, 2008), 2012°deki
arastirmada 745 TL (Selguk, 2013), 2013’teki ¢alismada 433 TL (Korkmaz,
2015),2017°deki farkl bir aragtirmada ise bu tutar 630 TL (Kog, 2019) olarak
tespit edilmigtir. 2022 yilinda 6gretmen adaylarinin aylik geliri 1.148 TL ve
aylik egitim harcamasi tutarlart 517 TL olarak belirlenmis ve bu aragtirma
sonucunun ise kendinden 6nce yapilan aragtirmalar ile kargilagtirildiginda
oldukga diigiik oranlarda seyrettigi belirlenmistir. Bu durum 6grencilerin
satin alma giiglerinin azaldiginin bir gostergesi olarak nitelendirilebilir.
Ogrenci ailelerinin genellikle alt gelir grubunda yer almasi ve sosyoekonomik
agidan  diigitk  diizeydeki diger illerden o6grenimlerin siirdiiriilmesi bu
azalmanin nedenleri arasinda sayilabilir. Genel olarak 6gretmen adaylarinin
en diigiik harcama tutarlar ile egitimlerini stirdiirdiikleri kanisina varilabilir.
Ogretmen adaylarinin aylik gelirlerinin ve egitim harcamalarinin artirilmast
igin birtakim Oneriler sunulabilir ve alternatifler gergeklestirilebilir.

Oneriler

Ogretmen adaylarina meslege atanmadan 6nce ve Ogrenimleri siireci
boyunca finansal destek saglanmasi amaciyla bu kisimda birtakim 6nerilere
yer verilmigtir.

Politika belirleyicileri igin Oneriler agagidaki gibi ifade edilebilir:

*Devlet tarafindan yiiksekogretim kademesinde bulunan 6grencilere
verilerin burslarin miktar1 artirilabilir.
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*Ogretmen adaylarinin barinma ihtiyaglarina doniik yasal ve kurumsal
bazda birtakim diizenlemeler yapilabilir, il diizeyinde yayginlastirilabilir,

beslenme ticretleri ise azaltilabilir.

“Universite isletmelerinde gorev alan 6grencilerin aldig1 iicretlerin
tyilestirilmesine yonelik tegvik edici diizenlemeler yapilabilir.

*Ogretmenlik uygulamalari dersi alan &gretmen adaylarina staj iicreti
Odencebilir.

“Universitelerdeki kirtasiye hizmetlerinden 6grenciler uygun 6deme
kosullariyla faydalanmalar1 saglanabilir.

*Universite-belediye ve iiniversite-sanayi i birlikleri ~artirilarak
ogrencilerin ekonomik agidan desteklenmeleri saglanabilir.

Aragtirmacilar igin oneriler agagidaki gibi belirtilebilir:

«Universitelerin farkli fakiilte ve boliimlerine devam eden ogrencilerin
harcamalari ile harcama tutarlarinin belirlenmesine yonelik analiz yapilabilir.

*Ortadgretim  6grencilerinin  yapmug olduklar1 harcama tiirleri ve
miktarlar belirlenebilir.

“Ilkogretim  grencilerinin  yaptiklari harcama tiirleri ve miktarlar:
¢ozlimlenebilir.

*Okul 6ncesi egitimi alan 6grencilerin harcama tiirleri ve miktarlar: tespit
edilebilir.

Yazarin Katki Oran1

Gahgma tek yazar tarafindan hazirlanmig ve katki oran1%100 olarak

ger¢eklegmistir.
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EXTENDED SUMMARY

The basic criteria of being an economically and socially developed society
within the development processes is the creation of a high-qualified human
capital structure together with human capital investments. Higher education
level is at the forefront of human capital. Educational services in higher
education are defined as a type of service that is produced by the public
and private sectors and considered within the scope of semi-public goods
and services specified as a development element. Although a significant part
of the financing of higher education is covered by the public sector, the
participation rate of student families in the cost of education is increasing.
Expenditures made by households to benefit from education services are
defined as the private cost of education. The specific cost of education to
households consists of direct, indirect and alternative costs. The sum of the
specified cost types shows all expenditure items of the houschold. In this
context, the study is based on the evaluation of the expenditures of teacher
candidates continuing higher education.

The aim of this research is to determine the expenditure items and
amounts of teacher candidates attending higher education in terms of various
variables. In line with the aims of the research, answers to the following sub-
problems were sought:

1. What is the distribution of the general expenditure items of teacher
candidates?

2. Do the general expenditure items of teacher candidates differ according
to (a) gender and (b) the department in which they continue their education?

3. What is the monthly income of teacher candidates?

4. Do the monthly incomes of teacher candidates differ according to (a)
gender and (b) the department in which they continue their education?

5. What is the distribution of monthly education expenditure items of
teacher candidates?

6. Do the monthly educational expenditure items of teacher candidates
differ according to (a) gender and (b) the department in which they continue
their education?

7. What is the amount of monthly training expenditure of teacher
candidates?

The study is in the quantitative research type and the screening model,
which is one of the descriptive research methods, was used. The data were
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obtained with the voluntary participation of 262 teacher candidates studying
at Kirgehir Ahi Evran University, Faculty of Education. In the analysis of
the data, arithmetic mean (X ), standard deviation (ss), percentage (%),
frequency (f) values were determined, chi-square test, likelihood ratio
statistics, Mann Whitney U and Kruskal Wallis tests were applied.

The general expenditure items made by the teacher candidates were
determined as “dormitory/apartment rent” at the most and “teaching
materials”, “travel” and “technological tools” the least. On the other hand,
monthly education expenditure items emerged as “stationery” the most
and “internet” and “course” the least. It was determined that the general
expenditure items of the teacher candidates and the monthly education
expenditure items did not differ according to gender and departments,
and their monthly income did not difter according to the departments, but
there were significant differences according to gender. In 2022, the monthly
income of teacher candidates was determined as 1,148 Turkish liras and their
monthly education expenditures as 517 Tarkish liras.

It was determined that 64% of the general expenditures made by teacher
candidates were made for the need for accommodation. This situation is
seen as one of the most common problems faced by university students
throughout the country. According to the results obtained from the research,
nutrition expenditures are in the second place among the general expenditure
items. In some studies on the expenditures of university students, it has been
determined that this expenditure item is in the first place. The education
expenditure that teacher candidates made the most was determined as
“stationery materials”. Research findings show similar results with other
studies in the literature. In 2022, the monthly income of teacher candidates
was determined as 1.148 TL and their monthly education expenditures as
517 TL. and the results of this research were found to be at very low rates
when compared to previous studies. This situation can be described as an
indication of the decrease in the purchasing power of students.

Recommendations for policy makers can be expressed as follows: It is
recommended to increase the amount of scholarships given by the state, to
pay internship fees to teacher candidates, to work more in universities, and
to meet their accommodation needs. Recommendations for researchers can
be stated as follows: The types and amounts of expenditures made by pre-
school, primary and secondary school students can be determined.
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Bolum 5

Probleme Dayali Ogrenme Yaklagimi

Murat Bag'

Ozet

Probleme dayali 6grenme yontemi bireyler biligsel ve devinimsel becerilerini
kullanarak etkin bir sekilde katilim gosterdikleri, deneyimlere dayanan
kompleks ve gercek hayat problemlerine ¢oziim {iretmek amaciyla organize
olunarak aragtirma yapilan deneysel bir 6grenme olarak tanimlanmustir.
Probleme dayali 6gretim yaklasimmn bireylere elestirel diisiinme becerisi
kazandirdig: bu sayede de bireylerin verilecek 6rnek gergek yagam problemleri
iizerinde elestirel diigiinerek gergekgi ¢Oziim  becerileri  kazanacaklar
goriisiinii savunmaktadir. Bu sayede ise temel kavramlarin 6gretilebilecegini
vurgulamugtir. Probleme dayali 6grenmede problem tasariminda 6gretmen,
Ogretim programina uygun ve gergek yagamda kargilagila bilinecek olmasina
dikkat ederek bir problem ortaya koymalidir. Dikkat edilmesi gereken durum
ise ortaya konulan problemin 6grenenlerin sahip olduklart mevcut bilgilerini
ortaya konan problem ile iligkilendirebilecek diizeyde olmalidir. Onemli olan
ve dikkat edilmesi gereken bir diger nokta ise ortaya konan problemin gerekli
olan biitiin bilgileri igermiyor olmast buna karsin belirsizlik igermemesi ve
¢oziilebilir olmasidir. Probleme dayali 6grenmenin uygulamadaki 6nemli
noktalarindan birisi de hazirlanan senaryolarin gergekligidir. Senaryolar
ne kadar gergek hayatla iligkili problemleri gergegine yakin yansitirsa
ogrenenlerin senaryoyu okuduktan sonra kendilerini olusturulan problemin
i¢inde hissetmeleri o kadar basaril olacaktir.

1. Giris

Hizla gelisen diinyada karsilagilan yeni gergek yasam problemlerini
anlayabilmek ve ¢6ziim tiretmek gagin gerisinde kalmamak igin giinlimiizde
zorunlu ihtiyag olarak tanimlanmaktadir. Thtiyag duyulan bilginin temelini
olugturan matematigi kavrayabilmek ve akil yiiriitme, problem ¢6zme,
etkili iletigim ve matematiksel iliskilendirme yapabilmek gibi iist diizey

1 Dr, Kurgehir Ahi Evran Universitesi, muratbas@ahievran.edu.tr,
ORCID ID: 0000-0003-3616-769X
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becerileri kullanabilme amaciyla her gegen giin yeni 6grenme stratejileri
egitim sistemlerine dahil edilmeye galisiimaktadir. Bu stratejilerden biri de
Probleme dayali 6grenmedir. Probleme dayali 6grenme ile bireylerin analitik
diisiinebilme, problem ¢6zme ve matematiksel diigiinme, etkili iletigim
kurmak gibi becerilerini gelistirecegi goriisii ortaya konmaktadir. Bununla
birlikte grup caligmalarina imkin saglamasi sayesinde Ogrenenlerin sosyal
becerilerinin gelismesine de katkist olacag: diisiiniilmektedir (Usta, 2013).
Probleme dayali 6grenmenin gergek yasamda kargilagilan sorunlarin olugma
nedenlerini anlamak, sorunlar1 ortaya ¢ikarmak ve ¢6zmek ve olast sorunlari
onceden gidermekle dogrudan ilgili oldugu diisiiniildiigiinde PDO,
gergeklesecek Ogrenmenin tam ve yeterlilige dayali bir 6grenme olmasi
gerektigi anlayisina hizmet eden bir yontemdir (Ayvaci, 2011).

1.1. Probleme Dayali Ogrenme Nedir?

r...

PDO nedir?

‘e ) PDO'niinTarihsel

PDO Asamalan b Gelisimi
Probleme
y _ Dayall
' Ogrenme ile

Ogrenme
Ogretme
Yaklasimi

PDO'de
Program
Tasarlama ve
Uygulama

PD0O'de Senaryo
Hazirlama

Egitimin iyilestirilmesi ¢abalar: tarihten giiniimiize ucu agik bir degigim
siireci olarak tanimlanacak olursa etkili bir 6gretimin tasarlanmasi amaciyla,
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bu siiregte 6nemli bir yere sahip 0gretim yontem ve tekniklerinin 6nemi
de tartigmasiz bir gergektir. Ogrenenlerin 6grenilen kavramlari kendilerinin
yapilandirdig1 yapilandirmaci yaklagimin benimsedigi bir 6gretim yontemide
probleme dayali 6gretim yontemidir. Kompleks ve giinliik yasam problemleri
ile kurgulanmus, bilgi ve bireylerin giinliik yasam deneyimlerini temel alan
anlayigin benimsendigi probleme dayali 6gretim (Duch, Groh ve Allen,
2001), alan yazinda farkl adlarla da gegmektedir. Problem odakli 6grenme,
sorun temelli 6grenme, goreve dayali 6grenme bunlardan bazilar1 olmasina
ragmen probleme dayali 6grenme ad1 egitim kurucularda kabul gérmiistiir
(Lam, 2004).

Bireylerin 6grenme ve 6gretme siireglerinin daha verimli yapmak amaciyla
bilim diinyasinda yeni ve alternatif yaklagimlar1 bulmak amaciyla siiregelen
aragtirmalar yapilmakta ve uygulanmaktadir. Bu arastirmalarin sonucunda
son yillarda egitim 6gretim siiregleri lizerinde ortaya ¢ikan reform hareketleri
yeni talepleri de beraberinde getirmistir (Uygun ve Isik Tertemiz, 2014;
Bag, 2017). Bu talepler arasinda 6grencilere anlamli etkinlikler sunulmasi
ve Ogretim siirecinde 6grencilere sosyal bir ortamda tartiyma ve bilgileri
paylagma firsatinin verilmesi yer almaktadir (National Council of Teachers
of Mathematics [NCTM] , 2000). Ozellikle pek gok bilgi ve becerilerin
kazandirildig ilkogretim kademelerinde gergeklestirilen egitim siirecinde
farkli 6grenme yontemleri kullanilmaktadir. Bu yontemlerden biri de
“probleme dayali 6grenme” (PDO) yontemidir.

Probleme dayali 6grenme yontemi bireyler biligsel ve devinimsel
becerilerini kullanarak etkin bir gekilde katilim gosterdikleri, deneyimlere
dayanan kompleks ve ger¢ek hayat problemlerine ¢6ziim iiretmek
amaciyla organize olunarak aragtirma yapilan deneysel bir 6grenme olarak
tanimlanmugtir (Yildirim, 2016; Uslu, 2006). Kuramsal temeli Dewey’in
“yaparak, yagayarak Ogrenme” ilkesine dayanan, Ogrenen merkezli bir
egitim modeli olan probleme dayali 6grenme (Kaptan ve Korkmaz, 2001),
bireylerin elestirel diisiinme, bilgi okuryazarlig1 ve karsilagilan gercek yagam
problemleri ¢6zme becerilerini gelistiren bir yontem olarak tanimlamistir
(Littlejohn, 1998). Probleme dayali 6grenme 6grenen bireylerin kendi
bagina yetki verme, bilgiyi kesfetme, bireysel 6grenme analitik diisiinme,
problem ¢6zme, matematiksel iliskilendirme, etkili iletisim, akil yiiriitme
ve elestirel diigiinme becerilerin 6gretimine imkan sunan bir yontem olarak
tanimlanabilir (Herron ve Major 2004). Benzer sekilde Aslaner ve Boran
caliymasinda probleme dayali 6grenme igin 6greneni merkeze alip 6grenme
stirecinde Ogreneni aktif kilan ve Ogretmeni ortamda Ogrenene yardimci
rehber konumunda tuttugunu vurgulamistir (Aslaner ve Boran, 2008).
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Problemlerin bir bilginin 6gretilmesi amaciyla kullanilma prensibine
dayandig1 bir yontem olarak tanimlanan probleme dayali 6gretimin dogru
sekilde yapilabilmesi igin problemin olgusunu dogru tanimlamak gerekir
(Demirel, 1998). Probleme dayali 6grenme de merkezine 6grenciyi alan
aktif 6grenmeyi destekleyen, problem ¢6zme becerisini ve alan bilgisini
gelistiren, anlam kurma ve problem ¢6zme odakli bir 6grenme modelidir

(Topal Germi, 2020; Korkmaz, 2004).

Biilgi Alari

. 0
+]
L]
‘ e L]
Froblem
Ofretmen Ofrenci  Cfretmen Ogrenci
GELENEKSEL OGRENME PROBLEME DAYALI OGRENME

Sekil 1. Geleneksel Ogrenme ile Programa Dayaly Ogrenme Karsiasturmasy (Buran,
2012).

1.2. Probleme Dayals Ogrenmenin Tarihsel Gelisimi

Alan yazin tarandiginda probleme dayali 6grenmenin tarihsel siireci
1950’li yillarda Amerika Birlesik Devletlerinde Case W. Universitesi’nde
basladig1 goriilmektedir. Daha sonra ise Barrows tarafindan probleme dayali
ogrenme Modeli ve yetisege uyarlama galigmalar1 yapilmugtir. Probleme
dayali 6grenmenin 6nciisii olarak kabul edilen Barrows PDOii ilk olarak
1960°lt yillarin sonunda Kanada’da bulunan McMaster Universitesinde tip
egiliminde kullanmistir. Barrows’un probleme dayali 6grenme alanindaki
caligmalar1 o donem saglik alaninin en dikkat ¢eken galigmalarindan biri olarak
kabul edilmigtir (Lam, 2004). Avrupa’da ise ilk kez 1974 yilinda Maastricht
Tip Fakiiltesinde uygulamaya baglanmig ve tiim diinyaya yayilmistir. 21.
yiizyilda probleme dayali 6grenme Kanada, Amerika, Avustralya ve Ingiltere
gibi bir¢ok iilkenin egitim sistemi igerisinde farkli disiplin alanlarinda
kendisine yer bulmustur (Erdem, 2016; Buran, 2012).

PDO, Tirkiye’de ise 1997 yilinda ilk kez 9 Eyliil Universitesi’nde Tip
Fakiiltesi biinyesinde uygulanmigtir. Daha sonraki yillar da ise Pamukkale
Universitesi, 19 Mayis Universitesi, Hacettepe Universitesi ve Ankara
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Universitelerinin Tip Fakiiltelerinde uygulandigi goriilmektedir (Topal
Germi, 2020). Alan yazindan anlagilmaktadir ki 1980’li yillarin sonlarindan
itibaren, diinyada probleme dayali 6gretim ile ilgili ¢aligmalar ilk ve orta
ogrenim seviyelerinde yayginlagmakta iken iilkemizde ise 2000’1 yillardan
itibaren ilk ve orta 6grenim seviyelerinde aragtirmalar ve tezlerin hazirlandig:
goriilmektedir (Kiling, 2007; Un Agikgoz, 2007; Senocak, 2005).

1.3. Probleme Dayali Ogrenmenin Asamalari

Probleme dayali 6grenme yaklagiminin bireye kazandirmasi hedeflenen
beceriler diigliniildiigiinde, 6grencilerin sosyal yagamlarinda kargi kargiya
kalabilecekleri problemlere etkili bir ¢6ziim stratejisi bulabilmeleri igin sahip
olmalar1 gereken problem ¢6zme becerilerinin kazandirilmas: gerektigi
ortaya ¢itkmaktadir (Karagam, 2009).

Duck (1995) probleme dayali 6gretim yaklagiminin bireylere elestirel
diisiinme becerisi kazandirdig1 bu sayede de bireylerin verilecek 6rnek gergek
yagam problemleri iizerinde elegtirel diisiinerek gergekgi ¢oziim becerileri
kazanacaklar1 gortigiinii savunmaktadir. Bu sayede ise temel kavramlarin
ogretilebilecegini vurgulamustir. Alan yazinda yer alan probleme dayal
ogretim siirecinin agamalarini genel olarak siralamak gerekirse; “6grencilerin,
problemi fark etmesi, problemin tam ve dogru olarak agiklanmasi, problemi
¢ozmek igin gerekli olan bilginin belirlenmesi, bilgi toplamak igin gerekli olan
kaynaklarin belirlenmesi, olas1 ¢oziim stratejilerinin olusturulmasi, ¢oziim
stratejilerinin gozden gegirilmesi ve son olarak ise ¢oziimiin rapor bigiminde
sunulmasi” seklinde yapilabilir (Kaptan ve Korkmaz, 2001; Yaman ve Yalgin,
2005).

Probleme dayali 6grenme ile bilimsel aragtirma yontemlerinin ige
kosulmasi gerektigi diisiiniildiigiinde problem ¢6zme siirecinde belirli
agamalar esas alinmalidir (Bernardo, 1999; Arslan, 2007). Bu asamalar;

1.Problemin farkina varma,

2.Problemi tanuma,

3.Probleme ¢oziim olabilecek secenekleri saptama,

4.Secenckleri degerlendirmede kullamilabilecek verileri toplama,
5. Verileri degerlendivme,

6.Genellemelere ve sonuglara ulasma,

7.Coziimii - wygulamaya  koyma  ve etkinligini  degerlendivme  seklinde
belivlenmistir:
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1.4. Probleme Dayali Ogrenmede Program Tasarlama ve Uygulama

Wood’a (2003) gore probleme dayali 6grenme ile hazirlanan egitim
programinin 6gelerinin uygulanan geleneksel yontemlerden farkli olmasindan
dolay1 6grenme-6gretme siireci igerisindeki tiim 6gelerin dinamik bir yapida
yeniden tasarlanmasi gerekmektedir. Bu baglamda agagidaki tablo iyi bir
ogrenme siirecinin planlanmast igin rehber olarak gosterilebilir (Wood, 2003).

Oprenme hedeflerini belirleme

¥
Ogremme hedeflerine nast ulagilacak?

Ders ’5 iletigim Uygulamalar |

Bilgi, tutum )
sorumnlust PDO hecerileri |

ve beceriler

PDO oturom sayisim belifleme

h 4

| } 4

Her PO oturumi Her oturuma iligkin Yonlendirici
igin Gprenme PDO senaryolarims notlarm yazma
hedeflerini yazma yazIna

Ofretmenlerle pilot
uygulama yaproa

Senaryolart ve yimlendiricl
notlarint ayrintl inceleme

b

Ogrenen gruplarryla pilot
uygulama yapma

'

PDO oturumlaring yonelik zaman gizelgesi haariama;
dfrenen €l kitabt yazma

Uy gulama

Degerlendinme

Sekil 2. Programa Dayaly Ofrenme Programs Tasarviama ve Uygulama semast (Wood,
2003)
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PDOii odagina alan tasarlanacak bir dgretimde siiregten etkilenmesi
beklenen bazi degerler vardir. Bu degerler; beceriler, tutum ve degerler,
deneysel beceri ve bilgiler, gergek yagam deneyimleri ve disiplinlerarasi
biligsel kazanimlar olarak siralanabilir. Siralanan bu degerlerin problemin
tespit edilmesinden ¢oziimii gergeklesinceye kadar etkili ve kendini siirekli
tekrarlayan bir dongii halinde olmasi diigiiniilerek tasarimin yapilmasi
gerekmektedir (Kiling, 2007). Lisans diizeyindeki egitimlerde, egitimde
kaliteyi artirmak, daha anlagilir ve etkilesimli 6grenmeyi saglamak amaciyla
kullanilabilen diger 6grenen merkezli yontemlerden farkli olarak PDO,
giinlik yagamda var olan problemler igerisinden bir problem segilerek
ogrenenlerin ¢6zmesi hedeflenmektedir (Kaptan ve Korkmaz, 2001; Mayo
ve ark. 1993). Probleme dayali 6grenmenin odagini olusturan problem
tiirlerine bakildig1 zaman analitik diigtinme gibi aragtirma ve bilgi edinmeyi
gerektiren, iist diizey diisiinme becerilerini gelistiren, yapilandiriimamig
problem tiirleri oldugu goriilmektedir (Kaptan ve Korkmaz, 2001). Alan
yazinda yapilan galigmalar incelendiginde Probleme dayali 6grenmenin
ogretim stirecinde kullanilmasi igin birden ¢ok gerekge gosterilmig ve bu
gerekgeler su sekilde belirtilmektedir;

o Oyrencileri gsrenmeye motive etmeli,
o Oyrencilerin diisiinme becerilevini gelistivmels,

o Oyrencilere govevler vererek onlavin kisiler avass iletisim, bilgiyi avastyrma
ve sunma becerilerini gelistirmels,

o Profesyonel yeterliligi giiclendivmeli, mesleki yeterlilik ve giiven vermels,
*  Calisma ve arastirmalavda disiplinler avas: isbivligini gevektivmels,

o Farkl konulardaki, disiplinlevdeki, kaynaklardaki bilgivi bir araya
getirmelerine yavdumecr olmalh,

o Teori ve pratik avasindaki iliskiyi kurmal,
*  Matematiksel iletisim igcin zengin fivsatlava sahip olmal,

o Oyrencilerin onceki bilgileri ve beceri diizeylerini dikkate alan wygun
igerige sahip olmalidy (Boaler, 1998; Barrett, 2005; Henningsen ve Stein,
1997; Kaptan ve Korkmaz 2001, Oner 2000).

Probleme dayali 6grenmede problem tasariminda Ogretmen, Ogretim
programina uygun ve gercek yasamda kargilagila bilinecek olmasina dikkat
ederek bir problem ortaya koymalidir (Torp ve Sage, 2002 akt. Yildirim,
2016). Ortaya konan gergek yasamla ilgili bu problem, hipotez, gorev,
durum ya da bir soru olabilir. Dikkat edilmesi gereken durum ise ortaya
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konulan problemin 6grenenlerin sahip olduklart mevcut bilgilerini ortaya
konan problem ile iliskilendirebilecek diizeyde olmalidir. Onemli olan ve
dikkat edilmesi gereken bir diger nokta ise ortaya konan problemin gerekli
olan biitiin bilgileri i¢ermiyor olmasi buna kargin belirsizlik igermemesi ve
¢oziilebilir olmasidir (Ronis, 2001).

1.5. Probleme Dayali Ogrenme’de Senryo Hazirlama

Probleme dayali 6grenme yonteminde belirli oturumlar olusturulur ve
oturumlarin yiiriitiilebilmesi i¢in her oturuma 6zgii senaryolar hazirlanir.
Senaryolar olusturulurken asil amag 6grenenlerin problem ¢6zme becerileri,
akil yiirtitme becerileri, matematiksel iliskilendirme becerileri ve iletisim
becerilerinin geligtirilmesine saglamaktir. Bu baglamda senaryo hazirlama
asamasinda, senaryonun Ogrenenlerin kolay anlayabilecegi kadar basit
olmasina dikkat edilmesi gerekmektedir. Senaryolar hazirlanirken olugturulan
probleme odaklaniimali ve gerekmeyen bilgiler ile Ogrencilerin dikkati
dagitilmamali. Aksine olusturulan senaryodaki problemin ger¢ek hayat iligkisi
ne kadar iyi kurgulanirsa 6grenenlerin motivasyonu ve ilgisi o kadar fazla
olusur. Probleme dayali 6grenmenin uygulamadaki 6nemli noktalarindan
birisi de hazirlanan senaryolarin gergekligidir. Senaryolar ne kadar gergek
hayatla iliskili problemleri ger¢egine yakin yansitirsa 6grenenlerin senaryoyu
okuduktan sonra kendilerini olugturulan problemin iginde hissetmeleri o
kadar basarili olacaktir (Yildirim, 2016; Usta, 2013).

Probleme dayali 6grenme’de olusturulacak senaryolarda; uygulayicilar
ogrenenlerin 6grenme hedeflerine, 6grenme seviyelerine ve olusturulacak
oturumlarin zamanlamasina dikkat etmelidir. Hedef, seviye ve zamanlama
tiglemine dikkat edilerek hazirlanan senaryolar bir veya daha fazla oturumda
yuriitiilebilir. Yiiriitillecek oturum sayis1 senaryolardaki amaglara ve
ogrencileri seviyelerine bagl olmak tizere bir, iki veya {i¢ oturum olabilir.

Yildirim’a (2016) gore probleme dayali 6grenme siirecindeki oturumlar
su sekilde olmaly;

1. oturum

- Gruplavm olusturulmas:

- Senaryolarin deygitim

- Senaryodaki problemlevin tammlanmasi, ifade edilmesi
- Grupta govev degjlimnan yapilmase

- Problemin ¢oziimii igin nelevin bilindigi ve nelevin bilinmediginin tespit
edilmesi
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- Hanyyi bilgilere ihtiyag duwyuldugunun tespit edilmesi

- Kaynaklarin belivlenmesi

- Bilgilerin gozden gegivilerek problemin ¢oziimii igin hipotezler olusturulmas
- Ogrenme konularmmn belivlenmesi

- Problemle ilgili bilgilevin tekvar ozetlenerek oturuma son verilmesi

11. oturum

- LIk oturumdn kavariastirdan Ggrenme konularimn gizden gecivilmesi

- Hipotezlerin coziimlerini nedenleri ile tartisma ve hipotezlerin davaltilmas:

- Her bir grup diyesimin problemin ¢oziimii igin yaptyj calismayr grubun
duger tiyeleri ile paylasmas:

- Bilgilerin grup diyeleri ile tavtisihmas: ve ovtak biv ¢oziimiin olusturulmas

- TVarsa yeni ogrenme konulavimin belivlenmesi ve en iyi coziim icin kavar
verilmesi

I11. oturum

- Problemin ¢oziimiine it tiim bilgilevin vapor halinde sunumunun grup
olavak yapilmas:

- Gruplarn bivbivini elestivinesi ve degerlendirmesi

- Eksikliklerin belivienmesi, agik olmayan fikivierin ogrenciler tavafindan
tespit edilmesi ve yeni onevilerin sunulmast

- Ogretmen tavafindan gruplavm ulastiklars sonuglarn ozetlenmesi ve
konunun toparlanmas:.

1.5.1. Probleme dayal1 6grenme ile 6grenme- 6gretme yaklasgimina

gore hazirlanmig etkinlik plan1 6rnegi “Matematik dersi 6rnegi”

Ders: Matematik

Sunaf'5

Stive:40°+40°

Oyrenme Alama: Sayilar

Alt ogrenme alans: Kesirler

Kazanun: M.5.1.3.6. Bir ¢oklugun istenen basit kesir kadarini ve basit
kesir kadar1 verilen bir goklugun tamamini belirler.

Tiskilendivilen degerler: Sabr,
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Strareji, Yontem, Teknik: Probleme dayah 6grenme, Isbirlikli Ogrenme
Yontemi, Tartisma, Soru Cevap, Beyin Firtinasi

Materyal: Hazirlanan senaryolar, ¢aliyjma kagitlari, meyve resimleri,
tahta, tebesir, kitap, renkli kartonlar.

Dikkati Celme: Ogretmen sinifa girer girmez video agarak dgrencilere
kesirlerin animasyon filmini izletir.ve bu sayede 6grencilerin ilgisini ¢eker.

Gozden Gegirme: “Buglinkii dersimizde bir ¢oklugun istenen basit kesir
kadarini ve basit kesir kadari verilen bir ¢oklugun tamamini birim kesirlerden
yararlanarak hesaplama konularinda bilgi, beceri ve degerler kazanacagiz.”

Giidiileme: “Eger bu derse ¢ok iyi katilirsaniz her giin aligveris yaparken
aldiklarimizin hesaplamasini daha kolay yapabilirsiniz.”

On  bilgilerini  harekete gegirme: “Ogretmen  elindeki  resimlerin
arkalarinda yer alan kesir ifadelerini gostererek hangi meyvelerin kesirle
gosteriminde pay veya paydalar esit oluyor diye sorar.”

Giris: Ogrencilerden dogru cevaplari alinca 6gretmen 6grencileri 4-5
kisilik gruplara ayirir. Ogrencilere her gruba ayni senaryoyu (senaryolarin
altinda 6grencilerin galiyma yapabilmesi igin bog alan birakilmalr) dagitir ve
simdi elinizdeki hikayeyi hep birlikte okuyalim diyerek senaryoyu sesli bir
sekilde okur.

OTURUM-1:

SENARYO-1 (Senaryolar her zaman yazil bir metin olmak zorunda degildir
Bazen bir video kaya, film, drama vb de olabilir)

KITAP OKUMA YARISI

Cocuklar ben sizin yagimizdayken okulumuzda kitap okuma aligkanligini
artirmak igin Ogretmenlerimiz kitap okuma yarigmasi diizenledi. Kitap
okuma saysina gore her haftanin birincisi olacakti. Cok heyecanlanmigtim
ciinkii birinciye 6gretmenim ¢ok giizel bir kitap hediye edecekti. Ayrica daha
gok kitap okuyacak ve belki de birinci olacaktim. Okul kiitiiphanemizde
728 tane hikaye kitabi vardi. Kitap okuma yaris1 igin okul kiitiiphanesinden
1 haftada alinan kitap 728 kitabin 4/8 idiir. En fazla kitap okuyani ¢ok
merak ediyordum. Sonuglar haftaya agiklanacakti. Bu yiizden sabretmem
gerekiyordu. Ve buna gore; 1 haftada kiitiiphaneden alinan hikéaye kitabi
sayisini bulunuz.

Not: Bu tablodaki amag ogrencilerden beklenen dogru cevaplarm belivtilmesi.
Egjer Ogrencilerden bu cevaplar gelmiyorsa garetmen vehberlik ederek dgrencileri
dogru cevaba ulastirmayn calisacakt:
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Oyretmen

Oyjrenci

Cocuklar gimdi okudugumuz hikayedeki
problemin ne olabilir?

1 Haftada kiitiiphaneden alinan hikaye
kitabi sayist

O zaman simdi gruplar kendi igerisinde
gorev dagilimi yaparak hangi kaynaklar
kim arastiracak belirlemenizi istiyorum.

Tamam 6gretmenim?

(Internet, ders kitaplars, defterleri,
kiitiiphane, ebeveyn, ogretmen vb. seklinde
kaynaklars secmeleri bellenmektedir)

Cocuklar gimdi bir tablo yapacagiz.
Herkes tahtaya ¢izdigim sekli grup
caligma kagidiniza gizsin.

Ogrenciler agagidaki sekil 1’1 galigma
kagitlarina gizer.

Simdi bu problemin ¢6ziimii igin nelerin
bilindigi ve nelerin bilinmedigini hep
birlikte yazalim.

Sekil-1 (Ogretmen tarafindan tahtaya ¢izilir ve djvencilerden gelen cevaplor
dogrultusunda tabtada doldurulur.)

Neleri biliyoruz?

Kiitiiphanedeki kitap sayis
1 haftada alinan kitap sayisinin 728 kitabin 4/81 oldugu
4/8in basit kesir oldugu

Neleri bilmiyoruz?

En ¢ok kitab1 okuyan kag kitap okudu?
En ¢ok kitab: kim okudu?
Okunan toplam kitap sayis1 kag?

Neleri bilmemiz
gerekiyor?

4/8 kesrinin nasil bir kesir oldugu?
728 sayisinin 4/8 inin kag oldugu?
Kesirli sayilarda nasil islem yapabiliriz?

Ogretmen gruplara “O halde simdi herkes ibtiyag duydugu bilgilere
ulasabilecesi yerleri belivlesin ve avastirmalarim yapsin” der.

Ara Ogzet: Bilgilerin gozden gegirilerek problemin ¢oziimii igin hipotezler
olusturulmasi igin 6gretmen gruplar1 yonlendirir ve herkesten kendi hipotezlerini
olusturmalarint ister. Ogrenme konularimin belirlenmesinin ardindan problemle
ilgili bilgileri tekrar 6zetleyerek 6gretmen oturuma son verir.

OTURUM-2:

Not: Ders 2 ders saati icin planlanmigsa oturumlar bivden ¢ok derse boliinebilir.
Yani 40+40 lik bir ders igin oturumlarin 2 si bir ders bivi diger derste de olabilir.
Konu daha uzunsa oturum sayise daha da artiilabilin
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Ara gegis: Ogretmen bir 6nceki oturumda yapilanlari kisaca 6zetler ve

hikayeyi sesli bir gekilde tekrar okur.

Oyjretmen

Oyjrenci

Cocuklar gimdi okudugumuz hikayedeki
problemi tekrar gozden gegirelim ve
hatirlayalim problemimiz neydi?

1 Haftada kiitiiphaneden alinan hikaye
kitabr sayisin1 bulmamiz gerekiyor
Ogretmenim.

O zaman simdi gruplar kendi igerisinde
iiretmig olduklar1 hipotezleri nedenleri ile
birlikte tartigin ve kendi iginizde onlarin
en iyilerine karar verin.

Her grup kendi igerisinde tartigarak

her 6grenci yaptigi ¢alismayi ve
aragtirmalarini gruptaki diger arkadaslar
ile paylagir.

Cocuklar gimdi grup igerisindeki

tartigmalariniz sonucunda ulastiginiz
en iyi hipotezinizi ve ortak bir ¢6ziim
onerinizi belirlemenizi istiyorum der.

Gruplar kendi igerisinde ortak kararla en
iyi ¢oziimii belirler.

Ara Ozet: Ogretmen simdiye kadar yapilanlari 6zetler ve oturum

sonlandirilir.

OTURUM-3:

Ara Gegis: Ogretmen oturum baginda tiim gruplara problemlerin
¢oziimiine yonelik olarak gelistirdikleri hipotezler igin tegekkiir eder.

istiyorum. (Her gruba bir karton dagtir.)

Oyjretmen Oyrenci
roukl?r P r.c.)blcm.m' Sozumunc 5 at Ogrencilcr; resim tablo, grafik, yaz1 ya
topladiginiz tiim bilgileri ve ulagtiginiz . . .
. da matematiksel iglemler ile ¢aligma
sonuglar1 rapor halinde hazirlamanzi

sonuglarini anlatan bir rapor hazirlar.

Simdi sirasiyla her grup tahtaya gikarak
yaptiklart aragtirmalar neticesinde
ulastiklar1 sonucu hazirladiklart rapor ile
sinifimiza sunacak.

Her grup sirasiyla tahtaya gikar ve
raporunu sunar.

(Ogretmen  siufa  donerek)  Cocuklar
arkadaglarimiz sunumunu yaparken kendi
raporumuzu da goz oniinde tutarak benzer
noktalar1 ve farkli yerleri belirleyiniz ve
sormak istediginiz sorularmniz var ise
sorunuz.

Not: Sumfigi akran degerlendivmesi yapilmast
amaglanmastr:

Diger grup tiyeleri varsa hipotezlerin
hatali yerleri bunlari tespit eder. Varsa
katki sunacak farkli 6neriler dile getirir.
Not:  Gruplar 1 haftadn  lkiitiiphaneden
aliman  Oykii kitaby  sayiso bulmak  igin
biitiingi 8 boliip, boliimii tig ile carpmalar
gerektigi sonucuna ulasmalary beklenen en
dogru hipotezdir:
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Ara Ozet: Ogretmen tarafindan gruplarin ulastiklart sonuglar 6zetlenir ve
konu anlatimi kisaca yapilir.

Ara Gegis: Ogretmen tahtaya kesir ifadesini yazarak kesirler konusunda
ogrenilen bilgilerin giinliikk hayatimizda nerelerde igimize yarayacagini
sorarak beyin firtinas teknigini kullanarak 6grencilere giinliik hayatla iligki
kurmalarini ister.

SENARYO-2

Ogretmen daha sonra her gruba senaryo-2’yi dagitir.

OTURUM-1:

CILEK RECELI

Cuma giind hem eglenmek hem de anneme yardim etmek
icin annemle pazara ciktim. Birkac mevve, sebze aldiktan
sonra, annem ¢ilek de almak 1stedigim sovledi.

Cilekler ¢ok guzel goriniyordu. Eve geldigimmzde,
aldigimz cilegin birazim da recel vapmavya karar verdik
Aldigimz cilek torbasinin icinde 60 tane cilek vardi. Annem
recel vyaparken bana da gorev wverdi Okulda kesiler
konusunda 6grendiklerimle 1lgili bir hesaplama vaparak regeli
hazirlamaya koyulduk. 2

Aldigimiz 60 tane cilegin

* sini regel vapacaktk

Buna gore; recel yvapmak igin gereken cilek sayisim bulmama yardim eder misin?

Oyjretmen Oyjrenci

Cocuklar gimdi okudugumuz hikayedeki

problemin ne olabilir? Regel yapilan gilek sayisini bulmak.

L S Tamam 6gretmenim?
O zaman simdi gruplar kendi igerisinde

gorev dagilimi yaparak hangi kaynaklar
kim arastiracak belirlemenizi istiyorum.

(Internet, ders kitaplars, defterlers,
kiitiiphane, ebeveyn, ogretmen vb. seklinde
kaynaklars secmeleri bellenmektedir)

Cocuklar gimdi bir tablo yapacagiz.

Herkes tahtaya cizdligim sekli grup Ogrenciler asayudalki sekil-2’i calisma

caligma kagidiniza gizsin. kagitlarina gizer

Simdi bu problemin ¢6ziimii igin nelerin
bilindigi ve nelerin bilinmedigini hep -
birlikte yazalim.
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Sekil-1 (Ogretmen tarvafmdan tabtaya ¢iziliv ve Gjrencilerden gelen cevaplor
dogrultusunde tabtada doldurulur)

Pazardan meyve, sebze alinur.
Neleti bilivoruz? Cilek regeli yapacagiz.
yor Toplamda torbada 60 gilek var.

Gileklerin 2/3% ile regel yapacagiz.

. Regel yapmak igin kag adet gilek gerekli.
Neleri bilmiyoruz? .
Pazardan diger alinan meyve ve sebzeler neler?

Neleri bilmemiz 2/3 kesrinin nasil bir kesir oldugu?

gerekiyor? 60 ¢ilegin 2/3 iiniin kag oldugu?

Ogretmen gruplara “O halde simdi hevkes ibtiyag duydugu bilgilere
ulasabilecesi yerleri belivlesin ve arastirmalarime yapsin® der.

Ara Ozet: Bilgilerin gozden gegirilerek problemin ¢oziimii iin hipotezler
olugturulmast igin Ogretmen gruplart yonlendirir ve herkesten kendi
hipotezlerini olusturmalarini ister. Ogrenme konularinin belirlenmesinin
ardindan problemle ilgili bilgileri tekrar 6zetleyerek 6gretmen oturuma son
verir.

OTURUM-2:

Ara gegis: Ogretmen bir 6nceki oturumda yapilanlart kisaca zetler ve
hikayeyi sesli bir gekilde tekrar okur.

Oyjretmen Oyrenci

Cocuklar simdi okudugumuz hikayedeki

problemi tekrar gozden gecirelim ve Cilek regeli yapmak igin kag gilek gerekli

.. . Ogretmenim.
hatirlayalim problemimiz neydi? S

O zaman simdi gruplar kendi igerisinde
iretmis olduklar1 hipotezleri nedenleri ile
birlikte tartigin ve kendi i¢inizde onlarin
en iyilerine karar verin.

Her grup kendi igerisinde tartigarak

her 6grenci yaptig1 ¢aligmay ve
aragtirmalarini gruptaki diger arkadaslart
ile paylagir.

Cocuklar gimdi grup igerisindeki

tartigmalariniz sonucunda ulagtiginiz
en iyi hipotezinizi ve ortak bir ¢6ziim
oOnerinizi belirlemenizi istiyorum der.

Gruplar kendi igerisinde ortak kararla en
iyi ¢Oziimii belirler.

Ara Ogzet: Ogretmen simdiye kadar yapilanlari 6zetler ve oturum

sonlandirilir.
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Ara Gegis: Ogretmen oturum baginda tiim gruplara problemlerin
¢oziimiine yonelik olarak gelistirdikleri hipotezler igin tegekkiir eder.

Oyjretmen

Ojjrenci

Cocuklar  problemin
topladiginiz tiim bilgileri ve ulastiginiz
sonuglart rapor halinde hazirlamanizi
istiyorum. (Her gruba bir karton dagtir.)

¢Oziimiine  ait

Ogrencﬂer; resim tablo, grafik, yazi ya
da matematiksel iglemler ile ¢aligma
sonuglarini anlatan bir rapor hazirlar.

Ogretmen  zorlanan ogrencilere  2/3‘te
kesir biriminden kag¢ tane 1/3 vardir?
sorusu yoneltir.

Ogrencilerden beklenen yanit 2 dir.

Simdi sirasiyla her grup tahtaya gikarak
yaptiklart  aragtirmalar ~ neticesinde
ulastiklar: sonucu hazirladiklart rapor ile
sinifimiza sunacak.

Her grup sirasiyla tahtaya ¢ikar ve
raporunu sunar.

(Ogretmen sinifa doénerek) Cocuklar
arkadaglarimiz yaparken
kendi raporumuzu da gz Oniinde
tutarak benzer noktalar1 ve farkli yerleri

istediginiz

sunumunu

belirleyiniz  ve  sormak
sorulariniz var ise sorunuz.
Not:  Simf igi akvan  degeriendivmesi

yapumase amaglanmastr:

Diger grup tiyeleri varsa hipotezlerin
hatali yerleri bunlar tespit eder. Varsa
katki sunacak farkli 6neriler dile getirir.
Not: Alman 60 g¢ilegin dicte ikisi regel
yapuds. Recel yapilan cilel sayisimn bulmak
igin gruplay, coklugu belivtilen sayvy kesvin
paydasina boliip, bulunan boliimle kesrin
payims garpari:

Ara Ozet:

Ogretmen  yapilan caligmalari  6zetleyerek  dgrencilerin - ulagtiklari
sonuglar1 ve ¢oziim tiretirken kurduklar hipotezleri 6zetler. Konunun giinliik
yagamdaki 6nemini vurgular.
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BAYRAM SEVINCI

Oniimiizdeki hafta Cumhuriyet Bayramr’m kutlayacaktik. Sinifta gesitli
etkinlikler diizenledik ve bayram coskusunu en giizel gekilde yagamaya
cahstik. Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ve Cumbhuriyet ile ilgili resimler
yaptik, aklimizdan siirler yazdik. Yaptigimiz ¢aligmalar1 simif panosunda
sergiledik. Ogretmenimiz bayram igin simifimizi ¢ok giizel siislememiz
gerektigini soylediginde herkes siis almak igin sabirsizlandi. Simifimizin
pencerelerini ve kapisini siislemek igin yeterli sayida bayrak almamiz
gerekiyordu. Bayramdan 1 giin once herkes aldig1 siisleri sinifa getirdi.
Bayraklar1 sinifimizin pencere, dolap ve kapisina astik. O kadar giizel
goriiniiyordu ki sevincimi anlatamam. Sinifimiz bayramin cogkusunu ¢ok
giizel anlatiyordu. Hepimiz Cumhuriyet Bayrami i¢in hazirlandik. Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk’iin gocuklart Cumhuriyet Bayrami i¢in dortte biri
8 tane olan Tiirk Bayrag: kullandik. Buna gore; sinifimiz1 siislemek igin

kullandigimiz bayraklarin tamami kag tanedir?

SENARYO-3

Ogretmen daha sonra her gruba senaryo-3’ii dagitir.

OTURUM-1:
Oyretmen Ojrenci

Cocuklar simdi okudugumuz hikayedeki
problemin ne olabilir?

Dortte biri 8 tane olan Tiirk
Bayragrnin tamami kag tanedir?

O zaman gimdi gruplar kendi igerisinde
gorev dagilimi yaparak hangi kaynaklart
kim aragtiracak belirlemenizi istiyorum.

Tamam 6gretmenim?

(Internet, ders kitaplars, defterleri,
kiitiiphane, ebeveyn, ogretmen vb. seklinde
kaynaklars segmeleri bellenmektedir)

Cocuklar gimdi bir tablo yapacagiz.
Herkes tahtaya ¢izdigim sekli grup
caligma kagidiniza ¢izsin.

Ogrenciler asagidaki sekil 1’1 galigma
kagitlarina gizer.

Simdi bu problemin ¢oziimii igin nelerin
bilindigi ve nelerin bilinmedigini hep
birlikte yazalim.
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Sekil-1 (Ogretmen tavafmdan tahtaya giziliv ve djrencilerden gelen cevaplar
dogrultusunda tabtada doldurulur)

Neleri biliyoruz?

Cumhuriyet Bayramr’'ni kutlayacagiz.
Smifimizda kag tane pencere oldugunu.

Cumbhuriyet Bayramui igin dortte biri - 8 tane olan Tiirk
Bayrag: kullandik.

Neleri bilmiyoruz?

Pencereleri siislemek igin en az kag bayrak gerekli?

Toplam kag bayrak kullandigimizi bilmiyoruz.

bayrak aldik.

Neleri bilmemiz

Smifimizin pencerelerini ve kapisini siislemek igin kag

gerekiyor? Toplam kag bayrak kullandigimizi

Y#1 8 olan saymin tamamu kagtir.

Ogretmen gruplara “O halde simdi herkes ibtiyag duydugu bilgilere
ulasabilecesi yerleri belivlesin ve avastrmalavin yapsin” der.

Ara Ozet: Bilgilerin gozden gegirilerek problemin ¢6ziimii i¢in hipotezler
olusturulmast igin Ogretmen gruplart yonlendirir ve herkesten kendi
hipotezlerini olusturmalarini ister. Ogrenme konularinin belirlenmesinin
ardindan problemle ilgili bilgileri tekrar 6zetleyerek 6gretmen oturuma son

verir.

OTURUM-2:

Ara gegis: Ogretmen bir 6nceki oturumda yapilanlart kisaca zetler ve

hikayeyi sesli bir gekilde tekrar okur.

Oyretmen

Oyjrenci

Cocuklar simdi okudugumuz hikayedeki
problemi tekrar gozden gegirelim ve
hatirlayalim problemimiz neydi?

Dortte biri 8 tane olan Tiirk

Bayragrnin tamami kag tanedir?

O zaman simdi gruplar kendi igerisinde
tiretmis olduklar1 hipotezleri nedenleri ile
birlikte tartigin ve kendi i¢inizde onlarin
en iyilerine karar verin.

Her grup kendi igerisinde tartigarak
her 6grenci yaptig1 galismayi ve
aragtirmalarini gruptaki diger arkadaglart

ile paylagir.

Cocuklar gimdi grup igerisindeki
tartigmalarimz sonucunda ulagtiginiz
en iyi hipotezinizi ve ortak bir ¢6ziim
oOnerinizi belirlemenizi istiyorum der.

Gruplar kendi igerisinde ortak kararla en
iyi ¢oziimii belirler.
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Ara Ozet: Ogretmen simdiye kadar yapilanlari 6zetler ve oturum

sonlandirilir.

OTURUM-3:

Ara Gegis: Ogretmen oturum baginda tiim gruplara problemlerin
¢oziimiine yonelik olarak gelistirdikleri hipotezler igin tegekkiir eder.

topladiginiz tiim bilgileri ve ulastiginiz
sonuglar1 rapor halinde hazirlamaniz1
istiyorum. (Her gruba bir karton dagitir.)

Oyjretmen Oyrenci
Cocuklar  problemin  ¢oziimiine  ait

Ogrenciler; resim tablo, grafik, yazi ya
da matematiksel iglemler ile ¢aligma
sonuglarini anlatan bir rapor hazirlar.

Simdi sirasiyla her grup tahtaya gikarak
yaptiklart  aragtirmalar  neticesinde
ulagtiklar1 sonucu hazirladiklart rapor ile
sinifimiza sunacak.

Her grup sirasiyla tahtaya gikar ve
raporunu sunar.

(Ogretmen siifa  donerek) Cocuklar
arkadaglarimiz  sunumunu  yaparken
kendi raporumuzu da goz Oniinde
tutarak benzer noktalar1 ve farkli yerleri
belirleyiniz  ve sormak istediginiz
sorularimz var ise sorunuz.

Not:  Sumf igi akvan  degeviendivmes:

yoprmase amaglanmagstor.

Diger grup tyeleri varsa hipotezlerin
hatali yerleri bunlar1 tespit eder. Varsa
katki sunacak farkl 6neriler dile getirir.
Not: Gruplar simf siisii igin kullanilan
dortte biri 8 tane olan  bayraklarin
tamammnin kag tane oldugunu bulmak icin
8 ile 4% carparlar.  Kesvin bivimi kadar
verilen bir  coklugun  tamamne  bulmak
igin, kesvin bivimini gosteren sayt ile kesvin
paydasimin carpildyging fark edevler.

Son Oget: Ogretmen tarafindan gruplarin ulagtiklart sonuglar 6zetlenir

ve konu anlatimi kisaca yapilir. Ogreunen tahtaya kesir ifadesini yazarak

kesirler konusunda 6grenilen bilgilerin giinliik hayatimizda nerelerde isimize

yarayacagini sorarak beyin firtinast teknigini kullanarak ogrencilere giinliik

hayatla iligki kurmalarini ister.
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Bolim 6

Egitimde Dijital Doniigiim: Makine Ogrenmesi
Seyma Erbay Mermer!

Ozet

Egitim sistemi dahil olmak tizere birgok alanda koklii degigikliklere yol agan
onemli bir teknolojik geligme olan makine 6grenmesi, yapay zeka alaninin
onemli bir alt dalidir ve bilgisayarlarin verilere dayali olarak 6grenme yetenegi
kazanmasimi saglar. Makineler tiim islemleri kodlar araciligiyla algoritmalar
iizerinden gergeklestirirler. Kodlar ve algoritmalar, biiyiik veri kiimelerini
analiz ederek Oriintliyli tanir ve bu Oriintiiyii kullanarak tahminlerde
bulunur. Bu teknoloji, 6grencilere bireysellestirilmis 6grenme firsatlar:
sunma, 6gretmenlere 6grenci ilerlemesini izleme, 6grencilerin giiglii ve zayif
yonlerini belirleme ve daha iyi 6gretme stratejileri ve materyalleri geligtirme
konularinda biiyiik bir potansiyele sahiptir. Ayrica, otomatik degerlendirme
ve geri bildirim verme yetenekleri, 6grencilerin hizla ilerlemelerini destekler
ve Ogretmenlere Ogrencileri daha iyi anlama ve gerektiginde yardimci olma
konusunda rehberlik eder. Makine 6grenmesi egitim alaninda biiyiik bir
potansiyele sahip olsa da, etik ve giivenlik konularina odaklanmak oldukga
onemlidir. Bu boliim, makine 6grenmesinin egitim alaninda sagladigt ve
gelecekte sunabilecegi olasi katkilara odaklanmayr amaglamaktadir. Bunun
igin Oncelikle, “Makine 6grenmesi nedir?”, “Makine Ogrenmesinin igleyisi
nasildir?”, “Makine 6grenmesinin egitim alanindaki uygulamalar nelerdir”
gibi sorular ile konunun terminolojik boyutu tartigilacaktir. Devam eden
boliimlerde ise makine 6grenmesinin avantajlari ve dezavantajlarinin neler
olduguna dair bir analiz yapilacaktir. Bu boliimiin, makine 6grenmesinin
egitim bilimleri alanina genel bir gergeve sunmasi ve ayrica egitim-0gretim
stireglerinde kullanim alanlarini ortaya koymasiyla alana katki saglayacagi
diistintilmektedir.

1.Giris

Egitim, insanhigin bilgiye erisme ve bilgiyi aktarma geklini temelden
degistiren evrimsel bir stiregtir. Son yillarda, teknolojide meydana gelen

1 Ogr. Gor. Dr., Bilecik Seyh Edebali Universitesi, seyma.erbay@bilecik.edu.tr,
0000-0002-7747-9545
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hizli gelisim, egitim alaninda da koklii degisikliklere yol agmig, 6grenme
stiregleri artik geleneksel sinif ortamlarinin sinurlarini agip, dijital diinyanin
derinliklerine dogru geniglemistir(Atabay, Giilliioglu ve Simgek, 2023). Bu
gelisimin merkezinde, yapay zeka ve onun alt dali olan makine 6grenmesi
yer almaktadir.

Her bireyin zihinsel islem kapasitesi birbirinden farkli oldugu i¢in 6grenme
bireyseldir ve 6grenciler ayn1 konuda birbirinden farkli 6grenmeler yagarlar
(Temizkan, 2010). Yapay zeka ve makine 6grenmesi, 6grencilerin bireysel
ogrenme ihtiyaglarini daha erisilebilir ve kisisellestirilebilir hale getirmistir.
Ogrenciler, diinyamin herhangi bir yerinden ¢evrimigi kurslara erigebilme
ve kendi hizlarinda 6grenebilme imkanina sahiptir (Turhan. 2002). Egitim
materyalleri artik sadece basil kitaplardan ibaret degil; zengin dijital igerikler,
interaktit 6grenme platformlar1 ve sanal simf ortamlar1 6grencilere daha
etkili 6grenme deneyimleri sunmaktadir. Makine 6grenmesi, bu yeni egitim
paradigmalarini desteklemekte 6nemli bir rol oynamakta, bu sayede egitim
daha etkili ve verimli hale gelmektedir. Tiim bu gelismelere bakildiginda
makine 6grenmesinin egitimde biiylik potansiyeli oldugu goriilmekte, ancak
her sorunun tek bir ¢6ziimii olmadiginin da kabul edilmesi gerekmektedir.
Bu boliim ile, makine 6grenmesinin egitime yaptig1 ve yapabilecegi katkiy1
bir denge igerisinde sunulacaktir. Bunun igin 6ncelikle, “Makine 6grenmesi
nedir?”, “Makine 6grenmesinin egitim alanindaki uygulamalar1 nelerdir”
gibi sorular ile konunun terminolojik boyutu tartisilacaktir. Devam eden
boliimlerde ise makine 6grenmesinin avantajlar1 ve dezavantajlarinin neler
olduguna dair bir analiz yapilacaktir.

2. Makine Ogrenmesi

Makine 6grenmesi, karmagik ortintiiyii algilayarak veriye dayali karar
verebilme Ozellikleriyle ele alinan problemin ¢oziimiinii kendi kendine
Ogrenebilen bilgisayar algoritmalarinin genel adidir (Giiltepe, 2019). Bu
algoritmalar, biiyiik miktarda veriyi isleyerek Oriintii ve iligkiler kegfetme
yetenekleri sayesinde 6grenme stireglerini gelistirme potansiyeli tagirlar.

Makine 6grenmesi, insanlarin 6grenme sekillerini taklit etmek igin veri
ve algoritmalarin kullanimini saglayan ve dogrulugunu kademeli olarak
artiran bir yapay zeka (Al) ve bilgisayar bilimi dalidir (IBM SPSS, 2021).
Yapay zeka; “insan gibi diiglinen, insan gibi davranan, akilci (rasyonel)
diisiinen ve akilct davranan” (Balaban ve Kartal, 2015: 16), canlilarin zekice
kabul edilebilecek davraniglarina sahip bilgisayar sistemleridir ve makine
Ogrenmesi bu anlamda yapay zekanin son evresi olarak kabul edilmektedir
(Atalay ve Celik, 2017). Yapay zeka, insan zekasinin bir bilgisayar programi
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tarafindan simiilasyonunu ifade ederken makine 6grenmesi, bir bilgisayar
programinin yeni bilgileri, kaliplar1 ve egilimleri bulan algoritmalarin siirekli
gelistirilmesini igerir (Nykon, 2023). Makine 6grenmesi veri biliminde
olduk¢a Onemli bir yere sahiptir ve istatistiksel yontemler kullanilarak,
algoritmalar; siniflama ve tahminler yapmak tizere egitilir ve optik karakter
algilama, e-posta filtrelemesi, yiiz tanima, konugma dili anlama, tibbi teshis,
sahtekarlik tespiti ve hava durumu tahmini gibi bir¢ok farkli problemin
¢oziimiinde kullanilmaktadir (Schapire, 2008). Makine 6grenmesinin en iyi
bilinen 6rnekleri arasinda Google Asistan, Facebook, Alexa ve Siri tarafindan
kullanilan yiiz ve ses tanima yer alir (Nykon, 2023). Makine 6grenmesinin
sundugu bu olanaklar giderek artacak, gelecekte daha fazla yenilik ve
uygulama firsatlar1 sunacaktir.

2.1. Makine Ogrenmesinin Tarihgesi

Makine 6grenmesi, tarih boyunca gesitli donemlerde gelisen bilimsel ve
teknolojik ilerlemelere dayanmaktadir. Tlk temeller, 1940’1 yillarda gelistirilen
dijital bilgisayarlarla atildi. Walter Pitts ve Warren McCulloch tarafindan
hazirlanan “Sinir Aktivitesinde Diigiincelere Ait Bir Mantiksal Hesap (A
Logical Calculus of Ideas Immanent in Nervous Activity)” isimli ¢aligma,
insanin diigiinsel siirecini taklit etmeyi amaglayan matematiksel algoritmalar:
sunmustur(Akbilgi¢, 2011). Ingiliz matematikgi Alan Turing matematige ve
bilime olan katkilar1 da, makine 6grenmesinin temelini olugturan kavramlarin
gelistirilmesi saglamustir (Arslan, 2017).

1950’ler ve 1960’lar, makine 6grenmesinin kuramsal temellerinin atildig:
donemlerdi. Arthur Samuel 1952°de makine 6grenimi icat etmig ve “makine
ogrenimi” ifadesini ilk defa kullanmugtir (Inal, 2021). Bu dénemin &nemli
olaylarindan biri de, Arthur Samuel’in “oyun oynayan” bir programi egitme
cabastydr (Comlekgi, 2020). Bu, bilgisayarlarin oyunlarda insanlara karg
rekabet edebilecegini gosteren ilk adimdi. Ayrica bu donemde, oriintii
tanima ve siiflandirma problemleriyle ilgili ¢aligmalar da baglamugtir.

1970’lerde Japonya’da makine 6grenmesi iizerine yapilan ¢aligmalarin
ardindan ilk insansi robot olan Wabot-1 iiretilmistir (Inal, 2021). 1980’lerde
istatistiksel yontemlerin ve veri madenciliginin geligimi, makine 6grenmesinin
temelini gili¢lendirmis, uzman sistemler ve karar destek sistemleri gibi yapay

zeka uygulamalar1 da popiiler olmustur (Foote, 2021).

1980’lerden itibaren hiz kazanmaya baglayan makine 6grenmesi alani,
1990°larda veriye dayali yaklagima odaklanmistir. Bu tarihlerde gergeklesen
en heyecan verici olay ise 1997 yilinda gergeklegmis, IBM’in gelistirdigi ‘Deep
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Blue’ isimli oyun programi, Satrang Diinya Sampiyonu Garry Kasparov’u
yenerek dikkatleri ¢ekmeyi bagarmistir (Campbell, Hoane & Hsu, 2002).

1990’lar ve 2000’ler, makine 6grenmesinin biiyiik bir ivme kazandig:
donemlerdir. Biiyiik veri kavramimin ortaya g¢ikmasi, daha fazla veriye
erigim saglamig, bu da makine 6grenmesi algoritmalarinin daha etkili hale
gelmesine yardimct olmustur (Foote, 2021). Ayrica, bu donemde destek
vektor makineleri, rastgele ormanlar ve derin 6grenme gibi 6nemli makine
Ogrenmesi teknikleri gelistirilmistir.

2010’larda islem gliclinii arttiran  donanimlarin  gelistirilmesi, veri
akiginin gok biiyiimesi ve derin 6grenme modellerinin gelistirilmesiyle biiytik
degisimler kaydedilmistir. Son yillarda ise, derin 6grenme ve sinir ag1 tabanh
yaklagimlar, 6zellikle goriintii ve metin tanima gibi alanlarda biiyiik bagarilar
elde etmis, endiistride, saghk sektoriinde, otomasyonda, egitimde ve daha
birgok alanda biiyiik etkiler yaratmistir(Koch, 2022).

2.2. Makine Ogrenmesi Algoritmalarinin Isleyisi

Ogretmen-6grenci iligskisinde oldugu gibi makine 6grenmesinde de
gorevin yerine getirilebilmesi i¢in gereken bilgiye sahip olan egitmen
(teacher) ve verilen gorevin yerine getirilebilmesi igin bilgiyl Ogrenen
(learner) vardir (Camastra ve Vinciarelli, 2008).
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Sekil 1. Makine ogrenmesinin isleyisi (Yazan, 2023)

Makine 6grenmesinde temel olan, veri setine uygun model se¢imidir.
Uygun model olugturmadaki temel amag, verinin dagilimi ve verinin
biyiikliigii gibi etkenler ile dogru sonug iiretmeye ¢aligmaktadir. Bu stiregte
kargilagilan en biiylik problemlerden biri karar sinifina ait veri setinin
dengeli dagilima sahip olmamasidir (Alan ve Karabatak, 2020). Makine
ogrenmesinde veriler, egitim verileri (train) ve test verileri olmak iizere iki alt
kiimeye ayrilir. Egitim verisi (Training Set), modelin egitilmesinde kullanmak
igin rastgele segilen durumlardir. Test verisi (Testing Set) ise, modelin tahmin
edilebilirliginin belirlemek i¢in kullanilan durumlardir. Egitim veri setinin
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gercek diinyayr kapsayiciligi ne kadar yiiksek ise, gelistirilen modelin test
verisinin gergek kategorisini tespit etme durumu da o kadar artmaktadir.

Makine 6grenmesinde model, egitim verilerinden elde edilen oOriintiilere
gore olugturulur. Bu iglem sonucunda modelin agir1 6grenmesi ya da
cksik 6grenmesi gibi iki sorunla kargilagilabilir. Bu durumda model yeterli
ongoriide bulunamayacak ve tahminlerde hata orami yiiksek olacaktir
(Jabbar & Khan, 2014). Agirt 6grenme (Overfitting), modelin egitim
veri seti iizerinde ezber yapip test veri setinde bu Oriintiiye ulagmaya
caliyma durumudur. Bu modellerin yeni ve daha 6nceden kargilagiimamig
gozlemlerde bagarili bir tahmin yapma olasihigi ¢ok diisiiktiir (Arlot &Celisse,
2010). Eksik 6grenme (Underfitting), Modelin egitim setindeki oriintiyii
yeterli 6grenememesinden kaynaklanmaktadir. Eksik 6grenme sorunu olan
modellerde hem egitim hem de test veri setinde hata oran1 oldukga yiiksektir
(Zhang, Zhang & Jiang, 2019).

Makine 6grenmesi siireci problemin tespiti, verinin toplanmasi, verinin
diizenlenmesi, programlama dilinin se¢imi, modelin ingasi, egitim agamasi
ve test agamasi olarak gerceklesmektedir. Makine 6grenme temel olarak
programlama dilinin segimi ile baglar. Python, Javascript, R ve C++
programlama dilleri siklikla tercih edilir (Hillier, 2023). Bu diller, veri isleme,
analiz ve model olusturma igin geligmig kiitiiphanelere sahiptir. Problem
belirlendikten ve veriler toplandiktan sonra, uygun model se¢imine gegilir.
Bu, regresyon, siniflandirma, derin 6grenme veya bagka bir teknik olabilir.
Dogru modelin se¢imi, problemi etkili bir gekilde ¢6zebilmenin en 6nemli
anahtaridir (Weedmark, 2021). Model segildikten sonra, egitim stireci baglar.
Bu agamada, model, veriye dayali olarak belirli bir 6rlintiiyli 6grenmeye
baglar. Ogrenme, veriler iizerinde tekrarlanan islemlerle gerceklesir ve modeli
tyilegtirir. Model egitildikten sonra, modelin performansini degerlendirmek
igin gergek verilerle test edilir. Modelin dogrulugu, hassasiyeti ve diger
performans metrikleri bu agamada degerlendirilir. Eger model basarili bir
sekilde galigtyorsa, gergek uygulamaya gegilebilir.

Sekil I’de makine 6grenmesindeki isleyis siirecini genel hatlariyla
anlatmaktadir. Makineler ger¢eklestirdikleri tiim islemleri kodlar araciligryla
algoritmalar {izerinden gergeklestirirler. Makine 6grenmesi algoritmalari,
gesitli kaynaklardan gelen verileri birlestirip, biiyiik miktarda veriyi
yonetebilme kabiliyeti sayesinde tahmin giiciinii arttirmaktadir (Ozliier
Bager, Yangin ve Saridag, 2021). Ogrenmeyi gergeklestirecek egitim verileri
biiytidiikge, algoritma daha ger¢ekei sonuglarla tahminler yapar. Makine
ogrenmesinde genel olarak Denetimli, Denetimsiz ve Destekleyici olmak
tizere 3 algoritma ¢esidi vardir (Brownlee, 2016).
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2.2.1.Algoritma Cesitleri

2.2.1.1.Denetimli Ogrenme: Her bir verinin hangi smifa ait oldugu
bilindigi durumlarda kullanilan algoritma ¢esididir. Temel amag sonuglari
bilinen veri setinden yapilan smiflandirmadan, sonuglar1 bilinmeyen veri
setiyle ilgili tahminler yapabilmektir (Aydin ve Ozkul, 2015). Denetimli
ogrenme; siiflama ve regresyon olarak iki gruba ayrilir (Brownlee, 2016).
Smuflandirmada giktilar kategorik durumda iken, regresyonda ise gikt1 degeri
reel bir sayidir.

2.2.1.2.Denctimsiz  Ogrenme: Sadece girdi verilerinin  bilindigi ¢iktt
verilerinin  bilinmedigi durularda kullamilan algoritma gesididir. Bu
algoritmadaki temel amag, verinin altinda yatan yapmin ve dagilimin
modellenmesidir. Sistem otomatik olarak kesifler yapar, iliski agin1 ortaya
koymaya galigir (Alpaydin, 2010).

2.2.1.3.Yars Denetimli Ogjrenme: Girdi verileriyle ikt verilerinin sadece

denetimsiz 6grenmenin her ikisini de kapsamaktadir (Kizilkaya ve Oguzlar,

2018).

Regresyon
Denetimli
Ogrenme
Siniflama
_Makine Denetimsiz Kimeleme
Ogrenmesi Ogrenme
Boyutsal
Azaltma

Yar_! Denetimli
Ogrenme

Sekil 2. Makine ogrenmesi algoritnalar: hiyevarsisi

Yukarida makine 6grenmesi algoritmalariin stiline gore hiyerarsisi
gosterilmektedir. Makine 6grenmesinde veri analizleri igin girdi yapisinin
incelenecegi durumlarda Denetimsiz Ogrenme, verilerle ilgili tahmin
yapilacagi durumlarda ise Denetimli Ogrenme algoritmalarin kullanilmas
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daha dogru olacaktir (Brownlee, 2016). Destekleyici 6grenme ise girdi
degerlerine karsiik gelecek en uygun ¢ikti edilmesi sirasinda katsayilarin
en uygun degerlerinin bulunmast ile saglanir (Ulker ve Civalek, 2002).
Makine Ogrenmesi algoritmalar1 temel olarak olaylar1 siniflandirmak,
ornekler bulmak, sonuglart tahmin etmek ve bilingli kararlar vermek i¢in
tasarlanmugtir. Algoritmalar karmagik ve daha Ongoriilemeyen veriler s6z
konusu oldugunda miimkiin olan en iyi dogrulugu elde etmek igin tek
seferde bir veya bir arada kullanilabilir.

Makine 6grenmesinde kullanilabilecek ¢ok fazla algoritma vardir ve veriyi
isleyebilecek en uygun algoritmayi segmek 6nemlidir. Bu sebeple algoritmalar:
kullanim amaglar1 agisindan gruplandirmak yol gosterici olacaktir.

Tablo 1. Makine ogrenmesi algovitmalar: (machinelearningmastery, 2020)

Algoritma Algoritma Cesitleri Kullanim Amaci
Regresyon Siradan En Kiigiik Kareler Model tarafindan yapilan
Algoritmalart Regresyonu (OLSR) tahminlerde bir hata
Dogrusal Regresyon (Goodfellow  0lgiisii kullanilarak
vd., 2016) yinelemeli olarak rafine
Lojistik regresyon (Goodfellow edilmig degiskenler
vd., 2016) arasindaki iligkinin
Kademeli Regresyon modellenmesi ile ilgilidir
Cok Degiskenli Uyarlanabilir (Jason, 2013).

Regresyon Egrileri (MARS)
Yerel Tahmini Dagilim Cizgisi
Piiriizstizlegtirmesi (LOESS)
Ornek Tabanh K - En Yakin Komsu (kNN) Tipik olarak 6rnek veri
Algoritmalar (Ansari vd., 2018) tabani olusturur ve en
Vektor Olgiimii Ogrenmesi (LVQ)  iyi eglesmeyi bulmak
Kendi Kendini Diizenleyen Harita  ve bir tahmin yapmak
(SOM) i¢in benzerlik olgiist
Yerel Agirlikli Ogrenme (LWL) kullanarak yeni verileri
veri tabant ile kargilagtirir

(Jason, 2013).

Diizenleme Ridge Regresyonu Karmagik modellerin

Algoritmalart En Kiigiik Mutlak Cekme ve Se¢gme  genellemesinde 6grenmeye
Operatorii (LASSO) basit modelleri tercih
Elastik Ag ederek devam eder.

En Kiigiik A1 Regresyonu (LARS)



142 | Egitimde Dijital Diniisiim: Makine Ogfrenmesi

Karar Agaci
Algoritmalart

Bayes Algoritmalar1

Kimeleme
Algoritmalart

Tligkilendirme
Kurali Ogrenmesi
Algoritmalart

Yapay Sinir Ag1
Algoritmalart

Derin Ogrenme
Algoritmalart

Smnuflandirma ve Regresyon Agaci
(CART)

Tekrarl: Tkililik¢i Agact (ID3)
C4.5 ve C5.0

Ki-kare Otomatik Etkilesim Tespiti

(CHAID)

Karar Kokii

M5

Kosullu Karar Agaglari

Naive Bayes

Gauss Saf Bayes

Cok terimli Naif Bayes
Ortalamali Tek Bagimlilik
Tahmincileri (AODE)
Bayes Inang Ag1 (BBN)
Bayes Ag1 (BN)

K- Ortalama

K- Medyanlar

Beklenti Maksimizasyonu (EM)
Hiyerarsik Kiimeleme

Apriori algoritmasi
Eclat algoritmas:

Perceptron

Geri Yayilim

Hopfield Ag1

Radyal Temel Fonksiyon Ag1
(RBFN) (Sobie vd., 2018)

Derin Boltzmann Makinesi (Zhao

vd., 2019)

Derin Inang Aglari (DBN) (Zhao
vd., 2019)

Déniigiimlii Sinir Agi (CNN)
Yigilmig Otomatik Kodlayicilar

Biiyiik veri setlerini daha
kiigiik siniflara ayirmak
i¢in kullanilan ve veri
setinde gok nadir goriilen
sinuflarin tahmininde daha
iyi sonuglar veren bir
yapiya sahiptir (Luckert &
Schaefer-Kehnert, 2015).

Belirli bir ozellik
kapsamina dayanarak
verinin ait oldugu sinifin
tahmin edilmesini saglar.

Verileri en iyi ortakliga
sahip gruplar halinde en
iyi gekilde diizenlemek igin
verilerdeki dogal yapilarin
kullanilmasiyla ilgilidir
(Jason, 2013; Wu vd.,
2008).

Mliskilendirme kural:
ogrenme yontemleri,
verilerdeki degiskenler
arasindaki gozlenen
iliskileri en iyi agiklayan
kurallar1 gosterir (Jason,
2013).

Her tiirlii problem tipi
igin yiizlerce algoritma
ve varyasyondan olugan
muazzam bir alt alandir
(Jason, 2013).

Cok daha biiyiik ve daha
karmagik sinir aglar
olusturmakla ilgilenirler.



Boyut Tndirgeme
Algoritmalart

Topluluk
Algoritmalart

Diger Algoritmalar

Temel Bilegen Analizi (PCA)
Temel Bilegen Regresyonu (PCR)
Kismi En Kiigiik Kareler
Regresyonu (PLSR)

Sammon Haritalama

Cok Boyutlu Olgeklendirme
(YTH)

Projeksiyon Takip

Lineer Ayirt Edici Analiz (LDA)
Karigim Ayirma Analizi (MDA)
Karesel Ayirt Edici Analiz (QDA)
Esnek Ayirt Edici Analiz (FDA)
t-Dagilimli Stokastik Komsu
Yerlegtirme(t-SNE)

Yiikseltme

Bootstrapped Toplama
(Torbalama)

AdaBoost

Yigimis Genelleme (harmanlama)
Gradyan Artirma Makinalari
(GBM)

Gradyan Arttirilmig Regresyon
Agaglar1 (GBRT)

Rastgele Orman (Sobie vd., 2018)
Ozellik segim algoritmalari
Algoritma dogruluk
degerlendirmesi

Performans olgiileri
Optimizasyon algoritmalari
Hesaplamali zeka (evrimsel
algoritmalar, vb.)

Bilgisayarla Gorme (CV)
Dogal Dil Igleme (NLP)
Tavsiye Sistemleri

Destekleyici Ogrenme

Grafik Modeller
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Boyutsalligin
azaltilmasinda verilerdeki
dogal yapryr aragtirir ancak
bu durumda denetimsiz
bir sekilde veya sirayla
daha az bilgi kullanarak
verileri 6zetlemek veya
agiklamak i¢in kullanir
(Jason, 2013).

Bagimsiz bir sekilde
egitilmig ve ongoriileri bir
sekilde genel tahminde
bulunmak igin bir araya
getirilmis olan daha

zayif modellerden olugan
modellerdir (Jason, 2013).

Gerek konu genigligi
gerekse bilim diinyasinda
bu algoritmalarin
siniflandirilmasinda

heniiz tam anlamu ile

fikir birligine varilmamug
olmasi bu konuda ¢alisma
yapmayt giiclestirmektedir.

Yukaridaki tabloda islevlerine gore algoritmalar yer almaktadir. Bu
algoritmalar, veri bilimi ve makine 6grenimi uygulamalarinda genis bir
yelpazede kullanilir ve problemin tiiriine, veri setine ve amaglarina gore
segilirler. Ayrica, bu algoritmalarin birgogu gesitli varyasyonlara sahiptir
ve belirli bir gorevi daha iyi ele almak igin uyarlanabilirler. En yaygin
makine 0grenmesi algoritmalar1 k-en yakin komsu, Bayes siiflandiricisi,
karar agaglari, lojistik regresyon, destek vektor makineleri ve yapay
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sinir aglaridir (Tosunoghu, Yilmaz, Ozeren ve Saglam, 2021). Makine
Ogrenimi algoritmalari, iglevlerine gore farkli alanlarda yaygin bir sekilde
kullanilir. Hastalik teshisi, kanser simiflandirmasi, ilag etkisi tahminleri
gibi saglik uygulamalarinda (Karakoyun ve Hacibeyoglu, 2014), kredi
riski degerlendirmesi, sahtekarlik tespiti, hisse senedi fiyat tahminleri gibi
tinansal analizlerde, tehdit tespiti, kimlik dogrulama ve giivenlik olaylarinin
izlenmesi i¢in siniflandirma algoritmalar: siklikla kullaniimaktadir (Sarker,
2021). Piyasa trend tahminleri, mal fiyatlari, ekonomik biiyiime tahminleri
gibi finansal analizlerde, hava kalitesi tahminleri, su kirliligi analizleri gibi
gevresel veri analizlerinde, tirtin verimliligi, ekipman bakimi ve verimliligi gibi
endiistriyel siireglerin yonetiminde regresyon algoritmalart kullanilmaktadir
(Smolic, 2022). s siiregleri optimizasyonu ve karar verme sistemlerinde,
pazarlama, miisteri segmentasyonu ve kampanya optimizasyonu gibi
alanlarda karar agaglar1 algoritmalarindan yararlanihir (Chien & Chen,
2008). Spam filtreleme ve e-posta siniflandirmada (Rusland, Wahid, Kasim
& Hafit, 2017), hastalik risk tahminleri gibi saglik alanlarinda (Parthiban,
Srivatsa & Rajesh, (2011) bayes algoritmalari tercih edilmektedir. Perakende
alaninda tirtinler arasindaki iliskilerin analizinde, market sepet analizi ve
triin onerilerinde birliktelik kurali 6grenmesi algoritmalart kullanilmaktadir
(Han, Pei &Kamber, 2011). Goriintii igleme ve tanmima, ses igleme,
konugma tanima ve otomatik siiriig teknolojileri alanlarinda yapay sinir ag
algoritmalar1 tercih edilmektedir (Luo vd., 2014). Otomatik dil gevirisi,
duygu analizi ve duygu tanima, nesne algilama alanlarinda derin 6grenme
algoritmalar1 kullanilir (Polat, 2021). Yiiz tanima, konugma sinyali igleme ve
veri madenciligi alanlarinda boyutsallik azaltma uygulamalar1 kullanilirken
(Yildiz ve Sevim, 2020), saldir1 tespiti, antiviriisler, web filtreleme ¢oziimleri
ve giiglii tamilama  alanlarinda topluluk algoritmalarindan yararlanihir (Kus,
Keser, Yolagan, 2021).

Yapay zeka, her alanda oldugu gibi makine 6grenmesine egitim alaninda
da biyiik bir katki saglamaktadur. Ozellikle ogrenme analitigi, Ogrenci
performansinin tahmini ve 6zellestirilmig 6grenme deneyimleri gibi alanlarda
makine 6grenme tekniklerinin uygulanmasini miimkiin kilmigtir (Yadav &
Desmukh, 2023). Ogrencilerin bireysel ihtiyaglarina daha iyi uyum saglayan,
ogretmenlere 6grenci verileri lizerinden daha etkili geri bildirimler sunan
ve 6grenme siireglerini optimize eden makine 6grenme modelleri, egitimde
daha verimli ve etkili bir yaklagimin kapilarini agmustir. Insan 6grenmesine
benzer sekilde yonlendirilen bu modeller, 6grencilere uygun igerigi dogru bir
sekilde belirleme kapasitesine de sahiptir (Lisetti, Amini & Yasavur, 2015).
Ayrica, tavsiye sistemleri ve O6grenci takibi gibi uygulamalar, 6grencilerin
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ogrenme deneyimlerini zenginlestirmek i¢in yapay zeka teknolojileriyle
giiclendirilmigtir.

Makine 6grenmesinde yer alan algoritmalar, belirli bir problemi ¢6zmek
igin egitilebilir ve sisteme uyarlanabilir. Bu nedenle, makine 6grenme
algoritmalarini kullanmadan 6nce, problemin analiz edilmesi ve algoritmanin
mevcut probleme uygun olup olmadiginin belirlenmesi biiyiik 6nem tegkil
etmektedir.

3. Egitimde Kullanilan Makine Ogrenme Algoritmalari

3.1. Denetimli Ogrenme Algoritmalar:

Egitimde denetimli makine 6grenme algoritmalari, 6grenci bagarisini
tahmin etmek, Ogrenme materyallerini kigisellestirmek ve 6grenci
davraniglarini analiz etmek vb. i¢in kullanilir. Bu algoritmalardan Dogrusal
Regresyon, ogrencilerin sinav bagarilar1 gibi siirekli bir ¢ikti degiskenini
tahmin etmek igin kullanilir (Sravani & Bala, 2020). Lojistik Regresyon ise,
siniflandirma problemlerinde yaygin olarak kullaniimaktadir (Raj, 2020).
Ornegin, bir 6grencinin belirli bir dersi gegip gegmeyecegini tahmin etmek
igin lojistik regresyona bagvurulur. Karar Agaglar1 (Decision Trees), 6grenci
performansini degerlendirmek ve 6grencilerin belirli sonuglara nasil ulagtigini
anlamak i¢in kullanilmaktadir (Hamsa, Indiradevi & Kizhakkethottam,
2016). Rastgele Ormanlar (Random Forests), birden fazla karar agacinin
bir araya gelerek daha giiglii bir tahmin modeli olusturdugu bir yontemdir
(Kumar, 2020). Ogrenci performansi tahmini ve 6zellestirilmis 6grenme
materyali Onerileri igin kullanilir. Destek Vektor Makineleri (Support Vector
Machines), siniflandirma ve 6grencinin performans tahmininde kullanilabilir
(Jahan & Ghosh, 2021). Naif Bayes Siuflandiricilari, 6zellikle metin
madenciligi uygulamalarinda kullanihr (Aydemir, Isik ve Tuncer, 2021).
Ogrenci 6zgegmislerini analiz etmek veya metin tabanh siniflandirma yapmak
i¢in kullanilabilir. K-En Yakin Komsu (K-Nearest Neighbors, K-NN), benzer
ozelliklere sahip olan 6grencileri siniflandirma yapmak igin kullanilabilir (
Alfere & Maghari, 2018). Gradyan Artirma, Ogrenci basarisini tahmin
etmek ve Ozellestirilmis 6grenme materyalleri olusturmak i¢in kullanilabilir
(Srikanth, Karthikeya & Rao, 2023). Derin Ogrenme (Deep Learning),
yapay sinir aglart kullanarak karmagik veri yapilart tizerinde galigmak igin
kullanilir. Ozellikle 6grenci performans analizi ve tavsiye sistemleri igin
kullamghdir ( Kizrak, 2018). KullamiciTabanh ve IgerikTabanli Filtreleme
algoritmalari, 6grencilere 6zel 6grenme materyali Onerileri yapmak igin

kullanilir ( Ghauth & Abdullah, 2010).
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3.2. Denetimsiz Ogrenme Algoritmalart

Denetimsiz makine 6grenme algoritmalari, egitimde veri analizi ve 6grenci
davraniglariin anlagilmast i¢in kullanmilir. Bu algoritmalardan K-Ortalama
algoritmasi, verilerin diizenliligini belirlemek, 6grenme sorunlarin1 dogru
bir sekilde teghis etmek ve etkili 6grenci yonetimi stratejileri gelistirmek igin
temel saglamak amaciyla bu belgede 6grencilerin kapsamli degerlendirme
verilerini analiz etmek icin kullanilir (Liu, 2022). Ornegin 6grencilerin
sinav sonuglarma veya ilgi alanlarina gore siiflamalar1 yapilabilir. PCA
algoritmas1 Ogrencilerin performansini analiz etmek i¢in kullanilabilir
(Borges, Esteves, Araujo, Oliveira & Holanda, 2018). Ornegin, ogrencilerin
sinav sonuglarindan veya 6grenme etkinliklerinden elde edilen veriler, PCA
ile incelenebilir ve 6grencilerin nasil geligebilecegi veya hangi konularin daha
tazla vurgulanmasi gerektigi hakkinda bilgi sunabilir.

3.3. Yart Denetimli Ogrenme Algoritmalart

Yart denetimli makine O6grenme algoritmalari, egitimde Ogrenci
performansini izlemek, egitim materyallerini kigisellestirmek ve 6grencilerin
ihtiyaglari1  daha iyt anlamak igin kullanmghdir. Bu algoritmalardan
K-Ortalama kiimeleme, 6grencilerin benzer 6grenme stillerine sahip gruplara
ayrilmasina yardimei olur (Borgavakar & Shrivastava, 2017). Bu, egitim
materyallerinin belirli gruplara 6zellestirilmesine ve 6grencilere daha iyi bir
ogrenme deneyimi sunulmasina olanak tanir. Beklenti maksimimizasyonu
(Expectation Maximization) algoritmasi, 6grencilerin akademik olarak nasil
bir performans gosterecegini tahmin etmek igin kullanilabilir (Govindasamy
& Velmurugan, 2017). Bu, 6grenci bagarilarini izlemek ve kigisellegtirilmig
ogrenme planlari olusturmak igin kullanighdir. t-SNE algoritmasi, ok boyutlu
verileri daha diigiik boyutlu temsilcilere dontistiirme yetenegine sahiptir.
Egitimde, 6grenci davraniglarinin daha basit ve anlagilir bir gorsellestirmesini
olusturmak igin kullanilmak, okullarin akademik performansini tahmin
etmek ve performansa etki eden farkli 6zelliklerin etkisini degerlendirmek,
risk altindaki 6grencileri belirlemek veya 6grenci popiilasyonu igindeki
basar1 potansiyelini ortaya gikarmak igin kullanilmaktadir (Van Der Maaten,
2014).

4. Egitimde Makine Ogrenmesi Uygulamalar1

Makine Ogrenmesi, egitim alaninda biiyiik bir etki yaratmug, egitim
kurumlar1 ve Ogretmenler de, 6grencilerin ihtiyaglarina daha iyi uyum
saglamasi ve Ogrenme siireglerini daha verimli hale getirmesi igin bu
teknolojiyi benimsemislerdir. Makine 6grenmesi mevcut algoritmalariyla,
ogrencilerin 0grenme stillerini ve zorluklar1 analiz etmeye, bu sayede,
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ozellestirilmis 6grenme programlar olugturmaya ve 6grencilere bireysel geri
bildirimler sunmaya imkan vermektedir.

Ayrica, makine 6grenmesi 0grenci performansini izlemek ve 6grencilerin
basarilarini tahmin etmek igin de kullanilmaktadir. Makine 6grenmesi egitim
yonetimi ve planlamasinda da veriye dayali tahminler yoluyla daha saghkl
kararlar alinmasina yardimer olur( Yadav & Deshmukh, 2023). Ornegin,
ogrencilerin hangi derslerinde eksikliklerinin oldugunu, 6grencilere hangi
programin daha fazla yardimea olacagini veya 6grenci popiilasyonunun nasil
degistigini anlamak i¢in makine O0grenmesi algoritmalarindan yararlanilir.
Egitim kurumlarinin 6grenme siireglerinde siklikla bagvurulan uygulama
ornekleri agagida verilmistir.

Bireysellestirilmis Ojvenme Deneyimleri: Makine 6grenmesi, her 6grencinin
ogrenme hizi, ilgi alanlar1 ve giiglii yonlerini dikkate alarak ozellegtirilmig
ogrenme planlar1 olugturabilir (Nafea, 2017). Bu siire¢ 6grenci verilerinin
toplanmasiyla baglar ve 6grencinin giiglii yonlerini, zorlandig1 konular1 ve
ogrenme hizini anlamak i¢in kullanilir. Toplanan veriler, makine 6grenme
algoritmalar1 tarafindan analiz edilerek Ogrenme davraniglarini anlamak
ve Ogrencinin hangi konularda daha fazla rehberlige ihtiyag duydugunu
belirlemek i¢in kullanilir (Krishna Rao, Gowthami, Hema, Sai Ssaketh &
Narendra Babu, 2022). Makine 6grenmesi her 6grenci igin bir 6grenme
profili olugturur, 6grencinin ihtiyaglarina gore ders igeriklerini, ¢aligma
kaynaklarini ve Odevleri tasarlar. Ornegin, bir Ogrenci matematikte
giiclityken edebiyatta zorluk ¢ekiyorsa, matematikle ilgili daha fazla igerik
ve aligtirmalar sunulabilir. Karyuatri ve arkadaglar1 (2018) galigmalarinda,
dijital yazma asistanlarinin 6grencilerin yazma kalitelerini artirdigini ortaya
koymugtur. Dijital asistanlar, kullanicilarina yazmig olduklari metnin tiiriini
ve yazilma amacini dahi géz Oniine alarak dil bilgisi, imla ve noktalama,
kelime segimi gibi farkli yonlerden biitiinciil olarak bakma firsat1 sunmakta
ve kolayca bu metni gozden gegirip diizeltmelerine olanak tanimaktadir.
Dijital asistanlar bireysel O0grenmeyi, bireysel degerlendirmeyi saglayan
materyallerden biri olarak goriilebilir (Aktag, 2022). Bu siiregte 6grenciye
rehberlik etme ve bireysel 6grenmeye destek verme yine makine 6grenmesiyle
gergeklestirilebilmektedir.

Ogrenci Performans: Tadmini: Ogrencilerin 6nceki verileri kullanilarak
gelecekteki bagarilarini tahmin etmek makine 6grenmesiyle gergeklestirilebilir.
Ornegin, 6grenci notlari, smav sonuglar, katilim diizeyi gibi veriler analiz
edilerek, bir 6grencinin belirli bir konuyu ne kadar iyi anlayabilecegi
tahmin edilebilir. Bu tahminler 6gretmenlere 6grencileri daha iyi anlama
ve gerektiginde yardimcr olma konusunda rehberlik eder. Bu siireg¢ 6grenci
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verilerinin toplanmasi ve analiz edilmesi ile baglar. Veriler kullanarak 6grenci
performansini tahmin etmek i¢in uygun bir makine 6grenme modeli segilir.
Bu modeller arasinda regresyon modelleri, karar agaci modelleri veya
derin 6grenme modelleri gibi bir¢ok segenek bulunur (Yadav & Desmukh,
2023). Segilen model, egitim verileri tizerinde egitilir ve ayr1 bir veri kiimesi
kullanilarak degerlendirilir. Modelin tahminleri ger¢ek performans verileriyle
kargilagtirilir ve modelin ne kadar iyi performans gosterdigi belirlenir. Bu
tahminler, 6grencinin hangi konularda destek veya rehberlige ihtiyact oldugu
konusunda bilgi saglayarak 6grencilere ve egitimcilere yardimei olur.

Ogrenci Herlemesinin Tzlenmesi: Ogrencilerin ilerlemelerini takip etmek
makine 6grenmesi uygulamalari arasinda yer almaktadir. Ogrencilere ait
verilerinin toplanmas: ve analiz edilmesi ile 6grencilerin hangi konularda
zorlandig1 veya neleri daha iyi anladigi makine 6grenmesi modelleriyle
belirlenebilir. Bu modeller arasinda zaman serisi analizi i¢in kullanilan
modeller, regresyon modelleri veya siniflandirma modelleri gibi birgok
secenck bulunur (Hasan, Rabby, Islam & Hossain, 2019). Segilen model,
egitim verileri iizerinde egitilir ve 6grenci ilerlemesi verilerini ger¢ek zamanlh
olarak analiz eder. Ogrencilerin hangi konularda ilerledigi veya zorlandig
hakkinda geri bildirim saglar. Bu dijital asistanlar, 6grenci ilerlemesini izleme,
ogrencilere daha iyi rehberlik etme ve daha etkili bir 6grenme deneyimi
sunma konusunda velilere, 6grencilere ve egitimcilere yardimei olur.

Ojrenci Geri Bildirimi: Ogrencilere 6grenme siirecleri hakkinda geri
bildirimde bulunmak makine 6grenmesi modelleriyle gerceklestirilebilir.
Ogrencilere hangi konulari daha fazla cahgmalari gerektigi veya hangi
konular1 daha iyi anladiklari hakkinda tavsiyeler sunarak, onlarin eksikliklerini
gidermelerine yardimci olur (Lavanya, 2022). Siireg 6grenci geri bildirimini
etkileyebilecek 6zelliklerin belirlenmesi ve verilerinin toplanmasi ile baglar.
Ornegin, bir Ogrencinin belirli bir konuda ne kadar zaman harcadig
veya belirli bir testte hangi sorular1 yanlg cevapladigi gibi Ozellikler bu
agamada tamimlanir. Verileri kullanarak 6grenci geri bildirimini tahmin
etmek i¢in uygun bir makine 6grenme modeli segilir. Bu modeller arasinda
siniflandirma modelleri, regresyon modelleri veya siralama modelleri gibi
birgok segenek bulunur (Yadav & Desmukh, 2023). Segilen model egitilerek
ogrenci verilerini gergek zamanli olarak analiz eder ve geri bildirimde
bulunarak 6grencilere dijital asistanhik yapar. Dijital asistanlar, 6grencilere
daha iyi rehberlik saglamak ve 6grencilerin 6grenme deneyimini iyilestirmek
amacryla kullanilan makine 6grenme tabanli 6grenci geri bildirimi siirecinin
temel adimlarini igerir (Krishna Rao, Gowthami, Hema, Sai Ssaketh &
Narendra Babu, 2022). Ogrencilere, eksikliklerini anlama ve gelismelerini
saglama konusunda 6nemli bir destek sunar.
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Oyretim Materyali Gelistirme: Ogrenci performans verileri, dgrencilerin
ogrenme stiregleri hakkinda 6nemli bilgiler igerir. Bu veriler, sinav sonuglari,
ogrenci etkilesimleri, 6dev tamamlama siireleri ve diger 6grenci faaliyetlerini
icerebilir. Makine 6grenme, bu verileri analiz eder ve 6grenci davraniglari
hakkinda tahminlerde bulunur. Sonuglari 6grencilerin giiglii ve zayif yonlerini,
ogrenme stillerini ve gereksinimlerini anlamak iin kullanilabilir. Ogrencilerin
hangi konularda daha fazla yardima ihtiyag duydugunu ve hangi materyallere
daha fazla ilgi gosterdiklerini belirlemek énemlidir (Nafea, 2023). Ogretim
materyali gelistirme siirecinde makine 6grenmesi, 6grencilerin 6grenme
deneyimlerini daha etkili ve kigisellegtirilmis hale getirmeye yardim eder. Bu,
ogrencilerin daha iyi 6grenmelerine ve 6gretmenlerin 6grencilere daha iyi
rehberlik etmelerine olanak tanir.

Stnav ve Soru Hazwrlama: Sinav sorularini olugturma ve sinavlarin zorluk
derecelerini belirleme makine 6grenmesi modelleriyle gergeklestirilebilir.
Bu, 6grencilerin daha adil ve ihtiyaca uygun test edilmesine olanak saglar
(Yadav & Desmukh, 2023). Bu siirecte ilk adim, mevcut sinavlar ve sorularla
ilgili verilerin toplanmasi ve analiz edilmesidir. Bu veriler, sorularin zorluk
seviyeleri, 6grenci performansi, dogru ve yanlig cevap oranlart gibi bilgileri
igerir. Elde edilen veriler, bir soru bankasi olusturmak igin kullanilir. Bu
soru bankasi, farkli konularda ve farkli zorluk seviyelerinde sorular igerir.
Makine 6grenmesi, yeni sorular olusturmak igin bir model seger ve bu model
veri analizi sonuglart ve hedeflenen soru tiirli goz Oniine alinarak yapilir.
Bu siireg, smav ve soru hazirlama siirecini daha hizli ve verimli hale getirir.
Ayn1 zamanda 6grencilere daha uygun sorularin hazirlanmasini ve sinavlarin
daha etkili bir gekilde yonetilmesini saglar (Ghareeb, Hussain, Al-Jumeily
vd., 2022).

Makine 6grenmesi smav ve soru hazirlama uygulamalan ile Madde
Tepki Kuramui ¢ergevesinde gergeklestirilen Bireysellestirilmis Bilgisayar Test
(BBT) uygulamalar1 benzer konseptlere dayanir, ancak uygulamalar: farklidir.
Smav ve soru hazirlama uygulamalari, egitim materyali olugturma ve siav
yonetimi  siireglerini  kolaylagtirirken, BBT Ogrencilere  kisisellestirilmig
Olgme deneyimi sunar ve mevcut testin uygulanma gekli testi alan bireylerin
yeteneklerine gore bigimlendirilmesine imkan saglar (Erbay Mermer, 2022).
Bu siiregte hedef, tiim katilimcilara 6nceden belirlenmis bir soru setini sira ile
uygulamak yerine, sorular1 testi cevaplayanlarin verdigi cevaba gore segerek
sormaktadir (Kalender, 2004). Her ikisi de egitimde 6nemli roller oynar,
ancak odaklar1 ve kullanimlar1 farklidur.

Bu Ornekler, egitimde makine Ogrenmesinin gesitli yollarla nasil
kullanilabilecegini gostermektedir. Bu teknoloji, 6grencilere daha iyi 6grenme
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deneyimleri sunma ve Ogretmenlere daha iyi rehberlik etme konusunda
biiyilik potansiyele sahiptir. Ancak bu teknolojiyi etkili bir gekilde kullanmak
igin dogru veri toplama tekniklerinin kullanilmasi, toplanan verinin titizlikle
analiz edilmesi ve bu verilerdeki 6grenci bilgilerinin giivenligi konularinda
cok dikkatli olunmasi gereklidir. Makine 6grenmesi egitim alaninda biiyiik
bir potansiyele sahip olsa da, etik ve glivenlik konularina odaklanmak oldukga
onemlidir.

5. Makine Ogrenmesinin Avantajlar1

Makine Ogrenmesi, egitim alaninda daha etkili, veri odakli ve 6grenci
merkezli yaklagimlarin geligtirilmesine katkida bulunur. Oncelikle, makine
Ogrenmesi Ogrencilerin 6grenme deneyimlerini daha kigisellestirilmis hale
getirir (Nafea, 2022). Bu teknoloji, 6grencilerin bireysel ihtiyaglarini ve
ogrenme tarzlarini daha iyi anlama ve analiz etme yetenegine sahiptir. Bu da
Ogrencinin daha iyi anlamasina ve bagarili olmasina yardimc olur. Makine
ogrenmesi ayn1 zamanda 6grenci bagarisini 6ngormek i¢in kullanilmaktadir.
Ogrenci performansini izlemek ve erken miidahalede bulunmak igin bu
teknolojiyi kullanmak, 6grencilerin zorluklarini agmalarina yardimer olur
(Oza, 2022). Egitimciler, hangi 6grencilerin daha fazla destege ihtiyag
duydugunu daha iyi anlayabilir ve bu 6grencilere daha fazla kaynak tahsis
edebilir. 24/7 egitime erigim bu teknolojinin en biiyiik avantajlarindan biridir.
Ogrencilere ve 6gretmenlere 24 saat boyunca erisilebilen bir 6grenme kaynag:
saglar (Karandish, 2021). Bu, 6grenmenin zaman ve mekan kisitlamalarini
asmasina yardimer olur. Ogrenciler, istedikleri zaman ve istedikleri yerden,
kendi hizlarinda 6grenme imkanina sahip olurlar. Makine 6grenmesi ayrica
biiyiik veri analitigi ile birlestirildiginde, egitim kurumlarina daha yerinde
kararlar alma kapasitesi saglar (Berret, Murphy & Sullivan, 2012). Boylelikle
egitimin kalitesi artar ve kaynaklarin daha etkili bir sekilde kullanilmasi
saglanr.

6. Makine Ogrenmesinin Dezavantajlari

Egitim alaninda makine 6grenmesi, bir¢ok avantaj sunsa da baz
dezavantajlar1 da beraberinde getirmektedir. Oncelikle, makine 6grenmesi
uygulamalari veriye dayalidir ve bu verilerin kalitesiz, yaniltic1 veya onyargil
olmas1 durumunda ciddi sorunlar ortaya c¢ikabilir. Veri eksikligi veya
yanly etiketleme, algoritmalarin yanls sonuglar iiretmesine neden olabilir
(Kogoglu, 2012). Ayrica, makine Ogrenmesi uygulamalarinda o6grenci
gizliligi konusunda endiseler vardir (Seckin, 2023). Ogrenci verilerinin
toplanmasi ve kullanilmasi, gizlilik ihlallerine yol agabilir ve bu, hem etik
hem de hukuki sorunlara neden olabilir. Makine 6grenmesinin, egitim
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stireglerini otomatiklestirmeye yonelik bir egilimi vardir, ancak bu, insan
ogretmenlerin yerini alabilecegi anlamina gelmez. Ogrencilerin sosyal ve
duygusal ihtiyaglari, bir makine tarafindan tam olarak kargilanamayacaktir(
Ghaffari, Burgoyne, Debowski & Perez-Acosta, 2019). Insan etkilesimi,
ogrenme deneyiminin 6nemli bir pargasidir ve makine 6grenmesi, bu insani
boyutu eksik birakarak Ogrencilerin sosyal ve duygusal ihtiyaglarini tam
olarak kargilayamayabilir. Ayrica, makine 6grenmesi sistemlerinin kurulmasi
ve siirdiiriilmesi maliyetli olabilir, bu da okullar ve egitim kurumlarinin bu
teknolojiyi uygulamak igin yeterli kaynaklara ve yeteneklere sahip olmadig1

anlamina gelebilir.

7. Gelecekteki Trendler ve Gelismeler

Egitimdeki makine 6grenmesi uygulamalarinin gelecekteki yonelimleri
ve biiyiime alanlar1 oldukga heyecan vericidir. Yapay zekanin, ozellikle de
OpenAl tarafindan gelistirilen dil modeli olan ChatGPT nin egitimdeki rolii,
bu degisimin merkezinde yer almaktadir. ChatGPT’nin egitimdeki roli,
egitim uygulamalarinin gesitli yonlerini yeniden sekillendirme potansiyeline
sahiptir (Segkin, 2023). Ornegin, ChatGPT bir &grencinin belirli bir
konuda bir dizi sorusunu yanitlayabilir ve 6grencinin bu konuyu daha iy1
anlamasina yardimer olabilir. Ogretim planlamasindan 6gretim materyalleri
gelistirmeye, bireysellestirilmis 6grenme modiillerinden ¢ok dilli egitime,
7/24 egitim erisiminden 6zel egitime kadar bir¢ok alanda 6nemli bir katkilar
saglamaktadir.

Makine Ogrenmesi, her Ogrencinin Ogrenme hizi, ihtiyaglar1 ve
ogrenme tarzlarina gore Ozellestirilmis egitim programlar1 olugturmayi
desteklemektedir (Nafea, 2017). Ogrencilere, kendi hizlarinda ilerleme
firsat1 sunulacak ve zayit yonlerini gli¢lendirmek igin 6zel materyaller saglar.
Gelecekte, makine 6grenmesi ile desteklenen bireysellestirilmis egitim daha
yaygin hale gelecek, 6grencilerin ihtiyaglarina, 6grenme hizlarina ve giiglii/
zayif yonlerine gore ozellestirilmis ders planlar ve materyaller sunmak igin
makine 6grenmesi egitim alaninda aktif olarak kullanilacaktir (Krishna Rao,
Gowthami, Hema, Sai Ssaketh & Narendra Babu, 2022).

Dijital 6gretmenasistanlari, 6gretmenlere ders materyali hazirlama, 6grenci
sorularini yanitlama ve ilerlemeyi izleme konularinda destek olmaktadir.
Bu asistanlar, Ogrencilerle etkilesime girebilir, 6grencilerin sorularina
aninda doniit verebilir, 6gretmenlerin daha fazla 6grenciye ulagmalarina
yardimci olurlar (Nafea, 2017). Bireysel Ogrenme, 6z degerlendirme,
yansiticl diigiinme gibi bireysel siireglerin 6n plana ¢iktig, tiim bu siireglerin
yapilandirmacilik anlayisiyla yiiriitiildigii bir egitim 6gretim anlayis1 da
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bu tiir djital iirtinlerin yaygin kullanilmasiyla da uyumlu goriilmektedir
(Aktag, 2022). Nitekim Yiiksekogretim Kurumunun dijitallesmesi vizyonu
da 6grenme, 6gretme, 6lgme ve degerlendirme siirecinde boyle asistanlardan
yararlanilmasini1 6ngormektedir (Atag ve Giindiiz, 2019; Giillii, 2021; Koral
Giimiisoglu, 2017; Tagkiran, 2017). Bu anlamda bu siire¢lerdeki 6grenci,
Ogretmen ve konu alani ihtiyaglarina cevap verecek, gelecegin 6grenme
ihtiyaglarini kargilayabilecek materyaller tasarlanmali ve bunlar etkin bir
sekilde kullanilmalidir.

Veri madenciligi ve 6grenme analitigi teknolojisinin geligmesiyle birlikte
karmagik veriler gok kisa zamanda islenebilecektir. Ogrenci verilerini
derinlemesine analiz etme yetenegi ile Ogrenci performansini anlama
ve egitim siireglerini iyilegtirme konularinda etkili olacakur. Boylelikle,
ogrencilerin bagar1 elde etmeleri igin daha iyi rehberlik saglayabilecektir.
Diinya genelinde ¢ok sayida ¢aligma ve kullanim alani olmasina ragmen
iilkemizde analitiklerin kisisel performanslari izleme agisindan yeterli seviyede
kullanilmadigy, ve 6grenme analitiklerinin geligmekte olan bir alan oldugu
vurgulanmugtir (Tutsun, 2021). Gelecekte sanal 6grenme ortamlarinin
gelismesi, performans izleme ekranlarinin olugturulmasi ve bu ekranlara
hem 6grenci hem 6gretmenin erigebilmesi ve siire¢ hakkinda geri bildirimler
saglanmasi, egitimcilerin 6gretim tasarimlarinda yararlanabilecekleri verileri
saglayan 6grenme analitigi araglarinin geligtirilmesi beklenmektedir.

Yapay zeka Destekli Dil Ogrenimi: Dil isleme teknolojileri, 6grencilere
yabanci dil 6grenmeleri igin daha fazla destek saglayacak, simultane geviri ve
dil 6grenme uygulamalar1 6grencilerin daha iyi iletigim kurmalarina yardimei
olacaktir. Yapay zeka teknolojileri, dil 6grenimi konusunda biiyiik bir
potansiyele sahiptir. Kigisellestirilmis 6grenme deneyimleri, ¢eviri hizmetleri,
aninda geri bildirim, biiyiik veri analizi ve 6grenme materyali tiretimi gibi
avantajlar, dil 6grenmede Ogrencilerine 6nemli destek saglamaktadir. Bu
anlamda bu siireglerdeki Ogrenci, 6gretmen ve konu alani ihtiyaglarina
cevap verecek, gelecegin 6grenme ihtiyaglarini kargilayabilecek materyaller
tasarlanmali ve bunlar etkin bir sekilde kullanilmalidir(Aktag, 2022).

Oyun tabanli 6grenme, gelecekte egitimde onemli bir rolii olmasi
beklenen bir yaklagimdir. Bu yaklagim, 6zellikle ¢ocuklar ve geng yetiskinler
arasinda 6grenmeyi daha etkili ve eglenceli hale getirmek igin kullanilabilir.
Gelecekte, bu tiir uygulamalarin daha fazla 6zellestirilecegi ve 6grencilerin
ogrenme stillerine ve ihtiyaglarina daha uygun sekilde gelistirilecegi tahmin
edilmektedir. Ayrica, oyun tabanl 6grenme, karmagik problemleri ¢6zme,
isbirligi yapma ve elestirel diigiinme gibi becerileri gelistirmek igin daha
tazla kullanilabilir. Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte, artirilmig gergeklik
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(AR) ve sanal gergeklik (VR) gibi yeni teknolojilerin oyun tabanli 6grenme
deneyimlerini daha da zenginlestirecegi ongoriilmektedir (Al-Ansi, Jaboob,
Garad & Al-Ansi, 2023). Ogrenciler, ders iceriklerini daha etkilegimli bir
sekilde kegfedebilir ve somut deneyimler yasayabilirler..

Egitimde Sanal Gergeklik (VR) ve Artirlmig Gergeklik (AR)
uygulamalar1  6grencilere daha etkilesimli ve deneyimsel Ogrenme
deneyimleri sunmaktadir. Ozellikle tarihi olaylar1, bilimsel konseptleri veya
cografi konumlar1 deneyimlemek igin kullanilabilir. VR ve ARnin makine
ogrenmesiyle birlestirilmesi, egitim alaninda biiyiik bir potansiyele sahiptir.
Bu, 6grencilerin 6grenme motivasyonlarini artirdigi gibi ayn1 zamanda da
diger konularda bilgi aktarimi1 ve yaratici diisiincenin gelistirilmesine olanak
tantyacaktir (Bujdoso, Jasz, Csaszar &Farsang, 2019).

Egitimin-6gretim ortamlarinin dijitale yonelmesiyle siber tehditlere kars:
korunmada daha iyi hazirlik saglamak i¢in makine 6grenmesini kullanilmasi
daha etkili olacaktir. Siber giivenlik egitiminde makine 6grenmesi, 6grencilere
tehdit analizi becerileri kazandirmak ve giivenlik agiklarini daha etkili bir
sekilde ele almak i¢in yardimcr olabilir (Singh, 2023). Ayn1 zamanda, gergek
diinya tehditlerine kargt savunma stratejilerini gelistirmek ve giincellemek
i¢cin de kullanilabilir. Bu nedenle, siber giivenlik uzmanlarinin makine
ogrenme ve yapay zeka alanlarinda egitim almalar1 6nemlidir.

Egitimde dijitallesmenin artmastyla 6grenci verilerinin giivenligi ve etik
kullanimi daha fazla vurgulanmasi gerekmektedir. Egitim kurumlar1 ve
teknoloji saglayicilari, veri kullanimi ve paylagimi konusunda daha seffaf ve
etik bir yaklagim benimsemeleri gerekmektedir (Guan, Feng & Islam, 2023).
Egitim kurumlarinin, bu konular1 6grencilere ve egitmenlere 6gretmesi ve
bu konularda rehberlik saglamasr igin politikalar ve kaynaklar geligtirmeleri
onemlidir. Dijital etik ve gizlilik, sadece bilgi giivenligi agisindan degil,
ayn1 zamanda kigisel ve toplumsal sorumluluk agisindan da 6nemli bir rol
oynamaktadir.

8. Sonug

Makine 6grenmesi, egitim teknolojisini maksimize etmek ve 6grenmeyi ve
ogretmeyi daha etkili hale getirmek i¢in tasarlanmigtir. Makine 6grenmesinin
ogrencilere kisisellestirilmig 6grenme firsatlar1 sunma, 6gretmenlere 6grenci
ilerlemesini izleme ve daha iyi 0gretme stratejileri ve materyalleri gelistirme
konularinda 6nemli bir potansiyel tagidigr artik yadsinamaz bir gergektir.
Ayrica, veri analitigi ve yapay zeka teknolojilerinin 6grencilerin giiglii ve zayif
yonlerini belirlemede, igerik Onerileri yapmada ve daha etkili geri bildirim
saglamada nasil kullaniimasi gerektigi egitim alaninda iizerine ¢aligilmasi
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gereken bir konulardandir. Gelecekte, makine 6grenmesi ile desteklenen
egitim, Ogrencilere kigisellestirilmis 6grenme deneyimleri sunacak ve
ogretmenlere, 6grencilere daha iyi rehberlik etme imkani verecektir. Ancak,
bu teknolojilerin etik ve gizlilik sorunlarina dikkat edilmesi gerektigini de
unutmamak gerekir. Egitimde makine 6grenmesinin bagarili bir sekilde
uygulanmas: igin dikkatli bir denetim yapilmasi ve Ogrenci gizliliginin
korunmasi 6nemlidir. Sonug olarak, egitimde makine 6grenmesi, gelecegin
ogrenme deneyimlerini sekillendirecek 6nemli bir faktordiir ve bu alandaki
gelismeleri yakindan takip etmek Ogrencilerin, 6gretmenlerin ve egitim
kurumlarinin daha iyi egitim firsatlarina, daha etkili 6gretim stratejilerine
ve daha rekabetgi bir gelecege hazirlanmalarina yardimer olur. Bu nedenle,
egitim alaninda teknolojik gelismeleri yakindan izlemek ve bu gelismeleri
sisteme entegre etmek 6nemlidir.
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Bolum 7

Stirdiirtlebilir Kalkinma ve Egitim Yolculugu:
Cgretmenlerle Birlikte Gelecegi Sekillendirme

Mustafa Kemal Yiizbasioglu'

Ozet

Insanlar yasantilarini  dogrudan etkileyen siirdiiriilemez uygulamalarin
sonuglarina farkh sekillerde tanik olmaya devam ediyor. Tklim degisikligi, her
gecen giin daha fazlaorman yangini, kuraklik ve sel felaketi gibi olaylarla kendini
gosteriyor. Yaz ve kis mevsimlerinin asirt sicaklik farklari, deniz seviyelerinin

yiikselmesi gibi etkileriyle sadece dogal yagami degil, ayni zamanda insanlari
da tehdit ediyor. Dogal kaynaklarin tiikenmesi, giinliik yasamimizda daha
yiiksek enerji faturalari ve gida fiyatlarinin artmasi geklinde etkileri ortaya

gtkiyor. Ormanlarimizin hizla azalmasi, daha stk orman yangmlarina yol

agarken, aym zamanda biyogesitliligi de tehlikeye atiyor. Su kaynaklarimnin

tehlike altinda olmas1 ve toprak erozyonu, tarim {iriinlerinin verimsizlesmesine

ve gida giivencesi sorunlarina yol agiyor. Toplumsal esitsizlikler, giinliik

yasamimizin bir¢ok yoniinii etkiliyor. Egitim, saghik hizmetleri ve gelir
dagiimindaki dengesizlikler, bir¢ok insanin temel ihtiyaglarini karsilamakta
zorluk ¢ektigi anlamma geliyor. Bu da toplumlar arasinda ayrimcilifa ve

gerginlige yol agabiliyor. Cevresel sorunlar ise giinliik yagamimizin hemen
hemen her yoniinii etkiliyor. Plastik atiklar okyanuslarimizi dolduruyor,
hava kirliligi solunum sorunlarina yol agiyor ve su kaynaklarinmn kirlenmesi
igme suyu teminini tehlikeye atiyor. Insanlar biitiin bu zorluklar ve daha da
fazlasinin meydana gelmesinde etkili oldugu gibi basa ¢ikma konusunda
da etkili olmali ve adimlar atmalidirlar (Sipahi, 2010). Bu zorluklarla baga

¢tkmak ve daha yasanabilir bir diinya yaratmak igin stirdiirtilebilir kalkinma

egitimi, artik bir segenek olmaktan ¢ikmig ve bir zorunluluk haline gelmistir

(Yiizbagioglu & Kurnaz, 2022). Giinlik yasamimizdaki bu sorunlar1 ele

almak ve siirdiiriilebilirlik ilkelerini benimsemek, hem gelecegimiz hem de
diinya igin hayati bir 6neme sahiptir. Bu boliimde, siirdiirtilebilir kalkinmanin
tarthsel geligimi, stirdiiriilebilir kalkinma ve boyutlari, stirdiiriilebilir
kalkinma egitimi ve 6gretmenler, siirdiiriilebilir kalkinma egitimi ve 0gretim

uygulamalar1 basliklar halinde ele alinmugtir.

1 Dr., Milli Egitim Bakanhg, Kastamonu, m.kemalyuzbasioglu@ gmail.com
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1- Siirdiiriilebilir Kalkinmanin Tarihsel Gelisimi

Siirdiiriilebilirlik kavrami son yillarda televizyon, internet, gazete ve
dergi igeriklerinden turizm, tekstil, gastronomi ve bankacilik sektOriine
kadar bir¢ok alanda kendisine yer bulmaktadir. Siirdiiriilebilirlik kavraminin
hayatin her alaninda kendine yer bulmasi gerektigi dogru bir diigiinceyken
giiniimiizde hayatin her alaninda yer almasi gerektigi i¢in mi kullaniliyor
yoksa su siralar popiiler bir sozciik oldugu igin mi kullaniliyor orasi
tartigmaya agik bir durumdur. Peki, nedir bu “siirdiirtilebilirlik” kavramr?
Bu tanimlamay: yapabilmemiz i¢in yagadigimiz bu giinden, geride kalan
5-10 yildan yola ¢tkmamiz pek de yeterli degil. O ylizden daha fazla ge¢mige

gitmemiz gerekiyor.

Insanoglu yeryiiziinde bulundugu ilk andan giiniimiize kadar gegen siirede
doga ile hep etkilegim halinde olmustur. Bu etkilesim iginde siirdiiriilebilirligi
barindirsa da kavramsal anlamda “stirdiiriilebilirlik” kavraminin kullanilmaya
baglamasi insanhk tarihi kadar ge¢mige dayanmamaktadir. Siirdiiriilebilir
kalkinma kavraminin ge¢misi yazili kaynaklarda yaklagik olarak ii¢ yiizyil
oncesine dayanmaktadir. Siirdiriilebilir kalkinma kavrami ilk olarak
Carlowitz’in orman bilimleri lizerine yazdigi kitabr ile ortaya g¢ikmustir.
Carlowitz, kerestenin giinliik tiikettigimiz ekmek kadar 6nemli oldugunu ve
kereste yetistiriciligi ile odunculuk arasinda bir denge olacak bigimde dikkatli
sekilde kullanilmasi gerektigini savunmugtur. Bu durumun saglanmasinin
sonsuza kadar siirekli ve kalic1 bir kullanima olanak saglayacagina deginmistir
(Keiner, 2005). Daha sonraki yillarda sanayi alaninda gergeklesen gelismelerle
birlikte odunun yerini komiir almaya baglamigtir. Komiir tiiketiminin
artmasi ile birlikte komiir yataklarinin tiikenebilecegi endigesi yaganmaya
baglamustir. Bu donemde William Stanley Jevons (1865) Komiir Sorunu
isimli bir eser yayinlamig ve Ingiltere’nin komiire bagimliligi konusunu ele
alarak komiir tiiketim alhiskanliklar1 degismezse yenilenemeyen bir enerji
kaynagi olan komiiriin tiikenecegine deginmistir. Jevons ayrica biiyiimenin
sinirlary, niifus artist, hedef agimlart ve enerji gibi siirdiiriilebilirligin
merkezinde yer alan konulari ele almigtir. Daha dar alanlarda siirdiiriilebilir
kalkinma kavrami insanlarin yagamlarinda yer edinmeye baglasa da kiiresel
problemlerin ¢6ziimiinde kiiresel adimlarin atilmasi gerekmektedir. Bu
yiizden siirdiirtilebilir kalkinmanin kiiresel boyutta tiim insanligin hayatinda
kendisine yer bulmaya baglamasi ge¢tigimiz yiizyilda gerceklegmistir.

Stirdiiriilebilir kalkinma kavramma tiim insanlik tarafindan dikkat
edilmeye baglanmasi kiiresel anlamda bazi 6nemli olaylarin yaganmasi
ile gergeklegmistir. Bu olaylarin ilki olarak “Yegil Devrim” ele alinabilir.
Yesil Devrim 1940°I1 yillarda artan diinya niifusunun yiyecek ihtiyacinin
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kargilanmasina yonelik nemli bir adim olarak kabul edilmektedir (Ozalp &
Giildal, 2017). Yesil Devrim’in baglangict olarak Norman Borlaug tarafindan
1940°’larda Meksika’da gergeklestirilen yeni, hastalik direnci yiiksek ve ok daha
verimli bugday gesitleri gelistirme aragtirmalar1 gosterilmektedir. Meksika
ihtiyag duydugu bugdayimn biiyiik bir boliimiinii ithal ederken gelistirilen
“mucize tohumlar” ve yeni tarim teknolojileriyle birlikte ihtiyacindan daha
tazla bugday iiretebilmistir. Meksika’da elde edilen bu basar diger iilkelerce
de fark edilmis ve Yesil Devrim’in ¢iktilar: kisa siire i¢inde farkh tilkelere de
yayimistir (Mazoyer & Roudart, 2016; Sahinoz, 1990).

Diinya iizerinde her gegen giin hizla artan bir niifus vardi ve bu niifusa
gida iiretebilmek noktasinda Yesil Devrim gibi yeni aragtirmalardan
faydalanilmas:  gerektigi disiiniiliiyordu. Bunun saglanabilmesi igin
Rockefeller Vakf1 ve Ford Vakfi gibi biiyiik vakiflar ve bir¢ok devlet kurumu
daha fazla aragtirmalar yapilabilmesi i¢in fon saglamistir (Atalik, 2010).
1940°h yillarda Meksika’da Yesil Devrim ile baglayan tarim alanindaki
yenilik¢i uygulamalar ve sonrasinda daha fazla yiyecek iiretebilme bagarist
artan diinya niifusunun yiyecek temin etme problemine kargi bir ¢oziim
yolu olmugtur. Bu durum sonucunda Yegil Devrim’in mimari olarak goriilen
Dr. Norman Borlaug, Hindistan, Meksika ve Orta Dogu basta olmak iizere
milyonlarca insani agliktan 6lme tehlikesinden kurtardigy igin 1970 yilinda
Nobel odiiliini kazanmugtir (Briney, 2008). Yolunda gitmeyen iglerin ve
gizemin oldugu ama sonunda giizelligin ve iyiligin kazandigi masallarin
anlatiminin sonu sikhikla “sonra gokten di¢ elma diismiis, bivisi...” seklinde
biter. Yesil Devrim uygulamalari sirasinda da beklenen tiim insanligin bir
daha aglik ile yiizlegmemesi olmustur. Fakat igler pek de masallarda oldugu
gibi giizel sonla bitmemistir. Bu durumu daha derinlemesine anlayabilmek
adina iyilik yapma ile ilgili anlatilan g6yle bir oykii tizerinden gidilebilir:

Eski Roma’dn kilelerin cok fazla olduwgn bir donemde zenginler ve gii
sabipleri kolelevin halktan farkls ve tek tip koyafetler giyerek sehivievde bu sekilde
dolasmalarin istemigsler. Bu durnmu kabul eden ve etmeyen kesimler bulunurken
en siddetli sekilde karse gikan kesim ise Roma Senatosu olmugstur. Kolelere bu
sekilde davvammann ayristiricilik olacogn, eger onlary tek tip kyyafet giymeye
zorlavsak onlar asagilams olacaklarim soyleyip bu oneriyi kabul etmemisler. Bu
duwruma fikvi ovtaya atan donemin zenginleri ve giig sahipleri olduken sasurmasiar:
Senatovlerin de koleleri oldugunu, bu oneriyi memnuniyet ile kavsilayacaklorim
diisiindiiklerini dile getirmigler. Sonvadan altmdn yatan gevcek sebebi ogrenmisler.
Roma’da bu konusmalarin gectigi donemde o kadar fazia sayida kole varmas ki
eger koleleve farkly kyyafetler giydivilivse onlar da ne kadar fazia olduklarim fark
edebilivier ve belki de bir araya gelevek isyan edebilivier diye senato tarafindan bu
oneri kabul gormemis. Yoani baze durumlardn ve olaylavda baskast igin cok biyiik
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bir wyilik gibi goviinen dwrumlarim arkasinda tahmin edilenden daba biyiik
kitiiliikler olabilir

Ortaya ¢iktigi donemde biiyiik bir memnuniyet ile kargilanan Yesil
Devrim uygulamalarinin  uzun vadede g¢evresel etkileri goz Oniinde
bulunduruldugunda insanlik igin bir iyilik mi yoksa biiyiik bir kotiilitk mi
oldugu tartigilabilir. Nitekim ortaya ¢iktiktan kisa bir siire sonra toplumlar
tarafindan Yegil Devrim’in gergekte “yesil” olup olmadigr tartigilmaya
baglanmugtir. Giintimiizde kiiresel anlamda problem olarak goriilen birgok
durumun ortaya ¢tkmasindaki temel nedenler Yesil Devrim uygulamalarina
dayandirilmaktadir (Pingali, 2012). Yesil Devrim uygulamalar1 sonucunda
olugturulan “mucize tohumlar” yiiksek miktarda kimyasal giibre ve pestisit
kullanimina ihtiya¢ duymaktadirlar. Yaygin olarak goriilen gida kithigini
onlemede etkili olmasinin yaninda niifus artiy hizinin daha da artmasina
neden olmug ve Yesil Devrim’in baglangicindan itibaren giiniimiize kadar 5,7
milyarlik bir niifus artign gergeklemigtir. Makinelesmenin yayginlagmas ile
daha genis tarim alanlarina ihtiya¢ duyulmus ve bu yilizden ormanlik alanlar
tarima agimugtir. Ormanlik alanlarin tarima agilmast ile birlikte erozyonda
artiy  gozlemlenmigtir. Makinelesmenin artmasi ile birlikte fosil yakit
titketimi artmug, ortaya ¢ikan emisyonlarin artigr kiiresel 1stnmay1 hizlandirict
etki gostermigtir. Hayvancilikta gesitli biiyiime hormonlar1 kullanilmaya
baglanmig ve bu iiriinleri tiiketen insanlarda gesitli saglik sorunlari ortaya
ctkmugtir (Budak, 2000; Cetin, 2022). Tiim bu olaylar sonucunda insanlar
belki agliktan 6lmiyorlard: ya da daha az sayida oliimler gergeklesiyordu
fakat tarim yapabilmek i¢in araglar satin aliyorlar; onlar1 kullanmak igin
tosil yakit temin ediyorlar, o yakitlar1 kullanarak dogaya zarar veriyorlar,
tohumlari satin aliyorlar, tohumun biiyiiyebilmesi igin gerekli olan ilac1 satin
aliyorlar ve hepsinin kargiliginda da kendi elleri ile yasadiklar1 ¢evrenin zarar
gormesine neden oluyorlard.

Yesil Devrim’in sebep oldugu bu durumlar sadece giiniimiizde degil
gegmig yillarda da birtakim aragtirmacilar tarafindan fark edilmigti. Yesil
Devrim uygulamalari sonrasinda pestisit kullanimin artig gosterdigi yillarda
Rachel Carson Sessiz Bahar (Silent Spring) isimli bir kitap yaymnlamugtir.
Carson DDT (dikloro difenil trikloroetan) gibi kimyasal ilaglarin
gevreye, Ozelliklede kuslara verdigi zararlar1 gozlemlemis ve kitabinda
bu durumlardan bahsetmistir (Carson, 1962). DDT, oldukga zehirli ve
inatg1 bir bocek oldiirticiidiir ve gida zincirinde birikebilir. Yesil Devrim
sonrasinda diinyada en yaygin olarak kullanilan bocek ilaglarindan birisidir.
Baliklar ve kuglara olan oliimciil etkileri sonradan fark edilmis ve bu yiizden
de birgok tiiriin neslinin titkenmesine neden olmugtur. Carson kitabinda
baharin gelip ¢igeklerin agmasindan fakat kuglarin artik 6tmemesinden
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bahsetmektedir. Bu durumun nedeni olarak kuglarin beslendigi boceklerin
DDT den dolay: oldiikleri i¢in hem kuslar igin yeterli besin olmadigindan
hem de kullanilan zehrin kuglara da bulagarak 6liimlerine neden oldugundan
bahsetmektedir. Bu durumlarin sonucunda kuslar 6liiyor veya bazilarinin
nesilleri titkeniyor bu yiizden de kitapta baharlarin artik sessiz ge¢gmesinden
bahsediliyor. Carson kimyasal ilaglarin kansere neden oldugunu belirtmekte
hatta kimyasallar1 radyasyona benzeterek “Goriinmez ama 6liimciil.” olarak
tanimlamaktadir (Carson, 1962). “Sessiz Bahar” kitab: sanayi temsilcileri
tarafindan olumsuz tepkiler almasina ragmen ¢evre konusunda 6nemli bir
doniim noktast oldugu soylenebilir. Carson kitabr yayinlandiktan 2 yil sonra
kanserden o©lse de yillar igerisinde insanlar artik gevreye verdikleri zarari
tark edip sorgulamaya baglamislardir. Bu noktada Carson’in ve Sessiz Bahar
kitabinin gevreci hareketlerin baglamasinda 6nemli rolii oldugu s6ylenebilir.

Sessiz Bahar kitab1 yayinlandiktan kisa bir siire sonra kiiresel anlamda
insan kaynakli bagka bir problem daha patlak vermistir. Tarihte Kiiba
Krizi olarak bilinen olayda, Kiiba’ya Sovyetler Birligi tarafindan fiize
yerlestirilmesi durumuna Amerika karst ¢ikmig ve iki tilke neredeyse niikleer
bir savagin esigine gelmistir. Insanlik niikleer silahlarin etkisini 2. Diinya
Savaginda Japonya’da olanlardan dolayr biliyorlardi. Gergeklesen bu kriz
insanlara, insanligin diinyay1 yok edebilme yetisine sahip oldugunu ve bunu
her an yapabilecegini gostermistir. Boylelikle o zamana kadar insanhigin
diinya o kadar biiyiik ki biz ne yaparsak yapalim diinyaya zarar veremeyiz
diisiincesinde gergeklesen degisim daha da hiz kazanmugtir.

Cevre sorunlar1 ve diinyada var olan kaynaklarin giiniin birinde bitecegi
diigiincesi genig kitleler tarafindan daha fazla dile getirilmeye baglanmistur.
Bunun iizerine bir grup sanayici ve entelektiiel tarafindan 1968 yilinda
diinyanin en saygin iiniversitelerinden biri olan ABD’deki Massachusetts
Institute of Technology’de (MIT) ¢aligan aragtirmacilardan bu durumla ilgili
bir rapor hazirlanmasi istenmistir. Gerekli aragtirmalar yapildiktan sonra
1972 yilinda Roma Kuliibii Raporu olarak da bilinen Biiyiimenin Sinirlart
(The Limits to Growth) isimli kitap yayinlanmistir. Aragtirmacilarin kitapta
ele aldiklar1 konulara iligkin verdikleri yanitlar karmagik bazi matematik
modellerine dayaniyordu. Metodolojilerini agiklarken oncelikle yaptiklar
hesaplarin kisa vadeli olmadigi ve uzun vadeli oldugunu vurgulamuslardir. Eger
bugiin hakim hale gelen hizl niifus artig1, gida iiretim Sriintiisii, sanayilesme
hizli, gevre kirlenme diizeyi ve yenilenemez dogal kaynaklarin tiiketilme
hiz1 bugiinkii seyrinde ilerlerse yiizyillik bir zaman diliminde ekonomik
biiyiimenin sinirlarina ulagilacagindan bahsedilmektedir. Kitapta ekonomi ile
dogal ¢evrenin birbirlerine olan bagimliliklarindan ve bu durumun kalkinma
politikalarinda dikkate alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu hususlarin
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dogal bir sonucu olarak da hem niifusun hem de tiretim kapasitesinin hizlh
sekilde diisecegi on goriilmektedir (Sahin, 2004).

Insanligin Yesil Devrim ile tamgmasmnin sebebi artan niifusun gida
ihtiyaglariin kargilanamamasi durumu olmustur. Nifus artiginin devam
etmesi sadece gida ihtiyaglarinin giderilememesi ile degil ayni zamanda
cevresel tehditlerle de ilintilidir. Bu durum uzmanlar tarafindan da fark edilmig
ve konferanslarda gevresel kirlilik, kaynaklarin yok olmasi ve su konularinin
da aralarinda bulundugu kiiresel problemler tartigtlmistir. Siirdiiriilebilir
kalkinma kavraminin tanimlamast ise ilk defa BM’nin Gro Harlem Brundtland
bagkanligindaki Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu’nun raporunda yer
almaktadir (Redclif, 2005). Brundtland Raporu ya da Ortak Gelecegimiz
olarak bilinen raporda, yoksullugun ortadan kaldirilmasi, dogal kaynaklarin
esit kullanimi, niifus kontrolii ve gevre dostu teknolojilerinin gelistirilmesi
stirdiiriilebilir kalkinma ilkesi ile dogrudan iliskilendirmekte ve siirdiiriilebilir
kalkinma kavramini tamimlamaktadir. Bu tamimlamada siirdiiriilebilir
kalkinma, “gelecek kusaklarin kendi ihtiyaglarini kargilayabilme potansiyelini
ortadan kaldirmaksizin bugiiniin ihtiyaglarinin kargilanmasi” seklinde ifade
edilmigtir (Brundtland Report, 1987).
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Sekil 1: Gro Harlem Brundtland’m El Yazasu ile Siivdiiviilebiliv Kalkinma Tanumn
(Keiner, 2005)

Bir sonraki adim olarak 1992 yilinda Rio de Janerio’da “Yeryiizii Zirvesi”
olarak adlandirllan BM Cevre ve Kalkinma Konferans: diizenlenmistir.
Bu konferans o giine kadar gergeklestirilen konferanslar arasinda birgok
devlet bagkanin ilk kez bir araya gelmesi sebebiyle farkli bir 6neme sahiptir.
Konferans kapsaminda tiim insanhig1 yakindan ilgilendiren kiiresel krizler
tizerine konugulmugtur. Bu kapsamda iklim degisikligi, biyolojik gesitlilik,
ormanlarin ve denizlerin korunmasi, insanlarin yasam kaliteleri gibi konulara
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iligkin atilacak adimlar ve alinacak 6nlemler tizerine tartigmalar yiirtitiilmistiir
(Paul, 2008).

Bu tartigmalar sonrasinda hazirlanan Tklim Degisikligi Cergeve
Sozlesmesi’nde ¢evresel problemler ile ilgili iilkelerin 6nlemler almas:
gerektigi kararlagtirlmigti. Alinan kararlar tizerinden zaman gegtikten
sonra herhangi bir sonu¢ alinamamig olmasi farkli tedbirler alinmasinin
gerekliligini ortaya koymus ve bu yiizden 1997 yilinda BM yeni bir toplanti
diizenlemigtir. Japonya’nin Kyoto kentinde diizenlenen toplantida katilimei
tilkeler tarafindan “Kyoto Protokolii” imzalanmugtir (Sathaye, Jayant, Shukla
& Ravindranath, 2006).

Siirdiiriilebilir kalkinmanin tarihsel siireci incelendiginde atilmig olan
onemli adimlardan birisi de BM Bin Yil Kalkinma Zirvesi’dir. 2000 yilinda
189 iilkenin katilimi ile New York’ta gergeklestirilen zirvede 2015 yilina
kadar hem yerel hem de kiiresel diizeyde basarili sekilde gergeklestirilmesi
beklenen hedefler belirlenmigtir (Doyle & Stiglitz, 2014).

BM tarafindan Rio Konferansi sonrast gegen siire igerisinde alman
kararlarin degerlendirilmesi ve yeni stratejilerin belirlenebilmesi igin 2002
yilinda Giiney Afrika’da Diinya Siirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesi (Rio+10)
gergeklestirilmisgtir (La Vina, Hoff & DeRose, 2003). Zirvede ge¢mis
yillarin degerlendirilmesinin yaninda yoksulluk, siirdiirtilebilir kalkinma ve
dogal kaynaklarin korunmasi konulari iizerinde de tartigmalar yapilmugtir.

Brezilya’da 2012 yilinda BM tarafindan yeni bir Siirdiiriilebilir Kalkinma
Konferans1  diizenlenmistir.  Konferans sonrasinda, gergeklestirilecek
eylemlerin yeterince cesur adimlar igermemesi ve hedeflerin eksikligi
konusunda elestirilmistir. Konferansin en somut sonucu ise siirdiiriilebilir
kalkinma amag ve hedeflerinin olusturulmasina karar verilmesi olmustur.
Bu dogrultuda galigmalar gergeklestirilerek siirdiiriilebilir kalkinma ile ilgili
17 amag ve 169 hedef 6nerilmigtir. Bu amag ve hedefler 2015 yilinda BM
tarafindan kabul edilmistir (Hajer vd., 2015).
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Sekil 2: Stivdiiriilebiliv Kalkinma Amaglar:

2- Siirdiiriilebilir Kalkinma ve Boyutlar1

Gezegenin insanliga sunmug oldugu bir yillik dogal kaynak kapasitesinin
agildig1 giin olarak bilinen Diinya Limit Asim Giind her gegen yil biraz
daha erkene cekiliyor. Insanlar limit agim giiniinden sonra yilin geri kalan
giinlerinde ise ihtiyaglarint kargilamak igin gelecek yillardan 6diing aliyorlar.
Odiing alinan dogal kaynaklar ise kolay kolay yerine koyulmayacak gibi
duruyor... Diinya Limit Asim Giini'niin her yil daha da 6ne g¢ekilmesi
gelecek nesillerin dogal kaynaklardan yararlanabilme firsatlarinin ellerinden
alinmasina neden olmaktadir. Siirdiiriilebilir kalkinma kavraminin ortaya
¢tkmasina giden yolun taslari da bu nedenlerle désenmis oldu. Insanlik
Yesil Devrim ile kendisine yetecek olan gida iiretimini gergeklestirebiliyordu
fakat asil problem bu gidanin esit sekilde dagitilmamasi ile ortaya giktl
(§ahinoz, 1990). Toplumsal anlamda egitligin saglanamamasi gevrenin zarar
gormesine neden olmug oldu. Bazi durumlarda ise toplumsal olaylarla birlikte
ckonomik gelismelerin de ¢evre {izerinde baskisi olabilmektedir. Jevons,
Komiir Sorunu kitabinda bir paradoksa yer vermistir. Bu paradoks su sekilde
orneklendirilmistir: “Eger demir iiretmek igin gerekli olan komiir tiiketimi
bir gekilde azaltilabilirse buradan elde edilen kar artacak ve demire olan talep
artacaktir. Bu yiizden de daha fazla demir iiretilmek istenecek ve dolayistyla
komiir tiiketimi de artacaktir” (Jevons, 1866). Komiir tiiketiminin artmast
ise dogal kaynaklarin tiikenmesini daha da hizlandiracaktur. Yani Ozetle
bu paradokstan yola ¢ikarak eger teknolojik gelismeler sonucunda kaynak
verimliligi artarsa, o kaynagin toplam tiiketim miktar1 azalmaktan ziyade
onemli diizeyde artig gosterebilmektedir.



Mustafa Kemal Yiizbagiogln | 169

Jevon Paradoksu
Yakut verimliligi saglanmasi, yakit kullanimini
azaltma degil, artima egilimindedir.

Bu yeni arabalar o kadar w
| verimli ki, bugiinlerde herkes
her yere arabayla gidiyor.

Sekil 3: Jevon pavadoksu (URL 1)

Bahsedilen tiim bu durumlardan yola ¢ikildiginda siirdiiriilebilir
kalkinma kavrami temelinde insan ihtiyaglarinin kargilanmasi, sosyal
esitligin saglanmasi ve ¢evresel sinirlara saygi gosterilmesi olmak {izere {ig
onemli ahlaki zorunluluga dayandig: goriilmektedir (Holden, Linnerud &
Banister, 2017). Siirdiiriilebilir kalkinma konusunda ¢ogunlukla gevre 6n
plana ¢iksa da ¢evrenin yaninda toplum ve ekonomi boyutlar1 da vardir. Bu
ti¢ boyut birbirine bagldir ve herhangi birinin goz ard: edilmesi gibi bir
durum s6z konusu degildir. Eger bu boyutlardan biri goz ard1 edilirse bu
alandaki eksiklikler diger boyutlarin da zarar gormesine neden olur (Strange
& Bayley, 2008).

Siirdiirilebilir Kalkinma

Ekonomi Toplum

Sekil 4: Sigvdiiriilebiliv kalkwmma boyutlar:
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2.1 Toplumsal Siirdiiriilebilirlik

Toplumsal siirdiiriilebilirlik, toplumsal biitiinliigli ve ortak hedeflere
iligkin ¢aligma yetenegini gerektirmektedir. Toplumu olusturan bireylerin
saghk, beslenme, barinma, egitim ve kiiltiirel ihtiyaglarinin kargilanmasi
durumudur (Moldan, Janouskova & Hak, 2012). Bu yiizden de toplumsal
olarak stirdiiriilebilir bir sistemin olugmasi igin esitlik, gesitlilik, baghlik,
yagam kalitesi, demokrasi ve yonetigim ilkelerini barindirmasi gerekmektedir
(McKenzie, 2004).

2.2 Cevresel Siirdiiriilebilirlik

Cevresel siirdiiriilebilirlik, insanlarin ve doganmin bir uyum igerisinde
olmas1 durumudur. Hem bugiiniin hem de gelecek kusaklarin ihtiyaglarinin
ckosistemlerin isleyiginden 6diin vermeden, biyogesitliligin - korunup,
yenilenemeyen kaynaklarin kullanimin en az seviyede gergeklestirilerek
kargilanmasi durumudur (Morelli, 2011).

2.3 Ekonomik Surdiirulebilirlik

Siirdiirtilebilirligin - ekonomik boyutunda kaynaklarin  tiikenebilme
potansiyeli 6nemli bir husustur. Ekonomik stirdiiriilebilirlik, gevresel
ve toplumsal siirdiiriilebilirlik iizerinde olumsuz bir etki olusturmadan
ckonomik kalkinmay1 igermektedir. Bu durum aymi zamanda ekonomik
bityiimenin sinirlarini da gostermektedir (Reddy & Thomson, 2015).
Ekonomik siirdiirtilebilirlik dogal kaynaklarin tasarruflu sekilde kullanimu,
gelir dagilim egitsizliklerinin giderilmesi, Ar-Ge ¢aligmalarina yatirrm gibi
konular1 kapsamaktadir (Kugat, 2013).

Bu boliime kadar yapilan agiklamalardan yola ¢ikarak ekonomik
faaliyetlerin devam edebilmesi, dogal kaynaklarin tiikenebilme ihtimali,
gevrenin ve ekosistemlerin korunmasi, vyiiriitiilen faaliyetlerin toplumsal
saghga olan etkilerinden hareketle stirdiiriilebilir kalkinmanin ortaya
cikisindan  bahsedilmistir. Ele alinan konularin da gosterdigi {izere
stirdiiriilebilir kalkinmanin toplum, gevre ve ckonomi olmak iizere iig
boyutu bulunmaktadir. Bu ti¢ boyut birbirinden farkli olarak ele alinsa
da birbirleriyle dogrudan etkilesim halindedir ve birbirlerinin iizerinde
etkiler dogurmaktadir. Ornegin; ormanhk kirsal bir bolgede tarimsal
tretim ile hayatlarini siirdiiren insanlarin ekonomik agidan yeterli seviyede
is imknlarmin bulunmamasi durumunu diisiinelim. Is imkinlarinda olan
yetersizlikler gelir dagiliminda adaletsizleri doguracaktir. Insanlar kig mevsimi
geldiginde 1s1nma ihtiyaglarini kargilayabilmek adina yeterli miktarda gelirleri
olmadigr igin kagak sekilde ormanlik alanda bulunan agaglar1 kesme yoluna
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gidebilirler. Bu durum sadece 1sinma ihtiyacini gidermek igin degil zamanla
gelir elde edebilmek adina daha da artig gosterebilir. Bu ve benzeri durumlar
ormanhk alanda bulunan agaglarin titkenmesine ve ekosistemin biiyiik
zararlar gormesine neden olacaktir. Dogal ¢evreye verilen zararin yaninda
ckonomik anlamdaki yetersizlikler toplumda sug¢ oranmnin artigina sebep
olacak ve zamanla toplumsal anlamda bozulmalar yasanacaktir. Insanlar
ekonomik yetersizlikler, ¢evrenin zarar gormesi ve toplumsal problemler gibi
sebeplerden 6tiirii o bolgeden go¢ etme yoluna gidebilirler. Bireylerin yeni
15 imkanlar1 bulma gayreti ile kirsal bolgelerden kentlere gog etmesi tarimsal
tiretimle ugrasan birey sayisinda azalma, kentlerde ekonomik agidan zayif
bireylerin sayisinda ise artiga neden olacaktir. Gortildiigii tizere ekonomik
stirdiiriilebilirlik noktasinda olugan bir aksaklik stirdiirtilebilir kalkinmanin
gevre ve toplum boyutlarini da olumsuz anlamda etkilemektedir. Bu
nedenle siirdiiriilebilir kalkinma odakli atilacak olan adimlarin tamaminda
stirdiiriilebilirligin tiim boyutlar1 birlikte ve ayni 6nem diizeyinde ele alinarak
planlamalar yapilmalidir. Peki bu planlamalar1 yapacak olan kigiler kimlerdir?
Bu sorunun cevabi olarak aklimiza sadece yerel, ulusal ya da uluslararasi
politikact ya da yoneticilerin gelmemesi gerekir. Toplumlart olusturan her
bir ferdin atacagr adimlar sirasinda diinyanin geleceginin sorumlulugunu
tagidiginin farkinda olmasi gerekir. Bu noktada siirdiiriilebilir kalkinmanin
tanimlanmasi, amaglar ve gostergeleri gibi konularda farkli goriigler ortaya
atilsa da siirdiiriilebilir kalkinmanin gergeklestirilebilmesi igin bireylerin
egitilmesi gerektigi, bu ylizden de siirdiirtilebilir kalkinma egitiminin 6nemli
bir rol tstlendigi fikri toplumlar tarafindan kabul gormektedir (Foster,
2001).

3- Siirdiiriilebilir Kalkinma Egitimi ve Ogretmenler

Gegmigte dogal kaynaklarin sinirsiz oldugu diigtiniiliiyordu ve giiniin
birinde tiikenmesi gibi bir ihtimalin oldugu genis kitleler tarafindan pek de
kabul goren bir durum degildi. Giiniimiizde ise insanlar dogal kaynaklarin
sinirsiz olmadigint ve belirli bir agamadan sonra insanhigin ihtiyaglarini
kargilamada yetersiz kalabilecegini diigtinmektedir (Raven & Berg, 2006).
Nitekim bu diigiincelerinde hakli olduklar1 son yiizyllda meydana gelen
gelismelerle birlikte fazlasiyla goriilmekte... Bu durumun, yani dogal
kaynaklarin ve gevrenin korunmasinin gerekliligi, diinyanin olas bir felaketle
kargilagmamast i¢in bireyler daha kiiglik yaglardan itibaren kaynaklarin
stirdiiriilebilir kullanimi noktasinda egitilmelidirler (Hofman-Bergholm,
2018; Yiizbagioglu & Kurnaz, 2022). Siirdiiriilebilir kalkinma igin egitim
bireylerin elestirel diigiinebilmelerini, gelecekte kargilagilabilecek olas
senaryolara karst hazir olmalarini ve ig birligi igerisinde adimlar atmalar
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gibi konularda yetkinliklere sahip olmalarini tegvik etmektedir (UNESCO,
2014). Siirdiiriilebilir kalkinma egitiminde temel gaye bireylerin gelecekte
stirdiiriilebilir kararlar alabilmelerini saglamak igin egitilmeleridir (Wals,
2011). Siirdiiriilebilir kalkinma kavramindan ve amaglarindan haberdar
olan, giinliik yasamlarinda siirdiiriilebilir kalkinma amag ve hedeflerine
ulagilmasina  yonelik adimlar atan bireylerin yetistirilmesi noktasinda
ise egitimcilere 6nemli sorumluluklar diismektedir (Hungerford, 2010;
Yiizbagioglu & Kurnaz, 2021).

Ogretmenlerin lisans egitimleri sirasinda  siirdiiriilebilir ~kalkinma
egitiminden haberdar olarak mezun olmalar1 son derece 6nemlidir (Hofman-
Bergholm, 2018). Boylelikle 6gretim ortamlarinda 6grencileri igin uygun
egitim tasarimlarini saglayabilirler. Gorev baginda olan 6gretmenlerin
ise bilgilerini giincel tutabilmek adina yeni gelismeleri takip etmeleri
gerekmektedir (Salite, 2015). Siirdiiriilebilir kalkinma kavrami 6gretim
ortamlarinda farkli dersler kapsaminda belirli oranlarda ele alinsa da detayh
olarak ¢ogunlukla kendisine temel egitimde fen bilimleri ve sosyal bilgiler
derslerinde yer bulmaktadir. Siirdiirtilebilir kalkinma kavramimnin yapis
diistiniildiigiinde belirli bir dersten ziyade disiplinler arasi bir anlayzs ile tiim
dersler kapsaminda ele alinmasinin daha uygun olacag diisiintilmektedir
(Jabareen, 2011). Nitekim stirdiiriilebilir kalkinmanin toplum, gevre ve
ckonomi boyutlarinin olmasi durumu diisiiniildiigiinde disiplinler arasi bir
yaklagimin kullanilmasini gerekli kilmaktadir (Parker, 2010). Disiplinler aras:
bir yaklagim ile yiirtitiilen dersler ise siirdiiriilebilir kalkinmanin daha detayl
sekilde ele alinmasina imkan sunacaktir (Yiizbagioglu & Kurnaz, 2022).

4- Siirdiirilebilir Kalkinma Egitimi ve Ogretim Uygulamalar:

Mevcutta uygulanmakta olan 6gretim programlarinin  6grencilerin
stirdiiriilebilir kalkinma amaglarina ulagmasina yonelik aktif katilimlarinin
saglanip adimlar atmalarina yonelik eksikleri bulunmaktadir (Holbrook,
2009; Yiizbagioglu & Kurnaz, 2022). Sirdiiriilebilir kalkinma egitimi
sirasinda Ogretim uygulamalarinin gogunlukla doga gezileri, drama ve kitap
okuma seklinde oldugu goriilmektedir (Kahriman, 2016). Siirdiiriilebilir
kalkinma amaglarina ulagabilme konusunda bu tarz etkinliklere yer verilmesi
ogrencilerin daha gok gozlemci pozisyonunda kalmalarina neden olmaktadr.
Alanyazin incelendiginde ise siirdiiriilebilir kalkinma konusunda yiiriitiilen
caligmalarin ¢ogunlukla 6gretim programlarinin incelenmesi (Tanriverdi,
2009; Yiizbagioglu & Kurnaz, 2022) ve 6gretmen - 6gretmen adaylarinin
konu alan ve pedagojik bilgilerinin tespit edilmesi (Corney & Reid, 2007;
Yiizbasioglu & Kurnaz, 2021), goriisglerinin ortaya konulmas: (Nas &
Coruhlu, 2017), stirdiiriilebilir kalkinma ile ilgili tutum ve farkindaliklarinin
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belirlenmesi (Faiz & Bozdemir Yiizbasioglu, 2019) seklinde oldugu tespit
edilmigtir. Siirdiirtilebilir kalkinma ve amaglar ile ilgili teorik bilgiler
sunmanin  yaninda 6grencilerin  aktif olarak katilimlarinin - saglandigi
dogrudan uygulamaya yonelik ¢alismalarin ise oldukga smurli kaldig:
belirlenmigtir. Bireylerin yakin ¢evrelerinde dogrudan gozlemleyemedikleri
gevre sorunlarmi ele alabilmede eksiklikler yagadiklar1 bilinmektedir
(Bozdemir Yiizbagioglu, 2020). Oysa 6gretim ortamlarinda ogrencilerle
birlikte ger¢eklestirilen uygulamaya doniik ¢aligmalar ise 6grencilerin giinliik
yagamlariyla dogrudan iliskili konularda sahip olduklar: bilgileri kullanma
imkan1 tanimakta ve siirdirtilebilir geligim olanagi sunmaktadir (Bajd &
Lescanec, 2011).

Biitiin bu hususlardan hareketle gezegenin geleceginde s6z sahibi olacak
olan yarinlarin yetigskinleri bugiinlerin ise 6grencilerinin yetistirilmesinde
ogretmenlere biiyiik sorumluluklar diigmektedir. Ogretmenler 6grencilerini
giinlik yagama ve gelecege hazirlama noktasinda Ogretim ortamlarinda
teorik bilgilerin yaninda Ogrencilerin dogrudan aktif katilimlarinin
saglanabilecegi uygulamaya doniik etkinliklere yer vermelerinin faydal
olacag: diistiniilmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinma konusunda etkinlikler
hazirlayacak olan 6gretmenlerin 6ncelikle ulagilmas: istenen stirdiiriilebilir
kalkinma amacimna yonelik 6grencilerin giinliik yasamlarinda karsiliklarini
gorebilecekleri ve kendilerinin dogrudan aktif katilimlarinin olacag: etkinlik
tasarimlar1 yapmalidir. Bunun yaninda 6gretmenler hazirladiklar etkinliklerin
stirdiiriilebilir kalkinmanin toplum, gevre ve ekonomi boyutlarini dikkate
almali, etkinlikte muhakkak birden fazla boyuta hatta miimkiinse tiim
boyutlara etkinlik igerisinde yer vermelidir. Bu durumun saglanabilmesi igin
disiplinler aras1 bir yaklagimla etkinligin dogasina ve yapisina uygun sekilde
farkli dersler ve ders 6gretmenleri ile ortaklaga tasarim yaparak etkinligin
daha da zenginlestirilmesi saglanabilir. Bahsedilen bu hususlar dikkate
alinarak hazirlanan bir etkinlik 6rnegi Ek 1°de paylagilmugtir.
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Ek-1 Siivdiiviilebiliv Kalkmma Amaglary ile Tlgili Ornek Etkinlik Plany

kallrmma amaglar

Ders/Seviye Fen Bilimleri / 5. Suuf
Konu Baglyn {\Elk _Va.glarm gevreye olan etkileri, atik yaglarin toplanmasi ve
Unite/Kons 6grencilerde farkindalik olusturma
E5.6.2. Insan ve Cevre Lliskisi
Siire: 40+40 dakika
Kag ders santi? 2 ders saati
Amag 1: Yoksulluga Son
Amag 4: Nitelikli Egitim
Tigili Siirdiiviilebilir Amag 5: Toplumsal Cinsiyet Egitligi

Amag 6: Temiz Su ve Sanitasyon

Amag 11: Siirdiirtilebilir $ehirler ve Topluluklar
Amag 14: Sudaki Yagam

Amag 15: Karasal Yasam

Tgili siivdiirviilebiliv
kallwmma boyutlar

Toplum, Cevre ve Ekonomi

Giinliik yasaom ile ilishisi

Yerel 6lgekte atik yaglarin 6grencilerin yagadiklar: bolgede bulunan
tarim arazilerine ve su kaynaklarina verdikleri zararlar noktasinda
paylagimda bulunulur. Bu durumdan hareketle atik yaglarin gevreye olan
etkisi, toplanmasi ve &grencilerde farkindalik olusturmast amaciyla bu
ctkinlikler yiiriitiiliir.

Oyjretim Yontemleri

Isbirlikli 6grenme, problem ¢ozme, tartisma

Alan Kazanunlar:

- Insan ve gevre arasindaki etkilegimin
Onemi

- Cevre kirliliginin insan ve diger canlilarin
saghg tizerindeki olumsuz etkileri

Biligsel Alan Knzammiar: | - Yakin gevresindeki veya tilkemizdeki bir
gevre sorunu olarak “atik yag”

- Insan faaliyetleri sonucunda gelecekte
olugabilecek ¢evre sorunlarma yonelik
¢ikarimda bulunma

-Ogrenciler atik yaglarin dogaya atilmast
yerine toplanarak ilgili kurumlara
ulagtirilmasina katkida bulunan faaliyetleri
Davramssal Alan planlayabilir, uygulayabilir, degerlendirebilir
Kazammlars: ve gogaltabilir.

- Ogrcnciler yerel, ulusal ve uluslararas:
kuruluslarin atik yaglarin toplanmasina
yonelik faaliyetlerine katilabilir.

- Ogrenciler atik yaglarin gevreye verecegi
zararla ilgili kigisel deneyimlerini ve
onyargilarin belirleyebilir.

- Ogrenciler gevreye ve canlilara verilecek
olas1 zararlar1 6nlemek igin aileleri ve
komgulart ile toplumu bilinglendirmek
adina goriismeler yapabilirler.

Sosyo-Duygusal Alan
Kazanumlars:

Uygulanacak olgme
degerlendirmeler

Oz degerlendirme, kontrol listesi, yart yapilandirilmig goriismeler.

Materyaller

Atk yaglar1 depolamak igin sise ya da bidonlar.
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ETKINLIKLERIN GERCEKLESTIRILMESI

GIRIS

- Giinliik rutin

- Ogfrenme giktdlarmn
paylagim

- Motivasyon avaglar

Giinliik rutin: Gordiim, duydum, biliyorum.

Bu rutin ile 6grencilerin ele alinan konuya iliskin gordiiklerini,
cevrelerinde duyduklarini ve konu hakkinda bildiklerini anlatmalart
istenir.

Ogrenme ciktilarinin paylagime: Ogrencilere dersin sonunda
ctkinlikler araciligiyla bilgi, beceri, davranig bakimindan kazanimlarinin
neler olacag: hakkinda bilgi verilir.

Motivasyon araglar1: Bir bardak su 6grencilere gosterilir. Bu suya
beraberinde getirilen miirekkepten kiigiik bir damla koyulursa ne olacag:
sorulur. Ogrencilerin miirekkeple atik yag arasinda iliski kurmalari
saglanir ve atik yaglarin igme sularini nasil kirlettigine ve bunlarin
lavaboya, ¢Ope, suya ve topraga dokiildiigiinde sonuglart hakkinda
goriigleri alinir.

(Not: Yiiriitiilen etkinlik gevreci bir baks agiswyla tasariandyj icin su
miivekkep ile kivletilmeyecektir: Miivekkep suya damlatilmayacak sadece
agrencilerin dikkatlerini devse cekmede, suya miivekkep damlintildyjmda

ne olacagins soylemeleri ve buradan haveketle atik yoyjlarm temiz suyn
karistyiinda ne olacagn konusundn ctharimdn bulunmalarm soyjlamadn
kullomlacaktr:)

OGRETME

- Stivdiiriilebiliv
kallksnma amaglnr

ile ilgili hedeflenen
beceriler ve temel bilgiler
iliskilendivilin:

- Ethinlik swrasindn
yiritiilen foaliyetler
istenmesi durumundn
digjer dersler ile
iliskilendivilebilir:

Ogrencilere Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglart (SKA) ile ilgili asagidaki
temel bilgilerin kazandirilmasina yonelik etkinlikler gergeklestirilecektir:
- Amag 1: Yoksullugn Son SKA's1 kapsaminda toplanan atik yaglarin ilgili
kuruluga ulastiriimasiyla alinan hediye temiz yagin ihtiyag sahibi bir
aileye ulagtirilmas.

- Amag 4: Nitelikli Egitim SKA’s1 kapsaminda 6grencilere atik yaglar ve
gevreye olan etkileri konusunda ve vyiiriitiilen diger etkinliklerin iligkili
oldugu SKA’lara yonelik egitim verilmesi.

- Amag 5: Toplumsal Cinsiyet Esitlii SKAs1 kapsaminda gevre kirliligi

ve diger SKA ile ilgili egitimlerin verilmesi igin tiniversiteden farkl:
cinsiyetlerde alan uzmanlar1 okula davet edilebilir. Ayni zamanda atik
yaglarin toplanmasi igin olusturulan gruplarda kiz ve erkek 6grencilere
ayni grup igerisinde yer verilebilir.

- Amag 6: Temiz Su ve Sanitasyon SKA’s1 kapsaminda atik yaglarm sulara
karigmas1 durumunda olusabilecek gevre kirliligine yonelik egitim
verilmesi.

- Amag 11: Siivdiividlebilir Sehivler ve Toplulukinr SKAs1 kapsaminda atik
yaglarin lagimlara ve igme sularina karismasinda olusabilecek problemler
hakkinda bilgi verilmesi.

- Amag 14: Sudaki Yasam SKA’s1 kapsaminda atik yaglarin sulara
karigmas1 durumunda suda yagayan canlilara verilebilecek olas: zararlar
hakkinda bilgilendirmeler yapilmasi.

- Amag 15: Karasal Yasam SKAs1 kapsaminda atik yaglarin topraga
karigmas1 durumunda karada yagayan canlilara verilebilecek olas: zararlar
hakkinda bilgilendirmeler yapilmasi.

Etkinlik sirasinda yiiriitiilen faaliyetler farkli dersler ile iligkilendirilebilir:
Gorsel Sanatlar Dersi: Gordiim, duydum ve biliyorum rutini sirasinda
kullamilmak tizere 6grencilerin goz, kulak ve beyin figiirleri gizmeleri
saglanabilir.

Biligim Teknolojileri Dersi: Okulda bulunan tiim 6grencilerin, velilerin
ve okul gevresinde bulunan halkin kampanyaya dahil olmalari igin
bilgilendirici video igerikler olugturularak okul internet sitesi, sosyal
medya hesaplar1 vb. platformlardan paylagimi saglanabilir.

Tiirkge Dersi: Universite, belediye ve geri doniigiim firmalarindan
cagrilan alan uzmanlarinin okula davet edilmeleri i¢in dilekge yazilabilir.
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Fen Bilimleri Dersi: Atk yaglarin gevre ve insan saglhgma olan
etkilerinden bahsedilebilir.

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi: Atk yag toplama kampanyas:
sirasinda oncelikli olarak atik yag agiga ¢ikmasini engellemek adina israf
ve tasarruf konularina deginilebilir.

Matematik Dersi: Toplanan atik yaglarin aylara gore miktarini

gosteren grafikler gizilebilir. Oransal olarak agiga gikan yag miktarlar:
kargilagtirilabilir.

Sosyal Bilgiler Dersi: Alinan temiz yagin ihtiyag sahibi ailelere
ulagtirilmasi organize edilebilir.

AKTIVITE
- Ogretmen
yonlendirmesi ile aktivite

- Gordiim, duydum ve biliyorum rutini ile derse baglanarak 6grencilerin
yakin ¢evrelerinde atik yaglarin gevreye olan etkileri ile ilgili gordiikleri
ve duyduklar: olaylar tespit edilir. Daha sonra ilgili konuya iligkin
bildikleri iizerine konugmalar1 saglanir.

- Universite, belediye veya geri doniigiim firmalarindan atik yaglarin
gevreye olan etkileri ve geri doniistimleri konusunda 6grencilere
bilgilendirmeler yapmas igin okula davet edilen alan uzman(lar)inin
bilgilendirme sunumlarini yapmalart saglanir.

- Alan uzman(lar)min yapmug oldugu sunumlar sonrasinda 6grencilerin
evlerinde agiga gikan atik yaglari depolamalarina yonelik bir kampanya
baglatilir. Bu dogrultuda 6grenciler gruplandirilir ve okulda bulunan
ogrencilerin atik yag toplama kampanyasindan haberdar olmalari igin
brosiirler hazirlanarak uygun yerlere asilir.

- Olugturulan gruplarin aileleri ve yakin gevrelerini bilgilendirerek atik
yag toplama kampanyasina dahil olmalari istenir.

- Gruplar tarafindan ortak olarak belirlenen ileri bir tarihte toplanan atik
yaglarin okula getirilmesi saglanr.

- Toplanan atik yaglar ilgili kurulusa teslim edilir ve yerine temiz yag
hediyesi alinir.

- Gruplarla birlikte alinan temiz yaglarin ihtiyag sahibi ailelere
ulagtirilmasi organize edilir.

OLCME DEGER-
LENDIRME

- Ogirenme giktist dizeri-
ne yansitma

- Anabtar noktalarin ve
gelistivilmesi geveken yer-
levin, hatalarin gozden
gecivilmesi

- Ust sumf seviyelerin-
deli konu ve derslerle
iliskilendivme

- Ogrencilerden 6z degerlendirme yapmalart istenir. Ogrenciler grup
arkadaglartyla bir arada nasil alistiklar1 ve yakin gevrelerinde atik
yag toplama kampanyas1 hakkinda bilgilerini ne sekilde paylagtiklar:
konularinda kendilerini degerlendirmeleri istenir.

- Ogrencilerin anlama durumunu kontrol etmek igin kendi
deneyimlerini paylagmalarmna yonelik sunumlar yapmalari istenir. Bunun
i¢in hazirlanmig kontrol listesi kullanilr.

-Ogrencilerin meveut 6grenmelerinin sonraki suif seviyelerinde
ogrenecekleri

E6.4.4. Yolatlar

E8.6.3. Madde Dinyyiileri ve Cevre Soruniar:

E8.6.4. Siivdiiviilebilir Kalkinma

konularyla iliskilendirmeleri saglanir.
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Bolim 8

Tarih Derslerinde Kullanilan Gorsel Materyallerin

Ogrenci Tutumuna Etkisi?

Kamuran Ozdemir?

Ozet

Ortadgretimde okutulmakta olan tarih dersi, 6grencilere kiiltiir ortamlarinin
ve medeniyetlerin  farkhiligi bilincini  kazandirmak, 6grenilen fikirleri
sorgulamak, gorecelik kavramini kavramak, elestiri becerisini kazanmak ve
farkl: kiiltiirler biinyesinde evrenseli yakalama becerilerini gelistirmek gibi
amaglarla okutulmaktadir. Dersin iglenisinde kullanilan gorsel materyaller bu
amaglarin olabilmesini saglayan degigkenlerden biridir. GOrsel materyallerin
tarih aragtirmalarinda ve tarih 6gretiminde 6nemli bir yeri vardir. Ogretimi
ilging ve etkili bir bi¢ime doniistiiren gorsel materyaller su sekilde siralanabilir:
Resimler ve fotograflar, minyatiirler, graviirler, karikatiirler, haritalar, grafikler
ve zaman seritleri. Bu caliymada, Ankara Merkez ve Yozgat Akdagmadeni tagra
ortadgretim kurumlart olmak izere deneysel uygulama sonrasinda 6grencilerin
tarih dersine yonelik tutum ve degerleri tespit edilmeye ¢alisiimugtir. Nicel
aragtirma yontemli olan bu ¢ahiymada deney ve kontrol gruplu deneme
deseni uygulanmustir. Deney grubunda ilgili konular tarihsel dokiimanlar
kullanilarak 6grenci merkezli yaklagimla iglenirken, kontrol grubunda ise
konular deney grubunda gosterilen materyallerin diiz anlatimi yapilarak
islenmigtir. Uygulama siiresince de deney grubuna gorsel materyallerden
olugan dokiimanlar kullanilarak ders iglenmistir. Uygulama siireci sonunda
ise deney ve kontrol grubuna “Tarih Dersi Tutum Olgegi” uygulanmistir,
Olgege verilen cevaplar SPSS (Statistical Package for Social Sciences)
for Windows 21.0 programinda degerlendirilmigtir. Tatum 6lgegindeki
20 maddenin giivenirligi alpha=0.909 olarak g¢ok yiiksek bulunmustur.
Yapilan Barlett testi sonucunda (p=0.000<0.05) faktor analizine alinan
degiskenler arasinda iliskinin oldugu tespit edilmistir. Yapilan test sonucunda
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(KMO=0.896>0,60) ornek biiyiikliigiiniin faktor analizi uygulanmasr igin
yeterli oldugu tespit edilmistir. Faktor analizi sonucunda degiskenler toplam
agiklanan varyanst %59.893 olan 4 faktor altinda toplanmigtir. Olgekte
20 maddeden olugmus ve Likert tipi seklinde hazirlanmugtir. Arastirmada
kullanilan likert 6l¢ek kisilerin verilen 6nermelerle ilgili goriiglerini belirlemesi
igin ok olumludan ¢ok olumsuza kadar siralanmustir. Olgek genel puani ve
faktor (boyut) puanlari 5.00-1.00=4.00 puanlik bir geniglige dagilmaktadur.
Tutum 6lgegi sonuglarina gore deney grubu 6grenci tutumlari daha olumludur.
Tagra ve merkezde deney grubu 6grencilerinin tarih dersine yonelik tutumlar:
benzerlik gostermektedir. Deney gruplarinda tasra ve merkezde ki 6grenci
tutumu kontrol grubu 6grenci tutumuna gore daha olumludur. Tagradaki
deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin tutumlar1 benzerlik gostermesine
kargin merkezde bu durum deney grubu lehinedir.

1. Giris

Ortadgretimde okutulan tarih dersi 6grencilerin kendilerini kugatan
kiiltiir diinyalar1 hakkinda meraklarin1 gidermek; belli bir bilgi birikimi ve
yeni aragtirma metotlar1 kazandirmak suretiyle 6grencilere diinyayr daha iyi
tanima ve toplumda sorumlu bir rol oynama imkani saglamak gibi amaglarla
okutulmaktadir. Bu amaglarin olabilmesi i¢inde pek ¢ok degisken vardir.
Dersin iglenisinde kullanilan materyaller de bu degiskenlerden biridir.

Ogretme-6grenme  siirecinde Ogretim materyalleri 6nemli bir yer
tutmaktadir. Ogrcncilerdc amaglanan bilgi, beceri, tutum ve degerleri
gelisgtirmede kullanilan tiim arag-gere¢ ve kaynaklar 6gretim materyalleri
kapsamina girer (Paykog, 1991). Ogrenme ve hatirlama iizerine yapilan
aragtirmalar, goriilen bir resmin, haritanin, filmin, ya da okunan bir kitabin %
15’inin hatirlanabilecegini savunmaktadir. Goze ve kulaga hitap eden araglar
kullanilarak ders anlatilirsa bu oran % 20’ye ulagir. Ogrenci harita, duvar
resmi, poster, grafik ve elektronik araglari kendisi kullanarak bir konuyu
anlatirsa 6grenme ve hatirlama % 80 diizeyine gtkmaktadir (Kostiiklii, 1999).
Bundan dolayr da 6gretim siirecinde kullanilan materyaller; soyut seyleri
somutlagtirir, ilgileri uyandirir, zamandan tasarruf saglar, giivenli gozlem
yapma imkini sunar. Ogrencilerin bireysel ihtiyaglarimin kargilanmasina
yardimer oldugu gibi, tekrar kullanilir, igerigi basitlestirerek anlagiimalarini
kolaylagtirir, 6grenilen bilgilerin hatirlanma diizeyini arttirir (Yalin, 1999).

Ogretmenlerin gorsel ve igitsel materyalleri kullandigi siflarda dersler
daha zevkli bir gekilde iglenmekte olup, oOgrencileri konuyu daha iyi
kavramaktadirlar. GOrsel ve isitsel arag ve gereglerin neler oldugu, bu arag ve
gereglerin nigin gerekli oldugu ve nasil temin edilip, nasil kullanilacagy; arag
ve gereg se¢imindeki Olgiitlerin iyi bilinmesi halinde egitim ve 6gretimde
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kalitenin artacagi, daha basarili Ogrencilerin yetisecegi de bilinmektedir
(Dogan,1998). Tarih derslerinden azami bir sekilde faydalanmak, birden
cok Ogretim stratejisi, teknik ve materyali kullanarak saglanabilir. Ciinki
“en 1y1 budur” diyebilecek, materyal ve 6gretim yontem tekniginin olmadig1
ortadadir. Ancak, Ogretim yontem-teknik ve materyallerinin iyi sekilde
kombine edildigi bagarili ve verimli derslerden s6z etmek miimkiindiir

(Simgek, 2003).

Tarih oOgretiminde kullanilabilecek Ogretim malzemeleri su sekilde
siiflandirlabilir: Okuma malzemeleri, gorsel-igitsel araglar, nesneler ve
modeller, gevresel kaynaklar, geziler, tarih sergileri ve sozlii tarih (Paykog,
1991). Gorsel materyallerin tarih aragtirmalarinda ve tarih 6gretiminde
onemli bir yeri vardir. Calismanin bundan sonraki kisminda tarih 6gretiminde
kullanilan gorsel materyallerin ne oldugu ve bu gorsel materyallerin tarih
egitimine olan katkilar1 ele alinmistur.

1.1 Tarih Ogretiminde Kullanilan Gérsel Materyaller

Tarith Ogretiminde kullamlan gorsel materyaller arasinda resim ve
fotograflar ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Ciinkii tarihte iglenilen doneme ait
resim ve fotograflar o donem hakkinda sozlerle anlatilmas: gii¢ olan pek
cok mesaj1 kolaylikla verebilir (Kostiikli, 1999). Tarih konulu resimler, belli
tarihsel olaylarin belli zamanlarda belli kigilerce gorsel tasviridir. Resimler her
zaman tarihsel gergegi yansitmayabilir. Ancak, resimsel kanit ile 6grencinin
gorsel bellegi geligir ve tarihsel olaylar1 hayal etmesi kolaylasir (Simgek,
2003). Tarih derslerinde kullanilabilecek yagl boya resimler ise; belgesel
resimler ve temsili resimler olmak iizere iki sekilde incelenebilir (Ata, 2002).

Tarih ogretiminde fotograf kullanilmasi, pedagojik oldugu kadar tarih
metodolojisi agisindan da 6nemlidir. Fotograf yakin donemle ugrasan
tarihgilerin kullanabilecegi bir tarih belgesidir. Her fotograf qekildigi
donemin tarihini de iginde tagimaktadir. Fotograf, tarihi 6grenmeye ve
zihinde canlandirmaya yardimci olur. Bir olayi, bir gelismeyi ya da tarihsel
olguyu analiz edip yorumlamaya yarayan gok sayida kaynaktan sadece biridir
(Stradling, 2003).

Tarih 6gretiminde kullanilabilecek diger gorsel materyaller ise resimsel
kanit olarak nitelenebilecek tarihsel olay kigi ya da tasvirlerinin Tiirk tarihi
ve kiiltiirtinde en 6nemli 6rnekleri minyatiirler ve graviirlerdir. Tiirk devlet
gelenegi icinde yer alan, birebir tasvir yapilmasinin yasak olmasindan dolayi,
resimden tigiincii boyut olan derinligin ¢ikarilarak, minyatiir ad verilen yeni
bir tarzin geligmesine sebep olmustur (Simgek, 2003). Tiirk Dil Kurumunun
sozliigline gore minyatiir: ¢ogunlukla eski yazma kitaplarda goriilen, 151k,
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golge ve hacim duygusu yansitmayan, kiigiik, renkli, resim sanatidir (Tiirk
Dil Kurumu, 1998). Minyatiirler de kendi aralarinda siyasi hayatla ilgili,
sosyal hayatla ilgili, kiiltiirel hayatla ilgili, iktisadi ve askeri hayatla ilgili
olarak siniflandirlabilir (Ulugay, 1958). Graviirler ise Osmanlnin 6zellikle
son donemlerinde, Avrupali seyyahlarin gabalaryla tas, bakir, tahta veya gelik
tizerine ¢izim suretiyle olusmugtur (Simgek, 2003).

Karikatiirlerde son zamanlarda tarih 6gretiminde kullanilabilecek gorsel
materyaller arasinda yer almaya baglamistir. Sosyal ve siyasal karikatiirler
basili kaynaklarda 18. yiizyillin baglarinda okuma yazma bilmeyen halka
olaylar ve kamusal iliskilerle ilgili mesajlar vermek amaciyla kullanilmistir.
Giiliinglestirme, abartma, sembol, mizah ve ironi unsurlar1 kullanilarak
yapilan karikatiirler, 6grenciye belli bir donemde insanlarin ne diisiindiigiine
iligkin sezgiler sunmast ve ¢ogu kez bir konuyu metin kadar etkili bir
ozet halinde sunmasi dolayistyla Avrupa ders kitaplarinda yerini almaya
baglamugtir. Yorumlamay1 gerektirdigi igin, 6grenciye soz konusu olay,
konu ya da kigilerle ilgili daha 6nceki bilgilerden yararlanma firsati verirler
(Stradling, 2003).

1.2. Tarih Dersi Tutum Olgegi

Olgegin yapr gegerligi, dlgme aracinin soyut bir olguyu ne derece dogru
dlcebildigini gosterir. Olgiilmek istenen kavramun ya da boyutun gelisimini
etkileyen kosullarin neler oldugu, boyutun ortaya nasil ¢iktig1, tanimlanmas,
islevi vb. konularinda yardimci olacak her tiirlii veri toplanarak yapi
gegerliliginin kapsaminda degerlendirilir. Aragtirmacinin 6lgek gelistirirken
dayandigr kavramsal ¢ergeve, bu yapinin diger yapilardan hangi yonleriyle
ayrildigini ya da hangi yonlerden iliskili oldugunu gosterir (Tavsancil, 2006).
“Tarih Dersi Tutum Olgegi” nin yap1 gegerliligi igin faktor analizi uygulamustir.
Faktor analizi, birbiriyle iligkili p tane degigkeni bir araya getirerek az sayida
iligkisiz ve kavramsal olarak anlamli yeni degiskenler (faktorler, boyutlar)
bulmayi, kesfetmeyi amaglayan ¢ok degigkenli bir istatistiktir. Agimlayici ve
dogrulayic1 olmak tizere iki tiir faktor analizi yaklagimi vardir. Agimlayici
faktor analizinde, degiskenler arasindaki iliskilerden hareketle faktor bulmaya
yonelik bir islem; dogrulayici faktor analizinde ise degiskenler arasindaki
iliskiye dair daha 6nce saptanan bir hipotezin ya da kuramin test edilmesi
s0z konusudur (Biiyiikoztiirk, 2007).

“Ortadgretim Tarith Derslerinde Kullanilan  Gorsel Materyallerin
Ogrenci Tutumuna Etkisi” konulu galismada, tutum olgegi agimlayict
faktor analizi i¢in Ankara ve Akdagmadeni ortadgretim kurumlari
onuncu siniflarinda egitim goren 392 6grenci lizerinde uygulanmistir.
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Ogrenciler hem Ankara’da hem de Akdagmadeni’nde deney ve kontrol
gruplarina ayrilmiglar. Uygulama sonrasinda tutum olgegi her iki grupta
da uygulanmustir. Aragtirmada yer alan 6grencilerin verdikleri cevaplarin
kullanilabilirlik durumlarina gére bu say1 198 olarak belirlenmistir. Olgege
verilen cevaplar SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for Windows
21.0 programinda degerlendirilmistir.

Tutum Olgegindeki 20 maddenin giivenirligini hesaplamak igin ig
tutarlilik katsayisi olan “Cronbach Alpha” hesaplanmistir. Olgegin genel
giivenirligi alpha=0.909 olarak cok vyiiksek bulunmustur. Olgegin yapi
gegerliliginin ortaya koymak igin agiklayict (agimlayict) faktor analizi
yontemi uygulanmugtir. Yapilan Barlett testi sonucunda (p=0.000<0.05)
faktor analizine alinan degigkenler arasinda iliskinin oldugu tespit edilmistir.
Yapilan test sonucunda (KMO=0.896>0,60) ornek biiyiikliigiiniin faktor
analizi uygulanmasi igin yeterli oldugu tespit edilmistir. Faktor analizi
uygulamasinda varimax yontemi segilerek faktorler arasindaki iliskinin
yapisinin ayni kalmasi saglanmigtir. Faktor analizi sonucunda degiskenler
toplam agiklanan varyansi %59.893 olan 4 faktor altinda toplanmustir.
Giivenirligine iliskin bulunan alpha ve agiklanan varyans degerine gore
tutum Ol¢eginin gegerli ve glivenilir bir arag¢ oldugu anlasilmistir. Bu durum
anketin faktor analizi igin uygun oldugu gostermektedir. Tarih dersi tutum
Olgegi maddelerine ait faktor yapist Tablo 1’te gortilmektedir.
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Tablo 1. Tarih Dersi Tutum Olgei Maddelevinin Faktor Yapise

Boyut Madde Faktor | Agiklanan | Cronbach’s
Yiikii | Varyans Alpha

Flm Tarih Dersi Beni Korkutur. * 0,764 15,605 0,791
(Ozdeger= Tarih Dersi Sinavindan 0,733
7.472) Cekinirim. *

Tarih Dersi Biitiin Dersler 0,727

Iginde En Korktugum Derstir. *

Tarih Dersi Calisirken Canim 0,478

Sikilir. *

Tarih Dersinde Zaman Gegmek | 0,474

Bilmez. *
F2m Yillarca Tarih Dersi Okusam 0,747 15,123 0,809
(Ozdeger= Bikmam.
1.914) Arkadaglarimla Tarih Ders 0,726

Konularim Tartismaktan Zevk

Alirim.

Tarih Ders Konularini Severim 0,656

Tarih Dersinin Konular1 Aklimi | 0,611

Karsturir. *
F3m Bos Zamanlarimda Tarih Dersi 0,772 14,825 0,779
(Ozdeger= Caligirim.
1.498) Tarih Dersinin Gelmesini Dort 0,759

Gozle Beklerim.

Caliyma Zamanimin Cogunu 0,746

Tarih Dersine Ayirmak Isterim.

Bog Zamanlarimda Tarih Ders 0,604

Konularint Okumaktan Zevk

Alirim.

Diger Derslere Gore Tarih 0,442

Dersini Daha Cok Severek

Caligirim.
F4m Tarih Dersi Benim igin 0,705 14,340 0,792
(Ozdeger= Gereksizdir. *
1.095) Tarih Dersinin Yagantimda 0,683

Onemli Yararlar Saglayacagina

Inanirim.

Tarih Dersi Beni Huzursuz 0,550

Eder. *

Tarih Dersine Girerken Biiyiik 0,544

Sikintt Duyarim. *

Tarih Dersi Benim Igin Tlgi 0,501

Cekicidir.

Tarih Dersini Ogrcnmek 0,431

Hayatimi Renklendirir.

Toplam Varyans %59.893

* Olumsuz olavak isavetli maddeler
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Tablo 1’e gore Tutum Olgeginin faktor analizi degerlendirilmesinde
Ozdegeri birden biiyiik faktorlerin ele alinmasina, degigkenlerin faktor
igerisindeki agirhgin gosteren faktor yiiklerinin yiiksek olmasina, ayni
degisken igin faktor yiiklerinin birbirine yakin olmamasina dikkat edilmistir.
Olgegi olusturan faktorlerin giivenirlik katsayilart ve agiklanan varyans
oranlarinin yiiksek olmasi 6lgegin giiglii bir faktor yapisina sahip oldugunu
gostermistir. Olgegin tek faktorlii bir yapida oldugunu belirtmek iizere Sekil
I’te Tutum 6lgegi faktor yapisi sagilhim grafigi verilmistir.

Scree Plot

a—

Eigenvalue

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
1 2 3 4 s & 7 a8 a 10 11 12 13 14 15 16 117 18 19 20

Component Number

Sekil 1. Tutum olgei faktov yapise sagilum grafigi

Sekil 1’de ki tutum Olgegi faktor yapisi sagihm grafigi incelendiginde
birinci faktorden sonra kirilimin gergeklestigi goriilmektedir. Bu sonug
Olgegin tek faktorli bir yapida oldugunu gostermektedir. Tek faktorlii tutum
Olgeginin puani hesaplanirken olgekteki maddelerin aritmetik ortalamasi
alinarak dl¢ek puani hesaplanmistir. Olgegin puan araligi 1 ile 5 arasinda
degismektedir. Olgek puaminin artmasi derse yonelik tutumun yiiksek
oldugunu gostermektedir.

Olgegin kapsam gegerliginin tespiti konusunda yapilan bu calismadan sonra
oOlgekte 20 maddenin olmasina ve bu maddelerinde 11’inin olumlu, 9’unun
da olumsuz madde olmasina karar verilmistir. Tarih dersi tutum 6lgegi likert
tipi bir tutum Ol¢egi seklinde hazirlanmistir. Likert tipi tutum 6lgeklerinde
birey, benimsedigi ifadeleri isaretlemek yerine, verilen her ifadeye ne 6lgtide
katilip katilmadigini dereceler iginde belirlemektedir (Tavsancil, 2006). Son
yillarda 6lgmede kullanilan degerlendirme araglar1 arasinda 6ne ¢ikan bir
derecelendirme sekli olan “Rubrik” (Rubric), 6grencinin ger¢eklestirmesi
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beklenen performans tanimlarinin, farkli boyut ve diizeylere boliinerek bir
Olcekte gosterilmesidir. Rubrik’te yer alacak degerlendirme Olgiitlerinin,
uygun durumlarda 6grencilerin de katilimi ile belirlenerek, 6grenci ¢aligmaya
baglamadan 6nce verilmesi yol gosterici olacaktir. Belirlenen bu 6lgiitlerin
ogrenciyle paylagilmas: ise Ogrenciden beklenenlerin somut bir bi¢imde
ortaya konmasmi saglayacaktir. Boylece, degerlendirme siireci ile ilgili,
ogrenciden ne beklendigi ve 6grencinin hangi Olgiitlerle degerlendirilecegi
hakkinda 6grenci ayrintili bilgiye sahip olacaktir.

Arasturmada kullanilan likert oOlgek kisilerin verilen Onermelerle ilgili
goriiglerini belirlemesi igin gok olumludan ¢ok olumsuza kadar siralanmistir.
Buna gore olumlu maddeler (5) kesinlikle katiiyorum, (4) katiliyorum,
(3) kararsizim, (2) katilmiyorum, (1) kesinlikle katilmiyorum geklinde;
Olgekte bulunan olumsuz maddeler ise; (5) kesinlikle katilmiyorum, (4)
katilmiyorum, (3) kararsizim, (2) katiliyorum, (1) kesinlikle katiliyorum
olarak kodlanmistir. FaktOr analizi sonrasi 6lgek genel puani veya faktorlerdeki
boyutlar hesaplanirken aritmetik ortalama alinir. Olgek genel puani ve faktor
(boyut) puanlart 5.00-1.00=4.00 puanhk bir genislige dagimaktadir.
Bu geniglik bege boliinerek Olgegin kesim noktalarini belirleyen diizeyler
belirlenir. Olgek ifadelerinin degerlendirilmesinde puan aralig 1,00 - 1,79
Cok diisiik; 1,80 - 2,59 Diisiik; 2,60 - 3,39 Orta; 3,40 - 4,19 Yiiksek; 4,20
- 5,00 Cok yiiksek kriterlerine gore yorum yapilabilir. Yiiksek puan olumlu
tutumlart yansitmaktadir (Karasar, 2003).

Ankara ile Yozgat ili Akdagmadeni ilgesinde ortadgretim kurumlari tarih
dersi 6gretiminde gorsel materyallerin kullanildig1 deney grubu 6grencileri
ile gorsel materyallerin kullanilmadigi kontrol grubu 6grencilerinin tarih
dersi tutum o6lgegi olumlu maddelerine verilen cevaplar arasinda anlamli bir
tarklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz grup
t testi sonuglart Tablo 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10, 11 ve 12°de verilmistir.

Tablo 2. Tarih Dersi Benim Igin Ilgi Cekicidir. Puanlarmm Grup Dejiskenine Gire
Anlamlr Bir Farkliik Gosterip Gostermedigini Belivlemek Amacwyla Yapian Bagunsiz
Grup t Testi Sonuglary Degerleri

T-Testi
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd ?
Tarih Dersi ~ [Kontrol 96 [3,510 [1,248 0,127
Benim fgin  |Grubu -0,106 196 | 0,915
Lgi Gekicidir. | peney Grubu (102 (3,530 [1,264 (0,125
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Tablo 2’ye gore aragtirmaya katilan Ogrencilerin bu maddeden almug
olduklar1 puanlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda grup degiskenine gore
anlamli bir farkliik bulunup bulunmadigimni belirlemek amaciyla yapilan
bagimsiz grup t testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (t=-0,106; p=0,915>0,05).
Bu maddeye oOgrencilerin verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol
grubunun tutumlar1 benzerlik gostermektedir.

Tablo 3. Tarih Ders Konularina Severim Puanlavmm Grup Degiskenine Gove Anlamls
Bir Favkliik Gosterip Gostermedigini Beliviemek Amacwyla Yopilan Bagunsiz Grup t
Testi Sonuglar: Degerleri

T Iesti
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd P
Kontrol
Tarih Ders | Grubu 96 3,080 (1,228 |0,125 ]
Konularini 196 | 0,002
S ; Deney 3,136
everim 102 |3,620 (1,169 |0,116
Grubu

Tablo 3’e gore aragtirmaya katilan Ogrencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (t=-3,136; p=0,002<0,05). S6z konusu farklilik
deney grubunun lehine ger¢eklegsmistir. Deney grubunun bu maddeden
aldiklar1 puan kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksek bulunmugtur ve
tutumlar1 da daha olumludur. Deney grubu 6grencileri tarih ders konularini
bu sekilde daha ¢ok sevdiklerini ifade etmislerdir.

Tablo 4. Avkadaslarunla Tavih Ders Konularimn: Tortismaktan Zevk Alwrum.
Puanlavimn Grup Degiskenine Give Anlamls Biv Favklilik Gosterip Gostermedigini
Beliviemek Amacvyla Yapilan Bagunsiz Grup t Testi Sonuglar: Degerleri

Testi
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd ?
Arkadaglarimla |Kontrol
Tarih Ders Grubu 96 2,390 |1,496 (0,153
Konularini 196 0,000
Dene -5,078
Tartigmakran Y 102 3,390 (1,291 |0,128
Zevk Alim. | Grubu

Tablo 4’¢ gore aragtirmaya katilan Ogrencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
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anlamli bulunmustur (t=-5,078; p=0,000<0,05). S6z konusu farklilik
deney grubunun lehine gerceklesmistir. eney grubunun bu maddeden
aldiklar1 puan kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksek bulunmustur.
Deney grubu 6grencilerinin tutumunun daha olumludur ve arkadaglariyla
tarih ders konularini tartigmaktan zevk aldiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 5. Bos Zamanlavimda Tavilh Dersi Caliswim. Puanlarmm Grup Degiskenine
Gore Anlamls Biv Farkliik Gosterip Gostermedigini Beliviemek Amacwyla Yopilan
Bagumsiz Grup t Testi Sonuglar: Degerleri

T-1este
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd ?
|

Bos E?S;? 96 2,830 (1,303 |0,133
Zamanlarimda
Tarih Dersi Deney 1,653 |196 0,100
Caligirim. Grubu 102 2,550 (1,114 |0,110

Tablo 5’¢ gore aragtirmaya katilan Ogrencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamistir (t=1,653; p=0,100>0,05). Ogrencilerin
verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol grubunun tutumlar1 benzerlik
gostermektedir.

Tablo 6. Bos Zamanlarunda Tarih Ders Konularini Okumalktan Zevk Alwun.
Puanlavimin Grup Degjiskenine Gove Anlamly Bir Favklilik Gosterip Gostermedigini
Belivlemek Amacwyla Yopilan Bagunsiz Grup t Testi Sonuglar: Degerleri

TTesti
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd P

Bos Kontrol
Zamanlarimda |Grubu 96 2,960 11,213 10,124
Tarih Ders 0,321 |196 0,749
Konularii Deney
Okumaktan Grubu 102 |2,900 |1,255 (0,124
Zevk Alirim.

Tablo 6’ya gore aragtirmaya katilan Ogrencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamustir (t=0,321; p=0,749>0,05). Ogrencilerin
verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol grubunun tutumlari benzerlik
gostermektedir.
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Tablo 7. Yellavca Tarih Dersi Okusam Bikmam. Puanlavrmm Grup Degiskenine Gove
Anlamls Biv Farklik Gosterip Gostermedigini Beliviemek Amacwyla Yopilan Bagunsiz
Grup t Testi Sonuglar: Degerleri

T-Testi
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd ?
Yillarca Kontrol
: - |Grubu 96 1,980 |1,248 (0,127
Larib Dersi -2,779 (196 0,006
Okusam Deney
Bikmam. Grubu 102 2,480 (1,288 (0,127

Tablo 7’ye gore aragtirmaya katilan Ogrencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (t=-2,779; p=0,006<0,05). S6z konusu farklilik
deney grubunun lehine ger¢eklegsmistir. Deney grubunun bu maddeden
aldiklar1 puan kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksektir ve tutumu
daha olumludur. Deney grubu ogrencileri yillarca tarih dersi okusalar
bikmayacaklarini ifade etmislerdir.

Tablo 8. Diger Derslere Gore Tarih Dersini Daha Cok Severek Caligirim.
Puanlarinin  Grup Degiskenine Gore Anlamli Bir Farklihk Gosterip
Gostermedigini Belirlemek Amaciyla Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuglari
Degerleri

T-esti
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd ?
Diger Kontrol
2,71 1,34 1

Derslere Grubu 96 ,710 {1,345 10,137
GOFC.T.arlh -1,061 |196 0,290
Dersini Daha Deney
Cok Severek |Grubu 102 |2,900 |1,223 |0,121
Caligirim.

Tablo 8¢ gore aragtirmaya katilan Ogrencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamustir (t=-1,061; p=0,290>0,05). Ogrencilerin
verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol grubunun tutumlar1 benzerlik
gostermektedir.
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Tablo 9. Calwsma Zamansmm Cogunu Tarih Dersine Ayirmak Istevim. Puanlarmm
Grup Degiskenine Gove Anlamlr Bir Favkliik Gosterip Gostermedigini Beliviemek
Amacvyla Yapilan Bagunsiz Grup t Testi Sonuglar: Degerleri

T Testi
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd P

Cahisma Kontrol 9% 2590 |1.101 [0.112
Zamanimin | Grubu
Gogunu 0,524 {196 [0,601
Tarih Dersine Deney
Ayirmak Grubu 102 2,510 |1,150 (0,114
Isterim.

Tablo 9%a gore aragtirmaya katilan Ogrencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamugtir (¢=0,524; p=0,601>0,05). Ogrencilerin
verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol grubunun tutumlari benzerlik
gostermektedir.

Tablo 10. Tarih Dersinin Gelmesini Dort Gozle Beklerim. Puanlarmm Grup
Degiskenine Gove Anlamls Bir Farklilik Gosterip Gostermedigini Beliviemelk Amacwyla
Yapilan Bagunsiz Grup t Testi Sonuclar: Degerleri

T-Testi
Madde Gruplar N X Ss Shx
t Sd P
Tarih Kontrol
Dot lons 96 (3,220 |1,523 [0,155
Gelmesini 1,753 (196 (0,084
Dore Gozle | Deney 102 (2,880 (1,163 [0,115
Beklerim. Grubu

Tablo 10’a gore arastirmaya katilan 6grencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmamustir (t=1,753; p=0,084>0,05). Ogrencilerin cevaplarina
gore deney ve kontrol grubunun tutumlari benzerlik gostermektedir.
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Tablo 11. Tarih Dersinin Yasantunda Onemli Yaraviar Sajlayacagma Inanvim.
Puanlarimn Grup Degiskenine Gove Anlamls Biv Farklilik Gosterip Gostermedigini
Belivlemek Amacwyla Yopilan Bagunsiz Grup t Testi Sonuclar: Degerleri

TTesti
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd ?

Tarih Kontrol
Dessinin Crabu 96 (3,620 (1,207 0,123
Yasantimda
Onemli -2,847 (196 {0,005
Yararlar Deney 102 [4,090 1,082 [0,107
Saglayacagina Grubu
Inanirim.

Tablo 11’ gore aragtirmaya katilan 6grencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmugtur (t=-2,847; p=0,005<0,05). S6z konusu
farklihk deney grubunun lehine gergeklesmigtir. Yani deney grubunun
bu maddeden aldiklar1 puan kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksek
bulunmugtur. Gorsel materyallerin kullanildigi deney grubu o6grencileri
kullanilan materyallerle orantili olarak bir vizyon geligtirmis ve tarih dersinin
yasantilarinda yarar saglayacagini inandiklarini belirtmiglerdir. Bu da tarih
dersine yonelik tutumlarinin olumlu olmasina neden olmustur.

Tablo 12. Tarvih Dersini Ogrenmek Hayatuns Renklendivirz. Puanlarmm Grup
Degiskenine Gove Anlamls Bir Farkiik Gosterip Gostermedigini Beliviemek Amacwylo
Yapilan Bagunsiz Grup t Testi Sonuclart Degerleri

T-Testi
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd P
Tarih Dersini E‘ﬁfl 96 (3,090 (1,430 (0,146
Ogrenmek 23,030 (196 0,003
Hayatimu Deney
Renklendirir. |G, 102 (3,680 1,276 [0,126

Tablo 12’ye gore arastirmaya katilan Ogrencilerin t testi sonucunda
gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmugtur (t=-3,030; p=0,003<0,05). S6z konusu farklilik deney
grubunun lehine ger¢eklesmistir. Yani deney grubunun bu maddeden
aldiklar1 puan kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksek bulunmustur.
Deney grubu 6grencileri bu maddeye olumlu cevap vermislerdir. Bu durum
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deney grubunun merkez ya da tagra olma durumuna gore de bir farklilik
olusturmamuigtir.

Ankara ile Yozgat ili Akdagmadeni ilgesi ortadgretim kurumlari tarih
dersi 6gretiminde gorsel materyallerin kullanildigr deney grubu 6grencileri
ile gorsel materyallerin kullanilmadigr kontrol grubu 6grencilerinin tarih
dersi tutum Ol¢egi olumsuz maddelerine verilen cevaplar arasinda anlaml bir
tarklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz grup t
testi sonuglart Tablo 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20 ve 21°de verilmigtir.

Tablo 13. Tarih Dersine Giverken Biiyiik Stkintr Duyarim. Puanlarmm Grup
Degiskenine Gove Anlamls Bir Favkliik Gosterip Gostermedigini Beliviemelk Amacwylo
Yapilan Bagunsiz Grup t Testi Sonuglar: Degervleri

T1esti
Madde Gruplar N x Ss Shix
t Sd ?
Tarih Dersine |Kontrol
Girerken Grubu 96 3,400 (1,071 |0,109
Biiyiik -1,824 (196 0,068
Sikinti Deney 102 (3,710 [1,302 [0,129
Duyarim. * Grubu

Tablo 13’ gore aragtirmaya katilan 6grencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamustir (t=-1,824; p=0,068>0,05). Ogrencilerin
verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol grubunun tutumlar1 benzerlik
gostermektedir.

Tablo 14. Tavih Dersi Biitiin Dersler Iginde En Korktugum Derstir. Puanlarmm Grup
Degiskenine Gove Anlamls Bir Farkliik Gosterip Gostermedigini Beliviemelk Amacwyla
Yapilan Bagunsiz Grup t Testi Sonuglar: Degerleri

T1esti
t Sd P

Madde Gruplar N x Ss Shx

Tarih Dersi  |Kontrol 9% 3.710 [1.205 (0,123

Biitiin Grubu
Dersler -0,641 (196 |0,522
I¢inde En Deney

Korktugum | Grubu 102 |3,820 |1,316 (0,130

Derstir.*
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Tablo 14’¢ gore aragtirmaya katilan 6grencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalart arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamistr (t=-0,641; p=0,522>0,05). Ogrencilerin
verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol grubunun tutumlari benzerlik
gostermektedir.

Tablo 15. Tarvih Dersi Benim Igin Geveksizdir. Puanlarmm Grup Degjiskenine Gire
Anlamls Bir Farkliik Gosterip Gostermedigini Belivlemek Amacwyla Yapilan Bagunsiz
Grup t Testi Sonuglar: Degerleri

TTesti
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd ?

Kontrol
Tarih D.ersi Grubu 96 4,070 |1,181 |0,121
Benim Igin -1,651 |196 0,100
Gereksizdir.* |Deney 102 (4,330 1,037 [0,103

Grubu

Tablo 15°% gore aragtirmaya katilan Ogrencilerin bu maddeden almug
olduklar1 puanlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda grup degiskenine gore
anlaml bir farkhlik bulunup bulunmadigini belirlemek amaciyla yapilan
bagimsiz grup t testi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (t=-1,651; p=0,100>0,05).
Bu maddeye Ogrencilerin verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol
grubunun tutumlar1 benzerlik gostermektedir.

Tablo 16. Tarih Dersi Smmavindan Cekinivim. Puanlavinm Grup Degjiskenine Gore
Anlaml Bir Farkliik Gosterip Gostermedigini Belivlemek Amacwyla Yapilan Bagunsiz
Grup t Testi Sonuglar: Degerleri

T-esti
Madde Gruplar N X Ss Shx
t Sd ?
Kontrol
Tarih Dersi | Grubuy 96 3,140 (1,228 |0,125
Sinavindan 0,399 |196 0,689
Gekinirim.*  |Deney 102 (3,060 |1,454 |0,144
Grubu

Tablo 16’ya gore aragtirmaya katilan 6grencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamugtir (t=0,399; p=0,689>0,05). Ogrencilerin
verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol grubunun tutumlari benzerlik
gostermektedir.
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Tablo 17. Tarvih Dersinde Zaman Gecmek Bilmez. Puanlarmin Grup Degiskenine Gore
Anlaml Bir Farkliik Gosterip Gostermedigini Belivlemek Amacvyla Yapian Bagunsiz
Grup t Testi Sonuglar: Degerleri

T Testi
Madde Gruplar N x Ss Shx

t Sd P
Tarih Kontrol
Dersinde Grubu 96 3,180 11,322 10,135 B}
Zaman 196 |0,158
Gegmek  |Deney 102 |3,440 1,302 |0,129 |1:416
Bilmez. * Grubu

Tablo 17°ye gore aragtirmaya katilan 6grencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamustir (t=-1,416; p=0,158>0,05). Ogrencilerin
verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol grubunun tutumlar1 benzerlik
gostermektedir.

Tablo 18. Tarih Dersi Beni Huzursuz Eder. Puanlarmm Grup Degiskenine Gore
Anlaml Bir Farkliik Gosterip Gostermedigini Belivlemek Amacvyla Yapilan Bagunsiz
Grup t Testi Sonuglar: Degerleri

T-Testi
Madde Gruplar N X Ss Shx
t Sd b
Tarih ﬁ‘;;‘;fl 96 13,320 [1,269 0,130
Deney 3,482
Eder.* Grabn 102 (3,910 |1,109 (0,110

Tablo 18 gore aragtirmaya katilan 6grencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (t=-3,482; p=0,001<0,05). S6z konusu farklilik
deney grubunun lehine gergeklesmistir. Deney grubunun bu maddeden
aldiklar1 puan kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksek bulunmustur.
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Tablo 19. Tarih Dersi Beni Korkutur. Puanlavinm Grup Degiskenine Gove Anlamls
Bir Favkliik Gosterip Gostermedigini Beliviemek Amacwyla Yopilan Bagunsiz Grup t
Testi Sonuglar: Degerleri

T-Testi
Madde Gruplar N x Ss Shx
t |Sd i

Kontrol
Toarih Critbu 96 3,490 [1,223 (0,125 |
Dersi Beni 196 0,710
Korkurur.*  |Deney 102 (3560 [1,383 |0.137 |%372

Grubu

Tablo 19’a gore aragtirmaya katilan bagimsiz grup t testi sonucunda
gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmamistir (t=-0,372; p=0,710>0,05). Bu maddeye ogrencilerin
verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol grubunun tutumlari benzerlik
gostermektedir.

Tablo 20. Tarih Dersinin Konular: Aklun: Karisturw: Puanlarmn Grup Degiskenine
Gore Anlamis Bir Favkhilik Gosterip Gostermedigjini Beliviemek Amacvyla Yapilan
Baggumsiz Grup t Testi Sonuglar: Degevieri

T-1esti
Madde Gruplar N x Ss Shx
t Sd ?
Tarih Kontrol
.. 2,340 |1,464 14
Dersinin Grubu 96 340 11,464 10,149
Konular1 -3,898 1196 0,000
Aklim Deney 102 [3,140 [1,400 0,139
Karigtirir. * Grubu

Tablo 20’ye gore aragtirmaya katilan 6grencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (t=-3,898; p=0,000<0,05). S6z konusu farklilik
deney grubunun lehine ger¢eklegsmistir. Deney grubunun bu maddeden
aldiklar1 puan kontrol grubuna gore anlamli olarak ytiksek bulunmustur.
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Tablo 21. Tarih Dersi Caliswrken Canun Sikilw: Puanlavinm Grup Degjiskenine Gore
Anlamly Bir Farkliik Gosterip Gostermedigini Belivlemek Amacvyla Yapian Bagunsiz
Grup t Testi Sonuglar: Degerleri

T-Testi
Madde Gruplar N x Ss Shx

t Sd I
Tarih Dersi ﬁ‘ﬁfl 96 2,730 (1,357 (0,139
Caligirken -2,602 {196 0,010
Camm Deney 102 3230 (1,327 [0,131
Sikalir. * Grubu ’ ’ ’

Tablo 21’¢ gore arastirmaya katilan 6grencilerin bagimsiz grup t testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (t=-2,602; p=0,010<0,05). S6z konusu farklihk
deney grubunun lehine ger¢eklesmistir. Bu maddesinden aldiklar1 puan
kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksek bulunmustur.

1.3. Sonuglar

Aragtirmanin sinirhiliklart igerisinde kalarak, elde edilen bulgulara dayah
elde edilen sonuglar agagidaki sekilde 6zetlenebilir:

Geleneksel anlatim yontemi genelde Ogrenciyi pasif kabul ettigi igin
égrencinin ilgisini gekecek albeniden uzak oldugu gozlenmistir. Ogrencilerin,
gorsel materyallerin kullanimiyla kronolojik diisiinme becerilerini, kavrama
becerilerini, yaratici diiglinme becerilerini, elestirel diigtinme becerilerini,
tarihsel analiz ve yorum becerilerini, tarihsel sorgulamaya dayali aragtirma
becerilerini, tarihi yorumlarda bulunabilme ve bu dogrultuda “tarih™ anlama
becerilerini gelistirdikleri tespit edilmigtir.

Gorsel materyallerin = kullaniminin -~ 6grencileri, tarihginin = zihinsel
aliskanliklarini kullanmaya yonlendirdigi tespit edilmigtir. Tarih derslerinde
ogrencilerin, tarih ders kitaplarindaki bilgiler ile gorsel materyaller arasinda
baglanti kurarak, tarihsel anlatilar1 yeniden big¢imlendirdikleri belirlenmistir.

Gorsel materyallerin, tarih 6gretiminde 6nemli bir 6gretimsel arag-gereg
oldugu gortilmiistiir. Tarth 6gretiminde gorsel materyallerin kullaniminin,
Ogretmen ve Ogrenci arasindaki etkilesimi olumlu yonde arttirdigy
gozlenmigtir. Tarih 6gretiminde gorsel materyal kullaniminin, 6grencilerin;
iizerinde ¢aliyma yapilan konuyu Ogrenme, derse ilgiyi artirma ve bazi
becerileri gelistirmede etkili oldugu tespit edilmistir.
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Yapilan analiz sonucunda 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun, gorsel
materyallerle hazirlanan etkinlikler sayesinde daha iyi 6grendikleri,
derse karg1 ilgilerinin arttigi, ders kitabina bagimliliklarinin azaldigy,
ogrendiklerinin kalict oldugu, dersi eskiye gore daha kolay 6grendikleri,
derslerin monotonluktan kurtuldugu, derslerin daha zevkli ve eglenceli
gegtigi, bireylerin kendi tempolarina gore ¢aligabildigi belirlenmistir.

Ogrencilerin ders kitabina bagli kalarak iglenen geleneksel yonteme kargin
gorsel ve igitsel kaynaklarin kullanildigr gorsel materyallerin uygulamalarini
benimsedikleri goriilmektedir. Ogrenciler gorsel materyallerin uygulamalart
sayesinde tarihi olaylar1 daha detayll 6grenme ve tarihsel kigilikleri daha
yakindan tanima firsat1 bulmaktadirlar.

Gorsel materyallerin  uygulamalar1 sayesinde tarih dersinde verilen
bilgilerin inandiricilik diizeyine iliskin de olumlu diisiinceler gelismektedir.
Tarih dersinde 6gretmenin pasif, 6grencilerin aktif bir rol aldig1, 6grenciye
ve Ogretmene daha rahat bir simif ortami saglandigi, 6grencilerin aktif rol
almasinin 6gretmenlik hissi verdigi ve hazirlanan Ogretim materyalinin
dersin uygulama siirecini kolaylagtirdig1 goriilmektedir. Gorsel materyallerin,
dersin igeriginin daha zengin bir gekilde sunuldugu, birinci elden kaynaklarla
caliyma firsat1 verildigi, Gst diizey diigiinme becerilerinin gelisimine katki
sagladig ifade edilmektedir.

Deney ve kontrol gruplarinin tarih dersine yonelik tutumlarini belirlemek
igin yapilan uygulama sonucunda, gruplar arasinda anlamli farklilik olmadig:
belirlenmigtir. Deney grubunun Tarih dersine yonelik tutumlar1 6grenim
gormekte olduklar1 liselere gore anlamli bir farkliik gostermemektedir.
Kontrol grubunun Tarih dersine yonelik tutumlar1 6grenim gormekte
olduklari liselere gore anlamli bir farkhilik gostermemektedir. Tarih dersini
gorsel materyallerle uygulamanin geleneksel 6gretim  yontemleriyle
uygulamaya gore 6grencilerin tarih dersine yonelik tutumlarini daha olumlu
hale getirmede farkl etkilere sahip oldugunu gostermektedir.

Gorsel materyaller kullanilarak ders yapilan deney siniflarinda 6grencilerde
ilgi ve merak uyandirmig, 6gretmen ile 6grenci arasindaki etkilegimi olumlu
yonde artirmigtir. Bu aragtirmada gorsellerle beraber ders akigt devam ettigi
igin 6grencinin ilgisi sunumda toplanmuis, giiriilti ortami olugmamustir.
Uygulama agamasinda 6grencilerin test bulgularinin  sonuglartyla ilgili
kaygilariyla kargilagilmigtir. Teste verdikleri cevaplardan 6gretmenlerinin
haberi olmayacagi, nota dokiilmeyecegi ve sadece aragtirma igin kullanilacag:
bilgisi 6grencileri rahatlatmig ve daha dogru cevaplandirmalarina neden
olmugtur.
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Uygulama yapilan okullarda teknolojik donanimin ayni olmadigi, bazi
siniflarda gorsel sunumu kolaylagtiracak donanim mevcutken, bazi siniflarda
bu imkanlarin olmadig: belirlenmistir. Hatta teknolojik donanimi olan bazi
siniflarda arag gereg eksikliginden dolay1 dersin ilk dakikalarinin hazirlikla
ve ara¢ gere¢ teminiyle gegmesi 6grencinin derse ilgisini sogutmakta ve
bir giiriiltii ortammin olugmasina neden olmaktadir. Ogretmen ancak
teknik donanimi tamamladiktan sonra ders gegebilmektedir. Gorsellerin
kullanabilmesi i¢in tiim okullar egit imkanlara sahip degillerdir. Bu
durum dogal olarak Ogretmenin fiziki yetersizliklerden dolay1 gorsellere
dayali bir ders yapmak istememesine, 6grencilerde ise boyle bir durumun
tarkindaliginin olugmamasina ve derse pasif katilimlariyla beraber dersle
ilgili olumsuz tutum geligtirmesine neden olmaktadir.

Yapilan bu ¢aligma sonucunda gorsel materyallerle hazirlanan etkinlikler
sayesinde Ogrencilerin derse kargi ilgileri artmig, dersler daha zevkli ve
eglenceli bir hal almistir. Gorsel materyallerin kullanimiyla tarih miifredatinda
yer alan becerilerin daha kolay ve daha tist seviyede gelistigi tespit edilmistir.
Gorsel materyaller kullanilarak yapilan sunum esnasinda 6grencilere verilen
gorseller tanimlandig igin, 6grenciler minyatiir, graviir ve resmi taniyip ayirt

edebilmislerdir.

1.3.1. Tarih Dersi Tutum Olgegi Puanlarina Iliskin Sonuglar

Olgegin genel giivenirligi ok yiiksek bulunmustur. Yapilan Barlett testi
sonucunda faktor analizine alinan degigkenler arasinda iliskinin oldugu tespit
edilmigtir. Giivenirligine iligkin bulunan alpha ve agiklanan varyans degerine
gore tutum olgeginin gegerli ve giivenilir bir arag oldugu anlagilmistir. Olgegi
olusturan faktorlerin giivenirlik katsayilari ve agiklanan varyans oranlarinin
yiiksek olmasi 6lgegin giiglii bir faktor yapisina sahip oldugunu gostermistir.

Gorsel materyaller kullanilarak egitim yapilan deney grubunda
ogrencilerin tutumu gorsel materyal kullanilmadan egitim yapilan kontrol
grubu 6grenci tutumlarina gore daha olumlu oldugu seklinde yorumlanabilir.
Tagra ve merkezdeki gorsel materyaller kullanarak uygulama yapilan deney
ve kontrol grubu 6grencilerinin Tarih dersine yonelik tutumlar1 benzerlik
gostermektedir. Gorsel materyaller kullamilarak egitim yapilan deney
grubunda Ogrencilerin tutumu gorsel materyal kullanilmadan egitim
yapilan kontrol grubu 6grenci tutumlarina gore daha olumludur. Tagra ve
merkezdeki deney ve kontrol grubu 6grencilerinin tarih dersine yonelik
tutumlar1 benzerlik gostermektedir. Tagradaki deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin tutumlar benzerlik gostermesine karsin merkezde bu durum
deney grubu lehine gergeklesmistir.“Tarih Dersi Benim Igin Tlgi Cekicidir”
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maddesine, “Bos Zamanlarimda Tarth Dersi Calisirim.” maddesine, “Bog
Zamanlarimda Tarih Ders Konularinit Okumaktan Zevk Alirim.” maddesine,
“Diger Derslere Gore Tarih Dersini Daha Cok Severek Caligirrm” maddesine,
“Caligma Zamammin Cogunu Tarih Dersine Ayirmak Isterim.” maddesine,
“Tarith Dersinin Gelmesini Dort Gozle Beklerim.” maddesine 6grencilerin
verdikleri cevaplara gore deney ve kontrol grubunun tutumlari benzerlik
gostermektedir.

Deney grubunun “Tarih Ders Konularint Severim” maddesinden aldiklar:
puan kontrol grubuna gore anlaml olarak yiiksek bulunmustur. Deney grubu
ogrencilerinin tutumunun daha olumlu oldugu seklinde yorumlanabilir.
Verdikleri cevaplara gore kendilerine gorsel materyallerle ders anlatilan deney
grubu 6grencileri tarih ders konularini bu sekilde daha gok sevdiklerini ifade
etmiglerdir.

Deney grubunun “Yillarca Tarih Dersi Okusam Bikmam.” maddesinden
aldiklar1 puan kontrol grubuna gore anlamli olarak yiiksek bulunmustur.
Deney grubu oOgrencilerinin tutumunun daha olumlu oldugu seklinde
yorumlanabilir. Verdikleri cevaplara gore kendilerine gorsel materyallerle
ders anlatilan deney grubu 6grencileri bu sekilde “yillarca tarih dersi okusalar
bikmayacaklarini.” ifade etmislerdir.

Deney grubunun “Tarih  Dersinin  Yasantimda Onemli Yararlar
Saglayacagina Inanirim.” maddesinden aldiklari puan kontrol grubuna
gore anlamli olarak yiiksek bulunmugtur. Gorsel materyallerin kullanildig:
deney grubu 6grencileri kullanilan materyallerle orantili olarak bir vizyon
gelistirmis ve tarih dersinin yagantilarinda yarar saglayacagini inandiklarini
belirtmiglerdir. Bu da tarih dersine yonelik tutumlarinin olumlu olmasina
neden olmustur.

Deney grubunun “Tarih Dersini Ogrenmek Hayatimi Renklendirir.”
maddesinden aldiklar1 puan kontrol grubuna gore anlaml olarak yiiksek
bulunmugtur. Deney grubu 6grencileri gorsel materyallerle islenen tarih
dersini geleneksel yontemle anlatilan derslere gore daha renkli bulduklari igin
bu maddeye olumlu cevap vermislerdir. Bu durum deney grubunun merkez
ya da tagra olma durumuna gore de bir farklilik olusturmamistur.

“Arkadaglarimla Tarith Ders Konularmi Tartigmaktan Zevk Alirim.”
maddesine 6grencilerin - verdikleri cevaplara gore kendilerine gorsel
materyallerle ders anlatilan deney grubu Ogrencileri bu materyallere de
dayali olarak arkadaglariyla tarih ders konularini tartigmaktan zevk aldiklarini
ifade etmiglerdir. “Tarih Dersi Beni Huzursuz Eder.” maddesinden, “Tarih
Dersinin Konular1 Aklimi Karigtirir.” maddesinden, “Tarih Dersi Calisirken
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Canim Sikilir”” Maddesinden, “Tarith Dersi Calisirken Canim  Sikilir.”
maddesinden almig olduklar1 puan deney grubunun lehinedir.

“Tarih Dersi Beni Korkutur.” maddesine, “Tarih Dersinde Zaman Ge¢gmek
Bilmez.” maddesine, “Tarih Dersine Girerken Biiyiik Sikintt Duyarim”
maddesine, “Tarih Dersi Biitiin Dersler Iginde En Korktugum Derstir.”
maddesine, “Tarih Dersi Benim Icin Gereksizdir.” maddesine, “Tarih Dersi
Smavindan Cekinirim.” maddesine 6grencilerin verdikleri cevaplara gore
deney ve kontrol grubunun tutumlar1 benzerlik gostermektedir.
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Bolim 9

Bir Bilim Kampinin Lise @grencilerinin 21.

Yiizy1l Becerilerine, Matematiksel Iliskilendirme
Oz Yeterliligine ve FETEMM’e Yonelik
Algilarina Etkisinin Incelenmesi!

Ramazan Giirel?

Ozet

Bu galigmanin amaci TUBITAK 4004 Doga egitimi ve bilim okullari
kapsaminda gergeklestirilen bilim kampinin lise 6grencilerinin 21. Yy yeterlilik
algilarina, matematiksel iligkilendirme 6z yeterliliklerine, STEM algilarina
etkisinin incelenmesidir. Projede uygulama siireci 8 giinliik bir siiregte toplam
24 etkinlik ile alaninda uzman egitmenler tarafindan gergeklestirilmistir.
Projede 18 egitmen gorev almistir. Gergeklestirilen etkinlikler ile 6grencilerin
nano teknoloji, robotik, kodlama, 3D tasarim ve yenilenebilir enerji
kaynaklar1 gibi 6ncelikli alanlara, 6grencilerin ilgisini gekerek bilimsel bilgi
hakkinda farkindalik kazandirmak, ogrencilerin temel bilimlere ilgilerini
artirmak, bilimsel siire¢ becerilerini geligtirmek, farkli disiplinleri giinliik
hayat ile iliskilendirmek, 6grenmeye kargt merak duygularini gelistirmek ve
doga hakkinda bilingli ve duyarli bireyler olmalarini saglamak amaglanmugstir.
Bu kapsamda aragtirma kontrol grupsuz zayif deneysel desende tasarlanmugtir.
Projeye 32 ogrenci katihm gostermistir. Ogrencilerin 21’ kiz 6grenci
iken 11 tanesi erkek &grencidir. Ogrencilerin 18 tanesi dokuzuncu sinifta
egitim goriirken 14 tanesi 10.siufta egitim gormektedir. Bu aragtirmada
veri toplama araci olarak “21. Yiizyil Becerileri Yeterlik Algist Olgegi”,
“Matematiksel Iliskilendirme Oz Yeterlik Olgegi”, “FeTeMM Algt Olgegi”,
kelime iligkilendirme testi (fen, teknoloji, matematik ve bilim) kullanilmistir.
Aragtirma verileri 6n test ve sontest olarak toplanmustir. Aragtirma sonucunda
ogrencilerin FETEMM algilarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit

1 Bu calgmamin bir bolimi 5. Uluslararast Tiirk Bilgisayar ve Matematik Egitimi
(TURKBILMAT-5) Sempozyumunda sozlii bildiri olarak sunulmustur.

2 Dr.Ogr. Uyesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, rgurel @mehmetakif.edu. tr
0000-0003-1710-2743
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edilmigtir. Matematik haricindeki alt boyutlarinda da anlamli farkliliklar tespit
edilmigtir. 21. Yy becerileri yeterlilik algis1 ve matematiksel iligkilendirme
oz vyeterliliklerinde ise Ontest ve son test puanlart arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar gozlenmemigtir. Her iki 6lgegin alt boyutlarinda
ogrencilerin puanlarimin deney o6ncesinde ve sonrasinda benzer oldugu
gozlenmistir. Kelime iligkilendirme testi sonuglarina gore 6grenciler deney
sonrasinda bilimsel siirece iliskin iligkilendirmeler yapmig, matematigi dort
islem ile iliskilendiren 6grenci sayisi azalirken giinliik hayatla iligki kuran
ogrenci sayisinda artig gdzlenmistir.

1. Giris

Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Aragtirma Kurumu (TUBITAK) bilim
okur-yazarlhigini tegvik etmek, bilim, teknoloji, yenilik kiiltiiriiniin geligmesini
ve yerlesmesini saglamak amaciyla “Bilim ve Toplum” ¢aligmalar1 kapsaminda
proje cagrilarina gikmaktadir. Bu projelerden biri olan TUBITAK “4004”
Doga Egitimi ve Bilim Okullar1 destek programu, bilimsel bilginin toplum ile
bulugturulmasini ve yayginlagtirilmasini, etkilesimli uygulamalarla anlagilir
bir bigimde kazandirilmasini ve katilimcilarin bilimsel olgulari fark etmelerini
saglamay1 amaglamaktadir (TUBITAK, 2020). TUBITAK “4004” Doga
Egitimi ve Bilim Okullar1 projelerinin genel amaci katilimcilarin:

* Dogay: bilimsel bakig agisiyla anlamalarini saglamak,
e “Yaparak ve yagayarak” ogrenmelerini saglamak,

* Farkli konularda gergeklestirilen etkinlikler ile disiplinleraras: bir bakig
acist kazanmasini saglamak,

* Etkilesimli uygulamalarla, bilime olan tutumunu olumlu yonde
gelistirmek,

* Bilimsel diigtinme konusunda 6zgiivenini artirmak,

e Girigimciligini ve bireysel yaraticiigini gelistirmektir (TUBITAK,
2020).

Bu amaglar kapsaminda projelerde belirli bir program dahilinde
katihmcilarin bilimsel konular1 ve kavramlari gozlem ve uygulamalarla
kavrayabilmesine imkan veren faaliyetler yer almaktadir. Bu faaliyetler
fen, matematik, biligim, astronomi, sanat vb. birgok alami kapsayan ve
katihmcilarin merak duygularini, aragtirma ve 6grenme isteklerini artiran,
bilimsel bilginin ger¢ek hayatla iligkisini 6ne gikaran etkinliklerdir. Proje
etkinliklerinde genellikle Ogrencinin aktif ve Ogrenmenin merkezinde
oldugu etkinlikleri zevkli ve merak uyandirict hale getiren yontemler
kullanilmaktadir. Bu yontemler; Acik ve kapali uglu deney, Animasyon ve
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benzetim (simiilasyon), Argilimantasyon, Artirilmig gergeklik, Bilimsel gezi
ve saha ¢aligmasi, Dijital oyun ve egitsel oyun, Doga ve yaban hayat1 gozlemi,
Mobil uygulama, Oyunlagtirma, Spor ve sanat, STEAM, Yaratic1 drama vb..
gibi bircok yontem olabilir (TUBITAK, 2020).

Bir bilim kampi olan TUBITAK 4004 projeleri okuléncesinden lisansiistii
ogrencilere kadar genis bir hedef kitleye hitap etmektedir. Projenin miimkiin
oldugunca yayginlagtirilmasi ve 6zellikle bu tiir etkinliklere erigim imkani
olmayan gruplarin tercih edilmesi 6nemli bir noktadir. Ozellikle gocuklar
egitim, saglk, bilgiye erisim, ekonomi gibi vb. bir¢ok konuda esit sartlara
sahip olamayabilir. Baz1 gocuklar farkli nedenlerden dolay1 sosyoekonomik
diize agisindan bazi dezavantajlara sahiptirler. Bu Ogrencilerin yenilikgi
teknolojilerle uygulama yapma, yeni uygulamalar1 deneyimleme veya farkli
bilimsel geligmeleri takip etme firsatlar1 diger akranlarina oranla oldukga
azdir. Bu noktada firsat esitliginin saglanmasi TUBITAK 4004 projelerinin
amacina da tam anlamiyla ulagmasini saglayacaktir.

Proje etkinliklerinin tek bir bilim dalina ya da tek bir konu eksenine
yonlendirilmesi projenin etkililigini sinirlandirabilir.  Degigen diinyada
mevcut ve olast durumlari tek bir disiplin ve konu baglaminda ele almak artik
yeterli gelmemektedir. Bu yiizden giinlimiiz 6grenenlerinin ¢ok disiplinli
egitim almalar1 ve 6grenme-ogretme siire¢lerinin ¢ok disiplinli ve disiplinler
arast yaklagimlari igerir gekilde planlanmasi gerekmektedir (Turna, Bolat
ve Keskin, 2012). Disiplinleraaras1 yaklagim bir kavramin, konunun ya da
problemin incelenmesi igin birden fazla disipline iligkin yontem ve bilginin ise
kosulmasi geklinde tanimlanmaktadir (Jacobs, 1989). Bu yaklagimi 6grenme
stirecinde de ele almak miimkiindiir. Disiplinlerarasi yaklagim 6grenenlerin
farkli alanlardaki bilgileri kullanarak, analiz, sentez gibi st diizey diigiinme
becerileri kazanmasini saglayan bir yaklagimdir (Aybek, 2001). Bu yaklagim
ile 6greneneler bir konuyu farkll disiplinlerin bakig agilari ile ele alabilir ve
konu hakkinda biitlinciil bir bakis agis1 elde edebilirler (Aydin ve Balim,
2005; Yalgin ve Yildirim, 1998).

Giiniimiizde egitimde kullamilan en yaygin disiplinleraras1 yaklagim
STEM (Fen-Teknoloji-Miihendislik-Matematik) yaklagimidir. STEM, fen
(science), teknoloji (technology), miihendislik (engineering) ve matematik
(mathematichs) sozciiklerinin bas harflerinden olusmaktadir (National
Science And Technology Council- NST, 2013). Biitiinlesik ve ¢ok disiplinli
bir yaklagim olan STEM temel olarak 6grenenlerin disiplinleraras: bir bakig
aqst ile fen, matematik, teknoloji ve miihendislik alanlarinda bilgi ve beceri
kazandirmay1 hedeflemektedir. Bunun yaninda STEM basta problem ¢6zme
becerisi olmak {iizere yaraticilik, elestirel diigiinme, liderlik, yenilikgilik, is
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birligi yapma gibi 21. ylizy1l becerilerini ve yagam becerilerini gelistirmekte
(Bybee, 2013; Morrison, 2006), 6grenenlerin STEM alanlart ile ilgili kariyer
tarkindaligini arttirmakta, dikkat gekici ve eglenceli bir 6grenme ortami
olusturma imkan: sunmaktadir (Kanadli, 2019). Ayrica 6greneni merkeze
alan bu yaklagimda daha ¢ok tasarim igeren ve gergek hayat problemleri ile
desteklenmis etkinlikler yer almaktadir. Hem iiriin hem de siireg odakli olan
bu yaklagimda, tasarim ve problem ¢6zme etkinlikleri bazen bireysel, ¢ogu
zaman ise grup halinde olabilmektedir (Myers & Berkowicz, 2015; Xie,
Fang & Shauman, 2015).

STEM yaklasgimin egitimsel agidan faydalan tiim diinyada fark edilmis
ve birgok iilke egitim programlarina bu yaklagimi dahil etmeye baglamustir.
Ozellikle miihendislik becerilerinin &gretilmesi agisindan STEM yaklagimi
bagta Fen Bilimleri olmak iizere, Matematik ve Bilisim Teknolojileri ile iligkili
derslere entegre edilmistir (MEB, 2016). Ulkemizde de Fen Bilimleri dersi
miifredatina “Fen, Miihendislik ve Girigimcilik Uygulamalar1” kapsaminda
initeler icerisinde STEM etkinliklerine yer verilmektedir (MEB, 2018).
Bunun yaninda bilim kampz ve projeler ile de okul dis1 etkinlikler kapsaminda
STEM egitimleri yapilmaktadir.

TUBITAK “4004” Doga Egitimi ve Bilim Okullar1 destek programi
projelerinde de disiplinlerarasi olmasindan dolayr genellikle STEM
etkinliklerine yer verilmektedir. Bu projeler sonunda STEM etkinliklerinin
proje katimcilarinin  bilimsel siire¢ becerilerini  kullanma diizeylerini,
elestirel diisiinme becerilerini ve problem ¢6zme becerilerini gelistirdigi
(Avan, Giilgiin, Yilmaz & Doganay (2019), yeni bilgiler kazanarak STEM
bagarilarini artirdigy (Cevik & Abdioglu, 2018) goriilmektedir.

TUBITAK 4004 projelerinin katilimeilarin bilime karsi olumlu tutum
gelistirmelerine katki sagladigr (Akay, 2013), bilime, bilimsel bilgiye ve
bilimsel ortama olan bakigi olumlu sekilde degistirdigi (Kinik Topalsan,
Tiirk & Giiler, 2019; Tekbiyik vd., 2013) goriilmektedir. TUBITAK 4004
bir bilim projesi olmanin yaninda ayrica bir doga projesidir. TUBITAK
4004 projeleri katilmcilarin akademik gelisimine de katki saglayarak
onlarin matematik kaygilarini azaltmig, matematige karst olumlu tutum
olugturmalarina (Evcan, Adilov, Eken, Barut, Kemali ve Tinaztepe, 2020)
ve fen konularini hayatla iligkilendirmelerine yardimct olmugtur (Marulcu,
Saylan ve Giiven, 2014). Ayrica projelere katilan 6grenciler genel olarak
proje etkinliklerini ilging, eglenceli, farkli, faydali ve verimli bulmakta,
bu etkinliklerin okul ortaminda da olmasini ve devamliliginin olmasini
istemektedirler (Bulus-Kirikkaya, Bozkurt ve Imal, 2011; Hirga, 2013;
Yildirim, Atila & Dogar, 2016).
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2.Arastirmanin Amaci

Bu baglamda bu aragtirtmanin amact TUBITAK 4004 projesi kapsaminda
yiriitiilen bir bilim kampi siirecinde gerceklestirilen etkinlerin katilimcilarin
21. Yy yeterlilik algilarina, matematiksel iliskilendirme 6z yeterliliklerine,
STEM algilarina ve fen, matematik, teknoloji ve bilim kavramlarina yonelik
biligsel yapilarina etkilerini incelemektir. Bu baglamda agsagidaki arastirma
sorularina cevap aranmistir:

1. Proje etkinlikleri sonunda katihmalarin 21. Yy vyeterlilik algilar
anlaml olarak degismis midir?

2. Proje etkinlikleri sonunda katilimcilarin matematiksel iliskilendirme
0z yeterlilikleri anlamli olarak degismis midir?

3. Proje etkinlikleri sonunda katihmcilarin STEM algilart anlamli olarak
degismis midir?

4. Proje etkinlikleri sonunda katilimcilarin fen, matematik, teknoloji ve
bilim kavramlarina yonelik biligsel yapilar1 degismis midir?

3. Yontem

3.1. Arastirma Deseni

Aragtirmada zayif deneysel aragtirma desenlerinden tek grup on test
son test deseni kullanilmigtir. Bu modelde olusturulan bir deney grubuna
(projeninkatilimci grubu) deneysel miidahalede (proje siirecindeki etkinlikler)
bulunulur (Karasar, 2015). Deneysel islemin etkisinin belirlenmesi amaciyla
deneysel iglem oOncesinde ve sonrasinda veriler toplanarak karsilagtirilir.
Ogrencilerin bagimli degiskene yonelik olgiimleri (21. Yiizyil Becerileri
Yeterlik Algisi, Matematiksel Iliskilendirme Oz Yeterligi, “FeTeMM Algist)
proje Oncesinde On test, sonrasinda son test olarak ayn1 6grenciler ve ayni
araglar ile elde edilir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel,
2008).

3.2. Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢aliyma grubu 32 lise 6grencisinden olusmaktadir.
Katihmcilarin belirlenmesinde goniilliiliik esas alinmugtir.  Tlk olarak proje
sayfasindan gevrimigi katilim formu ile projeye bagvurular toplanmustir.
Bagvuru yapan Ogrenciler arasindan 22 Ogrenci segilmistir. Katilimcilar
belirlenirken proje amacina uygun olarak farkli nedenlerden (sosyo ekonomik
vb..) dolay1 dezavantaja sahip 6grencilere 6ncelik verilmigtir. Bu 6grenciler
Burdur, Antalya ve Isparta illerinde yer alan liselerden segilmistir. Diger 10
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ogrenci ise Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligina baglh ¢ocuk evlerinden
secilmigtir. Caligmada yer alan katithmcilarin demografik bilgileri agagidaki
gibidir.

Tablol. Katduncilavin demografik bilgileri

N %

Cinsiyet Kadin 21 66
Erkek 11 34

Smuf Diizeyi 9. siuf 18 56
10.smuf 14 44

3.3. Veri Toplama Araglar1

Proje oncesinde 6n test ve sonrasinda son test uygulamalari ile veriler
toplanmustir. On test ve son testte ayni lgekler kullanilmustir. Bu aragtirmada
veri toplama araci olarak “21. Yiizyil Becerileri Yeterlik Algist Olgegi”,
“Matematiksel Tliskilendirme Oz Yeterlik Olgegi”, “FeTeMM Algi Olgegi”,
kelime iligkilendirme testi kullanilmugtir.

3.3.1. 21. Yiizyil Becerileri Yeterlik Algis1 Olgegi
Aygiin, Atalay, Kili¢ ve Yagar (2016) tarafindan gelistirilen “21. Yiizyil

Becerileri Yeterlik Algis1 Olgegi” 42 madde ve 3 alt boyuttan olusmaktadir.
Bu alt boyutlar “Ogrenme ve Yenilenme Becerileri”, “Yagam ve Kariyer
Becerileri” ve  Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri” seklindedir. Olgek
besli likert yapida olup her bir madde igin “Higbir zaman (1)”, “Nadiren
(2)”, “Bazen(3)”, sik s1ik(4) ve her zaman(5) ifadeleri kullanilmustir. Olgegin
Aygiin, Atalay, Kilig ve Yasar (2016) tarafindan yapilan ¢aliymasinda ig
tutarlilk Cronbach Alpha degeri Olgegin biitliniinde .889, alt boyutlar
igin ise .810 ile .845 arasinda hesaplanmugtir. Bu ¢aligmada ise i¢ tutarlilik
Cronbach Alpha degeri 6lgegin biitiiniinde .845, alt boyutlar i¢in ise .808 ile

.830 arasinda hesaplanmugtir.

3.3.2. Matematiksel Iliskilendirme Oz Yeterlik Olgegi

Ozgen ve Bindak (2017) tarafindan geligtirilen “Matematiksel
Iliskilendirme Oz Yeterlik Olgegi” 22 madde ve 5 alt boyuttan olusmaktadir.
Bu alt boyutlar “Zorluk”, “Matematigi Kullanma”, “Matematigi Kendi
Igerisinde Tliskilendirme”, “Giinliikk Yasam Tle Tliskilendirme” ve “Farkli
Disiplinler Tle Tliskilendirme” seklindedir. Olgek besli likert yapida ve her
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bir madde igin segenekler “Her zaman(5)”, “Cogu zaman(4)”, “Bazen(3)”,
“Nadiren(2)” ve “Higbir zaman(1)” seklindedir. Olgegin i¢ tutarlihk
Cronbach Alpha katsayis1 olgek gegerlilik ¢aligmasinda 6lgegin biitiinii igin
.850, alt boyutlar igin ise .620 ile .760 arasinda hesaplanmugtir (Ozgen ve
Bindak, 2017). Bu ¢aliymada ise i¢ tutarhlik degerleri 6lgegin biitiinii i¢in
.810, alt boyutlar igin ise .660 ile .745 arasinda hesaplanmustir.

3.3.3. FeTeMM Alg1 Olgegi

Knezek &Christensen (1998) tarafindan geligtirilen ve Giilhan ve Sahin
(2016) tarafindan uyarlanan “FeTeMM Algt Olgegi” her birinde 5° er
madde bulunan 5 alt boyuttan olugmaktadir. Olgegin alt boyutlar1 “Fen”,
“Matematik”, “Teknoloji”, “Miihendislik” ve “Kariyer” geklindedir. Bu alt
boyutlarin her birinde 5’ er madde yer almakta ve her bir madde birbirine
zit “1 ile 7” arasinda secenegi bulunan sifatlardan olugmaktadir. Olgegin ig
tutarlilk Cronbach Alpha katsayist ve Giilhan ve Sahin (2016) tarafindan
Olcegin biitiinii i¢in .891, alt boyutlar i¢in ise .703 ile .892 arasinda
hesaplanmugtir. Bu ¢aligmada ise i¢ tutarliik degerleri Olgegin biitiinii igin
.790, alt boyutlar igin ise .775 ile .815 arasinda hesaplanmistur.

3.3.4. Kelime iliskilendirme testi

Katilmcilarin fen, matematik, teknoloji ve bilim kavramlarina yonelik
biligsel yapilarimi  belirlemek igin Kelime iligkilendirme testi (KIT)
kullanilmigtir.  Kelime  iligkilendirme testleri (KIT) kavramlara iliskin
biligsel yapilar1 ortaya koymada yaygin kullanmilan araglarindan biridir.
Ozellikle bu testler kavramlar arasinda kurulan iligkileri agiga ¢ikarmak
igin kullanilmaktadir (Atasoy, 2004). Kelime iligkilendirme testlerinde
katilmcilara anahtar kelimeler verilmekte ve onlardan bu kelimelerle
iligkili oldugunu diisiindiigii kavramlar1 veya bu kelimelerin gagrigtirdigi
kavramlar1 yazmalari istenmektedir. Boylelikle kavramlar arasindaki biligsel
yapilar ortaya ¢itkabilmektedir. Bu aragtirmada anahtar kelime olarak “fen”,
“matematik”, “teknoloji” ve “bilim” kavramlart kullanilmistir.

3.4. Uygulama Siireci

Proje kapsaminda katilimcilar 8 giin boyunca toplamda 24 farkl etkinlige
katilmuglardir. Bu proje ile 6grencilerin nano teknoloji, robotik, kodlama, 3D
tasarim ve yenilenebilir enerji kaynaklar1 gibi oncelikli alanlara, 6grencilerin
ilgisini ¢ekerek bilimsel bilgi hakkinda farkindalik kazandirmak, 6grencilerin
temel bilimlere ilgilerini artirmak, bilimsel siire¢ becerilerini gelistirmek,
farkh disiplinleri giinlitk hayat ile iliskilendirmek, 6grenmeye kargi merak
duygularini  gelistirmek ve doga hakkinda bilingli ve duyarli bireyler
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olmalarini saglamak amaglanmigtir. Bu proje 3D tasarim, nano-teknoloji,
molekiiler biyoloji, robotik kodlama, yenilenebilir enerji kaynaklari, su
okuryazarhig1 ve yapay zeka gibi giincel alanlara yonelik etkinliklere yer
vermesi agisindan Onemlidir. Lise Ogrencilerinin projede yer almalari
liselerdeki teori odakl verilen 6gretim siirecinin digina ¢ikilarak 6grencilerin
katilmalari, kendilerini geligtirme firsat1 bulmalar1 ve 6grencilerin 6grenme
isteklerinin artirilmasi hedeflenmistir. Etkinlikler farkl disiplinler temelinde
planlanmistir. Ayrica etkinliklerde saglikli beslenme, yenilenebilir enerji
kaynaklari, kuraklik, su okuryazarligi gibi sosyal sorunlara da yer verilmistir.
Etkinlikler 6grencilerin sorgulama, aragtirma, fikri {iretme, giinliik yagam
problemlerine ¢6ziim iiretme, grup iginde kendini ve fikirlerini rahatga ifade
edebilme gibi farkli bilimsel becerileri kullanacaklar1 6grenme ortamlarinin
olusturulmast amaciyla planlanmistir. Proje kapsaminda gergeklestirilen
etkinlikler ve etkinlik amaglar1 Tablo 1 sunulmugtur.

Tablo 1. Proje Etkinlikleri ve Etkinlik Amagclar:

Etkinlik Etkinlik Amac

Katilimcilara proje hakkinda bilgi vermek, proje ekibini ve
egitmenleri tanitmak, diizenlenecek basin toplantist ile projeyi
farkli kitlelere tanitmasi

Projemize Hog
geldiniz!

Katilimailarin yaratict drama yoluyla tanigmalarini,

Pardon Tanigalim birbirlerinin isimlerini 6grenmelerini, etkinlikler ve proje igin
mu? Yaratict Drama | 1sinmalarini, canlandirmalar yoluyla grup ici sosyal etkilegimi
giiclendirmelerini ve 6zgiiven gelistirmelerini saglanmast
Dogayla ve sporu birlestiren oryantiring sporunu tanitmak
ve harita okuma, yon bulma, strateji gelistirme, koordinat
Sifre: Oryantiring | hesaplama, problem ¢6zme becerisini gelistirmek ve dogaya
olan duyarliligin artirilmasi ve sifreleme ile oryantiringi
iligkilendirerek akil yiiriitme becerisinin gelistirilmesi

Oyun Kurami'nin temel kavramlarini 6grencilerin oyun

Oyun Oynarken L .. S A
. tizerinde gormelerini saglamak, oyunlarin analizlerini yaparken

Matematik Yapalim : o S

Dedik matematiksel akil ylirtitme becerilerini gelistirmek ve oyun
oynarken matematik yapma deneyimlerinin gelistirilmesi
UNESCO diinya miraslari listesine girmig Kibyra antik

. kentindeki farkli donemlere ait tarihi eserlerin goriilmesi, kazi
Eski Zamana

galigmalarinin yerinde gézlenmesi, 6grencilerle birlikte 6rnek
kaz1 galigmasi yapma, matematiksel olgiimler yaparak sanatsal
faaliyetler yoluyla 3d kalemle tasarim yapilmast.

Yolculuk- Kibyra
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Marsh miyim? Yoksa
Diinyali mr?

Salda goliiniin olusumu hakkinda bilgi vererek gol hakkinda
tiretilen mitlere deginilmesi ve fenomen olma siireci hakkinda
bilgi vererek 6grencilerde yanlis olusmug algtyr bertaraf etmek,
goliin cografi ozelliklerini 6gretme, turist baskisinin yarattig
cevresel olumsuzluklari yerinde gozlemleme, alinabilecek
onlemleri yerinde tartigma ve goliin siirdiiriilebilirligi
konusunda yapilabileceklerin farkindaliginin artirilmasi, gol
alan1 ve gevre arazi ol¢timlerini yapilmasi, doga gozlemi
yapilmast

Ay, gezegenler, ¢ift yildizlar, bazi yildiz kiimeleri, parlak bulutsu
yildizlar, gezegenler ve galaksilerle ilgili genel bilgiler edinme,
basit bir teleskop yaparak teleskoplarin ¢aligma prensipleri

EYFemn - hakkinda fikir sahibi olma, teleskopla gozlem yapmay: ve
Bilinmeyenlerini oy .. S L .
. g0k cisimlerinin yerlerini belirlemeyi 6grenme, astronomide
Kesfediyorum! - . . .
kullanilan biiyiik sayilart 6grenme, matematiksel koordinat
belirleme iglemleri kullanarak gezegenlerin konumlarin: tespit
etme.
. DNA'nin organizmanin sahip oldugu o6zelliklerin tastyicisi
Bakeeriler oldugunun gosterilmesi, Antibiyotik direngliligi kavraminin
Antibiyotiklere Karst s & ’ Y cHS

oneminin 6grenciler tarafindan gorsel veriler ile kavranmas:

Bu Benim Miizigim

Ogrencilerin miizigi kendilerini ifade etme araci olarak
kullanmalari, 6grencilerin lideri takip etme ve lider olma
becerilerini kavramalari, birlikte ig yapabilme ve dogaglama
yapabilme yeteneginin gelistirilmesi ve Makey Makey diizenegi
ile Miizik-Fizik ve Matematik arasindaki iligkilerin kesfedilmesi

Play With Microbit

Temel robotik kodlama kart1 olarak kullanilan MicroBit'i
ogrenmeleri ve MicroBit'i kullanarak bir oyun tasarlamalari

Dogadaki Gizemli
Sayilar

Dogay1 gozlemleyerek, dogadaki matematik ve altin orana dair
bilgiler verme, fraktallar geometrisinin dogadaki 6rneklerini
gosterme, Ogrencilerin matematigin giinliik hayattaki farkl
orneklerini fark etmelerini saglama

Su Ayak Izim

Burdur géliiniin ¢ekilme nedenlerinin agiklanmast, su
kullaniminin dogru bir gekilde yonlendirilebilmesi ve bilingli
yapilmug gevre dostu uygulamalar ile su kullanimin nasil
azaltilabileceginin yerinde goriilebilmesi igin saha ¢aligmas:
yapilmasi

STEM Uygulamalar1

Ogrencilerin fen ve matematik becerilerini kullanarak STEM
etkinlikleri ile miihendislik uygulamalari yapmasi, termal ev
yapimi, hologram yapimi, mancinik yapimi

Miizede Gordiim
Bende Tasarliyorum

Okul dig1 6grenme ortamlari igerisinde 6nemli bir yere sahip
olan miize gezisi ile katihmcilarin Anadolu Cografyasinda
Tiirkler tarafindan kullanilan hali, kilim ve etnografi iiriinleri
gormeleri ile tarihsel ve kiiltiirel agidan biling diizeylerinin
artirilmasi, yansima, Oteleme hareketleri ve geometrik
sekillerden yararlanarak kendi kilim ve hali motiflerinin
tasarlanmasi
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Nanoteknoloji ve

Giincel nanoteknolojik gelismeler hakkinda bilgi paylagimi ve
farkindalik yaratma, Nanomalzeme analizlerinde kullanilan

Hayatimizdaki Yeri | cihazlarin tanitimi, nano malzemelerin kullanim alanlarinin
tanitilmasi,
Scratch ile Kendi ALgoritme, kodlama gibi kavramlarin tanitimi, Blok tabanlt
Dijital Oyunumu kodlama araci olan Scratch programini kullanarak dijital oyun
Yapiyorum tasarlanmasi,
. . Yenilenebilir enerji kaynaklarindan Giines ve Riizgar enerji
Yenilenebilir . R
.. kaynaklarina dair farkindaliklarini arttirma ve 6grencilerin
Enerji Kaynaklar1 . . .
. . uygulama yaparak bireysel deneyim kazanmalar1 amact ile
(Glineg ve Riizgar) . . e - ..
Giines, Riizgar 6l¢tim istasyonlart kurmalar ve dl¢timlerini
Uygulamalari ’
almalarini saglama
Siitiin sagimindan, iiriine doniistiiriilmesi siirecinde farkl
Uyutulmasiyla o T . L
. o tirtinlerin iiretim agamalarinin gosterilmesi ve iiriin niteliklerinin
Saglikl Uriinler tadim yaparak incelenmesi
Nasil Olusur? yap
Katiimailara robotik hakkinda farkindalik kazandirma, blok
Robo-Cup tabanh kodlama aract olan MBlock programi ve Arduino kartini
kullanarak robotik uygulamalar tasarlamalarini saglama
Katiimeilarin Tinkercad programini kullanarak 3 boyutlu
Hayal Et ve Yarat tasarim yapmalarini ve tasarlanan bir nesnenin 3D yazicidan
baskisini yapmalarini saglama
Sanal Képril katithimeilarmn bilim, matematik, mithendislik ve teknolojiyi
pru kullanarak, bir nehir vadisi boyunca bir yiikii destekleyebilen
Tasarim .
sanal koprii tasarlamalari
Katihimeilarin temel diizeyde yapay zeka ve uygulamalarina
Yapay Zekaya Girig | iliskin bilgi sahibi olmalar1 ve gergek verileri kullanan yapay
zeka uygulamalar gergeklestirme.
Fen konularina yonelik eglenceli deneyler yapma, Fen
ilkelerini kullanarak katihmeilarin ilgisini bilime ¢ekecek
Laboratuvarda ve farkindaliklarini saglayacak merak uyandici bir etkinlik
Eglence Var yapma, giindelik yasamda kargilagtigimiz kimi durumlarin

bilimsel agiklamalarini gosterme, sihirbazlarin sergiledikleri
gosterilerinin fizik ve kimya ile agiklanabilecegini gosterme

Kapanig Sergimize
hosgeldiniz

Katilmailarin proje hakkindaki diigiincelerinin alinmasi,
ileriki projeler i¢in 6nerilerinin belirlenmesi, proje siirecinde

gergeklestirilen tasarimlarin sergilenmesi

Etkinliklerde alaninda uzman 19 egitmen (1 profesor, 4 dogent, 11
doktor 6gretim {iyesi bir 0gretim gorevlisi ve iki 6gretmen ) gorev almistir.

3.5. Verilerin Analizi

Aragtirma siiresince elde edilen nicel verilerin analizinde Oncelikle
normal dagilm incelenmis ve normal dagilim gosteren verilerin analizinde
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parametrik testler, normal dagilim gostermeyen verilerin analizinde ise non-
parametrik testler kullanilmistir. Buna gore normal dagilim gostermeyen 21.
Yy. becerileri yeterlilik algis1 ve Fetem algis1 verilerinin analizinde Wilcoxon
isaretler testi, normal dagilm gosteren Matematiksel iliskilendirme 6z
yeterliligi verilerinin analizinde ise bagiml 6rneklem t testi kullanilmugtir.
Analizlerde I. Tip hatayr onlemek igin Bonferroni diizeltmesi yapilarak
anlamlilik diizeyi ol¢eklerin faktor sayisina yani test sayisina boliinmiistiir.
Ayrica Kelime iligkilendirme testine yonelik analizlerde On test ve son testte
gozlemlenen iligkili kelimelerin frekanslarina yer verilmistir.

4. Bulgular

4.1. 21.yy Becerileri Yeterlilik Algilarina ili§kin Bulgular

Proje siirecinde gergeklestirilen etkinliklerin 6grencilerin 21.yy becerileri
yeterlilik algilarina etkisi incelenmistir. Ogrencilerden elde edilen verilerin
normal dagilim sartlarim1 saglamamasi nedeni ile veri analizinde non
parametrik testlerden wilcoxon testi kullanilmugtir. Analiz sonuglar1 tablo
2’de sunulmustur.

Toblo 2. Ojrencilerin 21. Yy. becerilevine iligkin analiz sonuglary

N  SwraOrt. SiraTop. Z P
Toplam: 21. Negatif Siralar 14 12,96 181,50  -,490b ,624

Yizyl Becerileri  poyitif Sralar 14 16,04 224,50
Yeterlilik Algilart E

sit 4

F1: Ogrenme Negatif Siralar 8 17,56 140,50 -1,894  ,058
ve Yenilenme  poiif Siralar 22 14,75 324,50

Becerileri .
Esit 2
F2: Yagam Negatif Siralar 17 13,62 231,50 -,021 984
ve Kariyer Pozitif Siralar 13 17,96 233,50
Becerileri, )
Esit 2

F3: Bilgi, Medya Negatif Siralar 18 16,14 290,50 -,834 404

ve Teknoloji Pozitif Siralar 13 15,81 205,50
Becerileri .
Esit 1

Toplam 32

P<.016 (Bonferroni diizeltmesi yapilmastor)
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Tabloya gore katithmcilarin 21. yiizy1l becerileri yeterlilik algilar1 on-
test son-test puanlari arasinda anlaml farkliik yoktur (p=.624). Ayrica
katihmcilarin - 6grenme  yenilenme becerileri (p=.058), yasam kariyer
becerileri (p=.984), bilgi medya ve teknoloji becerileri (p=.404) alt
boyutlar1 6n-test son-test puanlari arasinda da anlaml farklihk yoktur. Buna
gore katilimcilarin 21. ytizyil becerileri yeterlilik algilarinin proje etkinlikleri
sonunda degismedigi goriilmektedir. Proje siirecinin kisa olmasi ve becerilere
iligkin algilarin zamanla sekillenmesi artigin istatistiksel olarak anlamh bir
tarklilik igin yeterli olmamasinin nedeni olabilir.

4.2. Matematiksel Iliskilendirme Oz Yeterliligine Yonelik Bulgular

Bu projede yer alan farkli bilimlere iligkin etkinliklerde matematiksel
igeriklerle zenginlestirilmis alt etkinlikler bulunmaktadir. Bu baglamda
katihmcilarin - matematiksel iligkilendirmeye iliskin 6z  yeterliliklerinde
ki degisim incelemistir. Ogrencilerin  Matematiksel Tligkilendirme Oz
Yeterliligine iligkin elde edilen verilerin normal dagilim sartlarini saglamasi
nedeni ile veri analizinde parametrik testlerden iliskili 6rneklemlerle t testi
kullanilmistir. Analiz sonuglar tablo3’de sunulmugtur.

Tablo 3. Ojrencilerin Matematiksel Lliskilendirme Oz Yeterliligine iliskin analiz

sonuglar
Ortalama N SS t Sd p

Toplam On Test 77,10 32 16,01 -32 27 ,750

Son Test 77,96 32 17,44
F1:Zorluk On Test 20,14 32 5,18 -,57 27 ,573

Son Test 20,57 32 5,48
F2:Matematigi On Test 18,25 32 4,46 ,56 27 ,580
Kullanma SonTest 17,67 32 498
F3: Me.ltematigi On Test 18,11 32 4,09 515 27 ,885
F4:Giinliikk On Test 10,46 32 2,68 -,54 27 ,597
;ﬁzliﬁ]elzdirme Son Test 10,75 32 3,28
F5: Farklt OnTest 10,43 32 295 .65 27 ,523
?h;iﬁ:iﬁ?; . Son Test 10,82 32 2.64

P<.010 ((Bonfervoni diizeltmesi yapumastwr)
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Tabloya gore katimcilarin matematiksel iliskilendirme 6z-yeterlilik
on-test son-test puanlart arasinda anlamli farklihk yoktur (p=.750).
Ayrica katihmailaring zorluk (p=.573), matematigi kullanma (p=.580),
matematigi kendi igerisinde iligkilendirme(p=.885), giinlilk yagamla
iligkilendirme(p=.597), farkhh disiplinlerle iliskilendirme(p=597) alt
boyutlar1 6n-test son-test puanlari arasinda da anlamli farklilik yoktur. Buna
gore katilimcilarin matematiksel iligkilendirme 6z-yeterliliklerinin  proje
etkinlikleri sonunda degismedigi goriilmektedir.

4.3. FETEMM’e Yonelik Algilara Iliskin Bulgular

STEM, robotik kodlama, nanoteknoloji, yapay zeka, artirilmig gergeklik,
tasarim, yenilenebilir enerji sistemleri gibi 6ncelikli alanlarla ilgili etkinliklere
yonelik farkindaliklarinin - artirllmast  amaciyla  farkh  etkinliklere yer
verilmistir. Bu etkinlikler fen, matematik, teknoloji ve miithendislik alanlarini
kapsayacak gekilde olugturulmug ve birgogunda fen, matematik ve teknoloji
ve tasarim birlikte ele alinmaya caligilmistir. Bu baglamda katilimcilarin
hem matematiksel iliskilendirmeye iliskin 6z yeterliliklerinde ki hem de
FETEMM’e iliskin algilarinda ki degigim incelemistir. Ogrencilerin STEM
algilarina iligkin elde edilen verilerin normal dagilim sartlarini saglamamasi
nedeni ile veri analizinde non parametrik testlerden wilcoxon testi
kullanilmigtir. Analiz sonuglar: tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4. Ojjrencilerin FETEMM algdarma iliskin analiz sonuglar

N Sira Ort.  Swra Top. Z p
Toplam: Negatif Siralar 27 17,41 470,00 4,35 ,000
FETEMM Pozitif Siralar 4 6,50 26,00
(STEM) Algt Esit 1
F1:Fen Negatif Siralar 6,38 25.50 4,36 ,000
Pozitif Siralar 27 17,43 470,50
Egit 1
F2:Matematik ~ Negatif Siralar 9 14,11 127,00 2,37 ,018
Pozitif Siralar 22 16,77 369,00
Egit 1
F3:Miihendislik  Negatif Siralar 4 12,00 48,00 3,79 ,000
Pozitif Siralar 26 16,04 417,00
Esit 2
F4:Teknoloji Negatif Siralar 2 12,00 24,00 4,39 ,000
Pozitif Siralar 29 16,28 472,00
Esit 1
F5:Kariyer Negatif Siralar 23 18,09 416,00 3,30 .001
Pozitif Siralar 8 10,00 80,00
Esit 1
Toplam 32

P<.010 (Bonfervoni diizeltmnesi yapimastr)
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Tabloya gore katilimcilarin FETEMM (STEM) algilar1 On-test sonttest
puanlar1 arasinda toplam Ol¢ek bazinda (p<.010) ve fen (p<.010),
teknoloji(p<.010), miithendislik (p<.010), kariyer (p<.010) alt boyutlarda
anlamli farklilik vardir. Ancak matematik alt boyutu 6n-test sonttest puanlari
arasinda anlamli farklihk yoktur(p=.018). Buna gore katihmcilarin FETEMM
algilarinin proje etkinleri sonunda olumlu yonde gelistigi soylenebilir.

4.4. Fen, Bilim, Teknoloji ve Matematik kavramlarina Iliskin Algt

Katilimer Ogrencilerin fen, bilim, teknoloji, ve matematik kavramlarina
iligkin algilarindaki degisimin incelenmesi igin kelime iliskilendirme testinden
yararlanilmigtir. Bu test sonuglarma ait ogrencilerin ilgili kavramlara iliskin
verdikleri kelime cevaplarindan olusturulan kategori ve kelimelere iliskin
bulgular fen, bilim, teknoloji, ve matematik kavramlari igin ayr1 ayri tablolarda
sunulmustur. Frekans degeri 2’in altinda olan kelimeler analize dahil edilmemigtir.

Fen kavramina iliskin 6grencilerin kelime cevaplarina yonelik 6n test ve
son test dagilimlar1 tablo 5’de sunulmugtur.

Tiblo 5. Fen kavramma iliskin kelime iliskilendivme testi sonuglar:

Kategori F 6n F-son Kelime F 6n F-son
Bilim 14 19 Bilim 14 19
Bilimsel siireg 15 27 Deney 9 15
Gozlem 3 6
Arastirma 3 3
Kesif 3
Ders 57 48 Biyoloji 18 15
Fizik 17 15
Kimya 15 12
Ders 4 2
Matematik 1 4
Okul 2 0
Doga 15 20 Canlt 5 9
Doga 6 7
Yagam 2 2
Bitki 2 2
Arag 1 12 Laboratuvar 1 8
Mikroskop 0 4
Konu 17 14 Hiicre 2 3
Madde 1 2
Akim siddeti 3 2
Atom 3 1
Gen 3 2
Mitoz-mayoz 2 3
Bakteri 3 1
Olumsuz diigiince 3 0 zor 3 0

TOPLAM 122 140 122 140
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Tablo incelendiginde “fen” anahtar kavramina toplamda 6n testte 7 farkli
kategoride 122 cevap kelime verildigi gortilmektedir. Son testte ise toplamda
6 farkl kategoride 140 cevap kelime verildigi goriilmektedir.

Ogrencilerin cevaplarindan elde edilen verilerin analiz sonuglarina gore
birinci kategoride Ogrencilerin fen anahtar kavramina verdikleri cevap
kelimelerinenyogunolarak “ders” kategorisialtinda toplandig1 goriilmektedir.
Baskin kategori olarak ortaya ¢ikan ders kategorisinin frekansi 6n test igin
57 son test igin 48 olarak bulunmustur. Bu kategoride gogu 6grenci cevap
kelime olarak biyoloji (18-15)(parantez iginde On test frekansi-son test
frekans: geklinde sunulmugtur.), fizik (17-15), kimya (15-12), kelimelerine
odaklanirken, katilimecilarin bir kisminin ders (4-2), matematik (1-4) ve okul
(2-0) gibi kelimelere odaklandigy goriilmektedir.

“Konu” kategorisi 17 kelime ile 0n testte en fazla iligkilendirilen ikinci
kategori olmustur. Ogrenciler 6n testte en fazla akim siddeti (3-2), atom(3-
1), gen(3-2) ve bakteri(3-1) kelimeleri ile iliskilendirme yapmuistir. Son testte
“Konu” kategorisi 14 kelime ile iliskilendirilmistir. Son testte ise en fazla
mayoz-mitoz(2-3), ve hiicre(2-3), kelimeleri ile iliskilendirme yapmugtir. Bu
kategorideki kelimelerin farkhlagtig1 ve proje 6ncesinde okulda derste iglenen
temel konularin 6n testteki kelimelerin belirlenmesinde etkili oldugu son testte
ise proje etkinliklerinde goriilen konularin 6n plana ¢iktigr gortilmektedir.

“Bilimsel siire¢” kategorisi 15 kelime ile 6n testte en fazla iliskilendirilen
tiglincli kategori 27 kelime ile son testte en fazla iliskilendirilen ikinci
kategori olmustur. Ogrenciler bu kategoride en fazla deney (9-15) kelimesi
ile iliskilendirme yapmustir. Goézlem (3-6), arastirma (3-3) kelimeleri hem 6n
testte hemde son testte iligkilendirilen kelime cevaplari olmugtur. Ogrencilerin
son testte On testte farkl olarak kesif (0-3) kelimesi ile iliskilendirdikleri
gozlenmistir. Ogrencilerin proje siirecinde farkli etkinliklerde deney ve
gozlem yapmalarinin bilimsel siireg kategorisindeki kelime cevaplarini
etkiledigi gozlenmistir.

“Doga” kategorisi 15 kelime ile 6n testte, 20 kelime ile son testte en fazla
ilikilendirilen iiglincii kategori olmustur. Ogrenciler bu kategoride en fazla
canli (5-9) ve doga (6-7) kelimesi ile iligkilendirme yapmistir. Yagam (2-2) ve
bitki (2-2) kelimeleri hem 6n testte hemde son testte iliskilendirilen kelime
cevaplar1 olmusgtur.

“Bilim” kategorisi 14 kelime ile 6n testte, 19 kelime ile son testte en fazla
iligkilendirilen dordiincti kategori olmugtur. Anahtar kavram olarak verilen
bilim kelimesinin 6grencilerin fen anahtar kavramu ile iliskilendirirken bilim
anahtar kavraminda fen kelimesini iligkilendirmemeleri ise ilging bir bulgu
olarak ortaya ¢itkmaktadir.
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“Olumsuz diigiinceler” kategorisinde Ogrenciler 6n testte fen anahtar
kavramini 3 6grenci “zor” kelimesit ile iliskilendirirken son testte 6grencilerin
bu sekilde bir iliskilendirme yapmadiklar1 goriilmektedir. Projenin fen
dersini zor olarak algilayan 6grencilerin bu yondeki diistincelerini etkiledigi
goriilmektedir.

“Arag” kategorisi On testte 1 son testte 12 kelime ile iligkilendirilmigtir.
Ogrenciler bu kategoride Laboratuvar (1-8) ve mikroskop (0-4) kelimeleri
ile iligkilendirme yapmislardir. On test ve son test arasinda en fazla ortaya
cikan farkin bu kategoride oldugu goriilmektedir. Bu durumun en 6nemli
nedeni proje siirecinde farkli laboratuvarlarda etkinliklerin yapilmasi ve
mikroskobu ilk defa kullanan 6grencilerin diigiincelerindeki degisim olabilir.

Matematik kavramina iliskin 6grencilerin kelime cevaplarina yonelik 6n
test ve son test dagilimlar: tablo 6’da sunulmusgtur.

Tablo 6. Matematik kavramna iliskin kelime iliskilendirme testi sonuglar:

Kategori F 6n F-son Kelime F 6n F-son
Geometri 10 14
Mantik 6

Ders 27 31 Cebir 4
Ders
Olasilik
Sayi--rakam
Islem
Toplama

Dort iglem 50 33 Bolme
Carpma
Cikarma
Hesap
Problem

SN e

—
w
—
—

—
w

Problem ¢6zme 12 13 Coziim
Soru
Denklem 1
Pisagor

W = [Co || (U |UT|UT

=]

Trigonometri

Fonksiyon

karekok
36 39 Alan
Formiil

Konu

kesir

Oran

Algoritma

W (N[O [Q|W(\O | [UT|ON WD |W[W|w|co

N ([O(S(W (W |—=|o|ul|ul|b

DPi sayist




Ramazan Giirel | 221

Hayat 1
Giinliik yagam 3 10 Kolaylik
Yagam
Bilim 2 6 Bilim
zor

— OV [

WU |

Olumsuz diigiince 8 1
sikict

138 133 0 138 133

Tablo incelendiginde matematik anahtar kavramina toplamda 6n testte
7 farkl kategoride 138 cevap kelime verildigi goriilmektedir. Son testte
ise toplamda 7 farkh kategoride 133 cevap kelime verildigi goriilmektedir.
Bu da 6grencilerin matematik kavramina iliskin farkli alanlarda ¢ok gesitli
algilarinin oldugu gostermektedir.

Ogrencilerin matematik anahtar kavramim 6n testte 50 son testte 33
kelime ile en gok “dort iglem™ kategorisi ile iliskilendirdikleri gortilmektedir.
Bu kategoride de en ¢ok “sayi-rakam(13-11) ve iglem(13-8)” kelimeleri
on plana ¢tkmaktadir. Ayrica bu kategoride 6grencilerin toplama, bolme,
cikarma, ¢carpma ve hesap kelimeleri iligkilendirilmigtir. Bu kategorideki tiim
kelimelerin frekans degerlerinin son testte diigtiigli goriilmektedir.

Ogrencilerin 6n testte 36 son testte 39 kelime ile iliskilendirilen ikinci
kategorinin “konu” kategorisi oldugu goriilmektedir. Bu kategoride de en
cok “denklem (10-9)” kelimesi 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica bu kategoride
ogrencilerin trigonometri, fonksiyon, polinom, karekok, kesir, oran gibi
konularla iliskilendirme yaptiklar1 tespit edilmigtir.

Ogrencilerin matematik anahtar kavramini on testte 27 son testte
31 kelime ile “ders” kategorisi ile iliskilendirdikleri goriilmektedir. Bu
kategoride de en ¢ok “geometri(10-14) ve mantik(8-6)” kelimeleri 6n plana
ctkmaktadir. Ayrica bu kategoride 6grencilerin cebir(4-4) ve olasilik(0-4) gibi
matematik alaninin alt dallariyla iliskilendirdikleri tespit edilmistir. Bununla
birlikte matematigi bir ders(5-3) olarak iligkilendirenlerin 6grenciler de
bulunmaktadir.

Ogrencilerin matematik anahtar kavramini On testte 12 son testte 13
kelime ile “problem ¢6zme” kategorisi ile iliskilendirdikleri goriilmektedir.
Bu kategoride problem(8-6)”, ¢o6ziim(1-5)” ve soru(3-2)” kelimeleri ile
iliskilendirme yapildig1 goriilmektedir.

Ogrencilcrin matematik anahtar kavramini on testte 3 son testte 10

kelime ile “giinliik yagam” kategorisi ile iliskilendirdikleri goriilmektedir.
Bu kategoride hayat(1-4)”, kolaylik(0-3)” ve yasam(2-3)” kelimeleri
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ile iligkilendirme yapildig1 goriilmektedir. Bu kategorinin son testte 6n
teste oranla iliskilendirilen kelime frekanslar1 agisindan artig gosterdigi
goriilmektedir. Bu sonug projedeki etkinliklerin matematigin giinliik yagamla

iliskilendirmesine neden oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin matematik anahtar kavramini 6n testte 8 son testte 1 kelime
ile “olumsuz diigiinceler” kategorisi ile iliskilendirdikleri goriilmektedir. Bu
kategoride zor(5-1)” ve sikic1(3-0)” kelimeleri ile iligkilendirme yapildig:

goriilmektedir. Matematige yonelik olumsuz diisiinceye sahip 6grencilerin
proje sonucunda bu olumsuz diisiincelerin de azalma oldugu tespit edilmistir.

Teknoloji kavramina iligkin 6grencilerin kelime cevaplarina yonelik 6n
test ve son test dagilimlari tablo 7’de sunulmugtur.

Tablo 7. Teknoloji kavramna iliskin kelime iliskilendirme testi sonuglar:

Kategori F on

F-son

Kelime

F on

F-son

Arag gereg

50

38

Bilgisayar

12

14

Telefon

14

10

Televizyon

—
(e}

Makine

akalli cihazlar

'S

Tablet

Kodlama
15

19

Yapay zeka

Robot

Yazilim

Anlami

18

25

Gelecek

Gelisim

Umut

Inovasyon

Yenilik

Tlgi

19

Matematik

Bilim

Nanoteknoloji

Diger

10

Elektronik

Internet

Kolaylik

5G
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Tablo incelendiginde “teknoloji” anahtar kavramina toplamda 6n testte
5 farkli kategoride 110 cevap kelime verildigi goriilmektedir. Son testte ise
toplamda 5 farkli kategoride 111 cevap kelime verildigi goriilmektedir.

Ogrencilerin birinci kategoride teknoloji anahtar kavramma verdikleri
cevap kelimelerin en yogun olarak “arag gereg” kategorisi altinda toplandig:
goriilmektedir. Baskin kategori olarak ortaya ¢ikan arag gereg kategorisinin
frekans1 o6n test igin 50 son test igin 38 olarak bulunmustur. Bu kategoride
gogu oOgrenci cevap kelime olarak bilgisayar (12-14), telefon (14-10),
televizyon (10-4), kelimelerine odaklanirken, katithmcilarin bir kisminin
makine (7-6), akilli cihazlar (2-4) ve tablet (5-0) gibi kelimelere odaklandig:
goriilmektedir. Bu kategorideki kelimelerin frekanslarinda son teste 6nemli
bir diisiiy gozlenmistir.

Teknoloji anahtar kelimesi ile iliskili olarak verilen cevap kelimelerin
ikinci kategori olarak “anlami” kategorisinde toplandig1 goriilmektedir. On
testte 18 son testte ise 25 kelime ile iligkilendirme yapildig1 goriilmektedir.
Bu kategoride ¢ogu 6grenci cevap kelime olarak gelisim (7-6) ve yenilik
(5-6), kelimelerine odaklanirken, katilimcilarin bir kisminin gelecek (2-7),
umut (2-3) ve inovasyon (2-3) gibi kelimelere odaklandig goriilmektedir.

Teknoloji anahtar kelimesi ile iligkili olarak verilen cevap kelimelerin
tiglincli kategori olarak “kodlama™ kategorisinde toplandig1 goriilmektedir.
On testte 15 son testte ise 19 kelime ile iliskilendirme yapildigi goriilmektedir.
Bu kategoride 6grencilerin cevap kelime olarak yapay zeka (5-8), robot(8-6)
ve yazilim (2-5) kelimelerine odaklandig1 goriilmektedir.

Teknoloji anahtar kelimesi ile iligkili olarak verilen cevap kelimelerin
ligiincii kategori olarak “ilgi” kategorisinde toplandigi goriilmektedir. On
testte 8 son testte ise 19 kelime ile iliskilendirme yapildig: goriilmektedir.
Bu kategoride 6grencilerin cevap kelime olarak matematik (0-6), bilim(7-6)
ve nanoteknoloji (1-7) kelimelerine odaklandigr goriilmektedir. Proje
sonucunda teknoloji ile iliskilendirilen kelimelerde son testte matematik
ve nanoteknoloji kelimelerinin  frekanslarinin  6nemli  diizeyde arttig:
goriilmektedir.

Bilim kavramina iligkin 6grencilerin kelime cevaplarina yonelik 6n test ve
son test dagilimlari tablo 8’de sunulmugtur.
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Tablo 8. Bilim kavramma iliskin kelime iliskilendirme testi sonuglar

Kategori F on F-son Kelime F on F-son

Bilimsel siireg Deney 11 15

Aragtirma 3
25 41 Gozlem

Bilgi

Bilimsel ¢aliyma

Bilim adamu

10 19 -
Insan

4
5
2
Bilim insani Bilim insan1 2
6
0
2

Zeka

Bilim alanm Fen 10

kimya 7
Fizik 10
42 37 Matematik

Biyoloji
Tip

Laboratuvar

Konu Evren

Uzay
Teknolojt
Doga

Sonug Gelecek

Icat
15 17 Kesif
Bulug
Yenilik
101 123 101 123
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Tablo incelendiginde “bilim” anahtar kavramimna toplamda 5 farklh
kategoride on testte 101 son testte ise 123 cevap kelime verildigi
goriilmektedir.

Ogrencilerin birinci kategoride bilim anahtar kavramma verdikleri cevap
kelimelerin en yogun olarak “bilim alani” kategorisi altinda toplandigt
goriilmektedir. Baskin kategori olarak ortaya ¢ikan bilim alani kategorisinin
frekans1 6n test igin 42 son test igin 37 olarak bulunmugtur. Bu kategoride
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gogu ogrenci cevap kelime olarak fen (10-9), fizik (10-4), kelimelerine
odaklanirken 6grencilerin ayrica kimya (7-4) ve biyoloji (7-2) gibi alanlarla
iliskilendirdikleri goriilmektedir. Bu kategorideki kelimelerin frekanslarinda
son teste Onemli bir diiglis gozlenmistir.

Bilim kelimesiyle iliskilendirilen kelimelerin ikinci kategori olarak
“bilimsel siire¢” kategorisinde toplandig1 goriilmektedir. On testte 25 son
testte ise 41 cevap kelime ile iligkilendirme yapildig1 goriilmektedir. Bilim
alanlar1 kategorisinden farkli olarak bu kategorideki frekanslarin son testte
onemli bir artig oldugu goriilmektedir. Bu kategoride ¢ogu ogrenci cevap
kelime olarak deney (11-15) kelimesine hem 6n testte hem de son teste
yogunlagmiglardir. Aragtirma (3-9) gozlem(4-8) ve bilgi(5-7) kelimelerinin
frekans degerlerinin son testte 6nemli bir artig gosterdigi goriilmektedir.

Bilim anahtar kelimesi ile iliskili olarak verilen cevap kelimelerin tigiincii
kategori olarak “sonu¢” kategorisinde toplandig1 goriilmektedir. On testte
15 son testte ise 17 kelime ile iliskilendirme yapildig1 goriilmektedir.
Bu kategoride Ogrencilerin cevap kelime olarak gelecek (2-4), icat(3-
4), kesif(5-5), bulug(2-2) ve vyenilik(3-2) kelimelerine odaklandiklart
goriilmektedir.

Bilim anahtar kelimesi ile iligkili olarak verilen cevap kelimelerin dordiincii
kategori olarak “bilim insani” kategorisinde toplandigi goriilmektedir. On
testte 10 son testte ise 19 kelime ile iligkilendirme yapildig1 goriilmektedir.
Bu kategoride 6grencilerin cevap kelime olarak bilim adami (6-6) ve bilim
insani(2-7) kelimelerine odaklandig: goriilmektedir.

Proje kapsaminda her giiniin sonunda ve projenin sonunda 6grencilerle
birebir goriismeler gergeklestirilmistir. Ogrencilerle yapilan goriigmelerden
elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde igerik analizi teknigi kullanilmistir.
Nitel verilerin analizinde verilerin kodlanmasi, ortak kodlardan temalarin
bulunmasi, ortaya ¢ikan kod ve verilere gore verilerin diizenlenmesi ve
tanimlanmasi, bulgularin yorumlanmasi agamalar1 gergeklestirilmigtir. Nitel
veri analizinin giivenilirligi i¢in kodlayici giivenilirlik formiilii (Giivenirlik:
Goriig  Birligi/Goriis  Birligi Goriig  Ayrihgr) kullamlmistir  (Miles  ve
Huberman,1994). Kodlama siireci bir uzman ve proje yiiriitiiciisii tarafindan
yapimugtir.  Glivenilirlik formiilii degeri 0,85 olarak hesaplanmustir.
Ogrencilerin projede gerceklestirilen etkinliklere iliskin goriislerine yonelik
bulgular frekans ve yiizde olarak tablolarda verilmistir. Ardindan 6grencilerin
goriiglerine dair kendi ifadelerinden 6rnekler sunulmustur.
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5. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu caligmada, TUBITAK 4004 Doga Egitimi ve Bilim Okullar:
kapsaminda TUBITAK tarafindan desteklenen proje  kapsaminda
gergeklestirilen bilim kampinin katilimcilarinin, 21. yy. yeterlilik algilarina,
matematiksel iliskilendirme 6z yeterliliklerine, FETEMM algilarina ve
fen, matematik, teknoloji ve bilim kavramlarina yonelik biligsel yapilarina
cetkilerinin incelenmesi amaglanmistir.  Proje siirecinin  6ncesinde  6n
test olarak kullanilan Olgekler katilimcilarda meydana gelen degisimleri
degerlendirebilmek amaciyla degistirilmeden son test olarak uygulanmustir.

Arastirma sonuglarina gore 6grencilere proje Oncesi ve proje sonrasi
uygulanan “21. Yiizyil Becerileri Yeterlik Algist Olgegi” puanlart arasinda
anlaml farklihik yoktur. Ayrica 6l¢egin 6grenme yenilenme becerileri, yagam
kariyer becerileri ve bilgi medya ve teknoloji becerileri alt boyutlarinda
da istatistiksel olarak anlamli bir artiy gozlenmemigtir. Proje siirecinde
derinlemesine diigiinme, sorunlar1 yaratict bigimde ¢6ziimleme, tasarim
yapma, problem ¢6zme, takimlar halinde isbirligi icinde ¢aligabilmeye yonelik
etkinliklere yer verilmistir. Ancak proje siirecinin kisa olmasi ve becerilere
iligkin algilarin zamanla sekillenmesi artigin istatistiksel olarak anlamh bir
farklilik igin yeterli olmamasinin nedeni olabilir.

Bu projede de STEM, robotik kodlama, nanoteknoloji, yapay zecka,
artirllmig  gergeklik, tasarim, yenilenebilir enerji sistemleri gibi oncelikli
alanlarla ilgili etkinliklere yonelik farkindaliklarinin artirlmasi amaciyla
tarkli etkinliklere yer verilmistir. Bu etkinlikler fen, matematik, teknoloji ve
miihendislik alanlarini kapsayacak sekilde olusturulmus ve bir¢ogunda fen,
matematik ve teknoloji ve tasarim birlikte ele alinmigtir. Aragtirma sonucuna
gore katihmcilarin FETEMM algilarinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. Ayrica fen, teknoloji, miihendislik ve kariyer alt
boyutlarinda da anlamli farklilik vardir. Bu bulgu Kayahan ve Kiipeli’nin
(2022) Tiibitak 4004 projesinin 6grencilerin STEM egitimine yonelik
umut ve hedeflerindeki olumlu yondeki sonuglar1 ve Avan, Giilgiin Yilmaz
ve Doganay’in (2019) STEM egitiminde okul dis1 6grenme ortamlar ile
ilgili ¢aligmada bilim kampmin 6grencilerin STEM tutumlarmni olumlu
yonde artirdigr yoniindeki bulgular: ile ortiigmektedir. Gibson’in (2002)
iki haftalik bilim kamplarina katilan 6grencilerin bilime kargt tutumlarinin
gelistigini ve bilimsel kariyere yiiksek ilgileri oldugu ifade etmistir. Benzer
sekilde Birinci Konur, Seyihoglu, Sezen, ve Tekbiyik, (2011) ¢aligmalarinda
bilim kampinin 6grencilerin fen ve teknoloji dersine yonelik tutumlarinda ve
bilimsel tutumlarinda etkili oldugu sonucuna ulagmugtir. Yapilan aragtirmalar
bilim kamplarina katilan 6grencilerin fen bilimlerine iliskin tutumlarinin
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olumlu yonde gelistigi ve fenle ilgili mesleklere yonelimlerinin artigini
gostermektedir (Knox, Moynihan ve Markowitz, 2003; Markowitz, 2004).
Bu yoniiyle bu aragtirma elde edilen sonuglar ilgili alan yazinla paralellik
gostermektedir. Buna gore katiimcilarin FETEMM (STEM) algilarinin
genel anlamda proje etkinleri sonunda olumlu yonde gelistigi soylenebilir.
Ancak matematik alt boyutu anlamli farklilik yoktur.

Proje kapsaminda bir gok etkinlik matematik kavramlaryla iliskilendirilmistir.
Ancak aragtirma sonucunda katihmcilarin matematiksel iligkilendirme 6z-
yeterlilik On-test son-test puanlart arasinda anlaml farkhhk yoktur. Ayrica
zorluk, matematigi kullanma, matematigi kendi igerisinde iligkilendirme, giinliik
yagamla iliskilendirme ve farkl disiplinlerle iligkilendirme alt boyutlarinda da
tarklar anlamli degildir. Aragtirma sonuglarina gore katilimeilarin matematiksel
iliskilendirme ~ 6z-yeterliliklerinin  proje etkinlikleri sonunda degismedigi
goriilmektedir. Aragtirmalarokul disiogrenmeortamlarininogrencileriniizerinde
olumlu etkilere sahip oldugunu, materyallerin ilgi ¢ekiciligi ile 6grencilerin bilgi
ve beceri kazanmasinda etkili oldugunu ve bu ortamlarda 6grendikleri bilgileri
giinliik hayatta kullanabildikleri belirtmektedir (Bakioglu ve Karamustafaoglu,
2020). Benzer sekilde Rapp (2005), okul dis1 6grenme ortamlarinda yapilan
etkinliklerin derinlemesine 6grenme saglayarak 6grencilerin biligsel ve sosyal
agidan olumlu yonde etkilendiklerini ifade etmigtir. Ancak bu projede okul dist
ortamlarda gergeklestirilen etkinliklerin projeye katiim gosteren 6grencilerin
matematiksel iligkilendirme 6z yeterlilikleri {izerinde bir etkisinin olmadig:
yoniindeki bulgularla ¢eligmektedir.

Aragtirmada fen, bilim, teknoloji, ve matematik kavramlarina iliskin
algilarindaki degisimin incelenmesi igin kelime iliskilendirme testinden
yararlanilmigtir.  Aragtirma sonuglarina gore fen kavramini Ogrencilerin
proje sonucunda daha gok bilim, bilimsel siireg, doga ve arag kategorileri
ile iligkilendirdigi gozlenirken ders ve konu kategorilerinde azalma oldugu
tespit edilmigtir. Ogrenciler 6n testte genel olarak fen kavramim isledikleri
derslerdeki konularla ve fen bilimlerinin altinda yer alan kimya, biyoloji
ve fizik gibi derslerle iliskilendirirken son testte bilimsel siire¢ becerileri,
doga ve laboratuvar gibi kavramlarla iliskilendirmiglerdir. Bu noktada
proje etkinliklerinde yer alan deney ve gozlem alt etkinliklerinin ve dogada
gergeklestirilen etkinliklerin etkili oldugu soylenebilir. Matematik kavramryla
ilgili kelime iligkilendirme sonuglarina gore 6grenciler deney Oncesinde
matematigi genel olarak dort islemle iliskilendirmiglerdir. Ayrica matematikle
iligkili olumsuz duygularini ifade etmislerdir. Proje sonucunda 6grencilerin
matematigi iliskilendirdikleri kavramlarda en 6nemli artig glinliik yasam ve
bilim kavramlarinda gozlenmistir. Marulcu ve digerlerinin (2014), proje
stiresince yapilan etkinliklerin okulda gordiikleri dersleri giinliik hayatla
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iligkilendirmelerini sagladigini belirten ¢aligma sonuglari dikkate alindiginda
proje siirecinde 6grencilerin matematigi glinliik yasamla iligkilendirmelerinin
artmast daha anlagilir olabilir. Yine bu sonuglarin Sezer Evcan, Adilov, Eken,
Barut, Kemali ve Tinaztepe’nin (2020) hayatimizdaki matematik tarim projesi
sonucunda Ogrencilerin giinliik yagamda matematigin kullanimina yonelik
tarkindaliklarinin arttigr yoniindeki bulgular1 destekledigi goriilmektedir.
Ayrica 6grencilerin matematige iliskin olumsuz iliskilendirmelerinde ve
dort islem kategorilerinde onemli bir diisiis gozlenmigtir. Proje siirecinde
matematigin gilinlik yagamla ve farkli disiplinlerle iliskilerine yonelik
etkinliklerin etkili oldugu soylenebilir. Bulus, Kirikkaya ve digerleri (2010)
okul ortami diginda gergeklestirilen aragtirmalara katilan Ogrencilerin
eglendiklerini, Hir¢a (2013) bilim kamplarina katilan 6grencilerin olumlu
diisiinceler gelistirdiklerini ifade etmistir. Bu aragtirmada da ogrencilerin
eglenerek katildiklart matematiksel etkinlikler 6grencilerin bu alana yonelik
olumsuz diigiincelerinin azalmasini saglamig olabilir.

Teknolojiyle iliskili kelime iligkilendirmelerinde ise Ogrenciler proje
oncesinde teknoloji kelimesini genel olarak bilgisayar telefon televizyon
gibi ara¢ gereglerle iligkilendirirken proje sonucunda matematik bilim
nanoteknoloji gibi ilgili alanlar iligkilendirmislerdir. Bilim kavramuyla ilgili
sonuglarda 6grencilerin bilimsel siirece iliskin iliskilendirmelerinde 6nemli
artigin oldugu gozlenmistir.

Aragtirma sonucunda elde edilen olumlu yondeki bulgular 1giginda
ogrencilerin bu tarz projelere katihmint artiracak farkli proje olanaklarinin
artirilmasi onerilmektedir. Bu projede yer alan ve alaninda uzman egitmenler
tarafindan tasarlanan ve gergeklestirilen bu etkinlikler, 6gretmenler igin
ornek teskil edebilmesi agisindan o6nemlidir. Bu noktada 6gretmenlerin
bu tarz projelerde yer alan etkinlikler hakkinda bilgi edinebilecegi bir
platform olusturulabilir. Boylece 6rnek etkinlikler 6gretmenler tarafindan
uygulanarak yaygin etkinin daha da artirlmasi saglanabilir. Proje lise
ogrencileri ile gergeklestirilmistir. Projenin etkinliklerinin revize edilerek
ortaokul 6grencilerine de uygulanmast ve sonuglarinin kargilastiriimas: ve
alg1, tutum, 6z yeterlik gibi duyugsal 6zelliklerdeki degisimin kargilastirilarak
incelenmesi Onerilmektedir. Bu aragtirmanin FETEMM algisina yonelik
sonuglart diigiiniildiigiinde FETEMM alanlarma yonelik olumlu tutumlar
gelistirmeleri, algilarinin yiiksek olmast igin farkli yag grubundaki 6grencilerin
benzer projelerde yer almalar1 saglanabilir.

NOT: Bu calisma TUBITAK 4004 Doga Egitimleri ve Bilim Okullart
Programi Kapsaminda desteklenen aragtirmacinin yiiriitiicii olarak gorev
aldig1 121B797 nolu projesinden tiretilmistir.
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