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Probiyotiklerin Ruminant Beslemede 
Kullanımının Hayvansal Üretim Üzerine Etkileri 
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Özet

Çiftlik hayvanlarının beslenmesinde biyoteknolojik yaklaşımlar hayvan 
sağlığının, büyüme performansının, verim ve üremenin geliştirilmesinde 
önemli rol oynamaktadır. Probiyotiklerin kullanımı dünya çapında hayvansal 
üretiminin karşılaştığı birçok zorluğu en aza indirmiştir. Üretkenliğe yönelik 
artan talep, sağlıklı hayvanlar ve özellikle antibiyotiklerin kullanımından 
kaynaklanan gıda güvenliği endişeleri, çevreyi probiyotikler gibi daha güvenli 
alternatiflere yönlendiren itici güçtür. Hayvan beslemede probiyotiklerin hızla 
artan kullanımına değinmek için bu bölümde probiyotiklerin hayvan sağlığı, 
büyümesi ve üretkenliği üzerindeki etkisi tartışılmaktadır. Çiftlik hayvanlarında 
probiyotik kullanımının gelişmiş büyüme ve ürün kalitesi gibi çeşitli faydaları 
ilişkilendirilmiştir. Ruminant rasyonlarında kullanılan probiyotik yem katkı 
maddeleri yaygın olarak mide-bağırsak mikrobiyomunun dengelenmesi, 
genç ve yetişkin işkembe mikroflorasının düzenlenmesi, sindirimin ve alt 
sindirim sistemine doğru nitrojen akışının iyileştirilmesi, et ve süt üretiminin 
arttırılması ve üreme performansının yükseltilmesi amacıyla kullanılmaktadır. 
Bu bölümde çeşitli probiyotiklerin çeşitli hayvanlar üzerindeki etkileri 
gözden geçirilecektir. Yaygın olarak kullanılan probiyotik ürünlerin çeşitleri, 
fonksiyonel özellikleri ve uygulama etkileri, probiyotik ürünlerin geliştirilmesi 
ve uygulanmasına referans sağlamak amacıyla tartışılacaktır.

1. Giriş

Sürekli artan dünya nüfusu, hayvansal protein ihtiyacının giderek 
artmasına ve bu da dünya çapında süregelen bir sorun haline gelmiştir 
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(FAO, 2015). Ayrıca, düşük kaliteli kaba yemler, ısı stresi, küresel ısınma 
ile enfeksiyonel ve metabolik hastalıklar gibi çeşitli sorunlar ve kısıtlamalar 
tropikal canlı hayvan üretimini etkilemektedir (Wanapat vd., 2013; 
Hernández-Castellanoet al., 2019). Ruminantlar, insan gıda zinciri arzına 
değerli katkılarda bulunarak küresel nüfusun refahı ve geçiminde önemli 
bir rol oynamaktadır (Wanapat ve ark., 2015). Bu nedenle, özellikle Asya, 
Afrika ve Latin Amerika’nın başlıca önemli tropikal ülkelerinde hayvancılık 
üretiminin iyileştirilmesine sürekli ihtiyaç duyulmaktadır. Son elli yılda, 
sağlık koşulları, genetik seçim, beslenme ve büyüme destekleyicileri ile 
antibiyotiklerin kullanımındaki gelişmeler sayesinde hayvancılık alanında 
kayda değer ilerlemeler kaydedilmiştir.

Ruminantlar, diğer otçullara kıyasla enerji üretimi için selülozca zengin 
yem maddelerini daha verimli bir şekilde kullanmaları için özelleşmiş 
sindirim sistemine sahip geviş getiren hayvanlardır. (Hassan & Karslı, 
2022). Ruminantların ön bağırsağı retikulum, rumen, omasum ve 
abomasum olmak üzere dört bölüme ayrılmaktadır. Rumen; bakteri, 
protozoa, mantar gibi çeşitli mikroorganizmalar sayesinde fermantasyon ve 
sindirimin ana merkezi olarak görev yapmaktadır (Newbold, 1995; Mackie 
vd., 2000). Rumende temel olarak Prevotella, Selenomonas, Streptococcus, 
Lactobacillus ve Megasphaera mikorobiyal grupları bulunmaktadır. Bu 
gruplar içerisinde en yüksek popülasyona sahip ve sindirimde en önemli rolü 
üstlenen Fibrobacter, Ruminococcus, Butyrivibrio ve Bacteroides sınıflarının 
yer aldığı bakterilerdir. Bu bakteriler içerisinde ise selülolitik aktivitesi en 
yüksek olanları; Fibrobacter succinogenes, Ruminococcus albus ve flavefaciens 
türleridir. Protozoa türleri olarak ise; Entodinium, Isotricha ve Diplodinium 
türleri rumen florasında yer almaktadır. Protozoa türleri selüloz ve nişasta 
sindiriminde görev yapmaktadırlar (Özel & Sariçiçek, 2009). Bu doğal 
mikroorganizmalarının sindirim görevlerini yerine getirebilmeleri ve 
sağlıklı bir rumen fizyolojisi için dengeli ve sağlıklı bir şekilde bulunmaları 
gerekmektedir. Rumen florasında bulunan bu mikroorganizmaların hayvan 
türü, yaşı, cinsiyeti, fizyolojisi ve çevresel faktörlere bağlı olarak değişiklik 
gösterdiği bilinmektedir (Abt & Artis, 2009; Uyeno vd., 2015). 

Probiyotikler bağırsak mikrobiyomunu düzenleyip ve dengeleyerek, 
çiftlik hayvanlarında büyüme ve verimi destekler ve hastalıklara karşı konakçı 
direncini artırırlar (Xu vd., 2017). Yakın dönemde yapılan çalışmalarda 
probiyotiklerin ruminantlar için yem katkısı olarak kullanılmasının 
büyüme performansını, hayvansal üretimi ve hayvan refahını iyileştirdiğini 
göstermektedir. Aynı zamanda metan gazı üretimini azalmasında rol 
oynayarak çevreci etkiler göstermesi tercih sebepleri arasındadır.
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Bu bölümde, probiyotiklerin ruminantlarda bağırsak mikrobiyomu 
üzerine yararları ve bunların hayvansal üretim üzerine etkileri incelenmiştir.

2. Probiyotiklerin Ruminantlarda Performans ve Hayvansal Üretim 
Üzerine Etkileri

2.1. Sindirilebilirlik ve Büyüme Üzerine Etkileri

Genetik, yaş, beslenme ve cinsiyet gibi hayvanın büyümesini belirleyen 
çeşitli faktörler (Gerrard & Grant, 2003). Bu faktörler arasında, bir hayvanın 
büyümesi ve gelişmesi için yeterli bir beslenme planının oluşturulması esastır 
(Owens vd., 1993). Bir hayvanın yalnızca optimal miktarda yem tüketmesi 
değil, aynı zamanda yem maddelerinin sindirilebilirliğini artırılması da 
büyümeyi en üst düzeye çıkarmak için oldukça önemlidir.

2.1.1. Yem Tüketimi

Rasyona katkı maddesi ilavesiyle selülolitik bakteri aktivitesinin 
yükselmesi; yem tüketimi ve büyüme performansının artmasının katkı 
sağlamaktadır (Ma ve diğerleri, 2020; Sharma ve diğerleri, 2018). 
Probiyotikler rumen pH’sının düzenleyerek selülozunun parçalanmasını ve 
besinlerin sindirilme derecelerini artırmaya yardımcı olurlar (Chaucheyras-
Durand vd., 2012). Buzağılama, rasyon değişiklikleri ve laktasyon gibi stres 
faktörlerinin yoğun olduğu erken laktasyon döneminde probiyotik kullanımı 
kuru madde tüketimini artırarak kan glukoz düzeyinin yükselmesine ve buna 
bağlı performansın iyileşmesine katkı sağlamaktadır (Elghandour vd., 2015).

Süt ineklerinin rasyonlarına canlı maya kuru madde (KM) ve organik 
madde (OM) tüketiminin kontrol gurubundaki hayvanlara göre sırasıyla; 
%3,2 ve %4 düzeyinde arttığı bildirilirken (Bitencourt vd., 2011); farklı bir 
çalışmada da mandaların KM ve OM tüketimleri ile birlikte ham selüloz ve 
ham protein tüketimlerinin de yükseldiği tespit edilmiştir (Gaafar vd., 2009). 
Saccharomyces cerevisiae ve Clostridium butyricum ilaveli rasyonla beslenen 
keçilerin KM tüketiminin yükseldiği, besin madde sindirilebilirliğini artırarak 
rumen fermantasyonunu iyileştiği dolayısıyla büyüme performansını arttığı 
ortaya konmuştur (Cai vd., 2021). 

2.1.2. Besin Maddesi Sindirilebilirliği

Besin maddelerinin verimli bir şekilde sindirilmesi, ruminantlarda 
hayvansal üretimi artırmada anahtar rol oynamaktadır. Probiyotikler 
rumende bakteri gelişimini, bilhassa selülolitik bakteri gelişimini iyileştirmesi 
ve gastrointestinal sistemdeki enzim aktivitesini artırmasıyla besinlerin 
sindirilebilirliğine yardımcı olurlar. Probiyotikler, amonyak ve uçucu yağ 
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asitlerinin oranının dengeleyerek, rumen asidozunun önüne geçilmesini 
sağlarlar (Anee vd., 2021; Cai vd., 2021).

Maya (Saccharomyces cerevisiae) ilaveli rasyonla beslenen keçilerde 
kontrol grubundaki hayvanlara göre besin madde sindiriminin arttığı, 
ruminal amonyak miktarının azaldığı tespit edilmiştir (Abd El-Ghani, 
2004). Lactobacillus acidophilus ve Aspergillus awamori ilavesinin keçilerde 
KM, OM, ham selüloz, ham protein (HP) ve azotsuz öz madde sindirimini 
arttırdığı belirlenmiştir (Azzaz vd., 2015). Laktasyondaki Holştayn 
ineklerinin rasyonlarına L. acidophilus ve Propionibacterium freudenreichii 
ilavesiyle, nötral deterjan fiber, asit deterjan fiber ve HP sindirilebilirliğini 
arttığı rapor edilmiştir (Sharma Bajagai vd., 2016). Probiyotiklerin, siliata 
protozoonlarının popülasyounu stimüle ederek rumen pH’sının yüksek 
ve stabil tutulmasında etkili oldukları ve böylece sindirim enzimlerinin 
aktivitesini artırdıkları ve böylece fermantasyon ve sindirimi düzenledikleri 
saptanmıştır (Thrune vd., 2009). 

2.1.3. Performans

Probiyotiklerin kullanılması, organizmanın homeostazisinde 
önemli olan bağırsak mikrobiyomunun düzenlenmesine ve büyüme 
performansının iyileşmesine katkı sağlamaktadır (O’Hara & Shanahan, 
2007). Probiyotikler, tekli veya çoklu karışımlar halinde yem katkı maddesi 
olarak uygulandıklarında hayvanların büyüme performansı üzerine olumlu 
etkileri görülmektedir. Probiyotiklerin sığır, koyun ve keçide yem tüketimini 
(YT), canlı ağırlık (CA) ve canlı ağırlık artışını (CAA) iyileştirdiği birçok 
araştırmada ortaya konmuştur (Worku vd., 2016; Ekwemalor vd., 2017; 
Adjei-Fremah vd., 2018). Yenidoğan buzağıların gastrointestinal sisteminde 
sınırlı miktarda bulunan Laktobasillus ve Bifidobakteriler gibi yararlı 
cinslerin ticari ürünleriyle beslenmesi sonucunda buzağılarda büyüme 
performanslarının arttığı görülmüştür (Kyriakis vd., 1999). Süt inekleri 
rasyonlarına canlı mayadan oluşan probiyotik uygulamasının CAA ve CA’yı 
iyileştirdiği belirlenmiştir. Benzer şekilde, koyun ve keçilerde de yapılan 
çalışmalarda probiyotik ilavesinin ortalama CAA’yı artırdığı tespit edilmiştir. 
Büyüme performanslarında görülen artışın probiyotik ilavesiyle artan 
mikrobiyal protein sentezinin daha fazla amino asit üretimini desteklemesiyle 
açıklanabileceği belirtilmiştir (Erasmus vd., 1992). Ayrıca ruminantlarda 
selülolitik aktivitenin artması ve amonyak üreten mikroorganizmaların 
azalmasının daha iyi bir canlı ağırlık artışına yol açacağı da bildirilmiştir 
(Antunović vd., 2006). Rasyona Pediococcus pentosaceus ve Pediococcus 
acidilactici ilavesinin sütten kesilen kuzularda, CAA, besi sonu canlı ağırlığı, 
yemden yararlanma oranı (YYO) ve toplam canlı ağırlık kazancının iyileştiği 
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rapor edilmiştir (Saleem vd., 2017). Rasyonlarına Bacillus licheniformis 
ilave edilmiş Holştayn ırkı buzağılarda en iyi CA ve CAA değerleri elde 
edildiği tespit edilmiştir (Kowalski vd., 2009). Bazı araştırma sonuçlarına 
göre bakteri ve maya karışımlarının (S. cerevisiae, Lactobacillus, Aspergillus ve 
Streptococcus) kuzularda kontrol grubuna göre daha yüksek günlük CAA elde 
edildiği belirlenmiştir (Hillal vd., 2011). Yine bakteri ve maya karışımlarının 
etkilerinin incelendiği çalışmalarda da buzağı ve kuzularda CA ve CAA 
değerlerinin arttığı dolayısıyla performans parametrelerinin geliştiğini ortaya 
konmuştur (Sahu vd., 2019; Direkvandi vd., 2020). 

2.2. Hayvansal Üretim Üzerine Etkileri

2.2.1. Süt Verimi

İnsanların hayvansal protein ihtiyacının karşılanması için süt ve süt 
ürünleri (yoğurt, peynir, tereyağı) yönelik küresel bir talep bulunmaktadır. 
Süt üretimini ve içeriğinin kalitesini artırmak amacıyla probiyotikler 
araştırmacıların ilgi gösterdiği ürünler arasındadır. Bu yolda yapılan çalışmalar, 
probiyotik takviyesi yapılan inek, manda, koyun ve keçilerin süt verimi ile 
süt yağ ve protein içeriği gibi fonksiyonel bileşenlerinin miktar ve kalitesinin 
arttığı bildirmiştir (Nasiri vd., 2019; Ma vd., 2020). Saccharomyces cerevisiae 
maya suşunun süt ineği rasyonlarına ilavesinin, erken laktasyon döneminde 
süt, süt yağı ve proteini verimlerini iyileştirdiği rapor edilmiştir. Koyunlarda 
yapılan başka bir çalışmada ise; Bacillus subtilis ve Bacillus licheniformis’in süt 
verimi, süt yağı ve proteini konsantrasyonları üzerinde olumlu etki gösterdiği 
tespit edilmiştir (Kritas vd., 2006; Poppy vd., 2012). 

Lehloenya vd. (2008) ve Sun vd. (2011) Süt ineklerine bakteri (B. Subtilis, 
propionibacteria) ve maya suşlarını içeren probiyotiklerin verilmesinin süt 
üretimini, süt yağı, proteini ve laktoz verimini artırdığını, süt somatik hücre 
sayısını azalttığını bildirmişlerdir. Yine süt ineklerinde yapılan bir çalışmada 
S. cerevisiae ilave edilen ineklerin süt veriminin 42. günde kontrol grubundaki 
ineklere göre %23 oranında arttığı ve laktasyon pikinin bir hafta uzadığı 
belirlenmiştir (Ayad vd., 2013). Benzer sonuçlar geç laktasyon döneminde 
olan koyunların rasyonlarına probiyotik karışımıyla takviyesinin koyunların 
süt veriminde ve bileşenlerinde artışa yol açtığı tespit edilmiştir (Kafilzadeh 
vd., 2019). Holştayn ineklerinde Saccharomyces cerevisia maya suşu ilavesinin, 
geçiş ve erken laktasyon döneminde süt verimini ve süt yağı oranını yükselttiği, 
somatik hücre sayısı ve süt proteini oranını azalttığı bildirilmiştir (Bakr vd., 
2015). Geçiş döneminde Saccharomyces cerevisiae ve Enterococcus faecium 
karşımının takviye edildiği Holştayn ineklerinin süt verimi ve süt protein 
oranının arttığı gözlemlenmiştir (Nocek vd., 2003). Lactobacillus plantarum 
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P-8 ve Lactobacillus casei içerikli probiyotik katkısının süt ineklerinin süt 
veriminde %37’lik bir artış oluşturduğu rapor edilmiştir (Xu vd., 2017). 

Probiyotiklerin süt verimi ve bileşimi üzerindeki yararlı etkilerinin 
çoğu, probiyotiklerin selülolitik bakterilerin sayısı üzerindeki etkisinden ve 
rumendeki uçucu yağ asitlerinin miktarından kaynaklandığı düşünülmektedir.

2.2.2. Et verimi ve Kalitesi

Abdelrahman ve Hunaiti (2008), probiyotik ilave edilen rasyonla beslenen 
kuzularda daha yüksek karkas randımanı elde etmişlerdir. Laktat kullanan 
veya laktat üreten bakteriler mermerleşme ve karkas randımanını etkilemediği 
bildirilmiştir (Ware vd., 1988). Bununla birlikte, keçilerde probiyotik 
takviyesi sonucunda sırt yağ kalınlığı kontrol grubuyla karşılaştırıldığında 
daha yüksek (%2) kalınlığa sahip olduğu rapor edilmiştir (Whitley vd., 
2009). Benzer şekilde (Pelicano vd., 2005) probiyotik ilaveli rasyonla 
beslenen hayvanlarda yağ oranının %11,6 düzeyinde daha yüksek olduğu 
bildirmiştir. Vücut yağındaki bu artış, vücudun farklı dokularında daha fazla 
lipogenez ve yağ dağılımının uçucu yağ asitlerinin konsantrasyonundaki 
artıştan kaynaklanıyor olabileceği düşünülmektedir.

Et kalitesi, tüketicinin satın alma kararını ve tüketme alışkanlığını 
etkileyen özellikleri kapsayan bir terimdir. Bu özellikler etin rengi, dokusu 
ve su tutma kapasitesi gibi parametreler içermektedir [102]. Probiyotikler, 
hayvanın büyüme ve üretim yeteneklerini geliştirmenin yanı sıra, hem taze 
hem de işlenmiş et ürünlerinin kalite özellikleri üzerine de olumlu etkiler 
göstermiştir (Trabelsi vd., 2019; Bis-Souza vd., 2020). Bu etkiler arasında 
ürün kalitesi ve güvenliğinde iyileşme, raf ömrünün uzatılması (Kumar vd., 
2017), duyusal nitelikler kazandırılması (Rouhi vd., 2013) ve en önemlisi 
halk sağlığını olumsuz etkilememesi yer almaktadır.

Et rengi, tüketiciler için ürünlerin tazeliğinin ve hijyeninin genel bir 
göstergesidir (Mancini & Hunt, 2005). Et rengindeki değişiklik, hayvanın 
ve karkasın hem ölüm öncesi hem de ölüm sonrası muamelesinden 
etkilenmektedir. Et rengindeki değişiklikler kesim sonrası pH düşüşünün 
hızı ile büyük ölçüde ilişkilidir (Matarneh vd., 2017). Normalde pH, 7,2’lik 
başlangıç değerinden 5,6’ya kadar kademeli olarak düşmektedir. Anormal pH 
düşüşü (pH> 6,0) koyu, sert ve kuru et gibi kusurlu ürünlere neden olmaktadır. 
Buna karşılık, karkas sıcaklığı hala yüksekken pH’taki hızlı bir düşüş, soluk, 
yumuşak ve eksüdatif bir et elde edilmesine ve yine kusurlu bir ürüne yol 
açmaktadır. Bu durumda et, miyoglobin gibi suda çözünür proteinlerle 
birlikte su salarak soluk ve tatsız bir görünüme sahip olmaktadır (Chmiel vd., 
2011). Son yıllarda araştırmacılar tarafından etin renk stabilitesini ve pH’sını 
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iyileştirmek için probiyotiklerin potansiyel faydaları araştırılmaktadır. Genel 
olarak etin su tutma yeteneği, etin nihai pH’sı arttıkça artmaktadır. Nihai 
pH’ın normal aralığı 5,4-5,8 iken, görülebilecek bir artış genellikle etin su 
tutma kapasitesinde artışla ilişkilendirilmektedir. Bu durum daha yumuşak, 
daha sulu ve daha sıkı olduğu düşünülen bir ürünle sonuçlanmaktadır 
(Huff-Lonergan & Lonergan, 2005). Probiyotik kullanımının etin su tutma 
kapasitesini ve yumuşaklığını iyileştirdiği belirlenmiştir (Liu vd., 2017). 
Yumuşaklıktaki iyileşmenin yanı sıra, probiyotik takviyesinin oksidatif 
strese maruz kalan hayvanlarda etin kusurlarının azaltılmasında önemli bir 
potansiyele sahip olduğu bildirilmiştir. Probiyotik ilaveli rasyonla beslenmiş 
hayvanlardan üretilen etlerde antioksidan kapasitede artış (Bai vd., 2017), 
lipit oksidasyonunda (Kim vd., 2016) ve reaktif oksijen türlerinde (Bai vd., 
2016) düşüş olduğunu gösteren çalışmalar bu sonuçları desteklemektedir. 

Taze et ürünlerinde probiyotik kullanmanın faydalarının yanı sıra, 
araştırmacılar son zamanlarda fermente et ürünlerinin insan tüketimi için 
probiyotik taşıyıcısı olarak kullanılması üzerinde yoğunlaşmışlardır (Vuyst 
vd., 2008). Fermente etin bu yararlı kültürler için bir taşıyıcı olarak 
kullanılmasıyla, insan sağlığının iyileştirilmesi ve gıda ürününde patojen veya 
bozulmaya neden olan mikroorganizmaların bulunmasının engellenmesi ön 
görülmektedir (Sidira vd., 2014). Genellikle tüketimden önce pişirilen taze 
et ürünlerinden farklı olarak, fermente et ürünlerinin işlenmesi çok az veya 
hiç ısıl işlem gerektirmeden onları canlı kültürler için uygun taşıyıcılar haline 
getirir (Vuyst vd., 2008). Bununla birlikte, fermente et ürünlerinin düşük 
pH ve su aktivitesi ile yüksek tuz koşullarına dayanabilecek uygun probiyotik 
türü seçilmesi gerekmektedir. Fermente et ürünlerindeki en önemli probiyotik 
bakteriler, eti asitleştirme yeteneklerinden dolayı Lactobasiller’dir. Yapılan 
çalışmalar Lactobacillus plantarum, Lactobacillus curvatus ve Lactobacillus 
sakei gibi Laktobasil’lerin fermente et ürünlerinde kullanılma imkanına ışık 
tutmuştur. Lactobacillus rhamnosus GG, Lactobacillus rhamnosus E-97800 
ve Lactobacillus rhamnosus LC-705 probiyotik kültürlerinin kullanımının 
kuru sosislerde E. coli 0157:H7 büyümesini engellediği ve üzerinde hiçbir 
olumsuz etkisi olmayan yüksek kaliteli sosis üretildiği belirlenmiştir. Taze ve 
fermente et ürünlerinde lipit oksidasyonu ve ürünün duyusal kalitesi olumsuz 
etkilenmesinden dolayısı tüketici tarafından kabul edilebilirliğinin olumsuz 
etkilendiği görülmüştür (Love & Pearson, 1971). Serbest yağ asitleri, taze 
ve fermente etlerde lipit oksidasyonunun ana öncüleridir (Gianelli vd., 
2012). Probiyotiklerin lipit oksidasyonuna karşı koruyucu etkileri, lipolitik 
mikropların serbest yağ asitleri oluşturmasını engelleyen bakteriyosin üretme 
yeteneklerinden kaynaklanmaktadır (Smaoui vd., 2014). Lactobacillus 
plantarum (105 CFU/kg)’un fermente sucuğa ilavesi sonucunda, kontrol 
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grubundaki sucuklara göre tiyobarbitürik asitin (TBARS) önemli ölçüde 
düştüğü tespit edilmiştir. Benzer bir sonuç, Lactobacillus plantarum eklenmiş 
kıymada daha düşük TBARS’ın ölçüldüğü rapor edilmiştir. Benzer şekilde, 
fermente sosislere Lactobacillus acidophilus ve Bifidobacterium lactis eklenmesi, 
lipit oksidasyonunun oluşumunu azaltmış ve organoleptik niteliklere pozitif 
katkıda bulunmuştur (Özer vd., 2016).

2.2.3. Üreme

Ruminant rasyonlarına probiyotik ilavesi, ruminantların üreme 
performansında önemli yararlar sağlamaktadır (Mostafa vd., 2014; Alsaied 
Alnaimy Mostafa, 2017; Elnagar, 2021). Yapılan bir çalışmada tohumlama 
sayısının kontrol grubunda 3,1 iken maya (Saccharomyces cerevisiae Sc47-CNCM 
I-4407) ilaveli grupta 2,7’ye düştüğü bildirmiştir. Ayrıca multipar ineklerde 
suni tohumlamanın başarı oranı probiyotik ilavesiyle ortalama %34’ten %38’e 
çıktığı tespit edilmiştir. Başka bir çalışmada, Laktobasil ve Streptokok suşlarının 
rasyona ilave ediliği holştayn ırkı süt ineklerinde 3. tohumlamada gebelik 
oranının arttığı, uterusun daha iyi invole olduğu, boş günlerin daha kısa olduğu 
repeat breeder vakalarının azaldığını belirlenmiştir (El-Garhi vd., 2019).

3. Sonuç

Probiyotikler, ruminantların verimliliğini artırarak, gastrointestinal 
sistemdeki patojenlere karşı koruma sağlayarak, klinik ve subakut asidoz 
insidansını azaltarak ve rumen ortamını stabilize ederek, hayvan sağlığı ve 
verimliliği üzerine olumlu etkiler gösterdiği ortaya konmuştur. Bunun yanı 
sıra, yem sindirilebilirliğini ve rumen fermantasyonun optimize edilmesiyle 
yemlerin sindirilebilirliği ve emilimi desteklenmektedir. Yine probiyotikler 
metan emisyonlarını azaltıp, propiyonat üretimini ve yem verimliliğini 
artırabilmektedir. Probiyotikler süt üretimini ve süt bileşimini iyileştirerek 
ürün kalitesi üzerine olumlu etki etmektedir. Probiyotikler, et verimi ve 
kalitesini iyileştirerek ürünlerin pazarlanmasının artmasına ve tüketicinin 
sağlığının korunmasına yardımcı olabilmektedir. Probiyotikler ayrıca 
ruminantlarda doğum sonrası üreme performansını da artırabilmektedir.

Farklı etki mekanizmalarına sahip çeşitli probiyotik türlerinin karışımı, 
tek tür probiyotiklerle karşılaştırıldığında sinerjistik etkilerinden dolayı 
daha fazla gelişmeyi destekleyebildiği bildirilmiştir. Ancak probiyotikleri 
ve probiyotik kombinasyonlarını tanımak için, bunların etki şekli, ortamı, 
biyolojik gereksinimi, depolama sırasındaki canlılığı ve stabilitesi ile bunların 
konakçı endojen mikrobiyotasındaki olası etkileşimleriyle ilgili daha fazla 
bilgiye ihtiyaç bulunmaktadır. Optimum probiyotik kullanım stratejileri için 
diyet, konakçı ve çevresel faktörler dikkate alınmalıdır.
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