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Ozet

Ogrenen ozerkligi, ogrencilerin 6grenme  siireglerinin - sorumlulugunu
iistlenme, bilingli kararlar alma ve O6grenme siirecine aktif olarak katilma
yetenegini ifade eder. Ogretmen ozerkliginin tam olarak saglanamadigt
ve esnek egitim sistemlerinin olugturulamadigi baglamlarda karar verme,
sorumluluk tistlenme, se¢im yapma 6zgiirliigii gibi eylemlerle iliskilendirilen
ogrenen Ozerkliginin saglanmasi gergekgi ve uygulanabilir goriinmeyebilir
ve bu da ogretmenlerin tutum ve uygulamalarina yanstyabilir. Ogrenen
Ozerkliginin desteklenmesi ve uygulanmasi biiyiik 6l¢iide dil 6gretmenlerinin
bu kavramu algilama bigimine ve iistlendikleri rollere baghdir. Bu ¢aligma
ogrenen ozerkligi kavrami ve bunun dil egitimindeki 6nemine yer vererek dil
ogrenen Ozerkliginin artirilmasinda ve uygulanmasinda 6gretmenin roliinii
aragtiran giincel aragtirma sonuglarma iliskin genel bir bakig sunmaktadir.
Ayrica ¢aligmada aragtirma bulgularindan yola ¢ikarak ogretmenlerin dil
ogrenenlerin 6zerkligini desteklemeye iliskin tutumlarina, inanglarina, mevcut
uygulamalarina ve karsilagtiklar1 zorluklara yer verilmektedir.

1. Giris

Dil 6greniminde ozerklik kavrami siklikla ve radikal bigimde Ogrenci
merkezli bir fikir olarak kargimiza ¢tkmaktadir. Ancak bu kavram son yillarda
biiyiik oranda 6gretmenler tarafindan ve onlar igin yazilan bir literatiir
igerisinde geligmektedir. Dil egitiminin siirekli gelijen ortaminda 6grenen
ozerkligi kavrami dil 6gretmenleri igin temel bir hedef olarak merkezde
yer almaktadir. Dil Ogretiminin daha iletisimsel ve Ogrenci merkezli
yaklagimlara yonelmesiyle birlikte 6grenen Ozerkliginin tegvik edilmesine
yonelik uygulamalar da ilgi gormeye baglamigtir (Fumin ve Li, 2012). Bu
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baglamda 6grencilerin dil 6grenme siireglerinin sorumlulugunu iistlenmeleri
gerektiginin  kabul edilmesi Ogretmenin roliinde de bir paradigma
degisikligine yol agmugtir. Artik bilgi ve ogretimin tek saglayicisi olarak
goriilmeyen Ogretmenler 6grencinin 6zerkligini kolaylagtirmada oldukga
onemli bir rol oynamaktadir.

1.1. Ogrenen Ozerkligi Nedir?

Literatiire baktigimizda ozerklik kavraminin farkli baglamlarda farkh
yorumlarinin  oldugu goriilmektedir. Ozellikle Bati tarafindan tahsis
edildigi one siiriilen 6zerklik kavraminin daha genig anlamda 6zgiirliikgii,
demokratik bireycilige yonelik ideolojik diirtiiniin ve dil egitiminde
ogrenci merkezli, siire¢ odakli 6gretimin desteklenmesinin bir pargasi
haline geldigi bilinmektedir (Benson, 2013; Pennycook, 1997). Ogrenen
ozerkligi konusu son donemlerde uygulanan 6grenci merkezli yontemlerle
yakindan ilgili oldugu igin (Benson, 2013) bu yontemler 6zerk 6grenenleri
ogrenmelerini kontrol eden ve sorumluluk alma becerisine sahip bireyler
olarak tanimlamaktadirlar (Cotterall, 2000). Bu tanimda yer alan iki temel
kavrama (yeti ve kontrol) daha sonra Huang ve Benson (2013) tarafindan
agiklik getirilmigtir. Spesifik olarak yeti, kisinin fiili olarak ne yaptigindan
ziyade yapma potansiyeline sahip oldugu seydir ve {i¢ bilesent igerir: yetenek,
arzu ve ozgiirliik; kontrol ise se¢imler yapma, kararlar verme ve bunlara gore
hareket etme giicline sahip olma anlamina gelir ve bu {i¢ ana boyutu igerir:
Ogrenme yoOnetimi, biligsel siireg ve 6grenme igerigi (s. 9). Bu tasvirlerden
yola gikarak 6zerklik kavraminin gok boyutlu ve oldukga kapsayici bir kavram
oldugu yargisina varabiliriz.

Ogrenmenin tiim yonleriyle ilgili tiim kararlarin sorumlulugunu almak
ve elinde tutmak olarak da tanimlayabilecegimiz (Holec, 1981) 6grenen
ozerkligi; istek, yeti, ozgiirlik (Huang ve Benson, 2013) ve farkindahk
(Chan, 2001) gibi unsurlar1 biinyesinde bulundurmaktadir. Bu unsurlar
ogrencinin edindigi bilgi ve becerileri ne Olglide giivenli, uygun ve
ogretmenden bagimsiz olarak kullanabildigini belirlemektedir. Ogrenme
stirecine iliskin bilingli farkindalik 6zellikle 6nemlidir ¢iinkii boyle bir meta-
biligsel farkindalik olmadan Ogrencinin elindeki 6grenme kaynaklarindan
yararlanmast olduk¢a zor olacaktir (Chan, 2001). Dolayisiyla 6zerk
ogrenenlerin kendi ilgi ve ihtiyaglara dayal olarak bilgiyi aktif ve bilingli
bir bicimde yorumlamalari ve iglemeleri beklenmektedir (Brown, 2006).

Literatiirde Ozerk Ogrenenin karakteristik Ozelliklerine dair  gesitli
tasvirler yapilmisti. Ornegin, Candy (1991) 6zerk 6grenenleri yontemli
ve disiplinli, mantiksal ve analitik, yansitict ve kendinin farkinda, merakls,
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motivasyonu yiiksek, esnek, isbirlik¢i, sorumlu, cesur, yaratici, kendi
kendine yetebilen, bilgi arayan, 6grenme siireci konusunda bilgili ve elestirel
diisiinen bireyler olarak tamimlamaktadir. Cotterall’a (1995) gore 6zerk
ogrenenler 6grenmelerinin kalitesini degerlendirebilirler. Ayrica kaydettikleri
ilerlemenin ve edindikleri becerilerle neler yapabileceklerinin takdir edilmesi
onlar i¢in olduk¢a 6nemlidir. Holec’e (1981) gore bu oOgrenciler kisisel
ve egitimsel ihtiyaglarinin farkindadirlar ve kendi 6grenimlerine yonelik
amag ve hedefleri belirleyebilirler. Benzer gekilde Dickinson (1993) da
ozerk ogrencileri 6gretmenle ig birligi yapan veya ogretmenin yaptiklarina
ck olarak kendi Ogrenme hedeflerini formiile edebilen bireyler olarak
tanimlamaktadir. Ozerk 6grenen bagimsiz olarak kendi 6grenme siirecini
ayirt eder, izler, elestirel diigliniir, degerlendirme ve yansitma kapasitesine
sahiptir (Benson, 2013). Hedge (2001) 6zerk 6grenenleri, ihtiyaglarinin ve
hedeflerinin farkinda olan, kaynaklar1 ve materyalleri bagimsiz olarak nasil
kullanacagini bilen ve bunlardan yararlanabilen, elegtirel diisiinerek 6grenen
ve gerektiginde kendi 6grenme stratejilerini gelistirerek 6grenim siirecine yon
veren bireyler olarak tanimlamaktadir. Ozerk 6grenenin bir baska 6zelligi de
0z degerlendirme yapma, kendini izleme ve 0grenimi {izerine 6z yansitma
yapma yetenegidir. Ayrica 6z degerlendirme becerisi 6grencilerin kendi
yeteneklerini anlayarak 6grenmelerinin kalitesini degerlendirmelerine olanak
saglar (Cotterall, 2000). Bu tanimlarda da belirtildigi gibi 6zerk 6grenme,
ogrencilerin zorluklarla kargilagtiklarinda veya farkli 6grenme durumlartyla
kargilagtiklarinda 6grenme ve diigiinme yollarini degistirmeye hazir ve istekli
olmalarini gerektirir.

1.1.1. Ogrenen Ozerkliginin ve Desteklenmesinin Onemi

Ozerklik, 6grencilerin kaynaklardan veya rehberlikten izole edilmesi
anlamma gelmez; daha ziyade Ogrencileri 6grenme yolculuklarinda
aktif katthmeilar olmaya tegvik eder. Ogrencilerin 6gretim alanindaki
performansinin etkililigi 6nemli 6lglide 6grenen 6zerkligi tarafindan belirlenir
(Baranovskaya ve Shaforostova, 2018). Kendi 6grenmesinin sorumlulugunu
alabilen ogrencilerin igsel motivasyon ve iist-biligsel becerilerinin artti1 ve
ogrenilen konuya iligkin farkindahiklarinin gelistigi bilinmektedir (Lewis ve
Reinders, 2008). Dil 6grenenlerin kendi 6grenme siireglerinin kontroliinii ele
alma, hedefleri, stratejileri ve degerlendirmeleri konusunda bagimsiz kararlar
verme yetenegi dil 6grenme yolculuklarinda kendi kendilerini yonetme ve
sorumluluk alma konusunda onlara gii¢ verir. Kendi kendini yonlendiren
ogrenciler 6grenme ihtiyaglarini belirler, kaynaklar1 seger ve kigisellegtirilmis
caliyma planlar1 olusturabilirler. Bu 6grenciler 6grenme materyalleriyle aketif
olarak ilgilenirler ve ilerlemelerini yansitirlar. Boylece daha kigisel ve anlaml
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bir dil 6grenme deneyimine dahil olurlar (Chan, 2001). Ayrica 6zerklik
ogrencilerin yliksek diizeyde bagimsizlik kazanmalarina ve yaraticilik elde
etmelerine yardimci olur (Alonazi, 2017). Ogrenme siirecinde neyi, nasil
ve ni¢in 6grendigine dair agik bir fikre sahip olmayan bireylerin kendi
ogrenmelerinin sorumlulugunu almalart beklenemez (Cakici, 2015).

Benson (2013) dil 6grenen 6zerkliginin gelistirilmesinde yaygin olarak
kullanilan alt1 yaklagimdan bahseder. Bunlar; teknoloji temelli, kaynak
temelli, miifredat temelli, simf temelli, 6gretmen temelli ve 6grenci temelli
yaklagimlardir. Teknoloji temelli yaklagimlar dil 6gretiminde kullanilan
teknolojik unsur, materyal ve uygulamalarin 6grencilerin etkilegimini artirarak
onlar1 motive ettigi fikrine dayanir. Kaynak temelli yaklagimlar, 6grencilerin
saglanan 6gretim materyalleriyle etkilesime girmesi sonucu deney ve kegif
yoluyla 6zerklik olugturmaya odaklanir. Miifredat temelli yaklagimlar
Ogrenme igeriginin 6gretmen ve Ogrenciler arasinda miizakere edilmesini
vurgular. Siif temelli yaklagimlar sinif baglamlarinda isbirlik¢i 6grenmeye
odaklanir. Ogrenciler akranlari veya ogretmenleriyle is birligi yaparak
égrenmelerinin sorumlulugunu iistlenebilirler. Ogrenci temelli yaklagimlar
ogrencilere etkin 6grenme stratejilerinin 6gretilmesine dayanirken 6gretmen
temelli yaklagimlar 6grenen Ozerkliginin gelistirilmesinde 6gretmenlerin
ve Ogretmen egitiminin roliinii vurgulamaktadir. Ogrenen o6zerkligini
gelistirmeye yonelik bu alt1 unsurdan en 6nemlisinin 6gretmenlerin rolii
oldugu diigtintilmektedir (Pham, 2023).

1.1.2. Yabanci Dil Ogretiminde Ogrenen Ozerkligi

Egitimde o6zerklik, 6grencilerin hizli sosyal degisimlerle baga ¢ikabilmek
igin yagam boyu siirecek beceriler geligtirmeleri, bireyselliklerini geligtirmeleri
ve egitimsel ve kiiltiirel altyapilarinin gesitlilik kazanmasi agisindan 6nem arz
etmektedir. Bunedenle giiniimiizde dil egitiminde 6grenen 6zerkligi ulagilmasi
hedeflenen bir amag olarak kabul edilmektedir. Geleneksel yaklagimlardan
iletisimsel ve 6grenci merkezli yaklagimlara dogru gergeklesen degisim; dil
Ogretme ve 6grenmenin planlama ve uygulama agamalarinda degisimi de
beraberinde getirmistir. Ogrenci 6zerkligi, yabanci dil egitimindeki degigime
eslik eden en 6nemli etkenlerden biri olarak kabul edilmektedir ¢iinkii etkin
egitimde Ogretmenin roliinden ziyade Ogrencinin roliinii vurgulamaktadir
(Jacobs ve Farell, 2001). Ogrenmelerinin sorumlulugunu kabul eden
ogrencilerin 6grenme hedeflerine ulasma olasiliklar1 daha yiiksektir ve eger
ogrenme hedeflerine ulagirlarsa gelecekte 6grenmeye iliskin olumlu bir
tutum siirdiirme olasiliklar1 daha yiiksektir (Little, 1995).
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Dil 6gretiminde 6grenen Ozerkligi, ogrencilerin kendi dil yeterlilikleri
ile ilgili karar alma siireglerine dahil olmalar1 halinde 6grenme konusunda
daha istekli olacaklar1 ve 6grenmenin onlar i¢in daha anlamli ve amagh
olabilecegi fikrine dayanmaktadir (Dam, 1995). Dil 6grenen 6zerkliginin
dil egitimi agisindan onemli etkileri vardir. Dil egitiminde 6grenci merkezli
yaklagimlara olan yonelim, egitimin bagarisinda Ogrenci Ozerkliginin
oldukga 6nemli bir katkisi oldugunu gostermektedir (Alonazi, 2017).
Ozerklik yasam boyu 6grenme becerilerini tegvik eder, sorumluluk ve
sahiplenme duygusunu gelistirir, 6grenci motivasyonunu artirir ve elestirel
diigiinme becerilerinin gelisgimini tegvik eder (Dickinson, 1987). Benson
(2013) Ogrenen ozerkliginin dil 6greniminin kalitesinin gelistirilmesinde
temel bir rol oynadigini belirtmistir. Ozerklik kazammi 6grencileri yasam
boyu 6grenmeye hazirlayarak smnif igi ve siuf digt 6grenme firsatlarindan
en iyi sekilde faydalamlmasim saglar. Ogrenciler okuma, yazma, konusma
ve iletisim pratigi yapabilecekleri aktivitelere goniillii olarak katilabilir ve
segimlerinde Gzgiir olabilirler. Dahasi 6zerklik, 6grencilere siirekli geligen
bir dilsel ortama uyum saglama ve gelisme yetenegi kazandirir ve onlari
kiiresellesmis toplumlarda etkili iletigimciler olmaya hazirlar.

Ozerkligin merkezinde kontrol dgesinin yer aldig1 goz 6niine alindiginda
sinif ortaminda 6zerkligin saglanmasi kontroliin 6gretmenlerden 6grencilere
kaydirilmasiyla miimkiin kilinabilir (Wang, 2017). Bu nedenle 6grenci
ozerkligini gelistirmek igin O6gretmenlerin yalnizca 6zerkligin boyutlarinin
degil aym zamanda uygulama tiirlerinin de farkinda olmast gerekir. Ozellikle
baglamsallagtirilmig 6gretim uygulamalariyla 6grencilere neyi, nigin ve nasil
yapacagmin agiklanmasi, uygulamalar1 benimsemek igin onlara bir neden
vererek bilgiyi igsellestirmelerini saglar (Reeve, Jang, Hardre ve Omura,

2002).

1.2. Ogretmen Ozerldigi Nedir?

Ozerk 6gretmenler 6gretimleri igin giiglii kisisel sorumluluk duygusuna
sahip olan, siirekli yansitma ve analiz yoluyla 6gretim siirecinde en iist
seviyede duygusal ve biligsel kontrolii olan ve bu 6zelliklere sahip olmanin
sagladigy ozgiirliigii kesfeden egitimciler olarak tamimlanmaktadir (Little,
1995). Ozerklik, diinyanin herhangi bir yerindeki 6gretmenin kendi 6gretim
materyallerini segebilmesi, miifredati planlayabilmesi ve derslerini kendi
ba§1na y('jnetebilmesi olarak da ele ahnabilir Ba§ka bir deyisle égretmen
ozgurlugunu ve sorumlulugunu ifade eder (Thavenius, 1999). Cam1ller1
(1999) oOzerk bir 6grenme ortaminda 6gretmenlerin pedagojiyi anlama,
kigisel farkindalik ve sinif yonetimi becerilerine sahip olmalar1 gerektigini
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vurgulamaktadir. Bu niteliklere sahip bir Ogretmen, salt bilgi aktarict
roliinden siyrilarak bir yoneticiye, danigmana veya kaynak kisiye dontigebilir.

McGrath (2000) 6gretmen 6zerkliginin iki farkl fakat birbiriyle iligkili
boyutunu tanimlar: kendi kendini yonlendiren mesleki eylem veya gelisim
olarak 6gretmen 6zerkligi ve bagkalar tarafindan kontrol edilmeme 6zgiirliigii
olarak 6gretmen 6zerkligi. Bu iki boyut ise ¢ift yonlii bir iliski igerisindedir;
ogretmenlerin kendilerini yonetebilmeleri igin bagkalar: tarafindan kontrol
edilmeme ozgiirliigline sahip olmalar1 gerekir ve kontrolden kurtulmak i¢in
ogretmenlerin kendi kendilerini yonetmeleri gerekmektedir. Bu baglamda
Ozerk bir Ogretmenin 6gretimi konusunda giiglii bir kisisel sorumluluk
duygusuna sahip oldugu kabul edilir. Ogretme siirecinin siirekli olarak
vansitilmasi, analiz edilmesi ve bunun sagladigr 6zgiirliiklerin kesfedilmesi
ogretmeni Ozerk kilar (Kong, 2022). Ozerk 6gretmenlerin karakteristik
ozellikleri agagidaki gibi siralanabilir:

- Ozerk ogretmenler, miifredat uzmanlarinin onlara verdiklerini
elestirmeden ylece kabul etmezler. Onerilenleri kabul edip etmemeye karar
verirler ve 6grencilere sunduklar1 egitimin sorumlulugunu alirlar (DeVries

ve Kohlberg, 1987).

- Ozerk dgretmenlerin hem pratik hem de teorik olan saglam bir inang
ag1 vardir. Ogrencilerinin nasil diisiindiiklerini kestirebilirler ve ayni zamanda
yapic siireci desteklemek igin nasil miidahale edebileceklerini de bilirler
(Kong, 2022).

- Ozerk ogretmenler kendi hedeflerini belirleyebilir ve sahip olduklar:
bilgi birikimi ve deneyimlere dayanarak kendi planlamalarini yapabilirler
(Reinders ve Balcikanli, 2011).

- Ozerk ogretmenler ogrencilerinin olumlu egitimsel ve gelisimsel
kazanimlar elde etmelerini saglarlar (Reeve, 2002).

- Ozerk 6gretmenler egitimle ilgili konularda kendi deneyimlerinden yola
¢ikarak daha iyi 6gretim kararlar1 almayr 6grenirler (DeVries ve Kohlberg,
1987).

- Ozerk 6gretmenler dgrencileriyle ne yapmalar1 gerektigini ve neden
yapmalar1 gerektigini bilir ve 6gretim uygulamalarini savunabilirler (Kong,
2022).

- Ozerk ogretmenler O6gretme rolleri iizerinde distiniirler ve bunlar

degistirebilirler (Thavenius, 1999).
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- Ozerk Ogretmenler ogrencilerine segenekler sunar, baskiyr en aza
indirger ve ogrencileri karar alma siirecine dahil ederek bagimsiz problem
¢ozmeyi tegvik ederler (Reeve, 2000).

- Ozerk 6gretmenler 6gretme-6grenme etkilesimleri sirasinda dgrencileri
sinif etkinliklerine dahil etmenin ve onlarin 6zerklik, yeterlilik ve iligkilendirme
gibi psikolojik ihtiyaglarini kargilamanin yollarini bulabilirler (Kong, 2022).

- Ozerk oOgretmenler ogrencilerinin igsel motivasyonunu artirmanin
yollarini ararlar (Reeve, 2006).

- Ozerk o6gretmenler 6gretmen miidahalesini kontrol altinda tutarak
Ogrenme siirecini 0grenci agisindan kolaylastirirlar (Reeve, Deci ve Ryan
2004).

- Ozerk 6gretmenler 6grencilerinin 6grenme bigimlerine ve ihtiyaglarina
uygun olan 6gretim yaklagimlarina yonelebilir ve bunlar1 uygulamaya karar
verebilirler (Trebbi, 2008).

- Ozerk 6gretmenler 6grencilerinin bireysel farkhiliklarina saygi gosterirler
ve onlart hayatin farkli yonlerinde gelisjmeye tegvik etme kapasitesine
sahiptirler (Ushioda, 2011).

1.3. Ogrenen ézerldigini Artirmada Ogretmenin Rolu

Egitim kigiler aras1 ve sosyal bir olgu oldugundan 6gretmen 6zerkligi ve
ogrenci Ozerkligi ayn1 madalyonun iki yiizii gibidir (Jiménez Raya, Lamb
ve Vieira, 2007). Bir ogretmenin kendi ogretim uygulamalarinda 6zerk
olmamasi 6grenci 6zerkliginin geligimini tegvik edebilmesini olanaksiz kilar
(Kong, 2022). Ogretmen &zerkligi kisinin kendi abalariyla kendi 6gretimini
gelistirme yetenegi olarak tanimlanmaktadir (Lamb ve Reinders, 2008).
Bu nedenle hem 6gretmenin 6gretimle ilgili karar verme yetenegi hem de
kendi mesleki geligimi ile ilgili bir kavramdir. Bu da hem 6gretmenlerin
ogretim siirecine dair kararlar1 verme ozgiirliigline sahip olmalarin1 hem
de bu kararlar1 nasil vereceklerini bilmek igin 6gretmen ve 6grenci olarak
kendilerinin bilgi sahibi olmalarini gerektirir (Reinders ve Balcikanli, 2011).

Ozerk  6grenmeye  iliskin  tartigmalar ~ 6grenciye  odaklanma
egilimindeyken literatiirde ogrenci 6zerkliginin gelisiminin biiyiik olgiide
ogretmen Ozerkliginin gelisgimine bagli oldugu belirtilmektedir (Kong,
2022). Ogrenen ozerkliginin saglanmasinda dgrencilere ézerk dgrenimin
ogretilmesi ve dil Ogrenmelerine iliskin farkindalik  geligtirmelerine
yardimci olunmasi gerekmektedir (Smith, 2008). Bunu yapabilmek igin
ogretmenlerin 6grencilerine miifredat amaglar1 ve degerlendirme talepleri
konusunda kendilerinden ne beklendiginin agik¢a anlatmasi gerekir (Dam,
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2003). Simf i¢i zamanin etkili kullanimini saglamak ve dil 6greniminin
etkinligini arttirmak i¢in 6grencilerin miimkiin oldugunca 6zerk 6grenenler
haline gelmeleri ve bunun i¢in de ogretmenler tarafindan kendi 6grenme
stratejilerini gelistirmeye tegvik edilmeleri gerekmektedir (Harmer, 2007).
Benzer sekilde ogretmenlerin, ogrencilerin dil 6grenme stratejileri ve dil
ogrenme siireci hakkindaki inanglar1 ve tutumlar1 konusunda da farkindalik
gelistirmelerine yardimci olmalari beklenmektedir (Borg, 2006). Egitimciler
Ogrencilere se¢im yapma olanagi saglayarak, 6z degerlendirme firsatlari
sunarak ve ozerkligi tesvik edecek 6grenme deneyimlerini yapilandirarak
ogrencileri dil 6greniminde aktif bir rol almaya tegvik edebilirler. Bu da daha
fazla motivasyon ve uzun vadeli basar1 saglar. Ogrenci 6zerkliginin tegvik
edilmesi ¢ogunlukla 6gretmenin o6zerklik bilgisine ve Ggretimi saglamak
amaciyla kendi erigim olanaklarini kullanarak bunu miifredata uygulama
becerisine baghdir (Reinders ve Balcikanli, 2011). Ogretmenlerin 6grenen
ozerkligi tegvik edebilmesi igin oncelikle 6zerk 6grenmeyi saglayan etmenleri
bilmeleri ve kendi 6grenme deneyimlerinden yola ¢ikarak yansitict ve 6z-
yonetimli metotlar gelistirmeleri gerekmektedir. Aksi takdirde 6grenen
ozerkligini tegvik etmeleri ve gelistirmeleri miimkiin degildir (Little, 1995).

Dil 6grenimine ozerkligi dahil etme karari genellikle 6gretmenden
geldiginden o6zerkligin tegvik edilmesi esasen 6gretmenlerin kendi rollerini
yeniden tanimlamalarina baghdir (Hill, 1994). Dil egitimi alaninda 6grenen
ozerkliginin bagarisinin anahtar1 kontroliin 6gretmenlerden o6grencilere
kaydirilmasi olarak goriilmektedir (Benson, 2013) ve boyle bir gegisin
etkili bir gekilde gergeklestirilip gergeklestirilemeyecegi de biiyiik Olgiide
ogretmenin kendi ozerkliginin derecesine ve kendisine uygun gordiigi
rollere baghdir (Little, 1995). Daha iletisimsel ve 6grenci merkezli 6gretim
yaklagimlarinin - benimsenmesiyle birlikte 6gretmenler bilgi saglayicist
olarak bilinen geleneksel tek yonlii rollerini terk edip aktif’ katilimcilara,
gozlemcilere, damigmanlara, yardimcilara ve rehberlere doniistiiler. Bunlara
ck olarak 6grenen 6zerkligini gelistirmek igin 6gretmenlerin kolaylastirici,
destekgi ve gozlemci olarak hareket etmeleri gerekmektedir (Little, 2000).
Ogretmenlerin sinif iginde ve diginda 6grenen ozerkligini tegvik etmedeki
rolleri su sekilde siralanabilir (Harmer, 2007; Riley, 1997; Voller, 1997; Yan,
2012; Zhao, 2018):

- Ogrencilerin 6zgiivenini gelistiren, ilgisini ¢eken ve 6zerk 6grenme
heyecanini canli tutan bir yardimcr.

- Ogrencilere ihtiyag duyduklar dil girdisini saglayan baglica kaynak.

- Ogrencilere gesitli 6grenci 6zerkligi stratejilerini 6greten ve onlar1 6zerk
ogrenme konusunda yonlendiren bir egitmen veya rehber.
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- Ogrencilerin en uygun Ogrenme stratejilerini  geligtirmelerine ve
sorunlarina en iyl ¢oziimi bulmalarmna yardimcir olmak icin makul ve
uygulanabilir 6neriler sunan bir danigman.

- Ogrencilere ogretim planini, 6gretim gereksinimlerini, 6gretim igerigini
ve hatta 6gretim odagini ve zorluklarini agik¢a belirten bir egitmen.

- Ogrencilerin ihtiyaglarini kargilamak, onlari tesvik etmek ve gelistirmek
i¢in bol miktarda bilgi ve materyal saglayan bir kaynak saglayici.

- Ogrenciler i¢in en rahatlatict ve uyumlu siif ve 6grenme atmosferi
yaratacak ve Ogrencilerin bunu denemeleri igin bir¢ok firsat sunacak bir
koordinator veya organizator.

- Ogrencilerle etkilesim kurmak igin akran 6grenen gibi hareket eden bir
igbirlik¢i veya akran 6grenen.

- Ogrencilerin tamamlanmug proje, 6dev ve gorevlerine zamaninda ve
uygun 6vgii, geri bildirim ve rehberlik saglayacak bir degerlendirici.

- Ogrencilerin  6grenme yontemleri, Ogrenme igerikleri, Ogrenme
ilerlemesi ve bunun gibi tiim 6grenme siirecini izleyen ve onlarin giiglii ve
zayif noktalarini bulmaya galigan bir monitor.

- Ogretim sirasinda etkili ve verimli 6zerkligi uygulamak igin 6gretim
teknikleri, 6zerk 6grenme stratejileri ve Ogrenciler hakkinda derinlemesine
aragtirma yapan bir aragtirmaci.

- Ogrencilerin yeterlilikleri ve bireysel ihtiyaglar1 dogrultusunda farklt
zorluk ve igeriklere sahip, strdiiriilebilir ve uygun o6gretim materyalleri
gelistiren kisi.

- Ogrencilerin engelleri agmalarina yardimer olan, onlarla diyaloga giren
ve onlarin bagimsiz 6grenmenin 6nemi konusunda farkindaligini artirarak
psiko-sosyal destek saglayan bir danigman.

- Ogrenci merkezli bir simnifta rol oynama, grup tartigmalari, sunumlar
ve miinazaralar gibi farkli tiirde aktivite ve etkinliklerin diizenlenmesinden
sorumlu olan bir organizator.

- Ogrencilerin kendiliginden ve yaratict bir sekilde &grenmeleri igin
firsatlar sunan bir destekgi.

Ozetle 6grenci 6zerkliginin gelisiminin bir parcasi olarak 6gretmenlerin
ogrencileri cesaretlendirmesi, onlara yardimci olmasi, onlarin 6grenme
ihtiyaglarini belirlemesi, 6grenme hedeflerini belirlemesi, rehberlik etmesi,
uygun Ogretim materyalleri se¢mesi, onlarin ihtiyaglarii kargilamak igin
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ilerlemelerini degerlendirmesi, onlar1 bagimsiz ve kritik diistinmeye tegvik
etmesi ve karar verme siireglerine 6grencileri dahil etmesi beklenmektedir.

2. Ogrenen Ozerkligini Artirmada Ogretmenin Roliinii Arastiran
Baz1 Giincel Caligmalar

Onceki aragtirmalar, 6grenen  Ozerkligini tesvik etme siirecinde
ogretmenlerin rollerini onlarin fikirleri, algilari, inanglar1 ya da simf igi
uygulamalarini inceleyerek ortaya koymaya caligmiglardir (Al-Husban
ve Tawalbeh, 2023; Alibakhshi, 2015; Alonazi, 2017; Al-Shagqsi, 2009;
Alzeebaree ve Yavuz, 2016; Amirian ve Noughabi, 2017; Balgikanli, 2010;
Borg ve Al-Busaidi, 2012; Intraboonsom, Darasawang ve Reinders, 2020;
Najmeh, Abbas, Hossein ve Zahra, 2015; Nakata, 2011; Nyugen, 2014;
Pham, 2023; Phipps ve Borg, 2009; Yunus ve Arshad, 2015).

Ogrenen oOzerkligini tegvik etmede Ogretmene atfedilen roller ¢ok
gesitli olsa da yardimci, danigman ve kaynak yoneticisi gibi bazi rollerin
literatiirde digerlerinden daha fazla vurgulandigr goriilmektedir (Han,
2014). Ornegin, Alonazi (2017) tarafindan gergeklestirilen bir caligmada
ogretmenlerin yardimci, danigman, kaynak ve yonetici gibi 6nemli rollerine
yogunlagilarak Suudi yabanc dil ortaokullarinda 6grenci 6zerkligini tegvik
etmede 6gretmenlerin etkisi aragtirilmistir. Calismanin verileri 2015-2016
akademik yilinda Riyad’da gérev yapan 60 Ingilizce &gretmeninin 29
maddeden olugan bir ankete verdikleri yanitlar izerinden elde edilmistir. Bu
caligmanin bulgulari, Ingilizce 6gretmenlerinin siniflarinda 6zerk 6grencileri
sikhikla tegvik ettigini, Ogrencilerin Ozerkligini gelistirmede yardimci,
kaynak, yonetici ve danigman rollerinden etkili bigimde yararlandiklarini
gostermistir. Balgikanli (2010), Tiirk Ingilizce 6gretmeni adaylarinin 6grenen
ozerkligine iliskin inanglarini inceledigi aragtirmasinda 6gretmen adaylarinin
ogrenci Ozerkligi hakkindaki inanglarini, 6nemli olarak algiladiklar1 6grenci
Ozerkligi alanlarini ve Ozerkligin gelistirilmesindeki zorluklar1 belirlemeyi
amaglamistir. Uygulanan anket sonuglari, katilimcilarin bagta metodoloji
ve sinif yonetimi olmak iizere neredeyse tiim alanlarda 6zerkligin gerekli
oldugunu diigiindiiklerini gostermistir. Ayrica katilimcilarin - materyal
kullanimi, smuf etkinliklerinin tiirti, ev odevleri, degerlendirme, kisa ve
uzun siireli kazanimlar, siralarin konumu ve oturma diizeni gibi hususlarin
belirlenmesi siirecine 6grencilerin dahil edilmesine iliskin olumlu tutumlar:
oldugu goriilmiistiir. Benzer gekilde Al-Shagsi (2009), ortaokullarda gorev
yapan Ingilizce 6gretmenlerinin, dgrencilerinin ne 6lgiide 6zerk olduguna
iligkin inanglarini bir 6l¢ek araciligiyla 100 6gretmen tizerinden incelemigtir.
Bulgular 6gretmenlerin 6grencilerini tiim 6zerk davramig boyutlarinda
olumlu degerlendirdiklerini gostermistir. Ogrenciler tarafindan sergilenen
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baglica 6zerk davraniglar; 6grencilerin belirsizlik durumlarinda 6gretmenden
agiklama istemesi, sinifta konugulan konularla ilgili goriiglerini ifade etmeleri
ve sozliiklerini dogru kullanma becerisi olarak belirlenmistir. Ayrica erkek
ogretmenlere kiyasla kadin 6gretmenlerin 6grencilerinin 6zerk davranmglar
sergilediklerine dair daha olumlu inanglara sahip olduklar1 belirlenmistir.

Ogretmenlerin sinifta 6zerkligi gelistirmek i¢in ne gibi uygulamalar
yuriittiiklerini ve bu uygulamalar1 etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla
Intraboonsom, Darasawang ve Reinders 2020 yilinda bir ¢aligma
yapmustir. Nitel aragtirma yonteminin izlendigi ¢aligmada veriler Tayland’da
bir niversitede gorev yapan dort Ogretmenden siif i¢i gozlem, yari
yapilandirilmig  goriigme ve odak grup goriigmelerinden yararlamlarak
elde edilmigtir. Caligmanin sonuglar1 6gretmenlerin 6grenen Ozerkligini
tegvik etmek igin gesitli uygulamalar kullandiklarini gostermigtir. Bunlarin
arasinda Ogrencilerin st biligsel bilgilerinin geligtirilmesi, biligsel ve {ist
biligsel stratejiler onerilmesi ve onlara 6grenmeleri konusunda segenekler
sunulmast yer almaktadir. Bu galigma 6zellikle 6gretmenlerin kontrolii elinde
tutmasinin beklendigi bir baglamda hem 6grencilerin kendi 6grenimlerinin
bazi yonleri tizerinde kontrol uygulayabilecekleri bir ortam yaratarak, hem
de onlart bu konuda bagarili olabilecekleri sekilde hazirlayarak 6grenci
Ozerkligini tegvik etmenin miimkiin oldugunu gostermektedir. Dahasi
caliymada, ogretmenlerin 6grenci 6zerkligini nasil tegvik ettigine dair fikir
vermek amaciyla 6gretmenlerin eylemlerini daha ayrintili olarak tanimlamak
igin analitik bir gergeve olarak “Ne, Ne+Neden, Nasil ve Nasil+Neden” gibi
uygulama tiirleri tanitilmaktadir. Ogretmenlerin 6grenci 6zerkligini tesvik
etmeye hazir olup olmadiklarini aragtirmayr amaglayan bagka bir ¢aligmada
(Nakata, 2011), Japonya’da yabanci dil egitimi veren lise 6gretmenlerinin
ogrenen ozerkligini tegvik etmeye yonelik algilari ve strateji kullanimlar
incelenmig ve Ogretmenlerin Ozerkligin farkli boyutlarina iliskin gesitli
stratejiler sergiledigi ancak 6grencilerinde 6zerkligi tegvik etmeye tam olarak
hazir olmadiklar belirlenmistir.

Iran’da yapilan bir galismada Ingilizcenin yabanci dil olarak okutuldugu
bir lisede Ogretmenlerin 6grenci Ozerkligini tegvik etme uygulamalar
arastirllmigtir (Najmeh ve digerleri, 2015). Bu amagla kadin ve erkek
42 ogretmenin uygulamalar1 gozlemlenmigtir. Gozlemlerden elde edilen
veriler nitel olarak analiz edilmis ve 6grenenlerin 6zerkligini geligtirmek
igin 6gretmenler tarafindan uygulanan stratejiler: 6grencilerin 6gretmenden
bagimsizligina odaklanmak, ogrencilere se¢im hakki vermek, 6grencilere
akran 6grenimi igin firsatlar saglamak, 6z/akran degerlendirme olanaklar
sunmak ve sinif dis1 etkinlikler diizenlemek olarak belirlenmistir. Aragtirma
sonuglar1 aragtirmaya dahil olan 6gretmenlerin ¢ogunlukla kendilerinden
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kaynaklanmayan sebeplerden dolay1 6grenen 6zerkligini yeterli diizeyde
destekleyemedigini gostermistir. Ayrica Ogretmenlerin  sinirliliklar  ve
kargilagilan zorluklara ragmen 6grenci Ozerkligini tesvik etmek igin gaba
gosterdikleri ve bu konuda yeterince bilgiye sahip olmadiklar i¢in egitim
almaya istekli olduklar1 belirlenmistir. Benzer gekilde Iranli yabana dil
ogretmenlerinin bakig agilarindan 6grenci 6zerkligini tegvik etmedeki
zorluklar1 inceleyen Alibakhshi (2015), farkli Giniversitelerde gorev yapan
23 oOgretmenden goriigme yontemiyle veri toplamig ve Ogretmenlerin
oncelikli olarak ii¢ ana etmenden kaynakli olarak O6grenci 6zerkligini
desteklemede sorun yasadigini belirlemigtir: 1) ©6nceden belirlenmig
hedefler, materyaller ve degerlendirme yontemleri, 2) 6grenciden
kaynakli sikintilar ve 3) 6gretmenlerle ilgili zorluklar. Arastirma bulgular:
ogretmenlerin 6grenen ozerkligini tegvik etmek icin yeteri diizeyde bilgiye
sahip olmadiklarini ve 6gretmenlerin hem hizmet 6ncesi hem de hizmet igi
egitim kurslart araciligiyla 6grenci 6zerkligi konusunda bilinglendirilmesi
gerektigini gostermistir. Yine ayni1 baglamda Amirian ve Noughabi (2017)
Iranli 6gretmenlerin 6grenci 6zerkligi algisini ve bunun Iran baglaminda
arzu  edilirligini  ve uygulanabilirligini incelemiglerdir.  Aragtirmaya
katilan 123 Ingilizce 6gretmeninin 6grenen ozerkligine iligkin inanglar:
ve uygulamalar1 anketler aracihigiyla belirlenmeye ¢alisilmigtir. Sonuglar
ogretmenlerin ¢ogunlugunun ogrenci 6zerkligi konusunda makul diizeyde
bir anlayiga sahip oldugunu ancak 6grenci Ozerkliginin tegvik edilmesi
ve uygulanabilirligi konusunda kayda deger bir ilgilerinin olmadigin
gostermistir. Ayrica galismanin bulgular1 yabanci dil 6gretmenleri arasinda
ogrenci Ozerkligine dair uygulamalarin ihmal edildigini ve 6gretmenlerin
ozerkligi tegvik etmek i¢in yeterli motivasyon ve istege sahip olmadiklarini
gostermistir.

Borg ve Al-Busaidi (2012), Umman’daki bir iiniversitede gorev yapan
61 Ingilizce dgretmeninin ézerk 6grenmeye iliskin bakig agilarini anket
ve goriigmeler {izerinden belirlemeye ¢alismig ve katilimcilarin 6grenen
ozerkligi konusunda olumlu goriiglere sahip olduklarini  bulmuglardir.
Ancak Ogretmenler takip etmeleri gereken kati bir miifredatin olmasinin
ve Ogrencilerin kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alma konusundaki
isteksizliginin, siniflarinda 6grenci 6zerkligini uygulamalarini zorlagtirdigini
belirtmiglerdir. Benzer sekilde Yunus ve Arshad (2015), Malezya’daki devlet
ortaokullarinda gorev yapan 35 hizmet i¢i Ingilizce 6gretmeninin 6zerk
dil 6grenimine iligkin algilarini ve siniflarindaki 6grenci 6zerkligine iliskin
uygulamalarini bir anket araciligiyla belirlemeye galigmiglardir. Katihmcilarin
ogrenen Ozerkliginin uygulanmasina iliskin olduk¢a olumlu diigiincelere

sahi olduklar1 ortaya g¢ikmugtir. Ancak bu caliymadaki 6gretmenler de
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oncekilere benzer olarak 6grenen 6zerkligini uygulamada gesitli sorunlarla
kargilagtiklarin1 dile getirmiglerdir. Bu sorunlarin arasinda ¢ok kiiltiirlii
siniflarda egitim vermek, 6grencilerin farkli 6grenme deneyimlerine sahip
olmalar1 ve yine 6grenenlerin 6grenen 6zerkligine iliskin farkli algilarinin
olmasi yer almaktadir.

Vietnam’da yapilan bir ¢alismada (Pham, 2023), ters-yiiz edilmig
dil Ogretim ortaminda Ogretmenlerin Ogrenen Ozerkligini  gelistirmek
amactyla uyguladig: stratejileri belirlemek igin bir tiniversitede gorev yapan
¢ O6gretmenin smuf igi uygulamalart gozlemlenmig ve bu ogretmenlerle
goriigmeler yapimistir. Simif gozlemlerinden ve goriismelerden elde edilen
veriler, genel olarak ogretmenlerin Ogrencilere her gorevden once beyin
firtinast yaptirmasi, kendi hatalarii fark etmelerine yardimci olmast,
fikirlerini Ozgiirce tartigmaya tegvik etmesi, onlara yapici geri doniitler
vermesi ve samimi ve rahat bir sinif atmosferi yaratmasi gibi uygulamalarin
ogrenen Ozerkligini tegvik ettigini gostermistir. Ayrica aragtirmanin bulgular
ogretmenlerin siniflarinda orgiitsel 6zerkligi, islemsel o6zerkligi ve biligsel
ozerkligi gelistirmekigin gesitli 6gretim stratejileri kullandiklarini gostermistir.
Ozellikle biligsel 6zerkligi tesvik eden stratejiler siklikla kullanilmig ve bu
stratejilerin, 6grencilerin fikirlerini dile getirme konusunda daha 6zgiivenli
olmalarina ve 6grenme gorevlerinde bagimsiz problem ¢oziiciiler olmalarina
yardimcr oldugu belirlenmistir. Ancak bu aragtirmanin katihimcilarinin
ogrencilere uygulanan bir anket sonucunda uygulamalari agisindan en
yiiksek puani alan 6gretmenler arasindan segilmesi aragtirmadan elde edilen
verilerin iilkedeki diger ogretmenlerin Ozerkligi tesvik hususunda benzer
uygulamalar yaptigina dair bir fikir sunmamaktadir. Ayni baglamda Nyugen
(2014) Vietnamli 6gretmenlerin 6grenci Ozerkligi kavramini ne Olgiide
anladiklarini ve bu kavrama iligkin inanglarinin 6gretim uygulamalarina nasil
yansidigini aragtirnugtir. Anket, goriisme ve gozlem aracihigiyla 188 Ingilizce
ogretmeninden toplanan aragtirma verileri Ogretmenlerin genel olarak
ogrenci Ozerkligi konusunda anlayistan yoksun oldugunu ve ozerkligin
kendi 6gretim uygulamalarinin 6nemli bir yonii olduguna inanmadiklarin
gOstermigtir. Aragtirmaci 6gretmenlerin bu inanglarinin altinda yatan sebebin
geleneksel Dogu kiiltiiriiniin 6gretmenlere bigtigi kati, kuralc1 ve sorumluluk
sahibi rollerden kaynaklanabilecegini ifade etmisgtir.

Urdiin’de gergeklestirilen bir ¢alismada (Al-Husban ve Tawalbeh, 2023),
sanal dil ortamlarinda egitim veren Ingilizce 6gretmenlerinin 6grencilerinin
ozerkligini tegvik etmeye yonelik uygulamalari ve algilar1 incelenmistir.
On Ingilizce 6gretmeninin katilimi ile gerceklestirilen galigmanin verileri
goriigme ve ders kayitlarindan edilmistir. Aragtirmanin bulgular1 katilimer
ogretmenlerin ozerklik konusunda genel olarak olumlu algilarinin olmasina
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ragmen dil 6greniminde 6grenci 6zerkligi kavraminin gergek anlamini tam
olarak kavrayamadigini gostermistir. Ogretmenlerin aktivite, gorev, 6dev,
degerlendirme ve materyal kullanimi gibi uygulamalara kendi baglarina
karar vermeleri ve siirece 6grencileri dahil etmemeleri temelinde 6grencilere
segim Ozglirliigii tanima ve kararlara dahil etme anlayiginin oldugu 6zerklige
yeterince dnem vermediklerini gostermistir. Ogretmenlerle gergeklestirilen
goriigmeler asil problemin ulusal miifredatin 6gretmenlere yeterli 6zgiirligii
saglamamas1 ve Ogretmenlerin Ozerkligi destekleyecek uygulamalar igin
zamanin yetersiz olmasi olarak belirlenmistir. Irak’ta yliriitiilen bir ¢aligmada
(Alzeebaree ve Yavuz, 2016) da 116 Ingilizce 6gretmeninin 6grenci 6zerkligi
hakkindaki inanglar1 aragtirilmig ve 6gretmenlerin 6grenci 6zerkligine yonelik
makul diizeyde olumlu tutuma sahip olduklar1 bulunmugtur. Bunun birlikte
ogretmenlerin miifredat nedeniyle 6zerkligi uygulamada sikinti yagadiklar
ve smuf i¢i kararlarin verilmesi siirecine 0grencilerin dahil edilmesi fikrine
olumsuz baktiklar1 belirlenmistir.

Literatiirdeki mevcut ¢aligmalar incelendiginde 6grenen Ozerkligini
tegvik etmede 6gretmen rolii ve uygulamalarinin geligmis iilkelerden ziyade
cogunlukla gelismekte olan iilkelerde arastirildigr goriilmektedir. Ogrenen
ozerkliginin uygulanabilirliginin demokratik yonetimler, 6zgiir diisiince,
ogretmen Ozerkligi, rahat ve esnek 6gretim ortamlar: ve bireysel farliliklara
gosterilen 6neme bagli oldugu diistiniildiigtinde bu 6ngoriilebilir ve
beklenen bir durumdur. Bu baglamlarda yapilan aragtirmalarin bulgular:
dil 6gretmenlerinin gogunlugunun 6grenen 6zerkligi kavramini tam olarak
anlamadigin gostermektedir ve bunun genellikle lisans egitimleri sirasinda
ogrenen Ozerkligine dair aldiklar1 egitimin yetersizliginden ve kendilerinin
de 6zerk hissetmemesinden kaynaklandig diigiiniilmektedir.

Incelenen bu cahigmalar 6gretmenlerin 6grenen 6zerkligini gelistirmek igin
yardimci, kaynak, yonetici, organizator ve danigman gibi roller iistlendiklerini
ve uygulamalarinda Ogrencilere segenek sunma, akran 6grenimi saglama,
0z-degerlendirme firsatlar1 sunma, tst-biligsel becerileri tegvik etme gibi
stratejilere yer verdiklerini gostermektedir. Ancak bu aragtirmalara katilan
ogretmenlerin 6grenci 6zerkligine iligkin olumlu inang ve algilarinin olmasina
ve bunu gesitli 6gretim metotlart ve stratejilerle uygulanabilir kilmaya
caligmalarina ragmen birtakim zorluklarla kargilastiklar: ifade edilmektedir
(Balgikanh, 2010). Ogretmenlcrin kat1 miifredat, egitim politikalari,
zaman yetersizligi, ogrenen ilgisizligi, 6grenenlerin ge¢mis deneyimleri ve
dil seviyeleri gibi faktorlerden dolayr 6grenen oOzerkligini destekleme ve
uygulama hususunda sorun yagadiklar1 belirlenmigtir.
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Son olarak alan yazindaki 6grenen 6zerkligine dair yapilan arastirmalarda
nicel olarak sadece 6lgek ve anket yontemlerinden, nitel olarak ise goriigme
ve gozlem yontemlerinden yararlanildig gériilmektedir. Tlgili konuya iliskin
daha detayli bir anlayisin saglanmasi ve daha somut, genellenebilir ve objektif
sonuglarin elde edilmesi i¢in karma desenli aragtirma yontemlerinin dahil
edildigi caligmalar, ampirik aragtirmalar ve eylem aragtirmalar: yapilabilir.

3. Ogrenen Ozerldigini Destekleme ve Uygulama Siirecinde
Karsilagilan Zorluklar

Herhangi bir egitim baglaminda 6grenen 6zerkliginin geligtirilmesini
ve desteklenmesini engelleyebilecek birtakim zorluklar mevcut olabilir.
Bu zorluklar; 6grenci, 6gretmen, kurum, materyal, yonetim, sosyal ve
politik baglamlar ve teknoloji gibi unsurlardan kaynakli olabilir (Paiva,
2005). Dahast bu zorluklar arasinda toplumsal beklentiler, iiriin-odakli
yaklagimlar (Jing, 2006), 6grenci ve Ogretmenler arasindaki gatigmalar,
ogretmenlerin tercih ettigi 6gretim metotlar1 ve 6grenmedeki 6ncelikler gibi
faktorler yer alabilir (Huang, 2006). Egitim kurumlarinin 6gretmenlere
sagladigi esnekligin yeterli olmamasi ve sinav odakli egitim sistemi de
ogrenci Ozerkliginin geligtirilmesini engelleyen baglica zorluklar arasinda
yer almaktadir (Nakata, 2011). Ozellikle dil 6grenen égrencilerin ge¢mise
doniik olumsuz 6grenme deneyimleri, diisiik dil seviyeleri, derse katilima
ve Ogrenmeye olan isteksizlikleri ve 6grenime dair her seyi 6gretmenden
beklemeleri, 6gretmenlerin 6grenen 6zerkligini gelistirmesini engelleyen
problemler arasinda goriilmektedir (Intraboonsom, Darasawang ve
Reinders, 2020).

Aragtirmacilar  tarafindan  belirlenen  sorunlar arasinda  6nceden
belirlenmig miifredat, 6grencilerin daha 6nce 6zerk 6grenme deneyimine
sahip olmamasi, 6grenciler arasinda tegvik eksikligi, 6grencinin 6gretmene
giivenmesi, 6grencinin sinif diginda yabanci dil ile sinirli temasi, 6grencilerin
sinav ge¢meye odaklanmasi, ilgili 6gretim kaynaklarinin eksikligi, 6gretmen
ve Ogrencilerin materyalleri kullanma becerisinin  eksikligi, 6gretmen
ozerkliginin  olmayigi, Ogretmenlerin = Ogrencilerinin  bagarabilecekleri
konusunda sinirlt beklentileri de yer almaktadir (Borg ve Al-Busaidi, 2012).

Ogrenen 6zerkliginin geligtirilmesini etkileyen bir diger 6nemli faktor
de 6gretmenlerin inanglar1 ve algilaridir (Intraboonsom, Darasawang, ve
Reinders, 2020; Nakata, 2011). Rolleriyle ilgili geleneksel goriiglere sahip
ogretmenlerin 6gretmen merkezli bir yaklagimi benimsemeleri beklenirken
ogrenci merkezli Ogrenme fikrine inananlarin  bagimsiz  6grenenler
gelistirmeleri daha muhtemeldir (Alonazi, 2017). Dil ogretmenlerinin
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ogretmenlik lisans egitimlerinde 6grenen Ozerkligi ile ilgili yeteri diizeyde
bilgi edinmemesi, kendi siniflarinda 6zerk 6grenme kogullarini olugturmada
zorluk yagamalarina sebep olabilir. Ogretmenlerin 6grencilerinin 6zerkligini
gelistirme konusunda istekli olmalarina ragmen bunun kendi rolleri
agisindan ne anlama geldiginin farkinda olmamalar1 6nemli bir problem
olarak goriilmektedir (Thanvenius, 1999). Bu nedenle 6gretmen egitimi,
ogretmenleri Ogrencinin Ozerkligini destekleme becerisine sahip olarak
hazirlamak igin onlara Ozerklik odakli 6grenmeyi deneyimleme firsatlart
sunmalidir (Aoki, 2000).

Burada bahsedilen mevcut problemlere ek olarak zaman eksikligi
ogretmenlerin ve Ogrencilerin Ozerk Ogretme ve Ogrenmeye yonelik
motivasyon eksikligi yasamalarina sebep olan bir diger 6nemli bir faktor
olarak degerlendirilebilir. Bagka bir deyigle 6gretmenler derslerde ders
kitaplarinin - gerektirdigi gorevleri yapmak zorunda kaldiklarinda daha
fazla zaman gerektiren ve 6grencilerin ilgisini ¢eken ek faaliyetlere zaman
ayrramayacaklardir. Ayrica okul diginda kendi baslarina bir seyler yapmaya
vakit bulamayan Ogrenciler, 6zerkligi tegvik eden birgok stratejiye kargt
isteksiz olacak ve bu isteksizlik 6gretmenlerinin motivasyonunu da olumsuz
etkileyecektir (Najmeh ve digerleri, 2015).

4. Sonug

Her ne kadar 6grenen Ozerkligini tesvik etmek gesitli baglamlarda
bir egitim hedefi olarak goriilse de kiiltiirel ve egitimsel ortamlar
ogretmenlerin bu ilkeleri 6gretim uygulamalarina dahil etme geklini
bityiik 6lgiide etkilemektedir (Yildirim, 2012). Ozellikle dil 6gretimiyle
ilgili olarak 6gretmenlerin inanglarna iligkin literatiirii inceleyen Phipps
ve Borg (2009), ogretmenlerin Ogretme ve Ogrenmeye iligkin mevcut
inanglarinin 6nceki 6grenim deneyimlerinden olumlu ya da olumsuz yonde
etkilenebilecegini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin ge¢mis deneyimleri
pedagojik segimlerine yon vererek onlarin bilgiyi yorumlama bigimini, sinif
ici uygulamalarini ve eylemlerini belirleyebilir. Ogrencilerin 6zerk bireyler
olabilmeleri biiyiik 6lciide kendi 6grenme sorumluluklarini alabilmelerine,
ogretmenden bagimsiz kararlar verebilmelerine ve kendi 6grenme siireglerini
yonlendirmelerine baghdir (Benson, 2013). Bu nedenle 6gretmenlerin rolii
yalnizca kati bir miifredatin uygulanmasina bagh kalmak degil, bagimsiz
olarak 6grenmenin pratik yollarin1 arayan ve sorumluluk bilincine sahip
ogrenciler yetigtirmektir.

Aragtirmalar, 6grenmenin kendi kendine yonlendirilebilmesi ve bagimsiz
olabilmesi i¢in 6gretmenlerin 6grenci 6zerkligine odaklanmasi gerektigini 6ne
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stirliyor. Literatiirde 6grenci kontrolii diizeyinin artirilmasinin 6z-kararlilik
diizeyini artiracagl, dolayisiyla 6grenen Ozerkliginin geligtirilmesinin de
genel motivasyonu artiracagi iddiasini dogrulayan bulgular sunulmaktadir
(Chan, 2001; Balgikanli, 2010). Bu nedenle dil simflarinda 6grenen
ozerkligini tegvik etmek igin 6grencilerin kendi 6grenmeleriyle ilgili karar
verme siireglerine dahil olmalar1 olduk¢a 6nemlidir (Balgikanli, 2010). Bu
stiregte 6gretmenler de etkin bir rol oynamaktadir ¢iinkii 6grencilerin 6zerk
davranabilmeleri, 6gretmenlerinin 6zerkligin kabul edildigi bir siif kiiltiirti
olugturmasina baghdir (Barfield ve Brown, 2007). Ogretmenler, destekleyici
ortamlar yaratarak, net hedefler belirleyerek, teknolojiyi entegre ederek,
rehberlik ve geri bildirim saglayarak, 6z degerlendirmeyi tegvik ederek
ogrencileri motive edebilir ve kendi kendini yonlendiren 6grenciler olma
konusunda onlari giiglendirebilirler. Ayrica 6grenen 6zerkliginin demokratik
toplum anlayigin destekledigi, dil 6grenme kalitesini arttirdigs ve 6grencileri
yagam boyu ogrenmeye hazirladigr diistintilmektedir (Borg ve Al-Busaidi,
2012; Rao, 2006). Ogrenen ozerkliginin geligtirilmesi dil 6grenimi tizerinde
yagam boyu bir etkiye sahiptir ve 6grencilerin farkli dil ortamlarina uyum
saglamasim ve gelismesini saglar.

Alanyazinda Ogrenen Ozerkliginin artirilmasinda 6gretmenin roliinii
aragtiran galigmalarda oncelikle kendileri 6zerk olan 6gretmenlerin 6grenen
ozerkligini destekledigi bulunmugtur (Reinders ve Balgikanl, 2011).
Geligmekte olan tilkelerde yapilan aragtirmalarda ise 6gretmenlerin 6grenen
ozerkligini uygulama siirecinde pek ¢ok zorluk ve siirlamayla kargilagtig
belirlenmistir. Ogretim hedeflerinin  hiikiimetler tarafindan belirlenmis
olmas1 ve 6grenme materyallerinin yapilandirilmig dogasi gibi kisitlamalara
ragmen, Ogretmenler hald Ogrencilerinin Ozerkligini destekleyebilirler
(Little, 1995). Ozerklik gelisimi hususunda belirtilen bu olumsuzluklari
olanaklara doniigtiirmede dil Ogretmeninin rolii olduk¢a Onemlidir.
Ogretmenler kisitlama ve dezavantajlari miizakere (6grenen hedeflerinin,
sinif uygulamalarinin ve 6grenmenin miizakere edilmesi) (Little, 1995) ve
yansitma (Nunan, 1997) yontemleriyle 6grencilerin lehine gevirebilirler.
Ayrica 6gretmenlerin kendi 6gretim stireglerini siirekli yansitmasi ve analiz
etmesi, 6gretmenlerin bagimsizligini kisitlayan okul kurallarinin azaltilmasi
ve 6gretmenlere 6grenci 6zerkligi konusunda mesleki gelisim programlar:
sunulmasi gibi yaklagimlar 6grenci 6zerkligini gelistirmede kargilagilabilecek
olumsuzluklarin istesinden gelinmesinde yararl olabilir (Alonazi, 2017).
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