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Muhakemeye Yönelik Öz-Yeterlik Algılarının Bazı 
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Özet 

Araştırmanın ana amacı, yedinci sınıf öğrencilerinin matematiksel 
muhakemeye yönelik öz-yeterlik algılarını cinsiyet ve matematik başarısını 
göz önünde bulundurarak incelemektir. Çalışmanın verileri, 2021-2022 
öğretim yılında Doğu Anadolu Bölgesi’nde bir il merkezinde beş farklı devlet 
okulunda okuyan yedinci sınıf öğrencilerinden toplanmıştır. Çalışmanın 
örneklemini 188’i kız, 190’ı erkek olmak toplam 378 yedinci sınıf öğrencisi 
oluşturmaktadır. Öğrenciler matematik başarılarına göre dört gruba 
ayrılmıştır. Buna göre öğrencilerin 83’ü 0-54 puan, 95’i 55-69 puan, 99’u 
70-84 puan, 101’i ise 85-100 puan arasında matematik başarısına sahiptir. 
Bu araştırmada Mumcu (2019) tarafından geliştirilen “Matematiksel 
Muhakeme Öz-Yeterlik Ölçeği” kullanılmıştır. Ölçek 11’i, olumlu, 10’u 
olumsuz toplam 21 maddeden oluşmaktadır. Veriler analiz edilirken betimsel 
istatistik metotları ve çıkarımsal istatistik metotları kullanılmıştır. Ölçekteki 
maddelerin ortalama puanları hesaplanmıştır. Ölçekten alınacak en düşük 
puan 21, en yüksek puan 105’tir. Öğrencilerin ölçeğe verdikleri cevaplara 
göre toplam puanı elde edildikten sonra alınan puanlara göre değerlendirme 
yapılmış ölçekten alınan puanların ortalaması hesaplanmıştır. Bunun yanında 
yedinci sınıf öğrencilerinin cinsiyet ve matematik başarısı değişkenlerine 
göre öz-yeterlik algılarının farklılık gösterip göstermediğini incelemek için 
“Bağımsız Örneklemler İçin Faktöriyel ANOVA” kullanılmıştır. Elde edilen 
verilere göre, yedinci sınıf öğrencilerinin matematiksel muhakeme öz-yeterlik 

1 Bu çalışma birinci yazarın danışmanlığında ikinci yazar tarafından hazırlanan yüksek lisans 
tezinin verilerinin bir kısmı kullanılarak hazırlanmıştır. 

2 Doçent Doktor, Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi, mutlupiskin@gmail.com,
 0000-0002-6703-1325
3 Öğretmen, Millî Eğitim Bakanlığı, cansu.aldibas@gmail.com, 0000-0002-6921-6622

https://doi.org/10.58830/ozgur.pub383.c1714

mailto:mutlupiskin@gmail.com
mailto:cansu.aldibas@gmail.com


336 | Yedinci Sınıf Öğrencilerinin Matematiksel Muhakemeye Yönelik Öz-Yeterlik Algılarının Bazı...

düzeylerinin orta düzeyin üzerinde olduğu belirlenmiştir. Buna ek olarak, 
öğrencilerin kendilerine en çok Genelleme/Soyutlama/Modelleme yaparken 
güvendikleri fakat Akıl Yürütme/İlişkilendirmeden yaparken kendilerine daha 
az güvendikleri ortaya çıkmıştır. Bunun yanında, öğrencilerin matematiksel 
muhakemeye yönelik öz-yeterlik algılarında cinsiyetler arasında anlamlı bir 
fark bulunmazken, matematik başarısına göre anlamlı farklar bulunmuştur. 
Özetle, matematik başarısı yüksek olan öğrencinin matematiksel muhakeme 
öz-yeterlik algısının da yüksek olduğu tespit edilmiştir.

1. Giriş

Bireylerin hayatları boyunca karşılaştıkları durumları aşabilmeleri için 
kendi yeteneklerine güvenmeleri, sorunu çözebilmek için plan yapmaları 
ve ardından bu planı bilişsel bir süzgeçten geçirip değerlendirmeleri 
gerekmektedir (Bandura, 1997; Polya, 1957). Matematiksel muhakemeye 
yönelik öz-yeterlik, bir kişinin muhakeme yaparken ilgili performans sürecini 
başarıyla tamamlamak için kendi yeteneklerine dair inançlarını içermektedir 
(Ural vd., 2008). Başka bir deyişle, bireyin matematik problemlerini 
çözerken kullandığı işlemle ilgili inancı, elde ettiği sonuçtan emin olma veya 
tereddütlü bir yaklaşım sergileme şeklinde ifade edilebilir (Betz & Hackett, 
1983; Clutts, 2010). Matematiksel muhakemeye yönelik öz-yeterlik, bireyin 
genel olarak kendi muhakeme yeteneklerine güvenmesi ve matematiksel 
muhakeme problemlerini çözebileceğine dair bir inanç içermektedir 
(Erdoğan vd., 2011). Birey, matematiksel bir problemle karşılaştığında, kendi 
çözüm yollarını çok yönlü düşünerek oluşturabilmesi için yeteneklerinin 
farkında olmalı ve buna inanmalıdır (Yurt, 2015). Muhakeme, farklı düşünce 
tarzlarının kullanıldığı, görüş ve düşüncelerin mantıklı bir temele dayandığı 
bir faaliyettir (Peresini & Webb, 1999). Lithner (2006) muhakemeyi, 
hipotezler oluşturarak sonuca ulaşmak için kullanılan bir düşünme 
yeteneği olarak tanımlar. Muhakeme, mevcut durumu tüm yönleriyle 
düşünerek, önceki deneyimleri göz önüne alarak mantıklı sonuçlara ulaşma 
eylemidir (Altıparmak & Öziş, 2005). Muhakeme, geçmiş deneyimlerden 
faydalanarak matematiksel araçları (semboller, sayılar, tanımlar vb.) ve 
düşünme stratejilerini (tümdengelim, tümevarım, genelleme vb.) kullanarak 
yeni bilgiler elde etme sürecini içerir (MEB, 2013). Bu bağlamda, 
muhakeme, belirlenen amaç ve plan doğrultusunda akılcı düşünceyle karar 
verme sürecidir (Erdem, 2011). Matematikte akıl yürütme ve muhakeme, 
karşılaşılan problem durumunda kavramları, sembolleri, kuralları “Neden?” 
ve “Nasıl?” sorularıyla anlamlandırarak üst düzey düşünmeyi sağlar (Erdem 
2022). Bu bağlamda, muhakeme sürecinde eleştirel, yaratıcı ve yansıtıcı 
düşünme gibi zihinsel becerilere sahip olmadan muhakeme yapmanın zor 
olduğu sonucuna varabiliriz (Umay, 2003).
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Lithner (2008) tarafından yapılan matematiksel muhakeme tanımına 
göre, problemleri çözerken düşünme ve hipotezlere başvurarak sonuca 
ulaşma sürecidir. Sonuca varma aşamasında genelleme yapma, ilişki kurma 
ve sembollerle matematiksel ifadeler yazma gibi beceriler matematiksel 
muhakemeyi içerir (Ball & Bass, 2003; Brodie, 2010). Bu tanımlar ışığında, 
matematiksel muhakeme; matematiksel terimleri anlama ve kullanma, yeni 
fikirler üretme, yeni öğrenilen bilgileri zihinsel süreçlerden geçirme ve 
mantıklı stratejiler seçme, gerçekleştirilen matematiksel işlemleri düzgün 
bir şekilde kullanma sürecinde faydalıdır (Brodie, 2010). Henderson vd. 
(2002), matematiksel muhakemeyi günlük hayat problemlerini çözmek için 
matematiksel tekniklerin, kavramların ve süreçlerin farkında olarak veya 
farkında olmaksızın uygulanması olarak tanımlar. Yurt içinde ve yurt dışında 
modern eğitim anlayışına göre, bireylerin matematiğin anlamlı olduğunu 
bilmeleri ve matematiksel muhakeme becerilerine sahip olmaları beklenir 
(MEB, 2018; NCTM, 2000).

Ayrıca, birey matematiği günlük hayatta kullanırken, kendine olan 
“yapabilirim” inancının yüksek olduğu durumlarda problemi çözmeye 
motive olur ve tutumu buna göre şekillenir (Gündoğdu, 2013). Bu 
nedenle, matematik eğitiminin nihai hedefi, öğrencilerin matematikle 
başa çıkabileceğine inanan, matematikle olumlu bir tutum geliştirmiş ve 
matematiksel öz-yeterliği yüksek bireyler olarak yetişmeleridir (MEB, 
2018). Geleneksel öğretim yaklaşımında, genellikle bilişsel becerilerin 
geliştirilmesine odaklanılıyordu. Ancak matematik dersleri için yeterlilik 
bilişsel becerilerin yanında duyuşsal becerilerde de gereklidir (Aşkar & 
Umay, 2001). Bu bağlamda, öğrencinin matematik derslerindeki hedeflerini 
başarmak için sadece bilgi sahibi olması değil, aynı zamanda problemleri 
çözebileceğine inanması da önemlidir, Kotaman (2008) bu konuda benzer 
bir perspektifi paylaşmıştır. Çünkü öğrenci, matematiksel bir problemle 
karşılaştığında bilgi sahibi olabilir, ancak eğer çözebileceğine dair bir inanç 
geliştiremez ve matematiksel muhakemeye yönelik özgüvene sahip değilse, 
başarı elde etmesi zor olacaktır (Alcı, 2007). Aynı zamanda öğrencinin derste 
öğrenilen bilgileri mantık süzgecinden geçirerek yapılandırması, özgüvenini 
artırarak “Matematiği anlayabiliyorum” düşüncesini geliştirmesine olanak 
sağlayacaktır (Erdem, 2022). Bu bağlamda çağdaş eğitim anlayışına göre 
öğretim programlarında değişikliklere gidilmiş ve duyuşsal becerilerin 
gelişimine de vurgu yapılmıştır (MEB, 2013). 

Matematiksel muhakemeye yönelik öz-yeterlik, öğrencinin matematik 
alanındaki akademik performansını etkileyen kritik unsurlardan biridir 
(Dede, 2008). Çünkü öğrencinin matematik yetenekleri, matematikle ilgili 
benlik algısı ve değerlendirme yetisi üzerinde büyük bir etkisi olan önemli 
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bir duyuşsal beceridir (Yurt, 2015). Matematiksel muhakemeye yönelik öz-
yeterlik algısı yüksek olan öğrenci, matematiksel problemlerle karşılaştığında 
mantıklı ve çeşitli çözüm yolları geliştirir, sorunları çözebileceğine güvenir ve 
çözümleri başarıyla uygulayabilir. Aynı zamanda, karşılaştığı matematiksel 
zorlukları aşmak için gösterdiği çaba, yine matematiksel muhakemeye 
yönelik öz-yeterlik düzeyiyle ilişkilidir (Alderman, 1999). Günlük yaşamda 
benzer becerilere sahip olan fakat öz-yeterlik ve muhakeme düzeyleri farklı 
olan öğrencilerin, matematik performansları arasında farklılıklar görülür 
(Yenilmez & Kakmacı, 2008). Bunun sebebi; öğrenciler öğretilen bilgileri 
doğrudan kabul etmezler, bunun yerine, kendi muhakemelerini yaparlar 
ve matematiksel muhakemeye yönelik öz-yeterlik düzeyleri ve muhakeme 
becerilerine göre cevap verirler, bu da çözümlerinin çeşitlenmesine yol açar 
(Gibson & Dembo, 1984). Matematik dersinde düşük öz-yeterliğe sahip 
öğrenciler, dersin veya verilen etkinliklerin normalden daha zor olduğuna 
inanabilirler; bu da matematik dersine karşı stres ve kaygıyı artırabilir. 
Bu durum, öğrencinin karşılaştığı problemleri çözebilmek için alternatif 
çözüm yollarını düşünmesini engelleyebilir ve bakış açısını daraltabilir 
(Pajares, 1996). Çözüm üretemeyen ve kendini yetersiz hisseden öğrenci, 
matematik dersine karşı umutsuz bir tutum geliştirebilir, aynı zamanda 
matematik öğrenmeye yönelik çaba sarf etmez ve bu durum, akademik 
anlamda telafi edilmesi zor durumları beraberinde getirebilir (Pajares, 
2002).

Bu çalışmada yedinci sınıf öğrencilerinin matematiksel muhakeme öz-
yeterliklerini ölçmek için Mumcu (2019) tarafından geliştirilen “Matematiksel 
Muhakeme Öz-yeterlik Ölçeği” kullanılmıştır. Mumcu (2019) bu ölçeği 
geliştirirken matematiksel muhakeme becerisinin alt boyutları ve göstergeleri 
için Alkan ve Taşdan’ın (2011) çalışmasından yararlanmıştır. Bu alt boyutlar 
Genelleme/Soyutlama/Modelleme, Akıl yürütme/İlişkilendirme, Geliştirme 
ve Yaratıcı düşünme olarak ifade edilmektedir. Bu kavramlar matematiksel 
muhakeme süreçlerini ifade etmektedir. Bu bağlamda, bu çalışmanın amacı, 
ortaokul yedinci sınıf öğrencilerinin matematiksel muhakemeye yönelik öz-
yeterlik algılarını cinsiyet ve matematik başarısını göz önünde bulundurarak 
incelemektir. Çalışmaya ilişkin alt problemler: 

 • Yedinci sınıf öğrencilerinin matematiksel muhakemeye yönelik öz-
yeterlik algıları ne düzeydedir?

 • Yedinci sınıf öğrencilerinin matematiksel muhakemeye yönelik öz-
yeterlik algıları cinsiyet ve matematik başarısı değişkenlerine göre 
farklılık göstermekte midir?
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2. Yöntem

2.1. Çalışma Grubu 

Bu araştırmanın çalışma grubu, 2021-2022 öğretim yılında Doğu 
Anadolu Bölgesi’nde bir il merkezinde beş farklı devlet okulunda okuyan 
yedinci sınıf öğrencilerinden oluşmaktadır. Çalışmanın katılımcılarını 188’i 
kız, 190’ı erkek olmak toplam 378 yedinci sınıf öğrencisi oluşturmaktadır. 
Öğrenciler matematik başarılarına göre dört gruba ayrılmıştır. Buna göre 
öğrencilerin 83’ü 0-54 puan, 95’i 55-69 puan, 99’u 70-84 puan, 101’i ise 
85-100 puan arasında matematik başarısına sahiptir. Öğrenciler araştırmaya 
uygun örnekleme yöntemiyle gönüllülük esasına göre katılmışlardır. Uygun 
örnekleme yönteminde araştırmacı, çalışması için yeterli seviyede katılımcıya 
ulaşana kadar kendisi ve araştırması için en ulaşılabilir durum ve örnek 
üzerinde çalışabilir (Büyüköztürk vd., 2008). Aşağıda Tablo 1’de öğrencilerin 
cinsiyet ve matematik başarısı değişkenlerine göre dağılımları verilmiştir.

Tablo 1. Öğrencilerin cinsiyet ve matematik başarısına göre dağılımları.

Değişken f %

Cinsiyet

Kız 188 49,7

Erkek 190 50,3

Matematik Başarısı

0-54 puan 83 22,0

55-69 puan 95 25,1

70-84 puan 99 26,2

85-100 puan 101 26,7

Tablo 1 incelendiğinde, öğrencilerin %49,7’si kız, %50,3’ü ise erkektir. 
Matematik başarısı değişkenine göre öğrencilerin %22’sinin 0-54 puan, 
%25,1’inin 55-69 puan, %26,2’sinin 70-84 puan, % 26,7’sinin ise 85-100 
puan aldıkları görülmektedir.

2.2. Veri Toplama Aracı

Bu çalışmada, öğrencilerin matematiksel muhakemeye yönelik öz-
yeterliklerini ölçmek için Mumcu (2019) tarafından geliştirilen “Matematiksel 
Muhakeme Öz-Yeterlik Ölçeği” kullanılmıştır. Bu ölçekte matematiksel 
muhakemeye yönelik öz-yeterlik alt faktörlerinden Genelleme/Soyutlama/
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Modelleme ve Akıl Yürütme/İlişkilendirmeden 7’şer; Geliştirmeden 3 ve 
Yaratıcı Düşünmeden 4 olmak üzere toplamda 21 madde bulunmaktadır 
(Mumcu 2019). Olumsuz ifade edilen tüm maddeler, veri analizinden önce 
ters kodlanmıştır. Bu ölçme aracı 5’li Likert tipinde hazırlanmıştır ve eşit 
aralıklı ölçek yapısına uygundur. Ölçek 11’i, olumlu, 10’u olumsuz toplam 21 
maddeden oluşmaktadır. Mumcu (2019)’un çalışmasında ölçeğin Cronbach 
Alfa güvenirlik katsayısının 0.88 olduğu görülmüştür. Bu çalışmada ise 
“Matematiksel Muhakeme Öz-Yeterlik Ölçeğinin” Cronbach Alfa güvenirlik 
katsayısı değerinin 0.81 olduğu tespit edilmiştir. Bu katsayı, bu ölçek ile 
toplanan verilerin güvenilir olduğuna işaret etmektedir (Pallant, 2007).

2.3. Verilerin Analizi

Veriler analiz edilirken bir istatistik paket programı yardımıyla betimsel 
istatistik metotları ve çıkarımsal istatistik metotları kullanılmıştır. Ölçekteki 
maddelerin ortalama puanları hesaplanmıştır. Ölçekten alınacak en düşük 
puan 21, en yüksek puan 105’tir. Öğrencilerin ölçeğe verdikleri cevaplara 
göre toplam puanı elde edildikten sonra alınan puanlara göre değerlendirme 
yapılmış ölçekten alınan puanların ortalaması hesaplanmıştır. Bunun yanında 
yedinci sınıf öğrencilerinin cinsiyet ve matematik başarısı değişkenlerine 
göre öz-yeterlik algılarının farklılık gösterip göstermediğini incelemek için 
“Bağımsız Örneklemler İçin Faktöriyel ANOVA” kullanılmıştır. Analiz 
yapılmadan önce verilerin normal dağılıma uygunluğu araştırılmıştır. 
Verilerin her bir grup için çarpıklık (skewness) ve basıklık (kurtosis) 
değerlerine bakıldığında bütün değerlerin -2 ile +2 arasında olmasından 
dolayı normal dağılım gösterdiği tespit edilmiştir (George & Mallery, 2010). 
“Bağımsız Örneklemler için Faktöriyel ANOVA” testinin diğer bir varsayımı 
olan örneklemlerin geldiği evrenlerinin varyanslarının homojen olması 
Levene testiyle bakılmıştır. Bu test sonucunda grup varyanslarının homojen 
olduğu görülmüştür (p>0,05). 

3. Bulgular

3.1. Öğrencilerinin Matematiksel Muhakemeye Yönelik Öz-Yeterlik 
Algı Düzeylerine İlişkin Bulgular                    

Araştırmanın birinci problemi “Yedinci sınıf öğrencilerinin matematiksel 
muhakemeye yönelik öz-yeterlik algıları ne düzeydedir?” şeklindedir. 
Veri analizi sonucunda öğrencilerin ölçeğin her bir maddesine verdikleri 
cevapların ortalaması Tablo 2’de gösterilmiştir.
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Tablo 2. Matematiksel muhakeme öz-yeterlik ölçeği maddelerine verilen cevapların 
ortalaması

BİLEŞENLER MADDELER x̄
G

en
el

le
m

e 
/ S

oy
ut

la
m

a 
/ M

od
el

le
m

e
M1 “Matematiksel problemlerin çözümüne yönelik 
sezgilerimi kullanabilirim.”

3,34

M2 “Matematiksel bir durumun sınırlılıklarını 
belirleyebilirim.”

3,24

M3 “Matematiksel bir durumda var olanlar ile varılmak 
istenenler arasındaki ilişkileri doğru biçimde oluşturabilirim.”

3,37

M4 “Matematiksel bir duruma örnek teşkil edecek farklı 
durumlar gösterebilirim.”

3,28

M5 “Gerçek yaşamda karşılaştığım problemlere matematiksel 
çözümler bulabilir, ulaştığım çözümleri açıklayabilirim/
savunabilirim.”

3,44

M6 “Matematiksel düşüncelerimin doğruluğuyla ilgili olarak 
karşımdaki insanları inandırabilirim.”

3,31

M7 “Matematiksel durumlara ilişkin düşüncelerimi 
gerekçelendirebilirim.”

3,25

Genelleme / Soyutlama / Modelleme maddelerinin 
ortalaması

3,32

A
kı

l Y
ür

üt
m

e 
/ İ

liş
ki

le
nd

ir
m

e

M8 “Matematiksel süreçlerde yer alan aşamaların, parçaların 
bütün içindeki anlamlarını, katkılarını ortaya çıkarmakta 
zorlanırım.”

3,12

M9 “Matematiksel durumların altında yatan nedenleri 
sorgulamakta güçlük çekerim.”

3,04

M10 “Matematiksel kavramları kendi arasında 
ilişkilendirmekte güçlük çekerim.”

3,14

M11 “Matematiksel bir ifadenin doğruluğuna veya 
yanlışlığına karar vermekte zorlanırım.”

3,19

M12 “Gerçek yaşamda karşılaştığım problemlerin çözümünde 
kullandığım yöntemlerin doğruluğuna karar vermekte 
zorlanırım.”

3,15

M13 “Kar/zarar hesabı yapmakta zorlanırım.” 3,65

M14 “Matematiksel durumları anlamakta ve kendi içerisinde 
değerlendirmekte zorlanırım.”

3,23

Akıl Yürütme / İlişkilendirme maddelerinin ortalaması 3,22
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G
el

iş
ti

rm
e

M15 “Matematiksel durumlar ile ilgili, mevcut bilgilerimi 
kullanarak yeni bilgiler inşa etmekte güçlük yaşarım.”

3,22

M16 “Matematiksel bir durumu farklı koşullar için 
değerlendirmekte güçlük çekerim.”

3,26

M17 “Matematiksel durumları değerlendirmeye yönelik 
sezgilerimi kullanmakta güçlük çekerim.”

3,24

Geliştirme maddelerinin ortalaması 3,24

Ya
ra

tı
cı

 D
üş

ün
m

e

M18 “Matematiksel durumlarda mevcut durumun bir adım 
ilerisini düşünebilirim.”

3,17

M19 “Matematiksel durumlarda kendime özgü 
düşünebilirim.”

3,40

M20 “Matematiksel durumlarla ilgili uzamsal hayaller 
kurabilirim.”

3,23

M21 “Matematiksel nesnelerin işlevlerini alışılagelmişin 
dışında kullanabilirim.”

3,19

Yaratıcı Düşünme maddelerinin ortalaması 3,25

Tüm maddelerin ortalama değeri: 3,26

Tablo 2 incelendiğinde matematiksel muhakeme bileşenleri için 
ortalamalar ve bütün maddeler için toplam ortalama görülmektedir. Bu 
ortalamalara göre yedinci sınıf öğrencileri en iyi ortalamayı Genelleme/
Soyutlama/Modellemeden (3,32), en düşük ortalamayı ise Akıl Yürütme/
İlişkilendirmeden (3,22) aldıkları görülmektedir. Bütün maddeler için toplam 
ortalamaya bakıldığında ise, yedinci sınıf öğrencilerinin ortalamalarının 3,26 
olduğu tespit edilmiştir. Bu değer göz önünde bulundurulduğunda yedinci 
sınıf öğrencilerinin matematiksel muhakemeye yönelik öz-yeterlik algılarının 
orta düzeyin üzerinde olduğu görülmüştür. Öğrencilerin her bir maddeye 
verdikleri cevaplara göre en yüksek ortalamayı madde 13’ten en düşük 
ortalamayı madde 9’dan aldıkları görülmüştür.

3.2. Öğrencilerinin Matematiksel Muhakemeye Yönelik Öz-Yeterlik 
Algılarının Bazı Değişkenlere Göre İncelenmesine İlişkin Bulgular                    

Araştırmanın ikinci problemi “Yedinci sınıf öğrencilerinin matematiksel 
muhakemeye yönelik öz-yeterlik algıları cinsiyet ve matematik başarısı 
değişkenlerine göre farklılık göstermekte midir? şeklindedir. Bağımsız 
değişkenlerin cinsiyet ve matematik başarısı, bağımlı değişkenin matematiksel 
muhakemeye yönelik öz-yeterlik algısı olduğu bu araştırma sorusu için bir 
istatistiksel paket programı kullanılarak 0,05 anlamlılık düzeyinde iki yönlü 
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faktöriyel ANOVA yapılmıştır. Tablo 3’te iki yönlü ANOVA’nın sonuçları 
sunulmuştur.

Tablo 3. Matematiksel muhakeme öz-yeterlik ölçeği için cinsiyet ve matematik başarısı 
değişkenlerine göre varyans analizi sonuçları

Çift Yönlü Varyans 
Analizi Sonuçları

Serbestlik 
Derecesi

Kareler 
Ortalaması

F 
İstatistiği

Anlamlılık Eta-kare

Cinsiyet 1 17,301 0,138 0,711 0,000

İlk Dönem Matematik 
Not Ortalaması 3 2274,126 18,077 0,000* 0,128

Cinsiyet*İlk Dönem 
Matematik Not 
Ortalaması

3 25,693 0,204 0,893 0,002

Hata                                       370 125,804 - - -

*p<0.05

Yapılan analizler sonucunda öğrencilerin matematiksel muhakemeye 
yönelik öz-yeterlik algılarının cinsiyete göre farklılaşmadığı görülmüştür 
[F(1,370) = 0,138, p>0,05]. Buna karşın Tablo 3’den edinilen sonuca göre 
öğrencilerin matematiksel muhakeme öz-yeterlik algılarının matematik 
başarısı değişkenine göre farklılaştığı belirlenmiştir [F(3,370) = 18,077, 
p<0,05, ƞ2=0,13]. Öğrencilerin matematiksel muhakemeye yönelik 
öz-yeterlik algılarının yaklaşık %13’ü matematik başarısı değişkeniyle 
açıklanmakla beraber, matematik başarısının matematiksel muhakemeye 
yönelik öz-yeterlik algısı üzerinde ortanın üzerinde bir etkiye sahip olduğu 
söylenebilir (Cohen, 1988; Pallant, 2007). Yapılan ikili karşılaştırmaların 
sonuçlarına göre matematik başarısı 85-100 puan arasında olan öğrencilerin 
matematiksel muhakeme öz-yeterlikleri, matematik başarısı 0-54 puan ve 
55-69 puan arasında olan öğrencilere göre anlamlı şekilde yüksek olduğu 
görülmüştür. Diğer bir deyişle matematik başarısı en üst grupta olan 
öğrencilerin öz-yeterlik algısı, matematik başarısı en alt ve bir üstünde 
olan gruptaki öğrencilerin öz-yeterliklerinden anlamlı bir şekilde yüksektir. 
Buna karşın matematik başarısı 85-100 puan arasında olan öğrencilerin 
matematiksel muhakeme öz-yeterlikleri ile matematik başarısı 70-84 puan 
olan öğrencilerin öz-yeterlikleri arasında anlamlı farklılığın olmadığı tespit 
edilmiştir. Ayrıca matematik başarı ortalaması 70-84 puan arasında olan 
öğrencilerin öz-yeterlikleri matematik başarıları 0-54 puan ve 55-69 puan 
arasında olan öğrencilerin öz-yeterliklerinden anlamlı bir şekilde yüksektir. 
Diğer bir deyişle matematik başarısı en üst ikinci grupta olan öğrencilerin 
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öz-yeterlik algısı, matematik başarısı en alt ve bir üstünde olan gruptaki 
öğrencilerin öz-yeterliklerinden anlamlı bir şekilde yüksektir. Bu bulgulara 
ek olarak matematik başarıları 55-69 puan ile 0-54 puan arasında olan 
öğrencilerin öz-yeterlikleri arasında anlamlı farklılığın olmadığı tespit 
edilmiştir. Tablo 3’den edinilen bir diğer sonuca göre cinsiyet ve matematik 
başarısının matematiksel muhakeme öz-yeterlik algısı üzerinde ortak etkisinin 
istatistiksel olarak anlamlı olmadığı görülmüştür [F(3,370) = 0,204, p>0,05].

4. Sonuç ve Tartışma

Çalışmanın birinci probleminde, yedinci sınıf öğrencilerinin 
matematiksel muhakemeye yönelik öz-yeterlik algılarının hangi seviyede 
olduğu incelenmiştir. Elde edilen verilere göre, yedinci sınıf öğrencilerinin 
matematiksel muhakeme öz-yeterlik düzeylerinin orta düzeyin üzerinde 
olduğu belirlenmiştir. Bu bulgu, Görgün (2020), Doruk ve diğerleri (2016), 
Abalı-Öztürk ve Şahin (2015), Gündoğdu (2013) ile Usher (2009)’in 
ortaokul öğrencileri üzerinde yaptıkları çalışmaları destekler niteliktedir 
ve bu araştırmalarda da öğrencilerin matematiğe yönelik öz-yeterliklerinin 
orta düzeyin üzerinde olduğu gözlemlenmiştir. Benzer şekilde, ortaokul 
öğrencileriyle yapılan çalışmalar matematiğe yönelik öz-yeterliliğin orta 
düzeyde olduğunu ortaya koymuştur (Adal & Yavuz, 2017; İpek, 2019). 
Ancak, Mumcu (2019) öğretmen adaylarıyla gerçekleştirdiği çalışmada, 
öğretmen adaylarının matematiksel muhakeme öz-yeterliklerinin düşük 
olduğu sonucuna ulaşmıştır. Bu araştırmanın bir başka sonucu yedinci 
sınıf öğrencilerinin kendilerine en çok Genelleme/Soyutlama/Modelleme 
yaparken güvendiklerini fakat Akıl Yürütme/İlişkilendirmeden yaparken 
kendilerine daha az güvendiklerini ortaya koymuştur. 

Bu çalışmanın ikinci probleminde yedinci sınıf öğrencilerinin matematiksel 
muhakemeye yönelik öz-yeterlik algılarının cinsiyet ve matematik başarısına 
göre farklılaşıp farklılaşmadığı incelenmiştir. Cinsiyet değişkenine göre 
matematiksel muhakemeye yönelik öz-yeterlik algılarının farklılaşmadığı 
sonucuna ulaşılmıştır. Başka bir deyişle, kız ve erkek öğrencilerin 
“Matematiksel Muhakeme Öz-Yeterlik” ölçeğinden elde ettikleri toplam puan 
ortalamaları birbirine oldukça yakın bulunmuştur. Bu bulguya benzer olarak, 
bazı çalışmalarda da matematiksel öz-yeterlik ile cinsiyet arasında anlamlı 
fark bulunmamıştır (Akay & Boz, 2011; Delioğlu, 2017; Görgün, 2020; 
Gündoğdu, 2013). Matematiksel öz-yeterlik algısı ile cinsiyet arasındaki 
ilişkiye dair literatür incelendiğinde farklı sonuçlara ulaşan çalışmalar 
bulunmaktadır. Bazı araştırmacılar ortaokul öğrencileri ile yaptıkları 
araştırmalarda, kız öğrencilerin matematiksel öz-yeterlik düzeylerinin erkek 
öğrencilere göre daha yüksek olduğu sonucuna varmışlardır (Abalı-Öztürk & 
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Şahin, 2015; Ayan, 2014; Yılmaz vd., 2012). Benzer şekilde, Karaşan (2019), 
soyut düşünme ve matematiksel öz-yeterlik algısını incelediği çalışmasında, 
kız öğrencilerin matematiksel öz-yeterlik düzeyinin erkek öğrencilere göre 
daha yüksek olduğunu belirtmiştir. Ancak, literatürdeki bazı çalışmaların 
sonuçları, erkek öğrencilerin matematiksel öz-yeterlik düzeylerinin kız 
öğrencilerden daha yüksek olduğunu ileri sürmektedir (Adal & Yavuz, 2017; 
Özdemir, 2021; Özsoy-Güneş vd., 2015; Taşdemir, 2012; Tella, 2011). Bu 
bulgulara paralel olarak Pajares ve Miller (1994) ise lise öğrencileri üzerinde 
gerçekleştirdiği çalışmasında, erkek öğrencilerin matematiksel öz-yeterlik 
düzeyinin daha yüksek olduğu bulgusuna ulaşmıştır.

Matematik başarısı değişkenine göre “Matematiksel Muhakeme Öz-
Yeterlik Ölçeği” toplam puanlarının istatistiksel olarak anlamlı düzeyde 
farklılaştığı tespit edilmiştir. Özetle, matematik başarısı yüksek olan 
öğrencinin matematiksel muhakeme öz-yeterlik algısının da yüksek olduğu 
tespit edilmiştir. Literatür incelendiğinde bu sonuca benzer çalışmalarla 
karşılaşılmaktadır. Özdemir (2021) çalışmasında, matematik öz-yeterlik 
algısının bir önceki dönem matematik karne notu değişkenine göre anlamlı 
farklılığın olduğu tespit etmiştir. Matematik karne notu yüksek olan 
öğrencinin yüksek matematiksel öz-yeterlik algısının olduğu görülmüştür. 
Benzer şekilde diğer matematik başarısını ve öz-yeterlik algısını inceleyen 
diğer çalışmalarda da anlamlı farklılık bulunmuş ve matematik karne notu 
yüksek olan öğrencilerin matematik öz-yeterlik algılarının da yüksek olduğu 
görülmüştür (Kurtuluş & Öztürk, 2017; Tüzün & Cihangir, 2020). Bu 
sonuçlara paralel olarak Delioğlu (2017) çalışmasında matematik algı düzeyi 
düşük olan öğrencilerin matematiksel öz-yeterliklerinin de düşük olduğu 
sonucuna ulaşmıştır. Bunların aksine yazılı sınavları ile matematiksel öz-
yeterlik farklılaşmasının incelendiği çalışmada Sevgi ve Yakışıklı (2020), 
ortaokul öğrencilerinin matematik öz-yeterliklerinin matematik yazılı 
notlarına göre istatistiksel olarak farklılık göstermediğini tespit etmişlerdir. 
Bu çalışmada matematik başarısı ile matematiksel muhakemeye yönelik öz-
yeterlik algısı arasında anlamlı ilişki bulunmasının nedenlerinden biri olarak, 
matematik derslerinde başarılı olan öğrenciler matematik derslerine daha 
fazla katılıp olumlu tutum geliştirdiklerinden matematiksel muhakemeye 
yönelik öz-yeterlik algılarının da yükseldiği düşünülmektedir.
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