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Ozet

Tletigimin en 6nemli oldugu alanlardan birisi saglik hizmetleridir. Geligen tip
teknolojisine ragmen saglk sorunlarn giindemdeki yerini korumaktadir. Bu
durumun nedenlerinden birisi saghikli bir sekilde kurulamayan iletisimdir.
Insanin biyolojik oldugu kadar toplumsal bir varlik oldugu da goz oniine
alindiginda iletisimin 6nemi daha iyi anlagiimaktadir. Saglik hizmeti sunan
profesyoneller ile hastalar arasinda yasanan iletisim sorunlari siddet, giivenin
olusmamasi, tedaviye uyum gostermeme, tani koyma siirecinin uzamasi,
kurumsal imajin zedelenmesi gibi olumsuz sonuglara neden olabilmektedir.
Bu nedenle saghk iletigiminin bireylerin / hastalarin saghk kurumuna
bagvurdugu andan itibaren iyi bir gekilde gergeklesmesi gerekmektedir. Kitle
iletisim araglar1 ge¢mise oranla saglik iletigiminin her seviyesinde daha fazla
kullanilmaktadir. Bu araglardan birisi olan sinema ile farkindahk olusturma,
istendik yonde davranig degisikligi saglamaya aract olma, bilgi aktarma ve
toplumsal mesaj verme gibi kazanimlar saglanabilmektedir. Bu galiymada s6z
konusu kazanimlar saglamaya yonelik olarak Patch Adams filmi incelenmistir.
Gergek bir hayat hikayesine dayanan film saglik iletigimi agisindan farkli bir
gergeve sunmaktadir. Insanlara yardimer olmak isteyen Adams’in biraz geg
yagsta tip fakiiltesi 6grenciligi ile baglayan ve mezuniyetine kadar gegen siirede
hastalarla iletisimde diger doktorlarin ve doktor adaylarinin ahgik olmadigi
yontemlere bagvurdugu goriilmektedir. Bu baglamda 1998 yapimi “Patch
Adams” filmi saglik iletisimine yonelik farkindalik saglamada bir arag olarak
sinemanin kullanimina iyi bir 6rnek tegkil etmektedir.
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1. Girig

Tim insan etkilesimleri bir iletisim seklidir. Hem bireysel hem de
toplumsal bir ihtiya¢ olan iletisim yeme-igme, sevme, uyuma kadar giiglii
ve temel bir ihtiyagtir. Tletigim kisisel, profesyonel veya sosyal her iligkinin
yagam ¢izgisidir, dikkate deger bir stiretir. Bu, her birimizin bireysel inang,
tutum ve deger kaliplarim1 -bize benzeyen veya benzemeyen bagkalarini
anlamamizi, kabul etmemizi veya reddetmemizi saglayan kigisel tutumlar-
gelistirmenin yoludur. Tyi iletisim kigisel iliskiler, mesleki yasam ve sosyal
refah igin gereklidir (Sharma, 2017).

Bireysel ve toplumsal refahin en 6nemli bilesenlerinden biri sagliktir.
Saglik, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “fiziksel, ruhsal ve sosyal olarak tam
bir iyilik durumu” olarak tanimlanmaktadir. Bu tanimdan da anlagilacag tizere
saghk sadece hastalik ve sakatlik halinin olmamasi degildir. Herkesin saglikli
olma hakk: vardir. Bunun igin bireylere, devletlere ve saglik kurumlaria
onemli sorumluluklar diismektedir. Bu baglamda bireylere ve topluma
istendik yonde davranig degisikligi kazandirmak, onlarin zararl aliskanliklar
birakmalarini, saghik bir yagam tarzini benimsemelerini saglamak iyi bir
saghk iletisiminden ge¢gmektedir.

Insanlari saglikli davraniglari benimsemeye veya politika yapicilart ve
profesyonelleri daha iyi saglig: destekleyecek uygulamalari gergeklestirmeye
ikna etmek higbir zaman kolay bir is olmamustir. Ilk ¢ocukluk asisimn
uygulamaya konmasindan bu yana saglik iletigimi bu ¢abada temel bir
rol oynamustir (Schiavo, 2007). Saglk iletisimi, kitle iletisim araglarinin
gelismesine paralel olarak daha yaygin bir gekilde taninmaya baglamistir. Bu
araglarin en 6nemlilerinden birisi de sinemadir.

Diger teknolojilerden daha o6nce kitlesel popiilariteye ulagan sinema
bagimsiz gosterim ilkesini ilk kez uygulayan bir sanattir. Sinema baglangigta
bir eglence aract olarak goriilmiiy, daha sonra agimzin Kkiiltiirleriyle
Ozdeglesmig ve tim sanatlarin mirasgist konumuna erigmigtir. Sinema
akimlar1, donemleri ve klasiklegmis yapitlartyla insanlarin hayata bakigini
ve hayati yorumlama bigimini etkilemektedir. Sinemanin kuramlarini
hayatina katan bireyler karsilagtiklar1 sorunlari derinlemesine algilamakta
ve bu sorunlara daha bilingli yaklagmaktadir (Kurt, 2018). Sinema veya
film ortamu, buglinkii haline gelene kadar yaklagik bir asirdan fazla bir siire
iginde geligmistir. Bu durum hem teknik hem de teorik alanlardaki “siradan
insanlardan olugan bir birligin” ¢abalarinin bir sonucudur. Sinemanin pek gok
farkli alanin gereksinimlerine cevap verecek gekilde uyarlanmasi, insanhigin
mevcut tiim durumlari daha da ileriye ulastirma yoniindeki araliksiz arayigini
da yansitmaktadir (Bora, 2020).
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Film / video film endiistrisinin, bu filmlerden elde edilen gelir ve elde edilen
tanitim nedeniyle diinyadaki en biiylik medya endiistrilerinden biri oldugu
varsayilmaktadir. Filmler bagindan beri biiyiilenmig seyirciler tarafindan bir
sihir olarak goriilmistiir. Filmler, toplumda olumlu degisiklikler yaratmak
amaciyla hayati bilgilerin yayilmasina yonelik bir iletigim kanahidir (Umar ve
Mathew, 2014).

Saglik iletigimi yoluyla bireylerin veya toplumlarin saglikla ilgili biling
diizeyinin artirlmasinda ve farkindalik saglanmasinda filmlerden de
yararlanilmaktadir. Bu boliimde saglk iletigimine yonelik farkindalik
saglamada bir arag olarak sinemanimn kullanimi gergevesinde Patch Adams
filmi ele alinmigtir. Tlk olarak saghk iletisimi ve sinema kavramlarina yer
verilmis, daha sonra s6z konusu film degerlendirilmistir. En sonda ise sonug
ve Onerilere yer verilmigtir.

2. Saglik Tletigimi

Saglik iletigimi hem halk saghgt hem de ticari ve kar amaci giitmeyen
sektorlerde gelisen ve giderek one ¢ikan bir kavramdir. Bu nedenle birgok
yazar ve kurulug saghk iletigimini tanimlamaya veya yeniden ele almaya
caligmaktadir. Saghk iletigiminin multidisipliner dogasi nedeniyle birgok
tanim  birbirinden farkli goriinebilmektedir (Schiavo, 2007). Saghk
iletisiminde tip ve sosyal bilimler alan1 birlestirilmeye ¢alisiimakta, ortaya
¢tkan kavrami ¢ok yonlii bir sekilde tanimlamak da oldukga zor olmaktadir

(Okay, 2014).

Saglik iletigiminin kabul edilebilir tek bir tanimi yoktur. Saglik iletigimi,
test edilmig ve denenmis saglik hizmetlerindeki yeniliklerin ve uygulamalarin
benimsenmesi yoluyla daha iyi saglik durumuna ulagmaya yonelik insanlarin
tutum ve davranig kaliplarini degistirmenin bir araci olarak algilanmaktadir.
Saglik iletigimi, diinya capinda saglik profesyonelleri ve iletigimciler tarafindan
yaygin olarak kullanilan ve atifta bulunulan bir terimdir. Modern toplumda
bireysel ve kolektif saghga ulagmak igin saglk iletisimi vazgecilmezdir.
Saglik iletigimi, insanlarin kapasitesini artiran saglikli uygulamalari ve yagam
tarzlarini stirdiirmek, benimsetmek igin insanlar bilgilendiren, egiten ve ikna
eden bir siiregtir. Ayn1 zamanda gevresel degisiklikleri savunmakta, insanlarin
saghk ve saglikli yagam adma degisen gevreye uymalarmi saglamaktadir.
Dolayisiyla saghk iletigimi insanlarin daha iyi saghk durumuna ulagmasini
amaglayan tiim strateji ve faaliyetleri kapsamaktadir (Hans, 2021).

Saglik iletigimi, sagligi iyilestirmeye yonelik kararlar ve eylemler hakkinda
bilgi vermek ve insanlar1 etkilemek igin iletigim stratejilerinin kullanimudir.
Saglik iletigimi, dijital ve diger aracili iletisimin daha yerel, kigisel veya
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geleneksel iletigim bigimleriyle entegrasyonunu igerebilmektedir. Etkili
saghk iletisimi hedef kitle igin erisilebilir, anlagilir, eyleme doniistiiriilebilir ve
giivenilir bilgiler sunmaktadir (World Health Organization [WHO], 2021).

Tletisim ve saghk alanlarini birbirine baglayan saglik iletisimi kisisel
saghgin ve kamu saghgmnn iyilestirilmesine yonelik ¢abalarin  gerekli
bir unsuru olarak kabul edilmektedir (McCormack vd., 2013). Saglk
iletigimi, halki saglik sorunlar1 hakkinda bilgilendirmek ve 6nemli saglk
konularint kamuoyunun giindeminde tutmak i¢in 6nemli bir stratejidir.
Faydali saglik bilgilerinin topluma yayilmasi igin kitlesel medyanin,
multimedyanin ve diger teknolojik yeniliklerin kullanilmasi, bireysel ve
kolektif saghgin belirli yonlerine ve kalkinmada saghigin 6nemine iliskin
tarkindalig artirmaktadir. Saghk iletisimi bireylerin ve toplumlarin saghk
durumlarini iyilestirmeye yoneliktir. Modern kiiltiiriin gogu saglik agisindan
hem olumlu hem de olumsuz etkileri olan kitlesel medya ve multimedya
yoluyla aktarilmaktadir. Aragtirmalar teori odakli, aracili saghgin tesviki ve
gelistirilmesi programlarinin saghgi kamunun giindemine tastyabilecegini,
saghk mesajlarini giiglendirebilecegini, insanlar1 daha fazla bilgi aramaya
tegvik edebilecegini ve bazi durumlarda siirdiirtilebilir saglikli yagam tarzlar
saglayabilecegini gostermektedir (WHO, 1998).

Tletigim saglik alaninda farkli sekillerde gerceklesebilmektedir. Hekim-
hasta arasindaki yiiz yiize iletisimden, bir saghk sorunu konusunda niifusu
aydinlatmaya g¢ahigan bir brogiire veya internet iizerinden bir hastane
tanitimina kadar ¢ok genis bir yelpaze ©rnek olarak verilebilir. Ancak
bu imkinlara ragmen hala bir¢ok kisi saglik konusunda yeterli bilgi
alamamaktadir. Bilgi akigi hem kigilerarasi diizeyde hem de kitle iletisiminde
insanlarin  birtakim O6nyargilarindan kurtulmasini ve pek ¢ok konuda
bilgilenmesini saglayabilmektedir. Boylece insanlar birbirlerine karsi daha
anlayigla yaklagabilmektedir (Okay, 2014). Saglik iletisiminin iyi bir gekilde
gerceklesmemesi halinde ise  saglik profesyonelleri ile hastalar arasinda
siddet, tedaviye uyum gostermeme, tan1 koyma siirecinin uzamasi, giivenin
olugmamasi, kurumsal imajin zedelenmesi ve hastalarin bagka hastanelere
yonelmesi gibi olumsuz sonuglar s6z konusu olabilmektedir.

Hedef Kkitlenin gliven diizeyi, onyargist ve giiglendirilmesi, saglik
mesajlarinin nasil algilandigini etkilemektedir. Dolayisiyla bu durumun saglik
iletisimi profesyonelleri tarafindan dikkate alinmasi gerekmektedir. Genel
olarak saglik iletisimi siireci bireylerin, savunmasiz niifuslarin, topluluklarin
ve diger saglik iletisimi paydaslarinin kargilikli saygiyr gelistirme ve ortak
anlayig bulmak igin birlikte ¢aligmasini icermektedir (Allen vd., 2017).
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3. Kitle Iletisim Araci Olarak Sinema

Bale, dans, miizik, opera, sinema, tiyatro ve diger izleyici veya dinleyici
oniinde yapilan sanat dallarinin tiimii sahne ve gosteri sanatlart olarak
adlandirilmaktadir. Bu sanatlar arasinda en yenisi olan ve “yedinci sanat”
olarak degerlendirilen sinemanin Lumiere Kardesler’in 1895 yilinda Paris’te
25 kigiye yaptiklar1 on filmlik sinema gosterimleri ile bagladigi, sinema
yoluyla belirli bir 6ykii anlatma doneminin ise bir yil sonra 1896’da Fransiz
yonetmen Georges Melies ile bagladigi kabul edilmektedir. Sesi ve goriintiiyii
ayni anda kaydeden bir aygit baslangigta olmadig1 igin 1912°deki ilk sesli
filmlere kadar sessiz sinema devri siirmiistiir (Akin ve Yakinci, 2013).

Sinema ait oldugu toplumun, kiiltiiriin bir iirtiniidiir ve ona bagh olarak
degismektedir. Sinema sosyolojisi, sinema ile toplum arasindaki iliskiye
odaklanmaktadir. Bu iligkideki temel 6geleri ortaya g¢ikarirken, sinemaya
estetik ve sanatsal bir ara¢ olmanin Otesinde kiiltiiriin yansiticis1 ve bir
kitle iletigim arac1 olarak bakmaktadir. Sinema sosyolojisi, yansitici ve sekil
verici bir arag olarak sinemaya bakmayi, sinemay: bir kitle iletisim araci
olarak degerlendirmeyi, sinema ve toplum iligkilerini ¢6ziimlemede uygun
yontemleri sunmayi, seyirci ve sinema iligkisini incelemeyi saglamaktadir.
Filmler ise kiiltiirel yagamin gozlemlenip ¢oziimlenebilecegi ¢ok 6nemli
toplumsal belgelerdir. Filmler de ait olduklar1 toplumlar hakkinda pek gok
sey ifade edebilmektedir (Cayircioglu, 2014).

Yirminci yiizyilda film kitlesel izleyiciyi egitebilecek, eglendirebilecek
ve dontstiirebilecek devrim niteliginde bir teknoloji olarak goriilmeye
baglanmigtir. Tip ve halk saglig1 alanlarinda doktorlar, egitimciler, politikacilar
ve saglik savunuculart sinema filminin cinsel yolla bulagan hastaliklar,
kanser, sigara, alkolizm, dogum kontrolii, tiiberkiiloz gibi saghkla ilgili
konular hakkinda iletigim kurma potansiyeli konusunda 6zellikle heyecan
duymuglardir. 1910’lardan 1960’lara kadar olan dénemde Avrupa ve Kuzey
Amerika’daki ¢esitli ticari, resmi, tibbi kuruluglar saglik davramglarin
tyilestirmek, halki egitmek, hastaliklar ve halk saglig1 hakkindaki endigelerini
ve umutlarini yonetmek igin filmlere bagvurmugtur (Bonah vd., 2018).
Lumiere Kardeglerin ilk film gosterimlerinden ve sinematograftan giiniimiize
kadar gegen zamanda sinema her donemde hikayeler {ireterek ve anlatarak
kitleleri etkileyebilmigtir (Bigermen, 2021).

Halksagligi, sagligi ve hastaligi algilama / deneyimleme bigiminin ingasinda
ve yonetiminde 6nemli bir faktordiir. Kitle iletigim araglar1 da toplumlarda
temel bir 6neme sahiptir; hastaliklar1 goriiniir kilarak bu stireglerde 6nemli
bir rol oynamaktadir. Bu durum kitle iletigim araglarinin iglevi dahilindedir.
Dolayisiyla, tip-saglik sdylemleri ve uygulamalari s6z konusu oldugunda, bu
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durumlara yonelik giinliik deneyimlerin ingast ile ilgili olarak, kitle iletigim
araglarinin rolii hastaneler ve saglik merkezleri gibi diger kurumsal kanallarin
roliinii tamamlayict niteliktedir. Salgin hastaliklarin toplum {izerindeki
etkilerinin tiim derinligiyle kesfedilmesinde kitle iletisim araglar1 ve 6zellikle
sinema onem arz etmektedir (Holgado ve Perdiguero-Gil, 2011).

Sinemanin saglik egitiminde kullaniminin teorik bir temeli vardir. Sinema
goriintii ve sesi kullanmaktadir. Gorsel-igitsel medyayla etkilesim, izleme ve
dinleme siireci, hastalarin gozlemlendigi ve dinlendigi tip uygulamalarinin
coguyla karsilastirilabilmektedir. Ayrica filmin 6grencileri tartigmaya déhil
etme yetenegi aktif 6grenme siirecinin bir pargasidir. Bu siireg de 6grencilerin
onceden var olan temeller {izerine aktif olarak kavram veya fikirler inga
ettigi yapilandirmaci 6grenme teorisinin bir pargasidir. Diger taraftan rol
modelin 6nem kazandig1 sosyal 6grenme teorisi grenciler hem olumlu hem
de olumsuz rol modellerine maruz kaldiklarinda da uygulanabilmektedir
(Darbyshire ve Baker, 2012). Bu noktada Patch Adams filmi saglik hizmeti
sunacak olan adaylar igin farkl bir portre ¢izmektedir.

4. Patch Adams Filmi

Filmler belirli sahnelerin 6nemli konulara igaret ettigi, duygularin kolayca
tanimlanabilecegi ve 6grencilerin bunlart hemen anlayip taniyabildigi hizh
ve dogrudan bir Ogretim senaryosu saglamaktadir. Bu sinematik 6gretim
setinde yansimay1 tegvik etmek ana hedeftir. Amag, 6grencilere belirli bir
tutumun nasil dahil edilecegini gostermek degil, 6grencilerin diigiinmesini
tegvik etmek ve tartigma igin bir forum saglamaktir (Blasco vd., 2010).
Bir sanat formu, bir dil, bir egitim araci, bir bilgi aktarma yontemi ve bir
sosyal pazarlama araci olan film giiniimiiz toplumunda benzersiz bir rol
oynamaktadir. Filmler hikayeleri iletme, duygular1 harekete ge¢irme, ilham
verme, eylemi tegvik etme ve saghktaki esitsizlikleri diizeltme giictine sahiptir
(Fitchett vd., 2014; Bora, 2020).

Yillar gegtikge tip egitiminde iletisim becerileri gibi sosyal beceriler,
profesyonellik ve etik genellikle thmal edilmekte ve zor 6gretilebilmektedir.
Ancak gesitli 6gretim tekniklerinin kullanildig1 yenigaga girerken fikir temelli
Ogretim yerine kanita dayali 6grenme 6ne gikmaktadir. Dolayisiyla filmlerin
tip egitiminde kullaniimasinin biiytik etkisi vardir ve egitim alaninda olumlu
bir tutumu desteklemektedir (Das, 2022).

Hollywood sinemas1 bagta olmak iizere saglik iletisimine yonelik pek
ok film iiretilmistir. Bu filmlerden birisi Tom Shadyac tarafindan yonetilen,
1998 yapimi, ger¢ek bir hayat hikayesine dayanan Patch Adams filmidir.
Saglik iletigimine yonelik ¢ogu film hastalik veya salgin temas: ekseninde
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bulunurken Patch Adams filmi saglik hizmetlerinin kigileraras: iletigim
boyutunu 6ne ¢ikarmasiyla kendisine ayri bir yer edinmektedir. Saghk
hizmetlerinde kalitenin en 6nemli unsurlarindan birisi teknik kalitenin yani
sira hastalar ve saglik personeli arasindaki kigiler aras iletigimin 1yi olmasidir.
Kisilerarasi iletigimin iyi olmasi saglik iletigimini kolaylagtirmaktadir. Bu film
de bu tema ekseninde iglenmistir.

Film, intihar egilimi olan Patch Adams’in (Robin Williams) kendi istegiyle
bir akil hastanesine gitmesiyle baglamaktadir. Bu hastanede farkli sorunlari
olan hastalarla tanigan Adams, grup terapisi sonrast doktorun hastalarryla
goz temasinin olmadigini, iyi bir iletigim kuramadigini fark etmektedir.
Doktor hastaneden ¢ikamayacagini sOylese de hastaneye kendi istegiyle
geldigini hatirlatarak ve ona hastalarla iletigim konusunda hatali oldugunu
soyleyerek hastaneden ayrilmaktadir. Daha sonra insanlara yardim etmek ve
doktor olmak istedigine karar veren Adams’in biraz ge¢ sayilabilecek yagta
Virginia Universitesi Tip Fakiiltesinde egitim hayat1 baslamaktadur.

Tip Fakiiltesinde ilk ders tibbin ilk gretisi olan “6nce zarar verme”dir.
Ik derste dekan “Sizlerden birer doktor yaratacagiz!” diyerek kati bir
egitim hakkinda sinyaller vermektedir. Doktor olmak igin insanlarin
derinine inilmesi gerektigini savunan Adams, bir diyabet hastasinin baginda
diger ogrenciler hocalar1 ile tedavi hakkinda konugurken hastanin adini
sormaktadir. Bu soru tedavi hakkinda sOylenenleri anlamayan hastada
bir tebessiime neden olmaktadir. Ayni hastanede 305 numarali odadaki
hastanin hemgireye bagirdigi, hemgirenin de bu durumdan rahatsiz oldugu
goriilmektedir. Tip fakiiltesi 3. simf 6grencisi olan Adams’ goren hemygireler
onu bir “patron adayr” olarak gormektedir. Hemgireler doktorlarin birer
patron gibi davrandigini soyleyerek onlar1 elegtirmektedir.

Adams, ¢ocuk servisinde oyun oynayarak onlarin giiliimsemesini
saglamaktadir. Ancak dekan iglerin yiiriitme geklinin asirhk tecriibeye
dayandigini, kurallara uymas: gerektigini soyleyerek Adams’ uyarmaktadir.
Adams’tkendinisistemin tizerinde gormekle, uyumsuz olmakla suglamaktadir.
Adams ise kurallar1 doktorlarin koydugunu, tibbin bilgileri ezberlemekten
daha fazlas1 oldugunu soyleyerek kendini savunmaktadir. Hastalarla farkl
bir iletigim inga etmeye, gbz temasi kurmaya ve hastalarin giiliimsemesini
saglamaya gayret etmektedir. Bu baglamda hastalara hayallerini sorup
yardimci olmaya ¢aligmaktadir. Son bir kez safari yapmak isteyen hasta igin
balon patlatma etkinligi diizenlemesi buna 6rnek olarak verilmektedir.

Sinavlarindan yiiksek not almasi stipheyle kargilanan ve kurallara uymayan
Adams’in hastaneden uzak durmas: istenmektedir. Hastalar: iyilegtirmenin
oliimii geciktirerek degil yasam kalitesinin artirilmasiyla miimkiin olacagini
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savunan Adams, hemygirelere bagiran 305 numarali odadaki hastay1
giildiirmeyi basarmaktadir. Tyi doktor olmak isteyen, bilgili bir arkadast
da Adams’in insanlardan anlama yeteneginin oldugunu soyleyerek yemek
yemeyen hastasi i¢in ondan yardim istemektedir. Adams’in yoksul hastalar
i¢in serbest mimarili, 6grenmenin en biyiik amag oldugu, aciyr ve agriy1
dindirmek igin doktorlarla hastalarin bir arada galigtigi bir hastane agma
hayali vardir. Ona bu konuda yardimci olacak kigi akil hastanesinde tanigtig,
¢ogu ormanlik 105 doniim arsasi olan bir profesor olacaktir. Hayalindeki
klinigi kuran Adams, ona destek veren arkadaglari ile giin gegtik¢e daha fazla
hastayz iyilegtirmeye ¢aligmaktadir. Lisanst olmadan bu hizmeti siirdiirmesi
ise miimkiin degildir.

Dekan hastalardan daha az gikayet gelmeye bagladigini, hastalarin daha
az ila¢ kullanmaya bagladigini soylese de Adams’t doktorlar1 hastalarla
ayni seviyeye indirmek, nesnellegi mahvetmek, iitopik bir ahbaplik sistemi
olusturmak, kendi yetersizlik duygusuyla bagsa ¢ikmakla suglamakta ve
onun tip egitiminin sonlandirilmasini istemektedir. Adams hakkinda yetkili
kurulun goriigme yaparak onun egitim durumu hakkinda karar vermesi
gerekmektedir. Adams’in yaptiklarini, iyilestirilen hastalar1 ve gocuklari
diigiinen kurul onun tip egitiminin devam etmesine karar verir. Boylece
Adams hayalini gergeklestirerek tip fakiiltesinden mezun olur. Sonugta
Adams’in ¢aligmalari yillar gectikge {in kazanir ve hayalini kurdugu hastanede
bir¢ok doktor onunla ¢aligmak istemektedir.

Birgok tilkede tip saglik hizmeti olmaktan ¢ikarak bir i§ ve ticari sektor
haline doniigmiistii. Bu sektoriin artik kendisini tiikenmis hisseden
caliganlar1 doktor-hasta iligkisinde sevgi potansiyeline izin vermemektedir. Bu
durumun iki temel nedeni vardir: Birincisi tip diinyasinda galigan insanlara
daha egitim agamasindayken tibbin bir bilim oldugu ve duygulara yer
verilmemesi gerektiginin 6gretilmesidir. Tkincisi ise doktor-hasta iligkisinde
profesyonel mesafenin 6neminin vurgulanmasidir. Doktorlar hastalarina
kigilikleri ile ilgili ytizeysel bilgiler edinerek teshisler koymaktadir. Onlarin
vagantilarini, aile, ig ve sosyal gevredeki pozisyonlarini irdelememektedir.
Tip, bilimin efendisi olmaya bagladikga kahkaha, inang, sevgi gibi unsurlar
hep geri planda kalmugtir. Halbuki Hipokrat’tan bu yana espri ve kahkahanin
saghgin temel kaynagi oldugu kabul edilmigtir. Patch Adams filmi mizah
ile duygusallig1 ustaca biraraya getirmesi, yaganmug bir hayat hikayesinden
alinmasi, didaktik ve duygusal 6geler barindirmasi, anlamsiz ve dominant
ilkeleri darmadagin eden ve insani merkeze alan yaklagimin somut hali
olmasi nedeniyle gorkemli bir filmdir. Adams’a gore mizah en iyi ilagtir ve
hastalar1 igin Oncelikle yapmak istedigi tek sey onlar1 giiliimsetebilmektir.
Patch Adams hastalarin “hasta” olarak degil, “insan” olarak goriilmesini
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istemektedir (Dirim Tip Gazetesi, 2008). Bu yoniiyle Patch Adams filmi
saghk iletigimi agisindan saglik profesyonellerine ve saglikla ilgili boliimler
okuyan Ogrencilere farkli bir perspektif sunmakta, Robin Williams’in egsiz
oyunculugu ile de izlemeleri igin 6nerilen filmler arasinda en iist siralarda
yer almaktadir.

5. Sonug

Sinemanin saghk egitiminde kullanilmasi konusunda 6nemli deneyim
literatiirde belgelenmigtir ve sinemanin ger¢ek kullaniminin  yalnizca
bir kismini temsil etmektedir. Bu yaklagim igin saglam bir kanit temeli
gelistirilecekse, egitimcilerin deneyimlerini paylagmaya devam etmeleri
gerekmektedir. Hastaliklarin  ve saglik profesyonellerinin  sinematik
tasvirlerinden olugan stirekli biiyiiyen kiitiiphane hemsirelerin, doktorlarin
ve yardimcr saghk profesyonellerinin egitimine katilanlar igin degerli bir
kaynak olmaktadir (Darbyshire ve Baker, 2012).

Sinema egitimi, Ozellikle profesyonellik ve etik gibi disiplinler aras
konularin ogretilmesinde, empati ve iliskisel becerilerin kazandirilmasinda
etkili bir yontemdir. Tiim saghk meslek kuruluslar1 ve tiim saglik disiplinleri
ogrenme deneyimlerini gelistirmek igin sinema egitimi uygulayabilir
(Kadeangadi ve Mudigunda, 2019). Sinema filmleri aracihigiyla hastalarin
yasadigi ac1 ve hissettigi korku saglik personeli tarafindan daha iyi anlagilabilir.
Bununla birlikte film kahramanlar1 rol model olarak da benimsenebilir.

Patch Adams filmi bunun en giizel 6rneklerinden birisidir. Patch Adams
hayata renk katarak, kigileraras: siiregleri (iletisimi) One ¢ikararak ve mizahi
da kullanarak hastalar1 tedavi etmenin pozitif sonuglar getirecegini ifade
etmektedir. Bu yoniiyle film saglik iletigimine yonelik farkindalik saglamada
sinemanin kullanimina iyi bir 6rnek olugturmaktadir. Ayrica filmin gergek
bir hayat hikayesine dayanmasi da saglik personelinin karsilagilan zorluklar
kargisinda ideallerinden vazgegmemesine yonelik somut kanitlarin varligini
desteklemektedir.
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