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On Soz

Kiymetli okuyucular,

Bu eser giiniimiiz diinyasinda yeni jenerasyonlar ve/veya trend olarak
adlandirdigimiz turizmin degisimi ve doniigiimii karsisinda, turizm alan
agisindan bir el kilavuzu olma niteligi tagimaktadir.

Eser, 26-28 Ekim 2023 tarihinde Sakarya Uygulamali Bilimler
Universitesi, Turizm Fakiiltesi ev sahipliginde Sapanca’da gergeklesen
“3. Uluslararas1 Turizmde Yeni Jenerasyonlar ve Yeni Trendler Kongresi”
kapsaminda sunulan bilimsel bildirileri igermektedir.

Turizm endistrisinin gelisimi agisindan ilkelerin turizm stratejilerini
olustururken ¢agin gereksinimlerini goz oniine almalar1 elzemdir. Kitap
igerisinde gevrilen her sayfa okurlarina adeta heyecan verici bir seyahat
deneyimi sunarak akademisyenleri, sektOr galiganlarini ve seyahat tutkunlarini
turizmin gelecegine dair yeni bir yola gikaracaktir. Bu eser, okuyuculara
sadece bugiiniin turizm diinyasina degil, ayn1 zamanda yarmnin seyahat
anlayigina da dair turizmin igletmecilik, gastronomi, rehberlik ve rekreasyon
boyutlarin1 da kapsayan bir bakig agis1 sunmay hedeflemektedir.

Geligen teknolojiyle beraber hayatimizin her alanina yayilan dijitallesme
ve yapay zekd turizmde de yer almig bulunmaktadir. Turizmde yeni
trendlerle beraber siirdiirtilebilirlik de dikkat odagi haline gelmistir.
Turizm igletmelerinin, dijitallesmeyle birlikte yeni trendleri takip etmek,
benimsemek ve siirdiiriilebilirlik ilkeleri baglaminda uygulamak suretiyle
rekabet avantaji elde edebilecektir. Yeni jenerasyonlarla beraber degisen
turizm algis1 kargisinda, hem sektorel hem de akademik anlam ve anlamada
sira dig1 olunmas1 ama sinir digt da kalinmamasi gerekmektedir.

Bu eserin olugmasina katki saglayan tiim yazarlarimiza igtenlikle
stikranlarimiz1 iletiyor, yazarlarimizin her harf boyunca doktiikleri terin
ve gosterdikleri emegin anlam bulmasi i¢in eserin okurlartyla bulugmasini
temenni ediyoruz. Umariz ki bu kitap, turizmdeki giincel gelismelere dair
kapsamli bir bakig sunarak sizleri bilgilendirir ve ilham verir. Keyifli okumalar
dileriz.

Editorler

A. Gokge, G. Coskun, N. Eker, E. Dilmag ve O. Colak
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Preface

Dear readers,

This work serves as a manual for the field of tourism in the face of the
change and transformation of tourism, which we call new generations and/
or trends in today’s world.

The work includes scientific papers presented at the “3rd International
Congress of New Generations and New Trends in Tourism” held in Sapanca
by Sakarya University of Applied Sciences, Faculty of Tourism, on 26-28
October 2023.

It is essential that countries take into account the needs of the age when
creating their tourism strategies in terms of the development of the tourism
industry. Every page in the book will offer an exciting travel experience to
its readers, taking academics, industry employees and travel enthusiasts to
new paths towards the future of tourism. This work aims to offer its readers
a perspective not only on today’s tourism world, but also on tomorrow’s
understanding of travel, including the management, gastronomy, guidance
and recreation dimensions of tourism.

Digitalization and artificial intelligence, which have spread to every
aspect of our lives with the developing technology, have also taken place in
tourism. With new trends in tourism, sustainability has become the focus of
attention. Tourism businesses will be able to gain competitive advantage by
tollowing new trends with digitalization, adopting them and applying them
in the context of sustainability principles. In the face of the perception of
tourism changing with new generations, it is necessary to be extraordinary
in both sectoral and academic meaning and understanding, but not to be
out of bounds.

We sincerely express our gratitude to all our writers who have contributed
to the creation of this work, and we hope that the work that our authors
put in throughout each letter and the effort they put in find meaning, so
that the work will meet with its readers. We hope this book will inform and
inspire you by providing a comprehensive overview of current developments
in tourism. We wish you pleasant reading.

Editors

A. Gokge, G. Cogkun, N. Eker, E. Dilmag and O. Colak
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Bolum 1

Assessing the Impact and Ethical Considerations
of Volunteer Tourism: A Review of Practices,
Outcomes, Challenges and Future Directions @

Vahit Oguz Kiper!
Akif Gokge?
Neelima Moli?

Burak Atasoy*

Abstract

Volunteer tourism is a multifaceted and evolving form of travel that
combines tourism with altruistic endeavors. This chapter explores the
intricate dimensions of volunteer tourism: from its historical evolution to
its motivations, project types, impacts, challenges, and emerging trends. The
historical roots of volunteer tourism can be traced back to the emergence of
organized travel and missionary work in the 19th century, evolving into a
distinct travel trend that combines exploration with acts of goodwill. Over
time it has expanded to encompass a diverse community of participants,
motivated by personal growth, cultural exchange, and a desire to contribute
to host communities and ecosystems. However, volunteer tourism is not
without challenges and criticisms, including concerns about perpetuating
stereotypes, commodifying poverty, and ensuring genuine sustainability and
benefit to host communities. Emerging trends and innovations are reshaping
the volunteer tourism landscape, with technology playing a pivotal role in
recruitment, project management, and communication. Virtual volunteering

1 Sakarya University of Applied Sciences, Tourism Faculty, Department of Tourism Management,
Tiirkiye, oguzkiper@subu.edu.tr

2 Sakarya University of Applied Sciences, Tourism Faculty, Department of Tourism Management,
Tiirkiye, akifgokce@subu.edu.tr

3 University of Kota, Guest Faculty, Department of Commerce and Management, India,
neelima.modi.18@gmail.com

4 Sakarya University of Applied Sciences, Tourism Faculty, Department of Recreation
Management, Tiirkiye, burakatasoy@subu.edu.tr

O d | Jtps://doi.ony/10.58830/0zgurpubd07.c1810 1
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and specialized projects cater to evolving traveler preferences, while a
renewed focus on transparency and accountability seeks to address criticisms
and promote responsible practices.

1. Introduction

Volunteer tourism, colloquially known as voluntourism, represents
a dynamic and multifaceted intersection of travel, altruism, and cultural
exchange (McGehee & Santos, 2005). In recent years, it has garnered
considerable attention, both from enthusiastic advocates who view it as
a potent means of effecting positive change and from critics who raise
concerns about its ethics, impact, and sustainability (Wearing & McGehee,
2013; Lyons & Wearing, 2008). As volunteer tourism continues to grow
in popularity, understanding its complex dimensions, assessing its impact
on host communities and ecosystems, and unraveling the ethical intricacies
surrounding its practice have become imperative (Simpson, 2004; Palacios,
2010). This comprehensive review paper embarks on a journey to explore the
diverse landscape of volunteer tourism, examining its historical evolution,
its manifold manifestations across the globe, the myriad motivations of
participants, the challenges it poses, and the potential it holds as a tool for
sustainable development.

Volunteer tourism epitomizes the fusion of travel experiences and
altruistic endeavors (McCool & Moisey, 2008). Individuals and groups
embark on journeys with a dual purpose: to explore new destinations while
simultaneously contributing their time, resources, and skills to various
projects, be they community-based, environmental, or educational (Brown
& Morrison, 2003; Fennell, 2016). The promise of making a positive impact,
fostering cross-cultural understanding, and gaining a deeper appreciation
for global issues often motivates volunteer tourist (Brown & Lehto, 2005;
Wearing & McGehee, 2013). Yet, despite its noble intentions, volunteer
tourism has faced significant scrutiny. Critics argue that it can perpetuate
harmful stereotypes, commodify poverty, and prioritize the needs and desires
of volunteers over the genuine welfare of host communities (Lokhorst, 2011;
McGehee & Andereck, 2004). These polarized perspectives underscore the
pressing need for a nuanced examination of volunteer’s tourism effects and
cthical dimensions.

The roots of the recently noticed volunteer tourism trend date back to the
19th century, after the emergence of organized travel and missionary work.
This article explores the complex dimensions of volunteer tourism: from its
historical development to its motivations, project types, impacts, challenges
and emerging trends. Concerns about volunteer tourism, the perpetuation
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of stereotypes, the commodification of poverty, and the delivery of true
sustainability and benefits to host communities are also examined.

2. Literature Review

2.1. Historical Evolution of Volunteer Tourism

The historical evolution of volunteer tourism can be traced back to the
emergence of organized travel and missionary work in the 19th century.
During this period, individuals, often driven by religious motives, embarked
on journeys to distant lands to offer assistance and support to communities in
need (Brown & Morrison, 2003). These early endeavors laid the foundation
for what would eventually become a distinct form of travel that combines
tourism with altruistic endeavors. It is essential to recognize the profound
influence of missionary and humanitarian movements in shaping the ethos
of volunteer tourism and fostering a sense of global responsibility among
travelers (McCool & Moisey, 2008).

The 20th century witnessed significant developments in volunteer tourism,
particularly in the aftermath of major global conflicts and humanitarian
crises. Programs such as the United Nations Volunteers (UNV) and the
Peace Corps emerged, oftering opportunities for individuals to engage in
international volunteer service (Simpson, 2004). These initiatives not only
provided a structured framework for volunteer work but also contributed to
the internationalization of volunteerism. As travel became more accessible
and affordable, a growing number of individuals sought to combine their
wanderlust with a desire to make a positive impact on the destinations they
visited (McGehee & Santos, 2005).

In recent decades, the advent of the internet and social media has
transformed the landscape of volunteer tourism. Online platforms and
organizations have made it easier for individuals to connect with volunteer
opportunities worldwide, promoting a democratization of volunteer tourism
(Lyons & Wearing, 2008). Additionally, the shift towards more experiential
and meaningful travel experiences has fueled the popularity of volunteer
tourism, with travelers seeking immersive encounters with local cultures and
a deeper sense of purpose in their journeys (Brown & Tisdell, 2018). This
historical evolution underscores the intricate interplay between tourism,
philanthropy, and the changing motivations of travelers in the development
of volunteer tourism as we know it today:
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2.2. Motivations and Demographics of Volunteer Tourists

Understanding the motivations and demographics of volunteer tourists
is essential for comprehending the diverse array of individuals who engage
in volunteer tourism and the driving forces behind their participation.
Research has identified a spectrum of motivations that inspire individuals
to embark on volunteer tourism experiences. While these motivations can
be multifaceted and deeply personal, common themes emerge. A study by
Brown and Tisdell (2018) suggests that a primary motivation is a desire
for personal growth and self-development. Many volunteer tourists seek to
challenge themselves, gain new perspectives, and develop a greater sense of
empathy and cultural understanding through their experiences.

Demographically, the volunteer tourism community is notably diverse.
Researchers have found that volunteer tourists come from a wide range of
age groups, educational backgrounds, and geographic locations (Brown
& Lehto, 2005). Age, in particular, plays a significant role in volunteer
tourism participation. McGehee and Andereck (2004) note that while
younger individuals often engage in volunteer tourism during gap years
or breaks from education, older adults may participate upon retirement,
seeking purposeful travel experiences. This diversity in age demographics
contributes to the richness and variety of perspectives brought to volunteer
tourism projects.

Motivations for volunteer tourism also encompass a desire to contribute
positively to host communities. Volunteer tourists frequently express a
commitment to making a meaningful impact, whether through education,
healthcare, environmental conservation, or community development projects
(Wearing & McGehee, 2013). However, it is important to acknowledge that
motivations can vary significantly among participants. While some may be
primarily driven by altruism and a sense of social responsibility, others may
view volunteer tourism as an opportunity to enhance their resumes or as a
form of adventure tourism (Palacios, 2010).

In conclusion, the motivations and demographics of volunteer tourists
are multifaceted and diverse. While personal growth and self-development
are common motivations, the volunteer tourism community spans various
age groups and backgrounds, each bringing their unique perspectives
and reasons for participating. Understanding these motivations and
demographics is crucial for program organizers, as it enables them to tailor
experiences that align with the preferences and expectations of volunteer
tourists, ultimately enhancing the overall impact and satisfaction of
volunteer tourism initiatives.
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2.3. Types of Volunteer Tourism Projects

Volunteer tourism encompasses a wide array of project types, each
with its unique focus and goals. These projects can broadly be categorized
into several key areas. Community-based projects are among the most
prevalent in volunteer tourism (Brown & Morrison, 2003). These initiatives
often involve volunteers working alongside local communities to address
pressing social issues. Examples include teaching in local schools, building
infrastructure, providing healthcare services, or assisting in community
development projects. Community-based volunteer tourism projects aim
to empower local communities and improve their well-being through the
contributions of volunteers.

Environmental conservation and wildlife protection projects are another
prominent category of volunteer tourism experiences (Brown & Tisdell,
2018). These projects typically involve volunteers in activities such as habitat
restoration, wildlife monitoring, and conservation efforts. Participants often
work alongside environmental organizations and researchers to contribute to
the preservation of delicate ecosystems and endangered species. The appeal
of such projects lies in the opportunity for volunteers to directly engage with
nature and make a tangible impact on environmental sustainability (Fennell,
2016).

In addition to community-based and environmental projects, volunteer
tourism extends to disaster relief and humanitarian aid initiatives (McCool &
Moisey, 2008). In the aftermath of natural disasters or humanitarian crises,
volunteer tourists may join relief efforts to provide immediate assistance,
including food distribution, medical aid, and shelter construction. These
projects require volunteers to respond swiftly to urgent needs, often in
challenging and high-stress environments. Engaging in disaster relief and
humanitarian aid allows volunteer tourist to play a critical role in helping
communities recover and rebuild (Simpson, 2004).

To summarize, volunteer tourism projects span a wide spectrum, including
community-based initiatives, environmental conservation and wildlife
protection projects, as well as disaster relief and humanitarian aid efforts.
Each project type offers unique opportunities for volunteers to contribute
their skills and resources while experiencing different aspects of travel and
cultural exchange. The diversity of project options within volunteer tourism
allows individuals to align their interests, skills, and passions with projects
that resonate with their personal motivations and values.
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2.4. The Volunteer Tourist Experience

The volunteer tourist experience is a multifaceted and often
transformative journey that encompasses various dimensions, including
personal growth, cultural exchange, and immersive engagement. One of the
central elements of the volunteer tourist experience is the opportunity for
personal development and self-discovery (Brown & Lehto, 2005). Volunteer
tourists frequently report significant personal growth during their journeys,
characterized by increased self-confidence, expanded intercultural awareness,
and the development of new skills (Brown & Morrison, 2003). Engaging
in volunteer work in unfamiliar environments challenges volunteers to step
out of their comfort zones and adapt to new cultural norms and contexts,
fostering personal resilience and adaptability (Lyons & Wearing, 2008).

Cultural exchange is another integral aspect of the volunteer tourist
experience. As volunteers immerse themselves in host communities, they
have the chance to engage in meaningful cross-cultural interactions (McCool
& Moisey, 2008). This exchange of ideas, customs, and perspectives not
only enriches the volunteers’ understanding of the world but also promotes
mutual respect and intercultural dialogue (McGehee & Santos, 2005). The
relationships formed between volunteers and local residents can lead to
lasting connections and a deeper appreciation of global diversity (Brown &

Tisdell, 2018).

Volunteer tourists often report a sense of fulfillment and purpose derived
from their contributions to the host community or project (Simpson,
2004). This intrinsic satisfaction stems from the tangible impact volunteers
make, whether through teaching, building, or environmental conservation
efforts (Palacios, 2010). Such experiences can instill a long-lasting sense of
social responsibility and a commitment to sustainable and responsible travel

(Wearing & McGehee, 2013).

2.5. Emerging Trends and Innovations in Volunteer Tourism

Volunteer tourism, like other forms of travel, is not immune to the
evolving landscape of tourism and technology. Several emerging trends and
innovations have shaped the practice of volunteer tourism in recent years,
offering new opportunities and challenges.

One notable trend is the integration of technology into the volunteer
tourism experience. As travelers become more digitally connected, volunteer
tourism organizations have embraced technology to streamline volunteer
recruitment, project management, and communication (Higgins-Desbiolles,
2018). Online platforms and mobile apps allow volunteers to research and
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sign up for projects, while organizations can efficiently coordinate volunteer
placements and collect feedback. However, the digitalization of volunteer
tourism also raises concerns about the commodification of volunteer work
and the potential for superficial engagements (Fennell, 2016).

Virtual volunteering, sometimes referred to as volunteering from home,
has gained traction as a response to global events and crises (Stone, 2012).
This innovative approach enables volunteers to contribute their time and
skills remotely, bypassing the need for physical travel (Brown & Tisdell,
2018). Virtual volunteering opportunities range from online tutoring to
virtual fundraising campaigns, allowing individuals to make a positive
impact from the comfort of their own homes. While virtual volunteering
offers increased accessibility and convenience, it also challenges traditional
notions of volunteer tourism, raising questions about the authenticity of the
volunteer experience and its connection to the host community.

Anotheremerging trend s the diversification of volunteer tourism ofterings
to cater to niche interests and causes (Lyons & Wearing, 2008). Volunteer
tourists can now choose from a wide range of specialized projects, such as
sustainable agriculture, marine conservation, or social entrepreneurship. This
trend aligns with the growing demand for more customized and purpose-
driven travel experiences, allowing volunteers to align their interests and
passions with their volunteer work (McCool & Moisey, 2008). However,
it also presents challenges related to project management, as organizations
must tailor their offerings to meet the unique needs of each niche.

In recent years, there has been a shift towards greater transparency and
accountability in volunteer tourism (Higgins-Desbiolles, 2018). Responsible
volunteer tourism organizations are placing a stronger emphasis on impact
assessment and the ethical considerations of their programs (McCool
& Moisey, 2008). This trend includes increased engagement with host
communities and stakeholders in the planning and evaluation of volunteer
projects. It also involves a focus on long-term sustainability and fostering
genuine partnerships between volunteers and host organizations (Brown &
Tisdell, 2018).

3. Methodology

This research has been conducted with a qualitative design to reveal
the determinants and current situation of volunteer tourism. Data have
been obtained by scanning secondary sources. In this regard, scientific
publications, journal articles, corporate reports and tourism publications
on the subject have been examined. Bal (2016) refers to the systematic
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examination of interviews, notes, written or visual documents as content
analysis. In this sense, the data have been subjected to content analysis by
making comprehensive inferences in this study. The reason why content
analysis is preferred is to obtain a broad perspective on volunteer tourism
based on secondary sources. The specific research questions (RQ) are as
follows:

RQI: What difficulties are there in the development of volunteer tourism?
RQ2: How can the growth of volunteer tourism be achieved?

RQ3: What should be done to make volunteer tourism sustainable?

4. General Evaluation
As for evaluation to RO1 and RQ2

Despite its noble intentions, volunteer tourism faces several challenges
and criticisms that have come to the forefront in recent years. These can be
considered as obstacles to the development of volunteer tourism. One of
the primary criticisms revolves around the potential for volunteer tourism
to perpetuate harmful stereotypes and commodify poverty (Lokhorst,
2011). Ciritics argue that volunteer tourism may inadvertently portray host
communities as helpless or dependent on foreign assistance, reinforcing
unequal power dynamics (McGehee & Andereck, 2004). Additionally, some
contend that the short-term nature of many volunteer tourism experiences
can lead to superficial engagements, preventing volunteers from truly
understanding the root causes of the issues they aim to address (Simpson,
2004). These critiques emphasize the importance of cultural sensitivity and
responsible practices in volunteer tourism (Lyons & Wearing, 2008).

Another challenge lies in ensuring that volunteer tourism initiatives are
truly sustainable and beneficial to host communities (McCool & Moisey,
2008). Some projects may prioritize the desires and preferences of volunteers
over the long-term needs of the community (Brown & Tisdell, 2018). For
example, building infrastructure that is not locally maintained or staffed can
result in projects that have limited long-term impact (McCool & Moisey,
2008). Striking a balance between volunteer satisfaction and the genuine
welfare of host communities remains a significant challenge in volunteer
tourism (Higgins-Desbiolles, 2018).

Furthermore, there is ongoing debate about the actual impact of volunteer
tourism on host communities and environments. While many volunteers are
motivated by the desire to make a positive difference, measuring the tangible
benefits can be complex (Brown & Morrison, 2003). Impact assessment
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in volunteer tourism often relies on qualitative data, making it challenging
to quantify and compare outcomes across different projects (Wearing &
McGehee, 2013). These challenges underscore the need for standardized
evaluation methods and a commitment to transparent reporting of outcomes
(McCool & Moisey, 2008).

As for evaluation to RO3

Volunteer tourism is a complex and evolving field that encapsulates the
evolving dynamics of travel, philanthropy, and global interconnectedness.
While it holds immense potential for positive change and personal
transformation, it demands a nuanced and responsible approach. To harness
the benefits of volunteer tourism while mitigating its pitfalls, stakeholders
must continue to engage in critical discussions, implement best practices,
and adapt to the evolving needs and expectations of volunteers and host
communities alike. Getz & Timur’s (2012) view that the integrated work
of all stakeholders can produce success in the sustainability goals of the
destination seems correct. Therefore, taking into account the opinions
of destination people and public opinion managers will contribute to the
sustainability of volunteer tourism (Lee & Zhang, 2019).

5. Conclusion

Volunteer tourism represents a dynamic and evolving intersection of
travel, altruism, and cultural exchange. This comprehensive review has
journeyed through the various facets of volunteer tourism, from its historical
evolution to its motivations, project types, impacts, challenges, and emerging
trends. It is evident that volunteer tourism is a practice that both inspires and
perplexes, offering the promise of positive change while raising significant
ethical and practical questions. The historical evolution of volunteer tourism
reveals its roots in missionary and humanitarian work, evolving into a distinct
form of travel that combines exploration with altruism. Over time, volunteer
tourism has expanded and diversified, mirroring broader trends in the travel
industry. Today, individuals and groups from diverse backgrounds engage
in volunteer tourism, seeking personal growth, cross-cultural exchange, and
opportunities to contribute to host communities and ecosystems.

Motivations for volunteer tourism are as varied as the individuals who
participate. Personal development, cultural immersion, and a desire to make
a positive impact are among the primary drivers. Emerging trends and
innovations in volunteer tourism ofter both opportunities and complexities.
Technology has reshaped the landscape, providing platforms for recruitment,
communication, and project management. Virtual volunteering and
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specialized projects cater to changing traveler preferences, while a renewed
focus on transparency and accountability seeks to address criticisms and
promote responsible practices.

Volunteer tourism, which initially brought together local communities,
is today associated with international conservation and community projects
(Balderas-Cejudo & Patterson, 2023). This evolution indicates the need for
more research on volunteer tourism. In particular, as Sin (2009) mentioned,
the literature can be enriched with the perspectives of aid recipients. It
is a meaningful research area in terms of testing the difficulties that arise
between tourists and the people of the destination. In addition, addressing
the issue from the perspective of different generations will also contribute
to the development of the volunteer tourism perspective. Because in order
tor volunteer tourism to be successful, it is necessary not only to ensure the
sustainability of the destinations but also to ensure that the intentions of
the tourists are not commoditized (Wearing & McGehee, 2013). In this
context, determining the behavioral boundaries and social support levels of
tourist clusters in different generations is an important approach.
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Bolim 2

Can Aviation Enthusiasm Claim a Spot in Special
Interest Tourism?

Burhanettin Zengin'

Ugur Zeren?

Abstract

Special Interest Tourism (SIT) is characterized by bespoke travel experiences
tailored to the unique passions and interests of individuals. Within this
context, the article explores whether “Aviation Enthusiasm™ merits a distinct
classification within SIT. Aviation enthusiasts, colloquially termed “avgeeks,”
demonstrate a fervent passion for all facets of aviation, from aircraft and
airlines to historical events and technological advancements. Their travel
patterns often diverge from mainstream tourism, with journeys centered
around airshows, aviation museums, plane spotting at iconic airports, or
experiencing specific inaugural flights. This niche yet growing segment
has prompted the travel industry to acknowledge and cater to its demands,
evidenced by tailored packages, exclusive airport viewing areas, and event-
specific itineraries. Drawing parallels with established categories within SIT,
such as wine tourism or eco-tourism, this article delves into the nuances of
aviation-centric travels. It argues for the recognition of Aviation Enthusiasm
as a valid and emerging category within Special Interest Tourism, emphasizing
its economic potential, cultural significance, and distinct identity. As the lines
between traditional and niche tourism blur, understanding and catering to
specific interests like aviation can pave the way for a more inclusive and
diverse travel landscape.

1. Introduction

The realm of tourism has long been a stage for the convergence of diverse
passions and interests, where individuals embark on journeys not only to
explore new destinations but to immerse themselves in their most cherished
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hobbies and enthusiasms. Special interest tourism, a dynamic and evolving
sector within the broader tourism industry, caters to the unique interests and
passions of travelers. In this context, aviation enthusiasts, a dedicated and
passionate subculture, have claimed their spot as a noteworthy and impactful
segment of special interest tourism. Aviation enthusiasts, often known as
“avgeeks,” are individuals whose interests in aviation go beyond the ordinary.
Their fascination with aircraft, airports, aviation history, and all things flight-
related forms an integral part of their identity. These enthusiasts actively seek
opportunities to connect with the aviation world, embarking on journeys
that are far from typical vacations. Instead, they engage in aviation-centric
tourism activities, visiting airshows, aviation museums, aircraft spotting
locations, and even participating in flight simulations. The purpose of this
paper is to delve into the phenomenon of aviation enthusiasts’ participation
in special interest tourism. The paper will explore the motivations that drive
them, the unique experiences they seek, and the contributions they make to
the tourism industry:.

2. Who are Aviation Enthusiasts?

Aviation Enthusiasm refers to a passionate interest in or fascination
with various aspects of aviation, including aircraft, airlines, history, design,
technology, and the act of flying itself. Individuals with this passion, often
termed “aviation enthusiasts” or “avgeeks” (a combination of “aviation” and
“geek”), can be found indulging in a range of activities that relate to the
aviation industry.

Aviation enthusiasts, from over the world come together to form
communities, driven by their love for aviation. They gather on platforms
engaging in discussions about the latest news in the aviation industry
exchanging interesting facts and organizing trips to aviation hubs or events.
Some of the activities which are including but not limited to can be listed
as follows:

2.1. Planespotting

A plane spotter can be defined as “a person who observes, photographs
and catalogues aircraft as a hobby” (Collins Dictionary, n.d.). Planespotters
travel around the world to photograph and film the aircraft as they take-off,
land or, taxi. After the invention of the internet, there was an increase in
the websites dedicated to the spotters and that made the hobby even more
popular (Lichter-Marck, 2016: 52).
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The act of Planespotting was originally started as a civilian duty, rather
than a hobby. The term “Planespotter” was first used in 1910s during the
World War I. Since there was no radar capable of tracking and identifying
enemy aircraft, countries encouraged civilians to observe the aircraft flying
over them and report hostile aircraft upon encountering them. In Great
Britain this task was given to the “Royal Observer Corps” and “Aircraft
Warning Corps” which were organized by civilian volunteers. Planespotters
also held importance in World War II and even in the Cold War all the way
to the 1950s since the United Kingdom was not able to place an effective
radar capable of tracking Soviet Aircraft effectively until 1958. However,
The Observer Corps kept operating until 1995 (Volan, 1969).

Plane photography, on the other hand, started with the first aircraft
ever invented. John T. Daniels photographed the flight of the “Wright
Flyer” which was the first aircraft ever built and consequently took the first
photo of an aircraft (Crouch, 2002: 300-305). After the invention of the
aircraft, the aviation industry took a rapid increase. The number of aircraft
photographs also rose immensely. Even though we are not sure when or
where aircraft photography turned into a hobby, we can say that in recent
years the popularity of planespotting has risen drastically. The increase is
visible in the traffic statistics of the popular planespotting websites, where
spotters upload their photos and socialize in the forums.

The reason for that increase might be attributed to several reasons.
Transportation to and from the airports became easier, owning and operating
a camera became easier, and spotter forums and social media pages for
spotters increased, lastly the information about the aircraft is more easily
reachable since there are applications like Flightradar24 and Flightaware
where you can track almost all of the civilian aircraft at real time.

The planespotters usually travel to different airports and countries to
photograph different airports and aircraft. The motivation for their travel
can be derived from several reasons. The first reason is the aircraft traffic of
the airport. If the airport is more crowded the spotter would get the chance
to photograph more aircraft. So, a lot of spotters travel to main hubs like
Frankfurt Airport, London Heathrow Airport, or Istanbul Airport to do so.

Another reason is the physical features of the airport. Some airports (or
runways of said airports) have good spots for photography thus enabling
better photos of aircraft to be taken. Airports like Princess Juliana Airport at
St. Marteen or Skiathos Airport in Greece have runways right at the end of
a beach. So, spotters get a chance to take unique pictures of the aircraft that
they cannot take elsewhere.
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Sometimes, the spotters travel to airports just to photograph unique or
rare aircraft. Before it got destroyed in the Russia - Ukraine War in 2022.
The biggest aircraft of the world was the Soviet made Antonov An-225
(Khianthongkul, Bunyavejchewin & Saisaeng, 2023: 537) and a lot of
people traveled the see and photograph this particular aircraft. There are
aircraft like Airbus Beluga or Boeing Dreamlifter which are known for
their unique looks and sizes. Those aircraft also attract a lot of crowds for
themselves. Lastly, some people travel to ex-Soviet countries to photograph
Soviet-made aircraft, which got rarer to stumble upon over the years.

In some instances, rather than the aircraft, the airport itself is the subject
of the photography. There are unique airports like Lukka in Nepal or
Courchevel in France are known for their difticult approaches made through
the mountains and their sloped runways. Filming and photographing aircraft
landing and taking off from those airports is an important travel motivation
for the spotters.

2.2. Aviation Museums

Aviation museums (also known as air museums or air and space
museums) can be described as places where exhibits of aircraft, models and
equipment are held. Even though private collectors began collecting and
exhibiting parts of the aircraft or the whole aircraft themselves, the history of
the dedicated aviation museums are fairly new. Even though some attempts
were made in the late 1940s the first air museums were opened in the 1960s
and 1970s (Fopp, 1997:5).

The number of aviation museums grew rapidly after that date. Today
there are more than 500 dedicated aviation museums in 77 countries. These
museums can be categorized as military, civilian, space or mixed (List of
Aviation Museums, 2023, Oct. 9). Some of the most popular aviation
museums can be listed as follows:

2.2.1. Smithsonian National Air and Space Museum (Washington
DC-USA)

The museum was first established in 1946 and named “National Air
Museum”. The original building was fairly small and only showcased some
captured aircraft from World War I and IT and some aircraft used by the United
States’ Army. However, after the space race of the 1960s, a new museum
needed to be built in order to showcase the United States” accomplishments
in the space technology. So, a great exhibition hall, consisting of 71.000 m?
was constructed. Today visitors can see the Apollo 11 capsule, which put
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astronauts on the moon, The Wright Flyer, which is the first aircraft ever
made, Chicago, which is the first aircraft to fly around the world, Bell X-1
which was the first aircraft to break the sound barrier and so on (Smithsonian
Air and Space Museum, n.d). The museum accompanied 6.2 million visitors
in 2018 which made it the 8" most visited museum in the world (National
Air and Space Museum, 2023.).

2.2.2. Imperial War Museum (Duxford- United Kingdom)

With almost 200 aircraft, the Imperial War Museum stands as the largest
aviation museum of the United Kingdom. The museum also provides
photographs, films, documents and artifacts about aviation. The museum
stands on the ex-Duxford Aerodrome which was used as a military base from
1918 to 1976. After the closing of the base, the British Government decided
to convert the base into a museum. However, the airfield’s runway is still
active, and it hosts some airshows from time to time. The museum mostly
exhibits aircraft from WWI and WWII era. However, they also exhibit some
fairly modern aircraft as well (Kavanagh: 1988). The exhibition showcases 7
variants of the legendary British-made Spitfire, Lockheed SR-71 Blackbird,
which is the fastest operational aircraft in the world, Concorde which is the
fastest passenger jet ever flew and so on. They also exhibit some land and sea
equipment used by the Royal Army and Navy (IWM Duxford Aircraft and
Vehicles List, n.d).

2.2.3. Le Bourget Air and Space Museum (Paris-France)

The museum stands in the Paris Le Bourget Airport which is the second
main airport of the city. The history of the museum dates back to the year of
1918 when the Ministry of War of France ordered to collect and showcase
the aeronautical collections which have been made so far. In 1921 a dedicated
museum for aviation was constructed. However, the museum got destroyed
in the year 1940 and did not get rebuilt until the year 1961. Being one of the
oldest aviation museums, Le Bourget has one of the most iconic collections
of the aviation world. It exhibits the first prototype of the Concorde, an
Airbus A380 which is the largest passenger airplane ever made, and a lot
of vintage and modern fighter aircraft. The museum got approximately
320.000 visitors in the year 2019 (Musee Air Espace, n.d).

Aviation museums serve as rich tapestries that weave the history and
evolution of human flight. Avgeeks, with their intrinsic passion for aviation,
are naturally drawn to these spaces, seeking a deeper connection to the
aircraft and stories they cherish. They relish the opportunity to witness
firsthand the machines they’ve extensively read about or discussed. For the
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general public, these museums offer an educational journey, showcasing
the marvels of engineering and human ingenuity. From evoking nostalgia
in older visitors familiar with past aviation eras to inspiring younger ones
with dreams of the skies, aviation museums resonate with a broad audience,
blending education, admiration, and inspiration.

2.3. Airshows and Aviation Events

Airshows are public events where various types of aircraft are displayed
and demonstrated, both on the ground and in the air. They are often
organized to showcase the capabilities, advancements, and aerobatics of
military and civilian aircraft. At airshows, attendees can witness high-speed
tlybys, complex aerial maneuvers, formation flying, and sometimes even
simulated combat scenarios. While the flying demonstrations are the main
attraction, many airshows also feature static displays, where aircraft are
parked on the ground for attendees to get a closer look, interact with pilots,
and learn more about each machine’s features and history.

Airshows can serve multiple purposes. They can be commercial events
where aerospace manufacturers display their latest innovations to potential
buyers, military events aimed at demonstrating a country’s aerial prowess, or
community events meant to entertain and educate the public about aviation.
Popular airshows attract enthusiasts, professionals, and the general public
from all over the world, making them significant events in the aviation
calendar.

In history, the first airshow was held when the Wright Brothers took
their first flight. After that, a lot of people made and flew their own
aircraft and attracted a significant crowd while doing so. Back then, the
events were called “Flying Circuses” since the act of flying itself was seen
as a stunt (Fusco, 2018: 1). These Circuses got a lot of attention and in
a short time the first international air gathering was organized in Reims,
France. The event was organized as an air race and the winner was awarded
with 200.000 Francs (760.000 USD today). The event took one week and
attracted around 500.000 visitors. After the Reims Air Meet, a lot of similar
air shows were organized in early 1900’s. Up until the end of WWII, the
main purpose of the events was racing and aerobatics. Because until then,
airplanes were only seen as military equipment, but after the Wars airplanes
became a method of transportation as well and civilian people became more
familiar with airplanes and aviation in general. And at the end of the 20™
century, airshows became events both for the exhibition and the racing of
the aircraft (Hallion, 2003: 258-259).
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Today, more than 50 airshows are organized annually around the world.
With thousands of attendees, the air shows can be counted as one of the
biggest aviation attractions for aviators, enthusiasts and the sector of aviation
itself. Some of the most popular airshows around the world can be listed as
follows:

2.3.1. Dubai Air Show

The Dubai Airshow started its journey in 1986 as “Arab Air”. Served
as a regional trade show for civil aircraft. The venue was the Dubai World
Trade Centre. Over time the show gained prominence. Expanded on a
scale becoming a captivating international exhibition that attracted major
players in the aerospace industry. This growth was greatly influenced by
Dubar’s location as a hub connecting East and West. As the reputation of the
show grew so did its range of exhibits including both civilian and military
aircraft. The increasing number of deals made, and partnerships established
during this event demonstrated its growing significance, within the aviation
community. In 2019 more than 160 aircraft were displayed at the event, and
it attracted a total of 104.000 attendees. And at the event around 78 million
USD worth of aircraft sales were made (Dubai Airshow, 2023, May 29).

2.3.2. Paris Air Show
The history of the Paris Air Show can be traced back to 1908 when

aircraft were first showcased as a part of the Paris Motor Show. In that year
a specialized air show took place at the Grand Palais from September 25%
to October 17", This event attracted around 100.000 attendees who came
to witness the offerings presented by 380 exhibitors. Before World War I
four similar events occurred. After a pause, the air show resumed in 1919.
Has been held every two years since 1924 except for disruptions caused by
World War II. Following the war, the event made a comeback in 1946. Has
been scheduled in numbered years starting from 1949 onwards. While the
Grand Palais remained a venue flight displays began taking place at Paris
Orly Airport in 1949. By 1953 the show shifted its location from Grand
Palais to Le Bourget. The popularity of this event skyrocketed during the
1960s. It has been internationally recognized as a leading benchmark, for
aviation since the 1970s (Obrazcova, 2017, Jun 17).

In the year 2023, the event was a massive convergence of exhibitors,
professionals, and the general public. It boasted the participation of 2500
exhibitors from 46 countries. These exhibits sprawled across a vast 125.000
m? of space, comprising exhibition halls, chalets, and static displays. This
space also accommodated an impressive lineup of 150 aircraft. Over the
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course of the week, the event saw an influx of 300.000 visitors, with 130.000
unique professional attendees, 43% of whom came from outside France,
cumulatively marking 210.000 entries. The general public also turned up in
significant numbers, with 170.000 visitors, bringing the week’s total footfall
to a staggering 380.000 entries. In terms of official delegations and media
coverage, the event was widely covered by the media, with 1850 journalists
from 75 countries accredited for it. A testament to the show’s significance
in the aviation and defense sectors, approximately $150 billion worth of
contracts were inked during its duration (Dubai Air Show, n.d.).

2.3.3. Farnborough Airshow

The Farnborough International Airshow made its entrance into the
aviation industry at a later time compared to its counterparts. It held
its first event in 1948, after sporadic shows organized by the Society
of British Aircraft Constructors, which began in 1932 at Hendon
Aerodrome. These shows took place annually until 1936, then took a break
and resumed in 1946, eventually evolving into the Farnborough show in
1948. Starting from 1962, the show adopted a biennial schedule. During
the period leading up to the 1970s, the show prominently showcased
aircraft manufactured in Britain. Significant aircraft debuts included
the de Havilland Comet in 1949, followed by the Bristol Barbizon and
Vickers Viscount in 1950. The event saw the presence of the Comet 4C,
BAC 1-11, and Vickers VC10 by 1962. In 1970, the Concorde made its
tirst appearance at Farnborough, only a year after its premiere in Paris.
With more than 1500 exhibitors, 100.000 m? of exhibition space, a static
aircraft and flying display, and over 80.000 visitors over the trade days,
Farnborough Airshow stands as one of the largest air shows in the world
(Farnborough International, n.d).

The air shows are significant for enthusiasts’ because they provide with
the opportunity to witness the mesmerizing aecrobatic displays and precision
maneuvers performed by skilled pilots, igniting passion for aviation.
Additionally, airshows often feature a diverse array of aircraft, including rare
and historic planes, allowing avgeeks to get up close and personal with these
remarkable machines. Beyond the aviation spectacle, airshows also serve
as a meeting ground for the aviation community, fostering connections,
knowledge-sharing, and a sense of belonging among avgeeks. In essence,
airshows are not just events, they are a source of inspiration, camaraderie,
and celebration for aviation enthusiasts.
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3. Aviation Enthusiasm and Special Interest Tourism

Special interest tourism is a distinct subdivision of the broader tourism
industry. It targets individuals seeking particular experiences or engagements
tailored to their unique interests, hobbies, and passions, making it different
from all-encompassing mass-market travel. Its purpose is to cater to those
eager to explore in-depth certain features of a destination or an activity
(Rittichainuwat, 2018: 8). The term SIT emerged in the 80s however the
act of traveling because of special interests is nothing new. The first acts of
tourism can be attributed to special interests. For example, the travel for the
Olympic Games or religious festivals in antiquity can be considered as SIT
as well (Douglas et al, 2002: 4). According to Aggarwal, Bubsy and Huang,
the key characteristics of SIT can be listed as follows:

SIT is motivated by a new desire to engage in new or existing interests
in novel or familiar location,

SIT is the opposite of mass tourism,
SIT is undertaken for a specific or distinct purpose,

SIT emanates from the desire to deliver a more sustainable form of
tourism,

SIT involves flexible delivery, market segmentation and advances in
technology (Aggarwal et al, 2018: 4).

According to Brotherton and Himmetoglu, the special interest tourists’
have several attributes. Those are listed below:

Constituting a minority of the travel population,
They are usually from middle to high economic income groups,

They are generally less price sensitive compared to general interest
tourists,

They tend to be sophisticated and experienced travelers,

They have high expectations related to the event and activity. But do
not care that much about the accommodation,

Adventurous, allocentric and do not like the follow the majority,

Have no specific social obligations for their travel. They dont need to
be “socially acceptable” with their travels,

They are able to choose alternative destinations for their travels
(Broterthon and Himmetoglu, 1997:18).
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Aviation enthusiasts’ traveling to destinations for reasons mentioned
above, fits every definition of the SIT. These individuals possess a deep
passion for aviation, which fuels their desire to explore specific destinations
and immerse themselves in their interest. With their specialized knowledge,
they have an ability to identify unique aircraft, grasp the significance of
aviation history, and participate in niche aviation events. This passion driven
travel not only contributes to the local economy but also gives rise to distinct
preferences and needs, such as seeking accommodations close to airports or
prioritizing visits to places with aviation significance. Furthermore, their
involvement in local and global communities of fellow enthusiasts fosters
vibrant events and gatherings.

In recent years, the travel rates among avgeeks, aviation enthusiasts, have
notably increased. This surge can be attributed to factors like easy access to
flight information online, strong online aviation communities, affordable
air travel options, and the desire to experience aviation-related events and
attractions. As a result, avgeeks are traveling more frequently to witness
airshows, visit aviation museums, and connect with fellow enthusiasts,
contributing to the growth of tourism. This increase can be seen through
the attendee numbers of some popular airshows:

Dubai Air Show

72.000 (2017)

84.043 (2019)

104.000 (2021)

Paris Air Show

322.000 (2017)

500.000 (2019)

Canceled Due to
Pandemic (2021)

Farnborough
Air Show

73.000 (2018)

Canceled Due to
Pandemic (2020)

80.000 (2022)

Sources: dubaiaivshow.aero, farnbovoughairshow.com, sine.fi.

In conclusion, the population of avgeeks is steadily growing, and their
enthusiasm for traveling to various destinations and aviation events is on the
rise. It is evident that greater attention should be directed toward catering
to the needs and interests of avgeeks in the field of tourism, both within the
industry and in academic research.

4. Tirkiye’s Potential for the Aviation Enthusiasts

Tiirkiye holds significant appeal for aviation enthusiasts due to its unique
position at the crossroads of Europe, Asia, and the Middle East. This strategic
location means that its airports, especially in Istanbul, witness a diverse array
of aircraft from numerous global airlines. The recently inaugurated Istanbul
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Airport, intended to be one of the world’s busiest in terms of passenger
traffic, is a testament to the country’s expanding aviation footprint. Prior to
this, Atatiirk Airport served as a bustling hub teeming with aviation activity.
Furthermore, other cities like Ankara, Izmir, and Antalya also boast major
airports that see a mix of domestic and international carriers. All these factors
combined make Tiirkiye a rich tapestry of aviation activity, providing ample
opportunities for enthusiasts to indulge their passion.

For spotters, Istanbul has always stood as a hub given its strategic
location. The Atatiirk Airport used to be the preferred spot due to runway
17R/35Ds clear visibility from an accessible public route. This encouraged
many spotters to converge near this area with hopes of enjoying visual
contact with flying aircraft. However, following the shutdown of Atatiirk
Airport and the inception of Istanbul Airport was not a letdown for the
spotters. The new airport offered spotters a dedicated lounge. Moreover,
Istanbul Airport hosts some of the rarest airlines and aircraft. For example,
The Tehran to Istanbul route is notably busy, bringing a lot of Iranian
aircraft to the tarmac. Due to sanctions imposed on Iran after the Islamic
Revolution, the country has been unable to acquire new aircraft for a long
time, meaning many of their planes are older and rarer models. For Western
enthusiasts who may find traveling to Iran challenging, Istanbul offers the
best opportunity to photograph these unique aircraft. Beyond this, Istanbul
Airport also hosts airlines from around the globe, ensuring a rich diversity
of aircraft models and designs. Tiirkiye also has a great selection of aviation
museums. Some of the most important museums of Tiirkiye are listed below:

4.1.1. Istanbul Air Force Museum (Yesikoy-Istanbul)

After the end of World War I, there were initiatives to create an aviation
museum, in Tiirkiye by gathering kinds of aircraft including planes built
by Germans. However, many of these planes suffered damages either
during transportation or in the War of Independence which caused a delay
in establishing the museum. In 1960 General Irfan Tansel, who was the
Chief of Air Force at that time revived the idea. As a result, Tirkiye’s first
air museum was opened in Izmir Cumaovasi in 1971. However, due to its
remote location and other logistical issues, the museum needed relocation.
By 1978, after considering factors like location and visitor potential, the
decision was made to relocate near the Air Force Academy. Construction
for the new museum began in 1977 and was completed in 1983, with
interiors designed by Mimar Sinan University and the Istanbul Provincial
Culture, Display and Monuments Directorate. The updated Air Museum
was inaugurated on Oct. 16, 1985, by Chief of Air Staff General Halil
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SOZER. In the aircraft hangar and outdoor area, various aircraft and
helicopters used by the Turkish Air Force are on display. In the Memorabilia
Hall, there are personal items belonging to individuals synonymous with
aviation history. The Engine Section houses various engines from propeller-
driven and jet aircraft. The Weapons Hall displays various weapons used
throughout aviation history and those in use today, along with information
related to the development of aerobatic teams in Tirkiye. In the Clothing
Hall, imitations of uniforms worn by aviators from the Ottoman era to the
present day are presented to visitors. The museum also includes a library
(available to authorized researchers), a conference (cinema) hall, a cafeteria,
and a souvenir sales section (Istanbul Air Force Museum, n.d).

4.1.2. M.S.O Air and Space Museum (Sivrihisar- Eskisehir)

The M.S.O. Air and Space Museum, known as M.S.O Hava ve Uzay
Miizesi in Turkish, is situated within the Sivrihisar Aviation Center in
Eskisehir, Tiirkiye. It is open to the public every day except for Mondays,
and admission is free of charge. The museum boasts a collection of both
airworthy historical aircraft and static displays. As for its location, the
museum is directly linked to the western apron at the Sivrihisar Aviation
Center. This allows airworthy aircraft to easily exit the hangars and perform
display flights. To enter the museum, visitors use the B gate of Sivrihisar
Aviation Center. The museum itself comprises four hangars, housing a wide
range of exhibits that span from engines to dioramas to various aircraft.
Additionally, the museum building houses the Aeronautical Information
Service office and a museum store. The museum’s collection of airworthy
aircraft includes notable examples such as the North American P-51
Mustang “Ferocious Frankie” with serial number 44-13704, the Douglas
DC-3 “Turkish Delight” with serial number 2204, the North American
T-6 Texan “Happy Hour” with serial number SA079, the Boeing-Stearman
Model 75, the Antonov An-2 with serial number 17805, and the Cessna
195. Furthermore, the museum serves as a venue for aviation-related events,
including the Women and World Aviation Symposium, which was scheduled
for March 2020 (Msomuseum, n.d.).

4.1.3. Ankara Air Force Museum (Etimesgut-Ankara)

The Ankara Air Force Museum is a military aviation museum operated
by the Turkish Air Force. It is located in Etimesgut, Ankara, covering an
area of 64.321 m? (692.350 square feet). The museum displays a range of
military aircraft, including MIG series planes, and features indoor exhibits
related to the history of aviation in Tiirkiye and the world. Visitors can
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also explore cockpits of the Lockheed T-33 and Northrop F-5 aircraft. The
museum is open every day except Mondays, from 9:00 AM to 4:30 PM local
time. It was inaugurated on September 18, 1998, in the presence of Sabiha
Gokgen, Tiirkiye’s first female combat pilot and Atatiirk’s adopted daughter
(ankarahavamuzesi, n.d.). Tiirkiye also hosts several air shows. Those shows
are listed below:

4.2.1. Teknofest (Various Locations)

Teknofest, Tiirkiye’s sole aerospace and technology festival, is co-
organized by various pivotal national technology entities. Launched in
2018 at Istanbul Airport, the festival encompasses technology competitions,
air shows, concerts, and other events to foster technological interest and
highlight Tiirkiye’s technological transformation. In its inaugural year,
it attracted 4333 teams and 20.000 participants across 14 categories. By
2019 at Istanbul Atatiirk Airport, participation grew to 17.373 teams and
50.000 competitors from 122 countries in 19 categories. In 2020, hosted
by Gaziantep Middle East Fair Center, numbers rose to 20.197 teams and
100.000 participants across 21 categories from 84 countries. The 2021
edition at Atatiirk Airport saw 44.912 teams and 200.000 participants from
111 countries in 35 categories. In 2022, Teknofest Black Sea at Samsun
Cargamba Airport featured 40 tech competitions, with over 154.000
teams and 600.000 participants from 107 countries. That same year, an
international edition in Azerbaijan’s Baku Crystal Hall had 1010 teams and
5636 competitors across 10 categories (Teknofest, n.d).

4.2.2. Istanbul Air Show (Atatiirk Airport- Istanbul)

The Istanbul Airshow, a biennial event hosted in Istanbul, Tiirkiye,
focuses on the civil aviation markets in Eurasia and the Middle East. This
prominent exhibition has been organized by AIREX since 1996. The
Eurasian market presents several notable challenges, including significant
investments in Turkiye’s civil aviation and airport sectors, alignment with
global aviation and airport regulations, the privatization of state-owned
airline and terminal operations, the emergence of private airlines, air-
charter, and air-taxi companies, a growing trend of private aircraft usage for
business and general purposes, ongoing airport construction, renovation,
and modernization efforts, evolving financing and management models, the
imperative to enhance training facilities for various aviation roles, and the
rising number of air travelers to and from the region (Istanbul Air Show,

2022, May, 9).
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In conclusion, Tiirkiye holds immense potential for aviation enthusiasts,
offering a diverse range of experiences and attractions. Istanbul, as a major
aviation hub, boasts two international airports where avgeeks can observe a wide
array of aircraft from around the world. The country’s rich aviation history is
celebrated in various aviation museums, which house impressive collections of
aircraft and aviation artifacts. Additionally, Tiirkiye hosts the biennial Istanbul
Airshow and Teknofest drawing aviation enthusiasts and professionals from
across the region. The country’s geographical diversity, from bustling cities to
serene coastal regions, provides unique plane-spotting opportunities.

5. Conclusions and Suggestions

This paper has explored the growing phenomenon of aviation enthusiasts’
involvement in the realm of special interest tourism. Into the motivations,
experiences, and contributions of these passionate individuals who seek to
immerse themselves in the world of aviation. Throughout the examination,
it has become evident that aviation enthusiasts are a formidable force in
the tourism industry, contributing to the economic and cultural aspects of
destinations they visit. As seen, their pursuit of aviation-related experiences
goes beyond mere hobbyism; it forms an integral part of their identity and
passion. By engaging in aviation-centric tourism activities, these enthusiasts
not only satisty their curiosity and deepen their knowledge but also foster a
sense of community among themselves. Furthermore, aviation enthusiasts
have proven to be valuable assets to local economies, often flocking to
aviation museums, airshows, and aviation-related events. Their presence
generates revenue, supports businesses, and aids in the preservation of
aviation heritage. As such, tourism stakeholders and destinations should
recognize and harness the potential of this niche market. In the future, the
role of aviation enthusiasts in special interest tourism is likely to expand. The
advent of new technologies, the resurgence of air travel, and the continual
evolution of the aviation industry will provide enthusiasts with even more
opportunities to engage with their passion. However, it is crucial for the
tourism industry and aviation community to collaborate effectively to ensure
that these enthusiasts’ unique needs and interests are met.

Upon analyzing the results obtained during the research, it can be inferred
that aviation enthusiasm can be categorized as a special interest tourism
activity. For future studies, direct interviews with the participants can be
conducted using both qualitative and quantitative methods, which can help
gather qualitative data in accordance with the participants’ opinions. These
data can be utilized in the tourism industry to influence and motivate tourists
to participate in such activities.
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A Review on The Use of Nuclear Energy in
Cruises
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Abstract

Aim

it is crucial to use available resources correctly and consistently while
producing and consuming energy. This study examines the possible benefits

of using nuclear energy in cruise ships, which require high energy due to their
large scale and numbers of guests.

Method
The study is a review prepared by conducting literature research.
Findings

Since nuclear energy produces more power than water, hydrogen, solar, and
wind energy generation systems and produces almost zero carbon dioxide
emissions, it has the capacity to fill the gap caused by the depletion of fossil
tuels. Besides clean and renewable energies, the use of nuclear energy and
power generation is inevitable.

Results and Suggestions

The use of nuclear energy in such ships could provide important opportunities,
primarily because it offers long-distance navigation and easy storage.

Originality

Making use of nuclear energy in the determination of sustainable tourism
goals should be priority in the development plans of all nations.
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1. Introduction

Most developed countries have grown economically and socially in the
last two decades thanks to tourism (MacNeill & Wozniak, 2018). Cruise
ship tourism, which is within the scope of marine tourism, is the fastest-
growing segment of this industry. The word cruise denotes traveling,
wandering, watching (shipping), and sea cruising, among other meanings
(Dictionary of Maritime Terms, 2020). Cruise is used here in reference to
cruise tourism for vacation purposes, accommodation, certain standards of
size and comfort, resting in a “floating hotel,” and making international
visits (Dilek et al., 2015). A cruise ship evokes the image of a “wandering
island” and contains many activities found in large cities. With their many
room options, recreation areas, and restaurants where you can experience
the flavours of different countries, cruise ships are priority holiday options
among many age groups (Zheng et al., 2019). As the size and passenger
capacities of cruise ships increase, the recreational activities offered also
diversity.

In the beginning, travel by ship was accepted as a preferred way of life
for the elite. After the Second World War, the decrease in the number of
such cruises and the increase in passenger planes caused a loss of commercial
value in ships. However, the middle of the 20th century brought about a
tremendous revival. Since the beginning of 1990, the sector has continued to
increase disproportionately in developing countries (MacNeill & Wozniak,
2018). Considering its share of international growth, cruise tourism can be
seen as a sub-sector of sustainable tourism. Cruise ship operating companies
have broadened their target audiences to appeal by turning to different
markets and recreations. Given that people of all ages, from children to the
elderly, may patronize cruise ships, difterent options and times, high-quality
service offerings, prices, and routes have been provided to attract these guests.
As a result, there has been an annual tourism growth of 8% globally: cruise
tourism hosted 8.5 million passengers between 1980 and 1997 (Wood,
2000) alone. From 2003 to 2014, worldwide cruise demand increased from
12 million passengers to 21.6 million passengers across 410 cruise lines.
The total revenues of the ships have exceeded 37.1 billion dollars (Sun et
al., 2011; Clia, 2014). European tourists played an active role in cruise
tourism in 2013, when 30% of the total passengers consisted of Europeans,
and 31.2 million tourists visited 250 port cities via cruise lines on routes
that include stopovers throughout Europe and the Baltic Sea. The result
was a trade economy consisting of 16 billion dollars of direct expenditure
within the scope of cruise tourism (CLIA, 2014). The Mediterranean and
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European fleets consist of 166 large and small cruise ships serving a total of
3.86 million passengers (Paoli et al., 2017).

2. Literature Review

2.1. Nuclear Energy

Energy needs and consumption are at the forefront of national
development in many countries. Because energy and industrial products
are the most important and vital gains of production, it is imperative to
supply the energy needed by the people and the economy in a continuous,
timely, reliable, cheap, and clean way and to produce alternative energy
sources to meet increasing demands (Pamir, 2012). While there have been
positive developments in the field of physics and chemistry for several
centuries, our examination of the structure of the atomic nucleus is only
one century old. Following Crookes’s ionization of gas with an electric
discharge in 1879, electronics were identified as the source of electricity in
1897, and penetrating X-rays were discovered in 1895, as were gamma rays
in 1896. The determination of the properties of the radioactive element by
Curie in 1898 accelerated the developments related to energy. Along with
this, energy security problems also arose. Breit and Wigner provided the
theoretical explanation of slow neutron processes in 1936. Measuring the
distribution of fast and thermal neutrons and explaining the behaviour in
terms of elastic scattering, chemical bonding effects, and thermal motion in
target molecules, the existence of nuclear energy was revealed (Murray &
Holbert, 2019).

2.2. Structure of Nuclear Energy

Due to the weight of the atoms in uranium, it stores quite compactly.
Uranium’s heavy particles have a natural tendency to want to separate and
reduce themselves to smaller volumes. The energy that emerges when atoms
scatter during division is called nuclear energy (Encyclopaedia Britannica,
2019). If the number of nuclei that can be disintegrated in the structure
and the distribution of these nuclei within themselves and the number of
neutrons released from disintegration are kept under control, continuous
and controlled energy can be achieved, as in nuclear power plants. In such
plants, it is possible to produce electrical energy in a controlled manner in
line with the need. Since atoms hit other nuclei during this splitting event to
become stable, they also activate them and cause them to split. In this way,
they can provide a high amount of continuous energy.
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2.3. Uses of Nuclear Energy

Modular reactors, developed in small structures to meet various energy
needs, have started to become a reality. Increasing global energy demands
due to population growth and economic expansion, increasing urbanization
and industrialization, and higher demands necessitate better use of existing
energy resources. Studies continue for changes in strategic energy needs and
the creation of new energy sources. Currently, about 20 small reactor designs
are being developed in 10 developing countries around the world: namely,
India, Argentina, China, France, South Korea, Italy, Japan, the United States,
South Africa, and the Russian Federation. These countries have focused
on developing micro-scale applications of nuclear energy. Recently, many
applications have emerged regarding portable and portable nuclear reactors.
A small yet safe reactor called NuScale produces 60MW of electricity.
Thanks to its integrated and modular design and cooling system, the reactor
can accommodate many positive features at the same time. Its core can be
changed after as long as 24 months (Geoffrey et al., 2019). Figure 1 shows
other valuable areas of nuclear application, including medicine, agriculture,
food safety, consumer products, scientific research, space studies, military
vehicles, and industry. In Figure 1, the main usage areas of nuclear energy
are given.

Figure 1. Nuclear Energy Usage Aveas

Refevence: (Web 1, 2019)
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The development of small-sized reactors has brought with it the problem
of licensing, and modular design licenses have been started to be granted for
reactors defined as advanced reactors producing up to 300MW of electrical
power (Alam et al., 2020). There are many driving forces in the development
of such reactors. High flexibility in meeting energy needs, power generation
for a wider range of users and applications, seeking alternatives to fossil fuels
nearing the end of their life, meeting energy needs with the characteristics of
increasing natural and passive safety and performance, low capital coverage,
suitability for cogeneration and non-electrical applications, options for
physically less developed remote regions (which can be easily coupled with
the systems infrastructure), and hybrid energy systems, including renewable
resources, have spurred the trend of combining nuclear and alternative
energy sources (Alam et al., 2020). The emergence of new designs to meet
safe and economically viable needs greatly increases the demand for 300KW
nuclear power reactors (Iaea, 2018).

2.4. Nuclear Power Systems on Cruises

When designing a cruise ship, the reactor must have a dedicated area
for installing such components as the high-strength steel reactor vessel,
heat exchangers, steam generators, steel pipes for the transfer of hot and
cold water, durable pumps, and various valves (Schoyen & Jensen, 2017).
Because the system produces high levels of heat and radiation, the protection
of the crew and guests is of vital importance. More than 100 tons of lead
shields are placed around each reactor system.

A pressurized water reactor with two basic structures is used—one as the
main and the other as the secondary system—for the propulsion systems that
will work with nuclear energy to be used in the cruise ships (Invernizzi et al.,
2017). The primary system circulates normal water and consists of pipelines,
pumps, and steam generators, which are the contents of the reactor. The
water is continuously circulating as the heat produced in the reactor is
transferred to the water under high pressure to cool the reactor and prevent
it from heating at the same time. This water is pumped back into the reactor
for heating and recycled by steam generators. In steam generators, heat from
the water in the primary system is transferred to the secondary system to
form steam. The secondary system is isolated from the primary system by
means of separators so that the water in the two systems does not mix.

In the secondary system, steam is directed to the main propulsion
turbines, which drive the steam generators and propellers to rotate the
turbine alternators that supply electricity to the ship. After the steam passes
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through the turbines, it is condensed into the water fed back to the steam
generators by feed pumps and converted back to water (Simonsen et al.,
2019). For this reason, the primary and secondary structures are closed-loop
systems in which the water is circulated and regenerated primarily hot and
then cold. Since there is no situation that requires the creation of air and
oxygen for combustion, it is possible for cruise ships running on nuclear
power generation systems to operate independently for a long time. The
system needs only water, which is immediately accessible to cruise ships by
default (IacaTecdoc-1854, 2018). The above-mentioned system is shown
in Figure 2.

Figure: 2 Nuclear Powered Ship Power Systems
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Reference: (Web 11, 2022)

The energy-generating parts of nuclear-powered ships continue to be
sources of radiation even after the ships have completed their service and the
plutonium rods have been removed from them. Fusion rods that are inactive
should not be abandoned to nature but should continue to be stored in
dedicated containers. Since the water used for the cooling of the core in the
ship is exposed to radiation, it should not be released into the environment.
Therefore, the pipes in the system should be separated from the other
materials in the same way (Sanders & Sanders, 2019).

2.5. Nuclear Energy and Cruise Ship Applications

The use of nuclear energy in cruise and commercial ships provides
flexibility in ship design because of its small footprint. Because the ship
requires less refuelling, it can continue on its way for a long time without
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stopping at ports. For commercial ships, on-board nuclear energy systems
are simple, safe, and compact, allowing extra room for transport (Hirdaris
et al., 2014). The first generation of nuclear-powered ships has come a long
way in terms of safety (Magwood, 2001). People’s trust can be gained by
high security levels, increased experience, advances in nuclear energy control,
sound engineering practices, and lessons from negative experiences (Freire
& Andrade, 2015). However, security measures should not be neglected.
Today, fossil fuels have established themselves in the world and continue to
be the most widely used energy source. Nuclear-fuelled ships will be able to
provide the same confidence in the future. The use of low-enriched uranium
on NS Savannah, seen in Photo 1, provided more reliability (Armellini et
al., 2018) and made it the new standard of shipping in the 1950s when it
was built (Lange, 1990). The world’s first nuclear-powered surface ship,
which entered service in 1959, served until 1989 and was discontinued over
its hull thinning due to ice erosion. As a result of engineering calculations
under normal conditions, the ship, which was designed for a reactor life
of 100,000 hours, was deemed appropriate to be used for more than 30
years. It has travelled more than one million nautical miles in this period of
use, thus demonstrating that nuclear-powered marine engines have higher
operational reliability than their diesel counterparts (Gravina et al., 2012).

Photo: Nuclear ship 01 Savannah
Reference: (Web 111, 2019)

A cruise ship needs to be refuelled on average every eight months, but
there is no need for inspection, maintenance, or replacement of the core
inside a typical commercial nuclear ship reactor. When the characteristics of
the Anthem of the Seas cruise ship are examined, we find that the ship requires
4 x 4694 = 18,776 horsepower at full load. Converted into megawatts, it
puts out approximately 14MW. Since the NuScale modular reactor produces
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60MW of energy, it can be said that even the world’s largest cruise ship,
Symphony of the Seas, can fulfill its energy needs.

3. Conclusion

The increase in global greenhouse gases due to carbon dioxide emissions,
the ever-increasing population rate, the use of fossil fuels by ships, and the
consumption of hydrocarbon fuels intensity today’s search for energy in
different areas. For the sake of our collective future, hydrocarbons must be
reduced. Besides clean and renewable energies, the use of nuclear energy and
power generation is inevitable.

Since nuclear energy produces more power than water, hydrogen, solar,
and wind energy generation systems and produces almost zero carbon
dioxide emissions, it has the capacity to fill the gap caused by the depletion
of fossil fuels. Although it is used for defence power in military ships,
submarines, and aircraft carriers today, one should not be surprised to see
nuclear reactors being used in cruise, commercial, and container ships in
the near future. Enhanced security measures and well-established peaceful
engineering measures are the most important practices for its success.

For the use of nuclear-fuelled ships and cruise ships, nations should come
together and provide the necessary support by basing their peaceful use of
nuclear power on a universal legal procedures and rules. Countries should
prepare for the development of nuclear energy by establishing common areas
for clear and joint reflection on the requirements of the world’s future fuels.
Targets should be set to pave the way for tourists and guests to benefit from
recreation areas in accordance with the rules and frameworks of international
law for nuclear ships to dock at ports and navigate the seas. Although the
initial investment cost of nuclear energy is high at the moment, it guarantees
a long ship life (at least 30-40 years). For this reason, the service life of the
cruise ships and other ships to be produced should be well calculated, and
designs should be made that can benefit economically from all of the energy
for years. Making use of nuclear energy in the determination of sustainable
tourism targets should be among the priority targets in the development
plans of all nations.
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Geleneksel sohbet toplantilari, toplumsal birlik ve beraberligi simgeleyen,
katitimeilarin bilgi ve deneyimlerini paylagtiklari, eglendikleri, bir arada hog
vakit gecirdikleri geleneksel bir kiiltiir unsurudur. Sézlii kiiltiiriin tagtyicist
olan geleneksel sohbet toplantilari, bu o6zellikleri sayesinde toplumsal
iligkilerin  gelismesi, ihtiyaglarin giderilmesi, gelecek nesillerin, icinde
bulundugu toplum ile bir biitiinliik kazanmas1 ve hayata hazirlanmast gibi
gesitli kazanimlar1 bulunmaktadir. Aragtirmanin amaci, farkl bolgelerde farkl
isimlerle anilan ve bir eglence bigimi olan sohbet toplantilar: arasinda yer alan
Sandiklr yarenlerinin tarihinin, igeriginin, isleyisinin, sosyal, kiiltiirel, turistik
ozelliklerinin tespit edilmesi ve kiiltiirel bellegin aktarimi ile geng nesillerin
geligimi tizerindeki etkilerinin belirlenmesidir.

Aragtirma Yontemi

Aragtirma kapsaminda Sandikli yarenlerine katilim gosteren yerel halk ile yart
yapilandirilmig goriigmeler gergeklestirilmistir. Yapilan goriisme sonucunda
elde edilen bulgular betimsel analize tabii tutulmustur.
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Bulgular

Aragtirma kapsaminda gergeklestirilen goriismelerde Sandikli yarenlerinin,
gelencksel sohbet toplantilarinin bir gesidi olmasi sebebiyle Orta Asya
donemine uzandigi, bolge halki arasinda birlik ve beraberlik duygusunu
artirdigi, bolge kiiltiirliniin yeni kugaklara aktarilmasinda etkili oldugu
ve gengler igin bir nevi egitim yeri vazifesi gordiigii 6ne ¢ikan bulgular
arasindadir.

Sonug ve Oneriler

Sandiklt yarenlerinin, sosyo-kiiltiirel etkisi goz Oniine alindiginda Kkiiltiirel
miras degerlerin yasatilmast ve aslina uygun olarak aktarilmas: agisindan
stirdiiriilebilirligi 6nem tagimaktadir. Ozellikle genglerin kiiltiirel degerlerini
tanimasi, aidiyet ve kiiltiirel kimlik kazanmasi1 agisindan genglerin Sandikh
yarenlerine katilmas: tegvik edilmelidir.

Orijinalligi/degeri

Geleneksel sohbet toplantilart Anadolu’nun ve Tiirki Cumhuriyetlerin farkl
bolgelerinde farkl icerik ve isimler ile gergeklestirilmektedir. Bu ¢alismada da
Afyonkarahisar ili Sandikl ilgesinde diizenlenen Sandikl yarenleri iizerinde
durulmugtur. Literatiirde Sandikli yarenlerini betimsel yoniiyle ele alan ve

kiiltiirel agidan degerlendiren bir ¢aligmanin olmamasi galigmayr 6zgiin
kilmaktadir.

1. Giris

Somut olmayan kiiltiirel miras (SOKUM); topluluklarin, gruplarin ve kimi
durumlarda bireylerin, kiiltiirel miraslarinin bir pargasi olarak tanimladiklari
uygulamalar, temsiller, anlatimlar, bilgiler, beceriler ve bunlara iliskin araglar,
geregler ve Kkiiltiirel mekanlar anlamima gelmektedir (UNESCO, 2003).
Masallar, fikralar, maniler, tiirkiiler, adetler, ritiieller, inanglar, yeme i¢me
aliskanliklari, sofra adabi, giyim kugam, el sanatlar: gibi degerler ve unsurlar
bir toplumun tarihini, inamiglarini, yasam tarzini yansitarak onun kiiltiirel
zenginligini olugturmaktadir. Bu sayede ait oldugu toplumun ge¢misinden
gelerek bugiiniinii sekillendirmekte ve toplumsal hafizayr olusturmaktadir.
Yani sira SOKUM unsurlari ve tagidigi anlamlar, toplumlarin inanglarin,
geleneklerini, adetlerini, milli kiiltiiriinii yansitarak onlarin 6zgiinliigiinii
ortaya koymaktadir (Aksu, 2004). Bu durum bir toplumun milli bir diinya
goriisiine sahip olmasini ve kendi benzersiz kimligini olugturmasini, diinya
kiiltiir hazinesinin ise renklenmesini, zenginlesmesini saglamaktadir. Bu
nedenle kiiltiire] miras degerlerinin korunmasi, bir toplumun koklerini
stirdiirmesi ve Kkiiltiirel devamliligini saglamasi agisindan biiyiik 6nem
tagimaktadir. S6z konusu koruma yaklagimlarina iligkin bireysel, toplumsal,
ulusal ve uluslararasi gesitli sorumluluklar bulunmaktadir. Uluslararast
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boyutta yer alan bu sorumluluklarin yerine getirilebilmesi noktasinda
da gesitli kuruluglar faaliyet gostermekte ve bu faaliyetlerden birisi de
UNESCO tarafindan 2003 yilinda imzalanan Somut Olmayan Kiiltiirel
Mirasin Korunmasi Sozlesmesi olmaktadir. Tlgili sézlesme kapsaminda,
sozlesmeye taraf {ilkelerin kendi topraklarinda yer alan ve SOKUM
degeri tagrtyan unsurlarini tespit etme, koruma, yagatma ve aktarma adina
birtakim sorumluluklar1 bulunmaktadir. Sézlesmeye taraf {ilkelerden olan
Tirkiye, sahip oldugu kiiltiirel miras unsurlarina yonelik tespit ve envanter
caligmalarini yerine getirmekte, Ozverili ¢aligmalar ile Somut Olmayan
Kiiltiirel Miras Temsili Listesine kayit ettirmektedir.

Toplumsal birlik ve beraberligi simgeleyen SOKUM unsurlarindan
birisi de 2010 yilinda Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Temsili Listesi’ne
kaydedilen geleneksel sohbet toplantilaridir. Insan yagamini gesitli yonleriyle
etkileyen ve bireyin kisiliginin olusumuna katki saglayan sohbet toplantilari,
hog vakit gecirme, degerlere, toplum kurallarina ve torelere destek verme,
kiiltiirel degerleri gelecek kusaklara aktarma, toplumsal ve kisisel baskilardan
kurtulma gibi 6nemli iglevlere sahiptir (Uygur, 2019: 187-189). Bu tiir
toplantilar, bireyler arasinda anlam paylagimini giiglendirmekte, toplumsal
baglar1 pekistirmekte ve sosyo-kiiltiirel hayatin siirdiiriilebilirligi noktasinda
rol almaktadur.

Geleneksel sohbet toplantilar, farkli cografi bolgelerde gesitli isimlerle
anilmakta ve her bolgenin kiiltiirel 6zelliklerine gore sekillenmektedir. Bu
baglamda, Afyonkarahisar ili Sandikli ilgesinde yaren adiyla bilinen sohbet
toplantilar1, 6zgiin bir kiiltiirel miras degerini temsil etmektedir. Bu ¢aligma,
Sandiklrda diizenlenen yaren adli sohbet toplantilarinin tarihini, igerigini,
isleyigini, sosyal ve kiiltiirel 6zelliklerini, kiiltiirel bellegin aktarimi ile geng
nesillerin gelisgimi tizerindeki etkilerini, turizm ile iligkisini ele almaktadir.
Bu incelemenin, geleneksel sohbet toplantilarinin sadece bireysel degil,
ayni zamanda toplumsal diizeydeki 6nemini vurgulamasi ve bu etkinliklerin
toplumun kiiltiirel zenginligine olan katkisinin anlagilmast yardimer olacagi
diisiiniilmektedir.

2. Literatiir Taramasi

2.1. Geleneksel Sohbet Toplantilar:

Geleneksel sohbet toplantilari, SOKUM ulusal envanterinde “toplumsal
uygulamalar, ritiieller ve festivaller” grubuna déhil edilen ve temelde
sohbet ve eglenceye dayal kiiltiirel aktiviteleri igeren 6nemli bir geleneksel
uygulamadir (Mete, Candeger ve Koca, 2017: 100). Bu toplantilar, Tiirk
boylar1 arasinda ve Anadolu’da uzun bir ge¢mise dayanan “toy ve solen”
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geleneginin devami olarak goriilmekte ve bu gelenek giintimiizde de canliligini
korumaktadir (Ekim, 2012: 98; Ekim, 2015: 75). Tiirk kiiltiiriindeki sohbet
toplantilari, 6zellikle sonbahar ve kig aylarinda yogunlasan etkinlikler olarak
bilinmektedir (Cakir, 2013: 151-152). Bu zaman araliginin segilmesindeki
nedenler arasinda, insanlarin ¢aligma sartlarinin bu dénemlerde daha rahat
olmasi, 6zellikle tarim ve hayvancilikla ugrasan kirsal bolgelerdeki insanlarin
i3 yogunlugunun azalmasi ve bog vakitlerinin artmasi, giinlerin kisa ve
gecelerin uzun olmasi, ayrica mevsim sartlarina bagh olarak dig mekanlarda
gerceklestirilen eglence aktivitelerinin siurli olmasi gibi faktorler etkili
olmaktadir (Ath, 2016a: 280).

Sozlii kiiltiiriin  karakteristik Ozelliklerini tagtyan sohbet toplantilart
birtakim kurallara sahip olmakla birlikte bu kurallar igerigin ve isleyisin
aksamadan gergeklesmesi, toplantilarin ifade ettigi kiiltiirel alt metinlerin
aslini koruyarak yasatilmas: ve aktarilmasi konusunda 6nem tagimaktadir
(Atla, 2015; 2016a). Toplantilara vaktinde katihm, toplanti sirasinda
birligi ve huzuru bozacak davraniglardan kaginilmasi, telefon kullaniminin
siirlanmast ve makam-mevki ayriminin  gozetilmemesi, toplantinin ev
sahibine, biiyiigiine hiirmet edilmesi gibi kurallar, sohbet toplantilarinin
geleneksel yapilarina bagl olarak sekillenmistir. Sohbet toplantilari, bolgesel
bir eglence etkinligi olmanin Otesinde, aym zamanda bolge halkinin
degerlerini koruma ve yagatma fonksiyonu tagimaktadir. Toplantr sirasinda
riayet edilen kurallar ile bireyler arasindaki uyumu ve saygiy1 pekistirirken,
ayni zamanda bolge kiiltiiriiniin  6nemli unsurlarinin  nesilden nesile
aktarilmasina olanak saglanmaktadir. Ayrica, geleneksel sohbet toplantilar
geng nesillere geleneksel normlari, ort ve adetleri 6gretme ve Kkiiltiirel
mirast canli tutma agisindan egsiz bir firsat sunmaktadir. Bu baglamda,
toplantiya katilan gengler, kendisinden 6nceki kugaklarin sahip oldugu bilgi
ve deneyimlerle hem kendi kimliklerini giiglendirmekte hem de bolgesel
kiiltiirlerinin devamliligini saglama noktasinda rol tistlenmektedirler.

Geleneksel sohbet toplantilar1 bolgeden bolgeye bir takim farkliliklar
gostermekle birlikte genel olarak katilimcilarin hog sohbetlerde bulunmasini,
yoresel lezzetlerin paylagilmasini, bilmecelerin, manilerin ve tiirkiilerin
soylenmesini, fikralarin anlatilmasini, sosyal, giincel ve bolgesel konularin
istigare edilmesini igermektedir (Durmaz, 2018: 132; Aksakal, 2019: 296).
Toplantilarin zengin igerigi, katilimcilarina geleneksel degerlerin yani sira
giincel ve bolgesel meselelere iliskin bilgileri ve farkli bakig agilarimi da
edinme imkani sunmaktadir. Toplantilarda yapilan hos sohbetler, yoresel
yemeklerin paylagilmasi gibi etkinlikler, sadece kiiltiirel degerleri yagatmakla
kalmaz, ayni zamanda katihmcilart bir araya getirerek birlik ve beraberlik
duygusunu pekistirmektedir. Bu etkilesim, toplumun dayanigma ruhunu
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giiglendirmekte ve bolge halkinin birbirlerine olan bagliligint artirmaktadir.
Dolayisiyla geleneksel sohbet toplantilari, geleneksel bir eglence bigimi
olmanin 6tesinde 6nemli bireysel ve toplumsal giktilart olan gok yonlii bir
kiiltiire] miras unsurudur.

Sohbet toplantilarinda giincel konularin ve bolge sorunlarinin tartigiimasi,
katilmcilara toplumsal meselelere duyarlilik kazandirmakta ve bir arada
¢oziim arayiglarina katihmlarini tegvik etmektedir. Bu durum, topluluk
i¢indeki dayanigma ve birlik duygusunun giiglenmesine katki saglamaktadir.
Toplantilarda yaganan bu deneyimler, geng katilimcilar igin ise egitici bir
ortam sunmaktadir. Yaparak, yagayarak ogrenme temelinde ger¢eklesen
bu etkilesimler, sevgi, saygi, dayanigma, sorumluluk, yardimseverlik,
giiven, ozgiiven, hoggorii, sabir gibi temel degerlerin 6gretildigi bir zemin
olusturmaktadir. Gengler, bu toplantilarda toplumlarina daha iyi uyum
saglama, onceki nesillerin yagam tecriibelerinden 6grenme firsati bulma,
kendilerini ifade etme becerilerini gelistirme ve 6zgiivenlerini artirma gansina
sahip olmaktadirlar. Bu nedenle, sohbet toplantilari, sadece geleneksel bir
etkinlik olmanin 6tesinde, bireysel ve toplumsal gelismeye katki sunan bir
egitim alani olarak da goriilebilmektedir.

Farkli cografi bolgelerde varligini siirdiiren sohbet toplantilarindan
bazilar1 geleneksel 6zelliklerine bagli kalmay siirdiirtirken, bazilar ise zaman
iginde gesitli degisikliklere ugramugtir. Sahip oldugu gelenekleri koruyarak
bu gelenekler ¢ercevesinde icra edilen sohbet toplantilart geleneksel
ritiiellere ve kiiltiirel normlara siki sikiya bagl bir sekilde devam ederek
bolgesel kimligin ve geleneklerin korunmasina odaklanmakta, katilimcilarina
gegmisle bugtin arasinda koprii kurma firsati sunmaktadir. Ancak, 6zellikle
kentlesme, go¢ hareketleri ve geleneksel yagsam tarzlarinin degisimi gibi
durumlar bu toplantilarin igerigini ve igleyisgini etkileyebilmekte, toplumlarin
yeni dinamiklere uyum saglama g¢abasiyla birlikte sohbet toplantilarinin
geleneksel 6geleri degisime ugrayabilmektedir. Bu gibi durumlar kargisinda
kendi degerinden uzaklagan ve farkli bir hal alan sohbet toplantilarinin bazi
bolgelerde ise uygulama alaninin kalmamasi sonucunda unutulmaya yiiz
tuttugu veya unutuldugu goriilmektedir (Arslan, 2010: 79; Ath, 2016a:
273; Atli, 2016b: 62).

3. Yontem

Aragurmanin amaci, eglence, hog vakit gegirme, egitim ve kiiltiirel
aktarim gorevi goren gelencksel sohbet toplantilarinin bir ¢egidi olarak
Sandikli yarenlerinin tarihi, igerigi, isleyisi, gelenekleri, sosyo-kiiltiirel
etkileri ve ozellikleri, kiiltiirel bellegin aktarimi ve geng nesillerin geligimi
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tizerindeki etkilerinin belirlenmesi, turizm kapsaminda incelenmesidir. Bu
dogrultusunda konu ile ilgili derinlemesine ve kapsamli cevaplar alabilmek
amactyla Sandikli yarenlerinin diizenlenmesinden sorumlu olan yarenler
ile yar1 yapilandirilmig goriismeler gergeklestirilmigtir. Sandikli yarenlerine
katihm goOsteren ve yarenlerin yapisi, igerigi, isleyisi hakkinda bilgi ve
deneyim sahibi olan kisilere ulagabilmek admna kartopu 6rnekleme yontemi
tercih edilmigtir. Aragtirma sorulart ilgili literatiir taramasina dayali olarak
gelistirilmigtir.

Sandikl yarenleri ile ilgili yapilan goriigmelerin kayit altina alinacag: ve
kigisel bilgilerin tiglincii taraflar ile paylagiimayacagi konusunda bilgilendirme
yapilmustir. Yapilan goriigme sonucunda ses kaydina alinan veriler metin
haline getirilmis ve betimsel analize tabii tutulmugtur. Katilmcilara ait
demografik bulgular ise tablo 1’de verilmigtir.

Tablo 1. Katduncilara Ait Demografik Bulgular

Katilimci Yas Yarenlik Stiresi Gérﬁ§(1;1lcz)8iiresi
K1 65 48 41
K2 60 40 17
K3 43 6 24,45
K4 37 1 42
K5 41 17 47
K6 42 5 21
K7 38 4 26
K8 37 6 22

Tablo I’de goriildiigli tizere Sandikh yarenlerinde gorev alan 8 yaren
ile yar1 yapilandirilmig gortismeler gergeklestirilmigtir. GOriigmeye katilan
yarenlerin yag ortalamasi 45 olmakla birlikte her bir katilimcinin yarendeki
gorev alma siiresi farkliik gostermektedir. Yaren gecelerini yeni ve eski
yarenlerin bakig agilariyla bir arada degerlendirebilmek adina farkli deneyim
stiresine sahip yarenler ile goriigme gergeklestirmek tercih edilmigtir.

4. Bulgular

4.1. Sandikl1 Yarenlerinin Genel Ozellikleri ilgili Bulgular
* Yaren kiiltiirii nerede ve ne zaman ortaya giktr?
* Hangi donemlerde/mevsimlerde diizenlenir?

* Hangi siklikla yapilir?
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* Yaren meclisinde kimler bulunur?

* Kimler, nasil yaren olabilir?

* Kimler katilim saglar?

* Gegmisten bugiine ne gibi degisimler yagamugstir?

Sohbet toplantilarinin tarihi Orta Asya’ya kadar uzanmakta. Orta Asya’da
ortaya ¢ikan sohbet toplantilart Anadolu’da ve Tiirki cumhuriyetlerde olmak
tizere farkli bolgelerde icra edilmekte. Genis bir cografyada aktif olarak
stirdiiriilen ve stirdiiriilmeye ¢aligilan bu toplantilar isim olarak farkhiliklar
gosterebilmekte. Tiirkiye tizerinden 6rnek verilecek olursa Sanlurfa’da sira
gecesi, Elazig’da kiirsii bagi, Balikesir’de barana, Ankara’da ferfene, Sandikl,
Akgehir, Simav, Cankirr’da yaren, Adiyaman’da harfane diye geger ama her
birinin igerigine bakildiginda benzerlik tagidig1 da goriilmektedir. Ciinkii her
biri ortak bir kiiltiiriin uzantis1 olan bu sohbet toplantilar1 ortak amaglar1 ve
degerleri tagtyarak giiniimiize kadar gelmistir.

Sandikl’nin gegmigine bakildigi zaman yaren diye bir olugum yok, gezek
kiiltiiriinden beslenmistir. Afyonkarahisar bolgesindeki gezeklerin de 150-
200 yil 6ncesine kadar uzandigy sdylenebilmektedir. Aslinda bu tarih daha
eskiye gitmektedir giinkii gezek adr altinda bolgesel veya kapsamli toplantilar
diizenlenmese de aile iiyelerinin ve yakin arkadaglarin haftada, ayda belirli
stirelerde insanlarin bir araya gelip vakit gegirdikleri mahalle odalari, koy
odalar1 oldugu bilinmektedir. Bu konuda net bilgiler olmadig: ve afaki
tahminlerde bulunmamak igin konuyu eldeki verilere dayandirarak sinirlamak
daha uygun olacaktir. Afyonkarahisar bolgesinde eskiden mahalle odalarinda,
koy odalarinda sadece sohbet amagli, oyun amagly, tiirkii amagh toplantilarin
yani sira dini gezekler, cenaze gezekleri, diigiin gezekleri gibi belirli bir
konuya yonelik gesitli sohbetler, gezekler tertip edilirdi. Giinlimiizde nadir
de olsa bu tiir gezekler bolgede diizenlenebilmektedir. Ornegin Sandikl’da
“onsekizler” diye bir grup vardi, onlar haftada veya ayda bir birisinin evinde
bulusurlar yemek yerlerdi. O dénemlerde tabi televizyon yok, radyo yok,
uzun kig gecelerinde vakit gegirmek i¢in bu gibi gesitli oyunlar oynanir, hog
sohbetler yapilir, tiirkiiler sdylenirdi. Yiiziik saklama oyunu olurdu, halen koy
meclislerinde devam edenler bulunmakta. Tabi giintimiizde daha organize,
daha genig bir katimea kitlesi ile ger¢eklestiriliyor, o donemlerde mahalle
odalarinda, koy odalarinda oynanan oyunlar ve diger icra unsurlari bir araya
getirilerek, birlestirilerek, sekillendirilerek yarenlerde hayat buluyor. Sandikli
yaren meclisi olarak bu igin biraz daha kompozisyonu yapilmis, hepsi tek cat1
altinda toplanmug oldu. Bu sayede kaybolmus geleneklerin her biri igin ayr1
gece yapmaya gerek kalmryor, Yunus Emre’siyle, orta oyunuyla, folkloruyla,



46 | Somut Olmayan Kiiltiivel Miras Unsuru Olarak Sandikl Yowenlerinin Kiiltiivel Aktarim...

tiirkiisiiyle, kiyafetleriyle, sohbetiyle, kilig kalkaniyla her biri 3-4 saatlik yaren
gecesinin iginde hayat buluyor.

Yarenler Ekim ay1 gibi baglar ve Mayis’a kadar devam eder. Tabi Ramazan
aywyla ilintilidir, ramazan ayinda yaren yapilmaz. Ramazan’in yani sira 6
Subat 2023°de yaganan depremlerden sonra da yaren geceleri diizenlenmedi,
donem bu sekilde kapandi. Genel itibariyle Ekim-Mayzs tarihleri arasinda
haftada bir diye karar alinir ama Sandikli, turizm bolgesi oldugu igin bazen
haftada birkag gece diizenlenebilmektedir. Tabi yaren meclisinin bir geliri
olmamasi sebebiyle bu yogunluk fiziki ve maddi agidan biraz yorucu oluyor,
yine de yarenlik fedakarlik oldugu i¢in bu durum bir zahmet degil de bir
sorumluluk olarak kabul ediliyor ve memnuniyetle, yarenlerin goniillii
katihmiyla gergeklestiriliyor. Diger bolgelerdeki sohbet toplantilarina
bakildig1 zaman, tabi bu konuda farklilhiklar olmakla birlikte, haftanin
belirli glintinde belirli bir kiginin evinde veya sosyal tesis gibi halk agik
yerlerde de toplantilar gergeklestirilmekte. Sandikli yarenleri ise Osmanli
mimarisinin izlerini tagtyan ve 2006 yilinda satin alinarak gerekli restorasyon
islemlerinden sonra halka agilan kiiltiir evinde yapilmaktadir. Bu binanin
alimi, restorasyonu ve faaliyete baglamasi da hem maddi agidan hem gesitli
prosediirlere, siyasi gerekgelere bagh olarak zorluklar yagatti. Nihayetinde
tamamlanan bu binada yarenlerin kendi arasinda gergeklestirdigi toplantilar
ve halka agik olarak gergeklestirilen yaren geceleri eksiksiz gekilde icra
edilmektedir.

Yaren meclisi, Oguz boyunu temsilen 24 kisiden olusmaktadir ve her bir
yaren bir Oguz boyunu temsil etmektedir. Devletin biiytigii, ailenin biiyiigii
olarak da sembolize edilebilen yaren agasi meclisin 6nemli bir {yesidir.
Yaren agas1 giin gormiig, meclisin sevk ve idaresinden sorumlu olabilecek,
varenleri bir arada tutabilecek kisilerden segilir. Tabi halk arasinda “aganin eli
tutulmaz” ve “agalik vermeyle olur” seklinde ifadeler vardir, yani ekonomik
durumu biraz yerinde olan birisi tercih sebebidir. Mesela bir berbere,
hamama, lokantaya girildigi zaman orada hesap 6deyecek yaren varsa o
yarenin hesabini aga verir, aga varken yarenin kendi hesabini 6demesi bir
nevi hakaret gibi olur. Yaren agasi gerek maddi durumuna gerek kendi
istegine ve miisaitligine gore yilda bir veya birkag kere biitiin yarenlerin,
yaren ailelerinin katilim saglayacag: piknik gibi bir etkinlik diizenler. Bu bir
mecburiyet degil, yapmazsa veya yapamazsa kimse buna itiraz edemez ama
aganin kendi tercihine gore yapilabilir. Ayrica yaren gecelerinin, misafirlere
sunulacak ikramlar, hediyeler gibi ihtiyaglar1 arasinda eksik kaldiysa bunu da
aga temin eder. Yaren agasinin bu gekilde, yaren toplulugunun sorumlulugu
tagtyabilecek, karsilayabilecek birisinin olmasi gerekir. Ekonomik durumdan
daha 6nemlisi ise aganin sozii gegen, oturakli, agir bagh, gormiig gegirmis
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denilir, tecriibeli birisinin olmas1 6nemlidir. Clinkii o meclisin diizeni aganin
sorumlulugundadir. Yarenligin sadece yaren gecelerini degil, yarenler arasi ve
bolgedeki sosyal iligkileri de igermesi sebebiyle aganin bu konularda da yol
gosterici olmasi, genglere 151k tutacak birisinin olmasi gerekiyor. Tabi birisi
cikip ben aga olayim demez veya siyasi bir bag1 var diye beklentiye girilmez,
sorumlulugu tagtyacagr diigiiniilen kigiye teklif edilir. Mecliste bulunanlar da
saygt duyar, itiraz etmezler. Goniilliiliik esasina dayali bir geydir ama birisi
aga seqildikten sonra o kiginin sozii ¢ignenmez. Adindan anlagilacags tizere
en tist makam mertebedir, yarenlikte biitiin sistem onun emir ve talimatlari
dogrultusunda yonetilir, yonetimdeki en tepe noktadir.

Bir diger yaren olarak yaren g¢avusu gecenin sevk ve idaresinden
sorumludur. Yaren ¢avusu burada agadan aldigi direktifleri uygulayan,
ozellikle yaren gecelerinde geceyi koordine eden, yoneten, misafirleri oyuna
dahil eden, yaren gecesindeki etkinliklerde hangi yarenlerin hangi gorevde
yer alacagini belirleyen kigidir. Yaren ¢avusu, yaren agasinin yaninda oturur,
yaren agasi istirak edemedigi zamanlarda sorumlulugu kendisi alir ve onun
yerine oturur. Yigit basi ise daha gok yarenlerin egitimiyle, diizeniyle ilgilenir.
Meclise yeni katilan yarenlere yol gosterir, onlarin meziyetleri dogrultusunda
hangi gorevlerde istigal edebilecegi tizerinde durur ve buna gore onlar egitir,
yonlendirir, meclisin erkanin, igleyisi 6gretir, neler yapilmasi ve yapilmamasi
gerekli, nelere dikkat etmek gerekli, bu gibi konulardan sorumludur. Yigit
bag1 yaren gecesi esnasinda da yarenleri takip ederek olugabilecek eksiklikleri
onleyerek koordinasyonu saglamaya calisir. Tste birisi cay1 sesli karistirirsa
ona igaret eder veya kahvelerin, yemeklerin ikraminda aksaklik olmamasi i¢in
koordine eder gibi. Sofranin kurulmas: sirasinda gerekli hazirliklari, sofra
kaldirildiktan sonra da temizligi kontrol eder. Malum kalabalik bir ortam
ve stirekli hareket, hizmet, icra halinde olundugu i¢in gozden kagan seyler
olabilmekte, yigit basi bu noktada bir nevi kontrol mekanizmasi gorevi
gormekte. Hem hatira olmasi hem de yaren gecesinin gergeklestirildigi
kiiltiir evinin internet sitesinde yer almasi amaciyla fotograf ve video kayitlart
da yapar. Diger kisiler ise diiz yarenden olugmaktadir. Son olarak da yaren
gecesinde enstriimanlart ile gelen, tiirkii faslinda gorev alan 3-4 kisilik
sazende ekibi bulunmakta. Sazende ekibi 6nceleri bir {icret mukabilinde
igtirak eden kigilerden olugsuyordu. Ancak sazende ekibinden bazi kisiler,
gesitli yerlerde goreve baglamasi ile yaren gecesine katilamadilar. Yarenler
arasinda bu eksikligi giderebilecegini sOyleyenler sayesinde artik sazende
ekibi de yarenler arasindan segiliyor. Tiirkii sOylenmesinin ve enstriiman
calinmasinin yarenler arasinda icra edilmesi tabi yarenlerin sahip oldugu
meziyetleri ortaya koymasini saglamakta, bu meziyetlere sahip genglerin
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de bir sorumluluk duygusu ile meclise katiim gostermesine ve devamlilik
saglamasina bir vesile olmakta.

Oguz boylarimi temsil ettigi i¢in 24 sayisina 6nem veriliyor, bu sayinin
altina diigiilmemekle birlikte iistiine ¢ikilabiliyor. Ciinkii yarenler arasinda
farkli yas gruplarinda ve kamu, 6zel sektor, ticaret gibi farkl i kollarinda
gorev yapanlar bulunmakta. Ornegin halk oyunlari, orta oyunlari, basta
Yunus Emre olmak tizere tiyatral gosteriler gibi etkinlikler belirli sayidaki ve
meziyetteki yaren ile gergeklestiriliyor. Tabi herkesin meziyeti ve yatkinhigi
tarkli oldugu igin herkes her alanda hizmet edemez. Konu sadece oyunlar
ile de siirlt degil, kahve pisirimi, sofranin hazirlanmasi, ellerin yikanmasi
gibi bir¢ok konuda yarenler aktif hizmette bulunuyor. Hatta yaren esnasinda
Sandikli agzi ile konuguldugu i¢in digaridan gelen misafirler konugmalar: veya
yoresel deyisleri anlayamayabiliyor, bunun igin de yagga biiyiik yarenlerden
veya bolge halkindan gelen katilimcilardan birisi misafirlerin arasinda yer
aliyor. Birisinin eksikliginde isleyisin aksamamasi gerektigi igin o eksikligi
dolduracak bir bagka yarene ihtiyag oluyor. Bu sebeple hem yeni yarenlerin
katilmas1 hem de deneyimli yarenlerin miimkiin mertebe katilmasi 6nem
tagryor. Yigit ¢avugunun egitim ve yetistirme gorevi burada da 6nem tagiyor,
ciinkii yaren gecesine hangi yarenin hangi konuda destek saglayacagini ve
hangi yarenin bu gorevi yerine getirebilecegini kestirerek diizeni sagliyor, bu
sayede gecenin igleyisi sorunsuz sekilde devam edebiliyor. Yaren gecesinin
hem eksiksiz gekilde islemesi hem de uzun siireli olabilmesi i¢in de yeni
yarenlerin yetigmesi gerekiyor.

Yaren meclisine yeni bir yarenin katilmast igin belirli bir siireg gerekiyor.
Sandikh kiiltiir derneginin yonetim kurulu bulunmakta. Bu kurul yarenlik
meclisinin  digindaki bir olusum, dernegin isleyisi ve diizeni ile ilgili
konularda gorev yapmakla birlikte yaren se¢iminde de s6z sahibi. Hukuki
bir birim olarak dernegin yonetim kurulunun yani sira geleneksel boyutuyla
da yaren meclisi yeni yarenlerin belirlenmesinde karar verici olmakta. Her
biri birbirini destekleyen iki yap: oldugu igin ayrima gidilmeden anlatiimas:
miimkiin.

Oncelikle, herkes yaren olamiyor. Yaren olmanin birisi agik ve birisi
kapali olmak tizere iki kurali vardir. Agik kural; yarenin gonlii, kapisi ve
aln1 agik olur. Kapali kural ise; yaren eline, beline, diline sahip olandur.
Yani her kigi yaren olamaz, er kisgi yaren olur. Birisinin gelip yaren olmak
istiyorum demesi yeterli degildir, sizi o meclise tavsiye eden, size kefil olan
birisinin olmasi gerekiyor. Yaren meclisine katilim olacagi zaman 6ncesinde
mecliste/kurulda istisare edilir, yaren meclisinden birisinin referans olacagy,
tavsiye edecegi birileri varsa bahsedilir. Tabi bu da tek bagina yeterli olmaz,
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tavsiye edilen kigi; kim oldugu, kisiligi, ahlaki, aligkanliklari, ne isle meggul
oldugu, hangi ¢evrelerde bulundugu gibi konular {izerine aragtirilir. Eger
hakkinda bir olumsuzluk varsa, icki gibi kotii aligkanliklart varsa, meclise
soz getirecekse, meclis huzurunu kagiracak ve burada verilen egitimden pay
ctkarmayacak birisi oldugu yoniinde kanaat getirilirse o kigi meclise alinmaz.
Yarenligin en onemli kurali eline, beline, diline sahip olmaktir. Ayrica yaginin
biraz daha oturakli olmas: gerekiyor ki, hani yaren meclisinde herhangi bir
hatada bulunulmasin, nasil hareket edilecegi bilinsin ve meclisin itibarina
halk arasinda bir zarar getirmesin, diger yarenler iizerinde olumsuz bir etki
birakmasin. Ciinkii iziim {izlime baka baka kararir denir.

Telafi edilemeyecek bir durum olmadig: takdirde genglerin bu meclise
katilmas: tegvik edilmeye ¢aligiliyor. Yaren meclisinin ayni zamanda bir
egitim ocagl olmasi, genglerin kendi insani arasinda kendi kiiltiiriini
tanimasi ve burada sorumluluk alarak, aligkanlik haline getirdigi yanhslarini,
eksiklerini diizeltebilmesi konusunda kendisine yol gosterebilmekte. Bu
sebeple yonetim kurulunun uygun gordiigli kigiler ve yonetim kurulu
bagkani yarenlik hakkinda konusur, kendisinin bu konudaki goriigleri ve
katihm gostermek isteyip istemeyecegi sorulur. Ayrica yaren adayinin ne
gibi yeteneklerinin bulundugu, yaren meclisine hangi konularda katki
saglayabilecegi lizerine de konugulmaktadir. Her iki taraf da hemfikir olursa
aday pasif olarak yaren meclisinde yer almaya baslar. Yaren meclisine katilan
adaylar oturup kalkmasini, konugma adabini, yaren gecelerindeki igi ve
isleyisi, yaren meclisindeki usul ve erkani gozlemliyorlar, takip ediyorlar,
ogreniyorlar. Sofranin kurulmasi, temizlik iglerinin yapilmasi, yaren gecesi
hazirlanirken mekanin diizeninin belirtilen sekilde saglanmasi gibi iglerde
yardimci oluyorlar. Bu konular 6nemli, neden? Eskiden biiyiiklere su
getirilirken su bitene kadar beklenilir, biiyiiglin yanindan ayrilirken de bir
anda arkayr doniip gidilmez, birkag adim geri geri gidilirdi. Yarende de
boyledir, agaya bir biiyiik olarak sayg: gosterilir, diger yarenlere ve misafirlere
saygt gosterilir. Bu gibi toplumsal degerlerin, saygi ifadelerinin yagatiimasi
igin gayret ediliyor. Ayrica temizlikten diizene her iste yardimci olarak
nefislerini koreltiyorlar. Bu degerleri kabul etmesi ve uygulamas: gerekiyor
ki yaren ahlakini ve kiiltiiriinii yaren gecesinde oldugu gibi giinliik hayatinda
da sergileyebilsin ve kendi evlatlarina, gevresine aktarabilsin.

Yaren adaymnin yaren meclisine ve igleyisine aligmasi, yarenler ile uyum
saglamasi, gidigata gore yapilan degerlendirmeler derken bu siire¢ ortalama
bir y1l gibi bir siire aliyor. Yaren kiiltiiriinii daha ¢ok kisiye aktarmak, daha
kalabalik bir ekip ile kiiltiiriin ve bolgenin tanitimini saglamak ve genglerin
kahve, kiraathane, sosyal medya gibi zamanlarini verimsiz, boga harcayacaklari
yerlerden uzaklagtirmak amaciyla son zamanlarda bu siire uzun tutulmamaya
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caligihyor. Tabi burada kars1 tarafin, yani yaren adayinin da gayreti, hedefleri
gok 6nemli. Kendi degerlerini benimseyen, kiiltiiriine deger veren birisi igin
bu stire¢ ¢ok kolay ilerliyor ve toplumun sahip oldugu ancak, unutulmaya
baglanan degerlerin sahiplenilmesi ve yasatilmasi daha kolay oluyor.
Yeni ve geng yarenler bunlar1 6grendikten sonra folklor oyunlarina, orta
oyunlarina, Yunus Emre’nin tanitimina, tiyatro oyunlarina, benzer sekilde
yatkin olduklar1 alan1 da g6z 6niinde bulundurarak yavag yavag gorev almaya
baghyorlar. Ayrica giraklik evresi gegtikten sonra sed kuganma toreni oluyor.
Sed toreni de ahilik doneminde oldugu gibi, ustasina “giragimiz artik usta
oldu, kiyafetimizi giydirelim, kugagimizi takalim ve yaren meclisimize
alalim” deniliyor. Bu sekilde el verircesine bir silsile takip ediliyor. Yarenler
arasinda toplumun her kesiminden insanlar var, burada bir ayrim veya
ayricalik gozetilmiyor. Eczaci, temizlik gorevlisi, kamu dairelerinde ve 6zel
sirketlerde miidiirliik yapan kigiler... Yarene girerken hi¢bir gorevin 6nemi
olmuyor, sadece herkes kendi diinyasindaki bilgi ve tecriibelerini ortaya
koyuyor, onlarin bilgi ve tecriibesi ile diger yarenler de bilgileniyor. Herkes
kendi konumuna, durumuna gore de yardimda bulunuyor, ¢iinkii yarenler
arasinda siki bir bag vardir.

4.2. Yaren Gecesinin Isleyisi Ile Tigili Bulgular

* Nasil baglar, devam eder ve biter?

* Hangi etkinlikler gergeklestirilir, neler yenir ve igilir?
* Ne gibi kurallar1 bulunur?

* Hangi konular iizerinde konusulur?

* Yaren meclisi kendi arasinda neler konugur?

Ekim ayinda yaren geceleri baglamadan 6nce yarenler birkag kere bir araya
gelir ve yil igerisinde ne yapilacagi, hangi hazirliklarin yapilacagi, yarenlerin
gorevleri belirlenir, yeni yarenler ve yaren adaylar1 hakkinda konugulur.
Donem boyunca belirli bir giin, etkinlik, toren veya belirli bir misafir grubu
varsa bunlar iizerinde durulur. Sandikl’yr ve Sandikli yarenlerini daha
giizel sekilde tanitabilmek adina neler yapilabilecegi iizerinde istigare edilir.
Donemin baglamasiyla haftada bir veya talebe gore birkag kere diizenlenen
yaren geceleri igleyis ve igerik agisindan benzerlik tagimakla birlikte gelen
misafir grubuna gore farkli uygulamalara da yer verilebilmektedir.

Yaren gecesinin diizenlenecegi giin yarenler evinden, isinden ¢ikip gelir.
Diizenin saglanmasi ve hazirliklarin tamamlanmasi igin saate riayet edilir.
Yaren gecesinin diizenlendigi kiiltiir evine gelmeye baglayan misafirler
dinlenmek ve gosteri saatini beklemek iizere orta kata gikarilir, gelen yarenler
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ise list kata gikar. Yaren meclisin yapildig1 yerde giyinme odasi vardir, orada
yoresel kiyafetler giyilir. Kiyafet olarak depme don ve pos giyilmekte, kugak
baglanmakta. Daha 6nce, kiyafetlerin neden simli, gosterisli seyler olmadig:
yoniinde sorular da geldi ama yarenler yoriik oldugu icin yoriiklerin kendi
giyimine dikkat ediliyor. Yoriikler bir giin bir dagda, bir giin diger dagda,
maddiyattan yana da bir gosterigleri olmuyor. Koyunlar vardir, o koyunlarin
yuniinii keser, yapagini yapar ve gorabimi oriip giyer. Yarenler de yaren
gecesine yaz kig o ¢oraplarla, kiyafetlerle katilir. Posu siirekli boynundadir,
abdest alinca veya terleyince yiiziinii siler. Kugag: vardir, dedelerimiz kugagi
takarken bir ucunu merdivenin trabzanina baglar, done done baglarmus.
Hem yoresel bir giyim egyasidir hem agir igler yaparken bel incinmesin diye
takili olurdu. Haliyle bu giyim gekli yaren gecelerinde de tercih edilmektedir.

Misafirler orta katta beklerken kendilerine igeride ilk olarak neler yapilacagt
hakkinda kisa bir bilgi verilir. Yarenler hazir olduktan ve yaren meclisinin son
kontrolii yapildiktan sonra agadan miisaade alinarak misafirler yukarr kata
cikarilir. Misafirler yaren odasina davet edilirken palto, ceket gibi kendisine
yiik olabilecek egyalar1 askiya asilir ve telefonlarini birakmalart istenir. Bu kural
kimisine bagta zor gelebiliyor, ¢iinkii artik birgok i telefondan yapiliyor, is gibi
zaruri seyler olmasa da oyun, sosyal medya gibi bir¢ok aligkanliklar insanlar1
telefona bagimli hale getiriyor. Bu ayrilik da insanlar1 bazen gagirtiyor ama o
gecenin sonunda misafirlerin fikirleri soruldugunda telefondan uzakta gegen
tig, i¢ buguk saatin ardindan bir rahatlik hissettiklerini, zamanin gayet keyifli
ve akicr sekilde gegtigini itiraf ediyorlar. Misafirler yaren odasina geldikten
sonra Oncelikle selamlagma fasl yapilir. Baz1 bolgelerde bu fasil herkesin
birbiriyle selamlagmasini igerdigi igin uzun siirebilmekte ama Sandikl
yarenlerinde kisa tutulmaya ¢alisihr. Bu arada yarenlerin hepsi de ayakta
durur ve gelen konuklar1 bekler. Orta tarafta aga vardir, aganmin yaninda
da yarenler sira olmug bir sekilde misafirleri kargilamak igin bekler. Her
yaren, misafirini kolundan tutar ve aganin kargisina getirir, misafir sag elini
gogsiine gotiirerek “selamun aleyktim yarenler” der. Yarenler de “Aleykiim
selam misafirim” dedikten sonra yaren gavusu o misafiri misafirler igin tertip
edilmig yere gotiiriir. Misafir de diger yarenler gibi igeri giren misafirleri
kargilamak igin ayakta bekler ve selamlamaya katilir. Son misafir alindiktan
sonra aga, misafirlere buyur eder ve misafirler rahat bir sekilde oturur.
Misafirler oturduktan sonra yarenlere de buyur edilir ve yarenler de oturur.
Bu oturma esnasinda yarenler aganin oturdugu sekilde oturmaya gayret eder,
tabi yarenler gecenin diizenlenmesinden sorumlu oldugu igin stirekli otur
kalk yapmak zorundadir, bu sebeple her an bu oturusa riayet edemeyebilir.
Tabi burada bu uygulamanin sembolik anlamui, yani ailenin, meclisin biiyiigii
olan kigiye gosterilen saygiy1 yansitmak amaci 6ne gikmaktadir.
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Selamlagma ve yerleyme sathasi bittikten sonra yaren ¢avusu agaya
“miisaade ederseniz dua ile gecemizi agalim” der ve aga miisaade verdikten
sonra dua edilir, gece agilir. Gece agildiktan sonra Sandikl’min yoresel
tiirkiileri, halk oyunlari sergilenir. Siire uzun oldugu igin sonrasinda bir ara
verilmesi gerekir. Ara vermeden 6nce yemek ikrami olur, yemek ikraminin
oncesinde de agadan baglamak iizere konuklarin elleri yikanir. Yarenler
ellerinde ibrikleri ve tesleri ile, omuzlarina attiklart havlular: ile misafirlerin
elini yitkamasina yardimci olur. Yemekten once el yikamak siinnet-i
seniyyedir, stinnet oldugu igin hassasiyet gosterilen bir konudur. Hem de bir
nefis terbiyesidir. Yarenler arasinda asgari ticretle galisanlar oldugu gibi farkl
kurum ve kuruluglarda farkli mertebelerde gorev yapanlar da bulunmaktadr.
Hali vakti yerinde olan yaren de siras1 geldiginde benim meslegim, gelirim
su, zenginim demeden misafirin oniinde egilir ve elini yitkamasina yardim
eder. Bu yoniiyle de insanlarin, meslegine ve gelirine aldanmamasi yoniinden
yarenin nefsini terbiye eder. Gelen kiginin de gorevine, konumuna bakilmaz,
gelen kigi her kimse misafirdir ve bag tistiinde yeri vardir.

Yarenlerin bir kismu ellerin yikanmasina yardimei olurken biz kismi da
sofrayr hazirlar. Sofrada Sandikl’nin meghur, yoresel yiyeceklerinden olan
mercimekli bitkme ve vigne hosafi ikram edilir. Daha 6nceden Sandiklr’nin
meshur yemeklerinden olan sac eti ikram edilirdi ancak maddi kiilfeti oldugu
ve yaren odasinin diizenli geliri, destegi olmadig igin mercimekli bitkme ve
vigne hogafi hazirlaniyor. Visne hogafini eskinin gentikli kaplarinda ve ahsap
kagiklarla ikram edilir, bu da geg¢misi hatirlatti@1 igin misafirlerin hoguna
gidiyor. Ciinkii gegmiste Anadolu’nun neresinde olunursa olunsun kullanilan
esyalar benzerlik tagirdi, malum farkli tiretimler yok, olsa dahi maddiyat yok.
Simdi her {iriiniin birgok ¢esidi ¢ikiyor, insanlar da birbirinden farklilagmak
istedigi i¢in en farkli, en satafath olani elde etmek istiyor. Gengler bu ayrimi
bilmeyebilir ama yas1 yeten misafirler bu tahta kagiklari, ¢entikli kaplari
goriince ilgi gostermekte. Sofra hazirhiklarr tamamlandiktan sonra yigit bag
kontrol eder ve uygun goriirse agadan “soframiz hazir, miisaade ederseniz
misafirlerimizi sofraya alalim” diyerek olur istenir ve aga “misafirlerimiz
buyrun, sazendelerimiz buyrun, yarenlerimiz buyrun” diyerek sofraya buyur
eder. Burada yine agaya hiirmet edilir ve o sofraya oturmadan yarenler de
oturmaz veya kalkmaz, o yemege baglamadan yarenler de baglamaz. Bu,
geleneksel aile yapisinda biiyiige gosterilen sayginin bir yansimasidir. Ciinkii
ailenin biytigiine kars: bir saygi duyulur, sofra saati bellidir, aile iiyeleri aile
biiyiigii ile oturur ve hep birlikte yemek yenir. Yaren meclisinde de bu sayg:
ve birlik duygular aktarilmaya, hatirlatilmaya ¢aligilir.

Yemek yedikten sonra dua edilir. Sofra kaldirilir ve yigit cavusu temizligi
kontrol eder. Duadan sonra da yaren gavusu, agadan 10-15 dakikalik ara ister
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ve bu sirada kimin ne ihtiyac varsa giderilir, sonrasinda programin ikinci
kismina baglanir. Bu ara esnasinda yarenler kahve ikrami ig¢in mangallari
hazirlar ve katilimailar toplandiktan, meclis ortamu tekrar kurulduktan sonra
orta yere getirilir. Cig kahveler kavurulur, sogutulur, ¢ekilir ve mangal atesinde
ti¢ kahve yapilir, agaya ve iki yanindaki misafirlere ikram edilir. Yarenler
diger misafirler igin kahveleri hazirlamig olur ve herkese kahve ikrami yapilir.
Kahve ikraminda kullanilan fincanlarin bir yaninda “Sandikli yarenlerimize
hoggeldiniz” yazar, diger tarafinda da dernegin amblemi vardir. Fincan
tabaginda ise Dede Korkut’un ders verir nitelikteki “kiz anadan 6grenir sofra
diizmeyi, oglan babadan 6grenir sohbet gezmeyi” sozii yazilidir. Kahveler
igilirken Sandikli, yaren, yarenlik veya benzeri konularda sorusu olan varsa
sorular1 cevaplanir, eger boyle bir durum s6z konusu degilse Sandiklr’nin
tarihi, kiiltiirii gibi ilgili konular hakkinda misafirlere bilgiler verilir. Kahve
fash bittikten sonra iki bin yillik bir tarihi bulunan ve Sandikli yarenlerine
mahsus olan kilig kalkan gosterisi yapilir. Kilig kalkan oyunu biraz tehlikeli
oldugu i¢in oyun oncesinde alan genigletilir. Sandikl sivesiyle, agziyla
yuriitiilen tiyatral gosterilere, halk oyunlarina yer verilir. Halk oyunlarinda,
tiirkiilerde, deyislerde yoresel renklere agirlik verilmekte.

Yaren gecesinde sergilenen gosterilerden birisi de Yunus Emre’nin
tiyatralidir. Bilindigi tizere Tiirkiye’nin on sekiz farkli yerinde Yunus Emre’nin
kabrinin veya makaminin oldugundan bahsedilir. Yunus Emre’nin Osmanl
kayitlarinda burada oldugu ispatlanmis ama yine de farkli bolgelerde de
bulundugu iizerinde durulmakta. Elde kesin bir sonug¢ olmasa dahi bu
bolgenin Yunus Emre ile 6zdeslestigini ve halk {izerinde bir etkisi oldugunu
misafirlere anlatmak gerekiyor. Yunus Emre’nin diinya goriisii, eserleri,
ilahileri, sozleri goz oniine alindiginda da insana ders verebilecek birgok
yonii bulunmakta. Bu sebeple tiyatral gosterilerde Yunus Emre ve hocasi
Tapduk Emre canlandirilir, onun s6zlerine deginilir, bu sayede hem tanitimi
yapilir hem misafirlerin pay ¢ikarmasi saglamir. Bazi yaren gecelerinde
Yunus Emre’nin ilahilerinden birkag tanesi soylenebilir. Sonrasinda tekrar
halk oyunlari, tiirkiiler denirken seyirlik oyunlara, orta oyunlarna gegilir.
Televizyon ¢ikmadan 6nce de mahalle odalarinda koy odalarinda seyirlik
oyunlar diizenlenirdi. Tabi bu yer verilen oyunlar tiyatral gosteri gibi sadece
oturulup seyredilecek oyunlar degil, misafirlerin de istiraki saglanir. Boyle
olunca misafirler oradaki toplulugun oniine ¢ikiyor, oyunlar da Sandikl
agziyla yiiriitiildiigii i¢in  Sandikl’da  kullanilan  sozleri, tekerlemeleri
soylemeleri istenir. Tabi herkes beceremez, sonugta bolgesel bir agiz, herkesin
tanik oldugu bir durum degil. Beceremedikleri zaman da oyunun negesi
artar. Orta oyunlarinda kiigiik cezalar da vardir. Siir okumak, sark sdylemek,
hikaye anlatmak veya kiiltiirel bir anisin1 anlatmak gibi herhangi bir yetenegi
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varsa buna yonelik ceza veriliyor. Aslinda igerigini diisiiniince bunun cezadan
ziyade 6diil oldugu goriilmekte, ¢iinkii insanlar kendisini ispatlamak igin
firsat buluyor. Misafirler de bundan keyif aliyor, memnun kaliyorlar, sonraki
gecelerde aile iiyelerini, arkadas gevresini getirmek istiyorlar. Misafirlerin de
katildig1 bu oyunlarin sonunda yetenekli olanlara gam sakizi ¢oban armagani
diyerek Sandikl’nin yoresel iiriinlerinden hediyeler verilir. Patatesli ekmek,
haghag ezmest, leblebi helvasi olarak da bilinen tahta helva, Sandiklr’da termal
seralar var, orada yetigen domatesler gibi Sandikl’nin yerel tatlarindan ikram
edilir. Leblebi verilir. Leblebi Corum’a has derler ama Evliya Celebi’nin de
seyahatnamesinde ge¢mektedir, ilk leblebiciler piri diye bahsedilen kigi ilk
leblebi imalatin1 burada yapmigtir, kabristani da Sandikldadir. Uzerinde
Sandikl yarenlerini hatirlatmasi amaciyla fotograf bastirilmig bardaklardan
verilir. Misafirlerin durumuna, yaklagimina gore tekrar tiirkiiler sylenebilir,
sorular cevaplandirilir veya diger gosteriler sergilenebilir. Ancak katilimcilar
turist gibi, 6grenciler gibi, kamu gorevlileri gibi belirli bir grupsa gecenin bir
yerinden sonra dinlenmeleri gerekebiliyor, haliyle geceyi bitirmek gerekiyor.
Yaren gavusu gecenin sonuna gelindigini belirtir, son olarak bir Sandikh
tiirkiisii sOylenir, gecenin bir hatirast olarak ve dernegin internet sitesine
cklemek adina fotograf alinir. Yarim hilal seklinde durulur, herkes vedalagarak
misafirler ugurlanir.

Yaren gecesi misafir grubuna da bagl olarak gece yarisi, 12-1 gibi bitiyor.
Yaren gecesi bittikten ve misafirler ugurlandiktan sonra yarenler gerekli
diizenlemeleri, temizligi yapar ve tamamladiktan sonra bir arada oturur,
sohbet edilir. Oncelikle gecenin degerlendirmesi yapihir. Ornegin folklor
gosterisi esnasinda birinin kagig diiger veya birisi ritmi bozar, yemek, kahve
hazirliginda bir aksaklik olur, kahvenin sekeri az olur, bunun sebebi sorulur,
yapan kigi sebebini izah eder. Gecenin bu sekilde bir degerlendirmesi yapilir,
nelere dikkat edilmesi gerektigi belirtilir. Bir sonraki programda neler
yapilacagi, hangi misafirlerin katiim saglayacagi ve misafirlere gore nasil
bir hazirhk yapilacag: iizerinde durulur. Ornegin protokol gelecekse nasil
bir yaren gecesi yapilmasi gerekiyor? Veya gelecek misafirler bir okuldan
geng, ogrenci arkadaglar ise biraz daha eglence agirlikli, bir yandan da bir
seylerden ders ¢ikarabilecekleri igeriklerin hazirlanmasi gerekir. Yani sira
varenlige yeni kabul edilen veya yaren olmak isteyen Kkisilere tavsiyelerde
bulunulur, 6zellikle yaren ¢avugunun ders niteliginde sohbetleri olur, yaren
meclisinde nelere dikkat edilecegi gibi konulara deginilir. Yaren meclisinde
durumu 1yi olmayan, bir derdi, sorunu olan veya yaren meclisinde olmasa da
bolge halkindan, esnafindan birisinin sikintist olan olabiliyor. Eger mecliste
bulunanlarin elinden gelen bir gey varsa o sorun ¢oziime kavusturulana kadar
tizerinde durulur. Veya yarenler arasinda gece ile ilgili bir sorunu, sikayeti
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olan, sonraki yarenler igin tavsiyesi olan varsa bu da dile getirilmektedir.
Bu sikayetler ile ilgili olarak da giinliik bir 6rnek olmasi amaciyla; bir
yaren yolda giderken digerine selam vermistir ancak doniis gelmemistir,
bu konudan bahsedilir. Meclistekiler bunun gerekgesini sorar, bir de ceza
verir. Bu ceza tabi yipratict veya kinayici bir sey degildir. Yarenlerden veya
bolge halkindan birisinin iage, odun vb. ihtiyaci vardir, bir sorunu vardir,
o ihtiyact ve sorunu gidermekle gorevlendirilir. Yani buradaki ceza yine
yaren meclisi ve bolge halki i¢in yapici, insanin yiikiinii hafifletici ve sosyal
baglar1 giiglendirici, iyilige tegvik edici bir yaklagim olmaktadir. Yaren kelime
anlamu itibariyle biliyorsunuz dost arkadas demektir. Dolayisiyla dostluk ve
arkadaglik grubudur, toplulugudur ve dostluk, arkadaslik meclisine gelinir.
Yaren meclisinde yapilan iglerin, alinan kararlarin da bu yonde bir ¢iktist
olmasi, topluma fayda saglamasi: gerekmektedir. Haliyle digaridan bakildig:
zaman yardimseverligin 6ne ¢iktig1, garibin ve yoksulun gozetildigi yoniinde
bir izlenim oluyor. Ancak yaren meclisi siyaset tistii bir topluluktur, se¢im
zamanlar1 dahil higbir zaman higbir gekilde siyaset konugulmaz, herkes kendi
istedigi sekilde oyunu kullanir ve bu bir sohbet konusu olmaz, yaren meclisinin
de bu konuda bir yonlendirmesi olmaz. Ciinkii yaren gecelerindeki en temel
kural saygi ve hoggoriidiir. Tartismali, ayrimci veya olumsuz konulardan
uzak durulmaktadur.

4.3, Yarenlerin Etkileri Ile ilgili Bulgular
* Yarenlerin gengler iizerindeki etkisi nedir?
* Yarenlerin sosyal ve kiiltiirel etkisi nedir?
* Yarenlerin tanitim etkisi nedir?

Yarenler arasinda siki bir goniil bagr vardir. Yaren geceleri diginda aile
dostluklari inga ediliyor, kiiltiir evinde toplanip sonraki geceler igin hazirliklar
yapiliyor, yeni oyunlar, gosteriler deneniyor, sohbetler ediliyor. Yarenlerin
sorunlart paylagihyor, mutluluklarina ortak olunuyor. Bir cenaze, diigiin
veya egya tagima gibi insanin insana ihtiyag duydugu giinlerde yaren meclisi
stirekli birbirinin yaninda olmaktadir. Birinin bir eksigi, yanlig1 varsa gece
gibi ortiilmektedir. Bir hadis-i gerifte de biriniz birinizin giinahini, ayibini
orterse Allah da kiyamette onun ayibini Orter diyor, yarenler de birbirinin
yanligina set, dogrusuna, hayrina yol olmaya caliymaktadir. Tabi sadece
yarenlerin degil, bolge halkinin da eksiklerinin ve ihtiyaglarinin kargilanmasi
noktasinda her bir elden gayret gosterilmektedir. Sonra bu ne oluyor? Bolge
halki iginde dostluk bagimnin kurulmasina, halkin birbirine giivenmesine,
sahip ¢tkmasma yol agiyor. Yaren geceleri ozellikle gengler agisindan da
onemli katkilar sagliyor.
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Yaren meclisi bir sohbet ve eglence meclisi olmasinin yani sira egitim
ocagidir ve en temel amact gengleri, zamanlarini verimsiz ve bosa gegirdikleri
yerlerden, kotii aligkanliklardan uzak tutabilmektir. Bugiin yaren meclisindeki
yasca biiyiik olan kisiler de kendi baba ve dedeleri ile mahalle odalarina gider,
orada 70’li yaglardaki insanlarla oturup kalkar ve o donemin hayat anlayigini,
ahlakini, adabini heniiz ¢ocuk yasta 6grenirmis. Bugiin, yarenler de kendi
gocuklarini getirerek yaren kiyafetini giydirmekte ve o birikimi heniiz
kiigiik yagta kazanmasini istemekte. Bu yiizden Ozellikle genglerin gelmesi
tmit ediliyor, aileleri de bu yonde tegvik ediliyor. Ciinkii bir insan 6zellikle
gocuklugunda yagadig1 seyi unutmaz ve hosuna giderse devamini getirir.
Genglerin gelmesinin, katihm gostermesinin bir diger 6nemli sebebi de bu
kiiltiirii devam ettirecek kisilerin yetismesi. Ciinkii bugiin yarenlik yapan
insanlar bu kiiltiirti, meclisi bir yaga, bir yere kadar yasatabilir, devaminin
gelmesi gerekiyor.

Herkes yaren olamayacag igin yaren kiyafetinin de bir ayricalig1 oluyor.
Insanlar o kiyafeti giymeyi hak etmis olan kisiye takdir ile bakiyor ve o
kiginin belirli bir durusu oldugunu, hangi camia ile i¢ i¢e bulundugunu,
kimlerin yaninda yetigtigini biliyor ve “bu arkadag temiz birisidir, kimseye
zarar1 dokunmaz” seklinde bir intiba ile yarene giiven duyuyor. Yaren
kiyafetini giyen kiginin bu ayricahigi kendisinin de hissetmesi ve hem yaren
meclisinde hem 6zel hayatinda buna gore hareket etmesi gerekiyor. Ciinkii
yaren, yarenlige kabul edildikten sonra 6zel bir grubun iiyesi oluyor. Onun
yapacag bir yanlg veya insanlar izerinde birakacagi olumsuz izlenim haliyle
yaren meclisine sirayet edecektir. Bu sebeple yarenlerin birbirini ikaz etmesi,
kusurunu ortmesi ve iyiliklere tegvik etmesi yoniinde bir anlayig hakim.
Yarenlerden olsun olmasin, yaren meclisine katilan ve toplum arasinda itibar
gordiigiinii hisseden, hayatinin daha dolu ve verimli gectigini, ait oldugu
toprak, kiiltiir ve toplum ile yakinlagtigini hisseden geng de bir sonraki
toplantiya daha istekli gelmek ve gevresindeki insanlar1 da getirmek istiyor.
Yan1 sira bu meclisin bir birlik, beraberlik, dostluk meclisi oldugunu, isin
onemini ve ciddiyetini bilmeyen gengler bile gelip katilmak isteyebiliyor.
Mesela okullarinda bir folklor ekipleri olabiliyor, aileleri de bu ekipte yaptiklar
gosterileri yaren meclisinde de sergilemelerini isteyerek getirebiliyor. Tabi
yaren meclisine kendi hiinerini gostermek i¢in gelen gengler, gecenin kalan
kisminda orta oyunlarini, eglenceleri gériince memnun oluyor, kendi rizas
ile gelmek istiyor. Cocuklarin katilimini artirmak, ozgiivenlerini saglamak
adina kabul ediliyor ve goniilleri hog edilmeye ¢aligiliyor. Bu sayede yaren
geceleri, genglere kendi kiiltiirel kimliklerini kesfetme ve yagatma firsati
sunuyor. Ayrica genglerin iletisim becerilerini gelistirmelerini, yasitlarr ve
biyiikleri ile nasil konugacagini, oturup kalkacagini 6grenmesini saghyor.
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En 6nemlisi ise genglerin sorumluluk duygusuna sahip olmalar1 noktasinda
yaren geceleri 6onemli bir yere sahip oluyor.

Yarenlerin, genglerin gelisgimini ve kiiltiire]l birikimini saglamasinin yan
sira yaren kiiltiiriiniin ve bolgenin tanitimi iizerinde de olumlu etkilere sahip.
Sandikl turizm bolgesi oldugu igin yaren gecesine gelen misafirlerin 6nemli
bir kism1 miinferit veya grup halindeki turistlerden olusuyor, sehir hayatinda
goremeyecekleri bir mekan ve etkinlikler ile farkli deneyimler sunuluyor.
Oynanan oyunlarin ardindan misafirlere hediye olarak verilen Sandikl’nin
yoresel {irtinleri de bolge tanitiminda etkili oluyor. Yunus Emre ve hocasi
Tapduk Emre’ye ait ilahiler, tiyatral gosteriler de Anadolu irfan anlayiginda
yeri olan bir gahsiyetin dimaglarda yer etmesini saghyor. Kisacasi yarenleri
ziyarete gelen bolge halki olsun, 6grenciler olsun veya bolge digindan gelen
misafirler olsun hem bolge kiiltiirtinii tanimakta hem de ge¢misteki yasam
sekli ve insan iligkilerini, yani Anadolu kiiltiiriinii tanimakta.

4.4. Yaren ve Turizm Iligkisinin Nasil Degerlendirilebilecegine Dair
Bulgular

* Yaren gecelerine turistlerin katilimi oluyor mu?

* Ziyaretgiler yaren esnasinda gergeklestirilen etkinliklere katilim
saghiyor mu?

* Yaren gecelerine katilan turistlerin/ziyaretgilerin geri bildirimleri nasil
oluyor?

Yaren gecelerinde aktif olarak gorev yapan 25-30 kadar yaren bulunmakta,
her yaren her etkinlik gecesinde miisait olamayacagi i¢in doniistimlii katilim
saglanabilmektedir. Misafirlerin sayis1 da gelen gruba gore degismekle
birlikte 40-50’ye kadar ulagmaktadir. Bu misafir gruplar1 bolgeden veya
yakin bolgelerden gelebilmekle birlikte 6grenci gruplar1, STK tiyeleri, kamu
gorevlileri ve turist kafileleri olabilmektedir. Sandikl’nin termal turizm
bolgesi olmasi sebebiyle turist sayis1 da yogun olmakta. Yaren meclisinin
riigtii zamaninda ispat edildigi i¢in bolgeye turist gruplari geldigi zaman
yaren gecesi talep ediyorlar. Yaren geceleri normalde Ekim-Mayis aylari
arasinda, haftada bir kere diizenlenirken bu talepler dogrultusunda haftada
2-3 kere diizenlenebilmekte. Ornegin kalabalik bir turist grubu geldiginde
veya pes pese gruplar gelecegi zaman haftanin farkll giinlerinde yarenler
talep ediliyor, yarenler arasinda konugulup karar veriliyor ve yarenlerin de
rizast ile diizenleniyor. Oteller de miisterilerine sunabilecegi bir eglence,
tematik bir faaliyet arayiginda oldugu igin yaren gecesi talep ediyorlar.
Bunun yaninda en 6nemli tanitim tabi agizdan agiza oluyor, gelip memnun
kalan insanlar kendi gevresine tavsiye ediyor. Onceki ziyaretlerinde otelin
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etkinligi olarak gelen ve sonraki ziyaretlerinde kendi, bireysel olarak gelen
misafirler de var. Benzer sekilde grup olarak bolgeye gelecek olan ve bu
ziyaretleri Oncesinde iletisim kurup yaren gecesi tertip edilmesini talep
eden ve gruplar halinde gelen misafirler de mevcut. Tabi bu gibi durumlar
bir ticrete mukabil oluyor ancak, bu iicret gelir kapisi olarak degil, haftada
birkag kere diizenlenecek olan yarenlerin ihtiyaglarini, ikramlarini kargilamak
ve geriye kalirsa dernegin ihtiyacimi kargilamak amaciyla talep ediliyor.
Bunun diginda yaren meclisinin herhangi birisinden herhangi bir amagla
maddi beklentisi veya ticari iliskisi olmuyor. Yani yaren bittikten sonra o
ticreti yarenler arasinda boliigme gibi bir durum s6z konusu degil, yarenlik
goniilliiliik esasina dayalidir ve ge¢gmisten gelen kiiltiirel bir sorumluluk ile
hareket ediliyor. Yarenler de bu konuda biling ve sorumluluk duydugu igin
canla bagla gayret gosteriyor, misafirlerin memnun ayrilmasini, kiiltiirlerini
bagarili bir gekilde tanitabilmeyi, insanlara ge¢mis yasamin sadeligini ve
huzurunu hatirlatmay1 arzu ediyorlar.

Artik evlerin i¢i egyalarla, sehirler de binalarla dolmaya basladi, niifus
bir yandan artiyor ve huzur kalmiyor. Boyle olunca insanda ge¢mise, sade,
sakin hayata dair bir 6zlem artiyor. Turizm penceresinden de bakinca
insanlar gosterisli otellerde, restoranlarda vakit gegirmek yerine alternatif
pesinde olabiliyor. Yaren gecelerinde de dig mekan yerine Kkiiltiir evinin
bir kat1 kullaniliyor ve otel, balo salonlarinda oldugu gibi gosterigli masa
sandalyeler yok, yer sedirleri kullaniliyor. Béyle olunca insanlar ortami gok
daha samimi ve huzurlu buluyor ve eglenceye, gece boyunca icra edilen
etkinliklere katihm gostermekten ¢ekinmiyor. Tiirkiiler soyleyebiliyor,
orta oyunlarna katilabiliyorlar. Yaren gecelerinde konugulan konular da
genellikle katihmcilarin ilgi alanlarmna, kigisel deneyimlerine ve toplumsal
olaylara dayaniyor. Katilimcilar, komik hikayeler anlatabilir veya espriler
paylasabilirler. Bu sayede misafirlerin yaren meclisi ile daha da yakinlagmasi,
kendilerini rahat hissetmeleri saglaniyor. Ayrica, oncelikle Sandikli yoresine
ait tiirkiiler, oyunlar, gosteriler sergilenmekle birlikte farkli bolgelere ait bu
kiiltiirel degerlere de yer verildigi olmakta. Bu sayede misafirler bir bagka
sehirde ve hig bilmedikleri bir etkinlikte kendi yoresel degerlerinden birisini
goriip isittiginde farkli bir mutluluk, memnuniyet oluyor. Buradaki amag
uzun vadede Tirkiye’nin farkli bolgelerinden farkl kiiltiirel renkleri bir araya
getirmek ve misafir profiline gore kendilerine sunmak, farkli deneyimler
yagatmak. Yaren gecesinin sonuna gelindiginde ve misafirlerin goriisleri
soruldugunda herkesin memnun kaldig, 6zellikle telefondan uzakta gegen
birkag saatin insanlarin rahatlattigi, ge¢mis giinleri hatirladiklar: belirtiliyor.
Kimi misafirler ise kendi bolgelerinde bu tiir bir etkinligin olmadigini ve
boylesi bir etkinlik diizenlemek igin ne yapilmasi gerektigini 6grenmek istiyor.
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Bu da yarenlerin misafirler tizerinde gergeklestirmek istedigi amaglarini da
bagardigini gostermekte.

4.5. Yaren Kiiltiiriiniin Korunmasi ve Aktarilmasi Igin Yapilmast
Gerekenlere Dair Bulgular

Bir kiiltiiriin aktarimi, o kiiltlirli benimseyen, sahiplenen gengleri ile
miimkiindiir. Haliyle yaren kiiltiiriiniin de aktarimi i¢in en Onemli sey
genglerin katilimi ve sevgisidir. Ancak gengleri bulmak, onlar1 her hafta en
azindan bir yaren gecesinde agirlamak tabi kolay degil, ¢iinkii 12 yillik bir
egitim sistemi mevcut ve egitimlerine devam etmeleri gerekiyor. Sanayide,
herhangi bir sanat ve zanaat alaninda ustalarin ¢irak bulmakta zorlanmasi
gibi yeni ve geng yarenleri bulmak da zor olabiliyor. Zorunlu egitimde bir
nebze katilim saglanabilirken iiniversite donemine gelen genglerin bolgeden
uzaklagmas1 o yag grubunun kendi kiiltiirinden uzaklagmasina da yol
acabiliyor. Bu durum kargisinda bir sey yapilamaz ancak, bir giin o meclise
gelinmesi, insanlarin kendi kiiltiirlerinin lezzetini almasi imidiyle yaren
gecelerine devam ediliyor. Yine de bir geng, ozellikle iiniversite ¢aginda
evinden, koyiinden, ilgesinden uzaklagiyorsa bu kiiltiirel bilinci okullarda
agilamak veya unutulmamasini saglamak miimkiin olabilir. Mesela edebiyat
fakiilteleri, halk bilimi, folklor boliimleri, radyo sinema televizyon, turizm
boliimleri bu konu igin ¢ok miisait. Teorik ve uygulamali arastirmalartyla
gengler birgok bolgenin kiiltiirel degerlerini taniyabilir ve okul igi, okul dig1
projelerle de bunlar1 bagkalarina tanitabilir.

Egitim gagindaki genglerin bahsedilen durumundan dolay yaren kiiltiirti,
yaren meclisinde bulunan ve hayatini bir diizene koymus insanlarla yagatiimaya
devam ediliyor. Yarenlerle ilgili kurulan federasyon ¢atisi altinda farkli gruplar
bir araya geliniyor ve iilkenin farkli bolgelerindeki farkli organizasyonlara
gidiliyor. Bu gezilerde yaren ve diger sohbet toplantilarina da yer, zaman
ayriliyor. Bu firsat ne kadar verimli kullanilabilirse tanitim da o kadar basarili
oluyor. Ancak tanitim faaliyetlerinin basarili olabilmesi igin yarenlere,
sohbet toplantilarina mahsus, sadece bu konuya 6zel organizasyonlarin
diizenlenmesi gerekiyor. Bu sayede yaren kiiltiiriiniin ne demek oldugu,
neden 6nemli oldugu, kime ne kazanimlar sundugu gibi konularda yeterli
diizeyde tanitim yapilmast miimkiindiir ve gereklidir. Ciinkii insanlar sohbet
toplantisinin ne oldugunu bilmiyor, yoresel kiyafetleriyle bir ekip gordiigii
zaman halk oyunlar1 ekibi diye diigiinebiliyor. Bir bagka temaya sahip
organizasyonlarin igerisinde yer verilecekse de yeterli zamanin, mekanin,
firsatin taninmasi gerekiyor. Yoksa yarenler, sohbet toplantilar bir etkinligin
dinlenme arasinda veya kenarda tahsis edilen bir ¢adirin altinda 5-10 dakika
sahnelenen bir gosteri sanati haline gelir ve higbir anlami, tanitimi, kazanimi
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olmaz. Sohbet toplantilarinin Tiirkiye’nin her kogesinde olmasi gerekiyor.
Genglerin kahvelerden, oyun salonlarindan alinarak bir kiiltiiriin pargasi
konumuna getirilmesi ve kendi insanini tanimasi gerekiyor. Orf ve adetlerin,
geleneklerin yarinlara daha giizel sekilde aktarilmasi gerekiyor. Dolayisiyla
bu gecelerin daha fazla gergeklestirilmesi gerekiyor. Zaten yaren gecelerine
gelen misafirler arasinda geceyi ¢ok begendigini ve kendi yagadiklar1 yerde
bu tiir etkinliklerin olmadigini sdyleyenler oluyor. Aslinda Tiirkiye’nin farkls
bolgelerinde farkli isimlerle bu toplantilar gergeklestiriliyor, kimisi biliniyor
kimisi bilinmiyor. Ama ge¢mige nazaran artik bir¢ogu unutulmug durumda,
insanlar da gegmis yagama 6zlem duydugu igin boylesi geceleri, etkinlikleri
gormek, onlara katilmak istiyor.

Hani “tag yerinde agirdir” diye bir s6z var, agik bir alanda yapilan gosteri
ile kendi gelenegine, amacina gore diizenlenmig bir odada yapilmasi ¢ok farkl
sonuglar ortaya koyuyor. Ayakkabilarini gikarip giren, yer sedirlerine oturan
bir misafir heniiz gecenin bagindayken samimiyeti hissedebiliyor ve kendisini
adapte edebiliyor. Bu ayricaligi ve deneyimi sunabilmek i¢in misafirlerin
kiiltiiriin kendi mekanina gelmesi gerekiyor, boylece kiiltiir, kendi mekani
ile birlikte sergilenmis ve birlikte korunmus oluyor. Ayrica yarenler turizm
gekiciligi olusturmak, daha gok turist ¢ekmek amaciyla siradan bir iiriin
haline getirilirse, her misafir grubunun talepleri dogrultusunda bir igerik
hazirlanirsa anlami, kiymeti kalmaz. Birkag saatligine kiralanmig eglence,
gosteri organizasyonuna doniigiir. Yarenlerin bu konudaki dik durusu yaren
gelenegini bozulmaktan koruyor. Ve goniilliiliik burada 6nemli bir deger.
Ornegin bazi bolgede yapilan sohbet toplantilari bozuldu, ¢iinkii orada
i ticarete dokiildii. Sandikl’da da turistik amagh bir talep oldugunda ve
haftada birkag gece yaren diizenlenmesi gerektiginde masraflar1 karsilamak
ve misafirlere ikramda bulunabilmek igin iicret talep ediliyor. Ama orada
gelenek ticarete doniistii ve eglenmek igin icra edilen toplantida stirekli
talepkir olunmaya baslandi. Isin icine maddiyat girerse biter. Yerel
yonetimlerin ve eli agik vatandaglarin, iy adamlarmin bu konuda destek
vermesi gerekiyor, bunun igin de 6ncelikle bu kiiltiirii sahiplenmeleri, gelip
katihm gostermeleri gerekiyor. Yerel yonetimler kurumsal sorumluluk olarak
ister istemez destek vermek zorunda kaliyor ama bir ig adaminin gelip de “ne
kadar giizel bir topluluk, etkinlik, kiiltiirtimiizii devam ettiriyorsunuz, bu
da benim destegim olsun”, seklinde bir yaklagimi simdiye kadar yasanmadi.
Ornegin, yaren gecelerinin diizenlendigi kiiltiir evinin ingast yapihirken
masraflart kargilayabilmek, ingayr tamamlayabilmek adma halk oyunu
ckibi ile birlikte koylere veya yakindaki diger yerlere gidilerek diigiinlere
gidiliyordu. Ve buradaki asil amag kisilerin kazanci yerine kiiltiir evinin
masrafi oldugu i¢in normal fiyatin ¢ok altinda bir fiyat talep ediliyordu.
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Bu maddi ihtiyacin olmadig1 zamanlarda da gesitli diigiinlere, etkinliklere
katihm saglanmasi adina yaren meclisine davetler yapildi ancak burada
ticari bir faaliyet oldugu i¢in kabul edilmedi. Ancak yarenlerin bu kiiltiir
evi adina gosterdigi fedakarhik kargisinda birtakim suiistimaller oldu, o
yoresel kiyafetlerin agirhigi ve sicakhigina, sergilenen oyunlarin yoruculuguna
karg1 ciizi miktarda alinan ticrete dahi ¢ok denildigi oldu. Boyle bir tutum
ile kargilaginca bu tiir yerlere, etkinliklere gidilmekten vazgegcildi. Sandikl
yaren meclisi olarak boyle bir tutum ve durug sergilenirken farkl bolgelerde
oldugu gibi dejenere olma durumu tabi korkutan bir durum. Bu yiizden
yerel imkanlarla destek verilmesi lazim, ¢linkii yapilan ig sadece bir eglenme,
eglendirme isi degil ve kolay bir i§ de degil. Ayrica dernegin yakat, elektrik,
su, temizlik gibi temel giderleri, misafirlere yapilan ikramlarin ve verilen
hediyelerin giderleri var, bunlar da dernek biinyesinde kargilanmaya
caligithyor. Eger kargilanamazsa ve karsilamak adina ig ticarete donerse, bir
nevi “para alan emir alir” durumuna gelir ve paray1 veren kisiler bir sahiplik
duygusuyla yonlendirmeye, ¢esitli taleplerde bulunmaya gahsir, yasatilmaya
caligilan kiltiiriin dogasi, dogallig: bozulur. Bahsedilen veya benzer sekilde
yiriitiilen yerler artik sohbet odalarini gelir kapist yaptig1 igin gelenegi,
kiiltiirii bugiine gore yorumlamaktan da g¢ekinmiyor. Tabi bu topluluklar
bir gelir kapisi saglamak adina elverigli konumda. Herhangi bir etkinlige
sadece halk oyunu igin dahi gidilse kazang saglanabilirken orta oyunu veya
diger gosteriler de eklenirse 6nemli paralar kazanilir, o toplulugun tiyeleri
de memnuniyetle gider. Ama bu gibi bir durumda ne olur? Artik ticari
bir duygu, yaklagim yasanir, insan iginde bulundugu, temsil ettigi kiiltiirii
benimsemekten uzaklagir. Yaren odasi olarak kimse kendi veya bir yakininin
diigiinlerine, torenlerine dahi yaren ekibi ¢agirip da hatir goniil adina gosteri
yapmadi, boyle bir teklifte bulunmadi. Yarenlerin ortak gayesi de sahip
olunan kiiltiiri bir menfaat beklentisi olmadan ve digariya bagl kalinmadan
yagatmak, sonraki nesle aktarmaya ¢aligmaktir.

Maddi kaynaklarin yani sira bu kiiltiirel degeri dogru sekilde yagatmak,
tanitimini yaparken sadece yaren Kkiiltiiriinii degil bolgeyi de tanitmak
gerekiyor. Misafirlere takdim edilen hediyelerde de hangisinin nereye 6zgii
oldugu, nasil yapildig1 anlatihyor. Ornegin tahta helvanin bagka bir yerde
bulunamayacag anlatiliyor veya dernek bagkan: tarafindan yazilmig Sandikl
evlerini, sokaklarmni, kiiltiiriinii anlatan kitaplar veriliyor. Bolgenin termal
agidan zengin oldugu ve Yunus Emre’si ile bilindigi belirtiliyor. Boyle olunca
yaren geceleri sadece yaren meclisinin degil, bolgenin de bir tanitim elgisi
oluyor. Sandikhi Kiiltiir Evi'nin bahgesinde de Sandiklrnin Hisar Kalesi,
Ulu Pinar’1, Akdag’in Koca Yaylas1 gibi bolgeleri ve oralarda bulunan atlari,
kuyusu, ¢esmesi, mermer giivercini gibi degerleri ii¢ boyutlu g¢alisarak
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tasarlandi, siislendi. Yaren gecesine gelen kisiler bu sayede Sandiklr'yr da az
gok tanima, hig degilse nelere sahip oldugunu bilme imkani buluyor.

5. Sonug ve Oneriler

2014 yihinda UNESCO’nun Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Temsili
Listesi’'ne dahil edilen geleneksel sohbet toplantilari, Afyonkarahisar’in
Sandikl ilgesinde yaren ismi altinda diizenlenmektedir. Kokeni Orta Asya’ya
dayanan, Anadolu kiiltiirii ile gekillenen, ahiligin izlerini tagiyan Sandikl
varenleri geleneklerini koruyarak yasatilmaya devam etmektedir. Kelime
anlami olarak dost, arkadag anlami tagiyan yarenligin bu anlaminin karsiligini
buldugu ve gerek kendi arasinda gerekse bolge halki iizerinde 6nemli bir bag
olugturdugu belirlenmistir. Ayrica bolge halkinin ihtiyaglarinin giderilmesi,
genglere yol gosterilmesi, iginde bulunduklar kiiltiirii tanimasi, kiiltiirel
miras degeri tagiyan yarenlik kiiltiirtiniin aktarilmas: agisindan da katkilar
bulunmaktadir.

Sandikli yarenleri, Sandikli ilgesinin termal turizm bolgesi olmast
sayesinde gesitli gsehirlerden misafirleri agirlamaktadir. Turistlerin yani sira
Afyonkarahisar’dan, ¢evre il ve ilgelerden 6grenci, STK tiyeleri, 6zel ve kamu
kurum yetkilileri gibi gesitli misafir gruplarinin da ziyaret yeri olmaktadir.
Bu yoniiyle hem yaren gecelerinin ve kiiltiirtiniin hem de Sandikl ilgesinin
tanittiminda olumlu bir etkiye sahip olmaktadir. Sandikli yarenleri, sahip
oldugu Kkiiltiirel yapinin korunarak aktarilmasi agisindan bagarili bir 6rnek
olusturmaktadir. SOKUM degeri olarak yarenlerin cesitli festival ve
etkinliklerde sahne gosterisi ad1 altinda kisa siireli uygulamalarinin yerine;
kiiltiir ve mekan biitiinliigiinii saglamak adina kendi yerinde icra edilmesi
ve tamitiminin artirilmasi, bu sayede diger illerde kaybolan, kaybolmaya
ylz tutan sohbet toplantilarina ornek tegkil etmesi saglanmaldir. Bagta
yerel yonetimler olmak tizere siyasi mercilerin de bu konuda destek olmasi
beklenmektedir. Sandikli yaren meclisi olarak sehirler arasi etkinliklere
katihm saglandig1 belirtilmekle birlikte bu etkinliklerin sayisinin, niteliginin,
etki alanmin artirllmast gerektigi goriilmektedir. Ayrica Orta Asya’da
baslayip Anadolu’da ve Tirki cumhuriyetlerde yagsatilan bir gelenegin
sadece sehirlerarast degil, tlkeler arasi bir dostluk meclisi olarak hayat
bulmasi, festivallerinin diizenlenmesi, Kazakistan, Ozbekistan gibi diger
Tiirk tilkelerindeki meclislerle gidis gelislerin yapilarak sohbet meclislerinin
birbirine misafir olmasi ve bu sayede bolgenin, bolge kiiltiirtintin tanitilmast,
turistik hareketliligin artmasi saglanabilir.

Yapilan goriigmeler sonucunda ortadgretim ve lise diizeyl egitim
kurumlarindan ogrenci gruplarinin yaren gecelerine misafir olarak katilim
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sagladig belirlenmistir. Ozellikle halk bilimi, giizel sanatlar, turizm gibi yaren
kiiltiirt ile iliski kurulmas: miimkiin olan boliimlerin 6grencileri basta olmak
tizere {iniversite 6grencilerinin bu gibi etkinliklere katilimi tegvik edilmelidir.
Ayrica Sandikli yarenlerinin ve diger sohbet toplantilarinin gengler ve bolge
halki tizerindeki etkilerinin belirlenmesine yonelik nitel ve nicel ¢aligmalarin
yapilmasi Onerilmektedir.
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Ozet

Turizm sektoriinde turistlerin odak noktalar1 zamanla degismektedir.
Ozellikle covid-19 salgmimin ardindan konaklama tercihlerinde meydana
gelen degisimler dikkat ¢ekmektedir. Covid-19 ile gelen izole tatil
kavrami beraberinde farkli konaklama tiplerinin de tercih edilmesini
getirmistir. Bungalov tipi isletmelerin giinliik, haftalik ya da daha uzun
stireli kiralanabilmesiyle ve ozellikle dogal giizellikleri ile 6n plana ¢ikan
destinasyonlarda bulunmasindan dolay: kisa siirede vazgegilmez konaklama
taaliyetlerinden birisi haline gelmistir. Hem biiyiik sehirlerde hem de daha
kiigiik yerlegim birimlerde oldukga popiiler hale gelmistir. Ozellikle Sapanca
bolgesinde 12 ay boyunca aktif olarak hizmet veren bungalovlar gerek
mimari Ozellikleri ile gerek i¢inde bulundugu dogal alanlar nedeniyle ilgi
gormektedir. Ancak bu ilgi de belli bagli sorunlar: ortaya ¢ikartmaktadir.
Bu caligmada ise Sapanca’da faaliyet gosteren bungalovlarda yasanan
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yonetsel sorunlara odaklanilarak bu sorunlara ¢6ziim 6nerilerinin getirilmesi
hedeflenmigtir.

Amag

Caliygmanin amaci, Sapanca’da bulunan bungalov isletmelerinde yaganan
yonetsel sorunlarin belirlenmesi ve belirlenen sorunlara yonelik ¢oziim
onerileri getirmektir. Bu aragtirmanin, bungalov isletmelerinde yasanan
yonetsel sorunlart belirlemesi ve bu sorunlara yonelik ¢oziim Onerileri
getirerek hem alanyazina hem de s6z konusu isletmelere katki sunmasi
beklenmektedir.

Yontem

Calismanin amact dogrultusunda yorumlayict paradigma ekseninde, nitel
veri toplama metotlarindan goriigme teknigi kullanilmigtir. Aragtirma evreni,
Sapanca yoresindeki bungalov isletmeleridir. Caliyjmanin 6rneklemini ise,
Sapanca yoresinde ulagilan 14 bungalov isletmesi yoneticisi olugturmaktadir.
Veri analizi MAXQDA 2020 programi araciligryla gergeklestirilmigtir.

Bulgular

Elde edilen verilerden ulagilan bulgulara gore; Sapanca’daki bungalov
isletmelerinin en fazla sorun vyagsadigi konular, rezervasyon ve yerel
yonetimlere yonelik sorunlardir. Bunun yaninda kismen nitelikli personel
konusunda sorunlar yagandigi goriilmektedir. Belirtilen diger temalarda ise
isletmelere 6zgii belli baght sorunlarin yagandig: ve genel manada g¢ok fazla
sorunla kargilagilmadigr bulgusuna ulagilmugtir.

Sonug ve Oneriler

Caliymadan elde edilen sonuglar dogrultusunda, yerel yonetimler alt
yapr ¢aligmalarina odaklanmali, bolgenin dogal yapisi imkan veriyorsa
yenilenebilir kaynaklardan enerji iiretmek diigiiniilebilir, ardindan bolgedeki
dolandiricilik faaliyetlerini azaltmak igin tiim bungalov isletmelerine tek
bir web sitesi tizerinden iletigim saglanabilir, personel konusunda turizm
fakiiltelerine bagvurulabilir. Staj vb. yonlendirmeler sayesinde personelin
nitelik sorunu ortadan kalkmig olacaktir. Belgelendirme konusunda ise bir
takip sistemi olusturulabilir. Belirli araliklar ile belge hakk: verilen isletmeler
cesitli denetimlere ve yonergelere tabii tutulabilir seklinde ¢6ziim Onerileri
getirilmigtir.

Orijinalligi/Degeri

Sapanca’da bulunan bungalov isletmeleri Ozelinde yonetsel sorunlarin

incelendigi bir ¢ahymaya rastlamilmamistir. Bu durum g¢aligmanin 6zgiin
degerini yansitmaktadir.
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1. Giris

Dogaseverlerin doga igerisinde konaklama yapmak amaciyla seyahat
etmeleri ve yaganan Covid- 19 salgini sonrasinda turistlerin kalabaliktan
uzak destinasyonlarda tatil yapabilmeleri igin dogada konaklama isletmeleri
mevcuttur. Bu konaklama igletmelerine en giizel 6rnek giindemde olan ve
¢ok tercih edilen bungalovlardir (Kivileim ve Aydin, 2022). Bungalov tipi
isletmelerin giinliik veya haftalik olacak gekilde kiralanmasr ile olusan bu
yeni konaklama ¢esiti hem biiyiik sehirlerde hem de nispeten daha kiigiik
yerlesim birimlerinde turizm yogunlugunu artirmaktadir (Yidirgan ve
Bilgicli, 2021). Ozellikle Sakarya Ili Sapanca Ilgesi'nde bulunan bungalov
evler turistlerin siklikla konaklamak igin tercih ettigi yerler haline gelmistir.

Covid-19 pandemisi ile bungalov tipi isletmelere olan yonelim artig
gostermigtir  (Yenisehirlioglu ve Salha, 2020). Bungalov konaklama
isletmeciligi gelen misafirlere kigisellestirilmis hizmet sunarak, son donemde
turizm sektoriine yeni bir soluk getirmistir (Emir ve Kurgun, 2019). Bundan
dolay1 bungalov igletmeciligine dair yapilacak ¢aligmalar 6nem arz etmektedir.
Caligma, “Sapanca’daki bungalov igletmeciliginde yaganan sorunlar nelerden
olugmaktadir?” sorusu ile ortaya ¢ikmistir. Buradan hareketle galigmada,
Sapanca’da bulunan bungalov igletmelerinde yasanan yonetsel sorunlarin
tespit edilmesi ve belirlenen sorunlara yonelik ¢o6ziim Onerileri getirilmesi
amaglanmugtir.

Ilgili alanyazinda bungalov evlerin tercih edilmesindeki faktorleri
inceleyen (Kivileim ve Aydin, 2022), villa, miistakil ev, bungalov gibi
konaklama vyerlerinin ¢ogunlukla kisa siireli kiralanmasi yoluyla olugan
turistik talebi Sapanca destinasyonu iizerinden arastiran (Yildirgan ve
Bilgigli, 2021), ev pansiyonculuguna iliskin uygulama sorunlarini inceleyen
(Emir ve Kurgun, 2019) calismalar yer almaktadir. Fakat Sapanca’da
bulunan bungalov igletmeleri 6zelinde sorunlarin incelendigi bir ¢aligmaya
rastlanilmamigtir. Yapilacak mevcut galigma ile bu konudaki literatiire katki
saglanmast hedeflenmektedir. Bunun yami sira, ¢aliymadan elde edilen
bulgular ve sonuglar neticesinde bungalov igletmelerindeki sorunlara yonelik
¢oziim onerileri getirilerek, isletmecilere katki saglanmasi beklenmektedir.

2. Literatiir

2.1. Bungalov Kavrami ve Ozellikleri

Herhangi bir mekanin fiziki, begeri ve kiiltiirel potansiyeli, bahsi gegen
destinasyonda bulunan ve 6n plana ¢ikmig olan turistik faaliyetleri ve
konaklama gesitlerini biiylik oranda etki etmektedir. Temel anlamda belirgin
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olan turistik konaklama tiirleri arasinda otel, motel, tatil koyti, pansiyon,
karavan, bungalov, ¢adir-kamping ve oberj bulunmaktadir (Ceylan ve Yakut,
2021). Tirk Dil Kurumu’na gore ahgap tek katli ev olarak agiklanan bungalov
evler, genellikle Hindistan’da veranda ile gevrili ev seklinde ifade edilmektedir
(TDK, 2023). “Bungalov” kelimesi Hintge’ den tiiremigtir. Hintge “bangla”
ifadesinden ortaya ¢ikan bungalov kelimesi, 17. ylizyilda kullanilmaya
baglanmustir. Tlk olarak bungalov; Hindistan’da bulunan ¢amurlu duvarlari,
sazdan ¢atis1 olan ve verandadan meydana gelen bambudan inga edilmig
kuliibeler seklinde tanimlanmugtir. Ardindan Hindistan’da artan somiirgecilik
taaliyetleri sebebi ile yerli bungalovlar inga edilmis ve daha kalict konaklama
yerleri hale getirilmigtir.

1850-1851 wyillar1 arasinda ilk bungalov Ingiltere’de insa edilmis
ve ilk kez turistik merkezlerde tatilcilerin konaklama faaliyeti olarak
degerlendirilmesine firsat verilmistir. Ardindan 1869 yilina kadar gesitli
tatil koylerinde oncii olmasi sebebiyle bungalovlar inga edilmis ve zamanla
farkli big¢imlerde tasarlanmugtir (Levell vd., 2021). 1915-1919 yillarina
gelindiginde Amerika’nin California eyaletinde adindan s6z ettiren bungalov
evleri inga edilmeye basglandig: ilk donemlerde bolgenin kiiltiirel degerlerini
yansitan ilkel evler olarak tasarlannugtir. I¢ dizayninin da bulundugu bolgenin
kiiltiire] desenlerini yansitacak gekilde yapilmasi, bolgede yagsayan bireyler
tarafindan satin alinarak bahge, bag evi, tarla evi seklinde kullanilmasini
saglamugtir. Ozellikle savag yillarinda maddi imkinsizliklar ve gégmenlerin
gelmesiyle birlikte bungalovlara olan ilgi artmugti. Normal bir evin
maliyetinin yarisindan daha az bir fiyata insa edilebilen bu evler, uzun bir
stire gbgmenlerin tercih ettigi konutlar olarak degerlendirilmistir. Ardindan
cogunlukla ahgaptan yapilmasi ve taginabilirligi sebebi ile deniz kenar1, orman
gibi turizm faaliyetleri bakimindan degerli alanlara taginmast ile kisa siirede
bungalov evlerine verilen deger gozle goriiniir oranda artmugtir. Giiniimiizde
ise bungalovlar turizm faaliyetlerindeki gelismeler sayesinde turizmde egsiz
konaklama tercihlerinden birisi haline gelmistir. (Faragher, 2001).

Kirsal bolgelere inga edilen bungalovlar genellikle doga ile i¢ ige olan
mekanlarda olmasi tercih edilmektedir. Dolayisiyla deniz kenari, orman,
dag vb. alanlara konumlandiriimaktadir. Bungalov evlerinin 6zelligi yapisi
bakimindan bulundugu ¢evre ile uyum igerisinde olmalidir. Disaridan
bakildiginda inga edildigi bolgedeki dogal alanin goriintiisiinii bozmamalidir.
Dolayisiyla  bulundugu mekani tamamlayict nitelikte inga edilmelidir
(Faragher, 2001).

Giiniimiizde ise birgok iilkede konaklama tercihleri bungalovlarin
bulundugu dogal alanlara, kirsal kesimlere dogru yonelmistir. Hem
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sehirlesmeden uzaklagmak hem de diger liiks isletmelere gore daha uygun
fiyatlandirma segeneklerinin bulunmasi kirsal alanlarda bulunan konaklama
isletmelerine olan ragbeti arttirmistir. Bu sebeple bu alanlarda bulunan dag
evi, tag evler, ahsap evler, kuliibeler, bungalov vb. konaklama alan1 olarak
tercih edilmektedir (Porutiu vd., 2021).

1134 sayii turizm tesislerinin niteliklerine yonelik agiklamalara yer
verilen yoOnetmelikte belirtildigi tizere, kirsal turizm tesisleri geklinde
ifade edilen bungalov evler, kamping sinifinda yer almaktadir. Yayinlanan
yonetmelik geregince kirsal turizm tesisleri; en az beg odasi bulunan, koy evi,
giftlik evi, dag evi veya yayla evi tesisleri olarak ifade edilmektedir. Tesislerde
konaklayanlara, bolgenin mutfak kiiltiiriinii yansitan, dogal igerikli yiyecek-
igecekleri tiiketebilme firsati sunan tesisler buna ek olarak yoresel mimari
yap1 ve dekorasyonlarii da sergileme imkani bulmaktadir. Kampingler
olarak ayrigtirtlan bungalov evlerin biiyiikliikleri ve sayilar1 bakimindan
birtakim sinirlamalar mevcuttur. Bir bungalov en fazla 20 m2 biiytikliigiinde
olmak durumundadir. Buna ek olarak aymi bolgede pes pese en fazla 30
adet bungalovun bulunmasma izin verilmektedir. Bungalov evlerin yer
aldig1 konumun giriginde gelen miigteriler ile dogrudan ilgilenmek adina bir
resepsiyon yer almaktadir. Ilaveten yeme-igme hizmeti vermek icin de bir
restoran bulunmaktadir. Bungalovlarin igerisinde misafirlerin kullanimina
sunulan bir mutfak yer almamaktadir (Resmi Gazete, 2019).

Kirsal turizm tesisi olarak ifade edilen bungalovlar, bulunduklar1 yorede
turistler igin bir gekicilik unsuru olmakla beraber az geligmis ya da gelismekte
olan destinasyonlarin geligimine gozle goriiniir oranda katki saglamakta,
kirsal alanlart yerel halk ve turistlerin bulugma noktalar1 haline getirerek
bolgeyi toplumsal, ekonomik ve hatta sosyal anlamda gelistirmektedir
(Otiigen, 2010). Bu ve buna benzer yapilar, bolgeye gelen misafirlere
huzur ve dinginlik vermesi gibi farkli yonleriyle destinasyonlarin tercih
edilebilirligini arttirmaktadir (Brebbia ve Maugeri, 2007).

Cogunlukla dogal alanlara inga edilmig olan bungalovlar, turistlerin
bolgedeki endemik bitki ve hayvan tiirlerini gozlemlemesine, dogal alanlara
olan ilgi ve alakalarini arttirmalarina ve benzersiz deneyimler kazanmalarina
olanak tanimaktadir (Otiigen, 2010). Ayrica, gastronomik agindan degerli
olan bolgenin yerel mutfak kiiltiiriiniin 6n plana ¢ikmasini, tanitilmasini
saglamaktadir (Chuang, 2009).

2.2. Sapanca’daki Bungalov Isletmeciligi

Turistik destinasyon olarak Sapanca golii ve yakin gevresine bakildiginda,
bolgenin ulagim ve haberlegsme imkanlarinin son derece geligmis olmasi,
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biiyiik yerlesim yerlerine yakinhigi ve dogast geregi bolgenin 6nemli bir
¢ekim merkezi oldugunu gostermektedir. Tiim bunlarin yaninda gelismis ve
gesitlendirilmis konaklama imkanlari ile de Sapanca bir turistik destinasyon
olarak da 6n plana ¢tkmaktadir (Zengin ve Cevrimkaya, 2022). Yalnizca villa
ve bungalov tipi butik konaklama isletmeleri sayesinde ulagilan 4.000 yatak
kapasitesi Sapanca halki igin istihdam, ekonomik gelir, misafirler ile yerel halk
arasindaki kiiltiirel etkilegim, atil topraklarin degerlendirilmesi ve 6zellikle
Sapanca ilgesinin ulusal ve uluslararast imaji bakimindan pozitif sonuglari
da beraberinde getirmistir. Bununla birlikte, ilge genelinde kontrolsiiz
bir bungalov yapilasmasi, rastgele birgok yerin bungalov yatirimina
yonlendirilmesi, ¢evre, altyapi, nitelikli isgiicii, saghk ve giivenlik gibi
konularda birgok soruna da ev sahipligi yapmustir. Bu agidan ilgede yer alan
Sapanca Villa ve Bungalov Isletmecileri Dernegi (SAVIBU) artan konaklama
gereksinimini faydaya doniistiirmek ve Sapanca turizmini siirdiiriilebilirlik
anlayigi igerisinde ileriye tagimak igin gosterilen gayrete giizel bir 6rnek olarak
degerlendirilebilir (Yildirgan ve Tascioglu, 2023). Tablo 1’de SAVIBU iiyesi
konaklama igletmelerinin sayisal dagilimi verilmistir.

Tablo 1.Sapanca’dn Orgiitlii Diizeydeki Bungalov, Villa, Glamping Isletmeleri (2023)

Tesis Tipi Adet
Bungalov 759
Villa 155
Glamping 53
Toplam 967

Kaynak: Yildwgan ve Tascroglu, 2023.

Sapanca’da faaliyet gosteren farkli tipteki Basit Konaklama Tesisi Belgeli
toplam 967 isletme bulunmaktadir. Bu igletmelerin oda kapasitesi ise 1630
olarak gortilmektedir. Halen ingaat asamasinda olup faaliyete ge¢meye
hazirlanan tesisler de dikkate alindiginda bu sayinin 1200 civarinda olacagi
on goriilmektedir. Bunlarin diginda orgiitlii olmayan isletmelerle birlikte
Sapanca’da 15007in {izerinde bu kapsamda igletme oldugu bilinmektedir.
Kiiltiir ve Turizm Bakanligrnin yaymnlamig oldugu verilere bakildiginda ise
Sapanca’da faaliyet gosteren toplam 382 tesisin 19°u Turizm Isletme Belgeli
iken, 363’ti Basit Konaklama Tesisi Belgeli olarak goriilmektedir (www.ktb.
gov.tr).

2.3. 1lgili Aragtirmalar

Yenigehirlioglu ve Salha’ya (2020) gore, pandemi Oncesi donemdeki
tatillerinde otel tercih eden kigilerin biiyiik oranda otellerden uzaklagarak



Necdet Hacioilu | Meliha Sena Yilduygan / Ebru Arict | Aziz Gokban Ozkog / Ovhan Batman | 71

glamping, hobbit evleri kamping veya bungalov gibi kalabaliktan uzak ve
bireysel zaman gegirerek sosyal mesafeyi koruyabilecekleri destinasyonlara
yoneldikleri ifade edilmektedir. Otel gibi biiyiik ve daha kapsamli konaklama
isletmelerinde  konaklamak yerine daha az kiginin bulundugu, sosyal
mesafenin kolaylikla uygulanabilecegi veya biitiiniiyle insanlardan uzak
zaman gegirilebilecegi destinasyonlara kaydigi goriilmektedir. Ozellikle
yazliklar, tatil amagh giinliik, aylik ya da haftalik olarak kiralanabilen daireler,
bungalov ve ¢adir gibi i¢ isleyisinin bir ¢aligan tarafindan yapilmadigy
temizlik faaliyetleri, yeme-igme ve sosyal mesafe gibi faktorlerin tiimiiyle
kigilerin kendi tarafindan yonetildigi konaklama segeneklerine bir egilim
oldugu belirtilmektedir. Ayni zamanda Kale ve digerlerine (2022) gore,
Covid-19 pandemisinin yikici etkilerinin azalmasina kargilik, katilimcilarin
biiyiik ¢ogunlugunun hala bungalov vb. kiigiik isletmelere yonelik tatil
planlar1 yaptig goriilmiistiir.

Olcay ve Turhan’a (2017) gore, igletmeden igletmeye bungalov evlerin
i¢ mimarisi, dizayn edili§ tarzi kullamlan esyalar farkhilagmaktadir. Bazi
isletmelerde yemek alanlari, dug vb. hizmetler ortak kullanim alanlar1 olarak
tasarlanmigken bazi isletmelerde bu hizmetler bireysel, sadece konaklayan
kisi ya da kigilere 6zgiti hizmetler olarak sunulmaktadir.

Cohen (1982) caligmasinda Giiney Tayland’da bungalov turizmini
incelemigtir. Caligmada bolgedeki bungalov isletmelerinin bazi sorunlarina
deginilmisgtir. Oncelikle bungalov isletmelerinde yerli halkin istihdam
edilmedigini 6ne slirmiigtiir. Ayrica liiks otellerin sundugu hizmeti
sunamadigr ve bu konuda ozellikle alt yapr eksikliklerinin oldugunu
belirtmigtir. Bungalov evler konusunda bir diger problem ise bungalovlarin
turistlerin ugrak yeri olan destinasyonlara inga edilmesidir. Bunun sonucunda
gogunlukla geleneksel orta simf turistlere hitap ettigi diisiiniilmektedir.
Ancak daha segici ve zengin olan turistler kalabalik destinasyonlar yerine
insanlardan uzak ve kimsenin deneyimlemedigi turistik ve dogal alanlar
tercih etmektedir seklinde belirtmigtir. Son olarak bu ¢aliymada Liks oteller
yerine daha fazla bungalov tatil kdyiiniin inga edilmesi ve bu tatil kdylerinin
de liiks otelleri aratmayacak personel ve hizmete sahip olmasini, verilen
hizmetin kalitesinin arttirilmast gerektigini, kirsal kesimlere inga edilen
bungalovlarin 6ncelikle yore halki tarafindan kabul gérmesini ve uyumlu
bireylerin yasadig1 yerlere inga edilmesi gerektigini belirtmistir.

Kivileim ve Aydin (2022) ¢aligmalarinda bungalov evlerinin konaklama
faaliyeti olarak tercih edilmesinde etkin olan unsurlar: irdelemigtir. Caligmada
bungalov igletmelerinde galisan personelin tutum ve davraniglarinin samimi
olmasi, sunulan hizmetin kalitesi ile hijyen kurallarina verilen 6nem
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isletmelerin turistler tarafindan tercih sebepleri arasinda belirleyici faktorler
olarak yer almaktadir. Bununla birlikte bungalov isletmesinin sahip oldugu
sosyal medya hesaplarinin bilinirligi ve fenomen kisiler tarafindan ziyaret
edilip edilmedigi, daha 6nce igletmeyi deneyimlemis olan kisilerin yorumlari
da turistlerin bungalov isletmeleri arasinda yaptiklar1 tercihleri etkileyen
faktorler igerisinde oldugu sonucuna ulagilmigtir. Turistlerin konaklama
tercihlerini yaparken dikkat etmedigi ozellikler ise bungalovlarin mimari
yapilari, igletmenin sundugu gida tiriinlerinin dogal/organik olup olmamast,
yeni yerler kesfetme istegi gibi faktorlerdir.

Emir ve Kurgun (2019) ¢aliymalarinda Bartin ilinin Amasra ilgesinde
yapilan ev pansiyonculugu ve ortaya ¢ikan sorunlari incelemistir. Amasra’da,
bir ailenin siirekli olarak ikamet ettikleri bir evin belirli odalarini bolgeye
gelen turistlere kiralamasi ile ortaya ¢ikan ev pansiyonculugu, bolgenin
onemli ekonomik kaynaklarindan birisi haline geldigi belirtilmistir. Caligma
sonucunda, bolgedeki pansiyonculuk faaliyetlerinin turizm sektorii igerisinde
daha iyi bir konuma gelebilmesi igin kontrollerin arttirilmasi, pansiyon
isletmelerinin Amasra Belediyesi, Amasra Kaymakamlig1 ve Bartin Il Kiiltiir
ve Turizm Midiirligi ile baglant1 halinde olunmasi ve birlikte ¢aligmalari,
bolge halkinin pansiyonculuk konusunda bilgilendirilip tesvik edilmesi,
ev pansiyonculugunda “Her Misafiri Evinde Gibi Agirla” prensibinin
yayginlagtirilmasi konular1 6n plana gikartilmigtir.

Yildirgan ve Bilgigli (2021) galigmasinda Sapanca’da bulunan bungalov,
miistakil ev vb. konaklama alanlarmin kisa siireli olarak kiralanmasi
sayesinde meydana gelen turistik talebi) incelemistir. Caliymada Sapanca
bolgesindeki bu turistik talebin genel 6zellikleri, ev sahibi veya isletmelerin
konutlar1 kiralama iglemini yaparken herhangi bir giivence altina almadiklari,
olugabilecek sorunlara karg1 ev sahiplerinin ¢6ziim Onerilerinin olmadig: ve
komguluk degerlerine 6nem verilmedigi gibi olumsuzluklara dikkat cekmigtir.
Ev sahibi ve igletmecilerin turizm pazarinda var olmak ve rekabet tistiinliigii
saglamak amaciyla iiriin gesitlendirmesine gittigi ancak bu da konutlarin
amag dig1 kullanimlara sebebiyet verdigi ortaya gtkmugtir.

Pathiranaa ve digerleri (2021) ise ¢aliymasinda Sri Lanka’da gay
turizmi faaliyetleri esnasinda konaklama ihtiyacini kargilamak amaciyla
bungalovlarin kullaniimaya baglanmasi ve bu siiregte kargilagilan sorunlara
deginilmistir. Bungalovlarda konaklama faaliyetleri baglatildiktan sonra
bolgenin turizm gelirlerinin arttigini, bungalov isletmelerinin sagladig:
tinansal girdiler bolgenin ekonomik stirdiiriilebilirligini meydana getirdigini,
farkli tlkelerden gelen misafirlerin bungalovlarda konaklayarak bolgedeki
turizm faaliyetlerine katilmak istedigini belirtmistir. Ancak bungalovlar
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konusunda kaynak eksikliginin var oldugu, ulagim agisindan zor bolgelerde
yer aldig1, bungalov isletmelerinde nitelikli personellerin bulunmadigini ve
var olan personellerin de turizm sektorii konusunda deneyimsiz ve bilingsiz
oldugunu ileri stirmiigtiir.

3. Yontem

Arastirma yontemi olarak, hedef kitlenin 6zellikleri ve ¢aligmanin konusu
goz oOniinde bulundurularak ¢aligmada nitel arastirma yontemi tercih
edilmigtir. Nitel aragtirma yontemi, olgu ve olaylarin biitiinciil bir gekilde dogal
bir ortamda goriigme gozlem ve belge analiziyle incelendigi ve sozciiklerle
ifade edildigi aragtirma tiirtidiir (Yildirim ve Simgek, 2013; Giirbiiz ve Sahin,
2018). Aragtirmanin sorusu Sapanca’daki bungalov igletmeciliginde yaganan
yonetsel sorunlar nelerden olugmaktadir? seklindedir.

Aragtirma evreni, Sapanca yoresindeki bungalov igletmeleridir. Caligmanin
orneklemini ise, Sapanca yoresinde ulagilan 14 bungalov igletmesi yoneticisi
olusturmaktadir. Caligmanin 6rneklemini olugturmada tesadiifi olmayan
ornekleme metotlarindan birisi olarak bilinen kolayda 6rnekleme yontemi
kullanilmugtir. Hiz, maliyet ve orneklemin kolay ulagilabilir olmasindan
dolay1 bu 6rnekleme yontemi segilmigtir. Kolayda ornekleme, ana kiitle
igerisinden belirlenecek 6rnek kesimin aragtirmaci tarafindan tespit edildigi
tesadiifi olmayan 6rnekleme metodudur (Malhotra, 2004; Aaker vd., 2007;
Zikmund, 1997). Veriler, katiimcilardan yar1 yapilandirilmig miilakat
teknigi ile toplanmistir. Yar1 yapilandirilmig miilakat; aragtirmacinin genel
bir ¢ergeveye sahip oldugu, fakat goriigmenin gidisatina gore farkli sorularin
tiretilerek, detayll ve farkli boyutlarda verilerin elde edilmeye ¢aligildig:
veri toplama metotudur  (Altumgik vd., 2010). Yari yapilandirilmig
miilakatlardan alinan veriler igerik analizi ile agiklanmistir. Igerik analizinde
alman veriler 6ncelikle kavramsallagtirilarak gruplanir ve verileri agiklayan
temalar olugturulur (Yildirim ve $imgek, 2013). Caliymada nitel veri analiz
programlarindan MAXQDA 2020 kullanilarak elde edilen sozel veriler
sistematik hale getirilmis ve igerik analizine tabi tutulmugtur. Bu baglamda
elde edilen bulgular 8 farkli ana tema altinda sunulmustur.

3.1. Goriisme Formunun Hazirlanmas1 ve Uygulanmasi

Bu aragtirmada katithmcilarin - degerlendirmelerine yonelik  verilere
ulagabilmek igin yar1 yapilandirilmig goriigme formu kullanilarak goriigmeler
gergeklestirilmistir. Caligmada kullanilan goriigme formu Sakarya Uygulamali
Bilimler Universitesi Etik Kurulu tarafindan 09.06.2023 tarihli ve
E-26428519-044-86515 sayili karar ile onaylanmugtir. Bu baglamda alanyazin
incelenmis, turizm alaninda uzman 2 akademisyenden de goriis alinarak
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bungalov isletmecisi 14 katilimciya 16 adet soru yoneltilmistir. Sorularin
igerigi bungalov isletmelerinde yasanabilecek rezervasyon, personel, maliyet,
giivenlik, belgelendirme, yerel halk, yerel yonetimler ve tanitim sorunlarindan
olugmaktadir. Katilmcilarla gergeklestirilen yar1 yapilandirilmig gortigmeler
aragtirmacilar tarafindan bizzat gergeklestirilmistir.

Gortigmeler, 17.07.2023-31.07.2023 tarihleri arasinda yiiz ylize ve
yaklagik 20 dakikalik siirelerle gergeklestirilmigtir. GOriigmeler esnasinda
katilimcr igletmecilerden goriigmelere yonelik ses kaydi alinip alinamayacagt
sorulmug ve 8 igletmeciden ses kaydi yontemi ile 6 igletmeciden ise not
tutma yontemi ile veriler kayit altina alinmugtir. Alinan notlar diizenlenmig
ve ses kayitlart degifre edilerek bilgisayar ortamma aktarilmigti. Daha
sonraki agamada ise MAXQDA 2020 programi vasitasiyla “kodlar” ve
“temalar” olugturularak analize tabii tutulmugtur. Verilerin kodlamasinda
kesifsel kodlama kullanilmistir. Kesifsel kodlama katilimcilarin yanitlarindan
elde edilen veriler dogrultusunda yapilan kodlamadir (Yildirgan ve
Taggioglu, 2023). Analizin ilk agamasinda goriigmeler esnasinda alinan
ses kayitlarinin ve tutulan notlarin her biri bilgisayar ortamina aktarilmig
ve word dosyasi olarak kaydedilmistir. Daha sonra desifre edilen metinler
aragtirmacilar tarafindan dikkatle okunmus, okumalar tamamlandiktan
sonra word dosyalart MAXQDA 2020 programina aktariimigti. Bu
agamada Oncelikle katilimcilarin soru formlarinda bungalov isletmelerinde
yaganan yonetsel sorunlara dair kullandiklar1 sozctikler ve climleler detaylt
bir sekilde incelenmistir. Bu incelemeler neticesinde ¢oziimlemeler yapilarak
ifade ettikleri anlamlara gore kodlanmugti. Kod giivenligini saglamak
adina kodlama iglemi bir defaya mahsus olacak sekilde degil, tekrarlanarak
gergeklestirilmistir. Kodlardan yola gikarak kodlar1 belirli bagh kategoriler
altinda siniflandirabilecek temalar meydana getirilmigtir. Son agamada ise bu
veriler olusturulan temalar sayesinde diizenlenerek bulgular olusturulmus ve
ardindan yorumlanmustir.

3.2. Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel bir arastirmada gegerlik ve giivenirligi olumsuz yonden etkileyen
faktorleri azaltmak veya ortadan kaldirmak hedefiyle aragtirmacilar tarafindan
gesitli tedbirler alnabilir (Yildinm ve Simgek, 2013; Aydin, 2014). Bu
baglamda mevcut ¢aliymada aragtirmaci tiggenlemesi kullanilmugtir. Yani
birden fazla arastirmaci kullamlmistir. Katthmcilarin ifadelerine yonelik
kiigiik agiklamalar ve aragtirmacilar tarafindan alan notlar1 alinmigtir veya
dogrudan alintilar yapilmistir. Uzman goriisiiniin alinmasi, katilimer teyidinin
alinmasi, veri toplama siireci ve aracinin belirtilmesi, veri analiz siirecinin
belirtilmesi, galigma grubunun segim seklinin belirtilmesi, bulgularin yorum
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yapilmaksizin aktarilmasi, veriler arasindaki uygunlugun kontrol edilmesi
seklinde gegerlik ve giivenirlige yonelik tedbirler alinmigtir.

4. Bulgular ve Tartigma

Sapanca bolgesinde faaliyet gosteren bungalov isletmelerinin yoneticileri
ile yar1 yapilandirilmig gortismeler gergeklestirilmistir. GOriigme sonucunda
elde edilen veriler MAXQDA 2020 programinda Kelime Bulutu ve Kod-
Alt Kod Bolimler modeli kullanilarak gorsellestirilmistir ve ardindan
yorumlanmistir.  Sapanca bolgesinde bulunan bungalov igletmelerinin
sorunlari dogrultusunda belgelendirmeye yonelik sorunlar, giivenlige yonelik
sorunlar, maliyete yonelik sorunlar, personele yonelik sorunlar, rezervasyona
yonelik sorunlar, tanitima yonelik sorunlar, yerel halka yonelik sorunlar ve
yerel yonetimlere yonelik sorunlar seklinde kodlama cetveli olugturulmustur.
Ardindan temalara uygun bir bigimde alt kodlar meydana getirilmistir.
Bulgular, kod alt kod boliimler modelleri igerisinde katilimcilarin dogrudan
ifadelerine yer verilerek sunulmusgtur.

Belgelendirmeye Yonelik Sorunlar

1
Bikr begelendime konusunda sonun _
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yagamadim. Fakal bu isletmeler fazlalagtidan sorra | kleime aincaya kadar denetimlern skdagtrimasi
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calsacage (KS) Islemennizde geri donisiim projest. sirdirebile turizm
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belggendime prosediirkr bu kadar zor
degidl DOE?‘SMG bz Nﬂﬂﬁﬁ;ﬂa
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Sekil 1. Belgelendirmeye Yonelik Sorunlava Yonelik Kod Alt Kod Boliimler Modeli
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Sapanca bolgesinde bulunan bungalov isletmelerinin belgelendirmeye
yonelik sorunlarina Sekil 1’deki Kod-Alt Kod Boliimler modelinde yer
verilmistir. Ulagilan verilere gore genel olarak goriigme yapilan bungalov
isletmelerinin belgelendirme sorunu yagamadiklarint ve gereken belgeleri
eksiksiz bir bigimde tamamladiklari goriilmektedir. Ek olarak bolgedeki
bungalov igletme sayisinin artmasi sebebi ile belgelendirme faaliyetlerinin
bir denetim altinda yapilmas: gerektigi belirtilmistir. Son olarak turizm
isletmelerini kapsayan yeni diizenlemeler, belgeler vb. prosediir konusunda
sorun yagadiklarin1 ya da ilerleyen siiregte yasayabilecekleri belirtilmistir.
Bunun temel sebebi kisa siireli konaklama isletmeleri ile uzun siireli
konaklama igletmelerinin prosediir agisindan farklhiliklara sahip olmasi ve
zamanla ilgili bakanliklar tarafindan istenilen belgelerin degismesi seklinde
ifade edilmigtir.

Giivenlige Yonelik Sorunlar
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Sekil 2. Giivenlige Yonelik Sorunlar Yonelik Kod Alt Kod Boliimler Modeli

Sapanca bolgesinde bulunan bungalov isletmelerinin  giivenligine
yonelik sorunlarina Sekil 2’deki Kod-Alt Kod Boliimler modelinde yer
verilmistir. Sonug olarak giivenlik bakimindan misafirler ile ilgili igletme
icerisinde genellikle pek sorun yagamadiklart goriilmektedir. Isletmeler
giivenlik kameralarin ve miigteri bilgilerinin polise bildirilmesi ile giivenlik
konusunda miigteriden kaynakli meydana gelebilecek sorunlari ortadan
kaldirdiklarini belirtmislerdir. Ek olarak isletme kaynakli giivenlik sorunlari
olursa da igletmeler tarafindan misafirlere ek konaklama siiresi, para iadesi
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gibi haklarin tanindig1 goriilmektedir. Bunun diginda miisterilerin isletme
igerisinde yer alan egya vb. maddelere zarar vermesi durumunda ticret iadesi
gibi uygulamalarin yapildig: belirtilmistir.

Maliyete Yonelik Sorunlar

Elekrik su gibi kesintileri gibi sorunlar dolayisiyla kendi
imkanlarmiz ile sorunlari gidermeye aligiyoruz bu
durum da mali agidan sorun yaratabiliyor. (K8)

Mali sorun olarak vergilerde bayag bir yiikselmeler var.
Elektrik su faturalarinda yapilan zamlar sorun olabiliyor.
Vergi ve zam (zerine mali agidan sorunlar yasanabiliyor

diyebilirim. Bunun disinda da belgelendirme maliyetleri Meli agidan bir sorun yagamiyoruz. Bir biiice
de s6z konusudur. (K3) olugturuyoruz ve ona gére davraniyoruz. (K5)
S ~
@ @ Talebimiz iyi bir seviyede oldugundan mali

Maliyete Yonelik Sorunlar (0) Mali Sorunlar (12) konularda sorun yasamiyoruz. (K7)
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(K10) Buna ragmen kurtarmiyor. Yeniden bdyle bir yatirm yapacak olsam asla yapmam. (K11)

Sekil 3. Maliyete Yonelik Sorunlava Yonelik Kod Alt Kod Boliimler Modeli

Bahsi gegen bolgede bulunan bungalov igletmelerinin maliyete yonelik
sorunlart Sekil 3’teki Kod-Alt Kod modelinde yer almaktadir. Yapilan
goriigmeler 191¢1nda Sapanca bolgesinde bulunan bungalovlarin maliyet
agisindan genel anlamda sorun yagamadig gortilmektedir. Goriigme yapilan
14 igletmenin 13 tanesi maliyet agisindan sorun yagamadigini belirtmistir.
Sadece bir igletme zaman zaman mali sorunlar yagadiklarini, genel anlamda
vergi, fatura vb. 6demelerin ¢ok fazla oldugunu belirli araliklarla da isletmenin
bundan olumsuz etkilendigini ifade etmistir.
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Personele Yonelik Sorunlar
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Sekil 4. Personele Yonelik Sorunlara Yonelik Kod Alt Kod Boliimler Modeli

Sapanca’da bulunan bungalov igletmelerinin personele yonelik sorunlar:
Sekil 4’deki Kod-Alt Kod Boliimler modelinde yer almaktadir. Bu baglamda
isletmelerin bir¢ogunun personel tedariki konusunda es, dost, akraba ve
tanidiklar vasitasiyla segimler yaptigi goriilmektedir. Yapilan goriismeler
neticesinde 9 igletme personellerini tavsiye, akraba ve tamidik vasitasiyla
tedarik ettigini belirtmigtir. 2 igletme personele ihtiyag duymadiklarini
ve temizlik vb. iglerini kendileri yaptiklarini soylemistir. Geriye kalan 2
isletme ise gesitli sitelere ilan vererek personellerini tedarik ettiklerini
soylemistir. Genellikle yakin ¢evreden temin edilen personelin nitelik
agisindan donanimli olmadigini ancak igletmenin personeli gelistirmeye
calistigr agikga belirtilmistir. Personellerin yabanci dil konusunda genellikle
yetilerinin olmadig ve ihtiyag durumunda igletme sahibinin veya ortaginin
devreye girdigi goriilmektedir. Ek olarak tesis icerisinde Ingilizce veya
Arapga bilen bireylerin bulundugu ya da yabanc dile gerek duymadiklarini

belirtmiglerdir.
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Rezervasyona Yonelik Sorunlar
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Sekil 5. Rezervasyona Yonelik Sorunlar Yonelik Kod Alt Kod Boliimler Modeli

Bahsi gegen bolgede bulunan bungalov igletmelerinin rezervasyona yonelik
sorunlar1 Sekil 5’teki Kod-Alt Kod modelinde yer almaktadir. Sonug itibari
ile iletisime gegilen igletmelerin hepsi rezervasyon konusunda dolandiricilik,
kaparo 6dememe durumu gibi sorunlar ile kargilastiklarini belirtmiglerdir.
Son donemde sahte bungalov isletmelerinin olugturdugu sahte rezervasyonlar
sebebi ile igletmeyi arayan bir miigteriyi ikna etme, isletmenin bu konuda
giivenilir bir konaklama tesisi oldugunu hissettirme konusunda sorunlar
yasadiklar1 agika ifade edilmistir. Isletmeler bu sorunlart SAVIBU (Sapanca
Villa ve Bungalov Isletmecileri Dernegi) internet sayfasindan isletmelerini teyit
edebilecekleri, gortintiilii arama yaparak konaklama alanlarinin gosterilmesi
ve isletmeye PR amaciyla gelen sosyal medya fenomenlerinin hesaplarinda
isletme hakkinda olusturduklart igerik, paylagim ve etkilesimler yoluyla
¢ozmeye ¢aligtiklar1 belirtilmigtir. Buna ragmen isletmelerin sezon diginda
da genel anlamda doluluk oranlarinin iyi oldugu, zaman zaman azalmalar
olsa da gogunlukla bu oranlarda biiyiik kayiplar yasamadiklar1 belirtilmistir.
Kaparo 6deme konusunda ise miisterilerin fiyat fark etmeksizin rezervasyon
yaptirmak i¢in 6deme yapmak istemedikleri ifade edilmistir. Ancak bolgede
bulunan dolandiricilik faaliyetlerinden dolayr igletmelerin rezervasyon alirken
6n 6deme istemeleri aksi taktirde rezervasyon iglemini gergeklestirmeyecekleri
isletmeler tarafindan miigterilere belirtildigi goriilmektedir.
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Tanitima Yonelik Sorunlar
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Sekil 6. Tanstuma Yonelik Soruniar Yonelik Kod Alt Kod Boliimler Modeli

Sekil 6’daki Kod Alt Kod Boliimler modelinde bolgedeki bungalov
isletmelerinin tanitimlarina yonelik sorunlari belirtilmigtir. Bu kapsamda
isletmeler genellikle Google {iizerinden verilen reklamlar, sosyal medya
reklamlar1- sosyal medya araciigr ile taninmig olan kigileri agirlama ve
memnuniyet odakli tamitim faaliyetleri siirdiirdiiklerini ifade etmiglerdir.
Goriigme yapilan igletmelerin hepsi Instagram tizerinden tanitim faaliyetlerini
aktif bir bi¢imde siirdiirdiiklerinden ve memnuniyet lizerine kurduklar
tanitim uygulamasindan bahsetmistir. Bunun yaninda 5 igletme ek olarak
Google reklami verdigini ve 3 igletme de acenteler ile ¢alistigini belirtmigtir.
Genel hatlart ile degerlendirildiginde ise tanitim konusunda problemlerinin
olmadiklarini ancak daha farkli pazarlama kanallar1 gelistirilirse bu kanallar
kullanima agik olduklarini da belirtmiglerdir. Buna ek olarak acenteler
vasitastyla yapilan tanitim faaliyetlerinin yetersiz oldugunu ve bunun yerine
gelen miigterilerin memnun ayrilmalarini saglayarak bu miisterilerin de farkl
bireylere etkilesimde bulunmalar1 yani tavsiye ve neri usuliiniin acente ile
yapilan reklam anlagmalarindan hem daha hesapli hem de igletme igin daha
verimli oldugunu agikga belirmiglerdir.



Necdet Hacuoilu | Meliha Sena Yilduyan / Ebru Aricr | Aziz Gokban Ozkog / Ovhan Batman | 81

Yerel Halka Yonelik Sorunlar
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dolayisayta ortak kularmak amacyla giziim odak

yakagyone. (K10)

Sekil 7. Yerel Halka Yonelik Sorunlara Yonelik Kod Alt Kod Boliimler Modeli

Sekil 7°de bungalov igletmelerinin yerel halka yonelik sorunlarina
deginilmistir. Isletmeler cogunlukla isletmeye gelen misafirlerin halk ile iligkisi
bakimindan ilgi sorunlar1 yagadiklarini belirtmiglerdir. Yerel halkin sadece
yabanc turistlere ya da bolgede sayica fazla bulunan Arap asill turistlere
ilgi gostermesi ve odaklanmasi igletmeye gelen misafirlerin yerel halk ile
yagadigr sorunlar olarak ifade edilmigtir. Bir de bungalov igletmelerinin
halkin daimi olarak konakladig: alanlara yakin olmasi sebebi ile misafirlerin
yliksek sesli miizik dinlemeleri de yerel halk ile misafirler arasinda sorunlara
neden oldugu goriilmektedir. Isletme ile yerel halk arasinda ise cogunlukla
bir sorun olmadigy, isletmenin yerlesim yerlerine yakin olmasi gerginliklere
sebebiyet verebilecegi ve isletmelerin yerel halka kars: sergiledikleri tutum ve
davraniglarin bu konuda 6nemli oldugu belirtilmigtir.
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Yerel Yonetimlere Yonelik Sorunlar
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Sekil 8. Yerel Yonetimlere Yonelilk Kod Alt Kod Boliimler Modeli

Sekil 8de bungalov isletmelerinin yerel yonetimlere iliskin sorunlar
belirtilmigtir. Bu hususta hemen hemen her igletme bolgenin alt yapr ve tist
yapisina iliskin sorunlarini dile getirmigtir. Bolgede elektrik ve su sorunlarinin
sik sik yagsandigini ve yerel yonetimlerin bu sorunlara herhangi bir ¢o6ziim
iretemedigini belirtmiglerdir. Ayrica yerel yonetimler tarafindan diizenli
olarak kontrollerin olmadigini isletmelerin ok serbest bir sistem igerisinde
faaliyet gosterdikleri konusu da sorun olarak dile getirilmistir. Son olarak
bu konuda igletmeler tarafindan, birgok bolgede ¢op toplama iglemlerinin
diizenli araliklarla ger¢eklestirilmediginin ve yerel yonetimlerin ¢op toplama
konusunda yeterli 6zeni gostermedigi belirtilmigtir.
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Sekil 9. Katiumer Yanstlarina Yonelik Kelime Bulutu

Sekil 9°da yer alan kelime bulutu olusturulurken edatlar/baglag vb.
kelimeler bulutuna eklenmemistir. Kelime bulutunda diger ifadelere nazaran
daha biiyiik punto ile yazilmig olan kelimeler goriigmeler neticesinde
katihmcilarin en ¢ok vurguladig: ifadeleri gostermektedir. Buna gore
ortaya ¢ikan kelime bulutu incelendiginde sorun, rezervasyon, personel,
yerel, yabanci, dolandiricilik, belgelendirme, SAVIBU, reklam gibi ifadeler
belirginlegmistir. Yani kod alt kod modellerinden goriilecegi iizere igletmelerin
en fazla sorun yasadiklar1 konular dolandiricilik, rezervasyon, alt yapr ve
personel konularidir. Kelime bulutunda da bu kelimelerin 6n plana ¢ikmug
olmast ile de igletmelerin temelde dolandiricilik, rezervasyon, personel gibi
konularda problem yasadig1 yorumu yapilabilir.

5. Sonug ve Oneriler

Turistik destinasyonlarin en belirgin ve akilda kalan yonlerinden birisi
stiphesiz mevcut destinasyonda bulunan ve misafirlerine essiz deneyimler
sunan konaklama faaliyetleridir. Konaklama tiirii yapilan turizm faaliyetinin
kalitesini, ilgi gekici olmasini ve destinasyonun ¢ekiciligini arttiran unsurlar
arasinda yer almaktadir. Sapanca bolgesinde aktif konaklama tiirlerinden
birisi olan bungalov isletmeleri buna 6rnek olarak verilebilir. Kendine
has mimarisi, peyzaj 6zellikleri ve otantik olmasi sebebi ile gorsel anlamda
on planda olan bungalov igletmeleri Sapanca bolgesinin genel anlamda
konaklama igletmeleri arasinda 6n plana ¢ikmaktadir. Gorsel niteliginin
olmasi ve dikkat ¢ekici yapilar1 ayrica Sapanca’nin egsiz dogal giizelliklerine
uyumlu olarak inga edilmesi bu tarzdaki isletmelerin tercih edilmesini
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arttirarak bolgede popiiler igletme tiirleri arasinda yer almasini saglamugtir.
Ancak giintimiizde bu kadar yaygin olmasi ve bolgenin turizm faaliyetlerinde
belirleyici bir faktor olarak degerlendirilmesi igletme igerisinde de birgok
sorunu beraberinde getirmigtir. Bolgedeki bungalov igletmelerinin genel
anlamda yonetsel sorunlarini ortaya gikartmak ve bu sorunlara ¢oziim
onerileri olugturmak amaci ile yapilan goriigmelerde farkli temalar altinda
katihmcilara sorular yoneltilmistir. Alinan cevaplar dogrultusunda bahsi
gegen konularda belli bagh sonuglara ulagiimugtir.

Belgelendirmeye yonelik sorunlar;

Bolgedeki bungalov isletmelerine belgelendirmeye yonelik sorunlari
tespit etmek amaciyla birtakim sorular sorulmus ve bungalov isletmelerinin
belgelendirme hususunda igletmeyi kurarken ¢ok biiyiik sorunlarla
kargilagmadiklari tespit edilmigtir. Ancak ilerleyen siiregte ¢ikartilan yeni yasa
ve zorunluluklar durumun seyrini degistirmistir. Anlik olarak mevcut donem
igerisinde sorun yagamadiklarini belirten igletme sahipleri ilerleyen siireg igin
ayni fikirde olmadiklarini 6zellikle son ¢ikartilan bungalov vb. konaklama
isletmelerinin sahip oldugu gegici konaklama igletmesi belgesinin yeterli
olmayacagi durumu tiim igletmeleri zor duruma diistirdiigli gortilmiistiir.
Buna ek olarak bolgedeki bungalov igletmelerinin kisa siirede sayilarinin
olduk¢a artmasi sebebiyle isletme sahipleri agisindan mevcut durumda
sorunlar olugturmamasimna kargin, isletmeciler gelecege yonelik sorunlar
yagayabileceklerini belirtmiglerdir. Bu sebeple bir bungalov isletmesinin
taaliyet verebilmesi igin gerekli olan dokiimanlarin kolaylikla her isletmeye
verilmemesi gerektigi ve verilse dahi denetimin yapilmasi gerektiginin altt
¢izilmigtir.

Giivenlige yonelik sorunlar;

Giivenlik konusunda bungalov isletmelerinin biiyiik ¢ogunlugunun
giivenligi tehdit eden herhangi bir unsur ile kargilagmadigi kanisina
varilmugtir. Turizm igletmelerinin her aksam diizenli olarak misafir listelerini
polis, jandarma gibi kurumlara bildirmesi isletmeleri giivenlik agisindan
olusabilecek tehditlerden uzak tutmaktadir. Ek olarak igletmede mevcut
konaklayan misafirlerden kaynakli olusan, isletmenin ve misafirlerin
giivenligini tehditeden durumlarda dogrudan polisile iletigime gegildigiagikga
ifade edilmistir. Tsletmelerin neredeyse hepsinin giivenlik kamerasi sistemine
sahip olmast da olusabilecek sorunlarin ¢oziim siirecini hizlandirmakta ve
misafirlere giiven vermektedir. Son olarak misafirlerin kasti olarak isletmeye
verdikleri maddi zararlar da miigteriye yansitildig1 ve bu zararin kargilandig:
sonucuna varilmistir.
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Maliyete yonelik sorunlar;

Sapanca bolgesinde bulunan bungalov isletmelerinin maliyet agisindan
cogunlukla sorun yasamadigi sonucuna varilmugtir. Gerek sezon diginda
gerek aktif sezonda doluluk oranlarinin igletmenin kar elde edebilecegi
konumda oldugu agikga ifade edilmistir. Sadece ilerleyen siiregte artan vergi
fatura vb. 6demeler isletme yoneticilerini kaygilandirmaktadir. Isletmeciler
mevcut doluluk oranmnin ilerleyen siiregte ihtiya¢ ve gereken 6demeleri
kargilayamayacagi ongoriisiinde bulunmaktadirlar. Tsletmelerde, daimi
olarak maliyet sorunu yaganmasa da aralikli olarak artan fiyatlar konusunda
isletmenin olumsuz etkilendigini sdyleyebiliriz.

Personele yonelik sorunlar;

Sapanca’da bulunan bungalov igletmelerinin personele yonelik sorunlar
temelde personelin tedarik edilmesi ve personelin niteligi konusundadir.
Bu tarz konaklama isletmeleri 7/24 hizmet vermedigi ve siirekli olarak
resepsiyon, temizlik gibi hizmetlerinin bulunmamas: yani daimi olarak
caligan personelin olmamasi isletme agisindan gegici stireglerde personel
tedarikini zorlagtirmaktadir. Bulunan personel de turizm igletmeleri agisindan
deneyime sahip olmayan ¢ogunlukla eg, dost ya da akraba Onerisi ile ise
alinan kigilerden olugtugu igin personelin deneyimi ve niteligi konusunda
belirli kriterler olugturtulamamaktadir. Buna ek olarak Sapanca bolgesi
turist profili agisindan degerlendirildiginde ¢ogunlukla Arap misafirlerin
gogunlukla konaklamayz tercih ettigi bir bolgedir. Dolayisiyla Arap turistler
ile igletme igerisinde iletisime ge¢mek igin yabanci dile ihtiyag vardir.
Isletmeler personellerinin yabanci dil yetilerinin olmadigini kismi olarak bu
konuda sorun yagadiklarint belirtmiglerdir. Ancak bazi igletmelerde isletme
sahibinin Ingilizce ve Arapga bilmesi bu durumu kismi olarak ¢ozmektedir.

Rezervasyona yonelik sorunlar;

Bungalov isletmelerinde yaganan diger sorunlar rezervasyona yoneliktir.
Burada baglica problemlerden birisi ise bolgede siklikla kargilagilan
dolandiricilik  faaliyetleridir. Sapanca bolgesi bungalov igletmeleri ile
{inlii destinasyonlardan birisidir. Trili ufakli isletmeler ozellikle dogal
alanlara yakin konumlarda hizmet vermektedir. Bolgede isletmelerin
sayilarinin fazla olmasimi firsat bilen kigiler bu konuda dolandiricilik
yapmakta, sahte rezervasyon ve kaparo almaktadir. Ozellikle sosyal medya
tizerinden potansiyel turist profilindeki kisiler ile iletisime ge¢mekte hayali
rezervasyonlar yapmaktadir. Bu kisa siirede yayginlagmig ve bolgede
isletmecilerin en gok yakindig1 sorunlardan birisi haline gelmigtir. Duruma
kendilerince ¢6ziim tiretmeye ¢alisan igletmeler, goriintiilii arama yaparak



86 | Sapanca’da Eanliyet Gosteren Bungalovlarda Yasanan Yonetsel Sorunlar ve Coziim Onerileri

ya da SAVIBU dernegi araciligr ile igletmelerini teyit ettirerek dogru
miigteri kitlesine ulagabilmektedir. Bu da hem zaman kaybina, rezervasyon
i¢cin fazladan ¢aba harcamalarina ve zaman zaman miigteri kaybina
sebebiyet vermektedir. Ek olarak kaparo 6demesi de miisteriler tarafindan
alinamamaktadir. Isletmeler de belirtilen iicret 6denmediginde rezervasyon
yapamadiklarini kargi tarafa belirttiklerinde bir de psikolojik siddet ile
kargilagtiklar: tespit edilmistir.

Tanitima yo6nelik sorunlar;

Bolgedeki bungalov igletmelerinin  birogunun reklam ve tanitim
faaliyetlerini instagram {izerinden yaptigi tespit edilmistir. Ikinci sirada
ise Google reklamlar1 ve acente satigy ve tamitimlar1 gelmektedir. Burada
sorun reklam faaliyetlerinin kisith olmasi, acente reklamlarinin yeteri kadar
etkilesim olugturmadigidir. Dolayisiyla birgok igletmede ek ticret 6dememek
adina kendi yontemleri ile (sosyal medya araglar ile) reklam ve tanitim
faaliyetlerini yiiriittiigii saptanmigtir. Bu da ashinda verimliligi diisiirmekte ve
siradanlagmaya sebebiyet vermektedir. Reklam ve tanitim araglar1 sayesinde
daha ozgiin igerikler {iiretilmesi isletmenin satiglarini arttiracaktir. Ancak
bunu da alaninda uzman PR sirketleri vb. kurumlar tarafindan yapilmasi
gerekmektedir.

Yerel halka yonelik sorunlar

Isletmeler yerel halk ile genel olarak degerlendirildiginde sorunlar
yagamamaktadir. Bunun yaninda yore halkinin yagadigi yerlere daha yakin
alanlarda bulunan igletmeler genellikle giiriiltii konusunda gevrede ikametgah
edenler ile problem yagamaktadir. Ek olarak bolgede sayica Arap turistin fazla
olmasi etraftaki saticilart odak noktasini degistirdigi goriilmektedir. Yerli
turiste uygulanmayan fiyatlar Arap turistlere uygulandig iin bolge esnafinin
yerli turisti hizmet odaginin digina ¢ikartarak sadece Arap turistlere hizmet
verme egiliminde oldugu ifade edilmistir. Bu da bungalov isletmelerine
gelen misafirlerin yerel halktan olugan esnaf ile yagsadigi sorunlar olarak
goriilmektedir.

Yerel yonetimlere yonelik sorunlar

Bungalov igletmeleri yerel yonetimler ile bir¢ok sorun yagamaktadir.
Oncelikle bunlarin baginda alt yapi eksikleri ve gevre diizenlemesi gelmektedir.
Bolgenin elektrik ve suyunun yeterli olmamas igletmelerde zaman zaman
kesintilere sebebiyet vermektedir. Bu da uzun vadede miisteri kaybina,
konaklama agisindan kesinti yagayan misafirlere +1 giin kesintinin telafi
edilmesi igin opsiyon taninmasina ve gelir kaybina sebebiyet vermektedir.
Cevre diizenlemesi bakimindan temizlik faaliyetlerinin az olmast isletmelerin
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ve bolgenin tercih edilebilirligini diiglirmekte ve miisteri kaybina sebebiyet
verebilir. Bu da igletmeleri olumsuz yonden etkileyen bir durumdur.

Sonug olarak bungalov igletmeleri yukarida belirtilen konularda sorunlar
yagamaktadir. Bu sorunlarin yaganmamast ve ¢oziime kavugturulmasi igin
oncelikle yerel yonetimler alt yapi ¢alismalarina odaklanmali, bolgenin
dogal yapist imkin veriyorsa yenilenebilir kaynaklardan enerji iiretmek
diigiiniilebilir. Ardindan bolgedeki dolandiricilik faaliyetlerini azaltmak igin
tiim bungalov igletmelerine tek bir web sitesi tizerinden iletigim saglanabilir. Ya
da bir telesekreter yontemi kurulabilir. Boylece igletmelerin teyit edilebilirligi
kolaylagacaktir. Ayrica her miigteriyi isletmenin varhigim kanitlamak igin
SAVIBU dernegine yonlendirmek durumunda kalinmayacaktir. Personel
konusunda turizm fakiiltelerine bagvurulabilir. Staj vb. yonlendirmeler
sayesinde personelin nitelik sorunu ortadan kalkmig olacaktir. Belgelendirme
konusunda ise bir takip sistemi olusturulabilir. Belirli araliklar ile belge hakki
verilen igletmeler gesitli denetimlere ve yonergelere tabii tutulabilir. Boylece
denetimsiz belgelendirme konusunda meydana gelebilecek sorunlar ortadan
kalkacaktir.
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Bolim 6

Calisan Kadinlarin Kariyer Engelleri: Sakarya Ili
Otel Isletmeleri Uzerinde Bir Arastirma 8

Zeynep Yener!

Berna Ercan?

Giilgin Ozbay?

Aziz Gokhan Ozkog*

Ozet
Giinlimiizde ekonomik sartlar ve bagka bir¢ok nedenden dolayr kadinlar

1§ hayatinin bir pargasi olmaktadir. Kadin ¢aliganlarin ig hayatlar1 boyunca
kariyer basamaklarini tirmanirken kargilarina birtakim engeller ¢ikmaktadir.

Amact: Bu ¢aligmanin amaci Sakarya iline baglh otel isletmelerindeki kadin
caliganlarin list yonetime ge¢mekte kargilagtiklart kariyer engellerini tespit
etmektir.

Aragtirma Yontemi: Bu arastirmada nitel aragtirma yontemi kullanilmigtir.
Aragtirmanin 6rneklemi Sakarya ilinde faaliyet gosteren 3, 4 ve 5 yildizli
otellerde ¢alisan 126 kadindan olugmaktadir. Kadin ¢alisanlardan miilakat
teknigi ile veriler alinmigtir. Orneklem grubundan alinan veriler, SPSS veri
tabanina aktarilarak her bir kariyer engelinin frekans sikligina bakilmuistir.

Bulgular: Analiz sonuglarina gore otel igletmelerinde calisan kadinlarin
kariyer engellerinden en yiiksek ikili rol yaklagimi, cam yiiriiyen merdiven
ve bambu perde engelleri calisan kadinlarin {ist yonetime gegememeleri
nedeniyle maruz kaldiklar: engeller olarak ortaya ¢ikmustir.
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Sonug ve Oneriler: Otel isletmelerinde kadinin gahigmasinin aile biitgesine
katki ve kadinin isteki yerini ikinci planda gormeleri, erkek calisanlarin
kadinlara oranla hizli bir sekilde yiikseldikleri ve kadimnlarin ekonomik ve
sosyal yasamdan ayr1 tutulmasini isteyen kigiler nedeni ile kadinlarin ¢aligma
hayatindan uzak tutulmaya ¢aligildiklar: yapilan arastirma sonucunda ortaya
cikmugtur.

Orijinalligi/degeri: Bu ¢alisma otel igletmelerinde ¢alisan kadinlara on
kariyer engelini bir araya getirerek miilakat yolu ile yapilmg ilk ¢aliymadir. Bu
caligmanin sonuglarindan kadin gahiganlar ve lisans ve lisansiistii 6grencileri
yararlanabilir.

1. Giris

Sanayilesme siireciyle birlikte tarim toplum diizeninin degismesi,
kadinin ev ekonomisi i¢in yaptigr ¢aligmanin ticretli galigmaya doniigmesi,
caliyma hayatinda kadinin yerini almasina zemin hazirlamistir (Yorgun,
2010). Giintimiizde kadmlar maddi 6zgiirlik diigiincesi, egitim diizeyinin
yiikselmesi, teknolojik kolayliklar vs. gibi durumlardan otiirii ig hayatindaki
yerlerini almuglardir. Kadinlarin i§ yagaminda psikolojik, sosyolojik ve
ckonomik beklentilerine nazaran dikkat edilmesi gereken bir diger konu ise
kadinlarin galigma hayatindaki konumudur (Tahtalioglu, 2016). Is diinyasinda
son yirmi yilda kadin galigan sayisi siirekli olarak artig gostermistir ancak
st diizey yonetici pozisyonlarindaki kadin sayisinda yeterli derecede artig
gozlemlenememektedir. Diinya Ekonomik Forumu tarafindan 2010-2011
yilinda yaymnlanan “Kiiresel Cinsiyet Egitsizligi Raporuna gore, raporun
uygulandigr 139 iilke arasinda Tiirkiye cinsiyet esitsizligi agisindan 126’ 1inc1
sirada, Kadmlarin ekonomik yagama katiimi agisindan 131’inci sirada,
Egitim yagamina katilma agisindan 109’uncu sirada, politik yagama katilma
agisindan ise 99’uncu sirada yer almaktadir. Bu bulgulara da dayali olarak
Tiirkiye’deki kadinlarin toplumsal ve ekonomik yagama katilmalarinda gesitli
engellerin bulundugu gozlenmektedir (https://www.weforum.org). Yapilan
aragtirmalar sonucunda kadin ¢ahisanlarin {ist yonetime gecememelerinin
nedenlerinden biri de son yillarda sikga kullanilan cam tavan sendromu olarak
agiklanmaktadir. (Mizrahi ve Arac1-2010). Bu 6grenilmig ¢aresizlik durumu
olan cam tavan sendromunun ortaya ¢ikardigi sosyolojik ve psikolojik
durumlar literatiirde ¢esitli terimlerle adlandirilmigtir. Kadin caliganlarda
olugan cam tavan sendromu orgiit iklimiyle birlikte kigilerin kendi kendilerine
koymus olduklar1 psikolojik engellerden de kaynaklanmaktadir (Kazar,
2016). Bu gahiymada kadinlarin yonetime katilmasindaki toplumsal cinsiyet
ayrimciligimnin olugturdugu engeller arastirilmig, konaklama isletmelerinde
caligan kadinlarin bu engellerden hangilerine maruz kaldig: 6lgtilmiis, ortaya
¢ikan terimler ve ol¢lim sonuglari ¢aligmanin devaminda aktarilmustir.
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2. Literatiir Taramasi

2.1. Kariyer Engelleri

Medeniyetin baglangicindan giintimiize kadar olan zaman diliminde
kadinlarin sanayi devriminden 6nce de bazi mesleklerde faaliyet gosterdigi
goriilmektedir. Ancak yapilan aragtirmalar sonucunda kadinlarin diizenli
olarak ficretli ig¢i statiisiine girmesinin sanayi devrimiyle bagladig: gesitli
literatiir kaynaklarinda gortilmektedir (Korkmaz, 2016).

Cumbhuriyetin ilaniyla birlikte kadinlarin ¢alisma hayatina katilmasiyla
ilgili pek ¢ok yenilik getirilmig ve haklar kazandirilmistir. Bu yenilik ve
haklar kullanilmaktan ziyade sadece korunduklari i¢in de kadinlarin ¢aligma
yagamina aktif olarak katimalar1 1950l yillar ve sonrasinda baglamistir
(Kocacik ve Gokkaya, 2005). Kadinlarin ig hayatina katilimlarinin 6énemi
cesitli kaynaklarda belirtilse de Tiirkiye’de kadin istthdami giiniimiize kadar
¢oziilemeyen bir sorun olarak kalmaya devam etmistir. Bu nedenle kadinlarin
isgiictine katilma oranlar1 diigiik yiizdelerle artmaya devam etmektedir
(Durmaz, 2016).

Teknolojik geligmeler, yasam kogullarinin degisimi ve kiiltiirel yagamin
degismesi kadinlarin ¢aligma yagamina daha ¢ok katilmaya baglamasina neden
olmugtur. Kadinlarin ev hanimliginin da is hayatina eklenmesi bir¢ok sorunu
da beraberinde getirmigtir. Kadinlar ¢aligma hayatinin sagladigi olumlu
ekonomik geligmelerin yaninda ev yagamiyla ¢aligma hayatindaki gatigmalar
sonucundaki sorunlar ortaya ¢tkmugtir. Kadin ¢ahiganlarin ev hanimi olarak
sahip olduklar1 sorumluluklarina, i kosullarinin olumsuzlugu ve toplum
baskisinin da eklenmesi sonucunda daha zor bir hal almaya baglamigtir
(Unlii, 2014).

Giiniimiizde ise her giin degisen yasamsal ihtiyaglar, ailedeki ekonomik
sorunlar, maddi ozgiirliige sahip olma diiglincesi gibi durumlar kadinlarin
is diinyasina katilmalarina neden olmustur. Ancak yapilan aragtirmalara
gore bazi kaynaklar kadinlarin i hayatinda basarilarina deginmis olsa da
bazi kaynaklarda kadinlarin i§ hayatinda heniiz bir bagar1 yakalayamamug
olmalarindan bahsedilmektedir. Kadin ¢aliganlar mesleki yonden ve egitim
agisindan daha bilgili olsalar bile yonetimde erkek ¢aliganlardan daha fazla
gorev almaktadirlar (Pergin vd., 2008).

Yapilan galigmalarin sonucunda kadin galisanlarin erkek ¢alisanlara oranla
alt diizey kadrolarda daha fazla yer aldigy, {ist yonetime yiikselemedikleri
goriilmektedir. Kadin ¢ahisanlarin tist yonetim kadrolarina ge¢ememelerinin
psikolojik birgok farkli nedenleri bulunmaktadir. Bu nedenler literatiirde kadin
calisanlarin orgiit ve toplumsal baskilar sonucunda kendilerinin olugturmug
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olduklar1 cam tavan ad: altinda birlesmig engeller olarak agiklanmaktadir
(Karcioglu ve Leblebici, 2014).

Cam Tavan kavrami Amerikali bilim adamu Dr. David J. Schwartz’in
pire deneyinden gelmektedir. Dr.Schwartz pireleri yiiksekligi 30 cm. olan
ve lizeri cam kapakla kapali bir fanusun i¢ine koyar ve fanusun zeminini
1sitmaya baglar. Zemin 1sitildiktan sonra ziplayarak kagmaya caligan pireler
cam kapaga garparak tekrar fanusun igine diigerler. Tekrar ziplarlar ve tekrar
cama ¢arparak fanusun igine diiserler. Daha sonra cam kapak alinir ve fanusun
tabani tekrar 1sitilmaya baglar ancak pireler 30 cm. den yukariya ziplayamaz
giinkii zihinlerinde oradan yukariya ¢ikamayacaklar1 diistincesi yerlegmistir
(Oztiirk ve Bilkay, 2016).

Kadin ¢aliganlarin iist yonetime ge¢ememesindeki engeller literatiirde
cesitli kavramlarla agiklanmaktadir.

Bu kavramlar;

2.1.1.Cam tavan sendromu

Kadin galiganlarin ig hayatlarinda kariyerlerinde ilerlemelerini engelleyen
ve goriinmeyen psikolojik engeller olarak agiklanmaktadir. Bu engeller
goriinmedigi igin seffaf olarak nitelendirilmig ve cam tavan admi almistir
(Kulualp, 2015).

2.1.2.Cam ugurum

Isletmelerde iflas veya kriz durumunda yonetime kadin gahiganlarin
getirilmesinde kullanilan bir kavramdir. Kadin ¢aligsanlar 6nlerindeki engele
bakmaksizin cam tavan1 kirmanin sevinciyle 6nlerine gelen tuzak teklifi kabul
eder ancak bu durum onlarin kariyerlerinde bir uguruma yol agmaktadir
(Akbag ve Taner, 2017).

Orncgin, kadinlar, erkek akranlarina kiyasla, istikrarsizhik ve kriz
zamanlarinda veya skandallarin ardindan yonetsel veya siyasi liderlik
pozisyonlar1 i¢in daha arzu edilir olarak goriiliiyor. Bu tiir atamalar, kadinlar1
daha yiiksek basarisizlik, elestiri ve psikolojik sikinti riskine, dolayisiyla
“gortinmez” bir ugurumdan diigme tehlikesine maruz birakir (Kulich ve

Ryan, 2017).

2.1.3. Cam yiiriiyen merdiven

Kadin ¢aliganlarin ¢ogunlukta oldugu mesleklerde erkeklerin yonetim
kadrolarina kadin gahisanlardan daha hizl yiikselmesi durumunu ifade eder

(Yildiz, 2017). Williams’a (1992) gore erkek yoneticiler hizli bir gekilde
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cam yliriiyen merdiven ile yiikselirken kadinlar ise kendi mesleklerinde bile
erkeklerden daha az hatta ok daha yavas yiikselebilmektedirler. Ornegin,
siif 6gretmenligi, ebelik, anaokulu 6gretmenligi gibi meslekler kadinlarin
yogunlukta oldugu meslekler oldugu halde bu mesleklerde dahi erkeklerin
hizli bir gekilde terfi almalar s6z konusudur.

2.1.4.Bambu perde

Kadinlarin  ahgilagelmig kaliplarla sosyal ve ckonomik hayattan
uzak tutulmasidir (Tan, 2008).Celik ve Mavi (2019)’ye gore liderlik
potansiyellerinin olmadigr ya da iletisim yeteneklerinin yetersiz oldugu
diisiincesiyle kariyerlerinde yiikselmeleri 6niine konulan engellerdir.

2.1.5.Sindirella sendromu

Kadin ¢aliganlarin bir giin takdir edilecegi diigiincesiyle higbir sey
yapmayarak terfi beklemesidir. Erkek ¢ahiganlarla esit hatta daha iyi egitim
aldigim1 diisiinen kadin ¢ahganlar iist yonetimden bir kariyer beklentisi
igerisine girmektedir. Ev hayatini, ¢ocuklarini ve ig diizenini mitkemmellik
igerisinde vyiiriittiigii diiglincesiyle bu ¢abasini birilerinin  gorecegi ve
odiillendirilecegi diigiiniilmektedir. (Yenici, 2018).

2.1.6.Yapiskan zemin
Yetenekli kadinlarin daha diisiik seviyedeki islerde ¢aligtirilmasidir. Kadin

caliganlarin ev ve ¢ocuk sorumluluklar: gibi gorevleri nedeniyle kariyerlerinde
ylikselememelerinin nedeni olarak agiklanmaktadir (Biner, 2022).

2.1.7 . Tokenizm

Kadin gahganlari erkek ¢alisanlarla egit gostermeye ¢aligilmas: durumudur
(Yildiz, 2017). Erkek egemen orgiitlerin kadin galiganlara yapilan ayrimcilig
gizleyebilmek i¢in kadinlara grupta sembolik olarak yer verilmesidir.
Mecburiyetten yer verme ya da ayrimciligin gizlenmeye ¢aligilmasi olarak da
diigiiniilebilir (Bayat ve Pirildar, 2021).

2.1.8.Imposter sendromu

Kadin c¢aligsanlarin basarili olduklar1 halde bu durumu c¢evrelerine
yansitamadiklarini  diigiindiikleri  gizli  bagarisizhk  korkusu  olarak
agiklanmaktadir (Yenici, 2018). Bu sendromu Vachon (2014), kadinlarin
yeteneklerini ger¢ekte oldugundan daha kotii olarak degerlendirirken,
erkeklerin bulunduklart durumdan daha iyi olduklarini diigiinmesi durumu
olarak agiklamigtir. Kadinlar bu metaforda kendilerini kiiglimseyerek
kariyerlerini psikolojik olarak engellemektedir.
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2.1.9.Kralige ar1 sendromu

Erkeklerin ogunlukta olduguisyerlerinde kadin yoneticilerin bulunduklar:
konumu kaybedebilecekleri diigiincesiyle kadin ¢alisanlart engellemeye
caliymast durumudur. Bundan dolayr kadin ¢alisanlarin orgiitteki hayatlari
daha zor hale gelmektedir (Ozkan, 2020).Ust yonetimde bulunan kadin
caliganlarin yerlerini kaybetme korkusuyla alt kademelerdeki kadin ¢aliganlari
ezmesi durumu olarak agiklanmaktadir (Karakus, 2014).

2.1.10.1kili rol yaklagimi

Kadmnlarin aile ekonomisine katki saglamak igin ig hayatina atilmalar:
ancak ev sorumluluguyla birlesince iizerlerindeki artan yiik dolaysiyla
igyerlerini ikinci planda tutmalari olarak agiklanmaktadir. Bu kuramda ig-aile
catigmasini nasil yonetecegini bilmeyen kadin ¢alisanlarin yiiklerinin daha da
arttig1 anlatilmaktadir (Karaca, 2007).

3. Yontem

Aragtirmanin  amact  konaklama isletmelerindeki kadin galiganlarin
iist yonetime gecememeleri nedeniyle kargilagtiklari kariyer engellerini
incelemektir. Kadinlarin kariyer gelisimlerinin en ¢ok hangi engele maruz
kaldigini 6lgmektir.

Aragtirma Sorusu: Turizm sektoriinde gorev yapan kadinlar hangi
kariyer engelleriyle siklikla kargilagmaktadir?

Arastirmada nitel yontem kullanilmigtir. Nitel aragtirma yontemi dogal
bir ortamda alg1 ve olaylarin biitiinciil bir sekilde dogal bir ortamda goriigme
gozlem ve dokiiman analiziyle incelendigi ve sozciiklerle ifade edildigi bir
aragtirma tiiriidiir (Yildirnm ve Simsek, 2013; Giirbiiz ve Sahin, 2018).
CGabhgan kadinlara yapilandirilmig miilakat yapilarak toplanan veriler SPSS
programu ile analiz edilmigtir.

Aragtirmanin evreni Sakarya ilinde bulunan otel igletmeciliginde galigan
tiim kadinlar1 kapsamaktadir. Aragtirmanin 6rneklemi Sakarya ilinde faaliyet
gosteren 3, 4 ve 5 yildizl otellerde galigan kadinlardan olugmaktadir. Caligan
kadinlara demografik 6zellikleriyle beraber 1 den 5’¢ kadar derecelendirme
sistemiyle kadin ¢ahiganlarin {ist yonetime geg¢melerindeki engelleri her
bir maddeyi puanlayarak siralamalari istenmistir. Miilakat 01.07.2022 ile
01.09.2022 tarihleri arasinda uygulanmistir. Bu dogrultuda 126 kisiye
ulagilabilmistir. Miilakatta kadinlara hangi kariyer durumlariyla karsilagtiklart
sorulmustur. Aragtirma sorulart aragstirma kavramlarindan elde edilmistir.
Orneklem grubundan alinan ifadeler, SPSS veri tabanina aktarilarak her bir
kariyer engelinin sikligina bakilmugtir.
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Aragtrmanin  dayandigr temel varsayimlar katilan kigilerin miilakat
sorularina samimiyetle ve gergegi yansitacak bir sekilde cevap vermiglerdir.
Orneklemi olusturan kisiler goniillii olarak segilmistir.

4. Bulgular

4.1. Katiimcilarin Demografik Ozellikleri

Aragtirmaya toplam 126 kadin ¢ahgan katilmugtir. Katihmcilarin
demografik 6zelliklerine gore dagilimlar: tablo 1’de yer almaktadur.

Tablo 1. Katwmedarm Demaografik Ozellikleri

Degisken Kategori N %
Medeni Durum Evli 64 52,5
Bekar 58 47,5
Toplam 122 100
20 vyas alt1 14 11,1
Yas 21- 30 vyas 56 44,4
31-40 yas 36 28,6
41 yas ve lizeri 20 15,9
Toplam 126 100,0
Egitim 1lkogretim 18 14,9
Durumu Lise 30 248
On lisans 27 22.3
Lisans 46 38,0
Toplam 121 100
Aylik gelir 5500 TL ve alt1 60 48 4
5501-10000 TL arast 55 44,4
10001 ve {izeri 9 7,3
Toplam 124 100
Cocuk Sayist 0 65 51,6
1-2 48 38,1
3-4 13 10,3
Toplam 126 100
Isletme Statiisii 5 Yildiz 63 53,4
4 Yildiz 34 28.8
3 Yildiz 21 17.8
Toplam 118 100
Caligilan Housekeeping 48 40,0
Departman On Biiro 36 30,0
F&B 15 12,5
Muhasebe 3 2.5
Misafir Iliskileri 6 5,0
Satis 6 5,0
Diger 6 5,0
Toplam 120 100
Turizm Egitimi Evet 58 47.5
Alma Hayir 64 52,5

Toplam 122 100
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Medeni durum degiskeni agisindan bakildiginda aragtirmaya katilan
kadin ¢alisanlarin %52,5lik kisminin evli % 47,5lik kisminin bekar oldugu
goriilmektedir. Yag grubu agisindan incelendiginde aragtirmaya katilanlarin
biyilk ¢ogunlugunun 21-30 (%44.,4) vyag ikinci olarak ta 31-40 yag
(%28,6) arahiginda olduklar1 gortilmektedir. Katiimcilarin egitim durumu
incelendiginde galiygmaya en ¢ok katiim gosterenlerin lisans diizeyinde
(%38,0) ikinci sirada ise lise diizeyinde (%24,8)oldugu gozlemlenmektedir.

Aragtirmaya katilanlarin aylik gelirleri géz 6ntinde bulunduruldugunda
katilm saglayanlarin %48,4 iiniin aylik gelirinin 5.500 TL(asgari iicret)
ve alti gelire sahip oldugu, %44,4 iiniin 5501-10.000 TL arasinda aylik
gelire sahip oldugu ve (%7,3)’lik kisminin ise ayhik gelirinin 10.001 ve
15.000 TL arasinda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin ¢ocuk sayist
degiskeni incelendiginde katilimcilarin (%51,6) biiyiik gogunlugunun ¢ocuk
sahibi olmadig1 gozlemlenmektedir. Katilimcilarin ¢aligilan isletme statiisii
degiskeni incelendiginde ¢aligmaya katilanlarin %53,4iniin 5 yildizh
konaklama isletmelerinde, (%28,8)’inin 4 yildizli konaklama isletmelerinde,
(%17,8)’inin ise 3 yildizl1 konaklama igletmelerinde galigtiklar: goriilmektedir.
Cahigilan departman degiskeni incelendiginde en fazla kattimcinin House
keeping(%40,0) departmaninda ¢alstigr gortlmektedir. Katihmcilarin
turizm egitimi alma degigkeni incelendiginde ise %47,5’Inin turizm egitimi
aldig1, %52,5’inin ise turizm egitimi almadig1 goriilmektedir.

4.2. Kariyer Engelleri Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma
Degerleri

‘Ortalama, bir veri setindeki degerlerin hangi deger etrafinda toplandigim
gostermektedir. Gozlemlerin ortalamadan ne kadar uzaklagtiginin ortaya
koymak amaciyla standart sapma verileri kullanilmaktadir’ (Cigek, 2018,
s.52). Kariyer engellerine iliskin boyutlar1 ve bu boyutlarda yer alan
maddelere iligkin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 2’te
Ozetlenmistir.
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Tablo 2. Kaviyer Engelleri Avitmetik Ovtalama ve Standart Sapma Degerleri

Kariyer Ifadeler X ss
Engelleri
Cam tavan 1. Kadin cahsanlar, ataerkil toplum inanci, toplum| 3,00 | 1,25
sendromu baskis1 ve kiiltiirel yasantilar: sebebiyle iist yonetime
gegemeyecekleri  diigiincesiyle kendi kariyerlerine
engeller koymaktadirlar.
Cam ucurum  |2. Isletmelerde iflas ve kriz dénemlerinde ozellikle | 2,65 | 1,23
kadin ¢aliganlar yonetime getirilmektedir.
Cam yiiriiyen | 3. Erkek calisanlar, ¢ogunlukta oldugu isletmelerde | 3,37 | 1,16
merdiven kadinlardan daha hizli yiikselirler.
Bambu perde  |4. Kadin ¢aliganlar sosyo-kiiltiirel sebeplerle ¢aligma| 3,25 | 1,23
hayatindan uzak tutulmaya ¢aligiimaktadir.
Sindirella 5. Kadin ¢alisanlar, bir giin takdir edilecegi| 2,44 | 1,32
sendromu diigtincesiyle kariyerlerinde yiikselmek igin higbir sey
yapmayarak terfi beklemektedirler.
Yapiskan zemin |6. Yetenekli kadin ¢alisanlar, ev yagami ve ¢ocuk| 3,04 | 1,30
balimi gibi nedenlerden 6tiirti daha diisiik seviyedeki
islerde caligtirilmaktadr.
Tokenizm 7. Kadin ¢alisanlar, erkek ¢alisanlarla esit gostermeye | 3,17 | 1,26
cahisilip, erkek galisanlar kayirilmaktadir.
Imposter 8. Kadin cahsanlar, bagarili olduklart halde bu| 2,94 | 1,27
sendromu durumu bagarisizlik korkusu nedeniyle gevrelerine
yansitamamaktadirlar.
Kralige ar1 9. Ust yonetime gegebilmis kadin calisanlar, yerini | 2,77 | 1,25
sendromu koruyabilmek admna igletmedeki kadin ¢ahsanlara
karg1 kotii davraniglar sergilemektedirler.
Ikili rol 10. Aile biitgelerine katkida bulunmak i¢in ¢alisan| 3,81 | 1,10
yaklagimi kadinlar,  evlerindeki  sorumluluklarla  birlikte
zorlanmakta ve arada kalmaktadirlar.

Kadmnlarin {ist yonetime ge¢ememe nedenlerine bakildiginda kariyer
engellerinden en ¢ok ikili rol yaklagimi engelinin(x=3,81; ss=1,10)
yiiksek oldugunu, ikinci olarak kadinlarin cam yiirityen merdiven (x=3,37;
ss=1,16) kariyer engeli ligiincii olarak ise bambu perde (x=3,25; ss=1,23)
ile kargilagtiklarin1 sOylemek miimkiindiir. Kadinlarin daha diigiik olarak
algiladigs kariyer engelleri ise cam ugurum (x=2,65; ss=1,23)ve sindirella
sendromu(x=2,44; ss=1,32) algilarinin diigiik oldugu s6ylenebilir.
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Sonug ve Tartigma ve Oneriler

Caligma Sakarya ilinde bulunan 3,4 ve 5 yildizli otellerde galigan toplam
126 kadina miilakat teknigi uygulanmugtir.

Ortalama ve standart sapma degerlerine bakildiginda en yiiksek kariyer
engeli olarak ikili rol yaklagimi ortaya ¢ikmustir.

Ikili rol yaklagimu aile yasantist ile is yagantisinin bagdastirilmaya cahgildigi,
kadinin galigmast ancak isteki konumunun kendisi agisindan ikinci planda
gormesiyle kabul edilebilir olarak goriilmekte ve kadini hem evde hem de
erkege tabi olarak kabul ederek bunu normal olarak degerlendirmektedir. Bu
nedenle hangi vasfa ve nitelige sahip olursa olsun kadinin birinci gorevinin
ev i¢i sorumluluklar1 ve aile ihtiyaglarinin giderilmesi olarak gormektedir
(Erdem ve $ahin, 2008, s. 49).

Bu calismada da kadinlarla yapilan miilakatlarda kadinlar kendi
kariyerleriyle ilgili en fazla engelin ikili rol yaklagimmmn oldugu kisaca
kadinlar, evlerindeki sorumluluklarla birlikte zorlanmakta ve arada kaldiklar:
ortaya ¢iktigr igin lst yonetime gecememe nedeni olarak goriilmektedir.
Cahiymada ikinci yiiksek algilanan ifade cam yiiriiyen merdivendir. Cam
yiriiyen merdiven olarak tabir edilen bu durum kadinlarin, kadin meslegi
olarak goriilen hemgirelik, 6gretmenlik gibi ¢aligma alanlarinda tist diizey
yonetici olma veya terfi alma yolunda kariyer basamaklarini normal bir
merdivenden ¢ikarken, erkeklerin daha kolay ve daha hizli bir sekilde
yiikselmesidir. (Bagak, 2009).Erkekler yeni is yerlerinde kadinlara gore daha
tazla sosyallestirilmekte, tegvik edilmekte ve kadinlara nazaran daha hizh
terfi ettirilmektedir (Kamberidou, 2010). Bu galiymada da kadinlara yapilan
miilakatta otel igletmelerinde erkeklerin kadinlardan daha hizli yiikseldikleri
igin kadinlar olarak iist yonetime ge¢gememe nedeni olarak ifade edilmektedir.
Caligmada tigiincii olarak yiiksek algilanan ifade cam ugurum engelidir.

Kadinlarin sosyal ve ekonomik yagamdan ayr1 tutulmalari, kadinlarin sosyal
ve ekonomik hayata katilim gans1 bulabilseler bile, aileleri ve erkek egemen
toplum sebebiyle yiikselemediklerini vurgulamak i¢in kullanilmaktadir. Tiim
bunlar nedeniyle diinyanin birgok yerinde kadinlar kurban roliine diismeyi
reddederek kendileri igin firsat yaratmakta ve girisimci olmaktadirlar. (Tan,
2018, 5.550).

Yapilan miilakatlar sonucunda otel igletmelerinde ¢aligan kadinlar toplum
tarafindan ekonomik ve sosyal hayata katilmamalar gibi bir diigiincenin st
yonetim geg¢mek igin bir engel oldugunu fark etmiglerdir.

“Turizm sektoriinde gorev yapan kadinlar hangi kariyer engelleriyle
siklikla kargilagmaktadir?” Aragtirma sorusunun cevabina bakildiginda
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otel igletmelerinde galigan kadinlarin kariyer engellerinden en yiiksek ikili
rol yaklagimi, cam yiirliyen merdiven ve bambu perde engelleri ¢aligan
kadinlarin {ist yonetime gegememeleri nedeniyle maruz kaldiklar1 engellerdir.
Otel igletmelerinde ¢alisan kadinlarda aile biitgesine yardim ve kadinin
isteki yerini ikinci planda gormesi, erkek ¢alisanlarin kadinlara oranla hizlh
bir gekilde yiikseldikleri ve kadinlarin ekonomik ve sosyal yasamdan ayr
tutulmasini isteyen kigiler nedeniyle kadinlarin ¢aligma hayatindan uzak
tutulmaya ¢aligildiklarini yapilan miilakatlar sonucunda ortaya ¢ikmistir.
Bunun neticesinde aile ve i yasaminin erkek ve kadin agisindan egitlenmesi,
daha esnek galigma saatleri, azaltilmig ¢aligma saatleri, igletmelerde personel
alimlarinda 6nyargr yapilmamasi, kadin ve erkeklere liyakat usuliince
davranilmasi, kadinlara ekonomik ve sosyal hayatta daha fazla yer verilmesi

gerekmektedir.
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Bolum 7

Kiz Ogrencilerde Wellness Farkindaliginin
Artiridmas ve Aktif Yagam Tarzinin Gelistirilmest:
Deneysel Bir Caligma 3

Giiliz Coskun'

Eminsafa Dilmag?

Ozet
Amact

Bu ¢aligmanin amaci 12-17 yag arahgindaki kiz 6grencilerin yagadiklart bog
zaman engellerini tespit etmek ve bu yas grubundaki kiz 6grencilerin ‘wellness’
konusundaki farkindaligint artirip igsel engelleri agmalarini saglamak igin
etkili yontemler gelistirmektir.

Aragtirma Yontemi

Aragtirma deneysel nitelikte olup, nitel ve nicel yontemler bir arada
kullanilmugtir. Giivenilir ve gegerli veriler elde etmek igin veri tiggenlemesi
yontemi kullanilarak miilakat, anket ve gozlemlere dayali analiz teknikleri
uygulanmugtir. Aragtirma grubu igin farkli sosyo-ekonomik diizeylere ve
kigilik yapilarina sahip Ogrencilerin segilmesine 6zen gosterilmistir. Elde
edilen nitel veriler, nVivo programi kullamilarak analiz edilecektir. Nicel veri
analizi SPSS paket programi kullanilacaktir. Ayrica, egitim sirasinda gekilen
fotograflar ve videolar gorsel analiz teknikleri ile incelenecek, aragtirmacilarin
notlari ise nitel veri analiz programu ile degerlendirilecektir.

Bulgular

12-17 yas araligindaki kiz 6grenciler bog zaman aktivitelerine katilmalarinda
vaganilan igsel engelleri agma agisindan egitim programi olumlu etkiler
gostermigtir. Uygulanan egitim programi sonucunda kiz 6grencilerin

1 Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Rekreasyon Yonetimi Boliimii,
Tiirkiye, gulizc@subu.edu.tr

2 Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Rekreasyon Yénetimi Boliimii,
Tiirkiye, eminsafadilmac@subu.edu.tr
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‘wellness’ kavrami konusunda farkindaliginda artig gostermekle birlikte, igsel
engellerle bag etme konusunda da iyilegme goriilmiigtiir.

Sonug ve Oneriler

Proje kapsaminda gergeklesen teorik egitim ve fiziksel aktivitelerin, fiziksel,
ruhsal, sosyal ve zihinsel agidan kiz 6grencilerin wellness diizeylerinin
gelismesine katki sagladigi, rekreasyon, fiziksel aktivite ve saglikli beslenme
bilincinin olugmasina olumlu fayda saglayacagi sdylenebilir. Bu baglamda kiz
ogrencilerinin wellness bilincinin artirilmas: amaciyla geng yastan itibaren
rekreasyon egitimlerinin verilmesi 6nerilmektedir.

Orijinalligi/degeri
Literatiirde kiz 6grencilerin wellness bilincini artirmaya yonelik yapilan
deneysel caligmalarin yeterli olmadigr gozlenmistir. Bu aragtirmanin deneysel

nitelikte olmasi ve literatiirdeki 6nemli bir boglugu doldurmasi, arastirmanin
Ozgiin degerini ortaya koymaktadir.

1. Girig

Tiirk toplumunda son yillarda bog zaman etkinliklerine artan ilgi,
rekreasyon sektoriiniin biiyiimesine ve toplumun rekreasyon farkindaliginin
artmasina zemin hazirlamugtir. Yerel yonetimler, spor etkinliklerini tegvik
etmek adina parklar diizenlemektedir. Buna ek olarak devlete ait sanat ve
mesleki egitim merkezleri ile spor, kiiltiir, sanat ve egitim alaninda etkinlik
tabanli dersler sunarak kamusal rekreasyon alaninda 6nemli adimlar atilmaya
baglanmistir. Bunun yani sira Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan
2018 yilinda hazirlanan raporlara gore, 2000 yilindan 2018 yilina kadar
tiyatro salonu sayis1 %600 artmis olsa da, seyirci sayist sadece %190 artarak
2,5 milyondan 7,8 milyona ¢tkmustir (TUIK, 2018a). Opera ve bale salonu
sayist iki katina gikmustir, ancak seyirci sayisindaki artis yaklagik %45°tir
(TUIK, 2018b). Sinema salonu sayst alt1 katina ¢ikmig ve seyirci sayist dort
kat artmugtir (TUIK, 2018c). Bu raporlar, sosyal ve kiiltiirel etkinliklere
katilmin, etkinlik sayisindaki artigla paralel olmadigini gostermektedir. Spor
kuliiplerinin sayis1 2007°den 2014’ %53 artarken (TUIK, 2014a), aymi
donemde lisansli sporcu sayist %98 artarak, 1,621,349°dan 3,219,324’
ctkmigtir (TUIK, 2014b). Bu veriler, profesyonel olarak sporla ugrasan kisi
sayisinda bir artiy oldugunu gostermektedir. Saghk Bakanligi raporuna gore
ise, Tiirk toplumunda obezite orani erkeklerde %20, kadinlarda %41, beg
yagin altindaki ¢ocuklarda %8,5 ve 6 ila 18 yag grubunda %8,2°dir (Tiirkiye
Cumbhuriyeti Saghk Bakanligi, 2010). Tirkiye’de obezite oraninin 6nemli
bir saglik sorunu oldugunu gostermektedir. Bu baglamda, rekreasyonel
etkinliklere katilim oranindaki degigimle ilgili giincel istatistiklere ulagmak
zorlu bir gorev haline gelmektedir.
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Bu bilgilere dayanarak, Tiirklerin bos zamanlarinda daha az aktif
etkinlikleri tercih etmeleri, Ozellikle genglerin bilgisayar veya telefon gibi
teknolojik aletlerle daha fazla zaman harcamalari, sedanter bir yasam tarzini
benimsemelerine yol agmakta ve yiiksek obezite oranlarinin temel nedenleri
olarak kabul edilebilir. Bu durumun o6niine gegebilmek adina 6zellikle
obezite oraninin daha yiiksek oldugu kadinlar ve genglere yonelik fiziksel
aktivite igeren gesitli bog zaman etkinliklerinin planlanmasi ve uygulanmasi
gerekmektedir. Tiirkiye’de yapilan bir galigma, bog zaman aktivitelerine
yonelik engellerin  kigilerin  yagam tatminini olumsuz etkiledigini
gostermigtir (Turan, Giilsen ve Bilaloglu, 2019). Diger yandan, bog
zaman etkinliklerine katilan kisilerin yagamlarindan daha fazla tatmin elde
ettikleri gozlemlenmektedir (Yerlisu, Agyar ve Bahadir, 2012). Bu nedenle,
rekreasyon etkinliklerine katilimi sinirlayan engellerin tanimlanmasi ve
azaltilmasi, daha mutlu ve saglk bilincine sahip bir toplumun olugmasi
agisindan biiytik 6neme sahiptir.

Crawford ve Godbey (1987), bos zaman etkinliklerine katilimindaki
ana engelleri igsel, kigilerarasi ve yapisal faktorler olarak {i¢ ana kategoride
incelemistir. Igsel engeller, kiginin kendi psikolojisiyle ilgili engellerdir.
Kigilerarast engeller, insanlar arasindaki iliskilerden kaynaklanan engellerdir.
Yapisal engeller ise insanlarin etkinliklere katilimini smurlayan fiziksel
faktorlerdir. Bog zaman engelleri teorisi ortaya atildigindan bu yana farkl
tilkelerden bir¢ok aragtirmacinin ilgisini ¢ekmigstir. Literatiirde bog zaman
engellerinin cinsiyet, (Adam, Hiamey ve Afenyo, 2015; Brown, Brown,
Miller ve Hansen, 2001; Coble, Selin ve Erickson, 2003; Koca, Henderson,
Asct ve Bulgu, 2009) ve motivasyon (Hubbard ve Mannell, 2001; Kogak,
2017b) gibi degiskenlerle birlikte incelendigi goriilmektedir.

Insanlarin is ve sosyal sorumluluklari disinda kalan zamanlarin
degerlendirmesi, yagam kalitesi agisindan biiyiik bir 6neme sahiptir.
Bireylerin yagsam kalitesi artmadig; siirece, toplumun genel yagam kalitesinin
gelistiginden s6z etmek miimkiin degildir. Toplum, sonugta bireylerin
bir araya gelmesiyle sekillenmektedir. Bu nedenle, Tiirk ailelerinin bog
zamanlarini nasil degerlendirdikleri, aktif bir yasam siirdiirebilmeleri igin
kargilagtiklar1 engelleri tanimlamak ve ¢oziim Onerileri sunmak i¢in detayl
ve kapsamli bir arastirmaya ihtiyag vardir. Ozellikle daha &nceki galigmalar,
kadinlarin bu konuda daha fazla zorluk yagadigini gostermektedir. Kadinlar:
bu konuda bilinglendirmek ve kiigiik yasglardan itibaren bog zamanlarini
daha verimli bir sekilde degerlendirebilmeleri igin rehberlik etmek, sadece
kendi yagam Kkalitelerini artirmakla kalmayip ayn1 zamanda yetigtirecekleri
gocuklarin yagam kalitesini de olumlu yonde etkileyebilir.
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Bu bilgiler gergevesinde bu aragtirmanin 12-17 yag araligindaki kiz
ogrencilerin yagadiklar1 bog zaman engellerini tespit etmek ve bu yag
grubundaki kiz Ogrencilerin ‘wellness’ konusundaki farkindaligini artirip
igsel engelleri agmalarini saglamak icin etkili yontemler gelistirmektir.

2. Literatiir Taramasi

2.1. Tirk Toplumunda Bog Zaman Aktivitelerine Katilim1 ve
Engeller

Tiirk toplumunda, yapilandirilmig bog vakit aktiviteleri gelismisg tilkelerde
oldugu kadar yaygin degildir. Cesitli caligmalar, Tiirkler arasinda en yaygin
bog zaman etkinliginin evde televizyon izlemek gibi kapali mekanlarda pasif
olarak yapilan aktiviteler oldugunu desteklemistir (Ekinci, Kalkavan, Ustiin
ve Giindiiz, 2014; Erkip, 2009; Giirbiiz ve Henderson, 2014; Hacioglu,
Avcikur, Ilban ve Sapar, 2005). Universite ogrencileri arasinda tercih edilen
en yaygin bos zaman etkinlikleri ev igi aktiviteler, spor, sosyal etkinlikler,
kiiltiire]l aktiviteler, egitici etkinlikler, agik hava rekreasyonu ve turizm ve
seyahat faaliyetleri gelmektedir (Giirbiiz ve Henderson, 2014).

Tiirkiye’de bog zaman etkinliklerine iligkin yapilan ¢aligmalarin gogunlugu
ogrencileri dikkate almustir. Ogrencilerin kargilagtigi bog zaman etkinlikleri
engelleri arasinda tesis eksikligi, maddi sikintilar gibi yapisal engeller
one g¢tkmaktadir (Giirbiiz ve Henderson, 2014). Diger bir galiymada ise
ogrencilerin igsel ve kisilerarasi engellerin, yapisal engellere gore daha baskin
oldugu bulunmustur. Tlgi eksikligi en yaygin i¢sel engel olarak siralanirken,
sosyal gevre eksikligi ve arkadag eksikligi bu siralamay: takip etmektedir.
Yapisal engeller arasinda ise tesis eksikligi ve zaman sikintisi en son siralarda
yer almaktadir (Demirel ve Harmandar, 2009). Engellerin ciddiyeti, kigilerin
yasadign bolgeye veya sehre gore degisebilir. Ulke genelinde yapilan bir
aragtirma, dogu bolgelerinde yagayan 6grencilerin daha fazla engel yagadigim
gostermektedir (Ayhan vd., 2018). Ayrica bog zaman etkinliginin igerigi
de dikkate alinmasi gereken bir faktordiir. Ornegin, bisiklet ve rafting gibi
beceri gerektiren etkinliklere katilmada daha 6nce deneyim sahibi olmanin
olumlu bir etkisi oldugu gozlenmigtir (Albayrak, Caber ve Crawford, 2007).
Gelir diizeyi ise 6grencilerin etkinliklere katilimini etkileyen 6nemli bir diger
faktordiir (Ekinci vd., 2014; Ozsaker, 2012). Universitelerin 6grencilere bog
zaman etkinlikleri i¢in sunulan imkanlarin yetersiz oldugu yapilan ¢aligmalar
tarafindan desteklenmistir. Spor salonu iiyeleri arasinda yapilan bir galigma,
tiziksel aktivitelere katilimdaki temel engellerin igsel oldugunu gostermistir
(Kogak, 2017a). Spor salonlarina giden insanlarin kigilerarast ve yapisal
engellerle kargilagmamalar1 beklenirken, engelleri daha iyi anlayabilmek igin
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bog zaman etkinliklerine katilmayan kigilerin davramiglarinin incelenmesi
gerekmektedir. Bog zaman etkinliklerine katilanlar ve katilmayanlar arasinda
yapilan bir ¢aliyma, bog zaman etkinliklerine katilim engellerinin uygun
arkadag bulamama ve ilgi eksikligi olarak ortaya ¢iktigini gostermistir (Kara
ve Ozdeoglu, 2017). Ayrica, diisiik gelir seviyesine sahip bireylerin bos zaman
etkinliklerine erigimlerinin smurli oldugu sonucuna ulagilmistir (Ustun,
Ersoy ve Bisgin, 2017). Tirkiye’de milli parklar1 ziyaret etmek yaygin bir
bog vakit etkinligi olmasina ragmen, bu konuda yapilan aragtirmalar sinirl
oldugu dikkat ¢ekmektedir. Cetinkaya ve digerlerinin (2018) tarafindan
Antalya’da yapilan bir ¢aligmada, Tiirklerin milli parklar1 ziyaret ederken
en biiyiik engellerin bilgi eksikligi, tesis eksikligi, ulagim ve maddi sorunlar
oldugunu tespit edilmistir. Ayrica evli bireylerin bekar bireylere, 65 yag ve
tizerindekilerin genglere ve diigiik egitim seviyesine sahip olanlarin ytiksek
egitim seviyesine sahip olanlara gore daha fazla engel yasadigi bulgular: da
vurgulanmugtir. Sonug olarak, Tiirkiye’de yagayan bireyler, faaliyetlerine,
yasadiklar1 yere ve gelir diizeylerine bagli olarak igsel, kigilerarasi ve yapisal
engellerle kargilagtig1 soylenebilir.

Taran, Gililen ve Bilaloglu (2019), is¢i ve memur olarak ¢aligan
190 kadmin yagam doyumu ile bos zaman engelleri arasindaki iligkiyi
inceledikleri galigmanin sonuglarina gore, bos zaman engelleri ile yagam
doyumu arasinda negatif bir iliski oldugunu bulmuslardir. Ayrica, yagam
doyumu ile birey psikolojisi, bilgi eksikligi ve ilgi eksikligi alt boyutlarinda
diisiik ve negatif bir iligki oldugu gozlemlenirken, tesis eksikligi, arkadag
eksikligi ve zaman eksikligi alt boyutlarinda anlamli bir iligki saptanmamustur.
Bu sonuglar, kadinlarin bog zamanlarini etkileyen faktorlerin, ilgi eksikligi
ve bireyin psikolojik durumundan kaynaklandigini gostermektedir. Kaya
(2011), bes farkl: iiniversitede gergeklestirdigi arastirmada, iiniversitedeki
tesis ve olanaklarin yetersizligi nedeniyle 6grencilerin rekreatif etkinliklere
katilmadigini bulmustur. Serdar (2021) tarafindan yapilan ¢aligmada fitness
merkezini kullanan bireyler iizerinde yaptigi ¢aliyma sonuglarina gore,
bireylerin serbest zaman aktivitelerine katilimini engelleyen en 6nemli
faktoriin “tesis” oldugu oraya ¢ikmistir. Demirel ve Harmandar (2009)
ve Kogak (2017) katilimcilarin serbest zaman aktivitelerine katilimlarin
engelleyen en Onemli faktoriin diger benzer sekilde tesis eksikligi oldugu ifade
edilmistir. Emir, Kiigiik Kilig, Giirbiiz ve Onci’nin (2022) Tiirk kadinlarinin
serbest zaman aktivitelerine katilimini inceledigi ¢aligma, en 6nemli serbest
zaman engelinin para, tesis, sosyoekonomik seviye, etnik yap1 ve cinsiyetle
iliskilendirilen “yapisal engeller” oldugunu gosterirken, en az 6nemli faktoriin
ise insan ihtiyaglari, gegmis deneyimler ve tutum ve inanglarla iliskilendirilen
“kigiler arasi engeller” oldugunu ortaya koymustur. Akyol ve Akkagoglu
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(2020), tniversite Ogrencileri tizerinde gergeklestirdikleri galiymada, bog
zaman etkinliklerine katilimi etkileyen en 6nemli faktoriin tesis donaniminin
yetersizligi oldugunu vurgularken, diger 6nemli etkenlerin saglik problemleri,
etkinlik zamaninin uygun olmamasi ve ev yakininda imkéanlarin bulunmamasi
oldugunu tespit etmiglerdir. Bu ¢aligmalar, bog zaman aktivitelerine katilimi
engelleyen faktorlerle ilgili bulgular1 destekler niteliktedir ve daha 6nceki
caligmalarin sonuglarini dogrular niteliktedir (Colakoglu, 2005; Emir, 2012;
Giirbiiz, Karakiigiik ve Sarol, 2010; Oztiirk, 2016).

2.2. Bos Zaman Engelleri ve Cinsiyet

Bog zaman aktivitelerine katihmin Oniindeki engeller konusunda
onemli bir degiskenin cinsiyet oldugu bilinmektedir. Cerez’in (2014) kadin
polislerin rekreasyon etkinliklerine katilimlar1 ve bos zaman engellerini
inceledigi ¢aliymasinda 68 kadin polisten veri toplanmigtir. Aragtirma
sonuglarina gore, kadin polislerin haftada 4 saatten az bir siireyi aktivitelere
aywrabildigi gozlenmigstir. Haftalik rekreasyon aktivitelerine katilim siiresine
gore bakildiginda ise evli kadinlarin haftada 5 saatten fazla katilim oraninin
bekarlara gore daha diigiik oldugu tespit edilmigtir. Yilmaz ve Ulag’n
(2016) 8 katiimciyla gergeklestirdigi nitel gahymada, kadinlarin rekreatif
aktivite alanlarinda spor yaparken fiziksel ve ¢evresel uygun kogullara
sahip olmamalarinin kadinlarin bu tiir aktivitelere simirli katilimina neden
oldugunu belirtmistir. Aktivite alanlarinin fiziksel ve gevresel olarak uygun
olmamasinin, kadmlarin bu aktivitelere simirh katilimina neden oldugu
sonucuna varimugtir. Ekinci ve digerlerinin (2014) katilimcilarin  bog
zaman engellerini cinsiyetlerine gore inceledigi ¢aliyma, “bilgi eksikligi”,
“arkadag eksikligi” ve “zaman” alt boyutlarinda anlamli farkliliklar oldugunu
gostermigtir. Bu sonuglara gore, caliymaya katilan kadin katihimcilarin
bog zaman etkinlikleri ve bu etkinliklerden sagladig1 faydalar konusunda
yeterince bilgi sahibi olmadiklari, arkadag ve zaman eksikligi yasadiklar
sonucuna varilmugtir.  Solakumur, Ozen, Yildiz ve Unliniin (2019)
iniversite Ogrencilerinin  bog zaman engellerini inceledigi ¢aliymanin
sonuglarina gore, cinsiyet ve boliim degiskenine gore lgek alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli farklar bulunmugtur. Bu sonuglara gore, ¢aligmaya
katilan kadin katilimcilarin bog zaman etkinlikleri ve katkilarindan yeterince
faydalanamadiklari, tesis ve hizmetlerden yararlanamadiklari, zaman ve ilgi
eksikligi yagadiklar1 soylenebilir.

Igsel engeller genellikle kendine giiven sorunundan kaynaklanir ve
verilen derslerde kiz 6grencilerin belli hareketleri yapabildiklerini gormeleri
igsel engelleri agmalarina yardimer olacaktir. Odiil sistemi ile de bu
desteklenecektir. Boylece kiz Ogrenciler giinliik hayatlarinda da 6zgiiven
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artigtyla birlikte aktivitelere katilma oranlar: artacak. Hatta kendi aralarinda
aktivite diizenleyebilecek hala geleceklerdir.

2.3. Rekreasyon Farkindalig:

Rekreasyon amagl yapilan spor aktivitelerinin bireyler tizerinde sosyal,
psikolojik, fiziksel ve zihinsel gesitli olumlu etkileri bulunmaktadir. Bireyin
gelisgimi i¢in Ozellikle ortaokul ve lise yaglarinin rekreasyonel aktivitelere
katilimla degerlendirilmesi oldukga 6nem arz etmektedir. Bireyler rekreasyon
aktivitelerine katihirken gesitli engellerle kargi kargiya kalabilirler. Bunun
yaninda katilimu etkileyebilecek bir diger unsur ise rekreasyon farkindaligidir.
Bireyin katildig1 aktiviteden olumlu bir rekreasyon deneyimi yasayabilmesi
icin etkinligin kendisine saglayacagi risk veya faydalarin farkinda
olmas1 gerekmektedir. Bu faydalar haz/eglence, sosyal/basar1 ve kendini
gergeklestirme boyutlart etrafinda toplanabilir (Ekinci ve Ozdilek, 2019).
Katilimer oncelikle aktivitenin kendisine saglayacak potansiyel katkisinin
farkinda varmalidir (Barnett, 2005). Biligsel bir siire¢ olan farkindaligin
gesitli rekreasyon egitimleri ile arttirilmasini saglamak bireyde biling disiplini
olusturacaktir. Katilacag aktivitenin kendisine nasil bir yarar saglayacagini
bilmeyen bir kisi aktiviteye katilim siirecinde yeterince motivasyona sahip
olamayacagi sdylenebilir. Ozellikle ortaokul ve lise cagindaki 6grenciler igin
rekreasyon fayda farkindaliginin artirilmasi gesitli rekreasyon egitimleri ile
teorik ve uygulama alaninda desteklenmelidir.

Bu aragtirmada bagimsiz degisken egitim programi olup, bagimh
degiskenler ise wellness farkindalig: ve igsel engellerle bag etme becerileridir.
Bu baglamda aragtirma hipotezleri agagidaki gibi belirlenmistir:

HI1% 12-17 yas arvalyjndaki luz ogrenciler bos zaman aktivitelerine
katilmalarinda engel yasamamaktaduy:

HI: 12-17 yas avalymdaki kiz dgrenciler bos zaman aktivitelerine
katdmalavinda igsel, kisileraras: ve yapisal engelleri yasamalktadw:

H2% Uygulanan egitim programe sonucunda kiz dgrencilerin wellness’
kavvams konusunda forkindalypmda bir degisiklik olmamagtor:

H2: Uygulanan egitim program sonucundn kiz ogrencilevin ‘wellness’

kavrama konusunda favkindalyymda avtis olmustur.

H3%: Uygulanan egitim program sonucundn kiz dgrencilerin igsel engellerle
bas etme becerileri bir degisiklik olmamastur:

H3: Uygulanan ejitim programa sonucunda kiz ogrenciler igsel engellerle
bas etme becerileri avtmastu
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3. Yontem

Bu aragtirma deneysel nitelikte olup nitel ve nicel yontemler bir arada
kullanilmigtir. Toplanan verinin giivenilirlik ve gegerliligini saglamlagtirmak
adina veri tiggenlemesi yontemi kullanilmak suretiyle miilakat, anket
ve gozlemlere dayall analiz teknigi uygulanmugtir. Veri t¢genlemesi
bir veri toplama yontemi ile toplanan verilerin giiglendirilmesi ve bu
verideki eksikliklerin bagka yontemlerle toplanan verileri ile tamamlamasi
teknigidir (Creswell, 2007). Nitel yontem kullanilmast arastirilan konunun
derinlemesine incelenmesine olanak vermekle birlikte nicel yontem verilerin
sayisal olarak test edilebilmesine imkan vermistir. Ayrica deneysel yontem
sayesinde katilimcilarin zaman igerisinde bog zaman engelleri, rekreasyon
tarkindaligi ve motivasyon agisindan degisimlerini gozlemlemek daha da
kolaylagacaktur.

3.1. Veri Toplama Araglar1

Aragtirmanin veri toplam siirecinde kullamilan anket formu ii¢ kisimda
olugmaktadir. Birinci kismin amaci bog zaman engellerini 6lgme amagh
sorulardan olugmaktadir. Bu kisimdaki sorular Alexandris ve Carroll (1997),
Hubbard ve Mannell (2001), ve White (2008) tarafindan olugturulan
6lcek Tiirkgeye uyarlanarak uygulanmistir. Bog Zaman Engelleri Olgegi 13
ifadeden yer almaktadir.

Ikinci kisimda ise Ekinci ve Ozdilek (2019) tarafindan gelistirilen
Rekreasyon Fayda Farkindaligi Olgegi (RFO) kullamlmistir.  Olgekte
toplam 41 ifade vardir. Ayrica RF O Haz/Eglence, Sosyal/Bagar1 ve Kendini
Gelistirme olmak iizere 3 alt boyuttan olugmaktadir. Olgeklerde ters
puanlanan ifade bulunmamaktadir. Olgege verilen cevap 1’den 7’ye kadar
1=kesinlikle katilmiyorum, 7=kesinlikle katilmiyorum seklinde olmak tizere
7’1 likert tipi iizerinden degerlendirilmektedir.

Anket formunun tigiincii kisminda ise aragtirmacilar tarafindan gelistirilen
demografik bilgiler formu yer almaktadir. Bu kisimda katilimcilarin devam
ettikleri okul, yas, kardes sayisi, ailenin aylik geliri gibi sorular yer almaktadir.

3.1. Verilerin Toplanmas1

Aragtirmanin birinci sathasinda Sakarya’nin Sapanca ilgesinde bulunan
Tlge Milli Egitim Miidiirliigii ile iletigime gegilmis ve gereken izinler alinmustur.
Daha sonra bolgede bulunan Sapanca Anadolu Lisesi ve Kemalettin Sami
Paga Ortaokulu’nun miidiirleri ve rehberlik 6gretmenleri ile iletisime
gegilmistir. Her bir okulun rehberlik 6gretmeninden galigmaya katilmaya
aday olabilecek 6grenciler segmeleri istenmistir. Ogrenci segiminde farkl
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ckonomik ve sosyal yapilari farkli olan ailelerden gelen 6grencilerin segilmesi
istenmigtir. Ogrenci segimindeki bir diger kriter de kisilik yapisi olarak
belirlenmig ve ¢aligmaya hem digadoniik hem de igedoniik kigilerin katilimi
tegvik edilmigtir. Ayrica ¢aligmaya katilacak 6grencilerin birbirlerini yakindan
tanimamast hususuna da dikkat edilmistir. Rehberlik 6gretmenleri listeyi
olusturduktan sonra aileleri tarafindan izin formu doldurulan 6grenciler ile
goriigiilmiistiir.

Her bir ogrenci ile siiresi 10 ila 20 dakika arasinda degisen miilakatlar
yapilmigtir. Miilakatlarda Ogrencilerin  fikirlerini daha Ozgiirce ifade
edebilmeleri igin yar1 yapilandirilmig miilakat teknigi kullanidmigtir. Bu
teknik ile miilakati yapan kigi birkag standart soru sorduktan sonra,
katilimcinin ifadelerine gore miilakati yonlendirilmistir. Yarr yapilandirilmug
miilakat tekniginde onceki ¢aligmalar temelinde kuramsal sorular sorulmusg
ve daha sonrasinda da katilimcilarin kendilerini ifade etmelerine olanak
verilmistir. Ayrica miilakat igin gelen her bir katilimciya anket uygulanmustir.
Miilakatlarin tamamlanmasindan sonra veriler aragtirmacilar tarafindan
transkript edilmis ve 10 lise 5 ortaokul 6grencisi olmak iizere 15 6grenci
kontrol grubu i¢in 15 6grenci de deney grubu igin segilmistir.

Veri toplamanin ikinci agamasinin amaci, kiz 6grencilere bog zamanlarim
daha etkili bir gekilde degerlendirmenin 6nemini anlatmak ve igsel engelleri
agmalar1 i¢in kullanilacak stratejileri belirlemektir. Bu gercevede, deney
grubundaki 6grencilere 14 haftalik bir egitim programi uygulanmistir.
Egitimler, Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi Turizm Fakiiltesi’nde
gergeklestirilmistir. Ogrencilere haftada iki saat olmak iizere toplamda 28
saatlik bir egitim verilmigtir. Programun ilk ii¢ haftasinda, uzmanlar taratindan
bog zamanin etkili bir gekilde degerlendirilmesi, wellness, aktif ve saglikli
yagamin faydalar1 ve dogru beslenme konularinda teorik bilgi sunulmugtur.
Geri kalan 11 hafta boyunca, Turizm Fakiiltesi biinyesinde kurulan spor
salonunda 6grencilere uygulamal fiziksel aktivite dersleri verilmistir.

Fiziksel aktivite egitimi kapsaminda, dogru nefes alma, 1s1nma, soguma,
agma-germe, bel, karin ve kalga egzersizleri, denge, ritim, kuvvet, ¢eviklik,
dayaniklilik, koordinasyon, kondisyon hareketleri, hafif agirhiklarla ¢aligma
gibi evde vyapabilecekleri fiziksel egzersizler Ogretilmistir. Ayrica, bazi
haftalarda digaridan gelen uzman egitmenlerin katiimi ile modern dans,
halk oyunlari, savunma sporlar1 ve yoga konularinda baglangig seviyesinde
egitimler sunulmustur.

Egitimler sirasinda, ogrenciler iki arastirmaci tarafindan gozlemlenmis
ve gozlemler aym giin kayda alinmugtir. Ayrica, gozlem igin video ve
fotograt ¢ekimleri yapilmugtir. Program sona erdiginde, ¢alismada ele alinan
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degiskenler agisindan anlamli bir farkin olup olmadigini degerlendirmek
amaciyla kontrol ve deney grubundaki 6grencilerle anketler ve miilakatlar
yeniden yapimustir. Programi diizenli olarak tamamlayan her 6grenciye
katilim belgesi sunulmusgtur.

3.2. Verilerin Analizi

Elde edilen nitel veriler, nVivo programi kullanilarak analiz edilecektir. Bog
zaman engelleri ve farkindalik konularindaki literatiire dayali olarak temalar
belirlenip, nitel veri bu temalara gore siniflandirilacak ve analiz edilecektir.
Nicel veri analizi igin ise, egitim verilen grup ile egitim almayan grup SPSS
paket programi araciligiyla istatistiksel analizle kargilagtirilacaktir. Kontrol
ve deney gruplar1 arasinda bog zaman engelleri ve farkindalik degiskenleri
agisindan anlamli bir farklilik olup olmadigini 6lgmek igin bu iki grup arasinda
ortalama analizi yapilacaktir. Ayrica, egitim sirasinda gekilen fotograflar ve
videolar gorsel analiz teknikleri kullanilarak incelenecek, aragtirmacilarin
notlari ise nitel veri analiz programlariyla degerlendirilecektir.

4. Bulgular ve Tartigma

Aragtirmanin = bu  boliimiinde, rekreasyon aktivitelerine  katilim
konusundaki engelleri ve rekreasyon farkindalik ortalamalarini incelemek
amaciyla kontrol ve deney gruplarinin analizleri sunulmaktadir. Tablo 1°de
deney ve kontrol grubunun rekreasyonel aktivitelere katiimdaki engel ve
rekreasyonel fayda farkindalig: ortalamalari yer almaktadur.

Tablo 1. Deney ve Kontrol Grubu Karsilastirilmasi

Deney-Kontrol Grubu Karsilastirma ~ Engel Ortalamasi Farkundalik
Ortalamast
On Test 2,45 5,99
Deney Grubu
Son Test 2,15 5,75
Kontrol Grubu On Test 2,18 5,78
Son Test 1,97 5,23

Tablo I’de deney ve kontrol grubunun ortalamalar1 kargilagtirilmaktadir.
Rekreasyon aktivitelerine katiima yonelik engeller incelendiginde, deney
grubunun 6n test ortalamasi x=2,45 ve kontrol grubunun x=2,18dir. Bu
sonug, deney grubunun aragtirmadan 6nce rekreasyon aktivitelerine katilim
engelleri konusunda daha yiiksek bir seviyede oldugunu gostermektedir.

Ayrica, deney grubunun son test engel ortalamasi x=2,15 ve kontrol
grubunun x=1,97°dir. Bu sonug, rekreasyon aktivitelerine katilimdaki
engellerin kontrol ve deney grubu arasinda anlaml bir farklilik gostermedigini
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isaret edebilir. Ancak, heniiz 6n analize tutulan nitel bulgu ve gozlemler bu
sonucun aksini belirtmektedir.

Daha once yapilan ¢aligmalarda kadinlarin erkeklerden daha fazla engel
yasadiklart ortaya ¢tkmugtir (Solakumur vd., 2019). Bu baglamda bu ¢alisma
kadinlarin bog zaman engelleriyle bag etme konusunda rekreasyon egitiminin
faydali olabilecegini ortaya koymaktadir. Daha 6nce ortaokul ogrencileri
arasinda yapilan diger bir ¢alismada kiz ogrencilerin egitim programi
sonucunda erkeklere nazaran daha iyi gelisim gosterdikleri saptanmugtir
(Caldwell vd., 2004). Bahsedilen ¢aligmadaki 6grenci sayisinin fazla olmasi
ve uzun siirmesi uygulanan programin bagarisi agidan olumlu sonuglar ortaya
koymakla birlikte, bu ¢aliygmada uygulanan egitim programinin etkisinin
zayif olabilecegini de gosterebilir.

Rekreasyon farkindalik ortalamasi agisindan incelendiginde, deney
grubunun On test ortalamasi1 X=5,99 ve kontrol grubunun x=5,78dir. Bu
bulgu, deney grubunun kontrol grubuna gore daha yiiksek bir rekreasyon
tarkindaligina sahip oldugunu gostermektedir.

Deney grubu rekreasyon farkindaligi son test x=>5,75, kontrol grubu ise
X=5,23’tiir. Bu bulgular, her iki grubun rekreasyon farkindalik ortalamasinda
bir diigiis oldugunu ancak uygulamali egitim sonrasinda deney grubunun
kontrol grubuna gore daha yiiksek bir farkindalik diizeyine sahip oldugunu
ortaya koymaktadir. Daha oOnce yapilan c¢aliymalar Tirk insanlarinin
rekreasyon aktivitelerine katilimlarinin diigiik oldugunu gostermigtir (Ekinci
vd., 2014; Erkip, 2009; Giirbiiz ve Henderson, 2014; Hacioglu, Avcikur,
Ilban ve Sapar, 2005). Bu caligmada da hem deney hem de kontrol grubunda
rekreasyon farkindaliginin diigiik gtkmasi bu ¢aligmalar destekler niteliktedir.
Diger taraftan yakin zamanda yapilan bir ¢alismaya gore liseye giden kiz
ogrencilerin rekreasyon farkindahgi erkeklerden daha yiiksek ¢ikmugtir
(Cohge vd., 2022). Ogrencilerin rekreasyon farkindaliklarinin azalmasinin
sebebi olarak programin siiresinin yetersiz olmasi, 6zellikle lise 6grencilerinin
programa katilimlarinda istikrarin saglanamamasi1 gosterilebilir. Engel
ortalamalarindaki azalma ise program kapsaminda saglanan imkanlarin
yeterli ve verilen egitimin bu yonde etkili oldugu soylenebilir.

Aragtirmanin ilerleyen agamasinda nicel verilerin detayli bir analizi
gergeklestirilecektir. Ayrica, miilakatlar, gozlemler ve gorsel igeriklerin
analizi tamamlanarak daha genellenebilir sonuglarin elde edilmesine olanak
saglanacaktir. Miilakatlar sonucunda Ogrencilerin rekreasyon hakkinda
sinirh bilgiye sahip oldugu ve ¢ogunlugunun diizenli rekreasyon aktivitesi
yapmadig1 tespit edilmistir. Ancak, gerceklestirilen saglkli ve dengeli

beslenme egitimi ile uygulamali fiziksel aktivite egitiminin ardindan yapilan
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miilakatlarda, 6grencilerin beslenme aligkanlhiklarinin kismen diizenlendigi
gozlemlenmigtir. Ayrica, egitim sonrasinda rekreasyon aktivitelerine yonelik
farkindaliklarinin arttigy, bu aktivitelerin fiziksel, sosyal ve psikolojik faydalari
hakkinda bilgi sahibi olduklari goriilmiistiir. Nitel goriismelerden elde edilen
bulgular arasinda, bazi 6grencilerin hayatlarinda plan ve programin daha
fazla yer tuttugu, gesitli igsel engellerle basa ¢ikabilme diizeylerinin arttigy
ve sosyallesme, iyi hissetme ve kendini gergeklestirme duygularinin hikim

oldugu bulunmaktadir.

5. Sonug ve Oneriler

12-17 yag arasindaki kiz 6grencilere uygulanan sportif rekreasyon egitimi
sonucunda Ogrencilerin egitim programindan once rekreasyonel aktivitelere
katihmda daha ¢ok engel yasadiklar1 ve uygulama egitimin ardindan
vaganilan engellerin diistiigli sonucuna ulagilmistir. Bu sonug uygulanan
egitim programinin rekreasyon aktivitelerine katihimdaki engellerin ortadan
kaldirilmasi agisindan etkili oldugunu gostermektedir.

Deney grubunun egitim oncesinde daha yiiksek farkindaliga sahip
olup program sonrasinda rekreasyon farkindalik diizeylerinin distiigii
goriilmektedir. Bu durumun nedeninin egitim programinin rekreasyonel
farkindalik yoniinden vyetersiz olmasi veya deney grubunun egitimlere
istikrarli bir bigimde gelip yeterince odaklanmamasi ile agiklanabilecegi
diisiiniilmektedir. Fakat bu durumun sebebinin farkli aragtirmalar ile
aragtirilmasi 6nem arz etmektedir.

Sportif rekreasyon egitimi almayan kontrol grubunun da rekreasyon
aktivitelerine katiimdaki engel ve farkindalik diizeylerinde diigiis meydana
gelmistir. Bunun yani sira bog zaman aktivitelerine katilim oniindeki engel
agisindan deney grubunda kontrol grubuna nazaran daha fazla bir diigiig
oldugu gozlenmistir. Bu sonug ise egitim programinin ¢aligmanin hedefleri
dogrultusunda yeterli oldugunu gostermektedir.

Bu sonuglara ek olarak aragtirmanin miilakat ve gozlem verilerine gore
12-17 vyag araligindaki kiz Ogrencilere uygulanan egitim programinin,
rekreasyon aktivitelerine katilimin Oniindeki engel agisindan  6zellikle
deney grubundaki Ogrencilerin igsel, kigilerarast ve yapisal engelleri daha
etkili bir gekilde agabildigi gozlenmigtir. Nicel verilerin aksine uygulanan
egitim programmin sonucunda kiz Ogrencilerin ‘wellness’ kavramina
yonelik farkindaliklarinda pozitif bir artig meydana geldigi ve bu durumun
ogrencileri saghkli yasam tarzina, beslenme aligkanliklarina ve esenliklerine
daha fazla dikkat etmelerine tegvik ettigi diigiiniilmektedir. Ayrica yeterince
sosyal olmayan ve ige doniik 6grencilerin, bu program sayesinde sosyal
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esenlik diizeylerinde artiy oldugu gozlenmistir. Fiziksel aktivite yeterliligi
diigiik olan 6grenciler ise programin sonucunda kas kuvveti, dayaniklilik,
geviklik ve hiz gibi fiziksel parametrelerde iyilesme gostermiglerdir. Ayrica
ogrenciler, egitim siiresince okul stresinden uzaklagmislar ve ruhsal agidan
rahatlamiglardir. Bu da egitim programinin ¢iktilari arasindadir.

Bu sonuglar, rekreasyon, fiziksel aktivite ve saglikli beslenme
konularindaki egitim programlarinin kiz 6grencilerin fiziksel, ruhsal, sosyal
ve zihinsel esenliklerini gelistirmeye katki saglayabilecegini gostermektedir.
Ozellikle igsel ve digsal engelleri asma becerilerinin gelistirilmesi, rekreasyon
farkindahginin artirilmasi ve fiziksel aktivitenin tegvik edilmesi, geng kizlarin
daha saglikli ve dengeli bir yagam tarzina yonlendirilmesine yardimci olabilir.

Aykir1 davramig gosteren ve sosyal ortamlarda uyum saglamakta
zorluk geken Ogrenciler igin farkli oryantasyon programlari diizenlenerek
ogrencilerin igsel ve kigileraras1 engelleri agmalarina yardimcr olunabilir.
Ogrencilere, sosyal etkilesim becerilerini geligtirme ve sosyal aktivitelerde
daha fazla yer alma firsati sunulabilir. Fiziksel aktivite bakimindan gesitli
sporlarda yetenekleri olan Ogrencilere, ilgili branglarda profesyonel destek
saglanabilir. Bu destek, Ogrencilerin fiziksel yeteneklerini daha fazla
gelistirmelerine ve spor yapmaya olan ilgilerini siirdiirmelerine yardimci
olabilir. Benzer arastirmalarda aileler daha fazla programa dahil edilebilir ve
aile ile 6grencilerin birlikte etkin vakit gegirmesi saglanabilir. Ailelerin bu tiir
programlara daha aktif katilimi, 6grencilerin sosyal destek sistemini ve aile
i¢1 iletisimi gliglendirmelerine olanak taniyabilir. Aragtirma degigkenleri veya
katilmcr grubu ozellikleri farklilagtirilarak benzer aragtirmalar yapilabilir.
Bu, daha genis bir veri yelpazesi olugturarak bu tiir egitim programlarinin
etkilerini daha ayrintili bir gekilde incelemeye olanak saglayabilir.
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Bolim 8

Kiilttire] Miras Baglaminda Tarihi Yapilarda
Restorasyon Sorunu: Istanbul’da Bir Inceleme

Giilin Yetim!

Umit Sengel

Ozet
Amac

Cahgma Istanbulda belirlenen yapilarda gergeklestirilen  restorasyon
caligmalarinin bagarisi tizerine bir inceleme yapilmasini amaglamaktadir.

Aragtirma Yontemi

Nitel aragtirma yontemlerinde yararlanilarak veriler elde edilmistir. Veri
toplama araci olarak gozlem ve fotograf kullanilmugtir.

Bulgular

Aragtirmaya gore restorasyonun yapilan eserlerin hem dig cephe hem de igi
yapi elemanlar1 bakimindan aslinda uygun olmayan bazi sonuglari oldugu
tespit edilmistir.

Sonug ve Oneriler

Elde edilen gorsellerin bazilar1 yapilarin eski goriintiileriyle karsgilagtirilarak
restorasyonlarin aslina uygunluguyla ilgili degerlendirmeler yapilmig ve
basarisizlik durumlart ortaya konulmustur.

Orijinalligi/degeri

Biitiin toplumlarin ortak degeri olan kiiltiirel miraslar tarihle ve medeniyetlerle
iligkili olarak ge¢misten bugiine gelmeyi bagarabilmis onemli eserlerdir. Bu
eserleri koruma ve gelecege aktarabilme bilinci her toplumun hedeflerinden

biridir. Ekolojik sebeplerin yaninda dogal afetler, savaslar, insan kaynakli diger
faktorler bu eserlerin yok olmasina ve tarihten silinmesine sebep olmaktadir.

1 Bagimsiz Arastirmaci, Tiirkiye, gulinyetm@gmail.com

2 Sakarya Uygulamal Bilimler Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Turizm Rehberligi, Tiirkiye,
umitsengel@gmail.com
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Bu eserleri geri kazanabilmenin en 6nemli metodu dogru restorasyondur.
Ancak gelisen teknoloji, aragtirma ve iletigim Ozgiirliigline ragmen bazi
restorasyon caligmalarinin basarisiz oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligma yanlig
restorasyon galigmalarinin ortaya ¢ikardig: zararlara dikkat cekmektedir.

1. Giris

Kiiltiirel miras; gegmis kugaklar tarafindan, doneminin kriterlerini
(mimari anlayis, teknoloji) tagiyan, gelecek nesillerin yararina insa edilen
ve korunarak giiniimiize kadar aktarilan evrensel degerlere sahip eserler/
yapilardir (Hafstein, 2012). Kiiltiir varliklari, tarihi donemlere ait sosyal
yagama konu olmug bilimsel ve kiiltiirel agidan Ozgiin deger tagiyan
varliklardir ve bunlar soyut, somut ve dogal miraslar olarak ii¢ kategoride
cle alinmaktadir. Kiiltiirel miras baglaminda soyut miraslara bolgelere gore
degisen diller, gelenekler, danslar folklor veya nevruz gibi 6rnekler verilebilir
(Hou vd., 2022). Somut miraslar taginabilir ve taginamaz olarak ikiye ayrilir.
Tablo ve heykeller taginabilir, antik tiyatrolar ve anitlar taginamaz eserlere
ornek olarak verilebilir (Dénmez ve Yegilbursa, 2014). Dogal miraslar,
cografi olusumlar ve biyolojik cesitlilik gibi etkenlerden olusan, kiiltiirel
onem tagtyan miraslardir. Tiirkiye’den Kapadokya ve Adiyaman’daki nemrut
dagi bu miraslara 6rnektir (Murzyn-Kupisz, 2010). Bu siniflandirmaya
sualti miraslarini da eklenebilir. Batik alanlari, su altinda bulunan yerleske ve
yapilar da dahil edilebilir (Bideci, 2014).

Kiiltiirel miras igerisinde tarihi yapilar olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir.
Bu yapilar gegmisten izler tagir ve insanlara ge¢mis donemlerdeki yasayig
bigimi ile ilgili ok degerli bilgiler sunar. Biitiin uygarliklarin ortak mirasi
olan bu degerli eserler ve dogal varliklar korunmal, gelecek nesillere
aktarilmali ve tiim diinyaya tanitmalidir. Tiim diinyada tarihi bilincin
insanliga aktarilmasinda bu olgiilerde bir galigma sistemi olugturulmalidir
(Hall vd., 2016). Kiiltiirel mirasin ve bu baglamda tarihi yapilarin korunmasi
ile ilgilenen 6nemli kurumlarin baginda UNESCO gelmektedir. UNESCO
(2023) Tiirkiye Milli Komisyonu’na gore kurum 16 Kasim 1945 de Paris’te
kurulmugtur. Tiirkiye Cumhuriyeti, UNESCO’nun 20 kurucu iiyesi arasinda
yer almaktadir. Tiirkiye’de 77 Kkiiltiirel, 4 karma ve 3 dogal olmak {izere
toplam 84 miras eleman: koruma altina alinmistur.

Biiyiik 6neme sahip diinya tarihi ve kiiltiirel mirasin elemanlar1 olan
yapilar (Ozellikle somut) gesitli nedenlerle bozulmakta, yikilmakta veya
yok olmaktadir. Eserlerin tahribatinda bagta insanlar olmak iizere dogal
afet, savag vb. faktorler sebep olabilmektedir. Tigili somut kiiltiirel miras
eserlerinin topluma geri kazandirilmasi igin yapilabilecek baslica iglemlerden
bazilar1 arkeolojik kazilar, restorasyon ve konservasyon gibi iglemlerdir
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(Vecco, 2010). Buradaki en temel unsur ise eserlerin miimkiin oldugunca
aslina uygun bir gekilde yenilenerek gelecege taginmasidir.

Kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligiyle ifade edilen faaliyetlerden en
onemlisi restorasyondur. Restorasyon iglem amaci itibariyle 6nemli bir
olaya, duruma, doneme gahitlik etmis tarihi yapilarin, 6ziine en yakin olarak
orijinal malzemeleri ve doneminin yapilis teknigi kullanilarak, yapilabilecek
en az miidahale ile eserin 6ziinii kaybetmeden onarilmasi ve topluma uzun
vadede geri kazandirilmasidir (Oztiirk vd., 2021). Restorasyonun tarihi
yapilarda 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Yapilacak restorasyon g¢aligmasinin olumlu
ve olumsuz sonuglar1 kiiltiirel mirasin korunmasi ve gelecege aktarilmasi

birbiriyle baglantilidir.

Restorasyon yalnizca vyapilardaki hasar gormiis kiigiik detaylarin
onartlmasi degil, ayn1 zamanda biiyiik miidahalelerde gerektirebiliyor. Bu
caligmalarin dogrulugunun kanitlanmig verilere, eserlerden alan izlerle,
aksonometrik ¢izimlerle, fotograf gibi belgelere dayanarak dogru malzeme
ve teknikler ile yapilmas: garttir. Bu siiregte yapilarin hasar alma nedenleri
aragtirthip teshis konulduktan sonra, bozulmanin engellenmesi ve yapinin
korunmast igin gereken miidahaleler yapilmalidir. Restorasyonla yenilenen
eserlerin gelecege taginmasi siirecinde ise turizm aktif bir rol tistlenmekledir
(Kler, 2009). Bununla birlikte, turizmin siirdiiriilebilirligi konusunda
da kiiltiirel varlig1 korumanin 6nemli bir pay1 vardir. Bu bilgiler 15181nda,
caliymada Kkiiltiirel mirasin ve turizmin siirdiiriilebildigi i¢in 6nemli bir yer
sahip olan restorasyon siireglerinin bagarisizlig1 sonucu ortaya ¢ikan olumsuz
goriintiiniin incelenmesi amaglanmaktadir.

2. Literatiir Taramasi

Kiiltiirel mirasin korunmas: ve bu kapsamda gergeklesen restorasyon
ve konservasyon islemlerinin durum analizine iliskin zengin bir literatiir
mevcuttur. Bu makalelerin yogunlagtigi konular itibariyle rezervasyon ve
restorasyon ¢aligmalarinin olumlu veya olumsuz katkilar1 veya bu baglamdaki
sonuglarina yogunlastig1 goriilmektedir. Bununla birlikte ilgili ¢aligmalarin
turizme katkilarina iligkin gahiymalarin gergeklestigine de rastlanmaktadir.

Tim diinyayr ilgilendiren evrensel nitelige sahip tarihi, dogal veya
kiiltiirel sitlerin/gelencksel degerlerin diinyaya tanitilmasi gerekmektedir.
Diinyanin bu evrensel degerlere sahip ¢ikmasi gerektiginden, bu baglamda
bir kiiltiir bilincinin olugturulmasi, 6nemsenmesi gereken konulardan
biridir. Bu baglamda diinyanin her bir noktasinda unutulmus veya unutulma
tehlikesi olan, yok olmug veya yok olmaya yiiz tutmug miraslarin korunmasi
veya yeniden kazanilmasi olduk¢a 6nemlidir. Restorasyon iglemi ozellikle
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geleneksel ve eski donem mimari yapilarin yeniden kazanilmasinda kritik bir
oneme sahiptir. Bu bilgiler 1g1ginda, 1972 yilinda UNESCO’nun Paris’teki
toplantisinda Kiiltiirel ve Dogal Mirasin Korunmasma Dair S6zlesme’nin
kabuliiyle kiiltiirel mirasin korunmasina yonelik ¢abalarin kargilik bulmaya
basladig1 sOylenebilir. Burada ifade edilen kiiltiirel mirasla ilgili ¢aliymalarda
zaman zaman anit kavraminmin da kullanildigina rastlanmaktadir. Avrupa
Mimari Mirasinin Korunmasi Sozlesmesi’ne gore anit tarihsel, sanatsal,
arkeolojik, sosyal, bilimsel ve teknik gibi bazi unsurlar bakimindan 6nem
tagtyan dikkate deger bina veya diger yapilar veya tamamlayic1 kisimlarini
agiklamak igin kullanilan kavramdir (Madran ve Ozgoniil, 2005). Anit eserler
kiiltiire] mirasin dogal elemanlarindan olup bu yapilarin da restorasyonunun
istenilen diizeylerde yapilmasi olduk¢a 6nemlidir.

Diinyanin ortak mirast olan eserlerin korunmasi ve onarilmasi tim
milletlerce edinilmig ortak bir ama¢ olmasinin yaninda, tarihi yapilarin
onarilmasi baglaminda yapilmas: gereken ¢aligmalarin bilincinde olunmasi
da 6nemli bir durumdur. Bu baglamda 6nemli bir yeri olan restorasyon
stirecinde planlanan ile uygulanan sirasinda uyusmazliklar olabilmektedir. Bu
durum herhangi bir tilkeye 6zgii olmayip diinyanin bir¢ok yerinde benzerdir.
Tarihi ve sanatsal degeri olan eserler bazen restorasyon siirecinin sonunda
daha ¢ok hasar alip orijinalligini kaybedebilmektedir (Unver, vd., 2014).
Dolayisiyla restorasyon ¢aligmalarinin en 6nemli kriteri ashina uygunluk olup,
yapilarin maksimim diizeyde orijinalliklerinin korunmas: hedeflenmektedir.

Restorasyon siireci Onemli bir iglem oldugundan, restorasyona
baglanmadan o©nce ilgili kurumlardan izinlerin alinmasi gerekmektedir.
Onarilmak istenen yapmnin gorselleri alinmakta, rolovesi, restitiisyon
ve restorasyonun projeleri hazirlanarak kurumlara sunulmaktadir. Bu
prosediirlerin tamamlanmasiyla birlikte restorasyon siireci ger¢eklesmektedir.
Restorasyonun bagarist ile dogrudan ilgili olan ¢agdas restorasyon ilkeleri
agagida verilmektedir (Tellioglu ve Satict, 2023);

¢ Saglamlagtirma
* Biitiinleme

* Yenileme

* Yeniden yapma
* Temizleme

Restorasyon ilkelerinin bir veya birkaginin ihlal edildigi durumlarda
sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu sorunlardan en kritik olani ise yapilarin
veya eserlerin ashina uygun olmadan restore edilmesidir. Konuyla ilgili
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uzmanlarin goriiglerin alinmamasi veya goriigleri alinsa bile, belli niteliklere
sahip olmayan kisilerin, uygun olmayan prosediir ve gerekli kogullarin
saglanmadigt aragtirmalarin bu sorunu derinlestirdigi soylenebilir. Diinyanin
birgok noktasinda aslina uygun olmayan ve restorasyonlari yapilan tarih, sanat
veya mimari eserlere rastlamak miimkiindiir. Bu kisimda bu degerlendirmeye
uygun bazi eserler agagida verilmektedir.

Orijinal Restorasyon/Konservasyon

| e

Gorsel 1-2-3-4. Ispanya’nin Palencin Kentindeki Toribi Bir Binann Restovasyondan
Ornekler

Gorsel 5-6-7. Ispanyn’dn Isa Freskinin Ovrijinal, Eskimis ve “Restove Edilmis” Hali
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Girsel 8-9. Izmir Foca’dn Cenevizlilerin Insa Ettigi Kalenin Restovasyonu
Fotograf 1. Kotii ve Iyi Retovasyon ve Konservasyon Ornekleri
Kaynak: (Evbil, 2014; Yilmaz, 2014; Arkeofili, 2018; TheLocal, 2020)

Restorasyon veya konservasyon iglemlerinin olumlu veya olumsuz
pek ¢ok Ornegine rastlamak miimkiindiir. Fotograf 1’deki Gorsel 1-2-3-
4te Ispanya’dan Palencia’nin kentinin en sembolik binalarindan birinin
restorasyon galigmalarinin sonuglart dort gorsel olarak yer almaktadir. Bu
gorseller yapilan iglemin ne kadar kotii oldugunu gozler 6niine sermektedir.
Gorsel 5-6-7°de ise bir Isa freski yer almaktadir. Gorselde Isa freskinin
orijinal, eskimig ve restore edilmig(!) halini gosteren ii¢ farkl fotograt yer
almaktadir. En son fotograf Isa freskinin gok basarisiz ve aslindan oldukga
farkli bir onarim gordiigiinii ortaya koymaktadir. Gorsel 8-9°da ise bagarili
bir restorasyon 6ne ¢tkmaktadir. Izmir Foga’daki Osmanli Ceneviz Kalesinde
yapilan galigma aslinda uygun ve bagarili kabul edilen bir onarimdir. Eserlerin
yapisina aykiri mermer, ¢imento gibi malzemelerin kullaniimasi onarimin
yanlg ilerlemesine ve 6zgilinliigiin bozulmasina neden olabilmektedir. Bu
ornekte dogru aragtirma ve gerekli malzemelerin tahsis edilmesi sayesinde
bagarili bir eser ortaya ¢ikmugtir.

Tiirkiye agisindan da restorasyon en 6nemli konulardan biridir. Clinkii;
iilke, tarihin ilk donemlerinde bu yana insanliga ve pek ¢ok medeniyete
ev sahipligi yapmis Anadolu cografyas: itizerinde kurulmustur. Paleolitik
donemle baglayan Anadolu insanlik tarihi, Neolitik donemle devam etmig
ve tarihin farkli donemlerinde de bolgede yerlesim siiregleri devam etmistir.
Tarih boyunca Hititler, Urartular, Frigler, Lidyahlar gibi uygarlhklara ev
sahipligi yapmig Anadolu, ayni zamanda yakin sayilabilecek cografyalarda
kurulan Misir, Mezopotamya, Akdeniz ve Yunan medeniyetleriyle de giiglii
iligkiler igerisinde olmustur. Tlerleyen doénemlerde ise Selguklu devleti ve
diinyanin iki biiyiik imparatorlugu olan Roma ve Osmanli imparatorluklarina
ev sahipligi yapmustir.
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Anadolu’nun tarihi gegmisi ve bu cografyadaki uygarliklar, Tiirkiye’yi
kiiltlirel miras/anitsal mimari agisindan en gozde iilkelerden biri haline
getirmektedir. Bu zenginlige ragmen, ilgili zenginliklerin zaman igerisinde
tahrip oldugu ve yok olma tehlikesiyle karg1 kargiya kaldigi goriilmektedir.
Yaganan siiregte dogal veya yapay pek ¢ok faktoriin rol oynadigy soylenebilir.
Bu baglamda {ilkede restorasyon kritik bir igleve sahiptir. Cumhuriyetin ilk
donemlerin yaganan krizler nedeniyle koruma ve restorasyon g¢aligmalari
istenilen diizeylerde olmasa da ilerleyen donemlerde bu konulara yonelik
caliymalarin agirhk kazandig:r goriilmektedir. Bu baglamda Cumhuriyet
tarihine bakildiginda Ayasofya, Sultan Ahmed, Manisa Muradiye Camii,
Edirne Selimiye, Ug Serefeli Camii, Beylerbeyi Camii ve Konya Mevlana
Tiirbesi restorasyonlart Cumbhuriyet doneminde Mimar Kemalettin
tarafindan yapilan ilk O6rnekler olarak ifade edilebilir (Binan, 2005). Bu
caligmalarin kamu otoritelerince denetleniyor olmasi bagartyr dogrudan
etkilemektedir.

3. Yontem

Bu ¢aligmanin amaci restorasyonu yapilan tarihi binalardaki restorasyon
kaynakli sorunlar1 tespit etmektir. Diinyanin giderek tek tiplestigi bir
ortamda, kiiltiirel miras sagladigi farkhiliklar ve ortaya koydugu biiyiik
zenginlik nedeniyle son yillarin en degerli olgularindan biri haline gelmistir.
Zamana direnen yapilarin zaman zaman gesitli sebeplerle tahrip olduklar:
bilinmektedir. Bu tahribatlar1 en aza indirmek veya ortadan kaldirmak
igin koruma ve onarim siireglerine tabi olmalar1 gerekmektedir. Yanlig
restorasyonlarin ontine ge¢gmek, tiim kamuoyunun iizerinde durmasi gereken
bir konudur. Bu bilgiler 1g181inda, bu galiymanin toplumsal farkindalig
canlandirmasi bakimindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Caligmada nitel aragtirma yontemlerinden yararlanilmigtir. Veri toplama
aract olarak gozlem ve dokiiman incelemesinden faydalanilmigtir. Gozlem
onemli veri toplama araglarindan biri olmasina ragmen objektif olamama
gibi bir risk igermektedir. Bu nedenle gozlem yapildiginda miimkiin oldukga,
gozlenen nesne, 6zne, olay veya olgularin kayit altina alinmasi gerekmektedir.
Kayit stirecinin belli kriterleri olmasina ragmen, gozlenen unsurun bina
olmas1 konuyla ilgili aragtirma siirecini etkileyecek kriterleri azaltmaktadir.
Bu baglamda aragtirmacilar gozlemledikleri binalarin fotograflarini gekerek
veri toplama stireci i¢in hem veri hem de kanit elde etmiglerdir.

Caliymanin veri toplama siirecinin ilk agamasinda bir restorator/
akademisyenden Istanbul’da kotii restorasyonun etkilerinin gozlemlenecegi
3 yapinin bilgisi istenmig ve bu baglamda 2 agamada veri toplanacak yapilar
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belirlenerek, aragtirmaya dahil edilen yapilara ziyaretler gergeklesmigtir.
11 Eylil 2022 tarithinde yapilar ziyaret edilerek restorasyonlar fotografla
kayit altina alinmistir. Akabinde dokiiman incelemeleri yapilarak yapilarin
orijinal goriinmelerini igeren veriler elde edilmigtir. Restorasyon 6ncesi ve
sonrast siireg gozlem ve dokiiman incelemesi sonucu elde edilen veriler
igiginda kargilagtirilmig ve kotii restorasyonlarin dogurdugu sonuglar tespit
edilmistir. Tlgili tespitler bulgular kisminda raporlanmis ve sonug kisminda
tartismustir.

4. Bulgular ve Tartigma

Bulgularin elde edilmesinde kullanilan fotograf sonucu elde ilen gorsellerin
bazilar1 yapilarin dokiimanlardan elde edilen gorselleriyle kargilastirilarak
degerlendirmeler yapilmaktadir. Ug farkli yapimn restorasyon caligmalari
neticesinde ortaya ¢ikan olumsuz durumlar bulgularda raporlanarak,
¢aliymanin amacina uygun sonuglara ulagilmaya ¢aligtlmgtir.

Miize Olarak Kullanidan Hamam Restorasyonda Mermer Kullanuna
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Yenilenmeden 1 Sene Sonvaki Tahvibatlar — Kullanilan Malzemelerin Ozgiinliigii
Bozmast

Fotograf 2. Selimiye Hamama-Uskiidar/Istanbul

Tarihi hamam 3 yil siiren galigma sonucu restore edilip 2021 yilinda
yeniden topluma kazandirilmistir. Giiniimiizde tag yapi iginde miize olarak
hamam bulunuyor. Ahsap yap1 iginde kiitliphane ve bahgesi de restore
edilerek, restoran olarak kullanima agilmustir. Mekan igerisinde kullanilan
malzemelerin, cam platform, prizler ve kapatilmaya ¢aligilan bolgeler yapinin
aslindan gok uzaklagmasina ve orjjinalligini yansitamamasina sebep olmustur.

Hedeflenen amag giizel olsa da restorasyonun heniiz yeni oldugu donemde
tekrar bozulmalarin olugmasi tespit edilmistir.

Atik Torahim Paga Camii Dis Cephe Atik Torahim Paga Camii I¢ Boliim
Restorasyonu Restorasyonn
Fotograf 3. Atik Ibrahim Paga Camii-Fatih/Istanbul
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Fotograf 3 Istanbul Fatih’teki Atik Tbrahim Paga Camii restorasyonunu
gostermektedir. Yapryla ilgili kaynaklar caminin 1492 yilinda yapildigim
belirtmektedir. Ancak 1492-93 tarihi caminin kitabesinden anlagildig: tizere
binanin yapimina baglanan tarihtir. Kitabeye gore yapitin 1494-95 yillarinda
bitmis oldugu diisiiniilmektedir. Eminonii'nde bulunan bu camiyi ziyaret
siirecinde yapimin restorasyonunda vahim hatalar gozlenmistir. I¢ bolim
restorasyonunda sorunlarin oldugu agik olmasina ragmen, dig kap: ve son
cemaat yerinin pimapen camla kaplanmig olmasi yapiy1 aslindan ve tarihi
goriintiisiinden oldukga uzaklagtirmistir.

T Ustiine Kaplanms Duvar Aviunun Dis Kenar Goriintiisii
Fotojraf 4. Abmediye Camii-Uskiidar/Istanbul

1722 yilinda yapilmig Uskiidar'daki Ahmediye camiinin restorasyon
gorselleri Fotograf 4’te yer almaktadir. Cami ibadete agik cemaat tarafindan
kullanilmaya devam etmektedir. Ancak ¢ok basarisiz bir restorasyonun
yapida kullanildigr gozlenmektedir. Ozellikle beyaza boyanan ahsap kapist ve
tag duvarlar tizerine yapilan beyaz renkli kaplamalar yapiy1 6zgiinliigiinden
olabildigince uzaklagtirmistir. Bu o6rneklerle caminin 1722’de yapildigini
soylemek imkansiz bir hale gelmektedir.
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5. Sonug ve Oneriler

Kiiltiirel yapilarin restore edilmesinin ortak amaci geleneksel yapiy1 ortaya
koyan ogeler tagimasi ve gelecege aktarilmasim siirdiirebilmektir. Istanbul
birgok tarihi esere ev sahibi yapmakta ve donem donem eserler onarima ve
bakima alinmaktadir. Ancak, giin gegtikge yapilarin onarilmasindan ziyade
bozulmalar1 ve yok olmalarini 6nlemek ve onlar1 korunmasini saglanmasi
kamuoyunda Oncelikli hedef olmakta ve bunun devamliiginin olmas:
onem tagimaktadir. Tiirkiye turistik agidan oldukga 6nemli iilkedir. Yalnizca
mevsimselligin biiyiik oranda azaldig: tlkede, tarihi yapilarin ve kiiltiir
turlarinin bunda payr ¢ok biiyiiktiir. Bu baglamda durumun devamu igin
eserlerin yapisinin bozulmamasi onlarin topluma ve turizme kazandirilmasi
i¢in daha biiyiik hassasiyet gerektiren ¢aligmalar yapilmalidir.

Tarihi eserlerin ve mimari yapilarin restorasyon siireci ve sonrasinda
stirdiiriilebilirliklerinin  saglanmasi siirecinde Ozellikle gorsel medyanin
giiclinden yararlamilabilir. Ciinkii medyanin giicii giin gegtikge artiyor ve
bunun yaratacaglr olumlu sinerjinin kiiltiirel mirasin korunmasina katki
saglayacagr diigiiniilmektedir. Sadece Tiirkiye’de degil diger pek ¢ok iilkede
de kiiltiirel yapilara verilen degerin diinyaya dogru yansitilabilmesi igin
bagarili restorasyonlarin artmasi ve bu konuda ¢esitli ¢aligmalarin yapilmast.
Dogal afet gibi etkenlere yeteri kadar engel olunamasa da eserlerin hasar
gormesine ve yok olmasina sebep olan yapay afetlerin veya diger etkenlerin
oniine gegilmesi igin toplumun bilinglendirilmesi gerekmektedir.

Yapilan galigmanin sonuglar1 bazi eserlerin restorasyon sonrasinda farkli
amaglar i¢in kullanildigi ortaya koymustur. Ornegin bir tarihi hamam
kiitiiphaneye ¢evrilebilmektedir. Kiitiiphanede 6grencilere kaynak, internet
ve yemek saglanmast iyi niyetli bir proje olsa da yapilan bu restorasyon basarisi
olmasi ve aslina uygun olmamasi gibi durumlar s6z konusu olmaktadir.
Eserler restorasyon sonrasinda ¢ik kisa bir zamanda bile, restorasyonun
basarisizig1 nedeniyle hasar almakta ve olumsuz sonuglar dogurabilmektedir.

Restorasyonlardaki bagarisiz sonuglarin gozlendigi 6nemli bir konu
ise tarihi mekanlarin restorasyonun, tarihte kullanilan malzemelere aykiri
olabilecek yapt malzemelerinin kullamlmasidir. ~ Ornegin bir camiinin
restorasyonunda ahgap kapr ve pengelerin yerine pvc/plastik kapr ve
pencerelere rastlimak miimkiindiir. Zaman zaman Kiltiir ve Tarizm
Bakanliginin ilgili birimleri veya vakiflar konuyla ilgili aykirihik kararlari
almasina ragmen bu durum siirmektedir. Yapilardaki stislemeler, tag duvarlar
veya diger orijinal bolgeler boyanmakta veya elektrik tesisatlari ile deforme
hale getirilebilmektedir. Farkli nitelikteki tarihi yapilar igin benzer sekilde
ok farklr yanlig restorasyon ornekleri vermek miimkiindiir.
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Istanbul gibi diinyadaki 6nemli turizm destinasyonlarindan olan bir
sehrin ¢ok sayida kiiltiire] mirasa ev sahipligi yaptig1 bilinen bir durumdur.
Bu durum, restorasyon calismalarini Istanbul igin ¢ok 6nemli bir faaliyet
haline getirilmektedir. Istanbul’da bulunan binlerce yap1 ve eserin restorasyon
islemleri sayesinde yok olmaktan kurtulacag: soylenebilir. Bu konuda kamu
otoriteleri ve 6zellikle Sivil Toplum Kuruluglarinin sorumluluk alarak hassas
tercihler yapmalari, onarimlari yapacak firmalarin aragtirilarak konuyla ilgili
deneyimli firmalarin tercih edilmesi, uzmanlarla ve dogru yontemlerle,
gerekli gahiymalarin  yapildigi ve restorasyon iglerinin geciktirilmeden
zamaninda yapilmasi saglanmalidir. Konuyla ilgili bagarili sonuglarin
iretilmesi hem kiiltiirel mirasin hem de turizmin siirdiiriilebildigine 6nemli
katkilar saglayabilmektedir.

Restorasyon durumunda bir araya gelip ¢aligmalar yapacak olan
restoratorler, mimarlar, ingaat miihendisleri, arkeologlar vb. alanlarda
egitimin oncelige alinmasi, proje igin gegici degil kalict ¢oziimlerin
bulunmasi, ayrilacak olan biit¢enin dogru belirlenmesi ve dogru kullanilmas:
ve daha fazla restorasyon hatasinin 6niine gegilmesi bu ¢aliyma kapsaminda
onerilebilecek 6nemli ¢ikarimlardir.
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“Visit Afyon” Mobil Uygulamasinin
Gelistirilmesine Yonelik Bir Inceleme

Zeynep Utkan'
Melisa Ates?

Ozet
Amaci

Bu caligmanin amaci, “VisitAfyon” adli mobil uygulamanin igerik agisindan
incelenerek, destinasyonun turizm potansiyeli dogrultusunda eksik yonlerinin
saptanmast ve buna yonelik uygulama igerik 6nerilerinin gelistirilmesidir.

Aragtirma Yontemi

Calismada, betimsel analiz arastirma yontemi kullandmigti.  Meveut
mobil uygulamada elde edilen veriler ilk olarak sistematik ve agik bicimde
betimlenmigstir. Sonrasinda segmentasyonlara gore irdeleyici bir sekilde
incelenen Visit Afyon mobil uygulamas: degisiklikler ve ihtiyaglar paralelinde
yenilikler kazandirilmasi ve turistler tarafindan tercih edilebilirligini
arttirilmast igin Mockitt Design programi tizerinden mobil uygulama tasarim
modeli sunulmugtur.

Bulgular

CGahiymada VisitAfyon mobil uygulamasi inceleme sonucunda uygulamanin
logosunun yalnizca Afyonkarahisar Kalesi oldugu ve pembe rengin agirlikta
oldugu goriilmektedir. Uygulamanin kategorileri incelendiginde Yakinimda,
Etkinlik, Gormelisin, Aligveris, Miizeler ve Konaklama kategorilerinden
olustugu tespit edilmigtir. Bu kategorilerin disinda uygulamanin ara yiiziinde
Termal Baskenti, Gastronomi $ehri, Mili Miicadeleye Taniklik Eden Kent,
Afyon Sucugu, Gizemli Frigya Tarundaki Yerel Lezzet Duraklari, Lokumun
En 1yileri, Hediyelik Egya Diikkanlar: seklinde siralandigi goriilmektedir.

1 Afyon Kocatepe Univcrsitesi, Turizm Fakiiltesi, Turizm T§letmeci1igi Boliimii, Tiirkiye,
zeyneputkan@aku.edu. tr
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Sonug ve Oneriler

Bu galisma sonucunda mevcut uygulamada yer alan kategoriler ve ara yiiz
irdeleyici olarak incelenmistir. Uygulamanin genel baglamda karmagik
oldugu, bazi turistik ¢ekicilerin eklenmedigi saptanmustir. Uygulamanin
turistlerin kullanimina yonelik daha anlagilir ve istek ihtiyaglart dogrultusunda
daha kolay rehber olmasi niteliginde giincelligini koruyarak uygulamanin
gelistirilebilmesi igin birtakim 6nerilerde bulunulmugtur. Uygulama igeriginin
“Afyonkarahisar”, “Tarth ve Kiiltiir”, “Termal Bagkenti”, “Gastronomi”,
“Rekreasyon Alanlar”, “Doga”, “Konaklama”, “Aligveris”, “Tur Rotalar1”
ve “Bize Soru Sor” ve “Sik Sorulan Sorular” seklinde kategorize edilmesi
onerisinde bulunulmustur.

Orijinalligi/degeri

Bugaligmanin yapilmasimevcutolan VisitAfyonuygulamasinin geligtirilmesini
saglayacaktir. Caliyma turistlere, turistlerle etkilesimde olan yerel halka ve
turizm sektoriindeki paydaglara, destinasyon yoneticilerine yol gosterici olma
niteligindedir. Boylelikle Afyonkarahisar destinasyonunun tanitiminin ve

tercih edilebilirligini arttirmaya yonelik olan bu galigma, turizm alan yazinina
da farkli agilardan katkida bulunacaktir.

1. Girig

20. yiizyilin sonlarindan itibaren hizla gelisen iletisgim ve teknoloji etkisi
ile insan, degigen tiiketim kaliplari, aligkanliklar1 ve teknolojik gelismeler ile
siki bir iligki igerisinde olmaya baglamistir (Civelek ve Dalgin, 2013). 21.
ylzyihin baglangicinda kullanimi etkin hale gelen mobil cihazlar ve internet
sayesinde sosyal, fiziksel ve sanal alanlarin mevcut yakinlagmasi, insanlarin
gevreleriyle etkilesim kurma bigimlerinde bir degisikligi de beraberinde
getirmistir (Bloem, Van Doorn ve Duivestein, 2009). Giderek artan insan
say1s1, teknoloji desteginin avantajlarindan yararlanmakta ve hayatin biiyiik
bir boliimiine entegre olan akilli cep telefonlari sayesinde, bilgiye erigimde bir
doniigiimii yagamaktadir (Siewiorek, 2012). Akulli telefonlarin kullanimryla
birlikte artan mobil uygulamalar araciligiyla farkli cografyalardaki
insanlar diger insanlarla kolayca iletisim kurabilmekte ve bilgi aligverigi
yapabilmektedir. Ayrica, bu platformlar aracihigiyla haber, eglence ve egitim
gibi ¢esitli igeriklere erigim de miimkiin olmaktadir (Saragaydin, 2019;
Eroz ve Dogdubay, 2012). Kiiresel bir noktadan bakildiginda faal olarak
akallr telefon kullanici sayisinin 6,92 milyar oldugu bu da diinya niifusunun
%85,88’inin akilli telefona sahip oldugunu gostermektedir (Statista, 2023).

Turizm sektori, her gegen giin degisen teknolojik gelismeler ve yenilikler
paralelinde, diinya turizm pazarindaki mevcut trendlere yiiksek dinamizm
ve esneklik gostermektedir. Baglangicta turizmde mobil cihazlar esas olarak
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bilgi alma, rezervasyon ve 6deme amaciyla kullanilirken, akilli telefonlar ile
mobil performansin artmastyla, gelistirilen mobil uygulamalar kullanicilarin
spesifik ihtiyaglarinin dikkate alindigi bir dizi bilgi ve hizmet erigimine
imkan saglamaktadir (Wang, Xiang ve Fesenmaier, 2014; Tairov, 2017).
Gelistirilen mobil turizm uygulamalari ile turistlerin istek ve ihtiyaglarina
gore erigebilecekleri bilgiyle, seyahat 6ncesi teorik bir alt zemin olugturarak
yer ve zaman sinirt olmaksizin vakif olmalart miimkiin olabilmektedir.
Destinasyon bazinda olusturulan mobil uygulamalar, seyahat 6ncesi birkag
ekran dokunusguyla turistler igin istenilen yolculugu sistematik hale getirerek
iglevsellik katmaktadir.

Tiirkiye turizminde 6zellikle termal turizm ve gastronomi turizminin
onemli lokomotiflerinden biri olan Afyonkarahisar ili cografi konum ve
sahip oldugu dogal ve kiiltiirel turizm gekicikleriyle turizm geligimine katkisi
yiiksek orandadir. Bu ¢aligmada destinasyonun turistik faaliyetlerini tek bir
noktada bulusturan mevcut bir mobil uygulama 6rnegi olan “VisitAfyon”
uygulamasinin eksik yonleri saptanmig ve Afyonkarahisar destinasyonunun
turizm potansiyelinin incelenip gelistirilmesine yonelik 6neriler sunulmustur.
Mobil uygulamanin daha ¢ok turist ve yerel halk etkilesimi kapsaminda
geligtirilmesi, hem ulusal hem de kiiresel diizeyde destinasyon taninirligini
on plana gikartacak ve destinasyonu daha akilli hale getirerek turistik deneyim
oncesi soru igaretlerini gidererek destinasyonu ziyaret edecek olan turistler
i¢in daha irdeleyici bir alt zemin olusturacaktir.

2. Kavramsal Cerceve

Giiniimiizde yaganan kiiresellesme, bilgi ve iletigim teknolojilerinde
yaganan degisimler sehirler, iilkeler ve igletmeler arasinda rekabetin
olusmasina neden olmustur. Insanlarin istek ve ihtiyaglarinda meydana gelen
degisiklikler hem igletmelerin hem de destinasyonlarin bu degisime kayitsiz
kalmalarini imkansiz bir hale getirmigtir ve ayak uydurmak igin farkli yollar
aramaya yoneltmistir (Isbilir Yiiceisik ve Ozer, 2019: 139). Bu degisime
ayak uydurmaya ¢aligan sektorlerden bir tanesi de turizm sektoriidiir. Tarizmi
en ¢ok etkileyen faktorler arasinda teknoloji alaninda yasanan gelismeler
gelmektedir. Teknolojide yaganan gelismelerin hizi, turizm arzini olugturan
iriin ve hizmet sunuculart agisindan hayati 6nem tagimaktadir (Sar1 ve

Kozak, 2005: 249).

Destinasyon tanitimi, destinasyon imaji olusturma ve destinasyona
turistleri ¢ekme agisindan turizm talebinin en 6nemli unsurlarindan bir
tanesidir. Destinasyon tanitiminda kullamilan araglar ve yontemler oldukga
onem arz etmektedir. Bu araglarin dogru segilmesi ve etkili kullanilmas: da
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bu araglarin 6nem diizeyini daha da artirmaktadir (Giillii, 2018: 38). Mobil
uygulamalar da destinasyon tamitiminda 6nemli bir ara¢ kullanilmaktadir.
Turistler mobil turizm uygulamalarini seyahatlerini planlarken, seyahatleri
sirasinda ve sonrasinda kullanmaktadir. Mobil uygulamalar sayesinde
turistler seyahat Oncesinde gidecekleri destinasyon hakkinda  bilgi
edinebilmekte, tur rotalarini belirleyebilmekte ve rezervasyon iglemlerini
de gergeklestirebilmektedir (Eris, 2021: 127). Turistler seyahat esnasinda
tarkli promosyon teklifleri, mobil rehberlik hizmeti, yol tarifi, festival, senlik,
konser, tiyatro gibi faaliyetler hakkinda bilgi saglama, turistik ¢ekicilikler
hakkinda bilgi alma ve 6nemli kurumlarin iletisgim bilgilerine erigme gibi
birgok hizmetten faydalanabilmektedir. Seyahat sonrasinda ise, ziyaret
ettigi yerler hakkinda geri bildirimde bulunma, gezemedigi yerlerin listesini
ctkarma ve geri bildirimler sayesinde destinasyondaki giincel gelismelerden
haberdar olma sans1 yakalayabilmektedir (Erdem vd., 2020: 2).

Tiirkiye’de olan mobil uygulamalarin  kullaniminin - da  gittikge
vayginlastigi goriilmektedir. Yazili basin reklamlarinda kampanya ve bilgilere
ulagma olanagr saglayan QR kodlar yer almaktadir. Bunlarin yani sira
ozellikle toptan pazarlama olanaklarina sahip biiyiik seyahat acentelerinin
ve zincir otellerinin de mobil uygulamalar gelistirdikleri ve reklamlarinda
bu uygulamalari da kullanima sunduklart gortilmektedir (§anhoz vd., 2013:
254). Destinasyonlarin tamitimi bazinda da birgok mobil uygulamalar
(Visiturfa, Visitafyon, Visitizmir, Bir Nefes Canakkale vb.) bulunmaktadir.
Afyonkarahisar ili tanitim faaliyetleri agisindan incelendiginde, destinasyonda
yer alan paydaglarin (yerel yonetim, yerel halk, turizm isletmeleri vb.),
tanitim faaliyetleriyle hedef pazar belirlenmesi arasinda net baglar1 kurmadig:
tespit edilmistir (Kirova vd., 2023: 334). Paydaslar arasinda yer alan yerel
halkin turistlerle olan iletigimi destinasyonlarin tamitiminda 6nemli bir
rol oynamaktadir. Yerel halkin turistlerle olan iletisimsizligi, misafirperver
olmayis1 hem destinasyon imajinin olumsuz olmasina hem de tekrar ziyaret
etme ve turistlerin ¢evresine tavsiye etmelerinde olumsuz bir etki yaratacaktir.

Yerel halk, ¢evrelerine hakim olmalar1 ve bolgedeki sosyal, ekonomik ve
gevresel dinamikler hakkinda bilgi sahibi olmalar1 nedeniyle, bolgenin giinliik
vagantisini ve egsiz Ozelliklerini en iyi sekilde anlayan kigilerdir. (Tayfun,
2002). Yerel halk ve turistler arasindaki etkilegim kaliteli turizm deneyimleri
yaratmaktadir. Turistlerin ziyaret ettikleri bolgelerde yerli halkla giiglii bir
etkilesim i¢inde olmalari, bolgenin gergek kiiltiirtini, geleneklerini ve yagam
tarzin1 daha derinlemesine anlamalarina yardimcir olmaktadir. Yerel halk,
turistlere misafirperverlikleriyle 6zgiin bir deneyim sunmakta, geleneksel
el sanatlari, yerel lezzetler ve folklorik etkinlikler ile kiiltiirel miraslarini
paylagmaktadirlar. Bu tiir etkilesimler, turistlerin sadece bir ziyaretgi olarak
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degil, yerel halkla i¢ ige bir misafir olarak hissetmelerini saglamaktadir. Bunun
yani sira yerel halk da turistlerle olan etkilesimlerinde farkl kiiltiirleri, diigiince
bigimlerini ve yasam tarzlarini anlama firsati bulmaktadirlar. Bu etkilesimler,
topluluklar arasinda anlayig ve sayg: temelinde kurulan kopriilerin ingasina
yardimc1 olmakta ve yerel halkin da diinya ¢apinda farkindalik kazanmasina
katki saglamaktadir (Kozak ve Taggi, 2005; Kastenholz vd., 2013).
Sonug olarak, yerel halk ve turistler arasindaki etkilegim, kaliteli turizm
deneyimlerinin olugmasinda kritik bir rol oynamaktadir. Bu etkilesimler,
kiiltiirel ve sosyal alanda karsilikli anlayis ve sayginin gelismesine, ekonomik
ve sosyal agidan kalkinmaya ve siirdiiriilebilir turizm uygulamalarina katki
sunmaktadir. Bu nedenle, turizm sektorii paydaslar1 arasindaki saghkli ve
olumlu etkilegimin tegvik edilmesi, turizm destinasyonlarinin daha gekici ve
unutulmaz hale gelmesini saglamaktadir.

Destinasyonda bulunanyerel halkile turistarasindakiiletigim ve gergeklesen
sosyal etkilesimler turistik ortami1 hazirlayan en 6nemli kriterlerden birisidir
ve turizm gelisimini dogrudan etkilemektedir (Sentiirk, 2019). Yerel halkin
turizme, turiste karg olan tutumu, algis1 ve degerlendirme boyutu bagaril bir
sekilde kalkinma, mevcut faaliyetler, pazarlama, gelecege yonelik programlar:
tamamlama ile planlama ve politika konularinin sekillendirilmesi gibi pek
ok faktorde 6nemli rol oynamakta ve ayni zamanda hizmet kalitesini 6nemli
derece de etkilemektedir (Yousapronpaiboon ve Johsan, 2013; Avcikurt,
2015: 97). Ev sahibi toplumun turistlere yonelik genel bakigi turistlerin
destinasyonu tekrar ziyaret edip ya da etmeyecekleri konusunda 6nemli bir
etmendir (Nicholas vd., 2009).

2.1. Tigili Galigmalar

Destinasyon tanitiminda bir arag¢ olarak mobil uygulamalar 6énemli bir
rol oynamaktadir. Bu kapsamda yerli ve yabanci literatiir incelenerek turizm
sektortindeki destinasyon baglaminda mobil uygulamalar ile ilgili yapilan
galigmalara yer verilmigtir.

Kuo, Huang, Thang ve Hung (2019), turistlerin mobil turizm uygula-
malarma yonelik destinasyonlarini ziyaret etme niyetlerini 6lgmek i¢in bu
uygulamalar1 nasil kullandiklarina iligkin bir degerlendirme yaptiklar1 630
uygulama kullanicisina yonelik yapilan ¢aligma sonucunda, e-hizmet ortamu
ve e-agizdan agiza iletigimin, turizm uygulamalarini benimseme ve turizm
destinasyonlarini ziyaret etme niyetlerini belirlemede 6nemli rol oynadigini
ortaya gikartmuglardir.

Erdem, Kayran S$anh ve $eker (2020) tarafindan “Visiturfa Gezi
Rehberi” mobil uygulamasini 13 akademisyen ve 4 profesyonel turist rehberi
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tarafindan goriigme metinlerine dayamilarak yapilan igerik analizi ve betimsel
analiz 1g1¢inda yapilan ¢aligma sonucunda, en 6nemli sorunlar arasinda
cksik bilgilendirme oldugu ve yapilacak miidahaleler ile giincellestirmeler
sayesinde destinasyonu ziyaret eden turistlerin deneyim kalitesini artiracak
potansiyele sahip oldugunu saptamislardur.

Eris (2021), Izmir’in akilli turizm uygulamasi olan “visitizmir”i
inceledigi ¢aligmada, turizm igletmeleri ve sehir yoneticilerinin daha ayrintili,
kigisellesgtirilmis, bilgi ve iletisim teknolojileriyle biitiinlegik hizmetler
sunmaya bagladigi, ancak akilli turizm destinasyonu olma yolundaki ¢aligma
uygulamalarina yeni bagladig1 ve yolun baginda oldugu sonucuna ulagmistir.

3. Yontem

Aragtirmanin amaci, Afyonkarahisar Valiligi tarafindan gelistirip turistlere
sunulan “Visit Afyon” adli mobil uygulamanin igerik agisindan incelenerek,
destinasyonun turizm potansiyeli dogrultusunda eksik yonlerinin saptanmasi
ve buna yonelik uygulama igerik Onerilerin gelistirilmesidir. Caligmada,
betimsel analiz aragtirma yontemi kullanilmugtir. Betimsel analiz dogrudan
alintilara yer verilerek elde edilen verilerin ilk olarak sistematik ve agik
bigimde betimlenmesi, daha sonra ise yapilan betimlemeler agiklanir ve
yorumlanarak, neden-sonug iliskileri ele alinarak ortaya ¢ikan temalarin
iligkilendirilmesi, anlamlandirilmasi ve ileriye doniik tahminlerde bulunarak
baz1 sonuglara erigilmesidir (Yildirim ve Simgek, 2011: 224). Visit Afyon
mobil uygulamasi segmentasyonlarina gore irdeleyici bir sekilde incelenmis,
degisiklikler ve ihtiyaglar paralelinde yenilikler kazandirilmasi ve turistler
tarafindan tercih edilebilirliginin arttirilmasi igin Mockitt Design programi
iizerinden mobil uygulama tasarim modeli sunulmustur.

4. Bulgular ve Tartigma

Gorsel I’de VisitAfyon uygulamasi logosuna yer verilmistir. Uygulama
logosu incelendiginde, logoda Afyonkarahisar Kalesi’nin oldugu ve
pembe rengin agirlikta oldugu gortilmektedir. Renkler insanlarin zihinsel,
tiziksel ve duygusal olarak etkilemektedir ve tiiketicilerin satin alma, tercih
etme kararlarinda da etkili olabilmektedir (Igli ve Copur, 2008). Logoda
kullanilan Afyonkarahisar kalesi tek bagina yeterli degildir, Afyonkarahisar
termal turizm, gastronomi turizmi potansiyeline sahip bir destinasyondur.
Bundan dolay1 logoda bu unsurlarda sentezlenerek daha dikkat ¢ekici bir
goriintii olugturulabilir.
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" visit
AFYON
Gorsel 1. Visitafyon Uygulamast Logosu

VisitAfyon uygulama kategorileri Gorsel 2’de yer almaktadir. Kategoriler
incelendiginde, Afyonkarahisar’da gergeklestirilen/gergeklestirilecek olan
etkinlikler, goriilmesi gereken yerler, aligveris yerleri, miizeler, konaklama
ve bireylerin konumlarina gore yakininda olan yerler hakkinda kategoriler
bulunmaktadir. Uygulamada yer alan kategoriler yeniden diizenlenerek
birtakim Oneriler getirilmistir. Bu kategoriler “Afyonkarahisar”, “Tarih ve
Kiiltiir”, “Termal Bagkenti”, “Gastronomi”, “Rekreasyon Alanlar1”, “Doga”,
“Konaklama”, “Aligveris” ve “Tur Rotalar1”; “Bize Soru Sor” ve “Sik Sorulan
Sor” seklinde simiflandirilabilir. Bu kategoriler alt kategorilere de ayrilabilir.

Profil VISITAFYON Kaydedilen
® ® @
Yakimimda Etkinlik Gormelisin Alsveris Mizeler Konaklama
Arama Yap

Gorsel 2. Visitafyon Uygulama Kategorileri

Gorsel 3’te VisitAfyon uygulamasinin ara yiiziine yer verilmistir.
Uygulamanin ara yiizii incelendiginde, Termal Bagkenti, Gastronomi
Sehri, Mili Miicadeleye Taniklik Eden Kent, Afyon Sucugu, Gizemli Frigya
Turundaki Yerel Lezzet Duraklari, Lokumun En Iyileri, Hediyelik Esya
Diikkanlar1 seklinde siralandigr goriilmektedir. Uygulamanin ara yiiziinde
ilk olarak dikkat ¢eken hususun verilen turistik gekiciliklerin biitiinlesik bir
yapida olmadigy, sehirdeki turistik triinlerin eksik ve giincel olmadigi ayni
zamanda kullanicilar igin karmagik bir kategorilesmenin s6z konusu oldugu
saptanmugtir. Bu durum paralelinde;
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Birinci sirada yer alan “Termal Bagkenti” temasinin igeriginin yetersiz
oldugu burada tiim konaklama isletmelerinin karigik bir gekilde siralandigi
goriilmektedir. Bu karigikhigr gidermek ve daha hedefe yonelik bir temanin
olusturulmast igin Termal Bagkenti igerisinde “Termal Oteller” “Kaplicalar”
ve “Hamamlar” seklinde yiizeysel olmayan alt kategoriler seklinde siralanmasi
uygulamaya daha agiklik getirecektir. Uygulamada hig yer verilmeyen hamam
kategorisinin eklenmesi geleneksel Tiirk hamaminin uzandig: tarihsel yapisi
ile hem Kkiiltiire] hem de mimari yapisiyla orijinal motifleri barindirmasiyla
(Bozok, 2005) sehrin turistik bilegenleri arasinda yer almasiin 6nemli
bir husus olduguna dikkat ¢ekmektedir. Termal bagkenti igerisinde
yer alan otellerin yani sira diger konaklama isletmelerinin yer alacag:
konaklama igletmelerinin “Konaklama” temas: biinyesinde yer verilmesi ve
Afyonkarahisar destinasyonundaki diger konaklama isletmelerinin konuma
gore uygulama temasina sentezlemek, uygulama kullanicilarina daha genig
bir iiriin yelpazesi sunulmasini saglayacaktir.

Termalin Baskenti

Gorsel 3. Uygulama Temas: 1

Ikinci sirada yer alan gastronomi kapsaminda Musakka, Salim Usta, Asci
Bacaksiz, Ikbal Lokantasi, Mihrioglu Konagi, Afyon Kale Konak, Numan
Usta, Nur Lokantas;, Osmanli & Hacibey Lokantasi geklinde lokanta
isletmelerine yer verilmigtir. Burada yer alan tarihi igletmelerin yani sira diger
yiyecek igecek igletmeleri de eklenerek “Afyon Lezzet Duraklarr” seklinde
ayr1 bir tema olarak degerlendirilmesi Onerilmektedir. Gastronomi sehri
kapsaminda yer alan temada ise, “Afyon Sucugu”, “Lokumun En Tyileri”
ve destinasyona 0zgii keskek, agz1 acik, hashag, biikme, patatesli ekmek vb.
“Yoresel Lezzetler” geklinde kategorize edilip tek bir segmentte toplanmasi

uygulamayi daha irdeleyici ve sistematik hale getirmektedir.
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Gastronomi Sehri Afyon Sucugu

Lokumun En lyileri

Gorsel 4. Uygulama Temase 11

Uygulama ara yiiziiniin iiglincii sirasinda yer alan “Gizemli Frigya
Turu” ve bir altinda yer verilen “Frigya Turundaki Yerel Lezzet Duraklar1”
kategorilerinin “Gizemli Frigya Turu” ¢atis1 altinda tek segmentte destinasyon
bazinda toplanmasi VisitAfyon kullanicilart i¢in daha anlagihir uygulamay: da
daha biitiinlesik kilacaktir.

Gizemli Frigya Turu

Frigya Turundaki Yerel Lezzet Duraklar:

Gorsel 5. Uygnlama Temase 11T
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Uygulama ara yiiziiniin dordiincii sirasinda “Milli Miicadeleye Taniklik
Eden Kent” yer almaktadir. Bu boliim altinda Kocatepe Anit1, Yiizbag1 Agah
Efendi Sehitligi, Biiyiik Taarruz ve Mustafa Kemal Atatiirk Anit1, Albay
Resat Cigiltepe Sehitligi, Yildirim Kemal Sehitligi, Anitkaya $ehitligi, Hava
Sehitligi ve Giresunlular Sehitligi noktalar1 yer almaktadir. Bu kategorinin
“Bagkomutanhk Tarihi Milli Parki” seklinde degistirilmesi Onerisinde
bulunulabilir. Ayrica bu kategori altinda Suhut Atatiirk Evi, Suhut Kurtulug
Savagi Sehitligi ve Istiklal Tanitim Merkezi gibi noktalar da eklenebilir.

Milli Miicadeleye Taniklik Eden Kent

Gorsel 6. Uygulama Temasy IV

VisitAfyon uygulamasina yonelik Onerilen yeni ara yiiz Gorsel 7°de
sunulmaktadir. Uygulamaya kafa karigikligina mahal vermeyecek bir ara yiiz
ve kullanicilarin dikkatini ¢ekebilecek bir yazi eklenecektir. Sol tist kogede
tiim turistik gekiciliklerin siralandigy bir panel ve giincel hava durumu bilgisi
bulunacaktir. Uygulamanin alt boliimiinde ise uygulama kullanimina kolaylik
ve iglevsellik katacak “Konum” “Bildirimler” “Begendiklerim” ve “Kullanici
Girigi” seklinde segmentler yer alacaktir. “Konum™ bilgisi ile Afyonkarahisar
destinasyonundaki turistik ¢ekim merkezlerine harita lizerinden erigim
saglanacaktir.  “Begendiklerim”  segmentinde turistler uygulamada
begendikleri turistik gekicilikleri ekleyebileceklerdir. Uygulamaya eklenen
“Bildirimler” ozelligi sayesinde uygulamada yapilan giincellemeler ve
cklemeler hakkinda bilgilendirme bildirimleri, ayrica soru sor butonundan
sorulan sorulara gelen cevaplar direkt olarak kullamicilara bildirim olarak
diisecektir. “Kullanic1 Girigi” segmentinde ise kullanicilarin uygulamaya
tyelik girisi ve diledikleri zaman ¢ikig yapilabilecek bir 6zellik eklenmesiyle
uygulama sistematiklik kazanacaktir.
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AFYON'U KESFETMEYE HAZIR

MISIN?

Girsel 7. VisitAfyon Uygulamasma Onerilen Yeni Ava Yiiz

VisitAfyon uygulamasina yonelik onerilen kategoriler Gorsel 8de
yer almaktadir. Kullanicilarin panele bir dokunuguyla tiim kategoriler bir
dizi seklinde yer alacaktir. Afyonkarahisar ilinin tiim turistik gekicilikleri
“Afyonkarahisar”, “Tarih ve Kiiltiir?, “Termal Bagkenti”, “Gastronomi”,
“Rekreasyon Alanlar”, “Doga”, “Konaklama”, “Aligveris”, “Tur Rotalar1”
ve “Bize Soru Sor” ve “Sik Sorulan Sorular” seklinde kategorize edilmistir.
Ornegin “Afyonkarahisar kategorisine tiklandig1 zaman sehrin tarihgesini
igerecek kisa ve 6z “Genel Bilgi”, “ilgeler”, “Niifus”, “Iklim”, “Cografi
Konum” ve Onemli Noktalar (hastane, banka, eczane, emniyet, kiitiiphane
vb.) bilgiler yer alacaktir. Uygulama igeriginde yer alacak olan “Bize Soru
Sor” araciligiyla turistler aklindaki soru igaretlerini giderme ve merak ettigi
bagka hususlart da Ogrenme firsati yakalayacaktir.  Turistlerin sordugu
cevaplara kullanici olan yerel halk cevap verebilecek ve destinasyona ait
spesifik bilgileri paylagabilecek ayrica turistik deneyim oncesi her iki taraf
igin de giizel bir turizm deneyimi kazandiracaktir. “Sik Sorulan Sorular”
boliimiinde ise belirli donemlerde en fazla sorulan sorular cevaplar: ile
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birlikte siralanacak ve bu liste gelen sorular baglaminda giincellenecektir.
Boylelikle turist ile yerel halk arasinda da iletisim rahatlikla kurulabilecektir.
Atsiz (2022) tarafindan yapilan ¢alismada da bu durum desteklenmistir.
Caligmada Konya ve Canakkale destinasyonlarinin akilli sehir ve destinasyon
uygulamalarimt  kargilagtirlmigtir  ve  ¢alisma  sonucunda  “Canakkale
Gezisi AR” ve “Bir Nefes Canakkale” uygulamalarinin ortak sorununun
gelen turiste yonelik yeterince bilgilendirilmenin yapilmamasi, “Konya”
uygulamasinda destinasyonda yasayan halka ve gelen ziyaretgilerin yasam
kalitesini artirmaya, istek ve ihtiyaglara cevap verme olanaginin yiiksek
oldugu ancak akilli turizm destinasyonu baglaminda degerlendirildiginde
konaklama, giivenlik, saglik, bankacilik, kiiltiir-sanat gibi alanlarda oldukga
sinirh kaldigi sonucuna ulagmustir.

@ Afyonkarahisar

[ Tarihve Kiittir

@ Termal Bagkenti
& Gastanomi

% Rekreasyon Alanlan
@ Doja

& Konaklama

™ Aigvers

@ Tur Rotalar
8. Bize SoniSar
A ik Sorulan Sorular

arrun o acyrermc YE HAZIR

MISIN?

Girsel 8. VisitAfyon Uygulamasma Onerilen Kategoriler

Uygulama genel itibariyle degerlendirildiginde, Afyonkarahisar ilinin
tanitimu igin gerekli bir uygulama oldugu ancak birtakim eksikliklerin oldugu
tespit edilmistir. Ayrica uygulamanin tamitimmnin  yeterli yapilmamasi,
destinasyon tanitimi konusunda da sorun tegkil etmektedir. Bu eksiklikler
tyilestirilerek uygulama daha iyi bir duruma getirilebilir ve destinasyon
tanittminda 6nemli bir rol oynayabilir.
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5. Sonug ve Oneriler

Bu ¢aligmada, Afyonkarahisar destinasyonunun tanitimi igin gelistirilen
VisitAfyon mobil uygulamasina yonelik bir degerlendirme yapilarak
VisitAfyon mobil uygulama igeriginin iyilestirilmesine yonelik 6nerilerde
bulunulmugtur. VisitAfyon mobil uygulamasi Afyonkarahisar Valiligi
tarafindandestinasyonun tanitiminayonelik gelistirilen birmobiluygulamadir.
Uygulamanin 2019 yilinda olusturuldugu, sadece ayni yil uygulamada
tyilestirmeler yapildig: tespit edilmistir. Uygulama igerigine yonelik yapilan
degerlendirme sonucunda 6ncelik olarak eksik olan turistik gekicilikler ve
giincel olmayan bilgilerin yer aldigi goriilmektedir. Destinasyonu tercih
edecek turistler agisindan bir dezavantaj olusturacak olan bu durum turistleri
yanlig yonlendirebilir ve destinasyona karst turistlerin aidiyet ve giiven
duygusunun azalmasina mahal verebilir. Mobil uygulamalarda goriilen en
biiyiik eksiklik uygulamanin igeriginin yetersiz olmasidir ve VisitAfyon
uygulamasinda da bu durum yaganmaktadir. Cavia ve Loépez (2013)
tarafindan yapilan ¢aliyjmada da bu durum desteklenmistir. Yapilan galigmada
ispanyol destinasyon uygulamalarinin bir 6rnegi, uluslararasi destinasyonlar
ve ticari markalardan olugan iki karsilagtirmali 6rnekle birlikte incelenmistir.
Caliyma sonucunda mobil uygulamalarin sagladigr kaynaklarin yetersiz
kullanildig, spesifik olmayan igeriklerin oldugu ve etkilesimli se¢eneklerden
yoksun olduguna ulagiimistur.

Uygulama igeriginde mevcut olan kategoriler turistler i¢in anlagilir ve
daha hedefe yonelik gekilde kullanilabilecek boyutta tekrar kategorize edilip
alt kategoriler eklenmig olup, ekseriyete olarak farkli kategorilerin eklenmesi
onerisinde bulunulmugtur. Bu kategoriler “Afyonkarahisar”, “Tarih ve
Kiiltiir”, “Rekreasyon Alanlar1”, “Tur Rotalar1”, “Bize Soru Sor” ve “Sik
Sorulan Sorular” seklindedir. Onerilen kategorilerden ilki “Afyonkarahisar”
dir. Bu kategoride oncelikle il hakkinda kisa ve 6z olan genel bilgi, ilgeleri,
ilin niifusu, cografi konumu, iklimi ve turistlerin ihtiyaglart dogrultusunda
gereksinim duyacaklar1 6nemli noktalar (hastane, emniyet, eczane, banka vb.)
olan bilgiler yer alacaktir. Tkinci 6neri olan “Tarih ve Kiiltiir” kategorisinde
Frig kiiltiirii, Frigya Afyonkarahisar Bolgesinde goriilmesi gereken noktalar
(Ayazini ve evresi, Thsaniye bolgesi), Afyonkarahisar kalesi ve destinasyonda
yer alan miizelerden (Afyonkarahisar Miizesi, Yumurta Miizesi, Giizel
Sanatlar Fakiiltesi Ibrahim Alimoglu Miizik Miizesi) bahsedilmelidir. Bir
diger kategori onerisi “Rekreasyon Alanlar’”dir. Bu kategori igerisinde
Akargay, Sugikan parki (Dinar), Afyonkarahisar Motor Sporlart Merkezi,
Masal Diinyast parki, parklar ve lunaparklar yer almaldir ve bu noktalar
hakkinda kisa bilgiler verilmesi destinasyonu tercih edecek turistlere de
yol gosterecektir. “Doga” kategorisi bir bagka kategori onerisidir. Doga
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kategorisinde Afyonkarahisar’da yer alan Akdag Tabiat parki, 26 Agustos
Tabiat parki, Emre golii, Eber golii, Karamik golii, Acigol Kug Cenneti gibi
gekiciliklere deginilebilir.

Mevcut mobil uygulamada yer alan “Ahgveris” kategorisi birtakim
iyilestirmeler yapilarak diizenlenebilir. Ornegin mevcut ahigveris kategorisinde
valnizca ahigveris merkezleri ve bedestene yer verilmistir. Aligveris kategorisi
giyim ve hediyelik egyalar seklinde alt kategorilere ayrilarak turistlerinde
ihtiyaglarma yonelik kolaylikla ulagabilecekleri igletmeler bulmalarina
olanak saglayacaktir. Yerel halki turizm geligim siirecine dahil etmek, turizm
gelisgimi hakkinda goriig ve Onerilerini almak, fikir aligveriginde bulunmak ve
gelecekteki turizm geligmesini tegvik yoniinde kargihikli fikir aligverisi yapmak
yerel halkin karar merkezlerini etkileyebilmesi ve kendilerini turizmin bir
pargast olarak hissetmeleri agisindan olduk¢a 6nemlidir (Alaeddinoglu,
2007).

Mevcut mobil uygulamada eksik goriilen bir diger nokta ise tur rotalarinin
olmayigidir. Destinasyona gelecek olan turistler seyahat acenteleri vasitastyla
ya da turist rehberi olmadan gezmek isteyebilir, miinferit olarak tur rotasi
olusturabilir. Boylelikle uygulamada yer alacak olan tur rotalar1 sayesinde
turistler kendi tercihlerine uygun olan bir rota segebilirler. VisitAfyon
mobil uygulamasinda iki ya da ii¢ tane tur rotast olugturulabilir. Bunlardan
ilki Frigya Afyonkarahisar Bolgesi’dir. Bu rota Ayazini ve gevresi, Thsaniye
ve Kayihan bolgesinden olugmaktadir. Tkinci tur rotasi da Bagkomutanlik
Tarihi Milli Parke’dir. Bu rota kapsaminda da Kocatepe Atatiirk Aniti,
Suhut Atatiirk Evi ve sehitlikler yer almaktadir. Ugiincii bir rota olarak da
Afyonkarahisar merkezi verilebilir. Bu kapsamda Afyonkarahisar Kalesi, Ulu
Cami, Mevlevihane, Millet Hamami, Tashan, Anit Park ve konaklar dahil
edilebilir.

Konuyla ilgili gelecekte galiyma yapacak aragtirmacilar, destinasyon
tanittiminda 6nemli bir ara¢ olan mobil uygulamalarin olugturulmas: ve
gelistirilmesine yonelik ¢aliymalar gergeklestirilebilir. Benzer sekilde iki
tarkl1 destinasyonda var olan mobil uygulamalar kargilagtirilabilir. Boylelikle
cksiklikler giderilebilir ve iyilestirmeler yapilabilir.  Caliyma turistlere,
turistlerle etkilesimde olan yerel halka ve turizm sektoriindeki paydaglara,
destinasyon yoneticilerine yol gosterici olma niteligindedir.  Boylelikle
Afyonkarahisar destinasyonunun tamitimmin  ve tercih edilebilirligini
arttirmaya yonelik olan bu ¢aliyma, turizm yazinina da farkli agilardan
katkida bulunacaktir.
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Boliim 10

Arag Kiralama ve Ara¢ Paylasiminin Onciilleri ve
Ardillar

Bayram Akay'

Ozet

Amact: Bu ¢alisgmanin amaci ara¢ kiralama ve arag¢ paylagimi ¢aligmalarinda
hangi oOnciillerin ve sonuglarin daha g¢ok ¢aligildigini tespit etmektir. Bu
amagla Scopus veri tabanindaki arag kiralama ve paylagimi konulu makaleler
onciil ve sonug degiskenleri agisindan incelenmistir.

Arastirma Yontemi: Aragtirmada 1952-2022 yillar1 arasindaki 125 arag
kiralama ve 1978-2022 yillar1 arasindaki 348 arag paylagimu ile ilgili makaleler
tizerinde igerik analizi yapilmugtir.

Bulgular: Arag kiralama ve arag paylagimu ile ilgili ile ¢aligmalar gevresel
faktorler, seyahat davranigi, yonetimsel faktorler, i modeli ve farkli
metodolojik yaklagimlarla iliskili degigkenler 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica bu
caligmalarda orgiitsel, miigteri ve sosyal faktorler gibi sonuglarin ortaya giktigi
goriilmistiir. Ara¢ paylagimu ile ilgili yayinlarda en verimli iilke Cin iken arag
kiralama yayinlarinda Amerika Birlesik Devletleri’dir.

Sonug ve Oneriler: Arag paylagini aragtirmalarinda mevcut gergeveyi daha da
pekistirmek igin kiiltiirel farkliliklar, ig hacmi, ulagim moduy/tiirii incelenebilir.
Arag kiralama aragtirmalarinda gevresel faktorlere ve siirdiirilebilirlige
deginilebilir. Hem ara¢ paylagimi hem de ara¢ kiralama aragtirmalarinda
kiralama davranigi, inovasyon, girisimcilik, kiyaslama ve kiimelenme iizerine

caligmalar yapilabilir.

Orijinalligi/degeri: Caligma ile arag kiralama ve arag paylagimi konusundaki
akademik galigmalara genel bir perspektif sunmasi nedeniyle literatiire 6nemli
bir katki saglayacag: diistiniilmektedir.

1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Turizm Igletmeciligi ve Otelcilik Yiiksekokulu,
Turizm Isletmeciligi, Tiirkiye, bakay@mehmetakif.edu.tr
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1. Girig

Arag paylagimiiizerine yapilan aragtirmalarin, arag kiralama aragtirmalarina
kiyasla uzun bir ge¢misi yoktur. Robeson (1952), halk sagligi hemgirelerinin
ABD’deki kirsal alanlara taginmasi igin arag kiralama hizmetlerini tanitmugtur.
Hyatt (1953), Hertz, Avis ve ulusal ara¢ kiralama igletmelerini karayolu
tagimacihigindaki 6nemini incelemistir. Isvigre’de 1948°den beri arag paylagimi
mevcut olmasma ragmen ilk akademik ¢aliyma olarak (Green (1978),
Britanya’da arag paylagiminin olasi fayda ve zararlarin1 degerlendirmek igin
bir literatiir taramast yapmugstir. Vincent ve Wood (1979), Britanya’da arag
paylagimmnin son durumunu ve potansiyelini aragtirmigtir. Daha sonraki
yillarda Avrupa ve Kuzey Amerika’da arag¢ paylagiminin gegmisi, bugiinii
ve gelecegi incelenmistir (Shaheen vd., 1998; Shaheen vd., 1999; Orski,
2001).

Son yillarda ulagim, isletme, yonetim, gevre ve enerji gibi ¢esitli alanlarda
ara¢ paylagimu iizerine aragtirmalar artmugtir (Nansubuga ve Kowalkowski,
2021). Bu ¢aligmalar arag emisyonlar1 (Chapman vd., 2020), kiiresel 1sinma
(Ding vd., 2019), diisiik maliyetli kiralama ve yesil kalkinma (Dong vd.,
2020), kentsel siirdiiriilebilirlik (Roblek vd., 2021), trafik sikigikhig1, park
sorunlar1 (Ke vd., 2019), hava kirliligi (Njjland ve Meerkerk, 2017) ve ig
modellerine (Mejjervd.,2019; Sarasinive Langeland, 2021 ) odaklanmaktadir.
Arag kiralama aragtirmalart ise seyahat, hizmet kalitesi (Zhang vd, 2014),
mobilite, sitirdiiriilebilirlik, rekabet, fiyatlandirma (Wei-Chiang vd., 2007),
gelir yonetimi (Geraghty ve Johnson, 1997; Beatriz vd., 2017), talep
tahmini (Zhu, 2006; Menezes ve Uzagalieva, 2013), lojistik yonetimi (Fink
ve Reiners, 2006; Haensel ve Schmidt, 2012) ve filo planlamas1 (Pachon,
2006) konular iizerinedir. Sehir ulastirmast ve turizm ulagtirmasinda arag
paylagimi ve arag kiralama yaygin uygulamalar olmakla birlikte, bu konuda
heniiz bir bilgi sentezi sunulmamugtir. Bu galiymada, farkli dinamiklere sahip
ara¢ paylagimi ve arag kiralama aragtirmalarinin onciillerini ve sonuglarin
belirlemek igin igerik analizinin yan1 sira bibliyometrik analiz yapilmistir.

2. Literatiir Taramasi

Arag kiralama, ABD’de biiyiik firmalarin tagima araglarini kiralamasi ile
baglayan, 1960l yillarda Ingiltere ve Almanya ile birlikte tiim Bati Avrupa
Ulkelerinde, daha sonra ise Japonya ve tiim Uzakdogu iilkelerine yayilan
yeni bir ig kolu modelidir (Giineg, 2005). Arag kiralama igletmeleri daha gok
havaalani veya anakentlerde biiyilik kiralama acenteleri ve ¢ok sayida yerel
subeler olarak hizmet vermektedir (Borba, 2007). Arag¢ kiralamada kiraya
veren ve kiralayan olarak iki taraf vardir. Arag kiralama hizmeti, kisa donemli
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ve uzun donemli olmak iizere iki temel siniflandirmadan olugmaktadir. Kisa
donemli ara¢ kiralama giinliik ve bir yildan az kiralamalar1 icermektedir.
Uzun donemli arag kiralama ise finansal ve operasyonel kiralama hizmetidir.

Son yillarda motorlu arag sayisindaki biiytik artis ve yolcu hacmindeki
stirekli biiylime, Ozellikle biiyiik sehirlerde trafik ve park sorunlari ile
kigisel otomobil sahibi olmanin masraflar1 2000 senesinde arag paylagim
igletmelerinin  dogmasma neden olmustur (Loose vd., 2006). Arag
paylagiminda Robin Chase ve Antje Danielson kentli siirticiilerin araba
sahibi olmak yerine, saatlik/gecelik kiralama ihtiyag¢larinin oldugunu gorerek
bu pazar sorununu ¢6zmiiglerdir (Craig vd., 2008).

Arag¢ paylagiminin geleneksel arag kiralamadan fark: tiiketicinin araca
erigimini saglayan ag, kisa siireli kiralama, benzin ve sigorta dahil fiyatlarla
kiralama saglamasidir. Bunlara ek olarak ara¢ paylagimmin oncelikli
amaci araba sahibi olmanin alternatifi olmasidir. Ozellikle havaalan1 ve
sehir merkezi acentelerinde oldugu gibi aracin kontrolii igin personel
gerektirmez ve 24 saat minimum kiralama zorunlulugu yoktur. Sonug
olarak, kiralama firmalar1 i§ seyahati, turizm ve ikame ara¢ saglarken araba
paylagim operatorleri yerel sakinlerin kisa stireli seyahatlerine hitap etme

egilimindedir (Brown, 2005).

3. Aragtirmanin Yontemi

Giiniimiizde internetin ve sosyal medya kullaniminin hizla geligmesi
nedeniyle veri madenciligi 6nemli veri toplama yontemlerinden biri haline
gelmistir. Aragtirmacilar igin sanal yorumlar, forumlar, seyahat bloklar1, web
siteleri, sosyal medya siteleri yaygin bir veri toplama yontemidir (Kim vd.,
2017; Dogan vd., 2016). Bu galiyma 10.08.2023 tarihinde Scopus veri
tabanindaki sadece makaleler ara¢ kiralama (car rental, rent a car, vehicle
rental) ve arag paylagimi (carsharing) kelimeleri sadece makale baghginda
arama yapilarak gergeklestirilmigtir. 1952-2022 yillarim1 kapsayan 125
arag kiralama ve 1978-2022 yillarin1 kapsayan 348 ara¢ paylagimu ile ilgili
makaleler nitel igerik analizi yapilarak incelenmigtir.

4. Arastirmanin Bulgular1

Sekil I’de arag kiralama analinda 1952-2006 yillar1 arasinda en diigiik
yayin sayisi goriiliirken 2007 yilindan sonra artig goriilmiig, 2017 yilinda
11 yayin sayisina ulagnugtir. Inigli ksl bir siire¢ gegiren aragtirma alam
gegmigten giiniimiize 2023 yilina kadar 125 yayin sayisina ulagmugtir.
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Sekil 1: Avag Kivalama Arastvrmalavinm Yillava Gove Dagilumn

Arag kiralama alaninda en ¢ok makale yayin yapan on tilke siras1 ile ABD,
Cin, Hindistan, Avustralya, 1spanya, Hollanda, Portekiz, Tayvan, Fransa
ve Hong Kong olmugtur. Arag kiralama faaliyetinin bagladig iilke olmasi
sebebiyle ABD bu alanda en ¢ok yayina sahip tilke konumundadir.
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Sekil 2: Avag Kiralama Avasturmalarmn Ulkelere Gore Dagiluma

Arag kiralama aragtirmalarinda en iiretken yazar olan Oliveira, B. B. (5
makale), Carravilla, M. A. ve Oliveira, J. E 4%er adet makale yaymlamistir.
Oliveira, B. B ise arag¢ kiralama alanindaki fiyatlandirma ve rezervasyon
problemleri konusunda ¢aligmalar yapmug olup ¢aligmalarini siras1 ile 2014-
2018-2019-2021 yillarinda yayinlamustur.
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Sekil 3: Avag Kivalama Avastormalarmm Yozarlava Gove Dogilumna
Arag paylagimi alaninda 1978-2011 yillar1 arasinda en diigiik yayin sayisi
goriiliirken, 2016 yilindan sonra artig goriilmiis 2017 yilinda yayin sayist

25% ulagmustir. Bu tarihten giintimiize dogru artarak 2022 yilinda 73 yayin
ile ciddi bir artig gortilmiisgtiir
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Sekil 4: Avag Paylasuns Avastirmalarmm Yillava Gove Dagilum

Ara¢ paylagimi alaninda en ¢ok makale yayinlayan iilkeler sirasi ile
Cin, 1talya, ABD, Almanya, ingiltere, Hollanda, Giiney Kore, Avustralya,
Kanada ve Fransa gelmektedir. Cin’in arag paylagimi alaninda en ¢ok yayina
sahip tilke olmasinda diinyanin en kalabalik (niifusu 1 milyar 426 milyon)
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iilkesi olmasindan ve Beijing, Shanghai, Chongging, Tianjin, Guangzhou,
Shenzen gibi diinyanin en kalabalik sehirlerin trafik sorunlarinin ¢6ziimiine
odaklamasindan kaynaklanabilir. Tiirkiye’de de kalabalik sehirlerde (Istanbul,
Ankara, Izmir, Antalya) arag paylaginu gelistirilebilir.
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Sekil 5: Avag Paylasums Avasturmalarmm Ulkelere Gore Daglma

Arag paylagimi aragtirmalarinda en tiretken yazar olan Diana, M. 10 adet,
Turon, K. 8 adet ve Axhausen, K. W. 6 adet makale yayinlamugtir.
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Sekil 6: Avag Paylasums Avasturmalavinm Yozaviara Gove Dagilumna
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Arastirma Onciilleri, arabulucu- moderator degiskenler ve sonuglar:

Literetiirde arag paylagimi ¢aligmalar1 degisik metodolojik yaklagimlar
kullanarak gevresel faktorlere, seyahat davraniglarina, yonetimsel faktorlere,
isletme modellerine odaklanmugtir. Bununla birlikte, 6nceki aragtirmalar
ara¢ paylagiminin benimsemesinde kiiltiirel farkliliklar, i¢ hacmi, ve ulagim
modunu gozden kagirmig olabilir. Bu baglamda, mevcut ¢ergeveyi daha
da pekigtirmek igin kiiltiirel farkliliklar, is hacmi, ulagim moduy/tiiriiniin
moderatdr ve arabuluculuk etkileri incelenebilir (Kim ve Jan, 2021;
Yu vd., 2016; Acheampong ve Siiba, 2020). Literatiirde simdiye kadar
yapilan aragtirmalar, arag kiralamanin birgok itici giiciinii ortaya ¢ikarmigtir
(seyahat davranigi, i modeli, yonetsel faktorler). Ancak arag paylasimindaki
gibi gevresel faktorlere ve siirdiiriilebilirlige deginilmemistir (Nancy vd.,
2021). Hem arag paylagimi hem de arag kiralama aragtirmalarinda kiralama
davranigi, inavasyon, girigimcilik, kiyaslama ve kiimelenme tizerine ¢aligmalar

yapilabilir.

Son yillarda arag paylagimi igletmeciligi yesil avantajlari nedeniyle
popiilerlik kazanmugtir (Sai vd., 2020). Arag paylagimi 6zel arag sayisin, trafik
sikigtkhigint (Li vd., 2021), arag emisyonunu (Jung ve Koo, 2018), enerji
titketimini (Akimoto vd., 2022) ve karbon salinimint (Silvestri vd., 2021)
azaltmaya yardimci olur. Tiim bunlar ¢evre ve sehir siirdiirtilebilirligine katki
saglayan 6nemli unsurlardir (Roblek vd., 2021). Literatiirde arag kiralama ve
cevre iligkisi konulart ihmal edilmigtir. Arag kiralama ve ¢evre iligkisi izerine
aragtirmalar yapilabilir.

Arag paylagimi yalnizca insanlarin gesitli seyahat ihtiyaglarini kargilamakla
kalmay1p ayn1 zamanda insanlarin tercihlerini, mutlulugunu ve yagsam tarzin
da bir dereceye kadar etkilemigtir (Hu vd., 2020). Iyi tasarlanmig arag
paylagim hizmetleri sehir sakinleri igin siirdiiriilebilir ve esnek hareketlilik
¢oziimii saglar (Svennevik vd., 2021). Bu hizmetlerin benimsenmesinde
giivenlik, tiiketici bilinci, gevreye duyarlilik ve egitim seviyesi etkili olmaktadir
(Jenn vd., 2018). Ara¢ kiralamada seyahat davranglari olarak kullanict
motivasyonu (arag ozellikleri, kagig-rahatlama, ego gelistirme ve yenilik) ve
deneyim (kagis, kesif, sosyallesme ve manzara) 6n plana gtkmaktadir.
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ARASTIRMA ONCULLERI SONUCLARI
ARAC PAYLASIMI Araci
Cevresel Faktirler ARAC KIRALAMA Degiskenler
Kentsel Seyahat Davramsi .
Siirdiriilebilirlik -Algilanan Risk
-Sera Gazi Emisyonlar - Scyahat Motivasyonu -Algilanan Fayda
-Strdirtlebilir Tuketim - Kiralama Deneyimi -Siiriiy Mesafesi
-Elektrikli Arag -Scyahat Maliycti
b Yonetsel Faktorler
-Eko-Stity -Filo Planlama
~Enerji Toketimi ~Gelir Yonetimi
-Diigtk Karbon -Talep yonetimi
Seyahat Davramslan ~Lojistik Yénetimi
-Seyahat Motivasyonu -Gelir Yénetimi
-Yeni Mobilite
-Guinluk Kullanim fs modelleri Orgiitsel Faktorler
-Sehir lgi Stirity -Arag Paylagimi
- Seyahat Paylasmm - Filo Kiralama -Cevresel Performans
-Siirily Glivenligi ~Talep Y&netimi
-Deneyim Metodolojik -Isletme Performans:
-Titketici Bilinei Yaklasmlar -Isgéren Performans:
Uyum - Skewed Bin: Arag
Yinetsel Faktiirler Rngresyonm Paylagim
-Arag Tahsisi _AHP & —_— Miisteri Faktorleri
~Fiyatlandima -Vektor Modeli Arag
.Ta]e_p Belirsizligi - Olastliksal Programlama Kiralama -Milsteri Mem_nuniyeli
-Covid-19 -Meta-Sezgisel Yaklasim - Deneyim
-Arag Teslimi ve Alim - Aynstirma Yaklagim Y -Kabullenme
-Kullanmim Tahmini ~Roportaj -Hizmet Kalitesi
-Stok Kontrolii -Anket ve SEM -Imaj
-Filo Yonetimi
is Modelleri
-Elektrikli Arag Sosyal Faktirler
Paylasim
- Paylasimh Yolculuk -Enerji Tasarrufu
-Tek Yinli Arag -Enerji Verimliligi
Paylagimi -Hava Kirliligini
-Otonom Arag Azaltma
-Sar] istasyonlan -Ozel Arag Kullanimim
-Yoleuluk Paylagim Azaltma
Metodolojik
Yaklasmmlar
-AHP
-WASPAS
-TOPSIS Moderatir
-Probit Analizi Degiskenler
-Riportaj
-Anket ve YEM -Demografik
-Granger Nedensellik ozellikler (Cinsiyet,
Testi yag, egitim vb)
-Sezgisel Algoritmalar -Gelir Durumu
-Kiimeleme Analizi -Kullaniex
-Oyun Teorisi Ozellikleri
-Kamt Teorisi - Arag sahipligi

Sekil 7: Avag Paylasum ve Avag Kivalama Avastwmalarimin Kavramsal Cergevesi

Arag¢ paylagiminin ortaya ¢ikisi ve gelisimi ile birlikte yoneticiler arag
tahsisi, fiyatlandirma, talep belirsizligi, covid-19, arag teslimi ve alimu, talep
tahmini, stok kontrolii ve filo yonetimi gibi ¢esitli sorunlarla kargilagmistir
(llgen ve Hock, 2018). Arag¢ yer degistirme islemlerini benimseyerek,
bolgelerdeki arz-talep bosluklart azaltilabilir (Li vd., 2022). Sektor en iyi
tiyatlandirma igin otomobil iireticileri kazan kazan strtejisi uygulayabilir
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(Liang vd., 2021), talep tahmini igin dogrusal trend modeli, sabit biiyiime
modeli ve regresyon modeli kullanilabilir (Cocca vd., 2020). Arag kiralamada
ise hizmet kalitesi, filo planlama, gelir yonetimi, talep tahmini, lojistik ve
gelir yonetimi gibi yonetimsel fatorlerle kargilagilmaktadir. Arag paylagimu,
klasik arag kiralamanin evrimi olan iy modelidir (Cocca vd., 2020). Bu yeni ig
modelleri, farkli mobilite ¢6ziimleri sunan yeni oyuncularla dolu bir sektore
doniigtiirmiistiir (Gilibert ve Ribas, 2019). Bunlar yolculuk paylagimi, tek
yonli ara¢ paylagimi, gidis-doniis ara¢ paylagimi, B2C, B2B, P2P ve sarj
istasyonu igletmeleridir.

5. Sonug ve Oneriler

Arastirmadaaragkiralama ve arag paylagimi galigmalarinda hangi 6nciillerin
ve sonuglarin daha ¢ok ¢alisildig1 incelenmistir. Ayrica yillara gore yayin
sayist, en gok yaymn yapilan iilke ve yazar gibi aragtirmalarin bibliyometrik
analizi yapilmistir. Aragtirma sonuglari arag paylagimi ¢aligmalarinin degisik
metodolojik yaklagimlar kullanarak ¢evresel faktorlere, seyahat davraniglarina,
yonetsel faktorlere ve isletme modellerine odaklandigini gostermektedir.
Ancak arag paylagiminin benimsemesinde kiiltiirel farkhliklar, ig hacmi ve
ulagim tiirti gozden kagirilmistir. Bu baglamda mevcut gerceveyi daha da
pekistirmek igin kiiltiirel farkliliklar, i§ hacmi, ulagim moduy/tiirii incelenebilir.
Literatiirde gimdiye kadar yapilan aragtirmalar, arag kiralamanin birgok itici
gliclinii ortaya ¢ikarmistir (seyahat davranisi, ig modeli ve yonetsel faktorler).
Ancak arag paylagimindaki gibi gevresel faktorlere, siirdiiriilebilirlige
deginilmemistir (Nancy vd., 2021). Hem arag paylagimi hem de arag kiralama
aragtirmalarinda kiralama davranigi, inovasyon, girisimcilik, benchmarking,
kiimelenme iizerine galigmalar yapilabilir.

Arag kiralama alaninda yayin sayis1 125’ ulagmug ve istikrarl bir biiyiime
gostermemigtir. Arag kiralama turizmin 6nemli bir par¢asi olmasina ragmen
tizerinde ¢ok fazla durulmamaktadir. Ara¢ paylagimi alaninda aragtirmalar
giiniimiize dogru artarak onemli bir biiylime (348 makale) gostermistir.
Arag paylagimu trafik sikigikhigi, park sorunu, hava kirliligi, stirdiiriilebilirlik,
CO2 emisyonlari gibi kentlerdeki sehir ulagimi sorunlarinin ¢6ziimiinde yeni
bir ulagim se¢enegi haline gelmigtir (Ke vd., 2019; Nijland ve Meerkerk,
2017). Arag kiralama alaninda en ¢ok makale yayinlayan ilkeler ABD,
Cin, Hindistan, Avustralya, ispanya, Hollanda, Portekiz, Tayvan, Fransa
ve Hongkong iken ara¢ paylagimi alaninda ise Cin, Italya, ABD, Almanya,
ingiltere, Hollanda, Giiney Kore, Avustralya, Kanada ve Fransa 6n siralarda
yer almaktadir. Ara¢ kiralama konusunda en iiretken yazarlar Oliveira
Beatriz Brito, Carravilla Maria Anténia ve Oliveira José Fernando iken arag
paylagiminda Diana Marco, Turon Katarzyna ve Axhausen W. Kay’dir.
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Arag paylagimi ve arag kiralama aragtirmalarinda algilanan risk, algilanan
fayda, stiriig mesafesi ve seyahat maliyeti gibi dort arac1 degisken kullanilmistir.
Bu, gelecekteki aragtirmalarda daha fazla araci degiskenlere odaklanilmasi
gerektigini gostermektedir. Yesil hizmet (Low vd., 2001), yesil ulagtirma
(Shah ve Shah, 2022) ve yesil tikketim (Codini vd., 2018) gibi degigkenler
arac1 degisken olarak kullanilabilir. Ayrica, arag paylagimi ve arag kiralama ile
sonuglart arasindaki iliskide yesil imaj ve yesil memnuniyet gibi degiskenler
arac olarak kullanilabilir.

Arag paylagimi ve arag kiralama literatiiriinde moderator degiskenlerin
siirh kullanildigr bulunmugstur. Gelecekteki aragtirmalarda cografi dagilim,
arag tiirii, gevre bilinci ve yagam tarzi moderator degisken olarak kullanabilir
(Sweet ve Scott, 2021). Arastirmada Orgiitsel faktorler; gevresel performans,
talep yonetimi, igletme performansi ve galigan performansi miigteriye yonelik
taktorler; miisteri memnuniyeti, deneyim, kabullenme, hizmet kalitesi
ve imaj sosyal faktorler; enerji tasarrufu, enerji verimliligi, hava kirliligini
azaltma ve Ozel ara¢ kullanimini azaltma olarak saptanmugtir. Gelecekteki
caliymalarda arag paylagimi ve ara¢ kiralamanin sonuglarinin daha fazla
vurgulanmast gerekir. Onceki galigmalarin sonuglart her iki hizmet hakkinda
cok sinurlt bir i¢ gorii saglamistir. Gelecekteki aragtirmalar, rekabet avantaji,
miisteri baglihigy, firma karlihig1 ve sosyal performans gibi sonuglari igerebilir.
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Zeynep Komiir?

Ozet
Amag

Bu aragtirmada, Diizce destinasyonunun apiturizm potansiyelinin belirlenmesi
ve apiturizm kapsaminda ileride yapilacak galigmalara yol gosterici Oneriler
gelistirilmesi amaglanmaktadir.  Ciinkii apiturizmin, bolgeye oOzgii ar1
driinleri, uygun doga ve iklim kogullarina sahip olan destinasyonlar i¢in kirsal
kalkinmanin itici bir giicii olarak kullamilabilme potansiyeli bulunmaktadir.

Yontem

Apiturizm, Diizce’de aktif olarak yapilmamaktadir. Bu sebeple Diizce
destinasyonundaki apiturizm potansiyelinin ortaya ¢ikarilmasi igin literatiir
taramast yapilmug, ilgili resmi kurum ve kuruluslarin resmi internet
siteleri incelenerek istatistiki ve teknik verilere ulagilmig ve son olarak
destinasyonda apiturizm konusunda bilgi ve yetki sahibi olan kurum
yetkilileri ile goriisiilmiigtiir. Orneklemin belirlenmesinde amagh 6rnekleme
yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme yontemi kullanilmistir.

Bulgular

Diizce destinasyonunda aricilik faaliyetlerinin, tescilli Yigilca arisi, iiretimi
yapilan ar1 tirlinlerinin ve zengin dogast ile apiturizmin uygulanmasi agisindan
yeterli potansiyelin oldugu ortaya ¢ikarilmustir.

1 Diizce Universitesi, T§letmc Fakiiltesi, Tiirkiye, mehmetakifoncu@duzce.edu.tr
2 Diizce Universitesi, Golyaka Meslek Yiiksekokulu, Tiirkiye, tanerkomur@duzce.edu.tr

3 Diizce Universitesi, Lisanstistii Egitim Enstitiisii, Tiirkiye, zeynepkomur@duzce.edu.tr
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Sonug ve Oneriler

Aragtirmasonucundadestinasyondaapiturizm faaliyetlerinin gergeklestirilmesi
i¢in ilgili paydaglar tarafindan bir yol haritasi belirlenmesi gerektigi tespit
edilmigtir. Aragtirma sonuglari 11ginda bu yol haritasina katki saglamak igin
bolgenin apiturizm potansiyeli degerlendirilmis, destinasyon yoneticilerine
ve sektor temsilcilerine gesitli Oneriler sunulmustur.

Orijinallik

Apiturizm, kirsal kalkinmanin gergeklestirilmesinin argiimanlarindan biri
olmaya adaydir. Bu arastirma, literatiirde apiturizm ile ilgili olast boglugun
doldurulmas1 ve apiturizme yonelmek isteyen destinasyonlar agisindan
bir rehber olunmasimna katki saglamasi agisindan 6nemlidir. Buna ek olarak

aragtirma, Diizce destinasyonunun sahip oldugu apiturizm potansiyelinin
karsal kalkinmada kullanilabilecegini gostermistir.

1. Giris

Turizm sektort, dinamik bir 6zellige sahiptir. Bu nedenle zaman iginde
toplumun degismesi ve gelismesi ile bireylerin 6nceliklerine ve ihtiyaglarina
bagli olarak turizm anlayiginda ¢esitli egilimler olugmaktadir. Son zamanlarda
onem kazanan egilimlerden biri dogayla i¢ i¢e ve yoresel degerlerin
tatilin merkezinde oldugu stirdiiriilebilirligin degerinin arttirildigr turizm
taaliyetleridir. Bu sebeple doga temelli gergeklestirilen aricilik faaliyetleri,
dogaya verilen 6nemin de anlagilmasina fayda saglamasiyla siirdiirtilebilir bir
ozellige sahiptir.

Bununla birlikte kitle turizminin toplum ve ¢evre lizerindeki olumsuz
yansimasina iligkin farkindaligin olusturulmasi, alternatif turizm tiirlerine
olan talebi artirmaktadir (Giilbahar, 2009). Toplumun saglikli beslenmesi,
dogay1 korumaya iligkin geligen ve giinden giine artan farkindaliklari, doga
temelli turizm tiirlerinin 6nem kazanmasini saglamugtir (Coban ve Karakus,
2019). Doga temelli turizm tiirleri, dogadaki kaynaklarin ve dogal ¢evrenin
korunmasi, yerel halkin turizmden ekonomik anlamda fayda saglamasi
ve sirdiiriilebilir turizmin uygulanmasina katki saglamasi sebepleriyle
destinasyonlar agisindan hayati 6neme sahiptir (Hacioglu ve Avcikurt,
2011). Tiirkiye’de doga temelli turizm imkanlar: agisindan oldukga zengin
bir iilkedir. Bagta Dogu Karadeniz Bolgesi olmak iizere Karadeniz Bolgesinin
timii, Akdeniz ve Ege Bolgeleri sahip olduklar flora ve fauna gesitliligi,
benzersiz dogal giizellikleri ve yaylalariyla doga temelli turizm bakimindan
ciddi bir potansiyele sahiptir (Simsek, 2023).

Tiirkiye, sahip oldugu egsiz dogal giizellikleri, bitki Ortiisii ve iklimi
ile ariciik konusunda ve art yetistiriciligi ile ar1 kovan sayist bakimindan
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da diinyada ilk siralarda yer almaktadir (Cevrimli, 2019). S6z konusu
ozellikleri sebebiyle aricilik faaliyetleri sadece tarimsal alanda degil turizm
sektorii agisindan da katki saglama potansiyeline sahiptir. Genellikle tarim
turizminin bir tiirii olarak anilan apiturizm (ar1 turizmi), aricihik sektoriinii
gelistirerek tiretimin ¢ogaltilmasina katki saglamasi, insanlarda farkindalik
olugmasini saglayarak ari iirtinlerinin saglik amagh kullaniminin artirilmasi
ve dogaya sahip ¢ikma kiiltiiriiniin gelistirilmesi amaglar1 agisindan biyiik
onem arz etmektedir.

Ar iriinlerinin turizmde bir pazarlama araci olarak kullanilabilir
hale getirilmesi ancak ar1 {riinleri konusunda insanlarin farkindaliginin
ve bilincinin artirlmasi ve aricilik  igletmelerinin  turizm  dongiisiine
kazandirilmasina yonelik galigmalar ile gergeklestirilebilir. Apiturizm, kirsal
kalkinmanin gergeklestirilmesinin argiimanlarindan biri olmaya adaydir.
Fakat bugiine kadar apiturizme iliskin yeterli ¢aliyma yapilmamugtir. Bu
aragtirma, literatiirde apiturizm ile ilgili olasi boglugun doldurulmas:
ve apiturizmi uygulamak isteyen destinasyonlara rehber olunmasina
katki saglamasi agisindan Onemlidir. Dolayisiyla bu aragtirmada, Diizce
destinasyonunun apiturizm potansiyelinin belirlenmesi ve apiturizm
kapsaminda ileride yapilacak ¢aligmalara yol gosterici oneriler gelistirilmesi
amaglanmaktadir. Ciinkii apiturizm, bolgeye 6zgii ar1 iiriinlerini uygun doga
ve iklim kogullarina sahip olan destinasyonlar igin kirsal kalkinmanin itici bir
giicii olarak kullanabilme potansiyeline sahiptir.

2. Literatiir Taramasi

2.1. Apiturizm Kavrami

Apiturizm kavramui ile ilgili gesitli tanimlar yapilmugtir. Kirsal alanlari
gorme, tarimsal alanlarda vakit gegirme aktivitelerini igermesi ve dogay1
koruma farkindahigr sebebiyle doga temelli bir turizm tiiri olarak ele
alan galigmalarin (Saner vd., 2018; Seker, 2020; Baycar vd, 2021; Cukur
ve Cukur, 2021; Kilig ve Giiler, 2021; Sahin ve Aydin, 2021; Uzun vd,
2022; Yimazer, 2022; Doénmez ve Helvacioglu, 2023; Simsek, 2023)
yani sira sundugu apiterapi uygulamasi ve saghga faydali diger ari tirtinleri
sebebiyle saglik turizmi kapsaminda inceleyen galigmalar (Suna, 2018;
Baycar vd., 2021; $ahin ve Aydin, 2021; Yilmazer, 2022; GEKA, 2023;
Metin ve Kogyigit, 2023) bulunmaktadir. Apiturizm, sahip oldugu cesitli
ozellikleriyle farkli turizm tiirlerini bir arada uygulama imkani veren bir
kavramdir. Bu kapsamda; sadece ar1 ya da bal odakli degil, birgok turizm
isletmesini de birlestirici bir oOzellige sahiptir. Yiyecek-igecek isletmeleri,
konaklama igletmeleri bunlardan bazilarnidir (Aliyeva vd., 2019). Ayrica
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egitim kurumlari, tip merkezleri, kozmetik ve bakim trtinleri tireticileri de
bu kapsamda yer almaktadir.

Apiturizm; aricihk ile baglaylp insan yagamimin sorumlu davranig,
seyahat, egitim deneyimlerini kapsayan bir turizm tiriidiir. Bu turizm
tiirii, yesil ekonominin bir unsuru olarak turizm sektoriinde ortaya gikmug
ve gelisgmektedir (Korosec, 2016). Dolayisiyla apiturizm; ar1 kiltiiriinii
benimseyen nig bir kitlenin, hayatlarini daha saghkli devam ettirmek ve
tedavi olmak maksadiyla arilarin yagamini stirdiirdiigii dogal gevreyi ziyaret
ettigi ve bu ¢evrede konakladig: stireg igerisinde olugan faaliyetlerin tiimiidiir
(Suna, 2018). Saltik vd. (2019)’e gore; ilham alma, gelisim ve seyahat
etme gibi amaglarla gergeklestirilen aricihik faaliyetlerinin siirdiiriilebilir
seyahat yaklagimiyla bir araya getirilmesi sonucunda olugan siirdiiriilebilir
turizm ¢egididir. Bu kapsamda aricilik miizesi, bal tiretim, yapim ile tadim
atolyeleri ve gigek bahgelerinin gezip goriilmesi ve ar1 ve bal tirtinlerinin satig1
yapilmaktadir. Kili¢ ve Giiler (2021) ise apiturizmi, alternatif ve siirdiiriilebilir
turizm kapsaminda incelemiglerdir. Bu bakimdan ele alindiginda; bal tiretimi,
dogal zenginliklerin korunmasiyla turizm geliri elde edilmesini de saglayan bir
turizm gesididir. Bal {irlinlerinin satilmasi i¢in satig noktalarinin olusturulmasi,
apiterapi masaj mekanlari, bal yapim atolyeleri, ¢icek bahgeleri, festivaller,
bal hasat ve bal tadim aktiviteleri, yarigmalar, workshoplar, egitime yonelik
etkinlikler ve aricihk miizesi apiturizm kapsaminda sunulan unsurlardir.
Apiturizmin genel olarak fonksiyonlari ise Sekil 1’de gosterilmigtir.

Seyahat Apiturizmin

Fonksiyonlari

Sekil 1. Apiturizmin Fonksiyonlar:
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Egitim  fonksiyonu; arilarin diinya i¢in 6nemi hususunda farkindalik
olusturmaktir. Egitim kapsaminda aricilikta yapilan faaliyetler, ari tirtinleri,
aricilik ile ilgili oyunlar, saglik konusunda apiterapi uygulamalari ve bunlarin
olast etkileri hakkinda bilgiler verilmektedir (Arih ve Korosec, 2015).
Bu baglamda dogada bal iiretim agamalari, bal cesitliligi, bu kaynaklarin
insanlik igin 6nemi, korunmasi gerektigi ve saglikli yagamdaki yerinin 6nemi
vurgulanmaktadir (Wos, 2014). Burada sadece yetigkinlere hitap eden degil
ayni zamanda ariciik konusunda egitim verilmesi yoluyla gocuklara ve
genglere de hitap edilen egitimlerden bahsedilmektedir.

Seyahat  fonksiyonu; aricilik faaliyetlerinin  yapildigr destinasyonlarin
benzersiz degerlerini gormek maksadiyla seyahat etmektir. Seyahatin amaci,
ziyaret edilen destinasyonda bal gesitlerinin tadina bakmak, bal ve diger ar1
tiriinlerini satin almak, ar1 kovanlarin1 gérmek ve aricilik ile ilgili etkinliklere
katilmaktir (Wos ve Bien, 2013).

Sayglik fonksiyonu; propolis, ari siitii, polen, bal mumu gibi ar1 {irtinleri ile
beraber ar1 havast soluma, bal masaj1 gibi apiterapi uygulamalar: ile tedavi
tekniklerini igermektedir (Simgek, 2023; Wos and Bien, 2013).

Sosyal fonksiyonu; turizm sektori ile aricilik tiretimini birlestirerek yerel
halka fayda saglamaktadir. Turistler, ar1 iireticilerinin bilgisi ve deneyiminden
faydalanmaktadir. Bu yoniiyle kirsalda yagayan halka yarar saglamakta, tarim
turizmi ve ekoturizm aktivitelerinin ¢esitlenmesini desteklemektedir (Wos,
2014; Simgek, 2023).

Apiturizm kapsaminda seyahat eden bir turistin deneyimleyecegi turistik
driinler ise sunlardir (Wos, 2014):

* Arialik faaliyeti yapan igletme ziyareti ve bal iretiminin 6grenilmesi,
* Balla pigirilen yemeklerin ve balmumundan bal yapiminin 6grenilmesi,
* Bal iiretimi yapan bitki bahgelerinin gezilmesi,

* Ar1 miizesi ziyaretinin gergeklestirilmesi,

* Apiterapi kapsaminda tedavi olunmasi,

* An ve aricilik hakkinda egitimler verilmesidir.

2.2. Apiturizmin Tiirkiye’de Gelisimi

Arialik, Tirkiye’de son zamanlarda ciddi gelisim gosteren bir sektor
konumuna erismigtir. Tiirkiye; floral ve kovan miktarinin zengin olmast,
gesitli iklim alanlarinin varlg1, tarima agik olmayan alanlarin ¢oklugu, tarimsal
miicadele ilaglarinin azligy, ar1 gen kaynaklart bakimindan zenginlige sahip
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olmasi ile gezginci ve sabit aricihiga elverigli olmasi gibi 6zelliklere sahiptir.
Bunlarin yani sira T.C. Tarim ve Orman Bakanlig: tarafindan uygulanan Bal
Ormani Eylem Planibirlikte, 296 bal ormanin kullanima agilmasi ariciligin
daha avantajli bir konuma ulagmasini saglamistir (Sancak vd., 2013).

Aricilik ve turizm kavramlarini birlegtiren apiturizm; diinyada Slovenya,
Almanya, Polonya, Cek Cumhuriyeti, Ukrayna, Ispanya ve Litvanya gibi
tilkelerde uygulanmaktadir. Bu uygulamalar; aricilik ile ilgili gergeklestirilen
faaliyetleri gidip yerinde gorme, bal tadimu, aricilik miizesi ziyareti, apiterapi
uygulamalar1 ve bal mumu yapimini kapsamaktadir (Burucu, 2021). Bu
tilkeler ayn1 zamanda apiturizm yatirimi ve tanitimi konusunda istikrarl olarak
gelismektedirler (GEKA, 2020). Bal iiretilmesi, ar1 kovani adedi, zengin
bal ¢esitliligine sahip olma 6zellikleri ile diinyada ilk siralarda yerini alan
Tiirkiye’de ise apiturizm kapsamindaki faaliyetler daha yeni baglamaktadir
(Donmez ve Helvacioglu, 2023). Apiterapi uygulamalar1 (ar1 iiriinleri
ile tedavi) bazi saglik kuruluglarinin 6zel boliimlerinde sunulmaktadir.
Apiterapi, Tiirkiye’de Saglik Bakanliginin onayladig: bir apiterapi biriminde
veya apiterapi uygulama merkezinde bu alanda uzmanlik sertifikasina sahip
tabiplerce uygulama imkani bulmaktadir. Fakat yurtdiginda ise ziyaretgilerin
ar1 kovanlarini gozleyebildikleri, ar1 havast ve ar1 sesinin tedavi amagh
kullanildig1 odalari bulunan ar1 masaji gibi hizmetlerin sunuldugu apiturizm

tesisleri bulunmaktadir (GEKA, 2020).

Diinyada apiturizm faaliyeti gergeklestiren {ilkeler, lizerinde cesitli
etkinliklerin yapilabilecegi ar1 rotalar1 olusturmuslardir. Apiterapi merkezleri,
aricilik miizesi, bal gesitleri ve ar1 Uriinlerinin satiga sunuldugu isletmeler,
gesitli gigek bahgelerinden olugan floralar ve hem ¢ocuk hem de yetigkinlere
yonelik olarak aktivite diizenleme ve bal yapim atolyeleridir (Wos, 2014).
Tiirkiye’de ise son yillarda az sayida gergeklesen apiturizm 6rnegi olmaya
aday yerlerden biri Bursa’dadir. Bu ilde faaliyet gostermekte olan bir ciftlikte
“ar1 sevme alan1” vardir. Kovan i¢indeki hayati gbzlemleme ve arilari sevme,
seffaf ve digt yumugak dokuya sahip kovan sayesinde miimkiin olmaktadir
(TRT Haber, 2019).

Tiirkiye’de apiterapi turizm tesisinin kurulug islemleri igin “Gelenceksel ve
Tamamlayic1 Tip Uygulamalar1 Yonetmeligi” gegerlidir. Bu yonetmelige gore
boyle bir igletme iki gekilde hizmete agilabilir. Birincisi, en az 10 uzman hekim
kadrosuyla bir tip merkezi seklinde agilabilir. Tkincisi, ise apiterapi turizm tesisi
olarak agilmasidir. Bu gekilde agildiginda 10 doktora ihtiyag bulunmadigindan
konaklama tesisi blinyesinde bir poliklinik olarak agilmaktadir. Bu durumda
2 apiterapi uzmani kadrosu bulunmasi gerekmektedir. Ayrica konaklama
tesisi igerisinde boyle bir poliklinik igin hasta bekleme salonlar1 ve acil
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miidahale odast da bulunmasi gerekmektedir. (Geleneksel ve Tamamlayici
Tip Uygulamalar1 Yonetmeligi, 2015). Dolaysiyla eger bir konaklama
isletmesi apiturizm kapsaminda faaliyet gostermek istiyorsa tesisin kurulug
agamasinda yonetmelikte belirtilen sartlar1 saglayan diizenlemeleri yapmasi
ve agagidaki sekilde belirtilen adimlari izlemesi gerekmektedir.

1. Konaklama
Tesisinin Yeri ve

Konumu Belirlenir
5. 1lgili yetkinlikler 2. Tesis icin Kiiltiir ve
alindifinda ruhsata Turizm Bakanligima
islenir ve hizmet verilir bagvurulur
4. Saglik Bakanligina 3. Saglik Bakanligina
apiterapi {initesi Poliklinik A¢cma
basvurusu yapilir Basvurusu Yapilir

Sekil 2. Apiterapi tuvizm tesisi yatwrun siiveci

2.3. Apiturizmin Diizce’de Geligimi

Diizce; % 50°nin itizerindeki ormanlik alanlari, cografi yapist ve bitki
ortiisi agisindan aricillik konusunda avantaja sahiptir. Destinasyondaki
kestane agacinin tarihi bir gegmigi bulunmaktadir. Bununla birlikte bolgeye
Ozgli bir ar1 ekotipinin varligi, bolgenin ari ve aricihk galigmalarinin
gelisimine elverigli niteliklere sahip oldugunu kanitlamaktadir. Bolgede
bulunan Yigilca arist ise kiga dayanikli, bolgesine gok iyi uyum saglayabilen
ve diger ekotiplerin yaklagik ti¢ kat1 kadar bal verimliligine sahip olan bir ar1
tiirtidiir (Diizce Kiiltiir ve Turizm Mudirligi, 2023).

Tarim ve Orman Bakanliginin hazirlayarak kamuoyunun bilgisine sunmusg
oldugu Tiirkiye Aricilik Haritast verilerine gore Diizce’de sirasiyla en fazla
tretimi yapilan bal gesitleri sunlardir: kestane, thlamur, orman giilii, ¢igek,
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kekik, piirendir. Tiirkiye’de cografi isaretli 22 adet bal ¢egidi bulunmaktadr.
Bu ballardan birisi, 06.09.2021 tarihinde tescillenmis olan Diizce Kestane
Balidir (Tirkiye Aricihk Haritasi, 2023). Buna ek olarak Diizce’de 5%
Akgakoca’da olmak tizere toplam 13 adet bal ormani bulunmaktadir (ogm.
gov.tr, 2023). Ote yandan Diizce Universitesinin ozverili ¢alismalariyla
2009°da agilan Diizce Universitesi Aricilik Aragtirma Gelistirme ve Uygulama
Merkezi (DAGEM), Yigilca arisina iligkin aragtirmalar yiiriitmekte ve bu
kapsamda aricihigin bolgede bilime daha uygun ve verimli olacak sekilde
gelismesine katki saglamaktadir (Diizce Ticaret Borsasi, 2020).

DAGEM, yaptig1 basarili aligmalarla birgok ilke imza atmig bir aragtirma
ve uygulama merkezidir. 2011 yilinda aricilik konusunda hazirladigr proje
ile Tirkiye’ye ilk Avrupa Girisimcilik odiiliintin alinmasini saglamigtir. Bu
projenin amaci, yoreye has egi bulunmayan gen kaynaginin bolgede yasayan
halkin sosyoekonomik olarak gelismesinde bir gii¢ olarak kullanilmasi
ve halkin girisimcilik 6zelliginin ortaya ¢ikarilmasidir (DAGEM, 2023).
2011 ile 2018 arasinda gergeklestirilen “Ar1 Biziz Bal da Bizdedir” isimli
Tiirkiye’nin ar1-gocuk projesinin amaci; ar1 ve gevre farkindaligi olugturma,
bal haricindeki ar1 iiriinlerinin saglik i¢in kullanilmasi, ar1 sevgisinin daha
yaygin hale gelmesi, arnin polinasyon ve siirdiiriilebilir ¢evre i¢in ne kadar
degerli oldugunun anlagilmasidir. Bununla birlikte kestane propolisi tiretimi
yapan ilk ve tek merkezdir (DAGEM, 2023). 2019 yilinda ilk ar1 zehri
caligtay1 diizenlenmis ve arinin saglik ve kozmetikte birgok kullanim alaninin
bulundugunun alt1 gizilmistir (DAGEM, 2023). DAGEM; astim, bronsit,
amfizem ve KOAH gibi gesitli hastaliklarin tedavi edilmesi maksadiyla
apiair’e (kovan havasi) iligkin diinyadaki ilk bilimsel altyapiyr meydana
getirmig ve bilimsel ¢aliymalarin gergeklestirilmesine de 6n ayak olmustur

(DAGEM, 2023).

DAGEM, apiturizm konusunda ise u agiklamay1 yapmistir: “Son giinlerde
apiturizm olduk¢a popiiler hale gelmistir. Yigilca Hogafoglu koyiindeki
DAGEM ariligt; Avusturalya, Kore, Amerika, Cin, Makedonya, Romanya,
Yunanistan ve Suudi Arabistan olmak iizere ok sayida yabanci misafire ev
sahipligi yapti. Bu ziyaretgiler, farkli irk ekotipleri gérmek, ar1 ve ar1 iirtinleri
ile tedavi olmak igin iilkeler aras1 gezmektedir. Bizim Merkezimizi de 6zellikle
kas hastalar1, ar1 zehiri ile tedavi igin aramaktadir. Bu nedenle apiterapi (ar1
ve ar1 {rtinleri ile tedavi) ve apiair (kovan i¢i havanin solunmasi ile tedavi)
konularinda faaliyetlere baglanacaktir. Bu faaliyetler kapsaminda Diizce’ye
ozellikle ¢ok sayida kas hastasi ve astim hastasinin gelmesi bekleniyor.
Apiturizm, hem doga turizmi, hem de saghk turizmi kavramlarinin yaninda
Diizce i¢in de yeni bir sektor olarak yerini alacak. Diizce dogal giizellikleri,
selaleleri ve gen kaynaklari ile turizm agisindan son derece avantajli bir
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konumdadir. Bu nedenle 6zellikle apiterapinin de igerisinde yer aldig: saghk
turizmi agisindan mutlaka degerlendirilmesi gerekir. DAGEM olarak Bolgesel
Kalkinma Odakli Misyon Farklilasmast ve Thtisaslagma Projesi kapsaminda
apiterapi ve apiturizm faaliyetlerini yayginlastirma ¢aligmalarimiza bagladik.
Cok yakinda KOAH ve astim hastalarinin ormandaki kovan havasinda
sifa bulmasi igin gerekli galigmalarimizi da tamamlamig olacagiz” (Diizce

Organize Sanayi Bolgesi, 2023).

Tublo 1. Diizce’de Aricilik Istatistikleri, 2020- 2022

Diizce 2020 2021 2022
Isletme Sayist 713 713 744
Kovan Sayis1 (adet) 58.473 63.943 65.903
Bal iiretimi (ton) 523 693 531
Balmumu {iretimi (ton) 21 21 16
Bal Verimi (Kg/Kovan) 9 10,8 8,1

Kaynak: T.C. Tarun ve Orman Bakanlyj Avicilik Istatistikleri, 2023.

Tablo 1’de ise Diizce’de aricilik ile ilgili olarak igletme sayisi, kovan sayisi,
bal tiretimi, bal mumu iiretimi ve bal verimi gibi istatistikler yer almaktadur.
Tablo incelendiginde igletme sayis1 ve kovan sayisinda artig oldugu fakat bal
dretimi, bal mumu ve bal veriminde diigiis oldugu goriilmektedir. Bunun
sebebi, 2022 yilinda bal {iretimin yapildig1 aylarda yagisin bir 6nceki yilin
ayni1 donemine gore daha fazla olmasidir. Bal tiretimini yapan arilar, yagmurlu
havada kovandan ¢itkmamaktadirlar. Ari, digar1 ¢tkmayinca daha 6nce yaptigt
kovan igerisinde bali da yemektedir. Yagmur, gigeklerdeki nektarlar1 da yikayip
temizlemektedir. Ar1 yagmurlu hava sonrasinda kovandan ¢iksa da gigeklerde
nektar bulamamakta ve bu durum da bal iiretim miktarinin dolayisiyla bal
veriminin diigmesine sebep olmaktadr.
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Tablo 2. Avwciik Isletme ve Kovan Saydarmm Ilgelere Gove Dagulima, 2020- 2022

flge Ads IEI:;:“SIC 2022 2021 2020
Merkez 235 20.700 20.300 18.400
Akgakoca 159 11.943 14.805 14.200
Yigilca 128 13.702 8.182 6.950
Gélyaka 70 5.690 6.300 5.900
Gilimli 46 6.015 6.002 5.653
Cumayeri 37 3.803 3.402 2.985
Giimiisova 29 2.000 2.702 2.400
Kaynash 42 2.050 2.250 1.985
TOPLAM 744 65.903 63.943 58.473

Kaynak: T.C. Tarun ve Orman Bakanlyjs Aricilik Istatistikleri, 2023.

Tablo 2’de Diizce’de aricilik igletmelerinin ve bu igletmelerde bulunan
kovan sayilarinin ilgelere dagilimina iligkin istatistikler yer almaktadir. Tablo
incelendiginde en fazla igletme ve kovan sayisinin il merkezinde bulundugu
onu sirastyla Ak¢akoca, Yigilca, Golyaka ve Ciliml’nin izledigi goriilmektedir.

Tablo 3. Turizm Isletmesi Kurulusundn Vevilen Kuwsal Kalkmma Hibe Destekleri

Faaliyet Hibe Hibe Destek
Isletme Adi Y Destek tiirii Orani Tutar
Alan1 Yili
(TL)
Toptepe Konaklama Kirsal kalkinma N
Ciftlik Evi Isletmesi ckonomik yatirim %50 700000 2016
Ouantik | p gtoran | Kmsatkallinma ) 56650 000 | 2016
Bahge ckonomik yatirim

Kaynak: Diizce Il Tarum ve Orman Miidiivliigiinden alinan veriler devlenevek bu tablo
yazarlar tavafindan olusturulmustur.

Tablo 3’te ise turizm isletmesi kurulusunda verilen kirsal kalkinma hibe
destekleri yer almaktadir. Goriilecegi tizere kirsal kalkinma projelerine verilen
hibe destegi sadece tarim sektoriine degil turizm sektoriine de verilmektedir.
Tablo incelendiginde, 2016 yilinda Tarim ve Orman Bakanlig: tarafindan
2 turizm igletmesinin kurulug agamasinda % 50 hibe destegi verildigi
goriilmektedir.
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3. Yontem

Caligmada, betimsel ve gergekgi bir anlam gergevesi olusturmak ve konuyu
kendi 6zgiin dogalliginda islemek ve katthmcilarin fikir ve tecriibeleriyle
mevcut durumu ortaya koyabilmek igin nitel aragtirma yontemi kullanilmigtir
(Yildirim ve Simgek, 2011).

3.1. Aragtirmanin Evren ve Orneklemi

Bu aragrmanin  evreni, Diizce’de  apiturizm  potansiyelinin
degerlendirilmesi konusunda bilgi sahibi olan kurum ve kurulus yetkilileri
olusturmaktadir. Amagh Orneklemde, aragtirmayr yapanlarca ¢aligma
icin uygun oldugu diigtiniilen belirli Ozellikleri olan katimecilar tercih
edilmektedir (Gilirbiiz ve $ahin, 2018). Destinasyonda ¢esitli kurum ve
kuruluglar hizmet vermektedir. S6z konusu kurumlardan bazilart amagh
ornekleme yontemlerinden olglit 6rneklemesi  kullanilarak —apiturizm
faaliyetleri konusunda bilgi ve yetki sahibi oldugu diisiiniilerek segilmistir. Bu
kapsamda; Diizce Universitesi Aricilik Aragtirma Gelistirme ve Uygulama
Merkezi, Diizce Universitesi Geleneksel ve Tamamlayici Tip Merkezi, 11
Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii ve Tl Tarim ve Orman Miidiirliigii yetkilileri
ile yliz yiize goriismeler yapilmugtir.

3.2. Veri Toplama Siireci

Bu galigmada yol haritas1 olarak nitel aragtirma yontemi uygulanmugtir.
Temel veri toplama araci olarak goriisme yontemi kullamlmistir. Ornek
olay kapsaminda goriigme formu yari yapilandirilmig formatta hazirlanmig
ve gerektiginde katilimcilara ilave sorular sorularak konunun detaylarina
inilmeye galigiimugtir.

Goriigme, bir agidan yiiz ylize anket yontemine benzese de bu yontemde
katilmcilarin cevabina gore ilave sorularla derinlemesine bilgi alinmasi
miimkiin olmaktadir. Goriisme sirasinda katilimeinin davranig, tutum, jest
ve mimikleriyle anlattig1 bilgilere iliskin ipuglarina erisilebilir (Islamoglu ve
Alniagik, 2016). Bu aragtirmada ise 5 kisiyle yiiz yiize gortigmeler yapilmustir.
Katilimcilarin goriisme kapsaminda 6 agik uglu soruya verdikleri cevaplar,
izin alinarak ses kayd: yapilmugtir.

Aragtirmanin - goriisme  formu, “Diizce destinasyonunda apiturizm
potansiyelinin ortaya ¢ikarilmasi ve 6neriler geligtirilmesi” ana temasi dikkate
alinarak hazirlanmistir. Goriigme sorular1 hazirlanirken, Uzun vd. (2022)
yapmug olduklar ¢aligmadaki sorulardan yararlanilmig ve yazarlar tarafindan
Ozgiin bir soru eklenerek aragtirmanin goriigme formu olusturulmustur.
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Caligma kapsaminda goriigiilmesi gereken katilimcilar telefonla aranarak
randevu alinmig, bu tarihlerde katilimcilarin gorev yaptiklart igyerlerine
gidilerek yiliz yiize goriisiilmistiir. Aragtirma verileri, yukarida isimleri
belirtilen kurum vyetkilileri ile yapilan goriismeler ve konuya iligkin yapilan
literatiir taramasiyla ulagilan bilgilerin derlenmesiyle elde edilmistir.

3.3. Verilerin Analizi

Katilmailarla yapilan her goriigmenin ses kaydi alinmig ve bu kayitlar
vazili dokiiman haline donistiiriilmiistiir. Katilimailar, K1, K2....K5
biciminde kodlanarak verilerin analizinde ayni kodlar kullanilmugtir. Verilerin
toplanmasi sirasinda aragtirma sorularmna verilen cevaplar ile eger yeni bir
bilgiye erisilemiyorsa yapilan aragtirma, doygunluk saglamis demektir
(Morse, 1995). Bu aragtirmada da alinan yanitlar, belirli bir gortigmeden
sonra kendini tekrar ettigi ve yeni verilere ulagim saglanamadigindan ¢aligma
5 kist ile tamamlanmigtir. Bu katilimeilarin yagi, cinsiyeti, 6grenim durumu,
meslegi, bu meslekte ka¢ yil calistigina iligkin tanimlayicr istatistikler
sunulmustur.

Goriigme formundaki sorular, 6 tema olacak gekilde hazirlanmugtir.
Goriigme yapilan kigilerden elde edilen veriler kullanilarak betimsel analiz ve
igerik analizi yapilmuigtir.

4. Bulgular ve Tartigma

Tablo #4te katilmcilar K1, K2...K5 bigiminde kodlar verilerek
gosterilmigtir. GOriigme yapilan kigilerin meslekleri, yagi, cinsiyeti, 6grenim
durumu ve mesleki deneyim yilii gosteren bilgiler bulunmaktadir.
Katilicilarin ¢ogunlugunun (3 kisi) erkeklerden olugtugu goriilmektedir.
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Tablo 4. Katduncilarm Profili

- . ek
Kod Kurum ve Meslek Yas1 | Cinsiyeti Ogrenim | Mes e,kl
durumu | Deneyim
Diizce Universitesi Aricilik
K1 Aragtirma GCll§tlrmC.VC Uygulama 48 Kadm | Lisansiistii 29
Merkezi
Merkez Miidiirii
K2 Tl Kiletir ve Tur}zrfl Mudurlugu 45 Kadin Lisans 20
11 Miidiirii
k3 | [Manmve Orman Madirligh o gy 0 | iongisi | 20
Sube Miidiirii
Diizce Universitesi Geleneksel ve
K4 Tamamlayici Tip Merkezi 47 Erkek Lisansiistii 22
Apiterapi Hekimi
K5 1l Kiiltiir ve Turizm Midirligi 35 Erkek Lisans 10

Goriigiilen kigilerin gogunlugu (4 kisi) 45 yas ve iizerinde olmasin
yani sira hepsinin en az lisans mezunu oldugu goriilmektedir. Aragtirmaya
katilan kigilerin tiimii, kamu kurumu yetkililerinden olugmaktadir. Aragtirma
kapsaminda sorulan 6 soruya verilen cevaplarin diizenlenmis sekli agagidadr.

Tablo 5. Apiturizm Kavramma Liskin Katdwmcdarm Giriigleri

Tema 1 - Apiturizm Kavrami (16)

Kodlar

Ar1 riinlerini deneyimlemek (5)
Bal iiretim siirecini gérmek (4)
Doga ve saghigin birlesimi (3)
Alternatif tip tedavisi (3)
Siirdiiriilebilirlik (1)

Tablo 5’te katilimcilarin apiturizm kavramina iliskin degerlendirmeleri, 5
kodda toplanmustir. Kodlamalarin % 31°1 arz diviinlerini deneyimlemek, % 25’1
bal divetim siivecini gormek, % 19’ doga ve saglyjin birlesimi, % 19™a alternatif
tip tedavisi ve % 6’s1 ise siirdiiriilebilivlik olarak yer almaktadir.

Apiturizm kavramina yonelik katilimcr séylemleri su sekildedir:

K1: Yerli veya yabanc misafivierin ave ve avicilik iviinleri ile ilgili farkliiklar
Jormek, onlar: test etmek, yasamak, ariikta bir giin gecirmek, cocuklarm gelip
arddarm diinyaseyla ilgili yeni kesiflerde bulunmass; farkls wklary, eko tipleri, farkl
iivetim gesitlerini gormek, tammak ve dogayla ig ice bir giin gegirmektir
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K5: Apiturizm, bir bolgede o bolgeye has ozellikleri bulunan ar: ve arwcilik
iiviinleri ve alternatif tibbi tedavi yontemleri ile yapulan ziyavetleri ierir: Ozellikle
anicilik, siivdiiviilebiliviik agisindan cok degerli olmasy agisimdan onembidin: Ar
ve arwcilik diviinleri, insan ve cevre saglyjr agisindan cok onemli iiviinler oldugu
igin her giin insanlar agisimdan popiilerligi artan bir alandw: Bu alandn ozellikle
sayfhke agisindan onemli calismalar yapimakta ve insanlar alternatif sayjlik
arayislary nedensyle bu siviinlerin divetildigi alanlara gitmekte veya bu dirviinlere
ulasmak igin farkh avaglar: kullanmaktad:

Tablo 6. Tiivkiye’de Apiturizm Alanlarma Iiskin Katdumcidarm Goviigleri

Tema 2 - Tiirkiye’deki apiturizm alanlar1 (8)

Alt Temalar Kodlar

2.1. Yasal faaliyet yok Yasal faaliyet yok (4)

® Apiturizm firmasi yok (3)

2.2. Apiterapi uygulamalari
2.3. Apiterapi tedavi degildir

2.4. Markalasan bal tiirleri

® Yeterli farkindalik yok (1)
Apiterapi uygulamalari (2)
Apiterapi tedavi degildir (1)

Markalasan bal tiirleri (1)

Tablo 6’da katilimcilarin  Tiirkiye’deki apiturizm alanlarina  iliskin
degerlendirmeleri, 4 alt temada toplanmustir. Kodlamalarin % 50’si yasal
faaliyet yok, % 251 apiteraps wygulamalary, % 137G apiterapi tedavi degildiv ve
% 12’si markalasan bal tiirleri alt temasinda yer almaktadir.
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Tablo 7. Diizce’nin Apiturizm Potansiyeline Iliskin Katduncarm Goviisleri

Tema 3 - Diizcenin apiturizm potansiyeli (28)

Alt Temalar Kodlar

Kurumsal ¢alismalar (18)

* DAGEM’in ¢aligmalar: (5)

* DAGEM’in Yigilca uygulama alan1 (3)
® Yigilca arisiin tescillenmesi (3)

3.1. Kurumsal ¢aligmalar * DUGETAM’1n galigmalari (2)

* Diinyada ilk Apiair galismasi

* Balkoy Projesi

* Kursal kalkinmaya % 50 destek

3.2. Ozgiin degerler * Yigilca’nin izole bolge ilan

°* Kozmetik tirtin ¢aligmalart

Ozgiin degerler (10)

v Elverigli orman alanlar1 (4)

v Orman giilii floras: (2)

v' 744 arialik igletmesi olmast

v 19.500 ana ar1 tiretimi

v Yigilca arisina yurtdiginin ilgisi

v Ar1 havasi ve yogast uygulama imkéint

Tablo 7’de katihmcilarin Diizce’nin apiturizm potansiyeline  iligkin
degerlendirmeleri, 2 alt temada toplanmigtir. Kodlamalarin % 64’ kurumsal
calyymalar, % 36s1 dzgiin degerler alt temasinda yer almaktadir.

Diizce’nin  apiturizm  potansiyeline yonelik katiimer sGylemleri  gu
sekildedir:

K1: Apiturizm konusunda Diizce’de bir potansiyel var. Oncelikle tiniversiteye
boyily arcrlik mevkezinin olmast ve aricilik merkezinin ekibi tarvafindan yapian
calismalar sonucundn Diizce Yyplca arisimn tescilli biv arisinin olmas inemli bir
sans. Tkinci olarak kestane baly tescillenmesi ve orman giiliiniin olmast snemli bir
sans. Diger tilkelerden bilim insanlaryla sohbet ettygimizde karsimza su gikyyor:
Ben, orman giiliinii, orman giilii flovasine gormek istiyorum, tansiyon diisiiriicii
ethisiyle ilgili bilgi almak istiyorum. Veya sadece Yuyplca avisime gormek igin
Avustralyn, Kore ve Amerika’dan ziyavet eden yabancy akademisyenler ve arya
meraks olan insanlar oldwgunu biliyorum. Burada farkly biv wk olmasi, favkh bir
bithi cesitlilisgi, bal gesitliligi olmase; diger vilkelerdeki hem akademik platformdaki
kisilerin hem de ary veya arcilyja mevakh olanlavin ve turizm firmalarimn
ilgisini gekiyor:

K3: Diizce, konumu itibaviyle avantagl bir bolgededir. Diizce’nin arazisinin
yarissorman ve bu da aricilyja yatkinlyjine artirryor. Avicilik potansiyelinin artmas:
dn apiturizmin gelismesine olanak sagjlayacakt: Are iiviinlerinin kivlilik yaratan
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ve gevreyi bozan bir ethisi yok. O yiizden apiturizmin avtmaswun Diizce’nin
dezavantagr olacagom dissiinmiiyorum. Yuyplca’da bal ormant var. Are igin ozel
olusturulmugs bolgediv: Arr otu ekiyorlar oraya. Projeyle aricilyjn wygun orman
alamy tahsis edildi. Balkiy projesi, 4 yillik bir projediv. Tarum ge Miidsivliigii
ve Yyjlca Kaymakamlyn ovtak projesidiv: limizde bal tadm ve yapum atilyesi
yoktur. Ilimizde apituvizm ile ilgili en wygun yer DAGEM’e aitti. Onlarin
yerlesim diizeni, egitime ve cocuklava yonelik ovganizasyonlar: olwyor. Ari zehvi ile
ilgili calistay diizenlediler. Ulusal diizeyde aricilik ile ilgili egitim verdiler. Orada
bu tip bir apiturizm merkezi olusturulabiliv. Balkiy projesi de apiturizm merkezi
olmak igin adwydw: Aricilik isletmelevinin kendisi var. Ziyaretgiley, aricilarin
kendisine gidilevek bal iivetiminin nasil yapildyjm yevinde goviip kendileri de
deneyebilivier: llimizde 12 isletme 19.500 ana ar iivetip satabiliyor: Ana are, bir
kovann herseyidiv. Tiim yumurtalar: yil boyunca ana ars iivetiyor.

Tnblo 8. Destinasyonda Sunulabilecek Apiturizm Uriinlerine Iligkin Katilunciarm
Gaoriisleri

Tema 4 - Destinasyonda sunulabilecek apiturizm iiriinleri (43)

Alt Temalar Kodlar

Tarim iiriinleri (31)

¢ Kestane ve ¢igek bali (4)

* Propolis (4)

® Ari poleni (4)

4.1. Tarmm tiriinleri * DAGEM’in Yigilca sahasini ziyaret (3)
¢ Bal mumu (3)

® Bal tiretimini denemek (3)
® Bal tiretimini izlemek (3)

® Orman giilii bali (2)

4.2. Saglik tirtinleri ® Ar siitii (2)

* Balkoy sahasini ziyaret

°* Dogal bal ile koy kahvaltis:
* Kestane agaci nektari

4.3. Diger turizm tiriinleri Saglik iirtinleri (8)

v Bagigiklik giiclendirici programlar (2)
v Kozmetik triinler (2)

v Apiterapi (2)

v GETAT uygulamalar1

v’ Ar1 havast ve yogast uygulanmasi
Diger turizm iiriinleri (4)

v’ Apiturizm rotast etkinlikleri

v’ Sarikaya magarasi

v Prusias ad Hypium Antik Tiyatrosu
v Selaleler
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Tablo 8°de katilimcilarin destinasyonda sunulabilecek apiturizm iiriinlerine
iliskin degerlendirmeleri, 3 alt temada toplanmustir. Kodlamalarin % 72’si
tarim diviinleri, % 19™a saghk diviinler: ve % 9w ise diger turizm diviinleri alt
temasinda yer almaktadir.

Destinasyonda sunulabilecek apiturizm iiriinlerine yonelik katilimcr
soylemleri su gekildedir:

K1: Ziyaretgiley, cocuklaryla gelip kovandan kendi balm alyp kabvaltisin
yapabili:. Cocuklar cok merakly oluyoy, are dogal cevre igin cok omemli, aryn
tamvyacaklor: Cocuklara yonelik faaliyetler yapiabiliv: Cocuklarim, en cok sevdigi
sey kovandn arvyr gormektir: Bu faaliyetierden sonva ziyaretgiler destinasyondan
ayrilwken burayn ozyii kestane bal, ovman giilii balin satin alip gidebiliv. Bunlay,
yoremize ozgii ozel siviinlerdir Yo da ok keymetli olan Yyjlca ana arisin alabilir

K3: Turizm dedigimiz, bivilevinin gezip gormesi icin bir yerde farkindalik
yavatumasidw: - Tuvistlerin  belli diviinleri gormesi gevekiyor:  Tuvistin  kends
arwcrysa baly veya bal mumu alabiliv: Aricilik konusundn egitim alabilir: Kestane
agaglarmdalks nektardan faydalanabiliv: Aricr degilse yalmzca gezmeye geliyorsa
bal, propolis ve polen gibi ary diviinleri igin ziyavet edebiliv: Aricilik nasil yapilr gibi
turizm tiivii ise Yyplea’da Balkoy ve Yuyjlca’daki DAGEM aridyjina gidebili:
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Tablo 9. Apiturizmin Gelistivilmesi Onerilerine Iiskin Katiuncidarm Goriigleri

Tema 5 - Apiturizmin gelistirilmesine yonelik oneriler (42)

Alt Temalar Kodlar

Kurumsal Caligmalar (17)

v Orman giilii bal tescillenebilir (2)

v Yatirim destek orani artirilabilir (2)

v’ Ar giftlik yatirimlar: tegvik edilir (2)

v Apiturizm yatirimlari tegvik edilir (2)

v Balkéy projeleri artrilabilir (2)

v Paydaglarin igbirligi saglanabilir (2)

v KTKGB temalarina apiturizm eklenmesi
5.1. Kurumsal Caligmalar v 1l yoneticileri 6n ayak olabilir

v Apiturizm AR-GE tesisi kurulabilir

v Bagarili iilkelere kesif gezisi

5.2. Akademik Caligmalar v Yurtdig ile igbirligi protokolii
Akademik Caligsmalar (13)

v Kongre ve paneller (3)

5.3. Pazarlama Caligmalar1 v Yerel halk bilinglendirme kampanyasi (3)
v Arialik igletmeleri egitimi (3)

v" Art tirtinleri faydalar (2)

v Apiturizm potansiyeli tespiti (2)
Pazarlama Caligmalar: (12)

v" Art tiriinleri tanitim ¢aligmasi (3)

v Apiturizm rotast belirlenebilir (2)

v Diizce GETAT uygulamalar: tanitimi

v Bal tiretimi deneyiminin tanitimi

v Apiterapi kampi (enerji kampr gibi)

v Camdan bal tiretim merkezi

v" Ar1 mayay1 hikayelegtirme

v Apiturizmin turizm fuarlarinda tanitimi

v Diizce, apiturizmde rol model olabilir

Tablo 9da  katllmaillarin  apiturizmin  gelistirilmesine  iligkin
degerlendirmeleri, 3 alt temada toplanmugtir. Kodlamalarin % 40’1 kurumsal
calysmalar, % 31’1 akademik calismalar ve % 29w ise pazarlama calismalar: alt
temasinda yer almaktadir.

Apiturizmin gelistirilmesine yonelik katilimer soylemleri su sekildedir:

K2: Sagjlikly yasam merkezi projesi kapsamundn Yyjlca, pilot bolge secilerek
apiterapiye girmeden bir projeye baslwyabiliviz. Somra proje kabul goriirse
apiterapiyi ekleyip onun igin belgeleri de somvasmdn hazwvimyabiliviz. Tiim
kwrumlar bir avaya gelivse ancak basarily olabiliviz. Yyplcaya bir sekilde ivme
kazandwims olur. Projeyi baslaturiz, projenin giizel bir lansmamm yapariz
sonvasimdn. Bunu da Tiivkiye’de belki ilk biz yapabiliviz. .. Apiturizm konusundn
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cok giizel bir Ar-Ge tesisi kurulabiliv... Apiturizmi iyi yapan iilkelere kesif
gezisi yapabiliv: Biz o dilkelere gidelim donelim ve daha iyisini yapalom aymsim
degil. Onlavia entegre olarak ¢alisabiliviz... Camdan bal divetim merkezi
kuwrulabiliv: Balkoy, bir destinasyon olup orada gezi yapilabiliy, onun igine farkl
aktiviteler ilave edilebiliv... Are maya ile ilgili once cocuklara sonva ise turizmin
gelistivilmesine yonelik bir hikayelestirme yapabiliviz... Tuvizm fuarviarmda,
destinasyon olavak gidilen her yerde bu konuda tanstimlar yapiabiliy, onunla ilgili
paneller diizenlebilir... Enerji kamplars, yoga kamplars, spor kamplare yapilzyor.
Destinasyondn apiturizm kampe da diizenlenebilin:

K3: Aricilike potansiyeli yiiksek illeve yatwrimn destek orant %50 den %70 e
ctkaridabiliv. Bu hibe destekleri otele veya pansiyona kuwrsal kalkimma kapsaminda
verilebiliyor.  Apiturizm odakly  projeler haziwrlamrsa  Bakanlyjimaz  onaylar
Tesviklerin bir keve degil orta vadeli uzun siiveli ornegin 5 yil boyunca verilmesi
gerekiyor. Ancak o zaman yatwrumlarim oniingi agabiliviz. .. Ar diviinleri ile ilyili
tamtimlarm artuilmasy gevekiyor. Ozellikle bolgeye has kestane balmin bojaz
yollarina faydal oldwgn once bilimsel calismalaria sonra veklamlaria on plana
cthavak bir tamtum calismase yapdabiliv... Apiturizmin gelismesi igin Tiivkiye
genelinde bir efitim kampanyase yapilabiliv. Insanlavim arwyn sadece sokan bir
varlk obmadyp, ardarm cok nadiy hwemlastyyy noktasinda bir farkimdalik
calysmast yapilabili:

Tablo 10. Apituvizmin Destinasyona Katkisma Iliskin Katduncilarm Goviigleri

Tema 6 - Apiturizmin destinasyona katkilar: (18)

Alt Temalar Kodlar

Yoresel iiriin satis1 artar (12)
6.1. Yoresel iiriinler satilabilir [] Kestane bali (3)

[] Propolis (3)

[ Art poleni (3)

0 Ar siitii (2)

6.2. Destinasyon taninirligs artar [] Koy kahvaltist

Destinasyon taninirligs artar (6)
v’ Ziyaretgi sayisi artar (3)

v Turizm geliri artar (3)

Tablo 10°da katiimcilarin apiturizmin destinasyona katkisina iliskin
degerlendirmeleri, 2 alt temada toplanmistir. Kodlamalarin % 67si yoresel
tiviinler satilabiliv, % 33’0 destinasyon tammwrlyjy artar alt temasinda yer
almaktadir.
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Apiturizmin destinasyona katkisina yonelik katilimcr  sOylemi  su
sekildedir:

K3: Arwcilik, kwrsal kallonmamn en onemli pavealarmdan birvidiz. Herkes
ormanlary ve araziyi kullanarak avicihk yapabiliv: Ciinkii aricilik ¢atist olmayan
ve yatwim gevektirmeyen bir isletmediz. O yiizden yevel halkin ve bolgenin
kallanmasimda onemli bir noktadw: Are diviinleri de bozulmayan iiviinlerdir
Balwn kullanum omyii yoktuy, dolaba koymaya gevek yoktur. Sermaye gevektivmes,
az kovanla baglayp zamanla kovan sawyisins artwirsimz. Ahbir veya kiimes yapmak
zorunda degilsiniz. Ve arwcilik gelistikee yerel hallin ve bolgenin gelismesine
kallkinmasina katkise olacaktyy;, dogal olavak da apiturvizmin gelismesine katk:
safjloyacaktr: 744 aricomzdan 10 tane, turizm kapsamndn foaliyet gostermek
isteyen isletme ¢ikabiliv. Ciinkii burada atcitk ile ilgili srnekler var: Insanlay
at giftliklerine gidip atlavin dizevinde cocuklaryla fotograf cektiviyoriay, atlarin
tizevinde binicilik yapwyoriar ve biv ethinlik olwyor. Benzer bir sey ar igin de
olabilir.

5. Sonug ve Oneriler

Giiniimiizde biyiik sehirlerdeki trafik yogunlugu, is stresi, girtiltii
kirliligi gibi olumsuz faktorlerden uzaklagmak isteyen insanlar; dogaya,
saglikli yagama ve dolayisiyla kirsala yonelmektedirler. Kirsal hayatta yeni
yagam gekline uyum saglayan insanlar, ayn1 zamanda saglikli beslenmenin,
temiz havanin, sessizligin, insanlarin diginda dogada yasayan canhlarin
farkina varma firsatim1 bulmaktadirlar. Boylelikle sadece kendi igin
degil gelecek nesiller igin de yaganabilir bir diinya birakmanin bilincine
varmaktadir. Dolayistyla kirsal turizmin bir tiirii olan apiturizm; sadece
bu faaliyette bulunan ziyaretgilere fayda saglamakla kalmamakta gevreyi
koruma bilincinin ve doganin insanlar i¢in Oneminin anlagilmasinda
tarkindalik olugmasina da katki saglamaktadur.

Diizce destinasyonundaki apiturizm potansiyelinin ortaya ¢ikarilmasi igin
literatiir taramasi yapilmus, ilgili resmi kurum ve kuruluglarin internet siteleri
incelenerek istatistiki ve teknik verilere ulagilmig ve son olarak destinasyonda
apiturizm konusunda bilgi sahibi olan kurum yetkilileri ile goriigiilmustiir.
Aragtirmanin sonucu olarak Diizce’nin apiturizm potansiyeli Tablo 11°da
Ozetlenmistir.
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Tablo 11. Diizce Destinasyonn Apiturvizm Potansiyeli

No Sunulan Uriin/Hizmet Hizmetin sut.luldugu bolge/kurum/
isletmeler
ta:fl:’:;“ ek bl Promolis An Yetigtiricileri Birligi

1 b §igeic balt, Fropols Yigilca ve Golyaka Bal Birlikleri
damla, propolis sprey, ar1 poleni, ar1

o . DAGEM
stitii, ar1 zehri, bal mumu. - . .
Ozel sektor isletmeleri
Orman giilii bali, Saglik .. e

2 Bakanligia bagvurularak tibbi bal 21:;61’ t(v)irrncjizls]tilzlsu ggcr{:lsrl bakumindan
olarak tescillenebilir g Y '

Altingay, Akgakoca Bal Koridoru,
Bal Ormanlari (13 adet) Sifalisu, Akkaya Koyii, Diizce,

3 Kurugol, Golyaka, Unluk yaylasi,
Aricilik isletmelerinin kullanimi igin -~ | Dariyeri, Melen Kaplandede, Diizce
yeterli sayidadir. Dagdibi, Yigilca, Balkoy
Apiturizm yatirim (konaklama Bal ormanlarina yakin alanlar

4 ve aricilik isletmeleri) i¢in uygun DAGEM Ariligina yakin alanlar
alanlar Balkoy proje bolgesine yakin alanlar
2022 Aricilik Tstatistikleri .

. 744 igletme
Aricilik Isletme Sayist
65.903 kovan
5 Kovan Sayist
L 531 ton
Bal tiretimi 19.500 ana ar1
Yillik ana ar tiretimi '
Aricilik kurslar:

6 Ana Ar1 ve A Siitii Uretimi, Art
Zehri Uretimi, Teknik Aricilik ve Yeni | DAGEM
Nesil Ar1 Uriinleri Uretim Kurslari Halk Egitim Merkezi

Kaynak: Orman Genel Miidiirliigiiniin Bal Ormanlar, Diizce Universitesi, Diizce
11 Kiiltiir ve Tuvizm Miidsivligfiiniin vesmi internet sitelevinden faydalanimis ve

katdvncilarm goviisleri ile yazarlarm gozlemleri sonucunda bu tablo olusturulmustur.

Tablo 11°de belirtilen kavramlardan polenin; antibakteriyel, yiiksek irtifa
hastaliginin belirtilerini azaltan ve kanamay1 durduran etkileri bulunmaktadir.
An siitiindin; antialerjik, antibakteriyel, antioksidatif ve antiviral etkilerine
ilave olarak hiicre yenilenmesi-metabolizmasi ve iiretimi iizerinde etkileri
vardir. Propolis; bagisiklig uyarici, bakterisit, bakteriostatik, antiinflamatuar,
hipotansif madde olarak ¢ok ¢esitli amaglarla kullanilmaktadir. A7z zehri
ise deri hastaliklari, romatizma ve sirt agrilar1 tedavisinde kullanilmaktadir
(Diizce Universitesi GETAT, 2023).
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Ote yandan aragtirma kapsaminda ortaya cikarilan sonuglar 1siginda
destinasyonun apiturizm potansiyelinin degerlendirilmesi igin destinasyon
yoneticilerine ve sektor temsilcilerine gesitli 6neriler sunulmugtur:

Apiturizm yatirmmlarinin planlanmasi: Diizce; % 50’nin lizerindeki
ormanlik alanlar1, cografi yapisi ve bitki oOrtiisii agisindan aricilik konusunda
avantaja sahiptir. Destinasyondaki kestane agacinin tarihi bir ge¢misi
bulunmaktadir. Bununla birlikte bolgeye 6zgii bir ar1 eko tipinin varhgy,
bolgenin ar1 ve aricilik galigmalarinin geligimine elverisli niteliklere sahip
oldugunu kanitlamaktadir. Diizce destinasyonu, Tablo 11’de belirtilen
potansiyeli sebebiyle apiturizm yatirimi igin uygun yerlerden birisidir.
Bu yatinmlarin gergeklestirilmesinde destinasyonda bulunan 13 adet bal
ormani goz Oniinde bulundurulabilir. Destinasyona yapilacak olast turizm
yatirimlari, bal ormanlar1 yakinlarindaki hazine arazileri ig¢inde planlanabilir.
Bu noktada 3 farkli yatirnm segenegi uygulanabilir. Bérincisi bal ormanlari
yakininda bulunan hali hazirdaki aricilik igletmelerine entegre edilecek
konaklama igletmeleri planlanabilir. Tkincisi bal ormanlar1 yakiminda aricilik
isletmelerinden ayr1 konaklama isletmeleri kurulabilir. Boylelikle bal
ormanlarinda aricilik yapilan igletmelerin apiturizm etkinlikleri kapsaminda
ziyaretedilmesisaglanabilir. Bu turizm yatirrmlari igin kirsal kalkinma projeleri
hazirlanirken aricilik igletmeleri ve bal ormanlarina yakinlig: vurgulanabilir.
Bununla birlikte apiturizm igin potansiyel ziyaretgilerin bolgeye ve yerel
halka olast katkilarindan bahsedilebilir. Ugiinciisii ise selaleler, rafting bolgesi
ve Prusias ad Hypium Antik Tiyatrosu gibi destinasyon cekiciliklerine
yakin yerlerdeki aricilik igletmelerinin apiturizm etkinliklerine katilmasi
saglanabilir. Boylelikle bu alanlari ziyaret eden turistlerin ayn1 zamanda
yakininda bulunan aricilik igletmelerini de ziyaret etmesi ve ar1 iiriinlerini
satin almasi saglanabilir.

Orman giilii balinin tibbi bal olarak tescillenmesi: Destinasyonda
orman giilii bitkisi yetigtigi i¢in orman giilii bali tiretimi yapilabilir. Bal
kodeksine gore iiretimi ve tiiketimi yasak bir baldir. Clinkii orman giilii
bali fazla dozda alindiginda kalp hizini yavaslatarak tansiyonun diigmesine
sebep olabilmektedir. Orman giilii bali konusunda hangi hastaiga ne
kadar kullanilmasi gerektigi ile ilgili ¢aligma yapilip Saglik Bakanligina bu
balin tiretim ve satig izni alinabilir. Orman giilii bali, standardize edilebilir
ve bal {izerine hangi hastaliklarda ne kadar tiiketilmesi gerektigi yazilirsa
satiga sunulabilir. Ornegin diger adi deli bal olan orman giilii bals; iiretim
merkezine gelir toksin miktar1 Olgiiliir, yiiksekse seyreltilir, belirli bir orana
diigiiriiliir, tiretim sirasinda biitiin ballarin toksin miktar: ayni gikarilabilir.
Boylelikle Saghik Bakanligindan izin alinirsa Tiirkiye’de ve diinyada iiriin
tiretilebilir. Su anda Tiirkiye’de yasak olan bir bal tiiriiniin, ciddi kazang
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saglayan tibbi bir bal olarak satiga sunulmasi saglanabilir. Eger bu balin
dretimine baglanirsa destinasyona 6nemli ekonomik katkis: olabilir. Bu balin
taninurliginin artmasi, destinasyon imajina olumlu katki saglayabilir.

Etkinlik Programi Olusturma: Apiturizm kapsaminda bir etkinlik
programi hazirlanabilir. Destinasyonu ziyaret eden turistlerin aricilik
igletmelerinde bal iiretimini gormeleri, bal hasadi yapmalar1 ve bu
turistlere ar1 tirtinlerinin satisa sunulmasina yonelik bir galiyma yapilabilir.
Aricalik igletmeleri ziyaretinin ardindan misafirler, rahatsizliklarina uygun
olacak sekilde Diizce Universitesi GETAT Merkezindeki alternatif tip
yontemlerinden birini tercih edebilirler. GETAT Merkezinde sunulan baglica
trtinler ve kisaca faydalar1 gunlardir: rahatlama, kas tedavisi igin Hacamat
kupa wygulamas:, uyku sorunlart ile psikolojik problemler i¢in hipnoz tedavisi,
eklem agrilar1 igin siliik tedavisi, yorgunluk ve hiicre yenileme igin ozonterapi,
cilt problemleri igin mezoteraps uygulamalaridir. Bunlarin yani sira fitoterapi,
apiterapi, miizik terapi, larva ve akupunktur uygulamalar1 da bu merkezde
sunulmaktadir.

Ar1 Kovami Miizesi: Deneyim turizminin uygulandigi bir Ar1 Kovani
Miizesi kurulabilir. Bu miizenin destinasyondaki ¢ekiciliklere yakin bir
yerde kurulmasi ziyaretgi sayisinin artmasini saglayacaktir. Miize, su sekilde
tasarlanabilir: Ziyaretgi, bir ar1 gibi kovani gezer. Cigek heykelinin igine gigek
oziitii, kiigiik polenler ve nektarlar konulabilir. Ziyaretgi, oradan nektar
alip eliyle altigen peteklerin igine doldurur ve iizerini kapatir. Boylelikle
kendini bal tiretimine katki saglayan bir ar1 gibi hissedebilir. Eger bu sekilde
tasarlanabilirse daha fazla turistin ve yerel haklin ziyaret etmek istedigi
bagarili bir kovan miizesi olabilir. Aksi takdirde sadece ar1 miizesi yapilirsa bu
miizede sergilenecek tiriinler sinurlt olabilir ve insanlarda bir merak olugmasi
saglanamayabilir. Miize ¢ikiginda ziyaretgilere bolgeye 6zgii kestane bal,
gigek bali, propolis, ar1 siitii, ar1 poleni, bal mumu gibi ar1 iiriinlerinin satig
noktalar1 olugturulabilir. Bunlara ek olarak destinasyona 6zgii diinyada egi
benzeri bulunmayan Yigilca bal aris1 simgelestirilerek destinasyon imaji
olusturulmasinda kullanilabilir. Bu amagla Yigilca bal arisin1 sembolik
olarak temsil eden hediyelik esya tiirleri tasarlanarak turistlerin begenisine
sunulabilir.

Aricilik Festivali Diizenlenmesi: Destinasyonda Temmuz veya Agustos
ayinda 3 giinliik bir aricilik festivali diizenlenebilir. Festivalin diizenlenmesi
i¢in festival diizenleme komitesi kurulabilir. Planlamanin ve organizasyonun
bagarili, verimli olmasi igin bu komitede su paydaglar bulunabilir: Diizce
Valiligi, Tl Kiiltiir ve Turizm Miidiirligii, 1l Tarim ve Orman Miidiirliigii,
Diizce Universitesi Aricilik Aragtirma, Geligtirme ve Uygulama Merkezi
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(DAGEM), Diizce Universitesi Geleneksel ve Tamamlayici Tip Merkezi
(DUGETAM), Diizce, Yigilca, Golyaka’da bulunan Belediyeler, Ticaret
Odalar1 ve Ziraat Odalari, Diizce Art Yetistiricileri Birligi, Yigilca ve
Golyaka bal birlikleridir. Festivalin  gergeklestirilmesi igin Kiiltiir ve
Turizm Bakanligindan yerel etkinliklere hibe destegi bagvurusu yapilarak
katki saglanabilir. Ya da komitede bulunan kurumlarin saglayacaklari
desteklerden faydalanilabilir. Oncelikle ilk yil il bazinda gergeklestirilebilir.
Sonraki yillarda ise Belediyeler, Ticaret Odalar1 ve Ziraat Odalarinin gevre
illerdeki baglantilarini kullanarak yapacaklari istikrarli tanitim galigmalarryla
gelistirilerek festivalin ulusal bazda yapilmasi planlanabilir.

Tanitim Caligmalari: Apiturizm faaliyetleri; sahip oldugu 6zellikleriyle
diger turizm tiirlerine kolaylikla entegre edilerek turistler i¢in bir gekicilik
olusturulabilir. Destinasyona 0zgii apiturizm tiriinlerinin sosyal medya, web
siteleri vs. gesitli mecralarda duyurulmasiyla destinasyonun tanmirliginin
artmasi saglanabilir. Bu baglamda destinasyon paydaslar1 tarafindan ortak
tanitim  ¢aligmalar1  gergeklestirilebilir. Yani destinasyonun sahip oldugu
tim mecralar, merkezi yonetim ve yerel yonetim vyetkililerinin alacagi
kararla duyuru yapilmasi ve tanitim galigmalar1 kapsaminda bal birliklerinin
kullanimina agilabilir.

Egitim: Merkezi ve yerel yonetimler, ar1 yetistirici birlikleri, bal birlikleri
bagta olmak tizere ilgili kurum ve kuruluglarin igbirligi ile destinasyonda
apiturizm alaninda ¢aligmasi planlanan kisilere gerekli egitimlerin verilmesi
gerekmektedir. Bununla birlikte bu kigilere destek verilebilir, yurtdiginda
apiturizm konusunda adin1 duyurmug 6nde olan turizm destinasyonlarina
bilinglenme ve aydinlanmanin saglanmasi igin segilen kisiler kesif gezilerine
gonderilebilir.  Apiturizm konusunda gelistirilen projeler uygulanirsa
Diizce’nin destinasyon imajina olumlu katki saglanabilir.
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Iklim Degisikligi ve Madenciligin Tarizmin
Siirdiiriilebilir Gelecegi Uzerine Etkileri (Latin

Amerika Ornegi)

Ozlem Kiigiik!

Ozet

Agirt sicaklar ve degisen yagis rejimi, yagami, tarimsal verimliligi, biyolojik
gesitliligi, modern kentsel alanlar1 ve kirsal bolgeleri olumsuz etkilerken, gida
ve su giivenligini tehdit etmektedir. Iklim degigikliginin Amazon yagmur
ormanlarina etkisi ise daha yikicr ve belirgindir. Latin Amerika’nin, niifusu ve
ckonomisi en biiyiik {ilkesi olan Brezilya’nin toplam yiizol¢timiiniin % 40’1
Amazon ormanlart olusturmaktadir. Kuzey’de Guiana Yaylalar1, batida And
Daglari, giineyde Brezilya’nin merkez platosu ve doguda Atlantik Okyanusu
ile gevrelenmig Amazon, hem diinyanin en 6nemli oksijen kaynaklarindan biri
hem de biyolojik ¢esitliligin ve endemik tiirlerin kalbidir. Ancak Brezilya, 1960-
1980 yillar1 arasinda Amazon’daki ormanlarin temizlenmesini sigir eti iiretimi,
ciftcilik ve kerestecilik i¢in tegvik etmistir. Bu makalede, odak noktas: olarak
Latin Amerika bolgesinin segilmesinin nedeni 16. Yiizyildan giiniimiize yeralti
kaynaklar ¢ikarilan bolgenin, diinyanin en zengin bireylerinden bazilarina ev
sahipligi yaparken, yaygin olarak fakir kalmig olmasidir. Tkinci Diinya Savagr’nin
ardindan ABD ile Sovyet Rusya arasinda, bagimsizligina heniiz kavusan
uluslarin fakir kalmamast i¢in iki farkh kalkinma konsepti yarigmaktaydi.
1960’larin baginda ABD, Latin Amerika’ya mali destegini ve ilgisini artirds.
Zira savag sonrasi yillarda Latin Amerika’da gelisen milliyetcilik akimi ve
komiinizme yakinlagma, ABD igin siyasi, ekonomik ve giivenlik tehdidi olarak
algilanmaktaydi. Latin Amerika, uluslararasi finans kurumlarindan en ¢ok
kalkinma kredisi alan bolge olurken, neoliberal politikalarmn uygulanmasina
oncliliik etmistir. Giiniimiizde Latin Amerika {ilkelerinin ¢ogunlugunun
ckonomisi tarim, madencilik ve turizme dayahdir. Latin Amerika, somiirge
doneminden beri bagta seker, kakao, tiitiin ve ¢ivit (indigo) olmak {izere tarim
iirtinleri ihrag ederken kiiresel talep nedeniyle artan soya fasulyesi, sigir eti ve
domuz eti iiretimi i¢in ormanlarin temizlenmesine goz yummaktadir.

1 Kocaeli Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Turizm Isletmeciligi, Tiirkiye, ozlem@kocaeli.edu.tr
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1. Girig

Latin Amerika’da maden zenginligi {izerindeki kontrol, 2000’lerde
bolgenin genig ¢apl olarak sola dogru siyasi kaymasiyla maden politikalarini
derinden degistirerek son derece politik bir konu haline geldi. Yiiksek
bakir treticisi konumundaki $ili, 1990’li yillarda madencilik sektoriine
yonelik kolaylagtirici diizenlemelerin ardindan madencilik alaninda yabanci
vatirimlari cezbetmigti. Ancak 2017 yilina gelindiginde Sili gevre koruma
hususunda kararl gelismelere sahne oldu. Boylece Sili’de dogal sit alanlar
2018’in baglarinda tarihi bir geniglemeyle $ili Patagonyasi Parklar Ag1 yaklagik
4.5 milyon hektar, yani yaklagik olarak Isvigre biiyiikliigiine ulagmistir
Nitekim {ilke, boylesine kapsamli bir ag olusturdugu igin Uluslararast Arazi
Koruma Agrnmn “Koruma Vizyonerleri” 6diiliinii kazandi. Boylece, serbest
piyasalarin neoliberal kalkinma modelinden sonra, Latin Amerika’da devlet
son zamanlarda en azindan petrol, gaz ve metalik mineraller agisindan,
merkezi konumunu yeniden ele gegirmig goriinmektedir (Hogenboom,
2012; Tomaselli, 2017).

Diger yandan 2021 yilinda yapilan $ili devlet bagkanlig: se¢imlerinde,
dogal gevreyi koruyacagini, sosyal haklar1 genigletecegini ve ormanlari talan
eden madencilik endiistrisine kargi ¢ikacagini iddia eden geng solcu aday
Gabriel Boric kazanmugtir (BBC, 2021). 1970’lerde baslayan neoliberal
doniisiim beraberinde dogrudan yabanci yatirimlar bagta Latin Amerika
ile sonra Giiney ve Dogu Asya bolgelerine akmaya baglamistir. Dolayistyla
Latin Amerika bolgesinde dogrudan yabanci yatirim 2002 ile 2010 arasinda
% 172 artarak 1990-2001 aras1 donemden yiizde 66 daha yiiksek seviyelere
ulagmistir. Neo liberalizmin doruk yillarinda ABD mengeli girketler bu
stirece onctliliik ederken, neoliberalizme karg1 seslerin yiikseldigi donemde
digerlerinin yani sira Brezilya ve Rus girketleri Latin Amerika’da rekabetgi
bir konumda yer almaya baglamiglardir. 2002-2010 yillar1 arast ulus 6tesi
sermaye yatiriminin en yiiksek oldugu iilkeler Brezilya, Meksika, Sili, Peru,
Kolombiya ve Arjantin olmustur. Venezuela, Bolivya ve Meksika diginda
ckonomilerin geri kalan1 da sermaye giriglerinde ortalama yiizde 217 ile
onemli bir artig saglamugtir (Lopez, Vértiz ve Olavarria, 2015).

Amazon, egsiz kaynaklara ve biyolojik gesitlilige sahip diinyanin en biiyiik
bolgesidir. Brezilya Amazonlari, Brezilya topraklarinin yaklasik yiizde 59’unu
temsil ederken diger yandan en biiyiik tropikal orman yalnizca Brezilya’ya ait
degildir. Kalani sekiz tilke arasinda uzanan Amazon’un yiizde 40 (2,4 milyon
kilometrekare) ise soyle dagilmustir; Peru (yiizde 10), Kolombiya (ytizde 7),
Bolivya (yiizde 6), Venezuela (yiizde 6), Guyana (yiizde 3), Surinam (ylizde
2), Fransiz Guyanasi (yiizde 1,5) ve Ekvador (yiizde 1,5). Brezilya, Latin
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Amerika’nin en kalabalik ve en biiyiik iilkesidir. Ayn1 zamanda boélgenin en
biiyiik ekonomisine sahiptir. Diinyanin en 6énemli demir iireticisinden biri
konumundaki Brezilya’da Amazon ormanlarinda yasadis1 ve hizla genigleyen
madencilik faaliyetleri zaman iginde daha fazla dikkat ¢ekmigtir (Borges de
Lima ve Buszynski, 2011).

Tarim, Latin Amerika ve Karayip {ilkelerinin ¢ogunlugu igin ekonomik
olarak 6nemli bir sektordiir ve 2015-17°de GSYIH’nin ortalama %4, 7sini
tarim olugturmusgtur. Arjantin hari¢ tiim Latin Amerika ve Karayip iilkelerini
igeren bu istatistik, 1996-98 donemine gore %1.4 daha disiiktiir. Ancak,
2015-17 doneminde Ekvador’da %10, Guatemala’da %13,6 ve Guyana’da
%20,2 gibi tarmun toplam GSYTH igindeki paymun Latin Amerika
tilkelerine gore biiylik 6lgtide azaldigini gortilmiistiir. Latin Amerika iilkeleri
soya fasulyesi, domuz eti, musir, kilmes hayvanlari, hayvan yemi, seker,
kahve ve meyve ve sebzenin baglica ihracatgilaridir. Sektor gegim agisindan
ozellikle 6nemlidir. 2018 yilinda Latin Amerika ve Karayip bolgesindeki
toplam iggiicliniin %14,1’1 tarimda istihdam edildi. 1990’dan 2014°¢ kadar
Latin Amerika’daki kirsal yoksulluk neredeyse yiizde 20 oraninda azald.
Diinya Bankasrna gore bu bagarimin sirr1 kamu politikalarindan kogullu
nakit transferi de igeren sosyal koruma programlarma gegistir. Ayrica
bolgedeki ekonomik kriz ve durgunluk donemlerinde tarim, “tampon”
gorevi gormiigtiir. Ancak yoksullugu azaltma yoniindeki olumlu egilim
son yillarda degigmistir. 2015 yilindan bu yana kirsal ve kentsel yoksullar
arasindaki ugurumun kapatilmazken ve yoksullugun diger boyutlar1 (temel
kamu hizmetlerine erigim) dikkate alindiginda yoksulluk agigi daha da
biiyiimiigtiir. Zira kamu hizmetlerini yiiriiten kamu iktisadi kuruluglarinin
sayist ve yetkileri azaltilmigtir. Ayrica, yetersiz beslenen insanlarin sayisi
2017°de iist iiste tiglincii yilda da artarak 39,3 milyona ulagti. Ustelik Latin
Amerika 6nemli bir tarimsal iiriin ihraggist konumundayken, yoksullarin
ihrag edilen bu firtinlere ulagma durumu ortadan kalkmugtir (OECD-FAQO,
2019).

Nitekim 21.yilizyihn baginda Brezilya’da Amazon ormanlart hizla
yanmaya baglamistir. 2019 yilinda ¢ikan yangin nedeniyle olagan iistii hal
ilan edilirken, iilke yakin tarihinin en koétii yilinin 2019 olmadigi, 2005’te
yilin ilk sekiz ayinda 142.000°den fazla yangin goriildiigi ilgili haberde
kaydedilmistir (BBC, 2019). Biiyiik sigir iftliklerine yonelik genigleme
Brezilya’da ormansizlagmay tesvik eder goriiniime gelmistir. Zira 1995 yilina
gelindiginde Brezilya’da yeni ormansizlagan Amazon topraklarinin neredeyse
yizde 90’1nin genis mera kullanimi igin ayrildigr tahmin edilmistir. Brezilya
Amazonunda ormanlarin temizlenmesi ile agillan meralarda biiyiikbag
hayvanciliginin artmasiyla, Brezilya son yillarda diinyanin en biiyiik sigir
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eti ihracatgist olarak 6ne ¢ikmugtir. Ormansizlasan Amazon bolgesinde soya
fasulyesi ekimi de artmustir (Wertz-Kanounnikoff, Kongphan-Apirak and
Waunder, 2008).

Aymi zamanda, Euronews’da Brezilya: Amazonlar da, artan orman
yanginlart nedeniyle olaganiistii hal ilan etti geklinde haber yaymlanmustir.
Euronews’un haberinde; Yanginlar, yiiksek yayilma riski nedeniyle yilin
bu zamaninda yasa dis1 olmasina ragmen, normal bir tarimsal “temizlik”
teknigi olarak kullanilir. Ayn1 zamanda bu durum yasadigi ormansizlagtirma
yontemlerinden biridir. Brezilya’min Ulusal Uzay Aragtirmalar1 Enstitiisii
(INPE)’niin izleme sistemi, 2018°de 2.810 kilometrekareye kiyasla 2019°da
4.699 kilometrekarelik orman yangini kaydedildigini yaymlamugtir. Brezilya
Devlet Bagkani Jair Bolsonaro, ajansi iilkenin ticaret miizakerelerine zarar
veren “yalanlar” uydurmakla suglamig ve eklemistir; “Gergekle uyusmayan
bu tiir haberler Brezilya’nin imajmna biiylik zarar veriyor,” demigtir. Ayn
zamanda Almanya, Amazon ormanlarini korumaya yonelik projeleri finanse
etmek igin Brezilya’ya gonderilen fonlar1 askiya alacagini duyurmugtur. Alman
bityiikelgiligi gazeteye verdigi demegte, kararin “Brezilya Amazon’unda
ormansizlagmanin artmasiyla ilgili biiyiik endigeleri” yansittigini ve kesintinin
Almanya’nin 6nemli bir donor oldugu Amazon Fonunu etkilemedigini
soylemistir (Euronews, 2019).

O kadar ki, duruma kayitsiz kalmayan AB’nin, Brezilya’nin agir1 sagci
lideri Jair Bolsonaro’ya yonelik olarak Latin Amerika ile yapilan serbest ticaret
anlagmasina son verilecegini duyurmasiyla Bolsonaro, Amazon yangini
sondiirmek {izere orduya gorev vermistir. Brezilya’nin agir1 sagci lideri Jair
Bolsonaro, AB iilkelerinin Latin Amerika ile serbest ticaret anlagmasini iptal
edecegi tehdidinin ardindan Amazon ormanlar1 yanginlarini sondiirmek igin
acil 6nlem olarak orduyu devreye sokmustur (Yildiz, 2019).

Biiyiik bir karbondioksit deposu olan Amazon yagmur ormanlari,
kiiresel iklimde hayati bir rol oynamaktadir. Ancak yakin zamanda yapilan
aragtirmalar, yanginlarin ve agag¢ kesimlerinin bolgenin emdiginden daha
tazla CO? salmasina neden oldugunu gostermektedir. Veriler, Amazon’un
kritik esige yaklastigini ve ardindan yagmur ormanlarinin kiiresel iklim ve
biyolojik gesitlilik agisindan ¢ok ac1 sonuglar1 doguracaginmi gostermektedir
(Carrington, 2022).

Ocak 2019°da gorevi devralan Jair Bolsonaro’nun Brezilya’nin bagkani
olarak kalmasi halinde Amazon yagmur ormanlarinin ¢okiisiiniin kaginilmaz
olacagr hususunda gevre aktivistleri ve akademisyenler uyarilarda bulunmusg,
ormanin korunmast hususunda talep artmig ancak Bolsonaro eyleme
ge¢memigstir. Zira goreve geldigi 2019 yilinda Amazonda yagayan Brezilya
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Kizilderililerinin yagadig: topraklart madencilige agma niyetini ifade etmistir.
Ustelik madencilik faaliyetlerinin ¢evrenin korunmasi ve insan gegimi
tizerindeki olumsuz etkilerini goz ardi ederek boyle bir karara varmustir.
Brezilya Amazonlarrnda madenciligin hizli ve karmagik geligimi, kiiresel bir
cevresel risk olugturmanin yani sira, tarihsel olarak yerel ekonomik ¢okiige
neden olmustur. Yangin, kuraklik ve arazi temizliginin Amazon™ doniisii
olmayan bir noktaya ittigine dair kanitlara ragmen, agir1 saga liderin kati
davranglari, odiillendiren kiiresel pazarlara erisim nedeniyle giiclenen
tarimsal ticaret lobisini yatigtirmakla daha fazla ilgilendigi soylentilerine
neden olmugtur (Diele-Viegas et al., 2020: Watts, 2021).

Brezilya Devlet Bagkani Jair Bolsonaro, 2022 yilinin Ekiminde solcu
rakibi Luiz Inacio Lula da Silva’ya kars1 kaybettigi segime itiraz etmis ancak
tekrarlanan segimi yine Silva kazanmugti. Bolsonaro’nun dort yillik agirt
sag yonetiminin ardindan Brezilya’da solun iktidara doniigiinii garpici bir
sekilde simgeleyen Silva, Brezilya’nin birlik ve beraberligini, demokrasinin
gelisimine ve Amazon yagmur ormanlarinin korunacagina dair taahhiit
vermigti (John, 2023). Nitekim 2022-2023 yillar1 arasinda ormansizlagmaya
ve kurakliga neden olan yasa dig1 agag kesimi gok yiiksek denetim yapilarak
%22 oraninda diistiriilebilmistir (Anadolu Ajansi, 2023).

Calismada Latin  Amerika’da  madencilik  sektoriintin - ve  iklim
degisikliginin biyolojik ¢esitlilik ve turizm iizerindeki etkileri ele alinmuistir.
Zira Latin Amerika’nin ekonomik, politik ve sosyal tarihi, dogal kaynaklarin
cikarilmaya baglamasiyla sekillenmigtir. Bazi yazarlar, Latin Amerika’da
maden ¢ikarilmasmna bir kitanin beg yiiz yillik devam eden yagmalanmasi
derken, digerleri ise bolgenin tarihi olarak bahseder. Yiizyilin bagindan
bu yana, sirketlerin ve sermayenin kiiresellesmesi, gelisen uluslararasi
emtia piyasasi ile yeni madencilik tekniklerinin bir sonucu olarak bolgenin
madencilik endiistrileri daha da geniglemistir. Cogu Latin Amerika hiikiimeti
yatirimcilari ve girketleri memnuniyetle karsiladigindan, sézde madencilik
siirt giderek geleneksel olmayan madencilik ortamlarma (iilkelere ve
bolgelere) dogru ilerlemektedir. 1990’lardan itibaren, neoliberal reformlar
beraberinde agresiflesen dogal kaynak ¢ikarma faaliyetleri sdylenenin aksine
zayif kalkinma sonuglar1 getirince tiim kitada ¢atigmayi tetiklemigtir. Ancak
bu durum maden isi yapan girketleri durdurmamug aksine daha 6nce yatirim
yapmanin ¢ok zor ve tehlikeli oldugu diistintilen 6nemli maden yataklarina
sahip olan yerlerde bile artik faaliyet gostermeye baglamuglardir (van
Teijlingen ve Hogenboom, 2016).
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2. Tklim Degisikligi ve Biyolojik Cesitlilik: Latin Amerika’da
Madencilik ve Turizm

Latin Amerika ve Karayipler (LAK) bolgesi, KOVID-19un neden
oldugu saghk ve ekonomik krizlerle miicadele ederken, ayn1 zamanda hizla
degisen iklimin olumsuzluklarindan etkilenmektedir. Tklim degisikliginin
neden oldugu okyanus asitlenmesinin, deniz seviyesinin yiikselmesinin,
tropikal kasirgalarin ve sicaklik degisikliklerinin, ozellikle Karayipler’deki
Geligmekte Olan Kiigiik Ada Devletleri kiyilarindaki gegim kaynaklarini,
turizmi, saghigi ve gida ve su giivenligini olumsuz etkilemesi beklenmektedir.
Iklim degisikligine bagl olumsuzluklarla basa gikabilmek igin temiz enerji,
yesil ulagim, orman restorasyonu, denizlerin korunmasi, iklim agisindan
akilli tarim ve kentsel dayaniklihk dahil olmak {izere yiiksek etkili alanlar;
diger cabalar, gelismekte olan iilkelerde iklim yatirimlarini desteklemek

gerekmektedir (The World Bank, 2021).

Latin Amerika, genellikle gelecege doniik topraktan gikartilan degerler
olarak da adlandirilan ve kiiresel enerji doniisiimii i¢in hayati 6nem
tagtyan onemli mineral rezervlerine sahiptir. Ancak Latin Amerika’daki
bu kaynaklarin gelistirilmesinin hiikiimetler ve vatandaslar i¢in ne anlama
gelecegi belirsizdir. Kiiresel enerji gegisi, onemli mineral rezervleri ile
beklenmedik sekilde doniigebilecek bir firsat sunuyor. Hiikiimetlerin nihai
hedefi, kamu mallarini artiran ve sosyal ve gevresel etkileri en aza indirerek
sosyockonomik kalkinmay: tegvik eden, iyi diizenlenmis bir madencilik
sektoriidiir. Ancak bunu bagarmak igin seffaflik, hesap verebilirlik ve katilim
gok onemli olacaktir. Nitekim bolgedeki ¢ogu iilke, gevresel etkilere dayal
olarak madencilik projelerine karg1 ¢tkmak da dahil olmak tizere, dogal kaynak
yonetimi konusunda stirekli gatigmalarla kargi kargiyadir. Zira kati maden
politikalarindan dogal, sosyal ve ge¢im ¢evresi etkilenen topluluklar en fazla
zarar gormektedir. Bunun nedeni ise demokratik uygulamalarin eksikligi,
yetersiz istigare, yerel halkin demokrasi kargiti uygulamalarla kargt kargiya
birakilmasi ve sosyoekonomik faydalarin esitsiz dagilimi olarak siralanabilir
(LTRC, 2022).

Diinyamiza yonelik en biiyiikk bes tehdit arasinda; Kara ve deniz
kullanimindaki  degigiklikler, Dogal kaynaklarin dogrudan ¢ikarilmasi,
iklim krizi, kirlilik ve istilaci tiirler, bulunmaktadir. Giiney Afrika’ya
denizciler tarafindan getirilen kemirgenler, istilaci tiirlerin biyolojik gesitlilik
tizerindeki insan kaynakli etkilerinin sonuglarina iliskin tiyler tirpertici bir
uyaridir. Ozellikle denizlerdeki plastik kirliligi 1980°den bu yana on kat
artarken (deniz kuglarinin %44’ {ini etkilemektedir), hava, su ve toprak
kirliligi baz1 bolgelerde artmaktadir. Bu durum, kirliligin biyolojik gesitlilik
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kaybinin dordiincii en biiyiik nedeni olarak segilmesine yol agmugtir. 2019°da
Avrupa’daki sicak hava dalgast Montpellier (Fransa’da) 43 C sicaklik
olgiilmesinden iki yil sonra, 2021°deki sicak hava dalgasi, Agustos ayinda
Sicilya’da sicakliklar1 48,8 Clye ¢ikararak Avrupa rekoru kirmig olmasina
neden oldu. 2023 yihinda ise yaz boyunca Italya Sicilya’da yangmnlar bag
gosterdi. Karada yagayan ugamayan memelilerin neredeyse yarisinin (%47)
ve tehdit altindaki kuslarin neredeyse dortte birinin iklim krizinden olumsuz
etkilendigi gozlemlenmektedir (Greenfield ve Weston, 2021).

2.1. Biyogesitlilik. Korunan Alanlar ve Madencilik

Biyolojik ¢esitlilik yabani flora ve faunanin sayisiz tiirii ve ¢ok gesitli
ekosistem tiirleri (¢oller, ormanlar, sulak alanlar, daglar, goller ve nehirler
dahil), diinyadaki gesitli tarimsal iirtinleri ve hayvan tiirlerini kapsamaktadir.
Bu nedenle biyogesitlilik, yeryiiziindeki tiim yagam formlarinin gesitliligini —
farkl bitkiler, hayvanlar ve mikroorganizmalar ile bunlarin i¢inde yer aldig:
ckosistemleri ifade eden “yeryliziinde yasgam” anlamma gelir (Adler, R.,
Mansi, M., Pandey, R. and Stringer, 2017).

Biyolojik gesitlilik, biyolojik diinyanin benzersizliginden faydalanan
ve Diinya’daki tiim yasam formlar ile dogal siireglerin gesitliligini de
yansitan evrensel bir terimdir. Bu nedenle dogal sit alanlar1 Brezilya’nin
biyolojik gesitliliginin korunmasi i¢in hayati 6neme sahiptir. Ancak dogal
kaynaklar tizerindeki ekonomik baskilar korunan alanlarin yasal statiilerinin
degistirilmesi ile karsi kargrya birakmaktadir. Madencilik, Brezilya’daki en
acil ¢evresel tehditlerden biridir. Hélihazirda korunan alanlar biinyesinde
98 x 105 ha kapsayan 12.697 proje planlanmaktadir. Bu arazinin yiizde
53’iniin ruhsatlandirilmas: ve isletilmesi, daha 6nce yasak olan alanlarda
madencilige izin vermeyi amaglayan ii¢ yasa tasarist 2000’lerde giindeme
gelmistir (Villén-Pérez, Mendes, Nébrega, Gomes Cortes ve De Marco,
2018).

Korunan alanlar, biyolojik gesitlilige sahip yerlerin biiylik 6lgekli insan
faaliyetlerinden ve kalkinma projelerinden uzak tutulmast ve kiiresel biyolojik
gesitliligin korunmasi igin ¢ok 6nemlidir. Halihazirda koruma alanlarinda
19.937°den fazla tiir koruma altindadir ve uluslararasi koruma hedefleri,
ontimiizdeki yillarda bu tiirlerin kapsamini artirmayr amaglamaktadir.
Bununla birlikte mineral bakimindan zengin bolgelerde madencilik i¢in
artan siyasal baski korunan alanlarin kiigiilmesine ve madencilik igin yapilan
altyap1 (6rnegin erigim yollar1, maden igleme tesisleri ve limanlar) ve ¢tkarma
faaliyetleri nedeniyle biyolojik gesitliligin zarar gormesine neden olmaktadir
(Siqueira-Gay, Metzger ve Sanchez, 2022).


https://www.emerald.com/insight/search?q=Ralph Adler
https://www.emerald.com/insight/search?q=Mansi Mansi
https://www.emerald.com/insight/search?q=Rakesh Pandey
https://www.emerald.com/insight/search?q=Carolyn Stringer
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Avrupa Cevre Ajanst (European Environment Agency), Avrupa’nin
gevre ve iklim hedeflerine ulagmak igin veri ve bilgi saglamaktadir. Bu
baglamda Avrupa Yesil Mutabakati1 (EGD), Sekizinci Cevre Eylem Programi
(8. EADP) ve Strdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerine (SDG’ler) ulagilmasint
desteklemektedir. Birbiriyle baglantili bes tematik galiyma alaninda eyleme
doniigtiirtilebilir bilgiler sunmaktadir: Bunlar, 1. biyolojik gesitlilik ve
ckosistemler; 2. Iklim degisikliginin azaltilmasi ve uyum; 3. insan saglig
ve gevre; 4. Dongiisel ekonomi ve kaynak kullanimi; 5. Siirdiirtlebilirlik
egilimleri, beklentiler ve ¢oztimler (European Environment Agency, 2022).

Uluslararas1 Dogayr Koruma Birligi (IUCN), hem hiikiimetlerden hem
de sivil toplum kuruluglarindan olugan uluslararast bir kurulugtur. 1948°de
kurulan TUCN, diinyanin en biiyiik ve en kapsamli ¢evre ag1 haline gelmistir.
1.300°den fazla iiyesinin deneyiminden, kaynaklarindan ve erigiminden ve
on binden fazla uzmanin girdilerinden yararlanir. IUCN, diinyanin dogal
kaynaklarinin durumu ve onu korumak igin gereken onlemler konusunda
kiiresel otoritedir (Pacheco-Fabig ve Coll, 2021).

Diinya yiizol¢iimiiniin ¢ok kiigiik bir kismini olugturmasina ragmen, en gok
biyolojik gesitlilige sahip olan Ekvator, korunan orman alanlarinin %13int
madencilik sektoriine agmasiyla, 2016 yilindan bu yana pek ¢ok tiiriin
neslinin titkenmesi tehlikesi ile kargt kargiya kalmigtir. “Bosques Protectores”
olarak adlandirlan kuzeybati daglik bulut ormanlarinda imtiyaz saglanarak
degistirilen madencilik kanunlar1 gesitli koruma alanlarindaki memelileri,
amfibileri, stirtingenleri, kuglar1 ve orkideleri tehdit etmektedir. Zira metal
madenciliginin arama ve igletme agamalari, 6ncelikle ormansizlasma yoluyla
biyolojik ¢esitliligi azaltmaktadir (Roy, Zorrilla, Endara, et al., 2018).

En biiyiik on kiiresel riskten biri giiniimiiziin hizli ve artan biyolojik
gesitlilik kayb1 ve ekosistem yikimi olarak agiklanmaktadir. Adler ve digerleri
(2018)’de Fortune Global Companies (En biiyiik gelire sahip sirketler
listesi) arasindan 150 girketin iiretim faaliyetlerinin gevresel etkilerini
azaltmadaki sorumluluklari ile biyolojik gesitliligin korunmas: faaliyetlerine
nasil katki sunduklarini hususu arastirilmustir. Incelenen 147 Fortune Global
sirketinden 28 sirket (yiizde 19) biyolojik ¢esitlilik ve tehdit altindaki tiirler
konusunda sifir puan ald1 (rapor vermedi). Ayrica 58 sirket (ylizde 39,4) 0
ile 10 arasinda puan alirken, 22 sirket (yiizde 15) 11 ile 20 arasinda puan
aldr. 11 girket (yiizde 7,5) 21 ile 30 arasinda puan alirken, 13 sirket (yiizde
8,8) 31 ile 40 arasinda puan ald, 8 sirket (ylizde 5,4) 41 ile 50 arasinda puan
alirken 5 sirket (yiizde 3,4) 51 ile 60 arasinda puan ald1 ve sadece iki girket
(yizde 1,4) 60’1n tizerinde puan aldi. Araligin 0-84 oldugu hatirlandiginda

sirketlerin yiizde 90 1indan fazlasi endeksin orta noktasinin altinda puan
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almugtir. Bu durum taninmug sirketlerin bile tiretim faaliyetlerinin sonucunda
olusan gevresel etkileri gormezden geldigini gostermektedir (Adler, Mansi
ve Pandey, 2018).

Arahik 2009°da Brezilya hiikiimeti sera gazlarma iliskin taahhiidiini
tek tarafli olarak yasalagtirmaya karar verdi. Karbon emisyonlarini goniillii
olarak azaltmaya yonelik bu yasal taahhiit, 2000’li yillarin bagindan bu yana
Hindistan ve Cin gibi diger biiyiik gelismekte olan tilkelerdeki girisimlerine
benzemektedir. Ornek olarak, yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimi
2006 yilinda Brezilya’da toplam enerji kullaniminin yiizde 44,5’ini
olustururken, OECD iilkelerinde bu oran yiizde 6,1°di. Brezilya’nin karbon
emisyonlarini goniillii olarak diigiirmesi 6ncelikle ormansizlagma oranlarinin
azaltilmasi ile hidroelektrik enerji tiretiminin ve biyoyakitlarda dahil olmak
tizere diger yenilenebilir enerji kaynaklarinin genisletilerek birlestirilmesine
dayanmaktadir. Ancak zamanla goriilmiistiir ki, Brezilya’min uluslararasi
gevre liderligi konusundaki kararlilig1 zayif, belirsiz ve gogu zaman geliskili bir
goriiniim sergilerken bu da ekonomik kalkinma 6ncelikleri ile gevre giindemi
arasindaki sorunlu iliskiyi karsimiza ¢ikarmaktadir (Riethof, 2016).

Avrupa, iklim degisikligi ve kiiresel 1sinmaya en duyarli bolgedir. Bu
nedenle, Avrupa’da gevre mevzuati ciddi yaptirimlar igermektedir. Diger
yandan kamu yararina ortak kullanim alanlarini 6nemseyen ve parklar
bahgeleri, golleri, irmaklari, nehirleri ¢evre polisleri koruyan ABD’de konut
giivenligi ve 6zel miilkiyet yasalari bireylerin lehinedir. Ornegin ABDde
arazisinde yada evinin altinda maden ¢ikan miilk sahibi, serbest¢e bir enerji
sirketiyle anlagabilir ve topragindaki yer alt1 kaynaginin gikarilmasi hususunda
ticari bir mukavele yapabilir. Ancak Avrupa’da yer altindaki kaynaklar devlete
aittir (Anderson, 2014).

Madencilik, yeralt1 kaynaklar1 beraberinde okyanuslar ve denizleri de igine
alan yeraltindan yada denizlerin diplerinden endiistrinin devamu igin faydali
mineralleri ¢ikartma iglemidir. Dogada bulunan Mineral, birkag istisna
diginda, ayirt edici fiziksel 6zelliklere bir kimyasal bilesime veya molekiiler
yapiya sahip olan inorganik bir maddedir. Bazi yerlerde mineral olarak bilenen
ancak bir organik madde olan komiir, en gok ¢ikarilan ve yakildiginda tirettigi
kiikiirt ve stilfiir nedeniyle hava kirliligine neden olan fosil yakitlardan biridir.
Bagta Koah olmak iizere pek gok hastaligin sebebidir. Cin, Kovid-19 salgini
oncesi neredeyse iilkenin elektriginin %70’ini komiirden elde ediyordu.
Ancak 2021°de Cin Devlet Baskani $i Jinping, Tek Yol Tek Kusgak isimli
alt yap1 projesinde Endonezya ve Vietnam gibi iilkelerin komiire dayali
enerji projelerine destek vermeyecegini ve kendi tilkesinde de siirdiirtilebilir
enerjiye yonelik yatinmlar1 hizlandirlacagini Birlesmis Milletler Genel
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Kurulu’ndaki konugmasinda ifade etmistir. Diger yandan akilli telefonlar,
bilgisayarlar ve enerji depolayan bataryalar daha fazla madencilik anlamina
gelmektedir. Derin deniz madenciligi ise iki yiiz (200) metrenin altindaki
okyanus alaninda gergeklestirilen madencilik anlamina geliyor. Bu biiyiik
olgiide, yiiksek iletken gerektiren teknolojilerde kullanilan bazi madenlerin ve
clektrikli arabalarin akiilerinde kullanilan minerallerin agigin1 kapatmak igin
yapilmaktadir. Boylece, lityum, bakir, nikel, aliiminyum, manganez, ¢inko
ve kobalt gibi minerallerin karasal kaynaklarin azalmasi ve bu madenlere her
gegen giin artan ihtiyag, derin deniz madenciligin sebebidir (BBC, 2021,
Cetin, Karakaya, ve Gengoglu, 2021).

2.2. Kiiresel Tiiketim ve Madencilik: Latin Amerika

Her giin artarak devam eden kiiresel tiiketim, madencilik sektoriiniin ve
madencilik yapilan alanlarin genislemesine neden olmaktadir. Geligmekte
olan iilkelerde madenlere talep yayginlagmaktadir. Diger yandan, madencilik
teknolojisindeki yenilikler, diigiik tenorlii yataklardan minerallerin  geri
kazanilmasini ekonomik olarak miimkiin kilmaktadir. Aymi zamanda
yeni teknolojiler Ornegin akiilii otomobiller, rezerv tabaninin %49unun
Bolivya’nin tuz diizliiklerinde oldugu tahmin edilen lityuma olan talebin
artmasina yol agmaktadir. Diger yandan, fosil yakiti niikleer enerjiyle
degistirmeyi amaglayan politikalar ise uranyum madenciliginin artmasina
neden olmaktadir (Bebbington, Bury ve Turner II, 2009).

Peru diinyanin en o6nemli giimiig, ¢inko, bakir, kursun ve altin
iireticilerinden biridir. Ayn1 zamanda diger dogal kaynaklara da (dogal gaz,
balikgilik ve kereste dahil) zengin bir gekilde sahip olan Peru fakir bir iilke
olmaya devam etmektedir. FAO igin gida giivenligi olmayan bir {ilkedir.
1992 yilindan 2004 yilina kadar Peru, yurt igi ve yurt digindan 10 milyar
ABD dolarinin tizerinde yatirnm ¢ekmistir. 2001 ile 2003 yillar1 arasinda
madencilik Peru’daki toplam yabanci yatirimin yiizde 37’sini olugturmustur.
Madencilik, 2003 yilinda Peru’nun tiim ihracatinin yiizde 57’sini ve Gayri
Safi Yurtigi Hasila’nin yiizde 6,6’s1n1 olusturmustur (The World Bank, 2005).

Portekizlilerin, altin zengini olan ve daha sonra Minas Gerais eyaleti olarak
anilacak olan bolgeye yerlestigi somiirge zamanlarindan beri, madencilik
Brezilya ekonomisinin 6nemli bir pargast olmustur. Tki Diinya Savagt
sirasinda kiiresel jeostratejik 6nemi ve 1950’lerdeki kritik politika tercihleri,
yiizyilin geri kalaninda Brezilya’nin hammadde (mineraller gibi) ihracatina
dayali biiytime deneyimini gekillendirmigtir. Latin Amerika’daki diger
bir¢ok hiikiimet gibi Brezilya da 1970’lerde ve 1980’lerde ulusal sanayisini
gelistirmek igin ithalata bagimliigi azaltmayr amaglayan ithal ikameci
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sanayilesme politikalar1 uygulamistir. Brezilya, Devletin ekonominin iiretken
sektorlerinde giiglii bir girisimci rol iislenmesi ve madencilik endiistrisine
aktif katilimi tegvik etmesiyle madencilik endiistrisi geligme gostermistir.
2020 yilinda diinyanin ikinci biiyiik demir cevheri {ireticisi olan Brezilya,
ayni zamanda diinyanin lider niyobyum iireticisidir. GSYIH’sina katkida
bulunan sektor, 2020 yili igin yaklagik 43,7 milyar ABD dolar1 degerinde
maden tretimiyle Brezilya igin biiyiik bir gelir kaynag: olmustur. Ayrica
maden g¢ikarma faaliyetleri, 2019 yilinda iilkenin GSYIHsinin yaklagik
%2,4int olugturmustur (OECD, 2022).

Latin Amerika ve Karayipler diinyadaki ormanlarin %25’ine ve biyolojik
gesitliligin %40’1ina ev sahipligi yapmaktadir Diinyanin en biiyiilk maden
endiistrisine sahip Kanada, 1990’larin baginda Latin Amerika’ya yonelirken,
Kanadal girketlerin Latin Amerika’daki (ve Karayipler’deki) pay: istikrarl
bir sekilde biyiiyerek 2004’te % 35°¢ ulasmugti. Latin  Amerika’da
madencilik yatinmlarindaki artig, 1980’lerde ve 1990’larda Diinya Bankasi
ve IMF tarafindan bolgedeki tilkelere birbiri ardina uygulanan devasa yapisal
diizenlemelerin ardindan gelmistir. 1989°dan 2001°e¢ kadar bolgedeki en
biiyitk 20 maden arama yatirimcist arasinda yedi Kanadah girket ile tiim
rakipleri arasinda agik ara en biiyiigii olmugtur. And daglarinin golgesindeki
Latin Amerika {ilkesi olan Peru’nun 2002-12 doneminde ekonomisinin
bityiikliigii neredeyse iki katina ¢ikmistir. Oyle ki, Ollanta Humala hiikiimeti,
esasen madencilik endistrilerinin Peru’ya mali katkisini sosyal politikanin
temel tag1 seklinde merkeze yerlestirmigtir. Ancak Peru’da 21.yiizyilin ilk on
yilinin ortasinda baglatilan ulusotesi somiiriicii sermayeye kargi miicadele,
kirsala taginarak yerli topluluklarin ‘yeni’ toplumsal aktorler olarak siyasi bir
platform olugturmasina neden olmugtur (Gordon ve Webber, 2008; Lust,
2016).

Boylece Azapagic vd. (2004), minerallerin insan yagami ve gok sayida
endiistri i¢in gerekli olmasina ragmen, bunlar1 elde etmenin genellikle yiiksek
cevresel etkilere sahip oldugunu ve aslinda daha genis ekonomik, sosyal,
demografik ve kiiltiirel sorunlar1 da giindeme getirdigini ileri stirmektedir
(Azapagic vd., 2004).

Orta Meksika’da on altinc yiizyihin ortalarinda kesfedilen madenlerin
tiimii, kolelerle desteklenen encomienda (kolonilerde yeni olugan madencilik
ckonomisinin ihtiyaci olan iggiiciiniin gelistirilmesine yonelik sistem)
emegiyle calistirihyordu. Bu sistem ¢ok verimli olmamakla birlikte kol
giicliyle ylizeydeki giimiiglerin toplanmasi seklindeydi ve yine de karlyd.
Birincisi, tamamen encomienda emeginden olugan bir i giicii kullanarak
giimily ¢ikarmanmn miimkiin olmasiydi. Tkincisi, encomienda’nin isgileri,
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gok verimli olmasa da, muhtemelen ¢ok derin olmayan madenlerden
giimiis ¢ikarabiliyorlardi. 1550°li yillara gelindiginde Ispanyol Krallig:,
encomienda’daki zorunlu ¢aligtirmayr ortadan kaldirmak igin birgok
girisimde bulunmugtur. Ancak, maden is¢ilerine iicret 6denmesi zorunlulugu,
Meksika’daki ilk madenlerin karlihigini tehdit etmekteydi (Chapa, 1981).
16.ylizylldan glintimiize Latin Amerika iilkelerinde madencilik, yerel
halklarin itirazlarina ragmen artmaya devam etmistir (Tablo 1).

Tiblo 1. Secilen Latin Amerika iilkelerinde 2021°de metal ve minevallevin sivetim

swalamasy

Ulke Cikarilan Maden Miktar (bin metrik ton)
Brezilya Demir 240.000
Sili Bakar 5.588
Peru Cinko 1.600
Brezilya Manganez 400
Peru Kursun 280
Sili Molibden 494
Sili Lityum 30.2
Meksika Giimiis 5.6
Bolivya Antimon 2.7
Bolivya Tungsten 1.4
Meksika Alun 0.1

Kaynak: Statista: hitps://www.statista.com/statistics/873848/
major-latin-america-countrvies-metal-mineval-production/

2021°de Brezilya, 240 milyon mt metal igerigi tiiretimiyle Latin
Amerika’nin en biiyilk demir cevheri iireticisi olmustur. Buna kargilik
2021°de $ili, bolgedeki en biiyiik bakir treticisidir ve ayn1 zamanda o yil
iiretilen yaklagik 5.6 milyon ton bakirla diinya ¢apindaki bakir tiretiminde
de lider olmugtur.

KPMG International Hollanda’da bulunan merkezi Amstelveen olan ¢ok
uluslu bir profesyonel hizmetler agidir. Ug hizmet hatt1 vardir: danigmanlik,
mali denetim ve vergi. KPMG International Global Mining Outlook 2020
caliymasinda Latin Amerika’daki madencilik i¢in 6nemli uyarilart olmustur.

Latin Amerika’daki en biiyiik sektor riskleri sunlardir (KPMG, 2022):
* Yeni diizenlemeler de dahil olmak tizere ¢evresel riskler

* Topluluk iligkileri ve faaliyet gostermek igin sosyal lisans


https://www.statista.com/statistics/873848/major-latin-america-countries-metal-mineral-production/
https://www.statista.com/statistics/873848/major-latin-america-countries-metal-mineral-production/
https://tr.wikipedia.org/wiki/Hollanda
https://tr.wikipedia.org/wiki/Amstelveen
https://tr.wikipedia.org/wiki/Dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k
https://tr.wikipedia.org/wiki/Mali_denetim
https://tr.wikipedia.org/wiki/Vergi
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* Emtia fiyat riski

3. Iklim Degisikligi, Kiiresel Ekonomi ve Turizm

Iklim degisikligi (kiiresel 1stnma) 1990’larin en goriiniir ve en tartigmah
gevre sorunlarindan biridir. 1988°de, belirli gazlarin emisyonlarinin kiiresel
1sinmaya katkida bulunduguna dair giderek artan bilimsel kanitlarin bir sonucu
olarak, bir grup bilim adami ve gevreci, iklim degisikligini yavaslatmanin veya
tersine gevirmenin yollarini bulmak i¢in derhal uluslararasi bir eylem planinin
olusturulmast ¢agrisinda bulunmugtur. Kiiresel savagin yavaglatiimasini
saglayacak teknik ve siyasi sorunlarin ¢oziimiinde uluslararasi igbirliginin
temelini olugturacak iklim degisikligine iligkin bir ¢ergeve sozlesmesinin
olusturulmasini onerilmektedir (Johnson, 2001).

Turizm sektorii iklim degisikligine karst oldukga hassastir ve ayni zamanda
kiiresel 1s1nmaya neden olan sera gazi emisyonuna katkida bulunmaktadir.
Bu nedenle turizmin gelecegi igin gerek sektOriin sera gazi emisyonuna
katkisinin azaltilmasi, gerekse tiim diinyada kiiresel 1stnmanin azaltilmast igin
yogun bir ¢aba s6z konusudur. KOVID-19 salgini, 2020°de kiiresel sera gazi
emisyonlarinin %7 oranindaazalmasinayolagarken, UNWTO/ITF nin Aralik
2019°da UNFCCC COP25te yayinlanan son aragtirmasina gore, turizmden
kaynaklanan CO, emisyonlarinin 2030 yilina kadar 2016 seviyelerine gore
%25 oraminda artacagi tahmin etmistir. Diinya Turizm Orgiitii, turizmde
CO, emisyonlarmim ol¢iimii ve agiklanmasinin  giiglendirilmesi, turizm
isletmelerinin karbondan arindirilmasi siirecinin hizlandirilmas: ve turizm
sektoriiniin karbon giderme siirecine dahil edilmesini tizerine galiymaktadir.
Bu baglamda, Glasgow Deklarasyonu, turizmde iklim eylemini hizlandirma
ve oniimiizdeki on yilda emisyonlar1 yariya indirme ve miimkiin olan en
kisa siirede 2050’den 6nce Net Sifir emisyonlara ulagma yoniindeki kiiresel
hedefleri desteklemek igin bir katalizor gorevi gormektedir (UNWTO,
2022).

Turizm, diinyadaki karbon emisyonlarinin yaklagik %8’inden sorumludur.
Ugak uguslarindan tekne gezilerine, hediyelik egyalardan konaklamaya
kadar gesitli aktiviteler turizmin karbon ayak izine katkida bulunuyor. Bu
ayak izinin ¢ogunlugu yiiksek gelirli tilkelerden gelen ziyaretgiler tarafindan
yayilirken ABD’li gezginler listenin baginda yer aliyor. Seyahat etmeye giicii
yeten insan sayisi arttik¢a turizmin gevresel ayak izi de artacaktir (Tablo-2)
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Toblo 2. Kiiresel Turizm Faaliyetlerinin Kavbon Ayak Izleri

Faaliyet Alanlar1 Yiizdelik
Dilimi
Ulasim (Ugak, Sehir i¢i kullanima uygun dort ¢eker arag, kiigiik arabalar, | %49
motosiklet, transit otobiisler, tren, tur otobust, feribot)
Esyalar (Giyim, kusam ve diger egyalar) %12
Yiyecek/igecek %10
Tarim %38
Hizmetler %3
Konaklama %6
Ingaat ve Madencilik %6
Diger %1

Kaynak: Carbon Footprint of Tourism https://sustainabletvavel.ory/issues/
carbon-footprint-tonvism/

Korona viriis salgini 6ncesi seyahat ve turizm (dogrudan, dolayli ve
tetikleyen etkileri dahil), 2014-2019 doneminde diinya gapinda yaratilan
her 5 yeni igten 1’ini kargilarken 2019°da tiim iglerin %10,3’i (334 milyon)
ve kiiresel GSYTH’nin %10,4%i (10 trilyon ABD Dolar1) olusturmustur.
Ote yandan, uluslararasi ziyaretgi harcamas1 2019 yilinda 1,9 trilyon ABD
Dolari olarak gergeklegmistir. Diinya Seyahat ve Turizm Konseyi (WTTC)
verilerine gore 2019 yili ile kiyaslandiginda kiiresel turizm gelirinde
ve seyahat oranlarinda 6nemli bir toparlanma s6z konusu olmustur.
Soyle ki 2019 seviyelerinin yalnizca %23 altinda kiiresel turizm gelirleri
gerceklesirken, 2021%¢ gore %22 artis s6z konusu olmustur. Boylece
2022’de Seyahat ve Turizm sektorii kiiresel GSYIH’ya %7,6 katkida
bulunmugtur. Turizmde 2022’de 22 milyon yeni i ortaya ¢ikti, 2021
ile kargilagtirildiginda %7,9’luk bir artig1 temsil ederken 2019 yilina gore
yalnmizca %11,4 altinda kalmaktadir. Uluslararas: ziyaretgi harcamalart bir
onceki yila gore 2022’de %81,9 artarken yine de 2019 rakamlarinin %40,4
gerisinde kalmigtir (WTTC, 2023; Tablo 3).


https://sustainabletravel.org/issues/carbon-footprint-tourism/
https://sustainabletravel.org/issues/carbon-footprint-tourism/
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Tablo 3. Seyahat ve Turizmin Ekonomilk Ethisi (2019 ve 2022 yillar: yedi bolge

kavsilastumaly)
S thl Et) S 223119; 20230212 d 2022 201972022 | 2019/2022
eyanatve | ocyahat ve Y| 2022 yilinda | 20197 2019’
Turizmin Turizmin Seyahat Ve Sevahat v lrvasl Krvas]
GSYiHye | Ishdama | Tarizmin | SO0 SE | S o WS
Bolgeler Toplam Toplam GSYIH Urettigi seyahatin seyahatin
Kaka Katkist Il‘l{l.d.Ckl. Toplam GSYIH’ye | Istihdama
(Milyar _(Toplam Degigimi fs Sayist toplam toplam
ABD Istthdamin (Milyar NI
Dolarr) Yiizdesi) Dolar) Degigimi kadkas: katkast
%11.3 +%17.3
Kuzey o i~ +%18.4 o o
Amerika %9,1 26.2 Milyon 43634 +3.6. %7 .4 %5.9
Is Milyon Ig
%9,9 o +%9.2
Avrupa %9,3 37.9 Milyon :g);g’zl +2.9 -%7.2 -%8.5
Is ) Milyon Ig
%15,6 o +%12
Karayipler %]13,7 2.8 Milyon 4:1—4)1353.62 +0.3 -%16.3 -%6.8
Is ) Milyon ig
%5,6 o +%13.3
Afiika %7 | 250Mion | TUSO 1 426 %07 | %127
Is Milyon ig
. %8,3 +9%17.7
Latin o ’. +%33.5 o o
Amerika %8,2 17.1 Milyon 76 .+2.5 . -%4.1 -%3.9
Is Milyon ig
%9,9 o +9%14.5
]g) rta %84 | 75Milyon | T fﬁy +0.9 96253 9%8.7
ost Is Milyon is
%9,9 +5.9 o
N T 1843 e w87 | T 154
Milyon Is Milyon Ig

Kaynak: World Travel and Tourism Council, 2023 (https://wttc.org/research/
economic-impact)

Roosevelt Enstitiisi’niin sanayi politikast ve ticaret direktorii Todd N.

Tucker, “Tklim krizi, 5.000 yillik insanligin yazil tarihinde hi¢ denemedigi
Olgekte ve hizda ekonomik doniisiim gerektiriyor” demistir. Mevcut
kiiresel ticaret sistemi, her yil kanepeler, giysiler ve araba pargalartyla
dolu on milyonlarca nakliye konteyniri tarafindan yabanci fabrikalardan
Amerika Birlesik Devletleri’'ne, genellikle sagirtict derecede diistik fiyatlarla
aktarilmaktadir. Kiigiik (2020)’e gore, Birinci Diinya Savagr’ndan giiglenerek
¢tkan ABD, montaj hattina dayali seri tiretim ile biiyiik bir tiretim fazlasina
sahipken bir taraftan disa agik politikalar1 desteklerken diger yandan tiretim
fazlasini titketime dayali bir ekonomi tireterek desteklemistir. Ancak bu durum
2000’1 yillarin bagindan itibaren ABD igin bir i¢ mesele olmug, denizagiri
iretimi ve ticareti sorgulamaya yonelik bir i¢ hesaplagma baglamigtir. Bu
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hesaplasma Cin ile girilen ticaret savagi ile i¢inden ¢ikilmaz bir duruma
doniigmiistiir, zira Cin ABD iiriinleri ile biiylik bir rekabete girmis daha
ucuza tiretmeyi basarmistir. Boylece, tiiketicilerin bu iiriinler i¢in 6dedigi
fiyatlara, bunlar1 ireten uzaktaki fabrikalarin veya bunlar1 okyanus boyunca
tagtyan konteyner gemilerinin ve kargo ugaklarinin neden oldugu gevresel
zararlar dahil edilmeye baglanmistir. Son aylarda Amerika Birlesik Devletleri
ve Avrupa, yesil enerji gegisini hizlandirmayr amaglayan siibvansiyonlar,
tarifeler ve diger politikalar1 6nceleyerek uygulamaya koymustur (Kiigiik,
2020; Swanson, 2023).

Turizm sektorii, madencilik sektoriine gore daha fazla is yaratma
potansiyeline sahip olmasina ragmen, hangi sektoriin istthdam ve yerel sosyal
kalkinma agisindan daha siirdiirtilebilir olabilecegi Latin Amerika tlkeleri
igin biiylik 6nem tagimaktadir. Turizm endiistrisi, turizmin genis tabanl
ckonomik faaliyetleri tegvik ettigi Hindistan, Brezilya ve Endonezya’da
giiglii ve gesitli baglantilar yaratma potansiyeline sahiptir. Turizm ¢ok sayida
yerel girisimciyi deger zincirine entegre etme kapasitesine sahiptir (Leonard,
2016).

Latin Amerika’da turizm sektorii, insani gelisim ve ekonomik biiyiimede
onemli bir rol oynamaktadir. 2021 yilinda Meksika, yaklagik 170 milyar
ABD dolart ile seyahat ve turizm sektoriiniin gayri safi yurt igi hasilaya
(GSYIH) en biiyiik toplam katkisina sahip Latin Amerika iilkesi oldu.
Brezilya, seyahat ve turizmin GSYIH’ya yaklagtk 104 milyar ABD dolar
katki saglamasi nedeniyle listede ikinci sirada yer almugtir. Latin Amerika
ve Karayip iilkelerindeki politik istikrarsizliklara ragmen 2010-19 yillart
arasinda bolgeye gelen uluslararas: turist sayisinda yaklagik ytizde 60’lik bir
artiy yaganmistir. Her ne kadar ABD Latin Amerika igin turizmin ana kaynag:
olsa da korona viriis salgin1 bu trendde giiglii bir diigiige neden olmustur.
2021°de yaklagik 40 milyon ABD vatandasi Latin Amerika ve Karayipler’e
seyahat etmigtir (Lépez, 2022).

Siirdiiriilebilir turizm, birgok gelismekte olan iilke igin 6nemli bir gelir
kaynagidir ve bagta Maldivler ve Saint Lucia gibi kiigiik Adalar olmak tizere
bir¢ok kiigiik ekonominin toplam ihracatinin %50’sini olusturur. Farkl
tilkeler, ekonomik etki veya istihdam yaratma agisindan turizmin nasil ana
sektor haline geldigini gormiistiir. Ayrica bu ekonomik aktivite birgok tilkede
ckonomik kalkinmanin iyilegmesine olanak saglamistir. Turizm gelisimi, bir
turistik destinasyondaki turistlerin artmasina katkida bulunan altyapinin,
hizmetlerin veya yoksullugun iyilestirilmesi anlamina gelmektedir Turizm
biiyiimesi, bir ekonomide mal ve hizmetlerin artmasi, istthdamin artmasi


https://www.nytimes.com/by/ana-swanson
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veya turizm sonucunda sermaye birikiminin artmasi olarak anlagilmaktadir
(Pulido-Fernandez ve Cardenas-Garcia, 2021).

Somiirge donemlerinden bu yana Amazon bolgesi bir orman olarak tasvir
edilmig ve cennet ve macera imgeleriyle iligkilendirilmigtir. Son otuz yilda
artan gevresel farkindalik ve siirdiirtilebilir kalkinma segenegi, bu vizyonu
biyolojik ¢esitlilik kavramuyla iligkilendirilen daha bilimsel bir vizyonla
tamamlanmasina yol agmigtir. Amazon bolgesi, fauna ve flora tiirlerinin ve
ormanlarin incelenmesini tegvik ederken kiiresel tatl su rezervi i¢in ekolojik
bir filtre gorevi gormektedir. Kiiltiir, bir yanda yu anda Amazon topraklarinda
yagayan canlt kiiltiirler, yerli halklar ve milliyetler, diger yanda arkeolojik
kalintilar ve tag oymalarda mevcut olan ata kiiltiirlerinin kalintilartyla iki
yonlii bir boyut kazanmaktadir. Bu kapsamda agagidaki turizm iiriinleri
tespit edilmistir: kus gozlem rotasi; tarimsal turizm rotasi; ekoturizm rotasi;
toplum turizmi rotasi ve rekreasyon rotas1 Amazon iginde bulunmaktadir

(Victoria Reyes, 2010).

Turizm destinasyonlart hem dogrudan (6rnegin seyahat davranigi, seyahat
kapasitesi, destinasyon algilari, destinasyon ¢ekiciligi) hem de dolayli olarak
(Ornegin azaltma politikalari, fiziksel gevresel, ekonomik ve sosyo-politik
degisim) bir ¢ok faktorden giderek daha fazla etkilenecektir. Ortaya ¢ikan
birbiriyle iligkili faktorler ve belirsizliklerden olugan karmagik sistem, karar
vericileri iklim degisikligine uyum saglayacak ¢oziimler bulma gibi zor bir
gorevle karg: kargiya birakmaktadir.

Latin Amerika, biiyiik siyasi ve ekonomik ilerlemelere ragmen 2000
yilindan bu yana kiiresel ortalamanin ii¢ katindan fazla her yil diinyadaki
cinayetlerin ylizde 40’indan fazlasinin sorumlusu olan, organize sugun
ve cinayetin yaygin oldugu bolgedir. 1990’larin ortasindan bu yana en
onemli kamu sorunu olarak sug, demokrasiye gegisten giiniimiize en biiyiik
halk protestolarini bile tetiklemigtir. Zira Orta Amerika’da polise biiyiik
madencilik ve ormancilik projelerinden hisse verilmistir. Nitekim Eyliil
2013te ABD Hazine Bakanlig), aralarinda biiyiik madencilik, tarim, ingaat
ve ingaat girketlerinin de bulundugu kagakgiliga karisan bir dizi Honduras
sirketini listelenmigtir (Ungar, 2013).

Meksika’nin kotii sohretli kiralik cinayet Orgiitii Zetas’in orijinal giig
kaynagi devlettir: ilk olarak 1990’larin sonlarinda elit Hava Arac1 Ozel
Kuvvetler Gruplarinin (GAFE) 60 kadar iiyesi tarafindan kuruldu. Artik
gelismis egitim ve teknolojilerini, iilkenin biiyiik petrol boru hatlarindan
yararlanmak tizere halihazirda ekonomik faaliyetlere hakim olduklart ABD
sinirindaki eyaletlerde kullanmaktadirlar. Zetas, ABD 7. Ozel Kuvvetler



212 | Iklim Degisiklii ve Madenciligin Tiurizmin Siivdiiriilebiliv Gelecessi Uzerine Etkileri...

Grubu tarafindan egitildi ve 2000 ile 2005 yillar1 arasinda orgiite 1.300
subay daha katildi (Ungar, 2013).

Sonug

Latin Amerika, diinyadaki dogal kaynaklarin %40’ indan fazlasim
barindiran, dogal kaynaklarin ¢ikarilmaya baglanmasi ile ekonomik, siyasi
ve tarihi olarak gekillenmeye baglayan bolgedir. Latin Amerika, neoliberal
sekillenmenin erken sonuglarini 1990’larda hisseden ve su¢ orani artan
bir bolgedir, ayn1 zamanda. Demokrasi ile miicadelesi, son yillarda yerli
haklarin sorunu olmugtur. Zira Amazon ormanlarindaki hizli kayip, yerlesim
yerlerinin degismesi, ge¢im kaynaklarinin kokiinden farklilagmasi, yeni
tarimsal ekonomilerin ve hayvancilik endiistrisinin olugmasinin hem nedeni
hem de sonucudur. Siradaglar ve platolar, yalmzca Latin Amerika ikliminin
ve hidrolojik dongiisiiniin degil, ayn1 zamanda biiyiik biyolojik ¢esitliliginin
de olugmasinda ve devaminda belirgin bir rol oynamaktadir. Latin
Amerika, diinyadaki biyolojik ¢esitliligin biiylik bir yiizdesini barindirir ve
iklim degisikligi, halihazirda meydana gelen biyolojik ¢esitlilik kayiplarini
hizlandirabilir.  1990’larin  sonu, ¢evresel sorumlulugun ve toplumsal
farkindaligin arttigt Amazon’un bir¢ok yerli niifusunun ormanlarini
savunarak petrol ve kereste somiiriisiine karg1 ayaklanmalarina yol agti; bu,
say1siz gevresel ve sosyal etkiye yol agti ancak yerel ekonomide higbir iyilesme
yaratmadi. Bu durum, korona viriis salgini sonrasi asir1 sag yonetimlerden
sancili gekilde sola dogru kaymaya baglangig teskil etmektedir. Bu kaygan
zeminde ormansizlagma ve biyogesitlilik azalmasi yabani hayat turizmi ve
diger alternatif turizm gekillerini olumsuz etkilemektedir. Turizm sektorii iklim
degisikligine, biyolojik gesitliligin azalmasina, yabani hayatin yok olmasina
ve yerel kiiltiirlerin yikimmna kargi agir1 hassastir.  Tklim degisikligi bagta
Karayipler, Akdeniz olmak iizere Hint Okyanusu ve Pasifik Okyanusu’ndaki
bir¢gok ada destinasyonunun siirdiiriilebilirligini ve siirdiiriilebilir turizmi
tehdit etmektedir. Ancak diigtindiigiimiizden ve tahminlerimizden daha hizlh
1sinan diinyamiz, Ege denizi adalar1 da tehdit altinda oldugunu gostermistir.
Bu sene Rodos’ta yaganan yangin giinlerce siirmiig ¢ok biiyiik bir alani kiil
etmigtir. Ormanlar yilin sekiz ay1 yangin tehdidi altindadir.

Meg 2: CQukur filminde okyanuslara kimyasal atik atan gemilerden,
yiiksek iletken saglayan mineralleri okyanus derinlerinden ¢ikaran kotii
niyetli biiyiik sirketlere kadar pek ¢ok konu ele alinmistir. Giinlimiizde
yeralti ve okyanus derinliklerinde madencilik artarak biiyiiyen yiiksek
teknoloji Uriinlerinin bataryalar1 ve yiiksek iletkenlik kazandiran dayanikl
vapilar1 i¢in gerekmektedir. Diger yandan bu madenlerin biyiik bir
kismina sahip olan Latin Amerika {ilkelerinde madencilik faaliyetleri
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yer yer kontrolsiiz ve yaygin sekilde dogal ¢evreyi ve yerlileri olumsuz
etkileyerek siirerken, Amazon ormanlarmnin biyocesitliligine ve oradaki
yasayan yerlilerin gegim kaynaklarina zarar vermektedir. Ustelik bolgede
korunan alanlara iligkin mevzuat esnetilerek, daha fazla madencilik alani
iretilmektedir. Diger yandan uzun bir siiredir yoksullukla miicadele eden
Latin Amerika igin iklim degisikligi de, kontrolsiiz madencilik ve tarim gibi
ckonomiye ve yagama biiyiik zarar vermektedir. Latin Amerika iilkelerinin
madencilik, turizm ve tarim sektoriintin stirdiriilebilir gelecegini saglamak
igin kontrollii, planli, ¢evreye duyarli bir yesil kalkinma saglamasi, biyolojik
gesitliligi ve yagmur ormanlarini korumasi diinyamizin gelecegi igin de
biiyiik 6nem tagimaktadir.
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Boliim 13
Iklim Degisikligi ve Tarizme Etkisi

Gokhan Aydingiin®

Muammer Mesci?

Ozet

Turizm, insanlar aras1 kiiltiirel, sosyolojik olarak iletisim kurulmasinda
katkist kadar tilkeler agisindan da ekonomik bir getiri araci olarak diinyada
onemli bir olgu olmustur. Turistik faaliyetlerin gergeklesmesinde turizm
talebi bakimindan zamanla farkli motivasyon tiirleri gesitleme s6z konusu
iken turizm arzi bakimindan dogal giizellikler ve bunlar1 dogrudan etkilemesi
bakimindan iklim 6nemli degismez bir etken olmustur. Sanayi devrimi ve
sonrasi ekonomik faaliyetlerin fosil yakit temelli iktisadi kalkinma yerkiirede
insan yagaminin siirdiiriilebilirligi anlaminda siireg igerisinde artan oranda
olumsuz etkileri olmustur. Iklim degisikliginin bu olumsuz etkileri, bu
baglamda tilkelerin elde edecegi turizm gelirlerine de olumsuz etkisinin
olmasi olasidir. Turistik faaliyetlerin ger¢eklesmesinde ve hareketliliginde
ulagimda oOzellikle havacilik sektoriinde fosil tabanh yakit kullanimi iklim
degisikligi olgusunun olumsuz sonuglarina etken olusturmaktadir. Tklim
sartlar1 6zelinde ekonomileri turizmden saglanan gelirle saglayan iilkelerin
iklim degisikliginin olumsuz sonuglarindan sosyo-ekonomik, siyasi,
toplumsal olarak dogrudan etkilenmeleri muhtemeldir. Tklim degisikligiyle
yerkiirede turistik faaliyetler, evrimsel bir degisime ugrayarak devam
edecektir. Onemli olan husus, turizmden gelir saglayan iilkeler agisindan
var olan iklim degigikligi etkisine gore iilkelerin yeni turizm trendleri
bakimindan mevcut turistik arz kaynaklarini uyumlu bir hale getirmeleri ya
da var olan kaynaklarin1 turizm piyasasinda rekabet edilebilir hale getirmek
i¢in iklim degisikligi temelli pazarlama stratejilerinin uygulanmasi turizmin
sektorel olarak siirdiiriilebilirligine yardimct olmasi agisindan 6nem arz
etmesidir.
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Amaci

Bu c¢alismada sonuglar1 itibariyle kiiresel bir sorun olmasi bakimindan
iklim degisikligi ve turizme etkisi var olan bilimsel bilgiler 1181nda ifade
edilmeye caligilmigtir. Iklim degisikliginin olumsuz sonuglarinin  turizm
olgusunun yeni trendlere evrimlegsmesi bakimindan vizyoner, proaktif
stratejilerin olugturulmasi bakimindan sektor paydaglarinca dikkate alinmasi
amaglanmugtir.

Aragtirma Yontemi

Bu caligmada ikincil veriler kullanilmis olup iklim degisikligi ve turizme etkisi
konusunda bilimsel bilgilerden faydalanilmugtir.

Sonug ve Oneriler

Iklim degisikliginin getirdigi olumsuz sonuglar, kiiresel anlamda ikim
degisikliginin turizme ve destinasyonlarinin rekabet edebilirliklerini ve
stirdiiriilebilirliklerini dogrudan etkilemektedir. Tklim gesitli turist faaliyetlerin
yapilmasinin saglanmasinda ve kiiresel turizm talebini etkilemede ana aktor
olarak turizm isletmelerinin maliyetlerini etkilemekte ayn1 zamanda mevsime
bagl turizm faaliyetinin siiresi ve kalitesi bakimindan tilkeler aras1 rekabette
onemli bir etken olarak goziikecektir.

Orijinalligi/degeri

Bu caligmayla turizm sektorii paydaslari agisindan meveut turizm  arzi
imkinlarmin iklim degisikliginin getirecegi olumsuzluklara kargi uyum
konusunda farkindalik yaratma yani sira turizm sektoriine yatirim yapacak

yatirnmcilara stratejik bir bakis agis1 getirmesi bakimindan ©6nem arz
etmektedir.

1. Giris

Turizm, diinyada en hizlh gelisen ve biiyliyen sektorlerden biri
olmustur(Amelung ve Nicholls, 2014, s:228). Birlesmis Milletler Diinya
Turizm Orgiitii verilerine gore uluslararast turizm gelirleri 2018 yilinda
1 trilyon 448 milyar Dolara seviyesine ulagmugtir. Turizm gelirlerinin elde
edildigi mevcut yerler bakimindan 6ncelikli olarak Avrupa, Amerika, Afrika
kitast bagta olmak tizere Asya-Pasifik ve Ortadogu bolgelerinden agirlikl
olarak elde edildigi gortlmektedir(TURSAB, 2018,s:1-3).Bu vyerlerin
ayni zamanda iklim Ozellikleri bakimindan orta kugakta yer almalari,
turistik faaliyetlerin hava, iklim kosullarina ve dogal giizelliklere bagl bir
titketici motivasyonunu ¢ekmesi bakimindan da 6nemli cazibe merkezleri
olmalaridir (Hein vd,2009,s:170). Bu diisiinceden hareketle yapilan bilimsel
aragtirmalar gostermektedir ki yerkiiredeki belirli bolgelerde uzun vadede
iklim degisikligi olgusu, kitle turizmi, ki turizmi gibi dogal giizellikler ve
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hava kogullarmna bagl turistik faaliyetleri olumsuz anlamda etkileyecegi
ongoriilmektedir.

Bunun bir sonucu olarak turizm gelirlerinin devamlilifi, turizmin
olgusunun siirdiirtilebilirligi 6zelinde kiiresel gapta olumsuzluklar yaganmasi
olas1 gozitkmektedir (Pandy ve Rogerson, 2021,5:445).Diinya Gayri Safi
Yurt I¢i Hastlasinin %10’unun turizm ve turizm temelli faaliyetlere harcandig
diisiiniildiigiinde iklim degisikliginin turizm faaliyetlerine etkisinin var olan
turistik cazibe merkezlerinde olan turist akiminin degismesine neden olacag,
turistlerin daha ¢ok iklim 6zellikleri nitelikleri bakimindan istenen arzulanan
turistik destinasyonlara, yeni turizm cazibe merkezlerine dogru degisecegi
ongoriilmektedir. Bunun bir sonucu olarak Diinya Turizm Gelirinden pay
alan {ilkeler ve bolgeler bakimindan degisikliklere yol agmasi bakimindan
ozellikle turizm gelirinin 6nemli bir yer alan {ilke ekonomileri bakimindan,
tilke igi gelir dagilimi dengesizlikleri ve sosyal, siyasi, ekonomik buhranlar
gibi kimi olumsuz sonuglar1 beraberinde getirmesi olas1 goziikmektedir
(Beritella vd, 2006,s:2). Sonug itibariyle iklim degisikliginin ana aktorii sera
gaz1 salinmminda turizm sektoriiniin de olumsuz katkis1 diigiiniildiigiinde
sera gazinin salinimin azaltilmasina yonelik sektorel onlemlerin uzun vadeli
bir bakig agist ile tiim sektor paydaglar: tarafindan benimsenmesi 6nemli bir
hususu olusturmaktadir(Shani ve Arad, 2017,5:84).

2. Literatiir Taramasi

2.1. Iklim Degisikligi

Tklim degisikligi bulundugumuz yerkiirede farkli cografyalarda yasayan
topluluklar1 ve bolgeleri etkileyen kiiresel bir sorun olmugtur. Bunda iklim
degisikliginin diinyadaki topluluklar1 gevresel, ekonomik, sosyal yonden
etkilemesi ve yerkiiredeki medeniyetin bag aktorii insanoglunun yagami
tizerinde ciddi bir sorun olarak dogrudan etkisinin olmas: 6nemli bir neden
olmustur (Hirpa vd, 2020,5:464). Ozellikle fosil yakit temelli ekonomik
kalkinma modeli ve iiretim bi¢iminin tercih edilmesi, ormanlarin ticari ve
iktisadi sebeplerle insan faaliyetleri sonucu yok edilmesi bu ciddi sorunun
nedenleri arasinda sayilabilir (Hughes vd, 2021,s:12).Iklim degisikligini
etkileyen nedenleri fiilen azaltmak veyahut belli bir seviyede tutmaya
caliymak bir yana insan kaynakli karbon emisyonundaki hizli artiga bir
tedbir alinamamast Iklim degisikligi olgusunun bir sorun yumag: olarak
artarak devam etmesine neden olmaktadir (Gardiner, 2011,s:7).Eger
onlem alinmazsa giderek insanoglu yasamui igin daha biiyiik tehdit olacag:

diisiincesinden kaynaklanmaktadir (Mcevoy, 2007,s:5).Bu diisiincenin bir
eseri olarak uzun donemde belirli bir bolgede ve zaman periyodu iginde hava
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durumu degisikliklerinin biitiinii olarak ifade edilen iklimin (Armstrong vd,
2018,5:8-9), ozelliklerinin ortalamasinin ve etkenlerindeki degisikliklerin
istatistiki ve matematiksel modellemeler yoluyla normal 6lgiitler tizerindeki
degismelere ‘iklim  degisikligi’ olarak tanmimlanmaktadir  (Schofield,
2011,5:81). Tklim degisikligi, kiiresel olarak karsilagilan biiyiik bir kriz degil
ayn1 zamanda insanligin kargilagtign en biiyiik kriz olarak goriilmektedir
(Kelman, 2014,s:1).

Insanoglu varligmnin yerkiirede mevcudiyetinden bu yana insan ve
dogal sartlar arasinda etkilesim her zaman var olmug; bu etkilesim buzul
cagindan bu yana siiregelmistir. Tklim ve siiregelen degisiminin bir sonucu
olarak insanoglu dogal sartlara uyum saglayarak ve yagami siirecinin
evrimlesmesi sonucu hayatta kalabilmistir (Burroughs, 2005,s:1-37).
Sanayi devrimi ve sonrasi yagananlar iklim degisikligi konusunda mihenk
tagt gorevini gormistiir. Ciinkii Sanayi Devrimi 6ncesi insan oglunun var
olan hayat seyrinin etkilerinin yerkiire sicakliginin 0,8°C ila 1,2°C araliginda
degismesine neden olmasmnin yagamsal tehlike simirinda olmamasindan
kaynaklanmaktadir. Aymi zamanda iklim degisikligi konusunda bilimsel
caligmalarin olgunlagmamasi bu olgu o6zelinde yerkiirede yasayan tiim
canhilar agisindan 6zellikle insan i¢in durumsal farkindalik olusturmamugtir
(Brooke, 2014,5:462). Ancak iklim degisikligi farkindalig: saglamak igin
bilimsel verilerden elde edilen sonuglarin insanin genel yagam deneyimini
etkilemesinde ve ¢evreyi yorumlamasinda kiiltiirel ve biligsel diistinsel diinya
yapistyla 6zdeglestirebildigi 6lgtide ulusaldan yerele toplumsal sosyal hayattan
bireysel insan yagamiyla alakali hale gelebilir ve kamuoyu olusturulmasina
zemin hazirlayabilir(Greschke ve Tischler, 2015,s:121).

Iklim degisikligi konusunda ilk ampirik olmayan bilgiler ,19. yiizyilla
beraber Fransiz doga bilimci Joseph Fourier’in aragtirmalarinin bir sonucu
olarak yeryiiziindeki iklimin, gelen giines radyasyonu ile giden radyasyon
arasindaki 1s1 dengesi tarafindan belirlendigi fikriyle 6ne siiriilmiigtiir. Bu
tezi Claude Pouillet tarafindan gelistirilmesi sonucu diinyamizi gevreleyen
gokyiiziiniin (atmosferin) uzaya giden radyasyon igin sogurucu bir katman
gorevi gorebilecegini ve bu nedenle diinya yiizeyindeki sicakligin, aksi
durum dahilinde 6nemli 6lgiide daha yiiksek olabilecegini fark edilmistir.
Bu diigiince sistematigi atmosferin diinyadaki iklim olaylarimni etkilemede
onemli bir rol oynadigi saviyla, Ingiltere’de John Tyndall tarafindan da
gelistirildi. Tyndall tarafindan literatiire ’sera etkisi’ kavrami Isvegli fizik
profesorii Arrhenius’un yaptigt ampirik aragtirmalar sonucunda kiiresel
capta fosil tabanl yakit kullaniminin zamanla atmosferdeki basta karbon
dioksit ve diger zararl gazlar dolayisiyla giinesten gelen ultraviyole 1ginlarini
geri yansitmasini engelleyecegine dair aragtirma verilerinin neticelenmistir.
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Atmosferdeki bagil nem oranindaki degismemesi varsayimi altinda artan
karbondioksit konsantrasyonu nedeniyle hava isinirsa, artan buharlagma
nedeniyle atmosferdeki su buhart miktarinin da artmast muhtemel
olabilecektir. Bunun sonucu olarak yerkiirede ek 1sinmaya neden olacaktir. Bu
1sinma belli bir zaman araliginda insan oglu igin hayati 6neme sahip zararl
sonuglara sebep olabilir (Bolin, 2007,s:4).

Iklim degisikliginin dogal yasam iizerindeki etkileri ile gevre ve insan
topluluklar1 {izerindeki olumsuz etkisinin daha belirgin hale gelmesi ve
ozellikle diinya ¢apinda birgok kiginin hayatini ve geg¢imini etkileyen kayip
ve zararlar, iklim degisikligine uyum saglanmasinin bir zaruret olmasini
gerektirmektedir (Lu, 2011). Iklim degisikligine yonelik yapilan bilimsel
ve akademik aragtirmalar gostermigtir ki insan kaynakli sera gazi salinimin
yerkiireyi olumsuz yonde etkileme olasilig1 orantisal olarak (%95’lere varan
oranda) giderek artmaktadir (Perkins vd, 2020,s:249).

Gelecekte de iklim kosullari, niifus, enerji kullanimi, ekonomik
gelisme, enerji kaynaklar1 ve emisyonlar, tiiketim kaliplar1 ve diizenleyici
politikalar gibi bir dizi insani degisken ve faktorden etkilenmeye devam
edebilecektir (Carey, 2014,5:360). Fosil tabanli enerji kullaniminin sanayide
kullanilmasinin devam etmesiyle sanayi devrimi oncesi 0,8°C ila 1,2°C
araliginda olan kiiresel sicaklik farkinin zamanla 1,0°C {izerinde kiiresel
isinmaya neden oldugu tahmin edilmektedir. Mevcut bu 1sinma degerinin
artmaya devam etmesi durumunda kiiresel 1isinmanin 2030 ile 2052 arasinda
1,5°C’ye ulagmas1 muhtemel goriinmektedir (Delmotte vd, 2018,s:34).

Sera etkisi dolayisiyla yerkiirenin 1s1 degerindeki artigla  beraber
kutuplardaki buzullarin erimesi sonucu okyanus seviyesindeki artiga bagh
olarak diinya genelindeki 600 milyondan fazla insanin yiksekligi 10
metre ya da daha az yiikseklikteki yerlerde yagamasi ayrica kiyidan diinya
niifusunun yiizde kirkinin  yagamasi dolayisiyla iklim degisikligine bagh
olarak kiy1 tagkinlari, agirt yagislar, firtina ve kasirga gibi dogal felaketlerden
etkilenmeleri olasilig artig gosterebilecektir (Leal vd, 2023,s:2-3).Bu artiglar
tarimsal {iretimi insan yagamini etkileyecegi gibi su kaynaklar1 yakinda
bulunan insan oglunun kiiltiirel birikiminin bir temsili somut diinya mirasi
olan arkeolojik alanlar1 da olumsuz yonde etkilemesi kaginilmaz olabilecektir
(Blankholm, 2009,s:17-24).

Iklim degisikligi dogal ekosistemleri degistirebilmekte; tarim, ormancihik
ve balikgiligin tiretkenligini etkilemektedir. Sel, erozyon ve sulak verimli alan
kaybr riskini artirmastyla beraber (O’Brien vd, 2006,5:50) 0zellikle biiyiik
oranda iklim, hava ve ¢evre kogullariyla baglantili tarim, balikgilik, enerji, alt
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yapi ve turizm sektorlerinin en ¢ok olumsuz yonde etkilenmesi muhtemeldir
(Kolokytha, 2010,5:1069).

Turizm sektorii, diinya ¢apinda ulusal ve yerel ekonomilere 6nemli katki
saglayan en biiyiik ve en hizli biiyliyen (Scott ve Lemieux, 2010,5:146)
diinya kiiresel gayri safi yurt i¢i hasilasimin %10,4%inii ve istthdamin da
%10’unu  tek bagina saglayan en Oonemli kiiresel ekonomik sektorlerden
biridir. Uluslararas: turist akigt 1,1 milyara ulagarak 2015 yilinda 1,25 trilyon
ABD dolar1 piyasa degerine ulagmugtir. 2017°de 1,33 trilyon ABD dolar
ckonomik seviyesine gelmistir (Aygiin ve Baycan, 2023,5:2905). Turizm
sektorii 1950’1 yillarda 25 milyon uluslararasi turist hareketi mevcutken
2030 yillarda bu hareketin 1,8 milyar uluslararas: turist hareketine ¢ikacagi
tahmin edilmektedir (Glaesser vd, 2017,s:1).

Turizm hareketliliginin olugmasinda turistin bulundugu ortamda hissettigi
yabancilagma hissi, sosyal ve ig hayatindaki rutinden kurtulma ihtiyaci, stres
seviyesindeki artig gibi sosyo-psikolojik etmenler; turisti; turistik faaliyete
iten etkenler oldugu gibi dogal giizellikler, iklim, rekreasyon ve Kkiiltiirel
faaliyetlerde turisti turistik faaliyetlere katilimini saglamada cezbeden onu
motive eden bir etkenlerde olabilmektedir (Beeton, 2006,s:36).Daha
sicak iklimler genellikle rekreasyon ve eglence igin tercih edilen ortamlar:
olusturur ve tath su, biyolojik ¢esitlilik, plajlar veya manzaralar gibi dogal
kaynaklar turizm igin vazgegilmez ©6n kogullardir. Bu kogullarin insan
cliyle Kkiiresel gevresel ve iklim degisikliginin olugmasi sonucu, biyolojik
gesitliligin kaybi yoluyla turizmin bu temellerini zayiflatmaktadir(Gossling
ve Hall, 2006,s:163).Bu baglamda iklim degisikliginin ekonomi tizerinde
olusturabilecegi bir¢ok etki arasinda turizm faaliyetleri iizerindeki etkisi talep
kisminda turizm destinasyonlarini segiminde 6nemli bir etken olmakta, ayn1
zamanda iklim degisikligiyle es deger orantili olarak turizm arzi bakimindan
da turist sayisinda turizm gelirleri, tilkesel bazda ekonomik refah artiginin
duraganlagmasinda ve bunun hane halk: gelirlerine etkisinde olumsuzluklara
yol agabilmektedir (Roson ve Sartori, 2014,5:213).

1990’larin ortalarindan bu yana, turizm sektorii hakkindaki séylemler,
retorik olarak, stirdiiriilebilirlik fikirleri ve idealleri 6znesinde 6n planda
olmaktadir. Bu soylemde siirdiiriilebilir turizmi olgusunun iklim
degisikliginden etkilendigine dair bilimsel kanitlarin da olmasi yadsinamaz
bir gergekliktir (Weaver, 2011,s:5). Turizm faaliyetlerinden elde edilecek
gelir kiiresel iklim degisikligi ozelinde siirekliligi devam edecektir. Burada
tilkesel ve yerel bazda turistik hizmet saglayicilarinin diigiinmesi gereken
asil problem, harcanan paranin miktarindan ¢ok, bu harcamanin nerede
harcanacagina yonelik bir tahminde bulunarak (Berrittella vd, 2006,s:3-5) bu
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dogrultuda proaktif planlama yapma ve eldeki imkanlari ¢ergevesinde turizm
arzini iklim degisikligine uyum saglanmasina yonelik ¢aba ve faaliyetler i¢ine
girmekle miimkiin olabilecektir( Becken ve Hay, 2007,5:16-22).

2.1.1. Iklim Degisikligi ve Turizm

Tarizm agirhikl olarak agik hava etkinliklerine dayali bir faaliyet
olarak endiistrinin geligimi ve devaminin saglanmasi iklim kogullar1 ve bu
kogullardan etkilenen ekolojik ¢evreyle dogrudan baglantili bir sektordiir
(Haovd, 2021,s:2-3). Aslinda iklim degisikligi ile turizm sektorii 6zelinde bu
etkilesim tek tarafli yalin bir iligki degildir (Patterson vd, 2006,s:341-342).
Iklim degisikligi ve turizm arasindaki baglanti olduk¢a karmagiktir. Tklim
degisikliginin olumsuz sonuglar1 bakimindan turizmi ve kiiresel ekonomik
gelirin saglanmasinda olumsuzluklara yol agmakta, bu olumsuzluklarin
olusmasinda turizm sektoriiniin de kayda deger bir katkis1 s6z konusudur

(Scott, 2021,s:2-3).

Ozellikle turizm endiistrisi, agir ve giderek artan bir sekilde basta hava
tagimaciigma bagimh bir sektor olmugtur (Gossling vd, 2007,s:216).
Kiiresel ¢apta ulagim imkanlari bakimindan hava yolculugu, kara
tagimaciligindaki biiylime oranlarin1 geride birakarak, uluslararast uzun
mesafeli turizmin geligmesinde kilit faktorlerden biri olmaya devam edecegi
tahmin edilmektedir (Gossling ve Peeters, 2007,5:403-404). Ulagimda fosil
tabanli yakitlarin kullanilmasi neticesinde iki farkli gekilde turizmin iklim
degisikligine olumsuz etkisinden bahsedilebilir. Fosil tabanli yakitlarin
turistik faaliyette kullanilmasinin (otel, ulagim, vb.) yani sira  seyahat igin
ozelikle ugaklarin agirhikli olarak kullanilmasi ve bunun sonucu olarak ozon
tabakasina zararli gaz salimmminin da artarak devam etmesi 6rnek olarak
verilebilir (Gossling, 2000,s:414-417). Ayni zamanda ulagim haricinde
turistik faaliyetin gegeklestirilmesiigin (konaklama, yemek, turistik faaliyetler)
fosil tabanli yakitlarin enerji kullanimindan kaynaklanan ¢evre sorunlarina ve
iklim degisikligine olumsuz etkisinden bahsetmekte miimkiindiir (G0ssling,
2002,5:282-284).

Eglence ve turizm amagh trafigin, diinya ¢apinda ve ¢evresinde seyahat
edilen yolcu kilometrelerinin neredeyse %50’sini olugturmakta oldugu
yapilan bilimsel arastirmalar sonucu kanitlanmigtir (Wolf vd, 2021,s:5).
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Sekil 1. Turizmle iliskili bir dizi kilit alt sektoriin, gelecekte onemli olgiide avtmase
beklenen emisyonlar (Wolf vd, 2021,s:5)

Tatil yerine seyahatten kaynaklanan toplam enerji tiikketiminin %90’n1
olusturmaktadir. Uzun vadede turizm emisyonlarinin 2035 yilina kadar
%150°nin tizerinde artacag1 tahmin edilmektedir (Dubois vd, 2011,5:1031).
Var olan veriler kapsaminda uzun vadede eger 6nlem alinmazsa turizm
sektorii kaynakli olumsuz etkilerin iklim degisikligine olumsuz sonuglarina
yansimasinin artarak devam edecegi ongoriilebilir.

Modern diinyamizda insanlik ,iklim degisikliginin olumsuz etkisini
hissettigi bu zamanda insanhk tarihinin normal yagam seyrini degistiren
covidl9’la beraber salgina kargilik alinan 6nlemler beraberinde endiistriyel
faaliyetlerin yok denecek kadar azalmasina (burada turizm sektorii de diger
sektorler kadar olumsuz etkilenmigtir.) , ulagimin tilkeler arasi kesintiye
ugramasi sonucuyla birlikte gozle goriiliir bir sekilde daha mavi gokyiizii
ile azalan sera gazi emisyonlar1 ve ekolojik gevrenin kirlilik seviyelerinde
Olgiilebilir diigmeleri de beraberinde getirmistir(Heininen, 2022,s:26).

2.1.2. Iklim Degisikliginin Turizm Tiirlerine Sosyo-Ekonomik
Etkisi

Degisim hi¢bir zaman tekdiize bir gekilde olmasa da, kiiresel gevre
her zaman zamana ve mekana bagli olarak bir degismektedir. Yine de,
tim degisimler, nihai olarak, benzer fiziksel ve sosyal siiregler araciligiyla
birbirleriyle baglantiidir.  Bununla birlikte, mevcut ¢evresel degisim
agisindan en 6nemli olan sey, bunun dogal siire¢lerden kaynaklanmamas,
daha ziyade dogal kaynaklarin tiiketimiyle ilgili insan eyleminin dogrudan
bir sonucu olarak meydana gelmesidir. Insanin gevre iizerindeki etkileri iki
sekilde kiiresel bir karaktere sahiptir. Tlk olarak kiiresel, bir sistemin mekinsal
dlcegini veya isleyisini ifade eder. Ornegin. iklim ve okyanuslar kiiresel bir
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sistem 6zelligi tagimakeadur. Tkinci olarak, bir degisiklik kiimiilatif ise, diinya
capinda bir Olgekte meydana gelirse veya toplam ¢evresel fenomenin veya
kiiresel kaynagin 6nemli bir boliimiinii temsil eder. Ornegin ¢ollesme ya da
iklim degisikligi gibi... Turizm her iki degisim tiirii igin de 6nemli kabul
edilmektedir (Hall ve Saarinen, 2015,s:1-2).

Turist, iklim ve hava durumu agisindan en tist diizeyde konfor ve refah
saglayan yerleri ziyaret etme, egilimindedir. Iklim, bir turistin destinasyon
segimini etkilemesinde 6nemli bir unsur olarak turizm gelisgiminde en degerli
dogal kaynaklardan biri olarak kabul edilmektedir. Ayn1 zamanda iklim, bir
bolgenin dogal kaynaklari iizerinde Gnemli bir etkiye sahiptir. Ozellikle
turizm talebi bakimindan hava ve iklim durumunun, tatilin igsel bir deneyim
bilegeni olarak goriildiigii turist miigteri profilinde tatil destinasyonu
segiminde ve seyahatin zamanlamasinda merkezi bir motivasyon kaynagi
olarak goriilmekte turistik harcamalarda ve tatil memnuniyeti hususlarinda
belirgin bir etken olmaktadir (Scott vd, 2008,s:61-63).

Turizm arzi bakimindan (yani planlamacilar, karar vericiler, paydaglar,
vb.), hava ve iklim kogullarina bakildig1 zaman ise var olan talebe gore
zaman ve mekandaki iklim degisikliklerinin turist faaliyet kaliplar1 ve turizm
planlama projeleri ile eslestirilmesi gerekir. Tklim kosullar, ziyaretgilerin gelis/
gidislerinin zamansal kaliplarini, turistlerin deneyimleri, turistin memnuniyet
derecesini, turistlerin ulagimlarinda kullandiklar1 tagima araglarina bagh
olarak kullanmilan yakit tiirlerinin kullanimi gibi gesitli faktorleri etkiler ve
altyapinin verimliligini ve yapilan turistik yatinmin geri doniig rasyosunu
etkilemesinde 6nemli bir husustur (Olya ve Alipour, 2015,5:76).

Hava ve iklim, rekreasyonun dogal kaynak temelli turizm endiistrisinde
dogaya dayali turizmin ayrilmaz kritik unsurlardandir. Hava durumu ve
rekreasyon arasindaki iligki, tiim turizm tiirleri igin evrensel olmamasina
kargin gorece hava duyarlihgina haiz, belirli iklim tercihlerini ve egiklerini
etkili bir gekilde belirlemek igin her bir turizm segmentinde ayr1 ayr1 bir 6neme
sahiptir (Hewer vd, 2015,5:401). Bu sebeple iklime duyarl kitle turizmi
veya kig sporlar1 turizmi gibi bazi belirli pazarlar(Berrittella vd, 2006,s:2),
iklim degisikligine karg1 6zellikle gok hassastir (Fang vd, 2018,5:108).

Diinyada turizm faaliyetleri kapsaminda iklimsel ozellikler olarak orta
kugakta bulunan destinasyonlar Gnemli bolgelerdir. Tklim degisikligi ile
birlikte sicaklik artiginin kiiresel olarak orta kugakta bulunan destinasyonlarin
ve bu destinasyonlarda bulunan turizm faaliyetleri olumsuz olarak etkilenmesi
gorece daha fazla olacaktir (Ehmer vd, 2008,s:2). Pek ¢ok turist igin giines,
deniz ve kum ile keyifli bir iklim arayisindadir ve bu 6zellikleri belirli bir
giivenilirlikle saglayabilen destinasyonlar: tercih etmektedir. Agikgasi, gekici
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ve giivenilir bir iklim, tiim destinasyonlar i¢in kilit bir cazibe unsuru degildir;
bununla birlikte hava kosullar1 neredeyse her yerde giinliik olarak turistik
faaliyetlerin segimini etkilemektedir (Amelung ve Moreno, 2012,5:83-84).
Bu kapsamda kiy: turizminin turizm endiistrisine hakim oldugu kiigiik ada
tilkeleri igin, dogrudan, dolayl ve tegvik edilen katkilar hesaplandiginda,
turizmin Urettigi geliri genel olarak kiiresel ortalama olan %10,4’tin oldukga
tizerindedir. Kiiresel turizm geliri olarak hesaplandiginda, Karayipler’in
diinya lideri oldugu 12 turizm bolgesini tanimlanmaktadir. 2017°de
bolgenin yerli ve yabanci turist geliri, 37 ayr1 Afrika iilkesinin gayri safi yurt
i1 hasilasini agarak 31,8 milyar dolar1 bulmugtur (Brett, 2021,5:568-570).

Kiyr turizmden gelir saglayan ada iilkelerinin ekonomilerini canhiligin
saglayan ticaret, sanayi gibi yatirnmlara yonelik kaynaklarin olmamasi
dolayisiyla gelir saglanmasi bakimindan bu ada tilkelerinde turizm en baglica
ckonomik faaliyet olarak yapilmasi elzem bir durum tegkil etmig, kiyr veya
deniz kenari tatil endiistrisi, ada tilkeleri ekonomilerinde iginde ana aktor bir
sektor haline gelmigstir (Maddison, 2001,s:2).

Biiyiik olgiide kiyilarin estetigine ve turistleri gekebilecek giinliik
hava durumuna baghdir. Ancak artan kiiresel sicakliklarin neden oldugu
deniz seviyesindeki yiikselmeler kiy1 turizmi igin tehdit olusturmaktadir.
Ayrica mevsimsel degisimler, yagistaki degisiklikler turistlerin deniz
tatili yapmalar1 i¢in uygun zamanlar1 etkilemektedir (Leal, 2022,5:213-
215).Iklim degisikliginin olumsuz etkileriyle hava olaylarinda beklenen
olumsuz artiglar sonucu turistik faaliyetlerin gergeklestigi kiyr seridindeki
turistik tesislerin zarar gormesi, sahillerdeki su yiikselmesine bagh dogal
giizelliklerin kaybolmasi (Belle ve Bramwell, 2005,5:340-341) ayn1 zamanda
sicaklik artiglarina kargi oldukga hassas olan mercan resiflerinin ve su alt1
canlilarinin yok olmasina neden olmakta (Frojmovic vd, 2013,s:6), kiy1
turizmi destinasyonundaki rekreasyonel deneyimin degerini etkilemekte
ve dolayisiyla turizm talebini ve harcamalarini  dogrudan etkileyen bir
etken olmaktadir (Arabadzhyan vd, 2021,5:2234-2235). Bu olumsuzluk
yaninda turizm faaliyetinin gergeklestigi tilkelerde tilke istihdaminin biiyiik
gogunlugu turizm ve baglh diger sektorlerde galiganlar hane halki geliri
bakimindan olumsuz etkilenmekte igsiz kalma durumunda kalabilmeleri
olasidir (Bhaskara vd, 2021,s:174-178).

Iklim degisikliginin en olumsuz yonii turistik faaliyetlerin ekonomik
olarak 6nemli oldugu bu yerlerde yapilamamasi; ekonomisi turizme dayal
tilkeler bazinda 6demeler dengesine yonelik olumsuz sonuglart beraberinde
getirmesidir (Mackay ve Spencer, 2017,5:48-51). Ayrica iklim degisikligi
senaryolarina dayal tahminlere gore 100 milyondan fazla insan bulunduklar1
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yerden go¢ etmek zorunda kalabilecektir. Dogal afetler, deniz seviyesinin
ylikselmesine bagli olarak ekonomileri turizme baglh ada iilkelerinde yagayan
ve turizmde istthdam edilen insanlar bulunduklar1 yerlerden gog etmek
zorunda kalacaklardir. Ada sakinlerinin kiiltiirel koklerinden de kopmalarina
sebebiyet vermesi bakimindan iklim degisikliginin sosyolojik bir olumsuzluk
boyutunu tegkil etmektedir (Leal, 2018,s:3-31).

Iklim degisikliginin turizm iizerindeki en dogrudan etkilerinden biride,
turizm mevsimselligini ve bunun bir sonucu olarak turizm talebini ve turistin
seyahat etme aligkanliklarin1 dogrudan etkilemesidir (Scott vd, 2004,5:106).
Iklim degisikliginin beraberinde getirdigi termik sicakliklar, kar mevcudiyeti
gibi bir turizm kaynag iizerindeki dogrudan etkileri yoluyla ya da rakip
destinasyonlari iklimsel olarak az ya da gok ¢gekici hale getirme agisindan, uzun
vadede yaz ve kig destinasyon tercihlerini degistirmesi muhtemeldir(Hall,
2008,s:1-3). Diigiik yagis veya yliksek sicakliklar nedeniyle karin olmamast,
karli glin sayisinin uzunlugu gibi etmenler kayak endiistri ve kig turizmi ve
sporlar1 arz saglayicilari; kig sporlari destinasyonlari agisindan en 6nemli 6n
kosuldur (Rixen vd, 2011,s:229).Bu kapsamda iklim degisikliginin kayak
sezonu ve kig turizmi tizerinde 6nemli ciddi olumsuzluklarin yaganacagi
ongoriilmektedir. Ornegin Avusturya Alplerindeki 2°C’lik bir 1sitnmanin eski
kar ortiistinde %47-49 oraninda bir azalmaya neden olacagi hesaplanmugtir
(Yu vd, 2009,s:554). Turizm, 6zellikle kayak turizmi 6zelinde Avusturya
gayri safi yurt i¢i hasilasina 6nemli katkisi s6z konusudur. Bu katkinin
%25’lik kisminin kig turizmi aktivitelerinin yapildigr Tirol bolgesinden
kargilanmaktadir. Avusturya’nin 2015 yili verilerine gore kig turizmi
dogrudan 4,5 milyar ABD dolar1 katma deger saglanmaktadir. Bu deger
tilkenin ekonomik gelir hasilasinin %18’ini temsil etmektedir (Unger vd,
2016,5:475).

Iklim degisikliginin beraberinde getirdigi artan kig sicakliklari, kayak
sezonunun kisalmasina ve dogal kar giivenilirligi ¢izgisinin daha yiiksek
rakimlara kaymasina neden olacaktir. Kar yogunlugunun eksikligi, azalan kar
ortiisii ve kar derinligi ve azalan kar giivenilirligi, daha az sayida ziyaretginin
gelmesine neden olacak ve kig turizminden saglanan gelirde azalmaya neden
olabilecektir. Bu nedenle ki mevsiminde ki turizmi destinasyonu olarak
ozel bir 6neme sahip kita Avrupasrnda ve Alplerde ciddi ekonomik etkilere
neden olabilecektir(Piitz vd, 2011,s:357).Bunlarin baginda daha algak
yluksekliklerdeki kig turizmi i¢in bulunan turistik tesislerin atil kalmasina neden
olacaktir. Ornegin iklim degisikliginin bir sonucu olarak dogal kar sinirinin
1500 metreye ¢tkmasi durumunda Alpler bolgesinde bulunan telesiyejlerin
sadece %9’u kullanilabilecektir. Var olan telesiyejlerin kullamlamamasi bir
yana yeni kar smurina gore yeni telesiyej yatirimlariin yapilmast da kig
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turizminden gelir saglayan tilkeler agisindan ek maliyet, ekonomik kiilfeti de
beraberinde getirecektir (Elsasser ve Biirki,2002,5:254-255). Kayak sezonlari
boyunca kiiresel sicakliklarin artmaya devam etmesi halinde ki turizmi
endiistrisinin talepte yaklagik %64’lik bir diisiis olacagr 6n goriilmektedir.
Bu 6ngoriiniin olumsuz ekonomik bir sonucu olarak kig turizmine bagh
istihdam edilen kigi sayisinda da diisiiglerin goriilmesi muhtemel olacaktir.
Ekonomik anlamda igsizlik ve bireysel gelir kaybinin bir sonucu olarak kig
turizmi faaliyetlerinin yapildig: iilkelerde toplumsal olarak sosyo-ekonomik
olumsuzlarin bag gostermesi kaginilmaz olacaktir (Leal, 2022,5:213-215).

Iklim, doga turizminin bagh oldugu dogal ortamlarin dogasini ve
kalitesini tanimlayan fiziksel kaynaklari ve biyogesitliligi de olumsuz
etkilemektedir. Dag ve manzara ortamlarinin dogal 6zelliklerindeki herhangi
bir degisiklik, bolgenin dag ve tabiat parklarinin algilanan gekiciligini
azaltarak turizmi olumsuz etkileyebilmektedir. Ornegin, 1988 yazinda
kuraklik kogullar1 nedeniyle Amerika’da Dogal ve Tabiat Milli Parki’ndaki
yaygin orman yanginlart sonucu bu alanlar mevsimlik ziyaret¢i konaklama
yerleri normalden 4 hafta 6nce kapatilmasiyla sonuglanmug. Yillik ziyaretgi
sayisinda  %]15’lere varan azalmalar goriilmiigtiir. Orman yangmlarinin
turizm gelirinde 60 milyon ABD dolarina varan kayiplarla sonuglandigt
tahmin edilmektedir (Scott vd, 2007,5:570-579).

3. Sonug ve Oneriler

Iklim degisikligi her haliikarda yerkiiredeki tiim iilkeleri ve topluluklar:
etkileyecektir. Bu kapsamda iklim degisikligine yonelik uygulanmasi
muhtemel Onlem ve politikalar konusunda farkli sektorleri ve sektor
paydaglarimin  bir araya gelip koordineli bir sekilde kolektif bir akil
olugturmasi elzemdir (Becken vd, 2020,s5:1603-1605). Turizm gibi diinya
ckonomisinde 6nemli bir sektoriin paydaglarinin ve politika yapicilarinin
da iklim degisikligi olgusunun sektore verdigi olumsuzluklar kargisinda
risklerin ve firsatlarin giderek daha fazla farkina varmasi neticesinde ulusal
ve uluslararasi bazda onlemler alinmasi gerekmektedir(Mansuroglu vd,
2021,5:419).Clinkii iklim degisikligi ile beraber sicakliklardaki artiglara bagh
olarak orta kugaktaki turizm destinasyonlarina olan talepte ciddi azalmalara
yol agabilecektir. Agir1 sicaklar turistlerin konforlarini azaltici bir nitelikte
olmasi yaz sezonun mevsimsel degisimiyle doga ve tabiatta agir1 sicaklarla
beraber yanginlar turistik cazibeyi azaltici bir etken olacaktir (Agnew ve
Viner, 2001,s:55). Ozellikle gorece sicaklik seviyeleri diigiik turizm talebi
seyrek olan yerlerde turizm faaliyetlerinde bir artiy olmast muhtemeldir.
Turizm faaliyetlerinin orta kugaktan kutup dairesi gizgisine dogru kaymasi
bunun sonucu olarak turizm piyasasinda turistik arz ve talep arasindaki
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iligkide gorece ¢ok biiyiik farkliliklar olusacaktir. Bu farkliliklar iilkelerin
turizm gelirlerindeki degisimin bir sonucu olarak ekonomik, sosyo-kiiltiirel
degisimlerin de vermis oldugu kimi olumsuz sonuglar1 da kiiresel olarak
beraberinde getirebilecektir (Hamilton vd, 2005,5:245-254).

Turizmin iklime bagl olumsuz etkileri daha g¢ok sektoriin ulagima
dayali bir sektor olmasindan kaynaklanmaktadir (Gossling ve Humpe,
2020,5:102194). Turizm sektoriiniin -~ gelecegi, miimkiinse turizm
faaliyetlerini azaltmadan sera gazi emisyonlarini azaltmanin yollarin
bulmaya baglidir. Ayni sekilde, stirdiiriilebilir turizm kavraminin gelecekteki
giivenilirligi, turizmin sera gazi emisyonlarini ve bunlarin kiiresel 1sinmaya
katkisini azaltmanin yollarini bulmakla olacaktir. Ulagtirma sektoriiniin ve
ozellikle havaciligin kiiresel 1stnmaya katkisini azaltmak igin hiikiimetlerin
emisyon ve yakit vergileri kimi vergiler koymasi, ulagim imkanlarinda
ozellikle kara ulagimda toplu tagimay: 6ne plana ¢ikaran hava ulagiminda
ise uqus irtifalar1 ve koridorlarinda degisiklikler yaparak hava trafik ve ugus
yonetimine yonelik; kanuni ve yapisal diizenlemeler yapilmast tedbirler
arasinda diigiiniilmesi 6nemlidir (G0ssling vd, 2007,s:242).

Kiiresel olarak ulagim sektoriiniin iklim degisikligine yonelik olumsuzlugu
onleminin farkli bir yontemi de yenilebilir enerjinin bagta ulagim sektorii
olmak iizere turizmde etkin bir gekilde kullanilmasiyla miimkiindiir.
Yenilenebilir enerjinin turizm gelisgiminde kullanilmasi ti¢ farkli gekilde
olacaktir. Tlk olarak turizmde yatirim yapilirken enerji kullammina yonelik
yenilebilir enerji kullanilmasi ¢evresel kaliteyi yiikseltecek, yenilebilir enerji
kullaniminin  turizm pazarinda var olan turistik destinasyon imajinin
olusturulmasinda, turizm talebini harekete gecirmede pazarlama unsuru
olarak dogrudan bir etki s6z konusu olabilir (Hall vd, 2013,s:118). Tkinci
olarak yenilebilir enerji kullanimi igin yeni teknolojilerin kullanilmasi
gerekliligi turizm sektoriiniin siirdiiriilebilirligine etkisi bakimindan da
onemlidir. Son olarak da rekabet yogun bir sektor olan turizmde yenilebilir
enerji kullanimi maliyetleri azaltmada kisith kaynaklarin optimum kullanima
etkisi bakimindan da 6nemli bir etken olacaktir (Lu vd, 2019,5:1102).

Iklimsel siirdiiriilebilir turizm faaliyetlerin gergeklesmesinde hava ve
deniz tagimaciligy diginda farkli segeneklerin kullanilmasi, turistik talebin
bulundugu yerlere yakin turistik arz imkanlarinin olugturulmasi ve turistik
arz kaynaklarinin etkin bir gekilde kullanilmasina yonelik faaliyetlerin
yapilmasi segenek olarak diigiiniilebilir (G0ssling, 2013,s:433). Karbon
salinimi azaltmaya yonelik hem turizm sektorii 6zelinde hem de diger
sektorleri kapsayan ulusal ve uluslararast onlemler alirken turizm sektoriiniin
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sosyo-ekonomik olumsuz etkilerini dikkate alinmasi da gerekebilir( Gossling
vd, 2008,5:433-442).

Iklim degisikliginin kig turizmine yonelik olumsuzlar gz 6niine alindiginda
var olan ki turizmi destinasyonlarinin siirdiirtilebilirligi kapsaminda yapay
kar pistlerinin olugturulmasi, yapay kar iiretimi, kar yagigini saglamaya
yonelik sert teknolojik 6nlemler alinabilir. Bu 6nlemler beraberinde agir1 su
kullanimini, kar tiretmek igin kimyasal igerikli maddelerin kullanimi doganin
da bozulmasini beraberinde getirmektedir. Kig turizmi 6zelinde var olan
kar oOrtiisiiniin oldugu yerlerde tesislerin kurulmast ve yapilandiriimasi;
pazar ve gelir ¢esitlendirilmesine yonelik stratejiler uygulanmasi, yerel halki
bilinglendirmeye yonelik faaliyetlerine 6nem verilmesi gorece daha hafif ig
uygulamalarin yiiriirliige koymakta da farkli bir segenek olarak diigiinebilir
(Gossling ve Hall, 2006,5:305-307). Ayrica kayak merkezlerinde kayak digt
faaliyetlerin gelistirilmesi de Ornegin yiiriiylis parkurlari, kiiltiirel etkinlikler
diizenlenmesi kig turizmi siirdiirtilebilirligine katki saglamasi bakimindan
onemli bir ¢6ziim olarak diistinebilir (Dubois ve Ceron, 2006,s:18-20).

Ozetlenecek  olursa  iklim  degisikliginin - dogrudan  turizme ve
destinasyonlarinin rekabet edebilirliklerini ve siirdiiriilebilirliklerini dogrudan
etkilemektedir. Tklim gesitli turist faaliyetlerin yapilmasimin saglanmasinda
ve kiiresel turizm talebini etkilemede ana aktor olarak turizm igletmelerinin
maliyetlerini etkilemekte ayni zamanda mevsime bagh turizm faaliyetinin
stiresi ve kalitesi bakimindan iilkeler arasi rekabette 6nemli bir etken olarak
goziikecektir. Tklim degisikligi ile birlikte termal sicaklik degerlerinde artisa
bagl olarak giiniimiizde turizm faaliyetlerinde 6nemli yer edinen kimi
turistik destinasyonlar Onemini yitirecek, mevsimsel olarak yeni turistik
destinasyon ¢ekim merkezleri turizm piyasasinda yerini almast muhtemel
olacaktir. Degisen bir iklimin turizm tizerindeki iklim kaynakli gevresel
degisikligin dolaylt etkileri arasinda ¢evresel kogullar turizm icin ¢ok kritik
bir kaynak oldugu i¢in, iklim kaynakli ¢ok gesitli ¢evresel degisikliklerin
yerel ve bolgesel destinasyonda turizm iizerinde derin olumsuz etkileri
olabilecektir. Su mevcudiyetindeki degisiklikler, biyolojik gesitlilik kayb,
dogal giizelliklerin estetigindeki olumsuz etkiler bunlar arasinda sayilabilir.
Iklim degisikliginin beraberinde turizm geliri temelli iilke ekonomilerde uzun
vadede beklenen gelecekteki biiyiime igin olumsuz etkilere sahip olacaktir.
Ulkedeki gelir seviyesindeki diigme sosyal, siyasi, ekonomik ¢atigmalara yol
agmast iklim degisikliginin dolayli toplumsal olumsuz etkilerine 6rnek tegkil

edebilir (Simpson vd, 2008,s:2).

Sonug itibariyle iklim degisikligi ve turizm sektoriine yonelik etkilerine
yonelik politikalar belirlenirken, hiikiimet ve endiistri kuruluslarindaki
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temsilciler araciligryla dort farkli gekilde dahil olabilir(Becken ve Clapcott,
2010,s:13-14):

(1) Turizm 1ilgili kararlar alinirken, ulusal iklim degisikligi politikas
gergevesinde (Ornegin, jenerik bir karbon vergisi, karbon emisyon vergisi
gibi) yeterince ve adil bir gekilde tiim paydaglar1 kapsamalidir.

(2) Turizm politikalar1 belirlenirken, iklim degisikligi ile dolayli olarak
ilgili konulart (6rnegin biyolojik ¢esitliligin korunmasi) ele alan ulusal
politikada kalici ¢oziimleri igeren eylem planlar1 yiiriitmeye konulmali ve
titizlikle uygulanmahdir.

(3) Tarizm igin 6nemli olan dogal kaynaklarin kullanimina yonelik eylem
planlarinda ulusal iklim degisikligi politikalar1 ve projeksiyonuna gore yon
verilmelidir.(Ornegin suyla ilgili mevzuat).

(4) Tarizm, Ozellikle turizm sektorii icin kendi “iklim degisikligi
politikalarin1”  geligtirilmeli  stratejiler ~belirlenmelidir.(Ornegin, karbon
emisyonlarini igeren bir ¢evresel kalite plani, yenilebilir enerji kullaniminin
turizm tesislerinde tegvik edilerek yatirim indirimlerinde bulunulmasi gibi...)
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Ozet

Bu ¢aliyma, saglk ve giivenligin 6znel iyi oluga etkisinde organik gida
titketim niyetinin aracilik roliinii incelemeyi amaglamaktadir. UNESCO
Yaratict $ehirler Agrnin Gastronomi gehri olan Afyonkarahisar ilinde
gergeklestirilen aragtirmada, 10 Subat - 15 Nisan 2023 tarihleri arasinda
260 katihmcidan gevrimigi anket aracihigiyla veri toplanmigtir. Caligma
verileri, istatistiksel analizler ve frekans analizi ile SPSS PROCESS Macro
ile degerlendirilmigtir. Bulgular, saglk ve giivenligin organik gida tiiketim
niyeti ile 6znel iyl olug lizerinde pozitif yonli ve anlamh bir etkisinin
oldugu tespit edilmistir. Ayrica organik gida tiiketim niyetinin 6znel iyi
olus tizerinde pozitif yonli ve anlaml bir etkisinin oldugu belirlenmigtir.

Ek olarak, saglik ve giivenligin Oznel iyi olusa etkisinde organik gida

titketim niyetinin aracilik rolii oldugu ve gastronomi sehirlerinde 6nemli bir
potansiyele sahip oldugunu ortaya ¢ikmistir. Caligmanin sonuglari, organik
gida endiistrisi ve saglikli beslenme tegvikleri i¢cin 6nemli pratik ve teorik

¢ikarimlar sunmaktadir.

1 Afyon Kocatepe Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Turizm i§letmeciligi Anabilim Dali, Tiirkiye,

erdembydeniz@gmail.com

2 Afyon Kocatepe Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Bolimii,

Tiirkiye, nkart@aku.edu.tr *(Sorumlu Yazar)

3 Afyon Kocatepe Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Boliimii,

Tiirkiye, hpamukcu@aku.edu.tr

4 Afyon Kocatepe Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii,

Tiirkiye, sandikcimustafa@aku.edu.tr

© O d | Japs://doi.ong/10.58830/0zgurpub407.c1823



242 | Organik Gidn Tiiketicilerinin Oznel Iyi Olusa Etki Eden Etmenlerinin Belivlenmesi

Amaci

Bu galigma, saglik ve giivenligin 6znel iyi olusa etkisinde organik gida tiiketim
niyetinin aracilik roliinii incelemeyi amaglamaktadir.

Aragtirma Yontemi

UNESCO Yaratict Sehirler Agrnin Gastronomi sehri olan Afyonkarahisar
ilinde gergeklestirilen aragtirmada, 10 Subat - 15 Nisan 2023 tarihleri
arasinda 260 katilimcidan gevrimigi anket araciigiyla veri toplanmustir.
Caligma verileri, istatistiksel analizler ve frekans analizi ile SPSS PROCESS
Macro ile degerlendirilmistir.

Bulgular

Bulgular, saglik ve giivenligin organik gida tiikketim niyeti ile 6znel iyi olug
tizerinde pozitif yonli ve anlamli bir etkisinin oldugu tespit edilmistir.
Ayrica organik gida tiiketim niyetinin 6znel iyi olug iizerinde pozitif yonlii
ve anlamli bir etkisinin oldugu belirlenmistir. Ek olarak, saglik ve giivenligin
oznel iyi olusa etkisinde organik gida tiiketim niyetinin aracilik rolii oldugu
ve gastronomi sehirlerinde 6nemli bir potansiyele sahip oldugunu ortaya
¢ikmigtir

Sonug ve Oneriler

Aragtirmanin sonuglari, saglik ve giivenligin bireylerin 6znel iyi olusunu
olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Ayrica, bu etkinin organik gida
tilketim niyetinin aracilik roliiyle daha da giiglendigi belirlenmistir. Bu
bulgular, organik gida endiistrisi ve saghkli beslenme tegvikleri alanminda
onemli implikasyonlara sahiptir. Ozellikle, gastronomi sehirlerinde organik
gida tiitketim niyetinin Oznel iyi olusa olan olumlu etkisi vurgulanmistir.
Bu, bu tiir sehirlerin siirdiiriilebilir ve saglikli yasam bigimlerini tegvik etme
potansiyeline isaret etmektedir. Gelecekteki aragtirmalarda, benzer etkilerin
farkli cografi bolgelerde ve Kkiiltiirel kontekstlerde incelenmesi 6nemlidir.
Ayrica, organik gida tiiketim niyetinin diger faktorlerle etkilesimini anlamak
igin daha fazla galiyma yapilmalidir. Bununla birlikte, saghk ve giivenlik
faktorlerinin organik gida tercihlerini nasil etkiledigini daha detayli sekilde
analiz etmek de onemlidir.

Orijinalligi/degeri

Bu ¢galigma, saghk ve gilivenligin 6znel iyi olusa olan etkisi {izerine yapilan
aragtirmalarin Afyonkarahisar ilindeki UNESCO Yaraticr Sehirler Agrnin
Gastronomi sehri olan bir lokasyonda gergeklestirilmis olmastyla 6zgiinlitk
kazanmaktadir. Ayrica, organik gida tiiketim niyetinin saghk ve giivenlik ile

oznel iyi olug arasindaki aracilik roliiniin belirlenmesi, bu ¢aligmanin katki
sagladig: bir diger 6nemli yeni yon olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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1. Giris

Hizla gelisen ekonomiyle birlikte, tiiketicilerin tiikettikleri gidalardan
beklentileri tazeden giivenliye dogru doniigmektedir (Smith ve Paladino,
2010). Tiketicilerin giivenli ve faydali gida tiikketmenin 6neminin farkina
varmasi nedeniyle dogal, kirlilikten arindirilmig ve saglikli gida tiiketimi
kavrami moda haline gelmistir; bu da organik gidalara olan talebin hizla
artigr anlamima gelmektedir (Nagappan ve Getinet, 2015, Willer vd.,
2021). Dolaysiyla, tiiketiciler gida seg¢imlerinde daha giivenli, daha saglikli
ve daha yesil secenekleri tercih etmeye daha istekli olmaktadir. Bu da bu
tiir gidalarin piyasa degerinde artiga yol agmaktadir (Jitrawang ve Krairit,
2019). Saleki ve Seydsaleki’'ye (2012) gore organik gida, siirdiirtilebilir
kalkinma ilkelerine bagli kalarak hayvan refahini ve ¢evreyi gozeten yontemler
kullanilarak tiretilen, kullanimi giivenli, yiiksek kaliteli ve besleyici gida olarak
tanimlanmaktadir. Organik gida, az sayida zararh kimyasal madde igermesi
ve genetigi degistirilmis bilegenler icermemesi nedeniyle gida arzinin ¢evre
tizerindeki etkisini azaltirken (Lockie vd., 2002), ayn1 zamanda tiiketici igin
herhangi bir saglik tehdidi olusturmamakta veya gereksiz kaynak israfina
yol agmamaktadir. Dolayisiyla, organik gidalar pazarlamada yesil, saghkl,
ckolojik ve ¢evre dostu iirtinlerle esdegerdir (Mohamad vd., 2014).

Onceki galismalardan elde edilen bulgular, insan sagligi, gida giivenligi,
tutumlar, farkindalik ve fiyat primi 6deme istekliliginin kiginin organik
gida tiikketim niyetini etkileyen faktorler oldugunu gostermistir (Gabriel
vd., 2021). Tiiketicilerin siirdiiriilebilirlik yonelimi, siipheciligi ve gevreye
duyarli satin alma davranig1 da tiiketicilerin organik gida tiikketim davranigini
etkilemede rol oynamaktadir (Siriattakul vd., 2019). Ancak, Onceki
caligmalarin ¢ogu segici bir pazara odaklanmadigindan tiiketicilerin organik
gida titketim davramglarinin  anlagilmasi hala  baglangi¢  asamasindadir
(Wibowo vd., 2022). Bu nedenle, Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde,
tilketicilerin organik gida tiiketim niyetini etkileyen rasyonel faktorler
hakkinda bilimsel bilgiye siddetle ihtiyag duyulmaktadir. Bu kapsamda, bu
arastirma UNESCO Gastronomi $ehri Afyonkarahisar’a odaklanarak saghk
ve giivenlik algisinin organik gida tiiketim niyeti ve 6znel iyi olus tizerindeki
etkisini ortaya ¢ikarmayr amaglamaktadir. Ayrica saglik ve giivenlik algisinin
organik gida tiiketim niyeti {izerindeki etkisinde Oznel iyi olusun aracilik
roliinii incelemektedir.



244 | Organik Gidn Tiiketicilerinin Oznel Iyi Olusa Etki Eden Etmenlerinin Belivlenmesi

2. Kavramsal/Teorik Cerceve ve Hipotezlerin Gelistirilmesi

2.1. Saglik ve Giivenlik Algis1 Baglaminda Organik Gida Tiiketim

Niyeti

Giiniimiizde teknolojiler, pestisitler ve genetigi degistirilmis maddelerdeki
biiyiikk gelismeler, konvansiyonel (insan yapimi) iiretime dayali tarimi
yayginlagtirmig ve bu durum tiiketicilerin organik gida arayigindaki gabasini
arttirmugtir (Hingston ve Noseworthy, 2018; Marette vd., 2021). Ciinki
giiniimiizde yagan salgin hastaliklar ve yaygin saglik problemleri, saghgin
titketiciler igin onemli bir endige kaynagi olmasina ve organik gida titketiminin
diinya genelinde yeni bir norm haline gelmesine yol agmustir (Liu vd., 2021;
Tandon vd., 2021; Cavite vd., 2022). Yogun sentetik bilesenler, biiyiime
hormonlar1 veya iyonlagtirici radyasyon olmadan yetistirilen ve iglenen
organik gidalar, tiiketicilerce daha saghkli olarak goriilmektedir (Ditlevsen
vd., 2019; Lin vd., 2021; Nei vd., 2017). Arastirmalar, tiiketicilerin saglikli
kalmak ve diger gida triinleriyle iliskili saglik risklerinden kaginmak igin
organik gida iiriinlerini tercih ettigini gostermektedir (Doorn ve Verhoef,
2015; Cavite vd., 2022; Parashar vd., 2023). Ayrica Diyabet ve kalp
rahatsizliklar1 gibi yagam tarzi hastaliklarinin yiiksek oranda goriilmesi,
titketicilerin gida kalitesi ve giivenliginin 6nemini fark etmelerini saglayan
bir alarm olusturmugtur (Roberfroid, 2002; Menrad, 2003). Bununla
birlikte, tiiketiciler harcanabilir gelirlerindeki orantili artig nedeniyle daha
iyi bir yagam kalitesi elde etmek igin organik gida tiiketmeye yonelmektedir
(Kriwy ve Mecking, 2012).

H1: Saghik ve giivenlik algisimin organik gda tiketim niyeti sizerinde pozitif
yonlii anlamb bir etkisi vardu:

2.2. Saglik ve Giivenlik Algs1 ile Oznel Iyi Olug

Organik beslenme, insanlarin yagam kalitesinin yiiksek tutulmasinda
giderek daha onemli bir faktor haline gelmektedir. Yakin zamana kadar,
saghkli gida konusu sadece belirli saglik sorunlari ortaya ¢iktiginda dikkate
alinirken, saglikli ve organik beslenmenin insan yagaminin birgok yonii igin
onemi ve faydalar1 hakkindaki bilgilerin yayginlasmasi ve erigilebilirligi,
organik gida iiriinleri satin almaya karar veren geng ve orta yash insanlarin
sayisinin artmasina neden olmugtur (Colovic ve Stojkovic, 2017; Colovic
vd., 2020). Organik gidalar daha ¢evre dostu bir gekilde (Colom-Gorgues,
2009), pestisit ve herbisit kullanilmadan tretilmekte (Huber vd., 2011)
ve geleneksel gidalara kiyasla ¢ok daha fazla besin maddesi igermektedir
(Reganold ve Wachter, 2016). Bu nedenle, saglikli bir yagam tarzi ile dogru ve
saghkli beslenmenin 6nemi konusunda tiiketici bilincinin artmasiyla birlikte
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organik gida veya “yesil iiriinlere” olan talebin de artmasi sagirtict degildir.
Cok sayida aragtirmanin sonuglari, tiiketicilerin organik gidalara kargi genel
olarak olumlu bir tutum iginde olduklarini, ¢iinkii organik gidalarin saghk
agisindan daha saglikl ve giivenli olduguna ve geleneksel gidalardan daha
fazla vitamin ve mineral igerdigine inandiklarini gostermektedir. Saglikli
olmast, pestisit ve gida katki maddesi bulunmamasi, gida glivenligi, lezzet ve
kalite gibi bireysel giidiilerin tiiketicilerin ¢ogunlugu i¢in organik gida satin
alma konusunda baskin nedenler oldugunu belirtmektedir (Chen, 2009;
Mondelaers vd., 2009; Haghiri vd., 2009). Bu dogrultuda organik gidalara
yonelik saghk ve giivenlik algisinin 6znel iyi olug {izerinde de etkili oldugu
diigiintilmektedir.

H2: Saghik ve giivenlik algisinin oznel iyi olus tizerinde pozitif yonlii anlamb
bir etkisi vardu:

H3: Owganik gida tiiketim niyetinin oznel iyi olus dizevinde pozitif yonlii
anlomly bir etkisi varduy:

H4: Saghk ve giivenlik algisimin oznel iyi olug dizevindeki etkisinde organik
i titketim niyetinin aracik rolii vardur:

Organik Gida
Tuketim Niyeti

[ Saglik ve Giivenlik }/ H. Oznel lyi Olusg ]

Sekil 1: Avastwrma Model Onerisi

3. Yontem

Bu ¢aliymanin amaci, saghk ve giivenligin 6znel iyi olusa etkisinde
organik gida tiiketim niyetinin aracihik roliinii incelemektir. Saghk ve
giivenlik bagimsiz degisken olarak ele almirken, 6znel iyi olug bagiml
degisken olarak kabul edilmis ve organik gida tiiketim niyeti ise araci
degiskenler olarak belirlenmistir. Bu aragtirma, UNESCO Yaratic1 Sehirler
Agrnmn Gastronomi sehri olan Afyonkarahisar ilinde gergeklestirilmistir.
Veriler, kolayda ornekleme yontemi kullanilarak Afyonkarahisar’t ziyaret
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eden bireylerden elde edilmigtir. Caligma verileri, 260 katilimcidan ¢evrimigi
anket aracihigiyla toplanmugtir. Arastirmada, neden-sonug iliskilerini ortaya
¢tkarmak amaciyla nicel aragtirma tekniklerinden anket yontemi kullanilarak
sayisal olarak Olgiilebilir verilerin istatistiksel analizi yapilmistir. Veriler,
10 Subat - 15 Nisan 2023 tarihleri arasinda Google Forms iizerinden
online anket yoluyla toplanmistir. Olgekler, 5’li Likert olgegi formatinda
hazirlanmugtir. Verilerin gozlem siklig ve yiizde dagilimini gostermek, iligkili
degiskenleri bir kategori altinda toplamak igin frekans analizi uygulanmistur.
Veri yapilarinin dogrulugunu degerlendirmek igin giivenilirlik ve gegerlilik
analizleri ile normal dagilim analizi i¢in normallik testleri IBM SPSS programi
kullanilarak gergeklestirilmistir. Araci degiskenlerin etkilerini belirlemek igin
ise Hayes (2009) tarafindan gelistirilen PROCESS Macro kullanilmistir.
Baron ve Kenny (1986) yontemine dayanan PROCESS, dolayl regresyon
katsayisin1 hesaplamaktadir.

Cevrimici anket formu iki boliimden olugmaktadir. Ilk boliimde,
katiimeilarin - sosyo-demografik  6zelliklerini  belirlemek igin 5 soru
bulunmaktadir. Tkinci boliimde ise organik gida tiiketim niyetini 6l¢mek
igin Goetzke vd. (2014) tarafindan uyarlanan 4 maddeden olusan bir
Ol¢ek kullanilmugtir. Saglik ve giivenlik olgiitleri i¢in Kdhkonen vd. (1996)
tarafindan gelistirilen 8 maddeden olugan bir 6l¢ek kullanilmistir. Oznel
iyi olug 6lgtimii igin ise Ryan & Frederick (1997) tarafindan gelistirilen 5
maddeden olugan bir ol¢ek kullanilmigtir.

Bu ¢aligmanin sonuglarina ulagmak i¢in, toplanan verilerin analizi ve
yorumlamast 6nemlidir. Istatistiksel analizler, arastirmanin amaglarina
ulagmak i¢in kullanilan yontemlerle birlikte yapilmistir. Ayrica, giivenilirlik
ve gegerlilik analizleriyle veri yapilarinin dogrulugu da kontrol edilmistir.
Bu ¢alismanin 6nemi, organik gida tiiketimi ile 6znel iyi olug arasindaki
iligkiyi saglik ve giivenlik araciligiyla anlamak ve bu alanda daha fazla bilgi
saglamaktir. Ayrica, Gastronomi sehri olan Afyonkarahisar’in bu konudaki
potansiyelini ortaya ¢ikarmak ve siirdiiriilebilir bir beslenme ve yagam
tarzi igin 6nemli ipuglart saglamaktir. Sonug olarak, bu ¢alisma organik
gida tiiketim niyeti, 6znel iyi olug, saghk ve gilivenlik arasindaki iliskileri
anlamak amaciyla gergeklestirilen bir aragtirmadir. Afyonkarahisar ilinde
yapilan bu ¢aligma, organik gida tiiketimini tegvik etmek, saglik ve giivenlik
taktorlerinin roliinii vurgulamak ve siirdiirtilebilir bir beslenme ve yagam
tarzini desteklemek igin 6nemli bir katki saglamaktadir.
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4. Bulgular
Tablo 1: Katduncilavn Birveysel Ozelliklerine Iliskin Bulgular
Degiskenler Kategori N %
. Kadin 153 58.8
Cinsiyetiniz
Erkek 107 41,2
Evli 142 54,6
Medeni Durum
Bekar 118 454
18-25 yag 42 16,2
26-35 yag 65 25
36-45 yag 102 39,2
Yag
46-55 yag 36 13.8
56-60 yag 13 5
61 iistii yag 2 0,8
Hk('jgrenim 20 7.7
.. . Lise 66 254
Egitim Diizeyi -
Lisans 140 53,8
Lisansiistii 34 13
Cok Diistik 10 3.8
Diistik 24 9,2
Gelir Alg1 Diizeyi Orta 91 35
Yiiksek 99 38,1
Cok Yiiksek 36 13,8

Katihmalarin %58,81 kadin, %41,2’si ise erkek, medeni durumlarina
bakildiginda %54,6’s1 evli %45,471 ise bekardir. Katilimeilarin yag araliklary
incelendiginde en fazla katilimin; %39,2 ile 36-45 yas araligindan oldugu ve
bu oran1 %25 ile 26-35 yag arahiginin takip ettigi goriilmektedir Katilimcilarin
egitim diizeyleri incelendiginde %53,8’1 lisans, %7,7’si ise ilkogretim
mezunudur. Katilimeailarin gelir durumlarina bakildiginda %38,1°1 yiiksek
gelir algisina sahipken, %3,8’1 diigiik gelir algisina sahiptir (Bknz. Tablo 1).
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Tablo 2: Degigkenlere Iliskin Giivenirlik ve Gegerlilik Sonuglary

Faktor Ozdeger Varyans KMO glr;}?:uh
Saglik ve Giivenlik
Organik gidalar. ..
Cok sayida vitamin ve mineral i¢erir 0,957
Besleyicidir 0,936
Diigiik kalorilidir 0,924
iI;IﬁifE}iZZkath maddesi/yapay bilegen 0.626
Sagliklidur. 0,604 4,371 54,638 0,862 0,927
(Dolrlflul;el;rz}tisra)l kalintilara sahiptir 0.579
Tiiketmek giivenlidir 0,570
dDe()g%:tli(xlrmemi§>(or11. genetigi 0.555

Organik Gida Tiiketim Niyeti

Cevreye ve insana verilen zarari
azaltmak igin organik gida {riinleri 0,974
satin almak istiyorum.

Sagligimi garanti altina almak igin

organik gida {irlinleri satin almak 0,901
3,06 76,498 0,799 0,926

isterim.

Miimkiin oldugunca organik gida
o 0,821
iriinleri satin almay1 planhiyorum.

Organik gida tirtinleri i¢in daha fazla

.. 0,790
o6demeye hazirim.

Oznel Tyi Olus

Organik gdn tiikettigimde kendimi. ..
Memnun hissediyorum 0,941
Rahatlamig hissediyorum 0,924
Saglikl hissediyorum 0,908 4,138 82,764 0,859 0,960

Fiziksel olarak enerjik hissediyorum 0,895

Zihinsel olarak uyanik hissediyorum 0,879

Tablo 2°deki KMO degerleri ve Bartlett’s testlerine iliskin sonuglara
bakildiginda, 6rneklemin faktor analizi igin yeterli biyiikliikte oldugu
(KMO>0,70; p=0,000) tespit edilmigtir. Yapilan faktor analizi sonucunda
saglik giivenlik Olgeginin toplam varyansin %54,638’ini, organik gida
titketim niyetinin %76,498’ini ve son olarak 6znel iyi olugun %82,764inii
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agiklayan her bir degisken i¢in tek boyut altinda toplandig1 goriilmiistiir.
Saglik ve giivenlik Cronbach’s Alpha katsayis1 0,927 olarak; organik gida
titketim niyeti 0,926 olarak 6znel iyi olug ise 0,960 olarak hesaplanmustir.
Ilgili degiskenlerin faktor sonuglari incelendiginde saglik ve giivenlik
degiskeninin 0,555-0,957 arasinda; organik gida tiiketim niyetinin 0,790-
0,974 arasinda ve son olarak 6znel iyi olug degiskenin 0,879-0,941 arasinda
oldugu belirlenmistir.

Aragtirmada organik gida tiiketim niyeti, 6znel iyi olus ve saglk ve
giivenlik arasindaki iligkileri incelemek amaciyla Pearson Korelasyon testi
uygulanmig, elde edilen sonuglar Tablo 3’te sunulmustur. Degiskenler
arasindaki iligkinin diizeyi, korelasyon katsayisinin 0-0,29 arasinda olmasi
durumunda zayif; 0,30-0,64 arasinda olmasi durumunda orta; 0,65-0,84
arasinda olmasi durumunda giiglii; 0,85-1 arasinda olmasi durumunda da
ok giiglii seklinde yorumlanabilir (Ural ve Kilig, 5.244).

Tablo 3: Degiskenlere Tliskin Kovelasyon Sonuglar:

X SS Carpiklik Basikhk OG WEL  SG

Organik Gida Tiiketim
Niyeti (OG)

Oznel Iyi Olug (WEL) 3,829 1,188 -1,251 0,613 0,534 1

3,260 1,258 -0,330 -0,851 1

Saglik ve Giivenlik (SG) 3,536 1,128 -0,660  -0,300 0,660 0538 1

Organik gida tiiketim niyeti ile 6znel iyi olug arasinda pozitif yonlii, orta
diizeyde ve anlaml bir iliski oldugu (r=0,534; p=0,000) belirlenmistir.
Organik gida tiiketim niyeti ile saglik ve giivenlik arasinda pozitit yonli,
yiksek diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu (r=0,660; p=0,000)
belirlenmistir. Oznel iyi olug ile saglik ve giivenlik arasinda pozitif yonli,
orta diizeyde ve anlaml bir iligki oldugu (r=0,538; p=0,000) belirlenmistir.

Saglik ve giivenlik (X) ve 6znel iyi olug (Y) arasindaki iligkide organik
gida titketim niyetinin (M) aracilik rolii SPSS ve PROCESS makrosu ile test
edilmigtir (Hayes, 2009). Arac roliinii test etmek igin bootstrap katsayisi ve
5000 bootstrap ornegi ¢ikarilmig ve giiven araligt %95 olarak belirlenmigtir.
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Tablo 4: Degjiskenlere Tliskin Macro Process Analizi Sonuglar

. Etki Arastirma Modeli
Hipotezler
p SH. t P R R? MSE F P
Model 1
Sabit 0,658 0,194 3,40 0,000*
H SG---- 0,660 0,435 0,721 198,97 0,00*
! 0,736 0,052 14,106 0,000*
>0G
Model 2
Sabit 1,825 0,205 8,902 0,000*
H SG---- 0,538 0,290 0,582 105,33 0,00*
2 0,567 0,055 10,263 0,000*
>WEL
Model 3
Sabit 1,628 0,201 8,08 0,000*
0,588 0,346 0,929 68,08 0,00*
H3 0G 0,298 0,063 4,71 0,000*
>WEL

Tablo 4te ilk olarak saglhk ve giivenligin organik gida tiiketim niyeti
tizerinde pozitif yonlii anlaml bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir (B:
0,736; S.H: 0,052; %95 BootCI [BootLLLCI: 0,509 — BootULCI: 0,674];
p<0,01; R?: 0,435) Model 1°deki B katsayist anlamlidir, p-degeri 0,001°den
kiigiiktiir ve giiven araligi (BootCl) (0) sifir igermez. R* determinasyon
katsayisina gore saglik ve giivenligin organik gida tiiketim niyeti varyansinin
%43,5’ini agiklamaktadir. Dolayistyla H| hipotezi kabul edilmistir.

Saglik ve giivenligin 6znel iyi olug lizerinde pozitif yonlii anlamli bir
etkiye sahip oldugunu gostermektedir (B: 0,567; S.H: 0,055; %95 BootCI
[BootLLCI: 0,545 — BootULCI: 0, 695]; p<0,01; R*: 0,290) Model
2°deki B katsayis1 anlamhidir, p-degeri 0,001°den kiigtiktiir ve giiven aralig1
(BootCl) (0) sifir igermez. R? determinasyon katsayisina gore organik gida
tilkketim niyetinin Oznel iyi olugtaki varyansin %29unu agiklamaktadir.
Dolayistyla H, hipotezi kabul edilmistir.

Ugiincii olarak, organik gida tiiketim niyetinin 6znel iyi olug iizerinde
pozitif yonlii anlamli bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir (B: 0,298; S.H:
0,063; %95 BootCI [BootLLCI: 0,173 — BootULCI: 0,423]; p<0,01).
Model 3’teki B katsayisinin anlamli oldugu, p degerinin 0,05 ve 0,01’den
kiigiik oldugu ve giiven araliginin (BootCl) (0) sifir igermedigi gortilmiistiir.
R? determinasyon katsayisina gore organik gida tiiketim niyeti ile saglik ve
giivenligin 6znel iyi olugtaki varyansin %34,6’s1n1 agiklamaktadir. Dolayisiyla
H, hipotezi kabul edilmigtir.
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Son olarak, organik gida tiiketim niyeti degiskeninin aracilik etkisinin
istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini test etmek igin Sobel testi ve
Bootstrapping teknigi kullanilmugtir. Bir araciik etkisinden tam olarak
bahsedebilmek igin Sobel Testi z skorunun 1,96’dan yiiksek ve p-degerinin
anlamli olmasi gerekmektedir (Preacher ve Hayes, 2008). Bootstrapping
teknigi ile aracilik etkisinin derecesini belirlemek igin p-degerinden ziyade
giiven araligi onemlidir. Bootstrap giiven araligi [BootLLCI — BootULCI]
(0) sifir igermiyorsa aracilik etkisinin derecesi anlamhidir (Preacher ve Hayes,
2008). Araci etkiyi belirlemek igin Hayes tarafindan gelistirilen makro
Process kullanilmigtir. Process makrosu, a ve b yollarinin anlamliligini ve etki
diizeylerini 6lgmekte ve ayrica toplam, dogrudan ve dolaylt etkileri analiz
etmektedir. Toplam etki bagimsiz degiskenden bagimli degiskene giden
yol; dogrudan etki bagimsiz degiskenin araci degigken iizerinden bagimli
degiskene giden yol; dolayl etki ise toplam etki ile dogrudan etki arasindaki
tarktir (Preacher ve Hayes, 2008).

Tablo 5: Avaciik Ethi Sonuglar:

Bootcamp
B BootSE t P BootLLCI BootULCI
Dogrudan Etki 0,247 0,050 49141 0,000 0,148 0,346
Dolayli Etki 0,264 0,039 0,192 0,345

Z Skor 5,102 0,013*

Aracilik Etki Turt: Kismi Aracilik

Tablo 5’te saghk ve giivenligin 6znel iyi olusa etkisinde organik gida
titketim niyetinin aracilik etkisi analiz edilirken ilk olarak dogrudan ve dolayl
etkiler hesaplanmistir, Dogrudan etki (B: 0,204; BootSE = 0,050; %95
BootCI [BootLLCI: 0,148 — BootULCI: 0,346]) ile dolayl etkisini [B:
0,264; BootSE = 0,039; %95 BootCI [BootLLCI: 0,192 — BootULCI:
0,345] oldugu belirlenmistir. Analiz sonuglarina gore, dogrudan etki %20
,5 oldugunda bootstrap giiven aralig1 (0) sifir1 igermez (Preacher ve Hayes,
2008: 884) ve Sobel Testi z puani 1,96’dan yiiksek ve anlamhdir (z =
5,102 — p = 0,013). Boylece saglik ve giivenligin 6znel iyi oluga etkisinde
organik gida tiiketiminin kismi aracilik roliine sahip oldugu tespit edilmistir.
Dolayssiyla H, hipotezi kabul edilmistir.
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Organik Gida
Tiiketim Niyeti

B: 0,736; p: 0,00 B: 0,298; p: 0,00

[ Saglik ve Givenlik ]L B:0,567; p: 0,00 % Oznel lyi Olus }

Sekil 2: Avastuma Model Sonuglar:

5. Sonug, Tartigma ve Oneriler

Bu ¢alismada, bireylerin saglik ve giivenlik algisinin 6znel iy oluguna
etkisinde organik gida tiiketim niyetinin aracilik roliinii incelenmistir.
Arasirma, UNESCO Yaratict $ehirler Agrnin Gastronomi sehri olarak
kabul ettigi Afyonkarahisar ilinde gergeklestirilmigtir. Caligma kapsaminda
260 katilmcidan elde edilen veriler degerlendirilmisgtir.

Aragtirmanin sonuglari, organik gida tiikketim niyetinin saglik ve giivenlik
faktorleriyle pozitif yonlii bir iligki i¢inde oldugunu gostermektedir.
Katilimcilarin organik gida tercih etme niyeti, bu iirtinlerin saglik agisindan
zengin olduguna, besleyici olmalarina, diigiik kalorili olmalarina, katki
maddesi igermemelerine, diigiik kimyasal kalintilara sahip olmalarina ve dogal
olmalarina dayanmaktadir. Ayrica, saglik ve giivenlik faktorlerinin, bireylerin
oznel 1y1 olugunu olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir. Organik gidalarin
saghk agisindan zengin, besleyici ve giivenli olduguna olan inanglar, bireylerin
bu tiriinleri titketme niyetini artirmaktadir. Ayrica, organik gidalarin dogal ve
katki maddesi igermeyen yapisi, bireylerin kendilerini daha iyi hissetmelerini
desteklemektedir. Bununla birlikte, organik gida tiiketim niyetinin saglik
ve gilivenlik ile 6znel iyi olug arasinda kismi aracilik roliine sahip oldugu
belirlenmigtir.

Sonug olarak, Afyonkarahisar ilinin Gastronomi gehri olarak kabul
edilmesi ve organik tarimin tesvik edilmesi, siirdiiriilebilir bir beslenme
ve yagam tarzini tegvik etmek admna onemlidir. Bu ¢aliyma, organik gida
titketiminin bireylerin 6znel 1y olugunu artirabilecegini ve bu etkinin saghk
ve giivenlik faktorleri aracihigiyla gergeklesebilecegini  vurgulamaktadir.
Gelecekteki galigmalarin, bu alandaki bulgular desteklemesi ve bu iligkileri
daha derinlemesine anlamasi agisindan 6nemli olacaktir.



Erdem Baydeniz | Nurullah Kart | Hiiseyin Pamuken | Mustafn Sandtker | 253

5.1. Teorik ve pratik ¢ikarimlar

Bu galiyma, organik gida tercihlerinin bireylerin siibjektif iyi oluglari
tizerindeki etkilerini saglik ve giivenlik faktorleri araciligiyla incelemis ve
onemli teorik gikarimlar ortaya koymustur. Oncelikle, bu sonuglar tiiketici
davraniglart ve karar alma siiregleri teorileri agisindan Onemlidir. Saghk
ve gilivenlik algilar, tiiketicilerin organik gida tercihlerini etkileyen temel
belirleyiciler olarak 6ne gitkmaktadir. Bu, tiiketicidavraniglariteorilerinde saglik
ve giivenlik faktorlerinin daha fazla vurgulanmasi gerektigini gostermektedir.
Ayrica, aragtirmanin bulgulari, Dbireylerin organik gida tercihlerini
sekillendiren saglik ve giivenlik algilarina odaklanan pazarlama stratejilerinin
onemini vurgulamaktadir. Organik gida {reticileri ve pazarlamacilar,
iriinlerinin saglik yonlerini vurgulayarak ve giivenli olduklarina dair dogru
bilgilendirme yaparak, tiiketicilerin ilgisini gekebilirler. Organik iiriinlerin
dogalligi, besleyici 6zellikleri ve katki maddesi igermemesi gibi 6zellikler,
saghk ve giivenlik algilarini gli¢lendirmek igin vurgulanmalidir.

Caligmanin pratik gikarimlari, organik gida endiistrisi ve saglikli beslenme
tegvikleri i¢in 6nemli rehberlikler sunmaktadir. Ilk olarak, organik gida
tireticileri, {irinlerinin saghk ve giivenlik yonlerini vurgulamak suretiyle
tiiketicileri cezbetmek igin bu faktorleri 6ne ¢ikarmalidir. Organik tiriinlerin
dogallig1, besleyici ozellikleri ve katki maddesi icermemesi gibi Ozellikler
vurgulanarak saglk ve giivenlik algilar1 giiglendirilmelidir. Ayrica, saglk ve
giivenlik algilarinin organik gida tercihini etkiledigi goz oniine alindiginda,
kampanyalar ve egitim programlar: bu iki faktorii 6n plana ¢ikarmalidir.
Tiiketicilere organik gidalarin saglik agisindan faydalari ve giivenligi hakkinda
dogru bilgilendirme yapilmasi, organik gida pazarinin biiyiimesine katkida
bulunabilir.

Son olarak, bu aragtirma, Gastronomi gehri olarak kabul edilen bolgelerin
organik gida tiiketimini tegvik etme potansiyelini ortaya koymaktadir.
Bu bolgeler, organik tarim ve siirdiiriilebilir beslenme konusunda 6rnek
projeler gelistirerek hem ekonomik olarak kalkinabilirler hem de ¢evresel ve
saghk agisindan faydalar saglayabilirler. Bu pratik ¢ikarimlar, organik gida
sektoriiniin biyiimesi ve tiiketici sagh@inin artirilmasi adina 6nemli bir
rehberlik saglamaktadir.

5.2. Smurliliklar ve gelecekteki arastirmalara yonelik oneriler

Bu calismanin birkag siurhligi bulunmaktadir. Tk olarak, verilerin
yalnizca Afyonkarahisar ilinde toplanmig olmasi, sonuglarin genelleme
kapasitesini sinirlayabilir. Farkli cografi bolgelerde, farkli kiiltiirel ve sosyal
yapilar altinda benzer galiymalarin yapilmasi, sonuglarin daha genis bir
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perspektife oturmasini saglayabilir. Tkinci olarak, verilerin gevrimigi anketler
araciligiyla toplanmig olmasi, yanit verenlerin internet erisimine ve dijital
becerilere sahip olmasini gerektirir. Bu nedenle, ¢aligmanin 6rnekleminde
dijital boliinmeler olabilir. Bu durum, sonuglarin belirli bir demografik
profili temsil etmesine neden olabilir. Ugiincii olarak, ¢aligmada kullanilan
Olgeklerin tamaminin 6z-bildirime dayali olmasi, siibjektif algilar1 yansitma
egilimindedir. Objektif 6l¢iim yontemlerinin de dahil edilmesi, sonuglarin
giivenilirligini artirabilir.

Bu c¢aliymanin sonuglarindan yola ¢ikarak, gelecekte yapilabilecek
aragtirmalara yonelik birkag oneri sunulabilir. Oncelikle, farkli cografi
bolgelerde benzer galigmalar yapilmasi ve sonuglarin kargilagtirilmasi, organik
gida tiiketim niyetinin saglik ve giivenlik algilar1 tizerindeki etkilerinin
genellemesini saglayabilir. Ayrica, organik gida tercihlerinin demografik
taktorlere gore nasil degistigini inceleyen ¢aligmalar, tiiketici segmentasyonu
ve hedefleme stratejileri agisindan énemlidir. Ornegin, yas, cinsiyet, gelir
seviyesi gibi faktorlerin organik gida tercihleri tizerindeki etkileri daha
detayh bir sekilde aragtirilabilir. Gelecekteki aragtirmalar ayrica, organik gida
tercihlerinin gevresel etkilerini ve sitirdiiriilebilirlik boyutunu da ele almalidir.
Organik tarimin gevresel siirdiirtilebilirlik tizerindeki etkileri ve tiiketicilerin
bu faktorleri ne kadar 6nemsedigi konusunda daha fazla bilgi edinmek
onemlidir. Son olarak, bu ¢aliyma saglik ve giivenlik faktorlerinin organik
gida tercihlerindeki aracilik roliinii ele almigtir. Gelecekteki aragtirmalar,
diger potansiyel aract degiskenleri de g6z oniinde bulundurarak bu iligkileri
daha kapsamli bir gekilde inceleyebilir. Bu Oneriler, mevcut g¢aligmanin
siurliliklarini agarak, organik gida tercihleri ve tiiketici davraniglari alaninda
daha kapsamli ve genis perspektifli aragtirmalarin yapilmasina katkida
bulunabilir.
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Calismada restoran igletmelerinde siirdiiriilebilir mutfak yonetimi iizerine
incelemelerde  bulunarak —siirdiiriilebilir mutfak yOnetim siireglerini,
uygulamalarini, degiskenlerini degerlendirmek ve buna yonelik durum tespiti
yapilarak siirecin gelistirilmesine iligkin birtakim gikarimlarda ve 6nerilerde
bulunmak amaglanmaktadir.

Arastirma Yontemi

Aragtirmada  restoran igletmelerinde  siirdiiriilebilir mutfak  y6netim
slirecine iligkin bir ¢er¢eve sunmak iizere derinlemesine bilgi ediniminin
hedeflenmesi nedeniyle nitel aragtirma yonteminden yararlamlmigtir. Bu
dogrultuda siirdiiriilebilir yonetim yaklagimmni benimseyen birinci simif
restoran igletmelerinin mutfak calisanlari ile goriismeler gerceklestirilmis ve
goriismelerden elde edilen veriler durum caligmasina dayanan tematik analiz
metodu ile ¢oziimlenmistir.
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Bulgular

Calismada siirdiiriilebilir yonetim ile iligkilendirilen olgular, siirdiiriilebilir
mutfak yonetimi igin ihtiyag duyulan temel gereklilikler, yetkinlikler, yiiriitiilen
politikalar ve planlamalar, uygulamalar, kontrol siiregleri, siirdiiriilebilir
mutfak yonetim siirecinin sonuglart gibi konular iizerine cesitli verilere
ulagilmistir. S6z konusu veriler galiymanin bulgular kisminda yer alan temalar,
kategoriler, kodlar ve agiklamalar halinde siniflandirilarak degerlendirilmigtir.

Sonug ve Oneriler

Siirdiiriilebilir mutfak yonetim yaklagimini benimseyen restoran igletmelerinin
mali, gevresel, sosyal ve yonetsel bakimlardan birtakim yararli ¢iktilarinin
bulundugu ifade edilmistir. Stirdiirtilebilir mutfak yonetiminin benimsenmesi
konusunda heniiz yeterince gelisim gostermemis olan restoran igletmelerinin
yatirim, zaman, ig giicii vb. unsurlar ¢ergevesinde incelenerek teorik ve pratik
baglamda degerlendirilmesi tizerine birtakim 6nerilerde bulunulmugtur.

Orijinalligi/Degeri

Restoran igletmelerinde stirdiirtilebilir mutfak yonetimine iliskin gereklilikler,
yetkinlikler, planlamalar, politikalar, uygulamalar ve kontrol islemleri gibi
unsurlarin  stirdiirtilebilirlik sertifikasi bulunan birinci simf restoranlar

tizerinden siire¢ yonetimi baglaminda ortaya konulmasi ¢aligmanin 6zgiin
degerini olusturmaktadir.

1. Giris

Siirdiirtilebilir yonetim; kamu ve 06zel kuruluglar tarafindan gevre,
ckonomi, toplum gibi unsurlarin 6ne gikarildig1 yonetsel faaliyetler biitiintidiir
(Yoon vd., 2020). Bu kapsamda giiniimiizde maliyet kontrolii, marka imajt
gibi konular baglaminda stratejik firsatlar barindiran siirdiiriilebilir yonetim
faaliyetlerinin ¢esitli kurum ve kuruluglar igin 6nem tagidigr bilinmektedir.
S6z konusu kurum ve kuruluglar tarafindan stirdiiriilebilir yonetim
metotlarinin ve uygulamalarinin benimsenmesine iligkin birtakim politikalar
gelistirilmektedir (Wang vd., 2013). Ancak Ozellikle yiyecek-igecek
isletmeleri gibi alanlarda siirdiiriilebilir yonetim siirecinin gelisgimine ihtiyag
duyuldugu diisiiniilmektedir (Nyamogosa ve Obonyo, 2020; Van Bussel
vd., 2022). Nitekim Jang vd. (2017) tarafindan yapilan ¢aligmada; restoran
isletmelerinde insan kaynagi, organizasyon yonetimi ve mali yapi gibi
bakimlardan stratejik 6neme sahip olan mutfaklarin siirdiirtilebilir yonetim
baglaminda ele alinmasi gerektigine vurgu yapilmaktadir. Bu dogrultuda
stirdiiriilebilir mutfak yonetim siirecine yonelik bir gerceve gelistirmek,
stirdiiriilebilir mutfak yonetimi konusunda restoran uygulamalarina yonelik
bir bakis agis1 olugturmak, teorik ve pratik baglamda konuya iliskin saptama
ve Onerilerde bulunmak i¢in uzman goriiglerine dayanan bir alan aragtirmasi
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gerceklestirmek faydali olacaktir. Aragtirmada, restoran igletmelerinde
stirdiiriilebilir mutfak yonetimine iliskin gereklilikler, yetkinlikler, planlamalar,
politikalar, uygulamalar ve kontrol islemleri gibi unsurlar siirdiirtlebilirlik
sertifikas1 bulunan birinci simf restoranlar iizerinden siire¢ yOnetimi
baglaminda incelenmekte, restoran isletmelerinde siirdiiriilebilir mutfak
yonetimine iligkin tanimlamalara, saptamalara, Onerilere yer verilmekte;
ilgili konuda faaliyet gosteren uygulayicilara bir yol haritasi sunulmaktadir.
Tim bunlar arastirmanin 6nemini ve 6zgiin degerini ortaya koymaktadir.
Caligmada restoran igletmelerinde stirdiiriilebilir mutfak yonetimi tizerine
incelemelerde  bulunarak siirdiirtilebilir mutfak yonetim  siireglerini,
uygulamalarini, degiskenlerini degerlendirmek ve buna yonelik durum tespiti
yapilarak siirecin geligtirilmesine iligkin birtakim ¢ikarimlarda ve onerilerde
bulunmak amaglanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda ¢aligmanin literatiir
taramast kisminda siirdiirtilebilir restoran ve mutfak yonetimi konularina
iliskin alanyazin bilgilerine yer verilmigtir.

2. Literatiir Taramasi
Siirdiriilebilir Restoran ve Mutfak Yonetimi

Siirdiiriilebilir yonetim; ¢esitlilik ve {iretim esaslarinin siirekliligini, insan
yagamini daimi kilmay1 ve insan ihtiyaglarini karsilarken gelecek kusaklar
diisiinerek hareket etmeyi hedeflemektedir (Higgings-Desbiolles vd., 2019).
Bu baglamda ¢evreyi, ekonomiyi, toplumsal yapiyr korumak; gelecegi inga
etmek ve siirekliligi saglamak i¢in birtakim yonetsel faaliyetlerin uygulandigy
bir yaklagim olarak da degerlendirilmektedir (Jang ve Lee vd., 2022).
Siirdiiriilebilir yonetim kapsaminda kamu, vakif ve 6zel igletmelerin hem
i¢ hem de dig stiregleri ele alinmaktadir. Glintimiizde 6zellikle uluslararas
anlagmalarda siklikla yer verilmesi ve 6nemli bir kistas olarak goriilmesi
nedeniyle i3 modellerinde genig bir yer tutmaya baglayan siirdiirtilebilirlik
yonetimi, bazi kurumlarda departman halinde bulunurken bazilarinda ise
sadece yonetsel bir unsur olarak degerlendirilmektedir (Raab vd., 2018).
Bu ¢ergevede su ve karbon ayak izi, atik yOnetimi, temiz enerji, yerel
tedarik, sorumlu iiretim, mesleki egitim, kadin ve geng istthdami, sosyal
sorumluluk gibi olgularin ve oOlgiitlerin 6ne giktigr goriilmektedir (Tag ve
Olum, 2020). Ancak siirdiiriilebilir yonetim uygulamalari igletmelerin veya
diger kuruluglarin ekonomik yapilartyla yakindan iligkilidir. Bundan dolay1
stirdiiriilebilir yonetim faaliyetlerinin maliyet-fayda analizleri dahilinde ilgili
kurumlarin mali giigleri, hedefleri ve stratejileri ¢ergevesinde sekillenmesi

beklenmektedir (Tehrani vd., 2020).
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Siirdiiriilebilir restoran yonetimi; restoranlarin yiyecek-igecek iiretim
ve titketim siireglerini verimlilik, ¢esitlilik ve insan odaklilik esaslarina
dayandirmay1 6ngoren yonetsel bir yaklagimdir (Principato vd., 2018). Bu
yaklagimda menii planlama, satin alma, depolama, 6n hazirhk, servis ve
degerlendirme agamalar1 goz oniine alinarak restoran yonetim degiskenleri
stirdiiriilebilirlik  kistaslarina  uyumlu hale getirmek hedeflenmektedir
(Meneguel vd., 2022). Restoran igletmeleri tiirlerine gore farkhilagmakla
birlikte mutfak, servis ve bar alanlarini temele alan bir yapiya sahiptir. Bu
kapsamda siirdiiriilebilir restoran yOnetimi tiim ¢alisan ve yoneticilerin
igerisine dahil oldugu bir siire¢ olarak degerlendirilmektedir (Filimonau
vd., 2022). Chou vd. (2018) ¢aligmalarinda, restoran isletmeleri tarafindan
stirdiiriilebilir yonetim siirecinin yiiriitiilmesi i¢in planlama, uygulama ve
degerlendirme agamalarinda birtakim sistemlerden ve uygulamalardan destek
alinmasi ve gesitli standartlara sahip olunmasi gerektigini ifade etmektedir.
Bunlar arasinda vyesil nesil restoran kuruluglarina iligkin standartlarin
stirdiiriilebilir restoran yonetimi bakimindan 6nem tagidig1 belirtilmektedir.
Literatiirde siirdiirtilebilir restoran yonetim standartlar1 ve uygulamalari
tarkli sekillerde ele alinmig ve bu kapsamda birtakim smiflandirmalar
yapilmustir. Legrant vd. (2010) tarafindan yapilan ¢alismada; siirdiiriilebilir
yapi ve tasarim, araglar ve ekipmanlar; su, enerji ve atik yonetimi, kurumsal
sosyal sorumluluk, siirdiirtilebilir yiyecek-igecek iiretimi ve tiiketimi gibi
konularin restoran igletmelerinin stirdiiriilebilirligi bakimindan 6nem tagidigy
ifade edilmektedir. Nitekim siirdiirtilebilir restoran yonetimi kapsaminda
ele alinan politikalar, planlamalar ve uygulamalar da bu dogrultuda gelisgim
gostermektedir (Kaya, 2022). Dolayisiyla siirdiiriilebilir restoran yonetimi;,
biitlinciil bir uygulama aginmn planlandigy, yiiriitiildiigii ve denetlendigi bir
yapiyt igerisinde barindirmaktadir (Sarmiento ve El Hanandeh, 2018).

Restoran mutfaklari; su ve karbon ayak izi, kat1 atik, enerji tiiketimi,
insan kaynag1 yonetimi, organizasyon yapisi, kadin ve geng istihdami gibi
stirdiiriilebilirlik olgusuna iliskin Olgiitlerin yonetimine ihtiya¢ duyulan
alanlar arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir (Karagiannis ve Andrinos, 2021).
Nitekim Halloran vd. (2018) tarafindan yapilan ¢aligmada mutfaklarda menii
planlama siirecinden tiiketim sonrast degerlendirme siirecine kadar olan
tiim agamalarda s6z konusu ol¢iitlerin her birini 6nemli birer kistas olarak
degerlendirmenin ve siiregleri buna gore organize etmenin siirdiiriilebilir
mutfak yonetimi bakimindan faydali olacagi belirtilmektedir. Ornegin
giiniimiizde restoran mutfaklarinda siirdiirtilebilir yonetime iligkin gesitli
sorunlarin bulundugu bilinmektedir. Bunlar arasinda altyapi, ekipman,
personel tutumu, iligkiler gibi yonetsel ve ¢oziimlenebilir konular 6nemli bir
yer tutmaktadir (Jang ve Lee, 2020). Ancak konuya iliskin bilgi diizeyinin
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diigiik olmasi, ilgi ve mali kaynaklar bakimindan gesitli yetersizliklerle kargt
kargiya kalinmasi gibi nedenlerle s6z konusu sorunlar heniiz tam anlamiyla
¢oziimlenmemistir (Jang, 2021). Tlgili literatiirde konuya iliskin cergeve
olusturacak ¢esitli yaklagimlara yer verilmektedir. Nitekim Jacobs ve Klosse,
(2016) tarafindan gergeklestirilen galiymada; stirdiiriilebilir mutfak yonetim
faaliyetlerinin planlama, uygulama ve degerlendirme siiregleri gergevesinde
diizenlenmesi ile isletmelerin sistemlilik ve verimlilik agisindan daha geligmis
bir yapiya sahip olacag: belirtilmektedir. S6z edilen bu {ig liretim agamasi
restoran mutfaklarinda yer alan menii planlama, satin alma, depolama, 6n
hazirlik, servis gibi agamalari igermektedir. Bahsedilen asamalarda gereklilikler
ve yeterlilikler, planlamalar ve politikalar, uygulamalar ve kontroller gibi
unsurlarin organize edilmesi 6nem tagimaktadir. Bu baglamda literatiirde
isletmeci bilinci ve iradesi, yonetici ve personel egitimi, planlama ve yatirim,
i3 akig plani, miigteri bilinci ve talebi gibi unsurlar 6ne ¢tkmaktadir (Legrand
vd., 2010).

3. Yontem

Aragtirmada  kiiresel ve yerel Olgekte meydana gelen gevresel,
ekonomik ve toplumsal sorunlarin ¢oziimiinde kritik bir rolii bulundugu
diigiiniilen  siirdiiriilebilirlik  olgusu ele alinmaktadir.  Siirdiirtilebilir
yonetim faaliyetlerinin s6z konusu sorunlarin ¢oziimii igin gesitli alanlarda
kullanildig1 bilinmektedir. Giintimiizde sanayi, tarim ve hizmet sektort gibi
pek ¢ok alanda yayginlagan stirdiiriilebilir yonetim faaliyetleri kurumlar,
isletmeler ve toplum nezdinde giderek 6nem kazanmaktadir (Sahin vd.,
2018). Bu baglamda yiyecek-igecek sektoriiniin 6nemli bir pargasi olan
restoran igletmelerinde atik yonetimi, yerel tedarik, geleneksel iiriinler ve
yontemler, dogal ve doniistiiriilebilir iiriin kullanimi vb. konularda ¢esitli
sorunlar yagandig1 bilinmektedir (Lin vd., 2022). Bunun yaninda literatiirde
stirdiiriilebilir restoran yonetimi baglaminda ele alinan alan aragtirmalarinin
gelisime agik oldugu disiiniilmektedir. Dolayisiyla arastirma sonucunda
hem alanyazin hem de uygulama alan igin siirdiiriilebilir mutfak yonetim
sirecine iligkin bir ¢ergeve olusturmanin faydal olacag: diisiiniilmektedir.

Arastirma kapsaminda “Restoran igletmelerinde stirdiiriilebilir mutfak
yonetimi nasil ger¢eklestirilebilir ve siirdiiriilebilir mutfak yOnetimini
saglamak igin ne tiir gerekliliklere, yetkinliklere, politikalara, planlamalara,
uygulamalara, kontrol islemlerine ihtiya¢ duyulmaktadir” sorularina cevap
aranmaktadir. Aragtirmada restoran yonetim stireglerini, degigkenlerini ve
uygulamalarini degerlendirmenin hedeflenmesi nedeniyle bir siire¢, durum
veya olay konusunda uzmanligi bulunan bireylerle goriigme gergeklestirmeye
olanak saglayan nitel aragtirma yonteminin kullanimi tercih edilmistir.
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Caliymada uluslararast siirdiirtilebilir restoran igletmeciligi normlar:
bakimindan vyeterliliklere sahip birinci  simf restoran isletmelerinin
stirdiiriilebilir mutfak yonetim siirecini agiklamak amaciyla durum galigmasi
deseninden vyararlanidmistir. Nitekim durum ¢aligmalari; stireq, durum
veya olaylarin bir ¢aliyma grubu ¢ergevesinde ele alinmasini igermektedir
(Heale ve Twycross, 2018; Schoch, 2020). Bu dogrultuda arastirmada
stirdiiriilebilir mutfak yonetimine iligkin sertifikalar1 bulunan birinci simif
restoran igletmelerinin mutfak ¢alisanlar1 ile goriigme gergeklestirilerek
stirece yonelik incelemelerde bulunulmustur.

Aragtirma kapsaminda belirlenen hedeflerin dar bir sekilde tanimlanmug
olmas1 ve bu dogrultuda homojen bir ¢aligma popiilasyonuna ulagilmasi
gibi nedenlerle yedi katilimcr ile goriigme gergeklestirilmigtir. Bu kapsamda
restoran igletmelerinde bas asql, yardimcr bag agci, bolim sefi, asql, asql
yardimcist, bulagik¢i gibi pozisyonlarda gorev alan bireyler ile 30-60
dakika arasinda farklilagan gortismeler gergeklestirilmigtir. Gorligmeler 10-
25 Temmuz 2023 tarihleri arasinda Istanbul’da faaliyet gosteren restoran
isletmeleri ile yapilmugtir.

Goriigmelerden  elde edilen veriler tematik analiz yontemi ile
¢oziimlenmistir. Tematik analiz; verilerin Oriintii igerisinde, agik ve sistemli
bir yapida diizenlenmesini saglayan nitel yontemli analiz metodudur. Bu
analiz metodu ¢ergevesinde verilerin kodlanmasi, temalarin ve kategorilerin
olusturulmasi, tema, kategori ve kodlarin diizenlenmesi, bulgularin
tanimlanmast ve yorumlanmast gibi iglemler yiiriitiilmektedir (Braun vd.,
2023). Caligmada siirdiiriilebilir mutfak yonetim siirecinin daha agik,
sistemli, akilda kalic1 ve bir oriintii igerisinde ifade edilmesinin hedeflenmesi
nedeniyle tematik analiz yonteminden yararlanilmugtir.

Hayashi ve digerleri (2019) tarafindan yayimlanan gahigmaya gore
aragtirma verilerinin gegerligini ve giivenirligini saglamak amaciyla verilerin
aragtirmaci yazarlar tarafindan toplanmasi 6nem tagimaktadir. Bundan dolay:
aragtirma kapsaminda edinilen veriler arastirmaci yazarlar tarafindan elde
edilmigtir. Ayrica ses kayit dosyalar1 depolanmig ve aragtirmacilar tarafindan
analiz edilmigtir. Bunun yaninda siirdiiriilebilir restoran yonetimi konusunda
caliymalar1 bulunan akademisyenlerden goriigme sorulari iizerine uzman
goriisii alinmugtir.

Aragtirma  kapsaminda gergeklestirilen  goriismelerde  katilimcilara
yoneltilen sorular agagida yer almaktadir.

Soru 1: Siirdiirtilebilir yonetimle ilgili diigiinceleriniz nelerdir?
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Soru 2: Siirdiiriilebilir mutfak yonetimine iligkin temel gereklilikler ve
yetkinlikler nelerdir?

Soru 3: Restoran igletmenizin mutfak boliimiinde siirdiiriilebilirligi
saglamak igin yiiriittiigiiniiz politikalar ve planlamalar nelerdir?

Soru 4: Restoran igletmenizin mutfak boliimiinde  siirdiiriilebilir
yonetim uygulamalar1 ve kontrol siiregleri bakimindan ne tiir faaliyetler
yuriitmektesiniz?

Soru 5: Restoran isletmenizde uyguladigimz siirdiirtilebilir mutfak
yonetim faaliyetlerinin ne tiir sonuglar1 bulunmaktadir?

4. Bulgular

Bulgular kisminda yer verilen veriler nitel veri toplama yontemlerinden
goriigme teknigi ile elde edilmis ve tematik analiz metodu ile analiz edilmistir.
Bu dogrultuda katilimcilara restoran igletmelerinde siirdiiriilebilir mutfak
yonetim siireci kapsaminda temel gereklilikler, yetkinlikler, politikalar,
planlamalar, uygulamalar, kontrol iglemleri gibi konular iizerine sorular
yoneltilmistir. Elde edilen verilere dayanarak tematik analiz gergeklestirilmig
ve bunun sonucunda gesitli bulgulara ulagilmigtir. Bulgular kisminda yer
alan tablolar aragtirmada ele alinan temalar1 ifade etmektedir. S6z konusu
tablolarda gesitli kategoriler, kodlar ve agiklamalar yer almaktadir. Boylece
restoran igletmelerinde siirdiiriilebilir mutfak yonetim siirecine iliskin
sistemli ve kolay anlagilabilir bir ¢ergeve olusturmak miimkiin olmaktadur.

Tablo 1. Katdunciarm Demografik ve Mesleki Bilgileri

Kod Mesleki Tanim Yas  Cinsiyet Egitim Meslegiz:ineyim
1 Bag Asct 29 Erkek Ortadgretim 10-15 yil
2 Yardimar Bag As¢l 36 Erkek Ortadgretim 10-15 yil
3 Boliim Sefi 34 Kadin Yiiksekogretim 5-10 yul
4 Boliim Sefi 30 Erkek Yiiksekogretim 10-15 y1l
5 Asct 41 Kadin Ortadgretim 20-30 yil
6 Asgt Yardimcist 24 Erkek Yiiksekogretim 5-10 yil
7 Bulagike1 47 Kadin Tlkogretim 15-20 y1l

Tablo 1’de siirdiiriilebilir mutfak yonetim faaliyetlerinin yiirttildiigi
restoran igletmelerinde gorev alan yedi adet mutfak ¢aliganina iliskin bilgiler
yer almaktadir. Aragtirma kapsaminda belirlenen hedeflerin dar bir sekilde
tanimlanmig olmasi ve bu dogrultuda homojen bir galigma popiilasyonuna
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sahip olunmasi gibi nedenlerle yedi katilimcr ile goriigme gergeklestirilmistir.
Gergeklestirilen goriismeler sonucunda aragtirmanin hedeflerine ulagmasina
olanak saglayacak diizeyde veri doygunluguna ulagildigina kanaat
getirilmigtir. Tabloda katiimcilarin mesleki tanimlari, yaslari, cinsiyetleri,
egitim diizeyleri ve mesleki deneyim siirelerine iligkin bilgiler yer almaktadir.
Bu dogrultuda bag asg1, yardimer bag ag¢1, boliim sefi, agg1, aggt yardimcist,
bulagik¢1 gibi pozisyonlarda faaliyet gosteren galisanlar ile goriigiilmistiir.
Ayrica kattlmailar; yirmi dort ile kirk yedi yag araliginda, yiizde elli yedi
oraninda erkek ylizde kirk {i¢ oraninda kadin cinsiyetine sahip, farkli egitim
diizeylerine sahip, bes ile otuz yil arast mesleki deneyim siireleri bulunan
bireylerden olugmaktadir.

Tablo 2. Siivdiiviilebiliv Restovan Kavvama ile Wiskilendivilen Olgulay

Kategori Kod Aciklama
Mevsimsellik Guda trtinlerinin mevsiminde titketimi
Cevreci
Yaklagim Dosal Uretim Zirai ilag, kirli gevre vb. unsurlardan uzak dogal
& gida tiretimi
Yerel Tedarik Restoran biinyesinde kullanilan iirtinlerin yakin
Yerel cevreden tedarik edilmesi
Kallunma Gelencksel Uriinler Geleneksel yontemlerle iiretilen tiriinlerin tercihi
ve tirtin Giretimi
Atk Yénetimi Plastik, gida, cam, karton vb. atiklarin
yonetilmesi
Yonetsel
Stiregler Restoran igletmeleri tarafindan ylritiilen

Operasyon Yonetimi organizasyon ve operasyonlarin verimli ve
giivenli bir gekilde yonetilmesi

Tablo 2°de katihmcilarin yanitlar1 dogrultusunda siirdiiriilebilir restoran
kavramu ile birtakim olgularin iliskilendirildigi goriilmektedir. Siirdiiriilebilir
restoran kavramu ile iliskilendirilen olgular arasinda {i¢ kategori ve alt1
kod bulunmaktadir. Bunlardan gevreci yaklagim kategorisi kapsaminda
mevsimsellik ve dogal tiretim; yerel kalkinma kategorisi kapsaminda yerel
tedarik ve geleneksel iirtinler; yonetsel siiregler kategorisi kapsaminda ise atik
yonetimi ve operasyon yonetimi kodlar1 yer almaktadir. S6z konusu kodlara
iligkin agiklamalara tabloda yer verilmektedir.
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Tnblo 3. Siirdiiviilebiliv Mutfak Yionetime Iliskin Temel Gerveklilikler ve Yetkinlikler

Kategori Kod Acgiklama
Bilgi ve Biling  Siirdiiriilebilir yonetime iliskin teorik altyaprya,
Diizeyi pratik bilgilere ve bilince sahip olunmast
Egitim ve
Biling Yatirimct, yonetici, personel, miisteri vb. gruplarin
Egitim stirdiirtilebilir mutfak yonetimine iliskin egitim
almalart
Personel Isletme personeli tarafindan siirdiiriilebilir mutfak
Yaklagimi yonetim siirecinin 6nemsenmesi ve uygulanmasi
Davranugsal — —
Gereklilikler ileti§im ve S.l.lrdu.l’l-]leblhr mutfak yf)ne'qml konusu.n_da -YfitlI.'ImCI,
yonetici, personel ve miisteri arasindaki iletigimin ve
Anlayig .
anlayisin yiiksek olmasi
Yatirimcilar ve yoneticiler tarafindan siirdiirtilebilir
Yannm ve mutfak yonetiminin uygulanmast iizerine irade
Yonetim Iradesi ok yone 8
Yatirim ve geligtirilmesi
Altyap Ekipman ve Dogal ve yerel iretim, atik yonetimi gibi stireglerin
Alan verimli bir gekilde yonetilmesi igin yeterli diizeyde

ckipman ve alanin tahsis edilmesi

Katilmcilardan elde edilen veriler incelenerek siirdiiriilebilir restoran
yonetimine iligkin temel gereklilikler ve yetkinlikler baglaminda birtakim
gtkarimlarda  bulunulmugtur. Bu dogrultuda {i¢ kategori ve alti kod
olusturulmug ve tabloda bu kodlara iligkin agiklamalara yer verilmistir.
Tabloda egitim ve biling isimli kategori ¢ergevesinde bilgi ve biling diizeyi,
egitim kodlarmna yer verilmisken, davramigsal gereklilikler kategorisi
kapsaminda personel yaklagimy, iletigim ve anlayis kodlarmna yer verilmistir.
Bunun yaninda tabloda yer verilen yatirim ve altyap: kategorisi kapsaminda
yatirnm ve yonetim iradesi, ekipman ve alan gibi kodlar da yer almistir.
Dolayisiyla stirdiiriilebilir mutfak yonetim siirecinin yiiriitiilebilmesi igin
ihtiyag duyulan gereklilikler ve yeterlilikler katilimcilardan elde edilen veriler
1g1ginda Tablo 3’te agiklanmugtir.
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Tablo 4. Siirdiiriilebiliv Mutfak Yonetim Politikalar: ve Planlamalar:

Kategori Kod Agiklama

Siirdiirtilebilir mutfak yonetimine iliskin gorev ve
Is Yiikii ve Akis  sorumluluklarin restoran galisanlarinin is yiikleri
Plan: arasina dahil edilmesi ve ig yiiriitme siireglerinin
i§ Yoénetim Plant bir pargasi haline getirilmesi

Menii planlama ¢ergevesinde ele alinan
Menii Planlama  degiskenlerin igerisine siirdiiriilebilirlik
olgusunun dahil edilmesi

Yoneticilerin ve personelin siirdiiriilebilir mutfak

Yonetici ve N .
yonetim uygulamalari ve denetimi konusunda

Personel Egitimi

. egitilmesi
Egitim Plan — —
Uygulayict ekibin mesleki egitim almig olan
Mesleki Egitim  bireylerden segilmesi veya kurum igi mesleki
egitimlerin diizenlenmesi
Tedarikgi Tercih 'I:cda}'ll'('gl ﬁ.rfne.llarm tercih cdllrvnc surc.cmdc
. .. stirdiiriilebilirlik olgusunun degerlendirme kistasi
Isletme Dis1 Kriteri

haline getirilmesi

Siire¢ Gelistirme - -
Politikalart Kooperatif, dernek, kurum ve kuruluglar ile

Is Birlikleri stirdiiriilebilir mutfak yonetimi kapsaminda ig
birlikleri yapilmas:
Auksiz mutfak, yerel iiriin tedariki, geleneksel
Ar-ge Faaliyetleri iiretim metotlar1 gibi konularda aragtirma ve
gelistirmelerde bulunulmas:
Isletme Igi Auk miktarinin azaltilmasi ve gida bilimine
a L. Sifir Auk . . B . . L.
Siireg Geligtirme .. uygun bir sekilde degerlendirme faaliyetlerinin
) Politikast Lo .
Politikalar1 yiiriitiilmesi
Personelin siirdiiriilebilir mutfak yonetimine
Terfi Kriteri iligkin tutum ve davraniglarinin terfi kistas: olarak

degerlendirmesi

Tablo 4te katihmcilarin restoran igletmelerinde siirdiiriilebilir mutfak
yonetimini saglamak igin yaptig1 planlamalar ve uyguladig: politikalara yer
verilmigtir. Bu baglamda elde edilen veriler toplamda dort kategori ve dokuz
kod halinde smiflandirilmigtir. Katithmailarn yanitlar1 dogrultusunda  ig
yonetim plani, egitim plani, isletme dis1 stireg gelistirme politikalari, igletme
ic1 siireg gelistirme politikalart gibi kategoriler olusturulmusgtur. S6z konusu
kategoriler kapsaminda ise ig yiikii ve akig plani, menii planlama, yonetici
ve personel egitimi, mesleki egitim, tedarikgi tercih kriteri, is birlikleri, ar-
ge faaliyetleri, sifir atik politikasi, terfi kriteri gibi kodlara yer verilmistir.
Tabloda kategoriler kapsaminda belirlenen kodlara iligkin  birtakim
agiklamalar yapilmustir.
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Toblo 5. Siivdiiviilebiliv Mutfak Yonetim Uygulamalar: ve Kontrol Islemleri

Kategori Kod Agiklama
Gidaya Saygili Gidaya saygili iretim ile atik miktarinin
Uretim azaltilmasi

Gidaya Saygili  Geleneksel Restoran meniilerinde geleneksel yemeklere

ve Geleneksel
Uretim

Yemek Uretimi

yer verilmesi sonucunda yerel iiriin tedariki ve
yerelin kalkinmasi

Guda bilimi kurallarina uygun olan iiriinlerin

Tliski ve Tletigim
Yonetimi

S];e:} (eirelrf:n dirme yeniden degerlendirilmesi ve gesitli alanlarda
5 kullanilmasi
Yonetici- Egitim, operasyon ve siireg yonetimi konulari

Personel Tligkileri

gergevesinde yonetici-personel iligkilerinin
gelismesi

Miisterilere
Aktarim

Siirdiiriilebilir mutfak olgusunun sozlii, simgesel,
uygulamali vb. gekillerde miisterilere anlatilmasi

Uretim Siireci-
nin Kontroli ve
Degerlendiril-

mesi

Ureten Yonetici

Yoneticilerin {iretim ve uygulama siireglerine
dahil olarak daha verimli bir yonetim igin
incelemelerde bulunmas:

Uretim siireci, personel, uygulama alani vb.

Denetim unsurlarin stirdiiriilebilir mutfak yonetimi
kapsaminda diizenli bir gekilde denetlenmesi
Stirdiiriilebilir mutfak yonetim siirecine yonelik

Raporlagtirma gesitli degerlendirme ve gelistirme iglemlerinin

uygulanmasi amaciyla denetlenen unsurlarin
raporlagtiriimasi

Siirdiiriilebilir restoran yonetiminin uygulama ve kontrol agamalarinda
Tablo 5°te belirtilen unsurlarin 6nem tagidigr katiimeilar tarafindan ifade
edilmigtir. Bu kapsamda katilimcilar ile gergeklestirilen goriigmeler 11ginda
ti¢ adet kategori ve sekiz adet kod olusturulmustur. S6z konusu kategoriler
arasinda gidaya saygili ve geleneksel iiretim, iligki ve iletigim yonetimi, tiretim

stirecinin kontrolii ve degerlendirilmesi gibi unsurlar yer almaktadir. Kodlar

ise gidaya saygil iiretim, geleneksel yemek tiretimi, yeniden degerlendirme,

yonetici-personel iligkileri, miisterilere aktarim, treten yoOnetici, denetim,

raporlagtirma gibiuygulamalar ve kontrol iglemleri ¢ergevesinde sekillenmigtir.
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Tablo 6. Siirdiiviilebiliv Mutfak Yonetiminin Sonuclar:

Kategori Kod Aciklama
Atik yonetimi, yerel tedarik, mevsimsel tiiketim
Ekolojik Fayda gibi siiregler ve tutumlar nedeniyle ekolojik
fayda saglanmasi
Cevresel, Isletme ekonomisi ve makroekonomi arasinda
Ekonomik ve Mali Fayda yer alan tiim siireglerde iiretimin daha az
Sosyal Fayda maliyet ile gergeklestirilmesi
Miisterilerin Siirdiiriilebilirlik olgusunun mu§.t€':r11'erc
- . . aktarimi sonucunda toplumsal bilincin
Bilinglendirilmesi S
gelisimine katki sunulmasi
o Yéneticilerin ve personelin teorik ve pratik
Yonetici ve g
Kiiltiirel bilgi, yaraticihk, duyarlilik vb. konularda

ve Mesleki

Personel Gelisimi

gelisim gostermesi

Donamm Kariver Gelisimi Siirdiiriilebilir yonetimle edinilen yetkinliklerin
artyer elisimt calisanlara pozisyonel baglamda fayda saglamasi
Siirdiiriilebilirlik olgusunun toplumsal, ekolojik
Isletme Imajimin  ve ekonomik fayda yaratmasi nedeniyle
Geligimi miisteriler, rakipler vb. gruplar arasinda
. igletmenin imajin1 geligtirmesi
Isletme - — -
Cekiciligi Restoran igletmesini ilk defa tercih edecek
Tercih olan miigterilerin tercih kararina olumlu yonde
Edilebilirligin etki etmesi veya daha Once ziyaret etmis olan
Artmast miigterilerin yeniden ziyaret etmesine olanak

saglamasi

Katilmar yanitlart gergevesinde restoran mutfaklarinda stirdiiriilebilir
mutfak yonetiminin sonuglart degerlendirilmis ve Tablo 6’da yer verilen
kategoriler belirlenmistir. Tablo; g¢evresel, ekonomik ve sosyal fayda,
kiiltiire] ve mesleki donanim, isletme gekiciligi gibi kategoriler gergevesinde
olugturulmustur. Bu {i¢ tema kapsaminda ekolojik fayda, mali fayda,
miisterilerin bilinglendirilmesi, yonetici ve personel gelisimi, kariyer geligimi,
isletme imajinin gelisimi, tercih edilebilirligin artmas1 gibi kodlara yer
verilmigtir. Ayrica tabloda s6z konusu kodlara iligkin birtakim agiklamalar
yapimustir.

5. Tartigma ve Sonug

Siirdiiriilebilir mutfak yonetimi, temeli itibartyla yonetsel siireg olarak
ele alinmasi gereken ve ¢esitli unsurlart igeren bir yapiya sahiptir. Bu yap1
igerisinde yatirimci, yOnetici, personel ve miisteri gibi unsurlarin yani sira
ckolojik, ekonomik ve sosyolojik gelisim siiregleri igin yatirim, egitim,
iligkiler, yonetim ve iiretim gibi unsurlar da bulunmaktadir. Ttim bu unsurlar
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ve degiskenler restoran igletmelerinde siirdiiriilebilir mutfak yonetim siirecine
iligkin verimlilik diizeyini sekillendirmektedir.

Caliyma kapsaminda restoran igletmelerinde stirdiiriilebilir mutfak
yonetim olgusunu ve siirecini agiklamak amaciyla siirdiiriilebilir mutfak
yonetiminin uygulandig1 restoran isletmelerinin galiganlari ile goriigmeler
gerceklestirilmistir.  Gorligmelerde  katimcilara  siirdiiriilebilir - mutfak
yonetim olgusu ve siireci {izerine uzman goriisleri dogrultusunda olusturulan
birtakim sorular yoneltilmistir. Yoneltilen sorular stirdiiriilebilir mutfak
yonetim siirecine iliskin gereklilikler, yetkinlikler, politikalar, planlamalar,
uygulamalar, kontrol iglemleri ve siire¢ sonuglar1 gibi konular1 kapsamaktadir.
Goriigmelerde elde edilen veriler nitel arastirma yontemleri igerisinde
agik, sistemli ve kolay anlagilir bir bulgu kiimesinin olugturulmasina
olanak saglayan tematik analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir. S6z konusu
¢oziimlemeler sonucunda olusturulan tema, kategori, kod, agiklama vb.
unsurlarin bir kismu ilgili literatiirde yer alirken bir diger kismu ise katilimcr
yanitlar1 dogrultusunda gekillenmistir.

Katilimcilarin siirdiiriilebilir restoran kavramini gevreci yaklagim, yerel
kalkinma ve yonetsel siiregler kategorileri kapsaminda mevsimsellik, dogal
tiretim, yerel tedarik, geleneksel tirtinler, atik yonetimi, operasyon yonetimi
gibi kodlar ile iliskilendirdigi goriilmiigtiir. Nitekim Wang ve digerleri
(2013) tarafindan yapilan galiymada da yerel kalkinma ve siireg yonetimi
gibi olgular kapsaminda geleneksel ve yoresel tiriinlerin kullanimi, restoran
isletmelerinde planli operasyon yonetimi gibi unsurlarin siirdiirtilebilir
restoran yonetimi ile yakindan iligkili oldugu belirtilmistir.

Aragtirmada ele alman siirdiiriilebilir restoran yonetimine iliskin
gereklilikler ve vyetkinlikler gergevesinde egitim ve biling, davranmgsal
gereklilikler, yatirim ve altyapi kategorileri baglaminda bilgi ve biling diizeyi,
egitim, personel yaklagimy, iletisim ve anlayig, yatirrm ve yonetim iradesi,
ckipman ve alan gibi kodlar olusturulmustur. Bu dogrultuda Chou ve
digerleri (2018) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada davranigsal gereklilikler
kapsaminda personel yaklagimi ve iletigimin 6nemi vurgulanirken Raab ve
digerleri (2018) tarafindan yapilan galiymada restoran yoneticilerinin ve
caliganlarinin egitim ve biling diizeyleri baglaminda siirece iligkin teorik ve
pratik bilgilerinin 6nemine vurgu yapilmaktadir.

Caliymada stirdiiriilebilir mutfak yonetim politikalar1 ve planlamalart
baglaminda ig yonetim plani, egitim plani, igletme dig1 siireg geligtirme
politikalari, igletme igi siire¢ gelistirme politikalar1 gibi kategorilere ve ig
yikii ve akig plani, menii planlama, yonetici ve personel egitimi, mesleki
egitim, tedarikgi tercih kriteri, ig birlikleri, ar-ge faaliyetleri, sifir atik
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politikasi, terfi kriteri gibi kodlara yer verilmigtir. Jacobs ve Klosse (2016)
tarafindan restoranlarda siirdiiriilebilir mutfak yonetimine iligkin igletme
dig1 siireglerin tamamlayict bir unsur olarak 6nem tagidig1 ve bu kapsamda
tedarikgi tercihinin ve ig birliklerinin kritik unsurlar oldugu belirtilirken
Halloran ve digerleri (2018) tarafindan yapilan aragtirmada ise ig yonetim
plan1 dahilinde is yiikii ve akig plan1, menii plan1 gibi unsurlarin 6nem tagidig1
ifade edilmistir.

Siirdiiriilebilir yonetim uygulamalar1 ve kontrol iglemlerinin yiiriitiilmesi
i¢in gidaya saygili ve geleneksel tiretim, iliski ve iletisim yonetimi, {iretim
stirecinin  kontrolii ve degerlendirilmesi gibi kategoriler kapsaminda
gidaya saygili tiretim, geleneksel yemek tretimi, yeniden degerlendirme,
yonetici-personel iligkileri, miisterilere aktarim, {ireten yonetici, denetim,
raporlagtirma gibi kodlar olugturulmustur. Nitekim Jang ve digerleri (2017)
tarafindan gergeklestirilen galiymada yoneticilerin siirdiiriilebilir mutfak
yonetimindeki rolii kapsaminda yonetici-personel iligkileri ve iireten yonetici
gibi olgulara yer verilmistir. Sarmiento ve El Hanandeh (2018) tarafindan
yapilan ¢aligmada ise yoneticilerin ve personelin miisterilerle olan iligkilerine
ve iletisim becerilerine dikkat ¢ekilmistir.

Son olarak siirdiirtilebilir mutfak yonetiminin sonuglarina da yer verilen
goriigmelerde katimcilarin gevresel, ekonomik ve sosyal fayda; kiiltiirel ve
mesleki donanim, igletme gekiciligi gibi kategoriler ¢ergevesinde ekolojik
fayda, mali fayda, miisterilerin bilinglendirilmesi, yoOnetici ve personel
geligimi, kariyer geligimi, igletme imajinin gelisimi, tercih edilebilirligin
artmasi gibi kodlar iizerine yanitlar verdigi gortilmiistiir. Higgins-Desbiolles
ve digerleri (2019), 1991-2015 vyillar1 arasinda siirdiiriilebilir restoran
yonetimi tizerine yapilan aragtirmalar incelemis ve bu konuda ¢esitli ekolojik,
ckonomik ve sosyolojik sonuglar1 ele alan ¢alismalara yer verilmistir. S6z
konusu ¢aligmalarda genellikle siirdiirtilebilir restoran yonetimi ile saglanan
ckolojik ve mali faydalar incelenmis olsa da restoran igletmelerinin ig akig
stirecine yonelik sonuglarina da yer verilmigtir.

Sonug olarak ¢aligmanin bulgular kisminda yer verilen temalar, kategoriler,
kodlar ve agiklamalarin bir kismu literatiirde yer alirken bir diger kismi
goriigmeler sonucunda elde edilen verilere dayanarak olusturulmustur. Tiim
bunlarin 1s1g1inda restoran igletmelerinde siirdiirtilebilir mutfak yonetimine
iligkin daha genig bir yaklagim ve daha detayh bir gergeve olusturmak
miimkiin hale gelmistir. Dolayisiyla restoran igletmelerinde siirdiiriilebilir
mutfak yonetimi i¢in aragtirma kapsaminda ele alinan unsurlarin organize
edilmesi ve vyiriitiilmesi igletmeler agisindan Onem tagimaktadir. Bu
dogrultuda restoran igletmelerinde siirdiiriilebilir mutfak yonetim siirecine
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iligkin Onerilerde bulunarak ilgili uygulama alanina ve literatiire katki
saglamak miimkiin olacaktir.

6. Oneriler

Caliymada restoran igletmelerinde siirdiiriilebilir mutfak yonetimi
konusunda literatiirden ve aragtirmadan edinilen bilgilere dayanarak soz
konusu siiregleri uygulayan veya inceleyen yoneticilere, personele ve
aragtirmacilara iligkin birtakim 6nerilerde bulunulmustur.

Restoran igletmelerinde siirdiirtilebilir mutfak yonetim siirecini yiiriiten
veyayiiriitmek isteyen yoneticilerin bu yonetsel siirece sistematik bir diizlemde
yaklagim gostermeleri, stirdiirtilebilir uygulamalar: tiretim stirecinin bir
pargast olarak degerlendirmeleri, stirdiiriilebilir yonetim siirecini gelistirecek
unsurlara yatirim yapmalari 6nerilmektedir.

Restoran mutfaklarinin = siirdiiriilebilir yonetim = siirecinde personel
tarafindan harcanan zaman, emek vb. unsurlarin ¢alisanlar i¢in mesleki ve
etik bakimdan faydali sonuglara yol agacag: ve galisanlarin siirdiirtilebilir
restoran yonetimine iliskin duyarli ve gelistirici bir tutum benimsenmesinin
tim siirecin verimli bir gekilde yiiriitiilmesi bakimindan 6nem tasidigy
bilinmelidir.

Yiyecek-igecek sektoriindeki onemli sorunsallardan biri olan stirdiiriilebilir
mutfak yonetim siirecinin gozleme dayali bir yontem ile aragtirilmasi,
temel siireglerin yaninda belirleyici etkileri ortaya koymak tiizere ¢aligmalar
gergeklestirilmesi  Onerilmektedir. Bu kapsamda ar-ge faaliyetleri, is
birlikleri, yonetici yaklagimlari, personel yaklagimlar: vb. olgularin restoran
mutfaklarinda stirdiiriilebilir yonetim siireci {izerinde yol agtigi sonuglar
incelenebilir.
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Restoranlarin Yesil Restoran Olabilmeye Yonelik
Siirdiiriilebilir Turizm Uygulamalar: 3

Hasan Onal Seyhanlioglu®

Ali Inanir?

Ozet
Al‘ a§t1r manin amaci

Bu aragtirma, Batman ilindeki restoranlarin gelecekte yesil restoran olabilmeye
yonelik stirdiirtilebilir turizm uygulamalarimin aragtirilmasini amaglamaktadur.

Arastirma yontemi

Aragtirmada nitel aragtirma yontemi kullanilmigtir. Veriler goriigme yontemi
ile toplanmistir. Bu baglamda ilde yer alan 12 restoranin sahibi/yoneticileri ile
yar1 yapilandirilmig goriisme formu ile goriismeler gergeklestirilmigtir. Elde
edilen veriler MAXQDA Analiz Programu vasitasiyla analiz edilmistir.

Bulgular

Goriigme  gergeklestirilen igletmelerin yesil restoran olabilmeye yonelik
stirdiiriilebilirlik ~ gercevesinde uygulamalara 6nem  verdikleri veya
ilgilendiklerini tespit etmigtir.

Sonug ve Oneriler

Aragtirma  sonuglarina gore; ortaya konulan bu aragtirma, yoredeki
restoranlarin gelecek de yesil restoran olabilmesi konusunda yol gosterici
olmasi agisindan onem arz etmektedir.
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Giris

Diinyada meydana gelen niifus artis1, kaynaklarin bilingsiz kullanimi gibi
etmenler dogal ¢evrede ciddi tahribata yol agmaya baglamistir. Bu olumsuzluk
bir¢ok sektorii etkiledigi gibi zellikle dogal ¢evreyi titketim amagh kullanan
sektorlerde ciddi yaralar agmustir (McKinnon, 2015; Yazicioglu vd., 2018;
Arica ve Sabbag, 2020). Konunun 6nemli muhatabi olan turizm sektorii de
gelismelerden nasibini almigtir. Ozellikle turizm sektoriiniin alt sektorlerinden
olan yiyecek igecek sektorii de gelismeler kargisinda olumsuzluklardan
etkilenmeme adina yeni stratejiler gelistirmeye baglamistir.

Yiyecek igecek sektorii giintimiizde gastronomi biliminin gelisimi ile
birlikte ciddi bir geligim gostermeye baglamugtir. Bu gelisimin saglanmasinda
ozellikle restoran igletmelerinin pay1 oldukga fazla yer tutmaktadir. Restoran
isletmeleri de faaliyetlerinin siirdiiriilebilirliginin saglanmas: adina birgok
sektore benzer gekilde artan rekabete baglh olarak miisteri talebinin artmasi ve
miisteri memnuniyeti saglama ihtiyaci gibi nedenlerden dolay: yesil restoran
uygulamalarina yonelmigtir (Dutta vd., 2008; Deveau, 2009; Dipietro,
2013).

Siirdiirtilebilir yesil uygulamalar konusunda restoranlar, tiiketicilerin
saghkli beslenmesinin yaninda ¢evrede meydana gelen gelisime duyarh
bir sekilde hareket etmeye baglamistir. Cevreye duyarlilik kaynaklarin israf
edilmeden korunmasini zorunlu hale getirmistir. Bununla birlikte yerel
iretime destek saglamak, kiiltiirel degerlere kargt duyarli hizmet anlayisin
benimsemek ve dogal ve organik gidalarin tiiketimini tegvik etmek de yesil
restoranlarin belli bagh uygulamalarindadir (Keskekei ve Genger, 2023). Bu
aragtirma Batman ilindeki restoranlarin gelecekte yesil restoran olabilmelerine
yonelik siirdiiriilebilir turizm uygulamalarini aragtirmayr amaglamaktadir.

Yesil Restoranlarin Siirdiiriilebilir Turizm Uygulamalar:

Yesil restoranlar, meniilerinde kirsal tiretim mantigiyla yetistirilmig ve
trtinlerini yerel tireticiden tedarik etmis, organik iiriinlerin oldugu yemekleri
bulunduran bununla birlikte geri doniigiimiin saglanmasi, su kaynaklarinin
tasarruflu kullanilmasi ve katr atiklarin yonetilmesi gibi felsefeleri benimseyen
isletmeler olarak ifade edilmektedir (Ipar vd., 2020). Yesil restoranlar gevreye
karg1 duyarli diger bir ifadeyle ¢evre dostu igletmelerdir. Bu isletmeler hem
gevreyi koruyan hem de ekonomik olarak biiyiimeyi ve geligmeyi destekleyen
kuruluglardir. Yesil restoranlarin amaci da bireylerde ¢evre bilinci olugturarak
isletmelerin siirdiirtilebilirligini saglamaktir (Cetinoglu vd., 2017).

Diinyada yesil restoranlarin = siirdiirebilirligi  saglayabilme adina
uygulayabilecegi stratejileri ortaya koyan Yesil Restoran Birligi (2007) bu
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telsefenin uygulanabilmesi adina ii¢ temel unsurdan bahsetmistir. Bunlar;
yesil eylem (enerji ve su verimliligi, geri doniigiim, yesil yapilar vb.), yesil
gidalar (organik ve yerel gidalarin tiiketimi), ve yesil uygulamalar (yesile
bagis ve yesil projeler) olarak ifade edilmistir. Yesil Restoran Birligi, sektore
yeni giren veya mevcut restoranlarin yesil sertifika alabilmesine yonelik yedi
kategoriden olusan “Sertifikasyon Programi” gelistirmigtir. Bu program
kapsaminda yesil restoranlar (Wang vd., 2017):

1. Guda ve hizmet tesislerinde enerji ve su verimliligi ile tasarrufunu
tegvik etmek,

2. Gida hizmeti tesislerinin karbon emisyonunu azaltma adina yalnizca
stirdiirtilebilir enerji kaynaklarini kullanmasini tegvik etmek,

3. Auk g¢iktilarini azaltarak, geri doniigtiirerek ve kalanlart gida hizmeti
veren tesisleri sifir atik elde etmeye yonelik tesvik etmek,

4. Sirdiiriilebilir, organik ve yerel {iriin iireten yerlerden iiriin temin
etmek,

5. Biyo bazli malzemelerden elde edilmis triinleri veya daha 6nce geri
doniisiime tabi tutulmus ve yeni iriin haline getirilmig iiriinleri
kullanmak,

6. Kirliligi ve kimyasal kullanimi azaltmaya yonelik tedbirler almak,

7. Yeni inga edilen tesislerde mobilya ve ingaat malzemesi kullaniminda
dogaya duyarl ve gevresel agidan sorumlu malzemeler kullanmaya
yonelik ¢aligmalar gergeklestirmek zorundadir.

Genel olarak ele alinacak olursa yesil restoranlar stirdiirtilebilir turizm
uygulamalar1 sirasinda su tasarrufu, atiklarin azaltilmasi ve geri dontisiim,
yapilarin inga edilmesinde veya dekorasyonunda siirdiiriilebilir ve geri
doniigiim malzemelerin  kullanilmasi, saghkli, siirdiiriilebilir ve yerel
gidalarin kullanimi, yenilebilir enerji kullanimi, biyo bazh veya geri
doniistiiriilmek malzeme kullanimi, kimyasallarin ve kirliligin azaltilmast ile
orgiitlerin yesil uygulamalar konusunda bilinglendirilmesi ile ilgili ¢aligmalar
yurtitmektedirler (Ham ve Lee, 2011). Ortaya konulan bu uygulamalar
restoranlarin ekonomik olarak biiylimesine, rekabet avantaji elde etmesine,
operasyon giderlerinin azalmasina ve kurumsal itibarlarinin geligmesine
katki saglayacaktir (Tan, 2016).

Batman 1li ve Turizm Potansiyeli

Giineydogu Anadolu Bolgesinde yer alan Batman ilinin kuzeyinde Mus,
batisinda Diyarbakir, dogusunda Bitlis ve Siirt ile giineyinde Mardin illeri



280 | Restoraniarin Yesil Restoran Olabilmeye Yonelik Siivdiiriilebiliv Tuvizm Uygulamalars

bulunmaktadir. Genellikle daglik ve engebeli bir cografyada bulunan i,
diinyada benzeri az bulunan bir doga harikasidir. Tklimsel olarak karasal bir
iklim hiikiim siirmektedir. Tlde yazlar sicak ve kurak, kislar 1lik ve yagish

geger (Batman KTB, 2023).

Batman 1ili tarihi ve kiiltiirel turistik gekicilikleri bakimindan zengin
bir potansiyele sahiptir. Bu konuda Hasankeyt ¢ok 6nemli bir degerdir.
Giiniimiizde sular altinda kalan bu yerde Zeynel Bey Kiimbeti, Imam
Abdullah Zaviyesi, Yol Gegen Hani, Dicle Kopriisii, Ulu Cami, suyollar
ve harabeler gibi kalintilar bulunmaktadir. Hasankeyf’in yani sira Batman
Malabadi Kopriisii, Batman Memik Han Kopriisii ve On Kemerli Koprii gibi
onemli turistik degerleri vardir. Bunlarin yaninda manastirlar (Mor Kiryos
Manastirt, Mor Aho Manastiri) ve kalelerde (Kozluk Kalesi, Pertukan Kalesi,
Bozikan Kalesi, Kandil Kalesi ve Rabat Kalesi) onemli turistik degerlerdir
(Goban vd., 2017).

Batman ili, gastronomik degerler bakimindan da olduk¢a zengindir.
Giineydogu Anadolu’ya 6zel yemekler bu ilde pisirilmekte, ¢ok nezih
ortamlarda konuklara ikram edilmektedir. Et ve siit iiriinleri ile hamur
igleri Batman mutfaginin vazgegilmezleri arasinda yer almaktadir. Nitekim
bol yagli et yemekleri yapiminda igli kofteler, taze ve kurutulmug sumakl
dolmalar, bumbar ve bagirsak dolmalari, tandir ekmegi, perde pilavi, ve
birbirinden leziz ¢orbalar Batman mutfaginin vaz gegilmezleri arasindadir
(Batman KTB, 2023). Bu kapsamda oldukga fazla turistik degere ve yerel
gastronomik iiriinlere sahip olan ve bir¢ok turistin ziyaret ettigi Batman ilinin,
konuklarina daha etkin hizmet verebilmesi adina, gelecekte yesil restoranlara
sahip olabilmesinin 6nem arz eden bir konu oldugu diigiiniilmektedir.

Yontem

Aragtirma i¢in nitel arastirma yontemi kullanilmugtir. Nitel aragtirma,
goriigme, dokiiman analizi veya gozlem gibi farkli nitel veri agiga ¢ikarmaya
yonelik, bakig agilarinin ele alindigy, olay ve algilarin gergekgi ve biitiinciil bir
sekilde ortaya konmast nitel bir siirecin arasgtirilmasini ele alan bir aragtirma
yontemidir (Yildirrm & Simgek, 2016). Bu gergevede Batman ilinde yer
alan restoranlarin yesil uygulamalarina dair detayli bilgi sahibi olunacag:
ongoriilmektedir. Aragtirmada durum/vaka ¢aliymasi kullanilmigtir. Nitel
aragtirma yontemlerinden biri olarak bilinen durum/vaka ¢aligmas: ile
ilgili bir¢ok diigiince vardir. Durum ¢aligmalar: asil ortam igerisinde neler
olduguna bakma, bir sistematik 1s181nda verileri elde etme, analiz yapma ve
sonuglar1 ortaya koyma yolu olarak ele almmaktadir (Aytagh, 2012).
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Arastirmada katillmcilar Batman’da yer alan restoran yoneticileri olarak
belirlenmigtir. Bunun sebebi Batman ilindeki isletmelerin stirdiiriilebilirlik
gergevesinde yesil uygulamalara bakig agisin1 ortaya koymaktir. Bu gergevede
amagli/yargisal yontem ile orneklem kitlesi tespit edilmigtir. Katilimcilar
12 kisiden olugmaktadir. Katilimer sayisinin 12 kiside yeterli goriilmesinin
sebebi; bu sayiya ulagildiginda elde edilen verilerin tekrara diigmesi ve konu
ile ilgili yorede etkin kisilere ulagildiginin diigiiniilmesidir. Yar1 yapilandirilmig
goriigme formu yardimiyla yapilan goriigmelerde 6 adet goriigme sorusu
kullanilmugtir. Bu kapsamda sorulan sorular agagida listelenmistir.

1. Mutfaklarda kullanilan yap: malzemeleri ve enerji gevreye dikkat
ediyor mu? Dikkat ediyorsa ne gibi uygulamalar var?

2. Igletmeler siirdiiriilebilirlik agisindan ne gibi uygulamalar yapiyor?
(Neye 6nem veriyor)

3. Mutfaklardaki iiriinlerin atik yonetim organizasyonu hakkinda neler
yapiyorsunuz?

4. Tsletmenizin hijyen kurallari bakimindan ne gibi akreditasyonlart var?
Akreditasyon galigmalarma katiliyor mu?

5. Tedarik yontemlerinde gevreci uygulamalar var mi? Varsa nelerdir?

6. Personellere gevreci egitimler verildi mi?

Analiz ve Bulgular

Batman ilinde vyer alan restoranlarin yonetici/sahiplerinin  yesil
uygulamalarina yonelik yaptiklarini degerlendirmek i¢in toplamda 12
katilimcr ile goriigme yapilmistir. Katilimeilara dair demogratik bilgiler Tablo
1’de verilmistir.



282 | Restoraniarin Yesil Restoran Olabilmeye Yonelik Siivdiiriilebilir Tuvizm Uygulamalars

Tablo 1. Demografik Bilgiler

Katilimct Cinsiyet |Yas |Egitim i§letme Yili | Yaptig1 Gorev
Kodu Durumu

K1 Erkek 37 On lisans |10 yil Restoran Yoneticisi
K2 Kadin 46 Lise 14 yil Restoran Yoneticisi
K3 Bayan 30 Lisans 5yl Restoran Yoneticisi
K4 Erkek 37 Lisans 10 yil Restoran Yoneticisi
K5 Kadin 41 On lisans |7 yil Restoran Sahibi
Ko Erkek 50 Lise 11 yil Restoran Sahibi
K7 Kadin 45 Lise 4yl Restoran Sahibi
K8 Kadin 51 Lisans 13 yil Restoran Sahibi
K9 Erkek 6l - 16 yil Restoran Sahibi
K10 Erkek 29 Lisans 3yl Restoran Sahibi
K11 Erkek 51 On lisans |15 yil Restoran Sahibi
K12 Erkek 63 Ortaokul |22 yil Restoran Sahibi

Gortigmeler cercevesinde elde edilen veriler desifre edilerek MAXQDA
programu ile analiz edilmistir. Aragtirmanin temel kavramlarini ortaya
¢ikarmak igin sozciik taramasi yapilmistir. Restoran sahipleri/yoneticilerinin
yesil uygulamalara olan bakig agisinin literatiirle birlikte derinlemesine

incelenerek ana ve alt temalar elde edilmistir.

bagimsiz iki aragtirmact ve dort farkli uzman akademisyen tarafindan ana
tema ve alt temalar karsilagtirilmasi neticesinde 2 ana tema ve 6 alt tema
ortaya ¢ikartilmigtir. Ana ve alt temalara dair bilgiler Tablo 2’nin igerisinde
verilmistir.

Tnblo 2. Ana/alt temalar

Siirdiriilebilir yesil

uygulamalara yonelik ana temalar ve alt temalar belirlenirken birbirinden

Ana tema

Cevreye duyarlilik

Alt temalar

Atk yometimi

Yerel ekonomaiye kathe
Stirdiiviilebilivlik

Gida giivenligi

Egitim

Standardizasyon
Denetim
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Tablo 2 igerisinde yer alan tema ve alt temalara dair betimsel analizler
yapilmug, bu verilerin gorsel halini almasi igin kelime bulutu/kod- alt kod
boliimler modeli tablosu ele alinmugtir. Restoran yoneticileri/sahiplerine
iligkin anahtar kavramlarini belirlemek adina ilk olarak kelime frekans tablosu
verilmistir. Veriler ekseninde sik tekrarlanan ve tek bagina bir anlam ifade
etmeyen (yoksa, fakat, ama, bakalim, lakin, dolaysiyla, s6z konusu, birlikte,
aslinda, ancak ve ancak, ancak, ve, veya, ki bu gibi) sozciiklerin oldugu harig
liste uygulanarak kelime bulutu sonuglandirilmistur.
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Sekil 1. Kelime Bulutu

Sekil 1’de kelime bulutu analizinde sik tekrarlanan kodlar biiyiik puntolarla
ele alinmistir. Punto boyutu biiyiidiikge kelimenin tekrar sikligi da ayni
oranda biiylimektedir. Buna gore; enerji, gida, isletme ve atik kelimelerinin
yogun tekrarda oldugu gortilmektedir.
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Tablo 3. Restovanlarda yesil wygulamalar ile ilgili kelimelevin frekans tablosu

Kelime Siklik
Enerji 27
Gida 25
Isletme 23
Auk 21
Tasarruf 20
Cevre 16
Su 16
Tercih 15
Uygulamalar 15
Yerel 13
Dogal 12
Olgekli 12
Tedarik 12
Hijyen 11
Restoranlar 11
Uriinler 11

Restoran yonetici/sahiplerinin siirdiirtilebilir yesil uygulamalarla ilgili
ifade ettigi anlami belirlemeye dair sorulan sorulara verilen yanitlara ait
kelimelerin frekans tablosu belirtilmektedir (Bkz: Tablo 3). Buna gore; enerji,
gida, igletme ve atik sozciiklerinin tekrara girdigi bulgusuna ulagilmistir.

Kelime tekrarlar1 konuyla ortiigtiigiinii gostermektedir.

Tablo 4. Cevreye duyarlilik ana temasma yonelik kod-alt kod boliimler sekli

Biz sordurtebilirtik ivin klims
Tllmnmryenaz, Vartilatér dogsl hrm
veritken Elima yapay ve lusta edeny
bir v veriy or insan biasta oluyor.
P rokt sk baganh oy gulsmsmz
wandir. (K 9)

Biz igletme bz w1 yalstus,
itma ve ay dilatmn konuswmda
bilirgH insmnlarin grisgtik,
restormnma yehir merkes ine ve
demize v akm bir koo oldwda igin
55 v 16 y alitim iin gerekli y mp1
mnlzemelen knllanalmegte. Botmnn i
wicek v meumli bir inse sabip ok
icin dzellikle yaz mevsimlerinde,
sngetmn mekaniz malanm A simf
enerji biiketimi yapm cilazlrla
intigtirdik, b dla ewer]i thket iminin
azilmasm saghamnigtir (K 4)

Verel nrmlerin kullsm, yerel
ehoonomive katkuda tilnnmakla
birlikte, tapuna nasraflanm
azallihm s ve karboo av &k 2min
digirithnesine de yardima oluyor
(K 10}

cal

Yerel ekonam iye kath

ca|
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(ca|

¢ ‘Sdred Uit i ik

Yorel giftilrimizden driin abarak
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g s elduguenne s sy oo, (K
iy

[adetmemnizin bodom katda and
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makreme biviktimsekteyiz. (K 7)

Atik yenetim|
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Kimseve bir sey v nphigmmez yoktus,
(K &)
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Tablo 4’deki kod-alt kod boliimler seklinde gevreye duyarlilik ana
temasina dair kodlanma siireci ortaya ¢ikarilmug ve alt temalara dair katilimei
ifadelerine oncelik verilmigtir. Cevreye duyarliik (10) ana temasmnmn en
¢ok tekrarlanan alt temas: siirdiiriilebilirlik (7), atik yonetimi (5) ve yerel
ckonomiye katki (1) alt temas: ile siralanmigtir. Bu konudaki katilimci
goriigleri tabloda sunulmustur.

Tablo 5. Guda giivenligi ana temasma yonelik kod-alt kod boliimler sekli
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Tablo 5°deki kod-alt kod boliimler seklinde ¢evreye duyarlihik ana
temasina dair kodlanma siireci ortaya ¢ikarilmig ve alt temalara dair katilimer
ifadelerine oncelik verilmektedir. Gida giivenligi (12) ana temasinin en gok
tekrarlanan alt temas: standardizasyon (9), egitim (4) ve denetim (2) alt
temast ile siralanmugtir. Bu konudaki katilimer goriigleri tabloda sunulmustur.

SONUC VE ONERILER

Turizm sektoriiniin var olmas1 igin gereken konulardan biri de
stirdiiriilebilirlik ¢er¢evesinde olugan ¢evreci uygulamalardir. Bu uygulamalar
isletmelerin ve destinasyonlarin geligimleri adina degerli parametrelerdir.
Turistler ziyaret ettikleri destinasyonlarda siirdiiriilebilir gergevede geligim
gordiigiinde veya tersi bir durum gordiigiinde ¢esitli platformlardan yore
hakkinda duyurum yapabilmektedirler. Bu noktadan hareketle hazirlanan
aragtirmada Batman ilindeki restoranlarin yesil restoran olabilmeye yonelik
stirdiiriilebilir uygulamalarinin arastirilmasi amaglanmaktadir.

Aragurma sonuglarma gore, igletmelerin yesil restoran olabilmeye
yonelik stirdiiriilebilirlik ¢ergevesinde uygulamalara 6nem verdikleri veya
ilgilendikleri belirlenmistir. Isletme sahipleri ve/veya yoneticiler enerjinin
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degerli oldugunu ele almiglardir. Yapilan kelime bulutu tekrar sikliginda
enerji, igletme, gida ve atik kelimeleri sik tekrar etmistir.

Aragtirmada ana kategoride olan ¢evreye duyarhilik agisindan bakildiginda
stirdiiriilebilirlik uygulamalar1 bakimindan igletmeler bakig agilarini ortaya
koymuslardir. Tsletmelerin gelecek igin A sinifi enerji iiriinlerini kullanimi
gibi gevreye zarar vermeyecek iiriinlerin tercihi de 6n plana ¢ikmistir.
Atk yonetiminde geri doniigiimiin 6nemi vurgulanmugtir. Yerel ekonomi
ger¢evesinde bu uygulamalarin getirisinin olacagi da ele alinan 6nemli bir
konudur.

Arastirmada diger ana kategoride gida giivenligi yer almaktadir.
Standardizasyon  saglanmasi  yoniinde HACCP,  1SO22000  vb.
sertifikasyonuna ve standartlagmaya 6nem verilmesi goz oniine alinmistir.
Egitim konusunda personellerin uygun ¢aligma saatlerinde egitime 6nem
verdikleri de diger 6onemli konulardan biridir. Denetim konusunda gerek
kamu gerekse 0Ozel denetgilerin yogunlukta olmasi vurgulanmistir. Bu
ger¢evede igletmelerin uygulamalara bakig agist degerli goriilmektedir.

Aragtirma igerik olarak Batman ili baglaminda ele alman isletmelerin
uygulamalarinin ~ Izmir’deki isletmelerle  (Siinnetgioglu ve  Yilmaz,
2015) benzer oldugunu ortaya koymustur. Yazicioglu ve Aydin (2018)
aragtirmasinda gevresel duyarlilik, atik yonetimi ve gida giivenligi temalarini
kullandiklarindan dolayr bu ¢aliymayla benzesmektedir. Aragtirmadan elde
edilen sonuglardan yola ¢ikarak ve aragtirmaya konu olan restoranlarin
gelecekte yesil restoran sertifikasina sahip olabilmesine yonelik daha kapsaml
stratejiler gelistirebilmesi adina bir takim 6neriler sunulabilir.

Arastirmaya konu olan restoranlar g¢evreye duyarlilik konusunda daha
kapsamli galismalar gergeklestirebilir. Ozellikle kaynak israfimin minimum
seviyeye indirgenmesi, yesil yapilarin olugturulmasi, karbon emisyonunun
azaltilmasi, kirliligin ve kimyasal kullaniminin azaltilmasi gibi konularda
daha kapsamli galigmalar gergeklestirebilirler. Bunun yaninda tiiketicilerin
daha organik ve saglikli beslenmesine yonelik yerel ekonomiye de katki
saglayabilecek ve yerel kiiltiirii yansitacak iiriinlerin tiiketilmesi konusunda
daha fazla gaba gosterebilirler.
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Boliim 17

Profesyonel Mutfaklarda Cinsiyet Handikap Mi?
Kadin Ascilar Uzerine Bir Arastirma

Mehtap Cerkez Ugar!
Asli Albayrak?

Ozet
Amac

Yapilmis olan aragtirmanin amaci, Istanbul’daki yiyecek igecek isletmelerinde
caligan kadin ascilarin ¢aligma hayatlarinda boyunca cinsiyetleri dolayisiyla
karsilagtiklar: sorunlari ortaya koymaktir.

Aragtirma Yontemi

Caligma evrenini Tstanbul ilinde faaliyette olan yiyecek igecek isletmelerinde
calisjan kadin aggilar olusturmaktadir. Evrende yer alan kadin asgilarin
sayisina iliskin herhangi bir kurumdan net bilgi alinamadigindan 6rneklem
bityiikliigiiniin belirlenebilmesi i¢in Orneklem Biiyiikliigii tablosundan
yararlamilmig ve maksimum orneklem biiyiikliigii olan 384 kadin agginin
ornekleme alinmasi uygun goriilmiistiir. Ancak uzun veri toplama siireci
sonucunda ancak 236 kisiye ulasilabilmigtir. Caligmada nicel aragtirma
yontemlerinden anket teknigi kullanimigtir. Aragtirmada kullanilan ankette
yer alan sorularin hazirlanmasi esnasinda daha oncelerde yapilmis olan
caligmalardan yararlanilmig ve 33 6nermeden olugsan Cinsiyet Ayrimciligi
Olcegi kullamlmigtir.

Bulgular

Calisma sonucunda kadin agcilarin sirasiyla cinsiyet ayrimeiligi, mesleki
olarak yetersiz goriilme, duygusal baski, baski altinda tutulma ve kadimnlarin
ev igleriyle Ozdeglestirilmesi konularinda ayrimciliga maruz kaldiklar
belirlenmigtir. Diger taraftan kadin aggilarin maruz kaldiklar1 bu ayrimeilik

1 Istanbul Geligim Universitesi, Gelisim Meslek Yiiksekokulu, Asgilik Programi, Tiirkiye,
mcerkez@gelisim.edu.tr

2 Istanbul Gelisim Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari,
Tiirkiye, aalbayrak@gelisim.edu.tr
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tiirlerinin kadin aggilarin demografik ozelliklerine gore farklilik gosterdigi
belirlenmistir.

Sonug ve Oneriler

Caliyma sonucunda kadin aggilarn 6nemli bir kisminin ¢aliyma hayatlart
boyunca cinsiyet ayrimciligy ile karst kargiya kaldiklar: belirlenmigtir. Kadin
aggilarin ayrimcihiga maruz kaldiklari konularin demografik 6zelliklerine

ayrimciliklarin ortadan kaldirilabilmesi i¢in hem isletme yoneticilerine hem
de yasal diizenlemeler i¢in ilgili kuruluglara 6neride bulunulmustur.

Orijinalligi/degeri

Bu caligma verileri ve sonuglarindan hem cinsiyet ayrimciligt iizerine hem
de Gastronomi iizerine ¢alisan akademisyenler yararlanabilir. Ayni zamanda
yiyecek icecek endiistrisi igerisinde yer alan yoneticiler ve ¢alisanlar calismadan

elde edilen verilerden yola ¢ikarak kadin aggilara yonelik ig ortaminin nasil
diizenlemesi gerektigine iligkin bilgiler elde edebilir.

1. Giris

Kadin var oldugu giinden beri tiretkenligi 6n planda olan ve bazen para
kazanmak amaciyla bazen de herhangi bir gelir getirici kaygist olmadan
caligmaktadir. Onceleri ev iglerinin yapilmasi, gocuklarin bakilmasi gibi
geleneksel rolleri tistlenen, diistik icretlerle ve/veya kayit dist ¢aligan kadinlar
giiniimiizde erkeklerle 6zdeglestirilen islerde de galisabilecek hale geligmistir.
Ozellikle Sanayi Devrimi sonrasi bilim ve teknoloji alanlarda yaganan
gelismeler kadinlarin da erkeklerle esit kogullarda egitim almasina olanak
vermig ve kadinlar erkeklerle esit kosullarda ¢aligma hayati gerisinde girmistir.
Yetenekleri, becerileri, bakig agilari, olay ve durumlari degerlendirmeleri ve
en Onemlisi yaradiligt ve ruhu erkelerden farkli olan kadin mal ve hizmet
iireten igletmelerin tiretim stireglerine katki saglayan 6nemli bir insan kaynag:
haline gelmigtir (Albayrak, 2019).

Her ne kadar kadinlar galigma hayatinda yer edinmeye baglamig olsa da
caliyma hayatlarinda erkeklere oranla daha fazla sorunla karsilagmaktadir.
Bu sorunlarin 6nemli bir kismu ise cinsiyetleri dolayisiyla kadinlarla ilgili
on yargilardan olugmaktadir. Bu durumun kiiltiirel ve toplumsal boyutlar
da oldugu unutulmamalidir. Erkek ¢ocugunun kiz ¢ocugundan daha istiin
olduguna inanilan kiiltiir ve toplumlarda erkekler kadina oranla daha iistiin
olduklarina inanmalar1 ¢aligma yasamlarina da yansimakta ve kendilerini
kadinlardan daha {istiin gormelerine neden olmaktadir. Bu durumun
kadinlar galiganlara yansimasi ise kendini stiin goren, egitimleri, bilgi,
beceri ve yetenekleri goz ardr eden erkegin ig yerinde kadina kargt ayrimeilik

uygulamasi seklinde ortaya ¢tkmaktadir.



Mehtap Cerkez Ugar | Ash Albayrak | 291

Farkli ozellikteki yiyecek igecek igletmelerini biinyesinde bulunduran
yiyecek igecek endiistrisi igerisinde farkli ozelliklere sahip ¢ok fazla sayida
isletme bulunmaktadir. Bu igletmelerde de igin 6zelligine bagh olarak hem
kadin hem de erkekler istihdam edilmektedir. Ancak bugiin kadin isi olarak
goriilen yemek hazirlama isi bile erkek egemenligine alinmig, is ¢aliyma
hayatina gelince pek ¢ok egitimli kadin ag¢g1 olmasina ragmen mutfak
boliimiiniin egemenligini erkek elinde tutmaktadir. Oyle ki bugiin “kadindan
agg1 olmaz’ goriigiinii benimsemis erkek aggr ve akademisyenler bile soz
konusudur. Dolayisiyla kadinlar yetenek, beceri, bilgi ve birikimine gore
degil cinsiyetleri dolayistyla ényarg1 ve ayrimciliga maruz kalmaktadir. Tsin
baginda ortaya ¢ikan bu ayrimcilik endiistri igerisinde farkli noktalarda da
stirekli olarak kendisini gostermektedir (Albayrak, 2019: 142).

Kadin aggilarin cinsiyetleri dolayisiyla kargilagtiklart ayrimciigin ok
gesidi bulunmaktadir. Bazi mesleklerin kadin ve erkek cinsiyetlerine gore
ayristirilmasi, evlenme ve ¢ocuk dogurma, terfiler ve {icretlerde kadinlara
erkeklerle esit sans verilmemesi, taciz, agagilanma, yeteneksiz ve bilgisiz
olduklarinin diisiintilmesi gibi sebeplerin kadinlarin i performansini olumsuz
etkileyecegi onyargist kadin galiganlarin yagamig olduklar1 cinsiyete dair
ayrimcilik bigimlerinden bazilar1 olarak 6rnek gosterilmektedir (Topoglu,
2007).

Ozetle, kadinlarin mutfaktaki bilgi, beceri ve yeteneginden yararlanilmak
yerine toplumda kadinlarin yerinin evlerinin mutfagi, erkeklerin ise
profesyonel mutfak oldugu diisiincesi siiregelmektedir (Druckman, 2010:
24). Ancak glinlimiizde gegmise kiyasla gok daha fazla sayida kadin yiyecek
igletmelerinde yer alan profesyonel mutfaklarda ¢aliymaktadir. Kadinlar
bu isletmelerde ¢alisirken de pek g¢ok sorunla kargilagmakta, cinsiyetleri
dolayisiyla olugan 6n yargilardan 6tiirii ayrimeciliga maruz kalmaktadir. Bu
ayrimcilik ige alma siirecinden baglayip ticretlendirme, terfi, sosyal haklardan
yararlanma gibi neredeyse her alanda goriilmektedir. Gegmisten bu giine
kadin aggilar farkh tiirde pek ¢ok ayrimciliga ugramalarina ragmen konunun
yeterince ele alinmadig: diigiiniilmektedir. Bu nedenle ¢alismanin hem kadin
ag¢ilarin sorunlarini daha gortiniir hale getirecegi hem de alan yazina katki
saglayacag: diigiiniildiigiinden 6nemli gortilmiistiir.

2. Tiirkiye’de Kadin Ascilar

Giiniimiizde yiyecek igecek igletmeleri miinferit olarak faaliyet gosteren
farkli restoranlardan konaklama isletmeleri igerisinde yer alan restoranlara
ve etnik restoranlardan toplu yemek hizmeti sunan restoranlara kadar gok
cesitlilik gostermektedir. Tlk miinferit restoranlar Fransa’da 1765 yilinda agilan
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Retorante isimli restoranken (Zencir, 2017: 5) ilk igecek isletmest ise bugiinkii
ismiyle kafe-bar olarak nitelendirilen ve kahve ile birlikte gesitli alkolsiiz
ve alkollii igeceklerin servis edildigi isletmeler olarak Ttalya’da agilmustir
(Pilcher, 2006: 38). Konaklama igletmeleri igerisinde yer alan yeme-igme
hizmetinin geg¢misi ise ¢ok eskiye dayanmaktadir. Cin kaynaklarinda yapilan
betimlemelere gore milattan onceki donemlerden var olan hanlarda insanlarin
konakladiklar1 siire igerisinde yeme ve igme ihtiyaglarini kargilayacaklar
birimlerin de oldugu (Mavig, 2003: 3), Roma doneminde sarap ve yemek
sunan restoranlar yer aldig1 ve Asurlular doneminde ise kadinlar tarafindan
igletilen birahaneler oldugu bilinmektedir (Giirsoy, 1995: 12). Anadolu’da
ise 13. yiizyillda kervansaraylarda yeme-igme hizmeti verildigi, 1550°de ilk
kahvehanenin agildig, 1600]ii yillarin bagindan beri de kofteci, kebapgi, agg
gibi esnafin varligi bilinmektedir (Yilmaz, 2007: 10). Anadolu’da bugiinkii
anlamda alakart restoran olarak bilinen ilk ticari restoran ise 1879 yilinda
agilmugtir (Bingol, 2015: 44).

Tarihsel stireg igerisinde agilan bu yiyecek igecek isletmelerinin tamaminda
erkek egemen yonetim ve ¢aligma sistemi soz konusudur. Kadinlarin
profesyonel mutfaklarda gortintir olmalarinin gegmisi ise 18. yiizyila
dayanmaktadir (Bozok ve Korkmaz, 2019: 193). 1k kez Fransiz kraliyet
ailesine yemek yaparak sunan kadin agq1 sayesinde kadinlar profesyonel
mutfaklara girmigtir (Fungai Zengei vd., 2014ten aktaran Bozok ve
Korkmaz, 2019: 193). Sanayi Devrimi sonrasinda ise her alanda oldugu
gibi profesyonel mutfaklarda ¢aligan kadin sayist da artmugtir. Emek yogun
ozellik gosteren yiyecek-igecek endiistrisi farkli ozelliklere sahip ve farkl
pozisyonlarda galigan ¢ok fazla sayida kadin istihdam etmektedir. Her ne
kadar bu yiyecek igecek isletmelerinde ¢aligan kadinlarin sayist tam olarak
bilinemese de yaymnlanan gesitli raporlarda (Field vd., 2017) endiistri
ierisinde galigan kadin sayisinin erkek sayisina gore daha fazla ve endiistri
igerisinde yar1 zamanli ve kayit digi ¢ahisan kadinlarin da sayica oldukga
fazla oldugu belirtilmektedir (World Travel and Tourism Concil, 2017).
Kadinlar bir taraftan erkeklere kiyasla daha dezavantajh kogullarda galigirken
bir taraftan da cinsiyetleri nedeniyle ayrimciliga ugramakta, mesleki olarak
yetersiz goriilmekte ve baski altinda tutulmaktadr.

Mutfak ¢alisan1 kadinlarin galigma hayatlarinda kargilagtiklart ve en
belirgin sorunlardan biri cinsiyet ayrimciligidir. Cinsiyet ayrimciligr kiginin
cinsiyetine bagli olarak sahip oldugu oOzellikleri dolayisiyla is yerinde
dezavantajli duruma diigmesi olarak ifade edilmektedir (Arshad, 2020:
4137). Genel olarak degerlendirildiginde kadinlarin profesyonel mutfaklarda
caligabilecek fiziksel giice sahip olmadiklari, yetenek ve becerilerinin yeterli
olmadig diiglincesi bir taraftan cinsiyetgi bir yaklagimken bir taraftan bu
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sebepler kadinlarin erkeklere gore daha diigiik ticretler almalarina da neden
olmaktadir. Diger taraftan kadinlarin daha duygusal olduklari, karar verme
konusunda yetersiz olduklar1 ve erkeklere oranla daha heyecanli olduklar:
diistincesi de kadinlarin krizleri yonetemeyecegi goriisiine neden olmaktadir.

Kadin asggilarin endiistri igerisinde en sik kargilagtiklari sorunlardan
bir digeri ise terfi ve iicretlendirmede erkeklerin kadinlara oranla daha
fazla avantajli olmasidir. Sektor igerisinde erkekler ve kadinlar ayni igi
yapmalarma kargin farkl (erkeklerden daha diigiik) {icret uygulamalari ile
kargilagmaktadirlar (Alparslan vd., 2015: 70). Diger taraftan kadinlarin
aile i¢indeki rolleri terfi etmesi Oniinde de Onemli bir sorun olarak
goriilmektedir (Deniz, 2014: 63). Evinde anne, es, kiz ¢ocugu gibi rolleri
olan kadinlarin ailesini isten daha 6n planda tutacaklari ve ailede olan bir
sorunda isten hemen ayrilabilecekleri seklindeki diigiinceler kadinlarin terfi
etmesi Oniinde 6nemli bir sorun tegkil etmektedir (Kocacik ve Gokkaya,
2005; Demir, 2011). Kadinlarin terfi etmeleri 6niindeki bir diger neden de
ev ve isteki sorumluluklarini ayn1 zamanda yiiriitemeyecekleri ve erkeklere
oranla daha duygusal bir yapaya sahip olmalar1 nedeniyle karar almada
net davranamayacag: diigiincesidir. Kadin aggilarin terfi etmesi Oniindeki
bu engeller de kadinlarin is hayatinda ¢ogunlukla beceri ve deneyim
gerektirmeyen, alt kademe islerde galigtirilmalarina neden olmaktadir.

Mobbing bireylerin ¢aligtiklar1 isletmelerde arkadaglar1 ya da st
kademedekiler araciigiyla siirekli veya belli araliklarla uygulanan, baski ve
kugakma, psikolojik siddet, taciz ve psikolojik taciz ile teror olarak ifade
edilmektedir (Atman, 2012; Bulut ve Goktiirk, 2012). Yapilan ¢aligmalar
(Avcr ve Kaya, 2013; Yavuzer ve Civilidag, 2014) mobbingin 6zellikle hizmet
sektoriinde daha yaygin oldugunu gostermektedir. Mutfak ¢aligan1 kadinlar
erkeklerle ayni egitimi almig olsalar bile kadinlarin kendileri kadar bagarili
olamadiklarina inanmakta ayni zamanda kendilerinin kadinlara gore karar
vermede daha yetenekli olduklarini diisiinmektedirler. Bu nedenle mutfakta
caligan kadinlarin yaptiklari igler daha fazla denetlenmekte, yetenekleri goz
ardr edilmekte, sorumluluk verilmemekte, goriis ve diigiinceleri de dikkate
alinmamaktadir.

Kadin aggilarin ¢alisma hayatlarinda kargi karsiya kaldiklart bir diger
sorun ise mesleki olarak yetersiz goriilmeleridir. Ozellikle kadin ve erkegin
toplumsal rolleri kadinlarin ig hayatinda da ayrimciliga maruz kalmalarina
neden olmaktadir. Kadimnlarin yagam alaninin ev olarak goriilmesi, toplum
yapisinin ataerkil olmasi ve kadinlarin anne olabilmeleri, toplumsal cinsiyet
rolleri agisindan kadinlarin birincil gorevlerinin anne ve eg olmak, evle ve ev
igleriyle ilgilenmek olmasi kadinlarin sosyal, toplumsal ve siyasal hayattan
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da soyutlanmalarina neden olmaktadir. Bu durum kadinlarin ig yagamina da
yansimaktadir (Kartal, 2014: 36; Kilig ve Oztiirk, 2014: 127). Kadinlar ya
toplumsal cinsiyet rolleri ile iglerini bir arada gotiiremeyecegi diistincesiyle
alt kademe iglerde galigtiriimalarina neden olmaktadir (Agik Aksit, 2014: 85).
Bununla birlikte kadinlarin genel fiziksel 6zelliklerinin erkeklere oranla daha
zayif olmas1 zaman zaman agir ekipmanlarla galigilmas: gereken mutfaklarda
caligamayacaklart diigliniiliirken ayni zamanda esnek ¢aligma saatlerine de
uyamayacaklart diigtiniilmekte ve ise almada kadinlarin 6ntine 6nemli bir
sorun olarak ¢ikmaktadir (Yetis ve Caligkan, 2020: 113).

3. Yontem

Bu caligmanin amaci, Istanbul’daki restoranlarda ¢alisan kadin ascilarin
caligma hayatlarinda boyunca cinsiyetleri dolayistyla karsilagtiklar: sorunlar:
ortaya koymakti. Bu ana amag gergevesinde elde edilen sonuglardan
hareketle kadin asgilarin ig hayatlarinda kargilagtiklart sorunlarin ¢6ziimiine
iliskin 6nerilerde bulunulacaktir.

Calisma evrenini Istanbul’da faaliyet gosteren restoranlarda galisan kadin
aggilar olugturmaktadir. Evrende yer alan kadin aggilarin sayisinin belirlenmesi
i¢in Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Istanbul 11 Turizm Miidiirligi gibi farkli
kurumlara ulagilmig olmakla birlikte herhangi bir veriye ulagilamamig ve
dolayisiyla galigma kapsamina alinacak kadin ag¢1 sayisi belirlenememistir. Bu
nedenle galiyma kapsamina alinacak olan kadin asgilarin sayisinin belirlenmesi
durumunda Yazicioglu ve Erdogan (2004: 49-50) tarafindan ortaya konulan
Orneklem Biiyiikliigii tablosundan faydalanilmustir. S6z konusu tabloya gére
d= = .05 6rneklem hatasi ve p = .05, q= .05 giiven aralig1 igerisinde evrenin
1 milyon ile 100 milyon olmas1 halinde 6rneklem biiyiikliigiiniin 384 olmas:
gerektigi belirtilmistir. Bu nedenle galigma kapsamina maksimum 6rneklem
bityiikliigii olan 384 kadin agginin alinmasi uygun goriilmiistiir. Her ne
kadar 6rneklem bityiikliigii 384 olarak belirlense de gerek Istanbul’da faaliyet
gosteren restoranlarda ¢alisan kigi sayisina ulagilamamasi gerekse hem yiiz
yiize hem de online olarak hazirlanan anket formuna katilimin oldukga az
olmas1 nedeniyle aragtirmacilar tarafindan ancak 236 kisiye ulagilabilmigtir.

Aragtirmada nicel aragtirma yontemlerinden biri olan anket teknigi
kullanilmig, anket sorularinin hazirlanmasinda Kaksa (2022), Askin ve Askin
(2018), Celik ve Sahingoz (2018), tarafindan yapilmig olan galigmalardan
yararlamlmigtir. Tki boliimden olusan anket formunun birinci kisminda
caliyma kapsamina alinan kadin ag¢ilarin demografik 6zelikleriyle ilgili sorular
yer alirken ikinci boliimde ise kadin aggilarin ¢aligma hayatlar1 boyunca
cinsiyetleri dolaystyla kargilagtiklart ayrimciliklara iliskin 33 6nermeden
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olusan ve besli likert derecelendirme Olgegi ile degerlendirilecek olan 6lgek
yer almaktadir. Anket toplama siireci sonrasi elde edilen veriler SPSS 22.0
(Statistical Package for the Social Sciences 22.0) Programu araciigiyla
istatistiksel analizlere tabi tutulmustur.

4. Bulgular

Aragtirmaya dahil olan kadin mutfak g¢alisanlarinin - demografik
ozelliklerine iligkin betimleyici verilerin analizinde yiizde ve frekans
dagilimlarindan yararlamilmistir. Tablo 1°de aragtirmaya dahil edilen kadin
aggilarin demografik ozelliklerine gore dagilimlar: yer almaktadir. Verilere
gore katilimcilarin yaridan fazlasi (%53.8) 41-50 ya arasindayken yine
katilimcilarin dortte biri (%25.4) 21-30 yas arasindadir. 51 yag ve daha biiyiik
olanlarin oran1 %3.9 iken 20 yas ve daha kiigiik olanlarin oran1 %1.3’tiir.

Tablo 1. Katdwmedarm Demaografik Ozelliklerine Gore Daguluma

DEGISKENLER N % | DEGISKENLER N %
Yas Ogrenim Goriilen Alan

<20 3 1.3 | Turizm Mes. Lis. 42 17.8
21-30 37 15.7 | Asgilik 84 35.6
31-40 60 25.4| Gas. ve Mut. San. 93 394
41-50 127 53.8 | Beslenme 17 7.2
=51 9 3.9 | Meslekte Caligilan Siire

Ogrenim Durumu <lwyl 18 7.6
Ortadgretim 47 19.812-4 yil 67 28.4
On lisans 69 29.2|5-7 yil 64 27.1
Lisans 111 47.0(8-10 yil 51 21.6
Lisansiistii 9 3.9(=10yl 36 15.3
TOPLAM 236 100.0| TOPLAM 236 100.0

Caligma kapsamina alinan kadin aggilarin yariya yakini (%47.0) lisans
mezunuyken bunu %29.2 oraniyla 6n lisan mezunlari, %19.8 oraniyla
ortabgrenim mezunlart ve %3.9 oramiyla lisansiistii mezunlar1 takip
etmektedir. Katimcilar 6grenim durumlart agisindan degerlendirildiginde
katilimcilarin tigte birinden fazlast (%39.4) Gastronomi ve Mutfak Sanatlar:
boliimiinden mezunken yine tigte birinden fazlas1 (%35.6) Agcilik bolimii
mezundur. Katimcilarin %17.81 Turizm Meslek Lisesi mezunuyken ve
%7 .2’s1 ise Beslenme Boliimii mezunudur. Katilimcilarin %28.44 2-4 yildir
Asqt olarak galigtigini belirtirken %27.1°1 5-7 yildir, %21.6’s1 8-10 yildr,
%15.3%0 10 sene ve daha fazla stiredir ve %7.6s1 ise 1 sene ve daha az stiredir
Asgt olarak ¢aligtiklarint belirtmistir.
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Kadin aggilarin demografik 6zelliklerine iligkin veriler degerlendirildikten
sonra ¢aligma kapsaminda kullanilan Cinsiyet Ayrimcihigi 6l¢eginde yer alan
onermelerin arasinda korelesyon olanlar1 daha az sayida boyuta indirebilmek
ve iligkileri ifade eden boyutlara ayirabilmek igin faktor analizi yapilmugtir.

Caliyma kapsaminda kullanilan ve 33 Onermeden olugan Cinsiyet
Ayrimcilig1 olgeginde yer alan 6nermelerle yonelik yapilan Faktor Analizi
neticeleri Tablo 2’de yer almaktadir. Faktor analizi neticesinde oncelikle
Olgekte yer alan 6nermelerin Faktor analizine uygunlugunu belirleyebilmek
icin Bartlett Kiiresellik Testi’'nin anlamliligi ve Kaiser-Meyer-Olkin
katsayisinin diizeyi incelenmistir. Buna gore Bartlett testine ait p degerinin.
05 diizeyinde anlamli oldugu goriilmiigtiir. Diger taraftan Olgekte yer alan
onermelerin birbiriyle iliskisini degerlendiren KMO degeri incelenmistir.
KMO degeri 0-1 arasinda deger almakta ve 1 degerine yaklastikga 6nermeler
arasindaki iligkinin miikemmel oldugunu gostermektedir. Tablo 2’de
goriildiigii tizere yapilmug olan faktor analizi neticesinde KMO degeri .846
olarak bulunmugtur. Bu deger Olgegin ifade ettigi yapimun faktor analizine
uygun oldugunu ifade etmektedir.

Olgekte yer alan 6nermelerin ideal alt boyutlara ayrilabilmesi igin
degiskenlerin  6zdegerleri degerlendirilmis ve Ozdegeri 1'in iizerinde
olan faktorler anlamli olarak degerlendirilmistir. Olgek bu agidan
degerlendirildiginde 6zdegeri 1’den biiyiik olan 5 alt boyut elde edilmistir.
Olgekte yer alan onermelerin faktor yiikleri .518 ve .819 arasinda
degismektedir. Bu degerlerin. 300°den yiiksek degerde olmasi (Biiytikoztiirk,
2014, s. 474) yeterli diizeyde faktor yiikii katsayisini ifade etmektedir. Bu
bilgiler dogrultusunda yetersiz faktor yiikii sebebiyle faktor yapisini bozan
ve analiz kapsami diginda tutulmasi gerekli bir ifadeye rastlanmamustir.
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Tablo 2. Olgegin Maddelerinin Faktor Yiik Degerleri

FAKTORLER 1 2 3 4 5

Faktor 1: Cinsiyet Ayrimciligi

Isyerinde uygunsuz davramslarla kargilagma

(sozlii/tiziksel taciz vs.) 892
Kadin ¢ahiganlarin, yeteneklerine gore daha 867
diigiik konumlarda ¢aligtiriimalari '
Kadmnlarin fiziksel olarak mutfakta ¢alismak
. N o . .840
i¢in uygun olmadiginin diigiiniilmesi
Isyerinde olabilecek krizleri

. P . .805
yonetemeyecegimin diigiiniilmesi
Kadinlara erkeklere oranla daha ¢ok mobbing 301
yapilmasi ’
Yonetimin erkek egemen olmasi 744

Ise almada 6ncelikle erkeklerin tercih edilmesi .738

Terfi ve atamalarda oncelikle erkeklerin tercih
. . .703
edilmesi

Ucret diizeyinin erkek galisanlara oranla daha
- .657
diisiik olmasi

Caligma saatlerinin esnek olmamasi .605

Faktor 2: Mesleki Olarak Yetersiz Goriilme

Yaptigim isin gereginden fazla denetlenmesi .849

Isyerinde goriis ve diigiincelerimin dikkate
alnmamast .801

Hatalarimin tekrar tekrar hatirlatilmas: .783

I tecriibemin su anda yapilan goreve uygun
olmadigmin diigiiniilmesi .664

Bana uygun sorumluluklarin verilmemesi .602

Faktor 3: Baski Altinda Tutulma

Bagirilmaya veya azarlanmaya maruz kalma .756

Yasal haklarima yonelik talepte bulunmamam igin baski
yapilmasi .644

Ustesinden gelemeyecegim kadar is yiikii altinda birakilma .639
Yetistirilmesi veya yapilmast ¢ok zor islerin verilmesi 577

Isyerinde fazla mesai yapmanun istenmesi 551

Faktor 4: Duygusal Baski

Isyerinde diglanma .803
Isyerinde diismanca davranilmas 712

Isyerinde yokmusum gibi davranilmast .681
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Erkeklerin ¢esitli ek 6demelerde kadinlardan
daha fazla yararlanmasi .655

Hizmet igi egitimden yararlanmada oncelikle
erkeklerin tercih edilmesi .643

Isyerindeki egitim ve kurs gibi programlardan
oncelikle erkeklerin yararlanmasi .549

Is yerinde gocugumun hastalig: gibi ailevi
onemli durumlarda izin verilmemesi 518

Faktor 5: Kadinlar Ev Isleriyle Ozlestirilmesi

Kadin olmam geregi karar almada duygusal

davrandigimin diigtiniilmesi 708
Kadinlarin erkeklere gore mutfakta daha fazla
< o . .695
kaza yaptiginin diistiniilmesi
Kadinlarin erkeklere gore daha sakar
. o . .641
oldugunun diisiiniilmesi
Erkeklere kiyasla iyi/rahat iletigim
) Do . .634
kuramadigimn diistiniilmesi
Ev isleri dolayisiyla mutfakta islerimi
< L . .605
aksattigimin diigliniilmesi
Profesyonel mutfaklarda ¢alisan kadinlarin
erkeklere oranla daha fazla hasta oldugunun
diistintilmesi 562
Ozdeger 14.938 5.264 1.973 1.357 1.125
Agiklanan Varyans 41.711 16.265 6.891 4.237 3.714
Agiklanan Toplam Varyans 72.818
Cronbach’s Alfa 0946 0.891 0.874 0.83 0.791
KMO .846
Barlett Testi 6340.019
p<.05

Kadin ag¢ilarin ¢alisma hayatlarinda cinsiyetleri dolayisiyla kargilagtiklar:
ayrimciliklari belirleyebilmek i¢in yapilan faktor analizi sonucunda kadinlarin
en fazla kargilagtiklart ayrimeciligin Cinsiyet Ayrimciligr oldugu belirlenmistir.
Cinsiyet Ayrimcilig1 boyutunun altindaki maddelerin faktor yiikleri .605 ile
.892 arasinda degigmektedir. Bu faktor toplam varyansa katkist %41.711°dir.
Cinsiyet Ayrimciligr alt boyutunda kadin aggilar faktor yiiklerine gore
sirastyla uygunsuz davraniglarla kargilagma, diigiik konumlarda ¢alistiriima,
tiziksel olarak yetersiz goriilme, erkeklere gore daha fazla mobbing yapilmasi,
yonetimin erkek egemen olmasi, ise almada, terfi ve atamalarda erkeklerin
tercih edilmesi, ticretlerin erkeklere gore diisiik olmasi ve galigma saatlerinin
esnck olmamast sorunlariyla kargilagtiklarini belirtmislerdir.
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Kadin aggilarin galiyma hayatlarinda cinsiyetleri dolayisiyla ayrimciliga
ugradiklarini ifade ettikleri ikinci dereceden 6nemli olan faktor ise Mesleki
Olarak Yetersiz Gortilme faktoriidiir. Mesleki Olarak Yetersiz Goriilme
boyutunun altindaki maddelerin faktor yiikleri .602 ile .849 arasinda
degismektedir. Bu faktor toplam varyansa katkist %16.265°tir. Buna gore
kadin aggilar ¢aligma hayatlarinda iglerinin gereginden fazla denetlenmesi,
goriiy  ve diigiincelerinin  dikkate alinmamasi, hatalarmin  siirekli
hatirlatilmasi, tecriibelerinin yetersiz goriilmesi ve kendilerine uygun olacak
sorumluluklarin verilmemesi nedeniyle mesleki olarak yetersiz goriildiiklerini
ifade etmektedirler.

Kadin agglarin  gahiyma  hayatlarinda  ayrimciliga  ugradiklarin
diisiindiikleri tiglincii derecede 6nemli faktor Baski Altinda Tutulma’dir.
Baski Altinda Tutulma boyutunun altindaki maddelerin faktor yiikleri. 551 ile
.756 arasinda degismektedir. Bu faktor toplam varyansa katkist %6.891°dir.
Buna gore kadin aggilar bagirilma ve azarlanma, yasal haklarmni talep
etmemeleri igin baski altinda tutulma, fazla ve yapilmasi zor isler verilmesi
ve fazla mesai yapilmasinin istenmesi nedeniyle bask: altinda tutulduklarin
belirtmektedirler. Diger taraftan kadin ascilarin ¢aliyma hayatlarinda
ayrimciliga ugradiklarini diistindiikleri dordiincti dereceden 6nemli olan
faktor ise Duygusal Baski faktoriidiir. Duygusal Baski boyutunun altinda
yer alan maddelerin faktor yiikleri .518 ile .803 arasinda degigmektedir.
Bu faktoriin toplam varyansa katkis1 %4.237°dir. Kadin aggilar cinsiyetleri
dolayisiyla i§ yerlerinde umursanmadiklarini, diigmanca ve yokmuglar gibi
davranildigini, erkeklere daha fazla ek 6deme yapildigini, hizmet igi egitim,
diger egitim ve kurslardan erkeklerin daha fazla yararlandigini ve ailevi
durumlarda izin verilmedigini belirmektedirler.

Kadin aggilarin ¢aligma hayatlarinda cinsiyetleri dolayisiyla kargilagtiklar
beginci derecede 6nemli olan faktor ise Kadinlarin Ev Tsleriyle
Ozdeslestirilmesi’dir. Kadinlarin Ev Tsleriyle Ozdeslestirilmesi boyutunun
altinda yer alan maddelerin faktor yiikleri. 562 ile. 708 arasinda degismektedir.
Bu faktoriin toplam varyansa katkisi %1.125tir. Bu faktor altinda yer
ala 6nermelere gore kadin asgilarin karar almada duygusal olduklarinin
diigiiniilmesi, mutfakta erkeklere oranla daha fazla kaza yaptiklarinin, sakar
olduklarinin ve iletigim yeteneklerinin iyi olmadiginin diigiiniilmesi, ev igleri
nedeniyle mutfaktaki iglerini aksattiklar1 ve erkeklere gore daha fazla hasta
olduklar: diigiincesi yer almaktadir.

Katilimcilarin demografik 6zelliklerine iliskin veriler degerlendirildikten
sonra veri setinin normal dagilim hipotezine uyup uymadigr ¢arpiklik ve
basiklik katsayilarina bakilarak belirlenmigtir. Carpiklik ve basiklik degerleri
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incelendiginde ¢aligma verilerinin normal dagildig: belirlenmis ve bu nedenle
parametrik testlerin kullanilmasina karar verilmistir.

Katilimcailarin demografik 6zelliklerine iligkin veriler degerlendirildikten
sonra veri setinin normal dagilm hipotezine uyup uymadig: ¢arpiklik ve
basiklik katsayilarina bakilarak belirlenmigtir. Tablo 3’te faktor analizi sonucu
elde edilen boyutlarin garpiklik ve basiklik degerleri yer almaktadir. Ross
ve Willson’a gore (2017: 13) carpiklik ve basiklik degerlerinin #+3 arasinda

olmasi verilerin normal dagildigini gostermektedir.

Tablo 3. Degiskenlere Ait Basiklik ve Carpiklk Degerleri

) ) ) B Gozlem
OLCEGE AIT DEGISKENLER Basiklik  Carpiklik Sayis1
Cinsiyet Ayrimcilig 0,043 -0,575
Mesleki Olarak Yetersiz Gortilme 0,118 -1,159
Baski Altinda Tutulma 0,081 -0,969 236
Duygusal Baski 0,243 -0,968
Kadinlarin Ev Tsleriyle Ozdeslestirilmesi 0,046 -0,895

Tablo 3’te yer alan 6l¢ek degiskenlerine ait garpiklik ve basiklik degerleri
aragtirma  verilerinin normal dagilim varsayimini yerine getirdigini
gostermektedir. Bu nedenle aragtirma hipotezlerinin analizinde parametrik
testlerin kullanilmasina karar verilmistir.
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Tablo 4. Katdwmcilarm Yos ve Meslekte Calisma Siiveleri Agisindan ANOVA Ciketiar:

DEGISKENLER
- Meslekte
FAKTORLER Yas Ort. SS Calisilan Ort. SS
Siire
<20 3.25 0.91| <1yl 2.80 1.18
21-30 2.85 1.22|2-4 il 3.01 0.68
Faktor 1:  31-40 3.58 0.88(5-7 yil 3.25 0.83
Cinsiyet  41-50 2.64 1.348-10 yil 2.43 1.53
Ayrmaligt  >5] 2.77 1.29|>10 yil 2.97 1.01
= LSD= p= LSD=
2370  p=.45* 3>1 F=2721 .003* 3>2>5
<20 2.19 1.45|<1yil 2.71 1.18
. 21-30 3.41 0.94|2-4 yil 3.22 0.72
F;fets‘;zkzl 31-40 3.15 1.01|5-7 yil 3.05 1.98
Olarak Yetersiz +1750 3.01 1.238-10 yil 2.44 1.33
Goriilme =51 227 1.36| =10 yil 3.10 0.90
F= p= LSD= LSD=
1714 041 2>1 F=1285 p=.276 2>5>3
<20 2.60 1.23| <1yl 2.60 1.29
21-30 3.68 0.75 | 2-4 yil 2.51 1.15
Faktor 3:  31-40 2.95 1.48|5-7 yil 3.48 0.67
Baski Altinda  41-50 3.10 0.978-10 yil 2.14 1.04
Tutulma =51 2.81 0.37=10 yil 3.11 0.88
F= LSD= LSD=
1.083  p=.37* 3>4 F= 3,687 p=.006 3>5
Meslekte
FAKTORLER Yas Ort. 8S| Caligilan Ort. SS
Siire
<20 2.60 1.30| <1yl 2.84 1.68
21-30 3.33 0.97 [ 2-4 yil 2.03 0.92
) 31-40 2.92 1.18(5-7 yil 3.21 0.95
Faktor &: 1 50 2.44 1.35 8—18 yil 2.55 1.35
Duygusal Bask:
>51 2.69 1.26| =10 yil 2.39 1.77
1985  p=.068 F=1.12 p=381
<20 2.60 1.46| <1yl 2.63 0.68
Faktor 5:  21-30 3.32 0.87|2-4 yil 3.11 0.92
Kadmlarm  31-40 3.15 0.98 |5-7 yil 2.87 1.24
Ev Igleriyle  41.50 2.99 1.28(8-10 yil 2.56 1.88
Ozlegtirilmesi  >5] 2.84 1.34| =10 yil 2.80 0.28
p= LSD=
F=.857 p=.564 F=2152 .048*  2>3

p<.05
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Tablo 4’te kadin asgilarin faktor analizi sonucunda elde edilen alt
boyutlarla yag ve egitim aldiklar1 alanlara iliskin fark analizi yer almaktadur.
Aragtirmaya katilan katilimcilarin cinsiyet ayrimciligi 6lgegi ve alt boyutlarina
yonelik katilm diizeylerinin yag ve meslekte ¢aliyma miiddetlerine gore
farklilik gosterip gostermedigini belirleme adina Tek Yonlii Anova Testi
yapilmustir. Katilimeilarin Cinsiyet Ayrimeiligr (F= 2.370, p<.05), Mesleki
Yetersizlik (F= 1.714, p<.05), Baski Altinda Tutulma (F= 1.083, p<.05) ve
Kadinlarin Ev Isleriyle Ozdeglestirilmesi (F= 2.152, p<.05) alt boyutlarinin
katihmcilarin yaglarina anlamli bir farkliigin oldugu belirlenmistir. Buna gore
31 ile 40 yag arasinda olan kadin aggilarin Cinsiyet Ayrimciligr alt boyutuna
katilma diizeyleri 20 yag ve daha kiiglik yagtaki katihmcilarin Cinsiyet
Ayrimcihigr alt boyutuna katilma diizeylerinden daha yiiksektir. 21-30 yag
arasindaki katilimcilarin Mesleki Olarak Yetersiz Goriilme alt boyutuna
katihm diizeyleri ise 20 yas ve daha kiigiik yastaki katilimcilara gore daha
yiiksektir. Diger taraftan 31-40 yas arasindaki katilimcilarin Baski Altinda
Tutulma alt boyutuna katilim diizeyleri 41-50 yag arasindaki katilimcilara
gore daha yiiksektir. Kadin agcilarin duygusal baski ve kadinlarin ev igleriyle
Ozlestirilmesi alt boyutlarina katilim diizeylerinin yas gruplarina gore farklilik
gostermemektedir (p>.05).

Katimcilarin - meslekte ¢alisma  siirelerine iliskin yapilan analizler
sonucunda katilimcilarin Cinsiyet Ayrimecihig (F= 2.721, p<.05), Mesleki
Olarak Yetersiz Goriilme (F= 1.285, p<.05), Baski Alunda Tutulma (F=
3,687, p<.05) ve Kadinlarin Ev Isleriyle Ozdeslestirilmesi (F= 2.152,
p<.05) alt boyutlarinin meslekte galigma siirelerine gore anlamli bir farkliligin
oldugu belirlenmistir. Buna gore 5-7 yil arasi bir siiredir ¢alisan kadin asgilar
2-4 yil aras1 galigan kadin aggilara ve 2-4 yil aras1 galigan kadin aggilar ise 10
yil ve daha fazla stiredir ¢aligan kadin aggilara gore Cinsiyet Ayrimciligr alt
boyutuna katilim diizeyleri daha yiiksektir. Mesleki Olarak Yetersiz Goriilme
taktori igin 2-4 yil aras bir siiredir galigan katilimcilar 10 yil ve daha fazla
stiredir ¢aligan katilimcilara gore ve 10 yil ve daha fazla stiredir galigan
katihmailar ise 5-7 yil arasi ¢aligan katihmcilara gore katihm diizeyleri daha
yiiksektir. 5-7 yil arasi galigan kadin aggilarin 10 sene ve daha fazla miiddette
caligan kadin aggilara gore Baski Altinda Tutulma faktoriine katilim diizeyleri
daha yiiksekken 2 ile 4 yil aras1 galigan katihmcilarin 5ile 7 yil arasi galigan
katilimcilara gére Kadinlarin Ev Isleriyle Ozlestirilmesi faktoriine katilhimlar:
daha yiksektir. Kadin aggilarin duygusal baski alt boyutuna katilim
diizeylerinin 6grenim durumlarina gore farkhilik géstermemektedir (p>.05).
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Tablo 5: Katdumciarm Ogrenim Durumu ve Egitim Alans Gruplar Agismdan

ANOVA Ciktdar:
DEGISKENLER
FAKTORLER ¢,
gt Ort. SS.| Egitim Alant  Ort.  SS.
Durumu
Ortadgretim  2.34 1.41 | Turizm Mes. Lis. 2.60 1.20
Faktor 1: Qn Lisans 2.44 1.59 | Ascilik . 318 0.89
Cinsivet Lisans 3.28 1.85 | Gastronomi 3.22 0.77
Y . Lisanststii 2.36 1.39 | Beslenme 2.94 0.95
Ayrimciligt
= LSD= = LSD=
F=2.670 .044 3>2>4|F=3.181 .025* 3>2>4
Ortadgretim  2.86 1.43 | Turizm Mes. Lis. 2.63 1.17
On Lisans 2.85 1.37 | Asqilik 2.87 110
Faktor 2: Lisans 287 117 S:; veMut 503 101
MCSICkl Oll.ar.?k Lisansiistii 2.36 0.90 | Beslenme 3.37 1.15
Yetersiz Gortilme
LSD=
p= p= 4>1,
F= 503 734 F= 2.868 037% 4>2
Ortadgretim  2.83 1.32 | Turizm Mes. Lis. 2.41 1.27
On Lisans 3.01  1.23|Asqlik 299 097
Faktor 3: . Gas. ve Mut.
Baski Altinda Lisans 3.06 1.17 San. 3.05 1.07
Tutulma Lisanststii 2.57 0.99 | Beslenme 2.94 1.24
pP= pP=
F= .947 447 F=2.402 .068
Ortadgretim 2,65 1.15 | Turizm Mes. Lis. 2.37  1.17
On Lisans 3.23 0.86 | Ascilik 328 092
Faktor 4: Lisans 307 07| G veMut e 089
Duygusal Bask: San.
e Lisansiistii 2.43 0.90 | Beslenme 2.10 1.25
p= LSD pP= LSD=
F=1.866 017 =2>3 |F=3.945 .009* 2>3
Ortadgretim  2.87 1.19 | Turizm Mes. Lis. 2.56 1.24
Faktor 5: On Lisans 2.81 1.06 | Ascilik 290 1.11
Kadinlarin Lisans 203 0.97| S8 veMut 06 106
Ev Isleriyle San.
Ozlestirilmesi Lisanstistii 2.45 0.79 | Beslenme 2.67 1.05
F=1.036 .389 F=1.592 192

p<.05
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Tablo 5’te kadin ascilarin faktor analizi sonucunda elde edilen boyutlarla
ogrenim durumlart ve egitim aldiklar: alanlara fark analizi yer almaktadir.
Aragtirmaya katilan kadmlarin cinsiyet ayrimciligi olgegi ve alt boyutlarina
katihm diizeylerinin 6grenim durumlar1 ve egitim almig olduklar1 alanlara
gore farkliik gosterip gostermedigini belirleme adma Tek Yonli Anova
Testi yapilmugtir. Katihmailarin Cinsiyet Ayrimcihigr (F= 2.670, p<.05) ve
Duygusal Baski (F= 1.866, p<.05) alt boyutlarina 6grenim durumlarina
yonelik farklihig; istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir. Buna gore
Lisans 6grenim diizeyine sahip katiimcilarin Cinsiyet Ayrimciligr alt boyutuna
katilma diizeyleri 6n lisans ve lisansiistii 6grenim diizeyine sahip katilimcilarin
Cinsiyet Ayrimciligr alt boyutuna katilma diizeylerinden daha yiiksek ve 6n
lisans 6grenim diizeyine sahip katiimcilarin Cinsiyet Ayrimciligr alt boyutuna
katilma diizeyleri lisansiistii 6grenim diizeyine sahip katihmcilardan daha
yiiksektir. Caligma kapsamina alinan kadin asgilarin 6n lisans Ogrenim
diizeyine sahip katilimcilarin lisans 6grenim diizeyine sahip katilimcilara gore
Duygusal Bask alt boyutuna katilma diizeyleri daha yiiksektir. Kadin aggilarin
mesleki olarak yetersiz goriilme, baski altinda tutulma ve kadinlar ev igleriyle
Ozlestirilmesi alt boyutlarina katihm diizeylerinin 6grenim durumlarina gore
tarklilik gostermemektedir (p>.05).

Yapilan analizler sonucunda ¢alismaya katilan kadin aggilarin Cinsiyet
Ayrimcihgr (F= 3.181, p<.05), Mesleki Olarak Yetersiz Goriilme (F=
2.868, p<.05) ve Duygusal Baski (F= 3.945, p<.05) alt boyutlarinin
egitim alnan alana gore farkhilik gosterdigi istatistiksel olarak anlaml
bulunmugtur. Buna gore Gastronomi ve Mutfak Sanatlari boliimiinden
mezun olan katilimecilarin  Cinsiyet Ayrimciligr alt boyutuna katilma
diizeyleri Asgilik ve Beslenme boliimlerinden mezun olan katihmcilara gore
daha yiiksektir. Diger taraftan Agcilik boliimiinden mezun olan katilimcilarin
Cinsiyet Ayrimciligi alt boyutuna katilma diizeyleri Beslenme boliimiinden
mezun olan katilimcilara gore daha yiiksektir. Beslenme boliimiinde egitim
alan katilimcilarin Mesleki Olarak Yetersiz Goriilme alt boyutuna katilima
diizeyleri Turizm Meslek Lisesi ve Ascilik boliimiinde Ogrenim goren
katihmcilara gore daha ytiksektir. Caligma kapsamina alinan kadin aggilardan
Ascilik boliimiinde egitim alan katilimcilar Gastronomi ve Mutfak Sanatlari
boliimiinde egitim alan katilimcilara gore Duygusal Baski alt boyutuna
katilma diizeyleri daha yiiksektir. Bununla birlikte Gastronomi ve Mutfak
Sanatlar1 boliimiinde egitim alan katihmcilarin Duygusal Baki alt boyutuna
katilma diizeyleri Beslenme boliimiinde egitim alan katilimcilara gore
daha yiiksektir. Katilmcilarin bask: altinda tutulma ve kadinlar ev isleriyle
Ozlestirilmesi alt boyutlarina katilim diizeylerinin 6grenim durumlarina gore
farklilik gostermemektedir (p> .05).
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5. Sonug ve Oneriler

Giiniimiizde insanlarin artan gelir ve refah diizeyi, uluslararasi sinirlarin
ortadan kalkmasi, daha ¢ok kiginin daha uzun siireler seyahat etmesi, digarda
yemek yemenin bir ihtiya¢ haline gelmesi gibi nedenlerden dolay1 yiyecek
igecek endiistrisinin hizla geligmesine neden olmustur. Bu durum yiyecek
igecek igletmelerindeki istthdamin da artmasina saglamigtir. Ancak yiyecek
igecek endiistrisinin her alaninda galigan kadinlara yonelik bir ayrimciligin
oldugu goriilmektedir. Ozellikle s6z konusu igletmelerin arka kismi olarak
da ifade edilen mutfak kisminda ¢alisan kadin aggilarin egitim, yetenek, bilgi
gibi Ozellikleri bir kenara birakilarak sadece kadin olduklari igin belirli igleri
yapamayacaklarina inanilmaktadir. Bu ayrimcilik daha ig ilaninda baglamakta,
caliyma kogullarinda, ticret ve terfi olanaklar1 gibi pek ¢ok konuda devam
etmektedir.

Caligma kapsamina alinan kadin aggilarin 6nemli bir kismi orta yasl, lisans
mezunu ve 2-7 yildir galigmaktadir. Bununla birlikte katihimcilarin yine 6nemli
bir kismi Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 ya da Aggilik boliimii mezundur.
Caligma sonucunda farkli 6zelliklere sahip olan kadinlar farkli agilardan ve
sadece cinsiyetlerinden otiirii ayrimciliga maruz kaldiklar: belirlenmistir. Bu
ayrimcilik cinsiyetleri dolayisiyla sozlii ya da fiziksel olarak taciz edilmekten
bir ¢aligan olarak haklarini alamamaya, kadin evinde ¢aligir diigtincesinden
bagirilip azarlanmaya kadar ¢ok genig bir skalada degerlendirilebilir. Stiphesiz
bunun tam tersi oldugu, kadin agcilara gereken degerin verildigi isletmelerde
s0z konusudur ancak kadin ascilarin bu sorunlarla siklikla kargilagtigr da
gergektir.

Caliyma sonuglart  genel olarak degerlendirildiginde profesyonel
mutfaklarda ¢alisgan 20 yagindan kiigiik, meslege yeni baglamig ya da
uzun siireli tecriibesi olmayanlar, iiniversite diizeyinde 6grenime sahip ve
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 boliimiinden mezun olanlar daha fazla
uygunsuz davraniglarla kargilagma, diigiik konumlarda galistirilma, fiziksel
olarak yetersiz goriilme, erkeklere gore daha fazla mobbing yapilmasi,
yonetimin erkek egemen olmasi, ise almada, terfi ve atamalarda erkeklerin
tercih edilmesi, ticretlerin erkeklere gore diigiik olmasi ve ¢aligma saatlerinin
esnek olmamast sorunlartyla karsilagmaktadir. Bu sonucun nedeni 20
yagindan kiiciik olan katilimcilarin hem 1§ tecriibelerinin az olmasi hem
de i hayatindaki tutum ve davraniglarim1 tam olarak netlegmemesinden
kaynaklanabilir. Bunula birlikte kadin aggilarin meslekte caligtiklart stire
arttik¢a daha az cinsiyet ayrimciligina maruz kaldiklar: gostermektedir. Konu
ile ilgili hem Kiiltiir ve Turizm Bakanligrna bagli hem de Belediyelere bagh
olan yiyecek igecek igletmeleri ticret uygulamalari, caliyma saatleri, ek ticretler,
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terfi kriterleri agisindan denetlenerek cinsiyet ayrimciligi yapmayanlar
akredite edilirken yapan isletmelere belirli yaptirimlar uygulanabilir. Taciz
ve mobbingin engellenmesi igin ise sadece kadin agilar i¢in degil hangi ig
kolunda caligirsa ¢aligsin tiim kadinlar1 koruyacak yasalar ¢ikartilabilir.

Mesleki Olarak Yetersiz Goriilme boyutu igin 2-4 yil arasi bir siiredir
calisan katilmcilar 10 yil ve daha fazla siiredir galigan katilimcilara gore
ve 10 yil ve daha fazla siiredir ¢aligan katilimcilar ise 5-7 yil arasi ¢alisan
katihmcilara gore katihm diizeyleri daha yiiksektir. Bu sonug meslege yeni
baglayan ve 10 yildan daha uzun siiredir ¢aligan kadinlarin daha fazla mesleki
olarak yetersiz goriildiiklerini gostermektedir.

Mesleki Olarak Yetersiz Goriilme boyutu igin 21- 30 yag arasi, 2-4 yil
arast ile 10 yil ve daha fazla siiredir ¢aligan ve Beslenme boliimiinde egitim
alan kadin asgilarin daha fazla iglerinin gereginden fazla denetlenmesi, goriig
ve diislincelerinin dikkate alinmamasi, hatalarmin siirekli hatirlatilmasi,
tecriibelerinin yetersiz goriilmesi ve kendilerine uygun olacak sorumluluklarin
verilmemesi sorunlariyla karsilagmaktadirlar. Bu sonug is yerinde ¢aliganlarin
Beslenme alanini aggilikla bagdagtiramamalarindan, geng ve az tecriibesi olan
kadin aggilarin bilgi ve becerilerine giivenilmediginden ve/veya bu kadin
aggilar igyerinden uzaklagtirmak amaciyla yapiliyor olabilir. 20 yag ve daha
kiigiik yasta olan kadin aggilar genellikle yiyecek igecek isletmelerinde alayh
ya da orta 6grenim mezunu olarak ¢aligmaktadir. Ancak 21-30 yag arasi
katihmcilarin 6nemli bir kismu lisans ya da 6n lisans mezunu ve aggilik meslegini
yapmak i¢in gerekli egitim kurumundan yetki almig kisilerdir. Dolayisiyla bu
kisilerden mesleki beklenti daha yiiksektir. Universite diizeyinde 6grenime
sahip ve Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 boliimiinden mezun olan kadin
aggilarin cinsiyet ayrimciligina ugradiklarini diigtinmelerinin nedeni bu
alanda st diizey egitim almig olmalarindan ve meslekleriyle ilgili gerekli
unvan ve yetkiye sahip olduklarini diigiinmelerinden kaynaklaniyor olabilir.
Diger taraftan 10 yil ve daha fazla siiredir ¢aligan kadin ag¢ilarin da yiikselme
ithtimallerine kargt mesleki olarak diglama ile onlart yildirma diigtincesi
ile yapiliyor olabilir. Bu konuda akademisyenler ve aggilarla ilgili dernek
ve federasyonlar bir araya gelerek kadin ve erkek gozetmeksizin her bir
pozisyonun gerektirdigi yas, tecriibe ve mezun olunan alan ile tanimlamalar
yapabilir, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig tarafindan bu i tanimlarina uygun
caliganlarin istihdam edilip edilmedigi denetlenebilir.

Caliyma kapsamina alinan ve Agcgilik boliimiinde egitim alan kadin aggilar
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 boliimiinde egitim alan katilimcilara gore
daha fazla umursanmama, diismanca ve yokmuglar gibi davranilma, erkeklere
daha fazla ek 6deme yapilmasi, hizmet igi egitim, diger egitim ve kurslardan
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erkeklerin daha fazla yararlanmasi ve ailevi durumlarda izin verilmemesi
sorunlartyla  karsilagmaktadir.  Yiyecek igecek isletmeleri igerisindeki
hiyerargik yapinin net olarak belirlenmesi ve karar alma siireglerinin igleyigine
iligkin haritalarin  olugturulmasinin umursanmama sorununu ¢ozecegi
diigiiniilmektedir. Diger taraftan hizmet igi egitim, diger egitim ve kurslara
katihma iligkin ¢aliganlar arasinda cinsiyet gozetmeksizin kimin mesleki
olarak eksiklikleri varsa onlara bu imkanlarin verilmesi sadece ¢aliganlarin
mesleki geligimine degil ayni zamanda igletmenin istihdam kalitesine de
yanstyacaktir.

Elde edilen sonuglara gore 31-40 yas arasinda olan ve 5-7 yildir
profesyonel mutfaklarda agg olarak ¢aligan kadinlar bagirilma ve azarlanma,
yasal haklarini talep etmemeleri igin baski altinda tutulma, fazla ve yapilmasi
zor iglerin verilmesi ve fazla mesai yapilmasinin istenmesi nedeniyle baski
altinda tutulduklarini ifade etmektedirler. 31-40 yag arasi insanlarin yaptiklari
mesleklerde en fazla yiikselme sansina sahip olduklart donemdir. Ciinkii bu
donem hem yeterince deneyim kazanildigi hem de insanlarin hala son derece
enerjik oldugu zamanlardir. Bu nedenle kadinlara bagirma/azarlama, fazla
ve zor igler verilmesi, fazla mesai yapmalarinin istenmesi gibi davraniglarla
kadinlarin baski altinda tutulmaya ¢alisildigs diisiiniilmektedir. Tnsan Haklar:
Evrensel Bildirgesine gore yasalar oniinde ve sosyal hayatta tiim insanlar
esittir ve hi¢ kimse baga birinin kigilik haklarina saldiramaz. Dolayistyla
bagirilma ve azarlanma, yasal haklarini talep etmemeleri igin bask: altinda
tutulma, fazla ve yapilmasi zor iglerin verilmesi ve fazla mesai yapilmasinin
istenmesi gibi konular zaten sadece kadin agqilar igin degil tiim galiganlar ve
insanlk icin kabul edilemez bir hak ihlalidir.

Caligma sonucunda elde edilen sonuglardan bir digeri ise 2-4 yildir ¢alisan
kadinlarin daha fazla karar almada duygusal olduklarinin diigiiniilmesi,
mutfakta erkeklere gore daha fazla kaza yaptiklarinin, sakar olduklarinin
ve iletigim yeteneklerinin iyi olmadigimin diigiiniilmesi, ev igleri nedeniyle
mutfaktaki iglerini aksattiklari ve erkeklere gore daha fazla hasta olduklar
sorunlartyla karsilagmaktadir. Bu sonug ise beklenen bir sonugtur. Nitekim
2-4 yildir galiganlarin mesleki tecriibeleri az oldugu i¢in daha kolay kazalar
yapabilir, daha duygusal olabilir, mesleki iletisim kurma konusunda daha
gekingen davranabilirler.

Bucaligmadabazisinirlihiklar bulunmaktadir. Oncelikle galismada rneklem
belirleme yoluna gidilmig ancak hedeflenen 6rnekleme ulagilamamistir.
Diger taraftan zaman, maddi imkanlar gibi nedenlerle gahgma Istanbul ili
sinirlarinda gergeklestirilmistir. Dolayisiyla elde edilen sonuglar 6rneklemden
elde edilen verilerle kisithdir. Diger taraftan profesyonel mutfaklarda galigan
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kadin aggilarin maruz kaldiklar: cinsiyet ayrimciliklarini belirleyebilmek
icin daha onceden yapilan caligmalardan yararlanarak hazirlanan anket
formu kullamlmig, katilimcilara diger sorunlarini ifade edebilecekleri agik
uglu sorular sorulamamis, ¢aliyma sonuglar katilimeilarin anket sorularina
verdikleri cevaplarla sinirlt kalmistir.

Son olarak, hem bu ¢aliymada hem de sinirl sayida da olsa daha 6nce
yapilmig olan ¢aligmalarda kadin aggilarin ¢alisma hayatlarinda cinsiyetleri
dolaysiyla gesitli ayrimciliklara maruz kaldiklar: ifade edilmis ve bu sorunun
¢oziimii i¢in Onerilerde bulunulmustur. Ancak hem bu ¢aligma hem de
benzer konularda daha 6nceden yapilmig olan galigmalar sonucunda mutfakta
kadinlarin cinsiyetleriyle ilgili ayrimciliga ugramamalari igin yapilan 6neriler
oldukga yersizdir. Ciinkii yapilan isin cinsiyeti olmadig: gibi isi yapanin da
cinsiyetinin 6nemi yoktur. Onemli olan igin en iyi sekilde yapilmasidir.



Mehtap Cerkez Ugar / Ash Albayrak | 309

Kaynakgca

Albayrak, A. (2019). Yiyecek igecek endiistrisinde kadinin yeri ve sorunu. A.
Vatan icinde, Tirizmde Kadin Olmak (141-160), Istanbul: Degisim
Yaynlari.

Alparslan, A. M., Bozkurt, O. C. ve Ozgdz, A. (2015). Tsletmelerde cinsiyet
ayrimeiligr ve ¢alisan kadinlarin sorunlari. Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Titisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 2(3), 66-81.

Arshad, S. H. (2020). Gender discrimination and job satisfaction. International
Journal of Scientific Research and Management, 8(5), 4136-4150.

Astk Aksit, N. (2014). Konaklama igletmelerinde cam tavan sendromu kavram-
sal bir degerlendirme. Uluslararast Hakemli Beseri ve Akademik Bilimler
Dergisi, 3(9), 84-103.

Askin, E. O. ve Askin, U. (2018). Caligma yasaminda kadina yonelik mobbing:
bankacilik sektoriinde bir arastirma. Giimiishane Universitesi Sosyal Bilim-
ler Enstitiisii Elektvonik Deryisi, 9(24),255-282.

Atman, U. (2012). Isyerinde psikolojik teror: mobbing. Saslikta Performans ve
Kalite Dergisi, 3(1),157-174.

Avci, U. ve Kaya, U. (2013). Yildirma algis1 ve etkileri: hizmet sektoriinde bir
arastirma.  Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Fakiiltesi Deryisi, 68(2),
1-25.

Bingol, R. (2015). Restoran Isletmeciligi: Restoraniar ve Lokantalar Nasil Yoneti-
lir?. Tstanbul: Timas Yaynlart.

Bozok, D. ve Korkmaz, M. (2019). Profesyonel mutfakta kadinin yeri ve so-
runu. A. Vatan iginde, Tirizmde Kadm Olmak (ss. 191-206), Istanbul:
Degisim Yaymnlar.

Bulut, S. ve Goktiirk, G. (2012). Mobbing: isyerinde psikolojik taciz, Bolu Abant
Izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 12(1), 53-70.

Biiyiikoztiirk, S. (2014). Deneysel Desenler: Ontest-Sontest, Kontrol Grubu, Desen
ve Veri Analizi. Ankara: Pegem Akademi Yayincilik.

Celik, M. ve Akar Sahingoz, S. (2018). I yasaminda cinsiyet ayrimciligt: kadin
asqilar ornegi. Journal of Tourism And Gastronomy Studies, 6(3),370-383.

Demir. M. (2011). Is yasgaminda ayrimcilik: turizm sektorii 6rnegi. Ulnslararas:
Insan Bilimleri Dergisi, 8(1), 760-784.

Deniz, A. C. (2014). Calisma yasamnda kaviyer yonetimi kapsamindn, kadinlara
yomelik cinsiyet ayromeilyjr. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Tzmir: Ya-
sar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,

Druckman, C. (2010). Why are there no great women chefs?. Gastronomica,
10(1), 24-31.

Giirsoy, D. (1995). Yemek ve Yemekgiligin Evrimi. Tstanbul: Kurtis Matbaacilik.



310 | Profesyonel Mutfaklarda Cinsiyet Handikap Ma? Kadin Asgilar Uzerine Bir Avagtuma

Field, E., Krivkovich, A., Kiigele, S., Robinson, N. & Yee, L. (2023). Women in
the work place. https://www.mckinsey.com/featured-insights/gen-
der-equality/women-in-the-workplace-2017, Erisim Tarihi: 01.09.2023.

Kaksa, D. (2022). Mutfak calisans kadinlara yonelik on yargilar ve cinsiyet ayrime-
Iyje. Yayimlanmug Yiiksek Lisans Tezi. Istanbul: Istanbul Geligim Univer-
sitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii.

Kartal, M. (2014). Emek piyasasinda kadm ¢alisaniara yonelik cinsiyet ayrimedlyje:
Kabramanmaras tekstil sektorii ornegi. Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezs.
Konya: Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Kilig, D. ve Oztiirk, S. (2014). Tiirkiye’de kadinlarin isgiiciine katilimi 6niinde-
ki engeller ve ¢6ziim yollar1: bir ampirik uygulama. Amme Idaresi Deryyisi,
47(1), 107-130.

Kocacik, E, ve Gokkaya, V. B. (2005). Tiirkiye’de ¢alisan kadinlar ve sorunlar.
Cumburiyet Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi, 6(1), 195- 219.

Mavis, E (2003). Endiistriyel Yiyecek Uretimi, Ankara: Detay Yayincilik.

Pilcher, J. M. (2006). Food in World History, New York: Routledge.

Ross, A. & Willson, V. L. (2017). Basic and Advanced Statistical Tests: Writing
Results Sections and Creating Thbles And Figures. Rotterdam: Sense.

Topoglu, S. (2007). Kadwm istihdamunda fivsat esitsizligi toplumsal daslanmag-
lik;  Tiirkiye-AB  karsilastirmasi.  http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ckos/
TEZ/43306.pdf, Erisim Tarihi: 10.08.2023.

World Travel and Tourism Concil. (2017). wttc.org//media/files/reports/poli-
cy%20research/gender_equality_and_youth_employment_final.pdf, Eri-
sim Tarihi: 03.08.2023

Yavuzer, Y. ve Civilidag, A. (2014). Saglk cahsanlarinda ig yerinde mobbing
ile yasam doyumu arasindaki iliskide depresyonun araci rolii. Dijsiinen
Adam: Psikiyatri ve Norolojik Bilimler Dergisi, 27(2), 115-125.

Yazicioglu, Y. ve Erdogan, S. (2004). SPSS Uygulamaly Bilimsel Avastirma Yin-
temleri. Ankara: Detay Yayincilik.

Yetis, S. A. ve Caliskan, N. (2020). Turizm sektoriinde kadin istihdami: mevecut
duruma iliskin bir degerlendirme. Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 18(3), 105-119.

Yilmaz, O. ve Yilmaz. Y. (2013). Yiyecek Iecck Isletmeciliji, Ankara: Detay
Yaymcilik.

Zencir, E. (2015). Endiistri Devvimi ve Mutfaklara Etkisi icinde Gastronoms Tari-
I, Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlart.


https://www.mckinsey.com/featured-insights/gender-equality/women-in-the-workplace-2017
https://www.mckinsey.com/featured-insights/gender-equality/women-in-the-workplace-2017
http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ekos/TEZ/43306.pdf
http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ekos/TEZ/43306.pdf

Boliim 18

Muttak Kiltiiriintin Strdirilebilirligi: Mardin
Yoresel Yemeklerinin Yapilig Farkliliklari, Ev ve
Isletmelerin Karsilastiriimas: 8

Merve Saglam'

Aleyna Aktemur?

Ozet

Jeopolitik olarak bulundugu konum itibariyle Mardin birgok sehir, kiiltiir
ve toplum ile etkilesim halinde bulunmaktadir. Mardin’in bu kozmopolit ve
renkli yapis1 mutfak kiiltiiriine de yansimistir. Bu nedenle koklii ve gelismis bir
mutfak kiiltiiriine sahip oldugu bilinmektedir. Yoresel mutfaklar, kendilerine
has olugumlari, iriinleri, tat ve lezzetleri ile olugturulmus regeteleri sayesinde
dikkat ¢ekmektedir. Mardin tarihi yapisiyla uzun yillardir turistlerin gozdesi
halinde olmakla birlikte ancak son yillarda gastronomi turizminin geligmesiyle
birlikte Mardin mutfaginin da 6n plana ¢ikabildigi gozlemlenmektedir.

Amaci

Bu galigma kapsaminda Mardin mutfak kiiltiiriiniin siirdiiriilebilirligi, yoresel
lezzetlerin daha ¢ok kitleye hitap edilen restoranlarda bulunma durumu ve
yapilis ve igerik farkliliklar1 {izerinden incelenmesi amaglanmugtir.

Arastirma Yontemi

Bu aragtirmada, nitel arastirma yontemlerinden yari yapilandirilmig goriisme
teknigi uygulanarak veri toplanmugtir. Toplanan verilerin analizi yapilmig ve
bulgular kisminda sunulmugtur.

Bulgular

Yapilan arastirma sonucunda Mardin yoresel tirtinlerinin igletmeler tarafinfan
yeteri kadar kullanilmadigs belli iiriinlerin bulundugunu bazi trtinlerin ise

1 Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi, Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlari
Yiiksek Lisans, merve.saglm99@gmail.com

2 Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi, Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlart
Yiiksek Lisans, aktemuraleyna3675@ gmail.com
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siparig iizerine yapildigini ve bu tiriinlerin yapilislarinda farkliliklar oldugunu
goriilmiistiir.

Sonug ve Oneriler

Cabiymada elde edilen bulgulara gore, yoresel iiriinlerin bir¢ogunun
restoranlar tarafindan yapilmadigy, tiim restoranlarin benzer iiriinleri gikardig:
goriilmiistiir. Uriinlerin tamaminin yapilmamasina sebep olarak, tiiketicilerin
talepleri, maliyet kontrolii ve zahmetli yapim agamalar1 gosterilmektedir.
Ayrica elde edilen bulgular, Mardin’in yoresel yemeklerinin zaman iginde
birtakim degigikliklere ugradigim gostermektedir. Bu degisiklikler isletmelerin
ve ev hamimlarmimn tercihlerinden ve yeni tatlar denemek istemelerinden
kaynaklanmaktadir. Ancak bu degisiklikler genellikle yemeklerin asillarim
koruyarak ger¢eklesmistir.

Bir¢ok yemegin orijinal tarifinde kuzu eti kullanilirken giintimiizde dana
eti kullanilmaya baglanmugtir. Sebze agirlikli yemeklerde ise sebze gesitleri
ve pigirme yontemlerinde degisiklik yapilmustir. Yapilan tiim degisiklikler,
maliyetlerden ve tiiketicilerin tercihlerinden kaynaklanmaktadr.

Yoresel irtinlerin orjinal halinin korunmas: i¢in Tiirk Patent Kurumu
tarafindan  tescillendirilip, ~orijinal regeteleri  belirlenmesi iiriinlerin
korunmasina ve tamtilmasma olanak saglayabilir. Restoranlar yoresel
yemeklere meniilerinde yer verirken orijinal standart regetelerine uygun
hazirlamalar1 tirtinlerin korunmasina destek olacaktir.

Orijinalligi/Degeri

Aragtirma, yoresel {iriinlerin ticari bir amag igin iiretilmeye baglandiktan
sonra degisim yasayip yasamadigini anlamak agisindan 6nemlidir. Ayrica bu
caligma, Mardin’in yoresel mutfak kiiltiiriintin gelecekteki evrimini anlamak
ve korumak ig¢in 6nemli bir kaynak teskil etmektedir. Literatlir taramasi

sonucunda yoresel yemeklerin ticari isletmelerde yasadigi degisimleri
kargilagtirmalr olarak inceleyen herhangi bir galigmaya rastlanmamugstir.

1.Giris

Yoresel mutfaklar, yoresel iiriinler toplumlarin tarihsel ge¢gmisini yansitan
onemli olugsumlarin arasinda yer almaktadir. Yoresel mutfak, bir toplumun
kendine has oOzelliklerini, yasayig seklini, gelisgimini ve tarihini iginde
barindirmaktadir. Tarih boyunca yoresel tirtinler kugaklar arasinda 6grenilerek
giiniimiize kadar gelmistir. Bugiin dahi bu yemeklerin yapiminin 6grenildigi
ilk kaynak aile biiyiikleridir. Ancak bu iiriinlerin yapim agamalarinin uzun
ve zahmetli olmasi, yemek yapimina ayrilacak vaktin smuirli olmasi gibi
nedenler bireyleri daha kolay ulagilan yiyeceklere yoneltmistir. Toplumlarin
degisen yagam sartlar1 goz Oniine alindiginda gelenekselden kopus yagandigi
diisiiniilebilir. Son yillarda gastronomi turizminin geligmesiyle birlikte yoresel
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olanin 6nemi artmig ve korunmasi yoniinde biling olusturulmaya ¢aligiimistur.
Gastronomi turizmi, sehirlerin veya destinasyonlarin yoresel iiriinlerini 6n
plana ¢ikarmasina yonelik atilan adimlardan biridir (Aksoy ve Sezgi, 2015).
Destinasyonlar ise bu turizm baglaminda bolgelerindeki yoresel iiriinleri 6n
plana ¢ikararak tercih edilme oranlarini artirmaya galigirlar. Yoresel lezzet
odakli igletme sayilarinin giin gegtikge artmasi bunun bir gostergesi olarak
goriilebilir. Mardin bu konuda son yillarda hizla ilerleme kaydeden sehirler
arasinda yer almaktadir. Gastro turistler gitmek istedikleri yerlerin yoresel
triinlerini deneyimleme amaciyla yola gikan kisilerdir ve aragtirmalarini

buna yonelik yaparak segerler (Giillii ve Atasoy, 2020).

‘Giineydogu Anadolu bolgesinde tarimin dogdugu Mezopotamya olarak
bilinen cografyada konumlanmig olan Mardin verimli topraklar1 sayesinde
gok fazla yoresel iiriine sahiptir. Bu avantajli durum farkli din ve etnik
kokenlerin varligiyla daha da perginlenmig ve ortaya zengin ve kokli bir
mutfak kiiltiirli gtkmugtir” (Iflazoglu ve Yaman, 2020,8). Bu ¢aliymada mutfak
kiiltiirii agisindan zengin olan Mardin ilin yoresel iiriinleri literatiir taramasi
yapilarak belirlenmig ve bu friinlerin evlerdeki ve ticari igletmelerdeki
yapiliglariarasindaki farklara bakilarak {iirlinlerin gelecege nasil aktarildig:
tizerine bir inceleme yapilmugtir.

2. Literatiir Taramasi

2.1. Mutfak Kiiltiirii

Kiltlir kelimesi Tiirk Dil Kurumuwnda (TDK, 2022) ‘Tarihsel,
toplumsal gelisme siireci iginde yaratilan biitiin maddi ve manevi degerler
ile bunlar1 yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal
ve toplumsal ¢evresine egemenliginin Olglisiinii gosteren araglarin biitiinii’
olarak tanimlanmaktadir. Bir toplumun Kkiiltiirtinii olugturan birgok etken
bulunmaktadir. Bunlardan baglicalar1 sosyolojik yasam, bolgenin cografi
konumu, tarihi ve ge¢migi olarak siralanabilir.  Aslan-Ceylan (2017)1n
aktardigina gore; “Toplumlarin maddi ve manevi degerlerinin, yagam
tarzlarinin, gelenek ve goreneklerinin olusturduklar: biitiine “kiiltiir” adi
verilir’. (s. 3). Solmaz ve Altiner (2018) ise kiiltiirti ¢oklukla, bir toplumun,
bir etnik grubun veya bir milletin diigiinsel, sanatsal, teknik ve felsefi
iriinlerini ve varliklarini i¢eren, bu toplulugun, etnik grubun veya milletin
digerlerinden aywran Ozgiin karakteristik Ozelliklerinin toplami olarak
tanimlamaktadir.

Yapilan kiiltiir tanimlarinda sayilan bilegenlerle i¢ ige olan bir diger
kavram ise mutfak Kkiiltiiriidiir. Sahip olunan kiiltiirel 6zellikler, uzun
stireglerin sonucu olan birikimler toplumlarin ge¢misi, simdisi ve gelecegine



314 | Mutfak Kiiltiiviiniin Siirdiiriilebilivligi: Mardin Yovesel Yemeklevinin Yapils Farkhiklars...

dair sundugu bilgilerle birlikte mutfak kiiltiiriinii de tanitmaktadir. Mutfak
kiilttirii toplumlarin her bilegenini i¢inde barindirmakta ve biitiin bunlarin
dogrultusunda sekil alip, toplumun yapr taglarini olugturan 6nemli noktalara
sahiptir. Yasam alanlarinin belirlenmesi amaciyla yiiriitiilen miicadeleler,
komguluk iligkileri, ticaret rotalari, diigiinler ve gogler sonucu meydana gelen
yer degigiklikleri gibi etkenler, gesitli toplumlarin birbirlerini etkilemesine
katkida bulunarak farkli mutfak kiiltiirlerinin olugmasina sebep olmugtur
(Aslan-Ceylan, 2017). Mutfak kiiltiirii bir kiiltiiriin ve gelenegin en uzun siire
yagayan pargasidir. Bir bagka deyisle, bir toplumun ¢ok farkli kimliklerinin
bir arada kaynagtig1 ve milli duygularin en ¢ok hissedildigi muttfaklar, giinlik
yagam big¢imlerinin, dini inanglarin, aliskanliklarin, gelenek ve goreneklerin
bir aynasidir (Sormaz vd., 2016). Mutfak kiiltiirii, sosyo-kiiltiirel agidan hem
belirli bir ulusun veya kiiltiiriin 6zgiin bir kimligini yansitan hem de farkl
uluslart birbirine yakinlagtiran bir arag olarak iglev gormektedir. Yiyecek
hazirlama, dagitma ve tiiketme stiregleri, toplumsal iliskilerin egemen tipini
herhangi bir toplum iginde yansitmaktadir (Savgin ve Zengin, 2019).

Diinya iizerinde ekonomik, sosyal, kiiltiirel, tarihi, cografi konum, iklim
sartlar1 agisindan farklilara sahip toplumlarin var olmasi yeme-i¢gme gekilleri,
ritiielleri bakimindan birgok farkl mutfak kiiltiiriiniin olugmasin saglamistur.
Su kaynaklarma yakin bolgelerin mutfak kiiltiirii balikgilik ve deniz tirtinleri
tizerineyken su kaynaklarina uzak bolgelerin kiiltiirleri daha ¢ok giftgilik ve
hayvancilik iizerine kuruludur. Verilen bu 6rnek mutfak kiiltiirii farkliligina
dair en basit 6rnek olarak goriilebilir.

Tiirk mutfak kiiltiiriine baktigimizda ise cograti olarak kritik bir noktada
olmasi, sehirlerin kozmopolit yapida olmasi, kervan yollarimnin iistiinde yer
almasi bugiin diinya tizerinde 6nemli mutfaklarin arasinda ilk iige girmesini
saglayan kokli bir mutfak kiiltiirtine sahip olmasini saglamaktadir. Tiirkiye
cografi konum agisindan {iilkede bulunan yedi bolgede farkli mevsimlerin
yaganmasina olanak saglar. Ayrica her bolge farkli ozelliklere sahip oldugu
igin farkh kiiltiirler olugmustur. Giiler (2010)’e gore; Tiirk toplumu
yemek ¢egsitleri, tad:r ve ozelligi bakimindan zengin bir kiiltiire sahiptir.
Bu zenginligin ortaya ¢ikmasinda Tiirk toplumunun gogebe gegmise
sahip olmasi, kendi kiiltiiriinii koruyarak farkli medeniyetlerle tanigmasi,
cogratya, din ve beslenmeye 6nem veren bir topluluk olmas: gibi faktorler
etkili olmustur (Seyitoglu ve Caliskan, 2014). Tirk mutfagini Tiirkiye’de
yasayan kisilerin beslenmelerinde kullandiklar1 besinler, bu besinlerin igerigi,
hazirlama yontemleri, korunmasi, kullanilan arag-geregler, yeme igme
kurallar1 ve mutfak kapsaminda ger¢eklesen tiim uygulamalar biitiinii olarak
agiklayabiliriz. 2.2.Y6resel Mutfak Kiiltiirii
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Yoresel mutfaklar bulunduklar: bolgelere has tiriinlerden olugan mutfak
tiirli olmakla birlikte bolgenin kiiltiiriinii, yasayisini anlamamizi saglamaya
yardimci olmaktadirlar. “Yoresel mutfak, belirli bir yoreye 6zgii yiyecek
ve igeceklere deginirken, bunlarin belli yerel 6zellikleri tagidigini ve belirli
bir bolgeye ait oldugunu anlatmak i¢in kullanilan bir kavramdir. Yoresel
mutfak kavraminin igerisinde yiyecek ve igeceklerin yani sira bolgeye has
pisirme teknikleri, kullanilan arag geregler, adetler gibi gesitli bilegenler de
yer almaktadir’ (Sengiil ve Tiirkay, 2022, 5.2). Anadolu’nun cografi bolgeleri
ve iklimlerinden etkilenen yoresel yiyecekler, bu bolgelerde 6zgiin mutfak
kiiltiirlerinin olugmasina katkida bulunmustur (Isin ve Yalgin, 2020).
Yoresel yemeklerin yoresel halkin geleneksel sunumlariyla sergilenmesi,
bolge kiiltiiriinii vurgulamak ve turistlerin ilgisini gekmek igin 6nemlidir. Bu
lezzetlerin standart tariflere uygun bir sekilde hazirlanmasi ve 6zgiin bir sekilde
sunulmasi, turistik destinasyonlarin gekiciligini artirabilir ve yerel ekonomiye
katki saglayabilir. Yoresel yemeklerin etkili bir sekilde pazarlanmasi, bolgede
tercih edilme oranini vyiikseltebilir ve siirdiirtilebilir kalkinma firsatlari
sunabilir (Kargiglioglu ve Ayyildiz, 2018). Yoresel mutfak, belli bir bolgenin
ozelliklerinden ve belli bir destinasyondaki toplulugun mirasindan {iretilen
triinler olarak tanimlanmaktadir. Potansiyel turistleri cezbetmede cesitli
taktorler 6nemli rol oynamaktadir ve bunlardan biri de yerel mutfaklardir
(Kaur, Lakhera ve Kumar, 2022). Yoresel yemekler, turistlerin seyahat
motivasyonlarinda belirgin bir yere sahiptir ve belirli bir cografi bolgeye
veya yoreye 0zgii olarak iiretilen, hazirlanan, tiiketilen, sunulan ve tad: farkli
olan yiyeceklerdir (Saatgi, 2019). Yoresel tirtinler iiretildikleri bolgeye 6zgii
tat, aroma ve bilesim gibi 6zellikleri tagirlar (Bayat, 2020: 2642).

Yoresel mutfaklar bolgeden bolgeye degisiklik gostermektedir. Bu
durumun temel sebebi her bolgenin kendine has sosyolojik ve kiiltiirel
farklihiklarinin olmasidir. Ayrica yoresel mutfaklarin ortaya ¢tkmasinda etkili
olan faktorler genel olarak agagidaki gibi siralanabilir (§engiil ve Tiirkay,
2022):

* Yoreye has yiyecek ve igecek tirtinleri
* Dini Etkiler

* Milli Etkiler

* Gelenek ve gorenekler

* Yeme i¢me aliskanliklar:

* Mevsimsel ozellikler

* Cografi ozellikler
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e Tarihsel Birikim

2.3 Mutfak Kiiltiiriiniin Stirdiiriilebilirligi

Mutfak kiiltiiri uzun yillar oncesinden siiregelen geleneklerin sonucu
olarak ortaya ¢ikan ve kiiltiirel miras olarak, kusaktan kugaga aktarilan 6nemli
bir 6gedir (Kaya ve Yaman, 2021). Mutfak kiiltiirii bir bolgenin kiiltiiriiniin
yansitilmasinda en 6nemli pargalardan biridir. ‘Yeryiiziinde ekonomik, sosyal,
kiiltiirel, cograti konum ve iklim agisindan farkli bir¢ok toplumun bulunmas,
mutfak ile ilgili bu kurallarin toplumlar arasinda degismesine ve birbirinden
tarkli beslenme Kkiiltiirlerinin ortaya ¢ikmasimna yol agmugtir’(Aslan-Ceylan,
2017, 5.3). Toplumlar birbirleri ile kiiltiirel etkilegim halindedir. Bu etkilegim
sirasinda birbirlerine kiiltiirlerini aktarirlar ve ne yazik ki bu aktarim sirasinda
bir¢ok kiiltiir unutulma, yok olma noktasina gelmektedir. Bu durumu
onlemek amaciyla mutfak kiiltiirlerinin stirdiiriilebilirligi ¢aligmalarina 6nem
verilmelidir. Ozellikle kirsal kesimde bazi yemeklerin tariflerinin kaybolmast,
yeni neslin bu yemekleri tanimamasi anlamina geliyor. Yiyecek ve igecegin
uluslararast alanda taninmasinda ulusal yemek kiilttiriiniin korunmasi ve
yemek kiiltiiriiniin siirdiiriilebilirligi biiyiik 6nem tagimaktadir (Cekal ve
Dogan, 2021). Mutfak kiiltiirtintin siirdiiriilebilirligine katki saglayan bazi
faaliyetler bulunmaktadir. Bunlardan en 6nemlileri gastronomi turizmi ve
cografi isaretlerdir.

Gastronominin gelisimiyle birlikte ortaya ¢ikan Gastronomi Turizmi,
yerel tirtinleri ait olduklar1 bolgede deneyimleme motivasyonu ile yola gikan
turistlerin yapmig oldugu seyahatler olarak agiklanabilir. Aksoy (2015) ve
Sezgi (2015)’in, Akgol (2012)’den aktardigina gore:

Gastronomi turizmi genel anlamda insanlarin yiyecekler ve bu yiyeceklerle
ilgili deneyimlerini tanimlayan bir kavramdir.” Oldukga yeni olan bu kavram,
ilk defa 1998 yilinda Lucy M. Long tarafindan farkl kiiltiirleri yiyecek
yoluyla ifade etmek amaciyla literatiire kazandirilan bir terimdir. Long,
gastronomi turizmini, ‘bilinenden farkl bir mutfak kiiltiirtindeki yiyeceklerin
titketilmesini, hazirlanmasini, sunulmasini ve mutfagini, 6giin sistemlerini,
yeme bigimlerini kesfetmek amaciyla gergeklestirilen turizm sekli’ olarak
tanimlamustir (Aksoy ve Sezgi, 2015, 5..81).

Gastronomi turizminde, unutulmaya yiiz tutmus mutfak kiltiirlerinin,
yoresel iriinlerin/lezzetlerin hak ettigi degeri gormesi, korunmasi ve
gelecege taginmast icin atilmig onemli adimlardan biridir. Ayn1 zamanda,
gastronomi turizmi, mutfak Kkiiltiirlerinin korunmasini, tanmmasin ve
gelecek nesillere aktarilmasini  destekler ve  siirdiiriilebilirligini - saglar
(Karaca ve Yildinm, 2020). Toplumlarin yemek yeme aligkanliklarinin
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evrimi ve yemek sosyalizasyonunun artan 6nemi, turizm faaliyetlerindeki
canlihigin temel nedenlerinden biridir. Gastronomi turizmi, son yillarda
turistik destinasyonlarin cazibesinin 6énemli ve hizla biyiiyen bir bilegeni
haline gelmistir. Bu turizm ¢esidi, yiyecek iireticilerini, yemek festivallerini,
restoranlar1 ve belirli 6zel yiyecek yerlerini ziyaret etmenin yani sira 6zel
bir yemegi tatmanin, iiretim ve hazirlik stireglerini gézlemlemenin veya
tinlii bir gefin elinden 6zel bir yemegi yemenin ve belirli bir yemegin
hazirlik siireglerini gormeyi igerir (Sormaz vd., 2016). Gastronomiyi turizm
endiistrisi i¢inde ¢ekici kilan faktorlerden biri, yeme ve igmenin turistler igin
en sevilen {i¢ aktivite arasinda yer almasidir. Ayrica, her yag grubunun keyif
alabilecegi interaktif bir kegif odakli etkinlik olarak deneyimlendirilir (Yentiir
ve Demir, 2022).

Mutfak turizmi, yerel kiiltiirtin ve bir bolgenin tamitimimnin hayati bir
pargasidir (Kaur, Lakhera ve Kumar, 2022). Yiyecek ve igecek ile turizm
arasindaki bu baglanti, bolgesel kalkinmayr desteklerken, yerel kimligi,
kiiltiirii ve finansal kosullar1 giiglendirir. Dolayisiyla, gastronomi turizmi
daha aktif bir gekilde tegvik edilmeli ve siirdiiriilmelidir (Sormaz vd., 2015).
Gastronomi turizmi, koklii tarihi, yemek kiiltiirii ve spesifik lezzetleri bulunan
yerlere yapilmaktadir. Tiirkiye’de bir¢ok bolge bu 6zellikleri barindirdig; igin
gastronomi turizmi amactyla seyahat edilebilmektedir. Bu kriterlere bakildig:
zaman genelde Giineydogu Anadolu Bolgesi 6zelde ise Mardin gastronomi
turizmine elverigli bir destinasyon durumundadir. Gerek kiiltiirel tarihi gerek
yemek tarihi olarak koklii yapiya sahip olan Mardin bugiin turizm agisindan
onem arz etmektedir. Bu ¢aliymada da turizm gekiciligi olusturabilecek
yoresel lezzetlerin igletmelerde yer aligi sirasinda ugradigr degisimlerin
incelenmesi yukarida sayilan kriterler 6l¢iisiinde onemlidir.

Cografi isaret kavrami, ‘bir malin belirli bir kalite, itibar veya diger
ozelliklerinin  kokeni bulundugu cografi bolgeye atfedilmesi® olarak
tanimlamaktadir (Usta ve Sengiil, 2022, 5.606). Cografi igaret kavramu, yerel
driinlerin korunmasi, belirli yasalarla koruma altina alinmasi (Dogancili,
2020) ve bolgede yagayan insanlarin bu tiriinlerden faydalanmasini saglamak
amactyla dogmugtur. Cografi isaretler, belirli bir il, bolge ile biitiinlegen,
digerlerinden ayiwran ve o il, bolge veya bolgenin iirliniinii ifade eden,
kendine 6zgii bir kiiltiir olusturan igaret veya adlar olarak tanimlanmaktadir.
Cografi isaretlerin iiriin gruplar1 tarim, el sanatlari, sanayi iriinleri, dogal
driinler ve madencilik {iirlinleridir. Cografi isaretli iriinler gesitli yonlii
taydalar1 olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik iirtinlerdir (Yazicioglu vd., 2019;
Isin ve Yalgin, 2020; Saatgi, 2019). Cografi isaretler tarimsal {irtinlerin ve
gida maddelerinin marka degerini korumak, tarim ve gida endiistrilerinin
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stirdiiriilebilir kalkinmasini tegvik etmek i¢in kullanilmaktadir (Zhu, Zhu ve
Sun, 2023).

2.4. Mardin Mutfak Kultiuri

Mardin ilinin adinin kokenine iligkin farkli goriisler mevcuttur. Bazi
aragtirmacilar, ismin Siiryanice “Merdo”, Ermenice “Mardi” veya “Marde”
adli kavimden tiiredigini savunurken, digerleri Orrhoei (Urfa) ile Mardani
Arap kabileleri arasinda yer aldig: bilinen ve Yunanlilarin Mygdone olarak
adlandirdig: kabile isminden tiiredigini One siirmektedir (Aydin vd., 2000).
Bu tarihsel baglama ek olarak, Mardin’in cografi ve kiiltiirel 6zellikleri de
dikkate degerdir. Mardin, tarihsel olarak Firat ve Dicle nehirlerinin sularini
kullanan verimli topraklarda bulunmasiyla bilinir. Bu bolgeler, tarim
faaliyetlerinin dogdugu “Bereketli Hilal” olarak adlandirilir (Giirbiiz vd.,
2017; Bozkurt vd., 2019). Ayni zamanda, tarihi ticaret yollarinin ve kiiltiirel
iligkilerin kesigtigi 6nemli bir bolgedir (Sar1, 2010). Mardin, farkl inanglar
ve dil gruplarinimn bulugtugu, gesitli kiiltiirlerin etkilesimde bulundugu nadir
sehirlerden biridir (Akbiyik, 2014).

Dogu Anadolu Bolgesi, Akdeniz Bolgesi ve Suriye ile komgu olan Mardin
ayrica Pers, Roma, Bizans, Abbasi gibi birbirinden farkli medeniyetlere de ev
sahipligi yapmugtir (Bozkurt vd., 2019). Mardin, giiniimiizde de birgok etnik
grubun bir arada yagadig1 topraklara ev sahipligi yapmaya devam etmektedir
(Gtirhan, 2017). Gegmisinde ve bugiiniinde bu denli gesitli medeniyete ev
sahipligi yapan Mardin ili, bu gesitliligin izleriyle farkli kendine has bir kiiltiir
olusturmustur (Bozkurt vd., 2019).

Mardin’in bu zengin tarihsel ve kiiltiirel mirasi, yemek kiiltiirtinde
de kendini gosterir. Zubaida ve Tapper (2003)’e gore Mardin mutfagi
“Mezopotamya Mutfag:” olarak kabul edilmelidir. Bu, Tiirkiye, Suriye, Irak
ve Tran mutfaklarinin Mezopotamya topraklarinin gastronomik 6zelliklerine
ev sahipligi yaptigini ve Mardin mutfaginin da bu bolgelerin geleneklerinden
etkilendigini gostermektedir. Ayrica, yore halkinin siirekli seyahat etmesi
ve farkli yerlerden yeni iriinler getirmesi, Mardin mutfagini “tiiccarlarin
mutfagr” olarak da adlandirilmasina neden olmustur (DIKA, 2011; Yaris,
2014). Bu zengin mutfak gelenegi, Mardin ilinin yer aldigi Giineydogu
Anadolu bolgesinin genel mutfak kiiltiiriiyle de uyum igindedir. Bu bolge,
Gaziantep, Diyarbakir, Sanlmrfa, Sirnak, Siirt, Adiyaman gibi diger
illerin yoresel lezzetleriyle de taninmig bir bolgedir (Dilsiz, 2010). Yerel
mutfaklar, 6zgiin tatlar, gesitli yemek tiirleri ve tariflerle 6n plana ¢ikar ve
kiiltiire] etkilesimlerin bir sonucu olarak zenginlesir. Ayrica, yerel mutfaklar,
uluslararast mutfaklar aracihigiyla farkh kiiltiirlerin etkisiyle gelisir ve ayni
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zamanda sehirlerin sofistike damak zevklerine uyum saglayarak kalite ve
zarafet kazanir (Iflazoglu ve Yaman, 2020).

Giineydogu mutfagina bakildiginda 6zellikle Arap toplumlariyla biiyiik
Olgiide etkilesim halinde oldugu goriilmektedir. Bu bolge ayn1 zamanda
yillardir cografi konum agisindan 6nemli kesigim noktasidir. Ticaret yollari,
sinirt olan tilkeler, toplumunun kozmopolit yapist bolgenin kiiltiirtiniin gok
yonlii ve koklii olmasinda biiyiik etkiye sahiptir. Bolgenin mutfak kiiltiiriine
bakildiginda baharatin, etin, unlu mamullerin, tahil ve bakliyatin 6n planda
oldugunu goriiriiz. Ozellikle kebap cesitleri, bulgurdan yapilan igli kofte,
¢ig kofte gibi triinler, et agirlikli yemekler yorenin iilke genelinde taninmug
yemeklerinden bazilaridir (Arslan, 2010; Aslan-Ceylan, 2017).

Giineydogu Anadolu bolgesinin diger illeri gibi Mardin de birgok
kiiltiirden etkilenmis, karma bir mutfaga sahiptir. Yemeklerinde aci-eksi, tatli-
eksi gibi birkag tat birlikte kullanilmaktadir. Bolgedeki tirtinlerin yemeklerde
kullanilmasi, bolge mutfaginin  gesitli  yemeklerini - zenginlestirmistir.
Yogurdu pisirerek et, sebze ve tahilla birlestirerek hazirlanan yemek tiirleri
oldukga yaygindir (Aksoy ve Sezgi, 2015). Farklihk olarak gordiigiimiiz
diger noktalar ise, kuruyemisglerin, meyvelerin ve meyve kurularinin
yemeklerde kullanilmasidir. Buna sebep olarak bolge halkinin yazin tiiketilen
riinleri ki mevsiminde de kolayca tiiketilebilmesiigin farkl yollar aramalar:
gosterilebilir. Yag olarak sar1 yag olarak da bilinen sade yag kullanilmaktadur.
Bunun yani sira eskisi kadar tercih edilmese de kuyruk yag: tiiketimi de
fazladir. Mardin’de zeytinyag iiretimi yapilmasina ragmen kullanimi azdir
(Aksoy ve Sezgi, 2015. Dilsiz, 2010). Kullanilan triinlerin ¢ogu zor pisen
tiriinlerden olustugu igin yemeklerin yapim agamalari uzun saatler almaktadr.
Bolge genelinde oldugu gibi Mardin’de de aroma verici olarak siklikla sogan,
sarimsak, salca, baharat, kuru nane ve maydanoz kullanilir.

‘Mardin’de, yorenin en meshur yemekleri daha gok koylerde yapilmakta
olup, et ve siit tiriinlerine hemen hemen tiim yemeklerde rastlanmaktadir.
Sebzenin beslenme kiiltiiriinde yeri ¢ok azdir. Tiiketilen sebzelerin ¢ogu kiga
hazirlik igin kullanilmaktadir” (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2005: 295).
Mardin’e ait 6nemli igecekler baginda mirra gelmektedir. Bir gesit kahve
olan mirranin hazirlamasi uzun ve zordur. Hem Miisliimanlarin hem de
Hristiyanlarin bu kahveyi 6zel giinlerde ikram ettikleri bilinmektedir. Uzun
yillardir yapilan ve genellikle yaz aylarinda tiiketilen diger bir igecek ise
meyan kokii serbetidir. Sarbag’aSabbag’a (2015) gore:

Kimilerine agir gelen bir yapisi olsa da yore halk: tarafindan ¢okga tercih
edilmektedir. Midyat iiziimleri (mezrone ve kerkus), Midyat kavunu, Yesilli
kirazi, Mardin bulguru ve Derik zeytini Mardin’e 6zgii tarimsal {iriinler
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arasindadir. Ayrica bugdaya bagh iiretilen bulgurun, iiziimden elde edilen
driinlerin (pekmez, sarap, pestil, sucuk, kuru tiziim vb.), karpuz ve kavun
gekirdeklerinden elde edilen gerezlerin, bademden fiiretilen imlebbesin
(badem sekeri) ve sucugun, tandir ekmegi ve peksimetin, Siiryani ve Mardin
¢oreklerinin, siit ve et (Ozellikle kirmizi) tirtinlerinin Mardin mutfaginda
oldukga 6n planda oldugu bilinmektedir (s. 292).

Mardin Sembusek, Mardin Irok, Mardin Kebabi, Mardin Firkiye ve
Alluciye (TURKPATENT, 2023), Mardin ITkbebet, Mardin Incasiyye,
Mardin Kaburga Dolmasi ve Mardin Kibe yemekleri ile Mardin Harire,
Mardin Kilice Coregi, Midyat Acuru Mardin Imlebbes, Omerli Kafroki
Uziimii, Midyat Kavunu, Midyat Inciri ve Mardin Bulguru cografi igaret
alan trtinler arasindadir.

Mardin birgok yoresel lezzete ev sahipligi yapmaktadir. Bu iiriinlerden
caligma igerisinde incelenmis olanlar1 agagidaki tabloda verilmistir.

No. |Yemek Ismi

1. Kaburga Dolmasi

Agiklayiar Bilgiler
Kuzu kaburganin igi etli bademli pilav ile
doldurulup hazirlanir.

2. Kibe Iskembenin  pargalar  halinde  doldurulup
pisirilmesidir.
3. Sembusek Lahmacunun kapali hali olarak adlandirilabilir.

4. incasiyye Kuzu eti, siyah erik, kuyruk yagi, sogan ve pekmez

karigimu ile yapilir.

5. Acin Bulgur, kiyma ve baharatlar yogurulup tizerine
yumurta kirilmasi ile yapilir.

6. Alluciye Kuzu eti, papaz erigi ve yesil sogan ile yapilir.

7. Doboo Kuzu but, badem, targin, salga, sogan, sarimsak,

maydanoz ve baharatlarla hazirlanan bir Siiryani
yemegidir.

Hamuru, bulgur, et ve baharatlardan yapihr. I¢
harci ise kiyma ve baharatlardan olusur.

Irokla hemen hemen ayni yapilip haslanir.

et bademli
doldurulmasiyla yapilir.

8. Trok(kizartilmig)

9. Ikbebet(haslanmis)
10. | Alo Mihsi (Hindi Dolma)

Tim hindinin i¢ pilav ile

11. |Kitel Raha/ Kitel IKbar

Siiryanilere 6zgii icli kofte olarak bilinir.

12.  |Mardin Usulii Dolma Dolma harci kuyruk yag ve parca et ile hazirlanip
sebzeler sumak suyu ile pisirilir.

13. | Kar’iyye Kabak, piring ve etin baharatlar, sal¢a ve sumak ile
pisirilmesidir.

14. Selcemiye Beyaz galgam, kuzu eti, sogan, nohut, kiyma ve

piringle hazirlanir.
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15. | Dahudiyet Kuzu eti, ¢igkoftelik et, kuru sogan, domates
salgasi, piring, nohut, ile hazirlanan yuvarlamal
yemektir.

16. | Firkiye Kuzu eti, ¢apla, kabak ve yesil soganla hazirlanir.

17. | Kiskek Kuzu eti, bugday ve nohut uzun siire pisirilerek
hazirlanir.

18. | Dosimerki Sehriyeli bulgur pilavinin kuzu eti hazirlandig:
halidir.

19. | Merge Haglanan hindi etinin yufka ile servisidir.

20. |Kinneberli pilav Sehriyeli bulgur pilavimin kinneber bitkisi ile
pisirilmesidir.

21. | Yogurt Corbasi Kavrulmus kiyma ve badem ile servis edilen
yogurtlu ¢orbadir

22. | Siise Corbasi Siise  bulguru, salga, kuru soganla yapilan
zeytinyagh gorbadir.

23. | Lebeniye Dovme bugday, yogurt ve pekmez ile hazirlanan
soguk ¢orbadir.

24. |Harire Un, su ve pekmez karigimdan olugan bir gesit
tathdir.

25. | Helevetil Cibné Sadeyag, un ve peynirden hazirlanan bir tathdur.

26. | Zingil Kizartilmig hamurdan yapilan serbetli bir tathdir.

27. |Loziye Mardin bademinden yapilan bir ¢esit kurabiyedir.

28. | Kahiye Yufkali, peynirli serbetli bir tathidur.

29.  |Imtabbaka Zerde ve siitlacin ayri pigirilip karigtirilmasiyla
vapilan bir gesit tathdir.

Kaynak: Toprak, (2015); Yorss, (2014).

3. Arastirma Yontemi

Bu aragtirmada, nitel arastirma yontemlerinden yari yapilandirilmis

goriisme teknigi uygulanarak veri toplanmistir. Toplanan verilerin analizi
yapilmig ve bulgular kisminda sunulmugtur. Goriigmeler yoresel yemekleri

biiyiiklerinden 6grenen orta yas ve istii 12 ev hanimiyla ve en ¢ok yoresel

iriin sunumunun yapildigi Eski Mardin’deki 10 igletmenin gefiyle yapilmustir.

Goriligme yapilan ev hanimlari, tesadiifi yontemlerden kolayda 6rnekleme

ile segilmiglerdir. Katilimcilara, demografik sorular diginda yoresel yemekler
baghig1 altinda 6 soru sorulmustur.

Caligmanin  evrenini Mardin’e ait tiim yoresel {iriinler/yemekler

olugturmaktadir. Yapilan literatiir ¢aligmalar1 sonucunda elde edilen bilgiler,

Mardin yoresel yemeklerini sunan ticari igletmeler ve ev hanimlar1 galigmanin

orneklemini olusturmaktadir.
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4.Bulgular

Aragirma  kapsaminda elde edilen bulgular Mardin’e ait yoresel
yemeklerin Eski Mardin’de yer alan igletmeler iiriinleri yapma igerik ve
yontemleri ve ev hanimlarinin evlerde yapma gekli v hjioe yontemlerine dair
bilgileri sunmaktadir. Aragtirma kapsaminda daha ¢ok ana yemeKkler iizerine
durulmug olup birkag yoresel tath incelenmistir. Ancak tath olarak her
isletmede farkli irtinler sunuldugu i¢in caligmaya dahil edilememistir. Caligma
boyunca birgok igletme ile goriisme yapilmug olsa da isletmelerin bazilar: tarif
vermemig olup bazilarinin yapimi diger igletmelerle benzedigi i¢in yapilan
tiim goriigmeler dikkate alinmamugtir. Bulgular Eski Mardin’de yer alan 6
isletme temsilcisi ve 12 ev hanimindan alinan verilere dayandirilmigtir.

Yapilan goriismelerden elde edilen bilgiler dogrultusunda yoresel
yemeklerin neredeyse hepsinde belirli farkliliklar olustugu gozlemlenmektedir.
Ancak bu farkliliklar ¢ok dikkat gekici ya da koklii degigiklikler degildir.
Yemeklerin asillart korunarak yeni diinyaya uyarlanmaya ¢aligilmigtir. Diger
taraftan bazen maliyetlerden dolay1r bazen tercihlerden dolayr isletmeler
degisim yoluna gitmek zorunda kalmigtir. Calisma kapsaminda yalnizca her
isletmede ortak olarak bulunan iiriinler ele alinmig olup ev hanimlariyla da
bu yemekler {izerine goriigme yapilmugtir.

Yapilan degisikliklere yemek bazinda bakacak olursak ilk olarak kaburga
dolmasini ele alahm. Kaburga dolmasinin asil yapiliginda erkek kuzunun sag
kaburgast kullamlir. Igerisine Mardin’e ait badem konulur ve firinda pisirilir.
Ancak bazi igletmeler kuzunun yagli olmasindan kaynaklanan agirlig:
istemedikleri igin kuzu yerine daha az yagh olan dana kaburgay: tercih
etmektedirler.

Dobo yemegine bakildiginda, yillardir yapilan sekli kuzu butun igerisine
badem ve bol sarimsagin yerlestirilip digina salgali sade sosun siiriilmesiyle
tencere ya da firinda pisirilmesidir. Ancak seflerin kendi yorumlarini katmasiyla
birlikte kimi kutu tamamen kesip kullaniyor, kimi yalnizca igindeki kemigi
cikartyor kimi ise tizerine derin gizikler atarak yapiyor. Dobo yemeginde de
ashinda kuzu but kullanilir ancak zamanla dana but da kullanilir olmustur.

Irok (kizartilmig igli kofte) yemegine bakildiginda, disginda ¢ekilmis
cigkoftelik et kullanilir ve i¢ harct da bol sogan, kiyma ve baharattan olugur.
Ancak zamanla maliyeti diiglirmek ya da daha kolay yapabilmek igin piire
patates  kullanmaya baglamiglardir. Kullanilan baharatlar artmug, ceviz
konulan segenekleri ortaya gikmugtir. Toplumlarin etkilesimini gordiigiimiiz
bir nokta olan Mardin’de aslinda olmayan salgali 1rok yapimidir. Mardin’de
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daha sade yapilirken diger bolgelerle etkilesim sonucu Irok hamuruna salga
konulmaya baglanmistir.

Ikbebet ise Irok yemeginin kizartilmak yerine haslanarak yapilan
versiyonudur. Ancak bazen kullanilan bulgur ¢esitleri degismektedir. En
temel fark ise Ikbebet’in dig hamuruna et ya da patates konulmayip Irok’dan
daha sade ve daha uzun siire yogurulmasidir. Tkbebet yemegi fazla degisiklik
yagamamug yemeklerdendir. Yalnizca kisilerin kendi isteklerine gore igine
kattiklart degismektedir.

Mardin Giiveci; kuzu pirzola ya da kugbagi et kullanilarak yapilan bir
yemektir. Zamanla dana eti ya da siit danasi1 kullanilmaya baglanmugtir. Sebze
olarak isletmelerde patlican, biber, domates, sarimsak kullanilirken evlerde
yapilan halinin i¢inde patlican olmadigini gérmekteyiz.

Mardin Eksili Dolma yemegi de ¢ok degisiklige ugramayan yemeklerden
biridir. Yalmizca kigilerin kendi isteklerine gore igine kattiklart ya da
cikardiklar1 malzemeler degismektedir. Temel 6zelligi sadece sumak suyu ile
pisirilmesidir.

5. Sonug, Tartigma ve Oneriler

Son yillarda yoresel mutfaklarin kiiltiirel degerlerinin anlagiimasiyla
birlikte bu alanda bir¢ok ¢aligma yiiriitiilmektedir. Mardin ve yemek baslig:
altinda yapilan ¢aligmalara bakildiginda konunun birgok agidan incelendigini
gormekteyiz. Giirhan (2017) ¢alismasinda Mardin ilini toplumsal degisime
ve yemek kiiltiirtine sosyolojik bir bakig agisiyla incelemistir. Bu ¢aligmayla
Mardin mutfaginin toplumsal degisime etkisi ortaya konularak toplumsal
degismenin de yemek kiiltiirii tizerinde etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Iflazoglu ve Yaman (2020) ise ¢aliymalarinda gastronomi urizminde
yoresel mutfaklarinin  yer alma durumunu, Mardin ilinin yoresel
yemeklerinin ticari igletmelerde bulunma halleri ile incelemiglerdir. Caligma
sonucunda Mardin’e ait 34 yoresel yemekten 14’tiniin hi¢ yer almadigini
ortaya koymuglardir. Ayrica Toprak (2015) ise ¢aligmasinda Mardin yoresel
yemeklerini inceleyerek detayli yapiliglart ile aktarmugtir.

Bu ¢alismada incelenen Mardin mutfaginin siirdiiriilebilirligi kapsaminda
yoresel yemeklerin restoranlarda bulunma durumu ve orijinal yapiliglarina
gore farkhiliklari da benzer galigmalardan biridir. Calisma bulgularinin
sonuglarina gore, yoresel iriinlerin bir¢ogunun restoranlar tarafindan
yapilmadigi, tiim restoranlarin benzer {triinleri ¢ikardigi gortilmiistiir.
Uriinlerin tamaminin yapilmamasina sebep olarak, tiiketicilerin talepleri,
maliyet kontrolii ve zahmetli yapim asamalar1 gosterilebilmektedir. Ayrica
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elde edilen bulgular, Mardin’in yoresel yemeklerinin zaman iginde birtakim
degisikliklere ugradigini  gostermektedir. Bu  degigiklikler isletmelerin
ve ev hanimlarinin tercihlerinden ve yeni tatlar eklemek istemelerinden
kaynaklanmaktadir. Ancak bu degisiklikler genellikle yemeklerin asillarini
koruyarak gergeklesmistir. Yemekler, yeni diinyanmin getirdiklerine uygun
olarak yenilenmeye ¢aligtlmustir.

Ornegin, kaburga dolmasi1 geleneginde kuzu yerine dana kaburgas:
kullanilmas1 veya Dobo yemeginde kuzu yerine dana etinin kullanilmas: gibi
degisiklikler, maliyetlerden ve tiiketicilerin tercihlerinden kaynaklanmaktadr.
Ayrica geflerin yaraticihgl, yemeklerin sunumu ve hazirlanma gekillerini
farkhilastirmugtir. Irok yemegi, Ozgiin malzemeleri olan ¢igkofte yerine
piire patates ve daha fazla baharat kullanimiyla farkhilagmistir. Ayrica, bagka
bolgelerden etkilenerek salgali irok yapimi ortaya gikmugtir. Tkbebet yemegi
ise sade ve uzun siire yogrulmus bir hamur olarak korunmusg, ancak igerisine
kigisel tercihlere gore bazi malzemeler eklenmigtir. Mardin Giiveci, et tiirii ve
sebzeler agisindan bazi degigikliklere ugramug, patlicanin bazi versiyonlardan
cikarilmasi gibi farklibik gostermigtir. Mardin Eksili Dolma yemegi ise
temelde sumak suyu ile pigirilmeye devam edilmektedir.

Sonug olarak, Mardin’in yoresel yemeklerindeki degisiklikler, geleneksel
tatlarin  modern mutfakla bulugtugu bir evrimi yansitmaktadir. Bu
degisiklikler, Mardin mutfak kiiltiiriiniin stirdiiriilebilirligi baglaminda hem
zenginligi koruma hem de yeni lezzetlerin kegfi agisindan 6nemli bir rol
oynamaktadir.
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Boliim 19

Safranbolu Halk Kiiltiiriinde Ritiiellerin Onemli
Gastronomi Unsuru: Zerde Tatlist

Berrin Saritung!

Ozet

Safranbolu  Bati Karadeniz bolgesinde yer alan bir ilgedir. Onceleri
Zonguldak’a bagh iken 1994’te il olma 6zelligi kazanmis olan Karabiik iline
baglanmustir. “Korumanin Bagkenti” sloganiyla 1995°te ise UNESCO diinya
miras listesiyle koruma altina alman Safranbolu, sadece evleri ve lokumu ile
degil ayn1 zamanda Osmanli mutfaginin izlerini tagryan yemek kiiltiiriiyle de
onemli bir merkezdir.

Ulkemizde sinirli alanda yetistirilen, kendi agirhgmnm bin katimu boyayabilen
ve pek cok mutfak kiiltiirlinde veya tip alaninda kullanilan safran bitkisi,
Safranbolu’da da yetigtirilmektedir. Tigede her yil bu isimle bir kiiltiir festivali
diizenlenmektedir. Bu festivalde kazanlarla zerde yapilip dagitilmakta, safranin
ilceye olan ekonomik katkist ve tibbi anlamda kullanimimna dair sOylesiler
yapimakta, safran ile yapilan yemek yarigmalar diizenlenmektedir. Safran, ilgede
lokum, kolonya ve kahve gibi pek ¢ok yerde kullanilmakla beraber ilgedeki en
kokli gelenegi olan kullanimi 6zel giinlerde hazirlanan zerde tathisidir. Bilindigi
iizere insan hayati dogum, evlilik, 6liim gibi evrelerden olusmaktadi. Bu
donemlere halk kiiltiirtinde gegis donemleri ad: verilmektedir. Bu dénemler
etrafinda gekillenen bir mutfak kiiltiiriintin de olustugu soylenebilir.

Calismanin konusunu olusturan zerde, Safranbolu’da diigiin, bayram gibi
sevingli giinlerde yapilmakta olan safran ile harmanlanan nigastali bir tathdir.
Caligmada oncelikle safran bitkisinden bahsedilmis, ardindan safran bitkisinin
mutfak Kkiiltiirtinde kullanimina deginilmistir. Ayrica Safranbolu’da ana
maddest safran olan zerde taths ritiielleri incelenmesi amaglanmugtir.

Bu aragtirma bir derleme makalesidir. Bu ¢alismanin amact Unesco tarafindan
koruma altina alinmug olan Safranbolu’nun sadece evleri ve lokumuyla degil
gastronomik kimliginin de var oldugunu ve bu kimlik etrafinda gelisen
ritiielleri kayit altina almaktir.

1 Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi, Dil Egitim-Ogretim Uygulama ve Arastirma
Merkezi, Tiirkiye, berrinsaritunc@subu.edu.tr
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1. Girig

Karadeniz bolgesinin batisinda yer alan denizden yaklagik 65 km igerde
bulunan ve Karabiik’e bagli Safranbolu, kent merkezine 8 km mesafededir.
Safranbolu, cografi agidan Bartin (Ulus), Kastamonu (Arag) ve Karabiik
(Merkez, Ovacik, Eflani) ile komsudur. Yazlari sicak gegen ilgede kiglart
soguk, baharlari ise iliktir. Ayrica Karadeniz ve I¢ Anadolu iklim 6zelliklerini
bir arada tagimaktadir. Kig ve sonbahar aylarinda oldukga yagis alan ilgede
ilkbahar ve sonbahar oldukga uzun ge¢mektedir. Yillik ortalama yagis miktari
500 mm. ve nem orani ise %60 civarindadir (Aksoy ve Kus, 1996: 8).
Kadim pek ¢ok kent gibi Safranbolu’nun hangi dénemden bu yana yerlesim
yeri olarak kullanildig1 hakkinda net bir bilgi bulunmamakla beraber, jeolojik
yapist ve topografik goriintiisii bakimindan ise Safranbolu’nun yerlegim
merkezi olmadan Once sularla kapli oldugu kabul edilmektedir (Ulukavak,
2007: 1).

Safranbolu ilgesi cografi agidan engebeli bir arazi iizerinde yer alr.
Safranbolu’nun yiizolglimii 1013 km? olup bunun 6nemli bir kismi
ormanlik alanlardan olugmaktadir. Safranbolu’nun dogal giizellikleri arasinda
ormanlar, yaylalar, kanyonlar ve magaralar gosterilebilir. Sehrin en diigitk
kesiminin rakimi 300, en yiiksek noktasi ise 1.750 metre ile Sar1 Cigek Tepesi
olarak bilinen lokasyondur. Tlgenin merkezinde en diisiik yer 400 metre ve
en yiiksek ise yaklagik 600 metre olup ortalama yiikselti ise 500 metredir.
Bunlarin haricinde su miktar1 sinirl olan ve biiyiik kanyonlardan meydana
gelen gok sayida kiigiik dereler vardir (Aksoy ve Kug, 1996: 5).

Bunlardan Arag¢ Cayi, Soganli Cay ile bir araya gelerek Filyos Cayi
{izerinden Karadeniz'e dokiiliir. Tlgenin 6nemli yaylalart Sarigicek Yaylast
ile Uluyayladir. Safranbolu’ya yaklagik 8 kilometre mesafede olan Sarigigek
Yaylast kamp ve dagcilik gibi sporlar agisindan uygun ozellikler tasir. Tlge
merkezine 50 kilometre mesafede yer alan Uluyayla’nin ortasinda bir golet
ve bunun iginde yeralt: nehri bulunan ayr1 bir magara bulunmaktadr. Tigenin
jeolojik 6zellikleri arasinda uzun ve dik kanyonlar ile derinlikleri kilometrelere
ulagan magaralar1 yer almaktadir. Bu kanyonlar arasinda en dikkat ¢ekenleri
Incekaya, Sakaralan ve Diizce kanyonlaridir (Yagar, 2004: 23-24).

Bulak bir diger bilinen adiyla Mencilis Magaras1 6,5 km uzunlugu
ile Tiirkiye'nin dordiincii biiyiikk magarasi olup 400 metrelik boliimi
igiklandirilarak  turizme hizmet etmeye baglamistir. Agzikara Magarasi
(Harmancik Koyii) sarkat ve dikitleri agisindan ilgi ¢ekicidir. Baglar (yiiksekte)
ve Carst alani arasindaki 1s1 farkliliklar: dikkat ¢eker. Tlge sakinleri tarafindan
Baglar boliimii yazlik, Cars1 ise kighik yagam alanlart olarak kullanilmaktadir.
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Emecen (2008) Islam ansiklopedisinin Safranbolu maddesinde il¢enin
adinin nereden geldigini $0yle agiklamaktadir: “Orta gag eserlerinde gegen
Dadibra adli antik merkezin Safranbolu oldugu konusunda ortak goriis
olusmugtur. Tirkler bu bolgeye Zalifre adini vermigler Dadibra/Zalifre
kelimelerinin benzerligi Dadibra savini giiglendirmistir. Ancak ilgenin
bugitinkiiadiolan Za‘feran/Safran’in Zalifreile bir baglantisibulunmamaktadir.
Yazicioglu Alrnin (XV. yiizyil miiellifi) Selgukname terciimesinde Zalifre/
Zilifre'ye Burglu/Burgulu olarak kullanildigr belirtilir. Ibn Batttita ise
XIV. ylizyihn ikinci geyreginde bolgeyi Borlu adiyla anlatmigtir. Osmanli
doneminde ise Borlu veya Tarakliborlu olarak bilinmistir. Za‘teranborlu
adi XVI. yiizyithn sonlart ile XVII. yiizyihn baglarinda ortaya ¢ikmugtir.
Katib Celebi’nin Cihanniim@’sinin ilaveli nesrinde XVII. yiizyilda bolge
Za‘teranborlu olarak anlatilmaktadir” (Emecen, 2008: 481-483).

Tungozgiir (1999: 128) caligmasinda ilgenin Osmanli devleti zamaninda
stratejik nokta olma 6zelligini koruyarak uzun siire sancak beyligi oldugunu,
Sultan III. Selim’le beraber Safranbolulularin sadrazamlik dahil iist diizey
makamlarda vazifeler aldiklarini belirtmektedir.

Safranbolu, Onceleri Zonguldak’a bagli iken 1995te Karabiikiin il
olmastyla beraber Karabiik iline baglanmistir. Ilgenin 6ne cikip dikkat
gekmesini saglayan olan 1994 yilinda Unesco tarafindan “Diinya Miras
Listesi”ne girmesidir. Ilgenin en 6nemli turizm unsuru 18. ve 19. yiizyilda
inga edilmig, cumbali, birbirinin giinegini kapatmayan, ahsap evleridir.
Bu evler geleneksel Tiirk mimarisinin izlerini tagimakla beraber Tiirk aile
yapisinin da en giizel mikro 6rneklerinden biridir. Her bir oda bir ailenin
hayatim1 idame ettirecek sekilde tasarlanmugtir. Tlgenin yerlesim sekli bir
canak gibi diigiiniilebilir. Yazlik (Baglar) denilen kisim ganagin iist kisminda
genig bahgeleri ve havuzlariyla yaz sicaklarinda gidilen yer iken kiglik (Eski
Carg1) kismi karasal iklime sahip ilgenin soguk kig gilinlerinde daha korunakl

bir yagam siirmesini saglamak tizere konumlandirimistir.

Tige, geleneksel evleri diginda pek ¢ok tarihi ve dogal giizellikleriyle de
turizm destinasyonlarinda yer almaya baglamustir. Iki kanyonu birlestirerek su
aktarilmasini saglamak igin yapilmig olan Incekaya Su Kopriisii ve etrafindaki
cam kristal terasi, kanyonlarda yiiriiyiig parkurlari, zipline gibi aktiviteler ile
turistlerin ugrak yerlerinden biri olmustur. Yeni Hamam, Eski Hamam, Ipek
Yolu giizergahinda yer alan ve kervanlarin ugrak yerlerinden Cinci Hanu,
Osmanl sadrazamlarindan Ko6priilit Mehmet Pasa tarafindan yaptirilan ve
bahgesinde Osmanli donemine ait 95 giineg saatinden birinin yer aldig1
Kopriili Mehmet Paga Camii, Sadrazam Izzet Mehmet'in dogdugu yer
olan Istanbul Nuruosmaniye’deki caminin bir kiigiik benzerini yaparak inga
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ettirdigi mihrabinin tizerinde donemin padigahi 3. Selim’in tugrasinin yer
aldig1 Izzet Paga Camii, ahilik geleneginin yasatildig1 carsilari, debbaghgin
yagayarak gezilebildigi 800 yillik tabakhane dericilik miizesi, Hidirlik Kalesi
ile tarih, kiiltiir ve doga sevenlerin tercih ettigi yerlerden biri olmugtur.

Sehrin gevresinde Roma ve Bizans donemine ait bulunan kaya mezarlar,
tiimiiliisler, kabartmalar bulunmakta ve bolgeye ilgi gittikge artmaktadir.
Bununla ilgili film festivalleri ve senlikler de diizenlenmektedir.

Resim 1. Safranbolu’da her yil diizenlenen altin safiran festivalinin davetiyelevinden
bir ornek

5. SAFRAN FESTIVALI
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Kaynak: (Uluslavaras: Altmsafian Belgesel Film Festivali, 2023).

Bu ¢aliyma Unesco tarafindan sit altina alinan konaklar: ve lokumuyla
tanmnan yagayan agik hava miizesi olarak adlandirilan Safranbolu ilgesinin
farkli bir yoniinii 6zelde gastronomik kimligini ve bu kapsamda geligen
ritiielleri mercek altina almistir. Calisma bir derleme makalesidir. Derleme,
akademik galigma olup aragtirma makalelerine benzer bir siireg igerisinde
hazirlanir. Derleme ¢aligmasinin amaci ve aragtirma sorulari, bilgiyi elde
etmede sistematik yontemleri olup girig, sonu¢ ve bulgulardan olusur.
Derleme kitaplardan daha ¢ok arastirma makalelerine yakindir (Ozer ve

Gorgiilii: 4).

Derlemelerde veri olarak ikincil kaynaklar kullanildigr igin ciddi bir
literatiir taramas1 yapilir. Internet bu agidan arastirmacilara 6nemli olanaklar
saghyor olsa da bu agamada sadece veri tabanlarina odaklanmak da 6nemli
bir kaynagi goz ardi etme riskini ortaya ¢ikarabilir (Callahan, 2014: 271).
Bu agidan tarama noktasinda ulagilan her eserin kaynakgast mercek altina
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alinmalidir. Callahan (2014: 275) bu durumu bir bakima kartopu 6rneklem
gibi gormiigtiir. Zira derlemelerde literatiir, veri tabanlariyla birlikte
kitaplardan, devlet arsivlerinden veya editor eserlerinden de olusabilir
(Aaron, 2008: 185; FerndndezR{ios ve Buela-Casal, 2009: 329; LaRochelle
vd., 2011: 790). Ozetle detayli bir arastirma igin farkli tarama yontemleri
bir arada kullanilmahdir.

Bu kapsamda veritabanlari, tez merkezleri, devlet arsiv ve kiitiiphaneleri
taranmug, alanla ilgili temel literatiir kaynaklar1 incelenmistir. Bu siiregte
gecls donemleri, safran, Safranbolu, zerde, 6zel giin tatlilari, gastronomik
kimlik, gastronomi turizm kavramlar lizerinde yogunlasilarak ¢aligmanin
genel gergevesi olugturulmustur.

Kiiltiir genel olarak bir toplumun yasantisinin tiimii, diger kiiltiirlerden
tarkli yonleri ve sonraki nesillere aktardigt degerlerin toplamidir. Bu yoniiyle
Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde en 6nemli unsur olan yeme, i¢gme ve
onun etrafinda sekillenen inang ve uygulamalar elbette ki kiiltiiriin bag
ogeleri arasinda yer alacaktir.

Kiiresellesme ile meydana gelen diinyanin kiigiik bir kdy haline gelmesi ve
kelebek etkisiyle binlerce kilometrede meydana gelen bir olayini, akimin her
yerde goriiliip hissedilmesi tek tiplesme kargithgi, yereli koruma gabalarini
ortaya ¢ikarmigtir. Bu anlamda popiiler kiiltiire kargt durus sergileyen ve
toplumsal hafizamizin aktarilmasini saglayan kiiltiirel mirasin korunmasi ve
nakli oldukga 6nem arz eden bir konudur.

Akmege, Ataman ve Aras’ (2018) galigmasinda somut olmayan kiiltiirel
(yasayan) miras olarak dil, ahlak, din, unsurlarin oldugunu belirtmistir.
Arastirmada yedigimiz yiyeceklerden, tatil anlayigimiza, inang diinyamizdan,
anlatilan hikayelere kadar her birinin bu kapsamda degerlendirilmesi gerektigi
de ifade edilmistir (Akmese vd., 2018:3601).

Tiirk mutfak kiiltiiriine bakildiginda Orta Asya bozkirlarindan gelen
unsurlarin Selguklu Osmanli ve hakim olunan ti¢ kitanin kiiltiirel kodlarinin
harmanlandigy goze carpmaktadir. Bu zengin mutfak kiiltiirtinde tatlilarin
her zaman 6nemli ve Ozel bir yeri olmustur. “Tath yiyip tath konusmak”
ilkesinden hareketle dogum, 6liim, evlilik, siinnet, bayram, hac, askerlik gibi
ozel giinlerin bu ¢ergevede sekillendigi gortilmektedir.

Safran bitkisi

Semitik kokene sahip kelime olan safran “sar1 renk” anlamini tagir ve
Tiirkgeye Arapga za’fran  Jg&0l0 kelimesinden gegmistir (Pagayeva, 2014:
11) “Kirmizt Altin / Red Gold / Golden Condiment” olarak adlandirilan
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safran, yetistiriciliginin gok zor olmasi, makineli tarimi kabul etmemesi
tamamen insan giiciine dayali bir tretimle elde edilebilmesi, iklim
bakimindan da nadir floraya sahip yerlerde yetigebilmesi sebebiyle diinyanin
en pahali baharatlar arasinda yer almaktadir. Kendi agirhiginin yiiz bin katini
boyayabilen baharatin bu nadir tiretimi maliyetini artirmigtir.

Resim 2: Safran

Kaynak: (Kastamonu Koy Pazar:y, 2023).

Safran sadece bir baharat olmayip ilag sanayisinde, kozmetikte, boya
maddesi olarak halk kiiltiirtinde de ¢egsitli tedavi yontemleri ve yemeklerinde
kullamlmaktadir. Ozellikle 2010°dan bu yana yapilan arastirmalarda safranin
antioksidan, antigenotoksik, antihipertansif, antikonvulzif, antienflamatuar,
sitotoksik, antidepresan, antikanser etkilerinin oldugu belirlenmistir
(Abdullaev, 2006: 339). Safranin igerik zenginligi, hastaliklar konusunda
tarkli unsurlarin etki etmesi ve etkin dozda diigiik toksisite etkisi gostermesi
nedeniyle yeni ilag gelistirmek i¢in dogal kaynak oldugu kabul gormektedir
(Caiola ve Canini, 2010: 1).

Safran sadece sifa kaynag: olarak degil, edebiyatta da mazmun olarak
sik¢a kullanilmugtir. Zaferan konusunda Divan edebiyatgilarinin en 6nemli
saptamalarindan birisi de nege verici ve mutlu edici 6zelligi ile antidepresif
bitkisel ilaglardan birisi olmasidir. Dartigsifalarda 6zellikle melankoli
hastalarina yonelik hazirlanan ilag karigimlarina eklenen zaferanin, hastalara
koklatildig: bilinmektedir. Bu agidan psikolojik sorun igerisinde olan hastanin
mutlu olmasi saglanirdi. Onay (1992) ¢aligmasinda diigitinlerde genellikle
safranli pilav yapilmasinin, eski Istanbul medreselerinde ise haftada iki
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kez zerde pisirilmesinin morali yiiksek tutmak adina yapilan bir uygulama
oldugundan bahseder (Onay, 1992: 442). Ozetle bu bitkinin depresif

sorunlari tedavi edici 6zelligi bulunmaktadr.

Yurdumuzda safran {iretiminin en yogun oldugu yerlerden biri aym
zamanda Altin Safran ismiyle kiiltiir sanat film festivallerinin diizenlendigi
Safranboluw’dur. Tlge bu kapsamda her yil binlerce kisiyi agirlamaktadr.
Giiniimiizde Iran bagta olmak iizere safran iiretimi yapan iilkeler ve iiretim
miktarlar1 Tablo 1’de verilmistir.

Tiblo 1. Diinyada safran divetim miktar: (2019-2020)

Ulkeler Ton bazinda Uretim Oransal dagilim
miktar1
Iran 404 85.05
Ispanya 25 5.26
Afganistan 23 4.84
Hindistan 9 1.89
Yunanistan 8 1.68
Fas 3 0.63
Italya 2 0.42
Cin 1 0.21
Toplam

Kaynak: Afganistan’da Safran Uretiminin Ekonomik Analizi, Ralmani PM, Akdeniz
Universitesi, Yoymlanmas Yiiksek Lisans Tezi (2021).

Safranin Onemi ve Kullanim Alanlar1

Safranin  gok eski bir baharat olmasi nedeniyle bir¢ok alanda
degerlendirilmeye ¢alisilarak kullanim alanlar1 oldukga ¢esitlilik kazanmig ve
yaygn bir kullanim alanina sahip olarak giiniimiize ulagmustir. Neredeyse dort
bin yildir tibbi alanda kullanildig belirtilen safran bitkisinin 90 hastaligin
tedavisinde kullanildig belirtilmektedir (Mousavi ve Bathie, 2011).

Safranin pahali ve 6zel bir baharat olmasi sebebiyle birgok iilkede 6zel
giinlerde tercih edilmektedir. Safranin gida kullanimlarina bagl olarak en
biiyiik tiiketicisinin Araplar oldugu soylenmektedir. Small (2016) “Saffron
(Crocus Sativus) the Eco-Friendly Spice” adli ¢aligmada safran kullanilarak
yapilan bazi 6zel yemeklere Hindistan’da Chicken Briani, Gulab Jamun,
Jilebi, Almanya’da Schwenkfelder Cake’i 6rnek vermektedir. Alonso vd.
(2012) “Saffron” ¢aligmasinda ise Fransa’da Bouillabaisse, Ispanya’da Arroz
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con Pollo, Bacalao a la Vizcaina, Zarzuela, italya’da Risotto Milan Style
ornek verilmigtir.

Resim 3. Chicken Briani

SWASTHIS RECIPES

Kaynak: (Tara, 2023).

Resim 4. Schwenkfelder Cake

Kaynak:(The Spelt Kitchen, 2022).



Berrin Saritung | 337

Resim 5. Risotto Milan Style

Kaynak: (Fariello, 2023).

Serdaroglu (2004: 394) caliymasinda o©zel giinlerde tath ikram
edilmesinin Tiirklerin tathiya verdigi ehemmiyetin bir gostergesi oldugunu,
zerde, baklava, asure, helvanin olmadig: bir diigiin ve taziye evinin, siinnet
cemiyetinin olmadigini belirtmektedir.

Tezcan galigmasinda tatlinin birlestirici islevine deginmektedir. Ozel ve
anlaml giinlerde tatli ikram etmek veya hediye olarak gotiirmek en yaygin
gelenekler arasindadir. Bir igin tatli ile baglamasi 6yle devam etmesi igin bir
temenni niteligindedir. Tezcan, bunu ayn1 zamanda tath ikraminin diger
tiim yemeklerden azade olarak servis edilebilme kolayligina, gida takviyesi
hususunda da O6nemli bir unsura sahip olmasina baglamaktadir (Tezcan,
2000: 98).

Kaymag ile meshur Afyon’da dogumdan sonra ziyarete geleneklere
kaymakli ekmek kadayifi ikram edilirken, bebek ilk digini ¢ikardiginda
yapilan “dig gollesi’nde findikli, bademli, narl, nigastali gibi besleyici
ogelerden tath verilir (Cinar, 2018: 564). Ayn1 uygulama Konya’nin Ilgin
ilgesinde de gortilmektedir. Isik vd. (2017) ¢alismasinda bebek dogdugunda
iyi temenniler igin hediyelerle ziyarete gidildiginde konuklara igecegin
yaninda tath yiyeceklerin ikram edildigini, s6z nigsan torenlerinde de yeni
yuva kuracak giftlerin evlilikleri mutlu ve huzurlu olsun diye baklava, lokum
verildigini bolgede de buna lokum yeme dendigini ifade etmektedir (Isik
vd., 2017:90).

Baysal (1984) ¢alismasinda baklava, helva, asure gibi tatlilarin Tiirk yemek
kiiltiiriinde 6nemli olduguna bu tathilarin ozellikle kigin tiiketildigine ve
ayrica diigiin, nigan zamanlarinda gelin evinden damat evine ve kargiliginda
da damadin evinden gelinin evine sinilerle baklavalarin gonderildigine isaret
etmektedir (Baysal, 1984: 52-53).
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Bu gelenek Safranbolu’da da devam etmektedir. Safranbolu’da da diigiin
giinii yatak odasina bir sini baklava birakilmaktadir (Saritung, 2021:130).
Bu sininin tam ortasindaki dilim damat tarafindan yenir, diger kalan kisimlar
ise diigiiniin ertesi giin el 6pmeye giden gelin tarafindan oglan evine
gotiiriiliir. Bu gelenegin devamui olarak bolgede ailelerin kaynagmast amaciyla
diizenlenen varma-gelme yemegidir. Diigiinden bir hafta sonra ve genellikle
pazartesi giinii 6nce oglan tarafi olmak tizere ailelerin birbirlerinin evinde
misafir edilmesi s6z konusudur (Saritung, 2021: 133).

Zerde

Osmanli mutfak kiiltiirtinden bugiine gelen gelencksel tatlilardan biri
olan zerde, safranla pisirilen ve altin saris1 rengini bu gifali baharattan alan bir
piring tathsidir (Pakalin, 2004: 653). Emevi halifesi ve Hz. Muhammed’in
katibi Muaviye zerdeyi bulan kisi olarak bilinir. Muaviye, bu agidan
zerdecilerin iistad1 olarak goriiliir. O donemde Hz. Hamza’nin sehit edilmesi
sonucu sunulan ritiiel yemeginde kani ¢agristiran safranla renklendirilen bu
tath yapilmistir. Ancak Osmanli doneminde matemden daha ¢ok 6nemli ve
kutsal giinlerin tatlis1 haline gelmistir. Onemli zaferlerden sonra, Ramazan
aymnda, stinnet ve diigiinlerde, bayramlarda ve cuma giinleri yapilmugtir.
Buna bir gerekge olarak da bitkinin giines ve altina benzeyen sar1 rengi

gosterilebilir (Isin, 2009: 281-282).

Osmanli devleti zamaninda sekerin temininin zor ve pahali olmasi
nedeniyle tatlandirict olarak daha ¢ok pekmez ve bal gibi dogal maddelerle
yapilan zerde gibi tathlar tercih edilmistir (Samanci, 2016 :61).

Safran Selguklu ile Osmanli donemlerinde en ¢ok tiiketilen baharatlar
arasinda yer gosterilmektedir (Cetin, 2008; Erdogan, 2010; Faroghi, 2006;
Giirsoy, 2004, 90-91; Tezcan, 1982). Sarayda yasayanlarin yeme olanag:
olan zerdenin ana maddeleri seker, piring ve nigastadir. Ayrica Selguklular
ve Ozellikle Beylikler doneminde zerdeye belirli oranda giil suyu eklendigi
bilinmektedir (Gizerler, 2004: 30). Osmanli doneminde renk agisindan
safranla beraber 6giitiilmiis findik ve badem kullanilmistir (Bilgin, 2008a:
103). Evliya Celebi Seyahatnamesinde bu tatlinin balli bademli, karanfilli ve
tar¢inli oldugundan bahsetmektedir (Isin, 2009: 283).

Fatih doneminde zerde bugiinkii gibidir. Safran, piring, seker yerine
eskiden bal veya pekmez ve su ile pisirili. Imaret aghanesinden cuma
gecelerinde aksam piger ve ekseri dane piring ile verilir. Softa taifesi, kiilliye
talebesinin zerdeleri bagka kazanda pisirilir. Ramazan gecelerinde piring ve
zirbag ile beraber dagitilir. Hatirh misafirlerin sofrasina da misafirhanede
lazim olduk¢a zerde konur. Fatih’in Eyiibsultan vakfiyesinde Bayram ve
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Mevlidi Nebevi giinlerinde daima zerde verilir. Zirba¢ da beraberinde
sunulur (Unver, 1952:27).

Genel bir yaklagimla zerdenin pilavla birlikte ya da pesi sira sunma
uygulamasi 15. yiizyildan itibaren goriiliir (Isin, 2010: 412). Rodos’un fethi
kutlamalarinda (16. yiizyillin baglar1) bademli zerde ikram edilmis, ayrica
Sultan Siileyman’in gehzadelerinin siinnet toreninde de siitlii zerde ikram
edilmistir (Isin, 2009: 282). Ayrica ITI. Ahmet’in gehzadelerinin diigiiniinde
ise 14 giinde yaklagik olarak 10 bin kisilik pilav ve zerde ikram edilmigtir
(Giirsoy, 2004: 133-134). Kanuni doneminde, zafer kazanan askerlere
zerde, pilav ve yahni ikram edilirdi. Tlerleyen dénemde padisahlar ordunun
yaninda savaga gitmediginde askere, ultifenin dagitildig: giin gorba, pilav ve
zerde dagitilirdr (Pakalin, 2004: 149).

Kanuni Sultin Siileyman, elde edilen zaferlerden dolay1 askerler igin 6diil
olarak pilav, zerde ve yahniden olusan ziyafet verdirmistir. Bu uygulama
sonraki padigahlar tarafindan da gelenek haline getirilmigtir (Tayyar-zade

Ata, 2010:320).

Anadolu’nun pek gok yoresinde zerde yaygin sekilde ikram edilmektedir.
Cmar (2019) aragtirmasinda Kiitahya’da zerdeli pilavin verilmesi yeni gelinin
oglan evine ve kendi yuvasina bereket, huzur ve ag1z tathilig1 getirmesinin bir
temennisi oldugunu belirtmektedir. Ayni sekilde Usak, Manisa ve Manisa’da
yeni evli ¢iftlerine evliliginin bereketli olmasi, agizlarinin tatl olmasi igin
zerde ikram edilmektedir (Cinar, 2019: 72). Gazelci (2021) ¢aliymasinda
Antalya ili Dogemealt: ilgesinde de diigiin yemeklerinde zerde yapildigin
belirtmektedir.

Safranbolu’da Ozel Giin Tatlilarindan Zerde

Yoresel iiriinler bolgenin kiiltiirel kimligin bir pargasidir. Bu bakimdan
yoresel mutfak kiiltiiriinii merak eden seyahatgiler bir bakima yerel kiiltiir
hakkinda da bilgi sahibi olmaktadir (Lee, 2014: 20). Bu kisiler kiiltiir turisti
olarak gortilmektedirler (Yiincii, 2010: 29). Bir cografyadaki mutfak kiiltiirii
o bolgedeki yerlesik yasamla birlikte ortaya ¢ikan ve yiizyillar boyunca
birikerek devam eden ve yasatilan bir kiiltiire]l mirastir. Yemek kiiltiiri,
ge¢misten bugiine yaganilan topraklardaki gelenek, inanglar, gorenek, sosyal
ve ekonomik kogullar ve dini inaniglar gibi birgok unsur tarafindan ortaya
cikar (Wahlqvist ve Lee, 2007: 2). Yemek kiiltiirti, kisinin kimligini ve ait
oldugu kiiltiirii hakkinda 6nemli bilgiler sunar (Delind, 2006: 136).

Safranbolu tarihinin MO 3000 yillarmna uzanan koklii bir gegmisinin
olmast, kiiltiirel turizm faaliyetleri agisindan degerlendirilebilecek olan birgok
turizm gesidini igerisinde barindirdig gibi 6zellikle yoresel yemek kiiltiirti
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bakimindan da 6nemli bir yere sahiptir. Safranbolu genel olarak sayili ana
malzemeden olugan ancak tarihi koklerinin zenginliklerini mutfaginda da
yansitan kiymetli ve leziz bir gastronomik destinasyondur. Zengin sosyo-
ckonomik yagami ve zengin fiziki gevresi ile tarihi boyunca geligmis bir
konuma sahip olan Safranbolu, bugiin UNESCO Diinya Miras Listesi'nde
yer almaktadir (Canbulat, 2017). Safranbolu yemekleri incelenirken iki ayri
grupla kargilagilmaktadir. Bir yanda 10. ylizyildan beri bolgede varligini
stirdiiren Tirkmen mutfag, diger yanda Anadolu mutfag: bulunmaktadir.
Ilge ayni zamanda ipek yolu kervan giizergahinda yer almasi, Osmanli
doneminde pek ¢ok sadrazamin bolgeye katki sunmasi, miibadeleye sahit
olmas1 gibi sebeplerle gesitli mutfak kiiltiirlerini biinyesinde toplamistir
(Canbulat, 2017).

Safranbolu’nun 6ne ¢ikan yemekleri arasinda tereyagy ile pisirilerek ve
genellikle bolgenin nagza olarak bilinen fasulyesiyle dilimlenmeden yapilan
uzun fasulye yemegi, evde agilip kurutulan yufkalardan yapilan ispanakli ve
kiymal1 i¢ malzemelerden olugan sin ¢oregi, torba yogurdu ve kurutulmus
nane ile i¢ harcinin hazirlandig: tiggen seklindeki mantiya benzer yemek olan
perohi, bol cevizli ve tereyaglh kirk kattan olugan ev baklavasi, etli dolma ve
zerde sayilabilir.

Tlge bazi iiriinlerine cografi igaret alarak tescillendirmistir. Bunlar lokum,
safran, maniye domatesi, cavug iiziimii ve Safranbolu kitiridir. Tlgenin
lokum ve yemeklerinde 6ne ¢ikan en 6nemli unsur olan safran diinyanin en
pahali baharatlar1 arasinda yer almakta ve kendi agirhginin yiiz bin katini
boyayabilmektedir.

Anadolu gegig donemlerindeki yemek kiiltiirtine baktigimizda kiiltiirel
kodlar bakimindan olumlu yiyeceklerle ¢ergevelendigini goriiriiz. Ekmek,
tath gibi bollugu bereketi, mutlulugu sembolize eden yiyecekler bir anlamda
mesaj verir niteliktedir. Kastamonu’da kiz istemeye giderken erkek tarafinca
bog bir ¢anta gotiiriiliir. Kiz tarafi eger olumlu ise goriiciileri ugurlarken
cantaya ekmek kovyarlar. Ekmek wmma diye adlandirilan bu davranig kizin
verildiginin miijdecisidir (Agikgoz, 2018: 46).

Bollugu, bereketi simgeleyen bir diger yiyecek de aguredir. Asure ayni
zamanda dini bir anlam1 da bulunan ve Safranbolu gibi Anadolu’nun pek
gok yerinde Muharrem ayinin on birinci giinii gesitli ¢erezlerin, baharatlarin
karigimiyla yapilan bir tathdir. Safranbolu’da 6zel giinlere ve bugiin de verilen
yemeklere ¢ok 6nem verilir. Bu yemeklerde tath bulunmasina 6zellikle 6nem
verilmektedir. Tlgede 6zellikle nigan torenlerinde damat tarafinin kag adet besi
bir yerde taktig1 onemli goriiliir. Ciinkii takilan besi bir yerde kargiliginda kiz
evi de o kadar tepsi baklava yaptirilacaktir (Saritung, 2021: 125).



Berrin Saritung | 341

Tlgede baklava kadar 6nemli ve 6zel bir diger yiyecek ise zerdedir.
Safranbolu ev baklavast da kirk kattan olugmasi, tereyagi bol cevizle
pisirilmesiyle oldukga maliyetli olmasina ragmen zerde de ana maddesi
safranin oldukga pahali olmasi sebebiyle 6zel giinlerin 6nemli tatlisinin
baginda gelmektedir. 1 gram safran yaklagik olarak 100 liradir (Int 1).

Ramazan da ilgede 6nem verilen zaman dilimlerinden birisidir. Iftar
sofralarinda ve diger Ozel giinlerde verilen toren yemeklerinde piring
corbasi, et yemegi pilav, bamya veya fasulyenin ardindan tatli olarak zerde
ikram edilmektedir. Bununla birlikte zerde siinnet ve diigiin torenlerinde
de baklava yerine yapilan tatllardandir. Ozellikle diigiiniin bitmesinin
ardindan iki ailenin kaynagmast igin yapilan varma gelmede gosterisli sofralar
kurulur ve mutlaka zerde tatlis1 yapilir. Hacilar dondiiklerinde de kesilen
kurban etlerinden yapilan yemegin yaninda zerde tatlis1 kaselerde ikram
edilmektedir. Canpulat, Safranbolu’da aggilik yapan veya Safranbolu’da
dogmus biiylimiiy kadinlarla yaptigr miilakatlardan olusan Safranbolu
Sebir Yemekleri adli kitabinda il¢ede zerdenin siinnet torenlerinde de sik¢a
ikram edildigini belirtir. (Canpulat, 2007: 35). Canpulatn Safranbolu
Sehir Yemekleri adli kitabr ve BAKKA tarafindan hazirlanan Bat: Kavadeniz
Mutfagn kitabr bolgenin gastronomik mirasinin kayit altina alinmasi igin
onemlidir (Int 2).

Resim 6. Safirani zevde tatlis

Kaynak: (Tiivkiye Kiiltiir Portali, 2023).
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Safranboluw’dn zevde tatlisinmn yapun su sekildedir:

* 1 Su Bardag: Bugday Nisastasi

* 2 Yemek Kagig1 Toz Seker

* 3 Su Bardag: Safran Tepecigi

* 4 Tel Su 3 Su Bardag:

Yapilig Asamalart

1. Tlk olarak safran 1lik suya koyularak rengi ¢ikana kadar bekletilir.

2. Diger taraftan piringler yikanip siiziildiikten sonra bir tencereye alinip
haglanir.

3. Piringlerin haglanmasina yakin safranli su piringlerin tizerine eklenir.
4. Kiigiik bir kasede nigasta su ile agilir ve tencereye eklenir.

5. 2-3 dakika daha kaynatilip 6nceden hazirlanan kaselere aktarilir ve
dinlendirildikten sonra servise hazir hale gelir.

6. Istege gore iizerine kus iiziimii, ceviz, findik eklenebilir.

Sonug

Safranbolu ilgesi, Roma ve Bizans donemi dahil pek ¢ok uygarhgin
izlerini tagtyan, ipek yolu iizerinde yer alan, Osmanli Devleti zamaninda
sadrazamlarin camiler, hanlar inga ettirdigi, miibadele doneminin izlerini
tagtyan ve sahip oldugu bu koklii mirasi korumak iizere diinya miras
listesine alinmig 6nemli bir destinasyondur. Ilge, yemek kiiltiirii ile de
bunu yansitmaktadir. Yorede yemeye igmeye yedirmeye misafir agirlamaya
gok kiymet verilmektedir. Osmanli imparatorlugunun sadrazamlarinin
yagadigt bu ilgede Osmanli mutfags ile Anadolu mutfaginin harmanlandig:
goriilmektedir. Tlgede iilkemizde pek az yerde yetisen nadide bir baharat
olan safran bitkisi yetigtirilmekte her yil eyliil ayinda festivali ekim ayinda da
hasad: yapilmaktadir.

Safranbolu sadece evleriyle degil, mutfak Kkiiltiirtiyle de gastronomi
turizminde hak ettigi yeri almasi gereken destinasyonlardan birisidir.
Bir¢ok sehir dogal giizellikleri bakimindan o©ne ¢ikmaktadir. Ancak
Covid-19 pandemisi sonrast yaganilan tiim gelismeler insanlarin tatil
anlayigin1 degistirmistir. Insanlar tatili artik sadece deniz, kum, giines olarak
algilamamakta farkl kiiltiirleri tanimak, farkli lezzetler tatmak istemektedir.
Bu kapsamda pek ¢ok yerde tadim genlikleri yapilmakta ve gastronomi
testivalleri diizenlenmektedir. Degisen trendler ile insanlar burada bolgenin
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gastronomik kimligini daha yakindan tanima imkani bulmaktadir. Bununla
beraber turizm amacgh gidilen yerlerdeki en 6nemli harcamanin yiyecek
igecek sektoriinde olmasi ve bunun en temel ihtiyag olusu buradaki pazari da
artirmaktadir. Safranbolu, Amasra ve Kastamonu mutfak kiiltiirti bakimindan
bir yarig halindedir. Oysaki Amasra balik iirtinleriyle, Kastamonu ise etli
ekmek, pastirma ve ¢ekme helvasiyla 6ne ¢ikmaktadir. Caligmanin konusunu
olusturan zerde ve ham maddesi olan safran Safranbolu’ya aittir. Tlde son iki
yilda diizenlenen Yoresel Lezzet Senliginde Safranbolu yemeklerine de yer
verilmekle birlikte Safranbolu gibi Unesco tarafindan koruma altina alinmug
ve kendine ait birgok cografi igareti olan bir ilgenin gastronomik anlamda
caligmalar yiiriitmesi gerekmektedir. Tlgede Cikolata ve Kahwe Miizesi
yillardir var iken Safian ve Lokum Evi ancak 2022°de agilmistir. Bu kapsamda
yemeklerin tanitimiyla birlikte ¢evresinde olugan ritiiellerin de anlatilmasi
noktast tizerinde durulmasi gerekmektedir. Safran ve zerde tatlist koklii
bir gelenegi olan tipta, edebiyatta, tarihte karsimiza ¢ikan ve gevresinde
belli uygulamalarin gelistigi iki yiyecektir. Ancak Safranbolu ¢argisini
gezen bir turistin zerdeye pek az yerde rastlayabilmesi, il¢enin tanitim
organizasyonlarinda, yapilan akademik ¢aligmalarda pek yer verilmemesi
gastronomik kimligin olugmasinda bir eksiklik olacag gibi, somut olmayan
kiiltiire] mirasin aktarilmasinda da kopmalara sebep olacaktir.
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Tokat Mutfaginin Algilanan Imaji Ve Tokat

Mutfag1 Farkindaliginin Gastronomi Turizmi

Agisindan Degerlendirilmesi 3

Cemal Ince!

Ibrahim Cemal Gengay?

Ozet

Mutfak ve gastronomi kavramlarinin son yillarda sosyal medya destegi ile
giindeme getirilmesi, yoresel mutfaklara ait 6zgiin tirtinlerinin cografi isaretli
driinler kapsamima alinarak imaj olusturmasi, yoresel mutfagr koruma ve
gelistirme adina olumlu gelismeler olarak degerlendirilmektedir.

Gastronomi turizmi pazarlamasi agisindan bakildiginda halkin da yoresel
mutfaklara ait diigiinceleri ve farkindalig: biiylik 6nem tagimaktadir. Bu
nedenle galigmada, Tokat halkinin Tokat mutfaginin imajina ve yiyeceklerine
yonelik farkindaliginin belirlenmesi amaglanmugtir.

Bu caliyjmada Tokat mutfagiin algilanan imaj, yiyeceklerin 6zgiinliik
durumunun belirlenmesi ve Tokat mutfag: yemeklerinin pisirilme sikligi
Olgtilmeye caligitlmigtir. Caligma sonucunda, halkin genel olarak Tokat
mutfaginin imajinmn genel olarak olumlu oldugu goriilmektedir. Tokat
halki, 29 yemegi Tokat mutfagina 6zgiin olarak gérmekte olup, 3 yemegi ise
ozgiin olarak gormemektedir. 35 yemegin 6zgiinliigii konusunda ise fikirleri
bulunmamaktadir. Kadinlara gore 10 yemek yilda 1 kere, pisirilmekte olup,
erkeklere gore ise 3 yemek ayda lkere, 1 yemek yilda 1 kere ve 1 yemekte ayda
#’ten fazla pigirilmektedir. 52 yemekte ise cinsiyete gore pisirilme sikliginda
farklilik gortilmemigtir.
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1. Girig

Toplumlarin kiiltiirel yapisinin 6nemli yapr taglarindan olan mutfak ve
mutfak kiiltiirtiniin temelinde yer alan yemek, yasamin ve sosyal hayatin da
onemli kaynaklarindan birisidir. Bagka bir ifade ile yemek, sosyal yagamin
onemli kaynaklarindan olup, insanoglunun hayatinin merkezinde yer
almaktadir. Yemek ve mutfak kiiltiirii igerisinde, diigiin, bayram, dogum,
oliim, konuk agirlama gibi birgok sosyal faaliyetin ger¢eklesmesinde yoresel
ve Ozgiin pisirme ve servis teknikleri sunulmaktadir (Sagir, 2012). Yiizyillarin
birikimi ile gesitlenen ve 6zgiinlegen yemek kiiltiirii; aghg gidermek ve karin
doyurmaktan daha ¢ok eglencelerin, kutlamalarin, ritiiellerin, festivallerin,
sosyallesmenin ve pek ¢ok toplumsal davramigin vazgegilmez ogelerinden
birini olusturmaktadir (Besirli, 2011).

Ancak modern yagamla beraber degisen yasam bigimleri ve yemek
ahigkanliklartyla birlikte mutfak kiiltiirii de iizerine diigen payr almistir.
Yagamin gehir merkezilerinde yogunlagmasi sonucu olarak ortaya ¢ikan
niifus artig1, sosyal yasam tarzinin degismesi, sosyo-ekonomik geligmeler,
teknolojik geligmeler gibi bir¢ok faktoriiniin etkisiyle insanlar geleneksel
yemek ve mutfak kiiltiirtinden uzaklagmaya hatta karma bir mutfak kiiltiiriine
yonelmeye bagladig1 goriilmektedir.

Modernlesmeyle beraber hizla degisen yagam bigimlerinin, beslenme
kiiltiiriinde de hizli degisime de sebep oldugu séylenebilir. Hizli yagam ayni
zamanda hizli bir beslenme kiiltiiriinii de ortaya ¢ikarmugtir. Bunun sonucu
olarak gabuk yeme (fast-food) kiiltlirii ortaya ¢ikmustir. Zaman yaris1 ile
insanlarin ¢abuk yemeye zorlanmast ile bu gereksinimi kargilayacaklar gabuk
yeme igletmelerinin sayisinda biiyiik artiglar meydana gelmistir. Bozulmadan
uzun siire saklanabilen, ¢abuk hazirlanan, lezzetli ve istah agic1 olmasi ve
daha ekonomik olma 6zellikleriyle cabuk yemeye ilgi yiiksek oranda artmistir.
Hatta hizli yagamin etkisi ile evlerde yemek yapma ve yeme oranlar azalmug,
geleneksel yiyecekler ve mutfak iiriinlerinin yerini lezzetli, karin doyuran,
zaman kazandiran ama oldukga sagliksiz olan beslenme Kkiiltiirti almistir.
Bu ise yoresel birgok yemek ¢esidinin, igeriklerinin ve pisirme usullerinin
unutulmasina neden olmustur.

Modern kiiltiiriin etkisiyle giderek zayiflayan yerel mutfaklarin imdadina
gastronomi turizm yetigtigi soOylenebilir. Turistlerin otantik kiiltiirlere
olan meraki, yerel kiiltiir ve mutfaklarin tekrar 6nem kazanmasina zemin
hazirlamigtir.  Gastronomi turizminden yararlanmak isteyen yerel arz
ediciler, yoreye Ozgii yiyecekleri cografi isaretler ile tescil ettirerek turistik
bir kaynak olarak ortaya koymaya c¢aliymaktadirlar. Yerel isbirlikgiler,
yoresel mutfaklar1 sadece gastronomi turizm kaynagi olarak tanitmanin
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yaninda yerel halkta bir biling olugturmak i¢in de kullanmaya galigmaktadir.
Yerel halk: bilinglendirmeyle kiiltiirde yer alan yiyecek ve igecekleri igleyen
mutfaklara tekrar kazandirmaya ¢aligmaktadirlar. Bu amagla sosyal medya
ve yarigma programlari, festivaller gibi etkinlikler ile yoresel mutfaklara
karg: ilgi uyandirma, unutulmak iizere olan yemek gesitlerine ve mutfak
kiiltiiriine yonelik farkindalik olugturma ¢alismalari oldukga yayginlagmustir.
Bu gabalarin neticesinde gastronomi turizminde son yillardaki dikkat
ceken artiglar gercevesinde Gaziantep, Hatay ve Afyonkarahisar gibi iller
gastronomi turizminde taninmistir.

Bu baglamda, yapilan bu ¢aligmanin amaci Tokat mutfaginin algilanan
imajint ve Tokatta yagayan bireylerin Tokat mutfag: ile ilgili farkindaliklarini
gastronomi turizmi agisindan incelemektir. Bu kapsamda Tokat iline ait
cografi igaretli iiriinler ve yoresel yemek farkindaliginin belirlenmesi, Tokat
mutfagindaki yemek gesitlerinin ve pisirme usullerinin, yagatilmasi ve gelecek
nesillere aktarilmasina yonelik durumun tespitine yonelik bir alan aragtirmasi
yiiriitiilmiigtiir.

2. Mutfak ve Imaj

Imaj, nesneler hakkinda dig uyaricilar tarafindan duyu organlar araciligiyla
(0zellikle g6z ve hisler) algilanan ilk goriintimdiir (Cekig ve Aksoy, 2021).
Bu baglamda bireylerin (6zellikle turistlerin) bir mutfak veya bir yemek
hakkinda edindikleri olumlu ya da olumsuz algi, tutum ve davranig diizlemi
mutfak imaji olarak adlandirilmaktadir. Mutfak imaji, bir destinasyonun
yemek kiiltiirti hakkinda olugan tiim izlenimleridir (Akbulut ve Yazicioglu,
2020). Algilanan mutfak imaji, destinasyonun sahip oldugu mutfak kiiltiirti
ve bilegenlerinin zihinlerde olusturdugu anlamlar biitiintidir. Algilanan
mutfak imaji “yiyecek-i¢ecek imaj1”, “yoresel mutfak imaji”, “gastronomi
imajr” gibi isimler ile de ifade edilmektedir (Cekig ve Aksoy, 2021; Pestek ve
Cinjarevi¢, 2014).

Mutfak, destinasyonun Onemli bilesenlerinden birisi olarak kent
kimliklerinin olugumunda kritik bir 6neme sahiptir. Bunun yaninda
mutfak; kiilttirel bilgi, birikim, lezzet, goriiniim, teknik, sanat1 ve yoresel
bilesenleriyle kendine 6zgili bir imaja sahip oldugu gibi kentin imajina
da katki saglamaktadir. Ornegin, Tokat mutfagr “Tokat Kebabr” ile
kendine has bir mutfak imajina sahiptir. Bunun yaninda gastronomi
deyince insanlarin ilk olarak Gaziantep veya Hatay’1 hatirlamalart mutfak
imajina en iyi orneklerinden biridir. Bu nedenle mutfak imajin1 saglamig
destinasyonlar turizm pazarlamasi agisindan 6nemli bir avantaja sahip
olmaktadir.
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Bir yorenin mutfak imajinda; sofradaki gorgii kurallari, 6zel yeme
teknikleri, pigirme ve sunum teknikleri biligsel anlam ifade ederken, soyut
anlamlarini ise duygusal yonleri ifade etmektedir (Chang ve Mak, 2018).
Bu agidan bakildiginda Tokat mutfak kiiltiirdi, yoresel tiriinlerle hazirlanan
yiyecekleri, pisirme ve sunum Ozellikleri, lezzeti, yeme teknikleri, ge¢mise
dayanan kaynag, ¢ok kiiltiirlii yapisi ile kendine has niteliklere sahiptir. Bu
ozellikleri ile Tokat mutfagimin turistler igin ilgi ¢ekici bir mutfak oldugu
soylenebilir.

Bir destinasyona iligkin mutfaginin pazarlanabilmesi igin 6ncelikle yerel
halkin sahip oldugu mutfak kiiltiirii ve {irtinleri hakkinda bilgisinin olmasi
gerekmektedir. Yerel halk ve igbirlikgileri kendi mutfak kiiltiiri hakkinda
yeterli farkindaliga sahip degil ise bu {irtinleri yeterli diizeyde miisterilerine
anlatamazlar ve pazarlayamazlar. O nedenle bu aragtirmada; yerel halkin
Tokat mutfagina yonelik sahip oldugu imaji, Tokat’a ait yiyecekler hakkinda
bilgi durumlarini ve bu yiyeceklerin Tokat mutfaginda pigirilme sikliklarinin
belirlenmesi amaglanmustir.

3. Tokat Mutfag:

Yoresel yemek; tarihsel siireg igerisinde yoreye 6zgii yiyecek malzemeleri,
hazirlama ve pisirme stirecini ieren ve geleneksel gekilde tiiketilen yiyecek
ve igecekleri ifade etmektedir. Yoresel gidalar o bolgede yetistirilen tiriinler
seklinde tanimlanmustir (Inwood, 2009). Yoresel mutfaklar, yorelerin sadece
gelenek ve goreneklerini degil aymi zamanda ekonomik diizeylerini ve
kendilerine has hazirlama ve sunum bigimlerini de yansitmaktadir (Cigerim,
2001). Bu nedenle yoresel mutfak ve yiyecekler kiiltiirel mirasin bir pargasi
olarak nitelendirilebilir (Capar ve Yenipinar, 2016).

Yoresel yemekler, yore insanlarinin yagam ve beslenme kiiltiirii, gelenek ve
gorenekleri ile 6zgiinlegmis, kendine has pigirme ve sunum teknikleri ile diger
yore ve bolgelere gore farkliliklar gsteren yiyecek ve igeceklerden olusmaktadir
(Saatgi ve Demiral, 2018). Bu agidan Tokat mutfag: ve yemekleri; cografyasi,
tarthi ve sosyo-kiiltiirel yapist ile bu yoresel mutfak ve yemekleri temsil
etmektedir. Karadeniz ve I¢ Anadolu bolgesinin kesisme noktasinda yer alan
Tokat, Orta Asya’dan Anadolu’ya Muhacir, alevi, gayr-1 Miislimler gibi farklt
kiiltiirlere ait 67 yemegi ile zengin bir yoresel mutfaga sahiptir.

Kiiltiirel miras kaynaklarindan olan yoresel yemekler ile mutfak
kiiltiiriiniin yok olmamasi igin yazili, gorsel ve uygulamali olarak kayit
altina almarak literatiire kazandirilmasi 6nem kazanmistir (Delil, 2022).
Gastronomi turizmi, yoresel yemeklerin tekrar hatirlanmasi ve kullanima
kazandirilmas: agisindan biiylik firsatlar sunmaktadir.  Bu amagla, yerel
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yonetimler yoreye Ozgii yiyecekleri cografi isaretli {irlinler olarak kayit

altina aldirarak korumaya, canlandirmaya ve gelecek nesillere aktarmaya

caligmaktadir. Bunun sonucu olarak yoresel mutfaklar ve yemekler hem

gastronomi turizmine kaynak olmakta, ayn1 zamanda kiiltiir miras1 olarak
gelecek nesillere aktarilmaktadir. Agagida goriildiigii tizere Tablo 1°de
Tokat’in yoresel yemekleri yer almaktadir.

Tablo 1. Tokat’in Yovesel Yemekleri

1 Tokat Kebab1 24 Tokat Simidi 47  Papa

2 Bat 25 Yagh 48  Siron

3 Keskek 26 Bez Sucuk 49  Olibah

4 Madimmak 27  Cemen 50  Tili Kofte

5 Tokat Tavasi 28 Zile Pekmezi 51 Kulak Cads

6 Baklali Dolma 29 Zile Kémesi 52 Kavlak Borek

7 Etli Dolma 30 Destil 53 Pirasa Boregi

8 Yavan (erikli) Dolma 31 Tarhana 54  Muisir Boregi

9 Pehlili Pilav 32  Kiuzlcak Hogafi 55 Yas Borek

10 Kuskus 33 Kugburnu 56  Hamba

Marmelad:

11  Dolma Igi 34 Zambak Regeli 57  Almus Boregi

12 Nohut Yahnisi 35 DPugiiriik Corba 58  Gidil

13 Nivik 36 Kesbo Corba 59 Kumak

14  Bacakli Corba 37 Kamali Corba 60  Hasurda

15  Helle Corbas: 38 Kelem Corba 61 Sini Cevirme

16  Toyga Corbas: 39 Costu Yemegi 62 Kuru Erik Tatlist

17 Gendiime Corbasi 40 Basta 63 Leylek (Lalek) Giligi

18  Mercimekli Hamur 41 Ferfene 64 Pancar Tatlis1
Corbasi

19  Cevizli Corek 42 Pakali 65 Pekmez Helvasi

20  Katmer 43  Gelin Parmag: 66 Yufka Tatlis1

21  Yufka 44 Baldiran 67  Tirtl Tathst

22 (Cokelikli Gozleme 45 Isirgan Yagh Asi

23 Cokelekli Pide 46 Sipsi

Bu anlamda Tiirkiye’nin UNESCO insanhgm Somut Olmayan Kiiltiirel

Mirasinin Temsil Listesine kaydettigi 25 unsurdan 4 tanesi geleneksel Tiirk
mutfagina ait yiyecek ve bunlara ait olaylardan olugmaktadir. Bu unsurlar

sunlardir (Unesco, 2023):
1. Geleneksel Toren Keskegi (2011),
2. Mesir Macunu Festivali (2012),
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3. Tiirk Kahvesi ve Gelenegi (2013),

4. Ince Ekmek Yapimi ve Paylagimi Gelenegi: Lavas, Katrima, Jupka,

Yufka (2016).

Boylece UNESCO tarafindan Uluslararasi tanitiminin yapildigy, tilkelerin
kiiltiire] diplomasilerine ve kalkinma baglamindaki kiiltiir endiistrilerine gii

saglayan temsili listede Tiirkiye gastronomik zenginligi ile en ¢ok unsur
kaydettiren 10 iilkeden biri olmustur (Tokat 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii,

2023).

Tokat sahip oldugu geleneksel mutfak kiiltiirii ile 6nemli bir gastronomi
zenginligine sahiptir. Tokat il kiiltiir ve Tarizm Miidirliigiince 2019 yilinda
yapilan bir galiymaya gore gastronomik degere sahip ve Tokat mutfaginda
pisirilme siklig1 yliksek olan yemekler Tablo 2°de gosterilmistir.

Tablo 2. Tokat Mutfagjmda One Cikan Yemekler ve Igerikleri

No Yemek

Tcerik

Pisirme
Yontemi

1 Tokat Kebabi

Et, Patates, Patlican, Domates, Sarimsak

Roasting Pigirme
Yontemi

2 Bat

Mercimek, Ince bulgur (diigii), Domates
salcasi, Biber salcasi, Pul biber, Kuru
Reyhan, Ceviz, Kuru sogan, Domates,
Yesilbiber, Taze sogan, Maydanoz, Dereotu,
Limon suyu, Tuz, Su, Servis i¢in haglanmig
asma yapragi ve eksi mayali ekmek.

Haslama ve Cig

3 Tokat Keskegi

Biitiin Yarma, Cemen, Swvi yag, Ilik su,
Kusgbag1 et ve Kemikli et, Haglanmuig
nohut, Tuz, Karabiber, Pul biber, Kirmizi
toz biber

Simmering
Pigirme Yontemi

4 Pehlili Pilav

Yogurtla terbiye edilen pehlilik (kaburga)
etlerle ve piring ile yapilir.

Kizartma ve
kavurma

5 Madimak

Madimak otunun kavrulmasi ve akabinde
kisik ateste haslanarak pigirilir.

Simmering
Pigirme Yontemi

6 Baklali Yaprak
Dolmasi

Ikiye kesilmis baklalar Erbaa yapragiyla
bohga seklinde sarilarak pisirilir.

Simmering
Pigirme Yontemi

7 Bacakli Corba

Yesil mercimek ve eristeyle yapilir.

Simmering
Pigirme Yontemi

8 Cokelekli Pide ~ Hamur, Cokelek, Tuz Firin

9  Turhal Hamur, Ceviz, Hashag Firin
Yogurtmaci

11  Tokat Coregi Hamur, tuz, Yumurta Firin

12 Tokat Yaglist Hamur, Yag, tuz Firin

13  Tokat Simidi Un, Tuz, Susam, Pekmez Firin
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Tokat ve ilgelerinde zengin gesitlilikteki yemeklerin yaninda ¢ok sayidaki
gastronomik lezzetler de bulunmaktadir. Bunlar; Zile pekmezi, Zile komesi,
Tokat ¢emeni, Tokat simidi, Niksar cevizli ekmek, bez sucuk, kugburnu
marmeladi, tiziim yapragi, Turhal yogurtmaci, katmer, yagli, gombe ve
cevizli ¢orektir (Tokat Tl Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2023).

Mutfaklar, yerel kiiltiirtin 6nemli bir pargasi olarak, yoresel iirtinlerin
tiretildigi ve sahiplenildigi yore ile arasinda 6nemli bir bag olugturmaktadir
(Sahin ve Meral, 2012). Bu nedenle yoresel mutfak iiriinleri, taklitlerinden
korunmak, yoresel tirtiniin ulusal ve uluslararasi sahipligini korumak ve ticari
degerinden yararlanabilmek igin cografi isaret ve menge adiyla koruma altina
alinmaktadir. Bu nedenle cografi isaret almak iller aras1 ve bazen de iilkeler
arasi1 rekabete konu olmaktadir.

Cografi isaret alan bir yemek; tiiketiciler i¢in yemegin kaynagini,
karakteristik 6zelliklerini, iirtiniin karakteristik 6zellikleri ile bulundugu yore
arasindaki maddi ve manevi baglar1 gosteren bir kalite belgesidir. Bir yemegin
cografi igaret belgesini almasi; yemegin kalitesi, gelenekselligi, yoreden elde
edilen hammaddesi ve yoreye 0zgii pisirme ve servis teknigi koruma altina
alinmig demektir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2023).

Her iilkenin, her bolgenin ve her ilin yemek kiiltiirii ve beslenmesinde
onemli rol oynayan ve bulundugu yoreye 6zgiin niteliklere sahip bazi
geleneksel yiyecek ve igecekler bulunmaktadir (Gok, Sezgin ve Yildirim,
2017; Cekal ve Aslan, 2017). Cografi isaret almig bu geleneksel yiyecek
ve igecekler; yerel mutfaklarin, lezzetlerin ve degerlerin korunmasina,
nesillere aktarilmasina, ekonominin ve bolgesel turizmin kalkinmasina
katki sunmaktadir. Mutfak kiiltiiriine ait yiyecek ve igeceklerin cografi isaret
almasi; destinasyonlar igin rekabet avantaji saglama, 6zgiin bir mutfak
imaj1 olugturmasi, bolgesel istihdam saglamasi, yerel kiiltiiriin tekrar 6nem
kazanmasi, dogal iiriinlerin korunmasi, yoresel siirdiiriilebilirlik saglamasi,
mutfak kiiltiirii ve yiyeceklerine imaj saglanmasi ve diger yoresel iiriin ve
kaynaklarin tanitimina da katki saglamaktadir (Kosker, Ercan ve Albuz
2018, Ozkan, 2019).

Mutfak kiiltiirline ait yemeklerinin zenginligi ile dikkat ¢eken Tokat
mutfagina ait yiyeceklerin cografi igaretlenme siireci 2009 yilinda Zile
pekmezinin igaret almasi ile baglamistir. Cografi isaret caligmalart meyvelerini
vermig ve Tokat mutfagi 2023 yiinda 14. Cografi igaretli yemegine
kavugmugtur. Tokat mutfagina ait yeni cografi isaret alma ¢aligmalar1 Orta
Karadeniz Kalkinma Ajansinin (OKA) caligmalar: ile devam etmektedir
(Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi, 2023). Tokat mutfagina ait cografi isaret
almug yiyecekler Tablo 3’te gosterilmigtir.
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Tablo 3. Tokat’m Cografi Isavet Tescilli Yiyecekleri

Uriin Ad1 Dosya No Tescil Tarihi Tescil Tlge
No
1  Zile Pekmezi C2006/029 17.11.2009 118 Zile
2 Niksar Cevizi C2011/033 17.12.2013 177  Niksar
3 Turhal Yogurtmaci C2012/117 28.01.2014 181  Turhal
4  Tokat Kebab1 C2013/077 31.07.2015 188  Tokat Merkez
5  Zile Kbmesi C2014/024 01.11.2017 224 Zile
6  Erbaa Narince Bag C2016/052 05.12.2017 258 Erbaa
Yaprag:
7  Tokat Narince Salamura C2017/054 28.02.2019 420  Tokat Merkez
Asma Yaprag:
8  Tokat Coregi C2021/000211 17.09.2021 895  Tokat Merkez
Tokat Ev Ekmegi C2021/000212 17.09.2021 896  Tokat Merkez
10 Tokat Yaglsi C2021/000213 17.09.2021 897  Tokat Merkez
11 Tokat Bez Sucuk C2018/142 03.01.2022 990- Tokat Merkez
12 Perpereli Kiipe C2021 03.03.2021 877  Tokat Merkez
13 Tokat Hongas1 C2021/000096 03.03.2021 931  Tokat Merkez
14 Tokat Bez Sucugu C2018/142 26.08.2018 990  Tokat Merkez

Kaynak: Tiivk Patent ve Marka Kurumn (2023).

Tokat’in cogratfiigaret alabilecek ve tescili igin teklif edilmesi gereken 6zgiin
gastronomik lezzetleri ise: Tokat tavasi, baklali dolma, etli dolma, yavan
(erikli) dolma, pehlili pilav, toyga ¢orbasi, zambak regeli sekilde siralanabilir.
Yoresel mutfak kiiltiiriiniin tescili olan cografiigaretler, gastronomi turizminin
gelismesine katki sunan kiiltiirel soyut degerler olarak 6n plana ¢ikmaktadir.
Cografi igaretli iiriinleri yoresinde gorme istegi, yorenin tanitimina, farkl
yoreler arasinda sosyal ve kiiltiirel etkilesime onemli katkilar saglamaktadir.
Cografi isaretli {irlinler; yorenin tanitimina, bolgeye gastronomi amagh
turistik ziyaretlere, ekonominin ve istthdamin gelismesine, mutfak hakkinda
olumlu imaj saglanmasina, yorenin gelenek ve kiiltiiriiniin taninmasina ve
mutfak kiiltiirii ve yiyeceklerin bilinirliginin artmasina katki sunmaktadir
(Hazarhun ve Tepeci, 2018; Yonet Eren, 2018).

Turistler farkli amaglar igin seyahat etseler de destinasyondaki yiyecek-
igecek zenginliklerinin ortak seyahat motivasyonu oldugu soylenebilir.
Turistik destinasyonlarda ¢esitli amaglarla faaliyetlere katisalar da farkli
yoresel lezzetleri tatmak, bunlarin hazirlanmasini, pigirilmesini ve farkl
yeme bigimlerini deneyimlemek turistler i¢in gekici faaliyetler arasinda yer
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almaktadir. Bu nedenle iyi bir mutfak imaji sunmak yerel arz ediciler igin
onemli bir destinasyon g¢ekiciligi faktori olabilir.

4. Yontem

Arastirma gergevesinde yerel halka Tokat halkinin Tokat mutfagina ait
yemeklerin ne kadar farkinda oldugunu anlamaya yonelik sorular iletilmis ve
elde edilen cevaplarla analiz siireci gergeklestirilmigtir. Bu amagla H,: Tokat
Halkinin yazil kaynaklarda belirtilen Tokat mutfagina ait yemekleri Tokat’a
Ozgiin bulma diizeyi nedir, hipotezi test edilecektir. Yapilan literatiir ¢aligmasi
sonucunda Tokat halkinin Tokat mutfagina yonelik imajini 6l¢gmeye yonelik
hipotezler gelistirilmistir. Bu g¢aligmalar sonucunda agagidaki hipotezler
gelistirilmigtir:

H1 ; Katiumcilara give Tokat mutfagye olumlu biv imaja sahiptir?

H1 : Tokat mutfogmmn image katiomcdarin yaslarina gove anlamb farkhik
Jostermektedir

H1 : Tokat mutfagjimn imagr katdvmcilarin cinsiyetine gove anlamb farkiik
Jostermektedir

H1 ;: Tokat mutfaginmn imaje katilhmcilarn egitim dwrumlarma gove anlamh
farklilik gostermektedin:

H,: Tokat halkimn yazh kaynaklavda belivtilen Tokat mutfagjina  ait
yiyecekleri Tokat’n dzgiin bulma diizeyi nedir?

H ;: Tokat mutfagindayer alan yiyeceklevin ozgiinliik durumu ile katdvmcilarin
cinsiyeti arasimdn anlamly biv iliski vavd:

H : Tokat mutfaginda yer alan yiyeceklerin ozgiinliik durumu ile katilimcilarm
yas gruplary avasimda anlamly biv ilishi vardur:

H_: Tokat mutfayjindn yer alan yiyeceklerin pisivilme siklyj ile katilvmcilarim
yag gruplary avasimda anlamb bir iliski vardy:

H : Tokat mutfagpmda yer alan yiyeceklerin pisivilme siklyj ile kativmcilarin
Tokat’ta bulunma siiveleri avasinda anlamly bir iliski vavduy:

Veri toplama araci olarak gelistirilen 6lgek dort boliimden olugmaktadr.
Birinci boliimde katilimcilarin demografik yapilarini belirlemeye yonelik
sorular yer almaktadir. Tkinci boliimde Lertputtarak (2012) tarafindan
geligtirilen ve algillanan yemek imajim 6lgmede kullanilan anketten
yararlanilarak  5’li derecelendirme (kesinlikle katilmiyorum- kesinlikle
katiliyorum) 6lgegi ile olugturulan 16 6nerme yer almaktadir. Bu boliimde
Tokatl katlmcilarin Tokat mutfagr imajina iliskin  katulim diizeyleri
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belirlemistir. Ugiincii boliimde ise incelenen arastirmalar neticesinde
belirlenen Tokat mutfaginda yer alan 67 yemege ait farkindalik olgiilmeye
caliglngtir. Bu boliimde Ince ve arkadaslari (2020) tarafindan geligtirilen
yiyecek ve igeceklerin yoreye Ozgiinliigiinii (6zgiin, Ozgiin degil ve
bilmiyorum) ve mutfaklarda pigirilme sikhigin1 6lgmek {izere hazirlanan
onermeler yer almaktadir. Bu 6nermelerde Tokat mutfagina ait yiyeceklerin
aylik periyotta (1 kere, 2 kere, 3 kere, 4 kere, 4’ten fazla, yilda 1 kere ve hig
olmak tizere) pisirilme siklig1 Ol¢iilmeye ¢aligiimistir.

Arastirmanin evrenini Tokat’in yerel halki olusturmaktadir. Caligmada
biyiikliigii 500.000 ve tizeri kigiden olugan bir evren igin gerekli 6rneklem
sayist 0,05 sapma miktari ile en az 384 olmaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2012).
Kolayda ornekleme yontemi ile 384 sayisina ulagilarak aragtirma igin yeterli
veri elde edilmistir.

Olgeklerin giivenilirlikanaliziigin Cronbach’s Alphakatsayisi kullanilmistir.
Ifadelere verilen cevaplar 0,00-0,40 arasinda ise giivenilir degil, 0,40-0,60
arasinda diigiik giivenirlikte, 0,60-0,80 aras1 olduk¢a giivenilir, 0,80-1,00
arasinda yer alirsa yiiksek derecede giivenilir olarak degerlendirilmektedir
(Kilig, 2016: 48). Yapilan analiz sonucu Tokat mutfaginin imaji 6lgeginin
Alpha katsayisi 0,864, Tokat mutfaginin 6zgiinliigiiniin Alpha degeri 0,946
ve Tokat yemeklerinin pigirilme diizeyi ise 0,965 olarak tespit edilmistir.
Buna gore oOlgeklerin oldukga giivenilir olduklar: sdylenebilir. Aragtirmanin
gegerliligini test etmek igin de agiklayicr faktor analizi yapilmistir. Analiz
sonucuna gore Tokat mutfaginin imaj1 2 faktor ile agiklandigy belirlenmistir.
Ayrica, aragtirma verileri {izerinde frekans ve hipotez testlerine yonelik
analizler yapilmugtir.

5. Arastirmanin Bulgular:

Bu boliimde katilimcilarin demogratik 6zelliklerine gore Tokat mutfag:
imaj1, yiyeceklerin 6zgiinliigli ile pisirilme popiilarite diizeyine yonelik
bulgular yer almaktadir. 2023 yilinda elde edilen veriler ile frekans,
tanimlayici analizler ile hipotez testlerine yonelik analizler yorumlanmugtir.

5.1. Demografik Bulgular

Tokat mutfagi imaji ve yemeklerine ait ¢aliymanin katiimcilarinin
demografik oOzellikleri tablo 4’de gosterilmektedir. Tablo 4 incelendiginde
katihmcilarin  %47,2 sinin ( 207 kisi) kadin, %51,5’inin erkek (226 kist)
oldugu goriilmektedir. 6 kisi ise cinsiyetlerini belirtmemigtir. Katihimcilarin
yag dagilimlarina bakildiginda ise %20,5’inin 18-24 yas, %22,1’inin 25-
34 yag araliginda oldugu goriilmektedir. Katihmcilardan 35-44 ile 45-54
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yag arahginda olanlar %24,1 ile ayn1 orani paylagmaktadir. Katihmcilardan
55-64 yas arahiginda olanlarin orani ise %7,7°dir. Katimailarin medeni
durumlarma bakildiginda ise %60,8’inin evli, %36,7’sinin ise bekar oldugu
goriilmektedir. Katihmcilarin egitim durumu incelendiginde %3,6’sinin
ilkogretim, %14,4iniin ortadgretim, %15,3’tinlin 6n lisans, %52,6’s1n1n
lisans ve %]13,4’tinlin lisansiistii egitim almug olduklart goriilmektedir.
Katilmcilarin galiyma durumlari incelendiginde %52,2’sinin kamu ¢aligani,
%]10,9unun 6zel sektorde galistigr gortilmektedir. Katihmcilarin %15’inin
emekli oldugu, %8,7’sinin ise herhangi bir iste ¢aligmadigr belirlenmistir.
Katilmcilarin aylik gelir durumuna bakildiginda %31,9’unun 5000 % ve alt,
%48,1’inin ise 5001-10000 % aralig1 gelire sahip oldugu goriilmektedir.
Katihmcilarin %15°inin ise 10001 ile 15000 % arasi aylik gelire sahip oldugu
goriinmektedir. Ayrica anketin uygulandigi donemde asgari ticretin 5,500 b
olarak tespit edilmigtir. Tablo 4’te katilimcilarin demografik bilgilerine iliskin
veriler yer almaktadir.

Tablo 4. Katduncdarmn demografik bilgileri

Cinsiyet N % Caligma Durumu N %
Kadin 207 472 Kamu Calisani 229 522
Erkek 226 515 Ozel Sektor 48 10,9
Cevap Yok 6 1.4 Serbest Meslek 18 4.1
Toplam 439 100 Caligmryor 38 8,7
Yas Emekli 66 15
18-24 90 20,5 Ev Hanimu 24 5,5
25-34 97 22,1 Diger 15 34
35-44 106 24,1 Cevap Yok 1 0,2
45-54 106 24,1 Toplam 439 100
55-64 34 77 Aylik Gelir
65 ve Yukarist 6 1,4 5000 ve Alt 140 31,9
Toplam 439 100 5001-10000 211 48,1
Medeni Durum 10001-15000 66 15,0
Evli 267 60,8 15001-20000 18 4,1
Bekir 161 36,7 20001-25000 2 0,2
Cevap Yok 11 2,5 25001 ve Uzeri 2 0,2
Toplam 439 100 Toplam 439 100

Egitim Durumu Tokat’ta Yasanilan Siire
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Tlkogretim 16 3.6 10 Yildan Az 95 21,6
Ortadgretim 63 144 10-19 y1l 82 18,7
On Lisans 67 153 20-29 Y1l 8 194
Lisans 231 526 30-39 Yil 54 12,3
Lisanstistii 59 134 40-49 yil 60 13,7
Cevap Yok 3 0,7 50 Yil ve Uzeri 41 9.3
Toplam 439 100 Cevap Yok 22 5,0
Medeni Durum Toplam 439 100
Evli 267 60,8 Gastronomi Amaglt Seyahat
Bekér 161 36,7 Evet 90 20,5
Cevap Yok 11 2,5 Hayir 347 79,0
Toplam 439 100 Cevap Yok 2 0,5
Seyahat Edilen Sehir Toplam 439 100
Gaziantep 116 27,1 Destinasyon Se¢imine Mutfagin Etkisi
Hatay 33 7.7 Evet 267 60,8
Afyonkarahisar 37 8,6 Hayir 25 5,7
Gaziantep-Hatay 9 2,1 Fikrim Yok 118 26,9
Gaziantep- 8 1,9 Cevap Yok 29 6,7
Afyonkarahisar
Hatay-Afyonkarahisar 3 0,7 Toplam 439 100
Gaziantep-Hatay- 8 1.9
Afyonkarahisar
Cevap Yok 225 525
Toplam 439 100

Katilimcilarin Tokat’ta yagadiklari siire incelendiginde ise %21,6’s1nin 10
yildan daha az siire Tokat’ta yagadiklar1 goriilmektedir. %19,4’i 20-29 yil arasi
Tokat’ta yasayan kisilerden olugmaktadir. %18,72’sinin Tokat’ta yasadiklar:
stire ise 10-19 yil arasidir. Katilimcilarin %13,77s140-49 yil arasi, %12,3% ise
30-39 y1l aras1 Tokat’ta yasamaktadir. 50 ve iizeri Tokat’ta yagayanlarin oran
ise %9,3’tlir.  Katithmalarin gastronomi amagh seyahatlerine bakildiginda
ise %70,0’1 gastronomi amagh seyahat etmediklerini belirtmiglerdir. %20
,51 ise gastronomi amagh seyahatler gergeklestirmiglerdir.  Gastronomi
amagli seyahat edenlerin %27,1’1 Gaziantep iline, %8,6’s1 Afyonkarahisar
iline ve %7,7’s1 ise Hatay iline seyahat etmislerdir. Katilimcilarin %52,5°1
ise bu soruya cevap vermemeyi tercih etmiglerdir. Katilimcilarin destinasyon
segiminde mutfagin etkisine yonelik diigiincelerine bakildiginda ise %60,8’1
mutfagin destinasyon se¢iminde etkisi oldugunu diigiindiigli goriilmektedir.
% 26,9’u ise bu konuda fikrinin olmadigini ifade etmislerdir.
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5.2. Aragtirmanin Betimleyici Bulgular1
5.2.1. Tokat yemeklerinin imajinin frekans analizi

Aragtirma kapsaminda Tokat yemeklerinin katilimcilar diizeyindeki
imajint belirlemek i¢in tanimlayict madde analizi yapilmugtir. Tanimlayici
bulgularda aritmetik ortalama degerleri; “1.00-1.80 aras1 ¢ok kotii”, “1.81-
2.60 aras1 kotii”, “2.61-3.40 aras1 orta”, “3.41-4.20 arasi iyi” ve “4.21-5.00
arasi ¢ok iyi/mitkemmel” olarak degerlendirilmektedir (Akgoz ve Darkanova,
2020; Yaman ve Tekin, 2010).

Tokat mutfaginin imajina yonelik maddelerden 14 tanesi ¢ok iyi/
mitkemmel olarak degerlendirilmektedir. Bunlardan “Tokat’sn yemekleri
lezzetlidir” Onermesi X=4,26 ortalama ile en yiiksek degeri tagimaktadir.
“Tokat’wm Yemeklerinin Sindivimi Kolaydw” Onermesi ise x= 3,63
ortalama ile en diisiik degere sahiptir. Onermelerden 2 tanesi ise orta
olarak tamimlanmaktadir. Bunlar ise; “Tokat Yemekleri Garnitiiv ve Soslar
Esliginde Sunulur” (x=3,25) ve “Tokat Yemekleri Pisivilivken Bilimsel
Teknikler Kullandw” (x=3,08) onermeleridir.

Toblo 5. Tokat Yemeklerinin Imajs

Maddeler X SS N %
1.Tokat Yemekleri Giivenlidir 422 1,013

Kesinlikle Katilmiyorum 14 3,2
Katdmiyorum 16 3,7
Kismen Katiliyorum 54 12,3
Katiliyorum 132 30,1
Tamamen Katiliyorum 221 50,5
Cevap Yok 2 0,4
Toplam 439 100
2. Tokat’in Yemekleri Hijyeniktir 4,06 1,006

Kesinlikle Katilmiyorum 11 2,5
Katilmiyorum 17 3,9
Kismen Katiliyorum 92 21,0
Katiliyorum 136 31,0
Tamamen Katiliyorum 182 415
Cevap Yok 1 0,2

Toplam 439 100
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3. Tokat’n Yemeklerinin Sindirimi Kolaydir 3,63 1,060

Kesinlikle Katilmiyorum 13 3,0

Kaulmiyorum 33 7,5

Kismen Katiliyorum 167 38,0
Katiliyorum 109 24,8
Tamamen Katiliyorum 114 26,0
Cevap Yok 2 0,4

Toplam 439 100
4. Tokat’in Yemekleri Katkisizdir 4,09 2,646

Kesinlikle Katilmiyorum 14 3,2

Kaulmiyorum 21 4,8

Kismen Katiliyorum 89 20,3
Katiliyorum 157 35,8
Tamamen Katiliyorum 152 34,6
Cevap Yok 6 1,3

Toplam 439 100
5.Tokat’in Yemekleri Organiktir 4,00 1,022

Kesinlikle Katilmiyorum 12 2,7

Katlmiyorum 21 4,8

Kismen Katiliyorum 91 20,8
Katiliyorum 146 33,3
Tamamen Katiliyorum 166 37,9
Cevap Yok 3 0,7

Toplam 439 100
6.Tokat’in Yemeklerinde Taze Malzemeler 4,06 0,984

Kullanilir

Kesinlikle Katilmiyorum 9 2,1

Katlmiyorum 18 4,1

Kismen Katiliyorum 89 20,3
Katiliyorum 145 33,0
Tamamen Katiliyorum 174 39,6
Cevap Yok 4 1,0

Toplam 439 100
7. Tokat’m Yemekleri Lezzetlidir 4,26 0,969

Kesinlikle Katilmiyorum 12 2,7
Kaulmiyorum 7 1,6

Kismen Katiliyorum 69 15,7
Katiliyorum 117 26,7
Tamamen Katiliyorum 233 53,1
Cevap Yok 1 0,2

Toplam 439 100
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8.Tokat’in Yemeklerinin Kokusu Giizeldir 4,09 0,994

Kesinlikle Katilmiyorum 10 2,3

Katlmiyorum 15 3.4

Kismen Katiliyorum 92 21,0
Katiliyorum 130 29,6
Tamamen Katiliyorum 191 435
Cevap Yok 1 0,2

Toplam 439 100
9.Tokat Yemekleri Cekicidir 4,02 1,033

Kesinlikle Katilmiyorum 12 2,7

Katdmiyorum 15 3.4

Kismen Katiliyorum 112 25,5
Katiliyorum 115 26,2
Tamamen Katiliyorum 184 41,9
Cevap Yok 1 0,2

Toplam 439 100
10.Tokat Yemeklerinin Goriiniisii Giizeldir 3,99 1,070

Kesinlikle Katilmiyorum 13 3,0

Katdmiyorum 21 4,8

Kismen Katiliyorum 111 25,3
Katiiyorum 107 244
Tamamen Katiliyorum 186 42,4
Cevap Yok 1 0,2

Toplam 439 100

11.Tokat Yemekleri Masadakiler Tarafindan 426 2,482
Paylasilir

Kesinlikle Katilmiyorum 8 1,8
Katdmiyorum 12 2,7
Kismen Katiliyorum 91 20,7
Katliyorum 121 27,6
Tamamen Katiliyorum 204 46,5
Cevap Yok 3 0,6
Toplam 439 100
12.Tokat Yemekleri Aileye Yoneliktir 4,18 1,691

Kesinlikle Katilmiyorum 11 2,5
Katdmiyorum 13 3,0
Kismen Katiliyorum 83 18,9
Katliyorum 142 32,3
Tamamen Katiliyorum 188 42,8
Cevap Yok 2 0,4

Toplam 439 100
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13.Tokat Yemekleri Garnitiir ve Soslar 3,25 1,194

Esliginde Sunulur

Kesinlikle Katilmiyorum 27 6,2
Katilmiyorum 91 20,7
Kismen Katiliyorum 163 37,1
Katiliyorum 61 13,9
Tamamen Katiliyorum 96 21,9
Cevap Yok 1 0,2
Toplam 439 100

14.Tokat Yemeklerinin Hazirlanmasi Uzun 3,66 0,992
Zaman Alir

Kesinlikle Katilmiyorum 7 1,6
Kaulmiyorum 37 8,4
Kismen Katiliyorum 159 36,3
Katiliyorum 133 30,4
Tamamen Katiliyorum 99 22,6
Cevap Yok 3 0,7
Toplam 439 100

15.Tokat Yemekleri Cesitli Pisirme Teknikleri 3,98 1,017
Ile Hazirlanir

Kesinlikle Katlmiyorum 14 3,2

Katlmiyorum 18 4,1

Kismen Katiliyorum 92 21,0
Katiliyorum 154 35,1
Tamamen Katiliyorum 160 36,4
Cevap Yok 1 0,2

Toplam 439 100
16.Tokat Yemekleri Pisirilirken Bilimsel 3,08 1,257

Teknikler Kullanilir

Kesinlikle Katilmiyorum 47 10,7
Katlmiyorum 101 23,0
Kismen Katiliyorum 147 33,5
Katiliyorum 58 13,2
Tamamen Katiliyorum 85 19,4
Cevap Yok 1 0,2

Toplam 439 100

5.2.2. Tokat mutfagina ait yemeklerin 6zgiinliik analizi

H,: Tokat halkinin yazih kaynaklarda belirtilen Tokat mutfagina ait
yiyecekleri Tokat’a 6zgiin bulma diizeyi nedir?

Tokat mutfaginda yer alan 67 iriiniin 6zgilinlikk diizeyine yonelik
betimleyici analizine iligkin sonuglar tablo 6°da goriilmektedir. Bu yemekler
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arasinda tokat kebabi (427), bat (376 ), keskek (285), madimak (319),
Tokat tavasi (344), baklali dolma (339), etli dolma (280), yavan dolma
(213), pehlili pilav (250), dolma igi (272), bacakli gorba (310), helle gorbas:
(278), toyga ¢orbasi (235), mercimekli hamur gorbasi (232), almus boregi
(309), cevizli ¢orek (334), katmer (258), ¢okelekli gozleme (245), ¢okelekli
pide (262), Tokat simidi (385), yagh (396), bez sucuk (347), ¢emen (365),
zile pekmezi (424), zile komesi (399), tarhana (200), kizilcik hosafi (170),
kugburnu marmelad: (263) ve yufka tathis1 (184) olmak tizere 29 yemek
katilmailar tarafindan Tokat’a 6zgiin yiyecekler olarak goriilmektedir.

Tablo 6. Tokat Mutfagmm Ozgiinliifii

Yemekler Xx SS. N % Yemekler x SS. N %
Tokat Kebab1 1,027 ,1632 Zambak regeli 2,166 9127

Tokat’a Ozgiin 427 97,3 Tokat’a Ozgiin 150 34,2
Tokat’a Ozgijn 12 2,7  Tokata Ozgijn 68 15,5
Degil Degil

Fikrim Yok 0 0 Fikrim Yok 221 50,3
Bat 1,243 6210 Piisiiriik Corba 2,467 ,8183

Tokat’a Ozgiin 376 85,6 Tokata Ozgiin 90 20,5
Tokat’a Ozgiin 19 43  Tokara Ozgiin 56 12,8
Degil Degil

Fikrim Yok 44 10 Fikrim Yok 293 66,7
Keskek 1,474 7046 Kesbo Corba 2,595 7275

Tokat’a Ozgiin 285 64,9 Tokat'a Ozgiin 60 13,7
Tokat’a Ozgiin 100 22,8 Tokata Ozgiin 61 139
Degil Degil

Fikrim Yok 54 12,3 Fikrim Yok 318 724
Madimak 1,380 ,6715 Kamali Corba 2,615 7118

Tokat’a Ozgﬁn 319 72,7 Tokata Ozgﬁn 56 12,8
Tokat’a Ozgiin 73 16,6 Tokat’a Ozgiin 60 13,7
Degil Degil

Fikrim Yok 47 10,7  Fikrim Yok 323 735
Tokat Tavasi 1,365 ,7336 Kelem Corbast 2,419 ,8093

Tokat’a Ozgiin 344 784 Tokara Ozgiin 88 20,0
Tokat’a Ozgiin 32 7,3 Tokara Ozgiin 81 18,5
Degil Degil

Fikrim Yok 63 14,3  Fikrim Yok 270 61,5
Baklali Dolma 1,388 ,7503 Costu Yemegi 2,636 ,6886

Tokat’a Ozgijn 339 774 Tokata Ozgijn 51 11,6
Tokat’a Ozgijn 28 6,4  Tokata Ozg\'jn 60 13,7
Degil Degil

Fikrim Yok 72 16,2 Fikrim Yok 328 74,7
Etli Dolma 1,626 1,670 Basta 2,560 ,7154

Toka’a Ozgiin 280 63,9 Tokara Ozgiin 56 12,8
Toka’a Ozgiin 78 17,8 Tokat’a Ozgiin 83 18,9
Degil Degil

Fikrim Yok 81 18,3 Fikrim Yok 300 67,3
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Yavan (Erikli) 1,899 ,9285 Ferfene 2,519 1,6313

Dolma

Tokat’a Ozgiin 213 48,5 Tokata Ozgiin 91 20,7
Tokat’a ()zg'dn 57 13,0 Tokata Ozgiin 60 13,7
Degil Degil

Fikrim Yok 169 38,5 Fikrim Yok 288 65,6
Pehlili Pilav 1,752 9115 Pakali 2,686 1,6123

Tokat’a Ozgiin 250 56,9 Tokata Ozgiin 55 12,5
Tokat’a Ozgiin 48 10,9 Tokat'a Ozgiin 60 13,7
Degil Degil

Fikrim Yok 141 322 Fikrim Yok 324 738
Kuskus 2,016 ,8233 Gelin Parmagy 2,558 ,7498

Tokat’a Ozgiin 144 32,8 Tokar'a Ozgiin 67 1573
Tokat’a Ozgiin 145 33,0 Tokar'a Ozgiin 62 14,1
Degil Degil

Fikrim Yok 150 34,2 Fikrim Yok 310 70,6
Dolma I¢i 1,588 8114 Baldiran 2,556 ,7561

Tokat’a Ozgiin 272 62,0 Tokata Ozgiin 69 15,7
Tokat’a Ozgiin 76 17,3 Tokat'a Ozgiin 59 134
Degil Degil

Fikrim Yok 91 20,7  Fikrim Yok 311 709
Nohut Yahnisi 1,945 7919 Isirgan Yaglt Agt 2,451 1,6858

Tokat’a Ozgiin 150 34,2 Tokar’a Ozgiin 101 23,0
Tokat’a Ozgiin 163 37,1 Tokat'a Ozgiin 71 16,2
Degil Degil

Fikrim Yok 126 28,7 Fikrim Yok 267 60,8
Nivik 2,169 9318 Sipsi 2,426 ,7665

Tokat’a Ozgiin 158 36,1 Tokat'a Ozgiin 73 16,6
Tokat’a C)zgi‘m 49 11,2 Tokat’a Ozgi'm 108 24,6
Degil Degil

Fikrim Yok 232 52,7 Fikrim Yok 258 58,8
Bacakli Corba 1,433 7243 Papa 2,663 ,6483

Tokat’a ()zgiin 310 70,6 Tokata Ozgiin 41 9.3
Tokat’a Ozgiin 68 15,5 Tokat’a Ozgiill 68 15,5
Degil Degil

Fikrim Yok 61 13,9 Fikrim Yok 330 752
Helle Corbast 1,672 1,679 Siron 2,490 ,7210

Tokat’a Ozgiin 278 63,3 Tokata Ozgiin 57 13,0
Tokat’a Ozgiin 56 12,8 Tokara Ozgiin 112 255
Degil Degil

Fikrim Yok 105 23,9 Fikrim Yok 270 61,5
Toyga Corbasi 1,734 8578 Olibah 2,606 1,5430

Tokat’a Ozgiin 235 53,5 Tokata Ozgﬁn 61 13,9
Tokat’a Ozgiin 86 19,6 Tokat'a Ozgiin 81 18,5
Degil Degil

Fikrim Yok 118 26,9 Fikrim Yok 297 67,6
Gendiime Corbast 2,005 ,9166 Tilu Kofte 2,645 ,6901

Tokat’a Ozgiin 183 41,7 Tokara Ozgiin 52 11,8
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Tokat’a Ozgiill 71 16,2 Tokat’a Ozgiill 54 12,3
Degil Degil

Fikrim Yok 185 42,1 Fikrim Yok 333 759
Mercimekli Hamur 1,779 8882 Kulak Cadi 2,759 1,5368

Corbast

Tokat’a Ozgiin 232 52,8 Tokata Ozgiin 40 9,1
Tokat’a Ozgiin 72 16,4 Tokat’a Ozgiin 57 13,0
Degil Degil

Fikrim Yok 135 30,8 Fikrim Yok 342 779
Cevizli Corek 1,374 7137 Kavlak Borek 2,611 ,7094

Tokat’a Ozgiin 334 76,1 Tokata Ozgiin 56 12,8
Tokat’a Ozgiin 44 10  Tokata Ozgiin 61 139
Degil Degil

Fikrim Yok 61 13,9  Fikrim Yok 322 733
Katmer 1,534 ,7104 Pirasa Boregi 2,269 ,7885

Tokat’a Ozgiin 258 58,8 Tokat’a Ozgiin 91 20,7
Tokat’a Ozgiin 125 28,5 Tokata Ozgiin 141 32,1
Degil Degil

Fikrim Yok 56 12,7 Fikrim Yok 207 472
Yufka 1,804 ,7389 Misir Boregi 2,431 ,7366

Tokat’a Ozgiin 171 39,0 Tokara Ozgiin 63 144
Tokat’a Ozgiin 183 41,7 Tokara Ozgiin 126 28,6
Degil Degil

Fikrim Yok 85 19,3 Fikrim Yok 250 57,0
Cokelekli Gozleme 1,572 ,7111 Yag Borek 2,453 7921

Tokat’a Ozgﬁn 245 55,8 Tokata Ozgﬁn 81 18,5
Tokat’a Ozgijn 137 31,2 Tokata C)zgijn 80 18,2
Degil Degil

Fikrim Yok 57 14,0  Fikrim Yok 278 63,3
Cokelekli Pide 1,508 ,6786 Hamba 2,626 ,7163

Tokat’a Ozgiin 262 59,7 Tokata Ozgiin 59 134
Tokat’a Ozgiin 131 29,8 Tokar'a Ozgiin 48 10,9
Degil Degil

Fikrim Yok 46 10,5 Fikrim Yok 332 75,7
Tokat Simidi 1,210 ,7099 Almus Boregi 1,570 1,0266

Tokat’a Ozgﬁll 385 87,7 Tokata Ozgij11 309 704
Tokat’a Ozgiin 24 5,5  Tokata Ozgﬁn 22 5,0
Degil Degil

Fikrim Yok 30 6,8  Fikrim Yok 108 24,6
Yagl 1,157 ,5015 Gidiil 2,519 ,7903

Tokat’a Ozgiin 396 90,2 Tokat’a Ozgiin 80 182
Tokat’a Ozgiin 17 3,9  Tokat’a Ozgiin 53 12,1
Degil Degil

Fikrim Yok 26 5,9  Fikrim Yok 306 69,7
Bez Sucuk 1,330 ,6810 Kumak 2,522 7698

Tokar’a Ozgiin 347 79,0 Tokar’a Ozgiin 73 16,6
Tokat’a Ozgiin 39 89  Tokara Ozgiin 66 15,0
Degil Degil

Fikrim Yok 53 12,1 Fikrim Yok 300 684
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Cemen 1,239 ,5732 Hasurda 2,451 1,7033
Tokat’a Ozgiin 365 83,1 Tokata Ozgiin 113 25,7
Tokat’a Ozgiin 44 10,0 Tokat’a Ozgiin 48 10,9
Degil Degil
Fikrim Yok 30 6,9  Fikrim Yok 278 634
Zile Pekmezi 1,057 ,3154 Sini Cevirme 2,166 ,9300
Tokat’a Ozgiin 424 96,6 Tokat'a Ozgiin 157 358
Tokat’a Ozgiin 5 1,1  Tokata Ozgiin 54 123
Degil Degil
Fikrim Yok 10 2,3 Fikrim Yok 228 51,9
Zile I(iimesi 1,146 ,4842 Kuru Erik Tathst 2,144 9289
(Cografi Isaretli)
Tokat’a Ozgiin 399 90,9 Tokat’a Ozgiin 160 36,4
Tokat’a Ozgiin 16 3,6 Tokara Ozgiin 58 132
Degil Degil
Fikrim Yok 24 5,5  Fikrim Yok 221 504
Pestil 1,779 ,7208 Lalek (Leylek) 2,342 8768
Giligi
Tokat’a Ozgiin 173 39,4 Tokata Ozgiin 117 26,7
Tokat’a Ozgiin 190 43,3 Tokat'a Ozgiin 57 13,0
Degil Degil
Fikrim Yok 76 17,3 Fikrim Yok 265 60,3
Tarhana 1,702 7277 Pancar Tatlis1 2,150 ,9364
Tokat’a Ozgiin 200 45,6 Tokata Ozgiin 162 36,9
Tokat’a Ozgiin 171 39,0 Tokata Ozgiin 51 11,6
Degil Degil
Fikrim Yok 68 15,4 Fikrim Yok 226 51,5
Kizilaik Hosaft 1,918 ,8291 Pekmez Helvasi 2,018 9410
Tokat’a Ozgiin 170 38,7 Tokat'a Ozgiin 188 428
Tokat’a Ozgiin 135 30,8 Tokat’a Ozgiin 57 13,0
Degil Degil
Fikrim Yok 134 30,5 Fikrim Yok 194 442
Kugburnu 1,572 ,7667 Yufka Tatlist 1,986 ,9140
Marmelad:
Tokat’a Ozgiin 263 59,9 Tokata Ozgiin 184 419
Tokat’a Ozgiin 101 23,0 Tokar’a Ozgiin 79 18,0
Degil Degil
Fikrim Yok 75 17,1 Fikrim Yok 176 40,1
Tirtil Taths 2,080 ,8998
Tokat’a Ozgfm 169 38,5
Tokat’a Ozgijn 90 20,5
Degil
Fikrim Yok 180 41,0

Katimcilar Tokat mutfagmna ait 35 yemegin Tokata Ozgiinligii
konusunda ise bir fikirlerinin olmadigint belirtmiglerdir. Kuskus (n=150,
%34,2, x =2,016), nivik (n=232, 52,7, x=2,169), gendiime gorbasi
(n=185, %42,1, x =2,005), zambak receli (n=221, %50,3, X =2,160),
piisiiriik gorbast (n=293, %66,7, x =2,467), kesbo ¢orbas1 (n=318, %
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72,4, X =2,595), kamali ¢orba (n=323, %73.,5, X =2,615), kelem ¢orbas1
(n=270, %61,5, x =2, 419), costu yemegi (n=328, %74,7, x =2,636),
basta yemegi (n=300, %67,3, x =2,560), ferfene (n=288, %65,6, X
=2,519), pakali (n=324, %73,8,x=2,6806), gelin parmag1 (n=310, %70,6,
X =2,558), baldiran yemegi (n=311, %70,9, X =2,556), 1sirgan yagl ast
(n=267, %60,8,x=2,451), sipsi ( n=258, %58,8, x=2,426), papa yemegi
(n=330, %75,2, X =2,663), siron (n= 270, %61,5, X =2,490), olibah
(n=297, %67,6, x =2,6006), tilii kofte (n=333, %75,9, X =2,645), kulak
cadi (n=342, %77.,9, x=2,759), kavlak borek (n=322, %73,3, x=2,611),
pirasa boregi (n=207, %47,2, X =2,269), musir boregi (n=250, %57,0, X
=2,431), yag borek (n=278, %63,3, X =2,453), hamba (n=332, %75,7,
X =2,626), gidiil (n=3006, %69,7, X =2,519), kumak (n=300, %68,4, x
=2,522), hasurda (n=278, %63,4,X=2,451), sini ¢evirme (n=228, %51,9,
X=2,160), yavan erik taths1 (n=221, %50,4, Xx=2,144), lalek giligi (n=265,
%060,3,X=2,342), pancar tatlis1 (n=226, %51,5, x=2,150), peckmez helvasi
(n=194, %44,2, x =2,018) yemeklerinin Tokat’a 6zgiin olup olmadigini
bilmediklerini belirtmislerdir.

Katilmailar pestil (n=190, %43,3 ve X=1,779), nohut yahnisi (n=163,
%37,1 ve x=1,945) ve yutka (n=183, %41,7 ve x=1,804) olmak tizere
3 yemegin ise tokat mutfagina 6zgiin olmadigini diistinmektedirler. Bunun
yaninda hakkinda ¢ogunlukla fikir sahibi olunmayan pestil (n=190, %43,3
vex =1,779), sipsi (n=108, %24,6 ve x =2,426), siron (n=112, %25,5
vex =2,490), pirasa boregi (n=141, %32,1 ve X =2,265) ve musir boregi
(n=126, %28,5 ve X =2,431) yemeklerinin ise Tokat’a 6zgiin olmadig1
konusunda da 6nemli diigiinceler yer almaktadir.

5.2.3. Tokat mutfagindaki yemeklerin aylik pisirilme siklig1 analizi

Tablo 7°de Tokat mutfaginda oldugu literatiir aragtirmasi sonucu belirlenen
yemeklerin aylik olarak pigirilme sikhigt belirtilmistir. Tokat mutfaginda yer
alan yemeklerin gogunun (56 yemek) yilda bir kere pisirildigi veya hazirlandigy
goriilmektedir. Tablo 7’ye gore yilda bir kere hazirlanan yemekler sunlardir:
Tokat kebabi, bat (ikinci sirada ayda bir (kere), madimak, tokat tavasi, etli
dolma, yavan dolma, pehlili pilav, kuskus (yilda bir kere hazirlanir, saklanir
ve gerektigi zaman pisirilir), dolma igi, nohut yahnisi, nivik, bacakl gorba,
helle gorbasi, toyga ¢orbasi, gendiime ¢orbasi, mercimekli hamur gorbasi,
cevizli ¢orek, bez sucuk, ¢emen, zile pekmezi, zile komesi, pestil, tarhana,
kizilcik, kugburnu marmeladi, zambak regeli, piigiiriik ¢orba, kegbo ¢orba,
kamali ¢orba, kelem (lahana) ¢orbasi, gostu yemegi, basta yemegi, ferfene,
pakali yemegi, gelin parmagi, baldiran (baldiran otu), 1sirgan yagh asi,
sipsi yemegi, §ipsi, papa, siron, olibah, tiilii kofte, kulak cadi, kavlak borek,
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pirasa boregi, misir boregi, yag borek, hamba, almus boregi, giidiil, kumak,
hasurda, sini ¢evirme, kuru erik tatlsi, lalek giligi, pancar tatlisi, pekmez

helvasi, yufka tathis1 ve tirtil tathsidir.

Tablo 7. Tokat Yemeklerinin Pisivilme Siklyj (Mutfakta Popiilerliji)

Yemekler Tokat Yemeklerini Aylik Pigirme Sikliklar:

g g g § g g

M M [~ M & [ -

< f o ® e %+ £ TFL ~ £ F K

< < < e A <

3 0z EF &
1. Tokat Kebabi 106 24,3 33 7,6 25 57 7 1,6 22 50 227 52,119 36
2. Bat 109 24,8 68 155 41 9,3 23 52 66 15,0 110 25,1 22 5,0
3. Keskek 141 32,1 45 10,3 36 82 25 57 37 84 138 31,417 38
4. Madimak 96 219 65 14,8 43 98 22 50 62 14,1 131 29,8 20 4,6
5. Tokat Tavast 98 224 35 8,0 27 6,2 18 41, 26 59 190 43,4 45 10,2
6. Baklali Dolma 130 29,6 59 134 40 9,1 19 43 45 10,3 126 28,7 20 4.6
7. Eti Dolma 132 30,1 56 12,8 32 73 18 41 42 9,6 135 30,824 55
8. Yavan (Erikli) 81 18,5 28 6,4 13 3,0 12 27 20 46 229 52456 129
Dolma
9. Pehlili Pilav 87 199 41 94 17 39 11 25 19 43 220 50,2 44 10,0
10. Kuskus 81 185 60 13,7 16 3,7 21 48 22 50 188 42,951 115
11. Dolma I¢i 115 26,3 59 135 37 84 25 57 29 6,6 133 30,4 41 10,0
12.Nohut Yahnisi 99 22,6 65 14,8 36 82 24 55 37 84 142 32,4 36 82
13. Nivik 64 146 15 34 8 1,8 13 30 20 4,6 254 58,1 65 14,7
14.Bacakli Corba 96 21,9 77 17,6 46 10,526 59 51 11,6 116 26,5 27 6,0
15.Helle Corbas: 79 18,1 54 12,4 47 10,824 55 39 89 162 37,234 7.8
16.Toyga Corbast 90 20,6 53 12,1 41 94 39 89 43 9.8 133 30,4 40 9,2
17. Gendiime 82 188 38 87 36 82 17 39 26 59 175 40,0 65 149
Corbasi
18. Mercimekli 79 18,0 82 18,7 29 6,6 24 55 38 87 144 32,943 98
Hamur Corbast
19. Cevizli Gorek 100 22,8 64 14,6 32 7,3 19 43 58 132 127 29,0 39 89
20. Katmer 126 28,882 18,7 32 73 22 50 58 132 99 22,620 45
21. Yufka 101 23,1 60 13,7 37 84 23 53 60 14,3 124 283 32 73
22. Cokelekli 122 27,955 12,6 41 94 26 59 73 16,7 98 224 24 55
Gozleme
23. Cokelekli Pide 109 24,0 67 15,3 45 10,3 21 4,8 85 195 83 19,0 29 6,7
24.Tokat Simidi 59 13,4 24 55 40 9,1 54 123176 36,9 76 173 24 55
25. Yagh 73 16,6 44 10,0 43 98 45 10,3 128 29,278 17,8 28 6,4
26. Bez Sucuk 94 21440 91 37 84 31 71 75 17,1 136 31,0 26 59
27. Cemen 74 169 30 68 26 59 22 50 69 157 176 40,1 42 95
28. Zile Pekmezi 68 15,5 28 64 30 6,8 12 27 64 146 193 44,1 44 10,0
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29. Zile Kémesi 69 157 36 82 16 3,6 9 21 52 11,8 213 48,5 44 10,0
30. Pestil 66 15,1 36 82 19 43 10 2,3 44 10,0 217 49,5 47 10,7
31.Tarhana (Toz) 86 19,6 49 112 39 89 22 50 58 132 148 33,7 37 84

32.Kuziletk Hosafi 81 18,5 19 43 17 39 7 1,6 18 41 232 53,065 14,8
33. Kugburnu 54 123 27 62 30 68 26 59 95 21,7 169 38,6 38 8,6

Marmelad:

34. Zambak Regeli 48 11,0 20 4,6 9 21 9 21 16 3,7 267 61,1 70 09

35. Piigiiriik Corba 56 12,8 12 2,8 11 25 1 0,2 1,6 271 62,6 81 18,6
36.Kesbo Corba 54 124 11 25 10 23 4 09 4 0,9 275 63,1 81 18,6
37.Kamah Corba 49 11,2 18 41 6 14 3 0,7 1,1 277 63,581 18,7
38.Kelem Corbast 48 11,0 22 50 12 28 4 09 11 25 267 61,275 173
39.Cogtu Yemegi 44 10,1 9 2,1 13 3,0 8 1,8 6 1,4 273 62,6 86 19,7
40. Basta 56 12,8 14 3.2 1.8 2 05 14 32 262 60,1 83 19,0
41. Ferfene 47 10,8 10 23 7 1.6 7 1,6 1,4 278 63,8 84 19,3
42. Pakali 45 10,3 5 1,1 14 8 1,8 2,1 280 64,2 86 19,8
43. Gelin Parmags 38 87 9 21 13 30 7 1,6 1.8 279 64,0 8 195
44. Baldiran 40 92 11 25 11 25 5 1,1 10 2,3 277 63,585 195
45.Tsirgan Yagh 35 80 10 23 14 32 6 14 11 25 276 63,3 87 20,0
Ast

4%. Sipsi 62 142 10 23 11 25 7 1,6 16 3,7 254 58,379 18,1
47. Papa 42 96 8 18 15 34 6 14 2,1 275 63,1 84 19,2
48. Siron 49 11,2 10 23 12 28 7 1,6 2,1 274 62,8 78 179
49. Olibah 57 13,19 21 14 36 7 1,6 10 23 263 60,379 182
50. Tiilii Kofte 40 9.8 1.8 19 44 9 21 14 32 265 60,8 84 19,2
51. Kulak Cad: 49 1127 16 13 30 5 1,1 6 14 274 62,8 85 195
52.Kavlak Borek 42 9.6 21 19 44 9 21 21 267 61,2 84 192
53.Pwrasa Boregi 52 11,9 21 48 21 48 7 1,6 16 3,7 247 56,775 17,2
54. Musir Boregi 46 10,6 15 34 16 3,7 7 16 14 32 261 59,9 80 183
55. Yag Borek 68 156 20 406 18 41 11 25 15 34 228 52,379 18,2
56. Hamba 43 99 13 30 9 21 4 09 7 1,6 278 63,8 85 19,5
57. Almus Boregi 61 14,0 19 44 18 4,1 11 25 16 3,7 237 54,477 17,7
58. Giidiil 43 99 11 25 13 30 6 14 1,8 275 63,1 83 19,1
59. Kumak 46 106 13 3,0 11 25 10 23 1,8 271 62,2 80 184
60. Hasurda 41 94 11 25 16 3,7 5 1,1 8 1,8 282 64,7 76 17,5
61.Sini Cevirme 44 10,1 9 2,1 17 39 5 1,1 13 3,0 271 62,2 80 184
62.Ku. Erik Taths1 48 11,0 25 57 12 28 7 1,6 12 28 258 59277 17,7
63. Lalek Giligi 53 12215 34 13 30 6 14 14 267 61,279 18,2
64.Pancar Taths1 41 94 16 3,7 11 25 7 1,6 14 283 64,975 172
65. Pekmez Helvast 41 94 20 4,6 20 4,6 8 1,8 13 3,0 259 594 78 179
66. Yufka Tathist 64 14,7 20 46 22 50 12 28 19 44 232 53,270 16,0
67. Tirtil Tatlist 61 14,0 25 57 22 50 14 32 12 28 246 56,459 135
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Tablo 7’de yer alan bilgilere gore katilimcilar; keskek, baklali dolma, etli
dolma, dolma igi, bacakli ¢orba, cevizli ¢orek, katmer, ¢okelekli gozleme ve
gOkelekli pidenin en az ayda bir kere pisirildigini ifade etmektedirler. Yine
tablo 7’ye gore katilimcilar Tokat simidi (n=176, %36,9) ve yagh (n=128,
%29,2) yiyeceklerinin ayda dort ten fazla pisirildigini ifade etmektedirler.

5.3. Tokat Mutfagma Yonelik Faktor Analizi

Aralarinda diigiik iligki oldugu diisiiniilen ¢ok sayidaki degiskenin
uygun olarak yapilandirilmasi, 6lgegin yapr gegerliliginin test edilerek
gruplandirilmas:t ve belirli faktorlere doniistiiriilmesi amaciyla faktor
analizi yapilmugtir. Faktor analizi sonucunda KMO o6rneklem degerinin
0,926, Bartletts testi ki-kare degerinin 4346, 885 ve anlamlilik degerinin
de P=0,000 oldugu belirlenmistir. Bu degerler verilerin faktor analizi igin
yeterli oldugunu ifade etmektedir.

Faktor analizi sonucunda, 16 ifade Varimax rotasyonu ile 6z degeri
I’den fazla olan ve faktor yiikleri 0,30°dan biiyiik ifadeler dikkate alinmistir.
Faktor analizi sonucu Tokat mutfagi imaji 6l¢eginin 3 boyuttan olustugu
belirlenmigtir. Giivenlik Kalite boyutu yedi (7) maddeden Cekicilik boyutu
bes (5) maddeden ve Sanat ve Teknik boyutu ise 4 maddeden olugmaktadur.
Giivenlik ve Kalite boyutu toplam varyansin %47,785’ini, Cekicilik boyutu
toplam varyansin %6,085’1ni, Sanat ve Teknik boyutu ise toplam varyansin
%7,571’ini agiklamaktadir. Boyutlar ise toplam varyansin %61,532’sini
agiklamaktadir. Tablo 8’de faktor analizi sonuglar: yer almaktadir.
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Tablo 8. Tokat Mutfiygr Imajmm Faktor Analizi

Ozdeger Agiklanan Cronbach

Faktor Varyans % Alpha
Faktorler Yiikii
Giivenlik ve Kalite 7,660 47,875 ,0,719
Tokat’in yemekleri lezzetlidir ,803
Tokat yemeklerinin kokusu giizeldir ,799
Tokat’in yemekleri giivenlidir ,750
Tokat yemekleri ¢ekicidir ,740
Tokat'in yemekleri hijyeniktir ,731
Tokat'n yemeklerinde taze malzemeler ,707
kullanilir
Tokat'in yemekleri organiktir ,696
Tokat yemekleri aileye yoneliktir ,390
Cekicilik 0,974 6,085 0,683
Tokat yemeklerinin goriiniisii gilizeldir ,072
Tokat’in yemeklerinin sindirimi kolaydir ~ ,528
Tokat’in yemekleri katkisizdir ,505
Tokat yemekleri masadakiler tarafindan ,438
paylasilir
Sanat ve Teknik 1,211 % 7,571 ,771
Tokat yemekleri pisirilirken bilimsel ,832
teknikler kullanilir
Tokat yemekleri garnitiir ve soslar egliginde 77
sunulur
Tokat yemekleri gesitli pisirme teknikleri ile ,582
hazirlanir
Tokat yemeklerinin hazirlanmasi uzun 416
zaman alir

Varimax rotasyonlu temel bilegenler analizi. Agiklanan toplam Varyans: 61,532
KMO orneklem Yeterliligi: ,926; Bartletts Kiiresellik Testi: 4346,885; P=0,000
Olgegin taman igin Alpha: ,803

5.4. Hipotez Testleri
H1 : Katiiumcilara gore Tokat mutfagie olumilu biv imaga sahiptir.

Aragurma  verilerinin  degerlendirilmesinde  katthmcilarin -~ Tokat
mutfagina ait imaj ifadelerine katthm diizeyine iliskin sonuglar Tablo
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9°da yer almaktadir. Bu incelemede aritmetik ortalama ve standart sapma
degerlerinden yararlanilmugtir.

Tablo 9. Tokat Mutfafmn Imajs

Maddeler N X S.S.
Tokat'in yemekleri giivenlidir 438 42169 1,01295
Tokat'in yemekleri hijyeniktir 439  4,0569 1,00635
Tokat'in yemeklerinin sindirimi kolaydir 438 3,6347 1,06058
Tokat'in yemekleri katkisizdir 439  4,0911 2,64677
Tokat'in yemekleri organiktir 438  4,0023 1,02262
Tokat’in yemeklerinde taze malzemeler kullanilir 437  4,0595 98434
Tokat’m yemekleri lezzetlidir 439 4,2642 96910
Tokat yemeklerinin kokusu giizeldir 439 4,0934 99447
Tokat yemekleri gekicidir 439  4,0182 1,03352
Tokat yemeklerinin goriiniigii giizeldir 439  3,9909 1,07053
Tokat yemekleri masadakiler tarafindan paylasilir 438 4,2626 2,48234
Tokat yemekleri aileye yoneliktir 439 41754 1,69170

Tokat yemekleri garnitiir ve soslar esliginde sunulur 439  3,2528 1,19448

Tokat yemeklerinin hazirlanmasi uzun zaman alir 438  3,6598 99232

Tokat yemekleri gesitli pigirme teknikleri ile hazirlanir 439  3,9818 1,01794

Tokat yemekleri pisirilirken bilimsel teknikler 439 3,0820 1,25790
kullanilir

Tablo 9 incelendiginde katiimcilarin verdigi yanitlara gore Tokat
mutfagina ait imajin yiiksek oldugu goriilmektedir. Tablo 9 sonuglarina gore
katihmcilarin Tokat mutfag: imaj1 igerisinde “ Tokat’mn yemekleri lezzetlidir”
ifadesi X = 4,2642 ortalama ile en yiiksek imaja sahiptir. “Tokat Yemekleri
Masadakiler tavafindan paylasily” ifadesi X =4,2626 ortalama ile ikinci
yiksek degere sahiptir. “Tokat yemekleri pisivilivken bilimsel teknikler kullanilir”
ifadesi ise X=3,0820 ortalama ile en diisiik imaja sahiptir. “Tokat yemekleri
garnitiir ve soslar egliginde sunulur” ifadesi ise X=3,2528 ortalama ile ikinci
en diigiik imaja sahiptir. Bu sonuglar 1g1¢inda H1 : Katihmcilara gore Tokat
mutfagi olumlu bir imaja sahiptir hipotezi kabul edilmistir.

H1,: Tokat mutfoagimn imajr katihmedarin yaslarina gove anlamb favkiik
Jostermektedir:

H1, Hipotezini ve yag araliklarina gore katiimcilarin Tokat mutfaginin
farkli diisiincede olup olmadigini test amaciyla Anova testi yapilmistir.
Anova testi sonucuna gore yag gruplari arasinda Tokat mutfagi imajinin
sanat ve teknik boyutunda anlamhlik bulunmaktadir. Hangi yag gruplar
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arasinda farklihk oldugunu belirlemek igin bir alt test olan Post Hoc
testlerinden degerler esit aralikli veya birbirine yakin olmasi sebebiyle Tukey
testi yapilmugtir. Anova testinin analiz sonuglari tablo 10°da gosterilmistir.

Tablo 10. Tokat Mutfasjs Imajimn Yosa Gore Kavsiastwilmas:

Boyutlar Yas N Ort. SS F P Agklama
A 1824 89 26,7079 6,17031
B 25-34 95 279263 5,71717
Gitvenlik C 3544 106 29,3208 7,81275
uven
ve Kalite D 45-54 104 283750 584789 2,017 0,075  Fark Yok
E 5564 34 29,6765 5,04958
65 ve
Foopn 6 27.5000 10,13410
A 1824 90 19,8889 7.33844
B 25-34¢ 97 20,6289 4,64202
C 3544 105 20,7810 441366
Cekicilik D 45-54 106 20,5660 4,01668 1,232 0,293 Fark Yok
E 55-64 34 224118 3,85430
FoOVC 6 501667 7.05455
Yukari
A 1824 90 14,6000 3,29385 A<E
B 25-34 95 14,8421 2,92209 B<E
C 3544 106 14,8019 327885 C<E
Sanat ve 3,050 0,010
Telnik D 4554 106 147642 295861 3, , D<E
E 5564 34 16,8235 232862 e
65 ve
Fopn 6 161667 526941 e

Tablo 10°a gore gore yag gruplarindan E (55-64 yag) grubu katilimcilar ile
diger yag gruplari arasinda Tokat mutfag1 imajinin sanat ve teknik boyutunda
anlamli farklilik oldugu belirlenmistir. Tablo 10°a gore 55-64 yag grubundaki
katilimcilar Tokat mutfaginin sanat ve pisirme teknikleri imaji konusunda
diger yas gruplarindan farkli diigiinmektedir. Diger yag gruplar1 arasinda ise
anlamli bir farkhlik tespit edilememistir. Bu nedenle H1, hipotezi kismen
kabul edilmigtir.

H1,: Tokat mutfagimmn image katilmcilarin cinsiyetine give anlamly farklive
Jostermektedir

Katilmailarin  cinsiyetlerine gore Tokat mutfaginin imajma yonelik
diigtinceleri tablo 11’de gosterilmistir.
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Tablo 11. Tokat Mutfags Imajmn Cinsiyete Gove Karsilasturimast

Boyutl Cinsi N o sS Testi
oyutlar insiyet rt.
i y t Sd P
ivenli Kadin 204 28,3333  6,93862
Gitvenlik ve 296 426 0,768
Kalite Erkek 224 28,1473  6,07507
Kadin 207 20,7923 5,58433
Cekicilik ;702 430 0,483
Erkek 225 20,4444 4,71110
Kadin 206 14,8252  3,03934
Sanat ve 590 429 0,556
Teknik Erkek 225 15,0044  3.,25068

Tablo 11 gore katiimcilarin cinsiyetlerine gore Tokat mutfaginin

imajina yonelik diisiinceleri arasinda bir farkhilik goriilmemistir. Tablo 11%
gore kalite ve ¢ekicilik (t= 426; 0,296, p>0,05), Cekicilik (t= 430; 0,702 ve
P>0,483) ve Sanat ve Teknik (t= 429=-0,590 ve p> 0,556) boyutlarinda
cinsiyete gore bir farklilik goriilmemigtir. Bu sonuca gore H1, hipotezi kabul

edilmemistir.

Hl.:

3

anlamlby farkhiik gostermektedin

Tokat mutfagumn image katihmeilarm egitim  dwrumlarina gove

Tablo 11°de gosterildigi gibi katilimcilarin egitim durumlarina gore Tokat
mutfaginin imajina yonelik algilart incelenmistir.

Tablo 12. Katduncilarm Egitim Durumlarima Gove Tokat Mutfay

Boyutlar Yas N Ort. SS F p  Acklama
A Tlkogretim 16 27,8750 9,08387
) ) B Ortadgretim 63 30,1746 8,72250
Giivenlik = T s 66 28.9394 505928 2,017 0,075 Fark Yok
ve Kalite
D Lisans 228 27,8246 5,72920
E  Lisansusti 58 27,7931 5.66540
A Ilkdgretim 16 21,1250 4,47027
B Ortadgretim 63 21,7619 4,33186
Cekicilik C Onlisans 67 22,1791 7,32146 1,232 0,293 Fark Yok
D Lisans 231 20,1169 4,41433
E  Lisansiisti 58 19,9483 4,62041
A Ilkégretim 16 15,0625 3,88962 A<E
B Ortadgretim 63 16,0317 2,94557 B<E
Sanat ve .
. C Onlisans 67 15,8358 2,73915 3,050 0,010 C<E
Teknik
D Lisans 229 14,5109 3,07168 D<E
E  Lisansisti 59 14,5254 3,00778  —eeeee-
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Tablo 12’de gosterildigi gibi katiimcilarin egitim durumlarina gore
Tokat mutfaginin imajina yonelik algr incelemesinde sanat ve pigirme
teknigi konusunda ilkogretim, ortadgretim, 6n lisans, lisans egitimi alanlar
lisansiistii egitimi alan katilimcilara gore Tokat mutfaginin imajina daha
olumlu bakmaktadirlar. Bu agidan H1, hipotezi sanat ve teknik boyutunda
kabul edilmistir.

H,: Tokat mutfagpmda yer alan yiyeceklerin ozgiinliik durumu ile

katilimedarin cinsiyeti avasinda anlamiy bir iliski vavdu:

Tokat mutfaginda yer alan yiyeceklerin 6zgiinliik durumu ile katilimcilarin
cinsiyeti arasinda anlamli bir iliskiyi belirlemek igin uygulanan Ki-Kare testi
sonuglar1 Tablo 13’te yer almaktadir.

Tablo 13. Tokat Mutfajma Ait Yemeklerin Oggiinliigiiniin Cinsiyetlere Gorve

Karsidastwidmas: (X?)
Cinsiyet Ozgiin Fikrim Yok n X2 P
Yavan (Erikli ) Dolma 113 13916 0,008
Sini Cevirme 121 14274 0,006

Pigtirik Corba 152 13,802 0,032
Kesbo Corba 164 15,036 0,002

Kadin Kamali Corba 165 13,371 0,038
Costu Yemegi 165 14,305 0,026

Ferfene 152 17,869 0,022

Isirgan Yagh A1 144 24,127 0,002

Tuli Kofte 169 16,842 0,010

Kulak Cadi 173 18,616 0,017

Kavlak Borek 168 22,150 0,001

Yas Borek 146 19,551 0,003

Hamba 167 17,219 0,009

Gudul 161 18,051 0,006

Mercimekli Hamur Corbasi 122 12,736 0,013

Pekmez Helvast 108 12,105 0,017

Tirtil Tathst 97 12,585 0,050

Erkek Bat 194 9,843 0,043
Yagh 203 19,585 0,001

Kuru Erik Taths: 110 13,212 0,040

Sipsi 130 19,514 0,003

Siron 146 16,706 0,010

Pirasa Boregi 109 14,176 0,028
Misir Boregi 127 18,581 0,005
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Analizin sonucuna gore orneklemin %51,48 ‘i erkek, % 48,15 kadinlardan
olugmaktadir. Tablo 13’ gore; kadin katilimcilar, erkek katilimcilara gore
yavan(erikli) dolma ve sini gevirme yemegini Tokat mutfaginin 6zgiin
yemekleri olarak gormektedirler. Erkek katilimcilar ise mercimekli hamur
corbasi, pekmez helvasi, tirtil tatlisi, bat ve yagl yiyeceklerini Tokat
mutfaginin 6zgiin yemekleri olarak kadin katihmcilara oranla daha 6zgiin
olarak gormektedirler. Kadin katilimcilar; piisiiriik ¢orba, kegbo ¢orba, kamali
gorba, costu yemegi, ferfene, 1sirgan yaglt asi, tiilii kofte, kulak cadi, kavlak
borek, yag borek, hamba ve giidiil yemekleri igin fikrim yok demektedir.
Erkek katilimcilar ise; kuru erik tatlsi, gipsi, siron, pirasa boregi ve misir
boregi i¢in Ozgiinliik konusunda fikirlerinin olmadigini belirtmektedirler.
Bu agidan H, hipotezi kismen kabul edilmigtir.

H,: Tokat mutfagindayer alan yiyeceklevin bzgiinliik durumu ile katlvmcilarin
yags gruplare avasmda anlamb biv iliski vardu:

Ki-Kare analizi sonucunda elde edilen verilere gore katiimcilarin yag
gruplar1 toplaminda Tokat yemeklerinin ozgiinliigiine verdikleri cevaplar
tablo 14°de gosterilmistir. Tabloda yas gruplart arasinda en yiiksek frekans
(n) ve % sayilar1 gosterilmis, digerleri tablo kisaltmasi amagh yer almamugtir.

Toblo 14. 25-34 Yas Grubuna Gire Tokat Mutfag Yemeklerinin Ozgiinliigjii

) =<

§ Yemekler § 8- i % X2 P
Kuskus 42 33,9 29,997 0,012
Nivik 66 52,5 39,260 0,001
Gendiime Corbasi 58 31,4 53,675 0,000
Zambak Regeli 54 499 35,399 0,002

25-34 Sipsi 66 58,3 33,590 0,004
Gidiil 78 69,2 30,909 0,009
Hasurda 72 62,4 36,060 0,015
Kuru Erik Tatlis 61 499 32,753 0,005
Lalek Giligi 66 59,9 28,383 0,034
Pancar tatlist 57 51 26,625 0,032
Pekmez Helvast 47 43,7 31,609 0,007

Tirtl Taths: 53 40,5 32,091 0,006
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Tabloya gore 25-34 yas grubunda yer alanlar 12 yemegin Tokat mutfagina
Ozgiinliigii konusunda fikirlerinin olmadigini belirtmistir. Ayrica Tablo 14’
gore 25-34 yag grubunda yer alanlar baklali dolma ve bez sucugun Tokat
mutfagina 6zgiin olduklarini, pestilin Tokat mutfagina 6zgiin olmadigini
belirtmislerdir.

Tablo 15°te 35-44 yag grubuna gore Tokat mutfagi yemeklerinin
ozgiinliigiine iliskin degerler yer almaktadir. Tabloda yas gruplar1 arasinda
en yiiksek frekans (n) ve % sayilar1 gosterilmis, digerleri tablo kisaltmasi
amagli yer almamugtir.

Tablo 15. 35-44 Yoy Grubuna Gove Tokat Mutfags Yemeklerinin Ozgiinliigii

= =4

-Q% Yemekler g g - i % x2

35-44 Baklali Dolma 91 77,4 55,791 0,000
Bez Sucuk 91 79,0 52,406 0,000
Pestil 52 43,3 39,359 0,000
Basta 76 67,9 26,934 0,029
Baldiran 80 70,4 31,778 0,007
Tult Kofte 83 75,4 31,488 0,008
Kulak Cad: 87 77,2 31,612 0,048
Pirasa Boregi 50 46,7 27,264 0,027
Yas Borek 76 62,9 29,885 0,012
Sini Cevirme 64 51,5 33,839 0,004

Tablo 15’ gore 35-44 yas grubunda yer alan katilimcilar yemegin ise Tokat
mutfagina 6zgiinligii konusunda fikirlerinin olmadigini belirtmiglerdir.

Tablo 16’da 45-54 Yag grubuna gore tokat mutfagi yemeklerinin
ozgiinliigiine iliskin degerler yer almaktadir. Tabloda yas gruplar1 arasinda
en yiiksek frekans (n) ve % sayilar1 gosterilmis, digerleri tablo kisaltmasi
amagl yer almamistir.
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Toblo 16. 45-54 Yas Grubuna Gire Tokat Mutfign Yemeklerinin Ozgiinliigjii

& Yemekler :gn :Eb g % X2 P

g S .

> ie ie &2
Yavan (Erikli) Dolma 78 85,6 44,274 0,000
Kegkek 81 64,9 46,269 0,000
Madimak 78 72,7 39,361 0,000
Etli Dolma 74 63,9 122,0730,000
Pehlili Pilav 76 56,9 64,827 0,000
Dolma Ii 76 62,0 30,320 0,005
Bacakli Corba 80 70,6 22,179 0,014

45-54  Helle Corbast 79 63,3 38482 0,001
Toyga Corbasi 67 53,5 40,101 0,000
Gendiime Corbasi 58 31,7 53,675 0,000
Cevizli Corek 88 76,3 45,350 0,000
M. Hamur Corbas1 72 52,8 39,355 0,000
Katmer 72 58,8 21,284 0,019
Yufka 52 41,7 29,564 0,001
Cokelekli Gozleme 65 55,8 39,241 0,000
Cokelekli Pide 66 59,7 30,003 0,001
Yagl 103 90,2 28,096 0,002
Bez Sucuk 91 79,0 52,406 0,000
Cemen 96 83,1 41,170 0,008
Pestil 52 43,3 39,359 0,000
Tarhana 58 45.6 33,030 0,005
Kizilaik Hosafi 45 38,7 30,651 0,001
Kusburnu Marmelad: 69 59,9 61,290 0,000
Kuskus 42 33,9 29,997 0,012
Nohut Yahnisi 48 37,1 25,320 0,005
Zambak Regeli 54 499 35,399 0,002

45-54 Pistiriik Corba 76 66,3 39,203 0,001
Kesbo Corba 83 71,8 39,645 0,001
Kamali Corba 81 72,9 25,122 0,048
Basta 76 67,9 26,934 0,029
Ferfene 75 64,9 39,171 0,006
Baldiran 80 70,4 31,778 0,007
Papa 85 74,7 27,682 0,024
Kumak 78 67,9 39,004 0,001
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Tablo 16’ya gore 45-54 yag grubunda yer alan katlimailar ise 23
yemegin Tokat mutfagina 6zgiin oldugunu belirtmiglerdir. Yine 45-54 yag
grubundaki katilimcilar 11 yemegin Tokat mutfagina 6zgiinliigli konusunda
ise fikirlerinin olmadigini ifade etmislerdir.

H,: Tokat Mutfiyimda Yer Alan Yiyeceklerin Pisivibme Stklyj Ile
Katimeidarm Cinsiyetleri Avasmdn Anlamily Bir Hiski Virdo:

Katilimcilarin cinsiyetlerine gore Tokat yemeklerinin pigirilme sikligina
ait Ki-Kare sonuglar1 tablo 17°de gosterilmistir. Analiz sonucuna gore
yemeklerin sikligina dair cinsiyetler arasi farkliliklar tabloda gosterilmistir.
Ki-Kare testi sonucuna gore cinsiyet ile pigirme sikligi arasinda iliski olan
yemekler tabloda gosterilmistir.

Tablo 17. Katduncdarm Cinsiyetlerine Gore Yemeklerin Pisivilme Sikiyj

Cinsiyet Yemek Aylik Pisirilme Siklig1 N X2 P

—~

T

1 2 3 4 %£& 5

P
Tokat Kebab1 119 433 26,381 0,009
433
Kegkek 80 433 30,095 0,003
Baklali Dolma 66 433 23,632 0,023
Pehlili Pilav 115 26,204 0,010
Yufka 76 28,414 0,005
Kadin  Cskelekli Pide 55 24758 0,016
Pestil 111 25,780 0,028
Tarhana 87 24472 0,040
Puigtiriik 133 25,034 0,034
Corba
Costu Yemegi 134 27,346 0,038
Nivik 127 433 44767 0,000
Katmer 65 21,877 0,039
Cokelekli 65 21,911 0,039
Erkek  Gozleme

Cokelekli Pide 55 24,758 0,016

Yagl 71 23,200 0,026




382 | Tokat Mutfijimn Algilanan Imaji Ve Tokat Mutfogi Favlandalyjimm Gastronomi Turizmi...

Tablo 17°ye gore kadmnlar, 10 yemegin yida 1 kere pisirildigini
diiginmektedirler. Erkekler ise 3 yemegin ayda 1 kere, 1 yemegin yilda 1
kere ve 1 yemeginde ayda 4’ten fazla pigirildigini diigtinmektedirler. 52
yemekte ise cinsiyete gore bir farkliik olmadig: belirlenmistir. Bu sonuca
gore H hipotezi kismen kabul edilmistir.

H,: Tokat mutfayjinda yer alan yiyeceklerin pisivilme siklyy ile katiumcilarn
Tokat’ta yasama siiveleri avasinda anlamly biv iliski vavdw:

Katilmcilarin Tokatta yagam siireleri ile yemeklerin pisirilme siklig
arasindaki iligkiyi incelemek igin Ki-Kare testi uygulanmugtir. Ki-Kare
testinin sonucu elde edilen veriler tablo Tokat'ta 10 yildan az yagam siiresi
ile yemeklerin pigirilme sikligr arasindaki iligkiye yonelik analiz Tablo 18°de
gosterilmistir.
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Toblo 18. Tokat’ta Yosam Siivesi ile Yemeklerin Pigirvilme Siklyjs Avasmdaki Tliski

Yil Yemekler Pisirilme Siklig1 (Aylik)
=
1 2 3 4 E : N X2 P
g =
[}
s
~H
1.Bat 44 92.489 0,000
10 2.Madimak 47 91,259 0,000
Yildan  3.Baklali Dolma 49 103,643 0,000
Az 4 Tokat Tavasi 44 91.023 0,000
5.Etli Dolma 41 118,414 0,000
6.Pehlili Pilav 48 78.033 0,000
7 Kuskus 43 68.964 0,001
8.Dolma Ici 43 95 109,163 0,000
9.Nohut Yahnisi 41 74.892 0,000
10.Bacakli Corba 33 66,320 0,002
11.Helle Corbasi 45 70,840 0,000
12.Tovga Corbasi 45 82.060 0,000
13.Gendiime 46 135,772 0,000
Corbast
14.Hamur Corbasi 43 65,309 0,002
15.Cevizli Corek 41 84.886 0,000
16.Katmer 35 77247 0,000
17 Yufka 36 71.495 0,000
18.Cokelekli 35 85,833 0,000
19.Gozleme
20.Cokelekli Pide 33 87.480 0,000
21.Yagh 31 79.810 0,000
22.Bez Sucuk 34 53.652 0,029
23.Cemen 38 76.653 0,005
24.Tarhana 45 77.958 0,001
25 .Kizilcak Hosafi 55 86,956 0,000
26.Kugburnu 44 70,125 0,004
Marmeladi
27 Pisiiriik Corba 57 108.596 0,000
28.Kamali Corba 59 126,157 0,000
29.Costu Yemegi 57 120,754 0,000
30.Basta Yemegi 57 113,115 0,000
31.Ferfene Yemegi 59 121,738 0,000
32.Gelin Parmagi 58 115.800 0,000
33.Sipsi 54 99.177 0,000
34.Siron 57 107,571 0,000
35.0libah 58 108.016 0,000
36. Kulak Cads 57 118.476 0,000
37. Kavlak Borek 5695 132,027 0,000
38. Misir Boregi 54 112.603 0,000
39.Yas Borek 53 95237 0,000
40. Hamba 58 114,133 0,000
41. Hasurda 58 92.160 0,000
42. Sini Cevirme 59 91.770 0,000
43. Erik Taths1 55 124.771 0,000
44. Tirtl Tatlist 52 68,944 0,000
45. Madimak 47 91.259 0,000

46. Tokat Tavasi 44 91.023 0,000
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Tablo 18de Tokat mutfaginda yer alan yiyeceklerin pigirilme sikligt
ile katilimcilarin Tokat’ta yagama stireleri arasinda anlaml bir iligki vardir
hipotezi incelenmistir 439 katilimcr arasindan en yiiksek cevabi veren yag
gruplar1 ve bunlarin degerleri Tablo 18°de gosterilmigtir. Analiz sonucunda
10 yildan az yasayanlar 45 yemek (95 cevap) igin yilda bir kere pigirilmekte/
hazirlanmakta cevabini vermiglerdir. Tokat Tavasi igin ise ayda 4’ten fazla
pisirilmekte oldugu sonucuna ulagilmugtir.

Tokat’ta 10-19 ve 20-29 yil yagsam siiresi ile yemeklerin pisirilme sikligt
arasindaki iligkiye yonelik analiz sonuglar1 Tablo 19°da gosterilmistir.
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Tablo 19. Tokat’ta Yasam Siivesi ile Yemeklerin Pisivilme Stklyj Avasmdaki Iligki

Yil Pisirilme Siklig1 X2 P
2z
Yemek 2 3 4 = _§‘ ~ r
Yillar E : g ..§ X2
£ 2 =2
S
1. Yavan Dolma 51 118,414 0,000
2. Pehlili Pilav 48 78,033 0,000
3. Kuskus 43 68,964 0,001
4. Tokat Simidi 34 76.411 0,000
5. Zile Komesi 43 90,383 0,000
6. Piigiiriik Corba 57 108,596 0,000
7. Kegbo Corba 58 82 110,212 0,001
8. Kelem Corba 58 123,216 0,000
9. Costu Yemegi 57 120,754 0,000
10. Papa Yemegi 57 107,571 0,000
Lo1o L. Tiilii Kofte 55 139.741 0,000
v 12. Kulak Cadi 57 118476 0,000
13. Pirasa Boregi 53 71,509 0,000
14. Almus Beregi 50 121,393 0,000
15. Giidiil Yemegi 58 126,632 0,000
16. Kumak 56 125,508 0,000
17. Lalek Giligi 58 112,254 0,000
18. Pancar Tathst 58 112,115 0,000
19. Pekmez Helvast 54 127,320 0,000
20. Yufka Tathst 49 110,004 0,000
21. Tirtl Tathist 52 68,544 0,006
22. Tokat Kebabi 56 83,789 0,000
23. Nivik 57 85  112.388 0,000
24. Pestil 57 69,995 0,004
25. Zambak regeli 58 78,606 0,003
26. Pakali 58 124,688 0,000
27. Gelin Parmag: 58 115,800 0,000
28. Baldiran 59 112,207 0,000
29. Isirgan Yagh Ast 59 123,899 0,000
20-29 30. Papa 57 131,908 0,000
vil 31, Siron 57 107,571 0,000
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Tablo 19°da Tokatta 10-19 ve 20-29 yil arast yasayanlarin Tokat
mutfaginda yer alan yiyeceklerin pigirilme sikligina vermis olduklari en
yiiksek cevaplar goriilmektedir. Tokat’ta 10-19 yil yasayanlar 20 yemege
yilda 1 kere pigirilmektedir cevabr vermiglerdir (n=82). Tokat Simidine
ise haftada 4’ten fazla pisirilmektedir cevabini vermislerdir. Tokat Simidi
simit firinlarinda her giin pigirilmekte ve tiiketicilere satilmaktadir. 20-29 yil
arast Tokat’ta yagayanlar ise 10 yemege yilda 1 kere pigirilmektedir (n=385)
cevabini vermiglerdir. Bu sonuca gore H hipotezi kismen kabul edilmigtir.

6. Sonug ve Oneriler

Mutfak Kkiiltiirti ve yoresel yemekler gastronomi turizmi agisindan
onemli bir kaynak olugturmaktadir. Sahip olunan mutfak kiiltiirii ve onu
olusturan yiyeceklerin sahip oldugu imajin farkinda olabilmek gastronomi
pazarlamasinin bilingli olarak gergeklestirilmesi agisindan da 6nemli bir
faktordiir. Mutfak kiltiirii imaji farkindaliginin iki yonii bulunmaktadir.
Birincisi ve bilineni tiiketicilerin destinasyonun sahip oldugu mutfak imajinin
tarkinda olmasidir. Bu farkindalik destinasyonun tercih edilmesinde 6nemli
bir unsurdur. Digeri ise mutfak kiiltiiriiniin bilingli pazarlanmasinda rol
oynayan yore insaninin ve ig birlikgilerinin sahip olduklart mutfak kiiltiiriiniin
imajinin farkinda olmalaridir.

Bu nedenle galiymada Tokat’ta yasayan ve Tokatli olan bireylerin, Tokat
mutfak kiiltiiriiniin imajima yonelik bilgi diizeylerinin tespit edilmesi
amaglanmigti.  Caligmada elde edilen veriler 118inda halkin  Tokat
mutfaginin imajma yonelik olumlu algiya sahip olduklar1 goriilmektedir.
Imaj sorulari ierisinde “Tokat yemeklerinin sindivimi kolaydw”, “Garnitiir ve
soslar esliginde sunulur”, “Iokat yemeklerinin hazwlanmas: uzun zaman alw

ve “Tokat yemeklerinin pisivilmesinde bilimsel teknikler kullanil” degiskenleri

»

kismen olumlu imaja sahip gortinmektedir. “Tokat yemekleri kathisizdwr
degiskeni olumlu imaja sahiptir. Diger degiskenler ise tamamen olumlu bir
imaj algisina sahiptir.

Cahigmada literatiir aragtirmasi sonucu belirlenen ve Tokat mutfaginda
yer aldigi diigiiniilen 67 yemegin Tokat halki tarafindan 6zgiinliigiiniin
bilinip bilinmedigini belirlemeye yonelik 6zgiinliik anketi yapilmistir. Tokat
halki, 67 yemekten 29’unun Tokat mutfagina 6zgiin oldugunu, 3 yiyecegin
ise (nohut yahnisi, yufka ve pestil) tokat mutfagina 6zgiin olmadigin
belirtmislerdir.

Tokat mutfaginda yer aldig1 belirlenen yemeklerin 6zgiinliik durumu
yas kategorilerine gore incelendiginde; 25-34 yas grubunun 12 yemegin
ozgiinliigii konusunda fikir ortaya koyamamuslardir. 35-44 yas grubu 2
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yemegin Tokat mutfagina ozgiinliigii konusunda diger yag gruplarindan
farkli olarak 6zgiin oldugunu (baklali dolma, bez sucuk), pestil yiyeceginin
Tokat’a 6zgiin olmadigini ve 7 yemek konusunda ise fikirlerinin olmadigini
belirtmiglerdir. 45-54 yag grubu ise Tokat mutfaginda yer alan 23 yemegin
Tokat mutfagina 6zgiin oldugunu, 11 yemegin ise 6zgiinliigli konusunda
fikirlerinin olmadigini belirtmistir. 35 Yemegin ise Tokat’a ozglinliigii
konusunda ise fikirlerinin olmadigini ifade etmislerdir. Literatiirde gegen 67
yemegin Tokat mutfaginda pisirilme/hazirlanma durumunu 6lgmek tizere
yapilan anket galigmasi sonucunda katilimcilarin genel olarak yemeklerin
gogunun yilda 1 kere pigirildigini belirttigi goriilmektedir.

Kadin katilimcilar Tokat kebabi, keskek, baklalt dolma, pehlili pilav, yufka
(iskefe), ¢Okelekli pide, pestil, tarhana, piigiiriik ¢orba ve ¢ostu yemeginin
yilda 1 kere pigirildigini ifade etmektedir. Erkek katihimcilar ise nivik ve yagh
yiyeceklerinin yilda 1 kere pigirildigini, katmer, ¢okelekli pide ve gozleme
yiyeceklerinin ise ayda 1 kere pisirildigini diigtinmektedir. Yag gruplarina gore
pisirilme sikliginda ise 10 yildan az siiredir Tokat’ta yagayanlar 20 yemegin
yilda 1 kere, Tokat tavasinin ise ayda 4 kereden fazla pisirildigini, 10-19 yil
arasinda Tokat’ta yagayanlar ise 20 yemegin yilda 1 kere, Tokat simidinin ise
ayda 1 kere pisirildigini belirtmektedir. 20-29 y1l aras1 Tokat’ta yagsayanlar ise
10 yemegin yilda 1 kere pisirildigini belirtmistir.

Bu ¢aliyma, mutfak kiiltiirtine ait yiyeceklerin 6zgiinliigli ve pigirilme
sikligr yoniinden alaninda 6zgiin ilk ¢aligmadir. Bu noktada ¢aligmanin
eksikleri ve siirliliklart mevcuttur. Yeni ¢aliymalar ile bu alanda literatiir
ve ampirik literatiir zenginlestirilebilir. Ayrica mutfaklarda yer alan
yiyeceklerin 6zgiinliigiine yonelik yeni Olgekler gelistirilmesi daha iyi veriler
elde edilmesi agisindan alana daha ¢ok katki saglayabilir. Yiyeceklerin
mutfaklara ozgiinliigiiniin ve pigirilme sikhginin yas gruplari arasinda
farkindahik diizeyinin belirlenmesine yonelik galigmalar gergeklestirilmesi
onem arz etmektedir. Bu gekilde yag gruplarina gore farkindaligi, deneyim
durumu, bilinmesi durumu yiyeceklerin ve mutfak kiiltiiriiniin unutulma
ve yagatilma durumlarmin belirlenmesi agisindan oldukga 6nemli oldugu
diigtiniilmektedir. Ayrica elde edilecek bilimsel veriler 11¢ginda yoresel
mutfaklarin canlandirilmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi oldukga 6nemlidir.

Caligmanin, gastronomi ve yoresel mutfak galisan bilim insanlarina, Tokat
halkina ve yoneticilerine, gastronomi turizmi alaninda faaliyet gosteren ig
insanlarina ve ayni zamanda 6grencilere fayda saglayacag: diigiiniilmektedir.
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