Bolum 1

Yenilebilir Bocekler Uzerine Yazilan Makalelerin
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Ozet

Gastronomi alaninda son zamanlarda yenilebilir bocekler hakkinda arastirmalar
artiy gostermektedir. Gida ve Tarim Orgiitii (FAO), 2016 yilinda yenilebilir
bocekler ile alakalt bir bildiri yaymlamigtir. Bu bildiri ile diinya niifusunun
giderek artmasmna ve kiiresel 1sinmanin da etkisi ile gida kaynaklarinin
azaldiginin altin gizerek alternatif gida kaynaklarina ihtiya¢ duyulabilecegini
belirtmistir. Coziim onerisi olarak da hali hazirda farkh kiiltiirlerde yemek
olarak tercih edilen yenilebilir boceklerin iizerinde durulmustur. Tiirkiye’de
yenilebilir bocekler yemek olarak neredeyse hig tercih edilmemektedir. Fakat
diinya gapinda boceklerin yemek olarak tiiketimi oldukga yaygindir. Ozellikle;
Cin, Hindistan, Tayland, Meksika gibi iilkeler bu iilkelere 6nciiliik etmektedir.

Aragtirma yenilebilir bocekler hakkinda yapilan galigmalarin nasil bir seyir izledigi
ve yenilebilir bocekler hakkinda odaklanilan konumu belirlemeyi amaglamaktadir.
Bu baglamda akademik yazinda yenilebilir bocekler tizerine 2022 yili Aralik ayina
kadarki siiregte yapilan yenilebilir bocekler konusu ile ilgili yayimlanmig 310
makaleye ulagilmusti. Bu makaleler gesitli parametreler 1g1ginda incelenmistir.
Calymanin verilerine 01.01.2022-21.12.2022 tarihleri arasinda ScienceDirect
veri tabaninda yer alan dergilerden ulagilmigtir. Elde edilen veriler bibliyometrik
yontemle analiz edilerek tablolar, diyagramlar ve kelime bulutu kullanilarak
istatistiksel bilgilere doniistiiriilmiistiir. Arastirma sonuglarina gore konunun
Tiirkiye’de son yillarda tartigildig ve yeni sayilan bu konunun uzun siire giincel
kalmasinin muhtemel oldugu diigiiniilmektedir. Ayrica, yenilebilir boceklere
yonelik en ok tutum, kabul ve imaja yonelik aragtirmalarin yapildigs belirlenmistir.
Aragtirmanin literatiire biiyitk oranda kats1 saglamasi beklenmektedir. Ciinkii
bugiine kadar Tiirkiye’de yenilebilir bocekler hakkinda yazilan makaleleri
bibliyometrik analiz yontemiyle inceleyen bir aragtirma yapilmamusgtir.
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1.GIRIS

Kiiresellesmeyle birlikte yiyecek-igecek sektoriinde de birgok degisimi
beraberinde getiren teknolojik, ekonomik ve sosyolojik gelismeler yaganmugtir.
Bu siire zarfinda bireylerin ilgisini ¢eken gegsitli gastronomik unsurlar ortaya
ctkmugtir. Gastronomi, tiikettigimiz tiim yiyecek ve igeceklerin kiiltiirle
iligkisini inceleyen iyi yeme ve i¢me sanatini olarak tamimlanmaktadir.
Gastronomi kavraminin tarihine ve etimolojisine tarihsel ve etimolojik agidan
bakildiginda, insanlarin nerede ve nasil yiyip igtiginden keyif alabilmeleri igin

yiyecek ve igecek konusunda bilgi ve beceri kazanmalarina yardimei olan bir
yasam sanatidir (Comert & Ozkaya, 2014: 493).

20. yiizyilda gastronominin 6neminin artmasiyla birlikte yeme-igme
sektoriindeki bu degisimler gastronomiye yeni yonler kazandirmistir.
Genellikle bu egilimler diinyadaki gida sorununa ¢oziim bulmay:
amaglamaktadir (Yildiz & Yimaz, 2020: 31). Yenilebilir bocekler de bu
egilimler arasindadir. 2050 yilina kadar diinya niifusunun 9 milyara ulagmasi
ve mevcut gidanin iki katina gitkmasi beklenmektedir. Ayni zamanda en 6nemli
protein kaynaklarindan biri olan et tiiketiminin 2050 yilinda kigi bagina
ortalama 49 kg olmasi beklenmektedir. Mevcut iiretimle kargilagtirldiginda
tahminen ylizde 40’lik bir artiga karsihk gelmektedir (Demirci & Yetim,
2011: 11). Yenilebilir boceklerin gelecekte diinyadaki gida kithgini ¢6zme
sans1 yiiksektir. Ayrica kiiresel aghigin ve yetersiz beslenmenin azaltilmasina

yardimci olabilir (Yiiksel & Canhilal: 2018: 203).

Bocek titketimi (entomofaji) son zamanlarda saglikli olmasiin yaninda
cevresel ve ekonomik faydalart nedeniyle de kiiresel ¢apta ilgi gormeye
baglamugtir. Cevresel stirdiiriilebilir gida giivenligini saglamak, su anda en
biiyiik kiiresel zorluklardan birisi olarak goriilmektedir. Yiiksek protein, yag,
mineral, vitamin ve lif i¢erigine sahip ¢ok gesitli yenilebilir bocek tiirleri, gida
giivensizliginin ele alinmasinda 6nemli bir rol oynayabilir. Entomofajinin
avantajlart arasinda, boceklerin yiiksek yeme doniistiirme verimliligi, atiklara
deger katma ve gevresel kontaminasyonu azaltma yer alir. Sig1r yetistiriciligine
kiyasla, bocekler nispeten daha az sera gazi ve daha az amonyak yayar. Ayrica
daha az toprak ve su gerektirir. Yenilebilir boceklerin beslenme kalitest,
kuglardan ve memelilerden elde edilen yiyeceklerinkine esdeger ve bazen daha
iistiin goriinmektedir. Bocek yetistiriciligi, siirdiiriilebilir bir gida tiretimi yolu
sunabilir. Yenilebilir bocekler kalori yogun ve oldukga besleyici olduklarindan,
titketimleri diinya gapinda kithig1 azaltma potansiyeline sahiptir. Yiiksek kaliteli
protein ve ¢esitli mikro besinlerin yani sira potansiyel ¢evresel ve ekonomik
taydalarin varlig, kiiresel olarak yenilebilir bocekleri gelecekte biiyiik bir
potansiyel gida haline getirmektedir (Lange & Nakamura, 2021: 1).
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Aragtirmanin amaci yenilebilir bocekler iizerine yayinlanmig ve cografi
kapsamlarina gore amaglar1 degisen makalelerin bibliyometrik analizini
yapmak ve konu ile ilgili yapilan aragtirmalarin yillar igindeki degigimini
ve niteligini ortaya ¢ikarmaktir. Bu sayede yenilebilir bocekler ile ilgili
caligmalar tiim hatlariyla incelenip konu ile alakali dagilimin ne yonde oldugu
degerlendirilebilecektir. Caligmada, yenilebilir bocekler tizerine 2022 yili
Aralik ayina kadarki siiregte ScienceDirect veri tabaninda yer alan dergilerden
ulagilmigtir. Bu galigmalar, bibliyometrik analiz yontemiyle incelenmistir.
Literatiirde yenilebilir bocekler {izerine hazirlanan bir bibliyometrik analiz
caligmas1 bulunamamugtir. Aragtirmada 2015-2022 yillar1 arasinda s6z konusu
dergilerde yayimlanan makaleler gesitli parametreler agisindan bibliyometrik
analize tabi tutulmugtur. Aragtirmada, ScienceDirect veritabanindaki dergiler
1 Ocak 2015 ile 30 Aralik 2022 tarihleri arasinda taranmistir. ScienceDirect
veri tabani lizerinden “edible insects and experience” anahtar kelimesi ile
makaleler aragtirma kapsamina dahil edilmistir.

Diinyada yenilebilir bocekler tizerine bibliyometrik ¢aliymalarin ¢ok az
olmasi ve Tiirkiye’de bu konuyla ilgili bibliyometrik galiymalarin olmamasi
bu ¢aligmanin oldukga orijinal oldugunu gostermektedir. Yenilebilir bocekler
konusunda yapilmig aragtirmalarin egilimlerini gostermesi, bu ¢aliymalarin
konu, kapsam ve boyutlarinin belirlenmesi beklenmektedir. Ayrica aragtirma
yapmay1 planlayan aragtirmacilara yol gosterici olmasi ve fayda saglamasi da
beklenmektedir.

Bibliyometrik analiz yontemi, daha etkili aragtirmacilart belirlemeyi,
caligmalar1 kargilagtirmayn ve farkli disiplinlerdeki bilimsel iletigimi anlamay1
miimkiin kilar. Ayni zamanda literatiir aragtirmalarina bakig agisini ve aragtirma
faaliyetlerinde uyulmasi gereken ilkeleri belirlemek, yayinlara iligkin goriis ve
politikalart olusturmak igin de bir aragtir. Yenilebilir boceklerle ilgili bilimsel
yaymnlarin geligimini takip edebilmek ve aragtirmalarin da yoneliminin takip
edebilmek i¢in bibliyometrik ¢aligmalar niceliksel bir bakig agist saglar.

2. KAVRAMLAR VE LITERATUR

Entomofaji, “entomo” (bocek) ve “fajin” (yiyecek) kelimelerinin
birlesmesinden olusan ve kokeni Yunanca olan bir kelimedir. Ozetle,
bocek yemek olarak ifade edilen entomofaji yeni bir kavram olarak
goriilmemektedir. Eski zamanlarda av aletlerinin olmadig1 ve gitgiligin
gelismedigi donemlerinde; aglik ihtiyaglarini gidermek igin insanlarin farkl
bocek ¢esitlerini yedikleri bilinmektedir. (Kaymaz & Ulema, 2020: 49; Pal
& Roy, 2014: 1). Diinyada 113 iilkede boceklerin tiiketildigi belirtilmektedir
(Rumpold & Schliiter, 2013: 1). Yenileblir boceklerin gida olarak en ¢ok
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tercih edildigi tilkeler arasinda Meksika, Cin, Avusturalya, Japonya, Tayland,
Brezilya ve Vietnam yer almaktadir (Kaymaz & Ulema, 2020: 49). 2000°den
tazla bocek tiiriiniin yenilebilir oldugu ve gida olarak en ¢ok tiiketilen
bocekler arasinda ise tirtillar, arilar, esekarisi, karincalar, ¢ekirgeler, circir
bocekleri, agustosbocekleri, yaprak ve bitki bocekleri, pullar ve termitler
goriilmektedir. (Pal & Roy, 2014; 1; Rumpold & Schliiter, 2013: 1).

Bocek tiiketimi, bazi Asya, Afrika ve Giiney Amerika iilkelerinde 2000
kadar farkli bocekle gergeklestirilen geleneksel bir beslenme yontemidir
(Demirci & Yetim, 2011: 11). Ornegin, Meksika mutfaginin en ilging
yemeklerinden biri olan Mexican Escamoles bu yiyeceklerden biridir. Bu
yemege karinca larvalarindan yapilan omlet adi verilmektedir. Meksika’nin
baz1 bolgelerinde escamoleler liiks bir yiyecek olarak kabul edilir ve genellikle
pahali restoranlarda servis edilir (https://biletbayisi.com/blog/, 2023). Bir
diger kiiltiirel yemek Ttalya’ya 6zgii bir yiyecek olan Casu Marzu’dur. Bu essiz
Sardunya yemegi, larvalarin peyniri par¢alamasi sonucu olugan, “bozulmug”
anlamma gelen peynirdir. Bazilar1 igreng bulsa da Casu Marzu yerel halk
igin geleneksel bir lezzettir. Kizarmig gekirge (chapulin), Meksika’da popiiler
bir atistirmaliktir. Limon ve kirmizibiberle tatlandirilan chapulinler protein
agisindan zengin ve ¢itirdir (https://onedio.com/haber/, 2023). Entomofaji
diinyanin bazi bolgelerinde oldukga yaygin olsa da Bati iilkelerinde hala
kabul edilmemektedir (Yiiksel & Canhilal: 2018: 203).

Konu ile ilgili literatiir incelendiginde, konunun farkl: tlkeler arasinda
ele alinmaya ve aragtirilmaya ¢alisildig1 goriilmektedir. Brezilya, Avusturya,
Giiney Kore Cumbhuriyeti, Finlandiya, Portekiz, Norveg, italya, Hollanda,
Danimarka, Cin bu iilkeler arasindadir. (Arppe, Niva & Jallinoja, 2020:
227-236; Hwanh & Choe, 2020: 1; Hopkin & ark., 2022: 1; Bisconsin-
Junior & ark., 2022: 1; Arppe, Niva & Jallinoja, 2020: 227-236; Ribeiro &
ark., 2022: 1; Mancini & Antonioli, 2022: ; Onwezen, Verain & Davegos,
2022: 1; Chow & ark., 2021: 1; Hartmann & ark., 2015: 148). Konu
ambalajlama, restoranlar, bocek yetistiriciligi, gida ve beslenmede kullanimi
kiiltiir ve cografya alanlarinda incelenmigtir (Bruckdorfer & Buttner, 2022:
1; Hwang & Jinkyung, 2020: 48; Nischalke & ark., 2020: 1; Ribeiro & ark.,
2022: 1; Bisconsin-Junior & ark., 2020: 1). Arastirmalarin odaklandig1
noktalar yenilebilir boceklerin alternatif protein kaynagi olma potansiyeli,
bocek tiiketiminde etkili faktorler, bocekli besinleri deneme istegi ve korkusu
(neofobi), duygusal ve duyusal algiya dayanmaktadir (Gravel & Doyen,
2020: 1; Ribeiro & ark., 2022: 1; Stone, Millan & Murayama, 2022: 1;
Tan & ark., 2017: 48; Schouteten & arkadaslari, 2016: 27).



Giilsiin Duran / Yasin Bilim | 5

Tiirkiye’de de yenilebilir bocekler konusu gastronomi ve turizm boliimleri
tarafindan arastirilmaya deger goriilmektedir. Oyle ki son zamanlarda
konu ile alakali yayinlarda artiy gortilmektedir. Yenilebilir boceklerle ilgili
aragtirmalarin daha ok alternatif gida kaynag olarak goriiliip gortilmeyecegi,
tilketici kabulii ve algiya yonelik oldugu soylenebilir (Gencal & Selguk,
2024: 16-24; Kaldirim & Keser, 2023: 54-59; Andag¢ & Tuncel, 2023: 251-
267; Kudret & Demir, 2023: 1030-10510).

Yenilebilir bocekler konusu gegmisten bugiine dogru analiz edildiginde
konuda muhtemel bir ilgi artig1 oldugu soylenebilir. Bu artigtaki en temel
durumun yenilebilir boceklerin alternatif bir gida kaynag: olarak goriilmesi
oldugu diigiiniilmektedir. Cekirgeler, en yiiksek protein oranmna sahip tiir
olmas1 ve hem gida hem de ckosistem ig¢in 6nemli etkilerinden dolay1
stirdiiriilebilir bir kaynak olarak goriilmektedir. Ayrica kiiltiirel farkliliklara
daha fazla odaklanmamiza katki saglayan bir konu olmasi da yenilebilir
bocekleri aragtirmaya deger bir durumdur.

Gastronomide yer alan fiizyon mutfak uygulamalari ile farkl kiiltiirdeki
yiyeceklerin pisirme teknikleri ve malzemeleri bir arada kullanilarak farkli
kiiltiirdeki yemekler ayni tabakta birlestirilebilir. Ayrica gastronomide bir
diger egilim olan molekiiler gastronomi ile yenilebilir boceklerde lezzet
ve bigim degisikligi yapilarak yeni tirtinler ortaya cikartilabilir. Literatiirde
yapilan aragtirmalarda da yenilebilir boceklerin iglenmis gida formu ile
ilgili incelemeler bulunmaktadir. Bu dogrultuda yenilebilir bocek tiiketici
kabuliinde islenmig gida olarak sansinin daha yiiksek oldugu diigiintilmektedir.
Bu bilgiler dogrultusunda yenilebilir bocekler konusunun gelecek yillarda
daha da ilgi duyulan bir konu olmas1 muhtemeldir.

3.YONTEM

Bu aragtirmada nitel aragtirma yontemi tercih edilmistir. Aragtirmada
verilerin elde edilmesinde ikincil verilerden yararlanilmugtir.

Caligmada 2015-2022 yillart arasinda bu dergilerde yayinlanan makaleler
tizerinde farkli parametrelerin bibliyometrik analizi yapilmigtir. Aragtirmada
01.01.2015- 30.12.2022 tarihleri arasinda ScienceDirect veri tabaninda
yer alan dergiler taranmugtir. ScienceDirect veri tabani iizerinden “ediple
insercts experience” anahtar kelimesi ile makaleler aragtirma kapsamina dahil
edilmistir.

Tarama sonucunda yenilebilir bocekler konusu ile ilgili yayimlanmig
310 makaleye ulagilmistir. Bu dogrultuda yenilebilir bocekler konusu ile
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ilgili makaleler “aragtirma yontemi”, “veri toplama teknigi”, “Ornekleme
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yontemi”, “Ornekleme grubu”,“yil”, “liniversite”, “yazar sayisi”,“anahtar
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kelime ve konusu” ve “dergi” parametrelerine gore kategorize edilmig
ve degerlendirme yapilmistir. Bu degerlendirmeleri yapmak igin veriler
tizerinde ytizde ve siklik analizi uygulanmugtir. Ayrica galiymada elde edilen
bilgiler tizerinde kelimelerin ve kelime gruplarinin énemini veya sikligini
gorsellestiren kelime bulutu analizi yapilmigtir. Kelime Bulutu’nu analiz
etmek igin Word Art web sitesi kullanilmugtir.

4. VERILERIN ANALIZI VE BULGULAR

Arastirmaya dahil edilip incelenen makalelerden alinan verilere frekans
ve yiizde analizi yapilmig bibliyometrik analiz uygulanmugtir. Verilerden elde
edilen bibliyometrik analizin sonuglar1 tablolagtirilarak sunulmugtur. Veriler
Microsoft Excel kullanilarak olusturulan tablo ve grafiklerle istatistiksel hale
getirilmistir. Daha sonra sonuglar1 gorsellestirmek amaciyla bazi verilere
kelime bulutu analizi uygulanmistir.

4.1. Makalelerin Yayinlandig: Yillara Gére Dagilimlar:

Arastirmada 2015-2022 yillar1 arasinda ScienceDirect veri tabaninda
yaymmlanan yenilebilir bocekler ile ilgili makaleler incelenmistir. Aragtirma
kapsaminda 50 makale incelenmistir. Grafik 1’de makalelerin yayimlandigt
yillar yer almaktadir.

. P
g A/

.

v

2015 2015 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Grafik 1: Yaymlandyjr Yillava Gore Makale Dagilumlar:

Yayin zamanina gore makalelerin dagilimi incelendiginde en ¢ok 2020 ve
2022 yillarinda sirastyla 9 ve 11 makale yaymlandig: belirlenmigtir (Grafik 1).
2019 yilindan 6nce 18 adet makale yayinlandigi goriilmektedir. Makalelerin
biyitk gogunlugunun (32 adet) 2019 yilindan itibaren yayinlanmaya
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baglamast yenilebilir bécekler konusunun 6zellikle son yillarda ilgi gérmeye
bagladigini gostermektedir. 2015 yilindan sadece 2 makale yayinlanirken, yillik
yaymlanan makale sayisinin 5 adedin altina diigmedigi, bu yildan itibaren bu
konuda belli bir yogunlugun yakalandig1 goriilmektedir. Yenilebilir bocekler
konusu giin gectikge kiiresel sistemde kendine daha fazla yer bulmaktadir.
Yenilebilir bocekler konusunun 2016, 2017, 2018 ve 2019 yillarinda stabil
giderken 2019 yilindan sonra bir ivme kazandig1 goriilmektedir. Bu durumun
2019 yilinda basglayan korona viriisten kaynaklandig: diisiiniilmektedir.
Korona viriis ile birlikte kiiresel sistemde ekonomi, iklim degisikligi ve kitlik
gibi konular zirve konular olarak goriilmektedir. Bu noktada yenilebilir
bocekler konusunun cazip hale geldigi ve gelecek yillarda da artig ve ilginin
devam edecegi, konunun giincel kalacag: diigiiniilmektedir.

4.2. Makalelerin Yazar Sayisina Gore Dagilimi

Arastirmada dikkate alinan parametrelerden biri de makalelerin birlikte
yaymlandigr yazar sayisidir. Bu baglamda Grafik 2°de arastirmaya dahil
edilen makalelerin yazar sayisina iliskin bibliyometrik analiz sonuglar
gosterilmektedir.

14

12 /
10

T

1Yazarll 2Yazarh 3Yazarh 4Yazarh 5Yazarl &Yazarl 7 Yazarl 8Yazarl 9 Yazarl 10 Yazarh

Grafik 2: Makalelerin Yozar Sayisina Gorve Dagiluna

50 makalenin 41 tanesinin “Iki, ii¢, dort ve bes yazarli” oldugu
goriilmektedir. Makalelerin geri kalan 9 tanesinin ise “Tek Yazarli” oldugu
goriilmektedir. Makalelerin biiyiik ¢ogunlugunun “Doért ve Bes Yazarli”
oldugu saptanmustir. Buradan hareketle makalelerde genel olarak g¢ok
yazarlihgin tercih edildigi soylenebilir. Giderek artan yayin talepleri, segim
kriterlerin de yazar isimleri ve siralamasinin 6nemi artmaktadir. Bir makale
ortalama bes yazardan olusmaktadir (https://wordvice.com.tr, 2023).
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Bu dogrultuda incelenen makalelerin ¢ogunlugunun bu kriteri tagidigt
soylenebilir.
4.3. Makalelerin Yabanci Egitim Kurumlarina Gore Dagilimi

Aragtirmada kapsamina dahil edilen makaleler yabanci egitim kurumlarina
yonelik incelenmigtir. Tablo 1’de yabanci egitim kurumlarina gore makale
dagilimlarinin bibliyometrik analiz verileri yer almaktadir.

Tablo 1:Yabancy Egitim Kurumlarma Gove Makale Dagilum

Kiimiilatif
Sira | Tezin Hazirlandig Egitim Kurumu Frekans | Oran (%) Toplam
1 Wageningen University 5 0,071428571 7%
2 Aarhus University 4 0,057142857 13%
3 University Of Copenhagen 4 0,057142857 19%
4 Ghent University 2 0,028571429 21%
5 Sejong University 2 0,028571429 24%
6 State University Of Campinas 2 0,028571429 27%
7 University Of Helsinki 2 0,028571429 30%
8 University Of Macau 2 0,028571429 33%
9 University Of Naples Federico II 2 0,028571429 36%
10 University Of Osnabriick 2 0,028571429 39%
11 University Of Parma 2 0,028571429 41%
12 University Of Vaasa 2 0,028571429 44%
13 Bern University 1 0,014285714 46%
14 California State University 1 0,014285714 47%
15 Comenius University 1 0,014285714 49%
16 Curtin University 1 0,014285714 50%
17 University Of Porto 1 0,014285714 51%
18 Federal University Of Amazonas 1 0,014285714 53%
19 Federal University Of Santa Maria 1 0,014285714 54%
20 Federal University Of Sergipe 1 0,014285714 56%
21 Free University Of Bozen-Bolzano 1 0,014285714 57%
22 Jomo Kenyatta University 1 0,014285714 59%
23 Kristianstad University 1 0,014285714 60%
24 La Trobe University 1 0,014285714 61%
25 Laval University 1 0,014285714 63%
26 Masaryk University 1 0,014285714 64%
27 Omo Kenyatta University 1 0,014285714 66%
28 Oulu University 1 0,014285714 67%
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29 University Of Parma 1 0,014285714 69%
30 Peking University 1 0,014285714 70%
31 RMIT University 1 0,014285714 71%
32 San Diego State University 1 0,014285714 73%
33 Sun Yat-Sen University 1 0,014285714 74%
34 Szent Istvdn University 1 0,014285714 76%
35 Tampere University 1 0,014285714 77%
36 Universit'E Laval 1 0,014285714 79%
37 Université de Licge 1 0,014285714 80%
38 University Of Alberta 1 0,014285714 81%
39 University Of Boris 1 0,014285714 83%
40 University Of Campinas 1 0,014285714 84%
41 University Of Duisburg-Essen 1 0,014285714 86%
42 University Of Gastronomic Sciences 1 0,014285714 87%
43 University Of Gothenburg 1 0,014285714 89%
44 University Of Gottingen 1 0,014285714 90%
45 University Of Milan 1 0,014285714 91%
46 University Of Oxford 1 0,014285714 93%
47 University Of Pennsylvania 1 0,014285714 94%
48 University Of Reading 1 0,014285714 96%
49 University Of South Florida 1 0,014285714 97%
50 University Of Tiibingen 1 0,014285714 99%
51 Youngsan University 1 0,014285714 100%

Makalelerin yaymnlandigr egitim kurumu verileri analiz edildiginde
yenilebilir bocekler iizerine hazirlanan 50 makalenin 51 farkli iiniversitede
hazirlandig1 belirlenmistir (Tablo 1). En ¢ok makalenin hazirlandigy ilk tig
egitim kurumunun sirastyla Wageningen University, Aarhus University
ve University Of Copenhagen oldugu belirlenmistir. Yenilebilir bocekler
tizerine yaymlanan toplam makalelerin yaklagik yarisimin (%44), 12
egitim kurumunda hazirlandigr goriilmektedir. Bu egitim kurumlarinda
hazirlanan makale sayisinin en az 2 oldugu goriilmektedir. Yabanci egitim
kurumlarinin saysi fazla oldugu diistiniildiigiinde zamanla bu konunun daha
ok arastirtlacagi ve konu iizerine yazilan makale sayisinin artacagi tahmin
edilmektedir.



10 | Yenilebilir Bicekler Uzerine Yazilan Makalelevin Bibliyometrik Analizi

4.4. Makalelerin Hazirlandig1 Ulkelere Gore Dagilimi

Aragtirma kapsaminda ¢aligmaya dahil edilen makalelerde genel olarak
tercih edilen iilkelere bakilmistir. Tablo 2’de arastirilan, incelenen veya
makalelerin yaziminda 6rnek/evren olarak kullanilan iilkelerin bibliyometrik
analizinden elde edilen veriler yer almaktadir.

Tablo 2: Makalelerin Hazwlandyp Ulkeleve Gore Dagilum

) Kiimiilatif

Sira Makalenin Hazirlandig Ulkeler Frekans | Oran (%) Toplam
1 Italya 10 0,09009009 9%
2 Danimarka 8 0,072072072 16%
3 Hollanda 6 0,054054054 22%
4 Almanya 5 0,045045045 26%
5 Finlandiya 5 0,045045045 31%
6 ABD 4 0,036036036 34%
7 Avustralya 3 0,027027027 37%
8 Belgika 3 0,027027027 40%
9 Cin 3 0,027027027 42%
10 Kanada 3 0,027027027 45%
11 Birlesik Krallik 2 0,018018018 47%
12 Brezilya 2 0,018018018 49%
13 Tsveg 2 0,018018018 50%
14 Tsvigre 2 0,018018018 52%
15 Kenya 2 0,018018018 54%
16 Cek Cumhuriyeti 1 0,009009009 55%
17 Giiney Kore 1 0,009009009 56%
18 Hindistan 1 0,009009009 57%
19 Tspanya 1 0,009009009 58%
20 Japonya 1 0,009009009 59%
21 Kore Cumhuriyeti 1 0,009009009 59%
22 Macaristan 1 0,009009009 60%
23 Makao 1 0,009009009 61%
24 Portekiz 1 0,009009009 62%
25 Slovakya 1 0,009009009 63%

TOPLAM 70 100% 100%

Tablo 2’de goriildiigli gibi s6z konusu makalelerde aragtirma kapsamina
dahil edilen iilkelerde % 0,09 (n=10) oraninda “Italya” ve % 0,07 (n=38)
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oraninda “Danimarka”, % 0,05 (n+6) Hollanda,% 0.04 (n=>5) Almanya,
%0.04 (n=5) Finlandiya, %0.03 (n=4) ABD, %0.02 (n=3 Avustralya,
%0.02 (n=3 ) Belgika yer almaktadir. Aragtirmalarin % 40’1 bu {ilkelerde
caligtlmugtir.  Yenilebilir bocekler konusunun Avrupa {lkeleri tarafindan
daha fazla aragtirnlmaya basglandig diisiiniilmektedir. Yenilebilir boceklerin
en ¢ok tiiketildigi Cin, Hindistan, Japonya gibi iilkelerin orani oldukga
diigiiktiir. % 0,02 (n=3) Cin, % 0,009 (n=1) Japonya ve % 0,009 (n=1)
Hindistan’n en diisiik oranlara sahip oldugu goriilmektedir. Yenilebilir
bocekler konusunun farkl iilkelerde galigiimasi diger tilkelerde bu konunun
merak duygusu uyandirdig: diistintilmektedir.

4.5. Makalelerde Kullanilan Anahtar Kelimeler

Aragtirmada s6z konusu makalelerde kullanilan anahtar kelimeler kelime
bulutu analizi ile incelenmistir.

Gorsel 1: Makalelevde Kullanidan Anabtar Kelimeler Kelime Bulutu Analizi

Tiiketici D“'-lqu duyusal

oo Tutum Yeni Gidalar

Duqqu Alternatif
BOCEklerAlternatlfA i
Heﬁgﬁ;"ﬂ‘ Tiksintisi ™ Gida ® Gida Neofilisi
e m%lqlﬁl\ﬁ‘r:gl:\ Rlskm‘ t VA\!mapanuRHnrlku Et
l Bocek «s

Tuketlcl G d YEHI Gldalar;!;k'.i‘:"“"‘}”e{ X ] Firdiritcbiirik
QOCUkIal’ Yet ’“"‘ l . f - uml n\qwduqléluzgll
G-daEt énl Y@”lﬁ"ék $urduruleblhrhkmdﬁ" Tu um A

Alq Tiksinti = gDuygu ‘e ® Yemek Bdcekler uyqu
“Yenilebilir:Bocekler:"kint!
Tiksintisi k Y te jTiksintis
An2lk. Gida Neofilisi e ™

Yenilebilir Bocek Restoram Tikinti
Entomofaji Yerdebilir Boc

Anahtar kelimeler tizerinden yapilan incelemede en ¢ok kullanilan ilk tig
kavramin sirasiyla “Entomofaji”, “Tiiketici” ve “Yenilebilir Bocekler” oldiigii
belirlenmigtir (Gorsel 1). Kelime bulutu, tezlerin odaklandigr kavramlar:
belirlemede siklikla kullanilan bir nitel veri analizi uygulamasidir. Gorsel 1°de
bulunan kelime bulutu incelendiginde 6ne ¢ikan ii¢ kavram diginda en gok
arasgtirilan konularin duyusal, et, siirdiirtilebilirlik, gida, tiksinti, yeni gidalar
ve tutum oldugu goriilmektedir.
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4.6. Makalelerin Arastirma Yontemlerine Gore Dagilimi1

Arastirmada, s6z konusu makalelerde tercih edilen aragtirma yontemleri
incelenmistir.  Grafik 3’te makalelerin arastirma yOntemlerine gore
bibliyometriik analiz bulgular1 bulunmaktadir.

B Nicel
B Karma
W Nitel

W Deneysel

Grafik3: Makalelevin Avastwrma Yontemlerine Gove Dagjilum

Yenilebilir bocekler tizerine yapilan makalelerde kullanilan aragtirma
yontemleri incelendiginde; 22 makalede nicel, 16 makalede nitel ve 8 tezde
de nicel ve nitel (karma), 4 makalede deneysel aragtirma yontemlerinin
birlikte kullanildigr belirlenmistir (Grafik 3). Analiz sonuglarma gore
incelenen makalelerde segilen aragtirma yontemlerinin nicel (%44) ve
nitel (%32) yontemlerde yogunlagtigr goriilmektedir. Makalelerin sirastyla
%44 ile (n=22) “Nicel”, %32 ile (n=16) “Nitel”, %16 (n=8) “Karma”,
%8 (n=4) oraninda “Deneysel” yontemle yazildigi goriilmektedir. Genel
dagilima bakildiginda dagilimin homojen olmadig: goriilmektedir.

4.7. Makalelerin Veri Toplama Teknigine Gore Dagilimi

Aragtirmaya dahil edilen makalelerde kullanilan veri toplama tekniklerinin
bibliyometrik analiz sonuglar1 grafik 4’te gosterilmektedir.
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Mikrobiyolojik Analiz

Gazlem ve Goriigme

P b b

IRRRRA

G driigme ve anket

Gézlem Ve Duyusal Analiz 2

=

Gozlem, Ve Mikrobiyvolojik Analiz

Interet Tabanl Anket 20

Grafik 4: Makalelerin Veri Toplama Teknigine Gore Dag

Tablo 3: Makalelerin Veri Toplama Teknigine Gove Dagilum

Sira | Makalelerin Veri Toplama Teknigi Frekans | Oran (%) };:;ﬁfnf
1 Internet tabanl anket 20 0,3846154 38%
2 Anket 8 0,1538462 54%
3 Gozlem ve mikrobiyolojik analiz 7 0,1346154 67%
4 Ikincil veri 7 0,1346154 81%
5 Gozlem ve duyusal analiz 2 0,0384615 85%
6 Kelime iliskilendirme 2 0,0384615 88%
7 Goriigme ve anket 1 0,0192308 90%
8 Goriigme ve ikinci veri 1 0,0192308 92%
9 Gozlem ve goriigme 1 0,0192308 94%
10 a(ilizilzm, duyusal analiz ve mikrobiyolojik 1 0,0192308 96%
11 Mikrobiyolojik analiz 1 0,0192308 98%
12 Yar yapilandirilmig goriigme 1 0,0192308 100%

Makale verilerinin %38 (n=20) °nin “Internet Tabanli Anket” ile
elde edildigi goriilmektedir. Makalelerin veri toplama tekniginin biyiik
cogunlugu %81 oran ile Internet Tabanli Anket %38, Anket (%15),
Gozlem ve Mikrobiyolojik Analiz (%13), ve Tkincil Veri ( %13) ile elde
edildigi gortilmektedir. Ayrica makalelerde “Gozlem Ve Duyusal Analiz”,
“Kelime Tligkilendirme”, “Goriisme ve Anket”, “Goriigme ve Tkinci Veri”,
“Gozlem ve Goriigme”, “Gozlem, Duyusal Analiz ve Mikrobiyolojik Analiz”,
“Mikrobiyolojik Analiz” ve “Yar1 Yapilandirilmig Goriigme” teknikleri de
kullanilmugtir. Makalelerde veri toplama tekniginde en diisiik orana %0,1
(n=1) ile “Gorilisme ve Anket”, “Gozlem, Duyusal Analiz ve Mikrobiyolojik
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Analiz”, “Anket ve Gozlem”, “Mikrobiyolojik Analiz”, “Yar1 Yapilandiriimig
Gortigme”  tekniklerinin sahip oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda
aragtirmalarda daha gok somut verilerden faydalamildig: diisiiniilmektedir.

4.8. Makalelerin Veri Analizine G6re Dagilimi1

Arastirmaya dahil edilen makalelerde kullanilan veri analiz yontemlerinin
bibliyometrik analiz sonuglar1 Tablo 4’te sunulmaktadir.

Tablo 4: Makalelerin Veri Analizine Gove Dagilumn

Sira l\g[zgjii:rllelrm Veri Analizine Gore Frckans | Oran (%) }I(‘s;ujmf

1 Anova 12 0,1212121 12%
2 Regresyon 12 0,1212121 24%
3 Belirtilmemis 10 0,1010101 34%
4 Korelasyon Analizi 8 0,0808081 42%
5 Tanimlayici Istatistik 7 0,0707071 49%
6 T Testi 6 0,0606061 56%
7 Faktor Analizi 6 0,0606061 62%
8 Ki-Kare Testi 4 0,040404 66%
9 Temel Bilesenler Analizi (PCA) 2 0,020202 68%
10 Yapisal Esitlik Modellemesi 2 0,020202 70%
11 Kolmogorov-Smirnov Testi 2 0,020202 72%
12 Mann-Whitney Testleri 2 0,020202 74%
13 Wilcoxon Tsaretli Sira Testi 2 0,020202 76%
14 Icerik Analizi 2 0,020202 78%
15 Bonferroni Post Hoc Analizi 1 0,010101 79%
16 Cochran’s Q-Testi 1 0,010101 80%
17 Davranig Analizi 1 0,010101 81%
18 Fisher’in Kesinlik Testi 1 0,010101 82%
19 Friedman Tedavi Igi Testi 1 0,010101 83%
20 Games-Howell Post Hoc Testi 1 0,010101 84%
21 Gauss Dogrusal Karma Modeli 1 0,010101 85%
22 GM Veri Analizi 1 0,010101 86%
23 Kaiser-Meyer-Olkin 1 0,010101 87%
24 Kesif Tstatistikleri 1 0,010101 88%
25 Shapiro-Wilks 1 0,010101 89%
26 Kiime Analizi 1 0,010101 90%
27 Mcnemar Testi 1 0,010101 91%
28 Niyet Analizi 1 0,010101 92%




Giilsiin Duvan / Yasin Bilim | 15

29 | Ortiilii Tliskilendirme Testi 1 0,010101 93%
30 Gizli Simif Modelleri Analizleri 1 0,010101 94%
31 Rastgele Parametreli Logit 1 0,010101 95%
32 Ses Bantlar1 1 0,010101 96%
33 Tematik Analiz 1 0,010101 97%
34 Uygunluk Analizi 1 0,010101 98%
35 Wald-Statistics Yaklagimi 1 0,010101 99%
36 Welch’in Varyans Analizi 1 0,010101 100%

Makalelerde en gok %12 (n=12) “Anova” kullanilmugtir. Ayrica %12
(n=12) oraninda “Regresyon”, %10 (n=10) “Belirtiimemis,” %0, 08
(n=38) oraninda “Korelasyon Analizi”, %0, 07 (n=7) oraninda “Tanimlayic1
Istatistik”, 90,06 (n=6) “T Testi, %0,06 (n=6), Faktor Analizi, %0,04
(n=4) Ki-Kare Testi “en ¢ok kullanilan yontemler arasindadir. Bu dogrultuda
makalelerde veri analiz yontemlerinin nicel yontem benimsenerek yapildig:
soylenebilir.

4.9. Makalelerin Ornekleme Yontemine Gore Dagilimi

Kullanilan 6rneklem yontemlerinin bibliyometrik analizinin sonuglari
Tablo 5’te gosterilmektedir.
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Tablo 5: Makalelerin ovnekleme yontemine gore dagilum

Sira Makalelerin (")rneklueme Yontemine Gore Frckans | Oran (%) Kimiilatif
Dagilimu Toplam
1 Tesadiifi Ornekleme 20 0,4 40%
2 Amagli ve Tesadiifi Ornekleme 8 0,16 56%
3 Amagli Ornekleme 5 0,1 66%
4 Olgiit Ornekleme 4 0,08 74%
6 Amagli ve Kolayda Ornekleme 2 0,04 78%
7 Amagli ve Kota Ornekleme 2 0,04 82%
8 Benzesik Orneklem 2 0,04 86%
9 Kartopu Ornekleme 2 0,04 90%
10 Kesisme Ornekleme 1 0,02 92%
11 | Kesitsel Orneklem 1 0,02 94%
12 Rastgele Ornekleme 1 0,02 96%
13 Rastgele ve Amagl Ornekleme 1 0,02 98%
14 Tesadiifi olmayan Ornekleme 1 0,02 100%

Makalelerin % 0,4 (n=20) Tesadiifi Ornekleme, % 0,16 (n=8) oraninda
ise Amagli ve Tesadiifi Ornekleme ile yazildig: tespit edilmistir. Aragtirmaya
dahil edilen makalelerde tercih edilen 6rnekleme yontemlerinden “Kesisme
Ornekleme”, “Kesitsel Orneklem”, “Rastgele Ornekleme”, “Rastgele ve
Amagl Ornekleme”, “Tesadiifi Olmayan Ornekleme” % 0.02 (n=1) ile en

diistik orana sahip oldugu belirlenmigtir.

4.10. Makalelerin Orneklem Grubuna Gére Dagilimi

Makalelerde kullanilan 6rneklem  gruplarinin  belirlenen  6rnekleme
yontemleri ile bibliyometrik analiz sonuglart Grafik 6°da gosterilmektedir.

Belirtilmemis (3:2)
Yash (%4)

Yetiskin (%6)
Miisteri (%6)
Diger (%18)

Ogrenci (%22)

Yerel Halk (%:42)

21

Grafik 6: Makalelerin Orneklem Grubuna Gove Dagiluma
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Aragtirmaya dahil edilen 50 makalenin %2’sinde (n=1) 6rneklem grubu
belirtilmemigtir. Bunun sebebinin s6z konusu makalelerin ¢ogunlukla nitel
caligmalardan olugmasi olarak agiklanabilir. Makalelerin 6rneklem grubunun
%42’sinin (n=21) “Yerel Halk”, %22’sinin (n=11) “Ogrenci” gruplarindan
olustugu gortlmiistiir. “Yagh”, “Miigteri” “Yetigkin” diigiik orana sahip
orneklem grubu arasinda yer almaktadir.

4.11. Makalelerin Dergilere Gore Dagilimi

Caligmayadahiledilendergiler birlikte incelenmistir. Tablo 6°’da makalelerin
yaymlandig: dergilerin bibliyometrik analiz verileri gosterilmektedir.

Tablo 6: Makalelerin yayunlandyj: devgilere gove dagiluma

Kiimiilatif
Sira | Makalenin Yayinlandigi Dergiler Frekans | Oran (%) Toplam
1 Food Quality And Preference 22 0,44 44%
2 Food Research International 6 0,12 56%
3 Appetite 5 0,1 66%
International Journal Of Gastronomy And
4 Food Science 3 0,06 72%
5 Current Opinion In Food Science 1 0,02 74%
6 Food Control 1 0,02 76%
7 Food Policy 1 0,02 78%
8 Future Foods 1 0,02 80%
9 Geoforum 1 0,02 82%
10 Global Food Security 1 0,02 84%
Innovative Food Science And Emerging
11 Technologies 1 0,02 86%
International Journal Of Hospitality
12 Management 1 0,02 88%
13 Journal of Asia-Pacific Entomology 1 0,02 90%
Journal Of Food Composition And
14 Analysis 1 0,02 92%
Journal Of Hospitality And Tourism
15 Management 1 0,02 94%
16 Food Science and Technology 1 0,02 96%
17 Meat Science 1 0,02 98%
18 Referans module in food science 1 0,02 100%
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Makalelerin dergilere gore dagilimi Tablo 6°da gosterilmektedir. Aragtirma
kapsamina dahil edilen dergilerden %72 (n=36) oran ile en fazla makalenin
“Food Quality And Preference”, “Food Research International”, “Appetite”,
“International Journal Of Gastronomy And Food Science” isimli dergilerde
yayimlandigr saptanmistir. Bu durumun nedeninin s6z konusu dergilerin
diger dergilere gbre yayin hayatina daha erken baglamis olmasi olarak
degerlendirilmektedir. Ayrica yayinlanan makalelerin konu ile alakali dergi
segimleri yaptiklari diigtiniilmektedir. Makalelerin %44 (n=22) ile “Food
Quality And Preference”, %12 (n=6) “Food Research International”, %0,1
(n=5) “Appetite” ve %0.06 (n=3) “International Journal Of Gastronomy
And Food Science” dergilerinde yayimlandig: bilgisine ulagilmigtir.

4.12. Makalelerin Konusuna Gore Dagilimi

Aragtirma kapsamma dahil edilen makalelerin konu baglklar1 kendi
aralarinda incelenmigtir. Tablo 7°de makalelerin konusuna gore dagilimlarinin
bibliyometrik analiz verileri yer almaktadir.

Ambalg
Engeller

imaj

Grafik 7: Makelelevin konusuna gore doygjiluma

Tablo 7: Makalelerin konusuna gove dagilim

Kiimiilatif
Sira | Makalelerin Konusuna Gore Dagilimu Frekans | Oran (%) | Toplam
1 Tutum 11 0,22 22%
2 Kabul 9 0,18 40%
3 Imaj 8 0,16 56%
4 Hedonik Etkiler 7 0,14 70%
6 Engeller 6 0,12 82%
7 Tiiketici tepkisi 4 0,08 90%
8 Ambalaj 2 0,04 94%
9 Alternatif protein kaynagi 2 0,04 98%
10 Kiiltiir 1 0,02 100%
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Makaleler konularina gore incelendiginde yenilebilir boceklere yonelik
en ¢ok “Tutum ve Kabul” ve “Imaj”a yonelik arastirmalarin yapildigt
belirlenmigtir (Grafik 7). Calismalarin % 56’sin1n bu iki konuda yogunlasgtig
soylenebilir. Cahgilan diger konular ise sirasiyla “Hedonik Etkiler”,
“Engeller”, “Tiiketici Tepkisi”, “Ambalaj”, “Alternatif Protein Kaynag:”
ve “Kiiltiir” olarak belirlenmigtir. Bu konular tizerine daha fazla dikkat
edilmesi gerektigi diigiiniilmektedir. Ayrica dogal afetler, savas, ekonomik
bunalim, salgin hastaliklar gibi olagandigi durumlarda ve bocek ergonomisi,
gevreye bilinci, stirdiiriilebilirlik ile ilgili konularda yenilebilir boceklerin
onemi ve etkin kullanimuryla ilgili konular tizerine aragtirmalar yapilabilecegi
diistiniilmektedir.

5. SONUC

Caliymada ikincil verilerden vyararlanilarak elde edilen veriler ve
bibliyometrik analiz sonucunda elde edilen veriler ile yenilebilir bocekler
konusunun bilimsel seyrini ortaya ¢ikarmak amaglanmustir.

Gastronomi son zamanlarda popiiler bir konu haline gelmis ve bu
durum lisans ve lisansiistii diizeyde gastronomi egitiminin verilmesine
de beraberinde getirmistir. Ayrica, gastronominin Oneminin artmast ile
beraber yiyecek-igecek sektorlerinde yasanan degisimler gastronomide yeni
egilimleri (trendleri) de beraberinde getirmistir. Bu egilimlerden bir tanesi
yenilebilir bocek akimi (Entomafaji) olmustur. Bu baglamda aragtirmanin
amact yenilebilir boceklerin mevcut durumunun ortaya ¢ikarilmasi, ilgili
oldugu konularin, hangi kaynaklarin kullanildig1 ve hangi konularin iizerinde
caligildiginin belirlenmesidir

Caliyma kapsaminda ScienceDirect {izerinden “edible insect and
experience” anahtar kelimesi kullanilarak literatur taramasi gergeklestirilmistir.
ScienceDirect {izerinden “edible insect and experience” anahtar kelimesi
ile tarama yapilarak 310 makale incelenmis ve konu ile alakali 50 makale
caligmaya dahil edilmistir. Caliymada yenilebilir bocekler konusu ile alakalt
2015-2022 yillar1 arasinda yaymlanmig 50 makale incelenmistir. Bu yillar
arasinda en ¢ok makale yayinlanan yil 2022 yiidir. Ancak 2020 ve 2021
yillarinda da ¢ok sayida makale yaymnlandigi goriilmektedir. Bahsi gegen
yillarda diizenli bir artig oldugu fakat 2021 yilinda ise bir azalma oldugu
goriilmektedir. En az makale 2015 yilinda yayimlanmigtir. Bunun sebebinin,
o yillarda aragtirma konusunun heniiz bilinmiyor olmasindan kaynaklandig:
diigtintilmektedir. Ayrica 2016 yilindan sonra diizenli olarak artig gosterdigi
goriilmektedir. Bu durumun Diinya Saglik Orgiiti'niin 2016 yilinda
yaymlamig oldugu bildiriden kaynaklandigi diigiiniilmektedir. Birlesmig
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Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO); diinyanin artmakta olan niifusunun
2050 yilinda 9 milyara ulagsacaginmi ve niifusun doyurulmasi igin yiyecek-
igecek iiretiminin %70 oraninda artirilmasi gerektigini ngormektedir. FAO,
artan diinya niifusunun yiyecek-igecek ihtiyacim kargilamada “yenebilir
boceklerin” alternatif’ bir gida kaynag: olabilecegine dikkat ¢ekmektedir
(www.tamamlayicisaglik.com, 2021). Ayrica son yillarda makale sayisinin

artmasinda, gastronomi alanina olan ilginin artmasi, gastronomi egitiminin
lisans ve lisansiistii 6grencilerine yayginlagmasinin etkili oldugu diisiiniilebilir

Makalelerin 189 farkli yazar tarafindan yazildigi ve makalelerin
gogunlugunun dort ve bes yazardan olugtugu gorilmektedir. Buradan
hareketle genel olarak makalelerde ¢ok yazarlihgin tercih edildigi bilgisine
ulagilabilir. Cok yazarli ¢alismalarda yazarlarin bilgi ve tecriibeleriyle
birbirlerini giiglendirmeleri muhtemeldir. Farkl disiplinlerdeki ve farkli bakig
agilarinin birlikte gahigarak disiplinlerin ortak 6zelliklerinin ortaya koyulacag:
diistintilmektedir.

Yenilebilir bocekler ile ilgili yapilan makalelerde kullanilan aragtirma
yontemlerine bakildiginda; 22 makalede nicel, 16 makalede nitel ve
8 makalede nicel ve nitel (karma), 4 makalede de deneysel aragtirma
yontemlerinin  kullanildigs  belirlenmistir. Incelemeye tabi tutulan bu
makalelerde veri toplama yontemi olarak en ¢ok nitel aragtirma yontemi
tercih edildigi goriilmektedir. Bu durumun nedeni yenilebilir bocekler
konusunun gelijme agsamasinda olmasi ve durum tespitinin yapilmak
istenmesi olabilir. Veri toplama yontemi olarak ikinci sirada nicel yontem
tercih edildigi goriilmektedir. Bu durumun ise yenilebilir bocekler konusu
hakkinda daha rasyonel sonuglara ulagilmak istendigi diistintilmektedir.

Makalelerde veri toplama teknigi olarak en gok internet tabanl anket
bununla beraber anket, gozlem ve mikrobiyolojik analiz ve ikincil veri
tekniklerinin de kullanildigr belirtilmistir. Aragtirma kapsamina dahil
edilen makalelerin biitiiniine bakildiginda internet tabanl anket teknigi
One c¢ikarken, ayri ayri incelendiginde anket, gozlem ve mikrobiyolojik
analiz ve ikincil veri tekniklerinin daha fazla tercih edildigi belirlenmigtir.
Makalelerde veri toplama teknigi olarak en fazla internet tabanl anket tercih
edilmesinin sebebi, 2019 yilinda ortaya ¢ikan pandemiden kaynakl: oldugu
diistiniilmektedir. Pandemi ile birlikte insanlar eve kapanip evden galigmak
durumunda kalmistir. Bu durumun yontem olarak en ¢ok nitel yontemin
tercih edilmesiyle iligkili oldugu s6ylenebilir.

Makalelerde 6rnekleme yontemi olarak en fazla Tesadiifi Ornekleme,
Amagl ve Tesadiifi Ornekleme tercih edildigi goriilmiistiir. Cahgmalarda
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tercih edilen kitlenin geligiglizel ve belirli niteliklere sahip kisilerin tercih
edildigi soylenebilir.

Aragtirma kapsamindaki makalelerde anahtar kelimeler kullanilmigtir.
Makaleler igerisinde en fazla dort anahtar kelimeye sahip makaleler yazilmustir.
Bu makaleler igerisinde “Entomofaji”, “Tiiketici” ve “Yenilebilir Bocekler”
kelimelerinin sik kullanildig: belirlenmistir.

Makalelerin iilkelere gore dagihimina bakildiginda ilk siralarda Ttalya,
Danimarka, Hollanda, Almanya, Finlandiya, ABD gibi Avrupa {ilkeleri
oldugu belirlenmigtir. Yenilebilir bocekler konusunun Avrupa {ilkeleri
tarafindan ilgi gordiigli ve ayn1 zamanda yerel halk tarafindan tercih edilip
edilmeyeceginin merak edildigi diisiiniilmektedir.

Makaleler konularina gore incelendiginde, yenilebilir boceklere yonelik
en ¢ok tutum, kabul ve imaja yonelik aragtirmalarin yapildig: belirlenmistir.
Bu durumda yenilebilir boceklere yonelik durum, davranig, uygun bulma ve
goriiniig gibi konularin 6n planda tutuldugu diigtintilmektedir.

Aragtirma kapsaminda elde edilen bulgular 1s181inda birtakim oOneriler
gelistirilmistir. Bu Oneriler su gekildedir:

* Gelecekte benzer galigmalar artirilarak kargilagtirilmaya gidilmelidir.

* Yenilebilir boceklerle ilgili konular detaylandirilarak yeni ¢aligma
konular1 (bocek deneyimi, gidalarla ilgili deneysel g¢aligmalar,
baharatlar, {iriin ve gida kalitesi, gida giivenligi, stirdiiriilebilirlik gibi)
belirlenmelidir.

* Ulusal ve uluslararasi literatiirde yapilan ¢aligmalar kargilagtiriimalidir.

* Yenilebilir boceklerle ilgili deneysel ¢aligmalar artirilmalidir.
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