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Ozet

Diinyada en fazla tiiketilen i¢ecekler arasinda kahve bulunmaktadir. Kahve ilk
kesfedildigi giinden itibaren, bir¢ok farkl: gekilde hazirlanmig ve sunulmustur.
Bunlardan biri de Tiirk kahvesidir. Tiirk kahvesinin kendine has bir pigirme
teknigi vardir. Tirk kahvesi adindan da anlasilabilecegi {izere bir kiiltiir
ve gelenektir. Bu boliimdeki konumuzun temel amaci; Tiirk Kahvesi’nin
gecmisten giinlimiize nasil geldiginin saptanmasi ve Tiirk kahvesinin Tiirk
toplumundaki yeri ve 6neminin agiklanmasidir. Verilerin elde edilmesinde
dokiiman incelemesi yapilmigtir. Bu ¢aligma literatiir taramasi yapildiktan
sonra elde edilen veriler betimsel analiz yontemi araciligiyla bagliklara
ayrilarak gergeklestirilmistir. Yapilan ¢aligmanin sonucunda Tiirk kahvesinin
Tiirk toplumunda vazgegilmez bir konuma sahip oldugu tespit edilmistir.
Bununla birlikte Tirk kahvesi kiiltliri korunarak gelecek nesillere dogru
sekillerde aktarilmasi gerekmektedir.

Giris

Kahve ilk ortaya ¢iktigi giinden itibaren nasil kesfedildigi hakkinda
net bir bilgi bulunmamakla birlikte gesitli hikayeler ve efsanelere sahiptir
(Bayramova, 2019: 12). Kahve 1000 yildan daha uzun bir ge¢mige sahip
olup Arap Yarimadasi ve Etiyopya’dan gelmektedir (Altundag, 2019: 184).
Ik olarak Mekke ve Medine’de yayginlagmis sonrasinda tiim Islam alemi
igin ¢ok Onemli bir yer edinmistir. (Bayramova, 2019: 12). Hacca giden
insanlarin burada igtikleri kahvenin sevap oldugunu ve saghga iyi geldigini
diigtinmiiglerdir. Bu diisiince dogrultusunda kendi iilkelerine geri donerken

yanlarinda kahve gotiirmiiglerdir (Yildiz, 2007: 23). Bu sayede kahve farkli
tilkelere ulagmig ve kahvenin yayginlagmasinda 6nemli bir etken olmustur.
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Kahve girdigi her kiiltiire gore farkl gekillerde yorumlanmistir (Balci,
2019). Tirk kahvesi Tiirk mutfaginin vazgegilmez bir {irliniidiir. Yapilig
seklinden igim tarzina kadar diger kahve gesitlerinden ayrilarak kendine
ozgiidiir. Tiirk kahvesinin kendine has bir kiiltiirii vardir. (Bulduk ve Siiren,
2015: 301). Kiz istemelerde, Tiirk kahvesi ikram edilmesi buna 6rnek
gosterilebilir.

Tiirk toplumu igin 6nemli bir yere sahip olan, Tiirk kahvesi sadece bir
igecek olarak degil sosyallesme aract olarak da goriilmektedir. Arkadaslarla
bulugma, dertlesme, dinlenme ve daha birgok sey sayabilecegimiz gibi Tiirk
kahvesi sabah, aksam fark etmeksizin giiniin her saatinde tiiketilebilen bir
igecektir. Agikgoz (1999), A¢ karnina kahvenin dokunacagi ve yaninda bir
sey yenilmesi gerektigi belirtmigtir. Bununla birlikte “kahve-alt1” kavrami
ortaya ¢ikmig ve zaman ilerledikge “kahvaltr” kavramina dontismiistiir
(Kartal, 2017: 223).

Tiirk kahvesi geleneksel yontem olan cezvede pigirilir. Fakat teknolojinin
ilerlemesiyle birlikte kahve makineleri ortaya ¢ikmugtir. Tiirk kahvesi
makineleri tasarimlar1 ile geleneksel Tirk Kahvesi kiiltiiriiniin izlerini
tagir. Tirk kahvesi makinelerinde cezve bulunmaktadir. Cezve olmayan
makinelerde ise gesitli geleneksel motifleri olan makine tasarimlar1 vardir
(Bayramova, 2019: 60). Tiirk kahvesi makinelerinin ortaya gtkmasiyla birlikte
kahve yapmak daha kolay hale gelmigtir. Tiirkiye de bulunan restoranlarda,
kafelerde ve yiyecek igecek isletmelerinin hemen hemen bir¢ogunda Tiirk
kahvesi bulunmaktadir. Bu igletmelerde dahi artik cezvede kahve yapilmasi
ok fazla tercih edilmemektedir.

Kahve giiniimiizde diinyanin hemen hemen her yerinde tiiketilen poptiler
bir igecektir (Altundag, 2019: 184). Diinyada en fazla kahve tiiketen iilke
Amerika Birlegik Devletleridir (27.310 toplam tiiketim). Fakat kisi bagina
diisen, en fazla kahve tiiketimi yapan iilke 12 kilogram ile Finlandiya’dir.
Finlandiya’dan sonra sirastyla gelen iilkeler soyledir; ikinci olarak 9,9 kg.
ile Norveg, tgiincii olarak 9 kg. ile Izlanda, dordiincii olarak 8,7 kg. ile
Danimarka, besinci olarak ise 8,4 kg. ile Hollanda gelmektedir (World
Population Review, 2023).

Bu ¢aligmanin ilk boliimiinde kahvenin tanimi, kahve kelimesinin
etimolojisi, kahve bitkisi ve kahvenin tarihi hakkinda bilgilere yer verilmistir.
Ikinci boliimde Tiirk kahvesinin tarihine, Tiirk kahvesinin hazirlanigina, Tiirk
kahvesi yapilirken kullanilan arag ve gereglere, Tiirk kahvesinin ¢esitlerine ve
son olarak Unesco somut olmayan Kkiiltiirel miras agisindan Tiirk kahvesine
deginilmigtir. Uglincii boliimde Tiirk kahvesinin Tiirk toplumundaki yeri
ve 6nemi anlatilmistir. Dordiincii boliimde Tirk kahvesinin bilegenlerine
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ve sagliksal yonlerine deginilmigtir. Son boliimde ise Tiirk kahvesinin
gelenckselden gilintimiize kadar nasil pisirildigi hakkinda bilgilere yer
verilmistir.

1. Kahvenin Tanimi

Kahve Tiirk Dil Kurumuna Biiyiik Sozliigiine gore, “kokboyasyyillerden,
sicak tklimlerde yetisen bir agag” olarak tamimlanmaktadir (TDK, 2023).
Yaman ve Giilli ’ye gore (2011), kahvenin tanimi, “kahve ¢ekirdeklerinin
kavrulup doviildiikten sonra kaynatilmasiyla yapilan igecektir” (Alyakut,
2023: 1014). Tufan (2011), eski kaynaklara gore kahvenin taniminin
“Tiirklerin igtigi, siyah renkli, yemeklerle beraber igilmeyen, yavag yavag
igilen ve arkadaglarla goriismede eksik olmayan igecek” olarak tanimlamugtir
(Yonet Eren ve Ceyhun Sezgin, 2018: 701).

1.1 Kahve Kelimesinin Etimolojisi

Kahvenin etimolojisi net bir sekilde bilinmemekle beraber bu konu
hakkinda gesitli goriigler bulunmaktadir. Bir goriise gore kahve kelimesi
Afrika dilinden tiremistir. Afrika’nin bir sehri olan “Kaffa” dan ismini
aldig: diigtiniilmektedir. Bir diger goriise gore ise kahve kelimesi Arapgadan
gelmektedir. Arapgada “bunn” sozciigii kahve agaci ve meyvesi igin
kullanilmaktadir. (Yilmaz, Acar Tek ve Sozli, 2017: 214). Tirkgedeki
kahve sozcligiin kokeni ise Arapgadaki “kahwah” sozciigiinden geldigi
diigtiniilmektedir. Bu sozciik Arapgada karanlik ve koyu renk anlamina
gelmektedir. Bazi kaynaklarda ise “kahwah” sozciigiliniin garap sozciigiinden
tiiredigi belirtilmigtir (Koca ve Narin, 2018: 21).

1.2. Kahve Bitkisi

Kahve bitkisi Kokboyasigiller ailesinden olugan ve sicak iilkelerde yetisen
bir bitkidir. Kahve agaci 6 ile 8 metre arasinda uzunluga sahiptir. 7 ile 11 ay
igerisinde i¢ kismi odunlasarak ¢ekirdege doniisen bir meyve vermektedir.
Olgunlagana kadar kabugun i¢inde durur olgunlastiktan sonra meyvenin
ortasinda iki ¢ekirdek kahve tanesi olusur (Biiyiik Larousse Serisi; aktaran;
Cetinkanat, 1997:2-3). Diginda bulunan ¢igek kuruyup dokiildiikten sonra
sadece ¢ekirdekleri ortada kalmaktadir. Cekirdekler, kahve agaci silkelenerek
bir yere toplanir ve kurutulur. Kurutulduktan sonra kullanilmaya hazir bir
hale getirilmektedir (Toros, 1998: 13-14; aktaran; Yildiz, 2007: 22).

Tropik bolgelerde yetisen 20 gesit kahve agaci bulunmaktadir (MEGED,
2000). Tropik iklimde yetigen kahve iki tiir olarak siniflandirilir. Coffee
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Arabica ve Coffee Robustadir (Bayramova, 2019: 17). Bu iki kahve
arasindaki farklar ise sunlardir:

Coffee Arabica’nin Ozellikleri
* Cekirdekleri en yiiksek rakimda yetigmektedir.
* Az nemli ve kafein igermektedir.

* Olgunlagmast daha uzun siirer bu ylizden daha yumusak i¢imli, daha
lezzetli ve kalitelidir.

* Kahve agac1 5 yilda olgunlagmasini tamamlar ve yilda 2 kez mahsul
Verir.

Coffee Robusta’nin Ozellikleri

* Yiiksek rakimlarda degil deniz seviyesine yakin yerlerde yetigmektedir.
* Hastaliklara dayanikli kahve ¢ekirdeklerine sahiptir.

* Hazir satilan kahvelerin igerisinde bulunmaktadir.

* Kahve agaci 2 yilda olgunlagmasini tamamlar ve yilda 4 kez mahsul
Verir.

* Daha fazla kahve irettigi igin en fazla tercih edilen ve en ucuz olan

kahve tiridiir (MEGEP, 2000).

1.3. Kahvenin Tarihi

Kahvenin tarihi hakkinda kesin bilgiler bulunmamakla beraber kahvenin
kesfiyle alakali gesitli rivayetler bulunmaktadir (Karhan, 2021: 152). Kahve
agac tarih Oncesi donemlerden Afrika’ya kadar uzanan bir ge¢mige sahiptir.
Afrika’nin bazi bolgelerinde ve Habegistan da (glintimiizde Etiyopya) kahve
agaglarinin oldugu varsayilmaktaydi. Etiyopyali bir ¢oban olan Khaldinin
tesadiif eseri 6. Yiizyil da kahve agacini kesfetmesi ile artik kahve giinliik
hayata girmis oldu (Alyakut, 2023: 1014).

Toros (1998), kahvenin ilk olarak Sazili adinda biri tarafindan
Habegistan’da  bulundugunu  belirtmistir  (Yildiz, 2007: 22-23). Bu
kahvelerin ilk zamanlarda biitiin veya kirilmig halinde, yagda kavrularak
yenildigi bilinmektedir (Yilmaz, Oraman, Ozdemir, Arap ve Yilmaz, 2016:
458). Unver’e gore (1952), kahve 1000l yillarda yiyecek olarak tiiketilmistir.
Tk tiiketim sekli ise ekmektir. Kahveden yapilan ekmek ilk yillarda yoksullara
bir somun olarak verilmekteydi. Yaklagik 500 y1l ekmek olarak tiiketilmigtir.
Habegistan’dan Arabistan’a giden kahve ilk zamanlarda ekmek olarak
titketilmeye devam etse de zaman ilerledikge tad1 begenilmeyip igecek olarak
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titketilmeye baglandig1 bilinmektedir (Goktag, 1999: 68). Bir diger rivayete
gore ise, Heise (2001), kahvenin bulunusunun peygamberlere dayanmakta
oldugunu belirtmistir. Hz. Muhammed’in hastalandigi bir giin Cebrail
elinde siyah bir igecek getirmis ve Hz. Muhammed bunu igtikten sonra
tyilesmis. Peygamberi iyilestirmesinin yansira, sarhogluk veren alkollerin
yerine tiiketilen bir igecek olmugtur (Balci, 2019: 318).

Kahve Yemenden sonra Mekke ve Medine’ye gitmistir (Yilmaz, Oraman,
Ozdemir, Arap ve Yilmaz, 2016: 458). Hac merkezi olan Mekke kahvenin
kisa siirede yayilmasini saglamigtir. Hacca giden insanlar kahvenin sevap ve
sifa niyetine oldugunu diigiinerek hac doniiglerinde kahve satin almiglardir
(Yildiz, 2007: 23). Kahvenin dinglestirme etkisinden dolay1 nobet
tutacak insanlarin veya manastirda bulunan kurallara daha kolay uyulacag:
diigiiniilerek tiiketilen kahve, tiiccarlarin da ilgisini gekerek yayilmasina
yardimci olmugtur (Balci, 2019: 318).

2. Tirk Kahvesinin Tarihi

Kahvenin Osmanlr’ya gelisi ile ilgili net bir tarih bulunmamaktadir. Fakat
farkl tarihler sunan yazih kaynaklar bulunmaktadir. Heise (2001), kahvenin
ilk kez 1517 tarihinde yani I. Selim zamaninda tiiketildigine dair kaynaklar
oldugunu belirtmistir. Unver ise (1963), kahvenin 1517 yilinda sadece
adinin duyuldugunu bu donemlerde tiiketilmedigini belirtmistir (Balci,
2019: 320). Bir diger kaynaga gore, kahve Istanbul’a ilk kez 1543 yilinda
gelmigtir. Fakat bu donemde hocalar kahvede “keyif verici madde” bulunmasi
gerekgesiyle igilmesine karg ¢iktiklart goriilmektedir. Donemin $eyhiilislami
“kavrulmus gda maddesinin  besleyiciligini kaybettigi”  gerekgesiyle kahve
i¢ilmesini yasaklamigtir. Hatta kahve yiiklii iki gemi, kahve yiikiiyle beraber
batirildig: bilinmektedir (Gtirsoy, 2019: 91).

Alkollii igecekler Islam dininde haram kilinmigtir. Kahve ve sarap
arasinda benzer etkilerin oldugu goriildiigiinden dolay1, kahveye de gesitli
yasaklamalar getirilmistir (Hattox, 1996; aktaran; Fendal, 2012). Kahve ilk
kez Kanuni Sultan Siileyman déneminde yasaklanmugtir. Tkinci kez ITI. Murat
doneminde, tigiincl kez ise I. Ahmet doneminde yasaklanmugtir. Son kez
yasaklanan donem ise, IV. Murat donemindedir. Fakat ITI. Mehmet kahveyi
bir daha yasaklanmamas: tizere tiiketilmesini serbest birakmistir (Yardimci,
2014; aktaran; Alyakut, 2023:1014).

Osmanli doneminde kahve gok begenilmistir ve kisa siirede benimsenerek
vazgecilmez bir igecek olmustur (Kartal, 2017). Tiirk toplumu tarafindan
yeni pisirme teknigi ile kahve, cezvelerde pisirilmis ve bu sayede “Tiirk
Kahvesi” adim1 almuigtir (Ulusoy, 2011: 161). Osmanli doneminde kahve
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sadece saray mutfaginda tiiketilmistir. Saraya gelen konuklara ikramlarin
yaninda Tiirk kahvesi ikram edilmektedir. Saraylarda “kahvecibag1” makami
bulunmaktadir. Tiirk kahvesi zamanla o kadar 6nemli bir yer edinmigstir ki
kahvenin suyu Eyiip Tepesindeki Giimiigsuyu’ndan getirtilmistir (Giirsoy,
2005; aktaran; Bulduk ve Siiren, 2015; Yilmaz vd., 2016).

Kahwehaneler: Osmanh doneminde ilk kahvehane Istanbul Tahtakale’de
agimistir (Ersoyleyen, 2022: 12). Kahvehaneler ilk zamanlarda ticari olarak
igletilmistir. Kahvehanelerin agilmasiyla beraber kahve ilk kez halka agik
bir yerde tiiketilmeye baglanmugtir (§ahbaz, 2007: 39). Kahve igin yapilan
yasaklamalara ragmen kahvehaneler giderek artmustir (Giirsoy, 2019: 91).
Kahvehaneler Osmanli déneminde kitaplarin okundugu, satrang ve tavlanin
oynandig1 ve edebi sohbetlerin yapildig1 yer olarak ge¢mektedir. Bu durum
insanlarin sosyallesmesine olanak tanimaktadir. Kahve ilerleyen zamanlarda
hem saraylarda hem de evlerde tiiketilmeye baglanmigtir. Bu durum kahvenin
tilketimini olduk¢a artirmustir (Durlu Ozkaya ve Comert, 2017: 154).
Kahvehanelere genellikle erkeklerin gittigi bilinmektedir. Bu yiizden kadinlarin
evlerinde toplanip kahve ictikleri goriilmektedir (Ogel ve Soley, 2014: 46).

19. Yiizyilin ikinci yarisinda kahvehanelere kiraathane adi verilmigtir.
Bu donemde agilan ilk kiraathane olan Safarim Kiraathanesi kitap satan il
kiraathanedir. Bu kiraathanede gesitli etkinlikler yapildigi bilinmektedir.
Hatta saz heyetleri kurulmustur. Bu yiizden kiraathanelere gazino denmeye

baglanmugtir (Giirsoy, 2019: 92-93).

2.1 Tiirk Kahvesinin Avrupa’da Yayilmasi

Avrupalilar kahveyi “Islam’in Sarabr”, “Miisliiman I¢kisi”, “kafirlerin ickisi”,
“Tiirk Igecegi” vb. sekillerde adlandirmiglardir (Karhan, 2021: 155). Avrupa,
Istanbul’a ugrayan gemiciler araciligryla kahveyle tamsmustir (Giirsoy, 2019:
91). Bu yiizden Avrupalilar kahveyi Tiirk igecegi olarak adlandirmiglardir.
Avrupal seyyahlar gezdikleri yerlerden kahve alarak tilkelerine gotiirdiikleri
bilinmektedir. Bu seyyahlarin bazilar1 kahveyi gok begendikleri igin bazilar ise
bilimsel aragtirma yapmak i¢in yanlarinda gotiirmiiglerdir. Farkli nedenlerle
Avrupa’ya giren kahve kisa siirede yayginlagmustir (Isat, 2007; aktaran;
Bulduk ve Siiren, 2015; Yilmaz vd., 2016).

Osmanlinin Viyana kugatmasini kaybetmesiyle birlikte ¢uvallarla yaninda
getirdikleri kahveleri birakmak zorunda kalmiglardir. Kahvenin ne oldugunu
bilmediklerinden dolay1 kahve deve yemi zannedilmistir. Kahve Tuna Nehri’ne
dokiilecegi zaman Kolschitzky tarafindan savag ganimeti olarak alinmistir
(Koca ve Narin, 2018: 17). Daha sonra Kolschitzky bu kahvelerle bir kafe
agmustir. Ilk zamanlarda kahvenin aci ve renginin siyah olmasindan dolay:
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cok fazla i¢ilmedigi goriilmektedir. Tesadiifen kahve fincanina geker diigmesi
ile tad1 daha ¢ok begenilmis ve i¢ilmeye baglanmistir (Giirsoy, 2005; aktaran;
Bulduk ve Siiren, 2015; Yilmaz vd., 2016). Ikinci Viyana kugatmasindan
sonra Tiirkler tarafindan kahve Macaristan, Polonya ve Cekoslovakya’ya
tanitdmugtir (Sahbaz, 2007: 11).

Giiniimiizde Avrupa ve Amerika’da kahve tiiketimi oldukga fazla oldugu
bilinmektedir. Kahve batiya yolculugunda farkli sekillerde hazirlanarak
tiiketilmigtir. Ornegin, Kapugino, Latte, Espresso bunlarin arasinda
sayilabilmektedir. Tiirkiye’de bu yeni kahvelerden etkilenerek, farkli kahve
gesitlerini titketmeye bagladig: belirtilmistir (Bulduk ve Siiren, 2015: 307).
Hatta zaman ilerledikge bu kahvelerin tiiketilme tercihleri Tiirk kahvesi
titketiminin 6niine gegebilmektedir.

2.2 Tirk Kahvesinin Hazirlanmasi ve Sunumu

Osmanlida kahve yetigmedigi bilinmektedir. Buna ragmen diinyaya
kahveyi Tiirkler tanitmistir. Tiirk kahvesi kavrami hemen hemen her bolgede
yerlesmis ve bilinen bir kavramdir. Bu yiizden neredeyse Tiirk Kahvesi’nin
aslinda bir pigirme yontemi oldugunu golgelemistir (Bingiil, 2013; aktaran;
Kartal, 2017: 211). Buradan da anlagilabilecegi gibi kahve bir hazirlama
seklidir. Tiirk kahvesinde kavurma derecesi en 6nemli faktorlerden biridir
(Ozgiir, 2012).

Tiirk kahvesi “Arabica” kahvesini ¢ekirdeklerinden en kalitelileri segilerek
hazirlanmaktadir. Kahve en ufak olacak sekilde doviiliir. Cezve veya geleneksel
giigiimlerde Tiirk kahvesi olarak pisirilir (Kiigiikkomiirler ve Ozgen, 2009).
Geleneksel Tirk kahvesinin hazirlanmasi, pigirilmesi, sunumu, arag¢ ve
geregleriyle kendine has bir kiiltiire sahip oldugu goriilmektedir. Kopiiksiiz
bir Tiirk kahvesi diigiiniilmez. Tiirk kahvesi ge¢miste genelde sekersiz olarak
tiiketilmistir. Bu ylizden ya kahveden 6nce ya da sonra tath bir seyler tiiketildigi

bilinmektedir. (MEGEP, 2006; Durlu Ozl<aya ve Comert, 2017: 152-153).

Tiirk Kahvesinin Hazirlanmasi: Tirk kahvesi geker tercihine gore sade,
az gekerli, orta gekerli ve ¢ok sekerli olmak iizere 4 sekilde hazirlanmaktadir.
Tiirk kahvesindeki geker miktarlar1 Tablo 2.1 de yer almaktadur.

Tablo 2.1 Tiivk kalvesinde seker tercibleri.

Sade Kahve Seker konulmaz.

Az Sekerli Kahve 1/2 tath kagig1 seker konulur.

Orta Sekerli Kahve 1 tath kagig seker konulur.

Cok Sekerli Kahve 1 tam ve 1/2 tath kapig: seker konulur.

Kaynak: Baysal, A., Merdol, T.K., Sacw; H., Cigerim, N., & Basoglu, S. (2005). Tiirk
Mutfagmdan Ornekler (2. Baski). Ankava: Hotiboglu Yaymiar.
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Tlk olarak yapilacak kahve miktarina uygun cezve segilir.
Kisi bagina 2 ¢ay kagig1 Tiirk kahvesi kullanilir.
Seker miktari belirlenir.

Kag kahve yapilacak ise o kadar Tiirk kahvesi fincani su hazirlanir.

YV V V V V

Cezveye oncelikle su, Tirk kahvesi ve seker konulur. Bu karigim
homojen olana kadar karistirilir.

A\

Kisik atege cezve yerlestirilir.

A\

Tek seferde hig ellenmeden kaynayana ve kopiik olugana kadar pisirilir.

> Elde edilen kopiik Tiirk kahvesi fincanlarmna teker teker ¢ay kagigryla
birlikte paylagtirilir.

> Sonra kalan kahve fincanlara paylastirihr (MEGEPR, 2006: 18; Halici,
2009: 294; Ozgiir, 2012: 4-5).

Tiirk kabvesinin sunuwmu: Tirk kahvesini sunumu gegmigten giliniimiize
her donemde 0zenilerek hazirlanmaktadir. Bu sunumlarda Turk kiilttiruiniin
izlerine rastlamak mimkiindiir.

Tiirk kahvesinin yanina kiigiik bir bardak su ikram edilmektedir. Once
su igilerek agiz temizlenir sonra kahve igilmeye baslanir (Durlu Ozkaya ve
Comert, 2017: 153). Fakat Osmanl doneminde, 6nce su igilirse misafirin
ag oldugu diistiniilerek hemen sofranin kuruldugu belirtilmektedir. Buradan
anlagilabilecegi gibi kahvenin yaninda ikram edilen su insanlarin konugmadan
iletisim kurduklar1 bir aracidir (Alyakut, 2023: 1019-1020). Tiirk kahvesi
servisi yapilirken bir tepsi igerisinde pegeteyle beraber sunumu yapilmaktadir.
Tirk kahvesinin yaninda ayri bir kapa lokum, tatll ezmeler, meyveler,
macunlar, sekerlemeler ve tath dilimlerinin ikram edildigi goriilmektedir

(Ozgiir, 2012: 5).

2.2.1 Tirk Kahvesi Sunumunda Kullanilan Arag ve Geregler

Tiirk kahvesinin sunumunda kullanilan arag ve geregler arasinda cezveler.
el
tepsiler, Tiirk kahvesi fincanlar1 ve zarflar1 bulunmaktadir.

Kahve cezveleri: Gegmisten giiniimiize kadar kahvenin pigirilmesi igin gesitli
hammaddeler kullanilarak cezveler yapilmigtir. Bakir, aliiminyum, giimiis,
porselen ve emaye bunlara 6rnek gosterilmektedir. Osmanli doneminde
daha ¢ok bakir cezveler kullanilmigtir. Bazi yorelerde kahve masada
tincanlara dokiilerek servis edilmektedir. Bu ylizden cezvelerin daha gosterisli
olmalarina 6nem verilmigtir. Giiniimiize geldigimizde bu durum degiserek
daha ¢ok aliiminyum ve bakir cezveler kullanilmaya baglanmugtir. Cezveler 1
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kigilikten 6 kigilige kadar kahve pigirilebilecek sekilde iiretilmektedir (Giral,
1999: 25-28).

Kalwe tepsileri: Tiirk kahvesinin sunumunda tepsiler 6nemli bir yere
sahiptir. Tepsilerin gortiniisii ve hijyenik olmasi gerekmektedir. Tiirk kahvesi
servisinde kahve, su ve yaninda ikram edilecek olan {irtinler tepsiye konularak
servise hazir hale getirilir. Kahve tepsilerinde de Tiirk kiiltiiriinii yansitan
ayrintilara rastlanabilir.

Kahve tepsileri kare, yuvarlak ve dikdortgen gibi sekillerde olabilir.
Hammadde olarak kahve tepsisi gesitleri ise tahta, porselen, giimiis, cam,
bakir ve geliktir. Kahve tepsileri genelde 2 kisiye servis yapilabilecek ebatta
olmaktadir (Giiral, 1999: 29-32).

Tiivk kahvesi fincanlar: ve zarflare: 18. Yiizyihin ikinci yarisindan itibaren
Tiirk kiiltiirinii yansitan geleneksel fincanlarin iretildigi bilinmektedir
(Tufan, 2011; aktaran; Yonet Eren ve Ceyhun Sezgin, 2018: 706). Tiirk
kahvesi fincani genelde tek kulplu olmaktadir ve 50-75ml arasinda sivi
almaktadir. Tiirk kahvesi fincan1 diger kahve fincanlari arasinda en kiigiik
olanidir ve kendine ait bir tabagi bulunmaktadir. Tiirk kahvesi fincani sadece
Tiirk kahvesi i¢ilmek i¢in kullanmaktadir (MEGED, 2006: 27). Tiirk kahvesi
fincanlart hammadde olarak ve fincanlarin kulp, gévde, ayak sekillerine gore
2 ye ayrilmaktadir. Hammadde olarak porselen, stonware, cam, terrakota
ve ¢ini fincanlar bulunmaktadir. Diger bir ayrima gore ise kulplu, kulpsuz,
ayakli ve zarth fincan gesitleri bulunmaktadir (Giiral, 1999: 32-42).

18. yiizyilda fincanlara tabak ve zarflarin eklendigi belirtilmektedir
(Ogel ve Soley, 2014: 22). Zarflar fincani kaplayan bir kiliftir. Zarflar
genelde kulpsuz kahve fincanlarinda bulunur ve igerken elin yanmamasi
igin kullamilmaktadir. Ayn1 zamanda bu fincanlar ince oldugu igin zarf
konularak fincan1 korumaktadir. Zarflar fincanlara 6zel olarak iiretilmektedir.
Zarflarin hammaddesi ise giimiis, piring, altin; gesitli agaglar; boga ve fildisi
boynuzundan yapilmaktadir (Cetinkanat, 1997: 20).

2.2.2 Tiirk Kahvesinin Cesitleri

Tiirk kahvesinden ilham alnarak gelistirilen bir¢ok kahve c¢esidi
bulunmaktadir. Bunlardan en yaygin olarak bilinen ve tiiketilenleri Gorsel
2.1 de belirtilmistir.
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Gowsel 2.1 Tiirk kahvesi gesitleri.

Kaynak: Yilmaz, B., Acar-Iek, N., & Sozlii, S. (2017). Tuvkish cultuval hevitage: a cup
of coffee. Journal of Ethnic Foods, 4(4), s. 217.

Dibek kahvesi: Dibek kahvesi bir 6giitme bigimidir. Tagtan yapilmug igi
oyuk havanlarda déviilerek hazirlanmaktadir. Ogiitiilmiis hali standart
ogiitiilen bir kahveden daha kalindir. Bu yiizden icildigi zaman daha aromal
ve yogun bir tad1 vardir. Dibek kahvesi 6giitiildiigii yere gore gesitli aromalar
igerebilmektedir. Kakule, damla sakizi ve g¢esitli baharatlar bu aromalara
ornek gosterilebilmektedir (Soylu, 2015; aktaran; Malkogoglu ve Goksel
Yiice, 2023: 24-25).

Menengic kalvesi: Menengig kahvesi “bittim” adi verilen Pistacia cinsi bir
agacin kavrulup gekilmesiyle elde edilmektedir. Bu kahve siitle birlikte uzun
stire kaynatilarak pigirilir (Ersoyleyen, 2022). Menengi¢ kahvesinin fincani
Tiirk kahvesi fincanina oranla daha biiyiik oldugu bilinmektedir. Menengig
kahvesinin saghga iyi geldigi distiniilmektedir. Soguk alginligina, bogaz
agris1 gibi hastaliklara iyi geldigi soylenmektedir. Bu nedenle 6zellikle kig
aylarinda tiiketiminin arttig1 bilinmektedir (Yilmaz, 2012: 36). Menengi¢
agacindan sadece kahve degil menengi¢ sabunu ve bittim sabunu da

tretilmektedir (Cagran, 2007:5).

Siitlii Tiirk kahvesi: Bu kahve ¢esidi yapilig olarak tamamen Tiirk kahvesiyle
aynidir fakat tek farki Tiirk kahvesin su kullanilarak yapilirken siitlii Tiirk
kahvesi ise siit kullanilarak yapilmaktadir (Gtiral, 1999).

Murra kalvesi: Mirra kahvesi genellikle $anhurfa’da tiiketilen bir kahve
gesididir. Bu kahvenin tadinin ¢ok sert ve act oldugu belirtilmektedir. Kulpsuz
fincanlarda ve az oranda tiiketilmektedir (Giiral, 1999). Mirra kahvesinin
en onemli 6zelligi herkesin ayni fincanla kahve igmesidir. Kahve igildikten
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sonra ikram eden kisiye direkt geri verilmektedir. Kahve fincaninin yere veya
masaya konulmasi saygisizlik olarak algilanmaktadir (Yarullina-Yildirim,
2015., aktaran; Siiter, 2022).

Stivari (tarsusi) kahvesi: Sivari kahvesi Tiirk kahvesine gore daha koyu
renge ve tada sahiptir (ErsOyleyen, 2022). Bu kahve cam ¢ay bardaginda
ikram edilmektedir. Stivari kahvesi yapilirken bir kisi i¢in bir-bir buguk
tath kagig1 kahve eklenmektedir. Kahve kisik ateste pigirilmektedir. Kahve
kopiigii tek tek fincanlara paylagtirilir. Geri kalan kahvelerde paylagtirilarak
ikram edilmektedir (Balci, 2019: 325).

Tiirk kahvesi gok ¢esitli pisirme yontemlerine sahiptir. Bunlardan biri
kozde kahvedir. Kozde pigirilen Tirk kahvesi kiil kahvesi makinelerinin
¢tkmasina aract olmustur. Kiilde kahve ise mangalda veya koz tizerinde cezve
ile Tiirk kahvesinin pigirilmesi ile hazirlanmaktadir. Zamanla kumda kahve
makineleri ortaya ¢tkmistir. Bu makinelerin i¢ine deniz kumu konularak kum
wsitilir. Kumun igine konulan bakir cezvenin igerisine Tiirk kahvesi eklenir ve
pisirilir (Bayramova, 2019). Bu pigirme teknikleri diginda evlerde geleneksel
pisirme yontemi kullanilarak kahve pisirilmektedir. Bu da ocakta kisik ategte
pisirmedir. Teknolojinin ilerlemesi ile su an Tirk kahvesi makineleri vardir
ve bu makinelerde kahve kolaylikla pigirilmektedir.

2.3. UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesinde Tiirk
Kahvesi

Tiirk kahvesi Tiirk toplumunda kiiltiirel miras agisindan oldukga 6nemli
bir yere sahiptir (Yonet Eren ve Ceyhun Sezgin, 2018: 703). Tiirk kahvesi
ve gelenegi, Unesco (Birlesmig Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Kurumu)
tarafindan 2013 yilinda “Somut Olmayan Kiiltiirel Miras” listesine
eklenmigtir (UNESCO, 2023). Tirk kahvesinin kendine has pigirme
tekniginin olmasinin yani sira konukseverlik, arkadagliklar ve sosyal hayattaki
onemi gibi sayilabilecek bir¢ok nedenden dolayr “Tiirk kahvesi ve gelenegi”
ad1 altinda somut olmayan Kkiiltiirel miras listesine alinmigtir (Stiter, 2022:
28).

Tirk kahvesi ge¢misten glinlimiize kadar her donemde Tiirk kiiltiirii
igin 6nemli bir igecek konumundadir. Sadece kahve igmek amaciyla degil
zaman ilerledik¢e birgok gelenek ve goreneklerimizin 6nemli bir pargasi
olmugtur. Alyakut (2023), yaptig1 ¢alismanin sonucunda Tiirk kahvesinin
Tiirk kiiltiirtinii ve kimligini yansittigini belirtmigtir. Bununla beraber Tiirk
kahvesinin Tiirkiye’nin ve Tiirk kimliginin tanitilmasinda 6nemli bir rolii
oldugunu belirtmistir. Bu nedenle, Tiirk kahvesi gelecek nesillere dogru
sekilde aktariimali ve yagatilmalidir (Alyakut, 2023).
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3. Tiirk Kahvesinin Tiirk Toplumundaki Yeri ve Onemi

Tiirk kahvesi yillardir Tiirk toplumunda geleneksellesmis kiiltiiriin bir
parcasidir (Ulusoy, 2011: 161). Tiirk kahvesi Tiirk kiiltiiriinde ¢ok 6nemli
bir yere sahiptir (Karhan, 2021: 157). Tiirk kahvesi kiiltiirtinii yansitan
bir¢ok deyim ve atasozleri bulunmaktadir (Isat, 2007: aktaran; Yonet Eren
ve Ceyhun Sezgin, 2018: 704). Bunlara 6rnek olarak, “Gir fincan kalvenin
kark yil hatiy vardw” ve “Goniil ne kahve ister ne kabvehane, goniil abbap
ister kahve bahane” deyimleri 6rnek gosterilebilir (Bulduk ve Siiren, 2015:
3006). Bu orneklerden de anlayabilecegimiz gibi Tiirk kahvesi Tiirk toplumu
igin vazgegilmez bir biitiiniidiir ve hayatin her yerinde izlerine rastlamak
miimkiindiir. Tiirk kahvesi adindan da anlagilabilecegi gibi Tiirk kiiltiiriinii
vansitmaktadir. Tiirk kahvesi ge¢migten giintimiize kadar giderek iiniinii
kazanmig ve hemen hemen her yerde bilinen bir igecek haline gelmistir.

Tiirk kahvesi giinliik hayatta 6nemli bir yere sahiptir. Tiirk toplumu
igin Tiirk kahvesi igmek keyif vericidir. Bu ylizden her yemekten sonra
mutlaka Tiirk kahvesi igilmektedir (Durlu Ozkaya ve Comert, 2017:
153). Tiirk kahvesi igmek bir sosyallesme aracidir (Ayalp, 2008 :13). Tiirk
kahvesi toplumumuzda konukseverligin ve nezaketin gostergesidir (Balci,
2019: 325). Kahve ikram edildigi zaman kabul edilmesi kahve ikram
eden kigiyi onurlandirir. Hatta istemeden dilimize yerlesen “bir kahveni
igerim” ve “kahvesi igilir olmak™ deyisleri de bunlar1 destekler niteliktedir
(Durlu Ozkaya ve Comert, 2017: 153). Giiniimiizde dahi, misafirlige
gidildigi zaman ilk sorulan soru “kahve i¢er misin” sorusudur. Uzun stire
goriigmedigimiz arkadaglarimiza bulusurken bile “gel bir kahve igelim” diye
bulugma ayarlamaktayiz. Buradan da anlagilabilecegi gibi her nerede olursa
olsun Tiirk kahvesi ilk akla gelen igecektir.

Tiirk kahvesi gesitli gelenek, gorenek ve adetlere de ev sahipligi
yapmaktadir. Ayalp (2008), Kiz istemelerde Tiirk kahvesi ikram edildigini
belirtmigtir. (Ayalp, 2008: 40). Bu gelenege gore kiz istemelerde damadin
kahvesine tuz eklenmektedir (Balci, 2019: 326). Eger damat Tuzlu Tiirk
kahvesini igebilir ise gelini sevdigi anlamma geldigine inamilmaktadir. Bu
gelenek sadece Tiirk kahvesine 6zgiidiir ve yillardir devam etmektedir. Fakat
Esen (2019), kiz istemelerde eskiden tuzlu kahve verilmesi kizin erkegi
begenmedigi manasma geldigini belirtmigtir. Kiz istemeye gelen kisiye
bakar eger damadi begenir ise sekerli kahve, begenmez ise tuzlu kahve
yapar ve ikram ederdi. Tuzlu kahveyi i¢en damat istemenin olmayacagini
anlamaktadir. Bu durum sozlii sekilde istemedigini soyleyip kalp kirmamak
igin sOzsiiz bir gekilde tuzlu kahve araciigiyla istemedigini belirtmek igin
yapildig1 bilinmektedir. Buradan anlagilabilecegi gibi tuzlu kahve i¢me
gelenegi zamanla degismis bir gelenektir.
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4. Tirk Kahvesi ve Saglik

Kahvelerin igerisinde kafein bulunmaktadir. Kahve gesitlerine gore kafein
orant degismektedir. Buna bagl olarak viicudumuz aldigi kafein oranina
gore farkli reaksiyonlar vermektedir (Ersoyleyen, 2022: 10).

4.1 Tirk Kahvesi ve Bilesenleri

Kahvenin bilegenleri arasinda kafein, diterpen alkoller ve klorojenik asitler
bulunmaktadir.

Kafein: Ding (2014), kahvenin tiirtiniin, kavrulma derecesinin ve pigirilme
tekniginin kahvede bulunan kafein miktarini degistirdigini belirtmigtir
(Altundag, 2019: 185-186). Ornegin, Tiirk kahvesinde 60 mg. kafein miktar
bulunmaktadir. Fakat bu oran filtre kahve ve espressoda ayni oran degildir.
Filtre kahvede bulunan kafein miktar1 115-130 mg. arasindadir. Espressoda
ise bu kafein miktar1 30-40 mg. arasinda degismektedir (Girginol, s. 154;
aktaran; Ersoyleyen, 2022:10). Tiirk kahvesinde bulunan 60mg. kafeinden
sadece 50mg. kafein direk olarak viicuttan atilabilmektedir (MEGEP, 2006:
4). Yetigkin bir bireyin giinde en fazla 300mg. kafein yani 3-4 fincan kahve
titketmesi giivenli olan orandir (Coban vd., 2017).

Diterpen Alkoller: Diterpen alkoller “kafestol” ve “kahveol” dur. Bu
bilesiklerin kahvede asil kolesterolii artiran faktorler oldugu diigiiniilmektedir.
Tiirk kahvesi gibi pisirme teknigiyle yapilan kahvelerde sicak suya
direkt dokiilen kahve tiirlerine gore daha yiiksek miktarda bu faktorler
bulunmaktadir (Naidoo vd., 2011; aktaran; Sozlii vd., 2017: 34).

Klorojenik Asit: Kahvedeki antioksidan 6zelligi klorojenik asit sayesinde
gelmektedir. Bunun yani sira antibakteriyel ve antikarsinojenik etkileri de
bulunmaktadir (Sozli vd., 2017: 34).

4.2 Tiirk Kahvesi ve Saglik Yonleri

Tiirk kahvesinin saghk tizerinde pozitif ya da negatif etkilerinin
olup olmadig1 aragtirmacilarin galigmalarinda hala tartisglmaktadir. Bazi
hastaliklara iyi geldigi (kanser ve diyabet gibi) tespit edilmistir. Fakat bazi
hastaliklara da titketim miktarinin etkisine gore kotii geldigi (osteoporoz)
tespit edilmistir (Altundag, 2019: 189).

Kahvenin sagliya yararh oldugu gesitli galigmalar ile kanitlanmigtir. Fakat bu
durum kahve titketim miktarina baghdir. Giinde 3-4 fincan kahvenin sagliya
yararli oldugu kanitlanmustir (Erséyleyen, 2022: 11). Bilim insanlar: tarafindan
kahvenin akcigerlere iyi geldigi tespit edilmistir. Ayn1 zamanda kahvenin nefes
darligim Onledigi de belirtilmistir. Yapilan gesitli aragtirmalar sonucunda
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kahvenin kanseri Onleyen bilesenlerinin oldugu tespit edilmistir. Japonya,
Norveg ve Amerika’da yapilan bagka bir diger aragtirma ise ozellikle pankreas
kanserine iyi geldigini belirtilmigtir. Buna ek olarak Norvegli bilim insanlart
bagirsak kanserine de iyi geldigi kanisina varmuglardir (Giiral, 1999: 23-24).

Kahvenin dinlendirici bir etkisi vardir. Bunun yaninda bag agrisina ve
sindirime 1yi gelmektedir. Fakat fazla tiiketildigi durumda zihin agici,
enerji verici, uyarici, uykusuzluk, sinir bozuklugu ve garpinti yapmaktadir
(MEGED, 2006: 4). Kahve kan dolagimini dengeleyerek tansiyonu yiikseltir.
Bu yiizden uzmanlar diigiik tansiyonlu bireylerin asiriya kagmamak sartiyla
kahve i¢gmelerini onermektedir (Gtiral, 1999: 23-24).

Kahve 3 sekilde bozulmaktadir. Bunlar koku kaybs, kiiflenme ve kahvedeki
yagin acilagmasidir. Kavrulmamug taze kahvedeki kritik nem diizeyi %1 3’tiir.
Kavrulmug kahve eger fazla nemli ortama maruz kalir ise Aspergillus ve
Penicilinum gibi kiflerin geligimine yol agmaktadir (Ekin, 2015). Bozulmus
kahvelerin tiiketilmesi mide rahatsizliklarina ve zehirlenmelere neden
olabilmektedir.

5. Gelenekselden Moderne Tiirk Kahvesi

Tiirk kahvesi ilk tiiketildigi zamanlarda cezvede pisirilmistir. Zaman
ilerledikge gesitli Tiirk kahvesi makineleri ortaya ¢ikmaya baglamistir. Tiirk
kahvesi makineleri teknolojiye bagl olarak zamanla geligmistir. Elektrikli
cezveler, giiniimiizdeki modern Tirk kahvesi makineleri bunlara 6rnek
gosterilebilir. Giintimiize geldigimizde Tiirk kahvesi geleneksel pisirme
yontemiyle de hala varligini stirdiirmektedir fakat Tiirk kahvesi, gogunlukla
makinelerde pisirilmektedir. Fendal (2012), kahve makinelerinin zaman
ilerledik¢e kendi alaninda ayrilmaz bir yer edindigini belirtmistir (Fendal,
2012: 168). Bununla birlikte zaman ilerledik¢e Tiirk toplumu ig¢in Tiirk
kahvesi makineleri vazgegilmez bir ara¢ konumuna gelmistir. Giintimiizde
bulunan igletmelerin ve evlerin hemen hemen hepsinde Tiirk kahvesi
makinesi bulunmaktadhr.

Kefeli, $ahin ve Yarmaci (2020), yaptiklar: bir ¢aligmada Yiyecek igecek
isletmelerinde Tiirk kahvesi bulunan 8 igletmenin 7’sinde Tiirk kahvesinin,
makinelerde pisirildigini belirtmiglerdir (Kefeli, Sahin ve Yarmaci, 2020:
139). Bu bilgiler dahilinde sadece evlerde degil isletmelerde de Tiirk
kahvesinin ¢ogunlukla makinelerde pisirildigi gortilmektedir. Ciinkii Tiirk
kahvesi makineleri, kahvenin daha kisa siirede ve kolay hazirlanmasina imkan
sunmaktadir. Tiirk kahvesi makinelerinin tercih edilmesinde bir diger etken
ise, Tiirk kahvesinin en 6nemli etkeninden biri olan kopiiktiir. Tiirk kahvesi
makineleri bu kahve kopiigiinii ¢ok kolay bir sekilde kendi yapmaktadir. Bu
yiizden cezvede pigirilen kahveye gore daha pratik ve kolay hazirlanmaktadir.



Giilnisa Twran | 103

Sonug ve Oneriler

Kahve kesfedildigi giinden itibaren gesitli gekillerde hazirlanmis ve
titketilmistir. Bu ¢esitler arasinda bulunan Tiirk kahvesinin de ge¢misi ¢ok
uzun yillara dayanmaktadir. Kahve bitkisi Tiirk topraklarinda yetismemesine
ragmen diinyaya kahveyi tanitan Tiirkler olmustur. Tirk kahvesi Tiirk
toplumu i¢in vazgecilmez bir triindiir. Ge¢gmigten giiniimiize kadar Tiirk
kahvesi olarak adlandirlarak kiiltiiriimiizii yansitmigtir. Zamanla Ttirk kahvesi
gesitli atasozlerine, deyimlere, gelenek ve goreneklere ev sahipligi yapmustir.
Kiz istemelerde ikram edilen tuzlu Tiirk kahvesi gelenegi bunlardan biri
olup giintimiizde dahi hala gelenegi siirdiiriilmektedir. Bu bilgilerden yola
cikarak Tiirk kahvesinin Tiirk toplumundan ayrilmaz, vazgegilemez bir iiriin
oldugunu ve nesiller boyu Tiirk kiiltiirii yansittigini soylemek miimkiindiir.

Teknolojinin de ilerlemesiyle birlikte Tiirk kahvesinin pisirilmesinde gesitli
degisiklikler olmugtur. Tiirk kahvesi makinelerinin ortaya ¢ikmasiyla birlikte
Tiirk kahveleri artik makinelerde pisirilmeye baglanmistir. Daha kolay ve
pratik olmasi agisindan igletmelerde ve evlerde, Tiirk kahvesi makinelerinde
pisirme, geleneksel yonteme gore daha fazla tercih edilmektedir. Tiirk
kahvesi nasil pisirilirse pigirilsin popiilerligini yitirmeyen bir igecektir.
Tiirk toplumunda hala ilk akla gelen igecek Tiirk kahvesidir. Tiirk kahvesi
bir sosyallegme aract olarak kullanilmaktadir. Sirf kahve i¢gmek i¢in insanlar
birbirleriyle goriigerek sohbet etmektedir. Tiim bu bilgiler 11¢inda Tiirk
kahvesi Tiirk toplumu tarafindan dinlendiren, rahatlatan ve sosyallestiren bir
icecek olarak bilinmektedir.

Sonug olarak, Tiirk kahvesi kiiltiirtinii korumamiz ve gelecek nesillere
dogru sekillerde yansitmamiz gerekmektedir. Bu kiiltiirii korumak Tiirk
toplumunun {istlenmesi gereken 6nemli gorevlerden biridir. Bu kiiltiirii
dogru sekilde yansitabilmemiz igin bu konu kapsaminda daha fazla
caligmalara yer vermemiz gerekmektedir. Teknolojinin ilerlemesiyle ortaya
citkan Tiirk kahvesi makinelerinde kahve pisirmek geleneksel yonteme gore
daha fazla tercih edilmektedir. Bu durum zaman ilerledikge geleneksel pigirme
yonteminin unutulmasina ve Tirk kahvesi kiiltlirtiniin zedelenmesine
olanak saglayabilmektedir. Bu Kkiiltiirii zedelememek igin igletmelerin
bilinglendirilmesi ve bu konu hakkinda gerekli egitimlerin verilmesi
gerekmektedir. Bu durumun tespit edilebilmesi igin bu konu kapsaminda
gelecek aragtirmacilarin igletmelerde Tiirk kahvesinin hangi pigirme yontemi
ile hazirlandigy ile ilgili bir arastirma gergeklestirilebilir. Ayn1 zamanda Tiirk
kahvesi ¢esitlerinden igletmelerde miisteriler tarafindan en fazla hangisinin
tercih edildiginin tespiti igin de ¢aligmalar gergeklestirilebilir.
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