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Ozet

Yemek, insanligin yasamim siirdiirebilmesi igin gereksinim duydugu en acil ve
temel ihtiyagtir. Yemek, sadece bir titketim unsuru olarak goriilmemektedir.
Tiiketim olgusu {iizerinde kiiresellesmenin baskin bir rol oynamasiyla birlikte
devletlerin politika tiretim siireci de etkilenmigtir. Kiiltiirel etki gidalarin tiretimi,
tilketimi, dagiim organizasyonuna (Besirli, 2021) ek olarak cagdas diizenin
getirileriyle uyum saglama galigmalari temelinde pazarlama ve tanitim {izerinde
de rol oynamustir. Bu baglamda ilk olarak kamu diplomasisi ve kiiltiirel diplomasi
kavramalarindan faydalanilmistir. Diplomasi, temek tanimiyla insani iligkilerin
barisgil yollarla geligtirilmesidir. Ulkelerin zaman igerisinde mutfak kiiltiirlerini
diplomatik bir iletisim aract olarak kullanabilecek giice sahip oldugunun
kestedilmesiyle birlikte ise gasto diplomasi kavrami da gii¢ kazanmustir. Gastro
diplomasi ise Paul Rockower’ m tanmmyla “mideler aracihgyla, kalpleri ve
zihinleri kazanma eylemidir” bi¢iminde tanimlanmaktadir. Son yillarda birgok
iilke mutfak kiiltiirii temelinde uluslararasi imaj yaratma gabasina girmis ve
bunu gastro diplomasi araciligiyla gergeklestirmistir. Yenidiinya diizeninin
beklentileri neticesinde gastro diplomasi uygulamalar1 yumusak gii¢ kullanilarak
gerceklestirilmektedir. Nye (2005)’e gore yumusgak giig; arzulanan hedefin
gekicilik unsuruyla elde edilmesidir. 2000l yillar itibariyle gastro diplomasi
projelerine artan egilimlerin Oncii {ilkesi ise Tayland olmugtur. Asya ftilkeleri
Tayland’in projelerini baz alarak girisimlerde bulunurken Tiirkiye ise 2004 yilina
gelindiginde diinyada ilk olan “Turquality” markalama faaliyetiyle birlikte egsiz bir
girisimde bulunmugtur. Kiiresel capta yemegin diplomatik bir iletisim araci olarak
kullanilmasi son yillarda giderek artmakta ve devlet tegvikleriyle desteklenmektedir.
Yemegin politik ve diplomatik iletisim unsuru rolii; sertifikasyon sistemleri,
egitimler, fuarlar, festivaller, miizeler, geleneksel restoranlarin agilmasi gibi proje
ve faaliyetlerde oldukga giiglii bir yer edinmektedir. Bunlara ek olarak tilkelerin
web siteleri, sinema filmleri ve gegitli sosyal medya platformlar1 aracihgryla yogun
ve etkili imaj aligmalari gergeklestirdikleri bilinmektedir.

1 Sakarya Uygulamalt Bilimler Universitesi, PhD. ebrarparmaksizogluisik@gmail.com,
ORCID: 0000-0003-1127-566X
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Giris

Insanhgin en temel ve acil ihtiyaglarindan biri yemektir. Insan yemeden ve
igmeden yagamani devam ettirememektedir (Devabalane ve Aruna, 2016).
Yiyecek ve igecekler tlkelerin kiiltiirel kimligini yansitan milli degerlerdir.
Mutfak kiiltiirii, bir toplumun yapr tagidir. Her iilkenin ve bolgenin kendine
has tiiketim maddeleri, pigirme ve saklama yontemleri bulunur. Bu farkliliklar
uluslarin egsiz mutfak kiiltiirlerinin olugmasina olanak saglar. Mutfak kiiltiirii
dinamik olmakla birlikte kiimiilatif bir 6zellik tagir. Her millet farkliliklarini
ortaya koymak amaciyla gesitli proje ve tasarilar gergeklestirir. Caglar boyunca
yiyecek ve igecekler bir iletisim ve etkilesim araci olarak rol oynamustir.

Giiniimiizde uluslararasi etkilesimlerde dil tek bagina yetersiz kaldiginda,
toplumlarin mutfak kiiltiirini  yumugak gii¢ ve iletisim aract olarak
kullandig1 bilinmektedir. Ornek olarak Amerika Birlesik Devletleri ile
Kiiba arasinda resmi bir anlagma olmasa da Amerika Birlesik Devletleri’nin
birgok eyaletinde Kiiba mutfaginin izleri goriilmektedir. Amerika Birlegik
Devletleri ile Vietnam arasindaki politik ve diplomatik iliskilerin ise, bolgede
Vietnam restoranlarinin sayisinin artmasiyla birlikte yeniden inga edildigi
bilinmektedir. Aym1 zamanda 1pek yolu doneminde, yiyecek ve baharat
ticareti tizerinden toplumlararasi iletisim giiglendirilmistir (Forman ve
Sonenshine, 2014).

Kiiltiirel kimligin niganesi olan yiyecek ve igeceklerin tanitim ve pazarlama
kampanyalar1 bulunmaktadir. Bu baglamda diplomatik ve politik ¢ergevede
gergeklestirilen kapsayici projeler, gastro diplomasi olarak ifade edilmektedir.
Gastro diplomasi uluslar tarafindan hedef kitleyle etkilegimi gii¢lendirmek ve
kiiltiirlerarast uzlagma araci olarak kullanilmaktadir (Cevik ve Aslan, 2020).
Bu nedenle iilke yemek tarihinin incelenmesi, uzmanlar tarafindan proje ve
caligmalar gergeklestirilmesi, devlet ve 6zel kurumlar tarafindan desteklenerek
ulusal ve uluslararasi arenalarda tamitim galigmalarinin yapilmasi gastro
diplomasi agisindan 6nem arz etmektedir.

1.Gastro Diplomasi Kavrami ve Kapsami

1.1. Diplomasi ve Giig Tligkisi

Diplomasi, genel bir ifadeyle insani iliskilerin bariggil yollarla yiiriitiilmesini
ifade etmektedir. Yizyillar boyunca farkli stratejilerle uygulanmistir.
Modern anlamda diplomasi kavraminin geligmesiyle birlikte 19901 yillara
gelindiginde kamu diplomasisine vurgu yapilmaya baglanmigtir (Lee ve
Hocking, 2011). Kamu diplomasisi ve giig iligkisi ise birbirini destekleyerek
gelisen iki kavramdir. Kamu diplomasisinin ii¢ boyutu bulunmaktadir.
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Bunlardan birincisi i¢ ve dig politikalarinin agiklanmasinda kullanilan giinliik
iletisimdir. Tkinci boyut ayn1 politik ve reklam kampanyalarinda oldugu gibi
bir dizi basit temayr gelistiren stratejik iletisimdir. Ugiincii ve son boyutu
ise kalicr iligkilerin gelistirilmesidir. Tiim bu boyutlar, arzu edilen sonuglara
ulagma gansin1 artirabilecek ve gekici bir iilke imajinin yaratilmasina yardimei
olmada 6nemli bir rol oynamaktadir (Nye, 2008).

Kiiltiirel Diplomasi, “Kiiltiirel Diplomasi Enstitiisi” (Institute for Cultural
Diplomacy) tarafindan “toplumlar arasindaki iligkileri giiglendirmek, sosyo
kiiltiirel igbirligini saglamak amaciyla fikirlerin, degerlerin, geleneklerin ve
diger kiiltiirel kimlik 6gelerinin kargilikli degisimi” olarak ifade edilmektedir
(Institute for Cultural Diplomacy, 2024). Kiiltiirel diplomasi ve giig, birbirini
etkilen ve birlikte gelisen kavramlardir. Tlk defa Joseph Nye tarafindan
kullanilan yumusak gii¢ kavramu, askeri ve ekonomik yolla elde edilen sert
gii¢ kavraminin aksine talep edileni gekicilik yoluyla elde etme yetenegi olarak
tanimlamigtir. Nye (2005)’e gore bir iilkenin yumugak giicii ii¢ kaynaga
dayanmaktadir. Bunlar; kiiltiiriine (bagkalarina ¢ekici gelen yerlerdeki),
siyasi degerlerine (yurt i¢inde ve yurt disinda uygun hareket etmesine) ve dig
politikasina (mesru ve ahlaki otoriteye sahip olmasina) baghdur.

20. yiizyil itibariyle filmler, kiiltiirel diplomasinin en etkili ve erisilebilir
araglarindan biri olarak kullanilmig, diinyanin her yerinde kitleleri etkileme
konusunda egsiz bir beceriye sahip olmustur. Genig kitlelere ulagan
ve yillarca zihinlerde yer eden “Casablanca”, “Festival de Cannes” ve
“Korean Wave” bunlara 6rnek verilebilir (Institute for Cultural Diplomacy,
2024). Gidanin diplomasi tarihindeki rolii ise ulusal kimligi gii¢lendiren
ve ulusal markalar yaratan bir kamu diplomasisi aract olarak ortaya ¢ikist
irdelenmektedir. Ozellikle gidanin bir iletigim bigimi olarak kullamlmast
tizerinde durulmaktadir.

1.1.1. Gastro Diplomasi

Gastro diplomasi, Kamu Diplomasisinin bir bagka dali olarak “Gida
Yoluyla Diplomasi” olarak ifade edilmektedir (Pascua, 2014). Yiyecek ve
diplomasi arasinda her zaman giiglii bir baglant1 olmustur. Diinya tarihinde,
“bir yemek iizerinden diigiiniilmemis, ¢oziilmemis ve organize edilmemis
biiyiik bir olay, hatta komplolar bile olmamugtir” ifadesi yer almaktadir. Diinya
literatiiriinde yaklagik yirmi beg yillik tarihi olan ve diplomasi ¢aligmalariyla
yemek yeme olgusunun merkez noktasinda gastro diplomasi kavrami yer
almaktadir. Gastro diplomasi ¢ogunlukla Kardinal Richelieu” nun yeni kalict
elgilikler sistemini yaratmasina dayanan modern diplomasinin ortaya ¢ikisiyla
baglantili oldugu diisiiniilmektedir (Lusa ve Jakesevic, 2017).
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Yiyecek ve igeceklerin kiiltiirel bir unsur olarak pazarlama arac
haline getirilmesi, bu yolla diplomatik iligkilerin giiglendirilmesi gastro
diplomasinin temel hedeflerinden bir olarak kabul edilmektedir. Lord
Palmerston’ un ifadesiyle “yemek diplomasinin ruhudur”. Bes duyuya hitap
etme iglevine sahip olan yemek, duygusal anlarin meydana gelmesine ortam
olugturmaktadir. Zihin ile kurdugu bag ile birlikte deneyimsel bir aktivitenin
temsilcisi olarak rol almaktadir (Rockower, 2012). Bu baglamda gastro
diplomasi, zihnin ve kalbin duygusal baglantilar ile fethedilmesi iizerine
yogunlagmaktadir. Uluslar, itibarimi arttirmak igin yemegin egsiz gekim
giiclinii arag olarak kullanmayi tercih etmektedir. Devletler, gastro diplomasi
cercevesinde geleneksel mutfak kiiltiiriinii ve degerlerini gekicilik unsuru
olarak 6n plana gikarmaktadir (Cevik ve Aslan, 2020).

Gastronomi diplomasisinin ilging bir 6rnegi, 18. yiizyilda Fransa kralina
gonderilen Osmanli elgisinden gelir; onun mutfak personeli arasinda yalmzca
Tiirk kahvesi yapan bir kisi bile yer almaktadir. Gastronomi, Osmanlt
Imparatorlugu ile Avrupalilar arasindaki diplomatik iletisimde de oldukga
onemli rol oynamistir (Constantinou, 1996). Gastro diplomasi ya da
kuliner diplomasinin temel hedefi globallesen diinya ikliminde kiiltiirlerarasi
doniigiim ve etkilesimin saglanmasi olsa da hedef kitleleri arasinda
tarkliliklar mevcuttur. Gastro diplomasi, farkli iilkelerin halki ile etkilesimin
giiglendirilmesinde yemek kiiltiiriiniin arag olarak kullaniimasina odaklanan
kamusal diplomasi ¢esididir. Gastro diplomasi kuliner diplomasiye gore daha
genis topluluklara hitap eder. Gastro diplomaside statii sahibi bireyler ya da
elit kigilerden ziyade tiim kamuoyunun etki altina alinmasi hedeflenmektedir
(Tiirker, 2018).

1.2.Diinya’da Gastro Diplomasi ve Uygulamalar1

Bir iilkenin mutfak kiiltiirii, tarithinin ve kendine has kiiltiirtiniin somut
bir gostergesi oldugundan yemek, destinasyon imaji pazarlamasinin 6nemli
bir pargas1 olmakta birlikte baghi bagina bir turizm iiriiniidiir. Gastronomi
turizmindeki turistik deneyimler, kiginin prestijine ve kiiltiirel sermayesine
de katkida bulunmaktadir. 2000’11 yillar itibariyle yemek fotograflari birgok
iilkenin turizm tanitiminda 6n plana gtkmakta ve tilkelerin kiiltiirel degerleri
ve kimligi agisindan zengin ve derin mesajlar iletmektedir (Matta,2016;
Suntikul,2017).

Fransa

Fransa, mutfak sanatlar1 aracihgiyla ulusal kimligin olusumunda her
zaman merkezi bir rol oynayan bir iilkedir. 2010 yilinda “Fransizlarin
gastronomik yemegi”, UNESCO’nun Somut Olmayan Kiiltiirel Miras
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listesine giren ilk mutfak mirast varhg olmugtur. 2013 yilinda Fransiz
hiikiimeti, Fransa’daki ve diinyadaki mutfak kiiltiirlerine adanmig yagayan
bir kurum yaratmak amaciyla “Gastronomi $ehirleri Agr” (Réseau des Cités
de la Gastronomie) kampanyasini baglatmistir. Bu kapsamda Fransiz Yemek
Kiiltiirti ve Misyonu (MFPCA), Fransa ¢apinda yenilikgiligi ve egitimi tegvik
etmek amaciyla tesislerle kiiltiirel alanlar yaratacak dort gastronomi gehri ilan
etmistir. Bu proje, her biri merkezi bir temayi ele alan dort sehirde siirdiiriilen
faaliyetlerden olugmaktadir. Bu sehirlerden Dijon; sarap ve tiziim baglari,
Lyon; saglik ve beslenme, Paris ve Rungis ise kentsel alanlarda yiyecek
teminini ve tur aktiviteleri temalarini igermektedir. Dénemin cumhurbagkani
Frangois Hollande bu girigsimle birlikte Fransiz mutfaginin giictinii diinya
mirast olarak kullanmay1 hedeflemistir (Suntikul, 2019).

Fransa Kirmizi Rehberi (Red Guide to France)’nin 2015 yilinda
Michelin yildiz siralamast 6nceki yillarda oldugu gibi ticari bir alan yerine
Fransa Digigleri Bakanhigrnda yapildig: bilinmektedir. Bu durum ulusal gida
markalagmasinin diplomatik degerinin giderek daha fazla kabul edildiginin
bir kanit1 niteligindedir (Suntikul,2019).

Devabalane ve Aruna (2016)’e gore Fransizlar yemek yemegi seven bir
millettir. Fransa’da yemekler, her nerede olursa olsun en kaliteli ve en taze
malzemelerle, 6zenle hazirlanip pisirilmektedir. Hindistan’in Puducherry
kentinde bile ayni Fransiz mutfak kiiltiiriiniin goriiliiyor olmast Fransiz
yemeklerinin diplomatik bir iiriin oldugunun kanit1 niteligindedir.

Ispanya

2010 yilinda ispanya’nm onciiliiglinde adayhig1 konulan, bir dizi ritiiel ve
sembol igeren “Akdeniz Diyeti” 2013 yilinda Kibris, Hirvatistan, italya, Fas,
Ispanya, Portekiz ve Yunanistan birlikteliginde Birlesmis Milletler Egitim,
Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO), tarafindan Somut Olmayan Kiiltiirel
Mirasimin Temsili Listes’'ne alinmusti. Bu adim, Akdeniz havzasindaki
topluluklarin kiiltiirel kimliginin ve stirdiiriilebilirliginin yap1 tagt olarak
kabul edilir. Akdeniz Diyeti (Mediterranean Diet), pisirme, mahsul, balik¢ilik
ve koruma faaliyetlerinin 6tesinde topluluk kimliginin yeniden ingas1 olarak
tanimlanmaktadir (UNESCO,2024).

2016 yilinda EXPOFOODING Madrid, Gastronomi ve Uluslararas:
lliskiler Diinya Konferanst gerceklestirilmistir. Belli basli ¢ok uluslu
kuruluglarin ve {iniversitelerin katkisiyla diizenlenen konferansin en 6nemli
temsilcileri ise Diinya Gastronomi Enstitiisii ve UNESCO Gida, Kiiltiir ve
Kalkinma Kiirsiisii olmustur. Tki ana kisimdan olusan konferansta, birinci
boliimde akademik galigtaylara ve seminerlere yer verilmistir. Konferansin
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ikinci kisminda ise katilimcilara yonelik iilkelerin gastronomi degerlerini
tanitmaya dair tadim deneyimlerini barindiran hazirliklar yapilmustir (Ozgen,
2022).

Ispanyol Dis Ticaret Enstitiisii (ICEX) tarafindan bir dizi gastronomi
kimliginin tanitimina dair projeler ger¢eklestirilmisgtir. Bunlardan biri
Ispanya Dusisleri ve Is Birligi Bakanlig1, Tarim, Gida ve Cevre Bakanligi ve
Turespana ig birligi ile 2015 yilinda olugturulan “Gastro Marca Espana” adl
dijital platformdur. Platformda, Kraliyet Gastronomi Akademisi tarafindan
onerilen geleneksel Ispanyol mutfagindan yemek tarifleri, iinlii Ispanyol
sefler, bolgesel mutfak kiiltiirleri, agqihik okullar1 ve gesitli gastronomi
haberlerinin ~ paylagilmasi  hedeflenmigtir ~ (realacademiadegastronomia,
2024). 2017 yilinda Amazon igbirligi ile gerceklestirilen sarap ve yiyecek
satma anlagmasi da gastro diplomasi ¢aligmalar arasinda kabul edilmektedir
(ICEX,2024).

Ttalya

Ttalya, cografi konumu ve ikliminde giiglii etkisiyle kendine has zengin ve
koklii mutfak kiiltiiriine sahip bir iilkedir. Ttalya, bu essiz mutfak kiiltiiriinii
diinya ¢apinda tanitmak ve pazar paymi arttirmak amaciyla imaj yaratma
caligmalarina agirlik vermektedir. Bu baglamda atilan en 6nemli adimlardan
birisi “Milan EXPO 2015 organizasyonudur. Organizasyona katilan kisiler
arasinda Papa Francis ve Michelle Obama gibi 6nemli isimlerin de yer almas:
hedeflenen imaj yaratimi agisindan etkili olmustur. Etkinlikte, Gida Tarim
ve Ormancilik Politikalart Bakanlig tarafindan gergeklestirilen “Olaganiistii
Italyan Tadi” sunumu etki yaratmistir. Geleneksel tarim iiriinlerinin
bilinirliginin ve imajimin arttirlmasi amaciyla marka deger algisinin
yaratilmasi tizerine durulmugtur (Quinale, 2017).

italya, niifusun azaldigi ve yoksullugun hissedildigi San Rocco gibi
bazi kentlerin reklam ve tanitim galigmalarina agirlik vererek gesitli yemek
festivalleri diizenlemistir. Bunlara ek olarak Italya, somut olmayan kiiltiirel
mirasin temsillerinden olan gastronomi miizelerinin agilmasini da tegvik
etmigstir. Bu strateji kapsaminda 2021 yilinda iki adet sarap temal Castle of
Barolo and Its Wine Museum ve Colli di Parma Wine Museum gibi gesitli
miizeler kurmugtur (Kaymaz ve Ulema,2021).

Japonya

Japon hiikiimeti, ulusal mutfagin diinya ¢apinda tanitim ve pazarlama
caligmalarini farkli bigimlerde destekleyerek Japonya’nin yalnizca bir “sugi”
iilkesi oldugu kalibinin yikilmasini hedeflemigtir. Geleneksel Japon mutfag:
olan “wasoku” devlet tegvikleriyle iilkenin yumugak gii¢ kullanimmnin ve
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kiiltiirel diplomasinin ana unsuru haline getirilmistir. 2013 yilinda yapilan bir
arastirmada Japon mutfaginin en popiiler “yabanci mutfak” olarak siralanmasi
bu tegviklerin kanitlarindandir. Japonya Tarim, Orman ve Balikgilik Bakani
istatistiklerine gore ise diinyadaki Japon restoranlarin sayis1 2006 yilinda
24.000 iken 2017 yilinda 117.000 in tizerine ¢iktigr ifade edilmektedir. Bu
istatistiklerle beraber devlet tarafindan yapilan geleneksel Japon restoran
tegviklerinin de kargiligini aldig1 goriilmektedir (Farina, 2018). Tokyo, 2009
yilinda diizenlemis oldugu “Tokyo Taste- World Summit of Gastronomy”
gibi ¢esitli organizasyonlarla yemek kiiltiiriinii tanitma ¢abasina girmistir.
Organizasyon kapsaminda diinyaca iinlii sefler bir araya getirilerek {tilke
mutfag: tanitimi gergeklestirilmigtir (Farrer, 2010).

Japon hiikiimeti ayni zamanda Kore ve Malezya gibi helal tretimi
destekleyerek Miisliiman dostu markalama ¢aligmalari gergeklestirmektedir.
Japonya Ulusal Turizm Orgiitii (JNTO) ve Japonya Dig Ticaret Orgiitii
(JETRO) araciligryla “2020 Tokyo Olimpiyat” tanitiminda Miisliiman
dostu gorselleri aktif olarak paylagmistir. Diinya ¢apindaki subeleri ile JNTO
ve JETRO, helal turizmin bilgilendirilmesi ve sosyallestirilmesini saglamakta
ve aynt zamanda “Japonya’ da {iretilen” (made in Japan) helal rtinlerin
potansiyel ihracatini en {ist diizeye ¢ikarmak icin ticaret ve yatirimi tegvik
etmektedir. JETRO ayrica Endonezya’daki Helal Gida Projesi, Helal Pazar
Fuar1 ve Japonya Helal Fuar1 gibi gesitli etkinliklerde “Soguk Japon Girigimi”
(Cool Japan Initiative)’ ni Miisliiman dostu tanitimlarla birlestirmektedir
(Deniar ve Effendi, 2019).

Kove

Tayland gastro diplomasi kampanyasini bir model olarak alan Giiney
Kore, iilke imajin1 uluslararasi arenada gii¢lendirmek hedefiyle Dig iligkiler
ve Ticaret Bakanligrnin girisimi bir strateji gelistirmigtir. Seul kentinde
2009 yilinda baglatilan “Diinya Kore Mutfag1” kampanyas1 bunun kanitidir.
Kampanya kapsaminda farkli tilkelerde Kore restorani sayisin1 2017 tarihine
kadar 40 bine ¢ikarmak hedeflenmistir (Rockower,2012; Tiirker, 2018).

Korenin en etkili gastro diplomasi iiriinii ise Kimchr’dir. Kimchi tarihsel
bir ge¢misi olan kendine 6zgili tadi, aromasi ve rengi olan geleneksel bir
besindir. Fermente edilmis bir ¢esit sebze olmasindan daha ziyade kendine
has “Kimjang” ad1 verilen geleneksel hazirlama teknigi ile Kore kiiltiirtiniin
giiclii bir temsilcisidir. Oyle ki UNESCO tarafindan kimjang ritiieli bir somut
olmayan kiiltiirel miraslar listesine dahil etmistir. Kore hiikiimetinin Kimchi®
yi gastro diplomasiyi yiiriitmenin yani sira Kore islenmig gida iiriinleri
veya diger igeceklerin ve Kore restoranlarinin ihracatini tegvik etmek igin
bir arag olarak kullandig1 ifade edilmektedir. Kore Dalgas1 (Korean Wave)
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tenomeni, Kore mutfagini yeni bir kiiltiirel meta olarak ortaya ¢ikarmaya
ve K-Food, terimiyle popiiler hale getirmeye devam etmektedir. K- Food
Kore hiikiimetinin, bagta Miisliiman iilkeler olmak iizere yiyeceklerinin
Helal standardini kargiladigina iliskin yaratmig oldugu gastro diplomasi
stratejisidir (Herningtyas,2019).

Lipscomb (2019)’ a gore Kore mutfagin: segici, nostaljik bir 1g1kla tasvir
eden “Kiiresel Hansik Kampanyas1” Kore mutfagin yurt diginda tanitmak,
yurt i¢inde inga edilmis bir Kore kimliginin desteklenmesinin bir yansimasi
olarak gormektedir. Kore Turizm Organizasyonu, web sitesinde Kore
yemeklerini, ne ve nerede yenilecegini, nasil pisirilecegi tavsiye edilen yiyecek
stitunlarini ve veganlar, vejetaryenler ve helal miigteriler igin yemek konularini
igeren bir sekmenin tamamini “Yemek” temasina ayirdig bilinmektedir.

Malezya

Malezya gastro diplomasi galigmalarina 2006 yilinda {ilkeyi helal tiiketim
haline getirmeyi amaglayan “Malezya Mutfak Programi” kapsaminda
baglamistir. Program yoluyla Malezya’nin dinamik, canli ve ¢ok kiiltiirlii bir
tilke olmasinin yani sira renkli ve lezzetli tatlarinin da oldugunun ogretilmesi
amaglanmigtir. 2010 yilina gelindiginde ise Malezya hiikiimeti’ nin “Diinya
igin Malezya Mutfag1” hareketi baglatilmigtir. Proje kapsaminda ABD,
Ingiltere, Cin, Yeni Zelanda ve Avustralya ulagiimast hedeflenen bes ana pazar
olmugtur. Bu baglamda diinyaca iinlii sefler bir araya getirilerek Malezya
yemekleri 6gretilmistir. Malezya Dig Ticareti Geligtirme Kurumu tarafindan
desteklenen bu hareket neticesinde gesitli tilkelerin baskentlerinde Malezya
yiyeceklerinin siipermarket reyonlarinda satisa sunuldugu bilinmektedir
(Pornpongmetta ve Paribatra,2015).

Peru

Peru, 1980 ile 1992 yillar1 arasindaki yikici ekonomik krizin ardindan
gesitli stratejiler gelistirerek yaklagik on beg yil boyunca siiren ekonomik
biityiime ve diga agilma politikalar1 6zellikle Lima kenti bagta olmak tizere
biiylik degisikliklere sebep olmustur. Bu ekonomik gelismelerin biri de
yemek ve turizm sektoriinde yaganmugtir. Peru mutfagi, retorik ve teknik
bir gelisme siirecine girerek ev mutfagini agmistir. Bu siire¢ “Peru’daki
Gastronomi Patlamas1” olarak adlandirilmaktadir. Perulu sefler onderlik
ederek, tist sinuflar tarafindan modern goriilmeyen kirsal yiyecekleri, haute
cuisine (yiiksek mutfak) teknikleri ve estetigini kullanarak yenilemislerdir.
Bu atilim ile birlikte masalardan uzak kalan bir ¢esit kok sebze olan arracaca,
bir tiir balik olan arapayma gibi unutulan iiriinler yeniden mutfakta yerini
almaya baglamugtir (Matta, 2016).
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Peru, son yillarda gesitli girigimlerle asil misyonlar1 olan yemek araciligiyla
ulusal bir marka yaratmak istemektedir. Peru hiikiimeti ve biiyiikelgilik sefi
Luis Miguel Castilla Peru yemeklerinin bilinmesini ve tipki Tayland gibi her
yerde Peru restoranlarinin kurulmasini istediklerini belirtmigtir. Bu hedef
dogrultusunda 2006 yilinda “Diinya i¢in Peru Mutfagr” hareketi baglatmistur.
Mutfak kiiltiirlerinin uluslararas: bilinirligini arttirmaya ¢aligmuglar ve
Birlesmis Milletler Egitim ve Bilim Orgiitii (UNESCO) Somut olmayan

kiiltiire] mirasi listesine girmeyi hedeflemiglerdir (Solleh, 2015).
Toyland

Diinya ¢apinda ilk gastro diplomasi girisgimini gergeklestiren {ilke
Tayland’dir. Gastro diplomasiyi en etkin ve verimli bigimde kullanan
iilkedir. Tk olarak 2002 yilinda Tayland mutfak sanatini ve kiiltiiriinii
diinyaya tanitmak amaciyla “Global Tiy” terimi bir makalede yayinlanmistir.
Kampanyanin temel amaci Tayland restoranlarinin sayisini diinyada biiyiik
olgiide arttirmak olmustur. Tayland hiikiimeti Amerika Birlesik Devletleri
bagta olmak tizere gesitli iilkelere Tayland mutfaginin 6zgiin bir bigimde
ogretilmesi igin egitimler kapsaminda Salem ve Kentuck gibi {inli sefleri
gorevlendirmigtir. Farkli {ilkelerde agilan restoranlara Taylandli gefler
gonderilmig ve yerel malzeme tedariki saglanmistir (Pornpongmetta ve
Paribatra, 2015).

Tayland’da Thracat1 Tegvik Biirosu, Ticaret Bakanligi, medya ve reklam
kuruluglarinin yani sira finans ve egitim destegi de dahil olmak tizere gok
sayida grup uygulamaya dahil Tayland gastronomi markasini yaratmaya
destek olmustur. Tlk olarak, yurtdigindaki Tayland restoranlarini en az bir
yil agik olmak, haftada en az beg giin faaliyet gostermek gibi denetimlere ve
kriterlere gore “otantik” ve “yiiksek kaliteli” olarak belgeleyen “Thai Select” 1
yani 6zgiin bir sertifikasyon sistemi yaratilmigtir (Lipscomb, 2019).

Tayland’in bir diger etkin gastro diplomasi uygulamasi ise “Tayland: Diinya
Mutfogn” kampanyasidir. Kampanya siirecinde yerli ve yabanc seflerin Tay
kiiltiirii hususuna egitimi gergeklestirilmistir. Sefler adina “Taylandh Asgilar
Calisma Vizesi” adiyla vize gikartilmugtir. 2018 yih itibariyle Tayland Turizm
Otoritest, kullanicilara “yagam tarzi” (sokak yemekleri, michelin, romantik
yemekler) ve “kategori” (deniz kiyist) gibi 6zel restoranlar1 aramalari igin e-
pazarlama galigmalar1 siirdiirmektedir (Lipscomb, 2019).

Tayvan

Tayvan gastro diplomasisine verilen bir isim “Dim-sum Diplomasisi”
dir. Bu diplomasi tiirii ise Tayvan’in Cin diplomasisi ile iliskilendirilmesine
sebep olmaktadir. Oyle ki tarihi, cografi, etnik, kiiltiirel karmagikliklar
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nedeniyle, Tayvan’in Japon ve Cin stilleriyle yakindan iligkili olan karigik
bir yerli mutfagina sahip oldugu bilinmektedir. Ancak Tayvan, geleneksel
mutfagini kurmak ve tanitmak igin bir firsata doniigtiirmek istemektedir.
Bu amagla Tayvan, ¢esitlendirilmis mutfag ile “farkli etnik kiiltiirlerin erime
potast” olarak konumlandirarak, dogu-bati mutfaginin bulusma noktas
haline getirerek mutfak tarzini kurumsallastirma kampanyasini baglatmistir
(Pascua, 2014; Pornpongmetta ve Paribatra,2015).

Asya’daki Onemli giiglerden biri olarak kabul edilen Tayvan, ulusal
yemeklerini yurtdiginda tanitmak igin 2010 yilinda gastro diplomasi
kampanyasini baglatmistir (Pornpongmetta ve Paribatra,2015). Bu kapsamda
“Tayvan’in  Lezzetleri”, “Gurme Tayvan” veya “Hepsi iyi Lezzetlerde:
Tayvan'in Lezzetlerinin Tadini Cikarin” kampanyalart kapsaminda, Tayvan
Turizm Biirosu sadece farklilagmayr degil, ayn1 zamanda Tayvan mutfagin
Japon sugi veya Kore Kimchi ile rakip olacak sekilde yiikseltmeyi de
amaglamistir (Solleh, 2015; Pornpongmetta ve Paribatra,2015). Yapilan
bir ¢aliymada ise Tayvan’da siitlii ¢ay tiiketiminin oldukga fazla oldugu ve
bir gastro diplomasi ¢aligmasi olarak vyiiriitiilebilecegi ifade edilmektedir

(Pascua, 2014).

1.3.Tiirkiye’de Gastro Diplomasi ve Uygulamalar:

Yumugak gii¢ uygulamasi Tiirk dig politikasinda, 1990’1 yillarda giindeme
taginmugtir. Kamu diplomasisinin ilk kuruluslarindan biri olan Tiirkiye Isbirligi
ve Koordinasyon Ajanst Bagkanhgi 1992 yilinda kurulmustur. 2010 yilina
gelindiginde Tiirkiye’de kamu diplomasisi uygulamalar1 kurumsallagmig ve
Bagbakanlhiga bagl olarak Kamu Diplomasisi Koordinatorligii kurulmustur.
Kiiltiirel diplomasi, miizik diplomasisi gibi gesitli alt dallar1 bulunan kamu
diplomasisinin Tiirk dig politikasina entegre edilen ve aktif bir bigimde
kullanilan en yeni kavramlardan biri de gastro diplomasidir (Isgimen, 2021).

Tiirkiye’de gastronomi kavrami popiiler kiiltiirde yerini alsa da ne anlama
geldigi yeteri kadar sorgulanmamakta ve akademik alan yazinda da anlami
tizerine bagdagilmamaktadir. Gastro diplomasi kavraminin tanimi tizerinde
de benzer bir durum s6z konusudur. Gastro diplomasi, dogrudan “Gastronomi
Tirizmi” olarak anlagilmaktadir. Tiirk mutfag: ve yoresel lezzetler ad1 altinda
gergeklestirilen tanitim projeleri bu gercevede degerlendirilmektedir (Soner,
2022).

Tirkiye Cumbhuriyeti Ticaret Bakanlhig: tarafindan 23 Kasim 2004
yilinda, diinya iizerinde devlet destekli ilk ve tek markalagma programi olan
“Turquality” yiirtirlige girmigtir. Program kapsaminda iilkemizin rekabet
avantajna sahip oldugu markalagma potansiyeli olan iiriin gruplarina
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sahip firmalarin global marka olma yolundaki hedeflerine ulagabilmeleri
amaciyla strateji planlama ve teknoloji danigmanligr gibi bir¢ok agidan
destek saglanmaktadir. Programin temel hedefi Tirk mali imajinin
olusturulmast ve yerlestirilmesidir. Bu kapsamda destek talep eden firma
tireticilerinin iiretimden pazarlamaya, satiglarindan satig sonras1 hizmetine
kadar tiim siiregler 5973 Sayili Karar ile “Mal Ihracatr”, 2564 Sayili Karar
ile “Hizmet Thracati” ve 5447 Sayil Karar ile “E-Turquality” faaliyetleri
desteklenmektedir. E- Turquality hizmeti, “Bilisgim Yildizlar1 olarak da ifade
edilen iilkemizin biligim sektorlerinin gelistirilmesi ve inovasyon projelerinin
tegvik edilmesi gibi amaglarla 20 Nisan 2022 yilinda faaliyet gostermeye
baglamustir (Turquality,2024).

Tablo 1. Tiivkiye’deki Gastro Diplomasi Uygulamalar:

Yil

Uygulama Kategori

2010 Geleneksel Tiirk Mutfagi Kampanyas1 Tanitim

2012 Mesir Macunu Festivali UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel
Miras

2013 Tiirk Kahvesi ve Gelenegi UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel
Miras

2014 Ince Ekmek Yapim ve Paylagm UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel
Gelenegi (Ortak Dosya) Miras

2014 Gastrohunt Projesi Taniim

2015 Cumbhurbagkanligi Senkronize Servis Hizmet Sektorii

2019 Afyonkarahisar Gastronomi $ehri ~ UNESCO Yaratici $ehirler Ag1

2021 Kayseri, Konya, Balikesir, Diyarbakir, UNESCO Yaratict Sehirler Ag:
Adana Gastronomi Sehri

Kaynak: Aksoy ve Cekic,, 2018; Aldemin, 2023.
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Kiiltiir ve Turizm Bakanlhigrna bagh olarak faaliyetler ger¢eklestiren
Taniim Genel Midiirliigli, Diinya’nin gesitli bolgelerinde Tiirk mutfag:
tanittm ve pazarlama g¢ahgmalar1 yapmaktadir. Bu kapsamda mutfak
diplomasisi “Kuliner diplomasi” kapsamina giren “Taste of Turkey” 2017
yilinda Avustralya’da gergeklestirilmistir (Aldemir,2023). 2017 yilinda
diizenlenen bir baska benzer etkinlik ise Ispanya’da diizenlenen “Tiirk
Mutfak Kiiltiirti Haftasr” dir. Tiirk gefler tarafindan hafta boyunca beg ve yedi
cesitten olugan ogle ve akgam meniileri hazirlanmigtir. Mentiiler, gastronomi
uzmanlari, sosyal medya fenomenleri ve basin mensuplarina ikram edilmistir
(Bucak ve Yigit, 2019).

2018 yilinda, Ukrayna’nin Harkiv kentinde Tiirk aggilarin onderliginde
“Osmanli Mutfagr” etkinligi diizenlenmistir. Etkinlik kapsaminda Kanuni
Sultan Siileyman’mn ogullar1 Bayezid ve Cihangir’in siinnet torenindeki
meniide yer alan yemeklerden olugan menii ziyaretgilerin begenisine
sunulmustur. Ayrica etkinlikte farkli kategorilerde yarigmalar diizenlenmistir
(Kiiltiir Portal1,2024).

Tiirk mutfag tanitim ve pazarlanmasina destek saglayan ve Metro Market
biinyesinde kurulan Gastrometro’ 6nemli atilimlardandir. Gastrometro
projeleri; sefler, iireticiler ve fikir 6nderleri gibi farkli paydaglar tarafindan
desteklenmektedir. Tirk mutfagi tanitimi kapsaminda cografi igaretli
trtinlerin tescillendirilmesine dair tanitim ¢aligmalari, yabanci seflerin
tilkemize davet edilmesi ve ortak mutfak ¢aligmalarinin gergeklestirilmesi gibi
cesitli etkinlikler diizenlenmektedir. Bunlara ek olarak diinyaca tinlii egitim
kurumlarindan olan; EHL (Ecole hoteliere de Lausanne) Isvigre, BCC (
Basque Clunary Center) Ispanya, WSET (The Wine & Spirits Education
Trust) Ingiltere ile caligmalar siirdiiriilmekte ve boylece Uluslararast
gastronomi tabanl kurumlarla Tiirkiye arasinda koprii gorevi tagimaktadir

(Alptekin ve Bildik, 2019).

Tiirk mutfak kiiltiirinii 6n plana ¢ikarmak ve tanitimini gergeklestirmek
amactyla “Turkeylicious” projesi gergeklestirilmistir. Proje kapsaminda iinli
seflerle birlikte videolar hazirlanmistir. Videolar, Tirkiye Turizm Tanitim ve
Geligtirme Ajanst (TGA) web sitesine yiiklenmigtir. Oldukga fazla izlenme
alan videolar Twitter kanali araciligiyla “turkishfood” hashtag’i ile paylagilmug
ve mentionlar arasinda yer edinmigtir (Kaymaz ve Ulema,2021).
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