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Ozet

Sporun temeli antik donemlere kadar dayanmaktadir. Avlanmak, yabani
hayvanlardan korunmak gibi ihtiyaglardan kaynakli olarak ¢esitli spor
dallarinin  temelinin atildigr ifade edilebilir. Olimpiyatlarin temeli ise,
ilk olarak Yunanistan’mn Olimpia boélgesinde tanrilar tanrisi Zeus adina
yapilan dinsel torenlere dahil edilen toprak saha kogularinin yapilmasina
dayanmaktadir. Yunan site devletleri arasindaki savaglar1 kisa stireligine
de olsa sonlandiran bu genlikler giderek biiyiiyerek yarig ve rekabetin iist
diizeyde yagandig1 ¢ok biiyiik etkinlikler haline gelmistir. Olimpiyatlar
bir spor etkinligi olmanin G&tesinde sosyal, ahlaki, etik, Kkiiltiirel ve
diplomatik platform olarak da goriilmeye baslanmigtir. Bununla birlikte
oyunlar amacindan uzaklagmig, kazanma hirsi ile yapilan sike olaylar1 ve
Roma’nin iggali ile oyunlara dahil edilen Gladyator doviisleri ve sonunda
ise Hristiyanligin kabulii ile oyunlarin varhigma son verilmistir. Modern
Olimpiyatlar, Baron Pierre de Coubertin tarafindan tekrar canlandirilmig
ve Antik Olimpiyatlarda oldugu gibi temel amag esit sartlarda yarigmak
ve bir istiinliik elde ederken etik kurallarin 6n planda tutulmasidir. Etik,
kisinin bulundugu iste, kurumda veya ortamda yapmast veya yapmamasi
gereken davraniglar olarak ifade edilmektedir. Sporda ve olimpiyatlarda etik
ise, yaptig1 brangin gerekliliklerini yerine getirirken kurallar dahilinde adil
olan1 yapmak anlamina gelmektedir. Caligmanin amaci, bazi olimpiyatlarda
meydana gelen bazi etik digt davraniglarin irdelenerek ¢esitli 6nerilerde
bulunmaktir.
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Giris

Sportif etkinliklerin tarihi antik doneme kadar uzanmaktadir ve insanlar
her zaman spora Gnem vermistir. Spor, insanlarin fiziksel ve psikolojik
saghgina katki saglamasinin yani sira, toplumlari birlestirici bir unsur olarak
da rol oynamustir (Kagay ve Soyer, 2020). Bu nedenle, spor ve Olimpiyat
Ovyunlari barig ve hoggorii gibi degerlerin yani sira, kiiltiirler ve tilkeler arasinda
bir baglanti kurma yolu olarak da degerlendirilmektedir (Nikfirat, 2020).
Olimpiyatlar diinyanin en biiyiik ve en popiiler spor organizasyonlarindan
biridir. Ancak Olimpiyatlarin misyonu, sadece sporculart bir araya
getirmek degil, ayn1 zamanda kiiltiirler arasinda hoggorii, barig ve anlayisin
gelistirilmesini tegvik etmek, sporun giictinii kullanarak diinya genelindeki
insanlarin hayatlarini olumlu yonde etkilemek gibi amaglar da tagimaktadir.
Bu nedenle, Olimpiyatlar sadece bir spor etkinligi olmanin 6tesinde sosyal,
ahlaki, etik, kiiltiirel ve diplomatik platform olarak da goriilmektedir
(Kasman & Kasman, 2004).

Etik; ahlaki olarak var olanin temellerini ve 6ziinii arastiran, insanin
bireysel ve toplumsal hayattaki ahlaki davraniglarini inceleyen bir felsefe
dalidir (Akarsu, 1984). Bu da, insanlarin karsihkli kurdugu toplumsal ve
bireysel iliskilerin temelinde yer alan kurallar1 ve degerleri (iyi-kotii, dogru-
yanlig olarak) ahlaki agidan inceleyen bir perspektife igaret etmektedir (Kirel,
2000).

Etik ve ahlaki prensipler, spor alaninda da 6nemli bir rol oynamaktadir.
Spor, sadece fiziksel basarilar1 degil, ayn1 zamanda etik normlara uygun
davraniglart da tegvik eden bir ortamdir. Spor etigi, fair play anlayigini
destekleyerek, sporcular arasinda adil rekabeti 6zendirmektedir. Sporun
ahlaki boyutu, eylemlerin sadece bagar1 odakli degil, ayn1 zamanda etik
degerlere uygun olmasini vurgular. Bu bakimdan aragtirmanin amaci, birkag
olimpiyat 6zelinde sporda etik kavraminin incelenmesi ve sonucunda gesitli
onerilerde bulunmaktir.

Antik Olimpiyatlarin Baslangici

Olimpiyatlar, tarihi ve kiiltiirel bir degere sahiptir ve her seferinde
daha biiyiik bir spor soleni organizasyonu haline getirilerek diinya ¢apinda
milyarlarca insan tarafindan izlenmektedir (Ward, 2013). MO 776°dan MS
393 tarihine kadar olan zamanda Yunanistan’da yapilmig spor etkinlikleri,
eldeki veriler incelendiginde tarihte ilk kez diizenlendigi bilinen etkinliklerdir
ve eski Olimpiyatlar olarak adlandirilmaktadir (Asunakutlu & Safran, 2004).
Olimpiyat oyunlari, giiniimiizde diinyanin en biiylik sportif etkinlikleri
olarak kabul edilmekte ve insanlar tarafindan biiyiik ilgi gormektedir.
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Antik Olimpiyatlarin tarihinin MO XIV. vyiizyilla kadar uzandigina
dair kesin bir kanit bulunmamakla birlikte, oyunlarin MO 776 yilindan
itibaren diizenli olarak her dort yilda bir yapildig1 ve 12. yiizyila kadar
kesintisiz devam ettigi bilinmektedir. Oyunlarin ilk bagladig1 yer ise
Yunanistan’in Olympia yoresidir (Con, Yetim, Agaoglu & Tagmektepli,
1997). Antik Olimpiyatlarin kokenleri tam olarak bilinmese de, bir siire
Yunan yarimadasinin, daha sonralar1 da Yunanistan’ ele gegiren Romalilar
yoluyla tiim Roma Imparatorlugw’nun katiimasi ile devam etmistir.
Ovyunlarin, tanrilara veya yerel bir kahramana adanmug bir toren niteliginde
oldugu tahmin edilmektedir ve ilkel de olsa dini bir kaynaga sahip oldugu
diisiiniilmektedir (Reisenger, 1994). MO 776 yilinda yapilan 1. Olimpiyat
Ovyunlarr'nda yer alan Stadion yarigmasi, 192.27 metrelik mesafede kogulan
bir ayak yaristyd: ve galibi Coroebus, Olimpiyatlarda ilk sampiyon olarak
kaydedilmigtir (Cimat & Bahar, 2003). Olimpiyat oyunlarinin baglangicinda
sadece Stadion yarig1 bulunuyor ve kazanan atletin adi, oyunlarin ad1 olarak
aniliyordu. Ancak zamanla, yarigma sayist artirilarak ve bugiinkii modern
olimpiyat oyunlarina benzer bir ¢ok spor dali eklenmigtir. Program da bir
giinden bes giine kadar uzatilmustir (Ozbaydar, 1983). XIV. Olimpiyatlarin
ardindan, stadion yarigina ek olarak diaulos ad1 verilen bir yarig eklenmistir.
Daha sonra mesafe kosulari, giires, boks, pentatlon ve zirhli kosular gibi
yarigmalar da programa dahil edilmigtir. Ayrica ath arabalarin yarigtig
yarigmalara da yer verilmistir (Karakiigiik, 1989; Nalgakan, 2009).

Tlk 600 y1l boyunca Olimpiyat Oyunlarr’na sadece Yunan kokenli erkekler
katilabiliyor ve kolelerin katilimina izin verilmiyordu. Katilmcilarin ayrica
belirli bir sosyal statiiye ve aile ge¢misine sahip olmalar1 gerekiyordu. Bu
kogullarin amaci, yarigmalarin bir yiiksek kiiltiir ifadesi olarak kabul edilmesi
ve yiiksek bir ahlaki standardin korunmasiydi (Ren, 2009). M.O. 146
yihnda Roma Imparatorlugu’nun Yunanistant ele gecirmesiyle birlikte,
imparatorluk sinirlar1 igerisinde yagamakta olan herkes Olimpiyatlara
katilma hakki elde etmistir.Bu degisiklikle birlikte oyunlarin katihmcilari ve
hayranlar1 arasinda farkl kiiltiirler ve milletler bir araya gelmigtir. Ayrica,
zamanla Kiiglik Asya gibi farkl bolgelerden gelen yarigmacilar da Olimpiyat
sampiyonlar1 arasina katidmugtir (Ward, 2013). Antik Olimpiyatlarda
kadinlar, sporcu olarak yarigmalarin diginda tutulmustur. Ancak, zamanla
Olimpiyatlar diginda Tanriga Hera adma diizenlenen yarigmalar gibi farklh
organizasyonlar kadin sporculara da imkan tanimistir (Biiytikoztiirk, 2017).

Olimpiyat Oyunlar1 arasindaki dort yillik siireye “Olimpiad” denilirdi
ve bu siire boyunca hakemler tiim yetkiyi elinde bulundururdu. Oyunlara
kabul edilen sporcularin isimleri ve katilacaklari spor dallarinin listesi,
herkesin gorebilecegi bir yere asilir ve oyunlar sona erene kadar orada
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kalirdi. Katilacak atletler, Olimpiyat kurallarina uymalari i¢in yemin ederler.
Bu yemin, sporcularin diiriistliik, sayg:1 ve fair-play ilkelerine uymalarini
taahhiit etmelerini saglardi. Olimpiyat oyunlari, sadece sporcularin fiziksel
kabiliyetlerini degil, ayn1 zamanda karakterlerini ve degerlerini de sergilemek
i¢in bir firsat olarak goriilmekteydi. Bu nedenle, sporcularin adlarinin ve
katilacaklar1 spor dallarinin agikea listelenmesi, oyunlarin seffatligi ve adil bir
sekilde yiiriitiilmesi agisindan 6nem arz etmekteydi (Koryiirek, 2003).

Antik Yunan doneminde Olimpiyatlar, biiyiik bir heyecana ve meraka
neden olmustur. M.S. 4. yiizyilda, Olimpiyatlar her giin 40 binden fazla
seyirciyl ¢eken ve barbekii partileri, sokak satiglar: ile biiyiik bir etkinlik
haline gelmistir. Ancak Roma Imparatoru I. Teodosius, MS 391 yilinda
Pagan uygulamalar1 gerekge gostererek Olimpiyatlart yasaklamig ve Ortagag
boyunca unutulmaya terk edilmigtir. Bati, Ronesans donemine kadar oyunlar
ve kutsal mekanlar hakkinda neredeyse higbir bilgiye sahip olunamamustir.
Ancak Ronesans hiimanistlerinin Antik Cag’a ait degerleri ve insan idealini
anlamaya galigmalar1 sonucunda, Antik kaynaklara olan ilgi artmugtir. Bu
baglamda, Antik ve Modern Olimpiyatlar arasinda bir bag kurulmus ve
sonunda oyunlarin yeniden baglamasini saglayacak dinamiklerin gelismesine
olanak taniyacak gelismeler yasanmistir(Yildiran, 2014).1800’li yillarin
ortalarinda olimpiyatlarin enerjisi o kadar giiglii bir hal almugtir ki, biiyiik
savaglardan 6nce ortaya ¢ikan bir millet olma bilinciyle yeniden canlanmistir
(URL-1).

Modern Olimpiyatlarin Baglamasi

Baron Pierre de Coubertin tarafindan onciiliigii yapilarak 1896 yilinda
diizenlenen Modern Olimpiyat Oyunlari, bugiin evrensel ve devamliligi olan
bir spor etkinligi olarak 106 yagindadir. Ancak, Modern Olimpiyat Oyunlari
oncesinde de benzer organizasyonlar diizenlenmigtir. Bunlardan bazilar,
1850 yilinda Ingiltere’de diizenlenen Much Wenlock Olimpiyat Oyunlari,
1859 yilinda Yunanistan’da diizenlenen Zappas Oyunlari ve 17. yiizyilda
ingiltere’de diizenlenen Costwold Olimpiyatlaridir.  Yunanistan, 1830
yilinda Osmanli Imparatorlugu’ndan ayrildiktan sonra, 1937 yilinda atletik
olaylarin endiistriyel sergilerin bir pargasi olarak yasal statii kazandig: bir
kraliyet fermani yayinlamugtir. Zappas Oyunlari, Evangelos Zappas’in mali
destegi ile gerceklestirilmis ve kosu, disk, cirit, tirmanma ve giires gibi gesitli
sporlarin yer aldig1 organizasyonlar diizenlenmigtir.Costwold Olimpiyatlar
ise, ingiliz Avukat Robert Dover tarafindan, Kral I. James’in izniyle
diizenlenmigstir. Karsilagmalarda at yarislari, kopek ve tazilarla avcilik, kogu,
atlama, cirit ve ¢eki¢ atma, sopa ve gomak ile eskrim, giires ve incik tekmeleme
gibi gesitli spor etkinlikleri yer almigtir. Kargilagmalarin biiyiik bir boliimii
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herkesin katilimina agikken, sampiyonlara sar1 kurdeleler takilmistir. Ayrica
dans, sarki ve tiyatro gibi etkinlikler de yapilmistir. Dover ve oyunlar i¢in
1636 yilinda bir antoloji basilmugtir ve i¢ savag donemi ve Dover’in 6liimii
diginda diizenli olarak her yil yapilmistir. Daha sonra, modern olimpiyatlara
olan ilgi, Robert Dover Oyunlart Dernegi'nin 1965 yilinda kurulmasina yol
agmugtir (URL-2).

Modern Olimpiyat Oyunlar’min ortaya ¢ikigi, tarihsel bir arka plana
sahiptir. Antik Olimpiyatlar, IO 8. yiizyilda Yunanistan’da baglamug ve IS 4.
yiizyilda Roma Imparatorlugu’nun yikilmast ile sona ermistir. 19. yiizyilda,
bazi Avrupa ilkelerinde, Antik Yunanistan kiiltiirtine ilgi artmig ve bu kiiltiiriin
canlandirilmast amaciyla gesitli spor etkinlikleri diizenlenmistir.1770’te
Paris’teki Champs de Mars’ta, 1779°da Almanya’da Woérlitz-Dessau’de,
1830°da Polonya’da Posnan’da Grand Duchy’de, 1834 ve 1836°da Isveg’teki
Ramlosa’da, 1844’te Montreal’de, 1853’te New York’taki Franconi
Hipodromunda ve 1893’te San Francisco’da oyunlar diizenlenmistir.
Ancak bu etkinliklerin hi¢biri, modern Olimpiyatlarin tam anlamiyla
canlandirilmasina yol agamamistir. Modern Olimpiyat Oyunlar’nin gergek
megalesi, Baron Pierre de Coubertin tarafindan yakilmistir. Coubertin, 19.
yizyilin sonlarinda, diinya barigini ve kardesligi tesvik etmek i¢in bir spor
etkinligi diizenlenmesi gerektigine inantyordu. Yunan olimpiyatlarinin hakim
oldugu diigiinceyi modern ¢aga uyarlamak istemistir. Antik Olimpiyatlar’da
tek ama¢ kazanmak iken, modern Olimpiyatlarin amaci katilmak olmustur.
Antik Olimpiyatlar dini bir kokene sahipken, modern Olimpiyatlar laik bir
nitelikle olusturulmustur. Antik Olimpiyatlar, yalmzca 6zgiir Yunanhlarin
katilabilecegi 1rk¢1 bir yapiya sahip iken, modern Olimpiyatlar, uluslararas:
bir nitelik kazanmig ve dil, din, renk ve irk ayrimi ortadan kaldirilmugtir.
Antik Olimpiyatlar sadece erkeklerin katilabildigi bir etkinlik iken, modern
Olimpiyatlar kadinlarin da katilabilmesi igin agilmugtir. Antik Olimpiyatlar
sadece tek bir yerde, dort yilda bir diizenlenirken, modern Olimpiyatlar dort
yilda bir diinya genelinde farkli iilkelerde gergeklestirilmektedir. Modern
Olimpiyatlar, Atina’da 1896 yilinda baglatilmis ve bu karar 23 Haziran
1894°te Paris Kongresi’nde alinmugtir (Atabeyoglu, TMOK BBM. No:1,
1997).

Modern Olimpiyat Oyunlarinda Yapi

Eski donemlerdeki spor faaliyetleri, toplumsal gerginlikten ve dénemde
yaganan olagan digt durumlardan bir nevi soyutlanmak, tilkelerin birbirleri
ile olan dostluklarin1 pekistirmek igin yapilirdi. Giiniimiizde de bu amacin
yani sira, farkli nedenlerle spor faaliyetleri yapilmaktadir. Her sporcunun
spor yapmasinin ve Olimpiyatlara katilmasmmn farkli farkli nedenleri
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bulunmaktadir. Bazilari meslek olarak spor yaparken, bazilar1 kendi
iilkelerinin milli duygularini tatmin etmek i¢in spor yaparlar. Bazilar1 ise
kendi popiilerliklerini arttirmak igin spor yaparlar.Modern Olimpiyatlar,
Antik Olimpiyatlar’dan biraz farklilik gostermektedir. Antik oyunlarda
kadinlar, sahaya seyirci olarak bile giremezlerdi. Jimnastik ve spor, erkeklere
ait bir egitim arac1 oldugu i¢in yabancilar ve koleler oyunlara alinmazdi.
Ancak giiniimiizde, kadmnlarin da spor yapmalari tegvik edilmektedir ve
Olimpiyat oyunlarinda kadinlar da yer almaktadir. Ayrica, Olimpiyat
oyunlari artik sadece dostluk ve pekistirme amact tasgimamaktadir. Ozellikle
son yillarda, iilkeler arasindaki siyasi ve ekonomik iligkilerin de etkilendigi
bazi sorunlar yaganmistir. Ancak yine de Olimpiyat oyunlari, sporun giiciinii
ve birlestirici etkisini vurgulamaya devam etmektedir (Sentiirk & Ozdilek
2007;akt;C)zbeyve Glizel,2011).

“Spor yoluyla, fiziksel ve ruhsal gelisgimini tamamlamus, kigisel olarak
miikemmellegmis insani yetistirmeyi hedefleyen ‘olimpik ideal’; mitkemmel
insanin yetistirilmesinin araci olan sporu, kiiresel diizeyde yayginlagtirmakla
yikiimli ‘olimpik hareket’; ve spor yoluyla miikemmellesmis sporcularin
performanslarini sergiledikleri ve ‘rol-model’ olarak insanliga sunulduklari
‘olimpiyat oyunlarr’, bu 6nemli degerleri ve hedefleri yasatan, destekleyen ve
gelecek nesillere aktaran bir mirasi etik bir anlayigla temsil eder” (Yildiran,
2014) diigiincesinden yola ¢ikarak sporda etik kavrami ve Olimpiyatlardaki
etik davraniglarin incelenmesi, genelde sporun ve 6zelde ise Olimpiyatlarin
stirdiiriilebilirligi agisindan 6nem arz etmektedir.

Etik Kavrami

Tiirk Dil Kurumu’na gore etik sozciigii, farkli meslek dallar1 arasinda
kigilerin yapmasi ve yapmamasi gereken davraniglari ifade etmektedir (TDK,
2015). Yunanca “ethos” kelimesinden tiiretilen etik, insanlarin yagamlarini
stirdiirdiikleri yer ile aligkanhk, gorenek, gelenek ve bir bireyin yaratilig
0z nitelikleri gibi anlamlar tagimaktadir (Bozkurt, 2000). Etik; aligkanlik,
tore, gorenek anlaminda kullanilmasinin yani sira, genel olarak dogru-yanlig
eylemleri tanimlayan prensipler veya kurallarla da iliskilidir (Robbins &
DeCenzo, 2007).

Etigin amaci, bireylerin yaptig1 islerin ve yapilma gekillerinin dogruluk
payi aragtirmaktir (Pisarenko & Pisarenko, 1973). Bu ¢ergevede etik,
ahlaki davraniglarin hangi olgiide yanls ya da dogru oldugunu belirleyerek,
tartigma ve degerlendirme siirecine katkida bulunur (Yiice, 2007). Etigin
yaptirimi kiginin kendi vicdanidir ve vicdanini dinleyen bir kisi, toplumsal ve
bireysel iligkilerinde dengeyi biiyiik oranda yakalamig olur (Mocan, 2002). Bu



Ali SOYER / Ziilbiye KACAY | 7

nedenle etik, insan iligkilerinde nasil davranilmasi gerektigini ve bu iligkilere
nasil yon verilmesi gerektigini gosteren bir rehber olarak degerlendirilebilir
(Gitak & Derya Gagkan, 2020).

Giinliik yagamda “etik” ve “ahlak” terimleri siklikla birbirinin yerine
kullanilsa da, akademik literatiirde bu iki kavram arasinda farklhiliklar oldugu
vurgulanmaktadir (Kayabagsi & Tekiner, 2017; Coskun & Celikten, 2020).
Ahlak ve etik arasindaki temel ayrim, etigin ahlaka objektif bir bakig sunan
bir felsefi disiplin olmasidir. Ahlak, iyinin ve kétiiniin ne olduguna dair ortak
inang ve degerleri belirlerken, etik ise eylem ve degerlerin 6ziinde dogru
ile yanlis1 segme siirecini diizenler (Baudot, 2002). Ahlak, sosyal hayatta
degisen, gelisen soyut ve karmagik bir yapiyr igerirken; etik, agik ve somut
kurallar1 igeren ahlaki bir yapiy1 ifade etmektedir (Nuttall, 1997).

Bu etik ve ahlaki prensipler, spor alaninda da 6nemli bir rol oynamaktadir.
Spor, sadece fiziksel basarilari degil, aym1 zamanda etik normlara uygun
davraniglart tesvik eden bir ortamdir. Spor etigi, fair play anlayigini
destekleyerek, sporcular arasinda adil rekabeti 6zendirmektedir. Sporun
ahlaki boyutu, eylemlerin sadece bagart odakli degil, ayn1 zamanda etik
degerlere uygun olmasini vurgular.

Sporda Etik

Spor; bireylerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal yonden gelisimlerine
katki saglayan, bilgi, beceri ve liderlik yeteneklerini geligtiren bir arag olarak
degerlendirilmektedir. Spor, insanlarin kendi kendilerini disipline etmelerine,
psikolojik ve fizyolojik sorunlarla baga ¢ikmalarina, empati kurmalarina etik
ve diiriist oyun gibi olgular1 kavramalarina yardimcr olmaktadir (Sunay &
Saracaloglu, 2003).

Spor etigi genel anlamda sporun taraflarinin (sporcu, antrenor, hakem,
seyircivb.) diiriistliik, adalet, agiklik, tarafsizlik ve saygi gibi evrensel degerlere
uygun olarak gorev ve sorumluluklarini yerine getirmesiyle ilgilidir. Bu
etik davraniglarin kazandirilmasinda rol oynayan spor egitimcileri, meslek
etigi kapsaminda ilkelere bagli kalma sorumluluguna sahiptir (Tuncel &
Biiyiikoztiirk, 2009).

Bu baglamda spor etkinliklerinde sporcu, antrendr, hakem ve seyirci
gibi tiim paydaglarin sergiledigi etik davraniglar, spor camiasindaki diizenti,
saygtyl, erdemi ve diriistliigli olumlu yonde etkiler. Sporun toplumsal
karakterinin korunmamasi, sportif faaliyetlere zarar verir ve ahlaki sorunlara
neden olabilir.
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Sporun ahlaki boyutunda yaganan sorunlar oncelikle sporcu, antrenor,
yonetici ve taraftar gibi aktorler tarafindan deneyimlenir ve yasatilir.
Sporcunun belirlenmig kurallara uymasi, spor ahlakinin normatit’ yoniini
olusturur. Ancak daha da Onemlisi, bu normatif spor ahlakini igeren
olgunun, temel toplumsal degerlerin ihlali olmasidir. Spora yiiklenen
misyonun degismesi ve sporun degerlerinin toplumla uyumlu olmamasi,
spor ahlakindaki sorunlari artirmaktadir ($ahin, 2015).

Ayni zamanda, spor medyasinda ulusal ve uluslararasi diizeyde bazi
olumsuz etik ihlallerin gozlemlendigi gortilmektedir. Bu etik ihlaller, basinin
giivenilirligini sadece zedelemeyle kalmaz, ayni zamanda spora da zarar
verir. Bu tiir olumsuz davraniglar, ister ulusal bir sampiyonada isterse devasa
bir spor organizasyonu olan olimpiyatlarda olsun, sporun en 6nemli unsuru
olan birlestirici giice, etik ilkelerine, ahlaka ve diger temel unsurlara zarar
vererek, spora da olumsuz etkiler birakmaktadir (Uzun, 2004).

Olimpiyatlarda Etik

Olimpiyat Oyunlar’nin temel Ozellikleri arasinda amatorliik, baris,
dostluk, katilim ve kazanma istegi yer almaktadir (Segilmis, 2004). Yildiran
(2014)’a gore, Olimpizm kavrami {i¢ temel unsurdan olugmaktadir. Bunlar;
sportif etkinliklerin yiiksek performansh bir sekilde ger¢eklestirilmesi,
“ideal insan”mn olugturulmasi igin sporun sosyal ve egitimsel bir arag olarak
kullanilmast, ve barigin tesvik edilmesi amaciyla diinya gengliginin bir araya
getirilmesidir.Bu kavram bir spor etkinligi olarak degil, ayn1 zamanda etik ve
ahlakli bir yagam felsefesi olarak da degerlendirilimektedir (Yildiran, 2014).

Etigin bu Onemi, tarih boyunca vyasanmig bazi olimpiyatlarin
degerlendirilmesiyle daha da belirgin sekilde ifade edilebilir. Bu kapsamda
propaganda, 1rkeilik ve teror olaylart golgesinde kalmig olan 1936 Berlin,
1968 Meksika ve 1972 Miinih Olimpiyatlar1 gibi organizasyonlar, etik
sorumluluklarin daha iyi anlagilmasi ve uygulanmasi igin 6nemli 6rnekler
sunmaktadir (Se¢ilmis, 2004).

1936 BERLIN

1936 Berlim Olimpiyat Oyunlari, Nazi yonetimi Almanya’nin oyunlari
propaganda ve siyasi ¢ikarlar dogrultusunda kullanimina 6rnektir (URL-
5). Hitler'in yonetimde baga gelmesi ve Nazi ideolojisinin yiikselmesiyle
birlikte, oyunlar Hitler yonetimindeki Nazi rejiminde bir propaganda
aract haline gelmistir.Olimpiyat oyunlarinin  Almanya’da  diizenlencek
olmasi ile bu rejimin diger Diinya devletleri tarafindan uluslararas: alanda
onay almasi ve Nazi Almanya’sinin ve Alman irkinin istiinliigiiniin
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vurgulanmasi amaglanmigtir. Bu donem igerisinde, Alman heykeltiraglar
ve sanatgilar tarafindan, alman atletleri temsilen giiglii kaslara ve Aryan yiiz
ozelliklerinesahip eserler yapilmigtir. Ayriyeten sporu ulusal onurun bir
pargast olarak goren Nazi rejimiminin ve Alman halkinin ruhsal ve bedensel
biitiinliik konusunda motivasyonunu artirmigtir (Hekimler, 2013). Fakat,
Olimpiyat oyunlari sirasinda Nazi ayrimciligr ve irk¢ihigi kendini gostermeye
baglamistir. Rejim, azinlik Yahudi ve Roman guruplar1 spordan uzaklagtirdig:
gibi bu guruplara esit firsatlarda sunmamistir. Ayrica oyunlarin agihg toreni
esnasinda Nazi yonetici Hitler’in Jesse Owens’t kabul etmeyerek Owens’in
zaferler elde etmesine ragmen irkgiigin gozler 6niine serilmesi, oyunlarin
wrk¢1 ve siyasi bir sekilde sahne haline biiriinmesine neden olmugtur (Gellner,
2008; Koryiirek, 1996).

1968 MEKSIKA

1968 Meksika Olimpiyatlari, olimpiyat tarihindeki 6nemli protestolardan
birine sahne olmustur. Amerika Birlesik Devletleri’ndeki irk¢ilik ve polis
siddeti golgesinde baglayan oyunlar, altin ve bronz madalya kazanan 200
metre koguculart Tommie Smith ve John Carlos’un protesto eylemiyle
damgalanmistir. Kiirsiide siyah eldiven takarak baglarini egen ve “black power
selam1” veren bu iki atlet, insan haklarina ve esitlige olan inanglarini diinyaya
duyurmuglardir. Avustralyal atlet Peter Norman da onlara destek vermis ve
insan haklari i¢in bir simge olarak eyleme katilmigtir. Ancak, bu cesur eylem
Amerika Birlesik Devletleri ve Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi tarafindan
sert bir sekilde elestiriye maruz kalmigtir. Smith ve Carlos, Olimpiyat
tiiziglinii ihlal ettikleri gerekgesiyle takimdan uzaklagtirilmiglar ancak, bu
hareketin ardindan {ig siyahi atlet, stirgiin edilen takim arkadaglarina destek
vermek i¢in madalya toreninde siyah berelerini havaya kaldirmuglardir.
Smith, Carlos ve Norman’in kariyerlerini riske atarak insanlik ve esitlik
miicadelesinde unutulmaz bir rol oynadiklari goriilmektedir (URL-3).

1972 MUNIH

1972 Miinih Yaz Olimpiyatlari, Nazi rejiminin sona ermesinin ardindan
diizenlenen ilk olimpiyat olmas1 sebebiyle biiyiik bir heyecanla bekleniyordu.
Ancak, 1936 Berlin Olimpiyatlar’nin Adolf Hitler'in propaganda aracina
doniigmesi ve 1rkgilik ile Yahudi kargithginin 6n plana ¢ikmasiyla olugan
endigeler hala akillardaydi. Miinih Olimpiyatlar1, Bati Almanya’nin diinyaya
dostga bir yiiz gosterecegi, barigin kutlanacagy bir etkinlik olarak planlanmig
ve 26 Agustos’ta baglamistir. Ancak, 5 Eyliil'de olimpiyat tarihine kanl
bir sayfa olarak gegen bir olay yasanmustir. Filistin Kurtulug Orgiiti’'nden
ayrilan Kara Eylil adh orgiitiin sekiz silahli militani, Miinih’teki olimpiyat
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koyiine baskin diizenleyerek Tsrail takiminin kaldigr boliimii basng,maskeli
saldirganlar, Israilli iki sporcu Josef Romano ve Moshe Weinberg’i silahla
oldiirerek dokuz kisiyi rehin almugtir. Almanya Igisleri Bakani Hans-Dietrich
Genscher’in yapilan pazarlik sonucu teroristlerin taleplerini kabul etmesine
ragmen, kurtarma operasyonu ciddi hatalarla sonuglanmig ve rehinelerin
tamami hayatin1 kaybetmigtir (URL-4).

TARTISMA VE SONUC

1936 Berlin, 1968 Meksika ve 1972 Miinih Olimpiyat Oyunlar
Olimpizim ve spor etigi agisindan gesitli agilardan olumsuz olaylarin sahnede
oldugu oyunlar olarak tarihe ge¢mistir.

1936 Berlin Olimpiyat Ovyunlari, Nazi yonetimindeki Almanya’da
gerceklesmis ve Nazi ideolojisinin araci olarak kullanimistir. Olimpiyat
oyunlarinda Nazi otoritesinin ve Alman irkinin tistiinliigiiniin vurgulanmas,
sporun uluslararasi egitlik ve barig mesajina agik¢a bir rest gekme, meydan
okumaydi. Ayrica, Roman ve Yahudi vb sayica az olan guruplarin spordan
diglanmasi ve otekilestirmeye maruz birakilmasi, spor ahlaki agisindan asla
kabul edilemez bir durumdu.Sporun, biitiim insanlar igin egit ve adaleti
tegvik eden temel ilkelerine aykir1 bir davranigti.

1968 Meksika oyunlari, sporcularin insan haklarina olan inanmugliklar
giin ytiziine ¢ikardiklar1 bir platform olmugtur. Lakin, Tommie Smith ve
John Carlos™un siyasi gosterileri,JOC kurallarini ihlal etmeleri nedeniyli
cezalandirilmugtir. Ancak, sporculara kargt yapilan bu eylem onlarin siyasi
goriiglerini ifade edebilme 6zgiirliiklerini kisitlayic1 bir uygunsuzluk olarak
degerlendirilebilir. Spor etigi, Sporcularin toplumlumsal degigim, 1r¢iklik ve
insan haklarina olan inanglar1 ve evrensel barig ve esitlik igin kendilerini ifade
etmelerini ve seslerini yiikseltmelerini tegvik etmelidir

1972 Miinih oyunlari, barig ve uluslararast pozitif etkilesim igin
yapilan sporun teror eylemlerinin hedefi haline geldigi trajik bir olayla
sonuglanmugtir. Filistinli olduklar1 tespit edilen silahli militanlarin yapmug
oldugu saldir1, sporun evrensel dostluk ve barig mesajint ciddi bir sekilde
zedelemistir. Spor etigi agisindan skandal yaratan bu olay, toplumsal ve siyasi
gerilimlerin spor camiasinda olmamasi gerektigini ve olimpiyat oyunlari gibi
evrensel etkinliklerin insanlik degerlerine ve spor etigine saygiyi tesvik etmesi
gerektigini diinyaya gostermistir.

Olimpiyat hareketi, kokeni Antik Yunan’a dayanan ve zamanla diinya
capinda yayilan, sadece sporun degil ayni zamanda etik degerlerin de 6nemli
bir simgesidir. Antik Olimpiyatlar, sadece spor miisabakalar1 degil, aym
zamanda barigin, toplumsal birligin ve insanin en yiice degerlerinin kutlandigt
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bir platformdu. Sporcular, sadece fiziksel yeteneklerini sergilemekle
kalmaz, ayni zamanda adil rekabetin ve etik degerlerin temsilcisi olarak
one ¢ikarlardi. Bu baglamda antik olimpiyatlarin amacindan uzaklagarak
kapanma donemine dogru gitmesindeki en biiyiik etmenlerden biri etik
dist davranglarin sergilenmeye baglamasidir denilebilir. Ornegin, antik
olimpiyatlarin baglangicinda bir sporcu kendi bagarisina odaklanirken, ayni
zamanda rakiplerine ve onlarin haklarina da saygi gostererek, belirlenen
kurallara riayet eder boylece onurlu bir miicadele verirdi.

Modern Olimpiyat hareketi, 1896°da Pierre de Coubertin’in liderliginde
yeniden canlandirilmugtir ve uluslararasi barig ve kardeglik ideallerine
dayanmaktadir. Giiniimiizde, Olimpiyat Oyunlari, sporcular arasinda dostluk
ve kardegligin yani sira adil rekabetin de vurgulandig: bir etkinlik olarak
kabul edilmektedir. Ancak, bazen etik olmayan davraniglar ve skandallar da
yasannmugtir. Ornegin, 1936 Berlin oyunlarindaki Nazi rejimi skandallart,
1968 Meksika oyunlarindaki goriiglerini 6zgiirce dile getirmelerine karsilik
atletlerin ceza almalarive 1972 Miinih oyunlarindaki terror olaylari, sporun
ruhuna ve olimpizm ilkeleri olan barigsever bir diinya, toplumlarin barig
i¢in bir araya gelmesi, gengligin karsilikli anlayis ve dostluk ruhuna, barig
sever bir diinya hedefine, modern olimpiyatlarin kurucusu olan Baron Pierre
de Coubertin’in amagladig1 toplumsal giiciin ve gengligin savag alanlarin
da yok olmasindan ziyade diizenli olarak milletlerin dostgarekabet i¢in bir
araya geldigi oyunlarda diiriist, ahlaki ve esitlik ¢ervesi igerisinde oyunlarda
gosterilmesi ideasina zarar vermistir. Olimpiyat idealleriyle ¢eligen bu etik
dig1 ve sporun giivenilirligini sarsan davraniglarin sporu lekeledigi yetmezmig
gibi gengligide olumsuz etkilemektedir.

Bununla birlikte, Olimpiyat hareketi hala insanlik i¢in 6énemli bir arag
olmaya devam etmektedir. Spor, insanlar1 bir araya getirme, farkl kiilttirleri
kutlama ve gengleri cesaretlendirme konusunda giiglii bir potansiyele
sahiptir. Olimpiyatlar, sadece spor miisabakalar1 degil, ayn1 zamanda diinya
baris1 ve toplumsal adalet igin bir platformdur. Bu nedenle, Olimpiyat
hareketinin gelecegini giivence altina almak igin, sporcularin etik degerlere
baglihgi ve toplumsal sorumluluklari 6n planda tutulmalidir. Ayrica,
Olimpiyatlarin sadece sporun degil, ayn1 zamanda insanligin birligi ve
dayanigmast igin bir firsat oldugu gergegi géz oniinde bulundurulmalidir.
Her bir Olimpiyat ev sahibi gehir, bu degerleri kutlama ve yayma firsatini
degerlendirmelidir. Bununla birlikte, bu hedeflere ulagmak igin, spor
yoneticileri ve organizatorlerinin adil rekabetin ve etik degerlerin korunmasi
adina daha etkili 6nlemler almasi gerekmektedir. Bu sayede, Olimpiyatlar
insanlik i¢in bir ilham kaynagi olmaya devam edebilir ve diinya ¢apinda barig
ve toplumsal uyumun simgesi olabilir.
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Sonug¢ olarak, Olimpiyat hareketi Antik Olimpiyatlardan bu yana
insanhk icin sadece bir spor etkinligi degil, ayn1 zamanda birlestirici bir
gii¢ olmustur. Spor, insanlar1 bir araya getirme, farkh kiiltiirleri kutlama
ve gengleri cesaretlendirme agisindan 6nemli bir rol oynar. Olimpiyat
Ovyunlar;, bu degerleri kutlama ve yayma firsati sunar. Ancak, bu
degerlerin gergeklestirilmesi ve stirdiiriilmesi igin siirekli gaba gosterilmesi
gerekmektedir. Sporcular, spor yoneticileri ve organizatorlerinin  etik
degerlere baglilik ve toplumsal sorumluluklarini 6n planda tutmalar:
onemlidir.Bu sekilde, Olimpiyatlar insanlik igin bir ilham kaynagi olmaya
devam edebilir ve diinya ¢apinda barig ve toplumsal uyumun simgesi olabilir.
Olimpiyat hareketinin evrensel degerlerini korumak ve gelecek nesillere
aktarmak igin toplum olarak herkesin {izerine diisen sorumluluklar1 yerine
getirmesi gerekmektedir.

Bu sorumluluklar: yerine getirirken, toplumun hangi kesiminden olursak
olalm olimpizmin, ahlak ve etik ilkelerine baglh kalarak yapmaliyiz. Bu
sorumluluklar1 yerine getirirken de yol gosterici olmasi agisindan agagida
baz1 6nerilerde bulunulmugtur:

Bilinglendirme Programlarive Egitim: Olimpik hareketin tiim paydaglarin
kapsayan ve diizenli olarak belirli periyodlarda toplumsal degerler ve etik
sorumluluklar konusunda bilinglendirici egitim programlari diizenlenmelidir.
Bu tiir programlar camia igerisindeki gerek sporcu gerek egitmen, antrenor
gerek hakem ve organizatorlerin etik davraniglarini saglamlagtiracak ve
toplum igin ornek olarak 6n plana ¢ikmalarini saglayacaktir.

Seffaf Yonetim: En kiigiik ulusal organizasyondan Olimpiyatlara kadar
yonetim ve karar alma gibi siireglerde seffafhik saglanmahdir. Boylece
toplumun giivenilirliklerini arttirken toplumsal destegi de gii¢lendirecektir.

Toplumsal Katilim Tegvikini Arttirmak: Olimpiyat oyunlarinin planlama
ve uygulama stire¢lerinde toplumcak katilm artigini saglamak onemlidir.
Bu hususta Antrenorlerin, sporcularin, sivil toplum kuruluglar1 ve yerel
toplumunda fikirlerini ve katkilarini alinmasina 6zen gosterilmelidir.

Cevresel  Siirdiirtilebilirlik:  Olimpiyat ve spor igin yapilan tiim
organizasyonlar gevresel siirdiiriilebilirlik ilkelerine bu giinkiden daha gok
odaklanmahdir. Etkinliklerin yapildig1 ¢evreye olan etklileri minimalize
edilmeli ve gevreci, gevre dostu uygulamalarin tegviki desteklenmelidir.

Hakkaniyet ve esitlik: Olimpik hareket, hakkaniyet ilkelerini ve esitligi
desteklemelidir. Her tiirlii sosyal statii, etnik koken, cinsiyet ve ik gibi
ayrimcilik olabilicek hususlarda daha fazla ¢aba gostererek bu tiir durumlarin
ontine gegmelidir.
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Genglik Tgin programlar: Genglerin Olimpiyatlar ve gesitli spor
organizasyonlarinda spor yapma ve ahlaki degerlere baghliklarini arttirma
konusunda tegvikinin giiglendirilmesi 6nem arz etmektedir. Bu tegvik
gelecek nesillerin Olimpiyat oyunlart da dahil tiim spor organizasyonlarina
katilmasini ve destek vermesini arttiracaktir.
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