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Didim Kentinin Turizm Rekreasyonu A¢isindan
Incelenmesti

Gunseli Duman!

Ozet

Didim, zengin tarihi ge¢misi ve dogal giizellikleriyle dikkat geken bir Ege
Bolgesi kentidir. Bu sirin kent sadece bir tatil destinasyonu olmanin 6tesinde,
rekreasyonel aktivitelerin gesitliligiyle de 6ne ¢ikmaktadir. Didim, turistik
alanlarinin yan sira sahil seridi, yiiriiylis rotalar1 ve bisiklet parkurlar: gibi
cesitli rekreasyonel imkanlar1 i¢inde barindirmaktadir. Turizm, Didim’de
yerel ekonomiyi canlandirmanin yani sira yerel Kiiltiiriin korunmasina ve
gelistirilmesine de katki saglamaktadir. Didim, turizm ve rekreasyonun
basarili bir birlesimi olarak one ¢ikar. Tarihi mirasi, dogal giizellikleri ve
gesitli aktiviteleriyle Didim, sadece tatilcilerin degil, ayn1 zamanda turizm ve
rekreasyon alaninda gelismeleri izleyenlerin dikkatini ¢eken bir destinasyon
olarak degerlendirilmektedir. Bu baglamda mevcut aragtirmada, Didim’in
turistik ¢ekiciliklerini, rekreasyonel faaliyetlerini ve turizm sektoriindeki
gelismeleri genis bir perspektiften ele alarak kentin turizm potansiyelini
anlamak ve gelistirmek adina bir temelin saglanmasi hedeflenmistir.

1. Didim ve Turizm Rekreasyonuna Kisa bir Bakis

Turizm, genel olarak, devamli yaganan yer diginda tiiketici olarak,
tatil, dinlenme, eglenme gibi ihtiyaglarin giderilmesi amaciyla yapilan
seyahat ve gegici konaklama hareketlerini ifade etmektedir (Bayer, 1992).
Turizm, ziyaretgilerin bir kasabaya veya belirli bir merkeze gelmeleri,
burada konaklamalari ve ardindan ayrilmalariyla ortaya ¢ikan, baglica
ekonomik boyutta olan ve bir dizi olayin birlesiminden olugan bir olgudur.
(Evliyaoglu, 1989). Ates (2023)’e gore turizm olayi, gegici olarak yerlegim
yerleri digina ¢ikilmasi ile baglamakta ve konaklamayr da kapsamaktadir.
Turizm, gegici olarak gergeklesen ve doniis amaciyla yapilan bu seyahatlerin
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sonucunda, bos zamanlarini degerlendirmek ve hizmet beklemek iizere
gelen tiiketiciler i¢in hizmetin tretildigi bir endiistridir. Gelen ziyaretgilerin
talepleri dogrultusunda siirekli bir doniigiim igerisinde olan turizm, ayni
zamanda bolgeye gelen ziyaretgilerle birlikte bolgeyi de doniistiirme
yetenegine sahiptir. Ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve teknolojik gelismeler gibi
bir¢ok etkilesime maruz kalan turizm, bugiin galiyma hayatindan uzaklagan
tatilcilerin dinlendigi, yenilendigi ve belki de bir yil boyunca bekledigi bir
dinlence ve eglence alanidir (Ateg, 2023).

Kurt (2023)’a gore rekreasyonun sozliik anlami yeniden dogma,
yenilenmedir. Bu kavram, bireylerin giinliik, rutin ve monoton hayatlarinin
digina ¢itkmasi anlamina gelmektedir. Kelimenin Tiirkgesi bos zaman
degerlendirme faaliyeti olarak kullanilmaktadir ve bos zaman kavrami ile
siki stkaya iligkili bir kavramdir (Ipek, 2019). Rekreasyon, bireylerin hayat
kalitesini ylikseltmek igin serbest ve bog zamanlarda dogaya saygili, kimsenin
baskisi altinda kalmadan, goniillii sekilde yaptig: faaliyetleri kapsayan
multidisipliner bir alandir (Tiitiincii, 2012).

Rekreasyon faaliyetlerinin 6nemli ve genis bir par¢ast olan turizm,
ozellikle agik havada yapilan rekreasyon etkinlikleriyle benzer 6zelliklere
sahiptir; ¢linkii ayn1 zaman dilimlerini, mekanlar1 ve finansal kaynaklari
paylagma egilimindedir (Hacioglu, Gokdeniz ve Ding, 2009). Bu baglamda
rekreasyon ve turizm arasindaki iligki, insan yagsaminda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Rekreasyonel turizm, gesitli aktivitelerle tatmin, mutluluk,
eglence, rahatlama gibi imkanlar sunarak insanlara hitap eden bir olgudur.
Rekreasyonel turizm faaliyetleri, insanlarin bos zamanlarinda goniilli
olarak katildiklari, hoglandiklar1 ve herhangi bir olumsuz yani bulunmayan
memnuniyet verici faaliyetlerdir (Shivers ve Delisle, 1997). Bu baglamda
mevcut aragtirmada, Didim kenti turizm rekreasyonu agisindan ele alinmigtir.

1.1. Turizm Kavrami

Turizm kelimesi, Yunanca kokenli olup, daireyi tanimlayan bir kavram
olarak bilinir. Bu kelime, donmek, dolagmak ve basladig1 yere geri gelmek
anlamina gelir (Tiirk, 2023). Giineg ve Diilger (2020)’e gore, tarih boyunca
farkli sekillerde ifade edilen turizm kavrami, dolagmak ve turlamak gibi
anlamlara gelmektedir. Turizm sektorii sadece ckonomik degil, ayni
zamanda toplumsal, kiiltiirel ve ticari agidan da biiyiik etkiler yaratmaktadir.
Bu nedenle turizmin tarihsel kokleri, ge¢misten giiniimiize kadar olan evrimi
ve giiniimiizdeki 6nemi, farkli boyutlariyla degerlendirilmelidir.

Turizme katilm 6ncelerde likks bir gelenek halindeyken, simdilerde ise
bireylerin ihtiyag duydugu bir olaydir.
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1.2. Turizmin Ozellikleri

Turizmin 6zelliklerini genel ¢ergevede agagidaki gekilde siralamak
miimkiindiir (Hazar, 2014; Karakiiciik, 2016; Calikusu ve Giizel, 2020).

Turizm, kisilerin ¢aliyma ve maddi kazan¢ diginda kalan amaglarla
gegici seyahatleriyle ilintilidir.

Bog ve serbest zaman degerlendirme faaliyetleri ile iligkilidir.

Bireylerin diizenli konakladiklari mekanlarin diginda gergeklesmesiyle
beraber, kalic1 yerlesme amaci olmayan bir etkinliktir.

Ozgiir bir ortamda ve kendi istegi dogrultusunda gergeklestirilen
etkinliklerdir.

Cok farkli hedeflerle uygulanabilmektedir.
Bireysel ya da grup olarak uygulanabilmektedir.

Turistlerin seyahatleri boyunca mal ve hizmet gereksinimleri, buna
ek olarak turizm igletmelerinin ihtiyaglar1 arasinda gosterilen altyapr ve
tistyapr yatirimlar: gereklilikleri sebebiyle ekonomik bir nitelik tagimaktadir
(Ozkavak, 2023).

1.3. Rekreasyon ve Turizm Tligkisi

Turizm ve rekreasyon, kisilerin serbest zamanlarinda gergeklestirdikleri
faaliyetler biitiiniidiir. Bu yiizden, serbest zamanlarin degerlendirilmesi
her iki kavramin birbiriyle iliski igerisinde oldugunu gostermektedir
(Ozkavak, 2023). Bu kapsamda, kazanglar, amaglar, davraniglar yoniinden
incelendiginde, rekreasyon ve turizm talebinin birbiriyle iliskisi dikkat
gekmektedir (Hacioglu, Gokdeniz ve Ding, 2003).

Turizm, sadece serbest zaman aktiviteleri ile siirh kalmamaktadir.
Karakii¢iik (2016)’e gore, turizm etkinlikleri bireylerin hastaliklarinin
tedavisi, dini inanglar1 veya ¢aligtiklar alanda gergeklesen bir kongre veya
konferansa katilim gibi amaglarla da gergeklesebilmektedir. Bu nedenle,
turizm etkinlikleri serbest zaman degerlendirme smurlarmnin  digina
gtkmaktadir. Bunun yaninda, kisilerin para kazanma amaci giitmeksizin,
ikamet ettikleri bolgenin disinda herhangi bir bolgeye seyahat etmeleri
ulagim, konaklama gibi gereksinimler meydana getirmektedir. Turizm
isletmeleri de bu ihtiyaglara kargilik verebilmek amaciyla gesitli mal ve
hizmetler sunmaktadirlar. Arz ve talebin kargilandigr bu etkilesim ortamu
turizm endiistrisini olugturmaktadir (Calikusu ve Giizel, 2020).

Rekreasyon ise, kigilerin goniillii bir gekilde serbest zamanlarinda
zevkleri dogrultusunda gergeklestirdikleri faaliyetlere dayanmaktadir.
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Rekreatif etkinlikler ¢ogunlukla yasanilan g¢evrede sik araliklarla kisa siireli
uygulamalar olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bireyler rekreatif faaliyetlere
konakladiklar1 bolgeler disinda, sehirde dahil olabilecekleri gibi, bunun
icin farkl bolgelere de seyahat ger¢eklestirebilirler. Rekreasyon ve turizm
genel hatlariyla ayni begeri ve dogal altyapr ile imkanlarini kullanmaktadr.
Belirli bir bolgedeki kaynagin mevcut bolgede diizenli ikamet eden bireyler
tarafindan kullanilmasi ile rekreatit” hareketlilik meydana gelirken, mevcut
bolge disindan gelen bireylerin katilimiyla turizm faaliyeti gergeklesmis olur.
Buradan hareketle, kisilerin dahil olduklar her rekreatif faaliyetin bir turizm
hareketi olmadig: belirtilmektedir (Calikusu ve Giizel, 2020).

1.4. Turizm Rekreasyonu

Turizm, en biiyiikk ve en hizhi biiyliyen kiiresel endiistrilerden biridir
ve biiyiik bir 6neme sahiptir. Diinya ¢apinda ulusal ve yerel ekonomilere
katkida bulunmaktadir. Rekreatif faaliyetlerin pazarlanmasi, planlanmasi,
uygulanmas: turizm iirlinliniin igerisinde yer alan ve turizm {riiniine
deger katan faaliyetlerdir (Ozkavak, 2023). Turizm rekreasyonu bireylerin
dinlenmek, bog zamanlarini verimli gegirmek ve mutlu olmak igin katildiklar
turizm iiriiniiniin igerisindeki rekreatif faaliyetleri igermektedir. Ornegin;
Mugla’ya gezmek igin giden bir bireyin Fethiye’de yamag paragiitii aktivitesine
katilmasi turizm faaliyetine deger katan bir rekreatit aktivitedir (Pasli ve Pasl,
2019). Bunlarin yaninda rekreasyonel tesislerin turistik kaynaklar olarak
degerlendirilebilecegi ve turistlerden elde edilen gelirlerin, saglanan tesislere
yonelik kalite diizeyini korumak i¢in kullanmilabilmesi turizm sektoriinde
rekreasyon aktivitelerini destekleyen noktalardan biri haline getirilmelidir
(Jansen-Verbeke ve Dietvorst, 1987). Turizm aymi zamanda yapildig:
destinasyonlarda rekreasyon aktivitelerini iginde barindirarak yerel halka
ekonomik anlamda destek olarak hem istihdam: hem de yerel kalkinmay1
desteklemektedir (Meeras, 2010).

2. Didim ve Turistik Cekiciligi

Bilindigi iizere Didim, Tiirkiye’nin batisinda, Aydin iline bagl bir
sahil ilgesidir ve ozellikle turistik cazibesi, bir¢ok turisti yapisi igerisinde
barindirmaktadir. Didyma olarak bilinen bu bolge Apollon Tapinagina da ev
sahipligi yapmaktadir (Uniivar ve Simsek, 2012). Bu kapsamda, Didim’de
yer alan bu kalintilarin 6zellikle tarih merakliliklart igin oldukga biiyiileyici
bir kesif noktas1 oldugu soylenebilir. Bunun yaninda altin rengi kumu ve
berrak suyu ile iinlii olan Altinkum Plaj1 Yapict ve Koldemir (2020)’ e gore,
yaz doneminde deniz, kum, giineg turizmi igin tercih edilmektedir.
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Didimin Turistik gekicilikleri arasinda yer alan bazi unsurlara agagidaki
bagliklarda deginilmigtir.

2.1. Festivaller ve Yerel Etkinlikler

Diinya genelinde ve iilkemizde diizenlenen gesitli etkinlikler, ziyaretgilere
o bolgenin zengin geleneklerini, goreneklerini, kiiltiiriinii, giinliik yasantisini
ve ticari hayatin1 yakindan kesfetme firsati sunmaktadir. Bu yerel etkinlikler
ve festivaller, turistlere sadece eglence ve keyifli zaman ge¢irme imkani
saglamakla kalmayip, ayn1 zamanda bir destinasyonun 6zgiin kimligini ve
karakterini deneyimleme sans1 da vermektedir.

Tuncer (2021)’c gore, yerel etkinliklerin bolgesel dagilimina dair
gozlemler, turizmin geligim seviyesi agisindan geri planda kalmig bolgelerin,
yerel etkinlik siralamasinda 6ne ¢iktigini ortaya koymustur. Bu tiir yerel
etkinlikler, genellikle sanayi ve ticaretin daha az gelismis oldugu bolgelerde,
geleneksel kiiltiiriin, goreneklerin ve toplumsal etkinliklerin korunmasi
ve yagatilmasi amacim tagimaktadir. Yerel etkinliklerin bu bolgelerde
oncelik kazanmasinin temel nedenlerinden biri, ekonomik beklentilerin
kargilanmasidir. Yerel halk, bu etkinlikleri turizm araciligiyla gelir elde etme
firsat1 olarak gorebilmektedir. Bu etkinlikler sayesinde, turistlerin bolgeyi
ziyaret etmesi tesvik edilerek, yerel ekonominin canlanmasi saglanabilir.
Orhan (2010)’a gore, bu tiir yerel etkinlikler, geligmis bolgelerde oldugu
gibi sanayilesme ve ticaretin etkisi altinda kalmamug, daha otantik ve dogal
bir formda yagatilmaya ¢aligilmaktadir. Bu da turistlerin, gergek bir kiiltiirel
deneyim yagama istegini cezbetmektedir.

Didim Belediyesi Onciiliigiinde diizenlenen gegitli festivaller ve etkinlikler,
turizmi gesitlendirmek ve turizm sezonunu uzatmak amaciyla 6nemli bir
role sahiptir. Bu etkinlikler, gelen turistlere Didim’in zenginliklerini daha
yakindan deneyimleme firsati sunmaktadir. Bu festivaller, yerel halka da
ckonomik firsatlar sunmaktadir. Belediyenin tahsis ettigi alanlarda, yerel
tireticiler kendi iiriinlerini pazarlama imkanma sahiptir. Yerel {riinlerin
turistlere sunulmasi, bolgede ekonomik kalkinmay: desteklerken, ayni
zamanda turistlere benzersiz ve 6zgiin aligveris deneyimleri yagatmaktadir.

Didim’de diizenlenen festivaller ve etkinliklerde, Ozellikle efelerin
zeybek oynamasi, bolgenin kiiltiirlinde 6nemli bir yer tutmaktadir.
Aydinlilar, kendilerini Efe torunu olarak gérmeleriyle, bu gelenege biiyiik
bir baglihik duymaktadirlar. Efe torunu olma kimligi, bolge halkinin gurur
kaynaklarindan biridir. Zeybek dansi, sadece siradan bir halk dans1 olmanin
otesinde, efelerin karakterini yansitan ve yagatan 6nemli bir motif haline
gelmigtir.
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Geleneksel zeybek dansi, giiclii ve heybetli figiirleriyle, Efe kiiltiirtinii
simgelemektedir. Bu dans, sadece bir gosteri degil, ayn1 zamanda topluluk
iginde dayanigma ve giig birligi anlamia gelmektedir. Giiniimiizde zeybek
gosterisi, diigiinlerden nisanlara, 6zel kutlamalardan festivallere kadar birgok
onemli etkinligin vazgegilmez bir parcasidir. Bu dansin bolgede bu kadar
yaygin olmasi, sadece bir gelenek olarak degil, ayn1 zamanda toplumun
bir araya gelmesini, birlikteligini ve cogkusunu simgeliyor olmasindandir.
Cumbhuriyetin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk’iin zeybek dansina olan
sevgisi, bu gelenegi daha da vurgulamustir. Atatiirk, zeybek dansini milli
bir karaktere sahip olan ve Tirk kiiltiiriinii yansitan 6nemli bir unsurlardan
biri olarak gormiis ve bu dansa firsat buldukea eslik etmistir. Bu da zeybek
dansinin, sadece bolgesel degil, ayn1 zamanda ulusal bir 6neme sahip
oldugunu gostermektedir. Didim’de diizenlenen festivallerde bu gelenek,
ziyaretgilere Tirk kiiltiirtintin giiglii ve cogkulu yoniinii kesfetme gansi
tanimaktadir (www.visitaydin.com).

2.2. Didim Uluslararas1 Zeytin Festivali

“Didim’de Zeytini Meltemler Sular” sloganiyla her yil diizenlenen bu
testival, bolgeye zeytin kiiltiiriinii tanitmak ve bu degerli {irliniin ekonomik
potansiyelini artirmak i¢in O6nemli bir platform sunmaktadir. Festival,
Akdeniz’e kiyist olan iilkelerden gelen misafir katilimcilari agirlayarak, zeytin
ve zeytinyagyla ilgili birgok etkinlik ve etkilesim imkani saglamaktadir.

Festival kapsaminda gergeklestirilen bilimsel konugmalar, zeytincilikle
igili son geligmeleri paylasma ve bilgi aligverigi firsati sunmaktadir.
Halk oyunlar1 gosterileri, yemek yarigmalart ve fotograf yarigmalarn gibi
etkinlikler, ziyaretgilere zeytin kiiltiiriinii eglenceli bir sekilde deneyimleme
sansi tanimaktadir (Caliskan, 2019). Ozetle, Didim’de diizenlenen zeytin
testivali, sadece zeytinin ekonomik degerini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda
zeytin kiiltiirtinii yagatmak, tanitmak ve ziyaretgilere unutulmaz bir deneyim
sunmak igin kapsaml bir etkinlik platformu olugturmaktadir.

2.3. Didim Vegan Festivali

Tiirkiye’nin ilk vegan festivali, Aydin’in temiz havasi ile iinlii ilgesi,
Didim’de diizenlenmektedir. Bu 6zel etkinlik, sadece ¢evre dostu bir
atmosferde degil, ayn1 zamanda vegan yagam tarzim ve saglikli beslenmeyi
vurgulayarak, Didim’ diinyanin Barcelona’dan sonra ikinci Vegan Kenti
olma hedefine dogru ilerletmektedir. Veganlik, beslenme bigiminin 6tesinde,
hayat tarzini ve diinya goriistinii sekillendiren bir prensiptir. Tuncay (2019)’a
gore, bu yagam tarzi, sadece hayvan eti degil, aym1 zamanda sekonder
hayvansal iirtinleri de igermeyen bir beslenme bi¢imini ifade etmektedir.
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Vegan ve vejetaryen tercihlerin arkasindaki sebepler oldukga gesitlidir.
Bazi insanlar saghkli bir yasam tarzini benimsemek amaciyla vegan veya
vejetaryen olmayi segerken, digerleri hayvanlara saygi gosterme ve hayvan
somiiriisiinii reddetme gibi etik gerekgelerle bu tercihi yapmaktadir (Onur
ve Kayapmar, 2019). Saglikli beslenme istegi, vegan beslenen bireylerin
sayistnin artmasinda etkili bir faktordiir (Ugak ve Bozok, 2019).

Diinya genelindeki diger festivallerden ok farkli bir atmosferde
gergeklesen bu etkinlik, endiistriyel vegan iiriinlerin 6tesinde yerel lezzetlerin
vurgulandigi  platformu sunmaktadir (www.visitaydin.com). Festival,
ozellikle vegan yemekleri ve yiyeceklerin 6ne gikarildigi bir zenginlik sunmakta
ve aymt zamanda hayvan haklar1 konusunda farkindalik yaratmaktadir. Bu
ozel etkinlik, sadece vegan ve vejetaryenler i¢in degil, ayni zamanda etkinligi
ziyaret eden herkes igin saglikli ve lezzetli vegan segeneklerini kegfetme firsati
sunmaktadir (Gazete Aydin, 2023).

2.4. Didim Uluslararas1 Halk Danslar: Festivali

Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: ve Didim Belediyesi is birligiyle gerceklesen
Didim Uluslararast Halk Danslar1 Festivali, Didim Halk Oyunlar1 Toplulugu
tarafindan diizenlenmektedir. Bu festival, yerel kiiltiiriin ve geleneklerin
yagatilmasina, tamitilmasina ve toplumun bir araya gelmesine katkida
bulunmay1 amaglar. 2023 yilinda gergeklegen festivalin Gala gecesi, Didim-
Akbiik bolgesinde diizenlenmistir. Bu gece, geleneksel halk oyunlarina ve
kiiltiire duyulan ilgiyi artirmak, sanatseverleri bir araya getirmek ve bolgenin
zengin kiiltiirel mirasim vurgulamak amaciyla 6zel bir etkinlik olarak
organize edilmistir (Haberler.com, 2023).

2.5. Tales Bulusmalar:

Thales’in evrenin asil maddesini su olarak tanimlamasi, antik Yunan
diigiiniirlerinden biri olarak bilim ve felsefe alaninda 6nemli bir rol oynamug
olan Thales’in goriislerine dayanmaktadir. Thales’e gore, her sey sudan
tiremekte ve suya donmektedir. Bu diigiince, evrenin temel maddesini
agiklamaya yonelik erken donem felsefi spekiilasyonlardan  biridir.
Anaksimandros’un goriisii ise, evrenin sicak ve sogugun birlesmesinden
dogdugu yoniindedir. Anaksimandros, bu iki zit Ozelligin birlegimi
sonucu evrenin ortaya ¢iktigimi savunmugtur. Didim’de diizenlenen bu
etkinlik felsefe ve miizik temasiyla 6ne ¢ikan bir bulugmadir (Asik, 2017).
Bu etkinlik, Milet Antik Tiyatrosuw’nda gerceklestirilmekte olup “MO. 6
YY - Ik Aydinlanma Caginda Tales ve Cagdaslari” baslikli sempozyumu
igermektedir. Bu sempozyumda, bilim insanlar1 Thales ve donemi hakkinda
sunumlarini yapmaktadirlar. Felsefe ve miizigin birlestigi bu etkinlik, antik
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diisiinceyle ¢agdag bakig agilarini bir araya getirerek katihimcilara zengin bir
diistinsel deneyim sunmaktadir.

2.6. Altinkum Yazarlar Festivali

Altinkum Yazarlar Festivali, Didim’in 6nemli kiiltiir ve sanat etkinlikleri
arasinda yer almaktadir. Bu festival, yaklagik 17 yildir siiregelen bir gelenek
haline gelmistir (Hasanhiiseyinyapr.com). Altinkum Yazarlar Festivali,
yazarlar, sairler, kiiltiir sanat diinyasindan 6nemli isimler ve sanatseverleri bir
araya getirmektedir (IHA, 2023). Festival kapsaminda diizenlenen etkinlikler
arasinda edebiyat soylesileri, kitap tamitimlari, siir dinletileri ve atolye
caligmalar1 gibi bir¢ok kiiltiirel aktivite yer almaktadir. Bu etkinlikler hem
yerel halkin hem de ziyaretgilerin edebi diinyayla etkilesimde bulunmalarina
olanak tanimaktadr.

2.7. Tekne Turlar1

Didim’in muhtegem koylarini kegfetmek igin giinliik tekne turlart Didim’e
gelen bireyler i¢in oldukga iyi bir segenek sunmaktadir. Ilgede diizenlenen bu
turlar, ziyaretgilere egsiz koylari, berrak denizi ve dogal glizellikleri kestetme
firsat1 vermektedir. Tki ana kalkis noktasi olan Altinkum Limani ve Akbiik
Liman, tekne turlarinin bagladig: yerlerdir.

Tuncer (2021)’e gore, Didim ilge merkezinde yer alan Altinkum Liman,
tekne turlarinin sik¢a diizenlendigi bir noktadir. Bu limandan kalkan tekneler,
Altinkum’un altin rengi kumlu plajlarindan hareketle farkli koylar1 ziyaret
etmektedirler. Bu turlar genellikle giiniibirlik geziler olarak planlanmakta
ve koylarda yiizme molasi, giineglenme ve dinlenme imkan: sunmaktadirlar.
Diger bir segenek ise Akbiik Limanindan kalkan tekne turlaridir. Akbiik,
sakin ve dogal giizellikleriyle tinlii bir beldedir. Bu limandan yapilan tekne
turlart genellikle Akbiik Koyunun etrafindaki gizli koylar1 ve adalar
kestetmeye odaklanmaktadir.

2.8. Riizgar sorfii

Didim, riizgar sorfi tutkunlari igin adeta bir cennet sunmaktadir.
Ozellikle 2. Koy, bu su sporuyla ilgilenenler igin ideal bir mekin olarak
one ¢ikmaktadir. Burada hem profesyonel riizgar sorfciilerine hem de yeni
baglayanlara yonelik gesitli se¢enekler bulunmaktadir (nomatto.com). Tuncer
(2021)’e gore her yil diizenlenen riizgar sorfli yarigmalari ise 2. Koy’u adeta
bir festival atmosferine ¢evirmektedir. Bu etkinlikler hem yerel halki hem de
uluslararast riizgar sorfii toplulugunu bir araya getirerek sporun heyecanini
ve rekabetini yagatmaktadir.
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2.9. Kitesurf

Tagburun’un yaninda konumlanan Onurkent ve Bagaran siteleri arasindan
gecilerek ulagilan kiyi, denize girmek i¢in oldukga elverigli bir atmosfere
sahiptir (Tuncer, 2021). S1g suyu ve kumluk zeminiyle dikkat ¢eken bu
bolge, ozellikle kitesurf yapmak isteyenler igin ideal bir alan sunmaktadir.
Onurkent ve Basaran siteleri arasindaki bu bolge, iyi riizgar alanina sahip
olmasiyla dikkat ¢ekmektedir.

2.10. Su Parki

Tiirkiye’ninen biiylikaquaparklarindan biri olan Didim Aqua Park, Mavigehir
mevkiinde konumlanmugtir (Tuncer, 2021). Didim Aqua Park, bolgedeki
aquaparklar arasinda 6nemli bir yere sahiptir ve su eglencesi arayanlara genis
bir yelpaze sunmaktadir. Ayrica, Akbiik sahilinde yer alan bir diger aquapark,
Didim Aqua Park’a kiyasla daha kiigiik bir 6lgekte hizmet vermektedir. Didim
Aqua Park, ziyaretgilere farkh derinliklere sahip yiizme havuzlari, adrenalin
sevenler i¢in kaydiraklar ve ¢esitli eglence alanlari sunmaktadir. Bu park, sadece
su eglencesi arayanlarin degil, ayn1 zamanda ailelerin ve arkadag gruplarinin
keyifli vakit gegirmesi igin ideal bir mekan olma 6zelligine sahiptir.

2.11. Didim Lunapark

Yaz aksamlarinin keyifli gegirilebilecegi bir baska mekan da Lunapark’tir.
Altunkum’da, denize hakim bir falez tizerinde konumlanan 2. Koy’daki
lunaparkta birbirinden eglenceli bir¢ok oyuncak bulunmaktadir (Tuncer,
2021). Akbiik sahilindeki diger aquaparkta da bolgede su parki keyfini
yagamak isteyenlere hizmet verilmektedir.

2.12. Bisiklet Rotalari

Didimgezgini.com’a gore, Didim-Apollon-Milet-Prien-Soke giizergahi,
bisiklet rotalar1 arasinda olduk¢a popiilerdir. Aydin, Tiirkiye’de toplamda
59.49 km’lik bir bisiklet siirme etkinligine denk gelen bu rota, tarihi ve kiiltiirel
mekanlari birlestirerek bisiklet siirerken kesif yapmay1 sevenler igin harika bir
segenek sunmaktadir. Aydin Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii'niin kaynaklarina
gore bu rota, gevredeki tarihi zenginlikleri de kegfetme sansi tanimaktadir.

SONUC

Giiniimiizde bireyler, is yasami diginda kalan zamanlarinda, daha 6nce
gormedikleri yerleri ve toplumlar1 gormek, onlar1 yakindan tanimak yoluyla
dinlenmeyi ve eglenmeyi tercih etmektedirler. Bu durum gagdas toplumlarda
yayginlik gostermekte, etkin bir yagam geklini almakta ve kiiltiir 6gesi haline
gelmektedir (Hacioglu, Gokdeniz ve Ding, 2009).
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Ozkavak (2023)a gore rekreatif faaliyetler bireylerin yasam tarzini
etkileyen ¢esitli faaliyetleri yapisi igerisinde bulundurmaktadir. Bu
zenginligin, rekreasyonun turizm faaliyetleriyle yakin bir etkilesim iginde
oldugu ve turizmin ¢esitlendirilmesine 6nemli katkilar sundugu séylenebilir.

Turizm igletmeleri agisindan ge¢mis donemlerde rekreatif faaliyetler
bir zorunluluk olarak goriilmez iken, giiniimiizde rekreasyon turizm
isletmelerinin iiriin ve mal pazarlama stratejilerinin 6nemli bir boliimiini
rekreasyon temelli etkinliklerin olugturdugunu séylemek miimkiindiir.
Akarsular, goller, yaylalar ve daglik alanlar bagta olmak iizere turizm
agisindan heniiz beklenilen seviyeye ¢ikamayan bolgelerde balikgilik, rafting,
dag yiirtiytigii, kamp veya tirmanma gibi rekreatif faaliyetlerin 6n plana ¢iktig
alternatif turizm faaliyetlerinin gelistirilmesi amaglanmaktadir (Calikusu ve
Giizel, 2020).

Didim, Tiirkiye’nin batisinda, Ege Bolgesi’nde Aydin iline bagl bir tatil
beldesidir. Tarihi zenginlikleri, dogal giizellikleri ve sahil seridiyle 6ne ¢ikan
Didim, turizm ve rekreasyon agisindan 6nemli bir destinasyondur. Didim,
antik doneme dayanan tarihi mirasiyla bilinmektedir. Bu kent ozellikle
Apollo Tapinag1 ve antik kentleriyle {inliidiir. Bunun yani sira, Altinkum Plajt
gibi giizel kumsallari, temiz denizi ve sicak iklimiyle turistleri gekmektedir.
Didim ayn1 zamanda gesitli su sporlari, deniz turizmi ve kiiltiirel etkinlikleri
ile de dikkat ¢ekmektedir. Bu o6zellikleriyle Didim hem tarih tutkunlarina
hem de doga severlere hitap etmektedir.

Didim, turizm rekreasyonu igin gerekli altyapiyr gelistirmekte ve
gesitli turistik aktiviteler sunmaktadir. Konaklama tesisleri, restoranlar,
aligveris merkezleri ve gece hayati gibi unsurlar turistlere genig bir hizmet
yelpazesi sunmaktadir. Ayrica, plajlarda su sporlari, tekne turlar1 gibi gesitli
rekreasyonel aktivitelerle turistlere keyifli bir tatil deneyimi sunulmaktadir.

Didim’in  turizm rekreasyonu agisindan ele alinmasi  amaciyla
gergeklestirilen bu aragtirmada sonug olarak; Diizenlenen festivaller, tekne
turlari, kitesurf ve riizgar sorfli yarigmalar, ilgenin igerisinde yer alan su parki
ve lunaparkin rekreasyonel agidan diizenlenen turizm etkinlikleri oldugu ve
bu etkinliklerin ilgeye olumlu yonde sundugu soylenebilir.

Elde edilen bu sonug¢ dogrultusunda; Didim i¢esinde yasayan yerel halkin
rekreasyonel ihtiyaglarinin kargilanarak, bu bolgedeki turizm faaliyetlerinin
gesitlendirilmesi Onerilmektedir. Bunun yaninda genel anlamda Didim ile
ilgili alanyazin incelendiginde, bu kent ile ilgili yapilan aragtirmalarin oldukga
az sayida oldugu gortilmiistiir. Bu baglamda arastirmacilarin 6zellikle Didim
kenti ile ilgili aragtirmalar yapmalar1 gerektigi onerilmektedir.



Giinseli Duman | 49

Kaynakea

Asik, B. (2017). Didimde Tales Bulugmasi. https://www.arkeolojikhaber.com/
haber-didimde-tales-bulusmasi-3602/ adresinden alinmistir.

Ates, S. (2023). Turizm Sosyolojisi ve Bu Alanda Yapilan Lisansiistii Calismalara
liskin Literatiir Incelenmesi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Kiitah-
ya Dumlupinar Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyoloji Ana-
bilim Dali, Kiitahya.

Bayer, M. Z. (1992). Turizme Giris. Istanbul: Kiire Ajans.

Calikusu, S. ve Giizel, P. (2020). Turizmin ¢esitliliginde “Rekreasyon turizmi”:
Izmir - gesme 6rnegi. CBU Beden Ejfitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 15(2),
103-125.

Evliyaoglu, S. (1989). Genel Turizm Bilgileri. Ankara: Gazi Universitesi Basin
Yayin.

Haberler.com (2023). Didim Halle Danslars Festivali’'nin Gala Gecesi Akbiik’te
Gergeklestirildi. https://www.haberler.com/kultur-sanat/didim-halk-dans-
lari-festivali-nin-gala-gecesi-akbuk-te-gerceklestirildi-16291216-haberi/
adresinden alinmustir.

Hacioglu, N. , Gokdeniz, A. ve Ding, Y. (2003). Bos Zaman ve Rekreasyon Yo-
netimi Ornele Animasyon Uygulamalarr. A. Gokdeniz (Ed.). Bos Zaman ve
Rekreasyon Kavramlarmmn Analizi iginde. Ankara: Detay Yaymncilik.

Hacaioglu, N., Gokdeniz, A. ve Ding, Y. (2009). Bos Zaman ve Rekreasyon Yone-
timi.(Tkinci Baski). Ankara: Detay Yayincilik.

Hasanhiiseyinyapi. Didimde Her Yil Diizenlenen Festivaller. https://www.ha-
sanhuseyinyapi.com/blog-didimde-her-yil-duzenlenen-festivaller.htm-
1#:~:text=Alt%C4%B 1nkum%20Yazarlar%20Festivali%20(1%20
%E2%80%93%2015,festival%20Didim%201%C3%A7in%200lduk%-
C3%A7a%20%C3%B6nemlidir. Adresinden alinmistir.

Hazar, A. (2014). Rekreasyon ve Animasyon. Ankara: Detay Yayimncilik.

Ipek, M. (2019). Universite Ogrencilerinin Rekreasyonel Faaliyetlere Katihmin: Et-
kileyen Unsuvlarin Yasam Doyum Diizeyine Etkisinin Incelenmesi. Yaynlan-
mamug Yiiksek lisans Tezi, Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Karaman.

Jansen-Verbeke, M. ve Dietvorst, A. (1987). Leisure, recreation, tourism: a
geographic view on integration. Annals of Tourism Research, 14(3):
361-375.

Karakiigtik, S. (2016). Rekreasyon Bilimi. Ankara: Gazi Kitabevi

Kurt, S. (2023). Is Yeri Rekreasyon Aktivitelerinin Is Goven Verimliligine Etki-
si: Turizm Sektorii Ornegi. Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi, Akdeniz
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Antalya.



50 | Didim Kentinin Turizm Relveasyonu Agisidan Incelenmesi

Meeras, L. (2010). Leisure and recreation. University of Tartu, College Depart-
ment of Tourism, Pirnu, 50.

Nomatto.com Didim Riizgir Sorfii https://nomatto.com/didim-ruzgr-sorfu
adresinden alinmistir.

Ozkavak, A.(2023). Turizmin Cesitlendirilmesi Kapsammndn Sorf Olullars: Ces-
me-Alngats Ornegi. Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi, Manisa Celal Ba-
yar Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Rekreasyon Anabilim Dals,
Manisa.

Pasli, M. M. ve Pasli, N. C. (2019) Rekreasyon ve Turizm. Spor ve Rekreasyon
Avrastirmalary Deryisi, 6-14.

Shivers, J. S. ve Delisle, L. J. (1997).The Story of Leisure: Context, Concepts And
Current Controversy. Human Kinetics.

Tuncer, A. (2021). Didim Hgesinin Siivdiiriilebiliv Turizm Agsimdan Degerlendi-
rilmesi. Yayimlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Karabiik Universitesi, Lisan-
stistii Egitim Enstitiisii, Cografya Anabilim Dali, Karabiik.

Tiirk, F. N. (2023). Van Golii Cevresinin Turizm ve Rekreasyonel Kullanmim Agi-
sindan Incelenmesi. Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk Univer-
sitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Peyzaj Mimarlig1 Anabilim Dali, Konya.

Tiitiincii, O. (2012). Rekreasyon ve Rekreasyon Terapisinin Yagam Kalitesinde-
ki Rolii. Anatolia: Turizm Arastirmalars Dergisi, 23(2): 248-252.

Uniivar, §. ve Simgek, S. (2012). Kiiltiir ve Turizm Bakanligimn Yurtdigi Tani-
tim Filmlerinde Kiiltiirel Imge Kullammi. Sosyal Ekonomile Avastirmalar
Dergisi, 12(24), 305-330.

Visitaydin.com. Giin Aydmlar Bagslar. https://visitaydin.com/ adresinden
alinmustir.

Yapici, M. ve Koldemir, B. (2020). Didim’de Deniz Turizmi Faaliyetlerinin
Mevcut Durumu ve Firsatlar Uzerine Bir Galisma. 5. Ulusal Deniz Turiz-
mi Sempozyumu Digital Dondisiim. 28-29 Subat 2020-Izmir.

Caliskan, H. (2019). Didim Zeytin Festivali'nin program belli oldu. https://
www.sesgazetesi.com.tr/yasam/3186037/didim-zeytin-festivalinin-prog-
rami-belli-oldu adresinden alinmistir.

Gazete Aydin (2023). Didim’de Vegfest heyecani bagladi. https://gazeteay-
din.com/haber/14814221/didimde-vegfest-heyecani-basladi adresinden
alinmistir.

IHA (2023). Didim Belediyesinin katkilariyla diizenlenen 19. Altinkum Ya-
zarlar  Festivali.  https://www.sondakika.com/kultur-sanat/haber-di-
dim-belediyesi-nin-katkilariyla-duzenlenen-19-al-16202822/ adresinden
alinmugtir.



