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Ozet

Ogretmen adaylarimin afetlere yonelik tutumlarnn; biligsel, duyugsal ve
davramgsal boyutlarda sportif aktivite ve farkli degiskenler dogrultusundaki
etkilerinin incelenmesi ve literatiire katki saglamaktir. Yontem: Aragtirmada,
nicel aragtirma yontemlerinden iligkisel tarama modeli kullanilmigtir. Calismada
veri toplama aract olarak 10 maddeden olugan kisisel bilgi formu, 23 madde
ve 3 alt boyuttan olusan (biligsel, duyussal, davramgsal) Afet tutum Olgegi
kullanilmustir. Bulgular: SPSS25 paket programi kullanilarak 550 6gretmen
adaymnin katildigr caliymada, 401 kadin, 149 erkek katihmcr bulunmaktadir.
Katilmailarin yas ortalamasi 23,46 + 3,44 , 4341 gekirdek aile yapisina, 116’1
genis aile yapisina sahiptir. 100 katihmer kirsal bolgelerde, 450 katilimer ise
kentsel bolgelerde yagamaktadir. 235 katilimer bir afetle kargilagmisken, 577si
yakinlarini afette kaybetmistir. 147 katihmcr afet egitimi almisken, 403 katilimct
almamustir. 321 katihmer aktif olarak spor yapiyor, spor yapan katiimcilarin
haftalik aktivite siirelerinin ortalamast ise 6,04 = 5,09°dir. Aragtirmada
cinsiyetler arasi farkhihkta kadin katiimcilarin istatistiksel olarak anlamh
tarklilik gozlenirken, katilimcilarin artan yag diizeyleriyle afet tutum 6lgegi alt
boyutlartyla negatif yonlii anlamh iliski oldugu saptanmustir. Afet tutum olgegi
alt boyutlari biligsel ve davramigsal alt boyutlar afete maruz kalan, afette yakinim
kaybeden, afet egitimi alan ve sportif aktivitelere katihm gosteren bireyler lehine
anlamli farkliliklar igermektedir. Yani sira sportif aktivite siiresinin davramgsal alt
boyutuyla pozitif yonlii anlamli iligki oldugu goriilmektedir. Sonuglar: ogrennen
adaylarimin afetlere yonelik tutumlarinin biligsel, duyugsal ve davramsgsal boyutta
gesitli degisken ve sportif aktivite tizerinde olumlu etkileri olmustur. Bu tutum
yalnizca 6gretmen adaylarmin degil, 6grencilerin ve toplumun genel hazir

bulunughulugu agisindan biiyiik bir 6neme sahip oldugu diistiniilmektedir.
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Giris

Evrende insanlik tarihinden bu yana yaganan afetler, dogal veya insan
kaynakli ger¢eklesmektedir. Diinya tizerinde siirekli olarak karsimiza ¢ikip
giindelik hayatimiz1 etkilemekte olan afetler, can ve mal kaybina sebep
olmaktadir. Afet, toplumun kendi bagina ¢6ziim bulamayacag, insanlar igin
tiziksel, ekonomik ve sosyal zararlara yol aan, insan aktivitelerini ve giindelik
hayati aksatan dogal, teknolojik veya insan kaynakli olaylarin sonucunda
ortaya ¢tkan durumdur (Ozmen vd., 2005). Afetler, olusma sebeplerine
gore iki gruba ayrilabilir (Sahin & Sipahioglu, 2007, s. 13). Bunlar; dogal
afetler ve insan kaynakli afetlerdir. Dogal afetler, dogadan kaynaklanan,
insan giiciiyle engellenemeyen; kasirga, deprem, su baskini, tsunami, volkan
patlamasi gibi felaketlerin her birisidir. Buna kargilik insan kaynakl afetler
ise hizli endiistrilesme, gevre kirlenmesi, orman yanginlari, kiiresel 1s1nma,
hava kirlenmesi, dogaya zarar verme sonucu meydana gelen iklim degisimleri
ve savaglar gibi insan etkisinin yarattigi maddi ve manevi kayiplara neden
olan olaylar olarak tanimlanmaktadir (Reeves & Lenoir, 2006). Ogretmen
adaylarinin afetlere yonelik tutumlari, toplumun genel afet bilincinin bir
yansimasi olarak biiyiik bir 6neme sahiptir. Afetler, yasandiklar1 bolgelerde
ciddi zararlar ve kayiplara neden olabilir. Bu nedenle, 6gretmenler gibi
egitimcilerin afetlere yonelik tutumlari, afetlerle basa ¢tkmada toplumun
hazirlikli ve bilingli olmasinda kritik bir rol tistlenmektedir. Bireylerin afete
yonelik tutumu, bilgisi ve davranislar1 afete uygun bir sekilde gelistiginde
ve kuvvetli oldugunda, toplumun da afetten en az seviyede zarara ugramasi
veyahut zarar gormemesi miimkiindiir. Bu baglamda, bireylerin afetlere
yonelik hazirliklilik seviyelerinin yiiksek olmasi ¢ok 6nemlidir. Bu kapsamda
afet egitimlerinin genigletilmesi, kamu spotlarinin hazirlanmasi, tatbikatlar
ve benzeri faaliyetlerin yapilmasi bireylerin afete yonelik tutumlarinda
olumlu yonde gelismelerin saglanmasina katki verebilecektir. Ancak bu
durumun devam ettirilebilmesi ve toplumda afet bilincinin olugabilmesi igin
afet egitimlerinin ve diger aydinlatic1 notlarin stirekliliginin olmas1 gerekir.
Tiirkiye’de afet egitimi ilk defa 1992 yilinda Milli Egitim Bakanlhig: (MEB)
tarafindan ortaokul 6grencilerine “Cevre ve Insan” adiyla segmeli ders olarak
verilmeye baglanmistir. Afet egitimi iilkemizde gesitli kurum ve goniillia
organizasyonlar ile iilkemizde aktif olarak sunulmaktadir (Unal & Dimgk,
1999).

Giiniimiizde spor, genis kitleleri egitmek igin 6nemli bir arag¢ haline
gelmistir (Turan vd; 2021). Spor, bireylerin iletigim kurmalarina ve sosyal
iligkiler geligtirmelerine yardimci olurken, saglikli bir toplumun olugmasina
da katkida bulunur (Alaeddinoglu, & Kishali, 2020; Kiyic1 ve Alaeddinoglu,
2022). Sosyolojik bir arag olarak, spor bireylerin toplumda sosyal etkilesimde



Seyhun Giines / Izzet Ugan | 139

bulunmalarina ve toplumsal baglarin giiclenmesine katki saglar (Tatlsu,
2024). Spor yapma aliskanhig1, cesaret, 6z giiven, disiplin, hedef belirleme
ve azim gibi yetenekleri gelistirir (Drewe, 1998; Tatlisu ve Kan, 2023). Bu
nedenle sosyal bir varlik olan insanin fiziksel gelisimleri ile birlikte kigiligine
dayali davraniglart da i¢inde yasadigr toplumu etkiler (Tiirker vd., 2021;
Tathisu vd., 2024). Bu baglamda, 6gretmen adaylarinin sporsal aktiviteleri
ve degiskenlerin dogal afetlere yonelik duyarliliklarini anlamaya yonelik
bu arastirma tasarlanmigtir. Sonug olarak, 6gretmen adaylarinin afetlere
yonelik tutumlar1 hem kendi giivenlikleri hem de toplumun genel hazir
bulunuglulugu agisindan 6nem tagir. Bu tutumun olumlu gelisimi, afet
bilincinin topluma yayilmasina katkida bulunur.

MATERYAL ve METOT

Arastirma Etigi

Bu ¢aligma, Atatiirk Universitesi Kis Sporlar1 ve Spor Bilimleri Enstitiisii
Beden Egitimi ve Spor Ana Bilim Dal, Fakiilte Etik kurulunun 20.06.2023
tarihli oturumunda ele alinan E-70400699050.02.04-2300191246 sayili,
2023/6 Fakiilte Etik Kurulu Karar1 98°de, “Ogretmen Adaylarinin Afetlere
Yonelik Tutumlarinin Sportif Aktivite ve Farkli Degiskenler Agisindan
Incelenmesi” adh yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.

Aragtirma Amaci ve Onemi

Bu aragtirmanin baghica amaci, 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik
tutumlarinin; biligsel, duyugsal ve davranigsal boyutlarda sportit aktivite ve
tarkli degigkenler dogrultusundaki etkilerinin incelenmesi ve literatiire katki
saglamaktir. Calismanin ozgiinliik degerini arttiran baglica etkenlerden bir
digeri ise Ogretmen adaylar1 iizerinden biitlinciil olarak afet tutumlarini
inceleyen herhangi bir ¢aligmaya rastlanilmamasidir. Aragtirmada farkl
bagimsiz degiskenler kullanilarak katilimcilara ait kigisel ozelliklerin afet
tutumu tizerinde nasil bir etkisi oldugunun, farklilar ve iligkilendirilmeler
yapilarak ortaya konulmasi ¢aliymanin bir diger 6nemini ve amacini tegkil
etmektedir.

Arastirmanin Alt Problemleri

Temel problem, 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutumlarinin
biligsel, duyugsal ve davramigsal boyutlarda sportif aktivite ve farkl
degiskenler agisindan incelenmesi bu tez ¢aligmasinin temel problem alanini
olusturmaktadir.
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Alt Problemler;

Katilimailarin afetlere yonelik tutumlarinin;

* Biligsel, duyussal ve davranigsal boyutlarinda bir iliski var midir?
* Cinsiyet degiskenlerine gore bir iligki var midir?

¢ Aile yapisi lizerine bir etkisi var midir?

* Yaganilan bolgeyle alakali bir iligki var midir?

e Afet egitimi alma durumlariyla alakalt bir iligki var midir?

* Bir afette yakinin kaybetme durumlariyla alakal bir iliski var midir?
* Bir afete maruz kalma durumlariyla alakal bir iligki var mudir?

e Sportif aktivite yapma durumlar arasinda bir iligki var mudir?

* Sportif aktivite tiirleri arasinda bir iligki var midir?

* Yas degiskeniyle alakali bir iligki var midir?

* Sportif aktivite siireleri ile ilgili bir iliski var midir?
Aragtirmanin Sinirliliklar

Aragtirma, Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi yaz
okulu donemi 2022-2023 egitim-6gretim yili ile sinirhdir.

Aragtirma, 2022-2023 egitim-6gretim yil yaz okulu doneminde ulagilan
bireyler ile sinirhidir.

Aragtirma, 6gretmen adaylarinin katihmlari ile gergeklestirilmigtir.
Aragtirma afet tutum 6lgegi ile sinirhdir.

Aragtirma katilimcilarin verdigi cevaplar ile sinirhidir.

Aragtirmanin Evren ve Orneklemi

Caliymanin evrenini, 2022/2023 egitim-6gretim yili igerisinde Atatiirk
Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi yaz okulunda 6grenim
goren Ogretmen adaylar1 olugturmaktadir. Aragtirmanin Orneklemini ise
caligmaya goniillii katilacak olan ve evren igerisinde ulagilabilir olan bireyler
saglayacaktir. Bu kapsamda aragtirma 401’1 kadin 149’u erkek olmak iizere
toplam 550 6gretmen adayinin katilimi ile gergeklestirilmigtir.

Veri Toplama Araglar1

Arastirmada iki boliimden olugan anket form kullanildi. Bunlar Kigisel
Bilgi Formu ve Afet Tutum Olgegidir.
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1) Kisisel Bilgi Formu: Katihmcilarin; cinsiyet, yas, aile yapisi, yagadiklari
bolge, afete maruz kalma, afette yakinini kaybetme, afet egitimi alma, sportif
aktivite yapma, sportif aktivite tiirleri ve haftalik sportif aktivite siireleri
demografik 6zelliklerini belirlemek amaci ile 10 maddeden olugan formdur.

2) Afet Tutum Olgegi: Tiirkan ve Kilig (2017) tarafindan gelistirilen
oOlgek 23 madde, 3 alt boyuttan, Biligsel alt boyut 7 maddeden, Duyussal alt
boyut 9 maddeden, Davramigsal alt boyut 7 maddeden ve 5°li likert yapisina
sahiptir. Olgekte yer alan olumlu maddeler igin; Tam=5, Cok=4, Orta=3,
Az=2, Hig=1 olarak belirlenmistir. Olgekten alinabilecek en yiiksek madde
toplam puan ortalamasi 5, en diigiik madde toplam puan ortalamast I'dir.
Olgege ait giivenirlik katsayilar biligsel alt boyut 0,86, duyussal alt boyut
0,83 ve davranigsal alt boyut 0,85 olarak hesaplanmuistur.

Siire¢/Uygulama

Aragtirmacit  ve damigmam tarafindan hazirlanan anket yiiz yiize
(siuf ortaminda) ve gevrimigi olarak 2022-2023 egitim 6gretim yilinda
tiniversitelerde 6grenim goren farkll boliimlerdeki 6grencilere gerekli
izinler alindiktan sonra uygulanmustir. Toplanan veriler bilgisayar ortamina
aktarildiktan sonra gerekli analizler yapilmig ve ilgili tablolar yorumlanip
tartigildiktan sonra Oneriler sunulmustur.

Verilerin Analizi

Aragtirmacilar istatistiksel analizler yapmadan Once, yapilacak analiz ile
ilgili dogrusallik, duraganlik, homojenlik ve normallik gibi varsayimlarin
kargilandigini gosteren istatiksel bilgileri vermelidirler. Aragtirmacilarin daha
sonra tercih ettikleri analiz tekniklerini dogrulamalar1 gerekir (Tozoglu &
Dursun, 2020).

Arastirmadaverilerinanalizedilebilmesiiginilk olarak tiim anketlerden elde
edilen verilerin SPSS veri tabanina aktarilmast saglanmugtir. Ogrencilerden
elde edilen veriler yiiz ylize anketlerle toplandig igin eksik ya da yanlig olan
29 veri degerlendirmeye alinmamugtir. Caliyma kapsamindaki verilerin analiz
edilmesinde SPSS 25,00 paket programi kullanimistir. Verilerin analizinde
baglangigta frekans analizi olmak iizere, aritmetik ortalama, mod, medyan,
standart sapma gibi tanimlayict istatistiksel analiz yapilmistir. Ardindan
verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini tespit etmek igin ilk
olarak mod, medyan ve ortalama, yam sira garpiklik ve basiklik degerleri
incelenmigtir. Bu degerler Tablo 4’de verilmigtir.
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Tablo 3. Afet Tutum Olgejine Ait Tanwmlayics Istatistik Dagiuma

Biligsel Duyussal Davranigsal
n 550 550 550
Ss. 5,04 6,42 5,74
Mean 21,08 36,46 17,80
Skewness ,362 -,696 ,479
Kurtosis ,044 - 140 -,262

Tablo 3’de goriildiigii Afet Tutum Olgegi bilissel alt boyutu Skewness
,362 ve Kurtosis ,044, duyugsal alt boyutu Skewness -,696 ve Kurtosis -,140
ve davrangsal alt boyutu Skewness ,479 ve Kurtosis -,262 oldugu tespit
edilmistir. Afet Tutum Olgegi alt boyutlarnin mod, medyan, aritmetik
ortalamalari, garpiklik ve basiklik degerlerinin birbirine yakin oldugu,
Biiyiikoztiirk (2012), Tabachnik ve Fidell (2015) ile George ve Mallery
(2010)’nin belirttigi sinurlar igerisinde (-1 ile+1;-1.5 ile +1,5; -2,0 ile +2,
0) arahigindaki veri setlerinin normal dagilim gosterdigi saptanmugtir.

Normal(standart) dagilim gosteren bu veriler, parametrik testlerden
biri olan iki farkli bagimsiz degisken ve afet tutum 6lgegi alt boyutlarindaki
farklihig1 belirlemek igin “Bagimsiz Orneklemler T-testi” uygulanmistir.
Ikiden fazla farkhi degisken ile afet tutum olgegi alt boyutlart arasindaki
farklilagmayi belirlemek igin “Tek Yonlii Varyans Analizi” testi yapilmugtir.
Katimailarin yaglar1 ve sportif aktivite yapma siireleri ile afet tutum
Olgegi alt boyutlar1 arasindaki iligskiyi belirlemek amaciyla “Pearson
korelasyon™ analizleri yapilarak sonuglar p<0,050 anlamlilik diizeyine gore
degerlendirilmigtir.

Gegerlik ve Glivenirlik

Tablo 4. Afet Tutum Olgeji Giivenivlilik Cronbach’s Alpha Degerleri

Olgek Alt Boyutlari Cronbach’s Alpha Madde Sayis1
Biligsel ,86 7
Duyussal 87 9
Davranigsal ,85 7

a) 0,50°den kiigiik (Gtivenilirligi distik),
b) 0,50 ile 0,80 arasinda (Gtivenilirligi orta) diizeydedir.

¢) 0.80°den biiyiik (Giivenilirligi yiiksektir). Salvucci, vd., (1997)’e gore
oldukga giivenilir demektir.
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Bulgular
Tablo 3. Katdunciarm Cinsiyet Dagilumn
n %
Kadin 401 72,9
Cinsiyet Erkek 149 27,1
Toplam 550 100,0

Arastirma, 401’1 kadin ve 149’u erkek olmak {izere iki farkli cinsiyet
degiskenligi gosteren toplam 550 Ogretmen adaymnin  katthmi ile
gergeklestirilmistir.

Tablo 4. Katduncilarm Yas (Yil) Dagilune

n X Ss.
Yas (Yil) 550 23,46 3,44

Katilimcilarin yag ortalamasi 23,46+ 3,44 olarak saptanmugtir.

Tablo 5. Katduncidarm Aile Yapis: Dagilunlar:

n %
Cekirdek 434 78,9
Aile Yapist Genig 116 21,1
Toplam 550 100,0

Katilimcilarin 434 ii gekirdek aile yapisina ve 116’s1 ise genis aile yapisina
sahip oldugu saptanmuistir.

Tablo 6. Katduncilarm Yasadiklar: Bolge Daglun

n %

Kirsal 100 18,2

Yasanilan Bolge Kentsel 450 81,8
Toplam 550 100,0

Katilimcilarin 100’4 kirsal alanda yagadigini belirtirken 450’si kentsel
alanlarda yagadigini belirtmistir.

Tablo 7. Katdunciarm Afete Maruz Kalma Dagilunlar:

n %
Evet 235 427
Afete Maruz Kalma Hayir 315 57,3

Toplam 550 100,0
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Katilimcilarin 235°1 bir afet ile karg kargiya kaldigini ifade ederken 315 1
herhangi bir afet ile kargilagmadiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 8. Katduncidarm Afette Yakmni Kaybetme Dogelima

n %
Evet 57 10,4
Afette Yakin1 Kaybetme Hayir 493 89,6
Toplam 550 100,0

Katihmailarin 57°si herhangi bir afette yakini kaybettigini belirtirken
4931 herhangi bir afette yakin1 kaybetmedigini belirtmigtir.

Tablo 9. Katdunclarm Afet Egitimi Alma Dagilun

n %
Evet 147 26,7
Afet Egitimi Alma Hayir 403 73,3
Toplam 550 100,0

Katilimailarin 147’si afet egitimi aldigini ifade ederken 403’4 herhangi
bir afet egitimi almamuistir.

Tablo 10. Katduncdarm Sportif Aktivite Yapma Dagrluma

n %
Evet 321 58,4
Sportif Aktivite Yapma Hayir 229 41,6
Toplam 550 100,0

Katilmalarin 321°1 sportif aktivitelere katiim gosterirken 229’unun
sportif aktivitelerde yer almadigi goriilmektedir.

Tablo 11. Katduncarm Sportif Aktivite Tiivleri Dagiluna

n %
Bireysel 250 45,5
Takim 71 129
Sportif Aktivite Tiirii
Yapmiyorum 229 41,6
Toplam 550 100,0

Sportif  aktivitelere katthm gosteren katilimeilarin  250%si - bireysel
aktivitelerde yer alirken 71’1 takim faaliyetlerinde yer almaktadir.
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Tablo 12. Katuncilarm Haftalik Sportif Aktivite Siiveleri (Saat) Dagilumn:

X Ss.

Sportif Aktivite Siiresi (Saat)

321 6,04 5,09

Katilimcilarin haftalik sportif aktivite siiresi (saat) ortalamalari 6,04 +5,09

olarak saptanmugtir.

Tablo 13. Katduncilarm Afetleve Yonelik Tutum Olgesji Ortalamalarmm Cinsiyet
Degiskenine Gove Kavsiuastwimasy ( T-Testi)

Cinsiyet n X Ss. t P
Kadin 401 21,03 5,05

Biligsel -,363 717
Erkek 149 21,20 4,96
Kadin 401 37,45 6,02

Duyussal 6,126 ,000
Erkek 149 33,79 6,71
Kadin 401 17,56 5,82

Davranigsal -1,58 ,113
Erkek 149 18,44 5,52

Katilimailarin afet tutum 6lgegi alt boyut puan ortalamalart ile cinsiyetler
arasindaki farklilagmay: tespit etmek amaciyla t-testi uygulanmugtir. Yapilan
t-testi analizi neticesinde p<0,050 diizeyinde duyugsal alt boyutta, kadin
katilmcilarin lehine farkhlik gosterdigi sonucuna vardmistir. Biligsel ve
davranigsal alt boyutlar ile cinsiyetler arasinda farklilik saptanmamustir.

Tablo 14. Katdunciarm Afetleve Yonelik Tutum Olgegi Ortalamalarmn Yas (Yil)
Degiskenine Gove Kavsiastwimas: (Peavson Kovelasyon Analizi)

Biligsel Duyussal Davranigsal
r -,056 -,088" ,020
Yas p ,192 ,039 ,634
n 550 550 550

Katilimcilarin yaglari (yil) ile afet tutum 6lgegi alt boyut puan ortalamalar:
arasindaki iligkiyi tespit etmek i¢in pearson korelasyon analizi uygulanmugtir.
Yapilan korelasyon analizi neticesinde p<0,050 diizeyinde katilimcilarin
yaglari ile duyugsal alt boyut arasinda negatif yonlii iligski oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Katilimeailarin yaglart ile biligsel ve davramgsal alt boyutlar
arasinda anlaml bir iliski olmadig1 sonucuna ulagiimistir.
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Tablo 15. Katduncilarm Afetleve Yonelik Tutum Olgeji Ortalamalarmm Aile Yopisy
Degjiskenine Gove Kavsiastwilmasy (T-Testi Analizi)

Aile Yapist n X Ss. t p
Cekirdek 434 20,98 5,11

Biligsel ) -,823 411
Genig 116 2142 476
Cekirdek 434 36,71 6,35

Duyussal ) 1,776 ,076
Genig 116 35,52 6,64
Cekirdek 434 17,62 5,77

Davranigsal ) -1,430 ,153
Genis 116 18,48 5,61

Katilmailarin  afet tutum oOlgegi alt boyut puan ortalamalarinda
aile yapilarina gore aralarindaki farklilagmayr tespit etmek igin t-testi
uygulanmugtir.  Yapilan t-testi analizi neticesinde p<0,050 diizeyinde
duyugsal, biligsel ve davramgsal alt boyutlarinda, aile yapilar1 arasinda afet
tutum diizeylerinde farklilik saptanmamustir.

Tablo 16. Katiunciarm Afetlere Yonelik Tutum Olgeji Ortalamalarmm Yasanian
Bolge Degiskenine Gore Karsdastuwrdmasy (T-Testi Analizi)

Yasanilan Bolge n X Ss. t
Kirsal 100 21,13 5,21

Biligsel ,109 913
Kentsel 450 21,06 5,01
Kirsal 100 35,39 6,80

Duyugsal -1,854  ,064
Kentsel 450 36,70 6,32
Kirsal 100 17,45 5,66

Davranigsal -,683 495
Kentsel 450 17,88 5,77

Katilimailarin afet tutum 6lgegi alt boyut puan ortalamalarinda yaganilan
bolgeleye gorearalarindaki farklilagmayi tespitetmekigin t-testiuygulanmugtir.
Yapilan t-testi analizi neticesinde p<0,050 diizeyinde duyugsal, biligsel ve
davranigsal alt boyutlarinda yaganilan bolgelere gore katilimcilar arasinda
afet diizeylerinde farklilik olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Tablo 17. Katiduncilarmn Afetlere Yonelik Tutum Olgesji Ortalamalarmm Afete
Maruz Kalma Durumlarimn Degjiskenligine Gove Karsdastuimasy /T-Testi Analizi)

Afete Maruz Kalma n X Ss. t P
Evet 235 21,85 5,35

Biligsel 3,099 ,002
Hayir 315 20,49 4,72
Evet 235 37,09 6,59

Duyussal 1,985 048
Hayir 315 35,99 6,27
Evet 235 18,18 6,03

Davranigsal 1,346,179

Hayir 315 1752 5,52
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Katilimcilarin afet tutum o6lgegi alt boyut puan ortalamalarinda afete
maruz kalma durumlarina gore aralarindaki farklilasmayi tespit etmek igin
t-testi yapilmugtir. Yapilan t-testi analizi neticesinde p<0,050 diizeyinde
biligsel ve duyugsal alt boyutlarinda afete maruz kalan bireyler lehine farklilik
oldugu sonucuna ulagilmistir. Davranigsal alt boyutta ise afete maruz kalma
durumlarr arasinda afat tutum diizeylerinde farklilik saptanmamugtir.

Tablo 18. Katiuncilarm Afetlere Yonelik Tutum Olgeji Ortalamalarmm Afette
Yaknns Kaybetme Durumlarmdaki Degiskenligine Gove Kavsdastuwidmasy (T-Testi

Analizi)

Afette Yakinini1 Kaybetme n X Ss. t P
Evet 57 23,61 527

Biligsel 3,858 ,000
Hayir 493 20,78 4,94
Evet 57 37,08 6,57

Duyussal 772 441
Hayur 493 36,39 641
Evet 57 20,03 5,50

Davranigsal 3,214 ,002
Hayir 493 17,54 5,72

Katiimalarin afet tutum 6lgegi alt boyut puan ortalamalarinda afette
yakinini kaybetme durumlarina gore aralarindaki farklilagmay: tespit etmek
amactyla t-testi uygulanmigtir. Yapilan t-testi analizi sonucunda p<0,050
diizeyinde biligsel ve davranigsal alt boyutlarda afette yakinini kaybeden
bireyler lehine farklilik oldugu sonucuna ulagilmigtir. Duyugsal alt boyut ise
afette yakinini kaybetme durumlarina gore afet tutumlarinda katiimcilar
arasinda farklihik saptanmamugtir.

Tablo 19. Katduncilarm Afetleve Yonelik Tutum Olgeji Ortalamalarmn Afet
Egitimi Alma Durumlarindaki Degiskenligine Gove Karsilastwimase (T-Testi

Analizi)

Afet Egitimi Alma n X Ss. t P
Evet 147 2341 5,09

Biligsel 6,821 ,000
Hayir 403 20,22 4,75
Evet 147 36,84 6,16

Duyussal 833,405
Hayir 403 36,32 6,52
Evet 147 19,25 598

Davranigsal 3,601 ,000
Hayir 403 1727 5,57

Katlimalarin afet tutum Olgegi alt boyut puan ortalamalarinda afet
egitimi alma durumlarina gore aralarindaki farkhilagmay:r belirlemek igin
t-testi uygulanmigtir. Yapilan t-testi analizi neticesinde p<0,050 diizeyinde
biligsel ve davranigsal alt boyutlarda afet egitimi alanlar lehine farklilik oldugu
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sonucuna ulagilmigtir. Duyusgsal alt boyut ise afet egitimi alma durumlarina
gore afet tutum diizeylerinde katihmcilar arasinda farkhilik saptanmamugtir.

Tablo 20. Katidwmcilarm Afetleve Yonelik Tutum Olgei Ortalamalarmm Spovtif
Aktivite Durumlarmdaki Degiskenligine Gove Karsilastuwimas: (T-Testi Analizi)

Sportif Aktivite 0 _ Ss ¢
Durumu * ’ P
Evet 321 21,68 495

Biligsel 3,351 ,001
Hayir 229 20,23 5,05
Evet 321 3645 6,43

Duyussal -,032 974
Hayir 229 3647 6,42
Evet 321 18,49 5,86

Davranigsal 3,389 ,001
Hayir 229 16,84 5,44

Katilimailarin afet tutum olgegi alt boyut puan ortalamalarinda sportif
aktivitelere katilim durumlarma gore aralarindaki farklilagmayi tespit etmek
igin t-testi yapilmugtir. Uygulanan t testi analizi neticesinde p<0,050
diizeyinde biligsel ve davranigsal alt boyutlarda sportif aktivitelere katilim
gosteren bireyler lehine farklilik oldugu sonucuna ulagilmistir. Duyussal
alt boyutta ise sportif aktivitelere katihm durumlarina gore afet tutum
diizeylerinde katilimcilar arasinda farklilik saptanmamugtir.

Tablo 21. Katdumcdarm Afetlere Yonelik Tutum Olgesji Ortalamalarmm Yapmakta
Oldulklary Sportif Aktivite Tiiviiniin Degiskenligine Gove Karsdasturilmas: (Anova

Testi Analizi)
n x Ss. F P fark
Bireysel! 250 21,52 493
Biligsel Takim? 71 22,26 5,02 6,274 zgz: ;z;
Yapmiyorum? 229 20,23 5,05
Bireysel' 250 36,80 6,30
Duyussal Takim? 71 35,22 6,79 1,681 187
Yapmiyorum? 229 36,47 6,42
Bireysel! 250 18,54 6,00
Davranigsal Takim? 71 18,32 5,37 5,632 ,003 1>3

Yapmiyorum? 229 16,84 544

Katilimailarin afet tutum oOlgegi alt boyut puan ortalamalarinda yapmakta
olduklari sportif aktivite tiirlerine gore aralarindaki farklilagmayi tespit etmek
i¢in anova testi yapilmigtir. Anova analizi neticesinde ise p<0,050 diizeyinde
biligsel ve davramigsal alt boyutlarda anlamli bir farklilik oldugu saptanmugtir.
Anlaml farklihigin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek igin
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yapilan post-hoc (tukey) analizi neticesinde Biligsel alt boyutta bireysel
ve takim faaliyetlerinde bulunan bireylerin spor yapmayan bireylerden
yiksek ortalamalara sahip oldugu gortilmektedir. Davranigsal alt boyutta
bireysel aktivitelerde yer alan bireylerin spor yapmayan bireylerden yiiksek
ortalamalara sahip oldugu gortilmektedir. Duyussal alt boyutta afet tutum
diizeyleri arasinda farkliliklar olmadig: sonucuna ulagilmugtir.

Tablo 22. Katidumcilarm Afetleve Yonelik Tutum Olgeji Ortalamalarmm Spovtif
Aktivite Siiveleri Ile Afet Tutum Olgesji Alt Boyut Puan Orvtalamalars Avasmdaki
Tliskinin Karsiastudmass (Pearson Korelasyon Analizi)

Biligsel Duyussal Davranigsal
r ,057 -,087 ,138"
Sportif Aktivite Siiresi p 307 ,118 ,013
n 321 321 321

Katimailarin sportif aktivitelere siireleri ile afet tutum 6lgegi alt boyut
puan ortalamalar1 arasindaki iligkiyi tespit etmek igin pearson korelasyon
analizi uygulanmistir. Yapilan korelasyon analizi neticesinde p<0,050
diizeyinde sportif aktivite siireleri ile Davranigsal alt boyut arasinda pozitif
yonlii iliski oldugu sonucuna ulagilmugtir. Sportif aktivite siireleri ile biligsel
ve davranigsal alt boyutlar arasinda ise iligki olmadig: sonucuna ulagilmugtir.

Tartigma ve Sonug

Ogretmen adaylarinin afetlere yonelik tutumlarimin gesitli degiskenlere
gore incelendigi bu ¢aliymada elde edilen bulgular literatiir 151¢1nda tartigild.
Buna gore arastirmada, katihmcilarin afet tutum 6lgegi duyussal alt boyut
ile cinsiyetler arasinda kadin katilimcilar lehine anlaml farklihk oldugu
goriildii. Dogan vd. (2023) sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere
yonelik tutum diizeyleri, duyusgsal davramigsal boyutlarda cinsiyet degiskeni
agisindan kadin katihmcilar lehine anlamh farkliliklar oldugu sonucuna
ulagmistir. Koger (2019), kadin 6grencilerin, afetlere yonelik tutumlarinin
erkek Ogrencilerden daha yiiksek oldugunu tespit etmigtir. Taghizadeh
vd. (2012) Tahran’da yapilan galiymada, bireylerin cinsiyetleri ile tutum
diizeyleri arasinda kadin katiimcilar lehine anlamli bir farklilik oldugu
saptanmugtir.  Yigit vd. (2019) lisans Ogrencilerinde genel afet hazirlik
toplam puanlarinda kadin katihmcilarin erkek katilimcilardan anlaml olarak
daha yiiksek puan ortalamalarina sahip oldugu goriilmiistiir. Kortak (2023),
sosyal bilgiler O6gretmenlerinde duyugsal boyutta kadinlarin ortalamasi
erkeklerin ortalamasindan istatistiki agidan anlamh bulunmustur. Diger
aragtirmacilarin elde ettigi bulgular da goz 6niinde bulunduruldugunda
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caliyma neticesinde cinsiyet degiskenliginde kadin katilimcilarin lehine
gergeklesen bir genel kaniya varilds.

Arastrmada katthmailarin, afet tutum oOlgegi duyussal alt boyutu ile
yaglar1 arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski oldugu bulundu. Boran ve
Ulutagdemir (2023) acil yardim ve afet yonetimi 6grencilerinin yas ile afet
tutum o6l¢egi puan ortalamasi arasinda pozitif yonde ¢ok zayif ve istatistiksel
olarak anlamli bir iligki tespit edilmistir. Caligmada afet tutum 6lgegi duyussal
alt boyutu ve yaglar1 arasinda istatistiki agidan pozitif yonde kayda deger bir
anlaml iligki gézlenmedi.

Arastirmada katilimcilarin, afet tutum 6lgegi alt boyutlart ile aile yapilar
ve yaganilan bolgeler arasinda anlamli farkliliklar olmadig goriildii. Aile,
evlenme, kan bag: veya evlat edinme gibi iligkilerle birbirine baglh olan, ayn1
cat1 altinda yasayan, gelirleri ortaklaga paylagan, siirekli olarak birbirleriyle
etkilesim ve iliski i¢inde bulunan, kari-koca, ebeveyn-cocuk, kiz kardes-
erkek kardeg gibi ¢esitli sosyal iligkilere sahip insanlarin olusturdugu bir
birliktir (Agdemir, 1991). Minuchin ve Fishman’in (1981) Aile Sistemi
Kuramu, aile yapilari arasindaki mevcut farkliliklart agiklamak i¢in kullanilan
bir yaklagimdir. Bu teoriye gore, aile, stirekli bir kurumdur ve bu kurum
icindeki dinamikler, ailenin benzersiz Ozelliklerini sekillendirir. Aile,
Minuchin ve Fishman’in ifade ettigi gibi, stabil bir siirekliligi olan bir yapidir
ve bu siireklilik, ailenin i¢ dinamikleri ve iligkileri tarafindan desteklenir. Bu
yaklagim, aileler arasindaki farkliliklari anlamamiza ve her bir ailenin kendine
Ozgii bir sistem olusturmasina yardimct olur. Arastirmadaki afet tutum
Olgegi alt boyutlar: ile aile yapilar1 ve yaganilan bolgeler istatistiki agidan
anlamli bir farklilik bulunmazken, bulgularin anlamli bir sonu¢ dogurmadig:
da gortildii.

Arastirmada katthmailarin, afet tutum oOlgegi biligsel ve davranigsal alt
boyutlar1 ile afete maruz kalan katihimailar lehine anlamli farklilik oldugu
belirlendi. Dogan vd. (2023) sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere
yonelik tutum diizeyleri, biligsel boyutta herhangi bir afete maruz kalan
bireyler lehine anlamli bir farklilagma goriildii. Dikmenli ve Yakar (2019)
tarafindan gergeklestirilen aragtirma sonuglarina gore, afet yagamig olan
ogretmen adaylarinin algilama seviyeleri, afet yasamamig olan 6gretmen
adaylarina kiyasla daha yiiksek bulunmugtur. Benzer olarak Yigit vd. (2019)
lisans 6grencilerinde genel afet hazirlik toplam puanlarinda ailede afet egitimi
alan bireylerin daha yiiksek puan ortalamalarina sahip oldugu goriilmiistiir.
Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda, ge¢miste afete maruz kalan Ogretmen
adaylarinin afetlere kargi daha temkinli davranmalarinin ve aragtirma sirasinda
yagadiklart olay1r animsamalarinin etkisi olabilir (Koger, 2019). Boran ve
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Ulutagdemir (2023) acil yardim ve afet yonetimi 6grencilerinde afete maruz
kalan ve ailesinde afete maruz kalan ogrencilerin afet tutum Olgegi toplam
puanlarin anlamli olarak daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmugtir. Sozcii ve
Aydinozii (2019), 6gretmen adaylarinda afete maruz kalan bireylerin dogal
afet okur yazarlig1 genel puanlarimin anlaml olarak daha yiiksek oldugu
sonucunu bulmustur. Kortak (2023), sosyal bilgiler 6gretmenlerinde daha
once bir afete maruz kalanlarin kalmayanlara gore biligsel tutumlarinda
istatistiksel agidan anlaml bir farklilik tespit etmigtir. Caligma neticesinde
afete maruz kalan katihmcilarin biligsel boyutta psikolojik travmalar ya da
algilama seviyeleri, davramgsal boyutlardaki animsamayla birlikte gelen
i¢ giidiisel ve bir o kadar da kontrollii davranmay: gerektiren durumlarin
dogurdugu, afete maruz kalmayanlara oranla daha yiiksek bir farklilikla 6ne
giktigr gortldii.

Aragtirmada katihmcilarin, afet tutum Olgegi biligsel ve davramgsal
alt boyutlart ile afette yakini kaybeden katilimcilar lehine anlamli farklilik
oldugu bulundu. Etkiledigi toplumun smurli kapasitesini agarak yaygin
can kaybina, mal kaybina, ekonomik sikintilara ve ¢evresel tahribata neden
olan biiyiik ¢apl, 6ngoriilemeyen ve olumsuz olaylardir. Bu tiir felaketler,
toplumun normal igleyisini ciddi sekilde sekteye ugratarak uzun vadeli
etkilere yol agabilir. Bir felaketin kesin nedenleri iizerine net bir tanim
olmasa da aragtirmacilar, bu biiyiik ¢apli travmatik olaylarin temel 6zellikleri
konusunda genel bir fikir birligi igindedirler. Ilk olarak afetlerin boyutu
ne olursa olsun bir grup canliya zarar verme veya oliim riski tagir. Tkincisi
sosyal siiregleri etkileyerek hizmetlerin ve toplumsal aglarin aksamasina yol
agar. Ugiincii olarak etkilenen canlilarda belirgin fiziksel ve zihinsel saglik
sorunlarina neden olabilir (Goldman & Galea, 2014). Arastirmada elde
edilen sonuglar, tiglincii etken gz 6niinde bulundurularak zihinsel ve fiziksel
olarak bir etki biraktig1 yoniinde desteklenebilir.

Arastirmada katithmailarin, afet tutum 6lgegi biligsel ve davranigsal alt
boyutlar ile afet egitimi alan katihmcilar lehine anlamli farklihk oldugu
goriildii. Dogan vd. (2023) sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere
yonelik tutum diizeyleri, biligsel boyutta afetler ve ilgili bir konuda ders/
egitim alan bireyler lehine anlamli olarak farklihk gosterdigi sonucuna
ulagmuglardir. Boran ve Ulutagdemir (2023) acil yardim ve afet yonetimi
ogrencilerinde afet egitimi alan Ogrencilerin afet tutum Olgegi toplam
puanlarin  anlamli olarak daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmugtir.
Benzer olarak Yigit vd. (2019) lisans 6grencilerinde genel afet hazirhk
toplam puanlarinda afet ile ilgili egitim alan bireylerin daha yiiksek puan
ortalamalarina sahip oldugu goriilmiigtiir. Bulat ve Ozbag1 (2021) tiniversite
personeli arasinda afet egitimi alan bireylerin afetlere hazirlik bilgi diizeyi
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ortalamalarini afet egitimi almayan bireylerin ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu bulunmugtur. Sozcii ve Aydinozii (2019), ogretmen adaylarinda
afet egitimi alan bireylerin dogal afet okur yazarligi genel puanlarinin
anlaml olarak daha yiiksek oldugu sonucunu bulmustur. Kortak (2023),
sosyal bilgiler 6gretmenlerinde afet ve ilgili konularda daha 6nce herhangi
bir egitim alanlarin biligsel, duyussal ve davranigsal tutumlarinin egitim
almayanlara gore daha yiiksek oldugu bulunmus ve istatiksel agidan anlaml
bir fark olustugu tespit edilmistir. Arastirma neticesinde ise afet egitimi
alanlarin almayanlara gore daha az oldugu, fakat afet egitimi alanlarin afet
tutum Olgegine bagh biligsel ve davranigsal boyutunda istitiksel agidan
anlaml farklilik ortaya koydugu saptandi.

Arastirmada katihmailarin, afet tutum oOlgegi biligsel ve davranigsal alt
boyutlari ile sportif aktivite yapan katilimcilar lehine anlamli farklilik oldugu
bulundu. Aragtirmada katilimcilarin, afet tutum 6lgegi biligsel ve davranigsal
alt boyutlar1 ile sportif aktivite tiirleri arasinda anlamli farklilik oldugu
goriildii. Biligsel alt boyutta bireysel spor yapan bireylerin puan ortalamalar1
takim sporlar1 yapan bireylerden yiiksekken takim sporlart yapan bireylerin
ise hi¢ spor yapmayan bireylerden daha yiiksek puan ortalamalarina sahip
oldugu saptandi. Davranigsal boyutta bireysel spor yapan bireylerin puan
ortalamalar1 hi¢ spor yapmayan bireylerden daha yiiksek oldugu belirlendi.
Aragtirmada katthmcilarin, sportif aktivite siireleri ile afet tutum Olgegi
davranigsal alt boyutu arasinda pozitif yonli anlamli bir iliski oldugu
goriildii. Kriz kavraminin spor organizasyonlariyla yakindan iliskilendirildigi
bir diger alan ise spor etkinliklerinin diizenlenmesidir. Spor etkinlikleri,
organizasyonun karmagikligi nedeniyle kriz ve afet yonetimi agisindan 6zel
bir 6neme sahiptir (Ugiinciioglu vd., 2021). Bu noktada Miles ve Shipway
(2020) tarafindan gelistirilen bir ¢ergeve uluslararasi spor etkinliklerinin kriz
durumlarini degerlendirmek i¢in kullanilmaktadir. Bu ¢ergeve, kriz ve afet
yonetimi perspektifinden bakildiginda tig temel faktorti vurgular. Bu faktorler,
spor endiistrisinde meydana gelen bir krizin ekonomik, sosyal ve psikolojik
etkilerini igerir. Bu nedenle, spor organizasyonlarinin kriz durumlarina
hazirlikli olmalar1 ve bu faktorleri dikkate almalari biiylik nem tagir. Findlay
(2006) tarafindan yapilan bir aragtirma, sporla ugragan bireylerin daha yiiksek
bir pozitif etki, geligmis sosyal beceriler ve artan mutluluk seviyeleri gibi bir
dizi beceriyi olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Bu galigma, sporun
katihmcilar tizerindeki olumlu etkilerini, sosyal yeteneklerini gelistirmesini
ve genel mutluluk durumlarint artirmasint vargulamaktadir.
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Oneriler

v

v

Konunun kapsami beden egitimi 6gretmen adaylar1 ve 6gretmenleri
iizerinde uygulanmali,

Onerilerin ~ temelinde  6gretmen  adaylariin  afetlere  yonelik
tutumlarinin geligtirilmesi igin gesitli egitim ve aktivitileri aktif katilim

yoluyla gergeklestirmeli,

Bireylerin mesleki gruplari ve bulundugu pozisyonlar dikkate alinarak
en uygun formatta afet egitimlerine katilmalar1 ve bu egitimleri
tamamlamalari,

Ogretmenlik siireglerinde 6grencilerinin de bu tutumu geligtirmelerine
yardimci olmalart ve dogru bir yonlendirmeyle egitimlere katilim
saglamasi onerilmelidir.
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