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Ozet

Yapay zeka, bilgisayar sistemlerinin insan zekasi gerektiren gorevleri yerine
getirme kapasitesini ifade etmektedir ve gilintimiizde birgok sektorde 6nemli
rol oynamaktadir. Bu teknolojiler arasinda makine 6grenimi, derin 6grenme,
kural tabanli sistemler, dogal dil isleme ve konugma tanima gibi alanlar yer
almaktadir. Saglkta yapay zekd uygulamalart 1970 yillarindan itibaren 6n
plana ¢ikmig olup tani, tedavi, saglik yonetimi, erken teshis, karar verme, yaglt
bakimu, saghgin korunmasi, kadin ¢ocuk sagligi, obstetrik ve egitim alanlarinda
kullanilmaktadir. Saglikta egitim alaninda gelismeye devam eden yapay zeké;
kigisellestirilmig 6grenme deneyimlerinin gelistirilmesinde, sanal ve artirilmug
gergeklik destekli uygulamalarla 6grencilerin karmagik durumlara hazirhklh
hale gelmesini saglayabilmektedir. Bununla birlikte topluma profesyonel
bakim saglayan ebelere iliskin yapay zekd uygulamalari; gebelik, dogum
ve dogum sonrasi siireglerde anne ve bebek saghgini iyilestirmeye yonelik
kullanilmaktadir. Ebelik egitiminde ise yapay zeki; 6grenci basarisint artirma,
saghk egitimini kigisellestirme ve klinik basariyr destekleme potansiyeli
tagimakta olup yapay zekanin egitime entegre edilmesi 6nemlidir. Veri
giivenligi, algoritmik onyargilar, mahremiyet ihlalleri ve insan etkilegiminin
azalmas1 gibi etik sorunlar, yapay zekinin saghk ve egitim alanindaki
kullaniminda dikkat edilmesi gereken kritik konulardir. Dolayistyla yapay zeka
uygulamalarinin ebe egitimine ve ebelik hizmetlerine entegrasyonu, ogrenci
bagarisini artirmada ve hasta bakim kalitesini iyilestirmede 6nemli firsatlar
sunmaktadir. Ancak bu siiregte veri gizliligi, algoritmik 6nyargilar ve insan
etkilesiminin azalmas1 gibi konularin titizlikle ele alinmasi gerekmektedir.
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Giris

Gegmigten giiniimiize teknolojinin degisim ve gelisiminin bir iiriinii
olarak ortaya ¢ikan yapay zeka, insan vyeterlilik siireglerini robotlar ve
makineler tarafindan kopyalamanin bir yolu olarak tanimlanmakla birlikte
Oxford sozliigiine gore, bilgisayar sistemlerinin insan zekasi gerektiren
gorevleri yerine getirebilme kapasitesi ve bu kapasitenin gelistirilmesi olarak
da tanimlanmaktadir (OED, 2023). Yapay zeka terimi ilk defa 1956 yilinda
Dortmund Konferans’'nda John McCarthy tarafindan sunulan bir 6neri
mektubunda ortaya atilmig ve yaraticisit olarak McCarthy’nin gorildiigii
vurgulanmigti. McCarthy’ e gore ise yapay zeki; “Insan gibi diisiiniip
kararlar alabilen, insanlarin odaklandig1 isleri yapabilen ve problemleri
¢ozebilen makinelerdir.” (Akbulut, 2013).

Yapay zeka teknolojileri, giinimiizde bir¢ok sektorde onemli bir rol
oynamakta ve bu teknolojiler arasinda makine 6grenimi, derin 6grenme,
kural tabanh sistemler, dogal dil isleme ve konugma tanima gibi alanlar yer
almaktadir. Ozellikle agik inovasyon ve biiyiik veri kavramlarimin ortaya
ctkmasiyla yapay zekd egitim, finans, endiistri gibi bir¢ok alanda ciddi
doniisiimlere neden olmustur. Saglik hizmet sektoriiniin de bu dontistimlerin

baginda yer aldig1 belirtilmektedir (Hoggor & Giingordii, 2022).

Yapay zekd 1970 yillarindan itibaren erken teshis ve tedavi, tibbi
goriintiileme teknolojileri ve veri depolama konularinda biiyiik gelismeler
kaydetmis; bu donemde yapay zekanin saglik bilimlerinde 6nemli bir dontim
noktasioldugu belirtilmigidir (Uzun, 2020). Dyjital tibbin geligiminde merkezi
bir konumda yapay zeka uygulamalari bulunmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii;
saghk sistemleri, saglik sektoriindeki potansiyel eksiklikleri ele almak, klinik
hizmetleri optimize etmek ve klinik hizmetlerin verimliligini arttirmak igin
vapay zeka teknolojilerinin kullanilmasini 6nermektedir. Saglik sektoriinde
yapay zeka ile daha etkin hizmet sunumunun yani sira saglikta yapay zeka
etigi de Diinya Saghk Orgiitii tarafindan vurgulanmaktadir (DSO, 2024).
Saglikta yapay zekanin kullanimi ayni zamanda egitim alaninda da kargimiza
¢tkmakta olup yliksek 6gretimde ebelik, hemgirelik ve tip gibi alanlarda da
yapay zeka destekli egitim ¢aligmalarinda bulunulmugtur (Cogkun, Kiyak, &
Budakoglu, 2024; Hoggor & Giingordii, 2022; Talan & Kalinkara, 2023).

Ebelik alaninda anne ve yenidogan sagliginda yapay zeka, ebelik
bakiminin kalitesini gesitli sekillerde desteklemektedir. Bu durum olumlu
sonuglar alinmasina destek saglamaktadir fakat yapay zekanin etik ikilemlere
ve 6n yargilara neden olabildigi vurgulanmaktadir (Topol, 2019). Bununla
birlikte insan temasinin olmamast, hasta ihtiyaglarinin siirl yorumlanmasi,
karmagik durumlarla bag etme yeteneginin sinirli olmasi, maliyet gibi
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dikkate alinmasi gereken gesitli sinirliliklarinin oldugu da belirtilmektedir.
Bu nedenle yapay zekanin saghk hizmetlerinde kullanimi giderek gelismekle
birlikte saghk caliganlarimin bu konuda tutumu ve egitimi 6nemli hale

gelmektedir (Par, 2024).

1. Yapay Zeka Uygulama Ogeleri ve Siniflandirilmast

Yapay zeka dort temel unsurdan olugmaktadir ve bu unsurlar: dogal
dil igleme, yapay sinir aglari, bilgisayarla gorme ve makine 6grenimidir.
Dogal dil iglemenin, makinelerin konusma ve insan dilini algilamasi
tizerine odaklandig1 belirtilmektedir. Yapay sinir aglarinin ise biyolojik sinir
sistemlerini ornek alarak tasarlandig1 ve ¢ok sayida hesaplama biriminden
olusan bir yapida oldugu vurgulanmaktadir. Bilgisayarla gorme, yiiz tanima
gibi iglemleri goriintii ve video verilerini isleyerek gergeklestiren bir teknoloji
olarak belirtilmistir (Wahl, Cossy-Gantner, Germann, & Schwalbe, 2018).

Makine 6grenimi, gelecege yonelik tahminlerde bulunmak igin biiyiik veri
setleri tizerinde galigip karmagik desenleri ve ¢ikarimlari analiz eder. Yapay
zekanin bir dalidir ve genellikle {i¢ ana kategoriye ayrildig: belirtilmektedir.
Bunlar: “Denetimli 6grenme, denetimsiz 6grenme ve pekistirmeli 6grenme”
seklinde belirtilmektedir. Denetimli 6grenmenin belirli desenleri 6nceden
tanimlanmug verilerle ¢aligarak Ogrendigi, denetimsiz Ggrenmenin ise
verilerdeki desenleri kendi bagina kestetmeyi hedefledigi pekistirmeli
ogrenmenin Odiil ve ceza mekanizmalarini kullanarak bir sistemin dinamik bir
ortamla etkilesime girmesini sagladigi ve bu siiregte 6grenmesini destekledigi
vurgulanmaktadir (Cagin, Al, & Bagkir, 2021). Yapay zeka uygulamalarinin
siniflandiriimasinin da ¢egsitli oldugu belirtilmis olup bunlar: klasik yapay
zeka, makine 6grenme ve derin yapay zeka seklindedir (Jeong, 2020).

1.1. Klasik Yapay zeké: Belirli kurallar ve algoritmalar tizerinden ¢aligan,
genellikle mantik ve sembolik iglemeye dayanan sistemleri ifade etmektedir.
Genellikle problem ¢6zme ve mantiksal akil yiiriitme gorevlerinde kullanildig:
ancak ogrenme yeteneginin smnurlt oldugu belirtilmektedir (Jeong, 2020;
Uzun, 2020).

1.2. Makine Ogrenimi: Istatistiklerin bilgisayarlarla verilere uygulanmast
olup ozellikle saglik alaninda geleneksel yontemlerden daha genis sekilde
verileri analiz ettigi ve 6ngoriilerde bulundugu belirtilmektedir (Hoggor &
Giingordii, 2022).

1.3. Derin Ogrenme: Karmagik verileri igleyebilen bu teknoloji
beyindeki noronlarin yapisindan ilham alinarak tasarlanmig olup yiiz tanima
ve Google’da goriintii arama gibi goriintli tanima iglemlerinde kullanildig:
belirtilmektedir. Ayrica; yeni ilaglarin geligtirilmesi, ilag etkilesimlerinin
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taninmasi gibi pek ¢ok 6grenme gorevinde denetimsiz olarak egitilebildigi
ve hastaliklara ait gesitli goriintiilerin daha iyi ¢oziiniirliikte islenmesini
saglayabildigi vurgulanmaktadir (Hoggor & Giingordii, 2022; Shahid,
Rappon, & Berta, 2019).

2. Yapay Zeka Teknolojisinin Uygulama Alanlar:

2.1. Giinliik Yagsamda Yapay Zeki Teknolojisi

Yapay zeka kullanimi giindelik yagamda neredeyse her alanda 6n plana
ctkmaktadir. Ornegin; navigasyon sistemleri, otomatik tamamlama veya dil
gevirileri, akilli ev sistemleri, finansal hizmetler ve sosyal medya gibi alanlarda
siklikla yapay zeka teknolojilerinden yararlaniimaktadir. Bununla birlikte
yapay zekanin siklikla kullanildigy araglardan biri de cep telefonlar1 olup
akalli kamera ve fotograt uygulamalarinin yansira sesli asistan uygulamalari
bilindik ve sik kullanilan yapay zeka araglaridir. Ayni zamanda Face ID
teknolojisi kullanilarak cep telefonlarinda ekran kilidi olarak kullanim ve
baz1 platformlarda aligkanhiklarimiza dayanarak ihtiyag duyulan ogeleri
tahmin etmede de yapay zeka teknolojilerinden yararlanilmaktadir (Cagin
vd., 2021).

2.2. Egitimde Yapay Zeki Teknolojisi

Yapay zekd teknolojilerinin giinliik hayatta ©6nemli doniigtimler
yaratmanin yaninda bu degisimlerin egitim siireglerine entegrasyonu da
hiz kazanmaktadir. Ozellikle aragtirmacilarin ve egitimcilerin yapay zekanin
egitim ortaminda devrim yaratma potansiyelini kesfetmesiyle son yillarda
bityiik ilgi gordiigli belirtilmektedir (Xu, 2024). Ulkemizde 2019 yih
itibariyle Milli Egitim Bakanlig: tarafindan egitimin her kademesinde yapay
zeka egitimi verilmesi amaglanmig ve bu hedef dogrultusunda okullara ve
ogretmenlere yonelik egitim igerikleri gelistirmek adina projeler baglatildig:
vurgulamugtir. Ayrica bu projeler ile egitimde yapay zekinin kullaniminin
arttig1 da belirtilmektedir (Nabiyev & Eriimit, 2020).

Yapay zekd teknolojilerinin  egitimde kullanilmasinin  bireylere
kigisellestirilmis egitim sundugu vurgulanmaktadir. Teknolojinin gelismesiyle
birlikte 6zellikle sanal egitim ortamlarinin olugmasi 6grencilerin ihtiyaglarina
gore gelisen yapay zeké destekli egitim segeneklerinin artmasina yol agmugtir
(Baker & Smith, 2019). Buna kargin yapay zeka teknolojisinin egitime etkili
bir gekilde entegre edilmesi konusunun hala tartigmali oldugu belirtilmekte
ve bu konuya iliskin galismalar yapilmaktadir(Akdeniz & Ozding, 2021;
Baker & Smith, 2019).
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Baker ve Smith tarafindan 2019 yilinda yapay zekanin egitimde kullanim
sekilleri ti¢ baghk altinda kategorize edilmigtir. Bunlar: 6grenciye yonelik,
ogretmene yonelik ve egitim sistemine yonelik egitsel yapay zekalar olarak

belirtilmektedir(Baker & Smith, 2019).

2.2.1. Ogrenciye Déniik Egitsel Yapay Zeki Uygulamalari: Ogrencilere
yonelik yapay zeka araglarinin, bireysel 6grenme siireglerini en uygun hale
getirmek igin tasarlanmug; kigisel egitim deneyimi sunabilen, zeki 6gretim
sistemi gibi uygulamalar oldugu belirtilmektedir(Akdeniz & Ozding, 2021).
Vygotsky ve arkadaslar1 tarafindan yapilan bir ¢alismada, kisisellestirilmig
ogrenme deneyimlerine maruz kalan 6grencilerin geleneksel siif egitimine
kiyasla daha yiiksek diizeyde bagar1 gosterdikleri ve kavramlar: daha derin bir
sekilde anladiklar belirtilmigtir (Vygotsky, Johnson, & Smith, 2020).

Bununla birlikte VR ve arttirilmig gergeklik simiilasyon teknolojilerinin
kullanimi da egitsel yapay zeka uygulamalarinda 6n plana ¢ikmaya baglamug
olup Ogrencilerin kavramsal anlama ve elestirel diigiinme becerilerini
gelistirdigi vurgulanmugtir(Sala, 2021).

2.2.2. Ogretmene Doniik  Egitsel Yapay Zeki Uygulamalart:
Ogretmene yonelik yapay zeki sistemlerinin, Zawacki ve arkadaglari
tarafindan yapilan sistematik bir incelemede Ogretmenleri destekleyerek
yonetim, degerlendirme, geri bildirim ve intihal tespiti gibi rutin gorevleri
otomatiklestirdigi ve boylece Ogretmenlerin ig yiikiinii 6nemli o6lglide
azaltan araglar oldugu belirtilmektedir(Zawacki-Richter, Marin, Bond,
& Gouverneur, 2019). Ayni zamanda, bu sistemler 6grencilere aninda
geri bildirim saglayarak, 6grenme siirecini daha etkili hale getirmekte ve
ogretmenlerin sinif yonetimiyle birlikte ders planlamasi gibi gorevlerini de
kolaylastirdig: vurgulanmaktadir(Xu, 2024).

2.2.3. Sisteme Doniik Egitsel Yapay Zeka Uygulamalari: Sisteme doniik
egitsel yapay zekalar, egitim yerlerinde veri degisim modellerini izlemek
ve analiz etmek amaciyla kurumsal diizeyde yoneticilere bilgi saglayan
araglar olarak tanimlanmaktadir. Bu tiir sistemlerin, egitim yoneticilerinin
kaynaklar1 daha iyi temin etmelerine de yardimci olabilecegi belirtilmekle
birlikte ayn1 zamanda, 6grenci bagar1 oranlarinin diigiik oldugu alanlar: tespit
ederek bu alanlara 6zel kaynaklar ve destek mekanizmalarini 6nerebilecegi

vurgulanmaktadir (Akdeniz & Ozding, 2021).

2.3. Saglikta Yapay Zeka Teknolojisi

Yapay zek uygulamalar1 ve yapay zeka destekli robotik sistemlerin saglik
hizmetlerindeki potansiyeli giderek artmakta ve giinliik hayatta oldugu gibi
saghk hizmetleri ekosisteminin bir pargasi haline geldigi vurgulanmaktadir.
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Saglik hizmetleri ve yonetimi, saghk sektorii ile diger sektorler arasindaki
15 birligiyle genis kitlelere ulagirken, artan ig yiikii ve insan giicii eksiklikleri
yapay zeka uygulamalarinin kullanimini zorunlu hale getirmektedir. Saglik
hizmetlerinde yapay zeka; tani, tedavi, saglik yonetimi, erken teshis, karar
verme, yash bakimi, saghgin korunmasi, kadin ¢ocuk saghgi, obstetrik
ve egitim alanlarinda kullanilmaktadir. ($ekil 1)(Bulut, 2020; Hoggor &

Giingordii, 2022)
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Sekil 1: Sagglak Hizmetlevinde Yopay Zekanm Kullanun Alanlar:

2.3.1. Erken Teshis ve Tanilama

Makine 6grenme algoritmast kullanan yapay zekalarin bir¢ogunun
hastaliklarin teshisinde kullanmildig: belirtilmektedir.(Akalin & Veranyurt,
2021) Bu durum o6zellikle kanser igin 6nemli olup yapilan ¢aligmalarda 6n
plana ¢ikmaktadir. (Uzun, 2020) Ornegin; yapilan bir ¢ahigmada meme
kanserinin lenf nodu metastazi tanisindaki etkinligi incelenmis, ¢aligma
sonucunda metastazinin tanisinda yapay zeka algoritmasinin daha 1yl
segmentasyon etkisine sahip olup ultrason goriintii segmentasyonu igin
yiiksek dogruluga sahip oldugu belirtilmigtir. Bununla birlikte yapay zekanin
daha iyi bir tanisal etkinlige sahip oldugu da vurgulanmugtir. (Lianhua,
Zhiying, Xiaoling, & Fucheng, 2021)
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Erken teghis ve tami yontemleri i¢in doktorlara yardimci olmak adina
gelistirilmis ve diinyaya adin1 duyurmus IBM Watson olarak bilinen yapay
zeka teknolojisinin; biligsel teknolojiyi kullanarak hastalarin  elektronik
saghk verilerinin incelenebilmesine ve depolanabilmesine (semptom,
tedavi, yanit) yardimc oldugu vurgulanmaktadir.(Uzun, 2020) Yapilan bir
caliymada bu yapay zeka teknolojisinin meme kanserinde tedavi tutarlihig
igin etkinligi incelenmis olup aragtirmanin sonucunda tedavi yontemlerinin
belirlenmesinde yapay zeka ile klinisyenler arasindaki uyumun %80,2
oraninda oldugu belirtilmistir.(Yabang vd., 2022)

2.3.2.8aghgin Korunmasi

Yapay zeka algoritmalari, halk saghg: ¢alismalarinda bulagic hastaliklarin
yaythmini takip ve kontrol etme, bireylerin saghk risklerini tahmin etme
ve hastalik 6nleme stratejilerinin geligtirilmesine katki saglamaktadir. Ayni
zamanda insanlarin bilinglendirilmesi, yapilacak taramalarda ¢ok sayida kigiye
ulagilmasi, bazi durumlarda doktora gitmeye ihtiya¢ duyulmaksizin uzaktan
gevrimigi yollar ile saghgin takip ve degerlendirilmesi gibi durumlarda 6n

plana gikmaktadir(Isiaka vd., 2024).

Agrebi ve arkadaglarinin (2020) ¢aliymasinda, yapay zeka kullanilarak
bulagict hastaliklarin erken tahmin edilmesi tizerine odaklanilmig olup sosyal
medya, saglk kayitlar1 ve hava tahmini gibi gesitli veri kaynaklarindan
alinan verilerle salgin hastaliklarin yayilma modellerinin tespit edilebilecegi,
bu sayede potansiyel salginlarin erken agamada tespiti veya halk saghgi
yetkililerinin gerekli 6nlemleri zamaninda alabilmesi adina yapay zekanin
imit verici oldugu belirtilmistir (Agrebi & Larbi, 2020).

2.3.3. Karar Verme

Yapay zeka uygulamalari, 6ngoriicii analizler veya veri odakl yaklagimlarla
doktorlarin klinik karar alma siiregleri ve eylemlerini desteklemekte yardimei
olmaktadir. Ayni zamanda idari gorevlere oncelik verilmesi veya acil karar
alma gibi konularda da yapay zekadan yararlanilabilmektedir (Vasey vd.,
2022). Buna kargin 6zellikle makine 6grenimli yapay zekanin onciiliik ettigi
klinik kararlarda veri giivenligi ve gizlilik, 6n yarg1 ve ayrimcilik, yanhlik gibi
etik sorunlar yasanabilecegi belirtilmektedir (Mehrabi, Morstatter, Saxena,
Lerman, & Galstyan, 2021).

Cin’de yapilan bir ¢alismada dis hekimligi 6grencilerinin klinik karar
vermelerinde yapay zeka kullanimina iliskin etik husus algilar1 incelenmig ve
165 6grencinin katildig aragtirma sonucunda klinik karar almada yapay zeka
kullaniminin, 6grencilerde etik hususlar konusunda olumlu algilara sebep
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oldugu; ayricakadin 6grencilerde hastaonayive mahremiyet onceliklendirmesi
konularinda daha etkili bir mutabakat gozlendigi belirtilmistir.(Lin, Tan, &
Hashim, 2024). Bununla birlikte saglik bilimlerinde yapay zeka destekli klinik
karar destek sistemleri igerisinde en sik kullanilan bazi sistem ve uygulamalar;
klinik hastalik yonetim sistemleri (Casemix, CHICA, Smart Forms, HELP),
klinik hastalik uyar1 sistemi (Predict-CVD), ilaglarin besinlerle etkilegimi
sistemi (CHRISTINE), acil odakli klinik karar destek sistemleri (POEMS),
teshis odaklr sistemler (DxPLAIN,ISABEL,DrCAT), hemsirelik bakimina
iligkin klinik destek sistemleri (Life-Reader, Robot Laura, INTERACT II,
Telefon Triyaj Sistemi, Bilgisayarli Order Sistemi, Hemsire Bilgisayar Karar
Destek Sistemi) seklinde belirtilmigtir. (Akalin & Veranyurt, 2022)

2.3.4. Yash Bakimu

Yagh bakiminda yapay zeka, yagh bireylerin saghk durumlarinin takip
edilmesi, bagimsizliklarinin desteklenmesi ve yagh bakimi kalitesinin
artirlmasi gibi alanlarda glindeme gelmektedir (Akalin & Veranyurt, 2021).
Yash bakiminda kaynaklarin kisitl olmasi, toplumsal normlar gibi etmenler
etkili bakim saglamak igin yenilik¢i arayiglar1 ortaya gikarmug ve yapay zeka
odakli ¢oziimlerin arayig1 ortaya ¢ikmigtir (Zhao & Li, 2024).

Ulkemizde, Baloglu ve arkadaslar1 tarafindan gerceklestirilen arastirmaya
gore farkli bolgelerden 60 yag iistii 140 yetiskinin yapay zeka ve robotlardan
beklentileri incelenmis olup aragtirma sonucunda e-saglik hizmetleri gibi
hizmetlerle birlikte yapay zekaya ilginin arttigr belirtilmistir (Baloglu,
Kaplancali, & Kilig, 2019).

2.3.5. Saglik Yonetimi

Saglik yonetiminde yapay zekd kullaniminin; hastane bagvurularinin
tahmini, acil servis yogunlugunun yonetimi, elektronik saglk kayitlarinin
diizenlenmesi, goriintiilerin hizli ve giivenilir raporlanmasi gibi alanlarda
kullanilarak ig yiikiinii azaltabilecegi belirtilmektedir. Ayrica tibbi verilerin
anlamli bilgilere doniigtiiriilmesi, uzaktan saglhik hizmeti sunumu, hastaliklarin
onlenmesi ve tedavi stireglerinin iyilestirilmesine katki saglamaktadir. Ancak
dogru egitim ve veri setlerinin giivenilirligi saglanmadiginda yaniltici
sonuglar ortaya c¢ikabilir; bu nedenle, multidisipliner ekip ¢aligmasi ve
teknolojik gelismelerle yapay zekd modellerinin daha giiglii hale getirilmesi

onemlidir (Akalin & Veranyurt, 2021).

Qian ve arkadaglar1, yapmig olduklar1 bir ¢alijmada Covid-19 pandemi
doéneminin getirmig oldugu yogunluk baz alinarak kaynak planlamasi adina
“makine 0grenimi tabanli bir sistem olan COVID-19 Kapasite Planlama
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ve Analiz Sistemini (CPAS)” gelistirmiglerdir. Bu yapay zeka sisteminin
Ingiltere’de uygulandigi ve pandemi doneminde hayati rol oynadigt
belirtilmistir (Qian, Alaa, & Schaaar, 2021).

2.3.6. Tedavi

Uygun tedavi yontemlerinin olugturulmasinda yapay zekinin, hastalara
saglayabilecegi yarar ve zararlar1 tahmin etmenin yansira hastanin saghk
durumu, tibbi gegmisi, genetik faktorleri gibi kigisel bilgileri analiz ederek
bireysel tedavi noktasinda doktorlara yardimci oldugu belirtilmektedir.
Bu kapsamda gelistirilen “Enlitic” adindaki yapay zeka sistemi gesitli
yapilandirilmamug tibbi verileri analiz ederek her hasta igin yiiksek dogruluk
saglayabilen hizli ve etkili bir sistem olarak vurgulanmaktadir. (Uzun, 2020).

Hindistan’da yapilmig bir aragtirmada 638 meme kanseri tanisi alan
hastada Watson yapay zeka sistemi ile tedavi onerileri saglanmig olup bu
oneriler multidisipliner tedavi kurulu 6nerileriyle kiyaslanmistir. Aragtirma
sonucunda onkoloji igin Watson sisteminin tedavi uyumu meme kanseri
vakalarinda %93 olarak belirtilmigtir. Aragtirma, Ozellikle kaynaklarin
sinirli oldugu merkezlerde yapay zekanin yardimcr bir kaynak olarak
kullanilabilecegini vurgulamaktadir (Somashekhar vd., 2018)

2.3.7. Kadin Cocuk Sagligr ve Obstetrik

Gebelik, kadinin iginde bulundugu donemde fizyolojik, sosyal ve
psikolojik yonlerden sagligini etkileyen karmagik bir stiregtir. Bu siiregte
olusan riskli durumlarda yapilan miidahalelerin hayat kurtarici oldugu
vurgulanmakta ve yiiksek kalitede saglik bakiminin 6nemi belirtilmektedir
(WHO, 2024a).

Kadin gocuk aghgi ve obstetrik saglik hizmetlerinde 6zellikle anane
bebek sagligin iyilestirmek, riskli durumlarin tespiti, diizenli gebelik takibi
saglamak, erken teshis ve tedavinin saglanmasi, genetik tarama, anne bebek
saghgini korumak ve prenatal testlerin hizli ve maaliyeti diigiik olarak en etkili
sekilde uygulanmasina yonelik, yapay zekd uygulamalarimin kullaniimasi
gerektigi ve bu uygulamalarin gelistirildigi belirtilmektedir (Davidson &
Boland, 2021).

Ozellikle obstetri saglk calisanlar1 agisindan  kotii  sonuglar  ile
kargilagildiginda Onemli bir tazminat Odemesi gibi sonuglar gerektiren
ve olduk¢a fazla dava konusu olan bir uzmanlk dali olmaktadir. Bu
noktada mevcut klinik uygulamay1 gelistirebilmek igin gesitli zorluklarla
kargilagiimasi kaginilmaz olabilecegi gibi yapilan ¢aligmalarin 6nemli oldugu
da belirtilmektedir (Emin vd., 2019).
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Gebelikte Fetal kalp atiglarin ve rahim kasilmalarini incelemede kullanilan
kardiyotokografi (NST) cihazi 6zellikle dogum siras1 karar verme ve risk
tespitlerinde biiylik 6nem tagimaktadir. Literatiirde yapay zeka destekli
NST sonug degerlendirmesine yonelik bir¢ok aragtirmalar yapilmigtir. Bu
aragtirmalar genel olarak makine 6greniminin fetal izlemde yardimc arag
olarak kullanilabilecegini ve intrapartum (dogum siireci) bakim sirasinda
sezaryen dogumun gerekli olup olmadigini belirlemede objektif sekilde yapay
zekanin yardimea olabilirligini belirlemeye yoneliktir (Fergus, Hussain, Al-
Jumeily, Huang, & Bouguila, 2017; Spilka vd., 2014; Warrick, Hamilton,
Precup, & Kearney, 2010).

Kanada’dayapilan biraragtirmada dogum sirasinda NST modellemesinden
normal ve hipoksik fetiis siniflandirilmaya galigilmig ve aragtirma sonucunda
uygulanan denetimli 6grenme modeli dogumdan 6nce patolojik vakalarin
yarsini, ¢ok az yanlg pozitifle (%7,5) tespit ettigi vurgulanmugtir (Warrick
vd., 2010).

Fergus ve arkadaglarinin galiymasinda, NST verileri, annenin yagi,
umblikal arter pH’1, APGAR skorlar1, baz fazlasi ve eksiklikleri kullanilarak
normal vajinal ve sezaryen dogumlart simiflandirmak igin ¢esitli makine
Ogrenimi algoritmalar1 kullanan yapay zeka teknolojileri kullanilmis olup
derin 6grenme modelinin diger algoritmalara kiyasla daha itistiin duyarlilik
ve ozgiillik puanlar1 (%94 ve %91) elde ettigi belirtilmistir (Fergus vd.,
2017).

Kadin ve gocuk saghgi alaninda yapay zeka uygulama yontemleri
incelendiginde ¢aliyma alanlarinin olduk¢a genis oldugu agiktir. Bununla
birlikte yapilan aragtirmalarin; jinekolojik onkoloji, tiip bebek (IVF)
uygulamalari, ¢ocuklukta obezite riski, gebelikte ilag kullanimi, dogum
sonu donem, genetik aragtirmalar, riskli gebelik, yenidogan saglig: gibi
gesitli alanlarda 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir (Davidson & Boland, 2021;
Obrzut, Kusy, Semczuk, Obrzut, & Kluska, 2017; Wang, Pathak, & Zhang,
2019; Zaninovic vd., 2018; Zare, Thomsen, Nayga, & Goudie, 2021).

2.3.8. Egitim

Saglik egitimi, karmagik bilgi ve becerilerin kazanilmasini gerektiren
bir siireg olup bu siiregte yapay zekanin gesitli sekillerde kullanilabilecegi
belirtilmektedir (Bulut, 2020). Bu alanda yapay zekinin; nadir goriilen
klinik durumlari tecriibe etme firsat1 sunarak, 6grencilerin bu tiir durumlar
kargisinda nasil hareket etmeleri gerektigini 6grenmelerine olanak tanidigi
belirtilmektedir (Paranjape, Schinkel, Nannan Panday, Car, & Nanayakkara,
2019). Ozellikle simiilasyon tabanli 6grenme ortamlarinda, yapay zeki
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destekli uygulamalarin 6grencilerin gergek hayatta kargilagabilecekleri
vakalara daha etkili hazirhik yapmalarina imkan tamidigr diistintilmektedir.
(Dai & Ke, 2022).

Saglik alani egitiminde aym zamanda bilgi tabanl sohbet robotlarinin
(chatbot) tercih edilebildigi ve aragtirmalara konu oldugu goriilmektedir.
ChatGPT ve Metaverse iizerine yapilan bir ¢aliygmada ChatGPT nin
gergek yagam senaryolarini taklit eden simiile edilmig hasta etkilesimleri
olusturabildigi, Metaverse’nin ise hemsirelerin giivenli ve kontrollii
bir ortamda pratik yapmalar1 etkili Ogrenmeleri igin sanal gergeklik
simiilasyonlar1 ve senaryolar saglayabilecegi belirtilmistir. Ayrica hemgirelik
egitiminde ChatGPT ve Metaverse teknolojilerinin  birlestirilmesinin,
ogrenme deneyimini zenginlestirebilecegi ve hemgirelere uzaktan hasta
izleyebilmek igin gerekli becerileri kazandirabilecegi vurgulanmaktadir
(Sharma & Sharma, 2023). Tirkiye’de yapilan bir aragtirmada ise saglikta
yapay zeka kullaniminda saglik bilimleri 6grencilerinin goriigleri incelenmig
olup 6grencilerin saglikta yapay zekanin farkinda olduklari, ancak bu konuda
bilgi eksikligi ve endigelerinin oldugu belirtilmigtir (Yilmaz, Uzelli Yilmaz,
Yildirim, Akin Korhan, & Ozer Kaya, 2021).

3. Saglikta Yapay Zeki Kullaniminin Avantaj ve Dezavantajlari

3.1. Avantajlar

* Yapilan bir meta analiz yayminda, hastaliklar1 tespit etmede yapay
zeka ile saghk profesyonelleri kargilagtirilmig; yapay zekanin ve saglik
profesyonellerinin tanilama konusunda egdeger olabildigi belirtilmistir
(Liu vd., 2019).

* Hastaliklara yeni tedavi yontemlerinin gelismesinde yapay zekanin
etkili oldugu belirtilmektedir(Ekrem, Salman, Aksoy, & Inan, 2020).

* Hasta sonuglarmni iyilestirme ve maaliyeti azaltma ile ilgili 6nemli
firsatlar sunabil(Lianhua vd., 2021).

* Bireysellestirilmis saglik hizmetleri konusunda saglik personellerine
yardimci olabilecegi diisiiniilmektedir (Yabang vd., 2022).

* Saghk ¢ahisanlarinin ig yiikiinii azaltabilecegi ve tibbi hatalarin 6niine
gegebilecegi vurgulanmaktadir (Akalin & Veranyurt, 2022).

* Saghk kuruluslarina gitmeye gerek olmaksizin uzaktan hastaliklarin ya
da gebeliklerin takibinde pratik olabilecegi belirtilmektedir (Moreira,
Rodrigues, Kumar, Al-Muhtadi, & Korotaev, 2018).
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Elektronik saglik verilerinin incelenebilmesine ve depolanabilmesine
(semptom, tedavi, yanit) yardimci oldugu vurgulanmaktadir (Uzun,
2020).

Potansiyel salginlarin erken agamada tespiti veya halk saghg:
yetkililerinin gerekli 6nlemleri zamaninda alabilmesi adina yapay zeka
tmit verici oldugu diigiintilmektedir. (Agrebi & Larbi, 2020).

Saglikalanindakiogrencilerinogrenme deneyiminizenginlestirebilecegi
ve gerekli becerileri kazandirmada etkili olabilecegi belirtilmektedir
(Sharma & Sharma, 2023).

3.2. Dezavantajlar

Yapay zeka teknolojilerinin Ozellikle saglik gibi ekip igi olan meslek
gruplarinda birlikte galigmayi etkileyecek etik problemleri olugturdugu,
insan diigiince geklini yansitamadig: belirtilmektedir (Uzun, 2020).

Yapay zeka uygulamalarinin, hasta ya da saglik ¢alisanlari arasindaki
duyusal temas: gerektiren sosyal veya duygusal etkilegsimlerin yerini
alamayacag distintilmektedir (Hoggor & Giingordii, 2022).

Yapay zeka algoritma veya modalinin hataya yerinin olmamasinin
gerekli oldugu belirtilmistir. Ozellikle gozden kagan saghk veri
agikliklarinin ciddi problemlere yol agabilecegi vurgulanmaktadir
(Cagin vd., 2021; Uzun, 2020).

Gelisen yapay zekd uygulamalari ile bazi meslek gruplarinin is kaybina
ugrayabilecegi Ongoriilmekte ve bundan endige duyulmaktadir
(Hosgor & Gilingordii, 2022).

4. Ebelik ve Ebe Egitiminde Yapay Zeka

Ebeler, gebelik oncesi, gebelik, dogum, dogum sonrasi ve yagamin ilk

haftalarinda, lohusa kadinlara, yeni dogan bebeklere ve ailelere; rofesyonel
bir bakim saglarlar (WHO, 2024b). Ebelik alaninda anne ve yenidogan
saglig, gebelik, dogum ve dogum sonrasi lohusalik doneminde yapay zeka,
ebelik bakiminin kalitesini gesitli sekillerde desteklemektedir. Ayn1 zamanda
ebelik egitiminin etkinligini gelistirme potansiyeline sahip oldugundan
egitim alaninda da kullanimi 6nerilmektedir. Bu durum olumlu sonuglar
alinmasina destek saglamaktadir fakat yapay zekanin etik ikilemlere ve 6n
yargilara neden olabilecegi vurgulanmaktadir (O’Connor, 2022).
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4.1. Ebelik Bakiminda Yapay Zeka ve Etik Sorunlar

Ebelik bakiminda yapay zeka; daha iyi hasta yonetiminin yansira biitiin
stireglerde anne ve bebek saghgini iyilestirmede karar destek sistemleri
saglamak igin giin gegtikge daha fazla kullaniimaktadir (Topol, 2019).
Saglik alaninda yapay zekanin olumlu ve olumsuzluklar: ebelik bakiminda
da gegerli olup ozellikle gebelik sirasinda ve sonrasinda komplikasyonlari
erken tespit etmek, kigisel bakim sunmak ve dogum siirecinde kritik kararlar
almak i¢in ebelere yardimcr olabilmektedir. Obstetrik uygulamalar digarida
tutuldugunda yalnizca ebelik bakiminda yapay zekaya iligkin uygulamalar
oldukga kisitl olmakla birlikte kullanimina olan ilginin arttig1 goriilmektedir
(Aktag Reyhan & Dagli, 2023). Yapilan incelemelere bakildiginda ebelikte
yapay zeka kullaniminda 6n plana ¢ikan aragtirma uygulamalar1 su sekildedir
(O’Connor vd., 2023) ;

4.1.1. Risk Tahmini: Yapilan bir aragtirmada yapay zekanin birinci trimester
gebenin demogratik 6zellikleri, tibbi ge¢misi ve biyolojik belirteglerine gore
preeklampsi gelisme riskini tahmin etme dogrulugu incelenmig; aragtirma
sonucunda yapay zekanin yiiksek dogrulukla preterm preeklampsiyi tahmin
etmek igin maternal risk faktorleri ve normallestirilmemis birinci trimester
biyobelirtegleriyle birlikte kullanilabilecegi  belirtilmistir ~ (Ansbacher-
Feldman vd., 2022).

Bununla birlikte gestasyonel diyabet riski igin yapay zekaya dayali tahmin
modelinin, gestasyonel diyabetle ilgili semptomlar ve risk faktorleri hakkinda
bilgi igeren bir veri tabani kullanarak performans degerlendirmesinde
miikemmel sonuglar elde ettigi vurgulanmistir (Moreira vd., 2018).

Ayrica bir¢ok yapay zekd metodunun gebelik sirasinda hasta bakimu,
hasta bilgilendirilmesi ve sonuglar1 nasil iyilestirebilecegine iligkin genel
olarak yapay zeka uygulamalarinin gebelik siirecinde etkili kullanilabilecegi
belirtilmistir (Davidson & Boland, 2021).

4.1.2. Fetal Tzlem ve Saglik: Fetal izleme, gebelik siiresince fetal saglig
degerlendirmek i¢in hayati 6neme sahiptir. Yapay zeka destekli sistemler, non
stress test (NST) verilerini analiz ederek fetal distres veya oksijen yetersizligi
gibi komplikasyonlar1 otomatik olarak tespit edebilir. Bu sistemler, klinik
karar verme siireglerini destekler ve saglik profesyonellerine ger¢ek zamanl
geri bildirim saglayarak, dogum sirasinda daha dogru ve zamaninda
miidahalelere olanak tanir(Fergus vd., 2017).

Bu tiir otomatik sistemler, saglik profesyonellerine ger¢ek zamanl geri
bildirim sagladig: i¢cin dogum sirasinda daha bilingli kararlar alinmasina
ve zamaninda miidahale edilmesine olanak tammaktadir. Ozellikle
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riskli gebeliklerde, yapay zeka destekli fetal izleme sistemleri, potansiyel
komplikasyonlar1 hizla tespit ederek dogum sonuglarim iyilegtirebilir.
Ornegin; Tralya’da yapilmug bir ¢alismada dogum sirasinda fetal oksiput
anterior ve oksiput olmayan anterior pozisyonlarin otomatik olarak
ayirt edilmesi igin yeni yapay zeka algoritmasinin etkinligi incelenmistir.
Incelemede algoritmanin dogumhanede fetal oksiput pozisyonunu belirlemek
i¢in kullaniminda yalnizca dogum uzmanlarini degil, ayn1 zamanda ebeleri
de destekleme potansiyeline sahip oldugu diisiintilmiistiir (Ghi vd., 2022).

4.1.3. Kigisellestirilmis Bakim: Yapay zekd; yenidogan, cocukluk,
ergenlik, gebelik oncesi, gebelik, dogum, lohusalik, menopoz, yaghlik gibi
kadin ve ¢ocuk yasaminin her alaninda bireysel saglik verilerini analiz ederek
kigisellestirilmig bakim plani sunmada yardimei olabilmektedir. Bu durum,
genetik profili, tibbi ge¢misi, yasam tarzina iligkin bilgiler ve mevcut saghk
durumu gibi gesitli verileri kullanarak en uygun tedavi ve bakim stratejilerini
belirlemeyi igermektedir(Davidson & Boland, 2021). Bu uygulamalar aym
zamanda yiiksek riskli gebeliklerde daha giivenli ve etkili sonuglar elde
edilmesine, anne adaylarinin gebelik siirecinde daha aktif bir rol almasina
olanak tantyabilmektedir. Ornegin, yapilan bir galismada gestasyonel diyabet
igin yapay zeka tabanli bir uygulama gelistirilmis ve gestasyonel diyabetin
evden takip edilmesiyle birlikte hasta bagi klinik degerlendirilme siiresinin
azaldigy, hastaneye bagvurularin %88,5 oraninda azaldigs, 6zellikle hastalarin
kigisel saglik verilerinin degerlendirilmesiyle insiilin tedavisi ihtiyacinin %100
azaldigr ve hasta memnuniyetinde bir artigin gozlemlendigi belirtilmigtir

(Caballero-Ruiz vd., 2017).

4.1.4. Dogum Sonrasi Izlem ve Destek: Yapay zek tabanh sistemler,
anne ve bebegin dogum sonrasi iyilesme siireglerini destekleyerek dogum
sonrast bakimin kalitesini artirir ve ciddi komplikasyonlarin Oniine geger.
Ayni zamanda, bu sistemler, yagamin her siirecinde anne ve bebek saglig:
ile ilgili rutin kontrolleri ve hasta izlemelerini otomatiklestirerek saglk
profesyonellerinin is yiikiinii azalti. Ornegin, dogum sonrasi depresyon
riski, kanama kontrolii, enfeksiyon izleme ve emzirme problemleri gibi gesitli
durumlar i¢in gelistirilen yapay zeka algoritmalari, saglik profesyonellerine
erken uyarilar saglayabilmektedir (Mutlu, Yiicel, Durmaz, Cengil, &
Yidirim, 2023)

Dogum sonras1 depresyon, dogumdan sonra en sik goriilen maternal
morbiditelerden biridir ve ciddi sonuglar1 vardir. Buna yonelik yapilan bir
caliymada yapay zeka algoritmalar1 kullanilarak dogum sonu depresyon
tahmin modeli gelistirilmis olup dogum sonu depresyonu tahmin etmek
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ve saglk hizmetlerinin sunumunu bilgilendirmek i¢in makine 6greniminin
etkili oldugu belirtilmigtir (Wang vd., 2019).

Tiim bunlara kargin yapay zeka teknolojilerinin ebelikte kullanimi bazi
zorluklar1 da beraberinde getirebilir. Yanhg veya hatali veri girisi yanultici
sonuglara yol agabilirken bu durumun anne ve bebek saghg: iizerinde
olumsuz etkilere neden olabilecegi vurgulanmaktadir. Ayrica, yapay zeka
teknolojilerinin kullanimi sirasinda etik ve mahremiyet konularina da dikkat
edilmesi gerektigi belirtilmektedir(Unal & Yildirim, 2024).

Ebelik hizmetleri, son derece kigisel ve hassas bir dogaya sahip oldugundan,
bu hizmetlerde kullanilan yapay zeka sistemlerinin geffaf, giivenilir ve etik
ilkelere uygun olmasi gerekmektedir (Li, 2023). Ozellikle veri gizliligi,
algoritma onyargilar1 ve yapay zekanin karar alma siireglerindeki geffaflik
gibi konularin, dikkatle ele alinilmasi gereken ©6nemli konular oldugu
belirtilmektedir(Wang vd., 2019)

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), yapay zekanin halk sagligi ve tipuygulamalari
igin biiyiik bir potansiyele sahip oldugunu kabul etmig olup yapay zekanin
tiim faydalarindan yararlanabilmek adina hastalar igin etik zorluklarin ele
alinmasi gerektigini belirtmigtir. Yapay zekdnin saglikta kullanimindaki etik
sorunlar arasinda algoritmalar1 egitmek i¢in kullanilan verilere kodlanmus,
irk, etnik koken, yag ve cinsiyete dayali mevcut onyargilarin olmasi; bu
teknolojinin kullanimina ve ulagimina olan dijital ugurumlarin olmasi, saglk
hizmetinin profesyonel olmayan ortamlarda profesyonel olmayan saglayicilar
tarafindan sunulmasi, 6zerklige saygi ilkesinin ihlal edilmesi, mahremiyetin
ve gizlilik giivencesinin net olmamas gibi sorunlar yer alabilmektedir (DSO,
2024).

Bu kapsamda DSO; yapay zekanin doktor ya da hasta tarafindan alinmast
gereken kararlar1 verebildigi ve bunun da insan 6zerkligini zedeleyebilecegi
gerekgesiyle saghk i¢in yapay zekanin etik kullanimini tegvik etmek, etik
kullanimina iligkin temel ilkeleri belirlemek admna rehber yayinlamistir. Bu
rehberde saglikta yapay zeka kullanimina iliskin; 6zerkligin korunmasi, insan
refahini, insan giivenligini ve kamu yararini desteklemek; anlagilabilirligi
saglamak, sorumlulugu ve hesap verebilirligi tegvik etmek; kapsayiciigr ve
esitligi saglamak, yapay zekanin duyarh ve sitirdiiriilebilir olmasimni tegvik
etmek seklinde 6 ilke iizerinde durmugtur. (WHO, 2021).

4.2. Ebelik Egitiminde Yapay Zeka

Ebelik meslegi Diinya ¢apinda 6nemli bir meslek grubu olup ebe sayilar
giderek artmaktadir. Bu durum ebelik ve ebelik meslegi 6gretiminde yapay
zekanin yeri ve Onemini oldukea gesitli kilabilmektedir. Ancak ebelerin
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ozellikle klinik karar alma, kiiltiirel degerler, bilgisizlik ve etik boyutlar
agisindan yapay zekd teknolojilerine siipheyle yaklastigi goriilmektedir.
Meslegin gerekliligi (bireysellestirilmis bakim, empati saglama, duygusal
destek, mahremiyet gibi) ve kadinlarin ¢ocuk sahibi olmasinin psikolojik
boyutlar1 goz 6niinde bulunduruldugunda ebelerin robotik teknoloji fikrine
karg1 mesafeli ve stipheci yaklagtiklar belirtilmigtir (Citil & Citil Canbay,
2022).

Ebelik egitiminde yapay zekanin, teorik ve pratikte 6gretim siireglerinin
gelistirilmesi adina giiglii bir teknoloji oldugu diigiilmektedir (Irwin, Jones,
& Fealy, 2023). Aym zamanda sanal ger¢eklik ve artinlmig gergeklik
kullanimu ile desteklenmig simiilasyonlar araciligiyla, 6grencilerin dogum ve
acil durum senaryolarini deneyimlemelerini saglayarak ger¢ek klinik ortamlar
igin daha iyi hazirlanmalarina yardimer olabilecegi belirtilmektedir (Gordon
vd., 2024; Lee vd., 2023). Buna kargin birgok ebe 6grencinin halen yapay
zekd kullanmayip saglik alanindaki yapay zeka uygulamalarini bilmedigi
vurgulanmugtir. Tiirkiye’de 2023 yilinda ebelik 6grencileri iizerine yapilan bir
aragtirmada, yapay zeké kaygi durumlari incelenmis olup ¢aligma sonucunda
ogrencilerin orta diizeyde kaygilar1 oldugu vurgulanmistir. Ayni zamanda
ebelikte yapay zekdmin bakimin kalitesini artirma ve ebelik egitiminin
etkinligini geligtirme potansiyeline sahip oldugu diigiiniilmektedir. Bu
nedenle ebelik i¢in yapay zekanin gesitli potansiyel uygulamalarinin yaninda
firsatlar1 da oldugu ebelik miifredatina yapay zekanin da eklenmesi gerektigi
belirtilmektedir (Aktag Reyhan & Dagli, 2023). Ancak yapay zekanin ebelik
egitiminde kullaniminda 6zellikle egitim alani igin yapay zeka galigmalarinin
sl kaldigr ve egitime entegrasyonunda etik konular, veri giivenligi,
algoritmik onyargilar gibi faktorlere dikkat edilmesi gerektigi belirtmigtir
(O’Connor vd., 2023).

Ebelik egitiminde yapay zeka ile ilgili 6n plandaki risklerden bazilar1 yanls
bilgi ve intihal olarak belirtilmektedir. Yapay zeka tarafindan olusturulan
igerik birgok giivenilir yapay zekd araci tarafindan tespit edilebilirken,
egitimde ChatGPT (Uretici Onceden Egitilmis Déniistiiriicii) gibi yapay
zeka teknolojilerinin  kullaniminda gizlilik kaygilar1 biiyiik bir tehdit
olusturmaktadir (Irwin vd., 2023; Par, 2024).

5. Yapay Zekanin Ebelik Ogrenci Basarisina Etkisi

Yapay zeka teknolojileri, ebelik egitiminde 6grenci bagarisini arttirmada
onemli bir potansiyele sahiptir. Bu sistemler, ebelik 6grencilerinin
bireysellestirilmis 6grenme deneyimleri yagamalarina olanak taniyarak
ogrenme siireglerini destekleyebilir (Kranz & Abele, 2024). Ayrica,
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simiilasyonlarda, sanal gergeklik veya arttirilmig gergeklik tabanli 6grenme
ortamlarinda yapay zeka kullanimi, 6grencilerin karmagik vakalar1 ve acil
durumlar1 yonetme becerilerini gelistirmelerini saglayabilmektedir(Lee vd.,

2023).

Yapay zekanin onemli kullanim ornekleri, giderek daha gergekgi
bilimsel metinler olugturan Chatbotlar ve sanal asistanlardir. Caligmalar,
ChatGPT’ nin gozden gegirenlerin ayirt etmesinin zor oldugu yiiksek kaliteli
bilimsel Ozetler iiretebilecegini ayni zamanda ebelik 6grencilerine siirekli
egitim ve destek sunarak 6grenci basarisini artirabilecegini vurgulamaktadir.
(Irwin vd., 2023; Kranz & Abele, 2024)

Yapay zeka teknolojilerinin ebelik egitimine entegrasyonu, Ogrenci
bagarisint  artirma, uygulama imkini olanaklar1 sunma ve egitimi
kigisellestirme potansiyeli tagirken buna kargin etik sorunlari da beraberinde
getirebilmektedir. Dolayisiyla yapay zekianin saglik egitiminde kullanimu,
mahremiyet, algoritmik Onyargilar, sorumluluk, insan etkilesiminin
azalmasi, Ozerklige sayginin ihlali ve karar verme stireglerindeki seffaflik gibi
etik konularda dikkatli olunmasini gerektirmektedir (Gordon vd., 2024;
O’Connor, 2022).

Olas1 faydalar ve riskler goz Oniine alindiginda yapay zekanin
ebelik miifredatina entegre edilmesi gerektigi diistiniilmekle birlikte
egitimcilerin de yapay zekay1 ebelige entegre etmede 6nemli rol oynadigi
vurgulanmaktadir.  Genel olarak, ebelik egitiminde yapay zekanin
diizenlenmesiyle birlikte uygulanmasinin ve bu konuda literatiirdeki
aragtirma sayilarinin ¢ogaltilmasinin gerekli oldugu belirtilmektedir. (Kranz
& Abele, 2024)

Sonug

Yapay zeka, insan zekasini taklit eden sistemler olarak tanimlanmakta ve
saghk, egitim, finans gibi bircok alanda doniisiim saglamaktadir. Ozellikle
saghk hizmetlerinde, yapay zekanin erken teghis, tedavi, saghk yonetimi ve
klinik karar destek sistemlerinde 6nemli rol oynadigi goriilmektedir. Bu
baglamda, yapay zekd uygulamalarinin saghk hizmetlerinde kullanilmasinin
avantajlar1 ve dezavantajlar1 bulunmaktadir. Yapay zeka, saglk calisanlarinin
1§ yiikiinii azaltabilir ve tanisal dogrulugu artirabilirken veri giivenligi ve etik
sorunlar gibi sinirliliklart da beraberinde getirebilmektedir.

Yapay zekanin egitim alanindaki uygulamalart ise kigisellestirilmis
ogrenme deneyimleri sunma potansiyeli ile 6ne ¢ikmaktadir. Ozellikle ebelik
ve hemsirelik gibi saglik egitiminde, sanal gergeklik ve artirilmig gergeklik
destekli yapay zeka uygulamalari, 6grencilerin pratik yapmalarina ve karmagik
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durumlarla baga ¢tkmalarina olanak tanimaktadir. Ogrenciye, gretmene
ve sisteme yonelik egitsel yapay zeka uygulamalari, egitim siireglerini daha
etkili ve verimli hale getirebilirken etik kaygilar ve veri gizliligi konular1 da
cle alinmasi gereken 6nemli faktorlerdendir.

Ebelik alaninda yapay zeka, saghgi iyilestirmeye yonelik karar destek
sistemleri saglayabilmektedir. Yapay zeka destekli bu sistemler, fetal izleme,
kigisellestirilmis bakim planlar1 ve dogum sonrasi bakimin kalitesini artirmada
kullanilmaktadir. Ancak, yapay zeka kullaniminin ebelik hizmetlerinde etik
ikilemler ve veri gizliligi gibi sorunlara yol agabilmektedir.

Yapay zeka ebelik egitimi alaninda, kigisellegtirilmis 6grenme deneyimleri,
sanal gergeklik ve artirilmug gergeklik gibi 6grencilere pratik yapma ve klinik
senaryolara hazirlikli olma konusunda avantajlar saglamaktadir. Ancak, yapay
zeka kullanimi beraberinde etik sorunlar ve veri giivenligi gibi endiseleri de
getirmektedir. Bu nedenle, ebelik miifredatina yapay zeka uygulamalarinin
dahil edilmesi siirecinde dikkatli olunmali ve bu konuda bilingli bir yaklagim
sergilenmesi gerekmektedir.

Sonug olarak, yapay zekd teknolojilerinin ebelik egitimine ve saglik
hizmetlerine entegrasyonu oOnemli faydalar saglayabilir. Ancak, bu
teknolojilerin kullaniminda etik standartlarin ve veri giivenliginin saglanmast,
insan unsurunun korunmasi ve saglik profesyonellerinin yapay zekaya dair
tarkindaliklarinin artirilmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.
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