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Bibliyometrik Analiz ile Buz Hokeyi
Aragtirmalarinin 50 Yili: Giincel Bir Arastirma

Murat Aygiin'

Ozet

Diinyanin en hizh takim sporlarindan biri olan buz hokeyi, baz: tilkelerin
ulusal kiiltiirinii yansitan 6nemli spor branslarindan biridir. Sosyo-ekonomik
agidan toplumlarin izlerini tagimasi, bilim insanlar1 tarafindan farkli agilardan
ele alinmasina neden olmustur. Tesis altyapisi ve teknik unsurlarin yani sira
fizyolojik, psikolojik, beslenme ve antrenman bilimi gibi disiplinlerde pek
cok ¢aligma yapilmistir. Bu ¢alismada, Scopus veri tabaninda yer alan 1206
buz hokeyi ¢aliymasi bibliyometrik analiz yontemiyle kapsamli bir gekilde
incelenmistir. Elde edilen bulgular, arastirmanin kapsam gegerliligini ortaya
koyarken, buz hokeyi ile ilgili bilimsel tiretim siklig1, yazar analizi ve iilkelerin
yayin performansi gibi konularda bilgiler sunmustur. Sonuglar, bulgularla
paralel olarak, buz hokeyinin ulusal bir spor dali kabul edildigi Kanada ve
Amerika’nin bilimsel iiretimde lider olmasinin beklenen bir durum oldugunu
gostermektedir.  Ayrica, sporcularin sakatlanmalariyla ilgili caliymalarin
yogunlugu, tip ve saglik bilimleri alanindaki yayimncr dergilerin bu alanda ilk
siralarda yer almasi, aragtirmamizi destekler niteliktedir.

GIRIS

Bibliyometri fikri, tarihsel siireg ierisinde 1873 yilinda ortaya ¢ikmig ve
veri analizinde kullanilan analiz tekniklerinden sadece biri olmustur (Danesh
ve Mardani-Nejad, 2021). Temel fikri insan olan yap1, kuramlarin akademik
sonuglarini nicelestirirken, kalite ve degerlendirme konusunda 6nemli bir
teknik olmustur (Ball, 2018). Ik kez 1969 yilnin sonunda Journal of
Documentation’da kullanildig: ifade edilen bibliyometri (Broadus, 1987),

matematiksel ve istatistiki yontemlerin akademik yayinlara uygulanmasinda
temel olugturmaktadir.
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Bibliyometrik analizin hizli degisimi Diinya merkezinde 6nemli bir
yer almasini saglamustir (Thelwall, 2008). Ozellikle tiim disiplinlerde
uygulanabilirligi sayesinde, yapilacak galigmalar ile ilgili kapsamli bilim
haritas1 ¢ikararak yazarlara kolaylik saglamaktadir (Aria ve Cuccurullo,
2017). Bu nedenle bibliyometrik analiz, bilimsel verilerle genel bir
degerlendirme yapmak igin kullanilan bir yontemdir (Donthu ve ark.,
2021). Bununla birlikte, kapsayici niteliginden dolay: literatiirde yer alan
farkli tekniklerin Gtesine gegerek, degerlendirme ve analiz tekniginin bir
arada kullaniimasina olanak tanimaktadir (Aygiin, 2023a). Bibliyometri,
dergilerin, sesli postalarin ve video goriintiilerinin analizini de kapsayabilir
(Diodato ve Gellatly, 1994; Biricik, 2020). Literatiirde, bibliyometrik analiz
teknigiyle beden egitimi ve spor dersine yonelik tutum, beden egitimi ve
oyun (Oner ve Murathan, 2023; Oner ve Murathan, 2024), yaz ve kis
olimpiyatlar1 (Millet ve ark., 2021) gibi alanlarda yapilmig bir¢ok ¢aligma
bulunmaktadir. Bibliyometrik analiz, kapsamli bir degerlendirme imkani
saglayarak (Aygiin, 2023b), sadece dergiler igin degil, kitap, kitap boliimleri,
notlar, konferanslar, mektuplar ve editoryal degerlendirmelerle de genis bir
kapsam sunmaktadir. Aragtirmacilar tarafindan birgok spor branginin tarihsel
geligiminin incelenmesi, bu branglarin gelisimi igin olduk¢a 6nemlidir.
Ozellikle ciddi ekonomik potansiyele sahip spor branglar1 iizerindeki
caligmalar, branglara katilimin artmasina ve siirdiiriilebilirligin saglanmasina
katkida bulunmaktadir.

Diinyanin en hizli takim sporlarindan biri olan buz hokeyinin (Aygiin
ve Oztagyonar, 2019; Aygiin ve Murathan, 2020) incelenmesi, bilim ve
teknolojinin  gelisimiyle 6nemli bir ivme kazanmistir. Sporcularda hiz,
cabukluk, refleks, denge, kuvvet gibi fizyolojik, biyolojik ve psikolojik
testlerin degerlendirilmesi, aragtirmacilar, sporcular ve okurlar igin 6nemli
bilimsel veriler saglamaktadir. Bu nedenle, bilimsel tiretim miktarindaki
artigin, bilimsel ilerlemelerle paralel olmasi beklenmektedir. Bu ¢aligmada,
buz hokeyi ile ilgili yapilan aragtirmalar, 1975-2024 yillar1 arasindaki genis
bir donem boyunca bibliyometrik analiz teknigiyle incelenmistir. Ayrica,
Bibliometrix ve Vos Viewer kullanilarak en alakali kaynaklar, yazarlar,
kurumlar, kaynak dinamikleri, en gok atif alan kiiresel belgeler, en ¢ok atif
alan iilkeler, tilke bilimsel {iretimi, anahtar kelimelerin ag gorsellestirilmesi
ve tematik evrim gibi birgok bibliyometrik arag¢ kullanilmugtir. Bu sayede,
buz hokeyi ile ilgili bilimsel galigmalar incelenmis ve bibliyometrik analiz
aracihigiyla literatiirdeki gelismeler ortaya konulmustur.
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YONTEM

Bu galigmada, literatiiriin geligimini degerlendirmek igin bibliyometrik
analiz  kullamlarak buz hokeyi hakkindaki ¢aligmalar incelenmisgtir.
Bibliyometrik analiz yontemi, genellikle nitel ve nicel yontemlerin bireysel
aragtirmacilarin, aragtirma gruplarinin, kurumlarin, iilkelerin ve dergilerin
etkilerinin degerlendirilmesine (Krauskopf, 2018) ve daha fazla yaymin
incelenmesine olanak tanimaktadir (Alma Savag, 2022). Bibliyometrik analiz
yontemi, toplumda dokiimantasyon amagli kullamldig: biliniyor olsada,
ozellikle son yillarda belli bir konu {iizerinde genel bir sonug elde ederek
tespit yapmak amaciyla kullanildigr goriilmektedir. Aragtirma kapsamu,
literatiir taramasina benzemekle birlikte istatistiki yontemler kullanilarak bir
sonuca varilmaktadir.

Scopus ve Web of Science (WoS) veritabanlari, 6zellikle bibliyometrik
analiz tekniklerini kullanarak aragtirma yapan aragtirmacilara 6nemli destek
sunan onde gelen platformlar olarak goriilsede (Savag, 2022), PubMed gibi
veri tabanlart da yayginlagmugtir. Ayrica, veri analiz siirecini kolaylagtiran
R Studio, VOS Viewer, Bibliometrix gibi yazilimlar aragtirmacilarin
kullanimmna sunulmugtur. Bu durum bibliyometik analiz kullaniminin
artmasina imkan tanmustir. Ts akis semasi Sekil 1’de sunulmustur.
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Sekil 1. Bibliyometvik Analiz Akss Diyagrama

Bu ¢aligmada verilerin elde edilmesinde, en prestijli 6zet ve atif
veritabanlarindan biri olan Scopus veritabani kullanilmigtir. Scopus’ta arama
kriteri buz hokeyi olarak belirlenmigtir. Veri seti, R-studio tabanh Bibliometrix
yazilimi ile analiz edilmistir. Aria ve Cuccurullo (2017), Bibliyometrik’i,
nicel bibliyometrik aragtirmalara yardimci olmak ve bibliyometrik analiz
araglarinin ¢oguna erigim saglamak amaciyla agik kaynakl bir arag¢ olarak
gelistirmistir. Ayrica, bibliyometrik araglart uygulamak i¢in Vos Viewer
da kullanilmugtir. Tablo 1’de yer alan veri seti, 1975-2024 yillar1 arasinda
yayimlanan akademik ¢aligmalari icermektedir. Veriler, gesitli dergilerden
toplanmig ve toplamda 1.206 belge igermektedir. Bu belgelerin yillik
bityiime oran1 %8,82 olarak hesaplanmustir, yani her yil yayimlanan belge
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sayisinda diizenli bir artig goriilmektedir. Belgelerin ortalama yast 9,96
yil olup, her bir belgenin ortalama 24,56 atuf aldig: belirlenmistir. Bu da
belgelerin 6nemli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Atif oranlari,
caliymanin akademik diinyada yaygin bir sekilde referans alindigini isaret
etmektedir. 6031 anahtar kelime listelenmistir. Bu, belge igeriklerinin gesitli
konular1 kapsadigini ve genig bir aragtirma alanma yayildigini gosterir.
2519 anahtar kelime ile yazarlarin ¢aligmalarda vurguladiklari kavramlar
ortaya konulmugtur. Bu da ¢aliymalardaki temel konulara isaret eder.
Toplamda 3974 farkli yazar bu galigmalarda yer almistir. Yalnizca bir yazar
tarafindan yazilmig belge sayist ise 92°dir. Bu, biiyiik bir kisminin birden
fazla yazarla, yani ig birligiyle olusturuldugunu gosterir. Tek yazarli belgeler
101 adettir. Ancak belge bagina diigen yazar sayisinin ortalamasi 4,67 olup,
yazarlar arasindaki ig birliginin yaygin oldugunu gosterir. Ayrica, belgelerin
%22,14’linde uluslararasi ig birlikleri s6z konusudur. Bu oran, ¢aligmalarin
global bir bakig agisiyla ele alindigini ve uluslararasi diizeyde is birliklerinin
giiglii oldugunu gostermektedir. Toplamda 1206 kaynak bulunmaktadir.
Sonug olarak, bu veriler akademik alandaki tiretkenligi, ig birliklerini ve atif
etkisini gostermektedir. Verilerin yillara yayilan artig egilimi, uluslararasi
i birlikleri ve etkileyici atif oranlari, aragtirma faaliyetlerinin hem genig
kapsamli hem de etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 1. Dokiimanlar haklkinda genel bilgiler

Veri Agiklamas1 Sonuglar

ANA BILGILER

Zaman Aralig 1975:2024
Kaynaklar (Dergiler) 410
Belgeler 1206
Yillik Biiyiime Orani % 8.82
Belgelerin Ortalama Yag1 9.96
Belge Bagina Ortlama Atif 24.56
Referanslar 1
BELGE ICERIKLERI

Keywords Plus (ID) 6031
Yazarlarin Kullandigi Anahtar Kelimeler (DE) 2519
YAZARLAR

Yazarlar 3974
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Tek Yazarli Belgelerin Yazarlar 92
YAZAR IS BIRLIKLERI
Tek Yazarh Belgeler 101
Belge Bagia Diigen Ortalama Yazar Sayisi 4.67
Uluslararasi 15 Birlikleri % 22.14
BELGE TURLERI
Makale 1046
Makale 10
Derleme Incelemesi 2
Derleme 148
BULGULAR

Yillik iiretilen yayin sayisi Sekil 2°de gosterilmektedir. 1975°ten 2015%
kadar tiretim miktar: istikrarli bir artig egilimi sergilerken, 2015 sonrasi
donemde belirgin bir artig gozlemlenmistir. 2015 yilinda 40 olan yayin
sayisinin 2020°de 92’ye ulastigi, 2024 verilerine gore ise 63 oldugu
goriilmektedir. Ancak, 2024 yili heniiz tamamlanmadigindan, bu saymnin
yil sonunda artmaya devam edecegi diigiiniilmektedir. Buna karsin, yillik
ortalama atif oranlarinda siirekli bir dalgalanma mevcuttur. 2006 yilinda
ortalama atif miktar1 98 iken, 2018 ve sonrasinda bu oranlarda diisiig
yagandig1 gozlemlenmigtir.

Sekil 2’de yillara gore iiretilen yayin sayisi ve yillik atif orami birlikte
gosterilmektedir. Yayin sayisinda siirekli bir artig gbzlemlenmig olsada, 2021
yili sonrasinda bir diigiiy meydana gelmistir. Ayrica, yillik atf oranindaki
2019 ve sonrasindaki azalma egiliminin en 6nemli nedeninin Covid-19
salgin1 oldugu distintilmektedir. Toplumun zorlu bir siiregten gegtigi bu
donemde, bir¢ok insanin yagamlarini evden siirdiirmesi gerekmigtir. Bu
nedenle, iiretilen yayin ve atif oranlarindaki diistisiin verilere dayali olarak
normal oldugu kabul edilmektedir.
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Sekil 2. Buz hokeyi kapsamanda yillik bilimsel iivetim ve ovtalama atif sayise

Buz hokeyi ile ilgili 1975 yilindan 2024 yilina kadar Clinical Journal of
Sport Medicine’in 88 ile ilk sirada oldugu goriilmektedir. Tkinci sirada yer
alan Orthopaedic Journal of Sports Medicine’n 41 oldugu, onuncu sirada
17 tane yayim ile Clinics in Sports Medicine’in yer aldig1 gortilmektedir. Buz
hokeyi ile ilgili yayim yapan iiniversiteler incelendiginde; 260 ile University
Of Calgary, 62 ile University Of Alberta ve University Of Toronto’nun ilk
ti¢ sirada oldugu goriilmektedir.

Sekil 3’de ilk iki sirada yer alan dergiler arasindaki yayim oraninda iki
katlik ciddi bir fark goriilmektedir. Tk 10 derginin kapsam ve igeriklerine
bakildiginda yapilan aragtirmalarin daha ¢ok saglik veya tip bilimleri alaninda
yayimlandig: goriilmektedir. Buda buz hokeyi ile ilgili yapilan aragtirmalarin
daha ¢ok deneysel veya fizyolojik agidan ele alindigin1 gostermektedir. Sekil
3’de yer alan bulgulardan yola ¢ikilinca deneysel veya fizyolojik galigmalarin
Covid-19 doneminde yapilamamig olmasi iiretim miktarinin az olmasina
neden oldugu diigiiniilmektedir (Sekil 2). Ayrica tiniversitelere ait iiretilen
yayim miktarma bakildiginda en garpici sonucun iiniversitelerin oldugu
tilkeler oldugu goriilmektedir. Ik 10°da yer alan tiniversiteler incelendiginde;
Kanada ve Amerika Birlesik Devletleri’nin oldugu goriilmektedir. Ozellikle
buz hokeyi sporunun popiiler oldugu bu tilkelerin ilk 10°da olmas1 normaldir.

Elde edilen bulgular arastirmamizin sonuglarint destekler niteliktedir.
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Sekil 3. Buz hokeyi kapsammda yaymn kabul eden ilk 10 derygi ve iiniversitenin yayun
oranlar

Farkli bir bakis agistyla en ¢ok atif alan eserler listelenmis ve toplam atif
sayilart Tablo 2°de gosterilmistir. Literatiirde buz hokeyi ile ilgili en ¢ok atif
yapilan yayinlar incelendiginde 661 atif ile Majewski ve ark.’nin (2006)
The Knee (Doi:10.1016/j.knee.2006.01.005) isimli dergide yayimladiklar
caliyma ilk sirada yer alirken, Lian ve ark.’imn (2005) The American
Journal of Sports Medicine (Doi:10.1177/0363546504270454) dergisinde
yapilan aragtirma 622 atif ile ikinci sirada, Daneshvar ve ark.’min (2011)
Clinics in Sports Medicine (Doi: 10.1016/j.csm.2010.08.006) dergisinde
yayimladiklar1 ¢aligma 498 atif ile {igiincii sirada yer aldiklart goriilmektedir.
Degerlendirme sirasinda ki 10’uncu sirada yer alan Bakhos ve ark.’inin
(2010). Pediatrics (Doi: 10.1542/peds.2009-3101) dergisinde yayimladiklar
caliymanin toplam atif miktarinin 262 oldugu goriilmektedir.

Toplam atf miktar: ile ilgili aragtirmalara bakildiginda arastirmalarin
gogunun saglik bilimleri alanindaki dergilerde yayimlandigr goriilmektedir.
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Tablo 2. Buz hokeyi ile ilgili ilk 10 yaymn toplam atif oran:

Yaym Adi Doi T.A.

Majewski ve ark. (2006). Epidemiology... 10.1016/j.knee.2006.01.005 661
The Knee, 13(3), 184-188.

Lian ve ark. (2005). Prevalence... 10.1177/0363546504270454 622
The American Journal of Sports
Medicine, 33(4), 561-567.

Daneshvar ve ark. (2011). The 10.1016/j.csm.2010.08.006 498
epidemiology...
Clinics in Sports Medicine, 30(1), 1-17.
McKee ve ark. (2014). The 10.1007/s00401-013-1230-6 322
neuropathology...

Acta Neuropathologica, 127, 29-51.

Tyler ve ark. (2001). The association...  10.1177/03635465010290020301 | 317
The American Journal of Sports
Medicine, 29(2), 124-128.

Shahim ve ark. (2014). Blood... 10.1001/jamaneurol.2014.367 312
JAMA Neurology, 71(6), 684-692.
Coté ve ark. (2006). When... 10.1001 /jamaneurol.2014.367 278
Journal of Sports Sciences, 24(10), 1065-
1073.
Montenigro ve ark. (2014). Clinical...  10.1186/513195-014-0068-z 263

Alzheimer’s Research & Therapy, 6, 1-17.

Kujala ve ark. (1995). Acute... 10.1136/bm;.311.7018.1465 262
Bmyj, 311(7018), 1465-1468.

Bakhos ve ark. (2010). Emergency...  10.1542/peds.2009-3101 262
Pediatrics, 126(3), ¢550-e556.

T.A.: Toplam Atof
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Sekil 4. Buz Hokeyi ile ilyili yaymlavda sorumlu yazarmn silkelerine gove belge savyist ve
dilkelerin bilimsel iivetim ovanlar:

Sorumlu yazarlarin iilkelerine ait belge sayilarinin ¢ogunlugunun Amerika
Birlesik Devletleri’nden (ABD) geldigi ve toplam 313 yaymna sahip oldugu
agikti. Hemen ardindan Canada 273 yayin ile ikinci sirada yer almaktadur.
Incelenen diger iilkeler arasinda Tiirkiye 8, Irlanda ve Italya’min 8 belgeyle
literatiire katki sagladigy goriilmektedir. Amerika Birlesik Devletleri ve
Kanada, buz hokeyi ilgili belge sayis1 agisindan 6ne ¢iktigr goriilmektedir.

Ulkelerin buz hokeyi ile ilgili bilimsel {iretim oranlarina bakildiginda,
Amerika Birlesik Devletlerinin 1422 ile ilk sirada, Kanada’nin 1122 ile
ikinci sirada, Isveg’in 187 ile iigiincii sirada oldugu goriilmektedir.
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Sekil 5. Buz hokeyi kapsamnda iilkelerin yaym siklyj ve iilkelerin atif ovanlar
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Ulkelerin  1975-2024 yillar1  arasindaki yayin  sikliklart  sekil 5%
desteklemektedir. Ayrica iilkelerde yapilan yaymnlara yapilan atf oranlarina
bakildiginda, Amerika Birkegik Devletlerinin %28,9 ortalama atif ile 9087
atif ile ilk sirada, Kanada’nin %20,1 ile 5480 atf ile ikinci sirada oldugu
goriiliirken, Fransa’min %21,5 ortalama atf ile 233 tane atf yapildig:
goriilmektedir.

Anahtar kelimelerin ag gorsellestirmesi, anahtar kelimeler arasindaki sik
kullanilan anahtar kelimeleri ve kiimeleri degerlendirmek igin $ekil 6°da
gosterilmigtir. Anahtar kelimeler dairelerle gosterilmigtir ve boyutlar1 diger
anahtar kelimeleri kullanimlarini gostermektedir. Anahtar kelime bulutunda
erkekler, insan, buz hokeyi, makale, hokey, yetigkinler, ergenler, kadnlar,
spor sakatlanmarit konularinda yapilmig ¢aliymalar kelime bulutunda
yer almaktadir. Anahtar kelimeler dairelerle gosterilmistir ve boyutlart
diger anahtar kelimeleri kullanimlarini gostermektedir. Farkli renkler
farkli kiimeleri temsil eder. Buz hokeyi, yetiskinler, geng bireyler, atletik
performans, psikoloji vb. kelimeler birbirine baghidir ve kiimeleri yesil renkle
temsil edilir. Spor sakatlanmalsi, futbol, basketbol, bag sakatlanmalar1 mavi
renkte olan bagka bir kiimede birlikte gruplandirilmigtir. Hokey, ergenler,
erken ¢ocukluk, Kanada, biiytik klinik ¢alisgamalar kirmizi renkte olan bagka
bir kiime tarafindan temsil edilmistir.
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Sekil 6. Buz hokeyi hakkmda anabtar kelime bulutu ve agj havitase

Tematik harita, merkezilik ve yogunluk olarak iki boyutu kapsamaktadir.
Bununla birlikte X ekseni merkeziligi ve konunun 6nemini, Y ekseni
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yogunlugu ve konunun merkeziligini temsil etmektedir. Buna gore, sag
ist kisim hem 6nemli hem de 1yi geligmis temalari, sol iist kisim oldukga
gelismis ve izole edilmis temalar1, sol alt kisim azalan temalar1 ifade eder ve
sag alt kisim ise temel temalari igerir. Buz hokeyi tizerine yapilan ¢alismalarin
tematik konu analizi incelendiginde; insan, buz hokeyi, makale konularinin
onemli ve iy1 gelismig oldugu, biyomekanik ve buz konularinin daha az
tercih edildigi; hokey ve klinik makale konularinin ise temel konular oldugu

goriilmektedir.
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Sekil 7. Buz hokeyi hakkinda tematik harita

SONUC

Teknolojinin gelisimiyle birlikte aragtirmacilarin bilimsel kaynaklara
kolay erigimi, bilimsel tiretim miktarinda ciddi bir artiga neden olmustur.
Bu durum, vyenilik¢i bir vizyonla toplumsal fark yaratacak yayinlarin
cogalmasina ve yeni galimalarin eklenmesine katki saglamigtir. Ozellikle,
bilimsel bir yayinin goriiniirliigii “atif ve etki faktorii” ile dogrudan iligkilidir.
Ancak, bireysel veya sosyal/toplumsal sorunlar, etki faktoriiniin azalmasina
yol agabilmektedir. 2019 yilinin son geyreginde ortaya ¢ikan COVID-19
salgini, genel olarak bilimsel iiretim miktarinda bir azalmaya neden olurken,
COVID-19 ile ilgili birgok disiplinde iiretimin artmasina neden olmustur.
Aragtirmamizda, buz hokeyi sporunun son 50 yil igerisinde ki goriiniimii
incelenirken, bilimsel tiretim, yayin durumu ve atf miktar1 gibi birgok
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degisken incelenmigtir. Aragtirma sonucunda, buz hokeyi konusunda gok
uzun ge¢mise sahip iilkelerin bilimsel tiretim miktarlarinda ki artigin normal
oldugu diisiiniilmektedir. Ozellikle, toplumsal olarak bireylerin kiigiik
yaglarda buz hokeyi sporuyla ilgilenmesi, bu spor dalinin bir¢ok agidan
incelenmesine yol agmaktadir. Ayrica, ilk 10 aragtirmanmn yaymlandig:
dergiler incelendiginde, saghk bilimleri alaninda ki dergilerin 6zellikle
sporcularin fizyolojik, psikolojik agidan degerlendirilerek sakatlanma, risk vb.
konularda saglik alaninda yapilmug aragtirmalarin da ¢aliymamizin bulgularini
destekler nitelikte oldugu goriilmektedir. Elde edilen bulgularin, aragtirma
kapsamimizla paralel oldugu ve buz hokeyi ile ilgili yapilacak bibliyometrik
aragtirmalar i¢in katki saglayacag: diistiniilmektedir.
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