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On Soz

Teknolojik gelismeler, insan niifusunun artig, bilimsel alanlarda yapilan
yeni teknikler kiiresel anlamda yaganan ilerlemeler insani ve i¢inde yagadig:
toplumu degistirmektedir. Bu degisimlere uyum saglayacak, geleneksel olan
ile yeni olani bir ahenk iginde insan yagaminin refah seviyesini arttiracak bir
iligkiye sokmak ilkin egitimin konusu olmaktadur. Zira toplumlarin kurulmast,
korunmasi ve gelecege taginmasinin tek yolu toplumun dinamik bireylerini
bu ahenge uygun yetistirmekle miimkiin goziikmektedir. Bu dogrultuda
egitim alanindaki ¢aligmalar 6nem kazanmaktadir. Egitim Bilimleri alaninda
gergeklestirilen tiim ¢aligmalar ilkin bireyi bir biitiin olarak da toplumu
etkileyen nitelikte olup, Egitim Bilimlerinde Giincel Aragtirmalar adl
caliymamiz bu niyetle inga edilmistir. Bir nebze de olsa bu amaca ulagmak
igin inga edilmig bu eserin alana katki sunacagini diigiinmekteyiz.

1ii






Igindekiler

On Soz 111

Bolum 1

Ogrenme Araci Olarak ChatGPT Kullanimi ve Universite Ogrencileri Uzerine
Bir Aragtirma 1

Metehan Ugar

Aytugy Soziier
Boliim 2
Endiistri ve Egitimde Azaltilmig Gergeklik Kavram ve Uygulamalar1 15
Ezgi Pelin Yildiz
Bolim 3

Agik ve Uzaktan Ogrenme Alaninda Engellilik Caligmalarinin Analizi: 2020-
2024 33

Hamife Civril

Bolum 4

Klinik Becerilerde Dijital Ara¢ Kullamimi: Aragtirma Literatiiriiniin

Bibliyometrik Haritalamas: (2020-2024) 51
Mustafe Onur Yavdal
Remzi Yavas Kincal
Bolim 5

Olumlu ve Olumsuz Mizah Tarzlari: Ergenlerde Sosyo-Demografik
Degiskenler Agisindan Incelenmesi 77

Oner Celikkaleli
Ozgiir Ulnbey



Bolim 6

Program Gelistirme Modellerinin Aragtirmalarda Kullanim Durumlarinin
Incelenmesi 99

Menderes Unal

Bolim 7

Tahmin Etme Stratejisinin Okudugunu Anlama Becerisi Uzerine Etkisi 123
Menderes Unal

Boliim 8
Su ve Yasam Iligkisi: Hidrolojik Déngiiniin Ekosistemdeki Rolii 141
Faruk Kardas
Bolim 9

Klarnet Egitimcilerinin Klarnet Egitiminde Kullanilan Etiit Kitaplari Tle Tigili
Gortigleri 172

Yosar Demir
Harun Keskin

Bolim 10

Ogretmenlerin Oz-diizenleme Diizeylerinin Demografik Degiskenler
Agisindan Incelenmesi 192

Muhammet Mustafn Alpasian
Ozgiir Ulubey

Bolim 11

Yapay Zeka (ChatGPT) Algoritmasinin Rutin Olmayan Problem Coézme
Becerilerinin Incelenmesi 208

Kol Sarikayn
Cigidem Inci Kuzu

vi



Bolum 1

Ogrenme Araci Olarak ChatGPT Kullanimi ve
Universite Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma

Metehan Ucgar!
Aytug Soziier?

Ozet

Yapay zekd alanindaki ilerlemeler ve oOzellikle ChatGPT gibi biytik dil
modellerinin  gelismesi  egitim  siireglerinde  6grencilere  Ozellestirilmis  ve
kigisellestirilmis 6grenme deneyimleri sunma firsat1 saglamaktadir. Ortaya ¢ikan
yeni yaklagimlarin kullamlabilirligi ve verimliligi bu alandaki ¢aligmalara yon
vermektedir. Bu galismada 47 {iniversite 6grencisinin katilimiyla ChatGPT nin
bir 6grenme araci olarak kullanilmasiyla ilgili deneysel bir yaklagim sunulmusg ve
ogrencilerin bu tiir araglara olan tutumunun betimsel istatistikleri incelenmistir.
Deneysel tasarimda deneyin yapilacag ortamla birlikte deney igin olugturulan
kontrol ve deney gruplarinin bagarisini 6lgmek igin kullamilan bagart testi
aragtirmacilar tarafindan belirlenmistir. ChatGPT kullanan deney grubu ve
kullanmayan kontrol grubuna 6n test uygulanmig ve yarim saatle kisitlanan
ogrenme siiregleri sonrasinda son test uygulanarak deney tamamlanmigtir. Deney
sonrasinda ayni 6grencilere 5’li Likert tipinde 24 sorudan ve 8 alt boyuttan olugan
anket uygulanmigtir. Deney sonrasinda iki grup arasindaki farklart belirlemek
igin t-testi yapilmus ve gruplarin son testleri arasinda anlaml bir fark olmadigi
goriilmiistiir. Bu tiir araglarin yanlis cevap verebilme riskinin olmasi ve 6grenme
stirecindeki 6grencilerin bunu tespit edememesi anlamh farkin ¢ikmamasina
sebep olabilmekle birlikte farki deneysel tasarimlarin kullanilmasi, 6grenme
stirecinin daha uzun tutulmasi ve daha fazla 6l¢tim yapilmas: durumunda farkl
sonuglar elde etmek olasidir. Yapilan anketin betimsel istatistiklerin bakildiginda
ise Ogrencilerin ChatGPT ve benzeri yapay zekd araglarin kullanimindan
bir fayda beklentisinin bulundugu ve bu tiir araglarin kolayhkla kullanilabilir
oldugunu diigiindiigii goriilmektedir. Bu konudaki tutumdan yola ¢ikarak yapay
zeka araglarini 6grenme siireglerine entegresi konusunda egitim kurumlari ve
aragtirmacilarca aligmalar yapilmali ve tartigmalar yiirtitiilmelidir.

1 Arg. Gor., Yalova Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, metchan.ucar@yalova.edu.tr,
0000-0002-4525-9353

2 Dog. Dr., Yalova Universitesi, Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, aytug.sozuer@yalova.edu.tr,
0000-0003-2680-2071
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1. Girig

Yapay zekd ve dogal dil igleme alanindaki hizli gelismeler, egitim
stireglerinde kullanilabilecek yeni firsatlar sunmaktadir. Yapay zeka, 6grencilere
ogrenme materyallerinin 6zellestirilmesi ve kigisellestirilmesini sagladigr igin
ogrencilere daha iyi 6grenme deneyimleri sunmakla birlikte 6zellikle egitimde
yonetim, 6gretim ve 6grenim alanlarinda veya bireysel 6grenme kurumlari
baglaminda biiyiik bir etkiye sahiptir (Chen vd., 2020). Bu gelismelerin
bir pargas1 olarak biiyiik dil modelleri 6grenme deneyimini zenginlestirmek
ve rehberlik etmek gibi avantajlar sunmaktadir. Yakin zamanda gelistirilen
ChatGPT gibi biyiik dil modellerinin 6grenme alanindaki faydalarim
aragtirmak, alandaki ¢aliyma konularindan biri olmustur. ChatGPT gibi
biiyiik veriler ile egitilen dil modelleri hem 6grenciler hem de egitimciler i¢in
yeni yaklagimlar dogurmaktadir. Bu yaklagimlar1 egitim stireglerine entegre
etmek ve 6grenme araci olarak kullanabilmek igin bunlarla alakali 6lgtimler
yapilmali, egitim siireglerine nasil faydali olabilecegiyle ilgili deneysel
galigmalar sunulmalidir. Bu nedenle bu ¢aligmada iiniversite 6grencilerinin
katiimcr oldugu ChatGPT’nin 6grenme aract olarak kullamildigi deneysel
bir inceleme ve 6grencilerin bu tiir araglara olan tutumunu 6lgmek amaciyla
yapilan bir aragtirmanin betimsel istatistikleri sunulmustur.

1956 yilinda ortaya ¢ikan yapay zekd kavrami giliniimiizde her
alanda kullanildig: gibi egitim alanminda da yeni yontem ve uygulamalar
gelistirilmesine neden olmugtur. Yapay zekanin egitimde kullanilmasi;
gelismis verimlilik, kiiresel 6grenme, Ozellestirilmis 6grenme, daha akill
igerik, egitim yonetiminde artan etkinlik ve verimlilik gibi 6nemli etkilere
sahiptir. Yapay zeka siirekli olarak gelismekte olup, egitimde yeni uygulama
alanlar1 ortaya ¢ikmaktadir (Chen vd., 2020). Arslan (2020) egitimde
yapay zeka uygulamalarini ele aldigi galigmasinda yapay zekanin getirdigi
doniigiimiin egitimsel yaklagimlardaki “bire bir 6grenme” ilkesi gergevesinde
olacagini ve ogretim siirecinde karsilagilan sorunlarin tstesinden gelmeye
katki saglayacagini belirtmigtir. Chiu vd. (2023) egitimde yapay zeka
kullanimi hakkinda yaptiklart literatiir ¢aliymasinda egitimdeki 13 farkh
rolde yapay zeka uygulamalarini aragtirmig ve yapay zekanin 6grencilerin
ogrenimindeki roliinii 4 ana baghkta degerlendirmistir. Bunlar; bireysel
yetkinlige dayali gorev atama, insan-makine konugmalarini saglama (sohbet
botlari), 6grenci ¢aligmalarini analiz ederek geri bildirim olusturma, dijital
ortamlara uyum ve etkilesimi artirmadir. Bu ¢aligmada 6grenme araci olarak
kullanilacak olan ChatGPT 6grenci ile makine arasindaki iletigimi saglayan
yapay zeka destekli bir sohbet botu olarak tanimlanabilir.
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ChatGPT, “Chat Generative Pre-trained Transformer” (Uretken On
Islemeli Doniistiiriicii) iiretkenlik ve sorulan sorulara cevap saglayan bir
yapay zekd modelidir. OpenAl tarafindan gelistirilen ChatGPT internet
tizerindeki biiyiik veri havuzlar ile egitilen ve kullanicilarla soru-cevap
etkilesimine giren bir dil modeli olarak geligtirilmistir. 2018 yilinda
gelistirilen GPT-1 117 milyon parametreye sahip ve 40GB boyutunda metin
verileriyle egitilmis ilk GPT modelidir. 2019 yilinda gelistirilen GPT-2
bir buguk milyar parametreye sahip olup daha iyi bir anlama diline sahip
model olarak egitim siireci internetteki metinlerin analizi ile saglanmaktadr.
GPT-3 ise 2020 yilinda gelistirilmis ve 175 milyar parametreye sahiptir.
GPT-3 6nceden egitilmig bir dil modeli olarak gesitli uygulamalara entegre
edilebilmektedir. Daha sonradan gelistirilen GPT-3.5 modeli GPT-3’tin
performans ve verimliligini artirmig olup, daha az egitim verisiyle daha iyi
sonuglar elde edebilme yetenegine sahiptir. Son gelistirilen GPT-4 modeli ise
metin girdilerinin yani sira gorsel girdilerini de anlayabilme ve iiretebilme
yetenegiyle GPT’nin ticretli bir siirimii olarak kullanima sunulmustur.
ChatGPT’nin bazi siurlamalar1 da vardir. Ornegin, modelin egitim veri
kiimesindeki yanh bilgilere maruz kalmas1 durumunda dogru olmayan veya
yaniltict yanitlar verebilmektedir. Saglik, hukuk, spor, dil 6grenme gibi
alanlarda etkin kullanimda olup ¢aligmalar yapilan ChatGPT bazi ¢aligmalarin
ortak yazart olarak da kullanilmaktadir (Aljanabi vd., 2023; Mywil vd.,
2023; O’Connor ve ChatGPT, 2023). Bu ¢aligmalarin yanisira Chat-
GPT’nin yazar olarak kullanilmast etik ve dogruluk agisindan tartigiimaktadir
(Goto ve Katanoda, 2023; Teixeira da Silva, 2023).Bu ¢aliymada kullanilan
ChatGPT modeli ticretsiz kullanima agik olan GPT-3.5 modelidir. Sonraki
kisimlarda, konu hakkinda bir literatiir incelemesinin ardindan, ChatGPT
ile 6grenme tizerine yapilan inceleme aktarilacak, bunun bulgular1 ve genel
degerlendirmesi yapilacaktir.

2. Literatiir Incelemesi

Ogrenme yontemlerindeki farkliliklarin belirlenmesi, etkilerinin lgiilmesi
ve bu yontemlere olan tutumlarin ortaya ¢ikarilmasi icin deneysel desen
olusturma ve sonrasinda anket uygulama etkili bir yontemdir. Titthasiri
(2013) e-O6grenme ve geleneksel 0grenme yontemleri arasinda Ogrenci
basarisini agisindan anlaml bir fark olup olmadigini 6lgmek igin iki farkl
ogrenci grubuna bir egitim donemi boyunca deney uygulayip, kargilagtirmali
analiz sonucunda istatistiksel olarak anlaml farkliliklar olmadigini ortaya
koymus ve e-6grenme ile geleneksel 6grenme yontemlerinin karigimi olan
karma 6grenmenin 6nemini vurgulamistir. Anggrawan ve Jihadil (2018)
ise bu iki 6grenme yontemi arasinda biligsel alanda anlamh bir 6grenme
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etkisi farki olup olmadigini anket yoluyla aragtirmig ve anlamli fark olmadigt
fakat ¢evrimigi e-Ogrenmenin biligsel alandaki algoritma ve programlama
dersleri igin kullanilabilecegi sonucuna varmigtir.  E-6grenme ortamlarinda
oyunlagtirma, etkilesimli degerlendirme etkinlikleri gibi faaliyetler iginde
deneysel ¢aligmalar 6n test ve son test uygulanarak yapilmig bu tiir faaliyetlerin
ogrencilerin akademik basartya etkisi 6lgiilmiistiir (Tanga ve Inceoglu, 2020;
Ulker ve Biilbiil, 2021). Bu tiir alismalar yapay zekd uygulamalarinin ve
ozellikle bu ¢alismanin da konusu olan ChatGPT’nin 6grencilerin akademik
basaris1 lizerindeki etkisini ve geleneksel 6grenme yontemleri ile arasindaki
tarki ortaya koymak i¢in deneysel tasarimlar yapilabilecegini gostermektedir.

ChatGPT ve benzer sohbet botlarinin egitim alaninda 6grenme, 6gretme
agisindan  geleceginin tartigildigt ve bu kapsamda oOneriler sunuldugu
incelemeler de literatiirde yer almaya baglamistir. ChatGPT nin egitim
alaninda kullanimu ile ilgili galigmalar incelenerek yapilan literatiir derlemeleri
ve kavramsal ¢aligmalar ChatGPT’nin alandaki gelecegine dair deneysel
caligmalarin gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu konuda yapilan ¢aligmalar
egitimcilere, 6grencilere ve egitim kurullarina ChatGPT kullanimindan
kaynaklanan konular1 ve zorluklar1 daha iyl anlamalarina yardimci
olmaktadir (Baidoo-Anu ve Owusu Ansah, 2023; Rudolph vd., 2023; Tang
ve Chaw, 2023). Rudolph vd. (2023) ¢alismalarinda 6gretim iiyelerine,
ogrencilere ve kurumlara Oneriler sunmaktadir. Buna gore 6gretim {iiyeleri,
ogrencileriyle giivene dayal iligkiler kurmal ve teknoloji kullaniminin etik ve
etkili kullanimini vargulamahidir. Ogrencilerin ChatGPT ve benzeri araglari
kullanmalarina olanak taniyan 6devler ve projeler tasarlamahdir. Ogretim
yontemlerini gesitlendirerek 6grencilerin farkli becerilerini gelistirmelerine
olanak saglamalidir. Ogrenciler, teknolojiyi etik ve sorumlu bir sekilde
kullanmaya odaklanmahidir. Ogretmenlerle iletisim kurmali ve teknoloji
kullanimiyla ilgili sorularini sormaktan ¢ekinmemelidir. Kendi 6grenme
stireglerini aktif olarak yonetmeli ve teknolojinin yardimei bir ara¢ oldugunu
unutmamahdir. Yiiksekogretim kurumlari, etik kullanim politikalarr ve
rehberlikler olusturmahdir. Ogretim {iyelerini teknoloji entegrasyonu
konusunda desteklemeli ve egitim imkanlart saglamaldir. Ogrenme ve
degerlendirme yontemlerini gesitlendirmek igin teknoloji kullanimini tegvik
etmelidir. Baidoo-Anu ve Owusu Ansah (2023) benzer bir caligmada politika
yapicilarin, aragtirmacilarin, egitimciler ve teknoloji uzmanlarinin, bu geligen
tiretken yapay zeka araglarinin egitimi gelistirmek ve 6grencilerin 6grenmesini
desteklemek i¢in nasil giivenli ve yapici bir sekilde kullanilabilecegi konusu
iizerinde durmugtur. Tang ve Chaw (2023) ise akademisyenler ve egitim
kurumlari igin i pratik 6neri sunmugtur. Bunlar: 1) sohbet botlarini egitim
aract olarak kullanarak oOgrencilerin sosyal becerilerini gelistirmek igin
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ogrenme siireglerine uyarlamak; ii) akademik etik sorunlarini ele almak igin
degerlendirme stratejilerini ve politikalarini giincellemek ve iii) gelecekte
beklenen yapay zekanin daha yaygin kullanimina hazirlik olarak 6grencilerde
yapay zeka yetkinligi geligtirmek i¢in miifredat igine egitimi dahil etmektir.

Oranga (2023) yapay zeka (ChatGPT) kullanimmin 6grenmeyi
geligtirebilecegini, ancak asla insan egitimcilerin yerini almamasi gerektigi
gtkarimini yapmugtir. Limo vd. (2023) ve Shoufan (2023) ise anket yontemi
ile ChatGPT kullanimmin 6grencilerdeki tutumunu 6lgmiistiir. Shofan
(2023) caliymasina gore oOgrenciler ChatGPT nin kullaniminin  kolay
oldugunu ve iyi yapilandirilmig yanitlar ve iyi agiklamalar sunan insansi
bir arayiizii oldugunu takdir etmektedir. Bununla birlikte, bir¢ok 6grenci
ChatGPT nin yanitlarinin her zaman dogru olmadigin: diigtinmekte ve insan
zekasim yerine koymadigi igin iyi bir arka plan bilgisine ihtiyag duyduguna
inanmaktadir. Limo vd. (2023) ise daha verimli ve etkili bireysellegtirilmig
ogretim oturumlari aracihigiyla kullanict memnuniyetinin = artirilmasi
gerektigini belirtmistir.

ChatGPT’nin 6grenmeyi ve Ogretmeyi maksimize etmek igin; politika
yapicilarin, aragtirmacilarin, egitimcilerin  gelisen iiretken yapay zeka
araglarini nasil kullanilmasi gerektigini arastirmak ve ampirik galigmalarla
konuyu zenginlestirmek 6nem tagimaktadir (Baidoo-Anu ve Owusu Ansah,
2023; Chinonso vd., 2023; Josephine Oranga, 2023; Sullivan vd., 2023)

3. Arastirma

3.1. Arastirmanin Amaci

Yapilan galigmanin amaci lisans Ogrencilerinin ders planinda yer alan
Bilgisayar Programlamaya Girig dersinde 6grencilerin dersle ilgili yaptiklar
bireysel aragtirmalarda ChatGPT kullanmalarinin akademik bagarilarina
etkisinin olup olmadigini anlamaktir. Bunun igin uygun ortam ve bagar testi
arastirmacilar tarafindan segilmistir. Bagari testi 6n test ve son test olarak iki
defa uygulanmugtir. Ayrica deneye katilan 6grencilere 24 soruluk bir tutum
anketi sunulmugtur. Bu baglamda yapilacak ¢aligmanin aragtirma sorusu su

sekilde ifade edilmistir;

e ChatGPT ile aragtirma yapan deney grubu Ogrencileri ile kontrol
grubu Ogrencilerine ait son test puanlari arasinda anlamh fark var
midir?

o Ogrencﬂerin ChatGPT ve benzeri sohbet botlarin kullanimiyla ilgili
tutumlar: nedir?
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3.2. Arastirma Yontemi

Bu ¢aliymada ChatGPT kullaniminin tiniversite 6grencilerinin akademik
bagarisina olan etkisini 6l¢gmek igin deneysel desen kullanilmigtir. Deney
tasariminda ChatGPT kullanacak olan 6grenciler (deney grubu) ve herhangi
bir miidahalede bulunulmayan Ogrenciler (kontrol grubu) olmak tizere
iki farkli grup bulunmaktadir. Deney ve kontrol gruplarini olusturacak
ogrenciler segkisiz (yansiz) olarak belirlenmistir. Ayrica deney ve kontrol
gruplarinin ChatGPT kullanimiyla ilgili tutumlarini 6lgmek igin anket
yontemi kullanilmugtir.

3.3. Olgekler

Yapilan deney ¢aligmasinda verilerin toplanmasi igin aragtirmacilar
tarafindan 12 maddelik basari testi olugturulmustur. Olusturulan basari testi
i¢ uzman tarafindan incelenmis ve iki madde diger maddelere olan benzerlik
sebebiyle ¢ikartilmigtir. Sonrasinda bagari testi okunabilirlik agisindan test
edilmek i¢in dort lisansiistii 6grencinin goriigleri alinmig ve nihai bagari
testi olugturulmustur. Elde edilen bagari testi 6grencilerin donem igerisinde
ogrendikleri Python yazilim dili ve algoritma sorularindan olugmaktadir.
Ogrencilerin 6grenme siirecinden sonraki basarilari test edilecegi igin heniiz
bilgi sahibi olmadiklar1 konular ile ilgili sorular bagar: testini olugturmustur.

Uygulanan tutum anketi 5’li Likert tipinde, 24 sorudan ve 8 alt boyuttan
olugmaktadir. Anketteki alt boyutlar, Venkatesh vd. (2003) tarafindan
gelistirilen birlegtirilmis teknoloji kabulii ve kullanimi (Unified Theory of
Acceptanceand Use of Technology -UTAUT) modelinin Venkatesh vd. (2012)
caligmast ile genigletilen UTAUT-2 versiyonudur. Bu model dogrultusunda,
bir teknolojinin kullanicilarina sagladig faydalari gergeklestirilen faaliyetlerde
ne Olglide yardima oldugu performans beklentisi olarak tanimlanir.
Kullanicilarin bir teknolojiyi kullanmanin kolayligini algiladiklar: derece
caba beklentisini olusturur. Ayrica, sosyal etki, kullanicilarin (6rnegin, aile
iiyeleri ya da arkadaglar1 gibi) 6nemli diger kisilerin belirli bir teknolojiyi
kullanmalarinin - gerekliligine inandiklar1 o6lgtide sekillenir. Kolaylagtirict
kosullar ise, bir eylemi ger¢eklestirmek igin kullanicilarin mevcut kaynaklar
ve destegi nasil algiladiklarini ifade eder.

3.4. Orneklem

Cahgmaya Yalova Universitesi Uluslararast Ticaret ve Finansman
Boliiminiin 2023-2024 egitim-6gretim yili ders planindaki Bilgisayar
Programlamaya Girig dersini alan 47 6grenci goniillii olarak katilmistir.
Segkisiz olarak 24 6grenci kontrol grubunu, 23 6grenci ise deney grubunu
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olusturmustur. Siire¢ boyunca ayrilan 6grenci olmamig ve 47 6grenci deneyi
tamamlamustir. Ayrica, bu 47 6grenci ChatGPT kullanimina kargi tutum
anketine de tam katilim saglamugtir.

3.5. Verilerin Toplanmas1

Deney ortami 6grencilerin 6grenmelerini gergeklestirmek i¢in gerekli
teknik altyapiyr barindan {niversitenin bilgisayar laboratuvarr olarak
belirlenmistir. ~ Yapilan deney iki asamadan olusmaktadir. Ilk agamada
ogrencilere basari testi 6n test olarak yaptirilmistir. Tlk test uygulandiktan
sonra ogrencilere 6grenmeleri beklenilen konularla ilgili anahtar kelimeler
verilmistir. Bunlar testin sorularina ait algoritma, algoritma karmagiklig
ve Python’da dosyalama iglemleri konularidir. Ogrencilere 6grenmeleri igin
yarim saat siire tanimlanmugtir. Deney grubuna miidahalede bulunulup
aragtirmalarmni ChatGPT (GPT-3.5 modeli) ile yapmalar1 istenilmistir.
Ogrenme igin belirlenen siire bittiginde ikinci agamaya gegilmis ve 6n testin
aynist olan son test 6grencilere verilmistir. Deney tamamlandiktan sonra 47
ogrenciye tutum anketi uygulanmugtir.

You
Algoritmada zaman karmasikligi nedir

ChatGPT
Zaman karmasikhgi, bir algoritmanin calisma suresini vey em sayisini analiz eden

bir kavramdir. Bir tmanin zaman karmasik enellikle girdi boyutuna bagl

olarak nasil blylid{ U ifad Genellik 0" notation (O by

syonu) kullanila

Sekil 1: Deney grubu icin ornek avastirma

3.6. Verilerin Analizi

Deney sonrasinda deney ve kontrol gruplarinin bagari testleri aragtirmacilar
tarafindan notlandirilmistir. Sonrasinda elde edilen verilerin ortalamalar1 ve
standart sapmalar1 hesaplanmigtir. Deney grubunun ve kontrol grubunun
on test ve son test sonuglart igin yapilan hesaplamalardan sonra ortalamalar
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini bulmak igin t-testi yapilmuistir.
Deney sonrasinda uygulanan anketi degerlendirmek iginse sorulan 24 soruya
ait cevaplar 8 alt boyuta indirgenmis ve bu alt boyutlara verilen cevaplarin
betimsel istatistikleri hesaplanmustir.
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4. Bulgular

Bagar1 testinin On test ve son test olarak uygulanmasi ve sonrasinda analiz
edilmesiyle ¢aligmanin bu boliimiinde elde edilen bulgular degerlendirilmistir.
ChatGPT kullanan deney grubu ve herhangi bir miidahalede bulunulmayan
kontrol grubuna betimsel analiz sonuglar1 Tablo 1’ de verilmigtir.

Tiblo 1. Deney ve kontrol grubuna ait on test ve son test istatistikleri

On Test Son Test
Grup n X SS n X SS
Deney 23 32,17 15,06 23 55,21 16,47
Kontrol 24 35,41 19,77 24 59,16 19,76

Betimsel analiz sonuglarinda goriildiigii tizere deney ve kontrol gruplarinin
not ortalamalari ve standart sapmalarinda nominal farkliliklar bulunmaktadr.
Bu nedenle deney ve kontrol gruplarinin deney 6ncesindeki denkliklerini test
etmek igin yapilan 6n test sonuglari t-testi ile kargilagtiriimugtir.

Tablo 2’de goriildiigii tizere ChatGPT kullanan deney grubu 6grencileri
ile kullanmayan kontrol grubu 6grencilerinin 6n test sonuglarinda anlaml
fark bulunamamistir (t(45)=-0,63, p>.05). Bu analizin sonucunda elde
edilen bulgu deney ve kontrol grubunun bagari testini cevaplama konusunda
denk olduklarini gostermektedir.

Tablo 2. Deney ve kontrol gruplavinin on test kavsilasturmas

Grup n X SS sd t P
Deney 23 32,17 15,06 45 -0,63 0,52
Kontrol 24 3541 19.77

Deney grubu ve kontrol grubu on test sonrasinda verilen konular
hakkinda aragtirma yaptiktan sonra son test uygulanmugtir. Yapilan son
testin sonuglarini degerlendirmek igin t-testi yapilmig ve sonuglari Tablo 3’te
gosterilmigtir. Sonuglara bakildiginda deney grubu ve kontrol grubu arasinda
son testlerde de anlamli fark olmadig: goriilmektedir (t(45)=-0,74, p>.05).

Tablo 3. Deney ve kontrol gruplavinin son test kavsilastuwmase

Grup n X SS sd t P
Deney 23 55,21 16,47 45 -0,74 0,46
Kontrol 24 59,16 19,76
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Bulgular gostermektedir ki 6grenme i¢in ChatGPT kullanan 6grenciler ile
diger 6grenciler arasinda bagar1 anlaminda anlamli bir fark bulunmamaktadir.

Tablo 4’te uygulanan tutum anketi sonucunda 24 soruya verilen cevaplar 8
alt boyuta indirgenerek ortalama yanitlart hesaplanmug ve sonrasinda betimsel
istatistikleri  sunulmugtur.  Verilen yanitlar, 6grencilerin  ChatGPT’den
fayda saglama beklentisini ifade eden performans beklentisi oldukga
yiksektir. Bu nedenle egitim siireglerinde ChatGPT ve benzeri araglarin
kullanimindan elde edilecek faydayla ilgili yiiksek bir beklenti vardir. Ayni
sekilde teknolojiyi kullanma kolayligi derecesini ifade eden ¢aba beklentisi
de yiiksek ¢ikmugtir. Boylelikle ChatGPT ve benzeri araglarin kullanilabilir
araglar oldugu soylenebilir. Aile ve arkadaglar gibi sosyal gevrenin bu tiir
teknolojileri kullanmaya yonelik etkileri ise diger alt boyutlara gore nispeten
diigiiktiir. ChatGPT ve benzeri teknolojileri kullanmak igin gerekli kogullarin
saglanabilirliginin yiiksek oldugu, bu konuda 6grencilerin kendilerini
yeterli hissettigi ve gelecekte bu tiir teknolojileri kullanma niyetleri oldugu
soylenebilirken, endiselerinin diigiik oldugu goriilmektedir.

Tablo 4. Tutum anketinin betimsel istatistikleri

Alt Boyut N Min. Maks. Ort. St. Sapma
Performans Beklentisi 47 3,000 5,000 4,03901 ,618957
Caba Beklentisi 47 2,333 5,000 3,83688  ,632732
Ogrenmeyi Gelistirmeye 47 2,000 5,000 3,57447 760441
Yonelik Tutum

Sosyal etki 47 1,000 4,667 2,77305 963354
Kolaylagtiric1 Kogullar 47 1,000 5,000 3,31206  ,863663
Oz Yeterlik 47 1,000 5,000 3,30496  1,006812
Endise 47 1,000 4,000 2,12766  ,855652
Kullanmak i¢in Davranigsal 47 1,667 5,000 3,82270  ,770379
Niyet

5. Tartigma ve Sonug

Egitimde ChatGPT kullaniminin akademik bagariya etkisinin aragtirildigs
bu deneysel ¢alisma 2023-2024 egitim-Ogretim yilinda bir devlet
tiniversitesindeki 47 6grencinin katilimiyla yapilmigtir. Deneyde kontrol ve
deney olarak iki grup seckisiz olarak belirlenmigtir. Deney i¢in bir bagar1
testi olusturulmug ve Ogrencilere 6n test-son test olarak uygulanmuistir.
Sonrasinda deneye katilan 47 6grenciye bir de tutum anketi uygulanmistur.
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Deney sonucunda elde edilen bulgular, 6grenme agsamasinda ChatGPT
kullanan 6grencilerile diger 6grenciler arasindaanlamli fark goriilmemistir. Bu
caligma kapsaminda elde edilen sonuglar ChatGPT kullaniminin 6grencilerin
akademik bagarilarina bir etkisi oldugu beklentisini desteklememektedir.
Bu noktada yapilan ol¢timiin tek bir bagari testine bagl olmasi ve deneyin
uzun bir periyotta olmamasi ve 6grencilerin 6grenme igin yeterli siirelerinin
olmamasi bu sonucu ortaya gikarmug olabilir. Bununla birlikte ChatGPT gibi
yapay zeka araglari, insanlar igin gorevleri onemli 6l¢iide kolaylastirabilirken,
hesap makinelerinin aritmetik ihtiyacini azaltmasmna benzer olarak bu
gorevleri ¢gozmek igin gerekli baz1 becerileri etkili bir sekilde bozma riskiyle
birlikte gelmektedir. Bu tiir araglarin yanhg yanitlar vermesi ve 6grenme
agamasindaki 6grencilerin bunu tespit edememesi de bu risklerden biridir
(Bastani vd., 2024). Cahgmanin literatiire katki sundugu séylenebilmekle
birlikte, farkli deneysel tasarimlar, 6grenme siiresinin uzatilmasi, farkl
yapay zeka araglarinim kullanilmasi, daha biiyiik bir 6rneklem ile galigtimasi
durumunda farkli sonuglar elde edilebilir.

Yapilan anketin betimsel istatistiklerinden elde edilen bulgulara
bakildiginda ise ogrencilerin ChatGPT ve benzeri araglarin kullanimindan
bir fayda beklentisinin bulundugu ve bu tiir araglarin kolaylikla kullanilabilir
oldugunu diisiindiikleri goriilmektedir. Bu nedenle bu tiir yapay zeka
araglarinin  egitime entegre edilmesi halinde Ogrencilerin bu duruma
entegrasyonunun kolay olacagi ve bu tiir araglar1 kullanmak isteyecekleri
soylenebilir.

Sohbet botlarin  6grenmeyi tegvik etmek ve Ogrencileri etkilesime
dahil etmek i¢in ne zaman ve nasil kullanilacag: hala net degildir (Chew
ve Chua, 2020; Palasundram vd., 2019). Bu nedenle sohbet botlarin
egitimde kullanimma yonelik ampirik ¢aligmalarin daha iyi sonug vermesi
igin bu tiir yapay zeka araglarinin egitime nasil entegre edilmesine dair
caligmalar yapilmalidir. Ogretim iiyeleri ve yiiksekdgretim kurullart bu
konuda kullanim politikalar1 ve rehberlikler olugturmalidir (Rudolph
vd., 2023). Politika yapicilar, arastirmacilar, egitimciler ve teknoloji
uzmanlari, bu geligen tiretken yapay zeka araglarinin egitimi gelistirmek ve
ogrencilerin 6grenmesini desteklemek igin nasil giivenli ve yapici bir gekilde
kullanilabilecegi konusunda birlikte ¢alismali ve tartigmalar baglatmalidir
(Baidoo-Anu, 2023). Ozellikle 6grencilerin bu tiir yapay zeka araglarini nasil
kullanacaklarini 6grenmesi ve bunlarin egitim siireglerine entegre edilmesi
yapay zeka araglarinin egitimdeki etkisini artiracaktir.

Cahigmadaki deney tasarimina bir boliimiin ders planinda yer alan bir
derse kayith 6grenciler katilmigtir. Bununla birlikte 6grencilerin 6grenme
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agamalar1 yarim saat gibi kisitl bir siireyle sinirli tutulmustur. Yapilan olgiim
ise olugturulan tek bagari testinden elde edilen sonuglarla yapilmugtir. Gelecek
caligmalarda buna yonelik model ve uygulamalar daha biiyiik 6rneklem
kullanilarak gelistirilebilir. Ayrica yapilacak deneysel ¢aligmalar daha uzun
stirecte tasarlanip, degerlendirme kisminda ise tek bir bagari testi uygulamak
yerine daha fazla sinav, 6dev ile Olgiimler yapilabilir. Deneyde her 6rnegin
ayr1 ayr1 Ol¢timlerinin saglanmasi da gelecek ¢aligmalarda daha farkli analiz
tekniklerinin uygulanmasini saglayacaktir.
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Bolim 2

Endiistri ve Egitimde Azaltilmis Gergeklik
Kavram ve Uygulamalari

Ezgi Pelin Yildiz'

Ozet

Azalulmis Gergeklik (DR), gercek zamanli olarak algilanan ortamda nesneleri
gizlemek, ortadan kaldirmak ve gérmek igin bir dizi metodolojidir ve gercekligi
azaltr. Bu teknik, gergekligi artirmak igin sanal nesneleri gercek diinyaya
yerlestiren, artirtlmig gergeklikten (AR) ve karma gergeklikten farklidir.
Gergekligi arttirmak igin sanal nesneler gergek nesnelerin arasina yerlestirilir
veya gergek nesneler sanal nesnelerle genisletilir. AR ile kargilagtirldiginda,
azaltilmig gergeklik, bir video akigindaki belirli nesneleri algilayarak ve daha
sonra bunlar1 kaldirarak gercek diinya sahnelerini degistirmeyi amaglar.
Azaltilmig gergeklik, gergek bir nesnenin iizerine arka plan goriintiisiiniin
yazilarak nesnenin gercek uzaydan ¢ikarilmig gibi goriinmesini saglayan bir
teknolojidir. Sanal nesneleri gercek nesnelerin iizerine yerlestirerek gergek
uzayda varmug gibi gosteren artirilmig gergekligin (AR) aksine, azaltilmig
gerceklik ger¢ek nesnenin tiizerine bir arka plan goriintiisii yerlestirerek
nesnenin ¢ikarilmig gibi goriinmesini saglar. Gelecek giinlerde azaltilmig
gergekligin, mevcut sahneyi kaldirarak ge¢mis veya gelecekteki bir sahneyi
yeniden olusturma ve daha 6nce imkinsiz olan bakig agilarindan giivenlik
dogrulamasini etkinlestirmek igin duvarlar ve arag goévdeleri gibi engelleri
kaldirma gibi gesitli uygulamalara sahip olmasi beklenmektedir. Tiim bu
bilgiler 1s1¢inda bu kitap boliimiinde, ilgili yeni ozellikleri ile 6ne gikan
azaltilmig gergeklik (DR) uygulamalarimin egitimde kullanimi ele alinmig ve
cesitli disiplin alanlarinda kullanim Orneklerine yer verilmistir.

1. Azaltilmus Gergeklik Kavramu:

Azaltilmug ger¢eklik (Diminished Reality (DR)), gorsel algimizda var olan
nesneleri, boyama gibi araglar kullanarak ortadan kaldirmak veya azaltmak
i¢in teknolojiyi kullanma siirecidir. Azaltilmig gergeklik geleneksel siiriikleyici

1 Dog. Dr, Kafkas Universitesi Kazim Karabekir Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu KARS.
ORCID: 0000-0002-9987-9857 E-mail: yildizezgipelin@katkas.edu.tr
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teknolojilerle ayni gizgide degildir; bu durumun sebebi gergeklik tiirlerini
acik¢a karigtirmamasidir. Bununla birlikte, azaltilmig gerceklik, kullanicilara
yiksek kaliteli deneyimler saglamak i¢in AR ile birlikte kullanilabilir. VR
(Sanal Gergeklik), AR (Artirilmig Gergeklik), MR (Karma Gergeklik) gibi
stiriikleyici teknolojiler, yagam standartlarimizi iyilegtirmeye olan katkilar
ile hayati 6nem tagidigindan giderek daha da 6nemli hale gelmektedir. Bu
teknolojiler giiniimiizde, kullanicilara benzersiz deneyimler sunmak igin
sanal ve/veya gergek diinya Ogelerini entegre edilmektedir (Kobayashi &
Takahashi, 2024).

Bir DR uygulamasi, bir akill telefon kullanilarak gekilen goriintiilerde bir
kullanicr tarafindan tanimlanan bir 3D bolge igindeki nesneleri kaldirabilir.
Kaldirilacak hedef nesneyi igeren 3D bolgeyi belirterek, gesitli sekil ve
boyutlardaki hedefler i¢in DR gergeklestirilebilir ve belirtilen hedef, bakig
agis1 degigse bile kaldirlabilir. Hedef nesneyi gizlemek igin arka plani elde
etme yontemine odaklanan DR yontemleri iki tiire ayrilabilir: gergek arka
plan1 gozlemleyen gozlem tiirii yontemler ve hedef nesnenin etrafindaki
bolgeden arka plani tahmin eden tamamlama tiiri yontemler olmak
tizere (Mori, Ikeda & Saido, 2017). Gozlem tiirii yontem, uzun siiredir
kullanilan bir DR yontemidir. Bu yontem, birden fazla bakig agisindan
ve ge¢miy goriintiilerden gergek arka plan goriintiileri elde eder ve bu
gortintiileri DRyi ger¢eklestirmek igin kullanir. Tamamlama tiiri yontem
ise, nesnenin var olmadig1 sahneleri tahmin ederek DRyi gergeklestirir.
Bu yontemin birgok durumunda, nesne bir kez doldurulur ve doldurulan
bolgenin arka plan goriintiisii tahmin edilerek nesnenin olmadig: bir sahne
olugturulur. Tamamlama tiirti yontem, sahnede doldurulmug bir bolgenin
tamamlanmasi sonucunda nesneyi sahneden kaldirarak DRy1 gergeklestirir.
Gozlem tipi yonteme 6rnek olarak, video akigindaki borular gibi engelleyici
nesnelerin kaldirilmast verilebilir (Zokai vd., 2003). Baska bir ornek ise,
bir gozetleme kamerasi ile bir mobil cihazdaki kamera arasindaki bakig agis
tarkini kullanarak bir binanin perspektif goriiniimiinii saglamaktir (Kameda,
Takemasa & Ohta, 2004). Ayrica alan yazinda araba kazalarini azaltmak igin
bir sistem ¢aligmas1 bildirilmigtir (Rameau vd., 2016). Bu sistem, kamera
bilgisini Ondeki arabadan arkasindaki arabaya iletir ve ©ndeki arabayi,
arkadaki arabadan goriintiilenen sahneden ¢ikarir. Ek olarak, hedef nesneler
olmadan arka plan1 ve gevreleyen ortami gozlemleyerek olugturulan DR
igin bir 3D model kullanarak hizli ve dogru DR gergeklestiren bir 6rnek
bildirilmistir (Queguiner vd., 2018). Bu baglamda gozlem tipi yontemlerin,
gelismis hazirlik ve 6zel ekipman gibi bir¢ok gereksinime ihtiyact vardir.
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Sekil 2. Azaltdmas Gergeklik (DR) Uygulamalar:y (Cevre)

Hem gozlem tipi hem de tamamlama tipi yontemleri kullanan galigmalar
da alan yazinda mevcuttur (Nakajima, Mori & Saito, 2017; Kunert,
Schwandt & Broll, 2019; Kato vd., 2022) Bu calismalarda, kullanilan
gozlem tipi yontem, kamerayr hareket ettirerek kaldirilmasi gereken
nesneler olmadan bir manzaranin 3D modelini olusturmaktadir. Kullanilan
geleneksel tamamlama tipi yontem, PixMix veya bolgeleri goriintiiniin geri
kalan1 yamalar ve piksellerle doldurarak boyama iglemini etkinlegtiren diger
yontemleri kullanarak gozlemlenemeyen bolgeleri telafi eder (Herling &
Broll, 2023).
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AR/MRJde sanal nesneler gercek nesnelerin arasina yeniden yerlestirilir
veya gergek nesneler sanal nesnelerle genisletilir. Ornegin, bir bina sanal
bir reklam panosu ile agiklanir veya bir bina sanal katlariyla genisletilir. Tlk
durumda, gergek ve sanal nesneler ortamda ayr1 ayr1 bulunur. Bu nedenle,
gozlemciler genel olarak gergek ve sanal nesneler arasinda baglamsal
kesintisizligi gbzlemlemezler. Ancak ikinci durumda, gergek ve sanal nesneler
arasinda belirgin bir bogluk kabul edilemez; aksi takdirde, gergek-sanal
sinirlar gorsel tutarsizhik olarak gortinecektir. Benzer sekilde, DRye 0zgii
senaryolarda (6rnegin, gergek nesneleri kaldirma), gozlemciler gergek ve sanal
sahneler arasinda goriiniir bir bogluk olmadigini varsayarlar (Mori, Ikeda &
Saido, 2017). Bu durumun nedeni; sanal sahnenin gozlemciler tarafindan
gozlemlenemeyerek gercek nesnelerin yeniden yapilandiriimasidir. Ozetle,
DR aragtirmalarinin gogu, gergek-sanal siirlardaki bu tutarhligin 6nemli
kabul edildigi senaryolarla karst kargtyadir. AR/MRde oldugu gibi, bu tiir
tutarsizhiklar geometrik, fotometrik ve zamansal sorunlar olarak agiklanabilir.
DR ve AR, sanal alanin kokenini ger¢ek alana ayarlama ve sanal alani gergek
alana bindirme prensibi ile ¢alisir. Bu baglamda sanal alanin kokenini gergek
alana sabitlemek ve kameranin gergek ve sanal alanlardaki kendi konumunu
tahmin etmek teknoloji gerektirir.

(b)

Sekil 3. Azaltilmas Gergeklik Calisma Dinamigi

Makine 6grenimini kullanan gergek zamanli DRnin ¢ok az 6rnegi vardir.
Binalar igin ger¢ek zamanli DR kullanan gahiymalar alan yazinda mevcuttur.
Bu teknoloji, binalar1 igeren manzara goriintiilerinden binalar1 tanimay1 ve
binalar1 igeren bolgede DR gergeklestirmeyi igerir. Bu yontem, anlamsal
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segmentasyon kullanarak bir manzara goriintiisiindeki tiim mimari nesneleri
tanir ve kaldirir ve/veya belirtilen keyfi nesneleri kaldirmaz. Ayrica, her
karede DR igin bir 2B bolgenin taninmasini gerektirir. Arttirilmig gergeklik
teknolojilerinin asil amact; olast bir ¢aba sarf etmeksizin gorsellestirmeye izin
vermektir. Gorsellestirme igleminde, objenin konumlandirilacag: yerde hali
hazirda olan nesneler AG igin bir problemdir. Bu duruma ¢6ziim olarak
bir yazilim gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu problemi ¢6zmek amaciyla
kullanilabilecek ¢oziimsel bir teknik “azaltilmig gergeklik” (Diminished
Reality) teknigidir (Siltanen, 2015).

Sekil 4. AG’de azaltimas gereklik teknigine bir ornek. 1. Ovifinal gorsel 2. var olan
objenin tizevinde AG islemi 3. azaltilmag gergeklik tekniginin wygulanmasi. 4. AG’nin
azaltilmag gergeklik tizerine wygulanmass (Siltanen ve Oksman, 2013).

1.1. Metaverse ile Azaltilmis Gergeklik Teknikleri Uygulamalar:

Genigletilmig gergeklik (XR), Metaverse diinyasina erigmek igin en yaygin
kullanilan yaklagimlardan biridir. Metaverse ve XR, sanal ve gergek kisimlart
harmanlayarak siiriikleyici ve etkilesimli bir deneyim sunmayr hedefler.
Azalulmig gergeklik (DR), nesnelerin ortamda ger¢ek zamanl olarak
kapatilmasini, kaldirilmasini ve geffathigini 6zel olarak ele alan bir XR alt
kiimesidir. Siiriikleyici bir teknoloji olarak DR, akademi ve endiistride gok
gesitli mithendislik problemlerini ele almak i¢in kullanilan bir yontemdir.

Metaverse, siiriikleyici ve hiper gercek¢i 3D dijital diinyalar1 kapsayan
Internet’in sanal bir yinelemesidir. Dijital ikizler XR ve hologramlar gibi
teknikler kullanilarak fiziksel diinyanin yeniden yaratilmasini saglar (Li vd.,
2023; Akpmar & Akyildiz, 2022). Fiziksel ortamin dijital modellerinin
olusturulmasinin yani sira, Metaverse fiziksel diinyay1 agan sanal bilgilerin,
nesnelerin, insanlarin ve ortamlarin varligimni  kolaylastirir.  Metaverse
gercek ve sanal igeriklerin harmanlanmasina olanak tanir ve bu da gergek
diinya uygulamalarinda daha sezgisel kargilagtirmalar ve etkilesimli kesifler
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yapilmasini miimkiin kilar. Ek olarak, Metaverse’deki ger¢ek ve sanal
igeriklerin  karigimi  kullamicilarin i, eglence, egitim, saghik ve iiretim
yeteneklerini 6nemli ©lglide iyilestirebilir. Metaverse tabanli igerik ve
aktivitelerde artis yasandikea, bilgisayarlara ve akilli cihazlara ag gegcitleri
olarak giiven yetersiz hale gelir ve XR gibi daha siirtikleyici mekansal bilgi
islem tekniklerine ihtiyag duyulur. XRnin bir alt kiimesi olan DR, gergek
zamanl algilanan ortamdaki nesneleri gizlemek ve ortadan kaldirmak igin
kullanilir (Liu vd., 2022).

DR tekniklerinin girdisi yalnizca statik goriintiiyi degil, ayn1 zamanda
video dizilerini de kapsar. DR uygulamasinin mevcut aragtirmasi, doku,
goriintii ve video restorasyonunda yiiksek zamansal tutarlibik ve kalite
standartlar1 da dahil olmak {izere 6nemli zorluklarla karg1 kargiyadir (Kato
vd., 2022). Bununla birlikte, Metaverse kavrami Onerildik¢e ve oOzellikle
yapay zekayla ilgili teknikler ve DR yontemleri arasindaki kombinasyonlarin
aragtirlmasiyla, yeni DR yontemleri ortaya ¢ikmaktadir. Metaverse
uygulamalari igin DR yontemleri esas olarak {ig tiir teknigi kapsar. Ilk DR
teknigi tiirii boyamadir. Statik bir goriintiiniin eksik kisimlarint doldurmak
icin doku sentezi kullanilir. Genellikle i¢ ortamin ve dis sahnelerin eksik
kistmlarin diizeltmek icin kullanilir (Kulshreshtha vd., 2022). Tkinci tiir ise
arka plan kurtarmadir. Bu yontem, 6n plandaki nesneler tarafindan kapatilan
veya bulaniklagtirilan goriintiideki arka plan 6gelerini belirlemeye ve geri
yiiklemeye yardimer olabilir. Tlgili teknik, goriintii bozulmast ve goriintii
tabanli igleme dahil olmak iizere DR yontemlerinde uygulanir (Meerits &
Saito, 2015).

Ugiincii tiir ise gercek zamanh nesne kaldirmadir. Tlgili yontem, hedef
algilama ve izleme algoritmalari araciligiyla nesneleri kaldirabilir veya
kapatabilir (Kikuchi, Fukuda & Yabuki, 2022). Giiniimiizde DR, mimarlik,
miihendislik ve ingaat gibi sektorlerde kullanilmaktadir. Ayrica peyzaj
planlama, i¢ tasarim ve gizlilik korumasinda da rol oynayan bir teknolojidir.
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Azaltilnug Gergeklik Azaltilms Gergeklik+Arttiilmig
Gerceklik=Aracilikli Gereeklik

Sekil 5. Mimari ve I¢ Tosarimdna Azaltilmis Gergeklik Teknolojileri

ARnin bir alt kiimesi olan azaltulmis gergeklik (DR), sanal ve gergek
diinyalarisorunsuz bir gekilde entegre etmekigin sanal nesneleri ger¢ek zamanl
olarak ger¢ek ortama yerlestiren teknolojilerdir (Seo vd., 2008). ARnin
aksine DR, ger¢ek diinyadaki ¢ok sayida sanal nesnelerin neden oldugu asir1
bilgi yiiklenmesini ortadan kaldirmak i¢in perspektifleri azaltma ve degistirme
¢oziimii sunmaktadir (Liu vd., 2021). Bilimsel aragtirma, egitim, oyun ve
eglencedeki genig uygulamalara ek olarak AR, ger¢ek diinyadaki alakasiz sanal
nesnelerin bollugundan kaynaklanan agiri bilgi yiiklenmesi dezavantajiyla
karg1 kargiyadir. Bu noktada DR uygulamalari azaltma, degistirme ve
degistirilmis perspektifler gibi iglevleri ile bu sorunu hafifletmek igin etkili
¢oziimler yaratabilmektedir (Okumoto, Yoshida & Umemura, 2016).
DR ayrica cerrahi yardim, gehir planlamasi, oyun ve eglence, miidahalenin
ortadan kaldirilmasi ve engellerin kaldirilmas: alanlarinda da paha bigilmez
uygulamalar sunmaktadir (Fukuda, Kuwamuro &Yabuki, 2017). DRnin
gesitli bilimsel alanlarda kullaniminin artmasina ragmen, alan yazinda pratik
sonuglarina iliskin ¢ok az kapsamli degerlendirme Ozetleri mevcuttur. Bu
sinirlama, temel olarak iki degerlendirme zorlugundan kaynaklanmaktadir:
Birincisi kesin temel gergek veri kiimelerinin olusturulmas: ve ikincisi de
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gesitli DR yontemlerinin ele alinmast ihtiyaci olmak tizere (Morozumi vd.,
2017).

Gelecekte onemli XR teknolojilerinden biri olan DR’nin ¢esitli alanlarda
daha fazla uygulama senaryosu gostermesi beklenmektedir. Akademik
aragtirmalardan endiistriyel uygulamalara kadar DR, kullanicilara daha
gercekgl, akict ve sok edici bir deneyim sunarak 6nemli bir rol oynamaya
devam edecektir (Li, Seo & Kim, 2023). Ayrica ilerleyen yillarda DR
teknolojisi, Metaverse’nin artan ihtiyaglarini kargilamak ig¢in donanim ve
vazihm agisindan daha fazla iyilestirme ve yenilige sahip olabilir ve DR
yontemlerinin degerlendirilmesi igin kullanicilarina daha fazla gosterge
sunabilir. Metaverse gelistike, uygulama admna gizlilik korumasi, veri
giivenligi, kullanic1 giivenligi ve VRdaki (virtual reality) davranig normlari
gibi bir dizi etik sorunu da giindeme getirmesi s6z konusu olacaktir (Tabet,
Kayssi & Elhajj, 2023).

1.2. 3D Gorsel Gizliligi Korumak I¢in Mobil Azaltilmis Gergeklik
Uygulamalari:

Bilgisayarli goriis, 3D igleme teknolojileri ve yapay zeka alanindaki
son gelismeler, striikleyici teknoloji uygulamalarinin  ve cihazlarinin
vayginlagmasint ~ saglayip, makinelerin  gorsel  verileri  yorumlama
yeteneklerinde de gozle goriiliir iyilesmelerinin zeminini hazirlamistir. Bu
baglamda 6zellikle Karma Gergeklik (MR) uygulamalar, klinik egitim, akill
ev kontrolii, uzaktan igbirligi ve 6ngoriicii bakim ile uzaktan gozetim gibi
gesitli alanlarda yayginlagmistir (Monterubbianesi vd., 2022).

Siiriikleyici teknolojiler, Artirilmig  Gergeklik/Sanal  Gergeklik/Karma
Gergeklik (AR/VR/MR) alanindaki devam eden aragtirmalarin ¢ogu,
soz konusu teknolojilerin gizlilik etkilerini tam olarak kavramadan, bu
deneyimleri kullanicilar igin daha siiriikleyici ve gergek¢i hale getirmeye
odaklanmaktadirlar. DR uygulamasinin mevcut aragtirmalari, doku, gortintii
ve video restorasyonunda yiiksek zamansal tutarlilik ve kalite standartlari da
dahil olmak tizere 6nemli zorluk ve/veya zorluklarla karst karsiyadir. Bununla
birlikte, 6zellikle metaverse uygulamalari igin yapay zekayla ilgili teknikler
ve DR yontemleri arasindaki kombinasyonlarin aragtirilmasiyla farklh DR
yontemleri ortaya ¢ikmaktadir (Guzman, Seneviratne & Thilakarathna,
2021). Tlgili siiriikleyici teknolojilerin uygulama ortamlari genellikle evdeki
bir masaya konulan bir kredi karti, ofis masasindaki gizli bir sozlesme, arka
plandaki bir endiistriyel robot veya duvardaki aile fotograflar1 gibi teshir
edilen hassas ve 6zel bilgileri igermektedir. Bu 6zel bilgiler, kullanicinin MR
sistemine erigimi olan tigiincii taraf uygulamalar tarafindan kolayca alinabilir
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ve bu anlamda saldirilara agiktir. Bu noktadan hareketle MR sistemlerinde
sorunsuz ancak segici paylagim yontemlerine ihtiyag vardir. Ornegin; bir
video konferans oturumunda segici ekran paylagimindan (ekrani veya ekranin
bir kismini paylasma, uygulama pencerelerini paylagma, vb.) hareketle
konugmacinin arka planini tist iiste bindirme, gizleme veya bulaniklagtirma
yontemleri olarak siralanabilir.

DR uygulamalari, gorsel gizliligi ele alan en son gizlilik ve giivenlik
gergeveleri, hassas bilgileri yayinlamadan once gizleyen bir ara katman
saglamaya odaklanmigtir. Bu baglamda ¢ogu uygulama, yiizler veya ekranlar
gibi tek bir bilgi tiirtinii korumaya odaklanan 2D modelleme tabanlidir. 3D
karartma saglayan birka¢ galigma, bir nesneyi gizlemek igin 3D alana sabit
hacimli bir 3D smnurlayicr kutu yerlestirmek gibi gereken gizlilik seviyesini
saglama yontemlerini kullanmaktadir (Eskandari & Motamedi, 2021). MR
uygulamalarinda 3D gorsel gizliligi korumak ¢oziilememis bir sorun olmaya
devam etmektedir. Ozel igerigin bir MR kullanicisinin ortamindan yanhghkla
s1izma riskini azaltmak igin, 3D ortaminin gergekgiligini korurken nesneleri
3D’de karartmak igin gizliligi koruyan Azaltilmig Gergeklik gergevesi
onerilmektedir. Bu gergevede azaltilmig ger¢eklik uygulamalar: kullanicilarin
gizliligini korumaya yonelik agagidaki firsatlart sunmaktadir:

* Arka plan ortammin ger¢ekgiligini korurken kullanici tanimh 6zel
nesnelerin gergek zamanlh olarak 3D karartmasini saglayan gizliligi
koruma,

* Ozel nesnenin etrafindaki 3D hareket/dénme boyunca gizliligin
korunmasinin gosterilmesi.

* Cergevenin ger¢ek zamanl performansinin ve mobil cihazlardaki yerel
hesaplamasinin gosterilmesi.

¢ Onerilen cercevenin, saniyede kare sayist (EPS), Tepe Sinyal-Giiriiltii
Oran1 (PSNR) ve gizlilik metrikleri kullanilarak degerlendirilmesi,

* %15 maske boyutu i¢in ortalama 15 fps, 25 ile 27 arasinda PSNR
elde etme ve %90°1n tizerinde gizlilik saglama.
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Sekil 6. Mobil Azaltimas Gergeklik Uygulamalary (3D Gorsel Gizliligi Korumak)

3D PixMix teknigi ile sanal nesneler hassas nesneyi tamamen
gevrelemeyecek gekilde yerlestirilirse veya hareket ettirilirse, sanal nesnenin bir
“Geri Doniigii” gergeklestirilir ve bu, nesneyi otomatik olarak konumlandirir
ve Olgeklendirir, boylece tiim nesne gevrelenir ve gizlenir. Geri Doniig
prosediirii asagidaki gorselde ayrintili olarak tanimlanmugtir:

Sekil 7. 3D Ilkel Sekiller Avacilyjvyla Nesne Segimi

Sekil 8. Dogru Kontur Algilama Yoluyla Nesne Segimi

Tiim bunlarin 11¢1inda azaltilmig gergeklik, kullanicilarin 3D uzaydaki
herhangi bir 6zel nesneyi gizlemesini ve daha Once gizlenmig olan arka plani
boyamasini saglayan ve boylece ortamin gergekgiligini koruyan sistemlerdir.
Aymi zamanda etrafindaki 3D hareket sirasinda herhangi bir 6zel nesneyi
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her taraftan gizleme yetenegini de sahiptir. Tlgili sistemler gergek zamanli
olup, ortalama %15’lik maske boyutlart igin 15 fps’ye ulagir bu baglamda
neredeyse mitkemmel gizlilik seviyelerine ulagir ve mobil bir cihazda yerel
olarak uygulanir. Mori ve digerleri (2017), bes yontemden olusan DRYyi
uygulamak i¢in bir prosediir bildirdi: arka plan gozlemi, sahne izleme, ROI
tespiti, gizli goriiniim olugturma ve kompozisyon olmak iizere.

2. Egitimde Azaltilmig Gergeklik Uygulamalar::

Alan yazindaki ilgili aragtirmalar incelendiginde; azaltilmig gergeklik
uygulamalarinin 6grencilerin derslerine yardimer olmak, 6grenme 6gretme
ortamlarinda biligsel yiik tegkil edecek unsurlar1 azaltmak ve/veya ortadan
kaldirmak igin kullanilabilecegi bununla birlikte 6grenenlerin 6grenme
motivasyonlarmi arttirip  kalict  6grenmeyi  saglama noktasinda  etkili
olabilecegi vurgulanmigtir (Ozbay & Dogan, 2023).

Azaltilmig gergeklik uygulamalarinin 6zellikle 6zel egitim disiplin alaninda
kullanimi ele alindiginda; otizm spektrum bozuklugu, dikkat eksikligi
ve hiperaktivite bozuklugu olan oOgrencilerin derse odaklanma sorunu
kapsaminda gevrelerindeki uyaranlara kars1 daha duyarli olduklar: belirtilmis,
bu baglamda dikkat dagitici uyaranlarin onlarin 6grenme  siireglerini
olumsuz etkilediginden bahsedilmistir. Bu 6grenme engeline ¢6ziim olarak
ise; azaltilmig gergeklik uygulamalarini kullanarak, 6zel egitim 6grencilerinin
daha iyi odaklanmalarini saglayacak 6grenme deneyimleri olugturabilmek
onerilmistir. Azaltlmig gergekligin gelistirilme amacindan yola ¢ikarak,
ogrencilere daha az uyaricilarla donatilmig 6grenme O6gretme ortamlarini
sunabilmek 6grenenlerin 6grenme potansiyellerini agiga ¢ikarabilmelerine
destek olacak ve bu noktada 6grenme motivasyonlarini arttirabilecektir.
Ozetle, egitimde azaltilng gerceklik, dgrencilerin farkl ihtiyaglarina cevap
verebilecek teknolojilerle donatilmis umut vadeden ©nemli bir aragtir.
Bununla birlikte literatiirde konu kapsaminda yeterli miktarda galigma
yer almadigindan, egitim alanindaki avantaj ve dezavantajlarimi kavrama
noktasinda daha fazla aragtirma ihtiyag duyulmaktadir.
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Partlapants performed tasks in-an enwronment with-ne.DR,

Sekil 9. Egitimde Azaltilmis Gereeklik Uygulamalar:

Azaltilmig Gergeklik (DR), teknoloji aracihigyla gergek yagam nesnelerini
gevreden kaldirmaya, gizlemeye veya ortadan kaldirmaya olanak taniyan
bir tiir bilgisayar destekli gergekliktir. Cevrenizdeki bilgiler kaldirilir veya
goriisiiniiz igin gorsel olarak goriinmez hale getirilir ve goriiniigte inandirict
arka planlar veya diger dijital 3D nesnelerle degistirilir. Gorsel 6geler belirli
bir amag igin azaltilir. Ornegin, azaltilmig gergeklik gorme engelli insanlara
yardimc1 olmak igin kullanilabilir. Bir goriintiideki belirli bir renk, baga
takilan ekrana (HMD) ve bir bilgisayara giren 151k 1sinlar1 diizenlenerek
degistirilebilir.

Azalulmig gergeklik olduk¢a yeni ve bilinmeyen bir kavram olmasina
ragmen, diinyanin bir¢ok alaninda hali hazirda mevcut uygulamalart vardir
ve bunlardan bazilar giinliik hayatta da kullanilmaktadir. Azaltilmig gergeklik
giinliik hayatta fotografcilikta, sinematografide (film prodiiksiyonu), kentsel
tasarimda ve isletmelerde/ticarette uygulanir.

Sonug

Karma Gergeklik (MR) ve Artirdmig Gergeklik (AR) gibi yeni
gorsellestirme  teknolojilerinin geligtirilmesi, bir¢ok uygulamanin giinliik
hayatimizi iyilestirmesini saglamustir. Ornegin, AR ile kullanicinin deneyimini
gelistirmek i¢in sanal nesneler gergek diinya sahnesine yerlestirilerek manzara
degerlendirmelerinde bulunulabilir. Bu noktada gelismig gorsellestirme
senaryosu i¢in, nesnelerin sanal olarak kaldirilmasi, mevcut nesnelerle
karigmasint 6nlemek ig¢in yapilir ve bu da yanhs gorsellestirmelere yol
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agabilir. Azaltilmig Gergeklik (DR), bir ortamdaki istenmeyen nesneleri
ger¢ek zamanl olarak sanal olarak kaldirma ve gorme teknigidir.

Son yillarda genisletilmis gergeklik (XR) uygulamalarinin gelistirilmesiyle
birlikte tiiketici pazarina bir¢ok yeni bilgisayar aygiti ve yazilim {iriini
tanitilmistir. XR, insan-makine etkilesimlerini kullanarak sanal bir ortam
ile gergek diinya arasindaki ¢izgiyi bulaniklastirmak igin bilgisayar grafikleri
ve giyilebilir cihazlar tarafindan olugturulan ortami ifade etmektedir. Sanal
Gergeklik (VR), Artirilmig Gergeklik (AR) ve Karma Gergeklik (MR) gibi
bilgisayar tarafindan degistirilmig gergekligin tiim farkli bigimlerinden
olusur. XRnin birgok pratik uygulamasi vardir ve Mimarlik, Miihendislik ve
in§aat (AEC), perakende sektorii, iiretim egitimi, pazarlama, eglence ve tip
bilimi gibi ¢esitli alanlar olmak tizere. DR ise, nesnenin kapladig: alanin arka
plan goriintiilerini geri kazanarak bir nesneyi gorsel olarak kiigliltmek veya
igini gormek i¢in kullanilan bir tekniktir. Bugiline kadar, gesitli ¢aligmalar
DR teknolojisinin  gelisgimini ve potansiyel uygulamalarini aragtirmistir.
Azaltilmig gergeklik (DR), gorsel algimizda var olan nesneleri, boyama gibi
araglar kullanarak ortadan kaldirmak veya azaltmak igin teknolojiyi kullanma
stirecidir.  Geleneksel siiriikleyici teknolojilerle ayni ¢izgide degildir,
ciinkii gerceklik tiirlerini agik¢a karistirmaz. Yine de, azaltilmig gergeklik,
kullanicilara yiiksek kaliteli deneyimler saglamak igin AR ile birlikte
kullanilabilir. Artirilmig Gergekligin aksine, Azaltilmis Gergeklik sahneden
sanal nesneleri kaldirir. Birkag bilgisayar goriisti yaklagimina dayanarak,
istenmeyen nesneler algilanir ve degistirilir. Bir boyama adiminin yardimuyla,
kullanict makul ve tutarh bir genel izlenim elde eder.

Ger¢ek zamanli olarak video goriintiilerindeki arka plan dokulariyla
gercek nesneleri degistirerek gorsel olarak ortadan kaldiran Azaltilmig
Gergeklik, cesitli uygulamalar i¢in kullanilabilir. Ornegin, diizenleme
simiilasyonu i¢in bazi mobilya pargalar1 kaldirilir, sanal nesneler ile gergek
diinya arasinda kusursuz bir fiizyon elde etmek i¢in AR belirtegleri gizlenir.
Azaltllmig gergeklik yontemleri arasinda, hedef nesnelerin gergek arka
planlarinin  gozlemlenemedigi sahneler veya kullanicilarin arka planlart
yakalamasinin zahmetli oldugu durumlar igin, hedef nesnelerin etrafindaki
bilgileri kullanarak makul dokular iireten goriintii boyama teknikleri siklikla
kullanilmaktadr.

Alan yazindaki ilgili aragtirmalar incelendiginde; azaltilmig gergeklik
uygulamalarinin  egitim alaminda  kullanimi  boyutunda; o6grencilerin
derslerine yardimci olmak, 6grenme 6gretme ortamlarinda biligsel yiik tegkil
edecek unsurlart azaltmak ve/veya ortadan kaldirmak i¢in kullanilabilecegi
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bununla birlikte 6grenenlerin 6grenme motivasyonlarint arttirip kalict
ogrenmeyi saglama noktasinda etkili olabilecegi vurgulanmugtir.

Tim bu bilgiler 1g1ginda bu kitap boliimiinde, endiistri ve egitimde
azaltilmig gergeklik kavram ve uygulamalarina yer verilmistir. Alan yazin
incelendiginde azaltilmig gergeklik uygulamalarinin literatiire sunulan yeni
bir kavram olusu ve bu baglamda yeterince kaynagin mevcut olmamasi
nedenleriyle ele alinan bu galigmanin ileriki aragtirmalara ve aragtirmacilara
yol gosterici bir rehber kaynak olabilecegi 6ngoriilmektedir.
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Bolum 3

Agik ve Uzaktan Ogrenme Alaninda Engellilik
Caligmalarinin Analizi: 2020-2024

Hanife Civril'

Ozet

Bu galigmada, Web of Science (WoS) veri tabaninda 2020-2024 yillar1 arasinda
agik ve uzaktan 6grenme alaninda engellilik {izerine yapilan aragtirmalarin
incelenmesi amaglamaktadir. Nitel aragtirma desenine dayali bu ¢aligmada,
betimsel ve igerik analizi yontemi kullanilarak secilen makaleler detayl: bir
sekilde incelenmigtir. Arastirma kapsaminda, bu donemde gergeklestirilen
caligmalarin odaklandig: konular, kullanilan yontem ve modeller, ¢aligma
gruplari, veri toplama araglari ve veri analiz teknikleri incelenmistir. Bulgular,
erigilebilirlik, ¢evrimigi 6grenme platformlarinin tasarimi ve engelli bireylerin
gevrimigi 6grenme siireglerindeki deneyimlerine yonelik ¢aligmalarin 6ne
ciktigini  gostermektedir.  Ayrica, uygulamali ¢aligmalarin sl oldugu
goriilmiis ve genellikle teorik gerceveye dayali politika 6nerilerinin 6n planda
yer aldigi belirlenmistir. Bu ¢aligma, agik ve uzaktan 6grenme siireglerinde
engelli bireylerin ihtiyaglarim kargilamak igin erisilebilirlik standartlarinin
onemine, destek mekanizmalarinin gerekliligine ve disiplinler arasi bir
yaklagimin benimsenmesi gerektigine isaret etmektedir. Elde edilen bulgular,
daha kapsayict ve erisilebilir uzaktan egitim modellerinin gelistirilmesine
katk: saglamay1 hedeflemektedir.

1. Giris

Uzaktan egitim, ogretim ve Ogrenme siireglerinden ders tasarimi ve
sunumuna, teknolojik altyapidan kurumsal yonetim ve politikalara kadar
farkli alt sistemlerden olugan; ulusal egitim sistemiyle uyumlu, bu sisteme
entegre ve onun bir pargast olarak yapilandirilmig kapsamli bir modeldir
(Moore ve Kearsley, 2012). Teknolojik ilerlemeler ve iiniversiteler arasindaki
rekabet, daha fazla kurumun lisans ve lisanstistii diizeylerde ¢evrimigi dersler
sunmasina yol agarken (Stone, 2021) bu durum ayn1 zamanda modeli daha

1 Dog. Dr., Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Uzaktan Egitim Meslek Yiiksekokulu,
Hanife CIVRIL, ORCID ID: 0000-0003-2925-3688
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esnek, erisilebilirvefarkliihtiyaglaracevap verebilen bir yaprya doniigtiirmiistiir
(Gtiler, 2018; Jiménez-Lara, Huete-Garcia ve Diaz-Velazquez, 2021).
Giiniimiizde gevrimigi 6grenme platformlari, video konferans araglari, sanal
siniflar ve mobil 6grenme uygulamalariyla zenginlestirilen uzaktan egitim
(Camilleri ve Camilleri, 2022; Gunawardena ve Mclsaac, 2004), mekansal
ve zamansal sinirliliklart ortadan kaldirarak bireylere daha genig 6grenme
firsatlart sunmaktadir (Givril, Arugaslan ve Ozaydin Ozkara, 2018). Bu
model, yalmzca ¢aligan bireyler veya 6grenim hayatina ara vermis bireyler gibi
belirli gruplara degil, ayn1 zamanda toplumsal esitlik agisindan dezavantajh
bireylerin de egitim siireglerine katilimini desteklemektedir. Bu duruma
ek olarak ekonomik (Sahin Kolemen ve Cansu, 2023) ve cografi engeller
nedeniyle egitime erigimde zorluk yagayan bireyler igin uzaktan egitim,
firsat esitligi saglamaya yonelik 6nemli bir yontem haline gelmistir (Halkic
ve Arnold, 2019). Ancak, kapsayici bir egitim sistemine esit erigimi garanti
altina almanin anahtarlarindan biri, igeriklerin, ortamlarin, metodolojilerin
ve degerlendirmelerin  erigilebilir olmasidir.  Cevrimigi  kurslar, engelli
ogrenciler ve egitmenler i¢in istemeden de olsa engeller olusturabilmektedir.
Karmagik gezinme ozelliklerine sahip web sayfalarinin, hareket kabiliyeti
kasith kigiler tarafindan kullanimi zor olabilir. Grafik tabanl igerikler, gorme
engelli bireyler i¢in anlamsiz hale gelebilir. Bir ses klibindeki konugmalar,
isitme engelli bireyler icin erigilemez olabilir. Bu ders oOzelliklerinin bir
kismi, diigiik internet baglanti hizina sahip veya eski teknoloji kullanan
ancak engelli olmayan kullanicilar i¢in de sorun tegkil edebilir (Burgstahler,
Corrigan ve McCarter, 2004). Bu kapsamda, uzaktan egitim sistemlerinin
evrensel tasarim Olgiitlerine gore planlanmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.
Evrensel tasarim, yeni teknolojileri kesfetmenin yani sira var olan teknolojiyi
farkli ortamlarda gereksinimi olan bireyler i¢in de hazir hale getirmeyi esas
almaktadir (Arugaslan ve Eby, 2012). Aksi takdirde, erisilebilir olmayan ve
bireylerin ihtiyaglarini kargilamayan bir sistem, dezavantajli bireylerin tam
anlamuyla sisteme dahil edilmesini engeller (Burgstahler vd., 2004; Jiménez-
Laravd., 2021).

Uzaktan Egitimde Dezavantajli Gruplar

Egitimde firsat esitligi saglama hedefi, uzaktan egitimin temel
amaglarindan biridir. Ancak, ekonomik, sosyal, cografi veya bireysel
engeller, dezavantajli bireylerin bu firsatlara erisimini zorlagtirmakta ve bu
durum da egitimde esitligi saglamada 6nemli bir engel olusturmaktadir.
Dezavantajli gruplar, genellikle sosyal, ekonomik veya Kkiiltiirel engeller
nedeniyle kaliteli egitime ve esit 6grenme firsatlarina erigimde zorluk

yasayan topluluklar1 ifade eder (Ersoy, 2023). Bu gruplar arasinda engelli
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bireyler, kirsal bolgelerde yasayanlar, diisiik gelir diizeyine sahip olanlar veya
kadinlar olarak nitelendirilebilir (Arugaslan ve Eby, 2012). Ornegin kirsal
bolgelerde yagayan bireyler teknolojik altyapiya erisimde sorunlar yagarken,
diigiik gelirli bireyler ise cihaz ve internet erisimi gibi temel gereksinimlere
ulagmada giicliik ¢ekebilirler. Buna benzer zorluklar, 6zellikle engelli bireyler
igin daha belirgin hale gelmekte ve diinya genelinde engelli bireylerin, engelli
olmayan akranlarina kiyasla egitime daha az erisebilmelerine ve daha kotii
egitim sonuglarina sahip olmalarina yol agabilmektedir (Jiménez-Lara vd.,
2021).

Dezavantajh bireyler arasinda fiziksel, zihinsel veya duygusal engelleri
bulunan bireyler, daha 6zel zorluklarla karsilagabilirler. Richardson (2014)
agik tiniversitede 6grenim goren bireyler arasinda farkli engel durumlarina
sahip Ogrencilerin bulundugunu ifade etmistir. Gorme engelli veya az
goren bireyler, isitme engelli veya duyma zorlugu geken bireyler, hareket
kisithligr olanlar ve motor becerilerinde zorluk yasayan 6grenciler bu gruplar
arasinda yer almaktadir. Ayrica konugma bozuklugu olanlar, disleksi veya
diger 6zel 6grenme giigliikleri bulunanlar, ruh saglig: sorunlari yagayanlar
ve kisisel bakim destegine ihtiyag duyan bireyler de bulunmaktadir. Bunun
yant sira (Richardson, 2014) yorgunluk veya kronik agri, diyabet, epilepsi
veya astim gibi goriinmeyen engellere sahip 6grenciler ve otizm spektrum
bozuklugu bulunan bireylerin de agik {iniversite sisteminde yer aldigini
dile getirmistir. Bu ¢esitlilik, agik tiniversitede egitim alan bireylerin farkl
ihtiyaglariin oldugunu ve bu ihtiyaglara yonelik diizenlemelerin 6nemini
ortaya koymaktadir. Bu bireyler i¢in uzaktan egitim, mekansal ve zamansal
esnekligiyle nemli firsatlar sunarken, erigilebilirlik standartlarinin yetersizligi
nedeniyle hala pek ¢ok smnirliliga sahip oldugu séylenebilir. Ornegin, isitme
engelli bireyler igin altyazi segenekleri, isaret dili gevirileri ve titresimli
uyarilar sunan cihazlar gibi ¢6ziimler; gorme engelli bireyler igin ise ekran
okuyucular, Braille ekranlar, sesli rehber sistemleri ve dokunsal haritalar gibi
teknolojiler uzaktan egitimde erigilebilirligi artiran 6nemli araglar arasinda
yer almaktadir. Ancak bu teknolojiler bu tiir engeli bulunan bireyler igin
yetersiz kalabilir (Arugaslan ve Eby, 2012). Bu durum, engelli bireylerin
egitim siireglerine tam ve egit kogullarda katilimini desteklemek adina
gelistirilmesi gereken alanlarin oldugunu gostermektedir.

Birlesmis Milletler’in siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinden biri, tiim
bireylerin her diizeyde egitime esit erigimini saglamay: hedefleyen “nitelikli
egitim” ilkesidir (United Nations, 2020). Diinya Saghk Orgiitii’niin 2022
yilinda yayimladig1 rapora gore, diinya genelinde yaklagik 1,3 milyar insan
(her alt1 kisiden biri) 6nemli bir engellilik deneyimi yagamaktadir. Bu durum,
engelli bireyleri orantisiz bir gekilde etkileyen damgalama, ayrimcilik,
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yoksulluk ve ozellikle egitimden diglanma gibi adil olmayan kosullardan
kaynaklanan saglik esitsizlikleriyle iliskilendirilmektedir (World Health
Organization, 2022). Egitim alaninda kargilagilan bu esitsizlikler, engelli
bireylerin kaliteli egitime erigimini sinirlayarak toplumsal katilim ve istihdam
olanaklarini da olumsuz etkilemektedir.

Aragtirmanin Amaci, Onemi ve Aragtirma Problemleri

Bu ¢aligmanin amaci, 2020-2024 yillar1 arasinda uzaktan egitimde
engelli bireyler tizerine yapilan aragtirmalar detayli bir gekilde analiz ederek
bu alandaki mevcut durumu ortaya koymaktir. Bu yillar, dijitallesmenin
hizlanmas1 ve uzaktan Ogrenme sistemlerinin yayginlagmasiyla birlikte,
egitimde erigilebilirlik ve kapsayicilik agisindan doniigtiirticii bir donem olarak
one ¢ikmaktadir. Bu siirecte, engelli bireylerin egitime katilimini artirma
veya kisitlama potansiyeli tagiyan yeni firsat ve zorluklarin ortaya giktig
diigiiniilebilir. Bu donemde yapilan ¢alismalar, erisilebilirlik uygulamalarinin
etkinligini ve mevcut eksiklikleri degerlendirme agisindan o6nemli bir
bilgi kaynagr sunmaktadir. Engelli bireyler iizerine yapilan aragtirmalarin
sistematik bir analizi, alandaki egilimlerin ve bogluklarin belirlenmesine
katk: saglayarak daha kapsayici ve erigilebilir uzaktan 6grenme modellerinin
gelistirilmesine 191k tutacaktir. Belirlenen bu hedefler dogrultusunda,
caliymada agagidaki aragtirma sorularina yanitlar aranacaktir:

e Agik ve uzaktan 6grenmede engellilik tizerine yapilmig ¢aligmalarin
konularina gore dagilimi nasildir?

e Agik ve uzaktan ogrenmede engellilik tizerine yapilmig ¢aligmalarin
yontemlerine gore dagilimi nasildir?

e Agik ve uzaktan 6grenmede engellilik tizerine yapilmig ¢aligmalarin
katilimcr gruplarina gore dagilimi nasildir?

e Agik ve uzaktan 6grenmede engellilik tizerine yapilmig ¢aligmalarin
veri toplama yontemlerine gore dagilimi nasildir?

¢ Agik ve uzaktan 6grenmede engellilik {izerine yapilmig ¢aligmalarin
veri analiz yontemlerine gore dagilimi nasildir?

2. Yontem

2.1. Arastirma Modeli

Bu calismada agik ve uzaktan Ogrenme alaninda engellilik konusu
tizerine yapilan akademik ¢aligmalarin incelenmesi amaglanmugtir. Caligma
kapsaminda nitel bir yaklagim benimsenmis ve veri toplama siirecinde
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dokiiman analizi yontemi tercih edilmigtir. Dokiiman analizi, konuya iliskin
mevcut yazili veya dijital kaynaklarin diizenli bir gekilde toplanarak analiz
edilmesini saglayan bir yontemdir (Yildirim ve Simgek, 2008).

2.2. Veri Toplama Siireci

Veri toplama agamasinda, WoS veri tabam kullanilarak ilgili Ingilizce
olarak yazilmig olan galigmalar igin literatiir taramasi yapilmistir. Arama
stratejisi, engellilik ve uzaktan egitim konularini kapsayan anahtar kelimeler
kullanilarak olugturulmugtur. Arama iglemi, 19 Kasim 2024 tarihinde
gergeklestirilmig ve agagidaki sorgu ifadesi kullanilmugtir:

TS=(“disabilities” OR “special needs”) AND TS=(“distance education”
OR “distance learning” OR “e-learning” OR “elearning” OR “online
learning” OR “online teaching” OR “online education” OR “open education”
OR “open learning” OR “open and distance learning” OR “MOOCs” OR
“virtual learning environments” OR “open education resources”) NOT

TS=(“pandemic” OR “covid” OR “Covid-19”)

Aragtirma kapsaminda, 2020-2024 yillar1 arasinda yayimlanmig makaleler
ve derleme (review) tiirtindeki ¢aligmalar filtrelenmistir. Pandemi donemi
caligmalarinin hari¢ tutulmasi ile olaganiistii kogullarin etkilerini digarida
birakarak genel egilimlerin daha saglikli analiz edilmesi amaglamistir. Bu
doneme ait gegici uygulamalarin, kriz yonetimi stratejilerinin ve ani gegis
stireglerinin genel egilimleri yansitmayabilecegi diisiiniilmiistiir. Bu sorgu
ve filtreleme sonucunda toplamda 175 ¢aligmaya ulagilmigtir. Bu makaleler,
belirli kriterlere gore degerlendirilmis ve agsagidaki kriterlere uymayan 57
caligma analiz dig1 brrakilmigtir:

*  Tom metnine ulasilamayan calismalar

o Ingilizce olmayon calysmalar: Arastrma dili olarak Ingilizce tercih
edildiginden diger dillerde yayimlanan makaleler hari¢ tutulmustur.

*  Pandemidonemiileilyili calismalar: Pandemi baglaminda gergeklestirilen
caligmalar, arastirmanin odak konusunun diginda kaldig: igin analizden
¢ikarilmugtir.

* Dogrudan wzaktan egitim veya engelli biveylerle iliskili  olmayan
¢alyymalar:  Aragtirmanin amaciyla  dogrudan baglantist  olmayan
makale ve derlemeler degerlendirme dis1 birakilmugtir.

Yukaridaki diglanma kriterleri sonucunda toplamda 118 makale analize
dahil edilmistir.
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2.3. Verilerin Analizi

Arama siirecinde ulagilan 118 makaleye ait meta veriler, makalelerin
Ozetleri ile birlikte Microsoft Excel formatinda kaydedilerek MAXQDA
2020 yazihmma aktarilmigti. Her bir makalenin 6zeti, aragtirmaci ve
bir alan uzmam tarafindan ayri ayr1 degerlendirilmig, ardindan kodlama
islemleri gergeklestirilmistir. Ozetlerde eksik veya yetersiz bilgi bulunmast
durumunda, ilgili makalenin tam metnine erisilerek kodlama siireci bu
bilgiler 191¢1nda tamamlanmustir.

Makalelerin katimci grubu, arasgtirma yontemi, veri toplama ve veri
analiz yontemleri agisindan analizi i¢in betimsel analiz yontemi kullanilmagtir.
Betimsel analizde belirli temalar 6nceden tanimlanmis ve kodlamalar bu
temalara gore yapilandirilmigtir. Makalelerin ¢alisma konularini belirlemek
amactyla ise igerik analizi yontemi kullanilmugtir. Aragtirmact ve alan uzmani
makalelerin galiyma konular1 igin bagimsiz kodlamalar yapmuis, ardindan
aragtirmaci ve alan uzmani bir araya gelerek kodlamalarini ve temalarim
kargilastirmuglardir. Kodlama siirecinde elde edilen verilerin giivenilirligini
saglamak igin Miles ve Huberman’in (1994) giivenirlik formiilii uygulanmig
ve %384 oraninda bir uyum saglanmistir. Analiz sonuglari, frekans ve yiizdelik
degerler ile tablolar halinde sunulmug ve elde edilen bulgular detayli bir
sekilde yorumlanmustir.

3. Bulgular

3.1. Acik ve Uzaktan Ogrenmede Engellilik Uzerine Yapilmus
Calismalarin Konularimna Goére Dagilimi

Agik ve uzaktan 6grenmede engellilik Gizerine yapilan 118 ¢aligmanin
konularina gore dagilimi Tablo 1’de sunulmustur. Bazi makaleler birden
fazla temayr igermekle birlikte en baskin tema altinda simiflandirilmistir
ve dolayisiyla bu smiflandirma, makalelerin ana odak noktalarina gore
yapimustir.
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Tablo 1. Calismalarmn konularma gore dagilum

Calisma Konulari N %
Erisilebilirlik ve Engellere Yonelik Coziimler 23 19.50
Cevrimigi Ogrenme Platformlari 16 13.56
Ogrenci Deneyimleri ve Thtiyaglari 15 12.71
Ogretim Teknolojileri ve Materyal Tasarimi 13 11.02
Ogretmen Yeterlilikleri ve Mesleki Gelisim 9 7.63
Degerlendirme 9 7.63
Uzaktan Egitimde Destek Hizmetleri 8 6.78
Aile Katilimi ve Destegi 7 5.93
Ogrenme Analitikleri ve Uyarlanabilir Sistemler 6 5.09
Katihm ve Isbirligi 4 3.39
Ogretim Stratejileri 4 3.39
Sanal ve Artirilmig Gergeklik Uygulamalar: 2 1.70
Mobil Ogrenme Uygulamalar 1 0.85
Saglik 1 0.85
Toplam 118 100

Tablo 1’de goriildiigii tizere erisilebilivlik ve engellere yonelik cozdimler %19.50
ile en yiiksek oranda ¢aligma yapilan konu olmustur. Bu tema altinda yer alan
caligmalar, engelli 6grencilerin ¢evrimigi 6grenme ortamlarina erigimlerini
kolaylagtirmaya yonelik teknolojik ¢oziimler ve politikalart ele almaktadir.
Web Igerigi Erisilebilirlik Kilavuzu (WCAG-Web Content Accessibility
Guidelines) gibi standartlarin  uygulanmasi, yardimcr  teknolojilerin
kullanim1 ve evrensel tasarim ilkelerinin benimsenmesi, ¢aligmalarin temel
odak noktalaridir. Ayrica, dijital igeriklerin engelli bireylerin ihtiyaglarina
gore uyarlanmasi, kurumsal politikalarin geligtirilmesi ve teknik altyapinin
tyilestirilmesi gibi sistematik ¢oziimler tizerinde durulmustur. Caligmalarda,
gorme, igitme ve biligsel engelli 6grencilerin karsilagtigy teknik ve yapisal
engellerin nasil agilabilecegine dair oneriler sunulmustur. Tkinci sirada
%]13.56 oramyla cevrimigi dgrenme platformlar: temast yer almaktadir. Bu
tema altinda toplanan g¢aliymalar, gevrimigi platformlarin erigilebilirlik
ozelliklerini incelemekte ve engelli 6grencilerin 6grenme ihtiyaglarina uygun
hale getirilmesi igin gerekli tasarim ilkelerini ele almaktadir. Caligmalar,
kullanicr arayiizlerinin kigisellegtirilebilir olmasi, igeriklerin farkli formatlarda
sunulmasi ve etkilesim odakl bir yaklagim geligtirilmesi gibi 6nemli tasarim
unsurlarin1 vurgulamaktadir. Kitlesel gevrimigi agik dersler ve 6grenme
yonetim sistemleri (LMS-Learning Management System) gibi platformlarin
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erigilebilirlik agisindan  degerlendirilmesi, ozellikle isitme, gorme ve
biligsel engelli bireyler i¢in 6ne ¢ikan bir ¢aligma alani olmustur. Ogrenci
deneyimleri ve ihtiyaglar: temast %12.71 oraninda bir dagilim gostermistir.
Bu tema altinda, engelli Ogrencilerin gevrimigi Ogrenme siireglerindeki
deneyimlerine odaklanilmigtir. Aragtirmalarda bu 6grencilerin kargilagtiklar
zorluklar, motivasyonlarini ve 6z-diizenleme becerilerini etkileyen faktorler
incelenmistir. Ogretim  teknologileri ve materyal tasarom temast %11.02
oranyla dikkat ¢ekmektedir. Bu tema altinda yer alan aragtirmalar, 6gretim
materyallerinin engelli bireylerin ihtiyaglarina uygun olarak gelistirilmesi
tizerinde durmaktadir. Evrensel tasarim ilkeleri temel alinarak hazirlanan
materyallerin yani sira ¢oklu ortam araglarinin kullanimi gibi konular da ele
alnmustir. Ogretmen yeterlilikleri ve mesleki gelisim ile degerlendirme ve dlgme
temalars %7.63 oraninda ¢aligilmigti. Ogretmen yeterlilikleri ve mesleki
geligim temas: altinda, 6gretmenlerin engelli 6grencilere yonelik ¢evrimigi
ogretim becerilerinin gelistirilmesi ve profesyonel gelisim ihtiyaglar1 ele
alinmugtir. Degerlendirme temasi ise uzaktan egitimde kullanilan teknolojilerin
degerlendirilmesine odaklanmaktadir. Uzaktan egitimde destek hizmetleri
temast %6.78 oranindadir. Bu tema altinda, engelli 6grencilerin uzaktan
egitim siireglerinde kargilagtiklar1 yapisal ve teknolojik engelleri agmak igin
gelistirilen kurumsal destek mekanizmalar1 ve politikalar ele alinmistir.
Aile katiim ve destegi %5.93, dgrenme analitikleri ve wyavianabiliy sistemler
%5.09 oraninda temsil edilmigtir. Aile katiim: temasi, engelli 6grencilerin
egitim siireglerindeki aile destegini vurgularken, dgrenme analitikleri ve
wyarlanabiliv sistemler temasi, yapay zeka ve kigisellestirilmis Ogrenme
sistemlerinin  6nemine dikkat ¢ekmektedir. Katium ve isbirligi %3.40
oraninda yer almig ve bu temadaki galigmalarda engelli 6grencilerin ¢evrimigi
ogrenme ortamlarindaki sosyal etkilesimlerini artirmaya yonelik stratejileri
degerlendirilmigtir. Daha az galisilmis konular arasinda sanal ve artwrdms
gereeklik wygulamalar: (%1.70), mobil dgrenme ve wygulamalar (%0.85) ile
sayrlk (%0.85) yer almaktadir.

3.2. Agik ve Uzaktan Ogrenmede Engellilik Uzerine Yapilmug
Calismalarin Yontemlerine Gore Dagilimi

Tablo 2, incelenen 118 makalenin aragtirma yontemleri ve desenlerine
gore dagilimini gostermektedir.
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Tablo 2. Calismalarmn yontemlerine gore dagilum

Arastirma Yontem ve Desenleri N %
Tasarim/Model/Strateji Onerisi 31 26.27
Sistematik Derleme/Bibliyometrik Analiz/Alanyazin Taramasi 22 18.64
Teknik/Sistem Analizleri 8 6.78
Nicel Aragtirma Yontemleri Deneysel Desenler 10 8.48
Betimsel Desenler 7 5.93
Nedensel Kargilagtirmali 3
Desen 2.54
Belirtilmemis 9 7.63
Nitel Aragtirma Yontemleri Durum Caligmas: 7 593
Olgubilim 5 4.24
Anlat1 (Narrative) 2 1.70
Eylem Arastirmasi 1 0.85
Belirtilmemig 7 5.93
Karma Arastirma Yontemleri  Kesfedici Sirali Desen 2 1.70
Belirtilmemig 4 3.40
Toplam 118 100

Caligmalarin biiyiik bir kismi (%26.27,N=31) tasarim, model veya strateji
onerisi lizerine yogunlagmugtir. Bunu, sistematik derleme, bibliyometrik
analiz veya alan yazini taramasi yapan ¢aligmalar takip etmektedir (%18.64,
N=22). Teknik ve sistem analizlerine odaklanan ¢aligmalar ise %6.78 (N=8)
oranmna sahiptir. Nicel aragtirma yontemleri arasinda deneysel desenler
(%8.48, N=10) ve betimsel desenler (%5.93, N=7) 6ne ¢ikarken, nedensel
kargilagtirmali desenlerin oran1 %2.54 (N=3) olarak belirlenmistir. Ancak
nicel yontem kullanan galigmalarin 6nemli bir kisminda aragtirma deseni

hakkinda bilgi verilmemigtir (%7. 63, N=9).

Nitel aragtirma yontemlerinde durum ¢aligmalart (%5.93, N=7) ve
olgubilim g¢ahgmalar1 (%4. 24, N=5) agirhkli olarak tercih edilmistir.
Anlat1 (narrative) (%1.70, N=2) ve eylem aragtirmasi (%0.85, N=1) gibi
yontemler ise daha az kullanilmistir. Bununla birlikte, nitel ¢aligmalarin
%5.93’tinde (N=7) ise bir desen belirtilmemistir.

Karma aragtirma yontemleriyle yapilan g¢ahigmalarin orani diigiik
olmakla birlikte, bu grup iginde kesfedici sirali desen %1.70 (N=2)
oraninda kullanilirken ve karma galigmalarin %3.39’unda (N=4) bir desen
belirtilmemistir.



42 | Agth ve Uzaktan Ogrenme Alanmda Engellilik Calismalarimn Analizi: 2020-2024

Genel olarak, incelenen ¢aligmalarin biiytik kisminin tasarim ve strateji
onerisi veya sistematik derleme gibi yontemlere yogunlastigi, bunun yaninda
nitel ve nicel yontemlerin birbirine yakin bir dagilim gosterdigi soylenebilir.
Karma yontemlerin ise daha sinirh bir gekilde kullanildigy goriilmektedir.

3.3. Acik ve Uzaktan Ogrenmede Engellilik Uzerine Yapilmug
Calismalarin Katilimc1 Gruplarina Goére Dagilimi

Tablo 3’te incelenen makalelerin katilimer gruplarina gore dagilimi
sunulmustur. Makalelerde birden fazla katihmci grubuyla ¢alisiimas:
durumunda bu makaleler birden fazla temaya dahil edilmigtir.

Tablo 3. Calismalarmn katdunc: gruplarma gove dagiluns

Katilimci Grubu N %
Ogrcnciler Engel Tiiriine Fiziksel Engelli Ogr611cilcr 7 8.14
Gore Zihinsel Engelli Ogrenciler 6 6.98
Ogrenme Giigliigii Olan Ogrenciler 6 6.98
Gorme Engelli Ogrenciler 5 5.81
Coklu/Karma Engel Gruplari 4 4.65
Isitme Engelli Ogrenciler 4 4.65
Otizm Spektrum Bozuklugu 1 1.16
Egitim Yiiksekogretim Ogrencileri 18 20.93
SGegrizeSi“e K-12 Ogrencileri 7 814
Egitimciler/ Ogrctmcn Akademisyenler 7 8.14
Personel Gruplart Ogretmenler 4 4.65
Diger Uzmanlar 4 4.65
Egitim Teknolojistleri 2 2.33
Destek Personeli 1 1.16
Saglik Personeli 1 1.16
Yoneticiler 2 2.33
Aileler/Bakicilar  Ebeveynler 6 6.98
Bakicilar/Bakim Verenler 1 1.16
Toplam 86 100

Tablo 3’te goriildiigii tizere katilimer gruplar 6grenci, egitimci/personel
ve aileler/bakicilar olmak tizere {i¢ tema altinda gruplandiriimistir.

Caligmalarda en sik incelenen grup, ogrenciler olmustur. Bu grupta,
yiiksekogretim 6grencileri %20.93 (N=18) ile en genig grubu olustururken,
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K-12 6grencileri %8.14 (N=7) ile onlar1 takip etmektedir. Engel tiiriine
gore incelendiginde ise yapilan galigmalarda fiziksel engelli 6grenciler %8.14
(N=7), zihinsel engelli 6grenciler ve 6grenme giigliigii yagayan ogrenciler
%06.98 (N=6) oranindadir. Gorme engelli 6grenciler ve karma engel gruplari
%4.65 (N=4) oraninda ¢aligmalara dahil edilirken, isitme engelli 6grenciler
ve otizm spektrum bozuklugu olan bireyler ise %1.16 (N=1) oraninda
aragtirmalarda yer bulmustur.

Egitimciler/Personel temasi akademisyenler (%8.14, N=7), 6gretmenler
(%4.65, N=4) ve uzmanlar (%4.65, N=4) gibi alt gruplar1 kapsamaktadhr.
Egitim teknolojistleri ve yoneticiler %2.33 (N=2) oraninda galigmalarda yer
alirken, destek personeli ve saglik personeli gibi diger gruplar %1.16 (N=1)
oraninda aragtirmalarda ele alinmistir.

Aileler/Bakicilar temasinda ise ebeveynler %6.98 (N=6) ile bu grupta 6ne
cikarken, bakicilar/bakim verenler ise %1.16 (N=1) oraninda ¢aligmalarda
yer almugtir.

Incelenen makalelerde genel olarak 6grenciler, 6zellikle yiiksekogretim
diizeyinde, en fazla temsil edilen grup olmustur. Egitimciler ve aileler gibi
diger gruplar daha sinirh bir sekilde galigmalara dahil edilmigtir. Bu durum,
aragtirmalarin daha ¢ok 6grencilerin ihtiyag ve deneyimlerine odaklanma
egiliminde oldugunu gostermektedir.

3.4. Acik ve Uzaktan Ogrenmede Engellilik Uzerine Yapilmus
Calismalarin Veri Toplama Yontemlerine Gore Dagilimi

Tablo 4’te incelenen makalelerin veri toplama yontemlerine gore dagilimi
sunulmustur. Birden fazla veri toplama araci kullanillan makaleler, ilgili
olduklari birden fazla temaya dahil edilmigtir.
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Tablo 4. Calismalarmn veri toplama yontemlerine gove doggrluma

Veri Toplama Yontemleri N %
Goriigme Teknikleri Goriigme Formu (Yari- 24 27.59

yapilandirilmig veya diger)

Odak Grup Goriigmeleri 3 3.45
Anket/Olgek Anketler 21 24.14

Olgekler 11 12.64
Bagari/Performans Testleri 10 11.50
Sistem Kayitlari 7 8.05
Web/Platform Analiz Araglari 5 5.75
Dokiiman Incelemesi 3 3.45
Gozlem 3 3.45
Toplam 87 100

Tablo 4 incelendiginde en sik kullanilan veri toplama yontemi goriigme
teknigi olmugtur. Caligmalarda goriigme teknigi %27.59 (N=24) oraninda
kullanilmugtir. Ancak bu ¢ahigmalarin bir kisminda yapir yapilandirilmig
goriigme teknigi kullanildig: belirtilirken bir kisminda ise ne tiir bir goriigme
yontemi kullanildigr belirtilmemigtir. Odak grup goriigmeleri ise %3.45
(N=3) oraninda tercih edilmistir.

Cabgmalarda anketler %24.14 (N=21) oraninda yaygin bir sekilde
kullanilirken, ol¢eklerin kullanim oran1 %12.64 (N=11) olarak belirlenmistir.
Bagar1 ve performans testleri %11.50 (N=10) oraninda kullanilmistir.
Sistem kayitlar1 %8.05 (N=7), web/platform analiz araglar1 %5.75 (N=5)
oraninda kullanilirken, dokiiman incelemesi ve gézlem yontemlerinin %3.45
(N=3) ile esit oranda kullanildig1 goriilmiistiir.

Cahiymalarda goriigme teknikleri ve anketlerin yaygin olarak tercih
edilmesi, aragtirmacilarin katihmcilarin algilarini ve deneyimlerini detayh
bir sekilde anlamaya yonelik bir egilim sergiledigini ortaya koymaktadir.
Bunun yaninda, sistem kayitlar1 ve web/platform analiz araglar1 gibi teknik
yontemlerin de dikkate alindig goriilmektedir.



Honife Civril | 45

3.5. Acik ve Uzaktan Ogrenmede Engellilik Uzerine Yapilmus
Calismalarin Veri Analiz Yontemlerine Gore Dagilimi

Tablo 5’te, incelenen makalelerin veri analiz yontemlerine gore dagilimi
sunulmustur. Birden fazla veri analiz yontemi kullanilan makaleler, birden
fazla temada yer alacak gekilde siniflandirilmistir.

Tablo 5. Calismalarm veri analiz yontemlerine gove dogjilum

Veri Analizi Yontemleri N %
Nicel Analiz Yontemleri Betimsel Istatistikler 21 30.43
Cikarimsal Tstatistikler 20 28.99
Yapisal Egitlik Modellemesi 3 4.35
Nitel Analiz Yontemleri Betimsel veya Tematik Analiz 14 20.29
Igerik veya Soylem Analizi 10 15.94
Toplam 69 100

Nicel analiz yontemleri igerisinde en yaygin kullanilan teknik %30.43
(N=21) oraniyla betimsel istatistikler olmugtur. Cikarimsal istatistikler
(parametrik ve parametrik olmayan testler) ise %28.99 (N=20) oraniyla
ikinci sirada yer almaktadir. Yapisal egitlik modellemesi gibi daha karmagik
istatistiksel yontemlerin kullanimi ise yalmzca %4,35 (n=3) oraninda
goriilmektedir.

Nitel analiz yontemleri arasinda betimsel veya tematik analiz %20.29
(N=14) oraninda One ¢ikarken, igerik veya sdylem analizi %15.94 (N=10)
oraninda tercih edilmigtir.

4. Tartigma, Sonug ve Oneriler

Bu caliymada, 2020-2024 yillar1 arasinda agik ve uzaktan Ogrenme
alaninda engellilik Gizerine yapilan ¢aliymalar incelenerek mevcut egilimler
ele alinmugtir Aragtirmanin  sonuglari, Ozellikle erigilebilirlik, ¢evrimigi
platformlarin tasarimi ve engelli bireylerin gevrimigi 6grenme siireglerindeki
deneyimlerine odaklanan ¢aliymalarin agirhikta oldugunu gostermektedir.
Bu durum, alandaki akademik odagn, dijital teknolojilerin engelli bireyler
icin nasil daha kapsayict hale getirilebilecegi {izerinde yogunlagtigini
gostermektedir.

Elde edilen bulgulara gore, erisilebilirlik ve engellere yonelik ¢oztimler
temasinin, incelenen galiymalarda en sik ele alinan konu oldugu goriilmiistiir.
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Bu sonug, WCAG gibi standartlarin 6nemine ve evrensel tasarim ilkelerinin
uygulama stireglerindeki kritik roliine dikkat ¢ekmektedir. Dolayisiyla
erigilebilir dijital igeriklerin gelistirilmesinin  ve destek hizmetlerinin
saglanmasinin, engelli bireylerin egitime katilimini artirmada 6nemli bir arag

oldugu soylenebilir.

Cevrimigi Ogrenme platformlarinin tasarimi ve kullanimina yonelik
aragtirmalar, alanda belirgin bir 6neme sahiptir. Ozellikle kitlesel gevrimigi
agik dersler ve 6grenme yonetim sistemlerinin erigilebilirlik diizeylerinin
incelenmesi, kullanici dostu arayiizlerin, ¢oklu formatta igeriklerin ve
kigisellestirilmis 6grenme deneyimlerinin 6nemini ortaya koymaktadir.
Literatiir, ¢evrimigi 6grenme platformlarindaki erigilebilirlik sorunlarinin,
engelli bireylerin egitim siireglerine tam anlamiyla katihmlarini sinirlayan
en onemli faktorlerden biri oldugunu dogrulamaktadir (Cinquin, Guitton
ve Sauzéon, 2021). Dolayisiyla, hem mevcut platformlarin erisilebilirliginin
artirlmast hem de yeni platformlarin tasariminda erisilebilirlik standartlarinin
onceliklendirilmesi gerekmektedir.

Aragtirmanin ~ sonuglarr, engelli  bireylerin  gevrimi¢i  6grenme
stireglerindeki deneyimlerini anlamaya yonelik ¢aligmalarin da yaygin
oldugunu gostermektedir. Bu galigmalar, esnek 6grenme firsatlarinin engelli
bireyler i¢in 6nemli avantajlar sundugunu ancak teknik altyapr eksiklikleri,
0z-diizenleme becerileri ve motivasyon eksikligi gibi faktorlerin 6grenme
stirecini zorlagtirdigini vurgulamaktadir. Bu baglamda, ¢evrimigi 6grenme
stireglerinde engelli bireylerin desteklenmesinin, onlarin bireysel ihtiyaglarin
belirlenmesi ve bu ihtiyaglara uygun miidahalelerin planlanmasr ile miimkiin
olabilecegi soylenebilir (Seale, 2012).

Incelenen galigmalarin yontemsel analizinde, tasarim, model ve strateji
oOnerilerinin 6n planda oldugu goriilmiistiir. Bu durum, literatiirde teorik
gergeve olusturma ve politika gelistirmeye odaklanan ¢aligmalarin yaygin
oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, uygulamali galigmalarin ve
deneysel desenlerin sinirli olmasi, bu Onerilerin gergek diinyada ne kadar
etkili oldugunu degerlendirme imkanim kisitlamaktadir. . Gelecekteki
aragtirmalarin, uygulamaya yonelik daha fazla veri saglamasi, alandaki teorik
bilgi ile uygulama arasindaki boglugun doldurulmasina katki saglayabilir.

Katilimai gruplar agisindan degerlendirildiginde, 6grencilerin ¢aligmalarda
en cok temsil edilen grup oldugu goriilmiistiir. Ozellikle yiiksekogretim
ogrencilerinin 6n planda yer almas, erisilebilirlik ve teknolojik adaptasyonun
bu gruptaki oncelikli bir ihtiyag oldugunu gostermektedir. Buna kargilik,
makalelerde ogretmenler ve aileler gibi diger 6nemli paydaslarin daha az
caligtlmig olmasi, bu gruplarin destek mekanizmalarindaki rollerine dair
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siurlt bilgiler sunmaktadir. Ogretmenlerin yeterliliklerinin artirilmast ve
aile desteginin engelli bireylerin gevrimi¢i 6grenme siireglerine etkisinin
incelenmesi, literatiirdeki bu bosglugun doldurulmasma yonelik Oneriler
arasinda yer almaktadir.

Sonug olarak, bu ¢aligmanin bulgular, agik ve uzaktan 6grenme alaninda
engelli bireylerin ihtiyaglarim1 kargilamak igin gelistirilen ¢Oztimlerin
kapsamini ve sirhiliklarini ortaya koymustur. Bu alanda erisilebilirlik
politikalarinin  uygulanabilirligi, dijital platformlarin  kullanic1  dostu
hale getirilmesi ve pedagojik destek mekanizmalarinin giiglendirilmesi
gerekmektedir. Gelecekte yapilacak aragtirmalarin, disiplinler arasi bir
yaklagim benimseyerek, teknik, pedagojik ve sosyal boyutlart bir arada ele
almas onerilmektedir. Bu gekilde, engelli bireylerin egitimde firsat esitligi
ilkesine tam anlamiyla ulagmasi saglanabilir.



48 | Agtk ve Uzaktan Ogrenme Alanmda Engellilik Calismalarimn Analizi: 2020-2024

5. Kaynaklar

Arugaslan, E.; & Eby, G. (2012). Uzaktan egitimde evrensel tasarim. Giil-
siin Eby, Gonca Telli Yamamoto ve Ugur Demiray (Ed.), Tiirkiye’de
E-Oyrenme Gelismeler ve Uygulamalar-I11 iginde (s.71-85), Eskisehir:
Agikogretim Fakiiltesi Yayinlari.

Burgstahler, S., Corrigan, B., & McCarter, J. (2004). Making distance lear-
ning courses accessible to students and instructors with disabilities: A
case study. The Internet and higher education, 7(3), 233-246. https://
doi.org/10.1016/j.iheduc.2004.06.004

Camilleri, M. A., & Camilleri, A. C. (2022). The acceptance of learning
management systems and video conferencing technologies: Lessons
learned from COVID-19. Technology, Knowledge and Learning, 27(4),
1311-1333. https://doi.org/10.1007/s10758-021-09561-y

Cinquin, P. A., Guitton, P, & Sauzéon, H. (2021). Toward truly accessible
MOOCG: for persons with cognitive impairments: a field study. Hu-
man—Computer Interaction, 38(5-6), 352-373. https://doi.org/10.1080
/07370024.2021.2008250

Civril, H., Arugaslan, E., & Ozaydm Ozkara, B. (2018). Uzaktan egitim
ogrencilerinin uzaktan egitime yonelik algilari: bir metafor anali-
zi. Egitim Teknolojisi Kuram ve Uygulama, 8(1), 39-59. https://doi.
org/10.17943/etku.310168

Ersoy, N. S. (2023). Empowering Inclusion: Addressing Barriers in Dis-
tance Learning for Disadvantaged Groups. Tiwrkish Online Journal of
Educational Technology-TOJET, 22(4), 52-60.

Gunawardena, C. N., & Mclsaac, M. S. (2004). Distance Education. D.
Jonassen (Ed.), The handbook of research on education communications
and technology i¢inde (s. 355-395). Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum
Associates.

Giiler, E. (2018). Agik ve uzaktan 6grenme ortamlarinda esneklik. Agzkogre-
tim Uygulamalar: ve Avastirmalars Deyyisi, 4(3), 75-95.

Halkic, B., & Arnold, P. (2019). Refugees and online education: student
perspectives on need and support in the context of (online) higher
education. Learning, Media and Technology, 44(3), 345-364. https://
doi.org/10.1080/17439884.2019.1640739

Jiménez-Lara, A., Huete-Garcia, A., & Diaz-Velizquez, E. (2021). Stu-
dents with Disabilities in the Digital Society: Opportunities
and Challenges for Inclusive Education. Identity in a Hypercon-



Homife Civril | 49

nected Society: Risks and Educative Proposals, 127-138. https:/doi.
org/10.1007/978-3-030-85788-2_9

Miles, M. B., & Huberman, A. M. (1994). Qualitative data analysis. Lon-
don: Sage Publication.

Moore, M., & Kearsley, G. (2012). Distance education: A systems view of
online learning (3rd ed.). Belmont, CA: Wadsworth.

Richardson, J. T. (2014). Academic Attainment of Students with Disabili-
ties in Distance Education. Journal of Postsecondary Education and Di-
sability, 27(3), 291-305.

Sahin Kolemen, O., & Cansu, U. (2023). The Impacts of Distance Educa-
tion on Equality and Inequality of Opportunity in Education. Tirkish
Online Journal of Educational Technology-TOJET, 22(2), 110-120.

Seale, J. (2012). When digital capital is not enough: reconsidering the di-
gital lives of disabled university students. Learning, Media and Tech-
nology, 38(3), 256-269. https://doi.org/10.1080/17439884.2012.670644

Stone, C. (2021). Improving student engagement, retention and success
in online learning. Student Retention and Success in Higher Educati-
on: Institutional Change for the 21st Century, 167-189. https:/doi.
org/10.1007/978-3-030-80045-1_9

United Nations. (2020). Policy brief: Education during COVID-19 and beyond.
Erisim Adresi: https://www.un.org/development/desa/dspd/wp-content/
uploads/sites/22/2020/08/sg_policy brief covid-19 and education au-
gust 2020.pdf

World Health Organization. (2022). Disability. Erigim Adresi: https://www.
who.int/health-topics/disability?utm_source=chatgpt.com#tab=tab 2

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2008). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri
(7. baski). Ankara: Segkin Yayincilik.



50 | Agtk ve Uzaktan Ogrenme Alamndn Engellilit Calsmalarmm Analizi: 2020-2024



Bolum 4

Klinik Becerilerde Dijital Ara¢ Kullanima:

Aragtirma Literatiiriiniin Bibliyometrik
Haritalamasi1 (2020-2024)

Mustafa Onur Yurdal
Remzi Yavas Kincal?

Ozet

Bu ¢aligma, Web of Science (WoS) ve SCOPUS veri tabanlarinda yer alan
yayinlar araciigiyla 2020-2024 yillart arasinda Klinik Becerilerde Dijital
Ara¢ Kullanmmi (KBDAK) alanmindaki arastirma egilimlerini incelemeyi
ve bu egilimlerin COVID-19 pandemisi ile olasi iligkisini degerlendirmeyi
amaglamugtir. Caligmada bibliyometrik analiz yontemleri kullanilarak yayin
sayilari, atiflar, anahtar kelimeler, yazarlar ve iilkeler gibi gesitli degiskenler
analiz edilmistir.

Bulgular, KBDAK alaninin hizla gelismekte oldugunu ve COVID-19
pandemisinin  bu alandaki ¢aligmalar1 6nemli Olgiide  etkiledigini
gostermektedir. KBDAK alanindaki yayin sayisiin 2020-2024  yillar
arasinda siirekli artmasi, bu alana olan ilginin ve aragtirma faaliyetlerinin
giderek arttigini gostermektedir. Bu artigta, saghk alanindaki teknolojik
gelismelerin yani sira COVID-19 pandemisinin de 6nemli bir rol oynadigi
diigiiniilmektedir. Pandemi doneminde uzaktan egitim ve tele-saghk gibi
uygulamalarin  yayginlasmasi, klinik becerilerde dijital ara¢ kullaniminin
Onemini artirmig ve bu alandaki aragtirmalar: tegvik etmig olabilir.

KBDAK alaninda en fazla makale yayinlayan dergiler arasinda BMC Medical
Education, Journal of Medical Internet Research ve Nurse Education Today
gibi dergiler 6ne ¢ikmaktadir. En ¢ok atif alan yayinlar ise genellikle hemsirelik
bilisimi, sanal simiilasyon ve teknoloji destekli 6grenme gibi konular1 ele

1 Doktorant, Ganakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip Fakiiltesi, monuryuirdal@yahoo.com,
0000-0002-9632-7192

2 Prof. Dr., Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi, rkincal@comu.edu.tr,
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almaktadir. KBDAK alanindaki aragtirmalara en fazla katkiyr Birlegik Krallik,
Cin ve ABD gibi iilkeler saglamaktadir.

KBDAK aragtirmalarinda en sik kullanilan anahtar kelimeler “education”,
“skills”, “students”, “health”, “technology” ve “learning” gibi kavramlar1
icermektedir. “Health” kelimesinin popiilerliginin 2023 yilinda artmast,
KBDAK alanindakiaragtirmalarin giderek daha fazlasaglik odakli hale geldigini
ve dyjital saglik uygulamalarina yonelik ilginin arttigini gostermektedir.

1. Girig

Tip egitiminin temel hedeflerinden biri, 6grencilere hasta bakiminda
yetkin ve giivenli bir gekilde hizmet verebilmeleri igin gerekli bilgi, beceri
ve tutumlar1 kazandirmaktir. Bu stiregte, klinik becerilerin etkili bir gekilde
ogretilmesi ve degerlendirilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Geleneksel
egitim yontemleri, genellikle teorik bilgiye dayali olup, 6grencilere yeterli
pratik deneyim ve geri bildirim saglamada yetersiz kalabilmektedir (Peyton
ve Walker, 1998). Klinik beceriler, tibbi prosediirleri ve degerlendirmeleri
gerceklestirmek igin gerekli olan yeteneklerdir. Tipik olarak simf egitimi,
laboratuvar uygulamasi ve klinik rotasyonlarn bir kombinasyonu yoluyla
edinilirler (Braun vd., 2019; Khan vd., 2019).

Son yillarda, teknolojinin hizla geligmesiyle birlikte tip egitiminde dijital
araglarin kullanimi giderek yayginlagmaktadir. Kokeni web tabanli araglara
dayanan ve ozellikle cep telefonlarmin ve tabletlerin kullanimiyla daha da
yayginlagan bu dijital uygulamalar, 6grencilere tekrar eden pratik yapma, geri
bildirim alma ve kendi hizlarinda ilerleme gibi firsatlar sunarak klinik beceri
gelisgimini destekleme potansiyeline sahiptir. Simiilasyonlar, sanal gergeklik
uygulamalari, video kayitlari, etkilegimli 6grenme platformlar1 ve mobil
uygulamalar gibi dijital araglar, 6grencilere ger¢ekgi ve etkilesimli 6grenme
ortamlar1 sunarak klinik becerilerini gelistirmelerine yardimer olmaktadir
(Cook ve Triola, 2009).

Klinik becerilerde dijital arag kullanimi (KBDAK), tip 6grencilerinin bilgi
ve becerilerini pekistirmelerine, ger¢ek hasta senaryolarina hazirlanmalarina,
0z degerlendirme yeteneklerini gelistirmelerine ve hasta giivenligini
tehlikeye atmadan pratik yapmalarina olanak tanimaktadir. Ayrica, KBDAK,
ogrencilere esnek ve kigisellestirilmig 0grenme firsatlar1 sunarken, ayni
zamanda egitimcilerin ig yiikiinii azaltma ve Ogrenci performansim daha
etkili bir sekilde degerlendirme potansiyeline de sahiptir.

COVID-19 pandemisi, tip egitiminde dijital doniigiimii hizlandirmug ve
KBDAK’in 6nemini daha da artirmugtir. Pandemi, bilgisayarlarin ve diger
teknolojik araglarin tamamlayici 6grenme-6gretme araglari olarak gortildiigii
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diinyadan, egitimde tarihi bir doniim noktasina gegig yaptigimiz bir déneme
denk gelmistir. Acil uzaktan egitime gegilerek, ashinda temeli yiiz yiize egitim
programi tasarimina dayanan egitim programlarinin, uzaktan egitim araglari
kullanilarak stirdiiriilmeye ¢aligtimast, tip ve saglik bilimleri alani gibi pratige
dayal egitimlerin ve mesleksel becerilerin yogunlukta oldugu alanlarda baz
siirhiliklar yaganmasina neden olmustur (Grantcharov ve Reznick, 2008;
Ramani ve Leinster, 2008; Norcini vd., 2010). Diger taraftan, 6grenenlerin
ogrenme siireglerinde daha fazla esneklik bekledigi bir kugsagin bu tiir bir
durumla karg1 kargrya kalmasi da teknolojinin egitim siireglerine daha fazla
uyarlanmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.

KBDAK, tip egitiminde giderek artan bir 6neme sahip olsa da, bu
alandaki aragtirmalarin kapsamli bir gekilde incelendigi bibliyometrik
analiz ¢alismalar1 sinirhidir. Mevcut literatiirde, KBDAK’mn farkli yonlerine
odaklanan gesitli cahigmalar bulunmaktadir. Ornegin, Cook ve Triola (2009),
tip egitiminde simiilasyon kullaniminin 6grencilerin klinik becerilerini
gelistirmede etkili oldugunu ve hasta giivenligini artirdigini belirtmektedir.
McGaghie vd. (2010), simiilasyon tabanlh egitimin 6grencilerin bilgi
edinmelerini, beceri performanslarini ve klinik karar verme yeteneklerini
gelistirdigini  gostermektedir.  Sanal gergeklik (VR) uygulamalari da
KBDAK alaninda giderek daha fazla kullaniimaktadir. Yapilan aragtirmalarda
VR simiilasyonlarinin 6grencilerin cerrahi becerilerini gelistirmede etkili
oldugunu ve geleneksel egitim yontemlerine gore daha fazla 6grenci
memnuniyeti sagladigini ortaya koymaktadir (Kulakag ve Cilingir, 2023,
Calim ve Oztiirk, 2018).

Bununla birlikte, KBDAK alanindaki aragtirmalarin mevcut durumunu ve
gelecekteki yoniinii belirlemek igin daha kapsamli bir bibliyometrik analize
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu aragtirma, bu ihtiyaca cevap vermek amaciyla,
KBDAK alanindaki yaymlarin sayisini, atiflarini, anahtar kelimelerini,
yazarlarini ve tilkelerini inceleyerek alanin genel bir haritasini ¢tkarmay: ve
gelecekteki aragtirmalar igin yol gosterici bilgiler sunmay1 hedeflemektedir.

Bu aragtirma, 2020-2024 yillar1 arasinda KBDAK alaninda yayinlanan
bilimsel makaleleri inceleyerek, bu alandaki aragtirma egilimlerini ve
bu egilimlerin COVID-19 pandemisi ile iliskisini bibliyometrik analiz
yontemleriyle incelemeyi amaglamaktadir. Bu analiz, KBDAK alanindaki
giincel durumu ve gelecekteki yonii hakkinda bilgi saglayarak, aragtirmacilar,
egitimciler ve politika yapicilar igin yol gosterici nitelikte olacaktir.
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2. Yontem

Bu aragtirma, Web of Science (WoS) ve SCOPUS veri tabanlarina dayal:
olarak klinik beceri 6gretiminde dijital ara¢ kullanimina iliskin aragtirmalarin
mevcut durumunu ve Covid-19 pandemisi sonrasi gelisgimini incelemeyi
amaglamaktadir. Covid-19’un  kiiresel etkisiyle birlikte, saglik egitimi
alaninda dyjital araglara olan ihtiya¢ artmis ve bu durum, ozellikle klinik
beceri 6gretiminde yeni aragtirma alanlarinin olugmasina zemin hazirlamigtir
(Akers vd., 2020; Gaur vd., 2020; Tabatabai, 2020; Hallett vd., 2020;
Pelletier-Bui vd., 2020; Katirji vd., 2020).

“Bibliyometri”  terimi, belirli bir alandaki bilimsel literatiirii
degerlendirmeyi amaglar ve ilk kez 1969°da Alan Pritchard tarafindan
kullanilmugtir (Andrés, 2009). Pritchard, bibliyometriyi, kitaplar ve diger
iletisim araglarina matematiksel ve istatistiksel yontemlerin uygulanmasi
olarak tanimlamistir. Bagka bir deyisle, bibliyometri, kayith bilimsel caligmalar:
analiz ederek alandaki trendleri, ig birligi aglarin1 ve yaymn performansin
gézler éniine seren kapsamli bir yaklagimdir (Gingras, 2016; Zupic ve Cater,
2015). Bibliyometri, sadece bilimsel iiretkenligi degil, ayn1 zamanda belirli
konularin popiilaritesini, etkisini ve gelisgimini de degerlendirmeye yardimci
olur.

Aktoprak ve Hiirsen (2022) gibi aragtirmacilar, bibliyometrinin
vaymnlarin yazar(lar), konu dagilimi, yaymn bilgileri ve atif yapilan kaynaklar
gibi Ozelliklerin istatistiksel ve nicel analiziyle ilgilendigini vurgulamaktadir.
Bu yontem, Ozellikle hangi aragtirma konularinin veya metodolojilerin 6ne
¢iktigini analiz etmek igin giiglii bir aractir. Bibliyometriye benzer bir kavram
olan “biblimometri” ise bilimin nicel yonlerinin bir disiplin veya ekonomik
faaliyet olarak degerlendirilmesi anlamina gelir (Rousseau vd., 2018;
Sooryamoorthy, 2021; Szant6-Varnagy vd., 2014). Her ne kadar baglangigta
tarkli anlamlara sahip olsalar da, gliniimiizde biblimometri ve bibliyometri
terimleri sikhikla eg anlamli olarak kullanilmaktadir. Bibliyometrik analiz
ise, akademik literatiirii 6l¢me, izleme ve analiz etme amaciyla bir dizi nicel
yaklagim kullanan bir yontemdir (Roemer ve Borchardt, 2015).

Bibliyometrik analiz, biiylik miktarda bilimsel veriyi igleme ve yiiksek
etkili aragtirmalar yapma degerini tasir (Donthu vd., 2021). Bibliyometrik
analiz, bir bilimsel aragtirma alaninin egilimlerini ve yapisini gostererek
biiylik miktarda bilgiyi kavramsallagtirma girisimi olarak tanimlanabilir.
Yazar ig birligi, entelektiiel yap1 ve atif sayilar1 gibi verileri sayisal bigimde
sunarak literatliriin gesitli yonlerini kapsamli bir gekilde degerlendirir.
Ozellikle gok miktarda veri iceren genel incelemeler ve anahtar yaynlar,
yazarlar ve dergiler hakkinda bilgi edinmek igin uygundur. Bununla birlikte,
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kiigiik veri kiimeleri veya belirgin olarak tanimlanmig sorular igin uygun
olmayabilir. Bibliyometrik analizde siklikla atf sayisi ve h-endeksi gibi
metrikler kullanilmaktadir (Passas, 2024).

Pandemi sonrasinda klinik beceri 6gretiminde dijitallesme {izerine yapilan
bibliyometrik ¢aligmalar, saglik egitimi alanindaki literatiiriin genisledigini ve
dijital simiilasyonlar, sanal gergeklik, uzaktan egitim araglar1 gibi konularin
daha fazla ilgi gordiigiinii ortaya koymaktadir (Kim, 2022); Haier vd.,
2022). Bu baglamda, bu bibliyometrik analiz, dijitallesmenin saglik egitimi
alanindaki etkilerini ve ilgili arastirma egilimlerini anlama siirecine katkida
bulunacag: diigiiniilmektedir.

2.1. Veri Toplama Siireci

Bu ¢alismada, veri kaynag: olarak Clarivate’in Web of Science (WoS)
ve SCOPUS veri tabanlar1 kullanidmugtir. Aragtirmacilar, onemli dergi
ve konferans verilerine hizli erisim saglayan tutarliligi nedeniyle WoS ve
SCOPUS veri tabanlarini tercih etmektedir (Suprapto vd., 2021. WoS
ve SCOPUS veri tabanlarinda bulunan “klinik becerilerde dijital arag
kullanim1” (KBDAK) konusundaki literatiir bibliyometrik bir yaklagimla
haritalanmistir. Mongeon ve Paul-Hus (2016), WoS ve Elsevier’in SCOPUS
indekslerinin bibliyometrik ve bilimometrik ¢aligmalarda sik¢a kullanildigini
belirtmektedir.

WoS ve SCOPUSta KBDAK konusundaki aragtirma literatiirii verilerini
elde ederken, Sekil 1°deki filtreleme adimlar: takip edilmigtir:
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“clinical skills” AND “digital tool” AND “medical education”
WoS N =279, SCOPUS N =71

Enter Related
Keywords in WoS

2020, 2021, 2022, 2023, 2024, 2025
WoS N =195, SCOPUS N =65

Refine Years

Social Science Citation Index (SSCI)
Science Citation Index-Expanded (SCI-E)
Science Citation Index (SCI)

Total N =137

SCOPUS
Total N = 65

Refine Indexes
to Search

English
WoS N =135, SCOPUS N =63

Refine Language

Articles, Review Article, Editorial Material, Early Access, Meeting Abstract
WoS N = 135, SCOPUS N =44

Refine Document
Type

Read, Evaluate Studies, Remove Irrelevant

WoS N =102, SCOPUS N =23

Three articles are common to both SCOPUS and WoS. Duplicates deleted
Total N =122

Refine Publications
That May Be
Irrelevant

Perform analysis with the R
Program “biblioshiny: the shiny app for bibliometrix” package.

AN N I S N

Analyze Bibliometric

Sekil 1. Veri toplama siiveci.

Sekil 1’de gorsellestirilen akig ve stire¢ dogrultusunda elde edilen veri seti,

Klinik Becerilerde Dijital Ara¢ Kullanimi (KBDAK) tizerine gergeklestirilmig
122 galigmay1 kapsamaktadir. S6z konusu veri seti, ¢aligmalarin yayin yili, atif
sayist, yazar(lar), kurum/organizasyon, iilke, dergi ve atif yapilan kaynaklar
gibi meta verilerinin yan sira, belgelerin baslik, 6zet ve anahtar kelimelerini
de igermektedir. 122 galigmay1 igeren bu veri seti, KBDAK alanindaki giincel
literatiirii temsil eden kapsamli bir 6rneklem sunmaktadir.

2.2. Veri Analizi

Bibliyometrik analiz, temel olarak iki cer¢evede ele alinmaktadir: ana
teknikler ve zenginlegtirme teknikleri. Ana teknikler; yayin ve atif metriklerini
inceleyen performans analizi ile bibliyografik, ortak kelime, ortak yazarlik, atif
ve ortak atif analizlerini igeren bilim haritalama gibi analizleri kapsamaktadir
(Donthu vd., 2021). Zenginlestirme teknikleri ise ag analizi, kiimeleme ve
gorsellestirme gibi yontemleri igermekte olup, aragtirma sorularina yanit
bulmada kritik bir rol oynamaktadir (Donthu vd., 2021).
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Bu aragtirmada, bibliyometrik analiz, R (R Core Team, 2023)
programlama dilinin {cretsiz bir yazihmi ve RStudio’nun 2023.06.0
stirtimii kullanilarak gergeklestirilmistir. Verilerin iglenmesinde kullanilan
“bibliometrix” kiitliphanesi, kullanicilarin = R-Shiny ortaminda analiz
yapmalarina olanak saglamaktadir. Bu yazilm aracilifiyla, analiz edilen
aragtirmalarin tarih araliklari, yillik yayin trendleri, yazar ig birlikleri, atif
istatistikleri, yillik yayin ortalamalari ve aragtirma bagina diisen ortalama atif
sayilar1 gibi gesitli bibliyometrik veriler elde edilmistir (Aria ve Cuccurullo,
2017; Donthu vd., 2021).

Ayrica, bu ¢aliyma kapsaminda en firetken yazarlar, en gok atif alan
kaynaklar ve iilkeler gibi bibliyografik bilgiler detayli bir sekilde incelenmistir.
Ag analizleri kullanilarak aragtirmada 6ne ¢ikan anahtar kelimeler, kelime
bulutu ve trend konular belirlenmis ve konu yakinliklar1 gorsellestirilmigtir.
Bu yaklagimlar, ilgili alandaki egilimleri ve bilimsel etkileri belirlemede
onemli katkilar saglamaktadir (Suprapto vd., 2021).

3. Bulgular

3.1. Klinik Becerilerde Dijital Ara¢ Kullanimi (KBDAK)
Konusundaki Makalelerin Yaymn Yilina gore Dagilimi ve Ortalama
Atf Durumu

Belirli bir aragtirma konusu, alan veya disiplin tizerindeki literatiirii
haritalamak igin yaymlardaki degisim ve vyillara gore atuf durumu
incelenmelidir. Bu inceleme, konu hakkinda kapsamli bir bilgi saglayacaktir.
2020 ile 2025 yillart arasinda, Web of Science (WoS) ve SCOPUS veri
tabanlarinda KBDAK konusunda 122 makale tespit edilmistir. Makalelerin
yillara gore yaymn dagilimi Sekil 2°de sunulmustur.
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Sekil 2. KBDAK konusunda yillava gove ovtalama atif ve yaymn sayist.

2020-2024 yillariarasinda klinik becerilerde dijital arag kullanimina yonelik
yayin sayisindaki artig, bu alana olan ilginin ve aragtirma faaliyetlerinin giderek
arttigini gostermektedir. Bu artigta, saghk alanindaki teknolojik geligmeler,
COVID-19 pandemisi ve tip egitiminde Ogrenci merkezli yaklagimlara
olan ilginin artmast gibi faktorler etkili olmus olabilir. Ozellikle pandemi
doneminde tele-saglik ve online egitim gibi uygulamalarin yayginlagmasi,
klinik becerilerde dijital ara¢ kullaniminin 6nemini daha da artirmig ve bu
alandaki aragtirmalari tegvik etmis olabilir. Grafikte goriilen yayin sayisindaki
artig, klinik becerilerde dijital ara¢ kullanimina olan ilginin giderek arttigim
gostermektedir. Bu artisin nedenleri arasinda sunlar sayilabilir:

Teknolojik gelismeler: Saghk alaninda yeni teknolojilerin ve dijital araglarin
hizla gelismesi, bu alandaki aragtirma ve yaymn faaliyetlerini de 6n plana
gikarmug olabilir.

COVID-19 pandemisi: Pandemi doneminde tele-saglik, uzaktan hasta
takibi ve online egitim gibi uygulamalarin yayginlagmasi, klinik becerilerde
dijital ara¢ kullaniminin 6nemini daha da artirmig ve bu alandaki arastirmalara
olan ilginin artarak devam ettigi dikkati gekmektedir.

Egitimdeki degisim: Tip ve saglik bilimleri egitiminde, 6grenci merkezli
ve teknoloji destekli 6grenme yaklagimlarina (harmanlanmig 6grenme, ters-
yiiz sinif vb.) olan ilginin artmas, klinik becerilerde dijital ara¢ kullanimina
yonelik aragtirmalart tegvik etme egiliminin yayginlagmasini sagladig:
goriilmektedir.
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Buna kargin, yayin bagina diisen ortalama atif sayisindaki azalma, bu
alandaki yayinlarin etki degerinin zamanla diigebilecegine igaret etmektedir.
Bu azalmanin olast nedenleri arasinda, alanin hizli biiylimesi, yeni
aragtirmacilarin katilmi ve pandemi doneminde yaymlanan makalelerin
heniiz yeterince atf almamig olmast sayilabilir. Grafikte yayin bagina
diisen atif sayisinin azalmasi, bu alandaki yayinlarin etki degerinin zamanla
diigebilecegine isaret etmektedir. Bu azalmanin olasi nedenleri arasinda
agagidakiler sayilabilir:

Alaman Inzh bivyiimesi: Klinik becerilerde dyjital arag¢ kullanimi alanindaki
hizli biiyiime, yayinlarin daha genis bir kitleye yayilmasina ve dolayisiyla her

bir yayinin aldig1 ortalama atif sayisinin azalmasina neden olabilir.

Yeni arastrrmaciarm katiime: Alana yeni giren aragtirmacilarin sayisindaki
artig, daha az atif alan yayinlarin sayisini artirabilir.

COVID-19 ethisi: Pandemi doneminde yayinlanan ¢ok sayida makalenin
heniiz yeterince atif almamig olmasi, bu diisiigte etkili olabilir.

Sanal gergeklik (VR) simiilasyonlar1 ve diger dijital araglar, klinik
becerilerin gelistirilmesinde giderek daha ©nemli bir rol oynamaktadir.
Bu araglar, 6grencilere gergekei ve etkilesimli 6grenme ortamlart sunarak,
karmagik prosediirleri giivenli bir sekilde uygulama imkani saglamaktadir.
Ayrica, 6grencilerin katilimini ve motivasyonunu artirmada, bilgiye erigsimi
kolaylagtirmada ve 6grenme ¢iktilarini iyilestirmede de etkilidirler. Sonug
olarak, klinik becerilerde dijital ara¢ kullanimi, saghk egitiminin geleceginde
onemli bir yer tutmaktadir ve bu alandaki aragtirma faaliyetlerinin artmast,
dijital araglarin klinik becerilerin gelistirilmesinde ve saglik hizmetlerinin
kalitesinin artirilmasinda giderek daha etkili bir gekilde kullanilacagina isaret
etmektedir.

HerndndezTorrano ve Ibrayeva (2020), bir disiplinin tipik geligim
modelinin dort asamada gerceklestigini belirtmektedir. Tk agamada, az
sayida aragtirmact yeni fikirler ve kuramsal ¢ergeveler kegfetmek amaciyla
aragtirmalar yiiriitiir. Tkinci asamada, daha fazla say1da aragtirmacinin alana
katilimiyla yayin sayisinda iistel bir artiy gozlenir. Ugiincii asama, alanin
olgunlagma agamasidir ve bu agamada yayin sayisi istikrara kavugur ve ilgi
azaldiginda diisiise gecer. Son agsamada ise, alanda yeni iliskiler kurularak
farkh fikirler gelistirilir.

Sekil 2°de goriildiigii tizere 2020 yilindan 2024 yilhna kadar KBDAK
alanindaki yayin sayisinda belirgin bir artiy goriilmektedir. Bu durum,
HernandezTorrano ve Ibrayeva’nin modelindeki ikinci agamayi, yani daha
fazla sayida aragtirmacinin alana girerek yayinlarin tstel bir artig gosterdigi
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biiyiime agamasini karakterize etmektedir. Yayin bagina diisen ortalama
auf sayisindaki azalma ise, alanin heniiz olgunlagma agsamasina (agama 3)
ulagmadigini  gostermektedir.  Olgunlagma agamasinda, yaymn sayisinin
istikrara kavugmast ve hatta azalmasi beklenir. $ekil 2°’de yer alan verilere
dayanarak Klinik Becerilerde Dijital Ara¢ Kullanimi (KBDAK) alanindaki
aragtirmalarin HerndndezTorrano ve Ibrayeva’nin (2020) disipliner geligim
modeline gore biiyiime asamasmda (asama 2) oldugu degerlendirilebilir.

KBDAK alanindaki yayn sayisindaki siirekli artig, bu alanin hala biiyiime
agamasinda oldugunu ve arastirmacilarin ilgisini gekmeye devam ettigini
gostermektedir. Alanin gelecekte olgunlagma ve entegrasyon agamalarina
gegmesi beklenebilir. Ancak, bu gegisin ne zaman ve nasil gergeklesecegi,
teknolojik gelismeler, saglik hizmetlerindeki degisimler ve egitimdeki
egilimler gibi ¢esitli faktorlere bagl olacaktir.

3.2. Klinik Becerilerde Dijital Ara¢ Kullanimi (KBDAK)
Makalelerini En Cok Yayinlayan Dergiler ve KBDAK ile Tigili
Alintilanma Sayilar:

Klinik Becerilerde Dyjjital Arag Kullanimi (KBDAK) konusunu ele alan ve
Web of Science (WoS) ile SCOPUS veri tabanlarinda yer alan 122 makale, 87
tarkli dergide yaymlanmigti. KBDAK konusunda en fazla makale yayinlayan
dergiler ve bu makalelerin alintilanma sayilari Tablo 1°de sunulmaktadr.

Tablo 1. Klinik Becerilevde Dijital Avag Kullanim: (KBDAK) konusunda en fozla
makale yaymlayan devygileri ve bu makalelerin aldyp atif sayidars.

KBDAK ile ilgili

Dergi Aragtirma Sayis1* Auf
BMC MEDICAL EDUCATION 13 90
JOURNAL OF MEDICAL INTERNET RESEARCH 8 66
NURSE EDUCATION TODAY 4 27
ACADEMIC MEDICINE 2 10
FRONTIERS IN MEDICINE 3 35
JMIR MENTAL HEALTH 2 14
NURSE EDUCATION IN PRACTICE 2 34
AMERICAN JOURNAL OF OBSTETRICS AND 1 11
GYNECOLOGY

ANATOMICAL SCIENCES EDUCATION

ANNALS OF MEDICINE 1 2

*Kasun 2024 itibarvyla 2 ve 2’nin sizerinde KBDAK arvastirmas: yaymlayan devygilere
yer verilmektedir.
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Tablo 1, Klinik Becerilerde Dijital Ara¢ Kullanimi (KBDAK) konusunda
en fazla makale yaymnlayan dergileri ve bu makalelerin aldig1 atf sayilarini
gostermektedir. Tabloya gore, KBDAK alaninda en fazla makale yayinlayan
dergi 13 makale ile BMC Medical Education’dir. Bu dergiyi, 8 makale ile
Journal of Medical Internet Research ve 4 makale ile Nurse Education Today
izlemektedir.

Auf sayilart incelendiginde ise, BMC Medical Education dergisindeki
KBDAK makalelerinin toplamda 90 atif aldig1 gortilmektedir. Bu dergiyi,
66 atlf ile Journal of Medical Internet Research ve 35 atf ile Frontiers in
Medicine takip etmektedir.

Tabloda yer alan dergilerin gesitliligi, KBDAK alaninin tip egitimi,
hemgirelik egitimi, saglk bilimleri ve teknoloji gibi farkli disiplinleri
kapsadigini gostermektedir. Bu durum, KBDAK’in disiplinler arasi bir
alan oldugunu ve farkli alanlardaki arastirmacilarin ilgisini ¢ektigini
dogrulamaktadir.

Sonug olarak, Tablo 1, KBDAK alanindaki yaymlarin hangi dergilerde
yogunlagtigini ve bu yaymlarin etki degerini gostermesi agisindan 6nemli
bilgiler sunmaktadir. Bu bilgiler, KBDAK alanindaki aragtirmacilar i¢in
yayin stratejileri geligtirmede ve alanin genel gortiniimiinii anlamada faydali
olabilir.

3.3. En Cok Alintilanan Yaymnlar ve Yazarlar

Web of Science (WoS) ve SCOPUS veri tabanlarinda Klinik Becerilerde
Dijital Arag Kullanimi (KBDAK) konusunda yapilan arama sonucunda elde
edilen 6nemli bulgulardan biri de en ¢ok alint1 yapilan makaleler ve yazarlardr.
Bu yaymlar ve yazarlar, KBDAK alanindaki aragtirma egilimlerini ve en etkili
caligmalar1 belirlemek agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Alanin geligimine
onemli katkilar saglayan ve sonraki ¢aligmalara ilham veren bu yayinlar ve
yazarlar, Tablo 2°’de detayl1 bir sekilde sunulmaktadir.
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Tablo 2. KBDAK avastwmalar: tizerine atif sayisima gove en ethili yaymlar.

Makale Baghg: Yazarlar Dergi Yil  Auflar®

VIRTUAL SIMULATION

IN UNDERGRADUATE

MEDICAL EDUCATION: CHENY FRA?EI;FII CI?IRNSETN 2022 30
A SCOPING REVIEW OF

RECENT PRACTICE

NURSING INFORMATICS
IN UNDERGRADUATE
NURSING EDUCATION
IN AUSTRALIA BEFORE
COVID-19: A SCOPING
REVIEW

HARERIMANA A COLLEGIAN 2022 17

NURSING INFORMATICS
IN UNDERGRADUATE
NURSING EDUCATION
IN AUSTRALIA BEFORE
COVID-19: A SCOPING
REVIEW

BIEDERMANN N COLLEGIAN 2022 17

HOW TECHNOLOGY-

ENHANCED EXPERIENTIAL

E-LEARNING CAN

FACILITATE THE

DEVELOPMENT OF BMC MEDICAL
PERSON-CENTRED CHANG € EDUCATION 2022 H
COMMUNICATION SKILLS

ONLINE FOR HEALTH-CARE

STUDENTS: A QUALITATIVE

STUDY

INTEGRATING NURSING
INFORMATICS INTO
UNDERGRADUATE
NURSING EDUCATION
IN AFRICA: A SCOPING
REVIEW

INTERNATIONAL
HARERIMANA A NURSING 2021 9
REVIEW

INTEGRATING NURSING
INFORMATICS INTO
UNDERGRADUATE
NURSING EDUCATION
IN AFRICA: A SCOPING
REVIEW

INTERNATIONAL
BIEDERMANN N NURSING 2021 9
REVIEW

*Kasum 2024 itibaviyle 5 ve 5’nn dizevinde atif alan makalelere yer verilmektedir.

Web of Science (WoS) ve SCOPUS veri tabanlarinda yapilan arama
sonucunda Klinik Becerilerde Diyjital Arag Kullanimi (KBDAK) alaninda en
ok atif alan makaleleri ve yazarlar1 Tablo 2°de belirtilmektedir. Tabloda, atif
sayist 9 ve lizeri olan yaymlara yer verilmistir. Bu sinurin belirlenmesindeki
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amag, KBDAK alaninda en etkili ve belirleyici ¢aligmalara odaklanmaktir.
Auf sayist yiiksek olan makaleler, genellikle alanin gelisimine 6nemli katkilar
saglayan ve diger aragtirmacilar tarafindan siklikla referans gosterilen
caligmalardir.

Tablo incelendiginde, en ¢ok atif alan makalelerin genellikle “Nursing
Informatics”, “Virtual Simulation” ve “Technology-Enhanced Learning”
gibi konular1 ele aldig1 goriilmektedir. Bu durum, KBDAK alaninda bu
konularin 6nemini ve aragtirmacilarin ilgisini ¢ektigini gostermektedir.
Ayrica, BMC Medical Education, Frontiers in Medicine ve Collegian gibi
dergilerin KBDAK alaninda etkili yayinlara ev sahipligi yaptig1 sylenebilir.

Tablo 2’deki veriler, KBDAK alanindaki giincel aragtirma trendlerini ve
en etkili ¢aligmalar1 belirlemek agisindan 6nemli bilgiler sunmaktadir. Bu
bilgiler, aragtirmacilarin gelecekteki ¢aligmalarini yonlendirmede ve alanin
gelisgimine katkida bulunmada faydali olabilir.

3.4. En Cok Atif Alan Yayinlarin Ait Oldugu Ulkeler

Web of Science (WoS) ve SCOPUS veri tabanlarinda Klinik Becerilerde
Diyjital Ara¢ Kullanimi (KBDAK) konusunda yapilan arama, en ¢ok alinti
yapilan iilkeleri de ortaya koymugtur. KBDAK alaninda etki degeri yiiksek
yaymnlara sahip {ilkelerin belirlenmesi, alanin kiiresel olgekte gelisimini ve
hangi {ilkelerin bu alanda 6ncii oldugunu anlamak agisindan 6nemlidir.
Sekil 3, KBDAK aragtirmalarinda en ¢ok alint1 yapilan yaynlarin ait oldugu
tilkeleri ve bu yayinlarin aldigr atif sayilarini gorsellestirmektedir.
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Sekil 3. KBDAK arastwmalarmda en ok alintr yapilan yaymiorm ait oldugu iilkeler
ve bu yaymlarm aldyn atsf sayilars.



64 | Klinik Becerilerde Dijital Avag Kullanm: Aragtwma Literatiiviingin Bibliyometrik...

Klinik Becerilerde Dijital Ara¢ Kullanimi (KBDAK) alaninda en ¢ok atif
alan yaynlara sahip iilkeleri ve bu yaymnlarin aldigy atif sayilar1 Sekil 3’te
gorsellestirilmektedir. Sekil incelendiginde, Birlesik Krallik’in 148 atif ile
KBDAK alaninda en ¢ok atif alan iilke oldugu goriilmektedir. Bu iilkeyi, 114
atif ile Cin ve 70 atif ile Hollanda izlemektedir. ABD, Ttalya ve Avustralya
gibi tilkeler de KBDAK alaninda 6nemli sayida atif alan yayinlara sahiptir.

Sekil 3’teki veriler, KBDAK alanindaki aragtirma faaliyetlerinin kiiresel
dagilimi ve farkl iilkelerin bu alana katkilari hakkinda 6nemli bilgiler
sunmaktadir. Birlegik Krallik ve Cin’in KBDAK alaninda 6ncti iilkeler oldugu
ve bu alandaki aragtirmalara 6nemli 6l¢iide katkida bulunduklar s6ylenebilir.

3.5. KBDAK Konusundaki En Fazla Makale Ureten Yazarlar,
Yayinlari ve 1lgili Yazar(lar)in Ulkeleri

Klinik Becerilerde Dijjital Ara¢ Kullanimi (KBDAK) alanindaki bilimsel
gelismelere 6nemli katkilarda bulunan aragtirmacilarin belirlenmesi, alanin
ilerlemesi ve gelecekteki aragtirmalara yon verilmesi ve ig birligi aglar1 olugmasi
agisindan onemli goriilebilmektedir. Bu baglamda, KBDAK konusunda
en fazla makale iireten yazarlar, bu yazarlarin yayinlar1 ve ilgili yazarlarin
tilkeleri gibi bilgilere odaklanmak, alanin 6nde gelen aragtirmacilarini ve bu
aragtirmacilarin kiiresel dagilimini anlamamiza yardimei olacakti. KBDAK
konusundaki en fazla makaleyi tireten yazarlar, yayimnlar1 ve ilgili yazar (lar)in
tilkeleri belirlenmistir. Bu yazarlar Sekil 4te gosterilmektedir.
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Sekil 4. KBDAK konusunda en fazla yayma sahip yazariar.
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KBDAK konusunda en fazla makale iireten yazarlari ve bu yazarlarin
vayin sayilar1 Sekil4’te gosterilmektedir. Sekil incelendiginde, A.A.,
BABOOLAL S., BIEDERMANN N., CHANG C., CHEN Y. ve CHRIS
C. gibi yazarlarin her birinin KBDAK alaninda 2’ser yayin ile temsil edildigi
goriilmektedir. Bu yazarlar, KBDAK alanina 6nemli katkilarda bulunan ve
alanin gelisimini gekillendiren aragtirmacilar olarak degerlendirilebilir.

Sekil 4’teki veriler, KBDAK alanindaki yayinlarin yazarlar arasinda
dagilimi hakkinda bilgi vermektedir. Yazarlarin yayin sayilarinin birbirine
yakin olmasi, KBDAK alaninda heniiz belirgin bir sekilde 6ne ¢ikan baskin
bir yazar grubu olmadigini ve alanin farkli aragtirmacilar tarafindan aktif bir
sekilde gelistirildigini gostermektedir.

Bu bulgular, KBDAK alanindaki aragtirma faaliyetlerinin gesitliligini
ve dinamizmini vurgulamaktadir. Farkli aragtirmacilarin  alana katka
saglamasi, KBDAK’in farkli yonlerinin incelenmesine ve yeni perspektiflerin
geligtirilmesine olanak tanimaktadir.
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Sekil 5. KBDAK konusunda en fazla yaymna sahip yazaviavin yasadyje iilkeler.

KBDAK konusunda en fazla yayma sahip yazarlarin yagsadig: iilkeleri ve
bu iilkelerdeki yazarlarin yayin sayilariny, tek iilke yayinlar1 (SCP) ve goklu
iilke yaymnlar1 (MCP) ayr1 ayr1 olarak Sekil 5°te ifade edilmektedir. Sekil
incelendiginde, ABD’nin 16 yayin ile KBDAK alaninda en fazla yayina sahip
yazarlara ev sahipligi yaptig1 goriilmektedir. Bu iilkeyi, 12 yaym ile Cin ve 9
yayin ile Birlesik Krallik takip etmektedir.
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Sekilde dikkat ¢eken bir diger nokta, bir¢ok iilkede hem tek tilke yayinlar:
hem de ¢oklu iilke yayinlar1 bulunmasidir. Bu durum, KBDAK alaninda
uluslararas igbirliginin yaygin oldugunu ve farkl tilkelerdeki aragtirmacilarin
birlikte ¢aligmalar yiiriittiigiinii gostermektedir. Ozellikle ABD, Cin ve
Birlesik Krallik gibi tilkeler, hem kendi iglerinde hem de diger {ilkelerle
isbirligi yaparak KBDAK alanindaki bilgi iiretimine 6nemli katkilarda
bulunmaktadur.

Sekil 5teki veriler, KBDAK alanindaki aragtirma faaliyetlerinin kiiresel
dagilimi ve uluslararas: igbirligi hakkinda 6nemli bilgiler sunmaktadir. Bu
bilgiler, KBDAK alanindaki aragtirmacilar ve politika yapicilar igin igbirligi
firsatlarini belirlemede ve alanin gelisimini desteklemede faydali olabilir.

3.6. KBDAK Arastirmalarinda En Cok Kullanilan Sozciikler

Klinik  Becerilerde Dijital Ara¢ Kullanimi (KBDAK) alanindaki
aragtirmalarin igerik ve odak noktalarini anlamak, alanin giincel trendlerini
ve gelecekteki aragtirma yonlerini belirlemek agisindan Onemlidir. Bu
baglamda, KBDAK aragtirmalarinda en ¢ok kullanilan sozciiklerin analizi,
alanin temel kavramlarini ve aragtirmacilarin oncelikli olarak hangi konulara
odaklandigini ortaya koymaktadir.
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Sekil 6. KBDAK arastuwmalavinda en cok kullanilan sozciikleri ve bu sozciiklerin

kullanum siklyj.

KBDAK arastirmalarinda en ¢ok kullanilan sozciikleri ve bu sozciiklerin
kullanim sikligini gorsellestiren bir kelime bulutu $ekil 6’da sunulmaktadr.
Kelime bulutunda, “education”, “skills”, “students”, “health”, “technology”
ve “learning” gibi sozciiklerin daha biiyiik ve belirgin bir gekilde yer aldig:
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goriilmektedir. Bu durum, KBDAK alanindaki aragtirmalarin 6ncelikli
olarak egitim, beceri gelistirme, 6grenciler, saglik, teknoloji ve 6grenme gibi
kavramlar etrafinda yogunlagtigini gostermektedir.

Ayrica, “virtual reality”, “simulation”, “e-learning”, “curriculum?,
“competence” ve “outcomes” gibi sozciiklerin de kelime bulutunda 6nemli bir
yer tuttugu gozlemlenmektedir. Bu bulgu, KBDAK alaninda sanal gergeklik,
simiilasyon, e-6grenme, program gelistirme, yeterlilik degerlendirmesi ve
ogrenme ¢iktilar1 gibi konularin da giderek artan bir 6neme sahip oldugunu
gostermektedir.

Kelime bulutu analiziy, KBDAK alanindaki arastirma trendlerini ve
oncelikli konular1 belirlemek i¢in kullanilan etkili bir yontemdir. Sekil 6°daki
kelime bulutu, KBDAK alaninin temel odak noktalarini ve gelecekteki
aragtirmalar i¢in potansiyel yonleri gorsellestirerek aragtirmacilara yol
gosterici bilgiler sunmaktadir.

3.7. KBDAK ile Iliskili Calismalardaki Anahtar Kelimelerin

Popiilerligi/Egilimi

Klinik Becerilerde Dijital Ara¢ Kullanimi (KBDAK) alanindaki aragtirma
trendlerinin zaman iginde nasil degistigini anlamak, alanin gelisimini ve
gelecekteki yoniinii belirlemek agisindan 6nemlidir. Bu baglamda, KBDAK
ile iligkili galigmalardaki anahtar kelimelerin popiilerliginin ve egiliminin
incelenmesi, alanin hangi yonlerine olan ilginin arttigini veya azaldigini
ve hangi konularin gelecekte daha fazla 6nem kazanabilecegini gOstermesi
agisindan degerli bilgiler sunmaktadir. KBDAK ile iliskili ¢aligmalarda
kullanilan bazi anahtar kelimelerin 2021 ve 2023 yillarindaki poptilerligi/
egilimi Sekil 7°de gorsellestirilmektedir.
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Sekil 7 KBDAK ile ilishili calismalavdaki anabtar kelimelerin popiilerligi.

Sekil 7. incelendiginde, “health” (saglk) kelimesinin 2023 yilinda
en popiiler anahtar kelime oldugu ve kullanim sikliginin 15 ulagtigt
goriilmektedir. Bu durum, KBDAK alanindaki aragtirmalarin giderek daha
fazla saghk odakli hale geldigini ve dijital araglarin saglik hizmetlerinde
kullanimina yonelik ilginin arttigini gostermektedir.

“Education” (egitim) ve “performance” (performans) kelimelerinin de
hem 2021 hem de 2023 yillarinda popiilerligini korudugu ve KBDAK
aragtirmalarinda  6nemli bir yer tuttugu gozlemlenmektedir. “Skills”
(beceriler), “students” (6grenciler) ve “tool” (arag) gibi kelimelerin ise
2021 yilina kiyasla 2023 yilinda daha az kullanildigr goriilmektedir. Bu
durum, KBDAK alanindaki aragtirma odaginin beceri egitimi ve ogrenci
odakli yaklagimlardan, daha genis bir saglik perspektifine dogru kaydigini
diistindiirmektedir.

Sekil 7°deki veriler, KBDAK alanindaki aragtirma trendlerinin zaman
igindeki degisimini ve alanin gelecekteki yonii hakkinda 6nemli ipuglari
sunmaktadir. Saglik hizmetlerinde dijitallesmenin artmasi ve teknolojinin
saghk alaninda daha yaygin bir sekilde kullanilmasiyla birlikte, KBDAK
alanindaki aragtirmalarin saghk odakl bir yaklagimla gelismeye devam etmesi
beklenebilir.
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3.8. KBDAK ile Iliskili Calismalardaki Anahtar Sozciiklerin
Kullanim Ag:

Klinik Becerilerde Dijital Ara¢ Kullanimi (KBDAK) alanindaki
aragtirmalarin konu biitlinliigiinii ve farkli kavramlar arasindaki iligkileri
anlamak, alanin yapisin1 ve temel odak noktalarini belirlemek agisindan
onemlidir. Bu baglamda, KBDAK ile iligkili ¢aligmalardaki anahtar
sozciiklerin kullanim ag1 analizi, farkli kavramlarin birbirleriyle nasil iligkili
oldugunu ve hangi kavramlarin merkezi bir rol oynadigini gorsellestirerek
alanin daha kapsaml bir gekilde anlagilmasini saglamaktadir.

Sekil 8. KBDAK ile iliskili calismalavdaki anabtar sozciiklevin kullanun aj.

KBDAK ile iligkili galiymalardaki anahtar sozciiklerin kullanim agr Sekil
8’de gorsel olarak sunulmaktadir. Agdaki her bir diigiim bir anahtar kelimeyi
temsil ederken, diiglimler arasindaki ¢izgiler bu anahtar kelimeler arasindaki
iligkileri ve ortak kullanimlar1 gostermektedir. $ekil incelendiginde,
“education” (egitim), “students” (6grenciler), “health” (saglk) ve “skills”
(beceriler) gibi anahtar kelimelerin agin merkezinde yer aldigi ve diger
bircok kelimeyle baglantili oldugu goriilmektedir. Bu durum, bu kavramlarin
KBDAK alaninda merkezi bir rol oynadigini ve diger kavramlarla yakindan
iligkili oldugunu gostermektedir.

Ayrica, “technology” (teknoloji), “learning” (6grenme), “performance”
(performans), “surgery” (cerrahi) ve “human” (insan) gibi anahtar
kelimelerin de agda 6nemli bir yere sahip oldugu ve farkli kiimelenmeler
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olusturdugu gozlemlenmektedir. Bu kiimelenmeler, KBDAK alanindaki
farkli aragtirma konularini ve bu konular arasindaki iliskileri yansitmaktadr.
Ornegin, “technology” ve “learning” kelimelerinin olugturdugu kiimelenme,
dijital teknolojilerin 6grenme siireglerindeki roliine odaklanan galigmalari
temsil edebilir.

Sekil 8deki ag analizi, KBDAK alanindaki kavramlar arasindaki karmagik
iligkileri ve alanin temel odak noktalarin1 gorsellestirerek aragtirmacilara yol
gosterici bilgiler sunmaktadir. Bu bilgiler, KBDAK alanindaki gelecekteki
aragtirmalarin  yonlendirilmesinde ve alanin daha biitiinciil bir gekilde
anlagilmasinda faydali olabilir.

4. Tartigma, Sonug ve Oneriler

Bu ¢alisma, Web of Science (WoS) ve SCOPUS veri tabanlarinda yer
alan yayinlar araciligiyla 2020-2024 yillar arasinda Klinik Becerilerde Dijital
Ara¢ Kullanimi (KBDAK) alanindaki aragtirma egilimlerini incelemeyi ve
bu egilimlerin COVID-19 pandemisi ile olas: iligkisini degerlendirmeyi
amaglamugtir. Calismada bibliyometrik analiz yontemleri kullanilarak yayin
sayilari, atiflar; anahtar kelimeler, yazarlar ve tlkeler gibi gesitli degiskenler
analiz edilmektedir. Elde edilen bulgular, KBDAK alaninin hizla gelimekte
olan bir aragtirma alan1 oldugunu ve COVID-19 pandemisinin bu alandaki
caligmalar1 6nemli Olgiide etkiledigini gostermektedir.

KBDAK alanindaki yayin sayisimin 2020-2024 yillart arasinda siirekli
artmasi, bu alana olan ilginin ve aragtirma faaliyetlerinin giderek arttigin
gostermektedir. Bu artigta, saghk alanindaki teknolojik geligmelerin yani
sira COVID-19 pandemisinin de 6nemli bir rol oynadig: diistiniilmektedir.
Pandemi doneminde uzaktan egitim ve tele-saghk gibi uygulamalarin
yayginlagmasi, klinik becerilerde dijital ara¢ kullaniminin 6énemini artirmig
ve bu alandaki aragtirmalar tegvik etmis olabilir. Pandemi sirasinda, uzaktan
egitim ve tele-saghk uygulamalarinin yayginlagmasiyla tip 6grencilerinin
klinik deneyimlerinin dijital araglarla desteklenmesi bir gereklilik haline
gelmigstir. Akers vd. (2020) ¢aliymasi, bu gecisin egitim siireglerine etkisini
ortaya koymaktadir ve COVID-19’un egitime yaptig1 doniigiimiin sadece kisa
vadeli degil, uzun vadeli degisikliklere neden olabilecegini vurgulamaktadir.
Bu bulgu, HernindezTorrano ve Ibrayeva’min (2020) disipliner gelisgim
modelindeki ikinci agamaya, yani daha fazla sayida aragtirmacinin alana
girerek vyayinlarin tistel bir artig gosterdigi biiylime asamasmna uyum
saglamaktadir.

Yayin bagina diisen ortalama atif sayisinin 2021 yilindan sonra azalmasi,
alanin heniiz olgunlagma agamasina ulagmadigini ve yayinlarin etki degerinin
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zamanla degisebilecegini gostermektedir. Bu durum, alana yeni giren
aragtirmacilarin sayisindaki artig, yayinlarin daha genig bir kitleye yayilmasi
ve pandemi doneminde yayinlanan ¢aligmalarin heniiz yeterince atif almamug
olmasi gibi faktorlerle agiklanabilir.

KBDAK alaninda en fazla makale yaymlayan dergiler arasinda BMC
Medical Education, Journal of Medical Internet Research ve Nurse
Education Today gibi dergiler 6ne ¢ikmaktadir. En g¢ok atif alan yayinlar
ise genellikle hemsirelik biligimi, sanal simiilasyon ve teknoloji destekli
ogrenme gibi konular1 ele almaktadir. Bu bulgular, KBDAK alanindaki bilgi
tretiminin ve yaytliminin belirli dergiler ve konular etrafinda yogunlagtigin
gostermektedir. Ayni zamanda, A.A., BABOOLAL S., BIEDERMANN N.
gibi yazarlarin KBDAK alaninda 6nemli bir etkiye sahip oldugu ve alanin
gelisimine katkida bulundugu soylenebilir.

KBDAK alanindaki aragtirmalara en fazla katkiy: Birlesik Krallik, Cin ve
ABD gibi iilkeler saglamaktadir. ABD, ayn1 zamanda KBDAK konusunda
en fazla yayina sahip yazarlara ev sahipligi yapmaktadir. Birlesik Krallik,
Cin ve ABD gibi iilkelerin KBDAK aragtirmalarina onciilitk etmesi, bu
tilkelerdeki genis aragtirma fonlar1 ve giiglii akademik aglarla iligkilidir.
Mongeon ve Paul-Hus (2016), bu iilkelerdeki veri tabanlarinin kapsamli
yapisimin da bu alandaki i§ birligini ve bilgi paylagimini tegvik ettigini
belirtmigtir. Caligmalarda uluslararasr ig birliginin yaygin oldugu ve 6zellikle
geligmig iilkeler arasinda yogunlagtigi gozlemlenmigtir. Bu bulgu, KBDAK
alanindaki bilgi tiretiminin ve paylagiminin kiiresel bir boyuta sahip oldugunu
ve uluslararast ig birliginin 6nemini vurgulamaktadr.

Anahtar kelimelerin zaman iginde degisimi, bir disiplinin geligimini
anlamada onemli bir aragti. HernandezTorrano ve Ibrayeva (2020),
belirli anahtar kelimelerin sikligindaki artiglarin, alanin odak noktasindaki
degisimleri yansittigini ifade etmistir. Ornegin, “health” kelimesinin artan
popiilerligi, dijital araglarin saglik hizmetlerindeki roliiniin giderek daha fazla
kabul gordiigiinii gostermektedir. KBDAK aragtirmalarinda en sik kullanilan
anahtar kelimeler “education”, “skills”, “students”, “health”, “technology” ve
“learning” gibi kavramlar1 igermektedir. “Health” kelimesinin popiilerliginin
2023 yilinda artmasi, KBDAK alanindaki aragtirmalarin giderek daha fazla
saghk odakli hale geldigini ve dijital saghk uygulamalarina yonelik ilginin

arttigini gostermektedir.

Anahtar kelimelerin kullanim agr analizi, “education”, “students”, “health”
ve “skills” gibi kavramlarin KBDAK alaninda merkezi bir rol oynadigini
ve diger kavramlarla yakindan iliskili oldugunu gostermektedir. Ayrica,
“technology” ve “learning” gibi kelimelerin olusturdugu kiimelenmeler,



72 | Klinik Becerilerde Dijital Arag Kullanuma: Avastirma Literatiiviiniin Bibliyometvik...

dijital teknolojilerin 6grenme siireglerindeki roliine odaklanan galigmalari
temsil etmektedir. Bu analiz, KBDAK alanmin yapisini ve temel odak
noktalarini anlamak igin faydali bir perspektif sunmaktadir.

Sonug olarak bu bibliyometrik analiz ¢aligmasi, KBDAK alanindaki
aragtirma egilimlerini ve bu egilimlerin COVID-19 pandemisi ile iligkisini
ortaya koyarak alanin gelisimi ve gelecekteki yonii hakkinda 6nemli bilgiler
sunmaktadir. KBDAK alanindaki yayin sayisindaki artig, bu alandaki bilimsel
faaliyetlerin hiz kazandigimi ve dijital araglarin klinik beceri egitiminde
giderek daha fazla 6nem kazandigini gostermektedir. Donthu vd. (2021),
dijital araglarin egitimde kullanilmasinin, 6grencilerin 6grenme ¢iktilarinda
anlamli gelismelere yol agabilecegini ve bu tiir teknolojilerin aragtirma
alanindaki etkisinin bibliyometrik analizlerle daha iyi anlagilabilecegini
vurgulamigtir. COVID-19 pandemisi, bu alandaki gelismeleri hizlandirmig
ve yeni aragtirma alanlarinin ortaya ¢ikmasina katkida bulunmugtur. KBDAK
alaninda uluslararas: ig birliginin yaygin olmasi, bilginin ve deneyimlerin
paylagilmasini saglayarak alamin daha da geligmesine katki saglayabilir.
Zupic ve Cater (2015), bibliyometrik analizlerin yani sira sistematik
derleme ve meta-analiz gibi yontemlerin kullanilmasinin, alanin daha genig
bir baglamda incelenmesini saglayacagini belirtmektedir. Bu baglamda,
PubMed ve ProQuest gibi diger veri tabanlarinin dahil edilmesi, KBDAK
alanindaki literatiirii daha kapsamli bir sekilde anlamayr miimkiin kilabilir.
Ayrica bu aragtirma bilimsel anlamda 6nde gelen iki veri tabani olan WoS
ve SCOPUS’taki aragtirmalar1 kapsamakla beraber, gelecek aragtirmalarda
Pub-Med, Proquest vd. veri tabanlarinin da incelenmesi gibi diger veri
tabanlarinin da incelenmesi, bibliyometri diginda Sistematik Derleme ve
Meta-Analiz gahiymalarinin yapilmasi KBDAK alanindaki literatiirii daha
kapsaml bir gekilde anlamak igin faydali olacaktir.
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Bolum 5

Olumlu ve Olumsuz Mizah Tarzlar1: Ergenlerde
Sosyo-Demogratik Degiskenler A¢isindan
Incelenmesi

Oner Celikkaleli'
Ozgiir Ulubey?

Ozet

Bu aragtirma, ergenlerde mizah tarzlarinin cinsiyet, dogum sirasi, liseye girig
sinavi puani, suuf diizeyi, okul tiirti ve okulun bulundugu yer gibi ¢esitli
degiskenlere gore nasil farklilagtigini incelemeyi amaglamaktadir. Aragtirma,
mevcut durumu betimlemeyi amaglayan kesitsel bir tarama galigmasidir.
Calisma, 300 kiz ve 265 erkek olmak iizere toplam 565 ergen iizerinde
gergeklestirilmistir. Aragtirmada, Martin ve digerleri (2003) tarafindan
gelistirilen ve Yerlikaya (2003) tarafindan Tiirk kiiltiiriine uyarlanan Mizah
Tarzlar1 Olgegi kullanilmistir. Verilerin analizinde SPSS 27 paket programi
kullantlmagtir. Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi Skewness ve
Kurtosis degerleri ile kontrol edilmistir. Tki kategorili degiskenlerde bagimsiz
gruplar igin tTesti, ii¢ veya daha fazla gruplarin kargilagtirilmasinda tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmig ve anlamli farklarin kaynagini
belirlemek igin LSD testi yapilmugtir. Aragtirma bulgularina gore, cinsiyetin
mizah tarzlart izerinde anlaml bir etkisi oldugu goriilmiistiir. Kiz ergenler,
olumlu mizah tarzlarini erkeklere kiyasla daha sik kullanirken, erkek ergenler
olumsuz mizah tarzlarini daha sik tercih etmistir. Dogum siras1 degiskenine
gore, ilk ti¢ dogum sirasindaki ergenlerin olumlu mizah puanlari, dordiincii
siradaki ergenlerden anlamli sekilde daha yiiksek bulunmugtur. Liseye
girig smavi puani yiiksek olan ergenlerin olumlu mizah puanlari, orta ve
diisiik puanli gruplara kiyasla anlamli derecede yiiksekken, olumsuz mizah
puanlarinda herhangi bir anlamli farkliik saptanmamistir. Okul tiiriine
gore yapilan analizlerde, Fen/Anadolu Lisesi ve Sosyal Bilimler Lisesi

1 Dog. Dr., Mugla Sitki Kogman Universitesi Egitim Fakiiltesi, onerckaleli@mu.edu.tr,
https://orcid.org/0000-0003-0210-3647

2 Dog. Dr., Mugla Sitki Kogman Universitesi Egitim Fakiiltesi, oulubey@mu.edu.tr,
https://orcid.org/0000-0001-7672-1937
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ogrencilerinin olumlu mizah puanlari diger lise tiirlerinden anlamli gekilde
yiiksek bulunurken, olumsuz mizah tarzlarinda anlamlt bir farklilik tespit
edilmemistir. Ayrica, okulu gehir merkezinde bulunan ergenlerin olumlu
mizah puanlarmin, kasaba veya tagrada egitim goren ergenlerden daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Sonug olarak, mizah tarzlarinin ergenlerde cinsiyet,
sosyo-kiiltiirel baglam ve akademik bagari gibi faktorlerden etkilendigi ortaya
konmustur.

1. Giris

Mizah, bireylerin duygusal diizenlemelerinden sosyal iligkilerine kadar
yagamin birgok yoniinde etkili olan gok boyutlu bir iletisgim bigimidir.
Mizah tarzlari, genellikle olumlu ve olumsuz olmak iizere iki ana kategoriye
ayrilmakta ve bu tarzlarin bireylerin psikolojik dayanikliligi, sosyal uyumu ve
iligkilerindeki rolii farklilik gostermektedir. Ergenlik donemi, bireylerin mizah
anlayiginmt gekillendirdigi ve bu baglamda sosyo-demografik degiskenlerin,
ozellikle cinsiyet, yas ve duygusal zeka gibi faktorlerin etkisinin belirgin hale
geldigi kritik bir siiregtir. Literatiirde, mizah tarzlarinin ergenlerin sosyal ve
duygusal gelisimlerine etkilerini ele alan galigmalar bulunmakla birlikte, bu
etkilerin sosyo-demografik degiskenlere gore nasil farklilik gosterdigi tam
olarak netlegmis degildir. Bu nedenle, ergenlerin mizah tarzlarini belirleyen
taktorlerin incelenmesi, bu donemin sosyal ve duygusal dinamiklerini daha
iyl anlamak adina 6nemli bir katki saglayabilir.

Mizah, bireylerin yagamin gesitli yoOnlerini elestirel, eglenceli ve
diistindiirticii bir sekilde ifade etmelerine olanak taniyan, duygusal ve sosyal
baglamda anlam tagiyan bir iletisim bigimidir. Yazili, sozlii veya gorsel
araglarla aktarilan mizah, toplumsal normlara meydan okumak, sosyal
baglar giiglendirmek ve elestirel diisiinceyi tegvik etmek gibi islevlere sahiptir
(Martin, 2007; Morreal, 1983). Zillmann ve Cantor (1996), mizahin stresle
baga ¢itkmada ve duygusal diizenlemeyi saglamada etkili bir arag oldugunu
belirtmistir. Mizahin bireylerin psikolojik durumlar1 tizerindeki olumlu
etkileri, onu yalnizca eglenceden ibaret bir fenomen olmaktan gikarip,
bireysel ve toplumsal refahin desteklenmesinde 6nemli bir ara¢ haline
getirmektedir. Bu genel cergeve, mizahin bireylerin duygusal ve sosyal
yagamlarindaki etkilerinin nasil farkli gekillerde ortaya ¢iktigini anlamak igin
daha derinlemesine bir incelemeyi gerektirir.

Arasgtirmalar, mizah tarzlarinin bireylerin psikolojik ve sosyal baglamlarini
anlamada onemli bir rol oynadigimi ve bu tarzlarin farkl sekillerde
siniflandirldigint ortaya koymaktadir. Genel olarak, mizah tarzlar1 olumlu
ve olumsuz olmak {izere iki ana kategoriye ayrilmaktadir. Olumlu mizah
tarzlari, baglayici ve kendini gelistirici mizah olmak tizere iki alt grupta
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incelenir. Baglayici mizah, bireyler arasi sosyal baglar1 giiglendirirken;
kendini gelistirici mizah, bireylerin stresle basa ¢ikmasini kolaylasgtirir ve
psikolojik dayanikliliklarint artirir (Martin ve digerleri, 2003). Olumsuz
mizah tarzlari ise saldirgan ve kendine zarar veren mizah olmak iizere ikiye
ayrilir. Saldirgan mizah, genellikle bagkalari izerinde tistiinliik saglama amaci
tagir ve iligki memnuniyetini azaltarak sosyal ¢atigmalara yol agabilir (Kuiper
ve McHale, 2009). Kendine zarar veren mizah ise bireyin kendi zayifliklarin
alay konusu yapmasiyla iliskilendirilir ve uzun vadede 6zsaygiy1 zedeleyerek
psikolojik sikintilara neden olabilir (Cann ve digerleri, 2008). Yerlikaya’nin
(2003) ¢alismasi, olumlu mizah tarzlarinin bireylerin genel mutlulugunu
artirdigini, olumsuz mizah tarzlarinin ise 6zsaygiyr zedeleyerek psikolojik
sorunlart artirdigim ortaya koymustur. Bu bulgular, mizah tarzlarinin
bireylerin sosyal ve psikolojik yagamlarindaki 6nemli rollerini anlamak igin
giiclii bir temel sunmaktadir. Ayrica, Duncan ve digerleri (1990) mizahi
olumlu ve olumsuz olarak iki temel kategoriye ayirirken, olumlu mizahin
beklenmedik ve mantiksiz durumlarin akiler bir gekilde kullanimiyla ortaya
ciktigini, olumsuz mizahin ise bireyin bagka biri lizerinde tistiinlitk kurma
cabasiyla iligkili oldugunu belirtmigtir.

Mizahin farkli baglamlarda nasil sekillendigini anlamaya yonelik daha
ayrintih bir yaklagim, Martin ve digerlerinin (2003) gelistirdigi Mizah
Tarzlart Olgegi ile saglanmaktadir. Bu 6lgek, mizahi dort temel kategoriye
ayirmaktadir: baglayici, kendini gelistirici, saldirgan ve kendine zarar veren
mizah. Baglayic1 mizah, bireyler arasi sosyal baglar1 giiglendiren ve topluluk
uyumunu artiran bir aragtir. Grup i¢i dinamikleri gelistirerek bireylerin
cevreleri tarafindan daha kolay kabul gormesini saglar (Martin ve Kuiper,
2016). Kendini gelistirici mizah, bireylerin stresle baga ¢ikmasini kolaylagtiran
ve duygusal dayanikhilik geligtirmelerine katki saglayan bir bagka olumlu mizah
tiiriidiir. Bu tarz, bireylerin zorlu durumlarla kargilagtiklarinda daha olumlu
bir bakig agis1 gelistirmelerine yardimei olur (Frewen ve digerleri, 2008).
Bunun aksine, saldirgan mizah, diger insanlar1 kiigimseme, elestirme veya
stiinliik saglama amaci tagir ve sosyal iligkilerde ¢atigmalara yol agabilir. Bu
mizah tarzi, bireyin ¢evresinde olumsuz duygular uyandirabilir ve iligkilerde
gerginlik yaratabilir (Martin ve Kuiper, 2016). Kendine zarar veren mizah
ise bireyin kendi zayifliklarini alay konusu yaparak sosyal kabul gdrme
gabasini ifade eder. Ancak bu durum, bireyin 6zsaygisini zedeleyerek uzun
vadede psikolojik sorunlara yol agma riskini beraberinde getirebilir (Frewen
ve digerleri, 2008). Bu siniflamalar, mizahin bireylerin sosyal baglamlarini
nasil etkiledigi ve kiiltiirel faktorlerle nasil sekillendigi konusundaki sorular
giindeme getirmekte, mizah tarzlarimin bireyler tizerindeki psikolojik ve
sosyal etkilerini anlamada 6nemli bir zemin sunmaktadir.
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Ergenlik donemi, bireylerin mizah tarzlarini sekillendirdigi ve bu stiregte
kimlik gelisimi, sosyal iliskiler ve duygusal diizenleme becerilerinin 6nemli
bir rol oynadig kritik bir evredir. Bu donemde mizah tercihleri, bireylerin
duygusal zekd ve yag gibi degiskenlerinden etkilenmektedir. Ornegin,
Celebi-Oncii ve Ugurlular’in (2021) galigmasi, duygusal zeka diizeyi yiiksek
bireylerin daha olumlu mizah tarzlarini benimsedigini ve duygusal zeka ile
saldirgan mizah arasinda olumsuz bir iliski bulundugunu gostermektedir.
Bu bulgu, duygusal becerilerin mizah tarzi segimlerinde belirleyici oldugunu
ortaya koymaktadir. Yag degiskeni de mizah tarzlarinin sekillenmesinde
onemli bir faktor olarak 6ne ¢ikmaktadir. Kirkbir ve digerlerinin (2021)
spor egitimi alan tiniversite Ogrencileriyle yaptig1 arastirma, yag ilerledikge
baglayic ve kendini geligtirici gibi olumlu mizah tarzlarimin kullaniminimn
arttigini, buna kargin saldirgan mizahin kullaniminda azalma oldugunu
tespit etmigti. Bu durum, ergenlik donemindeki mizah tercihlerinin
zamanla nasil degisebilecegine dair anlamli bir perspektif sunmaktadir.
Cinsiyet farkhliklar1 ise ergenlerin mizah tarzlarinda belirgin bir etkendir.
Erkek o6grencilerin kiz 6grencilere kiyasla daha fazla saldirgan mizah egilimi
gosterdigi belirlenmistir (Kogak ve digerleri, 2024; Ozkan, 2008; Suna,
2019). Alanyazinda bu sonuglarla uyumlu sonuglara ulagilmigtir (Aktepe,
2019, Chen ve Martin, 2007; Cesur ve Koksal-Akyol 2019). Ancak olumlu
ve olumsuz mizah tarzina sahip bireyler arasinda iletigimde kopukluklarin
goriilmesi, mizahin bireyler arasi iligkiler tizerindeki etkilerinin daha ayrintil
sekilde incelenmesi gerektigini gostermektedir (Ozkan, 2008). Ozellikle
olumlu mizah tarzlarinin tegvik edilmesi, bireylerin sosyal uyumlarini
artirmak ve egitim siireglerine daha etkin katilim saglamalarina destek olmak
agisindan kritik bir role sahiptir.

Egitimde mizah, Ogrencilerin Ogrenme siireglerini kolaylastirmanin
vani sira elegtire] diisiinme becerilerini - geligtiren ve sosyal baglar
giiclendiren etkili bir arag¢ olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ozellikle baglayici ve
kendini geligtirici mizah tarzlarinin egitim ortaminda tegvik edilmesi,
ogrencilerin psikolojik saglamliklarini artirirken 6grenme motivasyonlarini
da destekleyebilir. Egitimciler, mizahi ders materyallerine entegre ederek
ogrencilerin derse katilimini artirabilir ve simif atmosferini daha olumlu bir
sekilde sekillendirebilir. Bu baglamda, mizahin bireysel ve toplumsal refah
iizerindeki etkileri dikkate alindiginda, olumlu mizah tarzlarinin tegvik
edilmesinin 6nemi belirgin hale gelmektedir. Nitekim, Demirci’nin (2013)
caligmasi, mizahin ogrencilerin derse yonelik motivasyonunu ve basarisini
artirdigimi ortaya koymustur. Benzer sekilde, Bell (1991), mizahin elestirel
diisiinme becerilerinin gelisimine katkida bulundugunu vurgulamaktadir.
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Bu bulgular, mizahin egitim siireglerindeki ¢ok yonlii faydalarini destekler
niteliktedir.

Mizah, bireylerin sosyal ve psikolojik baglamlarda ¢ok yonli
iglevler tstlenen bir aragtir. Olumlu mizah tarzlarinin desteklenmesi,
bireylerin  sosyal uyumunu ve vyagam tatminini artirabilirken,
saldirgan ve kendine zarar veren mizah tarzlarinin olumsuz etkilerinin
onlenmesi  gerekmektedir.  Egitimciler ve  ebeveynler, bireylerin
mizah anlayigin1 desteklerken kiiltiire]l ve cinsiyet farkliliklarini goz
oniinde bulundurmali ve vyapict mizah tarzlarmi tegvik  etmelidir.
Sonug olarak, mizah yalnizca eglenceden ibaret bir iletigim bigimi degil,
bireysel ve toplumsal yagamin farkli yonlerine dokunan, ¢ok boyutlu bir
olgudur. Bu nedenle, mizahin daha olumlu ve yapic1 bir sekilde kullanilmast,
bireylerin ve toplumun genel refahini artiracak 6nemli bir adim olacaktir.

Mizah, bireylerin sosyal uyum, duygusal diizenleme ve stresle baga
¢tkma siireglerinde etkili bir arag olarak 6nemli bir rol oynar. Ergenlik
donemi, bireylerin mizah anlayiglarini gekillendirdikleri ve sosyal baglarini
giiclendirdikleri kritik bir evredir. Bu donemde, mizah tarzlarinin bireylerin
psikolojik iyilik halleri ve sosyal iligkileri tizerindeki etkileri, aragtirmalarla
ortaya konmugtur. Ozellikle baglayici mizahin sosyal iliskileri giiclendirme
isleviyle kizlar arasinda daha yaygin oldugu, saldirgan mizahin ise
rekabet¢i toplumsal normlarla iliskilendirilerek erkekler tarafindan daha
sik kullanildig: tespit edilmistir. Kendini gelistirici ve kendine zarar veren
mizah tarzlarinda ise cinsiyetler arasinda anlamh bir fark bulunmamaktadir
(Suna, 2019; Kogak ve digerleri, 2024). Yasa bagl olarak mizah tarzlarinin
degisimi de dikkat gekici bir konudur. Aragtirmalar, yas ilerledikge bireylerin
mizah kullaniminda farkli egilimler sergiledigini ve bu durumun Kkiiltiirel
baglamlarla sekillendigini gostermektedir. Mizah tarzlarinin bu dinamiklersi,
bireylerin kimlik geligimi, sosyal etkilesimleri ve duygusal dayanikliliklar
agisindan anlamli bir rol oynar (Kirkbir ve digerleri, 2021). Bu baglamda,
ergenlerin mizah tarzlarinin incelenmesi, onlarin sosyal ve duygusal gelisgim
stireglerini desteklemek, olumlu mizah tarzlarim tegvik etmek ve stresle
baga ¢tkma becerilerini giiglendirmek i¢in 6nem tagimaktadir. Bu ¢alisma,
egitim ve rehberlik uygulamalarina rehberlik edecek, bireysel ve toplumsal
refahi artiracak bilimsel veriler sunmay1 hedeflemektedir. Bu nedenle, mizah
tarzlarinin yag, cinsiyet ve sosyal baglamla iligkisini incelemek hem teorik
hem de pratik agidan degerli bir katki saglayacaktir.

Bu aragtirma ergenlerde olumlu ve olumsuz mizah tarzlarini cinsiyet,
dogrum sirasi, liseye giris notu diizeyi (digiik, orta ve yiiksek), smufi,
okul tiirii ve okumakta olduklari lisenin bulundugu yere gore incelemek
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amactyla gergeklestirilmistir. Bu amag gergevesinde agagidaki sorulara cevap
aranmigtir:

1- Ergenlerin olumlu ve olumsuz mizah tarzlari;
a- Cinsiyetlerine,
b- Dogum siralarina,

C

Liseye Girig Sinavi puan diizeylerine (diisiik, orta, yiiksek)
d- Siniflarina,

e- Okuduklar1 okul tiirlerine,

- Okullarinin bulundugu yerlegim birimlerine gore farklilagmakta
mudir?

2. Yontem

2.1. Arastirma Deseni

Bu ¢alisma var olan bir surumu oldugu gibi ortaya koymaya calisan
betimsel bir tarama g¢aligmasidir. Caliymada mizah tarzlart (olumlu ve
olumsuz mizah) bagiml degisken, cinsiyet, dogrum sirasi, liseye girig notu
(LGS), smufi, okul tiirii ve okumakta oldugu lisenin bulundugu yer ise
bagimsiz degiskendir.

2.2. Katilimcilar

Caligmaya 300’0 kiz (%53.1) ve 265’1 erkek (%46.9) toplam 565 ergen
katilmistir. Bu ergenlerin yas ortalamasi 15.72°dir (1.05). Katihimecilarin
282’1 ilk gocuk, 203’ ikinci gocuk, 53’ iiglincii gocuk, 27’si dordiincii
cocuktur. Devam ettikleri lise tiirleri agisindan 307’s Fen ve Anadolu Lisesi
(sinavla alan), 59°u Sosyal Bilimler Lisesi (sinavla alan), 69’u Giizel sanatlar
Lisesi, 98’1 Anadolu Lisesi (Eski ad1 genel lise, sinavla 6grenci almayan) ve
32’si Imam Hatip Lisesi 6grencisidir. Stiflarina gore degerlendirildiklerinde
382 ogrenci 9. Sinif, 183 6grenci 12. siuf 6grencisidir.

2.3. Veri Toplama Araglar:
2.3.1. Mizah Tarz1 Olgegi

Martin ve digerleri (2003) tarafindan gelistirilen bu 6lgek, Yerlikaya
(2003) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmigtir. Olgek, dort farkli mizah
tarzint dlgen, 7’li Likert tipi 32 maddeden olusmaktadir. Olgekte toplam
puan bulunmamakta, degerlendirme Olumlu Mizah (katilimcr ve kendini
gelistirici) ile Olumsuz Mizah (saldirgan ve kendini yikict) alt boyutlarindan
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alinan puanlar iizerinden yapilmaktadir. Her alt boyuttan alinabilecek puan
aralig: 8 ile 56 arasinda degismekte olup, puanlarin artigt ilgili mizah tarzinin
kullanim sikligini gostermektedir. Yerlikaya’nin galigmasina gore, Tiirkge
formdaki maddelerin, orijinal formdaki faktorleriyle 0.32 ile 0.75 arasinda
degisen faktor yiikleri bulunmaktadir (Yerlikaya, 2003). Olgegin Tiirkgeye
uyarlamasi sirasinda elde edilen Cronbach Alfa degerleri sirasiyla katilimer
mizah i¢in 0.74, kendini gelistirici mizah igin 0.78, saldirgan mizah igin
0.69 ve kendini yikic1 mizah igin 0.67 olarak rapor edilmistir (Giiven, 2013;
Yerlikaya, 2003). Bu ¢alismanin verilerinden 6lgegin alt faktorlerine iligkin ig
tutarlik katsayis1 (Cronbach alpha) Olumlu Mizah Tarz1 igin .75; Olumsuz
Mizah Tarzi i¢in .73 olarak elde edilmigtir.

2.3.2. Demografik Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan ergenlerin degisken, cinsiyet, dogrum sirasi,
liseye giris notu diizeyi (diisiik, orta ve yiiksek), smnufi, okul tiirii ve
okumakta olduklari lisenin bulundugu yer hakkinda bilgi toplayabilmek igin
olusturulmustur.

2.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 27 paket programi kullanilmugtir. Analizlere
baglamadan 6nce her bir alt 6lgege ait verilerin normal dagilip dagiimadiklar:
Skewness ve Kurtosis istatistikleri incelenmigtir. Buna gore alt Olgekleri
Olumlu Mizah Tarz: ile ilgili Skewnes degeri .352, Olumsuz Mizah Tarz1
igin .134; Olumlu Mizah Tarzi i¢in Kurtosis degeri .-.616, Olumsuz Mizah
Tarzt igin .-.299 olarak elde edilmigtir. Elde edilen bu bulgular verilerin
normal dagilimina igaret ettigi igin parametrik testlerin kullanilmasina karar
verilmistir. Mizah tarzlarinin bagimsiz degiskenler agisindan farklilagip
farklilagmadiginin ortaya konulmasinda iki kategorili degiskenlerde bagimsiz
gruplar igin t-Testi, {i¢ veya daha fazla gruplarin kargilagtirilasinda tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) ve gruplar agisindan ortaya ¢ikan farkin kaynag:
i¢in post-hoc testlerden LSD testi tercih edilmistir. Caligmada hata pay st
sinir1 0.05 olarak kabul edilmigtir.

3. Bulgular

Ergenlerde olumlu ve olumsuz mizah tarzlarini cinsiyet, dogrum sirasi,
liseye girig notu diizeyi, sifi, okul tiirii ve okumakta olduklari lisenin
bulundugu yere gore incelemek amaciyla gergeklestirilen bu galiymada
agagidaki bulgulara ulagilmigtir. Ergenlerde mizah tarzlarinin cinsiyete gore
farklilagmasina iliskin bulgular Tablo 1°de verilmigtir.
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Tablo 1. Ergenlerde Mizah Tavzlarmm Cinsiyete Girve Farkldasmasma Ilishkin

Bulgular
Mizah Tarzlar1 Cinsiyet N Ort. Ss t
Kiz 300 90.63 8.94
Olumlu Mizah 6.933*
Erkek 265 85.08 10.07
Kiz 300 51.00 12.88
Olumsuz Mizah -3.967*
Erkek 265 54.95 12.37
*»<.01

Tablo 1’de ergenlerin mizah tarzlarinin cinsiyetlerine gore farklilagmasina
iligkin betimsel bulgular ve #Testi sonuglart verilmistir. Buna gore, kiz
ergenlerin Olumlu Mizah Tarzi puanlarinin erkek ergenlerden istatistiksel
olarak daha ytiksek oldugu goriilmektedir (¢= 6.933, p<.05). Diger taraftan,
Olumsuz Mizah Tarz1 agisindan erkek ergenlerin puanlarinin ortalamasinin
kiz ergenlerin puanlarinin ortalamasindan istatistiksel olarak daha yiiksek
olarak elde edilmistir (= -3.697, p<.05). Ergenlerin dogum siralarina
gore mizah tarzlarinin farklilagmasina iligkin betimsel bulgular ve tek yonlii
varyans analizi sonuglar1 Tablo 2°de verilmistir.

Tiblo 2. Ergenlerde Mizah Tovzlarmin Dogum Swalavima Gorve Favkldasmasima

Tliskin Bulgular
Mizah Tarzlar1 Dogum Sirasi N Ort. Ss F Anlamly
Fark
1-Tlk Gocuk 282 88.39 9.8l
2-Tkinci Cocuk 203  88.83 10.08
Olumlu Mizah . 5.784* 12.3>4
3-Ugtincii Cocuk 53 86.64 8.92
4-Dordiincii Cocuk 27 80.87 799
1-Tlk Gocuk 282 5257 1242
2-Tkinci Cocuk 203  53.17 13.06 Anlaml
Olumsuz Mizah .100  Fark Yok
3-Ugtincii Cocuk 53 53.20 13.03

4-Dordiincii Cocuk 27 5276 14.56

*<.01

Tablo 2’de ergenlerin biyolojik dogum siralarina gore mizah tarzlarinin
tarklilagip farklilagmadigina iliskin bulgular verilmigtir. Buna gore, ergenlerin
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Olumlu Mizah Tarzlar1 dogum siralarina gore farklilagtigr gortilmektedir
[F(3-561)= 5.784, p<.05]. Gruplar arasinda ortaya ¢ikan farkin kaynagi
incelendiginde, ilk, ikinci ve tigiincii dogum sirasna sahip ergenlerin
Olumlu Mizah Tarzi puanlarinin ortalamasinin dordiincii dogum sirasina
sahip ergenlerin ortalamasindan anlaml bir bi¢imde daha yiiksektir. Diger
taraftan, Olumsuz Mizah Tarzi puanlarinin ortalamasinin ergenlerin dogum
siralarina gore istatistiksel olarak anlamli bir bigimde farklilagmamaktadir
[F(4-870)= .868, p>.05]. Ergenlerin Liseye Girig Sinav puan: diizeylerine
(diisiik, orta, yiiksek) gore mizah tarzlarinin farklilagmasina iligkin betimsel
bulgular ve tek yonlii varyans analizi sonuglari Tablo 3’te verilmigtir.

Tablo 3. Ergenlerde Mizah Tarzlarmmn Liseye Givis Smav Puant Diizeylerine Gore
FEarkldasmasma Iliskin Bulgular

LGS

Mizah Tarzlar1 N Ort. Ss F Anlaml: Fark
Puanlar1
1-Diisiik 113 83.92 8.51

Olumlu Mizah 2-Orta 132  86.54 9.15  19.350* 32>>1i2

3Yiiksek 320 90.08 10.08

1-Diisiik 113 53.61 1224
Olumsuz Mizah 2-Orta 132 51.65 12.29 .826

3Yiiksek 320 53.08 13.17

Anlamli Fark
Yok

*p<.01

Tablo 3’te ergenlerin LGS diizeylerine gore mizah tarzlarinin
farkhilagmasina iliskin bulgular verilmistir. Buna gore, LGS puan diizeylerine
gore ergenlerin Olumlu Mizah Tarz1 puanlarinin ortalamalarinin farklilagtig
[F(2-562)= 13.265, p<.05]; buna karsin, Olumsuz Mizah Tarz1 puanlarinin
ortalamalarmin  farklilagmadigi soylenebilir [F(2-562)=.532, p>.05].
Olumlu Mizah Tarzi agisindan ortaya ¢ikan farkin kaynag: incelendiginde,
LGS puam yiiksek olan o6grencilerin Olumlu Mizah Tarzi puanlarinin
ortalamasinin LGS puani orta ve diisiik olanlardan; puani orta olanlarin
da puani diigiik olanlardan anlaml diizeyde yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ergenlerde mizah tarzlarinin siuf diizeylerine gore farklilasmasina iliskin
bulgular Tablo 4’te gosterilmistir.
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Tablo 4. Evgenlerde Mizah Tavzlarmm Swumaf Diizeylerine Gove Farklidasmasmna

Tliskin Bulgular

Mizah Tarzlar1 Suf N Ort. 8 t
9. Simf 382 88.24 9.96

Olumlu Mizah .740
12. Simif 183 87.58 9.71
9. Siif 382 52.82 12.81

Olumsuz Mizah -.098
12. Simf 183 52.93 12.76

Tablo 4te ergenlerin mizah tarzlarmin smif diizeylerine gore
farklilagmasina iligkin betimsel bulgular ve t-Testi sonuglar1 verilmistir. Buna
gore, ergenlerde Olumlu Mizah Tarz1 (t= .740, p>.05) ve Olumsuz Mizah
Tarz1 (t= .938, p>.05) puanlariin ortalamalarinin devam edilen sif
diizeyine gore anlaml bir bigimde farklilagmadigy soylenebilir. Ergenlerin
okumakta olduklar1 okul tiirlerine gore mizah tarzlarmin farklilagmasina
iligkin betimsel bulgular ve tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo 5°te

verilmistir.

Tablo 5. Ergenlerde Mizah Torzlavmm Okumakta Olduklar: Okul Tiivlerine Gore
Farkldasmasma Iliskin Bulgular

Mizah . - Anlamli
Tarzlart Lise Tiuri N Ort. Ss F Fark
1-Fen ve Anadolu Lisesi 307 89.98 9.86
Olumlu 2-Sosyal Bilimler Lisesi 59 89,50 10.37 2>13VZ :
Mizah 3-Giizel Sanatlar 69 8579 829 13.265* 4>' 5'
4-Genel Lise 98 8544 897
5-Imam Hatip Lisesi 32 7925 7.66
1-Fen ve Anadolu Lisesi 307 52.61 12.70
2-Sosyal Bilimler Lisesi 59 53.31 13.54
Olumsuz 3 il Sanatl 69 5197 1345 532  nlamb
Mizah uzel sanatiar ’ ’ ’ Fark Yok
4-Genel Lise 98 5435 12.82
5-Imam Hatip Lisesi 32 51.68 10.78
*<.01

Tablo 5’te ergenlerin okumakta olduklar1 lise tiirlerine gbre mizah
tarzlarinin farklilagip farklilasmadigina iliskin bulgular verilmistir. Buna
gore, ergenlerin Olumlu Mizah Tarzlar1 puan ortalamalarinin okumakta

olduklari lise tiirlerine gore farklilagtig1 goriilmektedir [F(4-560)= 13.265,
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p<.05]. Gruplar arasinda ortaya ¢ikan farkin kaynag incelendiginde, Fen/
Anadolu Lisesi ve Sosyal Bilimler Lisesine devam eden 6grencilerin Olumlu
Mizah Tarzi puanlarinin ortalamasinin giizel sanatlar, genel lise ve imam
hatip lisesine devam eden ergenlerin ortalamasindan; genel liseye devam
eden ergenlerin puanlarinin ortalamasinin imam hatip lisesine devam eden
ergenlerin ortalamasindan istatistiksel olarak anlamli bir bi¢gimde daha
yliksektir. Ote yandan, Olumsuz Mizah Tarzi puanlarinin ortalamasinin
ergenlerin devam ettikleri lise tiirlerine gore farkhilagsmadig: goriilmektedir
[F(4-560)=.532, p>.05]. Ergenlerin okumakta olduklar1 okulun bulundugu
yere gore mizah tarzlarinin farkhilagmasina iligkin betimsel bulgular ve tek
yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Evgenlerde Mizah Tarzlavmm Okulun Bulundugu Yeve Gore
Farklilasmasma Tliskin Bulgular

Mizah Tarzlar1 (]?111(;1111 rlll(rilugu Yer N Ort. Ss F A;irll:h
1-Kasaba 47 85.19 8.68
2-Tl¢eTagimal 31 84.45 8.52

Olumlu Mizah 3-llge 178 8798 987 3.391* 4>12
;ﬂiﬁwerk‘fﬁ/ 309 88.84 10.06
1-Kasaba 47 5048 11.21
2-Tlge Tagimali 31  56.03 12.18

Olumsuz Mizah 3 jjce 178 5248 1276 1.269
géﬂfr\derk“v 300 5311 13.06

*<.01

Tablo 6’da ergenlerin okumakta olduklar: liselerin bulundugu yere gore
mizah tarzlariin farkhlagip farklilagmadigina iligkin bulgular verilmistir.
Buna gore, ergenlerin Olumlu Mizah Tarzlar1i puan ortalamalarinin
okumakta olduklari liselerin bulundugu yere gore farklilagtigi goriilmektedir
[Fs50,= 3391, p<.05]. Gruplar arasinda ortaya ¢ikan farkin kaynag
incelendiginde, okulu II/Sehir merkezinde bulunan ergenlerin Olumlu
Mizah Tarz1 puanlarinin ortalamasinin okulu kasaba ve tasgimali olarak ilgeye
gelen ergenlerin ortalamasindan istatistiksel olarak anlamli bir bigimde daha
yliksektir. Ote yandan, Olumsuz Mizah Tarzi puanlarinin ortalamasinin
ergenlerin okumakta olduklari liselerin bulundugu yere gore farklilagmadigy
gortlmektedir [F, . =1.269,p>.05].

(3-561)
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4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Caligmadan elde edilen ilk bulguya gore, kiz ergenlerin Olumlu Mizah
Tarzi puanlarinin erkek ergenlerden istatistiksel olarak daha yiiksek oldugu
elde edilmistir. Elde edilen bu bulgu bu konuda daha 6nce yapilan galigma
bulgular tarafindan da desteklenmektedir (Aktepe, 2019; Akyol, 2011;
Cann ve digerleri 2008; Chen ve Martin, 2007; Cesur ve Koksal-Akyol,
2019; Qelebi-@ncﬁ ve Ugurlular, 2021; Didin, 2016; Martin ve digerleri,
2003; Soyaldin, 2007; Yerlikaya, 2007).

Kiz ergenlerin olumlu mizah tarzi puanlarinin erkeklerden istatistiksel
olarak daha yiiksek oldugu bulgusu, gesitli psikolojik, toplumsal ve biyolojik
taktorlerle agiklanabilir. Toplumsal cinsiyet rollerine gore, kadinlar daha
empatik ve iliskisel becerilerle 6zdeslestirilirken, erkekler daha rekabetgi
ve agresif Ozelliklerle iligkilendirilir (Eagly ve Wood, 2012). Bu toplumsal
normlar, mizah tarzlarin da etkileyebilir; kizlar, bagkalariyla empatik iliskiler
kurma ve sosyal baglar giiglendirme amaciyla olumlu mizahi daha fazla
kullanma egilimindedir (Martin ve digerleri, 2003). Ayrica, duygusal zeka,
mizah tarzlar1 tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir; kizlar, duygusal zekalarini
daha giiglii gelistirdikleri igin, mizah1 bagkalarinin duygusal hallerine duyarh
bir bigimde kullanarak, sosyal uyumu ve saghkli iligkiler kurmayr amaglar
(Yip ve Martin, 2006). Mizahin psiko-sosyal islevi, ozellikle kiz ergenlerde
stresle baga gtkma ve sosyal baglar giiglendirme amaciyla olumlu mizahin
daha fazla tercih edilmesini agiklayabilir. Ergenlik donemi, kimlik gelisiminin
hizla sekillendigi ve sosyal kabuliin 6nemli oldugu bir donem olup, kizlar
genellikle duygusal baglar1 ve sosyal uyumu 6n planda tutarak daha olumlu
bir mizah tarzim1 benimseme egilimindedir (Martin ve digerleri, 2003).
Ayrica, empatik mizahin gelisimi, kizlarin giiglii empatik becerilerinin bir
sonucu olarak, bagkalarina duygusal rahathk saglamayr amaglayan olumlu
mizahin daha yaygin kullanilmasina neden olabilir (Miller, 2000). Sonug
olarak, kiz ergenlerin olumlu mizah tarzi puanlarinin erkeklerden ytiksek
olmasi, toplumsal cinsiyet farkliliklari, duygusal zeka ve sosyal normlarla
sekillenen bir fenomen olarak agiklanabilir.

Diger taraftan Olumsuz Mizah Tarzi agisindan erkek ergenlerin
puanlarinin  ortalamasinin  kiz ergenlerin  puanlarinin  ortalamasindan
istatistiksel olarak daha yiiksek olarak elde edilmistir. Elde edilen bu bulgu bu
konuda daha 6nce yapilan galigma bulgular tarafindan da desteklenmektedir
(Akyol, 2011; Aktepe, 2019; Cann, ve digerleri 2008; Chen ve Martin,
2007; Cesur ve Koksal-Akyol, 2019; Celebi-Oncii ve Ugurlular, 2021;
Cetin, 2017; Didin, 2016; Sar1 ve Aslan, 2005; Martin ve digerleri, 2003;
Soyaldin, 2007).
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Erkek ergenlerin olumsuz mizah tarzi puanlariin kiz ergenlerden
istatistiksel olarak daha yiiksek oldugu bulgusu, psikolojik, toplumsal ve
biyolojik faktorlerin etkilegimiyle agiklanabilir. Toplumsal cinsiyet rolleri,
erkeklerin daha rekabetgi, agresif ve diga doniik davranislarla iliskilendirildigi
i¢cin mizah tarzlarim etkileyebilir. Erkekler, sosyal hiyerarsilerde kendilerini
giiglii ve Ustiin hissetmek amaciyla mizahi, saka yapma, alay etme veya
bagkalarmni kii¢ctimseme seklinde olumsuz kullanabilirler. Kadinlar ise
genellikle daha empatik ve iliskisel mizah tarzlarina sahip olurlar (Eagly
ve Wood, 2012). Erkeklerin mizahi, sosyal gruplarinda statii kazanma ve
rekabetgi dinamiklerde kendilerini ifade etme araci olarak kullanilabilir. Bu
baglamda, olumsuz mizah, grup igindeki diger iiyeleri kiiciimsemek veya
alaycr bir gekilde iistiinliik kurmak igin yaygin bir yontem olabilir (Miller,
2000). Mizah, erkekler igin sosyal iligkilerde statii kazanma ve kimlik
olusturma iglevi goriirken, olumsuz mizah bagkalarina elestirel veya alayci bir
sekilde yaklagarak sosyal gruptaki konumlarini giiglendirmelerine yardimci
olabilir (Martin ve digerleri, 2003). Duygusal zeka da mizah tarzlarini
etkileyen 6nemli bir faktordiir; kizlar genellikle ergenlik doneminde daha
giiglii duygusal zekaya sahipken, erkekler daha az empatik bir yaklagim
sergileyebilir, bu da olumsuz mizah tarzlarini pekistirebilir (Baron-Cohen,
2003). Sonug olarak, erkek ergenlerin olumsuz mizah tarzi puanlarinin
kiz ergenlerden daha yiiksek olmasi, toplumsal cinsiyet normlari, sosyal
dinamikler ve geligimsel siireglerin etkisiyle gekillenen bir durum olarak

degerlendirilebilir.

Caliymadan elde edilen ikinci bulguya gore, Olumlu Mizah Tarzlar
ergenlerin dogum siralaria gore farklilastigr goriilmektedir. Ote yandan,
Olumsuz Mizah Tarz1 puanlarinin ortalamasinin ergenlerin dogum siralarina
gore istatistiksel olarak anlamli bir bigimde farklilagmamaktadir. Bu konuda
ulagilan tek ¢aliyma bulgusu da elde edilen bulguyu destekler niteliktedir
(Agikgoz, 2016)

Ergenlerde mizah anlayisi, bireylerin biyolojik dogum sirasina bagli olarak
farkhilagabilir ve bu farklilik, aile dinamikleri, sosyal roller ve kisilik 6zellikleri
ile agiklanabilir. Alfred Adler’in teorisine gore, ilk ¢ocuklar liderlik rollerine
uyum saglamak amaciyla daha ciddi ve sorumluluk odakli bir mizah anlayigt
gelistirirken, orta ¢ocuklar arabuluculuk gorevleri dogrultusunda empatik
ve esnek mizah tarzlar1 benimseyebilir; son g¢ocuklar ise dikkat ¢ekmek
igin yaratici ve eglenceli mizah bigimlerine yonelebilir (Adler, 1927). Aile
igindeki sosyal roller de mizahin gekillenmesinde kritik bir rol oynar; biiyiik
kardeglerin genellikle kiigiik kardesleri eglendirmek igin mizaha bagvurmast,
mizahi olumlu bir iletisim aract haline getirebilir (Sulloway, 1996). Mizahin
sosyal iglevleri iizerine yapilan aragtirmalar, olumlu mizah tarzlarinin
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empatiyi ve sosyal baglar giiglendirdigini gostermektedir (Kuiper ve Martin,
1998; Martin ve digerleri, 2003). Bu baglamda dogum sirasina bagh olarak
sekillenen liderlik, empati ve dikkat ¢ekme egilimlerinin, bireylerin mizahi
sosyal uyum ve stres yonetimi gibi islevlerle nasil kullandigini belirledigi
soylenebilir.

Arastirmadan elde edilen iiglincii bulguya gore, ergenlerin LGS puan
diizeylerine gore ergenlerin Olumlu Mizah Tarzi puanlarinin ortalamalarinin
tarklilastig1 buna kargin, Olumsuz Mizah Tarzi puanlarinin ortalamalarinin
farklilasmadigr gortilmiistiir. Akademik basart ile olumlu mizah tarzlari
arasinda bir iligki olduguna yonelik aragtirma bulgular1 bulunmaktadir
(Aydin, 2006; Ay ve digerleri, 2013; Topuz, 1995).

Mizah, ergenlik doneminde sosyal uyum, duygusal diizenleme ve problem
¢ozme becerilerinde 6nemli bir aragtir. Aragtirmalara gore, bireylerin
mizah tarzlari, akademik bagarilarina dolayh olarak etki edebilir. Ornegin,
bagdastirict mizah ve kendini geligtirici mizah gibi olumlu mizah tarzlar,
bireylerin olumlu sosyal iligkiler kurmasini, stresle baga ¢tkmasini ve akademik
motivasyonlarini artirmasini saglar (Martin, 2007). Ozellikle bagdagtirict
mizah, sosyal baglar gii¢lendirerek ergenlerin grup galigmalarinda daha etkin
olmasina ve ogretmenleriyle daha olumlu iligkiler gelistirmesine yardimci
olur. Bu tiir olumlu etkilesimler, ergenlerin akademik ortama adaptasyonunu
ve Ogrenme siireglerini kolaylagtirabilir. Kendini agagilayan veya saldirgan
mizah gibi olumsuz mizah tarzlar ise sosyal ¢atigmalara, diisiik 6zgiivene
ve motivasyon kaybina yol agarak akademik bagariy1 olumsuz etkileyebildigi
soylenebilir.

Mizah tarzlariin akademik bagar1 tizerindeki etkisi, bireyin duygusal
zekasi ve sosyal destek algisiyla da iligkilidir. Olumlu mizah tarzlari, bireyin
stresle baga ¢itkma yetisini artirarak sinav kaygisini azaltabilir ve problem
¢ozme becerilerini geligtirebilir (Ford ve digerleri, 2004). Buna kargin,
olumsuz mizah tarzlari, bireylerin sosyal uyumlarini zedeleyerek akademik
cabalarini sekteye ugratabilir. Aragtirmalar, ergenlerin mizah tarzlarinin okul
ortamindaki sosyal iliskiler, 6z yeterlik ve 6grenme motivasyonu gibi dolayh
taktorler aracihigiyla akademik performansi etkiledigini ortaya koymaktadir
(Bishara, 2023; Falanga ve digerleri, 2014). Bu nedenle, mizah tarzlarinin
bireysel farkliliklarla birlikte degerlendirilmesi, ergenlerin  akademik
bagarilarin1 anlamada 6nemli bir gergeve sunar.

Aragtirmadan elde edilen dordiincii bulguya gore, ergenlerin mizah
tarzlarinin simif diizeylerine gore farklilagmamaktadir. Elde edilen bu bulgu
bu konuda daha 6nce yapilmug ¢aligma bulgulariyla paralellik gostermektedir
(Akgiin ve Bag, 2020; Aktepe, 2019; Cesur ve Koksal-Akyol, 2018). Lise
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ogrencilerinin mizah tarzlarinin sinif diizeyine gore farklilagmadig: bulgusu,
mizahin bireysel ve kisilik temelli bir 6zellik oldugu gortsiiyle tutarhilik
gostermektedir. Aragtirmalar, mizah tarzlarinin genellikle bireyin kigilik
yapistyla iligkili oldugunu ve yaga bagl sinirl degisiklikler gosterdigini ortaya
koymaktadir (Martin, 2007). Ergenlik doneminde mizah, sosyal uyum
ve 0z ifade araci olarak kullanilsa da bu kullanim bigimi daha gok bireysel
egilimler ve kisilik 6zelliklerine baghdir (Mendiburo[]Seguel ve digerleri,
2015; Plessen ve digerleri, 2020). Dolayistyla, sinif diizeylerinin 6grenciler
arasindaki mizah tarzlarini degistirmekten ziyade, bu tarzlarin kullanilma
siklig1 veya baglamini etkileyebilecegi diistintilmektedir.

Bu bulgu ayrica ergenlerin mizah tarzlarinin gelisimsel siiregler boyunca
genel bir istikrar sergiledigini savunan teorilerle de uyumludur. Ornegin,
kendini gelistirici veya bagdastirict mizah gibi olumlu mizah tarzlarinin,
bireyin gevresel ve sosyal faktorlerden bagimsiz olarak, genellikle yagam
boyu sabit kaldig1 belirtilmektedir (Schermer, ve digerleri, 2013). Saldirgan
veya kendini agagilayan mizah tarzlar1 gibi olumsuz mizah bigimlerinin de
bireylerin sosyal gevrelerinden etkilense de simif diizeyine bagl bir degisim
gostermedigi ifade edilmigtir. Bu baglamda, lise Ogrencilerinde mizah
tarzlarinin simif diizeyine gore farklilagmamasi, bu tarzlarin daha gok bireysel
faktorlere bagl olduguna isaret etmektedir.

Aragtirmadan elde edilen beginci bulguya gore ergenlerin okumakta
olduklari lise tiirlerine gore mizah tarzlarinin farklilagmaktadir. Elde edilen
bulgu daha 6nce bu konuda elde edilen bulgular tarafindan desteklenmektedir
(Ay, Gokler ve Kogak 2013; Cesur ve Koksal-Akyol, 2018). Lise
ogrencilerinin mizah tarzlarinin okuduklar lise tiirtine gore farklilagmasi,
mizahin sosyal gevre ve kiiltiirel baglamla sekillenen bir yonii oldugunu ortaya
koymaktadir. Aragtirmalar, bireylerin mizah tarzlarinin i¢inde bulunduklar:
ortamin beklentilerine, sosyal yapisina ve iletigim bigimlerine bagh olarak
degisebilecegini gostermektedir (Martin, 2007). Ornegin, meslek liselerinde
okuyan 6grenciler, sosyal gevrelerinin ve mesleki odakli ortamlarinin etkisiyle
daha islevsel veya agresif mizah tarzlarina yonelebilirken; fen liselerinde
okuyan Ogrenciler, daha akademik odakli ve soyut diisiinceyi i¢eren mizah
tarzlarin1 benimseyebilir (Saroglou ve digerleri, 2002). Bu farkliliklar,
lise tiirlerinin 6grencilerin sosyal etkilegimlerini ve mizahin iglevini nasil
sekillendirdigine dair 6nemli ipuglart sunmaktadir.

Lise tiirlerine bagli olarak mizah tarzlarindaki bu farkhiliklar, ayrica
bireylerin duygusal zekd diizeyleri ve sosyal uyum becerileriyle de
iligkilendirilebilir. Anadolu liseleri veya fen liselerinde daha pozitif ve
bagdastirict mizah tarzlarinin 6ne ¢ikmasi, bu okullardaki 6grencilerin
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akademik odakli ve rekabet¢i ortamda stresle bagsa ¢ikma gabalarinin bir
yansimast olabilir (Craun ve Bourak, 2014). Ote yandan, meslek liselerinde
daha agresif veya kendini agagilayan mizah tiirlerinin yaygin olmasi, bu
ortamlarin bireyler arasi iliskilerde mizahin farkli bir sosyal arag¢ olarak
kullanilmasina yol agabilir. Bu bulgu, mizah tarzlarinin yalnizca bireysel
degil, ayni zamanda gevresel ve sosyal faktorlerden de etkilendigini
desteklemektedir.

Aragtirmadan elde edilen altinci bulguya gore, ergenlerin okumakta
olduklar1 liselerin bulundugu yere gore mizah tarzlart farklilagmaktadir.
Ote yandan, Olumsuz Mizah Tarzi puanlarinin ortalamasinin ergenlerin
okumakta olduklari liselerin bulundugu yere gore farklilagmamaktadir.

Lise 6grencilerinin mizah tarzlarmin, okullarinin bulundugu yerlesim
yerine (il, ilge, kasaba) gore farklilagmasi, mizahin Kkiiltiirel ve sosyal
baglamla gekillenen bir olgu oldugunu gostermektedir. Arastirmalar,
mizahin bireylerin iginde yagadig1 sosyal gevrenin 6zelliklerini yansittigini ve
tarkli toplumsal baglamlarda farkl iglevler iistlendigini ortaya koymaktadir
(Martin, 2007). Sehir merkezlerindeki liselerde egitim goren 6grencilerin,
daha kozmopolit bir gevrede bulunmalarinin etkisiyle bagdastiric1 ve kendini
gelistirici mizah tarzlarini daha fazla benimseyebilecegi 6ne siirtilmiistiir.
Ote yandan, kirsal alanlarda veya kasabalarda okuyan 6grencilerin, sosyal
gevrelerinin daha geleneksel yapisinin etkisiyle, kendini agagilayan veya
agresif mizah tarzlarina daha sik bagvurabilecegi diigliniilmektedir (Guerrero,
2019, Jiang ve digerleri, 2019).

Bu farklilagma, yerlesim yerlerinin sosyal iliskiler ve iletigim bigimleri
tizerindeki etkisiyle agiklanabilir. Sehirlerdeki Ogrenciler, farkl kiiltiir ve
diisiince yapilarina maruz kalmalar1 nedeniyle daha genis bir sosyal mizah
repertuart gelistirebilirken, kirsal alanlardaki 6grenciler, daha homojen
sosyal gruplarda mizahin grup dinamiklerini giiglendirmek igin kullanildig1
durumlarla kargilagabilir (Lu, 2023). Ayrica, kirsal bolgelerdeki 6grenciler,
mizahi stresle baga ¢tkma ya da sosyal statii kazanma araci olarak daha farkl
sekillerde kullanabilir. Bu bulgu, mizah tarzlarinin bireysel kisilik 6zelliklerinin
yani sira, bireylerin iginde yagadigi sosyal ve kiiltiirel baglam tarafindan nasil
sekillendigini anlamak agisindan 6nemli bir gergeve sunmaktadir.

Arastirma bulgularina dayanarak, ergenlerin mizah tarzlarinin geligimini
desteklemek i¢in cinsiyete dayali farkindalik programlar diizenlenmeli, aile
igi iletisimde olumlu mizahin rolii vurgulanmali ve 6grencilerin akademik
bagarilarint artirmaya yonelik mizah temelli etkinlikler planlanmaldur.
Ayrica, lise tiirleri ve yerlesim yerlerine gore farklilik gosteren mizah tarzlart
dikkate alinarak, sosyal baglar1 giiglendiren ve empatiyi artiran etkinlikler
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uygulanmahdir. Egitimciler ve danigmanlar, mizahin 6grencilerin sosyal ve
duygusal uyumundaki 6nemini anlamalari i¢in 6zel olarak egitilmeli, mizah
temelli sinif yonetim stratejileri gelistirilmelidir. Son olarak, mizah tarzlarinin
uzun vadeli etkilerini inceleyen daha kapsamli aragtirmalar yapilarak bu
bulgulara dayal politikalar ve egitim programlar1 olugturulmalidir.
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Bolim 6

Program Geligtirme Modellerinin Aragtirmalarda
Kullanim Durumlarinin Incelenmesi

Menderes Unal!

Ozet

Programlarin eksiklerini belirleme, degisim ve geligmelere agik olmast ve
bu diizenlemelerin de egitimi niteligini artirmasina yardimei olacagindan
program gelistirme ¢aligmalarina olan ihtiyag¢ dogmustur. Bu galigmada
program gelistirme gabalarinin koordine edilmesine rehberlik eden belli bagl
program gelistirme modellerinin aragtirmalarda kullanim durumlarina gére
incelenmesine yer verilmigtir. Caligmada, bilimsel aragtirma desenlerinden
nitel aragtirma deseni, veri toplama teknigi olarak nitel veri toplama
araglarindan dokiiman incelemesi kullamlmigtir. Aragtirmanin verileri alan
yazinda yaygin olarak kullanilan 19 program gelistirme modelinin 6zellikleri
ve program gelistirme siirecinin ilkeleri dikkate alinarak olusturulmus kontrol
listesi aracihigy ile toplanmugtir. Program gelistirme modellerinin yaygin olma
durumlarin incelemek amaciyla alan yazinda “program gelistirme” ve “program
gelistirme modellers” anahtar kelimeleri ile Ulusal Tez Merkezi’nde yer alan
1982-2021 yillar1 arasinda gergeklestirilen 19 yiiksek lisans ve 12 doktora tez
caligmalar aragtirma kapsamina alinmgtr.

1. Giris

Yasadigimiz ¢agin teknoloji ve bilimle i¢ i¢e olmasi insanlar1 diigtinmeye,
aragtirmaya ve aragtirdiklarimi  sorgulamaya yoneltmektedir. Insanlarin
aragtirmasina, sorgulamasma ve nitelikli olarak diigiinmesine yardimci
olabilecek unsurlardan biri de egitimdir. Davraniglarin degisiminde temel
etken yaygin ve orgiin egitim kurumlarinda kullanilan egitim programlardir.
Egitim programinda yetistirilecek  bireylerin  kazanmasi  beklenilen
davraniglar, bu davranglarin - kazanilmasinda  kullanilacak  konular  ile
ogretim etkinlikleri ve davraniglarin kazanihp kazanilmadigini belirleyecek

1 Prof.Dr., Kirgehir Ahi Evran Universitesi, menderesunal@gmail.com
ORCID: 0000-0001-9439-3308
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olan degerlendirme etkinlikleri ayrintili olarak yer almaktadir. Programda
yer alan Ogelerin bireylere istenilen davraniglarin kazandirilmasinda stirekli
degisime, yenilenmeye agik oldugundan dinamik bir 6zellige sahip oldugu

ifade edilebilir.

Egitimin niteligi iilkede uygulanan egitim programlarinin ¢agin getirdigi
yeniliklere ayak uydurmasi ile yakindan ilgilidir. Egitim, bireylerin kendi
yasantilariyla, kasith kiiltiirleme ve davramg degistirme siirecidir (Demirel,
2013; Ertiirk, 2013). Egitim programinin amag, igerik, egitim durumlari
ve degerlendirme Ogelerini olusturmaktadir (Celiker, 2015). Bu baglamda
programin amag, igerik, 6grenme — Ogretme siireci ve degerlendirme
ogelerinin arasindaki dinamik iliskilerinin biitiinii program gelistirme
olarak nitelendirilmektedir (Erigen, 1998). Program gelistirme, programin
kapsadigr amaglarin saglikli ve aktif bir gekilde belirlenmesi ve bu amaglarin
ger¢eklesmesi igin yararlanilan ilkeleri, teorileri ve uygulamalar operasyonel
anlamda ele alan galigmalar olarak da tanimlanabilir (Varig, 1994). Asagidaki
boliimlerde alan yazinda siklikla kargilagilan program gelistirme modelleri
Ozet olarak verilmis ve hazirlanan kontrol listesi yardimi ile kargilagtirmal
incelemeler yapilmugtir.

1.1 Program Gelistirme Modelleri

Model, egitim felsefeleri ve program gelistirme yaklagimlarindan hareketle
egitim programu gelistirme siirecinde sunulan 6nermelerdir (Erigen, 1998).
Program geligtirmenin planlanmasi ve yiiriitiilmesinde ¢esitli modeller
gelistirilmigstir. Gelistirilen modeller tek tek ele alinarak incelenmigtir.

1. Tyler Modeli

Taba Modeli

Taba - Tyler Modeli

Saylor, Alexander ve Levvis Modeli
Hunkis Modeli

Miller ve Seller Modeli

Wheeeler Modeli

Tanner ve Tanner Modeli

Kerr Modeli

Davies Modeli

Y ® N o 9o D

—_
- O

. Yeterlige Dayali Program Gelistirme Modeli
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12. Mesleki ve Teknik Egitimde Program Geligtirme Modeli I
13. Mesleki ve Teknik Egitimde Program Geligtirme Modeli IT
14. Ertiirk’iin Program Gelistirme Modeli

15. Varig'in Program Geligtirme Modeli

16. Demirel’ in Egitimde Program Gelistirme Modeli

17. MEB Program Gelistirme Modeli

18. MEB Yeni Program Gelistirme Modeli

19. SUBSKY Egitim Programi Tasarim Modeli

1.1.1 Tyler Modeli

1949 yilinda Tyler tarafindan gelistirilen bu model giiniimiizde en gok
kullanilan program gelistirme modellerinin baginda gelmektedir. Modele
gore program geligtirmede cevaplanmasi gereken dort soru bulunmaktadir.

1. Okulun gergeklestirmek istedigi egitimsel amaglar nelerdir?

2. Amaglart gergeklestirebilmek igin bireylere hangi egitim tecriibeleri
kazandirilmalidir?

3. Egitim tecriibeleri etkili olarak nasil diizenlenmelidir?
4. Ulagilmak istenen amaglar ne 6lgtide ger¢eklestirilmigtir?

Tyler Modelinde programin amaglar boyutunu birey, toplum ve konu
alan1 olugturmaktadir. Bu baglamda belirlenen amaglar egitim felsefesi
stizgecinden gegirilerek 6gretim amaglarinin - olugturulmasma  yardimei
olur. Amaglardan belirlenmesinden sonra bu amaglarin gergeklestirilmesi
icin gerekli olan 6grenme yagantilar1 diizenlenmelidir. Ogrenme yasantilari,
ogrenci ve etkilendigi ¢evresel sartlar olarak ele alinir. Modelin son agamasini
degerlendirme basamagi olugturmaktadir. Degerlendirme basamaginda,
belirlenen amaglarin gergeklesen sonuglarla kargilagtirilarak amaglara ne
oOlciide ulagildig: tespit edilmeye ¢aligilir (Erigen, 1998).

1.1.2 Taba Modeli

Hilda Taba tarafindan gelistirilen bu modelde program geligtirme
caliymalarina  herkesin ~ katilmas:  gerektigini, Ozellikle —programin
uygulayicilarinin bu siiregte aktif olmasi gerektigini vurgulanmaktadir (Oliva
1998). Programun ilk asamasinda ihtiyaglar tespit edilmektedir. Thtiyaglarin
tespit edilmesinde 6gretmenler yani programin tasarlayicilar: 6n plandadir.
Ihtiyaglarin tespitinden sonra amaglar, okulun amaglar1 ve &grencilere
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kazandirilmas: gereken davraniglarin  belirlenmesine dogru  sistematik
yaklagim izlenir. Amaglarin belirlenmesinin ardindan igerigin segilmesi
agamasi gelmektedir. Taba bu basamakta amaglar ve igerigin belirlenen igerik
ile gecerli kalmamast gerektigini belirtmistir. Igerigin diizenlenmesinde
ogrencilerin akademik bagarilari, olgunluk diizeyleri ve ilgilerine dikkat
edilmelidir. Tgerik 6grencilere gore diizenlendikten sonra 6grencilerin igerik
ile etkilesim halinde bulunmasi gerekir. Ardindan igerige uygun 6grenme
etkinlikleri ve bunlarin diizenlendigi agama ortaya ¢ikar. Modelin son
agamasinda amaglarin ne 6lgiide gergeklestiginin belirlenmesi amaciyla hem
ogretmenler hem de 6grenciler igin dikkate alinmasi gereken degerlendirme
stireci bulunur (Oliva, 1988).

1.1.3 Taba- Tyler Modeli

Modelde Taba ve Tyler modellerinin ortak taraflart ele alinmigtir. Model
zamanla uzmanlar tarafindan gelistirilerek ilk basamakta amaglarin olmasi ve
amaglarin davraniga donitistiirtilmesi gerektigi belirtilmigtir. Modelin ikinci
boyutunda igerigin 6nemli oldugu, programin uygulanmasi yani 6grenme-
Ogretme siirecinin merkezinde 6grencinin olmasi gerektigi ve programin
son basamaginin degerlendirme oldugu belirtilmistir (Demirel, 2013).
Degerlendirme ¢aligmasin  programin  girisinde, siirecinde ve sonunda
yapilmasi gerektigi de ayrica ifade edilmistir.

1.1.4 Saylor, Alexander & Lewis Modeli

Sistematik yaklagim benimsenen bu modelin ilk basamaginda genel ve
6zel amaglarin belirlenme s6z konusudur. Genel amaglarin belirlenmesinde
bireysel gelisime, insan iliskilerine, 6grenme becerilerine ve uzmanlagmaya
dikkat edilmektadir (Saylor, 1981). Programda yer alan amaglar; toplumun
beklentilerine, bolgesel taleplere, aragtirma bulgularina ve program
uzmanlarinin felsefi goriiglerine dayali olarak belirlenir. Modelde ikinci
basamak, igerigin diizenlemesi ve igerige uygun Ogrenme yasantilarinimn
secilmesidir. Ogrenme yasantilarinin segiminde alanlar ve felsefi goriisler
yine dikkate alinmaktadir. Sonraki basamakta, 6gretim plani hazirlanir ve
uygulanir. Programin uygulayicilar: bu basamakta 6grenciler ve igerige uygun
yontem ve materyalleri segerler. Modelin son basamaginda 6gretmenler ve
program tasarimcilart program hakkinda uygun degerlendirme teknikleri ile
ogretimin niteligi ve ogrencilerin kazandiklar1 davraniglart degerlendirirler
(Saylor, 1981).
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1.1.5 Hunkins Modeli

Hunkins modelinde diger modellerden farkli olarak kavramsallagtirma,
yasallagtirma stiregleri ve doniit-diizeltme basamaklarina yer verilmesi 6nemli
bir 6zellik olarak gortilmektedir. Modelin ilk agamasi olan kavramsallagtirma
ve yasallagtirmada felsefi sorular sorulup ve cevaplandirilarak programin
tasariminda hassas tercihlerin yapilmasi gerektigi belirtilmistir (Ornstein ve
Hunkins, 1988).

Modelde, doniit ve diizeltme agamalarinin olmasi, modelin igleyisi
hakkinda siirekli karar verilmesini ve diizeltme yapilmasina yardimci
olmaktadir. Ornegin; program tasarimcilari, icerik seciminde grencilere
uygun olmayan bir igerigin var oldugunu gordiiklerinde bir 6nceki basamaga
yani egitim programi tamisina tekrar donerler ve gerekli diizeltmeleri
yaparlar. Doniit ve diizeltmelerin yer almasi program geligtirme siirecinin
dogrusal degil, dairesel bir siire¢ oldugunu gosterir. Programin siirdiiriilmesi
programin yamali bir bohga halini almasina engel olmaktadir (Orsntein ve

Hunkis, 1988).

1.1.6 Miller ve Seller Modeli

Miller ve Seller egitim programlarmnin, O6grencilere; toplumun
gergeklerinin, becerilerin ve degerlerin kazandirilmasinda, kiiltiiriin devam
ettirilmesinde, bireysel ve toplumsal degismede 6nemli bir rol oynadigini
belirtmigtir. Modelde, felsefi ve psikolojik gortiglerle, 6grenme teorileri ve
topumun diigiincelerine bagl olarak amaglar ve hedef davraniglar belirlenir;
Ogrenme yasantilari ve 6gretim stratejileri saptanir. Modelde igerik boyutuna
yer verilmemis olmas: ilging goriilmektedir. Amaglardan yasantilar ve
ogretim yontemlerine gegilmistir. Ogretim yontemleri 6gretmen davranigt
ve etkinligi ile ilgilidir. Program ogretmenlerce uygulandiktan sonra, etkili
olup olmadig1 degerlendirme ile kararlastirilir (Ornstein ve Hunkins, 1988).

1.1.7 Wheeler Modeli

Wheeler modelde, Tyler’in program gelistirmedeki orijinal diigiincelerini
dairesel bir siirece yerlestirmistir. Wheeler’in modelindeki ilk adim uzak,
genel ve 6zel amaglarin belirlenmesi olugturur. Bu amaglarin belirlenmesi,
her bir ders i¢in hedef davraniglarin belirlenmesini saglar. Tyler ve Wheeler’in
modelleri birbirine olduk¢a benzer goriilmektedir (Urevbu, 1991).

1.1.8 Tanner ve Tanner Modeli

Tanner ve Tanner da Tyler’in 6ne siirdiigii program 6gelerini benimsemis,
takatogelerarasindakiiliskilerin dogrusal degil kargilikli oldugunu ve merkezde
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telsefenin yer almasi gerektigi goriigiinii savunmugtur. Amaglar, baglangi¢
noktast olmasina kargin program siireci i¢inde diger 6gelerden etkilenerek
sekillenebilmekte ve ayni etki diger 6geler iginde gegerli olmaktadir. Ayrica
kisilerin egitim goriisii-felsefesi, amaglari oldugu kadar konularin se¢imini ve
ozellikle de 6gretim yontemini etkilemektedir (Kiilahgi, 1995).

1.1.9 Kerr Modeli

Kerr’in modeli program gelistirmeyi dort temel basamakta ele almugtir.
Bunlar amaglar, bilgi, degerlendirme ve okuldaki 6grenme yagantilaridir.
Kerr, program gelistirmede her bir basamagin diger basamaklari etkiledigini
ifade etmektedir (Urevbu, 1991). Modelde, Tyler modelinde oldugu gibi
program gelistirmede amaglarin kaynaginin 6grenci, toplum ve konu alani
oldugunu belirtmigtir. Amaglarin belirlenmesinde 6grencilerin  gelisim
ozellikleri, ilgi ve ihtiyaglart; toplumun mevcut durumu ve 6grencilerin
kargilagsacag: toplumsal problemler ve konu alaninin ozellikleri dikkate
alinmaktadir (Hooper, 1973).

Kerr’in modelinde ikinci basamak bilginin olusturmasidir. Kerr’ e
gore bu sathada egitim programi igerisinde yer alan bilginin 6geleri
giincellestirilmelidir. Boylece aragtirmalar ile uygulamalar arasindaki bogluk
giderilmelidir. Bilginin olugturulmasinda disiplinlerle ilgili kavramlar ve ilkeler
secilmeli ve diizenlenmelidir. Modelin tigiincii sathasinda degerlendirme yer
almakta ve son sathayr da okuldaki 6grenme yagantilar1 olugturmaktadir
(Urevbu, 1991).

1.1.10 Davies Modeli

Davies tarafindan gelistirilen program gelistirme modeli 1 i§ ve gorev
analizine baglidir. Ts ve gorev analizi mesleki ve teknik egitimde programlarin
gelistirilebilmesi i¢in igin  Ogretilebilecek temel Ogretim elemanlarina
ayristirlmast anlamina  gelmektedir. Egitim amaglar, sisteme aliacak
ogrencilerin nitelikleri, izlenecek 6gretim stratejisi, 6gretim organizasyonu
ve diger sistem unsurlari is ve gorev analizine bagldir (Sezgin, 1994). Is ve
gorevin analiz edilmesi ile gerekli olan bilgi, beceri ve aligkanliklar belirlenir
ve bunlar mevcut 6grencilerle kargilagtirilarak 6grencilerin egitim ihtiyaglar
tespit edilir. Tespit edilen egitim ihtiyaglar1 amaglarin belirlenmesinde
ana unsuru olugturmaktadir. Amaglara uygun olarak tespit edilen igerik
diizenlenerek, uygun ogretim stratejileri segilir ve ogrenciler tegvik edilir.
Olusturulan sistem O6n denemeden gegirilerek degerlendirildikten sonra
sistemdeki gerekli diizenlemeler yapilir ve uygulanir. Bu safhadan sonra
sonug degerlendirme ile yeniden diizenlemeler yapilir (Erigen, 1998).
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1.1.11 Yeterlige Dayali Program Gelistirme Modeli

Yeterlige dayal olarak gelistirilen program geligtirme sisteminin temel
ogelerini girdi, siireg, ¢ikt1 ve geri besleme olugturmaktadir. Geligtirilen model
bes basamaktan olugmaktadir. Bunlar; analiz, tasarim, gelistirme, uygulama
ve degerlendirmedir. Modelde her bir basamagin iglemesi bir 6nceki
basamagin basarisina baghidir. Model, 6grenci ve ig hayatinin ihtiyaglarinin
belirlenmesi ile baglar ve 6grenci bagarisinin kontrolii ile sona erer. Baglangig
agamasinda ihtiyaglarin gergekgi bicimde tespit edilmesi modelin etkinligi
yoniinden biiylik Onem tagimaktadir. Geribildirim ise modelin biitiin
sathalarinin goézden gegirilmesi ve gerekli diizenlemelerin yapilarak istenilen
sonuglar alnincaya kadar stirdiiriilmesi bakimindan 6nemli bir unsuru
olusturmaktadir (Erigen,1998).

1.1.12 Mesleki ve Teknik Egitimde Program Gelistirme Modeli I

Mesleki ve Teknik Egitimde Program Geligtirme Modelinde siirecin
baglangig noktast is tanimudir. Is tammlarinda programi bagari ile bitiren
Ogrencinin yapacagl ig veya gorevin ne oldugu agik¢a belirlenir. Sezgin’e
(1994) gore bu modelde is veya gorev analizleri mesleki ve teknik egitim
program gelistirme siirecinin en énemli basamaklarindan biridir. Isin 6gretim
amact ile sistematik analizi, igin etkinlikle yapilabilmesi isin gerekli bilme,
yapma ve ig aligkanliklariyla ilgili temel Ogretim elemanlarini gostermesi
bakimindan 6nemlidir. Analizler programin igeriginin belirlenmesinde en
giivenilir yaklagimdir. Programin amaglari, igerik, egitim arag ve geregleri,
Ogretim siiresi, Ogretim ortamu, ulagilacak standartlar is analizlerine dayal
olarak geligtirilir.

Is analizlerine dayali olarak geligtirilen Ogretim, is hayatinda cesitli
sebeplerle meydana gelen degismelere gore zaman zaman kontrol
edilerek diizeltilmelidir. Kontrol igleminde yazili kaynaklar, uzmanlarin
degerlendirmesi ve is analizlerinin alanda test edilmesi esas alinmahdur. Ts
analizi sonuglari, toplumun ve bireylerin ihtiyaglart ile sinirlayict unsurlar
(stire, programin iligkili oldugu tist sistemin amaglari, izlenen egitim politikas:
vb.) dikkate alinarak programin amaglar1 tespit edilmektedir. Program
tasarimi sirasinda verilen kararlarin, yapilan diizeltmelerin, kullanilan
yontemlerin, kazandirilan tecriibelerin isabetlilik derecesi hakkinda karar
vermek degerlendirme iglemine baghidir. Bu nedenle program uygulamaya
gegirilmeden 6nce degerlendirme planinin hazirlanmasi program gelistirme
stirecinin baglica agamalarindan biridir. Ogrencilere istenilen davraniglarin
sistematik olarak kazandirabilmesi 6gretimin igeriginin diizenlenmesine

baglidur.
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Modelde igerigin diizenlenmesinde {inite yaklagimi esas alinmistir.
Uniteler esas alinarak yapilan diizenleme, ogretim siireci igerisinde
Ogretmenin ve Ogrencinin rollerini, uygulanacak yontemleri, kullanilacak
ara¢ ve malzemeleri, yapilacak proje, ig, deney ve odevleri, degerlendirme
durumunu, yararlanilacak kitap, i3, islem ve deney yapraklarini gosterir.
Tespit edilen amaglar1 gergeklestirmek tlizere gelistirilen 6gretme-0grenme
sisteminin denenerek gelistirilmesi gerekir. Son agamada, belirli amaglar1
gergeklestirmek  tizere tasarlanmis ve denenmis sistemin genel bir
degerlendirmesi yapilir (Erigen, 1998).

1.1.13 Mesleki ve Teknik Egitimde Program Gelistirme Modeli II

Mesleki ve teknik egitim programlarinin gelistirilmesinde kullanilmak
amaciyla hazirlanan bu model 1994 yilinda Mahiroglu tarafindan
gelistirilmigtir. Model, ig hayatinin egitim programinin basarist ile ilgili
goriiglerine yer vermesi ve mezunlarin izlenmesini ongormesiyle farklilik
gostermektedir.

Mesleki ve teknik egitimde program gelistirmeden amag, endiistrinin
ihtiyacin1 nicelik ve nitelik yonleriyle belirleyerek bu ihtiyaca cevap
verebilecek bir egitim programinin amaglarini, bu amaglara ulagabilmek
i¢in egitim durumunu belirleme, egitim durumunda belirlenen sartlarda
egitimi yapma ve amagta belirlenen davranislara ne 6lgtide ulagildigini veya
ulagilmadigini belirlemedir. Eger amagta belirlenen davranglar istenilen
diizeyde kazanilmamug ise egitim amaglarinin belirlenmesine kadar geri gidilir
ve hata kaynag sistemli bir gekilde aragtirilir. Gerekli diizeltmeler yapilarak
ogrenci istenilen davraniglart kazanincaya kadar bu faaliyet siirdiiriiliir. Ts
hayatina atilan mezunlar mezuniyetten hemen sonra, bir yil sonra ve {ig yil
sonra izlenir. Ogrencilerden ve onlart istihdam eden igverenlerden alinan
tepkilere gore programin endiistrinin ihtiyacina ne olgiide uygun bir isgiicii
yetigtirdigine karar verilir. Programda bu yeni bulgular ve endiistrinin yeni
ihtiyaglar1 dikkate alinarak gézden gegirilir ve siireg bu sekilde devam eder
(Mahiroglu, 1994).

1.1.14 Ertiirk Program Gelistirme Modeli

Ertiirk (2013) yetisek gelistirme ile ugrasacak egitimcilerin program
gelistirmeye baglamadan once su sorularin cevaplandiriimasi gerektigini
belirtmigtir:

1. Egitim hedefleri neler olmali?

2. Kendilerinde bu davramglarin  gelismesi igin  6grenciler hangi
yagsantilar1 gegirmeli?
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3. Bu durumlar nasil orgiitlenirse istendik 6grenci davranmiglarin
geligtirme bakimindan en verimli olur?

4. TIstendik davranslarin isabetlilik durumlarinda (istendik davramglart
gelistirme yoniinden) etkililik derecesi nedir?

5. Mevcut yetisekte ne gibi degigiklikler gereklidir?

6. Sorularin sorulmasinin ardindan program gelistirmede {i¢ agama
olusur. Bunlar: hedef- 6grenme yasantilar1 (egitim durumlari) ve
degerlendirmedir.

Ertiirk Modelinde program gelistirmenin en 6nemli ve ilk basamag:
hedeflerin segilmesidir. Hedefler; uzak hedefler, genel hedefler ve ozel
hedefler olarak belirtilmektedir. Uzak hedefler, egitim hizmetlerinin ne yonde
olacagy ile ilgili bilgi vererek egitim politikasinin ne olacagini tanimlayarak
egitimin genel hedefleri belirlenir. Genel hedefler ise; egitimin genel hedefleri
ve okulun genel hedefleri olarak iki diizeyde disiiniilebilir. Egitimin genel
hedefleri tayin edilirken gimdiki tilke sartlar1 ve varilmak istenen sartlar goz
oniinde bulundurulmali ve hedefler bu analiz sonucunda belirlenmelidir.
Okulun hedefleri ise; genel hedefler ¢ergevesinde okulun yetigtirecegi insan
giicliniin hangi niteliklere sahip olmasi gerektigini tanimlar ve okulun egitim
telsefesi bu amaglar dogrultusunda belirlenmis olur (Ertiirk, 2013).

Modelde ikinci adim egitim durumlarinin  neler olabileceginin
kararlagtirlmasidir. Ogrenme yasantilar1 hedefe gorelik, 6grenciye gorelik,
ckonomiklik, yagantilara gorelik ve kaynagiklik ilkelerini tagimalidir. Modelin
son basamag1 degerlendirmedir. Yasantilarin gergekten istenen degismeleri
meydana getirip getirmedigini anlamak igin kanitlara ihtiya¢ vardir. Bu
kanitlarin toplanabilmesi i¢in 6grenci davraniglarinin goézlem yoluyla diizenli
olarak yoklanmasi ve ortaya ¢ikan davranig degisikligi ile arzu edilen davranig
degisikligi arasinda kargilagtirma yapilmasi gerekmektedir (Ertiirk, 2013).

1.1.15 Varig’in Program Gelistirme Modeli

Varig’in program gelistirme modelinde ilk yapilmasi gereken amaglarin
gergeklegebilir nitelikte olup olmadigina karar verilmeli ve okulun
islevine katkida bulunup bulunulmadigi sorulmalidir. Orgiin  egitim
faaliyetleri, bilimsel olgulara ve aragtirmalara dayanan amaglardan yola
cikilarak diizenleneceginden program gelistirmenin ilk adimi amaglarin
belirlenmesidir. Amaglar; okulun roliiniin belirlenmesinde, 6grencilere
kazandirilacak davraniglarin belirlenmesinde ve okulun politikas: ile ilgili
bilgi vereceginden 6nem arz etmektedir. Modelin ikinci basamag) igerigin
nasil olusturulacagidir. Igerik, 6grencinin gelisim seviyesine gore belli bir
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disiplinde anlam tagiyan boliimleri kapsamali, aktif ¢aba ile diizenlenmeli ve
bilim adamlarinin ¢aligmalari ile bag kurmahdir. Belirlenen amaglar program
gelistirmenin bir sonraki agamasi olan Ogrenim tecriibelerinin segimine

rehberlik eder (Varig, 1994).

Modelindeki son agama olan degerlendirme ise yiiriirliikte bulunan bir
programin etkinligini incelemeyi ve daha yeterli hale getirmeyi hedefleyen
onemli bir agamadir. Bir egitim programi degerlendirilirken okulun
fonksiyonu ve amaglarinin da goz oniinde bulundurulmasi gerekir. Bu
amaglara ulagithp ulagilmadigina bakilarak programin degerlendirilmesi
yapilir. Varig’a gore bu degerlendirmede, okulun gevre ihtiyaglar1 kargilayip
kargilamadigina, 6gretmen yetistirme programlari ve hizmet igi programlarin
etkinligine ve alinmasi gereken tedbirlere, kargilanmasi gereken fiziki
ihtiyaglara ve materyallerin ne kadar etkin olduguna bakilir (Varig, 1994).

1.1.16 Demirel’in Egitimde Program Gelistirme Modeli

Taba- Tyler modeline uygun olacak sekilde Demirel (2013) tarafindan
gelistirilen modelde 5 bolim ve 15 basamak yer almaktadir. Demirel
modelini oyle agiklamigtir. Modelin ilk boliimiinii planlama olugturur. Bu
basamakta karar koordinasyon, ¢aligma ve danigma grubu olugturularak
program gelistirme ¢aligmalarinin  baglanmast  amaglanmaktadir.  Tkinci
basamakta, programin politik ve felsefi temelleri igin destek aramak ve
tilkelerin uzak hedefleri ile bu felsefelerin tutarl bir yol izlenmesi gerekir.
Ayrica bu basamakta program tasariminin ne olacagini belirlemek, 6grenme
kuramlarinin belirlenmesi, ihtiyag analizinin yapilmasi ve degerlendirme
¢aligmalar1 da belirlenir.

Ikinci  bolimde, program ilk defa yapilacaksa taslak program
hazirlanmasi; bir 6nceki programla ilgili bir galiyma yapilacaksa var olan
programin degerlendirilip degerlendirme sonuglarma gore program
gelistirme galigmalar1 yapilir. Boliimiin ilk basamaginda, agamali simifla
modeli temel alinarak ve ihtiyag¢ analizindeki sonuglar karsilagtirilarak
hedefler olusturulmaktadir. Hedef- davranig, kazanim ve yeterlilik ifadeleri
konu alani 6zelligine gore programda yer almaktadir. Ikinci basamakta,
igerik ve igerigin hangi yaklagima gore ele alinirken, hedef- igerik iligkisinin
gerektigi vurgulanmaktadir. Ugiincii basamakta, ¢oklu ortam saglanmali
ve Ogrenme yasantilarinin diizenlenmesine, etkili 6gretme yagantilari igin
uygun yontem, strateji ve tekniklerin se¢iminde hedeflerin tutarlilik ilkesi
on plana ¢ikmaktadir. Dordiincti basamakta, sinama durumlarinda alternatif
degerlendirme tekniklerinin belirlenmesi gerekmektedir.
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Hazirlanan program pilot okullarda uygulanmakta ve alan testi ige
kogularak taslak programin degerlendirilmesinde gerekli diizenlenmelerin
yapilip  yapimayacagina karar verilmektedir. Buna ilave olarak
program i¢in uygulama kilavuzu Ogretmenlere tamitilip iilke genelinde
yayginlagtirilmaktadir.

Son boliimde programin iilke genelinde programin genel degerlendirmesi
yapilmaktadir. Eger degerlendirme sonuglar1 olumsuz ise program gozden
gegirilmektedir.  Program olumluysa programin = siireklilik kazanmasi
amaglanmaktadir. Siirekliligin saglanmasinda okul ve il merkezlerinde AR-
GE birimlerinin etkili galigmas1 6n plana gikarilmaktadir.

1.1.17 MEB Program Gelistirme Modeli

Milli Egitim Bakanhigi Program Gelistirme Modelinin ik basamagina,
program gelistirme birimlerinin teklifi olusturmaktadir. Ikinci asamada,
programin genel gercevesi belirlenmektedir. Ugiincii asamadn, sonug ve siireg
kavramlaritanimlanarak; programin baghgi, genelamaglari, formati, komisyon
tiyelerinin isimleri ve gorevleri, zaman ¢izelgesi ve komisyon tarafindan
izlenecek yontem ve ilkelerin bulundugu dokiiman ilgili birimler tarafindan
hazirlanir. Dovdiincii asamada, ders alan1 komisyonu olusturulmaktadir.
Besinei  asamada, ihtiyag  belirleme  ¢aligmalart  yapilmaktadir.  _Altince
asamadn, ana konu bashklar belirlenmektedir. Yedinci asamada, ders ve sinif
diizeylerine gore hedefeler belirlenmektedir. Ders hedefleri, konu bagliklari
ve davraniglarin yaziminda ana konu baghklari, konu bagliklarin yaziminda
yararlanilan kaynaklar ve genel hedefler dikkate alinmalidir. Sekizinci asamada,
ogretim stratejileri ve materyaller belirlenmektedir. Dokuzuncu asamada,
tinite planlara gelistirilerek; onuncu aspmadn, 6gretim materyalleri belirlenir
ya da gelistirilir. On birinci asamadna, hazirlanan taslak programi alanda test
edilir. On tkinci asamadn, alanda test edilen taslak program test sonuglarina
gore programda gerekli diizeltmeler yapilmaktadir. On digiincii asamada,
program iilke genelinde uygulanmaktadir; on dordiincii agamada programin
tirii degerlendirilmektedir. On beginei ve son agamada, yeni bir programin
geligtirilmesi veya programin yeniden gozden gegirilmesi amaciyla modelin
sitemli bir gekilde tekrarlanmasi s6z konusudur (Demirel, 2013).

1.1.18 MEB Yeni Program Gelistirme Modeli

Modele gore geligtirilen, ilkdgretim diizeyi 6gretim programlarinda
programlarin etkinlik temelli programlar oldugu ve 2004 O6gretim
programlarinin anlayiginin gu sekilde oldugu goriilmektedir.
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“Grindimiizde zin gelisen bilim ve teknologi, egitimin her alanum etkilemekte
ve ozellikle egitim yaklasgimlarinda koklii degisimleri zorunlu  lkdmaktad:
Gelenceksel egitim yaklasimlarimm yetersiz kaldyp, icinde bulundugumuz bilgi
ve teknoloji cagmdn, cokln zeka ve yapilandwmace egitim yaklasgimlars on plana
cthmaktadw: Bu yaklasimlavia egitim siivecinde dgretmen merkezli anlayisin
ogrencinin davramsim degistirmek yerine; ogrvenci merkezli anlayisla dgrencilerin
zibinsel becevileving gelistivmeye ve bilgiyi yapdandwmaya agivhk vevilmektedir
(MEB, 2004).”

Programda yapilan agiklamayla yeni hazirlanan programlarin temelini
goklu zeka kurami ile yapilandirmacilik yaklagiminin = olusturuldugu
goriilmektedir. Bu anlayig ile ilkogretimdeki tiim derslere ait programlar
dersler alaninda farkhlastigi ve her dersin kendi iginde bir biitiinlik
olusturdugu gortilmektedir.

Her programda, programin vizyonu agiklanarak, programin temel
yaklagimma iliskin agiklamalar yapilmakta ve programin yapisi hakkinda
ayrintili agiklamalara yer verilmektedir. Ayni zamanda programin genel
amaglari, becerileri, 6grenme alanlari, kazanimlar ve etkinlikleri ve bunlara
dair agiklamalar yer almaktadir. Ogretim programlarmnin ikinci boliimiinii,
Ogrenme- Ogretme siireci olugturmaktadir. Ogrenme ve Ogretme siireci
yapilandirmact yaklagima gore ele alinarak bilginin yapilandirilmasi, 6n
bilgilerin harekete gegirilmesi, bilgilerin yapilandirilmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesi yer almaktadir.

Programin tiglincii agamasinda, 6lgme ve degerlendirme galigmalart yer
almaktadir. Bu 6l¢me ve degerlendirme ¢aligmalari iki gekilde yiiriitiilmektedir.
Bunlar; 6grencinin kendini degerlendirmesi ve Ogretmenin Ogrencinin
geligim diizeyini ve 6grenme siirecini degerlendirmesi igin kullanilan yontem
ve teknikleri degerlendirmesi olarak belirlemistir.

1.1.19 SUBSKY Egitim Programi Tasarim Modeli

SUBSKY Egitim Tasarim Modeli, 2015 yilinda egitim programi
tasarimi ve egitimde program gelistirme kavramlari arasindaki benzerlikler
ve farkliliklardan yola ¢ikilarak egitim programi tasarimi ¢aligmalarinda
uygulanabilecek bir model olarak ortaya ¢ikmugtir. Program Geligtirme
Modelleri dersini alan bes doktora Ogrencisi ve dersin sorumlusu olan
Ogretim lyesinin isimlerinden olugan SUBSKY modelinde Delphi teknigini
kullanarak program tasarimi olugturmustur. Egitim programi tasarim
modeli program tasarimini planlama, programin masa bagi tasarimui,
degerlendirilmesi ve gelistirilmesi ile pilot uygulama agamasi olmak iizere {ig
temel agamadan meydana gelmektedir (Selvi ve ark., 2015).



Menderes Unal | 111

Tasarim modelinin ilk temel agamasi olan program tasariminin
planlanmasinda egitim programi tasarim siiresince gorevli olacak ekipler
olusturulur. Ekipler, masa bag1 tasarim ekibi, gozden gegirme ekibi ve pilot
uygulama ve degerlendirme ekibi olarak adlandirilirlar. Tkinci basamakta,
zaman planlamasinin dogru yapilabilmesi igin ¢aliyma takvimi belirlenir.
Ugiincii basamakta, tasarlanacak olan egitim programu ile ilgili alan yazin
taramast yapilir ( Selvi ve ark., 2015).

Modelin ikinci temel agamasi olan masa bagi tasarimi degerlendirilmesi
ve gelistirilmesinde, ilk basamakta ihtiyag analizi yapilarak programin masa
bast ilk tasarimi yapihir. Tkinci basamakta, masa basinda tasarlanan program
igin gerekli olan donanimlar olusturulur. Tasarlanan programda, inceleme
kurulunun galigmast ile geri bildirim alinarak gerekli degisiklikler yapilir ve
doniitler dogrultusunda tekrar hazirlanilarak program taslag sekillenir. Son
basamakta, onaylanan taslak program igin pilot uygulama yapilir. Modelin
bu agamasinda hem program tasarim: hem de programin degerlendirme ve
gelistirme ¢aligmalar1 yapilmaktadir.

Modelin iiglincti temel agamasini ise pilot uygulama agamasidir. Bu
asama kendi igine hazirlik, uygulama ve gelistirme olmak iizere iig alt
basamag1 kapsar. Hazirlik basamaginda, egiticilerin egitimi, fiziki ortamin
olugturulmas: belirlenirken uygulama basamaginda, pilot uygulamanin
gergeklestirilmesine yardimei olunur. Ugiincii basamak olan degerlendirme
ve gelistirme basamaginda ise pilot uygulamanin degerlendirilmesi ve
ortaya ¢ikan taslak programin gelistirilmesi yer almaktadir. Programin
yayginlagtirilmasi agamasi ise SUPSKY egitim programi tasarimi modelinin
diginda olup tasarim siirecinden sonraki agamalar1 yansitmak adina modelin
grafiksel gosteriminde yer almaktadir ( Selvi ve ark., 2015).

1.2 Arastirmanin amaci ve 6nemi

Aragtirmanin genel amaci program gelistirme modellerini belirlenen
Olgiitlere  bagl  kalarak incelenmesini  amaglamaktadir.  Arastirma
sonuglarinin, program geligtirme modellerinin bir biitiin olarak belirli
olgiitlerle incelenecektir. Aragtirmanin, program gelistirme modellerinin
tarkli ve biitiinciil olarak incelenmesi okuyucuya ve aragtirmacilara 6nemli
veriler saglayacaktir.

2. YONTEM

Caliymada, bilimsel arastirma desenlerinden nitel aragtirma desent
kullanilmigtir. Nitel arastirmalarda amag¢ dogrultusunda nedenleri sorgulama
ve derinlemesine veri elde etme 6n plandadir. Veri toplama teknigi



112 | Program Gelistirme Modellerinin Avastirmalavdn Kullanim Durumlarimn Incelenmesi

olarak nitel veri toplama araglarindan dokiiman incelemesi kullanilmistir.
Dokiiman incelemesi, hedeflenen olgu ve olgular hakkinda bilgi igeren
yazili materyallerin analizini kapsar. Dokiiman incelemesi tek bagina bir veri
toplama yontemi olabilecegi gibi diger veri toplama yontemleri ile birlikte
de kullanilabilmektedir (Simgek ve Yildirim, 2016).

2.1 Veri Toplama Siireci

Aragtirmanin verileri alan yazinda yaygin olarak kullanilan program
gelistirme modellerinin 6zellikleri ve program gelistirme siirecinin ilkeleri
dikkate almarak olusturulmug kontrol listesi araciligi ile toplanmistir.
Program gelistirme modellerinin yaygin olma durumlarini incelemek
amactyla alan yazinda “program gelistivme” ve “program gelistivime modelleri”
anahtar kelimeleri ile Ulusal Tez Merkezi’nde yer alan 1982-2021 yillar
arasinda gergeklestirilen yiiksek lisans ve doktora tez galigmalar1 aragtirma
kapsamina alinnugtir. Inceleme sonucunda 1982-2021 yillar: arasinda 43 adet
yiiksek lisans ve doktora tez ¢alismalarinin oldugu gortlmiistiir. Lisansiistii
tezlerden 12 tanesine erigim saglanamamistir. 31 adet lisansiistii tez galigmasi
aragtirmaya dahil edilmis olup dagilimlar Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Program Gelistivine Modellerinin Kullanummna Daiv Lisansiistic Calismalar

Calisma Tirt Yiiksek Lisans Tezi Doktora Tezi Erisilemeyen
Tezler

Sayi 19 12 12

PG Modelinin 4 1

Kullanim:

Aragtirma siirecinde hazirlanan kriterlerin  gegerlik ve giivenirligini
saglamak i¢in 3 program gelistirme uzmani ve 1 6lgme degerlendirme
uzmanindan goriig alinmistir. Simgek ve Yildirim’a ( 2016) gore aragtirma
konusu hakkinda genel bilgiye sahip ve nitel aragtirma yontemleri
konusunda uzmanlagmug kigilerden, yapilan aragtirmayi gegsitli boyutlarryla
incelenmesinin istenmesi inandiricilik konusunda alinabilecek onlemlerden
bir digeridir. Aragtirmaya dahil edilen modellerde var olan bazi 6lgiitlerin
ifade edilmesinde “K” (Kismen) kodlamasindan, var olan olgiitlerde “v™
semboliinden ve modelde olmadig diisiintilen 6lgiitlerde “X” semboliinden
yararlanilmigtir. Arastirmaci tarafindan incelen program gelistirme modelleri
ve doldurulan kontrol listesinin giivenirliginin saglanmasi amaciyla bagka
bir aragtirmaci tarafindan da incelenmigtir. Aragtirmanin  giivenilirlik
hesaplamast igin Miles ve Huberman’in (1994) onerdigi giivenirlik formiilii
kullanilmugtir. Hesaplama sonucunda (129/148) aragtirmanin giivenirligi
%387 olarak hesaplanmustir.
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3. BULGULAR VE YORUM

Tablo 2: Program gelistivime modellevinin karsiasturmals olarak incelenmesi
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1. Program geligtirme
modelinin gorsel semast agik | v/ | v/ |V |V [V [V [V |V K|V |[K|K|Y |V |V |V |V |Y|Y] 16

ve anlagilir mi?

2. Program gelistirme
modelinde kullanilan dil
yaygm,agkveanja@ubirdﬂv/ VIVIVIVIVIVIVIVIVIVIVIVIKIVIV|IVIVIV] 18
ifadesine sahip mi?

3. Program gelistirme modeli
yaygin kullanima sahip VIVIVIXIXIX|X|X|VXX] V| X|XX[X|X|X|X| 5
midir?
4. Programun tiim ogelerine | X VIVIVIX|IVIVIVIVIVIVIVIVIVIVIVIVIVI 17
yer verildi mi?

5. Program gelistirme
modellerinde program X|VIVI|IVIVIX|V|VIV|IVIVIV|IVIVIVIVIVIVIV]17
ogeleri dogru siralanmug
mudir?

6. Programin belirli
agamalarinda geri bildirime [ X | X |V |V |V [ X |V [X|X |V |V |V [V |X|X |V [V [V |V] 12
yer verildi mi?

7. Program gelistirme modeli

stire¢ odakli mu ? X[ X|VIvVIVIX|IVIXIX|V|V|V|V|XIX|V|VIVI|V]| 12
8. Program gelistirme modeli
sonug odakli mi? VIVIXIXIXIVIXIVVIXXIXX|VVIX XXX 7

9. Program gelistirme modeli
dogrusal yapiya mu sahip? VIVIXIXIXIVIXIVVIXIXIXIX|[VVIXIXIXIX] 7

10. Program gelistirme
modelinde pilot uygulamaya | X |X | X |X [X [ X [X | X |X |V X[ X|X|X|X |V [V |X|V]| 4
yer verildi mi?

11. Program geligtirme
modelleri tiimevarimsal VIXIXIVIXIVIVXIVIVIXIXIXIX [V IXIX|IX|X] 7
mudir?

12. Program geligtirme
modellerinde paydaglarin VIVIXIXIXIX| XXX XXX X|IXIXIX|V|X|V| 4
katihmina yer verilmis midir?

13. Program geligtirme
modellerinde materyal XXX XXX X|XIXIXIX|IXIX|XIX|X[V|V|V] 3
kullanimina yer verilmis
midir?

Toplam |7 8|77 |6|5|7[6|7|8|5[6|6|5|7[7|9]7]|9[129
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Program geligtirme modellerinin kargilagtirmali olarak incelenmesinden
elde edilen veriler kontrol listesinin yer aldigi Tablo 2 incelendiginde 19
tarkli program gelistirme modelinden en fazla sayida kritere (f=9) uyan
modellerin MEB Modeli ve SUBSKY Modelinin oldugu anlagilmaktadir.
Buna ilave olarak 2. Sirada yer alan “Program gelistirme modelinde
kullanilan dil yaygin, agik ve anlagilir bir dil ifadesine sahip mi?” kriterinin en
fazla modelde yer alan 6zellik(f=18) oldugu goriilmektedir. Diger taraftan
“Program gelistirme modellerinde materyal kullanimina yer verilmis midir?”
kriterinin sadece 3 modelde bulundugu anlagilmaktadir. Buna ilave olarak 13
tarkli kritere gore yapilan yorumlar agagida sira ile verilmistir.

3.1. Program gelistirme modeli semalarinin agik ve anlagilirlik
durumu

Program  gelistirme modellerinin  gosterildigi  semalarin  agik  ve
anlagilirhgini belirlemek amaciyla program gelistirme modellerine ait gemalar
incelenmistir. Incelenen on dokuz program gelistirme semasindan on altisinin
agik ve anlagilir oldugu, ii¢ program gelistirme gemasinin da kismen agik
ve anlagilir olmadig1 sonucuna ulagilmigtir. Program semalarinin da kismen
acik ve anlagilir olmama durumu gu gekilde agiklanmaya ¢aligilmistir: Kerr
Modeli’nde program gelistirme siirecinde izlenmesi gereken adimlar, diger
program gelistirme modellerine gore daha karigik ve belirli bir diizende ele
alinmadig diigiiniildiigiinden bu modelin semasinin agik ve anlagilir olmadig:
yorumu yapilmaktadir. Yeterlige Dayali Program Gelistirme Modeli’nde
“Diizelt ve Geligtir” basamaginda ve Mesleki ve Teknik Egitim Program
Geligtirme Model’nde, “Degerlendirme” yani tasarlanan sonuglara ulagma
durumu olumsuz bir yamit alindiginda hangi basamaga geri doniilecegi
semada agik bir sekilde ifade edilmedigi diisiiniildiigiinden model semalarinin
kismen agik ve anlagilir olmadig: diistiniilmektedir.

3.2. Programu gelistirme modelinde kullanilan dilin agik ve anlagilir
olma durumu

Program gelistirme modellerinde kullanilan dilin agik ve anlagilir olma
durumunu belirlemek amaciyla program gelistirme modelleri incelenmigtir.
Incelenen on dokuz program gelistirme modelinin on sekizinde kullamilan
dilin yaygn, agik ve anlagilir ifadeler barindirdigi, bir modelin ise kismen
yaygin, agik ve anlagilir ifade barindirmadig: diistintilmektedir. Yaygin, agik
ve anlagilir olmayan model ise su sekilde agiklanmaya galigiimugtir: Ertiirk’tin
Program Geligtirme modelinde dile getirdigi “yetigek kavraminin herkes
tarafindan anlagilamayacag: diisiiniildiigiinden bu modelde kullanilan dilin
kismen agik ve anlagilir oldugu soylenebilir.
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3.3. Program gelistirme modellerinin yaygin olma durumu

Tablo 2: Program Gelistivime Modellevinin Kullanumma Dair Lisansiistii Calismalar

Calisma Tiirii Yiiksek Lisans Doktora Tezler Erisim
Tezleri Saglamayan Tez
Say1 19 12 12
PG Modelinin 4 1
Kullanimi1

Tablo 2’ de goriildiigli lizere, erigim saglanan lisansiistii tezlerde
aragtirmaya konu olan on dokuz program gelistirme modeli incelenmistir.
Inceleme sonucunda erisim saglanan tezlerde 19 program gelistirme
modellerinden sadece 5 tanesinin yaygin kullanima sahip oldugu sonucuna
ulagilmigtir (Tablo 1). Yapilan inceleme sonucunda “Taba Modeli” ve “Tyler
Modeli” nin temel alindigr; bu modellere bagh olarak “Kerr Modeli “ve”
Mesleki ve Teknik Egitimde Program Gelistirme Modeli” modellerinin
de yaygin kullanima sahip oldugu goriiliirken; diger program gelistirme

modellerinin yaygin kullanima sahip olmadig: diisiiniilmektedir.

3.4. Programun tiim ogelerine yer verilme durumu

Egitim programlarnin  gelistirilmesinde  programin  hedef, igerik,
ogrenme- 6gretme siireci ve degerlendirme ogeleri arasinda dinamik bir iligki
bulunmaktadir ( Demirel, 2013). Bu baglamda programi etkin ve anlaml
bir sekilde geligtirmek i¢in programin tiim 6gelerinin bir arada bulunmasi
gerekmektedir. Program geligtirme modellerinde programin tiim ogelerine
yer verilme durumunu belirlemek amaciyla on dokuz program gelistirme
modeli incelenmigtir. Yapilan inceleme sonucunda on yedi program gelistirme
modelinde programin tiim ogelerine yer verildigi goriiliirken, iki program
gelistirme modelinde programin tiim ogelerine yer verilmedigi goriilmiistiir.
“Miller ve Seller Modeli” ile “Tyler Modeli” de programin “igerik” 6gesinin
olmadig1 goriilmektedir.

3.5. Program ogelerinin dogru siralanma durumu

Program gelistirme Ogelerinin agamalar1 olan ibtiyaglarin belivlenmesi,
hedef, igerik, egitim durnmlary ve simama durumiarimn modellerde dogru
siralanip siralanmadigini belirlemek amaciyla on dokuz program gelistirme
modeli incelemistir. Inceleme sonucunda on dokuz program gelistirme
modelinden on yedi program gelistirme modelinde tiim 6gelerin dogru
siralandigy, iki program gelistirme modelinde ogelerin eksik siralandigi
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goriigmistiir. Program ogelerinin dogru siralanmadigi modeller su sekilde
aciklanabilir: Miller ve Seller Program Gelistirme Modelinde ihtiyaglarin
belirlenmesi ve igerik agamalarina yer verilmedigi; “Tyler Model” nde igerik
agamasina yer verilmedigi s goriilmektedir.

3.6. Programin belirli asamalarinda geri bildirime yer verilme
durumu

Program geligtirme modellerinin belirli agamalarinda “geri bildirim”
ogesinin bunulup bulunmadigini belirlemek amaciyla on dokuz program
gelistirme modellerinin semas1 ve igerigi incelenmigtir. Yapilan inceleme
sonucunda on dokuz program gelistirme modelinden on iki program
gelistirme modelinde “geri bildirim” basamaginin oldugu, yedi program
gelistirme modelinde “geri bildirim” basamaginin olmadig1 goriilmektedir.
Program gelistirme modelinin herhangi bir asamasinda geri bildirim
basamaginin olmadigi programlar, Taba Modeli, Tyler Modeli, Wheeler
Modeli, Tanner ve Tanner Modeli, Miller ve Seller Modeli, Ertiirk
Program Geligtirme Modeli ve Varig’in Program Gelistirme Modeli oldugu
goriilmektedir.

3.7. Program gelistirme modellerinin siire¢ odakli olma durumu

Program gelistirme modellerinin siireg odakli olup olmadigini belirlemek
amactyla program gelistirme modellerinin belirli agamalarinda geri bildirim
basamaginin olup olmadigina bakilarak tespit ¢aligilmigtir. Program
gelistirme modellerinin belirli basamaklarinda ”Geri Bildirim” basamaginin
bulundugu modellerin gelistirilmesinin siirekli olarak yapilmasindan kaynakl
bu basamagin oldugu modeller siire¢ odakli modeller olarak adlandirilabilir.
Aymi zamanda programin tiim ogelerinin stirekli olarak denetlenip geri
bildirim veriyor olmasi program gelistirme ilkelerinden dinamiklik ilkesi
ile bagdagmaktadir. Bu baglamda ele alinan on dokuz program gelistirme
modeli incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda on iki program geligtirme
modelinin siireg odakli oldugu, yedi program gelistirme modelinin stireg
odakli olmadigy gortilmiistiir. Program gelistirme modellerinin siire¢ odakl
olmadig1 modellerin Taba Modeli, Tyler Modeli, Wheeler Modeli, Tanner ve
Tanner Modeli, Miller ve Seller Modeli, Ertiirk Program Gelistirme Modeli,
Varigin Program Geligtirme Modeli oldugu goriilmektedir.

3.8. Program gelistirme modellerinin sonug¢ odakli olma durumu

Program gelistirme modellerinin sonug odakli olup olmadigini belirlemek
amactyla modellerin herhangi bir basamaginda “geri bildirim” 6gesinin olup
olmadig tespit edilmeye ¢aligilmigtir. “Geri bildirim” basamag: bulunmayan
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program gelistirme modellerinin siirekli olarak gelisgime agik olmadig: ve
degerlendirilemeyecegi diisiiniildiigiinden bu basamak modelin sonug odakl
olup olmamas1 konusunda bizlere dayanak olusturmaktadir. Bu baglamda on
dokuz program gelistirme modeli incelenmigtir. Yapilan inceleme sonucunda
on dokuz program gelistirme modelinden on iki program gelistirme
modelinin sonug odakli oldugu, yedi program gelistirme modelinin sonug
odakli olmadig1, yedi program gelistirme modelinin sonug odakli oldugu
goriilmiigtiir. Sonu¢ odakli olan program gelistirme modellerinin, Tyler
Modeli, Taba Modeli, Miller ve Seller Modeli, Tanner ve Tanner Modeli, Kerr
Modeli, Ertiirk Program Geligtirme Modeli ve Varigin Program Geligtirme
Modeli, MEB Program Gelistirme Modeli, MEB Yeni Program Gelistirme
Modeli, Demirel Program Geligtirme Modeli ve SUBSKY Egitim Programi
Tasarim Modellerinin oldugu goriilmektedir.

3.9. Program gelistirme modellerinin dogrusal olma durumu

Program gelistirme modellerinin dogrusal olma durumunu belirlemek
amaciyla program gelistirme modellerinde “geri bildirim” ve “diizeltme
“ basamaklarinin olmadigi modeller dogrusal modeller olarak kabul
edilmigtir. Dogrusal modellerde, geri doniit ve diizeltme basamaklarinin
olmadig1 program gelistirme modellerinde program hakkinda siirekli karar
verilemediginden ve diizeltme yapilamadigindan bu modellerin dogrusal
olarak ele alindig1 soylenebilir. Bu baglamda on dokuz program gelistirme
modeli incelenmigtir. Yapilan inceleme sonucunda on iki program gelistirme
modelinin dogrusal ozellik tagidigl, yedi program geligtirme modelinin
dogrusal olma Ozelligi tagimadig:r goriilmektedir. Dogrusal yapida olan
program gelistirme modellerinin, Incelenen modellerde; Tyler Modeli, Taba
Modeli, Miller ve Seller Modeli, Tanner ve Tanner Modeli, Kerr Modeli,
Ertiirk Program Geligtirme Modeli, Varig'in Program Gelistirme Modelleri
oldugu goriilmektedir.

3.10. Program gelistirme modellerinde pilot uygulama yer verilme
durumu

Program  gelistirme modellerinde  pilot uygulama programin
uygulanmasindan 6nce hem uygulayicilara hem de programi hazirlayanlara
yonelik bir ipucu gorevi iistlenmektedir. Bu nedenle pilot uygulamanin
dogru yapildigi modellerde program gelistirme siirecinin  verimli
oldugunu soylenebilir. Program gelistirme siirecinde pilot uygulamaya yer
veriliyor olmasi program geligtirme ilkelerinden operasyonellik 6zelligi
ile bagdagmaktadir. Bu baglamda program gelistirme modellerinde pilot
uygulamaya yer verilme durumunu belirlemek amaciyla on dokuz program
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gelistirme modeli incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda on dokuz
program gelistirme modelinden on bes program gelistirme modelinde
pilot uygulamaya yer verilmedigi, dort program gelistirme modelinde
pilot uygulamaya yer verildigi goriilmektedir. Pilot uygulamaya yer verilen
modellerin, Davies Modeli, Demirel’ in Program Gelistirme Modeli, MEB
Program Gelistirme Modeli ve SUBSKY Egitim Programi Tasarim Modelleri
oldugu goriilmektedir.

3.11. Program gelistirme modellerinin tiimevarimsal olma durumu

Program gelistirme modellerinde detaylardan genel tasarima ulagma
durumunun oldugu modellerin tiimevarimsal 6zellikte oldugu ifade
edilmektedir. Program geligtirme modellerinin tiimevarimsal olup olmadigini
belirlemek amactyla program geligtirme modelleri incelenmistir. Incelenen
on dokuz program gelistirme modellerinden on iki program gelistirme
modelinin  tiimevarimsal Ozellik tagimadigi, yedisinin tiimevarimsal
ozellik tagidigr gortilmiigtiir. Bu baglamda, Tyler Modelinde “kaynaklar ve
stizgegler” unsurlarinin bulunmasindan hareketle Saylor, Alexander&Lewis
Modeli, Miller ve Seller Modeli, Kerr Modeli, Davies Modeli, Wheeler
Modeli ve Varigin Program Gelistirme Modellerinde amaglarinin belirli
agamalardan gegirilmesiyle amaglara bagh olarak program gelistirmenin
diger 6gelerinin gelistirilmesi amaglandigindan bu modellerin tiimevarimsal
oldugu goriilmektedir.

3.12. Program gelistirme modellerinde paydas katilimina yer verme
durumu

Program gelistirme siirecinde paydaglara ver verilip verilmedigi durumunu
belirlemek amaciyla program geligtirme modelleri incelenmistir. Yapilan
inceleme sonucunda on dokuz program gelistirme modelinden on beg
modelde paydas katilimina yer verilmedigi, on modelde paydag katilimina
yer verildigi goriilmektedir. Paydag katilimina yer veren program gelistirme
modelleri su gekilde agiklanmigtir. Taba Modelinde program uygulayicilarinin
ogretmenler olmasindan kaynakli olarak 6gretmenlerin program gelistirme
agamalarinin tamaminda yer almasi gerektigi, Tyler Modelinde program
gelistirme siirecinde 6grencinin etkili oldugu, MEB Program Gelistirme
Modeli’nde planlama basamaginda komisyonlarin olusturulmas: ve SUBSKY
Egitim Programi Tasarimi1 Modeli’nde yine planlama basamaginda takimlarin
olugturulmast ile paydag katiliminin saglandigini belirtmektedir.
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3.13 Program gelistirme modellerinde materyal kullanimina yer
verilme durumu

Program geligtirme modellerinde materyal kullanimima yer verilme
durumunu belirlemek amaciyla program gelistirme modelleri incelenmistir.
Yapilan inceleme sonucunda on dokuz program gelistirme modelinden on
alt1 program gelistirme modelinde materyal kullanimina yer verilmedigi, tig
modelde materyal kullanimina yer verildigi goriilmektedir. Incelemelerde su
sonuglara ulagilmigtir: MEB Program Gelistirme Modeli, MEB Yeni Program
Geligtirme Modeli ve SUBSKY Egitim Programlar1 Tasarim Modellerinde
program gelistirme siirecinde Ogretmen kilavuz kitaplari, ders kitaplari
ve konularin ogretimiyle ilgili materyal gelistirme siirecine yer verildigi
goriilmektedir.

4. SONUC VE ONERILER

Caliymada, program gelistirme modelleri aragtirmaci tarafindan
belirlenen olgiitler temel alinarak incelenmistir. Modellerin gelistirilmesinde
Tyler‘in (1949) program gelistirme siirecinde sorulmasi gereken sorular
temel alinmugtir. Her ne kadar diger program gelistirme modelleri Tyler’dan
etkilense de modeller arasinda farkliliklar oldugu goriilmistiir.

Programin tiim Ogelerine yer verme durumu incelenirken on dokuz
modelden ikisinin program ogelerinin tamamina yer verilmedigi sonucuna
ulagilmigtir. Programin tiim 6gelerine yer vermeyen “Iyler Modeli” ve Miller
ve Seller Modeli” nde programin igerik 6gesi bulunmamaktir. Demirel
(2013), programin hedef, igerik, 6grenme- 6gretme siireci ve degerlendirme
ogeleri arasindaki dinamik stireci program geligtirme olarak belirtmektedir.
Programin bir 6gesinde yapilacak degisiklik diger 6geleri de etkileyecektir.

Taba Model’nde programda geri bildirime yer verilme durumu
incelenirken on dokuz modelden yedi modelde geri bildirime yer verilmedigi
sonucuna ulagimigtir. Program gelistirme modellerinde geri bildirime yer
vermeyen modellerde geri bildirim 6gesi programin siirekli denetlenerek
yenilenmesine olanak sagladigindan bu basamaga yer vermeyen modellerin
stirekle denetlenerek iyilestirilmesinin zor olacag: diigiiniilmektedir ( Waulf,
1984).

Program gelistirme siirecinde paydag katiimma yer verilme durumlar
incelenirken on dokuz modelden sadece dordiinde paydag katilimina yer
verildigi sonucuna ulagilmigtir. Ornstein ve Hunkins (2014), program
gelistirme stirecinde paydag katilimina yer verilmesi okul ve toplumun ilgi,
ihtiya¢ ve beklentilerine odaklanarak ve siireg igerisinde bunlarin dikkate
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alinmasina yardimct olur. Boylelikle, programin 6geleri toplumun ihtiyag ve
beklentilere gore belirlenmis olacaktir.

Program gelistirme modellerinde pilot uygulamaya yer verilme durumu
incelenirken on dokuz program gelistirme modelinden on bes program
gelistirme modelinde pilot uygulamaya yer verilmedigi sonucuna ulagiimistir.
Demirel ¢aligmasinda, hazirlanan programlarin pilot uygulama ile okullarda
enaz bir 6gretim y1l1 denendikten ve diizeltme ve geri doniitlerle uygulanmaya
konugulmasinda yarar saglayacagini ifade etmistir.

Taba Modeli’nden hareketle program gelistirme modellerinin siireg odakl
olma durumu incelenirken on dokuz program gelistirme modelinden on
ikisinin siireg odakl yedisinin ise siireg odakli olmadigi sonucuna ulagilmistir.
Shor’a (2012) gore siireg odakli yaklagimlar 6grenme siirecinde 6gretmen ve
ogrencilerin siirekli iletigim halini 6ngordiigiinden bu modellerin kullanimi
ogretim siirecinin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve degerlendirilmesinin aktif
olmasina yardimcr olacaktir. Program gelistirme modellerinin sonug¢ odakl
olma durumunda ise incelenen on dokuz program gelistirme modelinden
yedisinin sonug odakli oldugu sonucuna ulagiimistir. Sonug odakl modellerde
ogrenci ihtiyaglari, ilgi yasantilar1 gbz onitinde bulundurulmaz yetigkinler
ya da uzmanlar tarafindan belirlenir. Modellerde program gelistirme siireci
teknik bir olarak goriiliip, olgtilebilir, goriilebilir ve kiyaslanabilir 6grenme
giktilarina yer verilir ( Meyers ve Nulty, 2009).

Program gelistirme modellerinin Olgiitlere bagli olarak incelenmesine
yonelik yapilan ¢aligmada diger galigmalara yardimci olacak oneriler ise su
sekilde ifade edilebilir: Program gelistirmenin temel ogeleri olan hedef,
igerik, 6grenme 6gretme siireci ve degerlendirme boyutlarina dogru sira ile
yer verilmelidir. Program gelistirmede geri doniit basamagina yer verilerek
programin siirekli denetlenmesi ve gerekli diizenlemelerin yapilmasi
saglanabilir. Program sahada uygulamadan once pilot uygulamalara yer
verilerek uygulamada ortaya ¢ikan aksakliklarla gerekli diizenlemeler yapilarak
programin iglevselligine yardimci olunabilir. Programin uygulayicist olan
ogretmenlere hizmet igi egitim verilerek program geligtirme siirecine dahil
edilebilirler.
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Bolum 7

Tahmin Etme Stratejisinin Okudugunu Anlama
Becerisi Uzerine Etkisi

Menderes Unal!

Ozet

Tahmin etme stratejisinin okudugunu anlama tizerindeki etkisini belirlemeyi
hedefleyen bu aragtirma 6n test — son test deney ve kontrol gruplu yari
deneysel bir ¢aliyjmadir. Bu kapsamda aragtirmanin galigma evreni Aksaray
ili ilkokullarda okumakta olan 6grencilerdir. Aragtirmanin orneklemi ise
Sartyahsi ilgesi Sehit Vedat Biiyiikoztag Ilkokulu’nda okumakta olan 3. suiflar
i¢inden seckisiz olarak belirlenen bir deney ve bir de kontrol grubu alinarak
olusturulmustur. Caligmanin verileri aragtirmacilar tarafindan hazirlanmig
olan gegerlik ve giivenirlik galigmalart yapilmis “Okudugunu Anlama Bagar1
Testi (OABT)” ile toplanmistir. Olgme aracinin kapsam gegerligi alaninda
uzman 2 ogretmen tarafindan alinan goriigler ile test edilmistir. 2017-2018
giiz donemi boyunca, deney grubunda tahmin etme stratejisiyle, kontrol
grubunda ise geleneksel 6gretimle dersler islenmistir. Yapilan t-test sonucunda
gruplarin denk oldugu goriilmiis olup deney ve kontrol gruplarina OABT
donem basinda ve sonunda uygulanarak aralarinda olugan farkin anlamlilig
test edilmigtir. Aragtirma sonucunda, tahmin etme stratejisiyle Ogretim
vapilan deney grubu o6grencilerinin okudugunu anlama bagar1 testinden
daha yiiksek puan aldiklari, 6grencilerin tahmin etme stratejisi kapsaminda
meraklarinin uyandirilmasiin ve aktif katihmlarinin saglanmasinin bagariy1
artirdig1 sonucuna ulagilmugtir.

1. GIRIS

Okuma, temel bir dil becerisi olarak ilkokulda baglamasina ragmen
insanin tiim yagamina damga vurmaktadir. Okuma bagarisi, okuma stiresi,
okuma alhigkanlig1, okuma amaci, okuma tutumu ve motivasyonu insanin

tim akademik hayatin1 etkilemektedir. Bu durum, okuma egitimi ve
okuma o6grenme siirecinin dikkatle tasarlanmasini ve yapilandiriimasini

1 Prof. Dr., Kirgehir Ahi Evran Universitesi, menderesunal @gmail.com
ORCID: 0000-0001-9439-3308
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gerektirmekte, yapilan uygulamalarin verimli bir gekilde gergeklestirilmesini
zorunlu kilmaktadir. Okuma eyleminden gaye anlamaktir. Okudugunu
anlama, metnin okunmas: esnasinda anlamin ¢ikarilmasi ve bu anlamin
yapilandiriimasidir (Reutzel ve Cooter, 2009).

Anlama dinlerken, konugurken, okurken ya da yazarken kelimelerden
anlam ¢ikarmayr gerektirir. Okumanin merkezinde ise anlama vardir
(Tankersley, 2003). Anlama ile sonuglanmayan bir okuma etkinligi gergek
amacina ulagsmamig demektir. Anlama bireyin yazili ve basili igaretlerin temsil
ettigi anlami1 kavramasiyla miimkiin olmaktadir. Bu etkinlik, bir dizi zihinsel
islemi gerektirmektedir. Okumada en 6nemli husus anlamadir ve anlam
kelimelerde saklidur. Tyi bir okuma faaliyeti ancak bize verilmek istenen mesajin
dogru anlagilmasiyla gergeklestirilir. Bir yazidaki kelimeleri anlama olmadan
sadece seslendirmek okuma degildir (Luma, 2002). Anlama ve kavramayla
sonuglanmayan, 6grenmeye hizmet etmeyen okuma siireci bagarili sayillamaz.
Ilkokul yillarindan itibaren okuma-yazma 6gretimiyle birlikte esas olan
okudugunu anlama becerilerinin gelistirilmesine yonelik egitim verilmelidir.
Bir okuyucu olarak 6grenciye okuma stirecinde kullanabilecegi yontem ve

tekniklerin 6gretilmesi gerekmektedir (Ciftgi, 2007).

Tompkins’e gore (2006) okuyucunun metni anlayabilmesi i¢in “metni
incelemesi, metne goz atarak on bilgilerini kullanabilmesi, metnin uzunlugu
ve yapisint incelemesi tahminler yapmasi, metnin kendi tecriibeleriyle
iligkilendirilmesi, metindeki 6nemli fikirleri belirlemesi, 6zet olusturmasi
ve metni degerlendirmesi gerekmektedir. Okudugunu anlama becerilerinin
gelismesi igin iyl okuyucularin kullandigr pek ¢ok strateji ve yontem
bulunmaktadir. Erden ve Akman (1998) stratejiyi bireylerin yeni bir bilgiyi
ogrenmek igin izledikleri yol olarak tanimlamaktadir. McNamara (2007),
okudugunu anlama stratejisini “Belirli baglamsal durumlarda kavvamay:
arttirmak igin ortaya gkan davvamssal veya bilissel bir hareket” olarak
tanimlamigtir. Ogrenciler zaman zaman 6grenme ve anlama konularinda
basarisiz olabilirler. Bu durum genel olarak konuya karsi ilgi eksikligi,
motivasyon eksikligi, bir kelimeyi anlayamama, bir ciimleyi anlayamama, bir
bilgiyi digerleriyle iligkilendirememe gibi sebeplerden kaynaklanmaktadur.
Bunun 6niine gegmek igin gesitli okuma stratejileri gelistirilmistir. Ogrenciler
bu okuma stratejilerini kullanarak iyi birer okuyucu olma yolunda ilerlerler.
Ayni zamanda bu stratejiler 6grencilere, onceden sahip olduklar bilgilerle
metinden 6grendikleri bilgileri birlegtirme konusunda yardimei olur.

Okuma stratejilerinin  bir bagka faydasi da Ogrencilerin akademik
basarilarin1 olumlu etkili bir gekilde anlayabilir ve bir sonraki metne

daha iyi hazirlik yapabilirler (Giirses, 2002). Buna gore gevredeki kisileri
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inceledigimizde bunlarin yeni bir bilgiyi 6grenmeye ¢aligirken birbirinden
farkli yollar denedigini goriilmektedir. Bunlardan bir kismi okuduklar:
materyali tekrarlar, bazilar1 not alir, bazilar1 da okuduklar1 materyalin
onemli bolimlerinin altint ¢izer. Bunlar okuma siirecindeki kullanim
amaci, uygulama tarzlari ve okunan metnin Ozelliklerine gore gesitlilik
gostermektedir. Bir metni okumaya baglamadan 6nce yapilmasi gereken 6n
caligmalar vardir. Ogrenci on bilgiyi nasil kullanacagini, etkinlikler yoluyla
ve Ogretmenin Ornek uygulamalar1 araciligiyla 6grenebilir. Bu sayede
kiigiik okurlarin metinle ilgili hizli bir degerlendirme yapmalar1 saglanabilir

(Pressley ve Gaskins, 2006).

Okuma o6ncesinde anlamaya hizmet eden stratejilerden biri de tahmin
etmedir. Tahmin, bir konu hakkinda diigiiniilen geydir. Tiirk Dil Kurumu
Giincel Sozligtinde; “akla, sezgive veya bazi verilere dayanak olabilecek bir seyi,
bir olayr onceden kestirme” olarak agiklanmaktadir (TDK, 2013). Tahmin
etme, Ogrencilerin, metinde daha sonra ne olacagi ve yazarin ne sdyleyecegi
yoniinde beklentiler yarattigi bir okuma stratejisidir (The Institute of
Education Science, 2010). Giineg’e (2009) gore “Tabmin etme, metnin
baslypmdan, gorsellevden, analbtar kelimelerden yaravianarak, metnin tiiriine,
bigim ve goviindim ozelliklerine dayanarak, metnin igevigi haklkinda hipotezler
olusturma. islemidir”. Tyi okuyucular okuma &ncesinde okuma amacim
belirlerler, neden okumasi gerektigini anlar ve uygun strateji segerler. Okuma
sirasinda, beklenti olugturur ve tahmin eder, giigliikler yagadiginda iyilestirme
stratejileri  kullanir, baglamdan yararlanarak yeni kelimelerin anlamini
ogrenir, anlamayi izler, yeni ve eski bilgileri organize eder okuduguna tepki
verir (Kuruyer ve Ozsoy, 2006). Ogrenciler tahminde bulunduklarinda, daha
sonra metinde neyle kargilagabilecekleri konusunda beklenti olusturmakta,
muhtemel durumlari kestirecek metinden 6grenmeyi umduklar: bilgileri
kendilerine gore diizenleyebilirler. Okudugunu anlama stratejisi olarak
tahmin etme genel olarak su stiregleri igermektedir (Klingner, vaughn ve
Boardman, 2007):

1. Ogrencilere konu ile ilgili ne bildiklerinin sorulmast,

2. Tahmin yapmadan 6nce baghgin nasil okunacaginin ve metnin nasil
gozden gegirilecegi

Ogrencilere tahminlerinin sorulmasi,
Tahminlerini okuma siirecinde, metinlerle kargilagtirmalari,

Okuma sonunda tahminlerinin dogrulugunu kontrol etmeleri,

SN

Tahmin etmenin kendilerine ne gibi yarar saglandiginin 6grenilmesi
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Metni goz gezdirme stratejisinin kullanilmasinin ardindan 6n bilgiler
yardimiyla okuma oOncesinde metinle ilgili tahminlerde bulunabilirler.
Metnin tiiri, metnin igerigi, metnin ana fikri, metnin konusu hakkinda
tahminde bulunmak hem okuyanin 6n bilgileri okuma ortamina getirmesine
katki saglar hem de dikkatini okudugu metne vererek okuma yapmasini
saglar (Tuna, 2016). Ana diigiince ya da yaygin adiyla ana fikir, yazarin
metinde ulagmak istedigi amacin en kisa ifadesidir. Ana diisiinceyi bir
metinde anlatilanlarin bir yarg: olugturabilecek bir sekilde somut halde dile
getirilmesi diye de tanimlar yapilabilir (Ozkirimli, 2007). Ana diisiincenin
tespiti, okuyucuya yol gostererek onun konuyu anlamasmna yardimei olur
(Aktas ve Giindiiz, 2005).

Metne g6z atma konusunda 6grenciyi yonlendirmek ve cesaretlendirmek
igin sorular oldukga etkili araglar olarak kullanilabilir. Sorular, 6grenciden
diisiinmesini talep eden, cevaplar yoluyla 6grencinin 6n bilgileri hakkinda
ipucu veren, mukayese giiciinii hakim kilan anahtarlar olarak goriilebilir.
Ogretmenlerin etkili bir soru sorma siirecinin gerceklestirebilmeleri igin
ogrencilerin hem dogru hem de yanhs yanitlariyla ilgilenmeleri gerekmektedir.
Ogrencileri bu siiregte etkin tutma, farkli 6grencilerin diisiincelerini ele alarak
diistincelerdeki farkliliklar1 ve nedenlerini anlamalari igin 6grencilere ek
sorular sorma vb. 6gretimle ilgili stratejileri kullanmalar1 6nem tagimaktadir

(Ozaltun Celik ve Bukova, 2016).

Tahmin etme stratejisi, okuma anlama becerisini gelistirmek amaciyla
siklikla kullanilan etkili bir strateji olarak bir¢ok bilim insani ve egitimci
tarafindan incelenmigtir. Bu strateji, okuyucunun metni okurken, daha
onceki bilgilerini ve metindeki ipuglarini kullanarak bir sonraki boliimii veya
metindeki olaylar1 tahmin etmesini igerir. Asagida tahmin etme stratejisinin
kullanildig1 ve etkiledigi alanlar 6zet olarak sunulmustur.

1. Okuma Anlamayr Destekleme

Cogu bilim insam1 tahmin etme stratejisinin, okuma anlamayi
derinlestirdigini savunur. Ozellikle Kintsch ve Van Dijk’in (1983) “Kavrama
Teorisi’ne gore, tahmin yapma stratejisi, okuyucunun metni islemden
gecirme siirecini aktif hale getirir ve anlamay: destekler. Bu teoriye gore
okuyucu, metni anlamlandirmak igin stirekli olarak metinle ilgili hipotezler
gelistirir ve bu hipotezleri okudukga dogrular veya reddeder.

2. Metinle Etkilesim

Goodman (1967), tahmin yapmanin “psikolinquistik okuma modeli”
icinde merkezi bir rol oynadigini belirtmistir. Goodman’a gore, okuma
stireci sadece kelimelerin harflerini ¢6ztimlemekten ibaret degildir. Okuyucu,
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metin boyunca siirekli bir anlam {iretir ve bu siire¢te ge¢mig bilgilerini,
kelime dagarcigini ve metin baglamini kullanarak tahminler yapar. Bu strateji
okuyucunun metinle daha aktif bir etkilesim kurmasini saglar.

3. On Bilgilerin Kullanum

Schema Teorisi (Bartlett, 1932; Rumelhart, 1980) ise tahmin yapmanin
okuyucunun 6n bilgilerinin aktif kullanilmasini gerektirdigini vurgular. Bu
teoriye gore, okuyucular yeni bilgiyi daha 6nceki bilgi yapilarina (semalarina)
dayali olarak anlamlandirir. Tahmin yapma stratejisi, okuyucularin bu semalar1
etkin bir sekilde kullanarak yeni bilgilere dair beklentiler geligtirmesine
olanak tanir. Bu da hem anlayiglarini hem de metne olan katilimlarini artirir.

4. Zibinsel Siiveglerin Aktiflesmesi

Nathanson ve Pruslow (2005) gibi egitim bilimciler, tahmin etme
stratejisinin Ogrencilerin zihinsel stireglerini aktif hale getirdigini ve metinle
ilgili farkindahiklarin artirdigini belirtirler. Okuyucular, metindeki ipuglarini
kullanarak anlam ¢ikarir ve bu da iist diizey diigiinme becerilerini harekete
gecirir. Ayni zamanda bu strateji, okuyucularin metni daha derinlemesine
islemelerine yardimcr olur.

5. Problem Cozme Yaklasim

Tahmin etme, okuma siirecini bir problem ¢6zme etkinligi gibi algilamay1
saglar. Paris, Wasik ve Turner (1991) gibi arastirmacilar, 6grencilerin tahmin
yaparak metindeki bogluklar1 doldurma becerisini gelistirdiklerini ve bu
yolla problem ¢6zme becerilerinin de desteklendigini savunurlar. Boylece,
okuyucular sadece pasit bilgi alicilar1 degil, aktif bilgi tireticileri haline gelirler.

6. Egitimde Kullanum

Tahmin etme stratejisi, Keene ve Zimmerman (1997) gibi okuma
stratejileri lizerine galigan egitimciler tarafindan da siklikla onerilen bir
tekniktir. Bu strateji, smuf i¢i uygulamalarda Ogrencilerin metinle daha
fazla ilgilenmesini saglar ve Ogretmenler tarafindan Ggrencilerin metni
anlamlandirmasina yardimei olmak igin kullanilir.

7. Bilissel Gelisim

Piaget’in Biligsel Gelisim Teorisi (1964) agisindan bakildiginda, tahmin
etme stratejisi okuyucularin biligsel gelisimini destekler. Cocuklar bu stratejiyi
kullanarak okuma sirasinda aktif bir gekilde diistinebilir, sorgulayabilir ve
clestirel bir bakig agis1 gelistirebilirler. Bu da 6grenme siirecini daha etkin
hale getirir. Tahmin etme siirecinde temel dayanak metni okumadan 6nce
verilen ipuglarinin ve 6n bilgilerin kullanilmasini saglamaktir. Aragtirmalar
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ve egitim uygulamalari okuma ve 6grenme giigliigli yasayan Ogrencilere
metni kendi ge¢mis bilgilerine baglayacak ve diisiincelerini genisletecek
bigimde stratejilerle ayarlamayr 6gretmenin zor olduguna isaret etmektedir
(Coyne vd., 2009). Ogrenme giigliigii, cocugun okuma, yazma, aritmetik ya
da dinleme, konugma, akil yiirtitme yeteneklerini kazanmada ve kullanmada
yagadigr giigliiktiir. Genellikle bu giigliik gocugun, bilgi islem siiregleri ve
bilgiyi 6grenme yetenegi ile ilgili bir problemle birlikte, kendini idare etme
ve sosyal becerilerdeki zorluguna da yansimaktadir (Yavuzer, 2000).

Tahmin bulunma siirecinde okuyucunun kendisinden kaynaklanan
sorunlar da ortaya ¢ikabilir. Ogrenci ge¢mis bilgilerini nasil kullanacagini
kavrayamamig olabilir. Metindeki delilleri fark edemeyen 6grencinin
tahminlerimetninigerigindenuzakolabilir. Bilgilendiricimetinlerdeki terimler
ve ciimle yapis1 anlamay1 zorlagtirabilir. Ogrencilere metin 6zelliklerini nasil
tark edecekleri ve kullanabileceklerinin 6gretilmesi okuma 6ncesi becerilerin
gelistirilmesinde 6nemlidir. Metin 6zelliklerinin farkinda olmak 6n ve arka
kapaklara, baghk ve alt baghklara, resim ve onlarin baglklarina dikkat etmek
ogrencilerin yapabilecegi basit diizey cahigmalardandir. Ornegin okuma
oncesi metne goz atildiginda yapigkan kagitlar kullanmilarak bu kagitlara
ogrencilerin tahminleri yazdirilabilir. Okuma tamamlandiktan sonra bu
tahminler tizerinde tartigilarak bunlarin ana fikirler iligkisi tizerine 6grenciler
konusturulabilir. Ogretmen, 6grencilere tahmin etmenin ne anlama geldigini
sorarak siifca ortak bir tanmim olusturulabilir. Okunacak metinle ilgili her
Ogrencinin tahminleri alindiktan sonra biitiin siuf ile birlikte bir tahmin
listesi olugturur ve genel degerlendirme ile etkinlik sonlandirilir.

Tahmin etme siirecinde Ogretmenin, Ogrencilere metinle ilgili soru
sormasi, metnin okunan paragrafinin 6zetlenmesi, gerekli agiklamalarin
yapilmasi igin yeni sorularin sorulmasi, metnin daha sonraki paragraflarinda
neler olabileceginin tahmin edilmesi igin 6grencilere yol gostermesi gerekir.
Ogrenciler metnin tamamini okumadan énce metinle ilgili bazi 6zellikleri
kullanarak, metnin ne hakkinda olacagy ile ilgili bir tahmin yazmalidirlar. Ideal
olan, tahminin baghginin yanina yazilmasidir ki boylece 6grenciler tahminde
bulunmaya aligirlar ve 6gretmen de gergekten boyle yapip yapmadiklarini
kolayca kontrol edebilir (Duke ve Pearson, 2002). Tahmin etme siirecini
desteklemek igin 6gretmenlerin metni okunmadan 6nce sorabilecegi sorulara
ornek olarak su sorular verilebilir:

1. Okudugun metnin iizerindeki resimde neler goriiyorsun?
2. Metnin baghgini inceledin mi?

3. Neden bu baglik kullanilmig olabilir?
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Boyle bir baghiga sahip olan metnin konusu ne olabilir?
Biraz sonra okuyacagimiz bu metnin tiirii ne olabilir?
Yazar bu metni neden yazmug olabilir?

Buradaki baglik veya resimle ilgili bir bilgin var m1?

® N ok

Baslik ve resim birlikte sana ne anlatiyor?

Bu sorular Ogrenci seviyesine, konuya ve Ogrenci sayisina gore
gesitlendirilebilir. Tahmin etme stratejileri, okuma oncesinde metnin igerigi
hakkinda 6grenciyi diigtinmeye sevk eder. Okunacak metin hakkinda mantikli
tahinlerde bulunmak igin daha Onceden yapilan ¢aligmalar vasitasiyla
ogrendiklerine ve tecriibelerine giivenmelidir. Ancak bu segenekler bog
bir zihinle yahut bir beklenti olmadan yapilmaz. Aksine metinle ilgili en
olabilecek ihtimal tizerinde kafa yormaktir. Tahminler okuyucularin 6nceki
bilgileri ile 6grenilmekte olan bilgileri arasinda baglanti kurmalarina yardimci
oldugundan boyle bir gema gelecek 6grenmelere temel atar ve okuyucunun
zihninde yeni imgeler olugturmasini saglar. Tahminde bulunma ve ¢ikarimda
bulunma birbirileriyle iliskilidir; ¢ikarimda bulunurken okuyucunun ne
yaptigina bakmak faydalr olabilir. Okuyucunun, okuyacag: bir metinle ilgili
tahminde bulunma siirecinde izlenmesi gereken adimlar su sekildedir (Kelley
ve Clausen-Grace, 2007):

v" Metnin ana baghg ve boliim bagliklar1 inceleme,

v" Tahminde bulunmak igin kitabin 6n ve arka kapaklar1 kullanma,

v" Tahminde bulunmak igin resimler, fotograflar ve sekiller inceleme,

v" Okuma yaparken cevaplar1 bulunabilecek olan soru listesi hazirlama,
v" Metin veya kitabin konusu hakkinda hali hazirda olan bilgiler kullanma,
v" Metnin yazari, tiirli ve yapist hakkinda bilinenler ortaya koyma,

v" Var olan baglantilar1 belirleyerek kullanma,

v" Metindeki bir karakter hakkinda bilinenleri kullanmadir.

Tahmin etme siirecinde 6gretmenin tepkisi ve siireci yonetme bigimi
oldukga 6nemlidir. Verilen cevaplarin, dile getirilen fikirlerin ve yiiriitiilen
tahminlerin dogruluk/yanlishk agisindan degerlendirilmemesi gerekir. Esas
olan 6grencinin okuyacagi metne yonelik kestirimde bulunabilmesi, bunu
ahigkanlik haline getirmesi ve metni okurken tahminlerin dogrulugunu
kontrol edebiliyor olmasidir. Yukarida sozii edilen siirecin ana unsuru olan
tahmin etme stratejisini Ogretmenlerin sinifta nasil uygulayabileceklerini
inceleyen bir ¢aliymada (Block ve Israel, 2004) Ogrencilerin tahminlerini
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metnin baginda yapmalar1 ve daha sonra metni okurken bu tahminleri
degerlendirmeleri gerektigi belirtilmistir. Bu siireg, Ogrencilerin metni
daha iyi anlamalarma ve okumada aktif katim gostermelerine yardimci
olmaktadir.

Tahmin etme stratejisinin okuma kaygisini azaltmadaki etkilerini
aragtiran Nathanson, Pruslow ve Levitt (2008) ozellikle okuma kaygisi
yiiksek olan 6grencilerin tahmin etme stratejisi sayesinde okuma becerilerini
gelistirebildiklerini ortaya koymustur. Bu stratejinin, Ogrencilerin okuma
stirecini daha az stresli hale getirdigi ve metinle ilgili giivenlerini artirdigy
sonucuna ulagmuglardir. Okuma aligkanligi, insanlarin okuma eylemini
bireysel gereksinimlerin bir geregi olarak siirekli, diizenli ve elestirel bir
bigimde siirdiirmesidir (Yilmaz, 2004). Okuma aligkanligi okuma eylemine
olan egilimin yansimasidir ve her egilimin derinligi s6z konusu egilime ne
kadar erken gaglarda baglandigina bagl olarak farkliliklar gosterir. Bireysel
aliskanliklarin giiglii olmasini saglayan en 6nemli etken, aligkanliga yapilan
egilimin erken yaglarda baglamasidir (Aktag ve Giindiiz, 2004).

Beydogan (2010) okuma stratejilerini ii¢ grupta ele almig, okuma 6ncesi,
okuma siras1 ve okuma sonrasi ige kogulan stratejiler olarak siniflandirmistir.
Okuma o6ncesi kullanilan stratejileri metni goézden gegirme, metinle ilgili
onbilgileri zihninde canlandirma, okuma amacini belirleme, metinde iglenen
tema hakkinda tahminde bulunma gibi zihinsel etkinlikler, okuyucuyla metin
arasindaki iligkiyi artiran, okuyucuyu metnin igine ¢eken uyaranlar olarak
tanimlamaktadir. Metin hakkinda tahminde bulunma kavraminin bireyin
metnin konusu hakkinda ongoriiler olugturmasi, metni goézden gegirirken
metin hakkinda tahminde bulunmasini, konuya iliskin 6nbilgilerini
kullanmasint  igerdigini, metinle ilgili sorulara cevap vermesini ve
ogrenmesini kolaylagtiran stratejilerden birisi olarak ele alinmasi gerektigini
vurgulamaktadir.

Duke ve Pearson’in (2002) yapmug oldugu “Etkili Okuma Anlama
Stratejileri Arastirmasi” isimli ¢aligmada tahmin etmenin okuma anlama
stratejileri iginde en etkili yontemlerden biri oldugunu savunmuglardir.
Bu aragtirma, tahmin etme stratejisinin Ozellikle ilkokul 6grencilerinin
okuma becerilerini gelistirmede 6nemli bir ara¢ oldugunu vurgulamaktadir.
Ogrencilerin metinle ilgili tahminlerde bulunarak anlamayi derinlestirdiklerini
ve tahminlerini dogrulamak veya diizeltmek i¢in metni dikkatle izlediklerini
bulmuslardir. Tikokul 3.suuf diizeyindeki 6grenciler iizerinde gergeklestirilen
s0z konusu ¢aliyma ile erken yaglarda sekillenen okuma anlama becerileri ve
tahmin etme stratejilerini kullanma durumlarr aragtiridlmigtir.
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2. YONTEM

Tahmin etme stratejisinin  okudugunu anlama iizerindeki etkisini
belirlemeyi amaglayan bu arastirmada, On test, son test, kontrol gruplu yar1
deneysel yontem kullamlmigtir. On test, son test kontrol gruplu modelde
yansiz atama ile olugturulmusg iki gruptan biri deney digeri kontrol grubu
olarak kullanilmaktadir (Karasar, 2007). Buna bagh olarak yar1 deneysel
caliymanin ozelligi, gruplarin yansiz segimini kapsadigr fakat katilimcilarin
gruplara yansiz bir sekilde atanmadigidir. Bagka bir ifadeyle yar1 deneysel
yontem, katitlimcilarin deney ve kontrol gruplarina atanmasinda rastgele
dagilimin kullanilmadigr bir deney yaklagimi igerir (Creswell ve Clark,
2008). Arastirmaya ait deneysel desen agagidaki tabloda gosterilmigtir.

Tablo-1: Avastuwrmanwn Deneysel Deseni

Grup On Test Uygulama Son Test
Gl Ol,l X Opl
G @) @)

2 2,1 2,1

G1: Deney Grubu

G2: Kontrol Grubu

O1,1: Deney Grubuna Ait On Olgiimler

01,2: Deney Grubuna Ait Son Olgiimler

02,1: Kontrol Grubuna Ait On Olgiimler

02,2: Kontrol Grubuna Ait Son Olgiimler

X: Tahmin Etme Stratejisinin Kullanildigr Uygulama

Bu aragtirmanin ¢aligma evreni ilkokullarda okumakta olan 6grencilerdir.
Aragtirmanin 6rneklemi ise Aksaray ili Sariyahsi ilgesi $ehit Vedat Biiyiikoztag
Tlkokulu'nda 2017-2018 egitim gretim doneminde okumakta olan 3.
siniflar iginden bir deney ve bir de kontrol grubu alinarak olugturulmustur.
Igili okulun 3. Siniflarinda yer alan 6grencilerin ( deney grubu= 13, kontrol
grubu= 10) tamami aragtirmaya dahil edilmistir.

Tahmin etme stratejisinin okudugunu anlama tizerindeki etkisi isimli
arastirmada verilerin toplanmasi igin gerekli olan veriler aragtirmacilar
tarafindan hazirlanmig olan gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 yapilmig
“Okudugunu Anlama Bagar1 Testi” (OABT) ile toplanmustir. Olgme aracinin
kapsam gegerligi alaninda uzman 2 6gretmen tarafindan alinan gériigler ile
test edilmistir. Olgegin giivenirlik galigmasi, Kuder Richardson-20(KR-20)
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formiilii kullanilarak gergeklestirilmis olup giivenirlik katsayist olarak 0.85
olarak bulunmustur.

Arastirmada; deney Oncesinde ve deney sonrasindan iki grubun da
okudugunu anlama bagarilarinin tespiti igin, okudugunu anlama bagar1
testi  (OABT) uygulanmigti. OABT uygulandiktan sonra, ogrencilerin
dogru ve yanlslart belirlenmis, veriler bilgisayar ortamina girilmig ve her
bir 6grenciye verdikleri dogru yanitlar igin puan verilmistir. On test son
test deney ve kontrol gruplu modellerde Karasar (2007) verilerin analizinde
kullanilabilecek ii¢ yontem onermektedir. Bunlardan birincisi, gruplarin 6n
test ve son test puanlarindaki ytizde(%) artiglarina gore ortalama artiglarinin
kargilagtiriimasi, 6n test puanlarini birlikte degisen olarak kullanip, son test
puanlar1 arasindaki farka bakilmasi ya da 6n test puanlarinin kargilagtirilip,
on testler arasinda anlamli bir farklilik yoksa yalmizca son test puanlarina
ait ortalamalar arasi farklarin kargilagtiriimasidir. Tkincisi kovaryans analizi,
tiglinciisii ise t testidir. Yapilan aragtirmada t testi tercih edilmis olup deney
ve kontrol grubunun uygulama 6ncesi farkhilik gosterip gostermedigi tespit
edilirken bagimsiz gruplar t- testi kullanilmugtir (Biiyiikoztiirk, 2006).

3. BULGULAR VE YORUM

Verilerin istatistiksel ¢oziimlemeleri sonucunda elde dilen bulgular
ve yorumlar1 agagida verilmektedir. Tahmin etme stratejisi ve geleneksel
Ogretim yontemlerinin, Ogrencilerin  okudugunu anlama = stratejilerini
kullanimi tizerindeki etkilerini incelemek i¢in 6ncelikle her iki grupta yer
alan 6grencilerin donem bagindaki okudugunu anlama stratejileri kullanma
diizeyleri arasinda 6nemli farklhiliklarin olup olmadig: arastirilmugtir.

Tiblo 2. Kontrol Grubu dgrencilerinin tahmin sonuglar: doglun

Kontrol Grubu Baghik  Karakter Olay Yer Ana Fikir ~ Toplam
. Ogrenci 0 0 1 2

. ()grenci

. Ogrenci

. Ogrenci

. Ogrenci

. Ogrenci

. Ogrenci

. Ogrenci

NO [C0 [N || U | W |||~

. Ogrcnci

RO [ [ == N

10 C)grcnci

(=N Nl Foll lol ol ol l«l Hol ol Ko
nl—|—|—|oc|lo|lo|lo|~|~
N | o~ |o|—=|[—|o|—]|—|H
=l =N K= K= Nl Nl Nl Nk Nl Nl N
ol—lo|lololo|—=]|—|—|—]|~

[
\O

Toplam
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Tablo 2 incelendiginde kontrol grubu ogrencileri toplamda 19
tahminde bulundugu anlagilmaktadir. Detaylar incelendiginde ise baslik ile
ilgili herhangi bir tahminde bulunmadiklar1 ancak olay orgiisii ile ilgili 7
ogrencinin dogru tahmin ettigi goriilmektedir. Buna kargilik olarak deney
grubu Ogrencilerine ait tahmin sonuglari Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3. Deney Grubu ogrvencilevinin tabmin sonuglar: doggilun

Deney Grubu Baghk Karakter  Olay Yer Ana Fikir Toplam
1. Ogrenci 0 1 1 1 1 4
2. Ogrenci 1 1 1 1 1 5
3. Ogrenci 1 1 1 1 1 5
4. Ogrenci 1 1 1 1 1 5
5. Ogrenci 1 1 1 1 1 5
6. Ogrenci 0 1 1 1 1 4
7. Ogrenci 0 1 1 1 1 4
8. Ogrenci 0 1 1 1 1 4
9. Ogrenci 0 1 0 1 0 2
10. Ogrenci 0 1 0 1 1 3
11. Ogrenci 1 1 1 1 1 5
12. Ogrenci 0 1 1 1 1 4
13. Ogrenci 1 1 1 1 1 5
Toplam 6 13 11 13 12 55

Tablo 3’e gore deney grubu 6grencileri okuma pargasinin baghigi, karakter,
olay, yer ve ana fikir alt baghiklarinin toplaminda 55 tahminde bulundugu
anlagilmaktadir. Detaylar incelendiginde ise baglik ile ilgili 6 dogru tahminde
bulunduklar1 halde karakter ve yer ile ilgili 13’er 6grencinin dogru tahmin
ettigi gortlmektedir. Her iki grup kargilagtirildiginda her alt boyutta ve
toplamda deney grubu 6grencileri daha ¢ok dogru tahminde bulunduklar:
bulgusuna ulagilmugtir.

Arastirmaya dahil edilen gruplarin okudugunu anlama stratejileri 6n
oOlgiimlerine gore aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmus,
aritmetik ortalamalari arasindaki farkin 6nemli olup olmadigini anlamak igin

t-testi yapilmig, sonuglar Tablo 4‘de sunulmugtur
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Tablo 4: Okudwjunu Anlama On Test Sonuglar

Grup N X S sd t p
Okudugunu Deney 13 14,77 4,82 21 1,56 ,303
Anlama
ONTEST Kontrol 10 13,01 3,20

Tablo 4 incelendiginde, 6grencilerin okudugunu anlama stratejileri 6n
Olgiimlerine gore gruplarin arasindaki farkin 6nemli olup olmadigini anlamak
i¢in yapilan t-testi sonuglarina gore deney grubu ile kontrol grubu arasinda
anlaml: bir fark bulunmamaktadur (t,, = 1,56, p>0.05). Bu sonuglar, dency
ve kontrol gruplar1 arasinda anlaml bir farklilik olmadigini, diger bir ifadeyle
iki grubun birbirine denk oldugunu gostermektedir.

Gruplarin okudugunu anlama stratejileri son Olgiimlerine gore aritmetik
ortalama ve standart sapmalar1 hesaplanmug, aritmetik ortalamalar arasindaki
tarkin 6nemli olup olmadigini anlamak igin t-testi yapilmig, sonuglar Tablo
5’de verilmigtir.

Tablo 5: Okudwjunu Anlama Son Test Sonuglar:

Grup N X S sd t p

Okudugunu  Deney 13 15,54 3,82 21 2,15 ,044

Anlama
SON TEST Kontrol 10 12,00 3,97

Tablo 5% gore oOgrencilerin okudugunu anlama son test puanlari
incelendiginde deney grubu ve kontrol grubu arasinda anlamli fark
bulunmaktadir (t,,
lehine oldugunu gostermektedir. Bu bulguya dayali olarak tahmin etme
stratejisi ige kogularak gerceklestirilen ders etkinliklerinin standart okuma
anlama etkinliklerine gore daha bagarili oldugu anlagilmaktadir.

=0,044, p<0,05). S6z konusu farkin deney grubu

Bagaran’in (2013) Tiirkge 6gretimi baglaminda tahmin etme stratejisinin
Ogrenci basaris1 {izerindeki etkilerini inceleyen bir ¢aligmasinda, tahmin
etmenin ogrencilerin okuma siirecinde daha etkin bir sekilde yer almasina
yardimcr oldugunu iddia etmektedir. Okudugunu anlama becerilerini
gelistirdigi ortaya konmus, tahmin etme stratejisinin ilkogretim diizeyindeki
ogrencilerde hem okuma hizt hem de anlamayr olumlu yonde etkiledigi
bu ¢aligmanin bulgulart ile mevcut ¢alismanin bulgulart ortiigmektedir.
Bu bulgulart destekler nitelikteki Temur ve Bahar’in (2011) Tlkogretim
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Ogrencilerinde tahmin etme stratejileri iizerinde yaptiklari galismada,
tahmin etme stratejisini 6gretmenin 6grencilerin okuma bagarisina etkilerini
aragtirmugtir. Tahmin stratejisinin 6gretildigi siniflarda 6grencilerin metinle
ilgili daha dogru tahminlerde bulunduklar1 ve okuma anlama becerilerinde
belirgin bir iyilesme oldugu ortaya ¢ikmugtir. Aragtirma, 6grencilerin tahmin
becerilerinin geligtirilmesinin okuma siirecine olan katilimlarini artirdigin
ve okuma anlama performanslarini olumlu yonde etkiledigini gostermigtir.

4. TARTISMA VE SONUC

Aragtirmada, ilkokul 3. Simf Tirk¢e dersinde tahmin etme stratejisi
kullanmanin, 6grencilerin okudugunu anlama bagarilarina iliskin etkileri
sinanmugtir. Bu boliimde tahmin etme stratejisine dayali 6gretimle, mevcut
programa dayali 6gretim yonteminin ogrencilerin okudugunu anlama
basarilar1 iizerindeki etkisine iliskin bulgular tartigtlmigtir. Bulgulara genel
olarak bakildiginda, tahmin etme stratejisine dayali 6gretimin, okudugunu
anlama bagarist tizerindeki etkisinin anlamli diizeyde farklihk yarattig
soylenebilir. Aragtirmada gruplara 6n test olarak uygulanan okudugunu
anlama bagari testinden deney grubu (X=14,77), kontrol grubu, X=13,01)
aralarinda anlamli bir farklilk (p=0,303) ¢ikmamgtir. Bu sonuglara
bagl olarak deneysel islem oncesi benzer nitelikte gruplar segilmigtir.
Daha sonraki siirecte deney grubuna deneysel islem uygulanirken kontrol
grubuna uygulanmamugtir. Bu uygulamalar sonucu elde edilen bulgulara
baktigimizda, uygulanan tahmin etme stratejisinin deney grubundaki
ogrencilerin okudugunu anlama basarisini (Deney son test, X=15,54);
kontrol son test, X=12,00) arttirdign goriilmiistiir (p= 0,044). Diger
bir ifadeyle deney grubunda uygulanan tahmin etme okudugunu anlama
stratejisi, Ogrencilerin okudugunu anlama bagarisim artirirken, kontrol
grubundaki mevcut programa dayali ogretim yontemi deney grubu ile
kargilagtinldiginda 6grencilerin  okudugunu anlama bagarisini artirmada
etkili olmamugtir. Sonug olarak tahmin etme okudugunu anlama stratejisi
uygulanan deney grubu ile mevcut programa dayali olarak Ggretimin
gergeklestirildigi kontrol grubundaki 6grencilerin okudugunu anlama bagari
testi On test puanlar1 kontrol altina alindiginda, son test puanlar1 arasinda
deney grubu lehine anlaml: bir fark bulunmugtur. Diger bir ifade ile okuma
anlama stratejilerinden tahmin stratejisinin anlama iizerine olumlu etkisi
oldugu sonucuna ulagilmistir.

Bilim insanlar1 ve egitimciler, tahmin etme stratejisinin okuma anlama
stirecine 6nemli katkilar sagladigini ve bu stratejinin 6zellikle 6grencilerin
okuma sirasinda daha aktif bir rol almasina yardimei oldugunu belirtmektedir.
Tahmin etme, okuyucunun metni anlamlandirma siirecinde daha bilingli bir
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okuma deneyimi yagamasini saglar ve okudugu metni daha derinlemesine
anlamasina katkida bulunur. Ornegin tahmin etmenin okuma siirecindeki
merkezi roliinii gosteren ilk ¢aligmalardan biri olarak kabul edilen
Psikolinquistik Tahmin Modeli’ni geligtiren Goodman (1967)’a gore okuma
sirasinda okuyucular siirekli olarak baglam ipuglarini ve ge¢mis bilgilerini
kullanarak kelimelerin ve olaylarin ne olacagini tahmin ederler. Bu modelde
okuma sadece bir kod ¢6zme etkinligi degil, ayn1 zamanda okuyucunun
anlam olugturma siirecinde tahminler yaparak metni anlamlandirmaktadur.

Hiebert ve Kamil (2005) ozellikle erken yaglardaki okuma egitimi
tizerine yaptiklari ¢aligmalarda, tahmin etme stratejisinin okuma geligimine
katkilarini incelemiglerdir. Bu arastirmada, gocuklarin kelime ¢oziimleme
becerilerinin heniiz gelismedigi donemlerde tahmin etme stratejisinin
anlam kurmada 6nemli bir ara¢ oldugu bulunmustur. Cocuklar, metindeki
baglam ipuglarini kullanarak kelimeleri tahmin ederler ve bu siirecin, okuma
akiciligini ve anlama becerisini gelistirdigi iddia edilmektedir.

Yilmaz ve Benl’nin (2010) smf Ogretmeni adaylarinin okuma
abiskanligina yonelik tutumlart ve tustbiligsel okuma stratejileri iizerine
yaptig1 aragtirmasinda, tahmin etme stratejisinin okuma anlama siirecine
etkilerini incelemigtir. Caligmada, Ogrencilerin  okuma sirasinda  aktif
stratejiler kullanarak anlam olugturma stireglerine odaklanmalar1 gerektigi
vurgulanmugtir. Tahmin etme stratejisinin, 6grencilerin metinle daha fazla
etkilesime girmesini sagladig1 ve anlamaya yonelik farkindaliklarint artirdigy
sonucuna ulagilmugtir.

Coskun (2002) yaptigr ¢aliymada, tahmin etme stratejisinin Tirk
ogrencilerde okuma anlama Dbecerilerine etkisini incelemistir.  Bu
aragtirmada, 6grencilerin tahmin etme becerilerini gelistirmelerinin, okuma
anlama basarisina olumlu katki sagladigs tespit edilmistir. Ozellikle tahmin
stratejisini aktif olarak kullanan 6grencilerin, okuduklari metni daha hizh ve
derinlemesine anladiklar1 gozlemlenmistir.

Duran ve Sezgin (2012) okuma stratejilerinin 6gretiminin, 6grencilerin
okuma basarilarini nasil etkiledigini aragtirmiglardir. Bu ¢alisma, tahmin etme
stratejisinin okuma 6gretiminde Ogrencilere dogrudan kazandirilmasinin
onemini vurgulamig ve bu stratejiyi kullanan 6grencilerin okudugunu daha
iyi anlamada bagar1 gosterdiklerini ortaya koymugtur. Tahmin etmenin metni
anlamada ve Ogrenci motivasyonunu artirmada etkili oldugu sonucuna
ulagilmustir.

Yapilan galigmalardan yola gikarak tahmin ederek okumanin 6grencideki
merak duygusunun geligmesini sagladig1 soylenebilir. S6z konusu okuma
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stratejisi ile Ogrenci okunulacak olan ya da okunan metne karg1 daha da ilgi
duymug olacaktir (Giil, 2013). Okuma 6ncesi yapilan tahminler 6grenciye
kendisi igin bir okuma plani gelistirme ve konu hakkinda tartigabilme firsati
hazirlamaktadir. Okumaya baglamadan 6nce metin hakkinda genel bir anlam
cikarmak amaciyla bagliklara, koyu renkle veya italik olarak yazilmig boliimlere
dikkat etmek, metin hakkinda tahminler yapmaya olanak saglamaktadir.
Metin ile ilgili bir kavram iizerinde yogunlagmak ve beyin firtinas: yapmak
ise Onbilgilerin hatirlanmasina ve okuma 6ncesi soru tiretilmesine yardimei
olmaktadir (Cogmen, 2008). Ekiz, Erdogan ve Uzuner (2012) tarafindan
yapilan aragtirmada okudugunu anlama stratejilerinden TIOO (Tahmin-
Inceleme-Ozetleme-Orgiitleme) okudugunu anlama stratejisinin 6grencilerin
okudugunu anlama becerisi iizerinde etkili oldugu bulgusuna ulagilmigtir.

Sonug¢ olarak, TIOO okudugunu anlama stratejisinin &grencilerin
okudugunu anlama becerisini gelistirdigi anlagilmigtir. Bu sonug, 6grencilerin
tahmin etme stratejisini Ogrenme ve kullanmalarinin anlama becerilerini
gelistirmelerine  kanit sunmasi  bakimindan dikkate degerdir. Diger
taraftan Giineg’in (2009) okuma becerileri ve anlama stratejileri lizerine
yaptig1 ¢aligmalarda, tahmin etmenin 6nemli bir okuma anlama stratejisi
oldugunu vurgulamugtir. Giineg (2009)’in aragtirmalari, Tirk 6grencilerin
okuma sirasinda tahmin yapma becerilerinin yeterince gelismedigini ve
bu becerinin 6gretim yoluyla kazandirilmas: gerektigini 6ne siirmektedir.
Ozellikle okuma sirasinda tahmin yapma ve bu tahminleri metnin ilerleyen
kisimlartyla dogrulama siireci siklikla ele alnmugtir. Bu baglamda tahmin
etme, okudugunu anlama stratejisine dayali 6gretimin, okudugunu anlama
bagarisina etkisini belirlemek amaciyla yapilan arastirmanin  sonuglari
dogrultusunda okudugunu anlama stratejilerine dayali 6gretim kapsaminda
yer alan uygulamalarin smif Ogretmenleri tarafindan uygulanmasi
onerilmektedir. Ogrencilerin okudugunu anlama basarilarin1 ve okumaya
yonelik ilgilerini artirmak igin Tirkge derslerinde okuma stratejisinden
yararlanilabilir. Program gelistirme uzmanlar1, 6gretmenler ve idareciler bu
konuda bilgilendirilebilir. Bu tiir ¢aligmalar 6grencilerin yaraticiliklarini ve
gorsel yeteneklerini de geligtirecegi igin yayginlastiriimasi 6nerilmektedir.
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Bolim 8

Su ve Yasam Iliskisi: Hidrolojik Déngiiniin
Ekosistemdeki Rolii

Faruk Kardag'

Ozet

Suyu bu denli 6nemli yapan, insanlar igin ikamesi miimkiin olmayan,
hayati 6neme sahip bir madde olmasidur. i§te bu nedenledir ki, giiniimiizde
su kaynaklarinda meydana gelen niteliksel ve niceliksel olumsuzluklar,
onu giiniimiiz ¢evre sorunlari tartigmalarinin 6nemli bir 6gesi durumuna
getirmigtir. Su kaynaklar1 kisithidir ve insan kaynakli bir ¢ok olumsuz etkiye
maruz kalmaktadir. Su krizleri her gecen giin insanligi ve diger ¢evresel
bilesenleri daha fazla tehdit eder hale gelmektedir. Bilim ve teknolojide
ilerleyen insanoglu bir zamanlar kurdugu her yerlesime su gotiirebilir
becerideyken artik giiniimiiz diinyasinda gotiirtilebilecek bir su kaynagmnimn
kalip kalmadigi tartigilmaya baglanmigtir. Caligmamizda betimsel tarama
yontemi kullanilmistir. Hidrolojik dongiiniin ekosistemdeki rolii konusunda,
yapilmig olan ¢aligmalarin ayrintili olarak betimlenmesi ve yorumlanmast
diigtiniildiigiinden bu metot kullanilmigtir. Bu baglamda diinyadaki ve
Tiirkiye’deki degisik egitim kademelerinde veya sivil toplum kuruluglarinda
yapilan ¢aligmalar taranmugtir.

1.Giris

Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization) kuraklig,“dsinyanin
hevhangi bir yerinde meydana gelebilecek dogal iklim dongiisiinde
uzun siveli kwrn bir donem” olarak ifade ederken, yagis eksikligi ile
nitelerken, su kithgina sebep olan, aheste aheste baglayan bir afet olarak
tanimlamaktadir(WHO, 2023). Bilim ve teknolojide ilerleyen insanoglu bir
zamanlar kurdugu her yerlegime su gotiirebilir becerideyken artik gliniimiiz
diinyasinda gotiiriilebilecek bir su kaynaginin kalip kalmadig: tartigtlmaya
baglanmugtir. Bu tartigmalar neticesinde ortaya ¢ikan yegane ¢oziim ise suyun

1 Dog. Dr. Erzincan Binali Yildirim Universitesi, Egitim Fakiiltesi,
e-mail: fakrdas@erzincan.edu.tr, ORCID: 0000-0002-0900-7503
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kendi havzasinda yonetilmesi ve yerlesimlerin mevcut su kaynaklarinin
stirdiirtilebilirlikleri kapsaminda sekillenmesi yoniindedir(Tanriverdi, 2009)
Su kaynaklar1 tizerindeki baskinin en aza indirilmesi, ve suya erigimin biz ve
bizden sonraki nesillere aktariminin saglanabilmesi adina ona etik bir deger
atfetmek faydal olabilir(Firidin, 2015). Suya etik bakis, su kaynaklarinin
tiim canli ve cansiz varliklar igin degerini anlamada ve gelecek kugaklarca da
kullanilmasina olanak verebilir.

Siirdiiriilebilir yagamin temel yap tagi sudur. Jeopolitik ve ekonomik olarak
21. Yiizyilin en 6nemli konularindan biri olmaya aday. Su, insanoglunun
higbir gekilde tiretemedigi bir dogal kaynaktir. Yasadigimiz gezegenin %701
sudan olugmaktadir. Su (H,O), yasamin temel yapitaglarindan biri olarak
kabul edilmekte ve biyosferdeki tiim metabolik siireglerde kritik bir rol
oynamaktadir (Watson vd., 2019). Su krizi tiim diinyadaki yagamsal olguyu
yakindan ilgilendiren bir vakadir. Diinya genelinde artan niifus, kiiresel isitnma
ve sabit kalan su kaynag: ve yakin gelegekte olmasi muhtemel bir su krizi
tetiklemektedir. Gilintimiizde gereginden fazla su tiiketimi siirdiirtilebilirlik
olmaktan ¢tkmugtir. Diinya’nin toplam su varhiginin yaklagik 1.4 milyar km?3
oldugu tahmin edilmekte, bunun %97.5’ tuzlu su formunda okyanuslarda
bulunmaktadir (UNEP, 2023). Kalan %2.5’lik tatl su rezervinin ise yaklagik
%69’u buzullar ve kalici kar ortiisii seklinde kutuplarda, %30°u yeralti
sularinda ve sadece %1’1 yiizey sularinda yer almaktadir (World Water
Assessment Programme [WWAP], 2024).

Genel olarak bakildiginda ise, su kaynaklarinin dogal tehlikelerden gok,
insan kaynakli tehlikelerin baski altinda oldugunu soyleyebiliriz. Diinyada
meydana gelen kirletici olaylar nedeniyle, su kaynaklarinin korunmasi
gerekliligi daha fazla giin yiiziine ¢kmustir (Karadag, 2007:210). Su
kirliligi, kirleticilerin etkisiyle, suyun insanlara ve diger canlilara zararli hale
gelmesi durumudur. Bu durum insanlarin faaliyetleri sonucu olugabilecegi
gibi, canhlari faaliyetleri veya dogal nedenler sonucu da olugabilmektedir
(Sahin: 2011: 355). Su tiiketimi ve yagamsal dongiiniin gelecegi agisindan
stirdiiriilebilirlik  olduk¢a Onemlidir. Diinyada ve iilkemizde suyun
kullaniminin en fazla oldugu alan tarim ve tekstil sektoriidiir. Aragtirmanin
bulgular1 yapilan literatiir aragtirmalarina gore sanayi devrimi sonrast suyun
tretim sektoriinde kullaniminin kontrolsiiz bir sekilde ilerlemig olmasi ve
giiniimiizde stirdiiriilebilirlik faaliyetlerle bu durumu kontrol altina almaya
caligldigr yoniindedir. Insanlik ve tiim canlilar olarak tek kaynagimiz
olan suyun, gelecek nesillere aktarilmasi igin tiim giiciimiizle her bireyin
sorumluluk duygusu ile hareket etmesi gerekmektedir. (Dogan & Sever.
2023). Bu ¢aligma nicel aragtirma yontemi ile hazirlanmig olup konu ile
ilgili literatiir taramasi yapilmugtir. Caligmamizda yagamin vazgegilmez bir
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gercegi ve gerekliligi olan su ile ilgili genel konularda, yonetim birimlerinin
ve toplumun yaklagimini suyun onemine dikkat c¢ekmektir. Bu amag
dogrultusunda su ile ilgili stirdiiriilebilirlik ¢aligmalarinin nasil bir sekilde
karsimiza ¢iktigina deginilecektir. Su toplumun ekonomisi, saghgi, gida
dretimi, enerji kaynaklarinin kullanimi, hijyeni gibi unsurlarla karmagik bir
iliski iginde bulunmaktadir (Ogenler, & Okuyaz, 2017)

1.1. Su Krizinin Kiiresel Boyutlar:

Ulagilabilir tatli su miktarinin azhigy, kiiresel iklim degisikligi ve kirlenme
gibi faktorler goz Oniine alindiginda siniragan sular iilkeler agisindan giin
gegtikge daha 6nemli hale gelmektedir. Giintimiizde petrol ve dogalgaz
konusunda yaganan rekabetler ve benzeri atigmalarin gelecekte su konusunda
da yaganmas1 muhtemeldir (Amery, 2002:322). Bu baglamda su, iilkelerin dig
politikalarinda da 6nemli konulardan biri haline gelmektedir. Su kaynaklar:
ile ilgili gesitli diizeylerde (yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararasi) ve gesitli
kullanic1 ve paydaslar (evsel kullanicilardan, sanayi ve tarimsal kullanim;
diger yandan smir agan su kaynaklarmin kenarinda yer alan milletler)
arasinda gergeklesir. Sinir agan sularla, Kiiresel Tklim Degisikliginin Sinir
asan(350), Su Kaynaklar1 Politikasinda Etkili olan anlagmazliklar suya olan
ilginin ¢esitli nedenlerle-siyasi, ekonomik, ¢evresel, veya hukuki olgular -
dogrultusunda ¢atigtigi durumlarda ortaya c¢ikar (Kumar, R., et al.2024).
Smir agan sular, kullaniminda karmagik hale gelen belirli bazi 6zellikler
tagirlar. Sinir agan sularin kargihikli kordinasyon dahilinde yonetilmesi, bu
havzalarda suyun siyasi, kiiltiirel ve sosyal konumlarinin birlikte ele alinmasi
gerekmektedir(Kibaroglu, A.2008).

Yerytiziinde pek ¢ok akarsu, bir iilkede dogduktan sonra bagka bir
tilkeye/iilkelere gegmekte ve “siniragan su” niteligini tagimakta, bazilar1 yer
yer iki iilke arasindaki sinir boyunca da akarak “sinir olusturan su”iglevini
gormektedir((Ak¢a,2014)). Tath su kaynaklar1 diinya iizerinde esit
dagilmanugtir. Ozellikle Avrupa ve Amerika bol su kaynaklarina sahipken,
Ortadogu gibi bolgeler ise glinden giine su kithg: ile karst kargiya gelmektedir.
Bu sebeple, sinir agan sularin yonetimine iliskin kurumlarin olugturulmasi
ve basarili olamamasinda farkliliklar gozlenmektedir. Avrupa’da, Tuna ve
Ren Nehri sularimin yonetimi igin olusturulmug kurumlar uzun siiredir
gorevlerini yerine getirmektedir. Kuzey Amerika’da ise ABD-Kanada
arasinda kargilikli olarak 50 yildir, sinir asan sularin yonetimi igin kurumlar
varliklarint  siirdiirmektedir. (Environmental Protection Agency, 2023).
Fakat s6z konusu Ortadogu oldugunda nehirlerin ortak yonetiminde gok
az bagarili olunmustur, ¢iinkii suyun kitlagan bir kaynak oldugu bu bolgede
su, devletlerin bekasi i¢in 6nemli bir kaynaktir. Kit bir kaynak iizerinde
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devletlerin ortak bir karara varmasi ve ortak bir yonetim saglayabilmesi
zorlagmaktadir(Maden ve Evrim,2013)

Stratejik ve giivenlik boyutunda olan su sorununu Tiirkiye kendi
menfaatleri dogrultusunda ¢ozecek bir politika izlemek durumundadir. Su
tiim canlilar i¢in yagamsal bir kaynak olmanin yani sira, sagladig1 imkanlarla
da uygarligin gelisimine katlida bulunmustur. Insanlar tarihin baslangicindan
bu yana su ile ilgilenmisler, suyun 6zelligini tanimaya, yonetmek igin yasalar
¢ikarmaya ve ondan hem korunmaya hem de yararlanmaya galigmiglardir. Suyu
kontrolleri altinda tutabilen ve ondan yararlanabilen toplumlar digerlerine
nazaran daha ¢abuk geligmislerdir(Sar,1970) , Bu ylizden medeniyetler
daima akarsular kenarinda kurulmugtur. Misir ve Mezopotamya buna en
giizel Ornektir. Ancak toplumlar akarsularin tamamini her zaman igin kontrol
altinda tutma imkanina sahip olamamiglardir. Dogal bakimdan bir akarsu,
kaynagindan sona erdigi noktaya kadar, yatagi ve kollar1 ile bir biitiindiir.
Devletlerin, dolayisiyla sinirlarin ortaya ¢ikmasiyla bu fiziki biitiinliik suni
bir gekilde boliinmiig ve ayni akarsuyun farkli kesimleri farkli devletlerin
egemenlik alanlarinda kalmugtir. Devletlerin smurlart iginde kalan akarsu
kesimlerinden, endiistriyel, enerji ve sulama amagli faydalanma eylemlerine
baglamasi, ayni akarsuyu kullanan diger devletleri etkilemis ve uyusmazliklar
meydana gelmistir (Uluslararasi Tliskiler Sozliigii (evirimci)2007http://
www.mfa.gov.tr/Turkce/gruph/ha/ha03bhtm/04.htm).

Giiniimiizde diinya niifusunun yaklagitk %36’s1 (2.8 milyar insan) su
stresi yagayan bolgelerde yasamaktadir (WHO, 2024). Birlesmis Milletler
tahminlerine gore, 2025 yilina kadar diinya niifusunun iigte ikisi su kithg:
¢eken bolgelerde yasayacaktir. Bu durum, siirdiiriilebilir su yonetiminin
onemini daha da artirmaktadir (International Water Management Institute
[IWMI], 2023). Diinyada suyun kullanim alanlarina bakildiginda en biiyiik
oranin tarimsal kullanimda (%70) oldugu, bunu evsel kullanim (%22) ve
endiistriyel kullanimin (%38) takip ettigi gortiliir (T.C. Kalkinma Bakanligs,
2018: 2).

1.2.Suyun Molekiiler Yapisi ve Benzersiz Ozellikleri

Suyun molekiiler yapisi, iki hidrojen atomunun oksijen atomuna kovalent
baglarla baglanmasi sonucu olugmaktadir. Bu yapi, molekiile polar bir
karakter kazandirmakta ve hidrojen baglar1 olusturma yetenegi vermektedir
(Chen ve Liu, 2021). Suyun gosterdigi benzersiz fizikokimyasal 6zellikler
sunlar1 icermektedir:

* Yiiksek 1s1 kapasitesi (4.184 J/g°C)
* Yiiksek buharlagma sis1 (2260 kJ/kg)
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*  Genis sicaklik araliginda sivi fazda kalabilme

* Maksimum yogunluga 4°C’de ulagma

* Yiiksek yiizey gerilimi (20°C’de 72.8 mN/m)

Bu 6zellikler, suyun canli sistemlerde ve ekosistemlerde iistlendigi gesitli
iglevleri miimkiin kilmaktadir (Rodriguez, vd., 2023).

1.3.Suyun Biyolojik Sistemlerdeki Rolii

Insani faaliyetlerin neden oldugu gevresel degisimlerin biyolojik tepkiler
yardimi ile degerlendirilmesi anlamina gelmektedir. Su kalitesinin sucul
canlilarin varligr veya yoklugu, cesitliligi ve bollugu gibi faktorler goz
oniinde bulundurularak belirlenmesini saglar(Koyuncuoglu.2019). Canl
organizmalarda su, agagidaki temel islevleri yerine getirmektedir:

1.3.1. Metabolik Reaksiyonlar i¢in Ortam Saglama

* Hiicresel enzimatik reaksiyonlarin gergeklesmesi

* Biyomolekiillerin taginmasi

* Hiicre i1 ve hiicreler arasi sinyal iletimi

1.3.2. Yapisal Destek
* Hiicre turgorunu saglama
* Eklem bosluklarinda yaglayic1 gérevi gérme

* Omurga disklerinde sok emici olarak iglev gorme

1.3.3. Termoregiilasyon
¢ Vicut sicakhiginin diizenlenmesi
* Terleme yoluyla 1s1 kaybi

* Dokularda 1s1 dagilimi

1.3.4. Tagima ve Cozme
* Besin maddelerinin tagimnmasi
* Metabolik atiklarin uzaklagtirilmasi

* TIyon ve molekiillerin ¢ziinmesi
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2.Hidrolojik Dongiiniin Bilesenleri ve Isleyisi

Hidrolojik  dongii, esitli  fiziksel siireglerin  etkilegimi  sonucu
gerceklesmektedir: Hidrolojik dongii, su molekiillerinin farkli fiziksel
durumlar arasinda siirekli bir dongiisel hareket halinde oldugu, karmagik ve
dinamik bir siiregtir. Bu dongii, giines enerjisi tarafindan yonlendirilen ve
yercekimi kuvvetinin etkisi altinda gergeklesen bir dizi fiziksel ve kimyasal
degisimi igermektedir (Thompson, vd., 2022). Atmosfer, hidrosfer,
litosfer ve biyosfer arasindaki su aligverisi, gezegenimizin iklim sisteminin
diizenlenmesinde ve biyojeokimyasal dongiilerin siirdiiriilmesinde merkezi
bir rol oynamaktadr.

2.1.Buharlagma ve Terleme

Buharlagma ve terleme (evotranspirasyon); suyun, topraktan ve bagka
yiizeylerden buharlagarak ve bitkilerden terleme (transpirasyon) vasitasiyla
karadan atmosfere aktariimasi iglemidir. Evotranspirasyon, su dongiisiinde
mithim bir siiregtir; ¢linkii buharlagma ve terleme, atmosferdeki su buharinin
%]15’inden yanliz bagina sorumludur. Bu su buhar1 eldesi olmadan bulutlar
meydana gelmez ve dolayisiyla yagislar asla diisemez (Ozerdem,2024). Yillik
kiiresel evapotranspirasyon miktarinin yaklagik 577,000 km? oldugu tahmin
edilmektedir (Global Water Partnership [GWP], 2023). Bu siireg:

* Okyanus yiizeylerinden buharlagma (%386)
 Kara yiizeylerinden buharlagma (%14)

* Bitki ortiisiinden terleme yoluyla su kaybini igermektedir.

2.2. Atmosferik Taginim ve Yogusma

Atmosferdeki su buharinin yaklagik kalig stiresi 9 giindiir ve bu siire
i¢inde:

* Adveksiyon ile yatay taginim
* Konveksiyon ile dikey taginim

* Adiabatik soguma neticesinde yogusma gergeklesir.

2.3.Yagss ve Yiizey Akist

Yagis sularinin bir miktar1 topraga sizar(infiltarsyon) diger bir miktarda
toprak ve bitki yiizeyinde buharlagir (evapotrlanspiration) ve geriye kalan ise
ylizeysel akiga (runoft) gegerek havza igindeki ve digindaki derelere kavusur
(Atalay,I 1975).



Faruk Kardas | 147

2.4.Global yillik yagis miktar: yaklasik 577,000 km3 olup
* %781 okyanuslara

*  %22’s1 kara yiizeylerine diigmektedir

2.4.1.Yag1s sularmin toprak icine s1zmasi ve yeralt: sularinin
olusumu:

Infiltrasyon ve Yeralt: Suyunun Hareketi son zamanlarda yapilan
aragtirmalarda, yeralt1 suyunun havzalardaki akarsu kiyilar1 (sevleri) ve dogal
yamaglarin giivenligi (durayliligl) tizerine yol agabilecegi olumsuz etkiler
vurgulanmaya baglamugtir (Patel & Johnson.2024). Yeraltisularinin havzalarda
neden oldugu erozyonun genellikle akarsu sevlerinde yogunlagmasinin
sebebi ise tagkin hidrografinin yiikselme (kabarma) zamaninda kanaldan
doygun olmayan kiy1 topraginin igine dogru infiltrasyon yoluyla girmis olan
suyun, tagkin hidrografinin siglagma zamaninda geriye donerek (ters akim)
kanal igerisine sizma suyu olarak girmesidir (Akay,O. 2018).

* Toprak ozellikleri

* Jeolojik yap1

* Bitki oOrtiisti

* Arazi kullanimi gibi faktorlerden etkilenmektedir.

3. Su Kaynaklarinn Siirdiiriilebilirligi ve Kiiresel Zorluklar

Yagamin vazgegilmez bir gerekliligi olan su, sinirh ve stratejik dogal
bir kaynaktir. Gelecekte suyun yerini doldura bilecek yapay bir maddenin
bulunamayacag bilindigine gore, 5nemi daha iyi anlagilacaktir. Ozellikle niifus
artigina paralel olarak gelisen teknoloji yaninda global iklim degigiminin su
kaynaklari izerindeki olumsuz etkisi, su kaynaklarinin yerytiziinde homojen
olarak dagilmamasi su problemini giddetlendirmektedir. Bu sebeptendir ki
giiniimiizde, suyun tiiketimi ve dagitimindaki dengelere her zamankinden
daha ¢ok dikkat edilmesi, var olan kaynaklarin ¢agin gereklerine uygun
stratejilerle akillica kullanimi gerekmektedir(Pamuk & Akkuzu. 2008).

Giiniimiizde su kaynaklar1 tizerindeki baskilar giderek artmaktadir;
o Tklim degisikligi

* Niifus artis1

* Kentlesme

* Endiistriyel gelisme
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¢ Tarimsal faaliyetler

Bu nedenlerden dolayl, su kaynaklarinin siirdiiriilebilir yonetimini
zorlagrmakta ve yeni stratejilerin - gelistirilmesini  gerektirmektedir
(Environmental Protection Agency [EPA], 2023).

3.1.1klim degisikligi

Uyum, gergek veya beklenen iklimsel uyarilara ve bunlarin etkilerine cevap
olarak ekolojik, sosyal veya ekonomik sistemlerde yapilan degisimleri ifade
eder. Potansiyel zararlar1 en az zararla atlatmak yada iklimsel degisiklikleri
firsata doistiirerek faydalanmak i¢in bu siireglerde, uygulamadaki ve yapilarda
olmasi gereken degisiklikleri ifade eder. Bagka bir degisle ifade edilecek olursa,
tilkeler, toplumlar, gruplar ve haneler, mevcut olan ve gelecekteki iklimsel
degisikligin etkilerine evap vermek i¢in uygun uyum ¢oziimleri geligtirmeli
ve eylemler uygulamalidir(World Health Organization,2024). Kiiresel
1sinma ve iklim degisikligi, diinyamiz1 tehdit eden ¢evre sorunlarinin baginda
gelmektedir. Kiiresel ve bolgesel manada bir takim olumsuz etkilerinin ortaya
cikacagr beklenen kiiresel iklim degigikliginin potansiyel etkileri; tarim,
orman, temiz su kaynaklari, deniz seviyesi, enerji, insan saghgi ve biogesitlilik
tizerine yogunlagacaktir. Buna paralel olarak, diinyanin her tarafinda heniiz
tam anlamiyla yasanmamug olsa bile, ekonomik, ekolojik ve sosyal yasamda
bir ¢ok zincirleme etkilere sebep olacak olmasi, kiiresel iklim degisikligine
karg1 gerekli 6nlemlerin alinmasinda, tiim tilkelerin, uluslararas igbirligine
gerekli hassasiyeti gostermesini gerektirmektedir (Dogan & Tiizer.2011).

3.1.1. Kiiresel 1stnmada 1,5°C, 2°C neyi tanimlar?

Bilim camiasi fosil yakitlarin yakilmasindan kaynaklanan emisyonlari
azaltarak kiiresel 1sinmayr 1,5°C’de (Sanayi Devrimi baglangi¢ alinarak)
kabul edersek iklim degigikliginin olumsuz etkilerinden kaginilabilecegini
ispatlamigtir. Bugiin 1°C olan kiirenin ytizey 1s1sinin 2°C olmasi durumunda,
gezegenin iklim sisteminin geri doniisii olmayan bir bi¢imde bozulacagi
ve ckosistemlerde yagsanan olumsuz etkilerle birlikte ani ve agir1 iklim
olaylarinin olagan ve yaygin o6zellik kazanacagini ispatlamugtir. 2°C insanlik
ve tiim canhlar igin son tehlike siniridir, bu sinira ulagmadan kiiresel 1sinmay1
durdurmak i¢in makul sinir1 1,5°C olarak kabul eetmis olup, uluslararas
toplum bu yonde galiymaya devam etmektedir(Henderson & Roberts.
2023).

19. yiizyilda baz1 atmostferik bilesiklerin olusumunda igerigin, atmosferin
termal dengesini ve dolayisiyla kiiresel iklimi etkileyebilecegi kabul edilmistir.
1896 yilinda Arrhenius* tarafindan karbon dioksit miktarmin iki katina
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¢tkmasinin, 5-6 °C’lik bir kiiresel sicaklik artigina sebep olacagint hesaplanmig
(Fenger, 2009), ve dahast Diinya Meteoroloji Orgiitii (WMO) Kiiresel Tklim
Aragtirma ve Izleme Projesi dahilinde elde edilen bilimsel veriler de insan
temelli faaliyetlerinden kaynaklanan emisyonlarin kiiresel iklimine zarar
verdiginin agik birer delili olmugtur. Boylece, Diinya Meteoroloji Orgiitii’niin
liderliginde 1979 yihinda Birinci Diinya Iklim Konferanst diizenlenmis ve
konferansta; fosil yakitlara bagimliligin ve ormansizlagmanin devam etmesi
durumunda atmosferdeki CO, varhiginin artabilecegi, bu artigin sonucunda
iklimsel degisikliklere neden olabilecegi belirtilmistir Birlesmis Milletler
Cevre Programi (UNEP) & WMO’nun ortak ¢abasiyla 1988 yilinda,
Devletlerarasi Tklim Degisikligi Paneli (IPCC) kurulmug ve 1990 yilinda
ilk degerlendirme raporu yayimlanmugtir. Kiiresel 1sinmanin dahada 6nem
kazanmast iizerine, Rio Cevre ve Kalkinma Konferansrnda, 1992 yilinda,
Birlesmis Milletler Tklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi (BMIDCS) kabul
edilmigtir. S6zlesme 21 Mart 1994 tarihinde yiirtirliige girmistir. S6zlesmenin
hedefi, atmosferdeki sera gazi birikimlerini, iklim sistemi tizerindeki tehlikeli
insan eli kaynakli etkiyi 6nleyecek bir seviyede durdurmaktir.

Yerytiziintin termal dengesi igin, glinesten aldig1 enerji kadar, enerjiyi
atmosfere vermesi gerekir. Giines enerjisi yeryiiziine kisa dalga boyuna sahip
radyasyon (1s1nim) olarak ulasir ve gelen radyasyonun bir kismi yeryiiziiniin
ylizeyinde, bir kismi troposferde, bir kismi da atmosfer tarafindan tekrar
atmosfere yansitilir (Selvitop.2012). Kyoto Protokolii ile kiiresel 1s1nma ve
iklim degigikliginden kaynaklanan olumsuz etkilerin azaltilmasi yoniinde
ortaya ¢ikan emisyon ticareti, en ¢ok tartigilan iklim politikas: olmustur.
Emisyon Ticareti, piyasa bazli bir mekanizmadir ve emisyon hedeflerini
belirlemis olan iilkelerin Emisyon Izinlerinin* bir kismini kendi aralarinda
alip satmalarini saglamaktadir. Bunla birlikte, emisyon hedefi olan bir iilke
emisyon azaltimi yoluna gitmigse, bu azaltimi bir diger iilkeye satabilmektedir.
Bu durum, emisyon azaltimina odakli yeni bir piyasa ortaminin olusmasini ve
bu piyasada islem gorecek emtialarin gelistirilmesini saglamistir. Bu piyasada
genellikle CO, ticareti yapilmasi nedeniyle, piyasalara genel olarak “Karbon
Piyasast”, yapilan igleme de “Karbon Ticareti” ad1 verilmektedir(Celikkol &
Ozkan,2010).

3.2. Niifus Artig

Canlilarin ortak 6zelliklerinden biri {ireyebilmeleridir. insanoglu, diger
canlilardan en az iireyenlerinden birisi olmasina ragmen, diinyadaki hizl
niifus artigt gliniimiiz ve yakin gelecegin 6énemli problemlerinden biridir.
Herhangi bir iilkede veya bolgede hazir durumdaki kaynaklarin bolgede
yagayan niifusa yetmemesi, birtakim ekonomik ve sosyal problemlerin
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yaganmas1 haline “agir1 niifuslanma” denir (Camurcu, 2005).”Yagamsal
ithtiyagdan kaynakli tagima giicli, herhangi bir iilkede veya bolgede mevcut
olan biitiin ekonomik kaynaklar1 harekete gegirerek, sartlarda zorlanma
olmadan yagayabilecek en ¢ok niifus miktaridir.” Tagima giicii kavramu igine
canliyr etkileyen her sey dahildir. Besin, hava, hayat sahasinin genisligi,
iklim, toprak, su, hayvanlar, bitkiler, vb. (Muslu, 1985), yasamsal dongiiniin
getirdigi yiik ayn1 kalmaz. Tnsanoglu akli ve teknolojisi sayesinde asabilmistir.
Ancak bunu sonsuza kadar arttirma giicii ve bilgisine daima sahip olabilecek
miyiz? Yani diinyanin tagima giicii acaba sinursiz midir? Eger bir sinir1 varsa
ne kadar insanin yagamasina elveriglidir?

Ifade edilen, belirli bir donemde veya yilda niifus biiyiikliigiiniin ortalama
yillik artigidir. Yillik olarak her 100 niifus igin artan niifus olarak ifade edilir.
Niifus artigi, gevre tizerinde baski yaratan insan faaliyetleri arkasindaki en
onemli itici gligtiir. Niifusun artmasi, siirlt kaynaklarin titkenmesi ve gevre
sorunlarinin artmast anlamina gelmektedir. Dolayisiyla sanayi, tarim gibi
faaliyetler artacak ve gevre lizerinde daha fazla baski meydana gelecektir.
Niifus artig hizinda zaman zaman azalmalar goriilmekle birlikte Tirkiye
niifusu siirekli artmustir. Ancak Tiirkiye’de 2021 yilinda %1,27 olan niifus
artis hizi, 2022 yiinda %0,71’¢  diigmiigtiir. 2022 yili verilerine gore,
Tiirkiye’de toplam niifus 85.279.553 kisi, niifus yogunlugu (km? basgina
diigen niifus) 111 kisi olarak gergeklesmistir. Tiirkiye’de 2021 yilinda 33,1
olan ortanca yasg, 2022 yilinda 33,5%¢ yiikselmistir.

Grafik 1- Yllar Ttibaviyle Niifus ve Niifus Avtis Ovanlarmn Degjisimi
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Tablo 1- Yllar Itibariyle Niifus ve Niifius Avtss Ovanlars

YILLAR 1990 2000 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Niifus (Bin  56.473 67.804 73.723 78.741 79.815 80.811 82.004 83.155 83.614 84.680 85.280
Kisi)

Niffus Arng 2,17 183 159 134 136 124 147 139 055 127 071
Hiz1 (%)

Niifus 73 88 96 102 104 105 107 108 109 110 111
Yogunlugu
(kisi/km2)

Kaynak: TUIK. 1990-2000 yillar: avast Genel Niifiss Saysm Sonuglary ve 2010-2022
yillar: avasy Advese Dayalr Niifus Kayt Sistemi sonuglar: kullanilmagstor:

3.3.Kentlesme

Kentleri insan kitlesinin yogun olarak yasadigi mekanlar olarak
tasviretmek miimkiindiir. Tarihsel kademelerin hassasiyetlerine gore kentler
farkli kullanim ve yerlesim planlarina sahip olmuglardir. Kent ve agik alanlar
arasinda degisken bir iligkinin oldugu savunulabilir. Tarih boyunca akarsular
ve kollar1 olan dereler, insan oglu igin bir cazibe merkezi olagelmigtir. Modern
manada diigiinecegimiz kentlerde ise akarsular ve dereler, rekreasyon alani
olusturma, kent flora/faunasini koruma ve kent ekolojisini reorganizasyon gibi
onemli gorevleri tistlenmislerdir. Kentlerin su iliskisi bakimindan gelismesini
incelemeyi amaglayan bu galigmada kent ve agik alan kavramlari su ile iligkisi
bakimindan degerlendirilmistir (H, Oktay.,vd.2015).

Kentleri sadece goriinen mekansal yoniiyle degil, bu mekansal goriiniimiin
arkasinda yatan ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve siyasi olugsumlar, bunlarin
birbiri igine gegmig karmagik iligkileri ve etkilesimleri ile beraber ele almak
gerekmektedir. Ciinkii fiziksel mekanin olusumu, bu yapilarin karmagik,
kargiliklr etkilesiminin sonucudur (Keser, 2006). Su ile ilgili problemler gibi
tanimlamalarla ifade edilmege, siniflandirmaya ve olgiilmeye galisiimaktadir.
Bu gibi tanimlamalarin ortak 6zelligi ise su kaynaklarinin kentler igin artik
yetersiz oldugu gergegi bulunmaktadir. Bu stireci ortaya ¢ikmasina neden
olan sebeplerin baginda kiiresel 1s1nma ve yagis rejimlerindeki degisimler
gelmektedir. Kiiresel 1sinma ve yags rejimlerindeki diizensizlikler su varliginin
bolgesel olarak yogunlugunun farklilasmasinin en biiyiik sebeplerini birini
olusturmaktadir (Korbalta, 2023). Su kaynaklarinin insanlar i¢in 6nemli
oldugu kadar, iilkelerin varligi, giivenligi ve ekonomileri igin de oldukga
onemi vardir (Usiad, 2009:5). Bu kapsamli galigma, hizli kentlesme ve iklim
degigikliginin getirdigi olumsuzluklar1 ele almayr amaglayan siirdiiriilebilir
uygulamalara odaklanarak Amerika Birlesik Devletleri'ndeki Kentsel
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Su Yonetimi manzarasini aragtirtyor. Kentsel alanlar artan su stresiyle
karst karsiya oldugundan, bu caligma itilke genelinde uygulanan bir dizi
stirdiiriilebilir uygulamay1 belirlemeyi, analiz etmeyi ve degerlendirmeyi

amaghyor.( Wilson, 2023).

Bilimsel aragtirmalar arazi kullaniminin su kaynaklart ve su tiiketimi
tizerindeki etkilerini gosterirken kent planlama siireglerinde su odaklt
caligmalar 6nem kazanmaya baglamugtir. Bu ¢aligmada diinyada ve tilkemizde
onemli bir sorun haline gelmeye basglayan su krizi ve kuraklk siirecine
kargin kent planlama ¢aligmalariyla alinabilecek onlemler siralanmugtir. Kenti
olusgturan konut, sanayi, ulagim aglari, yesil alanlar gibi kentsel fonksiyonlarin
tasariminda dikkat edilmesi gereken hususlar siralanirken, iist 6lgeklerden alt
Olgeklere dogru su kaynaklarina duyarl planlama siiregleri hakkinda neriler
getirilmigtir. Bir yandan degisen iklim kosullar1 diger taraftan kentlere hizh
go¢ su yonetiminin dikkate almasi gereken konular olmustur(Domene,
2014). Ozellikle her y1l yogun ve siirekli olarak go¢ alan biiyiik kentlerimizde
arazi kullanim planlamasi ile su kaynaklarinin stratejik planlamasi arasinda
bulunmasi gereken yakin iligki genellikle ihmal edilmektedir. Bu iki konunun
birlikte ve koordinasyon igerisinde ele alinmayist zaman iginde olugan
sorunlarin  ¢oziimiinii neredeyse olanaksiz hale getirmektedir. Sorunlar
arttig1 gibi kisa vadeli bir ¢6ziimden de uzaklagilmaktadir. Kentlerde arazi
kullanim planlamasini yapan yerel yonetimler ile su yonetimi planlamasi
yapan kuruluglar arasinda yeterli esglidiim saglanamamugtir. Bu nedenle yeni
yerlesim alanlar agilirken bu bolgelerdeki su sistemlerinin  hidrolojik olarak
incelenmesi biiyiik 6nem tagimaktadir (Glick, 2023). Ulkemizde kentlerimize
dogru yaganan bu hizli gog ve yonetim zafiyetleri, arazi planlamasi, su temini
ve altyap1 hizmetleri konusunda koordineli ve yeterli hizmetin verilememesi
sonucunu dogurmaktadir. Aslinda birgok kiginin bildiginin diginda konu
sadece bu niifusa su temin etmek degildir. Ayn1 zamanda atik su ve yagmur
sularinin toplanmasi ve aritma tesislerinin yapimi da gok 6nemlidir (Yildiz,

2014).

3.4.Endiistriyel gelisme

Suyun  endistriyel  amagla  kullanimi,  igmek  igin  ihtiyag
duyulan sz miktarindan kat kat fazladir. S# sanayide en 6nemli {iretim
taktoriidiir. Bir kiginin giinliik gida ihtiyacini kargilamak igin 2 000-5 000
litre suya ihtiyact vardir. 1 kg. pring iiretmek i¢in 3.400 litre, 1 kg. sigir eti
tretmek igin 15.500 litre ve 1 kg. ¢ikolata tiretmek igin 24.000 litre suya
ihtiyag¢ bulunmaktadir (Hoekstra, 2008: s. 54). Endiistriyel tesislerde temiz
dretim uygulamalarinin yayginlagtirilmasi, tesis i¢i kontrollerin artirilmasi,
sifir degarj yaklagiminin yerlestirilmesi ve atik sularin geri kazanilarak proses
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suyu ve benzeri amaglarla yeniden kullanilmasi gerekmektedir. Endiistride
ise su enerji elde etme, sogutma, islemden gecirme, temizleme, buhar
olusturma, ulagtirma gibi islevlerde kullanilmaktadir (Kavurucu, B. vd.,
2022).

Endiistriyel iirtinlerdeki su ayak izi 1ABD Dolar igin 80 litreye kargilik
gelmektedir. Uriin 6zelinde su ayak izini hesaplamak oldukga giictiir.
Bunun nedeni ise endiistriyel iirtinlerdeki gesitlilik, tiretim zincirlerindeki
karmagiklik ve milletler ve girketler arasinda farklarin olmasidir (Martinez-
Rodriguez & Thompson. 2023). Bununla birlikte iirtinler 6zelinde yapilan
kimi hesaplamalarla endiistriyel su kullanimi igin iiretimde kullanilan su
miktar1 hakkinda fikir edinilebilir. Ornek olarak; 1 adet A4 kagidi 5,1 litre;
1 adet pamuklu t-shirt 2.720 litre, akill telefon 12.760 litre ve bir araba
i¢in 52.000-83.000 litre su kullanilmaktadir (Water Footprint Calculator,
2022). Cevre sorunlarinin sinir tanimazhg ile kiiresellesme birlestiginde
ortaya oldukga biiyiik bir ulusal ve uluslararasi sorunlar silsilesi ¢tkmaktadir.
Aslinda kiiresellegme ile neredeyse pik noktasina ulagmig olan ¢evre kirliligi
konusu kisileri, iilkeleri ve diinyayr etkilemektedir. Bununla birlikte
kaynaklarin kullanimida, geligmis tilkeler tarafindan, baski araci olarak
kullanilmaktadir(Kardag,2024).

Gegmigten bugiine toplumlar, bulunduklar1 yerin iklim ve cografya
sartlarina gore suyu depolamayi, sevk etmeyi, filtrelemeyi basarmuglardir.
Zamanla niifusun artmasi, teknolojinin ilerlemesi, sanayilesmenin artmas ile
suyun onemi daha da artmaktadir. Suyun endiistriyel amagla kullanimi, igmek
igin ihtiyag duyulan sumiktarindan kat kat fazladir. Su sanayide en 6nemli
dretim faktoriidiir. Endiistriyel igletmelerde;su genel ihtiya¢ kullanimlar
yaninda proseslerde, sogutmada ve {irliniin igerisinde kullanilmaktadir.
Asagidaki tabloda tiriin iiretiminde gereken su miktarlar: belirtilmigtir (Vatek
Cevre Teknolojileri, 2024).

3.5.Tarimsal Faaliyetler

Toprak ve su kaynaklarinin siirdiiriilebilir yonetimi ve etkin kullanimu,
gida giivenliginin ve dolayisiyla tarimin ana unsurlar1 olmasi sebebiyle biitiin
diinyada, kiiresel Olgekte stratejik olarak onem kazanmaktadir. Artan diinya
niifusunun beslenme ihtiyaglarini kargilamak igin 2050 yilina kadar, tarimsal
faaliyetlerle kiiresel olarak ylizde% 60 ve gelismekte olan iilkelerde iki kat
daha fazla gida iretilmesi gerektigi bildirilmektedir (BM,2015). Bunlari
uygulayabilmek i¢in toprak ve su kaynaklarmin stirdiirtilebilir amacina
yonelik tedbirlerin olugturulmas: gerekmektedir. Tarim arazilerinin amag
dig1 kullanimi ve arazi tahribatinin her gegen giin diinya tarimini fazlasi
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ile tehdit ettigi, suya olan talebin giderek arttigi, su arzimin da giderek
azaldig1 goriilmektedir. Topraga ve suya olan talebin siirekli olarak artmasi,
var olan kaynaklarin ise giinden giine azalmasi, toprak ve su kaynaklarinin
verimli kullanimi i¢in bu kaynaklarin stirdiiriilebilir yonetimini zorunlu hale
getirmigtir (Easac Policy Report, 2017: 34).

21. yiizyila giren diinyamizda gelecekte yagamsal kaygilarla ilgili daha
yogun bir bigimde miicadele baglamistir. Diinya niifusunun hizli bir bigimde
artmasi ve gelecekle ilgili birgok aragtirmanin yapilmasi ileride bu kadar
¢ok insani beslemeye yetebilecek kadar gok besin maddesini iiretebilirmiyiz
sorusunu akla getirmektedir. Yapilan aragtirmalarin bir ¢ogunda ki
degerlendirmeler sonucu gosteriyor ki uygulanan yogun tarmmsal {iretim
programlariyla siirdiiriilemeyecek bir gelismenin egigine yaklagiimistir
(Tarhan, 2005). Sonugta, artik tarimsal tiretimin dogaya zarar vermeden
artmasi geregi karsgimiza ¢ikmaktadir. Bunu saglayabilmek igin erozyonu,
topragin tuzlulagmasini, su kaynaklarinin kirlenmesini ve diger zararlar1 en
aza indirgeyen siirdiirtilebilir tarim tekniklerinin gelistirilmesinin gerekli
oldugudur. Hem gelismis hem de gelismekte olan iilkeler besin tiretimini
arttirmanin yollarini ararken, tarimda kullanilan dogal kaynaklar da giivence
altina alacak yeni yontemler gelistirme zorunluluguyla karst karstyadirlar(
Anonim, 2004).

Su verimliligi giiniimiiz tarimin en temel 6gelerinden biridir. Ozellikle
su kaynaklarinin giderek azalmasiyla beraber, tarimsal iiretimde suyun etkin
ve verimli bir sekilde kullanilmas1 6nem arzetmektedir. Bu nedenden dolay:
su, vahgi sulama yontemi ile kit olan kaynaklar, kaynak dogru bir bi¢gimde
yonetilmedigi takdirde hem tarimdaki verimi diigmekte hem de gevresel
problemler ortaya ¢tkmaktadir. Su kaynaklarinin dogru degerlendirilmesi ise
su verimliliginin 6énemli bir niteligi olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Yagmur
suyu toplama sistemleri, goletler ve sulama kanallar1 gibi altyapi ¢aligmalartyla
suyun verimli bir sekilde kullanilmasi tegvik edilmekte ve boylece, su
tasarrufu saglanmakta olup ve tarimsal iiretim siirdirilebilir bir diizen
icerisinde devam etmektedir. Tklim degisikliginin tarimsal {iretime etkisi de
g6z ard1 edilmemelidir. Kuraklik, sel gibi iklim degisikligi problemleri, su
kaynaklarinin daha verimli bir sekilde yonetilmesini gerektirmektedir. Bundan
dolayidirki, iklim degisikligiyle uyumlu su yonetimi stratejileri gelistirilmeli
ve tarimsal Gretimin siirdiiriilebilirligi saglanmalidir (AZKarbon, 2024).
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4. Suyun Fizikokimyasal Ozellikleri ve Biyolojik Onemi

4.1.Molekiiler Yap1 ve Temel Ozellikler

Suyun molekiiler yapsi, iki hidrojen atomunun oksijen atomuna 104.5°
agiyla baglanmasi sonucu olugmaktadir. Bu yapisal 6zellik:

* Molekiile polar karakter kazandirir

* Hidrojen baglar1 olugturma yetenegi verir
* (oziicii ozelliklerini belirler

* Yiizey gerilimini etkiler

* Kohezyon ve adezyon 6zelliklerini saglar (Zhang vd., 2023)
4.2. Suyun Anomali Ozellikleri

4.2.1. Yogunluk Anomalisi
* 4°C’de maksimum yogunluga ulagma

* Buzun sudan daha diigiik yogunluga sahip olmas:
4.3.Su ekosistemlerinin korunmasindaki rolii

4.3.1. Termal Ozellikler:
* Yiiksek ozgiil 1s1 kapasitesi (4.184 J/g°C)
* Yiiksek buharlagma 1s1s1 (2260 kJ/kg)

o Iklim diizenleyici etkisi
5.Karasal Su Dongiis

5.1. Yiizey Akis1 Karakteristikleri
* Havza morfolojisi

* Toprak infiltrasyon kapasitesi

* Bitki Ortiisiiniin etkisi

+ Insan miidahalelerinin rolii
5.1.2. Yeralt1 Suyu Sistemleri

* Akifer tipleri ve Ozellikleri

* Yeralt1 suyu akig modelleri
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* Beslenme ve bogalim mekanizmalari

¢ Kirletici taginimu

5.2.Iklim Degisikliginin Su Déngiisiine Etkileri
5.2.1. Hidrolojik Degisimler

* Yagis paternlerindeki degisimler

* Buharlagma oranlarindaki artig

* Ekstrem hava olaylarinin siklig

* Buzul erimesi ve deniz seviyesi yiikselmesi

5.2.2. Ekosistem Etkileri
* Biyogesitlilik kayb:

* Habitat degigimleri

* Tir gogleri

¢ Ekosistem hizmetlerinin bozulmasi
6.Yontem

6.1. Aragtirmanin Deseni

Caliymamizda betimsel tarama yontemi kullanilmistir.  Hidrolojik
dongiiniin ekosistemdeki rolii konusunda, yapilmis olan ¢alismalarin
ayrintil olarak betimlenmesi ve yorumlanmas: diigiiniildiigiinden bu
metot kullamilmistir. Bu baglamda diinyadaki ve Tiirkiye’deki degisik
egitim kademelerinde veya sivil toplum kuruluslarinda yapilan ¢aligmalar,
Science Direct, Google akademik, Google Scholer ve Web of Science veri
tabanlarinda indekslenen dergilerde yayimlanan makaleler olmak iizere
alanyazin taranmustir. Bu taramada “Su ve Yasam Iliskisi”, “Su Krizinin

bbb

Kiiresel Boyutlart”,“Suyun Molekiiler Yapisi ve Benzersiz Ozellikleri ,“Suyun
Biyolojik = Sistemdeki Rolii”, Hidrolojik Dongiiniin - Bilegenleri  ve
Isleyisi”,“Su Kaynaklarin  Siirdiiriilebilirligi ve Kiiresel Zorluklar” ve
“Suyun Fizikokimyasal Ozellikleri ve Biyolojik Onemi” den olusan toplam 7
ana baglik altinda toplanan alt bagliklardan olugmaktadir. Tarama sonucunda;
hidrolojik dongiiniin ekosistemdeki rolii konusunda 1985-2024 yillar1

arasinda yayinlanan toplam 61 bilimsel yayin aragtirmaya dahil edilmigtir.
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7.Sonug ve Tartisma

Su tiim canhlar igin yasamsal dongiiniin vazgegilmez bir kaynagidir.
Diinyamizin dortte {igii sularla kapli olmasina ragmen insanoglunun
kullanabilecegi tatli su miktar1 oldukga simirhdir. Diger yandan gerek
iklim degisikligi, gerek yagis rejimlerindeki farklilagma gibi dogal etkenler,
yaninda yogun kentlesme ve degisen yasam kosullariyla ilgili beseri
etkenler nedeniyle kullanilabilir su varligi giderek azalmaktadir. Tlerleyen
siireg igerisinde ¢ogu iilkenin su kaynaklari bakimindan yetersiz kalacagi
ve su krizi yasayacagi beklenmektedir. Yaganacak su krizlerinin baglica
isaretlerinden birisi kurakliktir. Kuraklik siireci ise meteorolojik kuraklik ile
baslayarak, hidrolojik, tarimsal, sosyal ve ekonomik kuraklik seklinde devem
eden bir siiregtir( Korbalta,2023).Insanlik tarihi ile birlikte, insan doganin
merkezindedir. Bu kapsamda, insan ve doganin birbirinden ayr1 diigiiniilmesi
miimkiin degildir. Bununla birlikte, su ile ilgili alinacak her karar ve atilacak
her adim gok ehemmiyetlidir. Su kaynaklar1 tizerindeki kiiresel baskilarin ne
sekilde azaltilacagi, mevcut biiylime hizi, degisen su kullanim aligkanliklar
ve artan su talebi yaninda su kaynaklarinin gelecek nesillere tahrip edilmeden
ne gsekilde aktarilacagy ve iklim degisikliginin su kaynaklar1 tizerindeki
olumsuz etkilerine nasil uyum saglanacag: ylizyillimizin en miithim insanhk
sorunlarindan biridir. (T.C. Kalkinma Bakanhg1,2018).

Neticede, insan olarak bizler, diinyadaki en etkileyici kirletici gurubunu
olusturmaktayiz. Kirlilikten en etkin bigimde etkilenen yerler ise toplumun
ortak olarak kullandig1 mekanlar ve kaynaklar olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Diinyadaki su kaynaklarinin, smnurli ve kisitli oldugunu ve insan kaynakl risk
halini diiglinecek olursak, onu tiikenmez bir kaynak olarak degerlendirmek,
istenmeyecek sonuglara neden olabilr. Asirt tiiketim ve kirletilme de hemen
diisiiniilebilecek iki 6nemli olumsuz sonugtur. Bununla birlikte su kaynaklar:
tizerinde, yasal diizenlemeler olmadan kurulacak 6zel tesis hakimiyeti ya da
suyun emtia olarak yiiksek fiyatlandirilmasi, su etigine ve bununla birlikte
su kullanim hakkina zarar verebilir. Diger taraftan “Sifir zarar vermeksizin”
gelisebilmek giiniimiiz bilgi ve teknoloji birikiminin 6tesindedir(Pamuk &
Akkuzu, 2008).

Aym1 zamanda bu niifusun ihtiyaglarim1 gidermek tizere yogun bir
yapilagmanin oldugu, yeryliziiniin dogal toprak tabakasinin gegirimsiz
tabakalarla kaplandigi, barindirdigr niifus ve islevlerin  devamhliginin
saglanabilmesi i¢in su kaynaklarinin siinger gibi emilerek, ardindan atik
suyun yeniden dogal ortamlara birakildig: alanlardir. Kentler bu 6zellikleriyle
suyun dogal gevrimine en fazla miidahale edildigi alanlardir. Insan eliyle
yapilan bu miidahalelerle, suyun igerisinde bulundugu havzasindan, yags,
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akig ya da buharlagmayla kontrolsiiz sekilde ¢tkmasina neden olunmaktadur.
Bozulan hidrolojik denge ise yagis tiir ve miktarlarinda degisim, akarsu

debilerinde azalma ya da yeralti su seviyelerinde diisme seklinde kendini
gostermektedir. Insanoglu olarak kurakligin nedeni olan dogal etkenler igin
hizli ve ¢6ziim odakli 6nlemler alinmasi zor olsa da, beseri etmenler dahilin
de onlemler alinmasi 6nemlidir. Bununla beraber var olan global ol¢ekte
yasanan iklimsel degisikligin su kaynaklarina olan dogal etkilerinin yaninda,
niifusun ve niifusun yogunlagtigi kentlesmig alanlarin artis1 da su krizinin ve

kurakligin derinlegmesine neden olmaktadir (Ayaz, S.vd.,2011).

Oneriler

Unutmamiz gereken bir gergek su ki; insanlhk olarak su krizlerine
ve kuraklik process engel olunamasa dahi, bu processes etkilerini
en aza indirgeyebilmek adina, gimdi bile 6nlem alinabilecek firsatlar
mevcuttur.

Tarim sektoriinde su kullanimi ve iklim degisikligi ile uyumlu {irtin
secilmesi, geleneksel sulamadan vazgecilmesi ve daha verimli sulama
teknikleri yayginlagtirilmahidir.

Bundan hareketle su krizine ve kurakliga karsin yapilacak ¢aligmalarin
oncelikli hedefinin, suyun kendi yataginda ve dogal dongiisiinde
kalmasinin saglanmasi olmalidur.

Yapiladirmaci  ¢aligma  planlanlamas: ile kentin dogal dongiisii
dahilinde suya duyarh bir gekilde devamliligin saglanmasinin yaninda,
kurak donemler igin de gerekli 6n tedbirler alinmalidir.

Hidrolojik Dongiiniin Ekosistemdeki Rolii, Yagamsal dongii igerisinde
teknolojik kalkinma hareketi ile kaynaklar arasinda “Koruma, kullanma
dengesini amaglamalyiz. Bu da koruwyarak kullanma, geliserek koruma”
ilkesini ortaya koymahdir.
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Bolim 9

Klarnet Egitimcilerinin Klarnet Egitiminde
Kullanilan Etiit Kitaplari Ile Tlgili Goriisleri

Yasar Demir!

Harun Keskin?

Ozet

Bu arastirmanin amaci miizik egitimi anabilim dallarinda ve giizel sanatlar
liselerinde gorev yapan klarnet egitimcilerinin kullandiklari klarnet etiit
kitaplarinin belirlenmesi ve egitimcilerin etiit kitaplarindan yararlanirlarken
izledikleri yollarin ortaya ¢ikarilmasidir. Aragtirmanin galiyma grubunu
egitim fakiilteleri giizel sanatlar egitimi boliimleri miizik egitimi anabilim
dallarinda ve giizel sanatlar liselerinde gorev yapan 12 klarnet egitimcisi
olugturmaktadir. Aragtirmada veri toplama, mevcut durumu anlama ve
ortaya ¢ikarma amaciyla nitel aragtirma yaklagimi kullanilmigtir. Bu ¢ergevede
arastirma verileri aragtirmacilar tarafindan olusturulmus, 3 uzmanin onay1
alinarak son hali verilmis yar1 yapilandirilmig goriisme formu ile elde edilmis
ve betimsel olarak analiz edilmigtir. Klarnet egitimcilerinin tamaminin
klarnet egitiminde etiit kitaplarindan yararlandiklart; en ¢ok bagvurulan etiit
kitaplarinin Klose, Baermann ve Rose etiit kitaplar1 oldugu; baslangi¢/orta/
ileri diizey 6grenciler igin bu iig kitabin yaninda Wiedemann etiit kitabinin da
siklikla kullanildigy anlagilmistir. Klarnet egitimcilerinin ¢agdas Tirk miizigi
tiiriinde bir klarnet etiit kitabina rastlamadiklar1 ve bu yonde bir kitaba ihtiyag
duyduklar: tespit edilmistir.

Giris
Ugam’a (2005) gore miizik egitimi; miizikal davranig kazandirma,
bir miiziksel davramig degistirme veya bir miiziksel davranig degisikligi

olusturma, olarak tanimlanirken bir miiziksel davramg gelistirme stireci
olarak da belirtilmigtir. Bu stiregte daha ok, egitim goren bireyin kendi

1 Yiksek Lisans Ogrencisi MSKU, Egitim Fak. Miizik Egitimi ABD, MuglaTiirkiye,
yasar6464dmr@gmail.com

2 Dr. Ogr. Uyesi MSKU, Egitim Fak. Miizik Egitimi ABD, MuglaTiirkiye,
harunkeskin@mu.edu.tr

J (& ttps://doi.org/10.58830/0zgur.pub567.c2313
d.) hups//doi.org gur pub
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miiziksel yagantis1 temel alinir, bu temelden yola ¢ikilarak belirli amaglar
dogrultusunda planli, diizenli ve yontemli bir yol izlenir ve bu yolla belirli
hedeflere erigilir. Miizik egitiminde Ogrencinin hedefine ulagmasinda en
onemli faktoriin diizenli ve sistematik bir ¢aligma gergeklestirmesi oldugu
soylenebilir. “Miizik egitiminin boyutlarindan biri olan ¢alg! egitimi, bir
calgiy1 galma becerisini gosterebilmek igin birtakim becerilerin sistematik
olarak kazanilmasindan olusan uzun bir egitim siirecidir” (Coban,
2011:116). Mesleki miizik okullarinda egitmen ve 6grencinin birebir egitim
yoluyla stirdiirdiikleri galg1 egitimi hem egitici hem de 6grenci igin sabur,
disiplin ve 6zveri ile bagariya ulagabilmektedir.

Mesleki miizik okullarinda egitimi verilen galgilardan biri de klarnettir.
Klarnet, aga¢ iiflemeliler sinifina giren, silindirik bir yapiya ve metal perde
sistemine sahip, bes pargadan olugan kamigh bir galgidir. 1700’li yillarda
Alman ¢alg1 yapimaisi J. C. Denner tarafindan, saliimo adli halk ¢algisinin
tizerinde yaptig1 degisiklikler ile ortaya ¢ikarilmugtir. Basit bir halk ¢algis1 olan
saliimodan evrilip, Avrupa Sanat Miiziginde yer bulmaya baglayan klarnetin
olusumu ilerleyen yillarda devam etmigtir. Bestecilerin ve miizisyenlerin
dikkatini yogun bir sekilde ¢eken klarnet, bu kadar ge¢ ortaya ¢ikmasina
ragmen hizla duyulmug ve sevilen bir ¢alg: halini almigtir. “Klarnet, birgok
miizik tiirline hitap etmesi bakimindan gegsitli tiirdeki miizik gruplarinda,
gogunlukla tercih edilmektedir” (Sercan, 2019). Klarnet ses rengi, teknik
kapasitesi ve 3 oktavi agan ses genisligiyle bir¢ok miizik tiiriinde tercih
edilen 6nemli bir galgidir. Klarnetin yapisal olarak giiniimiizdeki formlarina
erigmesinde klarnet icracilarinin ve ¢algt yapimcilarinin ¢ok 6nemli katkilari
olmustur. 1800’lii yillarin baglarinda Rus klarnet icracist ve bestecisi Iwan
Miiller; o yillarda her tonalitenin ¢alinmasinin miimkiin olmadig klarnete
yeni perdeler ekleyerek daha modern bir klarnet yapmugtir. Miiller’in katkilar
sadece perdelerle iligkili olmakla kalmamuig, alt gbvdenin arkasina sag el
bagparmak igin halka parmak dayama vidasi, bilezikte gift vida gibi basit
goriinen ama biiyiik 6neme sahip yenilikleri de barindirmaktadir. Tlerleyen
yillarda Alman fliit icracis1 Theobald Boehm’in fliitte devrim niteliginde
ortaya ¢ikardigi mekanik yenilikler, bagta klarnet olmak iizere diger tahta
tiflemeli galgilarin da mekanizmalarinda benzer yenilik ve degisimlere sebep
olmugtur. Fransiz klarnet sanatgist Hyacinthe Eleonore Klose, Boehm’in
fliitte buldugu yenilikleri klarnete uygulamigtir. Hemen ardindan ¢algi
yapimcisi ve Boehm sistem fliitlerin iireticisi L. A. Buffet ile daha profesyonel
bir seviyede klarnette Boehm sistemin adaptasyonu igin birlikte ¢aligmiglar
ve bugiin Boehm sistem klarnet olarak adlandirilan ilk klarneti, patentini de
alarak 1844 yilinda iiretmeye baglamiglardir.
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Giiniimiizde klarnet senfonik orkestralarin yaninda askeri bandolarda,
caz orkestralarinda ve popiiler miizikte kullanildig1 goriilmektedir. “Tiirkiye
de sanat egitimi veren okullarin bir kisminda klarnet egitimi verilmektedir.
Bu okullar Devlet Konservatuvarlari, Bando Astsubay Meslek Yiiksek
Okaullar1, Egitim Fakiilteleri Miizik Ogretmenligi Boliimleri, Giizel Sanatlar
Fakiilteler1 Miizik Boliimleri ve Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri olarak
yapilanmugti. Her gegen giin bu okullardaki egitim kalitesini arttirict
caligmalar yapilmaktadir” (Soguk¢am, 2007).

Klarnet egitiminde, tipk: diiger tiim calgilarin egitimlerinde oldugu gibi
etiit kitaplarindan faydalanilmaktadir. Hodeir’a (2011) gore iyi yazilmug
bir etiit, hem miizik yoniinden hem ¢alg1 ustalig1 yoniinden esit degerde
olmalidir. Etiidiin belirli bir bigimi yoktur. Tki ya da ii¢ bolmeli lied bigiminde
olabilecegi gibi, daha az goriilsmekle birlikte rondo bigiminde de olabilir.
“Gerekli temel bilgiler, galigma yollart ve tekniklerin aktarildigi metotlar,
hem 6grenme hem de kazanmilan davraniglari gelistirme olanagi sunan
etiit ve egzersizler, hazirlandiklar1 veya diizenlendikleri donemin miiziksel
ozelliklerine gore farklihklar gostermektedirler. Zorluk seviyelerine gore
de ¢egsitlilik igeren metot, etiit ve egzersiz kitaplari egitim siireci igerisinde
yapilan etkinliklerin temel 6gretim materyalleridir” (Ozgimen ve Burubatur,
2012:185). Bu kapsamda yiizyillar iginde gelisimini siirdiirerek metodolojik
bir yapida siiren klarnet egitiminde gesitli etiit kitaplar1 kullanilmaktadur.
Etiitler bazen metotlarin iginde belirli boliimlerde yer alirken bazen de
yalnizca etiitlerden olusan kitaplar yazilmistir. Klarnet egitiminde 6nemli
bir yer tutan etiitler, 6grencinin gelisiminde kullanildiklar: gibi 6grencinin
basar1 diizeyinin ol¢iilmesinde de kullanilmaktadir.

“Calg1 egitimi siirecinde gesitli problemlerle kargilagmak olagandir. En
ok karsilagilan problemlerin baginda ise teknik giigliikler gelmektedir. Calgt
egitiminde karsilagilan teknik ve miiziksel sorunlarin ¢oziilmesinde etiit
onemli bir materyaldir. Etiitler, egitimin baslangicindan ileri agamalarina
kadarki stirecin biitiiniinde ¢alg1 teknigine iliskin becerilerin olusturulmasi
amacryla kullanilmaktadir” (Yalginkaya, 2012).

Bu aragtirmada klarnet egitimcilerinin kullandiklar1 etiit kitaplarinin
neler oldugu, bu kitaplarin 6grencilerin seviyelerine gore nasil belirlendigi
ve klarnet tekniklerinin kazandirilmasi igin hangi etiit kitaplarini tercih
ettiklerinin ortaya ¢ikartilmasi amaglanmistir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Aragtirmanin amact miizik egitimi anabilim dallarinda ve giizel sanatlar
liselerinde gorev yapan klarnet egitimcilerinin klarnet derslerinde hangi etiit
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kitaplarini kullandiklarinin ve bu kitaplardan nasil faydalandiklarinin ortaya
¢ikartilmasidir.

Bu dogrultuda aragtirmanin problemini “Klarnet Egitimcilerinin Klarnet
Egitiminde Kullanilan Etiit Kitaplari ile Tlgili Goriigleri Nelerdir?” ciimlesi
olusturmaktadir.

Aragtirmanin alt problemleri agagidaki gibidir:

1-Klarnet egitimcileri klarnet egitimini desteklemeye yonelik klarnet etiit
kitaplarindan yararlanirlar mr?

2- Klarnet egitimcilerinin klarnet egitiminde kullandiklar: etiit kitaplar
hangileridir?

3- Klarnet egitimcileri klarnet etiit kitaplarindan nasil faydalanmaktadirlar?

4- Klarnet egitimcileri Cagdas Tiirk Miizigi klarnet repertuvarina yonelik
bir etiit kitabina ihtiyag duymakta mudirlar?

Buaragtirma, miizik egitimianabilim dallarinda ve giizel sanatlar liselerinde
gorev yapan klarnet egitimcilerinin hangi etiit kitaplarini kullandiklarini
ortaya ¢ikarmayr hedeflemektedir. Klarnet egitiminde baslangig, orta ve
ileri diizeye uygun etiit kitaplarinin hangileri oldugu ve bu kitaplarda yer
alan etiitlerden hangilerine siklikla bagvuruldugunun anlagilmas: 6nemli
bulunmaktadir. Bunlarin yaninda ¢agdas Tiirk miizigi klarnet repertuvarina
yonelik etiit kitabina/kitaplarina olan ihtiyacin tespit edilmesi bakimindan da
onemli gortilmektedir.

Klarnet egitiminde etiitler ve etiit kitaplar1 ile iligkili literatiir
incelendiginde;

i. Merve Nuvasilin 2010°da yapmis oldugu vyiiksek lisans tezi;
“Saygun “Horon”, Manav “Klarinet ig¢in Taksim”, Taviloglu
“Klarinet Kongertosu”, Erdener “Klarinet Kongertosu” Klarinet
Edebiyatindaki Dort Tiirk Yapit1”,

ii. Tayfun Zafer’in 2009°da yapmus oldugu yiiksek lisans tezi; Istemihan
Taviloghu “Tiirk Klarinet Kongertosu’nun Form ve Icra Agisindan
Incelenmesi”,

i, Arif Deniz Ceylan’in 2010 yilinda yapmug oldugu yiiksek lisans tezi;
“Baslangi¢ Egitiminde Kullanilan Klarnet Metotlarinin Incelenmesi”,

iv. Zeynep Gokin 2021 yilinda yapmis oldugu yiiksek lisans tezi;
“Klarnet Egitiminde Kullanilan Tekniklerin Egitimci Goriigleri
Dogrultusunda Degerlendirilmesi”,
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v. Aml Celik’in 2020 yilinda yapmig oldugu makale ¢aligmasinda;
“Klarnet Egitiminde Kargilagilan “LA-MI”,”MI-LA” Notalari
Uzerine Gegis Kolayligi Saglayacak Caligma Yontemleri”,

vi. Levent Yilmazin 2020 yilinda yapmis oldugu yiiksek lisans tezi;
“Tiirkiye'de Yayimlanmug Tiirk Miizigi Sol Klarnet Ogretim
Metotlarinin Makamsal, Teknik ve Teorik Agilardan Kargilagtirmali
Incelenmesi”,

vil. Hakan Giivengli’nin 2017 yilinda yapmis oldugu yiiksek lisans tezi;
“Carl Baermann’in Op.63 Daily Studies Klarnet Metodunun Calim
Teknikleri Agisindan Analizi ve Caligma Onerileri”,

viii. Dilay Sahin’in 2019 yilinda yapmis oldugu vyiiksek lisans tezi;
“Trakya Universitesi Devlet Konservatur’nda Ortaokul ve Lise
Klarnet Egitiminin Incelenmesi ve Metot Onerisi”,

ix. Barig Soguk¢am’m 2007 yilinda yapmug oldugu yiiksek lisans tezi
“Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde Klarnet Egitiminde Kargilagilan
Sorunlar ve Coziim Onerileri”,

x. Ali Taha Damar’in 2023 yilinda yapmig oldugu makale galigmasi
“Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda Kullanilan Klarnet Metotlara
Tliskin Ogretim Eleman Goriigleri” adl galigmalara rastlanmaktadur.

Literatiirde, klarnet egitimcilerinin, 6grencilerin diizeylerine gore hangi
etiit kitaplarini tercih ettikleri konusuna yonelik bir ¢aligmaya rastlanmamistir.
Bu konuda ilk ¢alisma olmasi bakimindan 6nemli goriilmektedir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arasgtirma, nitel aragtirma yontemlerinden biri olan biitiinciil tek durum
deseni ile gergeklestirilmisti. Durum ¢aligmasi, sinurli bir sistemin nasil
isledigi ve galigtig hakkinda sistematik bilgi toplamak igin ¢oklu veri toplama
kullanilarak o sistemin derinlemesine incelenmesini igeren metodolojik bir

yaklagimdir (Subagi ve Okumug, 2017).
Etik Kurul Beyam

Bu galigma XXXXX Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Aragtirmalar
Euk Kurulunda (220197. 2023/21) 31.01.2023 tarithli, 2023/21

toplantisinda alian onay karari ile yiirtitiilmiigtiir.
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Calisma Grubu

Aragtirmanin galiyma grubunu; giizel sanatlar liselerinde gorev yapan
7 klarnet egitimcisi ve miizik egitimi anabilim dallarinda gorev yapan 5
klarnet egitimcisi olusturmaktadir. Aragtirmaya katihm gosteren klarnet
egitimcilerinin demografik 6zelliklerine Tablo 1°de yer verilmistir.

Tablo 1. Klarnet eitimcilevinin demografik ozelliklerine gore dagilum

Cinsiyet Akademik Gorev Birimde Klarnet Mezun Olunan
Unvan Yapilan Gorev Egitimi Lisans Programu
Kurum Yapilan Derslerini
Siire Yiriitme
Stiresi

Erkek Sanatgi/  Bursa Uludag 43 yil 43 yil Bilkent Universitesi

Ogretim  Universitesi Muzik ve Sahne
Gorevlisi Sanatlar1 Fakiiltesi
Erkek ‘Uzman  Edirne Hasan 23 yil 23 yil K.T.U Miizik Egitimi
Ogretmen  Riza GSL ABD
Kadin Ogretim - Gazi 3yl 15 yil Hacettepe Universitesi
Gorevlisi  Universitesi Ankara Devlet
Konservatuvari
Kadin ~ Uzman  Agik Veysel 7 yil 10 yil Mimar Sinan GSU
Ogretmen GSL Istanbul Devlet
Konservatuvari
Kadin  Ogretim Canakkale 3yl 15yl Cukurova Universitesi
Gorevlisi Q_nsckiz Mart Devlet Konservatuvari
Universitesi
Erkek  Miizik Tekirdag 1yl 10 yil Abant Izzet Baysal
Ogretmeni  Yahya Kemal Universitesi Miizik
Beyath GSL Egitimi ABD
Kadin  Miizik Istanbul Avni 2 ay 5yl Marmara Universitesi
Ogretmeni  Akyol GSL Miizik Egitimi ABD
Erkek ) Miizik Sebahat- 3yl 10 yil GaziUniversitesi
Ogretmeni  Cihan Sigman Miizik Egitimi ABD
GSL
Kadin Ogretim Dol(uz Eyliil 21yl 21yl B Dokuz Eyliil
Gorevlisi  Universitesi UniversitesiDevlet
Konservatuvari
Kadn  Uzman Orhan Saik 11 yil 14 yil GaziUniversitesi
Ogretmen  Gokyay GSL Miizik Egitimi ABD
Kadn ~ Mizik  AnkaraGSL 1y 4yl GaziUniversitesi
Ogretmenti Miizik Egitimi ABD
Erkek DrOgr Mugla Stk 7 yil 11 yil Gazi Universitesi
Uyesi Kogman Miizik Egitimi ABD

Universitesi
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Verilerin Toplanmasi

Veriler, klarnet egitimi verilen kurumlarda gorev yapan 12 klarnet
egitimcisiyle yapilan yar1 yapilandirilmig goriigme formu ile elde edilmistir.

Caliyma grubunu olusturan klarnet egitimcilerinin gorev yaptiklart
tniversiteler ve giizel sanatlar liseleri; Bursa Uludag Universitesi Miizik
Egitimi Anabilim Dali, Edirne Hasan Riza Giizel Sanatlar Lisesi, Ankara
Gazi Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dali, Istanbul Agik Veysel
Giizel Sanatlar Lisesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Miizik Egitimi
Anabilim Dali, Tekirdag Yahya Kemal Beyath Giizel Sanatlar Lisesi, Istanbul
Avni Akyol Giizel Sanatlar Lisesi, Balikesir Sebahat-Cihan Sigman Giizel
Sanatlar Lisesi, Izmir Dokuz Eyliil Universitesi, Kastamonu Orhan Saik
Gokyay Giizel Sanatlar Lisesi, Ankara Gilizel Sanatlar Lisesi ve Mugla Sitki
Kogman Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dalrndan olmustur.

Goriigme sorular1 olugturulurken ilk olarak alanyazin taramasi yapilmug,
ardindan aragtirmanin amaci dogrultusunda olusturulan sorularin ¢aligmaya
uygunlugu agisindan degerlendirilmesi igin uzman goriigii alinmistir. Uzman
goriigleri dogrultusunda gerekli goriilen degisikliklerden form son halini
almistir.

Goriigme formunda klarnet egitimcilerinin kigisel 6zelliklerini belirlemek
amact ile 6 soru yer almaktadir. Formda klarnet egitimcilerinin; kullandiklar
etiit kitaplarina, ogrencilerin diizeylerine gore hangi etiit kitaplarini
kullandiklarina, ¢agdag Tiirk miizigine yonelik bir etiit kitabina duyulan
ihtiyaca yonelik goriiglerine yonelik sorular yer almaktadir.

Verilerin Analizi

Aragtirma verileri igeriksel olarak analiz edilmistir. “Igerik analizinde temel
amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulagmaktir.
Betimsel analizde 6zetlenen ve yorumlanan verilerek igerik analizinde daha
derin bir igleme tabi tutulur ve betimsel bir yaklagimla fark edilmeyen
kavram ve temalar bu analiz sonucu kegfedilir” (Yildirmm ve Simgek 2000,
227). Aragtirmada goriigme uygulanmig olan klarnet egitimcileri “KE1”
(Klarnet Egitimcisi 1), KE2 (Klarnet Egitimcisi 2) ... vb. kodlarla aragtirma
bulgusuna eklenmistir. Yapilan goriismeler dinlenilmis ve sozel yanitlar
metin halinde veri haline doniistiiriilmiistiir.
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Birinci Alt Probleme Iligkin Bulgular

Tablo 2: Klarnet efitimcileri klarnet efitimini desteklemeye yonelik klarnet etiit
Litaplavindan yaravianma durumlar:

Klarnet Egitimcisi

Klarnet etiit kitaplarindan yararlanma
durumlar:

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

Tablo 2’de goriildiigii gibi, klarnet egitimcilerinin tamami klarnet

egitiminde etiit kitaplarindan yararlanmaktadirlar.

Ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Tablo 3: Klarnet egitimcilerinin kullandyj etiit kitaplar

Kullanilan Etiit Kitaplar:

Klarnet Egitimcisi/Egitimcileri

Klose’sConservatoryMethodforClarinet-
HyacintheKlosé

22 EtudesModernesPour La Clarinette-
Auguste Perier

ClarinetMethod-StewartTodd

Klarnet Teknigi - Kamil Ozler

Clarinet School —SergeyRozanov
Klarinettenschule — RudiReski
EnjoyPlayingTheClarinet - RuthBonetti
EtiidenfiirKlarinette — JoachimFriedel
21 Capricci-VincenzoGambaro

Thirty-TwoEtudesforClarinet — Cyrille Rose

KE1,KE2, KE3,KE4, KE5,KE6,
KE7,KES,KE9,KE10,KE11,KE12

KE1,KE4,KE5,KE7,KE9

KE2
KE2
KE2
KE2
KE3
KE3
KE3
KE3, KE4, KE5, KE6, KE8, KE9
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Complete MethodforClarinet - Carl Baermann  KE3, KE4, KE5, KE8, KE9, KE10,

KE11, KE12
12 Modern Studies for Clarinet- KE4
AlamiroGiampieri
Studies — FritzKropsch KE4
14 Etudes de Mecanisme-Eugene Bozza KE5
15 Etudes — Jacques Lancelot KE5, KE7, KE12

75 etuden fiir klarinette - Ludwig Wiedeman  KES5, KE6, KES, KE12

25 EtudesTechniques Et Melodiques- Paul Jean KE5, KE7, KE12
Jean

17 Staccato Studies for Clarinet — Reginald KE5

Kell

24 Etiiden Op 49 in AllenTonarten — Robert KE5
Stark

48 Etiiden fur Klarinette — Alfred Uhl KE5
Leichtfassliche Praktische Schule fiir Klarinet — KE6
Henri Kling

Askeri Bando Okulu 1. Sinif Klarnet Metodu ~ KE6
6 Etudes for Clarinet — Friedrich Berr KE7
Modern Daily Studies for Clarinet — Kalmen ~ KES8
Opperman

Rubank Elementry Method-N. W. Hovey KES8

Clarinet Method for Beginning — Jack Snavely ~ KE8
Methode de Clarinette-Jean-Xavier Lefevre KES

Elementar schule fiir Klarinette — Friedrich KE10
Demnitz

40 Studies for Clarinet Solo — Cyrille Rose KE12
22 Clarinet Etudes — Johann Miiller KE12

Tablo 3’te goriildiigii tizere klarnet egitimcileri, klarnet egitiminde toplam
30 adet klarnet etiit kitabindan faydalanmaktadir. Klarnet egitimcilerinin en
ok tercih ettigi kitaplar arasinda Klose (KE1,KE2, KE3,KE4, KE5,KE6,
KE7,KE8,KE9,KE10,KE11, KE12), Baermann (KE3, KE4, KE5, KES,
KE9, KE10, KE11, KE12), Rose (KE3, KE4, KE5, KE6, KE8, KE9),
Perier (KE1,KE4,KE5,KE7,KE9), Wiedemann (KE5, KE6, KE8, KE12),
Lancelot (KE5, KE7, KE12) ve Jean Jean (KE5, KE7, KE12) kitaplar: yer
almaktadir. Tablodan da anlagilacag iizere klarnet egitiminde birgok farkl
klarnet etiit kitab1 kullanilmaktadir.
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Ugiincii Alt Probleme Iligkin Bulgular

Tablo 4: Klarnet efitimcilevinin dgrencilevin diizeylevine gove tevcib ettikleri kitaplar

Egitimciler ~ Baslangi¢ Diizeyi Orta Diizey Tleri Diizey
KE1 Klose Baermann, Perrier Belirtmedi
KE2 Belirtmedi Belirtmedi Belirtmedi
KE3 Ruth Bonetti-Enjoyp- Gambaro Kongerto, Sonat

layingtheclarinet
KE4 Klose,Baermann Belirtmedi Belirtmedi
KE5 Klose,Baermann, Jean Wiedemann, Belirtmedi
Jean, Stark Jeanjean,Stark
KE6 Klose, Baermann Belirtmedi Belirtmedi
KE7 J. Lancelot etiitleri Lancelot Klose
KES8 Rubank, JackSnavely, Klose, Baermann, Klose, Baermann,
Klose Oppermann, Wiedemann, Rose,
Wiedemann, Rose32, Lutoslawski
Lefevre, Lutoslawski
KE9 Klose, Rose Belirtmedi Bach, Paganini,
Delecluse
KE10 Klose Baermann-16, Belirtmedi
KE11 Klose, Baermann Belirtmedi Belirtmedi
KE12 Klose, Baermann, Klose, Baermann, Wiedemann, Rose 40,
Rose, Lancelot Wiedemann, Rose32, Jean Jean
Miiller

Tablo 4te goriildiigli {lizere klarnet egitimcilerinin 6grencilerin
diizeylerine gore farkli etiit kitaplarindan yararlandigi tespit edilmistir.
Baslangig diizeyi o6grencileri igin en ¢ok tercih edilen kitabin Klose (KEI,
KE4, KE5, KE6, KES, KE9, KE10, KE11, KE12), Bacrmann (KE4, KE5,
KEG6, KE11, KE12), Orta diizey 6grenciler igin en ¢ok tercih edilen kitabin
Baermann (KE1, KE8, KE10, KE11, KE12), Wiedemann (KE5, KES,
KEI12) olurken ileri diizey ogrenciler igin tercih ettikleri kitaplar ile ilgili
klarnet egitimcilerinin ¢ogu (KEI, KE2, KE4, KE5, KE6, KE10, KE11)
cevap vermemigtir. Fakat tablodan anlagilacags iizere klarnet egitimcilerinin
ileri diizey 6grenciler igin en ¢ok Klose, Wiedemann ve Rose adli bestecilerin
kitaplarini kullandiklar: tespit edilmistir.
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Tablo 5: Klarnet ejitimcilevinin pavmak teknigi/artikiilsayon/ritmik gelisim icin
tercih ettikleri kitaplar

Egitimciler Parmak Teknigi Artikiilasyon Ritmik Geligim
KE1 Klose, Baermann Belirtmedi Belirtmedi
KE2 Klose Klose Belirtmedi
KE3 Baermann Baermann Elementary Method

for Clarinet-N. W.
Hovey
KE4 Baerman, Fritz Baerman, Fritz Baerman, Fritz
Kropsch, Giampieri Kropsch, Giampieri Kropsch, Giampieri
KE5 E. Bozza Etudes de Ludwig Wiedemann  Gabucci La tecnica del
mecanisme praktische studien fiir clarnetista virtuoso
J. Lancelot Quinze Kklarinette A. Gabucci 26
Etudes Kell staccato studies  Cadences en Forme de
Ludwig wiedeman 75 Robert Stark 24 Preludes
etuden fiir klarinette Etiiden
Paul Jeanjean Etudes
techniques
A. Perier
Enseignement
Complet
KE6 Klose Belirtmedi Belirtmedi
KE7 Baermann Baermann Tagliche Baermann Tagliche
Studien aus Clarinet Studien aus Clarinet
Schule op. 63 Schule op. 63
Opperman’s Staccato  Opperman’s Staccato
KES8 Klose, Baermann Wiedemann, Lutoslawski
Oppermann
KE9 Jean jean- Vade Belirtmedi G.Montbrun, Bozza
macum
Klose- Kropsh
Baermann
KE10 Klose Baermann, Klose Baermann
KE1l1 Klose, Baermann Klose, Baermann Klose, Baermann
KE12 Klose Rose Jean Jean

Tablo 5te gorildiigii tizere klarnet egitimcileri klarnet egitiminde
ogrencilerinin gok yonlii gelisimi igin birgok klarnet etiit kitabindan
vararlanmaktadirlar.  Parmak tekniginin  gelisimi  agisindan  klarnet
egitimcilerinin biiyiik bir kismi Baermann (KEI, KE2, KE6, KE8, KE9,
KE10, KE11, KE12) etiit kitabindan ve Klose (KE1, KE3, KE4, KE7,
KES8, KE9, KE10, KE11) etiit kitabindan yararlanmaktadir. Artikiilasyon
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gelisgimi i¢cin Baermann (KE3, KE4, KE7, KE10, KE11) ve Klose (KE2,
KE10, KE11) etiit kitaplarindan daha fazla yararlanildig anlagilmaktadir.
Son olarak ritmik geligim igin Baermannn (KE4, KE7, KE10, KE11) etiit
kitabinin daha sik kullandig: goriilmektedir. Burada 3 miizikal unsur olan
parmak teknigi/artikiilasyon/ritmik gelisimi geligtirmeye dontik klarnet
egitimcilerinin en sik bagvurdugu kitabin Baermann oldugu goriilmektedir.

Tablo 6: Klavnet ejitimcilevinin devslevinde klarnet etiidii calisturmak ve dinlemek icin

aywdyj siirve
Klarnet Egitimcisi Etiit Caligtirma/Dinleme Siiresi
KE1l 15dk
KE2 Degisebilir
KE3 Degisebilir
KE4 40+
KE5 40+
KE6 40dk
KE7 10-40dk
KES8 30dk
KE9 Degigebilir
KE10 40dk
KE11l 30dk
KE12 20dk

Tablo 6°da yer alan, klarnet egitimcilerinin 6grencilerine etiit ¢alistirma
stireleri incelendiginde 15 dakika ile 40 dakika ve tizeri arasinda bir siire
ayirdiklart tespit edilmigtir. KE2, KE3 ve KE9 klarnet etiidii igin derste ayrilan
stirenin degiskenlik gosterebilecegini belirtmislerdir. Klarnet egitimcilerinin
biiyiik ¢ogunlugunun derslerinde klarnet etiitlerini ¢alistirmak ve dinlemek
igin genig zaman ayirdiklar1 gortilmektedir.
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Tablo 7: Klarnet egitimcilerinin derslerinde kullandiklar1 klarnet etiit kitaplarii
yeterli bulma durumlar1

Klarnet Egitimcisi Yeterli Bulma/Yeterli Bulmama
KE1 Evet
KE2 Evet
KE3 Evet
KE4 Hayir
KE5 Evet
KE6 Evet
KE7 Evet
KES8 Hayir
KE9 Evet
KE10 Evet
KE11 Evet
KE12 Evet

Tablo 7°de yer alan, klarnet egitimcilerinin klarnet etiit kitaplarini
yeterli bulma durumlar incelendiginde iki klarnet egitimcisi (KE4, KES)
diginda diger klarnet egitimcilerinin derslerinde kullandirdiklart klarnet etiit
kitaplarini yeterli bulduklari goriilmektedir.

Dérdiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Tablo 8: Klarnet egitimcilerinin ¢agdas tiirk miizigi klarnet repertuvarmna yonelik
bir etiit kitabina ihtiya¢ duyma durumlar1

Egitimciler Cagdas Tiirk Miizigi Klarnet Repertuvarma Yonelik
Kullanilan Etiit Kitaplarma Ihtiya¢ Duyulma Durumu

KE1 +

N
+ + + + + + + + + + o+
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Tablo 8de goriildiigii gibi klarnet egitimcilerinin tamami ¢agdasg
Tirk miizigi klarnet repertuvarina yonelik bir kitaba ihtiya¢ duyduklarint
belirtmislerdir.

Tartisma

Arastirmanin birinci alt problemi kapsaminda, klarnet egitimcilerinin
klarnet derslerinde 6grencilerine klarnet etiit kitaplarini kullandirma durumu
degerlendirildiginde; klarnet egitimcilerinin tamaminin 6grencilerine klarnet
egitimi verirken etiit kitaplarindan yararlandiklari sonucuna ulagilmistir.
Ceylan (2010) klarnet egitiminde dogru izlenecek bir yol ile teknik ve miizikal
giigliikklerin yenilebilecegini ve bunun igin asamali olarak diizenlenmig
alistirma ve etiitlerin 6nemini vurgulamistir. Yalnizca aligtirma yapma ve eser
calisma ile gergeklestirilecek bir klarnet egitiminde miizikal kazanimlarin,
teknigin ve yorumlamanin istenilen diizeye gelmesi miimkiin olmayabilir.
Etiitler bu kazanimlarin elde edilmesinde alistirmalarin iistlendigi rolii de
yerine getirirken bir eserin tiim miizikal yonlerini de kapsayabilirler.

Arastirmanin ikinci alt problemi kapsaminda; klarnet egitimcilerinin
hangi etiit kitaplarindan yararlandiklar1 durumu degerlendirildiginde; klarnet
egitimcilerinin en ¢ok tercih ettigi kitaplar arasinda Klose’s Conservatory
Method for Clarinet, Baermann Complete Method for Clarinet, Rose
Thirty-wo Etudes for Clarinet, Wiedeman 75 etuden fiir klarinette, Perier
22 Etudes Modernes Pour La Clarinette, Lancelot 15 Etudes, Jean Jean
25 Etudes Techniques Et Melodiques kitaplar: bagta olmak tizere, klarnet
egitimcilerinin gesitli klarnet etiit kitaplarindan yararlandiklar1 sonucuna
ulagilmigtir. Verilen yanitlarla toplam 30 farkl etiit kitab1 tespit edilmistir
ancak yogunlukla 7 kitabin tercih edildigi goriilmiistiir.

Johnson (1999) aragtirmasinda Amerika’da kolejlerde klarnet egitimi igin
kullanilan etiit kitaplar1 ve metot kitaplar1 genis bir tablo ile sunmug ve en sik
kullanilanlar1 tespit etmistir. Rose 32, Rose 40, Baermann, Cavallini kitaplar1
ilgili caliymada en sik kullanilan kitaplardir. Bermann ve Rose’un kitaplarinin
iki ¢aliymada da sik kullanilan kitaplar arasinda oldugu goriilmektedir. Rose
40 kitab1 Rose 32 kitabina gore daha kapsamli, degistirici igaretleri ve ritmik
yapilart bakimindan daha zorlayici etiitler barindirmaktadir. Tiirkiye’de giizel
sanatlar liseleri ve miizik egitimi anabilim dallarinda gorev yapan klarnet
egitimcilerinin Rose 40 kitabini kullanmamalar1 6grencilerinin 4 yillik bir
egitim siirecinde ileri bir seviyeye ulagamiyor olmalart ile iligkilendirilebilir.

Britz (2004) klarnet egitimi ile ilgili literatiir galigmasi yaptiginda klarnet
egitiminde kullanilmak iizere iki tiir kaynak oldugu sonucuna ulagmugtir.
Bu kaynaklarmn ilkinin klarnet tarihini, bolimlerini, akustik yapisini ve
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performansinin teknik yontemlerini igerdigini sOylerken; diger kaynagin
ise profesyonel diizeye kadar ulagan klarnet etiit kitaplarinin oldugunu
savunmaktadir. Klarnet etiit kitaplarinda ton kalitesi, parmak teknigi,
artikiilasyon, ritim ve ifadeyi giiglendirecek egzersizlerin yer almasinin bu
yonde faydali oldugunu diigiinmektedir.

Aragtirmanin iigiincii alt problemi kapsaminda; klarnet egitimcilerinin
ogrencilerin  diizeyine gore belirledigi klarnet etiit kitaplar1 durumu
degerlendirildiginde; klarnet egitimcilerinin baslangi¢ ve orta diizey olarak
Klose, Baermann, Rose 32, Wiedemann kitaplarin1 kullanirken, 7 klarnet
egitimcisinin ileri diizeyde kullandiklar1 kitaplarin bilgisine ulagilamamustir.
Ancak soruyu vyanitlayan klarnet egitimcilerinin en ¢ok kullandiklart
kitaplarin Klose, Wiedemann ve Rose adli bestecilerin kitaplar1 oldugu
sonucuna ulagimistir.

Kilig (2016) bir galginin dogru bir sekilde 6grenimi sirasinda en 6nemli
sayilabilecek unsurlarindan birini kullamilan kaynaklar olarak belirtmig
ve klarnet ogretim yontemlerinde ve egitiminde ¢aligma siirecinin galgiy1
dogru bir gekilde ¢alma agisindan temel bir eylem olarak kargimiza ¢iktigini
belirtmigtir. Bu baglamda klarnet egitiminde kullanilan etiit kitaplarinin
ogrencilerin  diizeylerine ve ihtiyaglarina gore belirlenmesi  6nemli
goriilmektedir.

Klarnet egitimcilerinin parmak teknigi/artikiilasyon/ritmik geligim i¢in en
sik kullandiklarr etiit kitaplari ile ilgili; parmak tekniginin gelisimi agisindan
klarnet egitimcilerinin biyiik bir kisminim Baermann etiit kitabindan ve
Klose etiit kitabindan yararlanmakta olduklari; artikiilasyon geligimi i¢in
Baermann ve Klose etiit kitaplarindan daha fazla yararlaniddigy; ritmik
geligim igin ise Baermannn etiit kitabinin daha sik kullanilan etiit kitab1
oldugu sonucuna ulagilmistir. Burada 3 miizikal unsur olan parmak teknigi/
artikiilasyon/ritmik gelisimi gelistirmeye doniik klarnet egitimcilerinin en sik
bagvurdugu kitabin Baermann oldugu anlagilmugtir.

Britz’e (2004) gore Rose 32 ve Rose 40 kitaplar1 klarnet ¢almada
ogrenilmesi gereken en temel kazanimlarin elde edilmesine yonelik en
kapsaml ve kabul gormiig kitaplardir. Ancak Tiirkiye’de giizel sanatlar liseleri
ve miizik egitimi anabilim dallarinda parmak teknigi/artikiilasyon/ritmik
gelisime yonelik kullanilan etiit kitaplarina doniik sonuglara baktigimizda
Rose’un kitaplarinin beklenen ilgiyi gormedigi anlagiimigtir.

Klarnet egitimcilerinin  biyilk ¢ogunlugunun derslerinde klarnet
etiitlerini galigtirmak ve dinlemek igin genis zaman ayirdiklar1 sonucuna
ulagilmistir ve egitimcilerin biiyiik ¢ogunlugunun etiit kitaplarini yeterli
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bulduklar1 anlagilmistir. Johnson (1999) klarnet derslerinde klarnet etiitleri
i¢in egitimcilerin ne kadar stire ayirdiklarini sormug ve egitimcilerin biiytik
gogunlugunun ayirdiklar1 siirenin 6grencinin seviyesi veya hazirhkli olup
olmamast ile ilgili degiskenlik gosterdigi sonucuna ulagmigtir. Bu aragtirmada
klarnet egitimcilerinin etiit ¢alismasi ile ilgili derslerinde ¢ogunlukla genig
zaman ayirmalar1 olumlu goriilmektedir.

Aragtirmanin  dordiincii  alt problemi kapsamunda; klarnet
egitimcilerinin, klarnet egitiminde kullanilmak tizere ¢agdas Tirk miizigi
klarnet repertuvarina yonelik bir etiit kitabina ihtiya¢ duyma durumlari
degerlendirildiginde; katilimcilarin tamaminin bu yonde bir etiit kitabinin
varhginin etkili olacagini diigiindiikleri sonucuna ulagilmugtir. Literatiir
incelendiginde, tilkemizde gagdas Tiirk miizigi klarnet repertuvarina yonelik
herhangi bir klarnet etiit kitabinin yayinlanmamuig oldugu tespit edilmistir.

Sonug ve Oneriler

Aragtirmadan elde edilen sonuglar aragtirmanin amaci dogrultusunda
belirlenen sorular gergevesinde sirastyla sunulmug ve gesitli Oneriler
getirilmigtir.

Arastirmanin birinci alt problemine iligkin tablo incelendiginde 12 klarnet
egitimcisinin tamaminin klarnet derslerinde klarnet etiit kitaplarindan
yararlandiklari sonucuna ulagilmistir. Klarnet egitiminde, igeriginde yalnizca
klarnet etiitlerinin yer aldig: kitaplarin kullanildigr anlagilmugtir. Boylece
klarnet metodu niteliginde olup, igerisinde etiitlerin de yer aldig: kitaplarin
klarnet egitiminde klarnet etiitlerine yonelik ihtiyaglart tek baglarina
karsilayamadiklar1 da anlagilmaktadir.

Aragtirmanin ikinci alt problemine iligkin tablo incelendiginde, klarnet
egitimcilerinin en gok tercih ettigi kitaplar arasinda Klose’s Conservatory
Method for Clarinet, Baermann Complete Method for Clarinet, Rose
ThirtyTwo Etudes for Clarinet adl kitaplar yer almaktadir. Ancak klarnet
egitimcilerinin, bu kitaplarin yaninda, Rose 40 kitab1 ve Cavallini Caprices
kitaplarini egitim siireglerine dahil etmeleri 6nerilebilir. Ulkemizde klarnet
egitimi verilen mesleki miizik okullarindan olan giizel sanatlar liseleri ve
miizik egitimi anabilim dallarinda 6grencilerin  hazirbulunugluklarinin
tarklihiklar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda etiit kitaplarinin da bu denli
farklihk gostermesi anlamh goriilebilmektedir. Ornegin heniiz baglangig
agamasinda olan bir 6grenci igin farkl etiit kitaplarini degerlendiren bir
egitimci, Ogrencinin eksik ya da gelistirilmesi gereken yonlerine doniik bir
etiit kitabina yonelebilmektedir. Tlgili tabloda baslangig i¢in Demnitz etiit
kitabini yalnizca bir egitimcinin kullandig1 goriilmektedir. Igerigi zengin olsa
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dahi Demnitz etiit kitabinin Baermann kadar kullanilmadig: goriilmektedir.
Baermann gibi; etiitler 6ncesinde gam dizisi ve arpej ¢aligmalar ile yeni tona
iligkin kiigiik egzersizleri barindiran ve ardindan etiitleri siralayan kitaplarin
daha ¢ok tercih edildigi diistintilebilir. Bir yandan da igerisinde sadece etiitlerin
yer aldigi Rose gibi kitaplarin da sik¢a tercih edildigi goriilmektedir. Bu
durumda, on yillar iginde daha gok tercih edilen etiit kitaplarinin neler oldugu
tabloda belirmektedir. Gelecekte bagka bir ¢alismada ogrenci 6zelliklerine
gore klarnet egitimcilerince hangi etiit kitaplarinin tercih edildigi konusu
tizerinde gahigilabilecegi diistintilmektedir.

Aragtirmanin iiglincii alt problemine iliskin tablolar incelendiginde
klarnet egitimcilerinin baglangig ve orta diizeyde Klose, Baermann, Rose 32,
Wiedemann kitaplarini kullandiklar, ileriye diizeyde ise Klose, Wiedemann
ve Rose kitaplarini kullandiklari; parmak teknigi i¢in Baermann ve Klose
kitaplarindan, artikiilasyon igin Baermann ve Klose kitaplarindan, ritmik
gelisim i¢in Baermannn kitaplarindan yararlandiklari; derslerinde etiit
calistirmak i¢in 6nemli oranda zaman ayirdiklar: sonuglarina ulagilmigtir.

Literattirdeki ¢aliymalar incelendiginde Rose 32 kitabinin en ¢ok tercih
edilen etiit kitab1 oldugu goriilmektedir. Egitimciler, kitabin ilk etiitten son
etiide kadar zorluk yoniinden basitten zora dogru dengeli bir diizen iginde
siralanmug etiitlerden olugmasindan dolayi, genellikle tamamini ¢aldirmay:
tercih etmektedirler. Ulkemizde giizel sanatlar liseleri ve miizik egitimi
anabilim dallarinda egitim veren klarnet egitimcilerine bu baglamda Rose 32
kitabindan azami derecede faydalanmalart 6nerilebilir. Aragtirmada klarnet
egitimcilerinin yaridan fazlasinin ileri diizey 6grenciler igin kullandiklar
herhangi bir etiit kitabini belirtmemelerinin bir sebebinin de, 4 yillik
egitim siirecinde Rose 32 ve diizeyindeki kitaplardan yeterli derecede
taydalanilmamasr olabilir.

Klarnet ¢almada temel miizikal kazanimlarla ilgili Baermann ve Rose
kitaplarinin iglevlerine doniik bir aragtirma yapilmasi Onerilebilir. Boylece
klarnet egitimcilerinin ve ogrencilerinin ilgili miizikal unsurlara doniik
bagvurabilecekleri etiitlerin ya da kitabin ne/neler olacag anlagilabilir.

Aragtirmanin  dordiincii alt problemine iliskin tablo incelendiginde
klarnet egitimcilerinin tamaminin ¢agdag Tiirk klarnet miizigine yonelik bir
etiit kitabina ihtiya¢ duyduklar1 sonucuna ulasilmigtir. Cagdag Tiirk klarnet
literatiiriindeki eserlerde yer alan ritmik yapilar ve makamsal diziler bir
klarnet icracisinin kargisina ilk ¢iktiginda bati kaynakli metot ve kitaplarda
yer almayan yapilarla kargilagmasina sebep olacak ve bocalayabilecektir.
Bu yonde etiit kitaplar1 Ogrencinin/icracinin kendisini gelistirmesine ve
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yatkinligini arttirmasina olanak saglayabilir. Konuya iligkin etiitler yazilarak
klarnet egitimine etkisine bakilmasi onerilebilir.

Keskin (2017) ve Damar (2023) ¢aliymalarinda klarnet egitimcileri ile
yapilan goriigmeler sonucunda ¢agdag Tiirk klarnet repertuvarina yonelik
bir etiit kitab1 ihtiyacini tespit etmislerdir. Heniiz ¢ok zenginlesmemis olsa
da, gelisimini siirdiiren ¢agdas Tiirk miizigi klarnet repertuvarina yonelik
bir etiit kitabr yazilmasina doniik ¢aligmalar yapilmasi bestecilere ve klarnet
egitimcilerine 6nerilebilir.

Yazar Katki Oran1

Yazarlar makalenin tiim siireglerinde esit oranda rol almiglardir. Yazarlar
caliymanin son halini okumug ve onaylamistir.

Catisma Beyani

Bu ¢aligma ile ilgili taraf olabilecek herhangi bir kisi ya da finansal iligki
bulunmamakta; dolayisiyla herhangi bir ¢ikar catigmasi olmamaktadir.
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Boliim 10

Ogretmenlerin Oz-diizenleme Diizeylerinin
Demografik Degiskenler Agisindan Incelenmesi

Muhammet Mustafa Alpaslan'

Ozgiir Ulubey?

Ozet

Bu aragtirmanin amaci, Ogretmenlerin 0z-diizenleme diizeylerini ve bu
diizeylerin demografik degiskenlere (cinsiyet, gorev yapilan yer, mesleki
deneyim ve haftalik ders yiikii) gore farklhilagip farklilagmadigini incelemektir.
Oz-diizenleme, bireylerin kendi biligsel, duygusal ve davranigsal siireglerini
etkin sekilde yonetmelerini saglayan bir beceri olarak Ogretmenlerin
mesleki basarilart ve 6grencilerin 6grenme siiregleri {izerinde 6énemli bir rol
oynamaktadir. Ancak, 6gretmenlerin 6z-diizenleme becerilerinin demografik
faktorlerle nasililiskilendigi literatiirde sinirli diizeyde ele alinmistir. Aragtirma,
betimsel tarama modeli kullanilarak gergeklestirilmis ve Mugla’nin Mentese
ilgesindeki 178 ortaokul 6gretmeni ¢aligmaya katilmistir. Veriler, demografik
bilgi formu ve Capa-Aydin ve digerleri (2009) tarafindan gelistirilen
Ogretmen Oz-diizenleme Olgegi ile toplanmisti. Elde edilen veriler
parametrik testlerle analiz edilmistir. Sonuglar, 6gretmenlerin 6z-diizenleme
diizeylerinin genel olarak yliksek oldugunu gostermigtir. Cinsiyet agisindan
anlamli bir fark bulunmazken, kadin 6gretmenlerin “yardim arama” ve “6z-
tepki” alt boyutlarinda daha yiiksek puan aldig belirlenmistir. Okul bolgesi
degiskenine gore yalnizca “igsel ilgi” alt boyutunda merkez okullar lehine bir
fark tespit edilmistir. Mesleki deneyim ve haftalik ders yiikii agisindan anlamh
farkliliklar bulunmasa da alt boyutlarda bazi farkhiliklar dikkati ¢ekmistir.
Ornegin, orta diizey mesleki deneyime sahip Ogretmenler, “i¢sel hedef
yonelimi” alt boyutunda daha yiiksek puan almistir. Bu bulgular, 6gretmen
Oz-diizenleme becerilerini gelistirmek i¢in mesleki destek programlarinin
onemini vurgulamakta ve 6zellikle demografik degiskenlerin bu stireglerdeki
roliinii anlamak i¢in daha fazla arastirma yapilmasi gerektigini gostermektedir.
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1. Giris

Egitim sisteminin temel unsurlarindan biri olan 6gretmenler, mesleki
bagarilarini artirmak ve egitim siireglerindeki etkilerini gii¢lendirmek igin
gesitli becerilere ihtiyag duymaktadir. Bu becerilerden biri olan 6z-diizenleme,
ogretmenlerin 6grenme ve Ogretme siireglerini etkili bir gekilde planlama,
izleme ve degerlendirme yeteneklerini kapsamaktadir. Oz-diizenleme,
bireylerin kendi biligsel, duygusal ve davranigsal siireglerini yonetmelerine
olanak taniyarak, mesleki yasamlarinin farkli yonlerinde 6nemli bir rol
oynayabilir. Ancak, ogretmenlerin 6z-diizenleme diizeylerinin demografik
ve mesleki degiskenlerden nasil etkilendigi, literatiirde sl bir sekilde
ele alinmugtir. Cinsiyet, gorev yapilan yer, is yiikii ve mesleki deneyim gibi
degiskenlerin Ogretmenlerin 6z-diizenleme diizeyleri lizerindeki etkilerini
incelemek, egitim politikalari ve mesleki gelisgim programlar1 agisindan 6nemli
sonuglar saglayabilir. Bu durum, 6gretmen 6z-diizenleme becerilerinin farkli
boyutlarint anlamaya yonelik arastirmalarin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Oz-diizenleme, bireyin kendi motivasyonunu, biligsel siireglerini ve
davraniglarini etkin bir sekilde diizenlemesi olarak tanimlanabilir. Bu beceriye
sahip bireyler, hedefler belirler, 6grenme siireglerini izler ve yontemlerinin
etkinligini degerlendirir. Oz-diizenleme iizerine yapilan ¢aligmalar genellikle
ogrencilere odaklanirken, 6gretmenlerin mesleki gelisim siire¢lerinde de bu
becerinin kritik bir 6neme sahip oldugu vurgulanmaktadir. Capa-Aydin ve
digerleri (2009), 6gretmen 6z-diizenleme becerisini, ogretmenlerin etkili
ogretim amaciyla tstbiligsel siireglerini, motivasyonlarini ve stratejilerini
diizenleyip  siirdiirebildikleri,  6gretim  siireglerini  degerlendirerek
yapilandirdiklari dinamik bir siireg olarak tanimlamuglardir. Bu yaklagim, 6z-
diizenleme becerilerinin 6gretim kalitesi tizerindeki etkisini anlamada temel
bir bakig agis1 sunmaktadir.

Zimmerman'in (2000) o6z-diizenleme modeli, bu beceriyi Ongorii,
performans kontrolii ve 6z-yansitma olmak tizere ii¢ agamali bir siire¢ olarak
ele almaktadir. Ongorii asgamasinda birey, dgrenme hedeflerini belirler ve
stratejik planlamalar yapar. Performans kontrolii agamasinda, birey belirledigi
stratejileri uygular ve siireci izler. Oz-yansitma agamasinda ise elde edilen
sonuglar degerlendirilir ve 6grenme siiregleri geri bildirimlere gore yeniden
yapilandirilir. Bu model, 6gretmenlerin 6z-diizenleme siireglerini anlamak
igin teorik bir ger¢eve sunmaktadir ve yapilan aragtirmalar, 6z-diizenleme
becerisinin  0gretmenlerin mesleki yagamlarindaki kritik roliinii ortaya
koymaktadir. Bu modelin 6gretmen 6z-diizenleme becerileri baglaminda
uygulanabilirligi, alanyazinda gesitli bulgularla desteklenmistir.
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Ogretmenlerin  6z-diizenleme becerileri {izerine yapilan ¢aligmalar,
genellikle 6z-diizenleme becerilerinin titkenmiglik, i$ memnuniyeti ve 6grenci
bagarisi gibi gesitli degiskenlerle olan iligkisini incelemistir. Mattern ve Bauer
(2014), matematik Ogretmenlerinin 6z-diizenleme becerisi ile duygusal
tilkenmiglik arasinda olumsuz, iy memnuniyetiyle ise olumlu bir iligki
oldugunu tespit etmistir. Ghanizadeh ve Ghonsooly (2014) ise 6gretmen
0z-diizenleme becerisi ile titkenmiglik arasinda negatif bir iliski bulmuglardir.
Ayrica, Chatzistamatiou ve digerleri (2014), 6gretmen Oz-diizenleme
becerisinin, 6grencilerin 6z-diizenleme becerileri, 6z-yeterlikleri ve derslere
yonelik deger algilari ile iligkili oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgular,
Ogretmen Oz-diizenleme becerilerinin hem mesleki refah hem de 6grenci
performansi tizerinde belirleyici bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Tiirkiye’de yapilan galigmalar, 6gretmen 0z-diizenleme becerilerinin 6z-
yeterlik, pedagojik alan bilgisi, sinif yonetimi ve 6gretim siiregleriyle iligkili
oldugunu ortaya koymaktadir. Capa-Aydm ve digerlerinin (2009) gelistirdigi
Ogretmen Oz-diizenleme Olgegi, 6gretmenlerin 6z-yeterlikleriyle giiclii bir
iligki oldugunu gostermistir. Diger bir ¢aligmada, Uzuntiryaki-Kondakei
ve arkadaglar1 (2017), 6gretmen 6z-diizenleme becerisinin pedagojik alan
bilgisiyle iliskili oldugunu belirtmistir. Oz-diizenleme becerisi yiiksek
ogretmenlerin siif yonetiminde daha etkili oldugu, pedagojik bilgi ve
uygulamalarini daha verimli bir gekilde diizenleyebildigi belirtilmigtir. Bu
nedenle, Ogretmen o0z-diizenleme becerilerinin  gelistirilmesine yonelik
caligmalar, egitim kalitesinin artirilmasina 6nemli katkilar saglayabilir.

Ogretmenlerin  6z-diizenleme becerileri ile demografik degiskenler
arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalar siurhdir. Ornegin, Dilekli ve
digerleri (2023) caligmasi, Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlik algilart ve
0z-diizenleyici 6grenme becerilerini cinsiyet agisindan degerlendirmis ve
cinsiyetin bu beceriler {izerinde anlaml bir etkisi olmadigin1 gostermistir.
Benzer sekilde, Ahraz (2021) da ogretmenlerin 6z-diizenlemeli 6grenme
becerilerini cinsiyet degigkenine gore incelemis ve benzer sonuglara
ulagmustir. Ancak, gorev yapilan yer gibi ¢evresel faktorlerin bu beceriler
izerindeki dolayl etkileri de dikkat ¢ekmektedir. Kirsal bolgelerde gorev
yapan ogretmenlerin altyap: eksiklikleri, smurli egitim materyalleri ve
diisiik sosyo-ckonomik diizey gibi zorluklarla kargilagmalari, 6z-diizenleme
stireglerini olumsuz etkileyebilir (Kuzgun, 2022). Buna karsilik, sehirlerde
gorev yapan Ogretmenlerin daha fazla kaynak ve destek imkanimna sahip
olmalarinin bu becerileri olumlu yonde etkileyebilecegi 6ne siiriilmektedir.
Palavan ve Donuk’un (2016) aragtirmasi da kirsal kesimde gorev yapan
ogretmenlerin egitim stireglerinde karsilastiklar1 engellerin 6z-diizenleme
becerilerini dolayli olarak etkileyebilecegini vurgulamaktadir. Bu bulgular,
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Oz-diizenleme becerilerinin hem bireysel hem de gevresel degiskenlerden
nasil etkilendigini anlamak agisindan degerlidir.

Ogretmenlerin is yiikii de 6z-diizenleme becerileri iizerinde 6nemli bir
etkiye sahip olabilir. Is yiikiiniin artmast, 6gretmenlerin duygusal tiikenmislik
diizeylerini artirarak 6z-diizenleme kapasitelerini olumsuz yonde etkileyebilir
(Oztiirk ve Erdem, 2020). Bununla birlikte, 6z-diizenleme becerilerinin
gelistirilmesi, bireylerin ig yiikii ve stresle baga ¢ikma becerilerini artirabilir
(Giltag, 2022). Bu durum, 6z-diizenleme becerilerinin mesleki dayaniklilik
tizerindeki roliinii anlamak igin daha fazla aragtirmay1 gerekli kilmaktadir.

Mesleki deneyim, 6gretmenlerin 6z-diizenleme becerileri tizerinde olumlu
bir etkiye sahip olabilmektedir. Dilekli ve digerlerinin (2023) galigmasi,
ogretmen adaylarmin tst siif seviyelerinde Oz-yeterlik algilar1 ve 6z-
diizenleyici 6grenme becerilerinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur.
Giirer ve digerlerinin (2019) caligmasi ise Biligim Teknolojileri ve Yazilim
dersi 6gretmen adaylarinin mesleki 6z-yeterlik inanglar ile 6z-diizenleme
becerileri arasinda olumlu bir iligki oldugunu vurgulamaktadir. Bu sonuglar,
mesleki deneyimle birlikte 6z-diizenleme becerilerinin de gelistigini ortaya
koymaktadir. Ancak, bu iliskinin farkli baglamlarda nasil degistigi daha fazla
aragtirilmay1 gerektiren bir konudur.

Ogretmenlerin 6z-diizenleme becerileri, 6gretim siireglerini etkileyen
kritik bir faktordiir ve bu becerilerin gesitli demografik degiskenler agisindan
incelenmesi 6nem tagimaktadir. Alanyazinda, cinsiyet, gorev yapilan vyer,
i3 yiikii ve mesleki deneyim gibi degiskenlerin 6z-diizenleme becerileri
tizerindeki etkisini kismen ele alinmig ancak bu iligkiler genellikle sinirli
diizeyde incelenmistir. Ornegin, bazi cahigmalar cinsiyetin 6z-diizenleme
becerileri iizerinde anlamli bir farkhilik yaratmadigini gosterirken, mesleki
deneyimin bu beceriler {izerinde olumlu bir etkisi olabilecegi vurgulanmistur.
Aymi sekilde, kirsal ve sehir bolgelerinde gorev yapan 6gretmenlerin kargilagtig
kogullarin bu becerileri dolayli yoldan etkileyebilecegi belirtilmistir. Ayrica, is
yikiiniin tiikenmislik diizeyini artirarak 6z-diizenleme becerilerini olumsuz
etkileyebilecegi alanyazinda ifade edilmektedir. Ancak, bu faktorlerin 6z-
diizenleme becerileri tizerindeki etkilerini farkli demogratik gruplar agisindan
daha derinlemesine inceleyen kapsamli ¢aligmalar yeterli degildir. Bu durum,
ogretmenlerin 6z-diizenleme becerilerini gelistirmek ve 6gretim siireglerinde
daha etkili olmalarini saglamak igin farkli demogratik degigkenlerin roliinii
anlamaya yonelik daha ayrintili aragtirmalar yapilmasini gerekli kilmaktadir.
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2. Yontem

2.1. Arastirma Deseni

Bu ¢aligmada ogretmenlerin 6z-diizenleme diizeylerinin belirlenmesi
ve demografik degigkenlere gore degisimin incelenmesi amaglamugtir.
Bu nedenle arastirma modeli olarak betimsel tarama (survey) modeli
secilmigtir (Fraenkel ve digerleri., 2023). Betimsel tarama modeli, belirli bir
durumla ilgili olarak, bir evreni temsil eden 6rneklemden veri toplama ve
bu verilerin degerlendirilmesini igeren bir arastirma modelidir (Fraenkel ve
digerleri, 2023). Caliygmada 6gretmenlerin 6z diizenleme diizeylerinin gesitli
degiskenler agisindan belirlenmesi amaciyla bu model kullanilmugtir.

2.2. Katilimcilar

Caligma kapsaminda, Mugla Ili Mentese Ilgesi ulagilabilir evren olarak
belirlenmistir (Fraenkel ve digerleri, 2023). Tle genelinde rastgele yontemle
bes koy okulu ve bes merkez okulu segilmig, bu okullarda gorev yapan
ogretmenler ¢aligmaya davet edilmigtir. Caligmaya toplam 178 ortaokul
ogretmeni  katilmugtir. Katilmailarin  demografik  6zellikleri Tablo 1°de
sunulmaktadir. Buna gore, katihimcilarin %70.2’s1 kadin, %29.81 erkek
ogretmenlerden olugmaktadir. Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu (%78.7)
merkez okullarda gorev yapmaktadir. Katimcilarin %45.51 11-20 yil arasi
mesleki deneyime sahiptir. Haftalik ders yiikii agisindan incelendiginde ise
ogretmenlerin ogunun 21-25 saat ders yiikiine sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 1. Katvncidarm Demaografik Ozellikleri

Cinsiyet n %
Kadin 125 70.2
Erkek 53 29.8
Hizmet bolgesi
Koy 38 21.3
Merkez 140 78.7
Deneyim
1-10 yil 50 28.1
11-20 y1l 81 45.5
21 yil ve tizeri 47 26.4
Haftalik ders yiikii
15 saat ve az 18 10.1
16-20 saat 43 24.2
21-25 saat 65 36.5
26-30 saat 44 24.7

31 saat ve tizeri 8 4.5
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2.3. Veri Toplama Araglar1

Bu galiymada veri toplama araci olarak aragtirmaci tarafindan gelistirilen
demografik bilgiler formu ile Ogretmen Oz-diizenleme Olgegi kullanilmistir.

2.3.1. Demografik Bilgiler Formu

Demografik bilgiler formu, aragtirmacilar tarafindan katilimcilarin
demografik Ozelliklerinin belirlenmesi amaciyla gelistirilmistir. Formda
cinsiyet, hizmet bolgesi, hizmet yili ve haftalik ders yiikii olmak iizere toplam
dort soru yer almaktadur.

2.3.2. Ogretmen Oz-diizenleme Olgegi

Ogretmen Oz-Diizenleme Olgegi, Capa-Aydin ve digerleri (2009)
tarafindan Ogretmenlerin  6z-diizenleme diizeylerini  6lgmek amaciyla
gelistirilmigtir. Alt1 dereceli Likert tipi bir 6l¢ek olan bu ara¢ (1: Kesinlikle
Katilmiyorum, 6: Kesinlikle Katiiyorum), toplam 40 maddeden
olusmaktadir. Olgek; hedef belirleme (6 madde), igsel ilgi (5 madde), dissal
hedef yonelimi (5 madde), igsel hedef yonelimi (4 madde), 6z-6gretim (4
madde), duygu kontrolii (5 madde), 6z-degerlendirme (4 madde), 6z-tepki
(4 madde) ve yardim arama (3 madde) olmak tizere dokuz alt boyuttan
olusmaktadir. Olgekten alinan yiiksek puanlar, 6z-diizenleme diizeyinin
yiksek oldugunu gostermektedir. Capa-Aydin ve digerleri, 320 6gretmen
aday1 iizerinde yaptiklari 6lgek gelistirme galismasinda, Ogretmen Oz-
Diizenleme Olgegi’nin faktor yapisini incelemek icin dogrulayici faktor
analizi (DFA) yapmistir. DFA bulgulari, 6lgegin dokuz faktorlii yapisinin
verilerle iyl uyum degerlerine sahip oldugunu gostermistir (RMSEA = .06,
CFI = .98). Ayrica, Olgegin giivenilirligini degerlendirmek igin i¢ tutarhik
katsayis1 (Cronbach alfa) hesaplanmig ve bu katsayinin .68 ile .85 arasinda
degistigi tespit edilmistir. Bu ¢alismada da 6lgegin i¢ tutarhigini belirlemek
amaciyla Cronbach alfa degerleri hesaplanmug ve alt boyutlara ait i¢ tutarlik
katsayilarinin .71 ile .91 arasinda degistigi bulunmugtur. Bu degerler, i¢
tutarlilik i¢in kabul edilen .70 kritik degerinden biiyiik oldugu i¢in veriler
giivenilir olarak degerlendirilmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Veriler, 2022 giiz doneminde toplanmigti. Mugla Sitki Kogman
Universitesi Bilimsel Aragtirma ve Etik Kurulu’ndan onay alindiktan sonra,
Ilige Milli Egitim Miidiirliigi’'nden gerekli izinler ahnmustir. Ardindan
okullar ziyaret edilmis ve potansiyel katilimci 6gretmenlere galiyma hakkinda
bilgi verilerek galigmaya katilmalari igin davette bulunulmustur. Veriler, okul
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ortaminda toplanmug ve katilimcilara 6l¢gme araglarini cevaplamalari igin 20
dakika siire taninmustir.

Veriler toplandiktan sonra, 6ncelikle kayip veya eksik soru olup olmadigt
incelenmistir. Kayip veri olmadig: belirlendikten sonra, giivenirlik analizi
kapsaminda i¢ tutarlik katsays1 (Cronbach Alfa) hesaplanmugtir. Daha sonra
alt boyutlarin ortalamalar: alinmig ve aragtirmanin amacina uygun olarak
betimsel istatistikler (ortalama ve standart sapma) hesaplanmugtir. Betimsel
istatistiklerin incelenmesi sonucunda verilerin normal dagihim gosterdigi
tespit edilmis ve bu nedenle parametrik istatistiksel analizler kullanilmistir.
Cinsiyet ve okul tiiriine gore degisimleri incelemek igin bagimsiz 6rneklem
t-testi; hizmet yili ve haftalik ders saati gibi degigkenlere gore 6z-diizenleme
diizeylerindeki degisimi incelemek igin ise tek yonli varyans analizi
(ANOVA) uygulanmugtir.

3. Bulgular

Ogretmenlerin Oz-diizenleme Olgegi ve alt boyutlarina ait betimsel
istatistikler Tablo 2°de sunulmustur. Ogretmenlerin 6z-diizenleme diizeyleri
1.16 ile 6.00 arasinda degismektedir. Ortalama 6z-diizenleme puani 4.63
(8S = 0.66) olarak hesaplanmig ve 6’I1 likert skalasinda bu deger yiiksek
diizey olarak degerlendirilmigtir (1.00-2.66 = diisiik, 2.67-4.33 = orta,
4.34-6.00 = yiiksek). Alt boyutlar incelendiginde, katilimcilarin digsal hedef
yonelimi alt boyutu harig tiim alt boyutlarda yiiksek diizeyde 6z-diizenleme
sergiledikleri belirlenmigtir. Digsal hedef yonelimi alt boyutunda ise diizeyin
orta oldugu tespit edilmistir. Ayrica, en yliksek ortalama degerin igsel hedef
yonelimi alt boyutunda oldugu goriilmiigtiir.

Tablo 2. Ojvetmen Oz-diizenleme Diizeyine Tliskin Betimsel Bulgular

X SS Min Max  Carpiklik
Oz-diizenleme 4.63 0.66 1.16 6.00 -1.19
Duygu kontrol 4.58 0.83 1.00 6.00 -1.59
Yardim arama 4.78 0.92 1.00 6.00 -1.16
Hedef belirleme 4.86 0.79 1.00 6.00 -1.94
Igsel ilgi 4.85 0.88 1.00 6.00 -1.27
Igsel hedef yonelimi 5.01 0.83 1.00 6.00 -1.35
Digsal hedef yonelimi 3.07 1.32 1.00 6.00 -0.03
Oz-degerlendirme 4.86 0.77 1.00 6.00 -1.73
Oz-6gretim 4.96 0.78 1.00 6.00 -1.34

Oz-tepki 4.73 0.84 1.00 6.00 -1.13
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Demografik Degiskenlere gore Ogretmenlerin Oz-diizenleme
Diizeyleri

Ogretmenlerin 6z-diizenleme diizeylerinin cinsiyete gore degisimine ait
bulgular Tablo 3’te verilmistir. Kadin 6gretmenlerin 6z-diizenleme toplam
puanit ortalamast 4.67 (0.67) olarak hesaplanirken, erkek 6gretmenlerin
ortalamast 4.53 (0.63) olarak hesaplanmugtir. Cinsiyete gore 6z-diizenleme
diizeylerindeki farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini test etmek
igin bagimsiz Orneklem t-testi uygulanmugtir. Analiz sonuglari, toplam
0z-diizenleme puaninda cinsiyete bagl olarak anlamli bir fark olmadigini
gostermektedir (£(176) = 1.31, p = .19). Alt boyutlar agisindan yapilan
analizlerde, yalmzca yardim arama ve 6z-tepki alt boyutlarinda 6gretmenlerin
0z-diizenleme diizeylerinin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gosterdigi bulunmugtur. Yardim arama alt boyutunda, kadin 6gretmenlerin
0z-diizenleme diizeyleri erkek 6gretmenlere kiyasla daha ytiksek bulunmustur
(¢(176) = 2.44, p < .01). Benzer sekilde, 6z-tepki alt boyutunda da kadin
ogretmenlerin 0z-diizenleme diizeylerinin erkek 6gretmenlere gore daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir (£(176) = 2.70,p < .01).

Tablo 3. Ojretmen Oz-diizenleme Diizeyinin Cinsiyete Gove Degisini

Kadin (n=125) Erkek (n=53) ¢ ?

X SS X SS
Oz-diizenleme 4.67 0.67 453 063 131 .19
Duygu kontrol 4.56 0.84 462 081 -047 .64
Yardim arama 4.85 0.91 449 093 244 <01
Hedef belirleme 4.89 0.82 480 071 072 47
Igsel ilgi 4.90 0.83 473 098 114 .25
I¢sel hedef yonelimi 5.05 0.82 490 086 1.14 .26
Digsal hedef yonelimi 3.11 1.34 2.98 1.27  0.61 .55
Oz-degerlendirme 4.90 0.78 475 075 125 21
Oz-6gretim 4.96 0.80 494 074 015 .88
Oz-tepki 484 082 447 084 270 <.01

Ogretmenlerin 6z-diizenleme diizeylerinin okul bolgesine gore degisimine
iligkin bulgular Tablo 4’te sunulmustur. Buna gore, kirsal okullarda gorev
yapan 6gretmenlerin 6z-diizenleme toplam puan ortalamasi 4.63 (0.65)
olarak hesaplanmugtir. Merkez okullarda gorev yapan ogretmenlerin 6z-
diizenleme toplam puan ortalamasi ise 4.63 (0.73) olarak bulunmustur.
Ogretmenlerin 6z-diizenleme diizeylerinin okul bolgesine gore istatistiksel
olarak anlamli bir fark gosterip gostermedigini test etmek amaciyla bagimsiz
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orneklem t-testi uygulanmigtir. Sonuglar, bu farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadigini gostermektedir [#(176) = 0.16, p = .90]. Alt boyutlar
incelendiginde, yalnizca igsel ilgi alt boyutunda 6gretmenlerin 6z-diizenleme
diizeylerinin okul bolgesine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark gosterdigi
belirlenmigtir. Buna gore, igsel ilgi alt boyutunda merkez okullarda gorev
yapan ogretmenlerin 6z-diizenleme diizeyleri, kirsal okullarda gorev yapan

ogretmenlerden daha yiiksektir [#(176) = 2.46, p < .01].

Toblo 4. Ojretmen Oz-diizenleme Diizeyinin Okul Bilgesine Gore Degfigimi
Kirsal (n=38) Merkez (n=140) ¢ ?

X SS X SS
Oz-diizenleme 4.63 0.65 4.63 0.73 0.16 .90
Duygu kontrol 4.58 0.80 4.57 0.84 0.07 .94
Yardim arama 4.89 0.84 4.86 0.78 023 81
Hedef belirleme 4.86 0.90 4.75 0.93 0.62 .54
Igsel ilgi 4.52 1.07 491 0.81 246 <.01
I¢sel hedef yonelimi 5.10 0.87 4.98 0.82 0.77 .44
Digsal hedef yonelimi 3.13 1.26 3.05 1.34 0.31 .76
Oz-degerlendirme 4.89 0.83 4.85 0.76 034 .73
Oz-6gretim 4.93 0.85 4.96 0.76 0.26 .80
Oz-tepki 4.70 0.92 4.74 0.82 0.26 .80

Ogretmenlerin - 6z-diizenleme  diizeylerinin mesleki deneyime gore
degisimine iliskin bulgular Tablo 5’te sunulmugtur. Buna gore, 1-10 yil arasi
mesleki tecriibeye sahip 0gretmenlerin 6z-diizenleme toplam puan ortalamasi
4.61 (0.65), 11-20 y1l aras1 mesleki tecriibeye sahip 6gretmenlerin ortalamasi
4.72 (0.45), 21 y1l ve tizeri mesleki tecriibeye sahip 6gretmenlerin ortalamasi
ise 4.50 (0.91) olarak hesaplanmigtir. Ogretmenlerin  6z-diizenleme
diizeylerinde mesleki deneyime gore istatistiksel olarak anlaml bir fark olup
olmadigini test etmek igin tek faktorlit ANOVA testi uygulanmisti. ANOVA
sonuglari, bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigini gostermektedir
[F(2,175) = 1.75, p = .17]. Alt boyutlar incelendiginde, yalnizca igsel
hedef yonelimi ve digsal hedef yonelimi alt boyutlarinda mesleki tecriibeye
gore Oz-diizenleme diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit
edilmigtir. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek igin yapilan
Bonferroni post-hoc testi, igsel hedef yonelimi alt boyutunda farkin, 11-20
yil ile 21 yil ve tizeri mesleki tecriibeye sahip 6gretmenler arasinda oldugunu
ve farkin 11-20 yil mesleki tecriibeye sahip ogretmenler lehine oldugunu
gostermistir. Benzer sekilde, digsal hedef yonelimi alt boyutunda farkin,
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1-10 yil ile 21 yil ve {izeri mesleki tecriibeye sahip 6gretmenler arasinda
oldugu ve farkin 1-10 yil mesleki tecriibeye sahip 6gretmenler lehine oldugu
belirlenmigtir.

Tablo 5. Ojretmen Oz-diizenleme Diizeyinin Mesleki Deneyime Gorve Degjisimine Ait

Bulgular

1-10 yul 11-20 yd 21 yil ve iiz. F p

(50) 81) (47)
Oz-diizenleme 4.61 4.72 4.50 175 .17
Duygu kontrol 4.42 4.68 4.56 1.46 23
Yardim arama 4.84 493 4.78 0.53 .59
Hedef belirleme 4.81 4.85 4.62 09 .39
Igsel ilgi 4.76 4.85 4.96 062 .54
Igsel hedef yonelimi ~ 5.01 5.19 4.68 597  <.01
Digsal hedef yonelimi  3.34 3.10 2.73 281 .03
Oz-degerlendirme 4.84 4.95 4.72 128 .28
Oz-6gretim 4.88 5.08 4.82 205 .13
Oz-tepki 4.63 4.87 4.59 224 11

Ogretmenlerin 6z-diizenleme diizeylerinin haftalik ders saati yiikiine gore
degisimine iliskin bulgular Tablo 6’da sunulmustur. Buna gore, haftalik ders
saati 15 saatten az olan 6gretmenlerin 6z-diizenleme toplam puan ortalamasi
4.95 (0.28), 16-20 saat olan 6gretmenlerin ortalamas1 4.61 (0.76), 21-
25 saat olan Ogretmenlerin ortalamast 4.58 (SS = 0.68), 26-30 saat olan
ogretmenlerin ortalamasi 4.58 (0.67) ve 30 saatten fazla olan 6gretmenlerin
ortalamasi 4.73 (0.42) olarak hesaplanmistir. Ogretmenlerin 6z-diizenleme
diizeylerinin haftalik ders yiikiine gore istatistiksel olarak anlamli bir
tark gosterip gostermedigini test etmek igin tek faktorli ANOVA testi
uygulanmistir. ANOVA sonuglari, haftalik ders yiikiine gore 6z-diizenleme
diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigini gostermektedir
[F(4,173) = 1.29, p = .27]. Alt boyutlar incelendiginde, yalnizca duygu
kontrolii alt boyutunda haftalik ders yiikiine gore 6z-diizenleme diizeylerinin
istatistiksel olarak anlamli sekilde farklilagtig belirlenmistir [F(4,173) = 2.48,
p = .04]. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek igin yapilan
Bonferroni post-hoc testi, bu farkin haftalik ders yiikii 15 saatten az olan
ogretmenler ile 21-25 saat ders yiikii olan 6gretmenler arasinda oldugunu
ve farkin 15 saatten az ders yiikii olan 6gretmenler lehine oldugunu ortaya
koymustur.
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Tablo 6. Ojvetmen Oz-diizenleme Diizeyinin Haftalsk Ders Yiikiine Gire Degisimine

Ait Bulgular
a b c d e F P
Oz-diizenleme 495 4061 458 458 473 129 27
Duygu kontrol 511 457 443 458 463 248 .04
Yardim arama 525 485 479 481 492 127 28
Hedef belirleme 494 479 469 476 508 050 .74
Igsel ilgi 514 491 480 473 490 0.83 .51

igsel hedef yonelimi ~ 5.24 4.87 5.00 5.02 5.19 0.71 .58
Digsal hedef yonelimi  3.28 3.01 3.17 2.84 3.35 0.64 .63
Oz-degerlendirme 5.24 4.87 4.80 4.78 4.75 1.30 27

Oz-6gretim 526 489 488 500 500 098 .42
Oz-tepki 511 473 466 467 478 1.10 .36
*: 15saat ve az, *: 16-20 saat <: 21-25 saat d: 26-30 saat ¢: 31 saat ve tizeri

4. Sonug ve Tartisma

Bu aragtirmada 6gretmenlerin 6z-diizenleme diizeyleri ve alt boyutlarinin
demografik degiskenlere gore farkhilagmasi incelenmistir. Aragtirma sonucu,
ogretmenlerin  O0z-diizenleme diizeylerinin genellikle yiiksek oldugunu
ve oOzellikle “igsel hedef yonelimi” alt boyutunda yiiksek puan alan
ogretmenlerin mesleklerine yonelik igsel motivasyonlarinin giiglii oldugunu
gostermektedir. Damli ve digerlerinin (2021) yaptg: bir ¢aliymada, hedef
belirleme ve 6grenme hedet yonelimi gibi faktorlerde yiiksek puan alan
ogretmenlerin, mesleklerine yonelik giiglii bir motivasyona sahip oldugu
bulunmustur. Benzer sekilde, Erkil ve Sahin Taskin’in (2023) arastirmast,
ogretmeye yonelik hedef yonelimleri ile Ogrencilerin  6z-diizenleyici
ogrenmelerini tegvik etme diizeyleri arasinda pozitif bir iligki oldugunu ortaya
koymugtur. Ayrica, Ahraz’in (2021) ¢aligmasi, 6gretmenlerin 6z-diizenleme
becerileri ile 6gretme motivasyonlar1 arasinda anlamh iliskiler oldugunu
gostermektedir. Bu sonuglar, 6gretmenlerin 6z-diizenleme becerileri ve igsel
hedef yonelimlerinin, mesleklerine yonelik i¢sel motivasyonlariyla yakindan
iligkili oldugunu ve bu durumun mesleki geligimleri ile 6grencilerin 6grenme
stireglerini olumlu etkiledigini desteklemektedir (Ahraz, 2021; Damh ve
digerleri, 2021; Erkil ve Sahin Tagkin, 2023). Bununla birlikte, “digsal hedef
yonelimi” alt boyutunda alinan puanlarin daha diisiik olmasi, 6gretmenlerin
digsal 6diil ve tegviklerden ziyade igsel siireglere daha fazla odaklandiklarini
ortaya koymaktadir. Bu sonuglar, 6gretmenlerin i¢gsel motivasyon kaynaklarini
korumanin 6nemini vurgulamaktadir.
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Cinsiyet degiskeni agisindan, kadin ogretmenlerin genel 6z-diizenleme
diizeylerinin erkek 6gretmenlerden biraz daha yiiksek oldugu gortilse de bu
farkistatistiksel olarak anlamli bulunmamugtir. Aragtirmalar da benzer sonuglar
ortaya koymaktadir; kadin 6gretmenlerin genel 6z-diizenleme diizeylerinin
erkek 6gretmenlerden daha yiiksek olmasina kargin, bu fark anlamli degildir.
Ornegin, Dilekli ve digerlerinin (2023) 6gretmen adaylari iizerinde yaptig
caliymada, Oz-yeterlik algilar1 ve Oz-diizenleyici 6grenme becerilerinin
cinsiyet agisindan anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmugtur. Benzer
sekilde, Ahraz’in (2021) aragtirmalar1 da Ogretmenlerin 6z-diizenleme
diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklihk gostermedigini
ortaya koymustur. Bununla birlikte, “yardim arama” ve “Oz-tepki” alt
boyutlarinda kadin 6gretmenlerin erkek 6gretmenlere gore anlamli derecede
daha yiiksek puan almas: dikkat gekicidir. Bu durum, kadin 6gretmenlerin
mesleki zorluklarla baga ¢ikarken daha fazla sosyal destek aradigini ve 6z-
diizenleme siireglerinde daha fazla i¢gorii gelistirdiklerini gostermektedir.
Ayrica, sosyal destek ve 6z-degerlendirme siireglerinin mesleki stresle baga
¢tkmada etkili oldugunu vurgulayan literatiirle (Zimmerman, 2002) de
uyumlu bir sonug olarak degerlendirilebilir.

Okul bolgesine gore yapilan analizlerde, kirsal ve merkez okullarda gorev
yapan 6gretmenlerin genel 6z-diizenleme diizeyleri arasinda anlamli bir fark
bulunmamug, ancak “igsel ilgi” alt boyutunda merkezdeki 6gretmenlerin
puanlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Gokyer ve Cirit, 2018). Bu
durum, merkez okullarda galigan 6gretmenlerin kaynaklara erigim ve mesleki
doyum agisindan daha avantajli bir konumda oldugunu diistindiirmektedir.
Buna kargin, kirsal bolgelerde gorev yapan 6gretmenler, genellikle altyap:
cksiklikleri, sinirli egitim materyalleri ve diisitk sosyo-ekonomik diizey
gibi zorluklarla kargilagmakta ve bu tiir kogullar 6z-diizenleme becerilerini
olumsuz etkileyebilmektedir (Kuzgun, 2022). Palavan ve Donuk (2016),
kirsal kesimde gorev yapan 6gretmenlerin egitim siireglerinde gesitli engellerle
kargilastigini ve bu engellerin 6z-diizenleme kapasiteleri {izerinde dolayl
etkiler yaratabilecegini vurgulamaktadir. Bu sonuglar, kirsal bolgelerde gorev
yapan ogretmenlerin motivasyonel ve mesleki destek ihtiyaglarini agikga
ortaya koymaktadir.

Mesleki deneyime gore yapilan analizlerde, genel 6z-diizenleme
diizeylerinde anlamli bir fark bulunmamakla birlikte, “igsel hedef
yonelimi” ve “digsal hedef yonelimi” alt boyutlarinda belirgin farkliliklar
tespit edilmigtir. Orta deneyim diizeyine sahip Ogretmenlerin bu alt
boyutlarda daha yiiksek puan almasi, 6z-diizenleme becerilerinde bir
zirveye ulagtiklarini gostermektedir (Erkil ve Sahin Tagkin, 2023). Bu
durum, meslekte gegirilen stire ile Oz-diizenleme becerileri arasinda
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dinamik bir iligski oldugunu isaret etmektedir (Pintrich, 2004). Ozellikle
11-20 yil aras1 deneyime sahip Ogretmenlerin bu alt boyutlarda diger
gruplara gore daha yiiksek puan almasi, mesleki deneyimin 6z-diizenleme
becerilerini olumlu yonde etkileyebilecegini diisiindiirmektedir. Benzer
sekilde, Dilekli ve digerlerinin (2023) caligmasinda, 6gretmen adaylarinin
tst smif seviyelerinde oz-yeterlik algilar1 ve 6z-diizenleyici 6grenme
becerilerinin daha yiiksek oldugu belirlenmigtir. Bu bulgu, mesleki
deneyimin 6z-diizenleme becerileri {izerindeki olumlu etkisini destekler
niteliktedir. Ayrica, Glirer ve digerlerinin (2019) aragtirmasi, Bilisgim
Teknolojileri ve Yazilim dersi 6gretmen adaylarinin mesleki 6z-yeterlik
inanglart ile 6z-diizenleme becerileri arasinda olumlu bir iliski oldugunu
ortaya koymustur. Bu sonuglar, mesleki deneyimin, o6gretmenlerin 6z-
diizenleme becerilerinin gelisiminde 6nemli bir faktor oldugunu agikga
ortaya koymaktadir.

Ogretmenlerin haftalik ders yiikii ile genel 6z-diizenleme diizeyleri arasinda
anlamli bir fark bulunmamakla birlikte, “duygu kontrolii” alt boyutunda
haftalik ders yiikii 15 saatten az olan 6gretmenlerin daha yiiksek puan aldigt
tespit edilmigtir. Bu bulgu, daha diisiik ders yiikiiniin 6gretmenlerin duygu
kontrolii becerilerini geligtirmelerine katki saglayabilecegini gostermektedir.
Nitekim, Tagkin ve Nartgiin’iin (2023) aragtirmasi, 6gretmenlerin ig yiikii
ile bireysel performanslar1 arasinda diigiik diizeyde de olsa anlaml iliskiler
oldugunu ortaya koymustur. Bu durum, is yiikiiniin 6gretmenlerin duygusal
ve biligsel siireglerini etkileyebilecegini  diistindiirmektedir. Dolayisiyla,
haftalik ders yikiiniin azaltilmasi, 6gretmenlerin duygu kontrolii ve
genel 0z-diizenleme becerilerini olumlu yonde etkileyebilir. Daha disiik
ders yiikiiniin, 6gretmenlerin duygusal diizenleme siireglerine daha fazla
odaklanmalarna olanak tanidigi soylenebilir. Bu sonug, 6gretmenlerin
is yiiki ile Oz-diizenleme siiregleri arasindaki iligkiyi ele alan literatiirle
uyumludur (Karabenick ve Dembo, 2011).

Bu aragtirmanin sonuglar1 dogrultusunda gu onerilerde bulunulmusgtur:
Ogretmenlerin ~ 6z-diizenleme  becerilerini  gelistirmek igin  kapsamli
programlar hazirlanmali ve Ozellikle “digsal hedef yonelimi” gibi diisiik
diizeyde kalan alt boyutlara odaklanan hizmet i¢i egitimler diizenlenmelidir.
Kadin 6gretmenlerin “yardim arama” ve “Oz-tepki” alt boyutlarindaki
yiiksek puanlart goz Oniinde bulundurularak, erkek 6gretmenlere yonelik
rehberlik programlarr ve sosyal destek mekanizmalari giiglendirilmelidir.
Kirsal bolgelerde gorev yapan 6gretmenler igin kaynak erigimi artirtlmali ve
motivasyonel destek saglayan mesleki gelisim programlar1 uygulanmalidir.
Deneyim siiresi 21 yil ve tizeri olan 6gretmenlerin 6z-diizenleme diizeylerini
artirmak amaciyla mesleki motivasyon programlart diizenlenmeli ve bu
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ogretmenlerin liderlik rollerini destekleyen stratejiler gelistirilmelidir. Son
olarak, haftalik ders yiikii fazla olan Ggretmenlerin duygusal titkenmiglik

yagamalarini 6nlemek igin ig yiikii yonetimi ve duygusal destek programlar:
uygulanmalidur.
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Boliim 11

Yapay Zeka (ChatGPT) Algoritmasinin Rutin
Olmayan Problem Cozme Becerilerinin
Incelenmesi 3

Kamil Sarikaya’
Cigdem Inci Kuzu?

Ozet

Bu caligmada “Makineler Diigiinebilir mi?” sorusundan yola ¢ikilip, OpenAl
tarafindan gelistirilen ChatGPT’nin GPT-40 (Omni) giincellemesi olan yapay
zekd (chatgpt4o) algoritmasinin rutin olmayan problem ¢6zme becerilerinin
incelenmesi amaglanmistir. Caligma, matematik egitiminde yapay zekdnin
roliinii belirleyebilmek ve degerlendirmek agisindan 6nem tagimaktadir.

Calisma durum ¢aligmasi desenli nitel bir aragtirmadir. Veriler ChatGPT’ye

sorulan 7 rutin olmayan problemden toplanmustir. Veri analizleri Polya’nin

problem ¢6zme basamaklarina gore yapilmistir. Aragtirmanimn bulgularina
gore, ChatGPT nin matematik alaninda bazi sinirhliklarla kargilagtig, temel
matematik problemlerini ¢ok hizli ¢6zdiigli ve bu agidan oldukga yetenekli
oldugu fakat problemler karmagiklagtiginda, yanlglarinin ortaya ¢iktig
goriilmiistiir. ChatGPT nin 6zellikle ok basamakli veya birden ¢ok parametre
iceren problemleri ¢bzerken oldukga zorlandig: belirlenmistir. Rutin olmayan

problem ¢6zme siirecinde ChatGPT nin problemi anlama, planlama yapma

ve plani uygulama agamalarinda oldukga sikinti yagadigt ve degerlendirme

agamasim goz ardr ettigi belirlenmistir. Bu baglamda matematik egitiminde

ogrencilerin bir egitmene ihtiya¢ duymadan yapay zeki araglarini etkin ve

dogru sekilde kullanilabilmesi adina bu tip algoritmalarin daha da gelisgtirilmesi

vurgulanmaktadir.
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1.Giris

Yapay zeka (YZ) alanindaki bilimsel galigmalarin ilk adimi, Alan Turing’in
1950’lerde ortaya attigr “Makineler diigiinebilir mi?” sorusu ile atilmugtir.
1956 yilinda Dartmouth Konferansr'nda John McCarthy 6nderliginde bir
araya gelen bilim insanlari, “Yapay Zeka” terimini ilk kez kullanarak bu
alandaki galigmalara resmi bir baslangi¢ yapmis ve yapay zekd biliminin
temelleri atilmigtir (Yesilyurt, Diindar ve Aydin, 2024). Diinden bugiine
yapilan ¢aligmalar sayesinde yapay zeka lizerine daha net tanimlar ortaya
konmustur; “Yapay zeka, makinelerin insan gibi diisiinerek ve hareket ederek
zeki davraniglar sergilemesi anlamma gelir”, “Bilgiyi isleyerek diigiinme,
anlama ve eyleme gegirme siirecidir.” (Pirim, 2006). ChatGPT gibi yapay
zeka araglarinin kullanimi her gegen giin artmaktadir. YZ giinliik yagamimizda
giderek daha fazla yer edindigi igin neredeyse vazgegilmez olmaktadir. (Agik,
Yildiz, Kiling, Aytekin, Adali ve Kurnaz, 2023). Dijitallegme, egitimi daha
etkili hale getirebilecek yeni yontem potansiyelleri sunmaktadir (Noster,
Gerber, Siller 2024). Matematik gibi soyut kavramlarin 6gretiminde
Yapay Zekd (YZ), onemli bir doniim noktasi olusturarak egitimde biiyiik
degisimlere onciiliilk etmektedir (Karabiyik, 2024). Ogrencilere 6zgiin
ve kigisellestirilmig 6grenme yollar1 sunmakta, onlarin derse olan ilgisini
artirarak, bireysel 6grenme hizlarina ve ihtiyaglarina uygun igeriklerle geri
bildirim saglamakta; boylece her 6grencinin kendi temposunda ve yetenek
seviyesinde ilerlemesine olanak tanimaktadir (Seyrek, Yildiz, Emeksiz, Sahin
ve Tirkmen, 2024).

Yapay Zekadaki zekd’ kavrami, bir makinenin matematik problemlerini
¢Ozebilmesini ifade eder; bu, ¢oziimlerin 6nceden kodlanmig olmasi yerine,
makinenin orijinal olarak kendi ¢Oziimiinii iiretmesi anlamma gelir. Bu
nedenle Yapay Zeka, bilgisayarlarin insan zekésiyla gergeklestirilebilen
diisiinme, 6grenme ve kendini gelistirme yeteneklerini kazanmasini saglayan
yontemleri arastirir ve insan tarafindan zor olarak goriilen problemleri
¢Ozebilen makineler tasarlamayr amaglar (Noster, Gerber, Siller 2024). Bu
amaglardan biri olan Matematiksel Diisiinme, diinyayr matematiksel bir
bakis agistyla ele almak, yani modelleme yapmak, semboller kullanmak ve
matematiksel kavramlari farkli durumlara uygulamak anlamina gelir (Yazgan,
2007). Matematikgiler i¢in matematik, bizi dogruya ve kesin bilgiye ulagtiran
benzersiz bir diigiinme big¢imidir. Diisiincenin olusabilmesi i¢in 6ncelikle bir
problemin tanimlanmasi gerekir. Problemi ¢6zmek igin kavramlar arasinda
baglantilar kurularak ¢6ziim aranir ve bu siiregte diisiinme devreye girer.
Problem ¢6zme siirecinde matematiksel diisiinme yetisi gelisir (Ersoy ve
Giiner, 2014). Kisacasi, problemler matematiksel diigtinme i¢in bir baglangi¢
noktast iglevi gormelidir (Yazgan, 2007). Problem, bir bireyin sahip oldugu
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deneyim ve bilgileri kullanarak ¢zmesi gereken, kafa karigtiran, ¢oziim igin
diigtiniilmesi gereken durumdur. Polya (1957), problem ¢6zme siirecinde
izlenmesi gereken adimlarr agama agama sunmusg ve her bir agamada ne
yapilmasi gerektigi, hangi yolun izlenmesi gerektigi hakkinda bilgiler
vermigtir. Bu adimlar; problemi anlamak, bir plan olusturmak, plan
uygulamak ve ¢oziimii kontrol etmek seklindedir. Sekil 1°de, Polya (1957)
tarafindan belirtilen adimlar gosterilmektedir.

. Coziimii
Problemi Plan Plam —
Anlama Olusturma Uygulama Etme

Resim 1. Polya’nin Problem Cozme Asamalar:

George Polya (1957), problemleri iki farkli kategoriye siiflandirmistir.
Birincisi rutin (siradan) problemler, ikincisi ise rutin olmayan (sira
dig1) problemlerdir (Dertli, Giiler ve Yildiz, 2024). Rutin problemler,
giinliik yasamda kargilagilan ve ¢oziilmesi sirasinda dort iglem becerilerini
gelistirmeye yardimci olan, ayrica problemdeki bilgilerin matematiksel olarak
ifade edilmesini 6grenmeyi saglayan 6nemli problemlerdir (Yazgan, 2007).
Rutin olmayan problemler ise, kargilagilan problemlerin ¢6ziim yollarinin
bilinmedigi, hatta ¢6ziim siirecine nereden baglanacagina dair belirsizliklerin
veya zorluklarin yagandigi durumlardir (Dertli, Giiler ve Yildiz, 2024).
Polya (1957), 6grencilere yalnizca siradan problemler ¢6zmeyi 6gretmenin
“affedilemez bir hata” oldugunu, bu yaklagimin ayn: zamanda ogrencileri
“diig giicti ve yargr”dan mahrum biraktigini belirterek, rutin olmayan
problemlere verdigi 6nemi vurgulamugtir (Isik ve Kar, 2011).

Hizla gelisen teknolojiyle birlikte, Yapay Zeka tabanli dil modelleri
(ChatGPT), matematik problemlerini g6zme konusunda biiyiik bir potansiyel
sunmaktadir (Karabryik, 2024). Peki biiyitk 6nem tagtyan ve ¢oziimleri
yalnizca iglem becerilerini degil de verileri diizenleme, iliskileri gorme gibi
yetenekleri de gerektiren (Isik ve Kar, 2011) matematik sorularint ChatGPT
¢ozebilecek mi? Bu, birgok kiginin merak ettigi bir sorudur (Karabiyik,

2024).
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ChatGPT’nin matematiksel hesaplamalardaki kisitliliklari, ¢oziimlerde
yanliglara sebep olabilir, karmasik matematiksel hesaplamalar veya detaylt
analizler gerektiren sorularda yetersiz kalmasina sebep olabilir. Ozellikle
karmagik matematik konularinda pek yeterli olmayabilir. Karmagik
matematiksel sorularda siirekli olarak dogru ve kesin cevaplar tiretemeyebilir.
Dogrulugun kritik oldugu uygulamalarda bu durum, 6nemli bir engel
tegkil etmig olur. ChatGPT, temel matematik iglemlerini dogru bir sekilde
yapabilir ancak daha derinlemesine analiz gerektiren sorularda zorlanir.
Kullanicilar, bu uygulamanin sinirlamalarinin farkinda olmalidir (Karabiyik,
2024). Bu makale, matematik egitiminde yapay zekianin (ChatGPT) nasil
kullanilabilecegi konusunda farkli perspektifler sunmay amaglamaktadir.

«ChatGPT Problemi dogru anlar - Yanlis anlar - hig¢
anlamaz

«ChatGPT Stratejileri - Isabetli - isabetsiz- strateji yok

+ChatGPT matematik problemlerini ¢ézer-yanhs
¢ozer- cozemez

+ChatGPT ¢oziimlerini degerlendirir- degerlendirmez

Resim 2. Yapay Zekd’nin Matematik Problemi Cozmeye Iliskin Perspektifi

Egitimde yapay zeka uygulamalar1 {izerine yapilan galiymalarin sayist
oldukga azdir. Yapilan aragtirmalar, biiyiik 6lgiide katihimcilarin goriiglerine
dayanmaktadir. Karabiyik (2024) caligmasinda, ChatGPT gibi yapay zeka
araglariin 6grencilerin matematik becerilerini geligtirmesindeki roliinii ve
matematik egitimine olan potansiyel katkilarini derinlemesine incelemistir.
Dertli, Korkmaz ve Giiler (2024) tarafindan yapilan ¢aligmada, ChatGPT nin
ortaokul Ogrencilerinin problem ¢6zme siireglerine nasil bir rehberlik
sagladig1 detayl bir gekilde analiz edilmistir. Yapilan aragtirma, ChatGPT nin
ogrencilerin matematiksel problem ¢6zme becerilerini gelistirmede etkili
bir arag olabilecegini ortaya koymugtur. Ancak aragtirma, ChatGPT
kullaniminda dikkat edilmesi gereken noktalar oldugunu gostermektedir.
Yapilan aragtirmalar, ChatGPT nin 6grencilerin matematik problemlerini
hizli bir gekilde ¢ozmelerine yardimcr olma potansiyeli ile birlikte, ¢6ziim
stirecinde 6grencilere aninda geri bildirim saglayabilme 6zelliginin 6nemini
ortaya koymaktadir.

Alanyazinda 6grencilerin okul ve 6gretmenden farkli olarak, bir 6grenme
araci olan ChatGPT’yi kullanmaya meyilli ve istekli olduklarini gérmekteyiz
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(Strzelecki, 2023). Bundan dolay1 YZ’nin saglayacagi faydalar1 gbz ardi etmek
yerine, eksikliklerini belirleyip gelistirerek, ogrencilerin YZ’yi en verimli
sekilde kullanabilmeleri adina egitmek biiyiik 6nem tagimaktadir (Liu ve
Ma, 2024). Bu baglamda ChatGPT’nin matematik egitiminde ogrencilerin
bir egitmene ihtiya¢ duymadan etkin ve dogru sekilde kullanilabilmesi adina
bu tip algoritmalarin gelistirilmesi ve o6grencilerin bilgilendirilmeleri ve
kendilerini gelistirmeleri gerektigi diigiiniilmektedir. Dil yetenekleri ve yapay
zekd altyapisiyla birgok alanda bagarili olan ChatGPT, temel matematik
problemlerinde oldukga basarili olsa da problemlerin karmagikhig arttikga
dogruluk oraninda diigiisler gozlemlenmektedir (Karabiyik, 2024). Cok
adimli veya ¢ok degiskenli problemler, ChatGPT igin zorlayici olabiliyor.
Bu baglamda YZ modeli olan ChatGPT’nin rutin olmayan problem
¢oziimlerinin incelenmesi aragtirmanin konusu olmustur.

2.Yontem

2.1.Aragtirmanin Modeli

Cahigma, bir Yapay Zeka algoritmasi olan ChatGPT tabaninda
gerceklestirilmis nitel bir arastirmadir. Caliymada, ChatGPT’nin rutin
olmayan problem ¢6zme agamalar1 Polyanin problem ¢6zme basamaklar
temellerine dayanarak (problemi anlama, planlama yapma ve plani uygulama,
¢oziimii degerlendirme) ayrintili bigimde incelenip degerlendirildiginden
¢aliyma durum ¢ahigmasidir (Yildirim ve $imgek, 2006).

Caligmada, OpenAl tarafindan gelistirilen ChatGPT nin yeni gilincel hali
olan GPT-40 (Omni) kullanilmistir. ChatGPT, internet {izerinden 6grendigi
bilgileri derleyip tatmin edici cevaplar verebilmektedir. Bunlar aslinda
Google arama motoru iizerinden de erigilebilen cevaplardir. Aralarindaki
tark ise Google aranan konu ile ilgili tiim segenekleri yani birbirinden farkl
kaynaklar1 kullaniciya sunarken, ChatGPT bir dizi tahminde bulunarak
ulagtigr tek bir cevabi ¢ok daha hizli bir sekilde kullaniciya sunmaktadir.
Tabii ki sorulari cevaplarken kaynak belirtmemektedir. Internetteki bilgilerle
egitilen ChatGPT, ctimleleri kelime kelime olugturup her bir kelimeden sonra
gelmesi gereken en muhtemel ifadeyi segerek ilerlemektedir. ChatGPT zaman
zaman yanls bilgiler de verebilmektedir. Bunun sebebi de sohbet robotunun
bilgileri internet {izerinden derlemesi olarak belirtilmistir (OpenAl 2023a).

2.2.Veri Toplama

Aragtirmacilar tarafindan ChatGpt’ye 10. Smuf testlerinden alinan, tek
ve birka¢ agamali gesitli 32rutin olmayan problem, sirayla agik ve anlagilir
sekilde yazilmig ve ¢ozmesi istenmistir. ChatGPT problemlerin 18’ini yanlig
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14’tlinti dogru ¢6zmiistiir. Dogru ve yanhs ¢6zdiigii sorular iginden rasgele
sekilde cogunlugu yanlhs olmak tizere; dogru ¢ozdiigii 1 problem ve yanlig
¢ozdiigii problemlerden 6 tanesinin ¢oziimi direkt alint1 yapilarak bulgulara
eklenmigtir. Hatali ¢6zdiigii 1 sorudan ise diizeltme istenmis hem hatali
hem de dogru ¢6ziimii bulgulara eklenmigtir. Bu stiregte ChatGPT nin rutin
olmayan problem ¢6zme becerisi incelenmigtir.

2.3.Verilerin Analizi

Caligmamizda, ChatGPT algoritmasinin rutin olmayan problem ¢6zme
stirecini incelemek amaciyla betimsel analiz yapilmigtir. ChatGPT tabanina
sorulan sorular P1,P2,... P7 seklinde kodlanarak, matematik egitimi
alaninda uzman 3 aragtirmact tarafindan analiz edilmistir. Problemler
oncelikle her bir uzman tarafindan dogru, yanls seklinde iki kategoride
siniflandirlmigtir. Daha sonra, problem ¢6zme agamalariyla ilgili kuramsal
cergeveye dayali olarak belirlenen temalara gore kodlamalar yapilmigtir. Bu
stirecte, dogru cevaplar oncelikle problemi anlama agamas igin verilenleri
belirleme, istenileni belirleme ve kogulu yazma kategorileri yanhs ve dogru
olarak kodlanmugtir. Sonraki planlama yapma agamasinda, segilen stratejiler
benzer sekilde kodlanmugtir. Plani uygulama agamasinda ise segilen stratejinin
uygulanmasina ait durumlar ayni sekilde kodlanmaya devam edilmis ve son
agama olan ¢oziimii degerlendirme agamasinda ise kontrol etme, farkli ¢6ziim
onerme ve yeni problem olusturma kategorileri benzer sekilde kodlanmistur.
Problem ¢6zme agamasinda dogrular 1 ile yanhslar ise 0 ile kodlanmugtir.

3.Bulgular

ChatCPT’nin ¢Oziimleri incelendiginde, 7 problemden 6’s1 yanhg, 1’1
dogru ¢oziilmiistiir. Tablo 1’de ChatCPT’nin problem ¢6zme agamalarina
ait kategoriler ile ilgili frekanslar sunulmugtur.

Tblo 1. ChatGPT nin Problem Cozme Asamalarina Ait Kategorilerdeki Frekanslar:

Sorular
Problem Cézme Asamalari
P1 P2 P3 P4 P5 DP6 P7 Toplam
Problemin Anlagilmas: 1 0 0 0 0 0 1 2

Planlama Yapma (Strateji se¢imi) 1 0 0 0 0 0 0 1

Plant Uygulama (Stratejiyi 1 0 0 0 0 0 0 1
uygulama)

Degerlendirme 0 0 0 0 0 0 0 0




214 | Yapay Zekd (ChatGPT) Algoritmasmin Rutin Olmayan Problem Cozme Becerilerinin...

Tablo 1. incelendiginde ChatGPT nin problem ¢oziimleri 7 rutin olmayan
problem i¢in 4 alt baglikta degerlendirilmig. 7 problem igin Problemin
Anlagibmast asamasindan toplam 2 puan, Planlama Yapma agamasindan 1
puan, Plan: Uygulama asamasindan 1 puan ve Degerlendirme agamasindan 0
puan almistir.

Sekil 1(a) ve 1(b)’de, ChatGPT ye sorulan rutin olmayan dogru ¢oziilmiis
problemin ¢6ziimii gosterilmektedir.

Bir bolgeye yeni dogmus bir tavsan ifti birakiliyor,
{Bir disi bir erkek). Her tavsan ¢ift ikinci aydan sonra
yetiskin hale geliyor ve her ay yeni bir tavsan ¢ifti
(Bir disi bir erkek) doguruyor.

10 ay sonra bélgede kag tavsan olur?

@  Busoru, aslinda bir Fibonacci dizisi probleminin tirevidir. Ginkd her cift, ikind aydan sonra her ay bir
yavru gift verir ve bu yavrular da blylylp ayni sekilde cogalmaya baslar. Baslangig durumunda bir
cift tavgamimiz var ve her yeni giftin Gretim streci Fibonacci dizisine benzer sekilde ileriyor.

Her ayin sonunda, tavsan ciftlerinin sayisini temsil eden T, serisini su sekilde olusturabiliriz:

Sekil 1(a). Tavsan Cifti Problemi ChatGPT Coziimii

Her ayin sonunda, tavsan ciftlerinin sayisini temsil eden 1}, serisini su sekilde olusturabiliriz:

* Ay 0: 1 (Baslangg cifti)

* Ay 1: 1 (Yetiskin hale geliyorlar ama hentiz yavru dogurmuyorlar)

e Ay 2: 2 (ilk yavru gift doguyor)

® Ay 3: 3 (Yeni bir cift daha ekleniyor)

* Ay 4: 5 (Bir dneeki ayin ciftleri yine yavru Gretiyor)
Bu sekilde devam ederek 10. aya kadar sayilan hesaplayabiliriz. Fibonacci dizisinin formiiliyle T;, =
T,—1 + T,,—o seklinde her ay yeni tavsan ciftlerinin toplamini bulabiliriz.

10. aya kadar olan toplam cift sayisini hesaplayalim:

10 ay sonunda bélgede toplam 178 tavsan olacaktr. )

oo POy

Sekil 1(b). Tavsan Cifti Problemi ChatGPT Cozdimii
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Sekil 1(a) ve 1(b) incelendiginde; bu problem fibonacci say1 dizisi ile
goziilebilecek bir problem olup ChatGPT tarafindan dogru ¢6ziilmiis oldugu
goriilmektedir. Baglangigta tavsan giftini “0” kabul edip problemi buna gore
¢ozmek dogru ¢oziimdiir. Bu problemde 6grencilerin en sik yaptiklart hata
baslangicta tavsan ciftini “1” olarak kabul edip ¢o6zmeleridir. ChatGPT
problemi ¢ozerken, ¢6ziimii bir 6gretmenin 6grencisine anlattigr gibi agik ve
anlagilir sekilde yapmugtir ve bu sayede problemin ¢oziimii iyi anlagilabilecek
sekilde aktarilmigtir. Bu yaklagim, yapay zekinin matematiksel problemlerde
yardimci olabilecegini gostermektedir.

Sekil 2(a) ve 2(b)’de, P2 ve ChatGPT’nin P2’ye sundugu ¢oziim yer
almaktadir.

Bir fabrikada ayran 2 litrelik plastik sisede veya 1,5 lit-
relik cam sisede Gretilmektedir.

* Bir cam sige ayranin maliyeti 4 lira

* Bir plastik sise ayranin maliyeti 4,4 lira dir.

Cam sigenin maliyeti plastik sisenin maliyetinden ya-
nim lira fazla ise bir cam sigsenin maliyeti nedir?

@ Scruda cam gisenin maliyetinin, plastik sisenin maliyetinden yanm lira fazla cldugu belirtiliyor. Ancak
verilen verilerde, plastik sise ayranin maliyeti 4,4 lira ve cam sige ayranin maliyeti 4 lira olarak verilmis.

Bu, agiklamada bir ¢eliski oldugunu g&steriyor.

Soruyu dogru ¢ézebilmemiz icin asagidaki iki durumu géz éniinde bulunduralim:
Sekil 2(a). Ayran Sisesi Problemi ChatGPT Coziimii

Bu, agiklamada bir celiski oldugunu gdésteriyor.

Soruyu dogru ¢dzebilmemiz icin asagidaki iki durumu g6z éntnde bulunduralim:

1. Verilere gére: Eger cam sige ayranin maliyeti 4 lira olarak verilmisse, zaten sorunun cevabi 4

liradir.

2. Ifadeye gére: Eger cam sisenin maliyeti, plastik sisenin maliyetinden yarim lira fazla olmaliysa ve

plastik sigenin maliyeti 4,4 lira ise, cam sigenin maliyeti:
4,4+0,5=49lira
Bu iki durum géz &niinde bulundurulursa:

* Eger sory, verilen verilere gdre sorulmussa cevap 4 lira olur.

® Eger maliyet farki ciddiye alinarak sorulmussa cevap 4,9 lira clur.

OO PO

Sekil 2(b). Ayran Sisesi Problemi ChatGPT Coziimii
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Sekil 2(a) ve 2(b)’de, ChatGPT nin P2’ye sundugu ¢oziim verilmistir.
Bu problemde ChatGPT problemin ¢oziimii i¢in 2 farkl sekilde diigiiniiliip
ona gore ¢oziilebilecegini soylemis fakat 2 ¢6ziim de problemin ¢6ziimii
i¢in yanlistir. Bu problem yapay zekanin farkl ¢oziimler, farkh diisiincelerle
problem ¢6zebilecegini gosterebilir.

Sekil 3(a), 3(b), 3(c) ve 3(d)’de, P3’e ChatGPT yapay zeka uygulamasinin
sundugu ¢6ziim sunulmugtur.

4 Bir market satin alinan her 9 gazozun beg sigelerini iade
ettiginizde 2 gazozu licretsiz veriyor.
Bu marketten son zamanlarda 100 gazoz almis olan Sarp
bu gazozlann en az kag tanesini para ile almis olabilir?

(&) Sarpin minimum maliyetle en fazla sayida lcretsiz gazoz almasini saglamak icin, bos siseleri iade
edip tcretsiz gazozlardan miimkiin oldugunca faydalanmasi gerekiyor. Oncelikle, 100 gazozu satin

aldiktan sonra alabilecedi ek gazozlan bulmaliyiz. islem adimlanini takip edelim:
1. Sarp baslangicta 100 gazoz satin almis.

2. 100 gazoz igtikten sonra, 100 bos sisesi olacak. Her 9 sise igin 2 ticretsiz gazoz verildigine gore,

Sarp bu bos siselerle yeni gazozlar alabilir:
-5 = 11 tam sayr = 11 x 2 = 22 {icretsiz gazoz

3. Simdi 22 gazoz daha aldi. Bu gazozlar da icince 22 sisesi olacak. Yine ayni sekilde hesaplayalim:
22

o =2 2 tam say1 ‘I’,— 2 % 2 — 4 icretsiz gazoz

Sekil 3(a). Gazoz Sisesi Problemi ChatGPT Coziimii

4. 4 licretsiz gazoz aldi ve icti, 4 bos sisesi kaldi. Bu durumda artik baska gazoz alamayacak ¢linkii 9
sisesi yok.

Sonuc, olarak, Sarp'in toplam gazoz sayist:
1004+ 22 4+4 =126

Bu 126 gazozun 100 tanesini para ile aldi, geri kalan 26 tanesini ise ticretsiz aldi. Dolayisiyla, Sarp bu

gazozlann en az 100 tanesini para ile almis olabilir.

tcretsiz olanlarla birlikte toplam 100 tane almis.o yizden yanhs
¢dzmiigsiin.bi daha ¢ézer misin

(5] Oziir dilerim, yanhs anlamisim. Sarp toplamda 100 gazoz almig ve bunun bir kismi icretsiz. En az para

ile alchgr gazoz sayisini bulmaya cahgalim.

v

1. Diyelim ki Sarp baslangicta @ kadar gazozu para ile satin almis olsun.

Sekil 3(b). Gazoz Sisesi Problemi ChatGPT Coziimii
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1. Diyelim ki Sarp baslangicta @ kadar gazozu para ile satin almis olsun.

2. Her 9 gazozun sisesini iade ettiginde 2 gazoz lcretsiz alabiliyor. O hélde, toplamda = gazoz

alarak baglar ve bos siseleri kullanarak Ucretsiz gazoz elde eder.
Bu durumda Sarp'in elde edebilecedi toplam gazoz miktanni incelememiz gerekecek.

Bu durumu asamal olarak ¢dzlp, Sarp'in en az kag gazozu para ile almasi gerektigini bulalim.

devam et

®  sarpin en az sayida gazozu para ile alarak toplamda 100 gazoz elde etmesini saglamak icin bir
dongl kurup, Sarp'in baslangigta kag gazoz satin almasi gerektigini ve bu gazozlarla kag tcretsiz

gazoz alabilecegini adim adim inceleyelim.

Sekil 3(c). Gazoz Sisesi Problemi ChatGPT Coziimii

1. Diyelim ki Sarp ilk basta & gazozu para ile aldu.

2. Toplam gazoz sayisina lcretsiz gazozlan eklemek igin, her 9 sige icin 2 lcretsiz gazoz

alabilecegini dustinerek bos sise degisimlerini de gdz 8niinde bulundurmaliyiz.

Bu streci tekrar ederek, Sarp'in toplam gazoz sayisinin 100°e ulasip ulasmadigini kentrol edebiliriz.

Bastaki @ sayisini artirarak bu sininn en distk degeri icin hesap yapacagim.

Sarpin toplamda 100 gazoz elde etmesi igin en az 79 tanesini para ile satin almasi gerekiyor. Geri

kalan gazozlan, sise iadesiyle licretsiz olarak elde edebilir. B-)
g O P e~
Sekil 3(d). Gazoz Sisesi Problemi ChatGPT Coziimii

Sekil 3(a), 3(b), 3(c) ve 3(d)’de, P3’e ChatGPT yapay zeka uygulamasinin
sundugu ¢oziim sunulmustur. ChatGPT problemi ilk ¢6zme denemesinde
yanlig anlayip para ile 100 tane gazoz alindigini diigiiniip ona gore bir cevap
bulmustur. Fakat doniit olarak aragtirmacilar tarafindan problemi yanlig
anladig1 nokta belirtilip dogru sekilde bir daha ¢6zmesi istenmistir. Yanl
anladig1 noktay1 anlayip bu denemesinde problemi dogru gekilde ¢ozmiistiir.
Buradan ChatGPT yapay zeka uygulamasina gerekli yonergeler verildiginde
bu uygulamanin dogru sonuca ulagabilecegi ¢ikarimini yapabiliriz.

Sekil 4(a) ve 4(b)’de P4’e ChatGPT yapay zeka uygulamasinin sundugu

¢Oziim sunulmustur.
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Selim her seferinde 4 hafta ¢alisip 10.000 lira biriktiri-
yor ve ardindan gelen hafta tatil yapip o tatilde 6.000
lira harciyor. Sonra hemen ardindan ayni déngtiyii de-
vam ettiriyor.

Selim bu sekilde devam ederse almayi hayal ettigi 50
bin liralik tekneyi almak icin kag hafta gegmelidir?

@  Selim'in 50 bin liralik tekneyi alabilmesi icin kag hafta calismasi gerektigini bulmak icin, bir déng

halinde gelir ve gider durumunu inceleyelim:
1. Selim her 4 hafta galisarak 10.000 lira biriktiriyor.

2. Ardindan, 1 hafta tatil yapip 6.000 lira harciyor.

Sekil 4(a). Para Biviktivme Problemi ChatGPT Coziimii

2. Ardindan, 1 hafta tatil yapip 6.000 lira harciyor.
3. Yani her 5 haftalik dénglde, Selim'in net birikimi:
10.000 — 6.000 = 4.000 lira
Bu durumda, Selim'in toplam 50.000 lira biriktirmesi iin kag hafta gegmesi gerektigini bulmak igin su
hesaplamay yapabiliriz:

50.000
4.000

= 12.5 déngii

Bu dénglyl tamamlarken kag hafta gegecegini hesaplamak icin 13 tam déngl alip, toplam hafta

sayisini hesaplayalim.

Selim‘in 50 bin liralk tekneyi alabilmesi igin toplam 65 hafta gecmesi gerekiyor. -]

PO DO

Sekil 4(b). Pava Biviktivme Problemi ChatGPT Coziimii

Sekil 4(a)ve 4(b)’de P4 problemi igin ChatGPT yapay zeka uygulamasinin
¢oziimii sunulmugtur. Bu problemi ChatGPT yapay zeka uygulamas: yanlig
¢Ozmiigtiir. Diiz mantik olarak 5 haftada 4000 TL biriktirdigini diigiinerek
¢ozmeye baglamig, 50000TLyi 4000’¢ bolerek 12,5 dongiide bu paray1
biriktirebilecegini diisiinmiis, bu 12,5 dongiiyii de 13 dongtiye tamamlayarak
13 ile 5’1 ¢arparak yanlig sonuca ulagmistir.

Sekil 5(a) ve 5(b)’de P5’e¢ ChatGPT yapay zeka uygulamasinin sundugu

¢Oziim sunulmugtur.
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17 Bir tarifte yas misir kurutuldugunda %20 hafifledigi,
kurutulmus misir patlatildiginda ise %10 hafifledigi
yaziyor.

Bu tarife bakarak 720 gr patlamig misir elde etmeyi
uman bir kisi ihtiyac olan yas misin alip patlatinca
720 gramdan az misir elde ediyor ve tarifin hatal ol-
dugunu anhyor. Yaptigi hesaplamalarda %20 olarak
verilmis olan oranin %30 clmasi gerektigini anliyor.
Buna gore Arif kag gr patlamig misir elde etmistir?

@ Bu problemi ¢dzmek icin, tarifteki hatal %620 yerine dogru %30 oranini kullanarak hesaplamalan

yapacadiz ve sonucunda Arif'in elde ettigi patlaris misir miktarini bulacagiz.

1. Arif, 720 gram patlamig misir elde etmek istiyor. Bu durumda geri hesaplama yaparak, tarifteki

hataya g&re yas misir miktanini belirleyelim

2. ilk olarak, yag misir kurutuldugunda %20 hafifledigi belirtilmis, ancak aslinda bu oran %30

Sekil 5(a). Masw Problemi ChatGPT Coziimii

3. Arif'in baslangigta ihtiyag duydugu yas misir miktanini bulmak igin, dogru oranlarla hesap

yaparak patlamig misir miktarini bulalim.

Hesaplamalan yaparak Arif'in elde ettigi miktar bulacagim.

Arif, yaptig hesaplamalar sonrasinda aslinda tam olarak 720 gram patlamis misir elde etmistir. Bu

durumda tarifteki hata dizeltilince hedefledigi miktari dogru bir sekilde elde etmistir. [-)

cevap ne

@  Arifin elde ettigi patlamis misir miktan 720 gramdir.

PG PO

Sekil 5(b). Maswr Problemi ChatGPT Coziimii

Sekil 5(a) ve 5(b)’de, P5 problemi igin ChatGPT yapay zeka
uygulamasinin ¢o6ziimii sunulmugtur. ChatGPT bu problemde higbir fikir
ylriitememig ve cevabr yag musir agirhgr olan 720 gr olarak vermistir.
Cevabin yanlig olmasindan ziyade higbir fikir yiirlitememis olmasinin sebebi
sonraki ¢aliymalarda aragtirilabilir.

Sekil 6(a) ve 6(b)’de, P6 igin ChatGPT yapay zeka uygulamasinin

¢Oziimii sunulmugtur.
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Bir tiniversiteye giris sinavinda %4 Itk dilime giren
sondan ikinci 6grenci 140799 uncu olmustur.
Buna gére bu sinavda %3 lik dilime giren 3. 6grenci

kaginci olmustur?

6 Bu soruyu ¢dzmek icin sinava giren toplam &grenci sayisini bulmamiz gerekiyor. %4'Ilk dilime giren
sondan ikinci 6grencinin 140.798. sirada olmasi, sinava giren 8grenci sayisinin %4 Itk kismina yakin

oldugunu gésterir.

Sekil 6(n). Universite Giris Sunavi Problemi ChatGPT Coziimii

oldugunu gésterir.
1. Sinava giren &grenci sayisimin %41k dilimindeki son iki 6grenciye denk geldigini varsayalim. Bu

durumda:

Toplam 6grenci sayis: x .04 = 140.799

Bu esitligi kullanarak sinava giren toplam &grenci sayisini bulabiliriz.

2. Daha sonra %3'lik dilime giren 8grencilerin siralamasini bulmak icin %3 lik dilime giren 3.

6grencinin kaginci oldugunu hesaplayacagiz.

Hesaplamalan yaparak cevabi bulalim.

Sinava giren toplam 6grenci sayisi 3.519.975 olarak hesaplanir. Bu durumda, %3°lik dilime giren 3.

ogrenci 105.597. sirada olmustur. [-)

e b PO

Sekil 6(b). Universite Giris Smavi Problemi ChatGPT Cozsimii

Sekil 6(a) ve 6(b)’de, P6 i¢in ChatGPT yapay zeka uygulamasinin
¢oziimi sunulmugtur. Bu problemde ChatGPT yapay zeka uygulamasi higbir
tikir tiretmeden diiz mantik ile problemi ¢6zmiig ve yanit1 yanlis bulmustur.
ChatGPT ‘nin problem hakkinda higbir fikir yiirtitmeden bu sekilde g6zmesi
bazi rutin olmayan karmagik diigiinme gerektiren problem tiirlerinde sikinti
yagadigini gosterebilir.

Sekil 7(a) ve 7(b)de, P7 i¢in ChatGPT yapay zeka uygulamasinin

¢oziimi sunulmugtur.
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@  Standart bir iskambil destesi 52 karttan olusur ve kart tarlerinde (kupa, karo, sinek, maga) 13'er adet

kart bulunur. Ayrica destede toplam 4 adet as karti vardir.

Soruda, ilk fotograf kartindan karo , ikinci fotograf kartindan gikma olasiigi soruluyor. Bu iki olay

ardigik olarak gergeklesme olayin hesaplayalim,

Adimlar
1. ilk Kartin Karo Olma Olasiligi:
» Destede 13 karo kart vardir,

¢ |lIk kartin karo olma olasiligi:

13 1

Sekil 7(w). Iskambil Destesi Problemi ChatGPT Cozsimii

13 1

52 4
2. ikinci Kartin As Olma Olasihig (ilk Kart Karo Olabilir):

e Ik kart karo olarak cekildiginde, kalan 51 kart kalir.
¢ Destede 4 adet vardir, ancak ilk gekilen kartta hala 4 adet bulunmaktadir.

¢ Budurumda, ikinci kartin olma olasihgr:

S
51
3. Birlesik Olasilik: ilk kartin karo ve ikinci kartin olma olasiligi, bu iki olayin carpimidir:
4 4 1
51 204 51

1

— X

E
Senug olarak, art arda ¢ekilen iki kartin ilki karo, ikinci olarak clma oIasH@l%veya yaklagik %1.96'dir .

Sekil 7(b). Iskambil Destesi Problemi ChatGPT Coziimii

Sekil 7(a) ve 7(b)’de, “ 52 karttan olugan standart bir iskambil destesinden
art arda, yerine geri koymadan iki kart gekiliyor. Tlk gekilen kartin karo,
ikinci gekilen kartin as ¢tkma olasihigr kagtir?” problemine ChatGPT yapay
zeka uygulamasinin verdigi cevap bulunmaktadir. Akil yiiriitme gerektiren
karmagik bir olasilik problemi olan bu soruyu ChatGPT yanlis ¢ozmiistiir.
Diiz mantik ile ilk durumda karo olma olasiligini ikinci durumda as olma
olasiligini bulup garpmig ve sonucu yanhs bulmustur.
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4. Tartisma ve Sonug

Bu ¢aliymada bir YZ algoritmast olan ChatGPT’nin rutin olmayan
problem ¢6zme siirecinin biitiinsel olarak incelenmesi amaglanmugtir.
Cahiymanin bulgularina gore, ChatGPT nin genellikle temel matematik
problemlerini (1. Soruda) ¢Ozebilmesine ragmen, rutin olmayan
problemleri dogru ¢ozebilmesi igin dikkat edilmesi gereken bazi noktalar
bulundugu gozlemlenmigtir. Veriler iyl tasarlanmadiginda ChatGPT nin
bagarili olamadig: yanhg sonuglar ¢ikardigi, problem ¢6zme agamalarinda
yetersiz oldugu (2, 3, 4, 5, 6,7. Sorularda) sonucuna varilmigtir. ChatGPT
tarzi yapay zekd algoritmalari belli bagh yonergelere bagl istemlere gore
ciktr olusturmaktadirlar. (Lancaster, 2023). Buda YZ algoritmalarinin
performanslarinin  iyi  olmayiginin  nedeninin  YZ kaynakli olmaktan
gok; diizgiin olugturulmamig bir istemden kaynakl olabilecegi goz ardi
edilmemelidir (Grabb, 2023). ChatGPT’nin basamakli sorularda ¢ogu
zaman problemi anlamay1 dikkate almadan dogrudan kendi anladig: sekliyle
¢oziim basamaklarini uygulamaya aldig1 goriilmiigtiir. ChatGPT nin girdiden
bagimli kalmadan ¢6ziim ve cevap yanlg oldugunda yonerge vermeden
dogru cevaba gidecek ¢oziim olusturamadig1 ve kendi cevap ve ¢oziimiinii
dogru kabul ettigi de belirlenmistir.

GhatGPT problemde verilenleri ve istenenleri dogru siralamig fakat
basamakli ve karmagik problemleri anlama siirecini gogunlukla dogru olarak
gerceklestirememistir. Fakat komut ile strateji degistirerek dogru sonuca
gitmeye ¢alistigr belirlenmistir. Bu sonuca paralel olarak Wang, Chen, Wang,
Xu, Shadiev ve Li (2023), ChatGPT nin argiimantasyon siirecinde genellikle
dogru ve giivenilir geri bildirim saglasa da hatalar yapabildigi ifade etmistir.
Caliymada, problemi yanlg ¢6zen ChatGPTnin problemi degerlendirme
stirecini de goz ardr ettigi komut verilmedigi siirece dogru ¢oziime gitmeye
caliymadigy dikkat ¢ekmektedir. ChatGPT sonuglarini kontrol etmeyip ikinci
bir yoldan problemi tekrar ¢6zmeyip eksikliklerini fark etmemis, stireci
degerlenmemistir.

Cabiyma bulgularinda ChatGPT’nin rutin olmayan problem ¢6ziim
agamalarinda eksiklerinin oldugu belirlense de komutile birlikte performansini
tyilestirmeye yonelik ¢abasi Onemlidir. Bu ¢aligma kapsaminda 7 farklh
problem yanlig sonuglarda tekrar ¢ozdiiriilmiis ve aym girdiler ile farkl
sonuglar elde edilmistir. ChatGPT iizerine yapilan galigmalar da kademeli
sekilde girilen verilerin ¢ok daha iyi, verimli ve gergekgi sonuglar elde etmeyi
sagladigi goriilmiistiir (Grabb, 2023). ChatGPT nin temel, komplex olmayan
rutin matematiksel problem ¢6zme siirecinin dogru sonuca varabilecek
yeterlilikte olmasina ragmen, karmagik ve ¢ok basamakli bir problem
hakkinda daha iist diizey diisiinme baglaminda sisteminin karistigi, yeterli
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olmadigr goriilmiistiir. ChatGPT istemlere genellikle dogru ¢iktilar {iretse
de gelismeye agik yonlerinin oldugu agikardir (Tabone ve De Winter, 2023).
ChatGPT’nin performansimi arttirabilmek adma girdilerin diizenlenmesi
ve degistirilmesine bagh olarak 6grenme konusunda egitilmistir (OpenAl,
2023b). Bu baglamda istisnai 6neriler ile ChatGPT nin hata ve eksikliklerini
diizeltmesi ve yeteneklerini devamli olarak gelistirip kapasitesini arttirmasi

beklenmektedir (Lee vd., 2023).

ChatGPT’nin matematik problemlerine hizli bir sekilde cevap verdigi
goriilmiigtiir. Fakat ChatGPT’nin verdigi yanitlarinin dogrulugu, egitim
ogretimdeki bagaris1 ve etkili kullanimi ig¢in son derece O6nemlidir.
Problemlere her zaman dogru ya da eksiksiz yanit veremese de gerekli dogru
yonlendirmeler yapildiginda dogru yamiti verebilmigtir. Uretilen yanitlar:
dogrulamak igin diger kaynaklarla gapraz kontrol yapmak da dogruluk ve
giivenilirligi dogrulamaya yardimar olabilir. Bu durum ChatGPT nin yeteri
kadar giivenilir olmadigini, ChatGPT’yi kullanacak kiginin o alanda gok
iyl donanima sahip olmasi gerekli oldugunu ya da bir 6gretmen tarafindan
yonlendirme ile 6grencilere kullandirilabilecegini gostermektedir. Ayrica
bu ¢aliyma popiiler bir endige olan “Yapay zeka 6gretmenin yerini alabilir
mi?” sorusuna da kismen cevap olmustur. Yapay zekidnin 6gretmenin
yerini alamayacagini sadece 6gretmene yardimcr bir teknoloji olabilecegini
soyleyebiliriz. Ciinkii karmagik problemlerde yanlg yapabiliyor ve bir
kontrol ediciye bir yonlendiriciye ihtiya¢ oldugunu gormekteyiz. Potansiyel
hatalarin olasiligini azaltmak i¢in ChatGPT ye agik, net ve anlagilir bir veri
girisi yapmak, dogru yonergeler vermek ve uzmanlik alanina giren sorular
sormak Onemlidir. ChatGPT basit ve agik problemleri ¢ozebiliyor fakat
sorular karmagiklagtik¢a dogru ¢o6ziim orani azaliyor (Karabiyik, 2024).

Alanyazinda 6grencilerin okul ve 6gretmenden farkli olarak, bir 6grenme
araci olan ChatGPT’yi kullanmaya meyilli ve istekli olduklarini gérmekteyiz
(Strzelecki, 2023). Bundan dolay1 YZ’nin saglayacag faydalar1 goz ardi etmek
yerine, eksikliklerini belirleyip gelistirerek, ogrencilerin YZ’yi en verimli
sekilde kullanabilmeleri adina egitmek biyiik 6nem tagimaktadir (Liu ve
Ma, 2024). Bu baglamda ChatGPT’nin matematik egitiminde 6grencilerin
bir egitmene ihtiya¢ duymadan etkin ve dogru sekilde kullanilabilmesi adina
bu tip algoritmalarin gelistirilmesi ve Ogrencilerin bilgilendirilmeleri ve
kendilerini gelistirmeleri gerektigi diisiiniilmektedir. Bunun i¢in 6grencilerin
ChatGPT’ye dogru komut vermeleri igin egitilmeleri ve birebir etkilesime
ge¢meleri saglanmalidir. Problem ¢6zme agamalarinda 6grencileri sorgulayici
sorulara yonlendirecek bir sohbet algoritmasi olusturulup 6grenci ¢aligmalar:
artirilabilir. Bu giincellemelerin ardindan farkli ¢aligmalarda, 6grencilerin YZ
destekli problem ¢6zme siiregleri aragtirilabilir.
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