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Ozet

Yapay zekd alamindaki ilerlemeler ve oOzellikle ChatGPT gibi buyiik dil
modellerinin  gelismesi  egitim  siireglerinde  6grencilere  Ozellestirilmis  ve
kigisellestirilmis 6grenme deneyimleri sunma firsat1 saglamaktadir. Ortaya ¢ikan
yeni yaklagimlarin kullamlabilirligi ve verimliligi bu alandaki ¢aligmalara yon
vermektedir. Bu galismada 47 {iniversite 6grencisinin katilimiyla ChatGPT nin
bir 6grenme araci olarak kullanilmasiyla ilgili deneysel bir yaklagim sunulmusg ve
ogrencilerin bu tiir araglara olan tutumunun betimsel istatistikleri incelenmistir.
Deneysel tasarimda deneyin yapilacag ortamla birlikte deney igin olugturulan
kontrol ve deney gruplarinin basarisini 6lgmek igin kullamilan bagart testi
aragtirmacilar tarafindan belirlenmistir. ChatGPT kullanan deney grubu ve
kullanmayan kontrol grubuna 6n test uygulanmig ve yarim saatle kisitlanan
ogrenme siiregleri sonrasinda son test uygulanarak deney tamamlanmigtir. Deney
sonrasinda ayni 6grencilere 5’li Likert tipinde 24 sorudan ve 8 alt boyuttan olugan
anket uygulanmigtir. Deney sonrasinda iki grup arasindaki farklart belirlemek
igin t-testi yapilmus ve gruplarin son testleri arasinda anlamli bir fark olmadig:
goriilmiistiir. Bu tiir araglarin yanlis cevap verebilme riskinin olmasi ve 6grenme
stirecindeki 6grencilerin bunu tespit edememesi anlamh farkin ¢ikmamasina
sebep olabilmekle birlikte farki deneysel tasarimlarin kullanilmasi, 6grenme
stirecinin daha uzun tutulmasi ve daha fazla 6l¢tim yapilmas: durumunda farkl
sonuglar elde etmek olasidir. Yapilan anketin betimsel istatistiklerin bakildiginda
ise Ogrencilerin ChatGPT ve benzeri yapay zekd araglarin kullanimindan
bir fayda beklentisinin bulundugu ve bu tiir araglarin kolayhkla kullanilabilir
oldugunu diigiindiigii goriilmektedir. Bu konudaki tutumdan yola ¢ikarak yapay
zeka araglarini 6grenme siireglerine entegresi konusunda egitim kurumlari ve
aragtirmacilarca ¢aligmalar yapilmali ve tartigmalar yiirtitiilmelidir.

1 Arg. Gor., Yalova Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, metchan.ucar@yalova.edu.tr,
0000-0002-4525-9353

2 Dog. Dr., Yalova Universitesi, Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, aytug.sozuer@yalova.edu.tr,
0000-0003-2680-2071

© O& d- ) Jtps://doi.ong/10.58830/0zgurpub567.c2304 1



2 | Ogrenme Avacr Olarak ChatGPT Kullanimi ve Universite Ogrencileri Uzerine Bir Avagtuma

1. Girig

Yapay zekd ve dogal dil igleme alanindaki hizli gelismeler, egitim
stireglerinde kullanilabilecek yeni firsatlar sunmaktadir. Yapay zeka, 6grencilere
ogrenme materyallerinin 6zellestirilmesi ve kigisellestirilmesini sagladigr igin
ogrencilere daha iyi 6grenme deneyimleri sunmakla birlikte 6zellikle egitimde
yonetim, 6gretim ve 6grenim alanlarinda veya bireysel 6grenme kurumlari
baglaminda biiyiik bir etkiye sahiptir (Chen vd., 2020). Bu gelismelerin
bir pargas1 olarak biiyiik dil modelleri 6grenme deneyimini zenginlestirmek
ve rehberlik etmek gibi avantajlar sunmaktadir. Yakin zamanda gelistirilen
ChatGPT gibi biyiik dil modellerinin 6grenme alanindaki faydalarim
aragtirmak, alandaki ¢aliyma konularindan biri olmustur. ChatGPT gibi
biiyiik veriler ile egitilen dil modelleri hem 6grenciler hem de egitimciler i¢in
yeni yaklagimlar dogurmaktadir. Bu yaklagimlar egitim stireglerine entegre
etmek ve 6grenme araci olarak kullanabilmek igin bunlarla alakali 6lgtimler
yapilmali, egitim siireglerine nasil faydali olabilecegiyle ilgili deneysel
caligmalar sunulmalidir. Bu nedenle bu ¢aliymada iiniversite 6grencilerinin
katihmcr oldugu ChatGPT’nin 6grenme aract olarak kullamildigi deneysel
bir inceleme ve 6grencilerin bu tiir araglara olan tutumunu 6lgmek amaciyla
yapilan bir aragtirmanin betimsel istatistikleri sunulmustur.

1956 yilinda ortaya ¢ikan yapay zekd kavramu giliniimiizde her
alanda kullanildig: gibi egitim alanminda da yeni yontem ve uygulamalar
gelistirilmesine neden olmugtur. Yapay zekanin egitimde kullanilmasi;
gelismis verimlilik, kiiresel 6grenme, Ozellestirilmis 6grenme, daha akilh
igerik, egitim yonetiminde artan etkinlik ve verimlilik gibi 6nemli etkilere
sahiptir. Yapay zeka siirekli olarak gelismekte olup, egitimde yeni uygulama
alanlar1 ortaya ¢ikmaktadir (Chen vd., 2020). Arslan (2020) egitimde
yapay zeka uygulamalarini ele aldigi galigmasinda yapay zekanin getirdigi
doniigiimiin egitimsel yaklagimlardaki “bire bir 6grenme” ilkesi gergevesinde
olacagini ve ogretim siirecinde karsilagilan sorunlarin tstesinden gelmeye
katki saglayacagini belirtmigtir. Chiu vd. (2023) egitimde yapay zeka
kullanimi hakkinda yaptiklart literatiir ¢aliymasinda egitimdeki 13 farkh
rolde yapay zeka uygulamalarini aragtirmig ve yapay zekanin 6grencilerin
ogrenimindeki roliinii 4 ana baghkta degerlendirmistir. Bunlar; bireysel
yetkinlige dayali gorev atama, insan-makine konugmalarini saglama (sohbet
botlari), 6grenci ¢aligmalarini analiz ederek geri bildirim olusturma, dijital
ortamlara uyum ve etkilesimi artirmadir. Bu ¢aligmada 6grenme araci olarak
kullanilacak olan ChatGPT 6grenci ile makine arasindaki iletigimi saglayan
yapay zeka destekli bir sohbet botu olarak tanimlanabilir.
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ChatGPT, “Chat Generative Pre-trained Transformer” (Uretken On
Islemeli Doniistiiriicii) iiretkenlik ve sorulan sorulara cevap saglayan bir
yapay zekd modelidir. OpenAl tarafindan gelistirilen ChatGPT internet
tizerindeki biyiik veri havuzlar ile egitilen ve kullanicilarla soru-cevap
etkilesimine giren bir dil modeli olarak gelistirilmistir. 2018 yilinda
gelistirilen GPT-1 117 milyon parametreye sahip ve 40GB boyutunda metin
verileriyle egitilmis ilk GPT modelidir. 2019 yilinda gelistirilen GPT-2
bir buguk milyar parametreye sahip olup daha iyi bir anlama diline sahip
model olarak egitim siireci internetteki metinlerin analizi ile saglanmaktadr.
GPT-3 ise 2020 yilinda gelistirilmis ve 175 milyar parametreye sahiptir.
GPT-3 6nceden egitilmig bir dil modeli olarak gesitli uygulamalara entegre
edilebilmektedir. Daha sonradan gelistirilen GPT-3.5 modeli GPT-3’tin
performans ve verimliligini artirmig olup, daha az egitim verisiyle daha iyi
sonuglar elde edebilme yetenegine sahiptir. Son gelistirilen GPT-4 modeli ise
metin girdilerinin yani sira gorsel girdilerini de anlayabilme ve iiretebilme
yetenegiyle GPT’nin ticretli bir siirimii olarak kullanima sunulmustur.
ChatGPT’nin bazi siurlamalari da vardir. Ornegin, modelin egitim veri
kiimesindeki yanh bilgilere maruz kalmasi durumunda dogru olmayan veya
yaniltict yanitlar verebilmektedir. Saglik, hukuk, spor, dil 6grenme gibi
alanlarda etkin kullanimda olup ¢aligmalar yapilan ChatGPT bazi ¢aligmalarin
ortak yazart olarak da kullanilmaktadir (Aljanabi vd., 2023; Mywil vd.,
2023; O’Connor ve ChatGPT, 2023). Bu ¢aligmalarin yanisira Chat-
GPT’nin yazar olarak kullanilmast etik ve dogruluk agisindan tartigiimaktadir
(Goto ve Katanoda, 2023; Teixeira da Silva, 2023).Bu ¢aliymada kullanilan
ChatGPT modeli ticretsiz kullanima agik olan GPT-3.5 modelidir. Sonraki
kisimlarda, konu hakkinda bir literatiir incelemesinin ardindan, ChatGPT
ile 6grenme tizerine yapilan inceleme aktarilacak, bunun bulgular1 ve genel
degerlendirmesi yapilacaktir.

2. Literatiir Incelemesi

Ogrenme yontemlerindeki farkliliklarin belirlenmesi, etkilerinin lgiilmesi
ve bu yontemlere olan tutumlarin ortaya ¢ikarilmasi icin deneysel desen
olusturma ve sonrasinda anket uygulama etkili bir yontemdir. Titthasiri
(2013) e-O0grenme ve geleneksel 0grenme yontemleri arasinda Ogrenci
basarisini agisindan anlaml bir fark olup olmadigini 6lgmek igin iki farkl
ogrenci grubuna bir egitim donemi boyunca deney uygulayip, kargilagtirmali
analiz sonucunda istatistiksel olarak anlaml farkliliklar olmadigini ortaya
koymus ve e-6grenme ile geleneksel 6grenme yontemlerinin karigimi olan
karma 6grenmenin 6nemini vurgulamistir. Anggrawan ve Jihadil (2018)
ise bu iki 6grenme yontemi arasinda biligsel alanda anlamh bir 6grenme
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etkisi farki olup olmadigini anket yoluyla aragtirmig ve anlaml fark olmadigt
fakat gevrimigi e-Ogrenmenin biligsel alandaki algoritma ve programlama
dersleri igin kullanilabilecegi sonucuna varmistir.  E-6grenme ortamlarinda
oyunlagtirma, etkilesimli degerlendirme etkinlikleri gibi faaliyetler iginde
deneysel ¢aligmalar 6n test ve son test uygulanarak yapilmig bu tiir faaliyetlerin
ogrencilerin akademik basartya etkisi 6lgiilmiistiir (Tanga ve Inceoglu, 2020;
Ulker ve Biilbiil, 2021). Bu tiir alismalar yapay zekd uygulamalarinin ve
ozellikle bu ¢aligmanin da konusu olan ChatGPT nin 6grencilerin akademik
basarisi lizerindeki etkisini ve geleneksel 6grenme yontemleri ile arasindaki
tarki ortaya koymak i¢in deneysel tasarimlar yapilabilecegini gostermektedir.

ChatGPT ve benzer sohbet botlarinin egitim alaninda 6grenme, 6gretme
agisindan  geleceginin tartigildigt ve bu kapsamda Oneriler sunuldugu
incelemeler de literatiirde yer almaya baglamistir. ChatGPT nin egitim
alaninda kullanimu ile ilgili galiymalar incelenerek yapilan literatiir derlemeleri
ve kavramsal ¢aligmalar ChatGPT’nin alandaki gelecegine dair deneysel
caligmalarin gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu konuda yapilan ¢aligmalar
egitimcilere, 6grencilere ve egitim kurullarina ChatGPT kullanimindan
kaynaklanan konular1 ve zorluklar1 daha iyl anlamalarina yardimci
olmaktadir (Baidoo-Anu ve Owusu Ansah, 2023; Rudolph vd., 2023; Tang
ve Chaw, 2023). Rudolph vd. (2023) ¢alismalarinda 6gretim iiyelerine,
ogrencilere ve kurumlara Oneriler sunmaktadir. Buna gore 6gretim {iiyeleri,
ogrencileriyle giivene dayal iligkiler kurmali ve teknoloji kullaniminin etik ve
etkili kullanimini vargulamahidir. Ogrencilerin ChatGPT ve benzeri araglari
kullanmalarina olanak taniyan 6devler ve projeler tasarlamahdir. Ogretim
yontemlerini gesitlendirerek 6grencilerin farkli becerilerini gelistirmelerine
olanak saglamalidir. Ogrenciler, teknolojiyi etik ve sorumlu bir sekilde
kullanmaya odaklanmalidir. Ogretmenlerle iletisim kurmali ve teknoloji
kullanimiyla ilgili sorularini sormaktan ¢ekinmemelidir. Kendi 6grenme
stireglerini aktif olarak yonetmeli ve teknolojinin yardimei bir ara¢ oldugunu
unutmamahdir. Yiiksekogretim kurumlari, etik kullanim politikalar1 ve
rehberlikler olusturmahdir. Ogretim {iyelerini teknoloji entegrasyonu
konusunda desteklemeli ve egitim imkanlart saglamaldir. Ogrenme ve
degerlendirme yontemlerini gesitlendirmek igin teknoloji kullanimini tegvik
etmelidir. Baidoo-Anu ve Owusu Ansah (2023) benzer bir caligmada politika
yapicilarin, aragtirmacilarin, egitimciler ve teknoloji uzmanlarinin, bu geligen
tiretken yapay zeka araglarinin egitimi gelistirmek ve 6grencilerin 6grenmesini
desteklemek i¢in nasil giivenli ve yapici bir gekilde kullanilabilecegi konusu
iizerinde durmugtur. Tang ve Chaw (2023) ise akademisyenler ve egitim
kurumlari igin i pratik 6neri sunmugtur. Bunlar: 1) sohbet botlarini egitim
aract olarak kullanarak oOgrencilerin sosyal becerilerini gelistirmek igin
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Ogrenme siireglerine uyarlamak; ii) akademik etik sorunlarini ele almak igin
degerlendirme stratejilerini ve politikalarini giincellemek ve iii) gelecekte
beklenen yapay zekanin daha yaygin kullanimina hazirlik olarak 6grencilerde
yapay zeka yetkinligi geligtirmek i¢in miifredat igine egitimi dahil etmektir.

Oranga (2023) yapay zeka (ChatGPT) kullanimmin 6grenmeyi
geligtirebilecegini, ancak asla insan egitimcilerin yerini almamasi gerektigi
gtkarimini yapmugtir. Limo vd. (2023) ve Shoufan (2023) ise anket yontemi
ile ChatGPT kullanimmin 6grencilerdeki tutumunu 6lgmiistiir. Shofan
(2023) cahiymasina gore oOgrenciler ChatGPT nin kullaniminin  kolay
oldugunu ve iyi yapilandirilmig yanitlar ve iyi agiklamalar sunan insansi
bir arayiizii oldugunu takdir etmektedir. Bununla birlikte, bir¢ok 6grenci
ChatGPT nin yanitlarinin her zaman dogru olmadigin: diigtinmekte ve insan
zekasim yerine koymadigi igin iyi bir arka plan bilgisine ihtiyag duyduguna
inanmaktadir. Limo vd. (2023) ise daha verimli ve etkili bireysellegtirilmig
ogretim oturumlari aracihigiyla kullanici memnuniyetinin = artirilmasi
gerektigini belirtmistir.

ChatGPT’nin 6grenmeyi ve Ogretmeyi maksimize etmek igin; politika
yapicilarin, aragtirmacilarin, egitimcilerin  gelisen iiretken yapay zeka
araglarini nasil kullanilmasi gerektigini arastirmak ve ampirik galigmalarla
konuyu zenginlestirmek 6nem tagimaktadir (Baidoo-Anu ve Owusu Ansah,
2023; Chinonso vd., 2023; Josephine Oranga, 2023; Sullivan vd., 2023)

3. Arastirma

3.1. Arastirmanin Amaci

Yapilan galigmanin amaci lisans Ogrencilerinin ders planinda yer alan
Bilgisayar Programlamaya Girig dersinde 6grencilerin dersle ilgili yaptiklar
bireysel aragtirmalarda ChatGPT kullanmalarinin akademik bagarilarina
etkisinin olup olmadigini anlamaktir. Bunun igin uygun ortam ve bagar testi
arastirmacilar tarafindan segilmistir. Bagari testi 6n test ve son test olarak iki
defa uygulanmugtir. Ayrica deneye katilan 6grencilere 24 soruluk bir tutum
anketi sunulmugtur. Bu baglamda yapilacak ¢aligmanin aragtirma sorusu su

sekilde ifade edilmistir;

e ChatGPT ile aragtirma yapan deney grubu Ogrencileri ile kontrol
grubu Ogrencilerine ait son test puanlari arasinda anlamh fark var
mudir?

o Ogrencﬂerin ChatGPT ve benzeri sohbet botlarin kullanimiyla ilgili
tutumlar: nedir?
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3.2. Arastirma Yontemi

Bu ¢aliymada ChatGPT kullaniminin tiniversite 6grencilerinin akademik
bagarisina olan etkisini 6l¢gmek igin deneysel desen kullanilmigtir. Deney
tasariminda ChatGPT kullanacak olan 6grenciler (deney grubu) ve herhangi
bir miidahalede bulunulmayan Ogrenciler (kontrol grubu) olmak tizere
iki farkli grup bulunmaktadir. Deney ve kontrol gruplarini olusturacak
ogrenciler seckisiz (yansiz) olarak belirlenmistir. Ayrica deney ve kontrol
gruplarinin ChatGPT kullanimiyla ilgili tutumlarini 6lgmek igin anket
yontemi kullanilmugtir.

3.3. Olgekler

Yapilan deney ¢aligmasinda verilerin toplanmasi igin aragtirmacilar
tarafindan 12 maddelik basari testi olugturulmustur. Olusturulan basari testi
i¢ uzman tarafindan incelenmis ve iki madde diger maddelere olan benzerlik
sebebiyle ¢ikartilmigtir. Sonrasinda bagari testi okunabilirlik agisindan test
edilmek igin dort lisansiistii 6grencinin goriigleri alinmig ve nihai bagari
testi olugturulmustur. Elde edilen bagari testi 6grencilerin donem igerisinde
ogrendikleri Python yazilim dili ve algoritma sorularindan olugmaktadir.
Ogrencilerin 6grenme siirecinden sonraki basarilari test edilecegi igin heniiz
bilgi sahibi olmadiklar1 konular ile ilgili sorular bagar: testini olugturmustur.

Uygulanan tutum anketi 5’li Likert tipinde, 24 sorudan ve 8 alt boyuttan
olugmaktadir. Anketteki alt boyutlar, Venkatesh vd. (2003) tarafindan
gelistirilen birlegtirilmis teknoloji kabulii ve kullanimi (Unified Theory of
Acceptanceand Use of Technology -UTAUT) modelinin Venkatesh vd. (2012)
caligmast ile genigletilen UTAUT-2 versiyonudur. Bu model dogrultusunda,
bir teknolojinin kullanicilarina sagladig faydalar gergeklestirilen faaliyetlerde
ne Olglide yardima oldugu performans beklentisi olarak tanimlanir.
Kullanicilarin bir teknolojiyi kullanmanin kolayligini algiladiklar: derece
caba beklentisini olusturur. Ayrica, sosyal etki, kullanicilarin (6rnegin, aile
iiyeleri ya da arkadaglar1 gibi) onemli diger kisilerin belirli bir teknolojiyi
kullanmalarinin - gerekliligine inandiklar1 o6lgtide sekillenir. Kolaylagtirict
kosullar ise, bir eylemi ger¢eklestirmek igin kullanicilarin mevcut kaynaklari
ve destegi nasil algiladiklarini ifade eder.

3.4. Orneklem

Cahgmaya Yalova Universitesi Uluslararast Ticaret ve Finansman
Boliiminiin 2023-2024 egitim-6gretim yili ders planindaki Bilgisayar
Programlamaya Girig dersini alan 47 6grenci goniillii olarak katilmistir.
Segkisiz olarak 24 6grenci kontrol grubunu, 23 6grenci ise deney grubunu
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olusturmustur. Siire¢ boyunca ayrilan 6grenci olmamig ve 47 6grenci deneyi
tamamlamustir. Ayrica, bu 47 6grenci ChatGPT kullanimina kargi tutum
anketine de tam katilim saglamugtir.

3.5. Verilerin Toplanmas1

Deney ortami 6grencilerin 6grenmelerini ger¢eklestirmek i¢in gerekli
teknik altyapiyr barindan {niversitenin bilgisayar laboratuvarr olarak
belirlenmistir. ~ Yapilan deney iki asamadan olusmaktadir. Tlk agamada
ogrencilere basari testi 6n test olarak yaptirilmistir. Tlk test uygulandiktan
sonra ogrencilere 6grenmeleri beklenilen konularla ilgili anahtar kelimeler
verilmistir. Bunlar testin sorularina ait algoritma, algoritma karmagiklig
ve Python’da dosyalama iglemleri konularidir. Ogrencilere 6grenmeleri igin
yarim saat siire tanimlanmugtir. Deney grubuna miidahalede bulunulup
aragtirmalarini ChatGPT (GPT-3.5 modeli) ile yapmalar1 istenilmistir.
Ogrenme igin belirlenen siire bittiginde ikinci asamaya gegilmis ve 6n testin
aynist olan son test ogrencilere verilmistir. Deney tamamlandiktan sonra 47
ogrenciye tutum anketi uygulanmugtir.

M) You
Algoritmada zaman karmasikhigi nedir

ChatGPT

Zaman karmasikligi, bir algoritmanin galisma sturesini veya islem sayisini analiz eden
bir kavramdir. Bir algoritmanin zaman karmasgiklgi, genellikle girdi boyutuna bagh
olarak nasil bllytdiigint ifade eder. Genellikle "big O" notation (O blyuklaga

notasyonu) kullanilarak ifade edilir.

Sekil 1: Deney grubu igin ornek avastirma

3.6. Verilerin Analizi

Deney sonrasinda deney ve kontrol gruplarinin bagari testleri aragtirmacilar
tarafindan notlandirilmistir. Sonrasinda elde edilen verilerin ortalamalar: ve
standart sapmalar1 hesaplanmigtir. Deney grubunun ve kontrol grubunun
on test ve son test sonuglart igin yapilan hesaplamalardan sonra ortalamalar
arasinda anlaml bir fark olup olmadigini bulmak igin t-testi yapilmuistir.
Deney sonrasinda uygulanan anketi degerlendirmek iginse sorulan 24 soruya
ait cevaplar 8 alt boyuta indirgenmis ve bu alt boyutlara verilen cevaplarin
betimsel istatistikleri hesaplanmustir.
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4. Bulgular

Bagar1 testinin On test ve son test olarak uygulanmasi ve sonrasinda analiz
edilmesiyle ¢aligmanin bu boliimiinde elde edilen bulgular degerlendirilmistir.
ChatGPT kullanan deney grubu ve herhangi bir miidahalede bulunulmayan
kontrol grubuna betimsel analiz sonuglar1 Tablo 1’ de verilmigtir.

Tiblo 1. Deney ve kontrol grubuna ait on test ve son test istatistikleri

On Test Son Test
Grup n X SS n X SS
Deney 23 32,17 15,06 23 55,21 16,47
Kontrol 24 35,41 19,77 24 59,16 19,76

Betimsel analiz sonuglarinda goriildiigii tizere deney ve kontrol gruplarinin
not ortalamalari ve standart sapmalarinda nominal farkliliklar bulunmaktadr.
Bu nedenle deney ve kontrol gruplarinin deney 6ncesindeki denkliklerini test
etmek igin yapilan 6n test sonuglari t-testi ile kargilagtiriimugtir.

Tablo 2’de goriildiigii tizere ChatGPT kullanan deney grubu 6grencileri
ile kullanmayan kontrol grubu 6grencilerinin 6n test sonuglarinda anlaml
fark bulunamamistir (t(45)=-0,63, p>.05). Bu analizin sonucunda elde
edilen bulgu deney ve kontrol grubunun bagari testini cevaplama konusunda
denk olduklarini gostermektedir.

Tablo 2. Deney ve kontrol gruplavinn on test kavsilasturmas

Grup n X SS sd t P
Deney 23 32,17 15,06 45 -0,63 0,52
Kontrol 24 3541 19.77

Deney grubu ve kontrol grubu on test sonrasinda verilen konular
hakkinda aragtirma yaptiktan sonra son test uygulanmugtir. Yapilan son
testin sonuglarini degerlendirmek igin t-testi yapilmig ve sonuglari Tablo 3’te
gosterilmigtir. Sonuglara bakildiginda deney grubu ve kontrol grubu arasinda
son testlerde de anlamli fark olmadig: goriilmektedir (t(45)=-0,74, p>.05).

Tablo 3. Deney ve kontrol gruplavinin son test kavsilastumas:

Grup n X SS sd t P
Deney 23 55,21 16,47 45 -0,74 0,46
Kontrol 24 59,16 19,76
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Bulgular gostermektedir ki 6grenme i¢in ChatGPT kullanan 6grenciler ile
diger 6grenciler arasinda bagar1 anlaminda anlamli bir fark bulunmamaktadir.

Tablo 4’te uygulanan tutum anketi sonucunda 24 soruya verilen cevaplar 8
alt boyuta indirgenerek ortalama yanitlart hesaplanmig ve sonrasinda betimsel
istatistikleri  sunulmugtur.  Verilen yanitlar, 6grencilerin  ChatGPT’den
fayda saglama beklentisini ifade eden performans beklentisi oldukga
yiksektir. Bu nedenle egitim siireglerinde ChatGPT ve benzeri araglarin
kullanimindan elde edilecek faydayla ilgili yiiksek bir beklenti vardir. Ayni
sekilde teknolojiyi kullanma kolaylig1 derecesini ifade eden ¢aba beklentisi
de yiiksek ¢ikmugtir. Boylelikle ChatGPT ve benzeri araglarin kullanilabilir
araglar oldugu soylenebilir. Aile ve arkadaglar gibi sosyal gevrenin bu tiir
teknolojileri kullanmaya yonelik etkileri ise diger alt boyutlara gore nispeten
diigiiktiir. ChatGPT ve benzeri teknolojileri kullanmak igin gerekli kogullarin
saglanabilirliginin yiiksek oldugu, bu konuda 6grencilerin kendilerini
yeterli hissettigi ve gelecekte bu tiir teknolojileri kullanma niyetleri oldugu
soylenebilirken, endiselerinin diigiik oldugu goriilmektedir.

Tablo 4. Tutum anketinin betimsel istatistikleri

Alt Boyut N Min. Maks. Ort. St. Sapma
Performans Beklentisi 47 3,000 5,000 4,03901 ,618957
Caba Beklentisi 47 2,333 5,000 3,83688  ,632732
Ogrenmeyi Gelistirmeye 47 2,000 5,000 3,57447 760441
Yonelik Tutum

Sosyal etki 47 1,000 4,667 2,77305 963354
Kolaylagtiric1 Kogullar 47 1,000 5,000 3,31206  ,863663
Oz Yeterlik 47 1,000 5,000 3,30496  1,006812
Endise 47 1,000 4,000 2,12766  ,855652
Kullanmak i¢in Davranigsal 47 1,667 5,000 3,82270  ,770379
Niyet

5. Tartigma ve Sonug

Egitimde ChatGPT kullaniminin akademik bagariya etkisinin aragtirildigs
bu deneysel ¢alisma 2023-2024 egitim-Ogretim yilinda bir devlet
tiniversitesindeki 47 6grencinin katilimiyla yapilmigtir. Deneyde kontrol ve
deney olarak iki grup seckisiz olarak belirlenmigtir. Deney i¢in bir bagar1
testi olusturulmug ve Ogrencilere 6n test-son test olarak uygulanmuistir.
Sonrasinda deneye katilan 47 6grenciye bir de tutum anketi uygulanmistur.
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Deney sonucunda elde edilen bulgular, 6grenme asamasinda ChatGPT
kullanan 6grencilerile diger 6grenciler arasindaanlamli fark goriilmemistir. Bu
caligma kapsaminda elde edilen sonuglar ChatGPT kullaniminin 6grencilerin
akademik bagarilarina bir etkisi oldugu beklentisini desteklememektedir.
Bu noktada yapilan ol¢timiin tek bir bagar testine bagl olmasi ve deneyin
uzun bir periyotta olmamasi ve 6grencilerin 6grenme igin yeterli siirelerinin
olmamasi bu sonucu ortaya gikarmug olabilir. Bununla birlikte ChatGPT gibi
yapay zeka araglari, insanlar igin gorevleri onemli 6l¢ilide kolaylastirabilirken,
hesap makinelerinin aritmetik ihtiyacini azaltmasmna benzer olarak bu
gorevleri ¢ozmek igin gerekli baz1 becerileri etkili bir sekilde bozma riskiyle
birlikte gelmektedir. Bu tiir araglarin yanhs yanitlar vermesi ve 6grenme
agamasindaki 6grencilerin bunu tespit edememesi de bu risklerden biridir
(Bastani vd., 2024). Cahgmanin literatiire katki sundugu soylenebilmekle
birlikte, farkli deneysel tasarimlar, 6grenme siiresinin uzatilmasi, farkl
yapay zeka araglarinimn kullanilmasi, daha biiyiik bir 6rneklem ile galigtimasi
durumunda farkli sonuglar elde edilebilir.

Yapilan anketin betimsel istatistiklerinden elde edilen bulgulara
bakildiginda ise 6grencilerin ChatGPT ve benzeri araglarin kullanimindan
bir fayda beklentisinin bulundugu ve bu tiir araglarin kolaylikla kullanilabilir
oldugunu diisiindiikleri goriilmektedir. Bu nedenle bu tiir yapay zeka
araglarinin egitime entegre edilmesi halinde Ogrencilerin bu duruma
entegrasyonunun kolay olacagi ve bu tiir araglar1 kullanmak isteyecekleri
soylenebilir.

Sohbet botlarin  6grenmeyi tegvik etmek ve ogrencileri etkilesime
dahil etmek i¢in ne zaman ve nasil kullanilacag: hala net degildir (Chew
ve Chua, 2020; Palasundram vd., 2019). Bu nedenle sohbet botlarin
egitimde kullanimma yonelik ampirik ¢aligmalarin daha iyi sonug vermesi
igin bu tiir yapay zeka araglarinin egitime nasil entegre edilmesine dair
caligmalar yapilmalidir. Ogretim iiyeleri ve yiiksekdgretim kurullart bu
konuda kullanim politikalar1 ve rehberlikler olugturmalidir (Rudolph
vd., 2023). Politika yapicilar, arastirmacilar, egitimciler ve teknoloji
uzmanlari, bu geligen tiretken yapay zeka araglarinin egitimi gelistirmek ve
ogrencilerin 6grenmesini desteklemek igin nasil giivenli ve yapici bir gekilde
kullanilabilecegi konusunda birlikte ¢alismali ve tartigmalar baglatmalidir
(Baidoo-Anu, 2023). Ozellikle 6grencilerin bu tiir yapay zeka araglarini nasil
kullanacaklarini 6grenmesi ve bunlarin egitim siireglerine entegre edilmesi
yapay zeka araglarinin egitimdeki etkisini artiracaktir.

Cahigmadaki deney tasarimina bir boliimiin ders planinda yer alan bir
derse kayith 6grenciler katilmigtir. Bununla birlikte 6grencilerin 6grenme
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agamalar1 yarim saat gibi kisitl bir siireyle sinirli tutulmustur. Yapilan olgiim
ise olugturulan tek bagari testinden elde edilen sonuglarla yapilmugtir. Gelecek
caligmalarda buna yonelik model ve uygulamalar daha biiyiik 6rneklem
kullanilarak gelistirilebilir. Ayrica yapilacak deneysel ¢aligmalar daha uzun
stirecte tasarlanip, degerlendirme kisminda ise tek bir bagari testi uygulamak
yerine daha fazla sinav, 6dev ile Olgiimler yapilabilir. Deneyde her 6rnegin
ayr1 ayr1 Ol¢timlerinin saglanmasi da gelecek ¢aligmalarda daha farkli analiz
tekniklerinin uygulanmasini saglayacaktir.
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