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On Soz

Ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve gevresel anlamda her alanda etkili bir sektor
olarak turizm sektOriiniin 6nemi her gegen giin daha da artmaktadir. Etki
alaninin ve 6neminin artmasi turizm alanindaki aragtirmalar1 da 6nemli
kilmaktadir. Bu kitabin temel amaci, turizm alaninda gergeklestirilecek
aragtirmalar sayesinde farkli bir bakis agisiyla sektoriin ele alinmasina
olanak saglamak ve tiim paydaglar ig¢in verimli bir turizm gelisiminin
gergeklestirilmesine katki saglamaktir.
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Preface

The importance of the tourism sector as an effective sector in every field
in economic, social, cultural and environmental terms is increasing day by
day. The increase in its impact area and its importance also makes research
in the field of tourism important. The main aim of this book is to enable the
sector to be discussed from a different perspective thanks to research in the
field of tourism. In addition to this aim, it is to contribute to the realization
of an efficient tourism development for all stakeholders.
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Bolum 1

Alternatif Gidalarla Surdirilebilir Gastronomi

Pratikleri: Denizden Tabaga Mollusca Tiirler:

Omiir Alyakut®

Ozet

Diinyanin artan niifusu ve siirli dogal kaynaklar, gida iiretiminde gevresel
stirdiiriilebilirligi kritik bir hedef haline getirmigtir. Geleneksel hayvancilik
su tiiketimi, yiiksek sera gazi emisyonlari ve toprak kullanimi gibi gevresel
sorunlara yol agmakta ve kiiresel gida talebini kargilamakta giderek yetersiz
kalmaktadir. Yasamsal devamlilik i¢in alternatif protein kaynaklarinin
gelistirilmesi, hem gida giivencesi saglamak hem de gevresel etkileri azaltmak
i¢in kritik bir ¢6ziim olarak 6ne ¢ikmaktadir. Son yillarda, bocekler, bitki bazl
et ve deniz iiriinleri gibi stirdiiriilebilir alternatif gida kaynaklari, 6zellikle
diigiik gevresel etkileri ve besleyici igerikleriyle kiiresel gida talebine yanit
vermek igin biiyiik bir potansiyel tagimaktadir. Deniz ekosistemlerinden
saglanan Mollusca tiirleri (yumugakga), protein, omega-3 yag asitleri ve
mineraller bakimindan zengin olmalarinin yani sira, diisiik karbon ayak izi, su
tiiketimi ve toprak kullanimi ile gevresel siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemli bir
avantaj sunmaktadir. Bu tiirlerin {iretim ve tiiketiminin tegvik edilmesi, hem
artan gida talebini kargilamak hem de gevresel baskilari azaltmak igin stratejik
bir yaklagim olarak degerlendirilmektedir.

Bu ¢alisma, alternatif gidalardan biri olan Mollusca tiirlerinin stirdiiriilebilir
gastronomiye katkilarina odaklanmakta ve bu tiirlerin gastronomi alanindaki
kullanimini inceleyerek, gelecegin beslenmesi igin 6nemli bir ¢6ziim
sundugunu vurgulamaya ¢aligmaktadir. Bu 6neminden hareketle kavramsal
olarak hazirlanan ¢aligmada literatiir taramas: yoluyla elde edilen veriler
sistematik olarak derlenmis ve betimlenmistir.

Sonug olarak, Mollusca tiirlerinin siirdiiriilebilir gastronomi baglaminda
onemi, yalmzca saglikli beslenme aligkanlklarina katkist ve gevresel
stirdiiriilebilirligi desteklemesiyle sinirh kalmayip, ayn1 zamanda gastronomik
cesitliligi artirma potansiyeliyle de One ¢ikmaktadir. Mollusca tiirlerinin,

1 Dog.Dr. Kocaceli Universitesi, Kartepe Turizm MYO., oalyakut@kocaeli.edu.tr,
ORCID ID: 0000-0002-5517-1881
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geleneksel gida kaynaklarinin siirdiiriilebilir alternatifleri olarak, gelecegin
beslenmesinde kritik bir rol oynayabilecegi sdylenebilir. Bu sonug hem tiiketici
davraniglarini yonlendirecek politikalarin gelistirilmesine hem de gastronomi
alaninda yenilik¢i uygulamalara rehberlik edebilir. Mollusca tiirlerinin
mutfaklara entegrasyonu, gelecekte gida glivenligi ve ¢evresel stirdiiriilebilirlik
sorunlarina ¢oziim tiretmek adina 6nemli bir firsat sunmaktadur.

Giris

Gida iiretiminde artan niifusla birlikte gevresel kaygilar ve kaynaklarin
siurh hale gelmesi, alternatif protein kaynaklarina yonelimi artirmistir.
Gelecek kaygilar iginde tavuk eti, sigir eti ve domuz eti gibi geleneksel
hayvansal protein kaynaklarinin ihtiyact kargilamak igin yetersiz kalacagi
ve gevresel tehditlerle birlikte alternatif kaynaklara olan ihtiyacin artacag:
bildirilmektedir (Candogan ve Ozdemir, 2021). Alternatif gida kaynaklarinin
stirdiiriilebilir gastronomiye entegrasyonu, Ozellikle protein kaynaklar
olmak {izere artan kiiresel gida talebini kargilamak igin giderek daha fazla
kabul goren bir stratejidir. Giliniimiizde yagamin devamlilig1 i¢in gelecegin
beslenmesi nasil gekillenecek ve siirdiirebilir gida nasil saglanacak? Sorusuna,

deniz triinlerinden olan Mollusca tiirleri (yumusakgalar) 6nemli bir ¢6ziim
olarak 6ne ¢itkmaktadir.

Cift kabuklular, gastropodlar ve kafadan bacaklilar gibi Mollusca
(yumusakgalar) tiirleri deniz ekosistemleri iginde degerli ve siirdiiriilebilir
gida alternatifleri sunmaktadir. Geleneksel hayvanciliga kiyasla nispeten
diisiik gevresel etkileriyle bilinen bu tiirler, insan saghg igin gerekli olan
protein, mineral ve omega-3 yag asidi kaynagini sunmaktadir (Das, 2020;
Sahin vd., 2022). Buradan hareketle ¢aligmanin amaci, Mollusca tiirlerinin
stirdiiriilebilir gastronomi agisindan O6nemini ve katkilarini incelemektir.
Caligma, hem gevresel ve sosyal hem ekonomik siirdiiriilebilirlik boyutlarini
ele alarak Mollusca tiirlerinin ¢evre dostu olmasini ve alternatif protein kaynagi
olarak besleyici degerini vurgulamay1 hedeflemektedir. Ayn1 zamanda, bu
tiirlerin mutfak kiiltiirlerindeki kullanimini analiz ederek, siirdiiriilebilir
yemek uygulamalart igin bir kaynak olugturmaya da katki saglamaktir.

Kavramsal olarak hazirlanan bu ¢alismada, yapilan literatiir taramasi
sonucu elde edilen veriler sistematik olarak derlenmis ve betimlenerek
agiklanmigtir. Bu kapsamda oncelikle gelecek kaygilar1 temelinde ¢evresel
tehditler ele alinmug, gida, ¢evre ve niifusun etkileri ortaya koyulmustur.
Ardindan  siirdiirtilebilir gastronominin 6nemi ele alinarak, alternatif
gidalarin beslenme ve siirdiiriilebilir gastronomideki 6nemi agiklanmaya
caligilmistir. Calismanin son boliimiinde Mollusca tiirleri, Ozellikleri ve
strdiirtilebilir gastronomide kullanimina yonelik uygulamalar hakkinda
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ayrintili bilgi verilmistir. Geleneksel ve yenilik¢i mutfaklardaki pratikleri de
ele alinarak Mollusca tiirlerinin gelecegin beslenmesini nasil gekillendirecegi
ortaya koyulmaya ¢alisilmistir. Caligma bu yoniiyle 6zgiin olup gastronomi
ozelinde turizm alan yazinina katki saglamay1 hedeflemigtir.

1. Guda, Cevre ve Niifus Etkilesiminde Gelecek Kaygilar:

Niifusun artmasi, dogal kaynaklar {izerinde ciddi baski olusturmakta
ve gevre sorunlarmin biiyiimesine neden olmaktadir. Biyolojik ¢esitliligin
azalmasi, toprak, su ve hava kirliligi gibi ¢evresel degerlerdeki kayip, bu
sorunlarin belirgin gostergeleri olarak o6ne ¢ikmaktadir. Tarih boyunca
dogadan yararlanan insan, hizli sanayilesme ve kentlesmenin etkisiyle, bilimsel
gelismelerden faydalanarak gevre iizerindeki etkisini artirmigtir. Ancak, bu
yararlanma agirihiga ulagsarak dogal kaynaklarin ve gevrenin sinirsiz sekilde
titketilmesine yol agmig ve bu durum, ekolojik dengenin hizla bozulmasina
neden olmugtur (Bal ve Kilig, 2022:41). Ekolojik dengenin bozulmast; artan
gida talebi, dogal kaynaklarin azalmasi, gida giivenligi, tiretimi ve kiiresel gida
tedarik zincirlerinde aksama sonucu gidaya ulagim tizerinde 6nemli etkilere
sahiptir (Food and Agriculture Organization (FAO), 2021; United Nations,
2019; Intergovernmental Panel on Climate Change —-IPCC-, 2022).

Guda tiretiminin de gevreye olumsuz etkileri bulunmaktadir. Bu etkiler;
tarim uygulamalari, iiretim stiregleri ve tiiketim aligkanliklar1 gibi gesitli
faktorlerden kaynaklanmaktadir. Gida siireglerinden kaynaklanan olumsuz
etkiler sunlardir:

e Tarimsal Uretimde Asiri Giibre ve Pestisit Kullammi: Tarimsal
iiretimde yaygin olarak kullanilan azot ve fosfor bazli giibreler, toprak
verimliligini artirsa da, agir1 kullanimlari su kaynaklarina sizarak nitrat
ve fosfat kirliligine yol agabilmektedir. Bu durum, su ekosistemlerinde
alg patlamalarina ve biyolojik gesitliligin azalmasina neden olmaktadir
(Smith et al., 1999). Ayrica kimyasal pestisitler tarimda zararhlarla
miicadele i¢in kullanilsa da, bu maddelerin de dogada kalic1 etkileri
vardir. Pestisitler, toprak sagligini bozabilmekte ve su kaynaklarina
sizarak  ekosistemlerdeki organizmalar1  tehdit  edebilmektedir

(Goulson, 2013).

* SuTiiketimi: Gida iiretimi su titketimini de artirmaktadir. Tarim, diinya
genelindeki tatl su kaynaklarinin biiyiik bir kismini tiiketmektedir.
Ozellikle sulama gereksinimi yiiksek olan iiriinlerin yetistirilmesi,
su kithgina yol agarak ekosistem dengesini bozabilmektedir. Agir1 su
kullanimi, tarim arazilerinin tuzlanmasina ve verim kaybina da neden
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olabilmektedir (Tiirk Sanayicileri ve Isadamlar1 Dernegi TUSIAD-,
2008).

* Karbon Ayak Izi: Gida tretimi, taginmast ve tiketimi, 6nemli bir
karbon ayak izi olugturmaktadir. Ozellikle et ve siit iiriinlerinin {iretimi,
yiiksek sera gazi emisyonlart ile iliskilidir. Hayvancilik sektorii, toplam
sera gazi emisyonlarinin 6nemli bir kismini olugturmakta ve bu durum
iklim degisikligi tizerinde olumsuz etkilere yol agmaktadir (Steinfeld

vd, 2006).

e Toprak Erozyonu: Tarim uygulamalari, toprak erozyonunu
artirabilmektedir. Mono kiiltiir tarimi, topragin verimliligini azaltarak
erozyona daha yatkin hale getirmektedir. Toprak kaybi, tarimsal
tretkenligi diigiirmekte ve ekosistem hizmetlerini tehdit etmektedir
(Pimentel vd, 1995).

* Biyolojik Cesitlilik Kaybi: Tarim, dogal habitatlarin yok edilmesine
neden olarak biyolojik cesitliligin azalmasina yol agmaktadir. Tarim
arazileri agmak ig¢in ormanlarin kesilmesi, tiirlerin yok olmasina ve
ckosistem dengesinin bozulmasina neden olmaktadir (Selim vd.,
2015).

* Guda Auklar: Gida israfi, iiretimden titketime kadar her asamada
meydana gelir ve bu israf, kaynaklarin israfi anlamma gelir. Atik
gidalarin ¢lirtimeye birakilmasi, metan gazi emisyonlarini artirarak
iklim degisikligini etkiler (Kummu vd., 2012).

Kisacas1 niifus artigt ve ¢evre tahribati gidayr tehdit eden karmagik
bir sorun olurken, gida iiretimi de gevreye olumsuz etkiler veren gesitli
sorunlar yaratabilmektedir. Tiim bu zararlar1 en aza indirmek igin entegre
bir yaklagima ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu yaklagim; siirdiirebilir tarimsal
yontemler gelistirmek ve siirdiirtilebilir gida sistemleri olugturmak gibi kritik
oneme sahip 6nlemler ve politikalardir (Intergovernmental Panel on Climate
Change —-IPCC-, 2022). Siirdiiriilebilir gida iiretim sistemleri, hem ¢evresel
hem de toplumsal fayda saglamak i¢in kritik bir oneme sahipken, siirdiirtilebilir
gastronomi de bu iiretim sistemlerinin 6nemini vurgulamaktadir.

2. Dogal Kaynaklardan Sofraya: Siirdiiriilebilir Gastronomi

Insan niifusunun artigi ve kaynaklarin azalarak smirli hale gelmesi,
stirdiiriilebilirlik kavraminin 6nem kazanmasma neden olmustur. Kiiresel
isinma egilimiyle birlikte yaganan iklim degisiklikleri ¢evresel sorunlara yol
agarken, bu sorunlara ¢o6ziim sunmay1 hedefleyen siirdiirtilebilirlik yaklagimu,
toplumlarin devamhligini destekleyen yerel kalkinma ile 6ne ¢ikmaktadir.
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Rinaldi (2017), var olan kaynaklarin kullanimi sirasinda insanlarin gelecek
nesillerin ihtiyaglarini diigtinerek tiiketmesi gerektigini savunmaktadir.

Stirdiirtilebilirlik; devamlilik, varligini stirdiirmek, siirekliligi saglamak ya
da korumak anlamina gelmekte ve toplumlar ve insanlar tarafindan olumlu
bir alg1 olugturmaktadir (Pekyaman, 2019). Bu kavram gevresel, ekonomik
ve sosyal boyutlar1 kapsamakta, siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglamak igin bu
boyutlarin etkilegim halinde olmasi1 gerekmektedir. Bu boyutlara yonelik
agiklamalara agagida yer verilmistir.

Cevresel Siirdiiriilebilivlik: Dogal kaynaklarin korunmasi ve ekosistemlerin
saghgimin siirdiiriilebilir gekilde yonetilmesi olarak tanimlanmaktadir. Bu
boyutta biyogesitlilik, iklim degisikligiyle miicadele, su ve hava kalitesi
ile atik yonetimi anahtar 6geler olarak 6ne ¢ikarken, yenilenebilir enerji
kullanimu, siirdiiriilebilir tarim uygulamalari ve geri doniigiim programlari
gibi gesitli uygulamalarla dikkat gekmektedir (United Nations Environment
Programme, 2020).

Elkonomik Siirdiiriilebilivlik: Ekonomik biiyiimenin, gevresel ve sosyal
taktorlerle uyumlu bir sekilde saglanmasidir. Ekonomik biiyiime, istihdam,
mali istikrar ve kaynak verimliligi 6nemli unsurlar1 olup, yerel ve organik
gida sistemleri, adil ticaret uygulamalari ile yenilik¢i i3 modellerine yonelik
uygulamalar 6ne ¢itkmaktadir (Curtis ve Lehner, 2019).

Sosyal Siivdiiriilebilivlik: Toplumlarin adil, esit ve saglkli bir sekilde
gelisimini saglamakla ilgilenmektedir. Onemli unsurlari; insan haklari,
toplumsal cinsiyet esitligi, egitim ve saglik hizmetlerine erigim olup topluluk
temelli projeler, sosyal adalet girisimleri, goniillii ve sosyal sorumluluk
projeleri uygulamalari arasinda yer almaktadir. Bu kapsamda kiiltiirel mirasin
korunmas ve kiiltiirel gesitliligin tesvik edilmesi adina ksiltiivel siivdiiviilebilivlik
kavrami da ortaya g¢ikmaktadir. Bu boyutun unsurlari yerel kiiltiirlerin
korunmasi, geleneklerin siirdiiriilmesi ve sanatsal ifade Ozgiirliigiidiir.
Uygulamalarr ise; kiiltiirel etkinlikler, geleneksel el sanatlarini destekleme,
dil ve kiiltiir egitimi olarak siralanmaktadir (United Nations Development
Programme, 2020). Tiim bu boyutlar, siirdiirtilebilirlik anlayiginin biitiinciil
bir gekilde ele alinmasini saglamakta ve siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in birlikte
caligmay1 gerektirmektedir.

Gastronomi; yiyecek ve igeceklerin hazirlanmasi, sunumu, tiiketimi ve
kiiltiire] baglamda incelenmesiyle ilgilenen bir disiplindir. Bu kavram, yemek
yapim teknikleri, malzeme bilgisi, yerel ve bolgesel mutfak kiiltiirleri gibi
unsurlari igermektedir. Gastronomi, sadece yemek pisirmekle kalmayip, ayni
zamanda gida ile ilgili estetik, etik ve toplumsal boyutlar1 da ele almaktadir
(Bourdain, 2000; Mintz, 1996).



6 | Alternatif Gidalarla Siivdiiriilebiliv Gastronomi Pratikleri: Denizden Tabajn Mollusca Tiivleri

Siirdiiriilebilir gastronomi kavrami, ashinda literatiirde oldukga yenidir.
Bu terimle ilgili olarak kargilagilan yaklagimlar, genellikle siirdiiriilebilirlik
ile ilgili segilmig olan yonleri ele almakta ve 6zellikle stirdiiriilebilir turizm
literatiiriinde yer almaktadir. Bu kapsamda gastronomi hizmetlerinin,
turizm tercihlerinin ayrilmaz bir parcasi olduguna dikkat g¢ekmektedir.
Genel olarak bir yerin turizm {iriinii olarak, rolii baglaminda 6nem kazanan
stirdiiriilebilirlik (Malinowska vd., 2024), giinlimiizde saglikli beslenme ile
ckosistemlerin korunmasini bir araya getirerek daha kapsayict bir kavram
olarak 6ne ¢itkmaktadir (Buchmann and Fuchs, 2011).

Dogal kaynaklardan sofraya uzanan siirdiiriilebilir gastronomi, gida tiretim
ve tiiketim siireglerinin gevresel, ekonomik ve sosyal siirdiiriilebilirlik ilkeleri
dogrultusunda gekillendirilmesini ifade etmektedir. Siirdiirebilir gastronomi
kapsaminda yerel gidalarin tercih edilmesi, gida tagimaciligindaki karbon ayak
izini azaltmakta ve yerel giftcilerle isbirligi yapilmasiyla ekonomik kalkinmaya
katkida bulunmaktadir (Cetin, 2019). Yerel gidalar kadar mevsiminde
titketilen gidalar da 6nem kazanmaktadir. Clinkii mevsimsel gidalarin lezzeti
ve besin degeri daha yiiksek oldugu gibi mevsimsel yapilan tarimsal tiretim
de cko sistemi korumaktadir (Macdiarmid, 2014). Ayrica gida israfim
azaltmaya yonelik gesitli stratejilerin gelistirilmesini saglayan siirdiiriilebilir
gastronomi anlayigi, sertifikali organik gidalarin tiretimi ile kimyasal giibre
ve pestisit kullanimini da azaltarak toprak sagligini korumaktadir (Food
and Agriculture Organization, (2019). Ozellikle yerel, mevsimsel ve gevre
dostu malzemelerin kullanimi, geleneksel mutfak mirasinin korunmasi ve
gida israfin1 6nlemeye yonelik yaraticr tariflerin gelistirilmesi gibi konulara
odaklanmaktadir. Dolayisiyla iiretimden ziyade bu gidalarin nasil iglendigi,
hazirlandig1 ve sunuldugu ile ilgilenmektedir (Akay ve Demir, 2020; Ozkan
vd., 2022).

3. Alternatif Gidalar ve Besin Bilesenleri

Siirdiirtilebilir gastronomi geleneksel gida kaynaklarinin otesine gegerek,
gevreyi koruyan ve beslenme degerleri yiiksek alternatif gidalar1 kegfetmeye
yonelmektedir. Bunlar yapay etler, daha az bilinen tahillar, baklagiller,
mantarlar, su bazh bitkiler, mikroalgler gibi bitki bazli gidalar ile yenilebilir
bocekler, denizden gelen yumusakgalar (Mollusca tiirleri) gibi besin degeri
yiiksek yenilikgi gidalardir (Alfio et al., 2021; Weber and Hogberg-Saunders,
2018). Bu alternatif gidalara agagida kisaca deginilmistir.

* Az bilinen talnllar: Amarant, chia, kinoa, kenevir ve karabugday gibi
az bilinen tahillardir. Protein igerikleri nispeten diisiik (%15-25) ancak
amino asit gesitliligi agisindan dengeli ve zengin besinlerdir. Coklu
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doymamig yag asitlerini barindiran, antihipertansif, antioksidatif,
immiinmodiilator, antimikrobiyal ve antitimor etkilere sahip
gidalardir.

Yenilebilir mantariar: Mantarlar, protein, su, diyet lifi, folat, B12 ve
kitin vitaminleri ile baz1 mineraller bakimindan zengin; sodyum ve yag
agisindan ise diisiik igerige sahiptir. Dengeli beslenme igin tiiketilmesi
onemlidir.

Bilinen baklagl tiirleri: Nohut, kuru fasulye, mercimek, barbunya,
soya fasulyesi ve bortilce binlerce yildir tiiketilen besinlerdir. Diyet lifi,
protein, magnezyum, ¢inko, demir gibi mineraller ve folik asit basta
olmak iizere birgok vitamin agisindan zengindir. Igerdikleri saponinler,
tanenler ve fitokimyasallar nedeniyle kalp-damar hastaliklar1 ve kansere
kargi koruyucu etkileri bulunmaktadir. 2016 yili Birlesmis Milletler
tarafindan “Baklagiller Y1l olarak ilan edilmistir.

Az Biline Baklayiller: Kanatlt fasulye, bezelye, bambara, yer fistig1 ve
ac1 bakla gibi baklagiller ihmal edilen ve yeterince tiiketilmeyen tiirler
arasinda bulunmaktadir. Yiiksek dayanikliliklari, dikkat gekici besin
profilleri ve ozellikle zengin protein igerikleriyle alternatif birer {irtin
potansiyeli tagimaktadirlar.

Yopay/ Kiiltiir et: Laboratuvar ortaminda yetistirilen hiicre ve

yapay et”
veya “temiz et” gibi isimler verilmektedir. Fast food zincirlerinde

»

dokulardan tiretilen in vitro ete, “kiiltiirlenmis et,

“hamburger kofte” olarak pazarlanan yapay etin, dana koftesine
kiyasla daha az toplam yag, doymus yag ve kolesterol, ancak daha
fazla sodyum ve demir igerdigi belirtilmigtir.

Yenilebilir Bocekler: Diinyada 2 milyar insanin temel besin kaynagi
olan boceklerin, 2000’den fazla yenilebilir tiirii bulunmaktadir. %45
protein igeriginin yani sira potasyum, kalsiyum, demir, magnezyum ve
selenyum gibi 6nemli mikro besin 6geleri bakimindan da zengindirler.
Bocekler, %27 lif igerigine de sahiptir. Yiiksek protein igerigi ve besin
degeriyle ozellikle circr bocekleri, kiiresel protein talebine ¢oziim
olarak goriilmektedir.

Mikoprotein: 1960’larda toprak mikromantarlarindan tretilen tek
hiicreli protein, yeni nesil bir {irtindiir. 1980’lerden itibaren burger,
sosis, fileto, hazir yemekler ve ev yapimi yemeklerde kiyma alternatifi
olarak kullanilmaktadir.

Su bazh bithiler ve mikroalgler: Su mercimegi, yosunlar ve algler gibi
sucul bitkiler, ¢oklu doymamug yag asitleri ve mikro besin ogeleri
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agisindan zengin alternatif tiriinlerdir. Ozellikle algler, %50 protein ve
%27 lif igerigiyle dikkat geken besin kaynaklaridir (Garipagaoglu ve
Deniz, 2024).

* Giiniimiizde artan gelecek kaygisiyla birlikte besin degeri ve saglik
vararlar1 yiiksek yeni protein kaynaklar: olan Molluscalar gibi deniz
triinleri de yenilik¢i gida kaynaklari veya alternatif gidalar olarak 6ne
¢tkmaktadir. Caligmanin konusunu da olugturan Mollusca tiirlerine

yonelik ayrintili bilgiye agsagida ayr1 bir baglik altinda yer verilmistir.

Alternatif gidalar, gelencksel hayvancilikla kiyaslandiginda daha az su
ve arazi kullanimi gerektirebilmekte, sera gazi emisyonlarini1 6nemli 6lgiide
diigtirebilmekte ve hayvan refahiniiyilestirebilmektedir. Ayrica, bualternatifler,
kontaminasyon ve gida kaynakli hastaliklarin yayilmasini azaltmaya yardimci
olabilmekte ve geleneksel hayvancilik yontemlerinin siirdiiriilebilir olmadigt
bolgelerde uygun bir alternatif sunabilmektedir (Sahin, 2024). Tiim bu
nedenlerden dolay siireg iginde beslenme aligkanhklarinda da siirdiiriilebilir
degisimlere yol agacag: kaginilmaz bir gergektir. Saghk yararlari, gevresel
stirdiiriilebilirlik ve etik degerler agisindan diinya ¢apinda ilgi goren alternatif
gidalar, saglikli ve siirdiirtilebilir gastronominin de temel pargasi olarak kabul
edilmektedir. Alternatif bir gidanin besin degeri, saglikli bir gidadan beklenen
ozelliklere sahip olmasidir. Bu 6zellikler; enerji ve besin 6geleri bakimindan
dengeli olmasinin yani sira, saglik tizerinde olumlu etkileri olan antioksidan
ve anti-inflamatuar bilegenler gibi besin 6gelerinden zengin olmasi gerektigi
anlamina gelmektedir. Ayrica renk, doku, koku, nem ve aroma gibi duyusal
ozelliklerin de belirli standartlara uygun olmasi gerekmektedir (Nicholson
vd., 2023, Henchion vd., 2017, Kumar vd., 2015 akt. Garipagaoglu ve
Deniz, 2024). Alternatif gidalara yonelik elestiriler yapilsa da (hayvancilik
sektoriinii olumsuz etkilemesi, dini gerekgeler, dogal olmamasi vb.) besleyici
potansiyeli, gevresel siirdiiriilebilirligi, ekonomik dayanikliligi ve gida
giivenligi agisindan gelecek igin biiyiik 6nem tagimaktadir (Sahin, 2024).

3.1. Denizden Gelen Alternatif Gidalar: Mollusca Tirleri ve
Ozellikleri

Mollusca tiirleri, yumugakgalar olarak da bilinen deniz canlilaridir. Mollusk
ismi, yumugak anlamimna gelen Latince mollus kelimesinden tiiremigtir.
Bu terim ilk olarak 1798 yilinda Cuvier tarafindan miirekkep baliklarini
ve kabuklar1 kiiglilmiis hayvanlar1 tanimlamak i¢in kullanilmistir (Sadjadi,
2018). Omurgasiz hayvanlar sinifina ait olup genis bir gesitlilige sahiptir.
Bu baglamda canli hayvanlarin yaklagik %7’sini olusturan, Arthropoda’dan
sonra ikinci en zengin tiir sayisina sahip gruptur (# 100 000 tiir). Bugiine
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kadar yaklagik 52.000 isimlendirilmis deniz yumugakgas: tiirii ve tahmini
100.000-200.000 tiir gesitliligi bulunmaktadir. Mollusca sinufi, farkli yagam
alanlarinda bulunan ve biyolojik olarak 6nemli bir grup olan hayvanlar
igermektedir. Genellikle denizlerde ve tath su ekosistemlerinde yagadiklar
gibi bazi tiirleri karasal ortamlarda da yasamaktadir (Avci ve Ozdemir, 2019;
Oztiirk, 2016).

Mollusca’da gok gesitli viicut formlar1 goriilmektedir. Buna kargilik filuma
(sube) ait bazi ortak ozellikleri de vardir. Viicut bag, ayak ve i¢ organlar
kitlesi (manto ve manto boslugu bolgesi) olarak ii¢ bolgeden olugmaktadir.
Mollusca’nin bag, ayak, manto ve diger ortak 6zellikleri, ortak kabul edilen
ve olusturulan bir tiir tizerinden Sekil 1’de gosterilmistir.

| MOLLUSCA ] | MOLLUSCA |

Mellusca geubunda cok gegitl formias vardir. Tom ortak b2ellikieri bir il Gzerinde
gosteretilme igin, agagidaki gibl bir Nollusea-ip disinilenilir

Caco,'ten ek pasga shindinkikon
olugan kabuke="" vicut ari gekilabite
m"ﬁ,mu "N 2 parga: 2 taraftan serar

Mellusca grubunda gok gesitli formlar vardir, TOm odak ozellider bir thr (zesinds
geslorebilmek igin, asagidaki gibl bir Mallusca-tip distnGlabiir:

Vieut 3 bBigeden Manto hayvam sarar ve kabudu salglar. Mamonun
olugur: warli§ vicudun kabuk iperisinde asih durmasmi
53 Marronun kallanmas) be chusan bogut

echungaslan tager ve
gancfoda salg) agikbil

| MOLLUSCA | [ MOLLUSCA |
Mollusca grubunda cok cesitli formiar vardr. TUm ortak dzelliklen be tr Grednds Mallusea gnstunda cok gesitli formiar vardir. Tiim ortak azellikder bir tir (zaerinds
gostereblmak igin, agagdaki gibi bir Mollusea-Up diglndlebiir: gesterabilmek icin, agadidaki gibi bir Mollusca-sp dasOnalebilic

Kabuk
Tontakill Mante [ Mide Gonad Kalp  Mefridyum

Uzariince diglerlo Seidld dil benzeri
— organ, 1l gibi besinlen
[ Radula | kazryarat aimay sagar Mato bosiugu Radula  Sinir sistemi

Sekil 1: Mollusca Tiirlerinin Viieut Bolgeleri (Oztiirk, 2016)

Sekil I’de goriildiigii gibi; manto, hayvani sararak kabugu salgilamakta,
bag; g6z, ag1z ve antenleri kapsamakta, ayak ise; giiglii kas yapisiyla hareketi
saglamaktadir. Ayrica kire¢ tagindan (Kalsiyum karbonat- CaCO3) olugan
kabuk, degismemekte ancak biiylimeye devam etmektedir. Ortak olan
ozellikleri mide, gonad, radula, aniis ve kalptir (Oztiirk, 2016; Ates, 2009).
Mollusca, genis biyolojik ¢esitliligi ve farkli yagam alanlarinda varlhig: ile
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bilinen omurgasiz hayvanlar grubudur. Molluscalar, genetik, morfolojik
ve ekolojik farkliliklar gosteren bir¢ok sinifa ayrilmaktadir. Sekil 2°de bu
siniflandirma gosterilmistir (Oztiirk, 2016).

MOLLUSCA

',

Solenogastre

Hipotvk ata

Sekil 2: Mollusca Swmaflandvwmass (Oztiivk, 2016)

Sekil 2’de smiflandirmanin ana ve alt tiirlerine yonelik bilgilere yer
verilmig, Tirkiye’de satilan ve tiiketilen Mollusca tiirleri ise Sekil 3’de
gosterilmistir.

1. Gastropoda: Bu sinuf, en genis Mollusca grubunu (tiim tiirler arasinda
%380) olusturmaktadir. Gastropodlar genellikle tek kabukludur
(salyangozlar gibi) veya hi¢ kabuklar1 yoktur (stimiikliibocekler gibi).
Ayrica, bu grup karada dagilim gosteren tek tiir olup, tath su ve deniz
ckosistemlerinde de yaygindir. Or: Deniz salyangozlari, salyangozlar,

kara stimiikliibocekleri (Nordsieck, 2022; Oztiirk, 2016).

2. Bivalvia: Bivalvia tiirlerinin, iki par¢ali bir kabugu bulunmaktadir.
Bu smuf, genellikle filtreleyici beslenme tarzina sahiptir ve suyun
temizlenmesinde 6nemli rol oynamaktadr. Or: Midyeler, istiridyeler,
deniz taraklar (Australian museum, 2022; Oztiirk, 2016).

3. Cephalopoda: Cephalopodlar, yiiksek sinirsel geligim ve kas kontrolii ile
dikkat ¢ekmektedir. Bu gruptaki hayvanlar genellikle aktif yirticilardir
ve geligmis gorme sistemlerine sahiptir. Or: Ahtapotlar, Kalamarlar ve
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Miirekkep Baliklari (Monterey Bay Aquarium, 2024; Oztiirk, 2016;
Salman, 2012).

4. Polyplacophora: Bu gruptaki Molluscalar, sekiz pargali bir kabuga
sahiptir. Tamami denizel olan tiirlerden olugmaktadir. Genellikle
kayalik yiizeylere yapisarak yasamaktadir. Or: Kaya salyangozlari,
Kitonlar (Bunje, 2003a; Oztiirk, 2016).

5. Scaphopoda: Bu tiir, ince, tiip seklinde kabuklar: (fildigi kabuklar) ile
taninmaktadir. Genellikle deniz dibinde yagamakta ve besinlerini suyu
filtreleyerek almaktadir. Or: Scaphopoda tiirleri (Oztiirk, 2011).

6. Monoplacophora: Tek bir kabuga sahip olan bu grup, fosil kayitlarinda
daha yaygindir (1952 yilina kadar) ve gegmiste ¢ok gesitli tiirleri
barindirmaktadir.  Derin  denizlerde yagamaktadir. Glintimiizde
ise yalnizca birka¢ canli tiiri bulunmaktadir. Or: Neopilina,
Monoplacophora tiirleri (Lindberg, 2009; Oztiirk, 2016).

7. Aplacophora: Daha az bilinen bir smuftir. Bu siuf, kabuksuz
ve genellikle tiip seklinde viicut yapisina sahip Molluscalardan
olugmaktadir. Aplacophora tiirleri, deniz tabanlarinda yagamakta ve

genellikle bentik hayvanlardir. Or: Solucanimsi yumusakgalar (Bunje,
2003b).

Sekil 3: Tiirkiye’de Satdan ve Tiiketilen Mollusca Tiivieri (Oztiivk, 2016).

Son aragtirmalar, Mollusca tiirlerinin  ekolojik  faydalarmi  da
vurgulamaktadir; ¢linkii bu canlilar, kara tabanli protein kaynaklarina
kiyasla daha az taze su ve yem gerektirmektedir. Ayrica, Molluscalar, deniz
ckosistemlerinde suyu filtreleyerek ve biyogesitliligi destekleyerek kritik bir
rol oynamaktadir (The Nutrition Source, 2021; Jadhav et al., 2023).
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Ozetle, degisen beslenme aligkanliklari ile alternatif gida kaynaklarinin
stirdiiriilebilir gastronomiye entegrasyonu, Ozellikle alternatif protein
kaynaklar1 olan Mollusca tiirlerine yonelik artan kiiresel talebi kargilamak
i¢in 6nemli bir strateji olarak giderek daha fazla kabul gormektedir.

3.2. Alternatif Gida Olarak Mollusca Tiirlerinin Beslenmede
Onemi ve Besin Bilesenleri

Mollusca tiirleri, beslenmede 6nemli bir yere sahiptir ve yiiksek besin
degerleri ile dikkat ¢ekmektedir. Amerika Birlesik Devletleri Tarim Bakanhgt
(USDA) tarafindan yayimlanan Standart Referans i¢in Besin Veritabani,
yumusakgalardan olan kabuklu deniz hayvanlarini (Bivalvia tiirii) mitkemmel
bir B12 vitamini, yiiksek kaliteli protein, omega-3 yag asitleri, kolin,
demir, selenyum ve ¢inko kaynagi olarak tanimlamaktadir. Cinko bagisiklik
sistemini desteklerken, demir ise enerji metabolizmasini diizenleyen 6nemli
minerallerdir. Bu tiirdeki yenilebilir yumusakgalar temel olarak midye, deniz
tarag: ve istiridyelerden olugmaktadir. Karbonhidrat ile doymus yag asit
oranlari diisiiktiir. Ozellikle bu tiir kabuklu deniz hayvanlarinin besin degeri,
sigir eti, tavuk ve domuz eti gibi karada bulunan protein kaynaklarindan
daha tstiindiir (Wright et al., 2018).

Cephalopodiarmn (ahtapot, kalamar) besin degeri incelendiginde, protein
igeriginde temel amino asitler zengin olup, bu aminoasitler viicut dokularinin
onarilmasi ve biiylimesi igin elzemdir. Bilesimlerindeki yaglarin gogunlukla
vag asitleri ve gliserolden olustugu goriilmektedir. Bu yag asitleri, oda
sicakliginda kati olan doymus yag asitleri ile sivi halde bulunan ve insan
saghg icin kritik 6neme sahip ¢oklu doymamis yag asitlerini (PUFA)
icermektedir. Cephalopodlarda bulunan PUEFAlar, o6zellikle omega-3
ve omega-6 gruplarna ayrilmaktadir. Bu yag asitleri, beyin gelisimi ile
kardiyovaskiiler sagligi destekleyen ve anti-inflamatuar etkileriyle bilinen
temel besin 6geleridir. Bu nedenle Cephalopodlar, saglikli diyetlerde 6nemli
bir yer tutmaktadir (Chen et al., 2023; Salman, 2012).

Polyplacophora, gastropoda tiirleri ve diger tiirlerin yapisinda da
Lipitler, YSFA, SMUFA ve >PUFA, Omega 6 ila Omega 3 gibi yag asitleri
tretilmektedir. Ayrica bu yumugakgalar amino asitler, yag asitleri, lipitler,
terpenler ve steroidler gibi beslenme igin degerli bilegenlere sahiptir. Omega
3 ve Omega 6 yag asitleri 6zellikle obezitenin 6nlenmesinde ve yonetiminde
onemli rol oynadigindan diyet beslenmesinde yer almaktadir (Sadjadi,
2018).

Kisacasi alternatif gida kaynagi olan Bivalvia (midye, istiridye), gastropoda
(deniz salyangozu), ve cephalopoda (kalamar, ahtapot) smuflari, yalnizca
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yiiksek protein igerigi sunmakla kalmaz, ayn1 zamanda omega-3 yag asitleri,
mineraller (6r. demir, ¢inko, selenyum) ve vitaminler agisindan da beslenme
icin zengin kaynaklardir (Kravec, 2020). Ozellikle kalamar ve ahtapot diisiik
kaloriye sahiptir ve bol miktarda protein sunarak kilo kontroliine katkida
bulunmaktadir (Zhukova, 2019). Ayrica gelecekte, siirdiiriilebilir aveilik ve
akvakiiltiir uygulamalar1 ile bu deniz tiirlerinin tiirlerin tiretimi artirilabilir
(Dogal Hayvanlar1 Korum Vakfi-WWE-, 2022). Bu tiir uygulamalar, hem
ckosistemlerin korunmasina hem de insan beslenmesine katki saglayacaktir.

Ancak Mollusca tiirlerinde dogal olarak olugan patojenler ve bu kabuklu
deniz hayvanlarinda bulunabilen alg toksinleri ve kabuklu deniz hayvani hasat
alanlarinin kontaminasyonu sonucu olugan digkiyla iligkili viriisler ve bakteriler
nedeniyle olumsuz insan sagligi hususlarina dikkat edilmesi gerekmektedir.
Diger gevresel kirleticiler (c1va, metilciva ve poliklorlu bifeniller) yumusgakga
kabuklu deniz hayvanlarinin filtre beslenme davraniglarinin bir pargasi olarak
dokularinda biyolojik olarak birikebilmekte ve potansiyel saghk sorunlarina
yol acabilmektedir. Mollusca tiirlerinden kabuklu deniz {riinlerinin
pisirilmesi, gida kaynakli enfeksiyon riskini biiytik 6lgiide azaltmakta ve su
kayb1 nedeniyle besin degerini artirmakta; ancak bazi vitaminler pigirme
ile yok olmakta ve dogal toksinler ve ¢evresel kirleticiler her zaman normal
pisirme sicakliklariyla ortadan kaldirilamamaktadir. Su kalitesinin kiyilarda
izlenmesi ve bazi tirlinlerin hasat sonrasi islenmesi, Mollusca tiirleri igindeki
kabuklu deniz hayvani tiiketimiyle iligkili riskleri azaltmaya ve daha giivenli,
besin agisindan zengin bir iiriinii tegvik etmeye yardimcr olmaktadir (Wright
etal., 2018).

4. Siirdiiriilebilir Gastronomide Mollusca Tiirlerinin Uygulanmasi:
Denizden Tabaga

Mollusca tiirlerinin gastronomik gesitliligi, geleneksel yemeklerden
yenilik¢i mutfak uygulamalarina kadar genig bir yelpazede kullanimini
miimkiin kilmakta ve onlar1 gelecegin gida sistemlerinin 6nemli bir pargas:
haline getirmektedir. Gida iiretiminin gevresel etkilerine yonelik artan
farkindalikla birlikte, denizden elde edilen Mollusca tiirlerinin diyetlere
dahil edilmesi, siirdiiriilebilir mutfak uygulamalar: igin bir firsat sunarken,
kiiresel niifusun protein talebini de kargilayabilmektedir (Kravec, 2020; The
Nutrition Source, 2021).

Diinya mutfaklarinda siklikla tercih edilen Mollusca tiirlerinin gegitli
pisirme yontemleri vardir. Agagida bu pisirme yontemleri yer almaktadir.
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4.1. Mollusca Tiirlerinde Kullanilan Pisirme Yontemleri ve
Bolgesel - Kiiltiirel Farkliliklar

Mollusca tiirleri, diinya genelinde deniz triinleri mutfaginda oldukga
popiilerdir. Farkli bolgelerde ve kiiltiirlerde bu tiirlerin hazirlanmasi igin
gesitli pigsirme yontemleri tercih edilmektedir. Pisirme yontemleri ana
hatlariyla dort grupta toplanmaktadir. Bunlar: Suda pigirme, kuru isida
pisirme, buharda pigirme ve yagda pisirmedir (Kaya, 2000). Bu kapsamda
agagida Mollusca tiirlerinde en ¢ok kullanilan pigirme yontemleri yer almugtir.

Izgara (Grilling): Kurusida pisirme yontemidir. Uriin, dogrudan yiiksek
sicaklikta 1stya (komiir, gazli 1zgara veya elektrikli 1zgara) maruz birakilir. Ist
derecesi 182-250 °C dir. Izgara yapilan iiriinler; genellikle kabuklu tiirler
(midye, istiridye) kabuklariyla birlikte veya deniz tarag: gibi kabuksuz tiirler,
sade veya baharatlarla marine edilerek 1zgarada pisirilir. Hizli ve aromatik bir
yontemdir (Abdul et al., 2016; Kaya, 2000; Llorens et al., 2021).

Hugslama (Boiling): Suda pisirme yontemidir. Uriin, kaynar su veya
bagka bir siv1 igine tamamen daldirilarak 100 °C de pisirilir. Siire kontroli
yapilmalidir; fazla haglama iirliniin dokusunu bozabilir. Haglama yapilan
driinler; midye, ahtapot, deniz salyangozu, kalamar gibi tiirler olup, kaynar
su veya aromatik bir sivida (balik suyu, sebze suyu) haglanir. Ozellikle
ahtapot ve kalamarin dokusunu yumugatmak igin ideal bir yontemdir (Kaya,
2000; Llorens et al., 2021).

Bubavdn Pisirme (Steaming): Uriin, dogrudan kaynar sivimin buharina
maruz birakilarak 100°C de (basingh sistemlerde daha yiiksek) pisirilir. Uriin
sIvVlya temas etmez. Ozellikle midye, istiridye ve deniz tarag: gibi kabuklu
yumusakgalar buharda pisirilir. Uriinlerin besin degerini ve dogal aromay1
koruyan saglikli bir yontemdir (Kaya, 2000; Llorens et al., 2021).

Soteleme (Sautéing): Yagda pisirme yontemidir. Uriin, az miktarda yag
ile orta-yiiksek ateste hizli bir gekilde karigtirilarak 120- 180 °C de pigirilir.
Kalamar, deniz salyangozu ve deniz tarag gibi tiirler, zeytinyagi, tereyagi
veya aromatik yaglarla hizlica sotelenir. Hizli pisirme siiresiyle yumusak bir
doku ve zengin lezzet saglanir (Kaya, 2000; Llorens et al., 2021).

Kazartma (Frying): Uriin, derin veya s1g yagda 160-190 °C gibi yiiksek
sicaklikta pigirilir. Kalamar halkalar1 veya diger kiigiik tiirler genellikle un,
musir unu ya da galeta unuyla kaplanarak derin yagda kizartilir. Tstiridye ve
diger kabuklular i¢in yag sicakligini sabit tutmak 6nemlidir; ¢linkii diigiik 1s1
yag1 emer, yiiksek 1s1 yanmaya neden olur (Kaya, 2000; Llorens et al., 2021).

Fumda Pisirme (Baking): Kuru 1sida pisirme yontemidir. Uriin, kapal
bir firinda 150- 200 °C de sicak hava sirkiilasyonu ile pisirilir. Bu yontemde
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midye dolmasi, deniz salyangozu veya istiridye gibi tiirler kabuklarryla
birlikte ve gesitli soslarla pigirilir. Diisiik yag icerigiyle saglikli bir yontemdir
ve aromatik bilegenler kolayca entegre edilebilir (Ayvaz, 2018; Kaya, 2000).

Cijj Tiiketim (Raw): Uriin, taze olarak herhangi bir pigirme iglemi
uygulanmadan tiiketilir (Karaman ve Soylu, 202). Baz tiirler, ozellikle
ahtapot, kalamar, istiridye ve deniz tarag: ¢ig olarak tiiketilebilir. Dogal
lezzetlerin korunmasi saglanirken, kritik 6neme sahip tazelik ve hijyene de
dikkat etmek gereklidir (Llorens et al., 2021; Vidacek and Janci, 2016).

Giiveg veya Yahni (Stewing): Suda pisirme yontemidir. Uriin, 89-90
°C gibi diigiik 1s1da uzun siire sivi igerisinde yavasga pisirilir. Ahtapot veya
kalamar gibi tiirleri sebzeler, domates sosu ve baharatlarla uzun siire kisik
ategte pisirilir. Zengin ve derin tatlar elde edilir; 6zellikle Akdeniz ve Ege
mutfaginda yaygindir (Llorens et al., 2021).

Mollusca tiirlerinde hangi pisirme yontemlerinin uygun oldugu, tiiriin
dokusuna ve bolgesel mutfak kiiltiiriine gore degisiklik gostermektedir.

Akdeniz Mutfaygr: Akdeniz mutfaginda daha ¢ok zeytinyagy, taze otlar
ve hafif baharatlar kullanilarak hazirlanan yemekler tercih edilmektedir.
Bu nedenle Mollusca tiirleri igin en ¢ok haglama, zeytinyagh sote ve 1zgara
yontemleri kullanilmaktadir. Ornegin, kalamar ve ahtapot gibi tiirler
zeytinyagl ile sotelenirken, midye dolma gibi yemeklerde kabuklu tiirler
aromatik dolgu malzemeleriyle firinda pigirilmektedir. Deniz {iriinleri
giivegleri ve paella gibi yemeklerde de Mollusca tiirleri siklikla yer almaktadir
(Llorens et al., 2021; Seyyar, 2013; Turkish Seafood, 2024).

Asya Mutfoyggr: Asya mutfaginda deniz trtinleri daha ¢ok gorba, buharda
pisirme veya wok yontemleriyle hazirlanmaktadir. Ozellikle Cin, Japon ve
Kore mutfaklarinda Mollusca tiirleri, baharath soslarla (kisnis, zencefil,
kimyon vb.) buharda veya wokta hizlica pisirilerek dogal aromalarini koruyan
bir sekilde sunulmaktadir. Ayrica mutfakta, farkli soslar kullanilarak tatlar
zenginlestirilmektedir. Teriyaki sosu, soya sosu, hoisin sosu gibi. Ozellikle
Japon mutfaginda midye veya istiridye gibi tiirlerin ¢ig olarak tiiketimi de
yaygindir (Ozdemir, 2024).

Avrupa Mutfage: Ortagagdan itibaren haglama, yagda kizartma ve
dogrudan ya da hamurla kaplayarak firinda pigirme yontemi yaygin olarak
kullanilan pisirme yontemleridir. Ozellikle istiridye, midye ve deniz tarag: gibi
deniz kabuklular kiyr kesimlerde yagayan halkin 6nemli besin kaynaklaridir.
Bel¢ika’da midye ve deniz kabuklulari ile yapilan yemekler “ulusal yemekler”
olarak adlandirilmaktadir (Ozdemir Yaman, 2019; Uner, 2023; Sen, 2019).
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Amerikan Mutfage: Amerikan mutfaginin temelinde bolgesellik ve
cesitlilik bulunmaktadir. Ulkeye gelen diger mutfaklarla etkileserek bir
mutfak kiiltiirli olugturmugtur. Ancak Mollusca tiirlerine ait deniz tiriinlerinin
kokeninin burast oldugu (koloniler 6ncesi donem) ve yerli Amerikanlar
tarafindan bu iirtinlerin pigirilip tiiketildigi bilinmektedir. Bu yontemlerin
haslama, 1zgara ve buharda pigirme oldugu bildirilmektedir. Koloniler ve ilk
etkilesimler donemindeki ilk yemeklerin “clam chowder” (midye yahnisi),
“clam bake” (kabuklu deniz tirtinlerinin beraber pisirildigi bir yemek) oldugu
ve Mollusca yemeklerinin siklikla tiiketilen koloni yemekleri kapsaminda
ABD’nin tiim bolgelerinde pisirildigi belirtilmektedir (Yaris ve Ozkaya,
2015).

Diinya mutfaklar: arasindaki bu farklar, hem pigirme teknikleri hem de
kullanilan malzemeler agisindan gesitlilik sunmakta ve Mollusca tiirlerinin
diinya mutfaklarindaki yerini zenginlestirmektedir.

4.2. Mollusca Turlerine Ait Surdirulebilir Gastronomi Pratikleri

Bivalvia, Gastropoda ve Cephalopoda simiflarini igeren Mollusca tiirleri,
deniz ekosistemlerinden tabaklara degerli ve siirdiirtilebilir alternatifler
sunmaktadir. Giiniimiizde beslenmede en ¢ok tercih edilen ve tiiketilen bu
tiirlere ait {irtinler arasinda literatiirde de belirtildigi gibi; ahtapot, kalamar,
midye, istiridye, deniz tarag1 ve deniz salyangozu gelmektedir. Bu gidalar
mutfak diinyasinda ¢ok yonlii bir bilesen olarak kullanilmakta, geleneksel ve
modern yemeklerde 6nemli bir yer tutmaktadir. Yenilikgi pigirme yontemleri
ve yaratict sunumlarla siirdiiriilebilir gastronomi pratiklerinde denizden
tabaklara ulagmaktadir. Bu baghk altinda Diinyada ve Tirkiye’de ahtapot,
kalamar, istiridye, midye, deniz taragi ve deniz salyangozu ile yapilan
yenilikgi ve besleyici bazi yemek ¢esitlerine yer verilmistir.

4.2.1. Ahtapot Yemekleri

Ahtapot yemekleri, farkli pisirme yontemleriyle hazirlanan ve diinya
mutfaklarinda yaygin bir gekilde tiiketilen deniz iiriinlerindendir. Akdeniz
mutfaginda ahtapot zeytinyagi, sarimsak ve baharatlarla marine edilerek
1zgarada pigirilir (https://yemek.com). Cin, Japonya, Kore ve Tayland gibi
iilkelerde sokak yemegi olarak satilir. Ahtapot hem i¢ pazarda tiiketilmekte
hem de islenmis iiriinler olarak ihrag edilmektedir. Or. Japonya’da ahtapot;
sushi ve sashimi, Kore’de Sannakci/Sannakci hoe gibi (¢ig ahtapot) yemeklerin
temel bilesenlerinden biridir ((https://www.korezin.com; www.kalofagas.
ca; https://en.wikipedia.org). Siirdiiriilebilir gastronomi yaklagiminda bazi
ahtapot yemeklerine dair bilgiler soyledir:
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Abtapot Atssturmaliklar- Tako Kavaage: Cirpilmis yumurta aki, patates
nigastasina batirilmig ahtapot dokunaglarinin derin yagda kizartilmasiyla
yapilan bir Japon yemegidir (https://japan.recipetineats.com/). Gorsel 1’de
tako karaage yemeginin yapim agamalari ve sunumu verilmisgtir.

Govesel 1: Tnko karaage (bttps://japan.rvecipetineats.com)

Patatesli Ahtapot- Alla tellavese: Ahtapot, defne yapragi ve soganla
haglandiktan sonra patatesle birlikte tavada sotelenir. Bu yemek genellikle
Akdeniz mutfagma ozgiidiir ve zeytinyagi, siyah zeytin ile tatlandirilir.
Italya’da Noel yemeklerinin vazgegilmez lezzetidir. Gorsel 2’de Alla tellarese
yemeginin farkli sunumlari verilmistir (https://www.seturday.com).

Gorsel 2: Patatesli Altapot (https://www.seturday.com, https://contital.com/tr)

Domates Soslu Altapot- Polipo alla Luciana: Haslanan ahtapot, yagda
kavrulan domates, sogan, sarimsak, limon/portakal kabugu ve baharatlarla
(istege gore beyaz sarap) birlikte pigirilir. Bir giliveg tiiriidiir. Genellikle
makarna veya pilavla servis edilir. Ttalyan mutfaginda popiilerdir. Fransiz
mutfaginda da Daube Ourite olarak giiveg tarzi benzer bir yemek vardir
(www.allrecipes.com, www.vincenzosplate.com). Gorsel 3°’de Polipo alla
Luciana yemeginin farkli sunumlari verilmigtir.
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Gorsel 3: Polipo alla Luciana (www.allvecipes.com, www.vincenzosplate.com)

Abltapot Kofteleri: Takoyaki, Japon mutfaginda yaygin olarak tiiketilen,
bugday unu bazli hamurdan yapilmig, takoyaki tavasinda pisirilen top
seklinde bir atigtirmaliktir. Genellikle dogranmug ya da kiyilmig ahtapot,
tempura artiklart (tenkasu), yesil sogan ve zencefil tursusu ile doldurularak
hazirlanir. Worcestershire sosu ve mayoneze benzer bir takoyaki sosu
esliginde servis edilir (https://www.byfood.com, https://tr.wikipedia.org).
Gorsel 4de Takayoki yemeginin yapim agamalari ve sunumu verilmistir.

Gorsel 4: Tokayoki yemeginin yapun asamast ve s (www.byfood.com, https://
trwikipedin.ory).

Beyazlatiumas Albtapot- Muneo-sukhoe: Haglanmis ahtapotun, findik ve
susam sosuyla servis edildigi geleneksel Kore ahtapot yemegidir https://
www.maangchi.com, https://tr.wikipedia.org). Gorsel 5’de Muneo-sukhoe
yemeginin yapim agamalar1 ve sunumu verilmigtir.
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Gorsel 5: Mumneo-sukhoe (www.maangchi.com, https://trwikipedin.ory)

4.2.2. Kalamar Yemekleri

Kalamar, diinya gapinda yaygin olarak avlanan ve tiiketilen popiiler bir
deniz iiriiniidiir. Ozellikle Akdeniz mutfaginda 6nemli bir yere sahip olan bu
{irtin, farkh dillerde degisik isimlerle anilir. Ingilizcede “squid” olarak bilinen
kalamar, mutfak terminolojisinde genellikle Ttalyanca kokenli “calamari”
ismiyle tanmnur. Her tlke kendi gastronomik geleneklerine gore kalamari
farkli yontemlerle hazirlar. Akdeniz mutfaginda genellikle zeytinyagi ve
baharatlarla 1zgara yapilirken, Asya mutfaklarinda wok tava kullanilarak gesitli
soslarla pisirilir (https://kalamartarifi.com/). Ornegin Kore’de San ojingeo
(¢ig kalamar) tercih edilir (https://blog.naver.com). Modern gastronomi
diinyasinda kalamar miirekkebi risottosu gibi yenilik¢i yemeklerde yer alir.
Asagida bazi kalamar yemekleri ve yapilislarina yonelik bilgiler verilmistir.

Kalamar Tava- Fried Calamari: Kalamar, yamurta ve unla kaplandiktan
sonra bol yagda kizartilir. Genellikle sade bir sekilde, {izerine biraz tuz
serpilip limon dilimleriyle servis edilir. Akdeniz mutfagina ait bir yemektir.
Tiirkiye’de, Ispanya’da (Rabas) ve Ttalya’da (Calamari Fritti) siklikla restoran
meniilerinde yer alir. Servisinde; karabiberli mayonez, domates, tarator sos,
cacik, ketgap, sarimsakli sos ve sarimsakli mayonez vardir. Diinyada farkl
tilkelerde de yapilmaktadir. Meksika’da “habanero” sosu ya da aci biber
sosu olan “Tabasco” ile servis edilir. Sardinya Adasrnda sarimsak, limon,
maydanoz ve zeytinyagi ile sos hazirlanarak servis edilir. Hindistan ve Sri
Lanka’da “Koonthal Fry” olarak adlandirilir.  Bu gesitlilik, hem kalamarin
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tarkl kiiltiirlerdeki adaptasyonunu hem de uluslararasi mutfaklarda ne kadar
deger gordiiglinii ortaya koyar (https://kalamartarifi.com/). Gorsel 6’da
kalamar tavanin farkli sunumlari verilmistir.

Girsel 6: Kalamar Tava- Fried Calamari (https://kalamartavifi.com).

Eksili Kalamar - Dobonyg pusit: Popiiler Filipin yemegi olup Filipin
adobo yontemi kullanilarak pisirilen lezzetli bir kalamar yemegidir. Kalamar
once dobo sauce sosu denilen soya sosu ve sirkede haglanir, kendi miirekkebi
ve taze kirmizi biber igerisinde eksi bir tatta piser. Ardindan sarimsak, sogan
ve domateste sotelenir (https://panlasangpinoy.com). Gorsel 7’ de Dobong
pusit yemeginin yapim agamalar1 ve sunumu verilmistir.

Gorsel 7: Dobong pusit (https://panlasangpinoy.com)

Baharathh Kizavmis Kalamar- Ojingeo Bokkeum: Ojingeo bokkeum,
taze bir kase pilavla birlikte yenen baharatli sotelenmis kalamardir. Kore
mutfagina ait hizli pigirilen bir yemektir. Gorsel 8’de Ojingeo bokkeum
yemeginin yapim agamalar1 ve sunumu verilmigtir.
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Gorsel 8: Ojingeo bokkeum (bttps://stellanspice.com/)

Kore Baharatly Kurutulmus Kalamar - Ojingeochae Muchim:
Ojingeochae Muchim, Kore mutfagindaki en popiiler 6gle yemegidir. Sefer
tas1 benzeri kore bento yemeklerinden biridir. Tuzlu umami aromasi ve
dokusu vardir. Kurutulmug kalamar seritleri kaynamig suda yumugsatilir.
Gochujang, gochukaru igin sake, soya sosu, seker, sarimsak tozu ve
akg¢aagag surubu karistirilarak baharat hazirlanir. Hazirlanan baharat tavada
isitilir. Kurutulmug kalamar seritleri sosla esit gekilde kaplanana kadar
karigtirtlir  (https://kimchimari.com/). Gorsel 9°da Ojingeochae Muchim
yemeginin yapim agamalar1 ve sunumu verilmigtir.
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Gorsel 9: Ojingeochae Muchim (bttps://kimchimari.com/)

Kalamarl Kimchi Corbasi- Kimchi Jjigae: Kore mutfaginin vazgegilmez
lezzetlerinden biri olan Kimchi Jjigae, ana malzemesi geleneksel fermente
sebzelerden olusan kimchi’'nin kullanildigi, bol baharath ve lezzetli bir
gorbadir. Deniz mahsulleri (midye, kalamar, ahtapot, istiridye ve deniz
salyangozu) ile zenginlestirilir. Oncelikle kimchi, sogan ve sarimsak susam
yaginda hafifce sotelenir. Ardindan su ve gochujang (fermente bir ¢egni)
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cklenerek karistirilir. Son olarak tofu (soya ile yapilan bir yemek) ve deniz
mahsulleri ilave edilip kaynamaya birakilir. Kimchi Jjigae genellikle piring
pilavi ve gesitli banchan’lar (meze gegitleri) ile sunulur. Sicak olarak servis
edilir. Kore deniz iiriinleri yemekleri arasinda oldukea popiilerdir (https://
koreyemekleri.com/). Gorsel 10°da kimchi Jjigaenin sunumu verilmistir.

Gorsel 10: Kimchi Jjigae (www.pngegy.com/tr)

Kalamar Dolmast - Japanese Tkameshi: Japonya’da Hakodate ve Oshima
bolgelerinin iinlii bir yerel yemegidir. Temizlenmig ve bacaklart kesilmig
kalamarin govdesi yapigkan piring veya Uruchi pirinciyle doldurulur. Piring,
kalamarmn aromasi, tatl ve baharatll sosla slatilir. Piring ile ince kiyilmig
geso, bambu filizi, shiitake mantari, yesil bezelye vb. de karigtirilabilir. Uglar
kiirdanlarla tutturulur, soya sosu, seker, tuz ve sake eklenerek bir tencerede yavag
yavag pigirilir (www.maft.go.jp). Tiirkiye’de yapilan bu yemek igin; haglanan
kalamarlar, zeytinyaginda sogan ve kiyllmug kalamar ile kavrulur, daha sonra
piring katilarak su ilave edilir ve pisirilir. Uzerine cam fistig, karabiber, yenibahar
katilip demlendirilir. (www.nefisyemektarifleri.com). Ege, Akdeniz ve Marmara
Bolgesi’'nde yapilir (http://tr.wikipedia.org). Gorsel 11°de Japanese Ikameshi ve
Tiirk usulii kalamar dolmasimin yapim agamalar1 ve sunumu verilmistir.

Gorsel 11: Japanese Ikameshi ve Tiirkiye Kalamar Dolmase (bttps://kalamartavifi.com,
www.nefisyemektarifleri.com
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Kalamar Miivekkepli Risotto - Risotto al Nero di Seppin: Tralyan
mutfaginin rafine ve lezzetli bir baglangi¢ yemegidir; koyu ve yogun bir
renk ve yogun bir “deniz tad1” verir. Zeytinyagi, tuz ve dogranmig soganla
bir taban hazirlayip birkag dakika pigirip, kalamarlar (istege gore miirekkep
balig1) eklenir. Kavurduktan sonra piring eklenir ve kizartilir (istege bagh
beyaz sarap). Piring ¢ektikge sicak fond eklenir. Pigirmenin yarisinda
seyreltilmis kalamar miirekkebi eklenerek pirincin her tarafina dagitmak
i¢in karigtirithir. Tuz ilave edilerek, pigirilir. Bu kremsi risottonun 6zelligi
bir¢ok deniz triinleri risottosunda oldugu gibi tereyagi ve parmesanla
karigtirmaya gerek olmamasidir (www.fattoincasadabenedetta.it). Gorsel
12°da Risotta al nero di seppia yapim agamalar1 ve sunumu verilmistir.

Gowsel 12: Risotto al Nevo di Seppin (www.fattoincasadabenedetta.it)

4.2.3. Midye Yemekleri

Midyeler, denizlerin hem lezzet hem de besin degeri agisindan en dikkat
gekici tirtinlerindendir. Kiigiik boyutlarina ragmen, yiiksek protein igerigi,
omega-3 yag asitleri ve demir gibi hayati besin maddeleriyle saglikli bir
diyetin 6nemli bir pargasi olabilirler. Farkli kiiltiirlerde cesitli tariflerle
sunulan midyeler, sofralara hem lezzet hem de saglik kazandirarak mutfaklarin
vazgecilmez unsurlarindan biri haline gelmistir. Diinyada tiiketilen 3 tiirii
vardir. Akdeniz Midyesi: En sik kargilagilan midye tiirlerinden biridir. Siyah
kabuklar1 ve dolgun etiyle taninir. Tiirkiye’nin kiy1 bolgelerinde yaygin olarak
titketilir ve 6zellikle midye dolma yapiminda tercih edilen baglica tiirdiir.



24 | Alternatif Gidalaria Siirdiiviilebiliy Gastronomi Pratikleri: Denizden Tabagia Mollusca Tiirleri

Yesil Midye: Akdeniz midyesine gore daha kiigiik boyutlara ve yesil renkli
bir kabuga sahiptir. Uzakdogu mutfaginda oldukga popiiler olan bu tiir,
ozellikle Tayland ve Malezya gibi iilkelerde sikga kullanilir.

Mavi Midye: Daha az bilinen bir tiirdiir. Ince kabugu ve zengin lezzetiyle
dikkat ¢eker. Genellikle soguk denizlerde bulunur ve Avrupa mutfaginda
Ozel bir yere sahiptir (www.gurmerehberi.com).

Midye tava, midye dolma, midye salma yemeklerinin basili ilk yemek
kitab1 Melcei’t-Tabbahin’de tarifleri vardir (Kamil, 2015). Diinyada ve
Tiirkiye’de midye, farkli muttaklarda gesitli tariflerle kullanilir. Bazi 6rnekleri
agagida verilmigtir.

Midye Dolma- Stuffed mussel: Baharatlar, piring ve soganla hazirlanan
bir i¢ harciyla doldurularak pisirilen bu lezzet, Tiirkiye’nin en sevilen sokak
lezzetlerinden biridir (www.gurmerehberi.com). Ayrica Italya’nin Puglia
bolgesinin klasik yemeklerinden biridir. Tralya’da ekmek kirintilari veya
stite batirllmig bayat ekmek, yumurta, maydanoz, sarimsak, beyaz sarap,
zeytinyagl ve domatesler karigtirilarak midyenin igine doldurulur (https://
myitalian.recipes/). Klasik Apulia koftesinin domates soslu hali olan midye
dolma, hem meze hem de ana yemek olarak servis edildigi gibi, soslu makarna
esliginde de tiiketilebilir (www.visitvieste.com/). Gorsel 13°de Tiirkiye ve
Italya midye dolma sunumlart verilmistir.

did

Gorsel 13: Tiirkiye ve Ttalyn Midye Dolma (www.nefisyemektarifleri.com; https://
myitalian.vecipes)

Midye Tava- Fried Mussels: Midyelerin un, yumurta, soda ile kaplanarak
kizartildigr bu tarif, genellikle 6zel hazirlanmig soslarla servis edilir (www.
gurmerchberi.com). Tiirkiye’de midyenin i¢i kizartilarak hazirlanir. Akdeniz
mutfagina ait bir lezzettir. Italya’da ise fried mussels, ekmek kirintisi,
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parmesan peyniri, yumurta, maydanoz ve baharatla karigtirthir. Bu karigim
agilan midye kabuklarina doldurularak kapatilir. Derin yagda kizartilir (www.
giallozafferano.com). Gorsel 14°da Ttalya’daki yapim agamalari ve sunumu
verilmistir.

Gorsel 14: Fried Mussels (www.giallozafferano.com)

Midye Giiveg - Tielln di Cozze: Midyeler, Tiirkiye’de domates sosu,
eriyen peynir ve gesitli baharatlarla giivegte pigirilir. Bu yontem, midyelerin
dogal aromalarini ve lezzetini koruyarak ortaya yogun bir tat gikarir (www.
gurmerchberi.com). Tiella di Cozze Italya’min Puglia bolgesinin klasik
yemeklerinden biridir. Toprak bir tavada yapilan bu midye ve patates giiveci
tiella olarak isimlendirilir. Bu yemek bir¢ok katmandan olusur ve Ispanyol
paella’sindan geldigi séylenir. Yemegin sayisiz versiyonu vardir, ancak hepsinde
patates bulunmalidir (www.ciaoitalia.com). Akdeniz mutfagina ait bu yemegin
Tiirkiye sunumu ile Ttalyan yapim agamast ve sunumu Gorsel 15°de verilmistir.

Gorsel 15: Tiirk Usulii Midye Giivee ve Tiella di Cozze (Roka Balik Ordu, 2021; www.
cinoitalin.com)
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Midye Bugulama- Moules Marvinieres: Midye bugulama, ozellikle
Belgika gibi Avrupa mutfaginda, Tiirkiye, Yunanistan, Italya, Fransa
gibi Akdeniz mutfaginda yaygin olarak yapilan klasik bir yemektir. Bu
geleneksel yemek, “Moules Marinieres” adiyla bilinir ve midyelerin beyaz
sarap, sarimsak, sogan, tereyagi ve baharatlarla buharda pisirilmesiyle
hazirlanir. Bu yemek, deniz tiriinii sevenler tarafindan oldukga tercih edilir
ve genellikle yaninda kizarmig patates (frites) veya ekmekle servis edilir
(https://threefriendscook.com/). Hem hafif hem de saghkli bir yemek
alternatifi olarak tercih edilir (www.gurmerehberi.com). Midye bugulama
sunumu Gorsel 16’da verilmistir.

Gorsel 16: Midye Bugulama (https://threefiiendscook.com)

Hindistan Cevizi Siitiinde Toi Midyesi- Thai Mussels in Coconut Milk:
Tayvan mutfaginda midyeler hindistan cevizi siitii, beyaz sarap, zencefil,
kignig, sarimsak, limon suyu, balik sosu, yesil sogan ve baharatlarin pigirilmesi
ile hazirlanir. Hazirlanan midye suyu da ¢ok lezzetlidir ve ¢orba olarak
titketilebilir (https://slowthecookdown.com/). Thai Mussels in Coconut
Milk yapim agamalar1 ve sunumu Gorsel 17°de verilmistir.
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Gorsel 17: Thai Mussels in Coconut Milk (https://slowthecookdown.com/)

Midye Satay- Mussels Satay (Sate kerang): Sate kerang, Dogu Java’daki
Surabaya’dan gelen geleneksel bir Endonezya yemegidir. Yemek, bambu
sislere yerlestirilen ve mitkemmel bir gekilde (kahverengi olana kadar) 1zgara
edilen marine edilmig midyelerden olugur. Marine genellikle arpacik sogan,
sarimsak, kandil fistgi, zerdegal, zencefil, kisnig, rendelenmis hindistan
cevizi, ac1 biber, yag, limon yapraklari, limon otu, esmer geker, tatli soya sosu
ve tuzdan olugur. Baharatl soya sosuyla servis edilir (www.tasteatlas.com).
Gorsel 18’de Sate kerang sunumu verilmistir.

Gorsel 18: Mussels Satay (Sate kevanyg) (www.tasteatins.com)

Midye Corbast - Mussel Soup (Honghap tang): Honghap tang, Giiney
Kore’den gelen gelenceksel bir midye ¢orbasidir. Bir¢ok versiyonu olmasina
ragmen, ¢orba genellikle midye, sogan, yesil sogan, sarimsak, tuz ve aci
biber kombinasyonuyla yapilir. Oncelikle midyeler, agilip suyu biraz siitlii
goriinene kadar sogan ve aci biberle pigirilir. Daha sonra suyu siiziiliir,
soganlar ve ac1 biberler ¢ikarilir ve midye ¢orbasina sarimsak serpilerek tekrar
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wsitilir. Damak zevkine gore tuz eklenir, yesil sogan ve aci biber ile siislenir ve
hemen servis edilir (www.tasteatlas.com). Thai Mussels in Coconut Mussel
Soup (Honghap tang) yapim agamalar1 ve sunumu Gorsel 19°da verilmigtir.

Gorsel 19: Mussel Soup (Honghap tang) (www.tasteatlas.com)

4.2.4. Istiridye Yemekleri

Istiridyeler, diinyamin farkli mutfaklarinda gesitli pisirme teknikleri ve
tariflerle yer bulur. Avrupa ve Amerika’da istiridyenin 1zgaras1 yayginken,
Singapur, Japonya ve Tayland gibi Giineydogu Asya mutfaklarinda
istiridyelerin  yumurta ve baharatlarla kizartilmas1 popiilerdir (https://
gypsyplate.com/; www.nefisyemektarifleri.com). Baz istiridye yemeklerinin
one ¢ikan 6rnekleri gunlardur.

Cigj Istividye- Raw Opysters: Cig olarak yarim kabuk iizerinde limon veya
mignonette sos ile servis edilir. Mignonette sos; arpacik sogani, chardonnay
sirkesi ve iri gekilmig karabiberle yapilan bir sostur. Bu yontem genellikle
Fransa ve ABD’de oldukga popiilerdir (www.seriouseats.com). Gorsel 20°de
cig istiridye- raw oysters sunumu verilmistir.

Gorsel 20: Raw Opysters (https://whimsyandspice.com; https://www.seriouseats.com)
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Istiridye Giiveci - Opyster Stew: Amerika’da yapilan istiridye giiveci
kremamsi, tereyagl ve ¢ok lezzetli bir kig yemegidir. Oyster stew i¢in; sogan,
sarimsak, tereyaginda sotelenir, siit, krema ve baharatlar katilarak pigirilir.
Istiridyeler ve likor eklenir. Taze kiyilmis maydanoz, yesil sogan, aci sos,
istiridye krakeri veya tuzlu kraker ile servis yapilir. New England’da geleneksel
olarak Siikran Giiniinde yenirken, Giiney’de ¢ogunlukla Noel arifesinde
servis edili. ABD’nin yani sira Gamibya’da da istiridye yahnisi oldukga
popiilerdir (https://gypsyplate.com/). Gorsel 21°de sunumu verilmigtir.

S

Gorsel 21: Oyster Stew (https:/jgypsyplate.com).

Steamed Oysters with Ginger and Shallots: Asya mutfaklarinda, 6zellikle
Cin’de tercih edilen bu yemek, istiridyelerin zencefil ve soganla buharda
pisirilmesiyle hazirlanir. Tath ve tuzlu soya bazli bir karigimla tatlandirilir
(www.duncanlu.com.au). Gorsel 22°de yemegin sunumu verilmistir.

Gorsel 22: Steamed Opysters with Ginger and Shallots (bttps://www.duncanlu.com)

Opysters Kilpatrick: Avustralya’da popiiler bir tarif olan istiridyeler,
domuz pastirmast ve Worcestershire sosuyla (demirhindi, hamsi ve pekmez
karigimi veya balzamik sirke) hazirlanir (www.taste.com.au/). Gorsel 23°de
oyster kilpatrick sunumu verilmistir.
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Gorsel 23: Oyster Kilpatrick (www.taste.com.aun/)

Adobong Talaba: Filipinler’e 6zgii bu yemek, istiridyelerin sarimsak,
soya sosu ve sirkeyle pisirilmesiyle yapilir (www.kawalingpinoy.com). Gorsel
24’de Adobong Talaba yapim agamasi ve sunumu verilmistir.

Gorsel 24: Adobong Talaba (www.kawalingpinoy.com)

4.2.5. Deniz Tarag: Yemekleri

Deniz taragi, diinya mutfaklarinda gesitli yontemlerle hazirlanan popiiler
bir deniz tirtintidiir. Baz1 yemek 6rnekleri soyledir.

Kuzavmas Deniz Tavagi- Pan-Searved Scallops: Bu yemek, deniz taraginin
klasik bir hazirlama yontemidir. Tereyagi, sarimsak ve otlar esliginde
kizartilan deniz taraklar1 genellikle yaninda limon sosu veya garnitiirle servis
edilir. Servis sirasinda risotto, patates piiresi, karnabahar piiresi, kizarmig
sebze veya salata verilebilir. Bu yontem Ozellikle Avrupa ve Amerika’da
popiilerdir (www.onceuponachef.com). Gorsel 25°da Pan-Seared Scallops
yapim agamalari ve sunumu verilmigtir.
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Gorsel 25: Pan-Seaved Scallops Yapun Asamalar: ve Sunumun (www.oncenponachef.com)

Toi Usulii Deniz Tarage - Thai Curry with Scallops: Deniz taragy,
hindistan cevizi sutii, Tai kirmizi korisi ve baharatlar ile hazirlanan bir
yemektir (https://coupleinthekitchen.com). Giineydogu Asya mutfaklarinda
sikga goriiliir. Thai Curry with Scallops sunumu Gorsel 26’de verilmistir.

12D

-

Gorsel 26: Thai Curry with Scallops (https://coupleinthekitchen.com)

Deniz Tarage Ceviche - Scallop Ceviche: Giiney Amerika kokenli bu
yemekte, deniz taraklari limon suyu ile marine edilir ve genellikle domates,
sogan ve taze otlarla zenginlestirilir Ceviche (www.carolinescooking.com).
Gorsel 27°de Scallop Ceviche sunumu verilmistir.

Gorsel 27: Scallop Ceviche (www.cavolinescooking.com)
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Izgara Deniz Tarag:r - Grilled Scallops: Avrupa ve Amerika’da yaygin
olan bu yontem, deniz taraklarimin dogrudan 1zgarada pisirilmesini igerir.
Tereyag: veya baharatlarla tatlandiritir (www.allrecipes.com). Gorsel 28’de
Grilled Scallops sunumu verilmigtir.

Gorsel 28: Grilled Scallops (www.allrecipes.com)

Iskandinav Deniz Tavags - Scandinavian scallops: Pirasa, 1spanak, ren
geyigi veya salam, nasturtium yapraklari, zeytinyagr ve midye sosunda
deniz tarag ile yapilan baglangig yemegidir. Iskandinav mutfaginin sevilen
lezzetlerinden biridir (www.olivemagazine.com). Gorsel 29°da Scandinavian
scallops sunumu verilmistir.

Gorsel 29: Scandinavian scallops (www.olivemagazine.com).

Deniz Taragr Risottosu - Scallop wrisotto: Hazirlanmig risottaya,
tereyaginda kizartilan deniz taraklari, sarimsak, taze frenk sogani, limon suyu
ve bir tutam aromatik 6giitiilmiis muskat ilave edilerek yapilan bir yemektir
(www.olivemagazine.com). Scallop risotto sunumu Gorsel 30°de verilmistir.

Garsel 30: Scallop risotto ((www.olivemagazine.com)
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4.2.6. Deniz Salyangozu Yemekleri

Deniz salyangozlari, diinya mutfaklarinda gesitli sekillerde kullanilan
degerli bir malzemedir ve farkli bolgelerde degisik hazirlik yontemleriyle
sunulmaktadir. Japonya’da ¢itir deniz salyangozu genellikle sashimi olarak
kullanilir. Ozellikle gevrek ve yumusaktirlar. Ayrica kizartilarak da servis
edilebilirler. Genellikle soya sosunda kizartilirken kabuklarini ¢ikarmak
igin siklikla bir kiirdan kullanirlar. Japonca adi Baigai’dir (https://gokan-
gochisou-kanazawa.jp). Asagida bazi deniz salyangozu yemeklerine yer
verilmistir.

Deniz Salyangozu Kizavtmasy - Conch Fritters: Karayip ve Creole
mutfaginin bir lezzeti olan deniz salyangozu kizartmasi, giinesli Bahamalar’in
ulusal yemegidir. Domates, sogan, kereviz, dolmalik biber ve ac1 baharatlarla
hamurda kizartilmig doviilmiig, yumusatilmig deniz salyangozu etinden
olusur. Genellikle sert ve dayanikli olan deniz salyangozu eti, kiigiik, kiip
seklinde kesilmis pargalar halinde pisirilir (www.tasteatlas.com). Conch
Fritters sunumu Gorsel 31°de verilmistir.

Gorsel 31: Conch Fritters (www.tasteatlas.com)

Catlak Deniz Kabugn - Cracked Conch: Catlak deniz salyangozu en
popiiler Bahama yemeklerinden biridir. Deniz salyangozu eti unla yapilan
bir hamura sonra ekmege bulanir, ardindan altin rengi ve ¢itir ¢itir olana
kadar kizartilir. Bu yemegin adi, sert olan etin bir et tokmag veya bir tavayla
yumugatma yontemine atifta bulunur. Bu altin deniz kabugu nugget’lar
genellikle patates kizartmasi, bezelye ve pilavla servis edilir. Patates
kizartmasiyla eslestirildiginde, yemek genellikle yaninda ketgap veya aci sosla
tath bir ekmek rulosu iizerinde servis edilir. Taze limon suyu ve kegi biber
sosuyla servis edildiginde meze olarak da tiiketilebilir (www.tasteatlas.com).
Gorsel 32°de cracked conch sunumu verilmistir.
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Gorsel 32: Cracked Conch (www.tasteatlns.com)

Deniz Kabugn Sevigesi - Conch Ceviche: Bahama mutfagina ait olan
deniz kabugu sevigesi (asit iginde pigirme) ana malzeme olarak salyangoz
eti kullanilarak yapilan klasik cevichedir. Genellikle salyangoz eti, domates,
kirmizi sogan, acilik igin scotch bonnet biberi ve biraz tathlik igin kiip
seklinde dogranmig mango igerir. Bu ceviche ¢esidi genellikle taze sikilmug
eksi portakal ve misket limon suyuyla tatlandirilir ve servis yapilir (www.
tasteatlas.com). Conch Ceviche sunumu Gorsel 33°de verilmistir.

Gorsel 33: Conch Ceviche (www.tasteatlas.com).

Karakol Corbas: - Sopa de caracol: Sopa de caracol, biiyiik kabuklu
deniz hayvani pargalarinin hindistan cevizi siitiinde pigirilmesi ve kabuklu
deniz hayvani suyu, muz, kignig, sarimsak ve aci biber gibi baharatlarla
karigtirllmasiyla  hazirlanan  Honduras mutfaginin - en  dikkat  ¢ekici
yemeklerinden biridir. Daha fazla lezzet igin sogan, havug veya incecik
dogranmig domates gibi daha fazla sebze de eklenebilir. Bu yemek
Karayipler’de, ozellikle Bahamalar ve Jamaika gibi adalarda popiilerdir
(www.tasteatlas.com). Gorsel 34’de sopade caracol sunumu verilmistir.
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Gorsel 34: Sopa de Caracol (www.tasteatlas.com).

Yerel ve kiiltiirel mutfagin bir pargasi olan Mollusca tiirlerinin, gastronomi
diinyasinda yeni pisirme teknikleri ve vyaratict sunumlarla restoran
meniilerinde sik¢a yer buldugu goriilmektedir. Ozellikle Akdeniz, Asya ve
Pasifik muttaklarinda kokli bir yer tuttugu dikkat ¢ekicidir. Bu baglamda
stirdiiriilebilir gastronomi yaklagimlari, bu tiirlerin dogal 6zelliklerini
koruyarak tiiketilmesini ve kiiltiirel tariflerle birlesmesini tegvik etmektedir.

Sonug ve Oneriler

Bu galiyma, siirdiiriilebilir gastronomi perspektifiyle alternatif gida
kaynaklarindan Molluscatiirlerinin mutfaklardakullanimina odaklanmaktadir.
Deniz ekosistemlerinden saglanan bu tiirler, hem besin degeri hem de
gevresel siirdirtilebilirlik agisindan dikkate deger firsatlar sunmaktadir. Bu
kapsamda diigiik karbon ayak izi, diigiik maliyetli iiretim potansiyeli ve
zengin biyolojik ¢esitliligi ile stirdiiriilebilir gastronomi pratiklerinde 6nemli
bir yer tutmaktadr.

Mollusca tiirlerinin farkli kiiltiirlerde geleneksel mutfaklar agisindan koklii
bir gegmige sahip oldugu bilinmektedir. Bu tiirler, yerel gastronomik mirasin
korunmast ve tanitilmasinda onemli bir rol oynamakta ve siirdiirtilebilir
gastronomi anlayigina katki sunmaktadir (Montanari, 2006). Ayn1 zamanda,
modern mutfaklarda yenilik¢i tarifler ve 6zgiin sunumlarla bu tiirlerin
kullaniminin, gastronomik gesitliligi ve yaraticihgr artirdigi soylenebilir.
Bu durum, hem kiiltiire] mirasin yagatilmas1 hem de gastronomi alaninda
yenilikgi yaklagimlarin tegvik edilmesi agisindan dikkat gekicidir.

Mollusca tiirleri, yiiksek biyolojik degere sahip proteinler, omega-3
yag asitleri, vitaminler (6rnegin, B12 ve D vitamini) ve gesitli mineraller
(6rnegin, demir, ¢inko ve selenyum) agisindan zengin bir besin kaynagidir.
Bu besin 6geleri, insan saghgini destekleyici 6zellikleriyle 6ne ¢ikmakta ve
ozellikle saglikli beslenme egilimlerinin giderek daha fazla 6nem kazandig:
giiniimiizde dikkat ¢ekmektedir. Mollusca tiirlerinin gastronomide daha
yaygin olarak kullanilmast, bireyler igin besleyici ve saghga faydali bir alternatif
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sunarken, ayn1 zamanda siirdiirtilebilir ve dengeli bir diyetin desteklenmesine
katkida bulunabilir. Bu durum, hem saglikli beslenme aligkanliklarinin tegvik
edilmesi hem de gastronomik uygulamalarin zenginlestirilmesi agisindan
onemli bir potansiyel tagimaktadir. Ancak sunu da belirtmek gerekir;
Mollusca tiirlerinin genis Olgekte kabul gormesi igin tiiketici farkindaliginin
artirlmasi onemlidir. Bu kapsamda tiiketicilerin bu tiirlerin besin degeri ve
gevresel faydalar1 konusunda bilinglendirilmesi ve beslenme aligkanliklarina
Mollusca tiirlerinin dahil edilmesi gerekmektedir. Ozellikle restoranlar, aggilik
okullar1 ve medya araciigiyla bilgilendirme kampanyalar1 diizenlenmesi bu
konuda yarar saglayabilir. Ayica restoranlarda Mollusca tiirlerine odaklanan
0zel meniiler olugturulmasi ve tiiketicilerin bu iriinlere yonlendirilmesi de
bu katkiyr artirabilir.

Sonug olarak, Mollusca tiirleri hem siirdiiriilebilir gida sistemlerine
katki saglayan hem de gastronomik cesitliligi artiran alternatif gida olarak
one ¢ikmaktadir. Gelecekte, bu tiirlerin gastronomik kullanimini daha da
yayginlagtirmak igin yenilik¢i yontemler ve politikalar gelistirilmesi veya
tyilegtirilmesi 6nemlidir. Bu baglamda, Mollusca tiirlerinin siirdiiriilebilir
gastronomideki rolii, hem akademik hem de pratik agidan 6nemli bir
aragtirma alani sunmaktadir. Gelecegin siirdiirebilir sofralar1 i¢in Mollusca
tiirlerinin gastronomik inovasyon siireglerindeki roliiniin ayrintili olarak
incelenmesi 6nem arz etmektedir.
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Abstract

Which institutional logic shapes the hotel industry? This chapter advances
an understanding of common features of hotels based on the concept of
institutional logic. In today’s global market, especially in countries where the
tourism sector generates significant revenue for the economy, understanding
chain hotels and their characteristics is important for competition. However,
institutional logic directs the preferences of individuals and the behavior of
organizations by determining the basic principles of the system in which they
operate. In this context, through interviews with the managers of chain hotels
in Turkey, this paper explores the dominant institutional logic in the hotel
industry; analyze its features and creates a typology. Findings were revealed by
thematic analysis method and the MAXQDA 24 qualitative analysis program
was used in the study. The findings indicate that the type of hotel chain and
operating structures are crucial to identify institutional logic. It is hoped that
determining the institutional logic of chain hotels in Turkey will contribute
to the tourism industry and the field of management and organization. This
study might also further inform tourism policy making with its findings.

INTRODUCTION

Institutions in social sciences, including how individuals and organizations

affect their behavior, as well as how institutions come into being and change,
is a longstanding debate (DiMaggio & Powell, 1983; Meyer & Rowan,
1977; Seo & Creed, 2002; Thornton & Ocasio, 1999; Tolbert & Zucker,
1983). Until the 1990s, the change and transformation in the organizational
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community was mostly explained and interpreted with macro evaluations,
but since the 2000s, the effect and role of micro-variables has become of
interest; in other words, the actors in the change have gained importance. In
this context, the dividing lines between neo-institutional and organizational
ecology theories, which are frequently cited in the literature, have begun to
disappear (Durand & Thornton, 2018).

While the idea that institutions are difticult to change after they are formed
and developed, or that change occurs in the direction of isomorphism, was
widely accepted in the early periods of institutional theory. Over time, this
idea was replaced by the view that institutions may change or the change
may not be in the direction of isomorphism. This situation has caused the
issues of institutional change and institutional logic to be researched more in
institutional theory. The development of the institutional logic perspective
is in part a response to the proliferation of institutional isomorphism and
diffusion studies (Thornton, Ocasio, & Lounsbury, 2012). Institutional
logics direct the preferences of individuals and the behavior of organizations
by determining the basic principles of the system in which they operate
(Friedland & Alford, 1991). The institutional logic perspective provides a
new alternative to solving complex social issues and bridges the gap between
social theory and practice in the real world.

In today’s world, chain hotels as a revenue generator are extremely
important, especially in countries where the tourism sector contributes
significantly to the economy, such as in Turkey. An important question
therefore, is “Which institutional logic shapes the hotel industry in
Turkey?”. In the literature, the issues of institutional logic are generally
examined in service sector-oriented areas, such as finance, health or
education. However, interest in the subject of institutional logic, which has
been examined in the hotel industry throughout the world, has increased
in recent years (Qin, Gu, Li, & Fan, 2020). It is noteworthy that there is
still not a great deal of research into tourism and hotel services, both in
Turkey and in the world. In the present study, the aim is to identify the
dominant logic in the hotel industry and to present a framework related
to the relevant actors and practices. In this context, through interviews
with managers of chain hotels in Turkey, this paper explores the dominant
institutional logic in the hotel industry, analyze its features and create a
typology. This study might also further inform national tourism policy
formulation with its findings.
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1. LITERATURE REVIEW

1.1. Theoretical Framework on Institutional Logics

Institutional orders accepted at the social level form the basis of
institutional logics that shape cognition and behavior (Friedland & Alford,
1991; Thornton, Jones, & Kury, 2005a; Thornton & Ocasio, 2008).
Institutional logics, which are sources of diversity and contradictions in the
organizational field, have brought a different perspective to institutional
theory studies.

In the early stages of institutional theory, the logics that were given
more importance in organizational studies were the logics of “state” and
“profession” (Phayungphong, 2020). Then, with the strengthening
of capitalism, the logic of the “market” (DiMaggio & Powell, 1983)
emerged. In the next stage, the system was made more inclusive by adding
the institutional logics of “family” and “religion” (Friedland & Alford,
1991) in order to eliminate the lack of cultural dimension and cognitive
capacity. However, the connection points between macro and micro levels
were missing to understand the entire dynamic process of the inter-agency
system. This deficiency was resolved with the definition of the corporate
logics of “corporation” and “community” (Thornton et al., 2012), and
these two logics began to act as a bridge between micro and macro social
levels (Phayungphong, 2020). In summary, institutional logics at the social
level consist of family, community, religion, state, market, profession and
corporation logics (Friedland & Alford, 1991; Thornton et al., 2012). In
this development process, it is generally accepted that the logic of the state,
profession, corporation and market are more dominant in today’s modern
societies (Thornton et al., 2012).

The market logicis considered the dominant logic in various organizational
fields such as education, healthcare, arts, and publishing (Berggren &
Karabag, 2019; Glynn & Lounsbury, 2005; Henningsson & Geschwind,
2022; Kitchener, 2002; Reay & Hinings, 2005; Thornton, 2002). A
significant portion of studies examining the changes and transformations
in institutional logics from past to present indicate that the market logic,
which prioritizes profitability and competition, has surpassed other logics to
become the dominant one. In market logic, individualism and self-interest
form the basis of individual behavioral norms, as reflected in transactional
exchange relationships (Almandoz, 2012: 1382).

When the common features of research into institutional logic up to
the early 2000s are evaluated, it is evident that the assumption was that a
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single institutional logic was dominant in organizations and that a single
dominant logic replaced the old logic in the transformation of institutional
logic over time (Decker, Usdiken, Engwall, & Rowlinson, 2018). Recent
studies into institutional logic show that multiple institutional logics can
coexist in organizations. In particular, businesses operating in more than one
corporate field usually have plural logic (Dunn & Jones, 2010).

Multiple institutional logics can survive in the same organizational space
in different ways (Reay & Hinings, 2009). While most of the published
studies adopt the idea that a dominant logic will prevail over the others, as a
result of the coexistence of more than one logic (DiMaggio & Powell, 1983;
Hoffman, 1999; Reay & Hinings, 2005), there are also studies reporting
that a new and hybrid institutional logic consisting of more than one logic
can dominate the organizational field (Dudka, Moratal, & Bauwens, 2023;
Glynn & Lounsbury, 2005; Greenwood, Raynard, Kodeih, Micelotta, &
Lounsbury, 2011; Greve & Zhang, 2017; Sietkes, Hamer, Haaland, &
Bjorgum, 2024; Sloot, Troje, Voordijk, & Volker, 2024; Smith et al., 2023;
Tang & Yang, 2024; Thornton, Jones, & Kury, 2005b).

When the pioneering studies into institutional logics are examined, the
studies often consider specific sectors, such as health (Dunn & Jones, 2010;
Goodrick & Reay, 2011; Kitchener, 2002; Reay & Hinings, 2005), finance
and banking (Battilana & Dorado, 2010; Lounsbury, 2002, 2007; Marquis
& Lounsbury, 2007), and publishing (Thornton, 2001, 2002; Thornton et
al., 2005b; Thornton & Ocasio, 1999). The studies conducted in these areas
primarily focus on multiple and conflicting institutional logics.

Hybrid logics may arise in the presence of institutional complexity or
conflicting institutional logics. In a study conducted in the field of wind
energy, the support of conflicting economic and ecology logics by different
segments of society transformed the relationship between field logics and
led to the emergence of a hybrid institutional logic (York, Hargrave, &
Pacheco, 2016). Hybrid institutional logics that emerge in this way form in
order to integrate, legitimize and reconcile previously incompatible logics.
The structured interaction between dominant logics rather than conflicting
resulting in a synergistic logic (Cheng, Yang, Jiang, & Yang, 2023) .

Since institutional logic establishes the ‘rules of the game’, an organization
playing ‘two or more games at the same time’ is likely to face institutional
pluralism (Kraatz & Block, 2008). Therefore, such organizations have
multiple institutionally derived identities attributed to them by different
segments of their pluralistic environment. Thus, when institutions are in
conflict, people can take action to protect the symbols and practices of one
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institution from the consequences of changes in others. Or they may try to
export the symbols and practices of one institution to transform another
(Friedland & Alford, 1991). The literature collectively hint at the fact that
institutional logics have their own macro-level relationships—competing
and collaborating, supporting and dominating, ignoring and threatening
cach other (Mountford & Cai, 2023).

Overall, the study seeks to answer the question of what the dominant
institutional logic is in the hotel industry. By revealing the characteristics of
the dominant logic or logics, the research will investigate whether compliance
with a single logic prevails or whether a new hybrid model composed of
different logics dominates.

1.2. Importance of the Hospitality Industry

Today, the tourism industry is an important industry that receives input
from other industries, such as agriculture and manufacturing and gives input
in return to these sectors. For the economies of developing countries, it is
one of the important sources of foreign exchange in the balance of payments.
In addition, it provides economic and social benefits with the employment
opportunities it creates (Olali & Korzay, 1993). Today, most countries are
defined as touristic regions due to their different characteristics, and therefore
they see tourism as an important part of their development policies. It is also
accepted that the development of tourism is an effective tool for economic
and social change and transformation in touristic regions (Roche, 1992).

In some countries, tourism and the opportunities provided by tourism
are seen as a symbol of prestige and an indicator of modernity (Jenkins,
1980; Roche, 1992). New hotels are expressed as signs of modernity. Thus,
tourism aims to undertake the mission of closing the development gap
between very different societies and economies. Tourism, which is seen as
an alternative development strategy by states in many developing countries,
aims to gain a good image in the eyes of Europe with a social change that
will encourage Europeanization in Turkey, especially as of this period, and
thus contribute to international political goals (Tosun & Jenkins, 1996).

The economic contribution of the hotel industry, which is one of the most
important branches of the tourism industry, is an important benefit especially
for developing countries such as Tarkey. When the sectoral distribution of
Gross National Product (GNP) is evaluated, “trade and tourism”, which
includes hotel management, is by far the largest with a share of 22.17%
in national product (DPT, 2019). Due to this contribution, research into
tourism and hotel management is important.
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There are different operating structures in the hospitality industry. The
first of these consists of independent enterprises. Independent enterprises are
hotels that are not affiliated with any brand and are operated by their owners
or a contracted management company. The second is made up of franchise
enterprises that purchase the right to use a recognized brand. Another
business structure is management contracts. Like franchising, management
contracts allow accommodation chains to access new markets without having
to invest in physical activities. The companies that operate the hotel with a
management contract act as the agent of the owner of the property. Property
owners can use the membership system method, which is another operating
structure, when they want to enjoy the privileges or benefits unique to chain
businesses while retainning operating autonomy. Finally, hotels can also be
operated as a chain. A hotel chain is a hotel group or any accommodation
establishment that implements at least one centralized function, sharing a
common brand and similar concept, in order to achieve a better market
position and improve its performance (Cook, Hsu, & Marqua, 2016).

2. METHODOLOGY

In the present study, a qualitative research method was used to determine
the dominant logics in chain hotels in Turkey. The use of institutional logics
requires the development of formal typologies (Thornton et al., 2005).
Typologies consist of two parts: (a) the definition of ideal types and (b) the
set of claims that associate ideal types with the dependent variable (Doty &
Glick, 1994). As theoretical models, ideal types offer hypotheses that can be
tested by examining the similarities and differences between the ideal types of
institutional logic and the independent and dependent variables presented in
the cases (Thornton et al., 2005). The universe of the study consisted of 57
hotel chains operating in Turkey and having at least three hotels. The main
reason why hotel businesses with at least three hotels are accepted as a hotel
chain is the definition of “chain hotel” in the Regulation on the Certification
and Qualifications of Tourism Facilities (2005) published by the Ministry of
Culture and Tourism in Turkey. In two of the three “chain hotels” definitions
made in the regulation, it is stated that hotel businesses called chain hotels
must have at least three hotels. In addition, important institutions related
to hotel management and tourism, such as the Hotel Association of Turkey
and Association of Turkish Travel Agencies, define and list “chain hotels” as
businesses with at least three hotels in their publications and bulletins. While
44 of the 57 hotel chains operating in Turkey with at least three hotels are
domestic, 13 are foreign hotel chains.
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In the selection of the interviewed chain hotels, a written or verbal call
was made to the hotel managers operating in Turkey, and interviews were
held with the participants on a voluntary basis. Considering the distribution
of the chain hotels participating in the study in Turkey, importance was given
to the representation of various types, such as city, resort, Anatolian and
Istanbul hotels, as well as domestic and foreign chains in the sample. For
this reason, maximum variation sampling, one of the purposive sampling
methods, was used.

Seventeen interviews, either face-to-face or online, were conducted.
Interview times were between 35 minutes and 90 minutes. All interviews
were audio recorded with the consent of the participants. Three of the 17
hotel managers requested that the hotel names remain confidential. For this
reason, in the study, 14 chain hotels were specified by name, while the other
three hotels were named Hotel A, Hotel B and Hotel C.

In the interviews, a semi-structured interview method was preferred.
Apart from the interviews, ministry data, books, articles, hotel websites and
sectoral newsletters were used as secondary data sources in order to define
the sector in more detail and to create reliable typologies. Thus, it was aimed
to increase the validity of the study.

The thematic analysis method was used in the analysis of the data and the
MAXQDA 24 qualitative analysis program was used in the study. According
to this method, certain themes in which a group of concepts are associated
with each other are sought (Bernard & Ryan, 2010). The resulting codes
(concepts) and the relationships (themes) between these codes serve as the
cornerstones used to explain the phenomenon or theory underlying the data.
In the present study, the coding method made within a general framework
was used. In this method, codes obtained from new data were added to the
codes coming from the previously determined conceptual structure; a new
code list has been created or updated (Corbin & Strauss, 2014).

According to Thornton et. al (2012), an institutional logic typology
should define root metaphor, sources of legitimacy, authority and identity,
basis of norms, attention and strategy. Interview questions were prepared
with the aim of being able to measure these phenomena. For example, it
was assumed that recruiting criteria or decision making process answers are
signs of the dominant logic of the hotel. In order to prepare the questions
that will contain the answers suitable for the purpose of the study, the
questions were checked by both the academic and industry experts and the
interviews were started after the questions were approved. Therefore, it was
hoped that the interview questions were of a quality that would provide
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accurate information about the researched phenomenon. The fact that the
answers received in the interviews coincided with the researched cases,
no inconsistency was found, and the low number of uncoded parts in the
answers given are good evidence for the validity of the study:.

The rapid increase in the number of hotels in Turkey has created a
constraint for the study. Although updating the number of hotels every week
causes changes in the tables created, it is thought that this constraint is not at
a level that will affect the results. In addition, it can be thought that the fact
that the interviews were held in chain hotels and the level of institutionalism
in these hotels is relatively higher than in individual hotels, causes the effect
of family logic, one of the institutional logic types, to be low. Conducting
the same study in individual hotels would help to better analyze the effect
of family logic.

3. RESULTS

In order to increase the reliability of the research, different people who
have knowledge about the research topic were interviewed, more than one
person’s opinion was sought from the analysis and interpretation of the data,
and finally, more than one data collection method was used. In the hotels
interviewed, general information about the hotel chain was obtained from
the websites before the interviews, and this information was checked by
questioning the hotel managers again and their information about the chain
or the group was confirmed.

In order to measure internal consistency, at the end of the interview,
the titles of the features in the “Social Level Institutional Logics and
Typical Features” table created by Thornton, et al. (2012) were shown to
hotel managers in a random order. In this list, they were asked to mark
the concepts they found were important in their hotel. Thus, the results
obtained from the research findings were compared with the characteristics
marked by the administrators and their consistency was tested. This process
also contributes to reliability in measuring whether managers understand
the concepts correctly.

3.1. General Information on Managers and Chain Hotels

Managers of chain hotels in Turkey were mostly men (82.4%), people
in managerial positions had predominantly (88.2%) received tourism
education, and the people in managerial positions had an average of 28
years of industry experience. Chain hotels prefer Istanbul, and especially the
Taksim region, which they see as the showcase for Istanbul hotel business, as
the first place of establishment.
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Seventeen managers of seventeen different hotel businesses representing
chain hotels in Turkey were interviewed. In this section, data regarding the
positions, genders, educations, professional experiences and years of working
in the chain hotel business of the hotel managers interviewed were collected.
Obtained demographic information is compiled in Table 1. The findings are
important in order to make general evaluations about the current gender
distribution, education level, experience and employee turnover rate in hotel
management in Turkey.

Table 1. Demographic Characteristics of Hotel Managers

Hotel Name Position Gender Education = =g
o -
SE2 822
SET|gTt
2588 &3
€ax|geg
Sd
AR B 5
Anemon General Male Associated Degree in 30 8
Eskisehir Manager Tourism & Bachelor
Degree in Economy
Hotel A General Male Bachelor Degree in 24 1
Manager Tourism
Elite World Head of Male Associated Degree in 32 1
Operations Tourism & Bachelor
Degree in Economy
Hotel B General Male Associated Degree in 34 2
Manager Tourism
Elite World General Male Bachelor Degree 45 8
Sapanca Manager in Economic and
Commercial Sciences
Holiday Inn General Male | Tourism High School 22 2
Kayseri Manager
Limak Eurasia | Front Office| Male Bachelor Degree in 20 11
Manager Tourism
MGallery General Male Bachelor Degree in 33 2
Artisan Manager Tourism
MGallery General Male Associated Degree in 35 1
Galata Manager Tourism
Novotel-Ibis General Male Bachelor Degree in 25 25
Zeytinburnu Manager Tourism
Radisson General Male Associated Degree in 28 1
Collection Manager Tourism
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Hotel C General Male Associated Degree in 35 13
Manager Tourism
Sheraton General Female Bachelor Degree in 25 4
Grand Atagehir | Manager Tourism
Swissotel The Hotel Male Bachelor Degree in 20 10
Bosphorus Manager Management
The Ritz General Female Bachelor Degree in 25 13
Carlton Manager Tourism
Istanbul
Wyndham Sales & Male Bachelor Degree in 22 3
Grand Kalamis | Marketing Tourism
Manager
Wyndham Develop- Female Bachelor Degree in 21 1
Hotels & ment Man- Tourism
Resorts ager

Source: Authors

The interviewees were well-equipped and knowledgeable managers
about the chain businesses they are affiliated with, and their positions were
sufficiently senior so that they could give clear answers to the questions
asked, in terms of content. When the experience levels of hotel managers
were examined, the participants in managerial positions have been working
for at least 20 and at most 45 years. The average experience of the seventeen
managers was 28 years. When the time of the managers in their current
working chain hotels were examined, it is striking that their current hotel
experience time vary considerably. There are managers who have been
working in the same chain for 25 years, as well as managers who have been
working in the chain for only one year.

3.2. Institutional Logic Determinants in Chain Hotel Businesses

Hotel chains or groups in Turkey use ownership (full or partial
ownership), management contract or franchise method as the operating
structure. It may be predicted that the business methods and operations
differ, depending on the operating structure adopted. For this reason, it was
assumed that operating structures used by the chain hotel businesses may be
the antecedent or the result of their institutional logic. In this study, six of
the hotels were operated by management contract, five were franchised and
six were operated by the ownership method.
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It is important to understand the institutional logic of the chain, which
features or criteria the chains consider when classifying their hotels. The
classification systems and criteria of hotels in the hotel industry vary from
country to country. One of the most common types of classification in Turkey
is the star system. The hotels where the interviews were held are four- and
five-star hotels. However, especially foreign chains tend to diversify brands
in order to overcome the standardization problem in starring between
countries. While there are 19 brands serving under the Marriott group
in Turkey, 14 brands represent the Accor group. There are seven brands
affiliated with the WHR group, which is the group with the highest number
of hotels in Turkey. The number of brands of IHG and Radisson groups
operating in Turkey is five.

Although the procedures and priorities used by enterprises in employee
selection are handled within the duties and definitions of the human
resources departments today, people in managerial positions, who take
part in the interviewing, often play an active role in these selections due
to their job descriptions. For this reason, the criteria of hotel managers in
the selection of employees are considered as a feature that reflects first their
own managerial style and then the institutional logic of the hotel businesses
they are affiliated with. In the interviews, seventeen hotel managers were
asked what they paid attention to in the selection of employees and the
codes created according to the answers were gathered under six headings.
As can be seen in the figure, the priorities of today’s hotel managers when
choosing employees are the personalities of the candidates. Personality came
to the fore in almost half (48%) of the codings for employee selection, and
the answers given a total of thirty-two times were coded under the title of
“personality”. The managers, who attach importance to personality in the
selection of employees, first look at the characters of the candidates, then
first impression and harmony with the team, respectively.
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Figurve 1. Recruitment Critevia for Chain Hotels in Tuvkey

Source: Authors

Another important factor for managers in employee selection, after
applicant personality, was the past experience of the candidates or the level
of expertise related to their fields. When managers were asked about their
priorities in employee selection, 24% of the answers, sixteen of them,
stated that they attach importance to “experience or expertise”. Apart from
personality and experience and/or expertise, another important factor was
candidates’ references. The references submitted by the candidates are
among the factors that affect the decisions or choices of the hotel managers.
The “reference” title, which is coded eight times in the answers given, is
one of the important criteria evaluated in employee selection. The physical
appearance and occupational education of the candidates are also among the
teatures that hotel managers pay attention to in the selection of employees
and they have a share of 6% in the answers given in this section. Finally, the
foreign language knowledge of the candidates is one of the topics that are
considered important by the hotel managers and are coded three times.

In hotel businesses, managers may encounter some important decision
moments apart from their daily or routine work. It is important how hotel
businesses react at important decision moments in their business life and who
is influential in these decisions in order to determine their institutional logic.
According to the findings, there are four sub-codes of decision mechanisms
in hotels. In this research, the board of directors and/or the executive board
were as effective as the general manager in taking important decisions. Apart
from these two groups, another sub-code that was effective in decisions was
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investors. Finally, the headquarters of the chain brand was effective when
important decisions were made.

The picture that emerges when we compare the decision-making
mechanisms of the hotel chains in Turkey as a domestic and foreign group in
the interviews with the hotel businesses is available in Table 2.

Table 2. Number of Coded Sections Related to Decision Making and Chain Tpe

Chain Type = Chain Type =

Domestic Foreign
Decider
The Brand’s Headquarters 0 7
Investor 3 6
General Manager 8 2
Board of Directors/Executive Board 10 0
Number=Documents/Speakers 7 (41.2%) 10 (58.8%)

Source: Authors

While the “headquarters of the brand” and “investor” come to the fore
as the decision-making mechanism in critical events in foreign hotel chains
in Turkey, “board of directors and/or executive board” was not reported
by any of the managers. The number of codes indicating that the general
manager was effective in important decisions was only two. In contrast,
the decision-making mechanism in the seven local chain hotels interviewed
was primarily the “board of directors and/or executive board” and then
the “general manager”. While the category of “investor” was given three
times in domestic hotel chains, no coding was made under the category
“headquarters of the brand”.

In order to examine whether the decision-making mechanism differs
according to the operating structures of the hotels, a different cross-table
was created and these findings are given in the Table 3.

Table 3. Number of Coded Sections Related to Decision Making and Operating
Structuves

Operating Operating Operating

Structure =  Structure =  Structure =

Franchise Management Ownership
Decider
The Brand’s Headquarters 3 4 0
Investor 5 1 3
General Manager 2 2 6
Board of Directors/Executive Board 0 0 10
Number=Documents/Speakers 5 (29,4%) 6 (35,3%) 6 (35,3%)

Source: Authors
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The finding that the board of directors and/or executive board was the
decision maker was only found in hotels operated by ownership, while
these boards were not mentioned at all in hotels managed by franchise
or management contract. The effect of the investor in decision making
in franchise businesses and the headquarters of the brand in management
businesses were reported more often.

In order to measure community logic, one of the types of institutional
logic, it is important for the study to question the practices of the hotel
businesses specific to the region or geography they are located in. Thus, it
was aimed to measure the community effect by determining the practices
that chain hotels use in their location in Turkey but not found in their chains
abroad. The answers given are grouped under six sub-codes. Figure shows
the distribution of local practices.

]

/ Local Practices (0)

Locality in F&B Service (11) @

Project Teams (3)

Cll @]

Service Quality and Hospitality (9) \/

e @l

Applications (0)

Sincerity (8) / \
@] ]

Applications Promoting the City (1)

Form of Entertainment (3)

In-Hotel Applications (4)
Figure 2. Local Practices in Chain Hotels

Source: Authors

The chain hotels in Turkey stated that they mostly emphasize locality
in food and beverage services as a local practice. In other words, they
may prefer to reflect the locality by using foods and beverages specific to
the region or geography where the hotel is located. Another method of
differentiation specific to the region is the “service quality and hospitality”
teature. “Sincerity” is another sub-code frequently emphasized in questions
measuring community impact. Expressions of sincerity, both established by
managers with employees and felt in customer relations, are coded under
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this group. Another method used in local practices was “applications”. The
expressions coded in this title are grouped under two sub-codes as “in-hotel
applications” and “applications promoting the city”. Hotels can implement
a number of practices in order to follow the innovations with some groups
they have created within themselves. These expressions, which are coded
as “project teams”, can also be evaluated under local practices in order to
measure community impact. The last practice, which is considered as a
local practice, was localization with a “form of entertainment”. In terms of
entertainment, some chain hotels in Turkey differ from the chain’s hotels in
other geographies.

In the interviews, the managers of chain hotels in Turkey were asked what
the priority was for their institutions at important decision stages, and the
answers given here are gathered under four codes. Determining the priorities
of the hotel businesses has been evaluated as an important indicator in order
to determine the institutional logics they have adopted.

Based on the answers given by the hotel managers, the sub-codes were
gathered around four main codes: “in terms of product and service”, “in

» Ky

terms of employee
operation”. The code and sub-codes are shown in Figure 3.
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Figure 3. Priovities of Chain Hotels in Turkey

Source: Authors

The findings show that 70% of the issues that hotels prioritize are related
to “management and operation”. Twvo hundred and sixteen codings related
to this section were made in the interviews. Other issues prioritized by the
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hotels include, respectively, “product and service” (14%), “guests” (10%)
and “employee” (6%). The code “in terms of management and operation”,
which is coded the most, was sub-divided into six sub-codes. Among these
sub-codes, the “institutional management” code consists of eight sub-codes.
Institutional management, which is one of the issues that hotels prioritize in
terms of management and operation, includes standards, team management,
merit and expertise, rules (legal, moral or ethical), employee training,
delegation, know-how and work follow. In other words, the first issue in
the priorities of hotel businesses is the concepts related to institutional
management. It can be seen from Table 4 whether the priorities related to
institutional management, the most frequently coded criterion among the
priorities of the hotels, vary according to the operating structures of the
hotels.

Table 4. Number of Coded Sections Related to Institutional Management and
Operating Structures

Operating Operating Operating

Structure = Structure = Structure =
Franchise Management  Ownership
Institutional Management
Employee Training 3 2
Delegation
Merit and Expertise 8
Standards 16 10 11
Rules (Legal, Moral or Ethical) 7 8 0
Team Management 22 9 5
Know-how 2 5 1
Work Follow 3 2 0

Number=Documents/Speakers 5 (29.4%) 6 (35.3%) 6 (35.3%)

Source: Authors

The number of each operational structure where the interviews were held
is the same or very close to each other. Six hotels operated by management
and ownership and five hotels operated by franchises were interviewed.
Therefore, there was no problem in comparing the numerical values of
the coding frequencies. The concept of institutional management was
most frequently reported by managers of franchise hotels, management
hotels and hotels operated by ownership, respectively. When evaluated
according to sub-codes, team management and standards were reported
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most frequently in terms of institutionalization in franchise hotels. Then,
the issues of merit and expertise and rules stand out. The concepts related
to institutional management were more homogeneous in hotels operated
by management. The type of operating structure in which the sub-codes of
institutional management show the highest differentiation was in the hotels
managed by ownership. As can be seen from the table, standards were the
most frequently coded institutional management sub-code, and other sub-
elements of institutional management were mentioned much less frequently.
In other words, institutional management identified with standards in hotels
managed by ownership. In addition, there was no mention of rules and
work flow in this form of business.

In the evaluation of the priorities of the hotels, the most frequently coded
priority after institutional management was “brand value”. Other priorities
regarding management and operation were innovation, advertising,
foresightedness and investor satisfaction, respectively.

During the interviews, some of the topics that hotel managers considered
among the priority issues of their hotels were grouped in terms of “product
and service”. There are three sub-codes under this heading. According to the
coding frequency, the sub-codes were “the physical structure and location of
the hotel”, “service quality” and “product differentiation”, respectively. The
physical structure and location of the hotels also provide information about
the purposes of the hotels. For example, the size of the meeting rooms is
perceived as a sign that it can be used as a congress hotel or the number of
rooms is an indication of how many groups it can be used for.

The concept of “guest satisfaction”, which is frequently used in interviews
and expressed directly or indirectly, is the only sub-code that was evaluated
within the “in terms of guests” code. In interviews with hotel businesses, it
is striking to what extent the hotels attach importance to guest satisfaction.
A total of thirty-one codings were done in this section.

Among the four main codes of priorities for hotels, the last one was the
grouping of priorities “in terms of employee”. Twenty of the findings obtained
from the interviews with hotel managers were coded and evaluated under
this title. Interview excerpts emphasizing that they care about the employee
were divided into three sub-codes. These sub-codes, in order of frequency,
were “employee satisfaction”, “low turnover rate “ and “performance”.

Making an evaluation within the framework of institutional logic regarding
the hotel industry in Turkey and creating a typology about the hotel industry
were the main objectives of this study. In line with this purpose, while giving
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answers to the questions asked in the interviews, general features related to
the hotel industry were also mentioned. Thus, we attempt to explain the
reasons behind the institutional logic of the hotels and to contribute to the
creation of the hotel typology. As in the findings on the priorities of the
hotel businesses, the findings were grouped under four main headings, in
order that the analyzes would be more detailed and understandable. The
teatures of the hotel industry are shown in Figure 4. All sub-codes were
grouped under four super codes: “management and operation”, “product
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Figure 4. Featuves of the Hospitality Industry in Turkey
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In terms of management and operation, twelve of the answers emphasized
the “agility” feature and became the most frequently coded section under
this title. Agility is used to mean the rapid adaptation and reaction of hotels
to adverse conditions they may face. Apart from agility, the general features
of the hotel industry in terms of management and operation can be listed
as lack of planning, lack of merit, network (importance of relations), and
marketing and operational faults. Another important factor in determining
the characteristics of today’s hotel industry was the evaluation of
“competitiveness”. The responses received in the interviews were divided
into four sub-codes in terms of competition and a total of twenty-seven
quotes were coded in this section. The most emphasized sub-code about
competition was “product diversification and differentiation”. The steps
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taken in order to compete and distribute the risk were evaluated within this
sub-code. In the interviews, product diversification and/or differentiation
was emphasized eleven times in total. The hotel industry is growing rapidly,
in Turkey and globally. For this reason, another sub-code created was
“rapid growth and spread in hotels”. In the interviews, it was stated that an
important feature of the hotel industry was that it was directly or indirectly
affected by other sectors. In other words, positive or negative developments
in different sectors related to tourism also exhibit their effects in the hotel
sector. This situation was coded as “Integration”. The last sub-code, in terms
of competition was “market attractiveness”. Turkey is attractive to foreign
investors as a region in terms of hotel management, and at the same time,
domestic companies can see this demand and compete.

The hotel industry in Turkey should also be evaluated in terms of
“product and service”. The answers given under this category were grouped
under four sub-codes. “Sensitivity” in the hotel industry in Turkey is the
most expressed and coded part. In other words, hotel managers define the
hotel industry as a sensitive sector that is affected by all kinds of events.
Another feature of the hotel industry was seasonality. In the interviews,
the nine answers that the managers stated that the occupancy rates in their
hotels vary according to the season are coded in this section. Another
striking feature of the hotel industry was the “limited service brand need”
emphasized by hotel managers. Here, limited service is expressed as simpler
and more economical or medium-sized hotels in terms of service diversity.
In one of the interviews, “increase in costs” was expressed in the product and
service upper code related to the hotel sector and it was stated that this had
a negative impact on the sector.

The features of the hotel industry in Turkey were also evaluated “in terms
of employee” and this upper code was encountered twenty-five times in
total. In the interviews, the evaluations about the hotel employees were
grouped under four sub-codes: “educated personnel need”; “high turnover
rate”; “low wages”; and “intergenerational conflict”. In addition to having
difficulties in finding trained personnel, hotel managers consider that they
have difficulty in retaining their current employees and that “the high rate
of personnel turnover” is a general problem of the sector. Another factor
that was expressed as a problem in the hotel industry and that prevents
the retention of employees was “low wages”. The last feature was the
“intergenerational conflict”. The answers expressed about the coexistence of
various generations and their management are coded in this section.
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3.3. Findings Regarding the Type of Institutional Logic Adopted
in Chain Hotel Businesses

As explained in the literature analysis part of this research, the
characteristics of six of the seven types of institutional logic examined were
found in chain hotel businesses in Turkey. No findings were found only for
the institutional logic of religion. Figure 5 shows the coding findings made
according to the types of institutional logics.

36% 36% (135}

33% (126)

32%
28%
24%
20%
16% 14% (53)
12%
8%
4% 3%{11}

State Profession Market Family Corporation Community

Figure 5. Institutional Logic Based Frequencies of Chain Hotels in Turkey

Source: Authors

The most frequently coded institutional logics were market logic and
corporation logic. Apart from these two, the profession and community
logics were coded fifty-three and forty-four times, respectively. The number
of codes related to state and family logics each had a frequency of 3%.

Market logic, which was the most common type of institutional logic,
is defined with seven sub-codes. Of these, “brand value” was the most
frequently used sub-code. In other words, chain hotels in Turkey emphasize
the importance of brand value and act in accordance with the market logic.
“Profitability” was seen as the second most frequently coded sub-title.
Profitability, which is expressed as the basis of the strategy within the market
logic, is a feature that comes to the forefront in businesses that adopt market
logic. One of the important features of market logic is “competition”. In
businesses where the logic of the market is dominant, the basis of the focus is
competition. Considering the interests of all stakeholders who contribute or
serve the hotel business was examined under “stakeholders interest”. Other
important indicators were “growing the market”, “status in market” and
“firm interests”.
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The second most common type of logic among chain hotels in Tarkey
was corporation logic. After the interviews, a total of one hundred and
twenty-six codings were made with answers that were thought to have the
characteristics of corporation logic. Six sub-codes were established, based
on the literature. These were, in order of frequency, “standardization”,
“growth/diversification of the firm”, “organizational culture”, “hierarchical
structure”, “board of directors/management” and “position of the firm”.
Standardization refers to the obligation of hotel brands to comply with self-
imposed criteria. Since these criteria are created by the brand and may vary
according to each brand, it was deemed appropriate to evaluated these as a

teature of corporation logic.

The next most frequent logic type was profession logic. In the interviews,
a total of fifty-three codings related to the logic of profession were made,
and most of these codings were grouped under the sub-code of “personal
expertise”. “Reputation” and “status in profession” were two other features
seen in hotels where the profession logic was adopted, apart from personal
expertise.

Community logic was next most frequently identified type of logic.
A total of forty-four codings were made regarding community logic,
consisting of five sub-codes. Half of the codes made were evaluated within
the “geographical region” sub-code. In other words, geographical region-
specific features can be considered as a reflection of community logic. In
addition, emotional connection, common identity, collaborative engagement
and belief in trust are other indicators of community logic.

In this study, state logic was rarely found in chain hotels in Turkey.
Furthermore, only two sub-codes of state logic, which was identified eleven
times in total, were observed. While the first sub-code was the “democratic
participation” feature, which expresses the source of legitimacy, the second
sub-code was “bureaucratic management”, which expresses the source of
authority.

Finally, the least common type of institutional logic among chain hotels
in Turkey was family logic. Three of the features of family logic, which were
coded a total of ten times, were observed in the interviews. These were
“Family reputation” four times, and “family politics” and “loyalty” three
times each.

The most common types of institutional logic in chain hotels in Turkey
were market logic and corporation logic. Table 5 was created in order to
interpret whether these logics vary according to the domestic or foreign
ownership of the chain.
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Table 5. Number of Coded Sections Related to Institutional Logic Types by Chain Type

Chain Type = Domestic ~ Chain Type = Foreign
Institutional Logic Type

State 2 9
Profession 24 29
Market 46 89
Family 8 2
Corporation 41 85
Community 15 29
Number=Documents/ 7 (41.2%) 10 (58.8%)
Speakers

Source: Authors

Market and corporation logics were the most common logic types in both
domestic and foreign chains. There was no clear differentiation depending
on the chain types in terms of profession and community logics. There are
tindings of profession and community logic in both domestic and foreign
chains. However, while the state logic was more dominant in foreign chains,
tamily logic was more common in domestic chains.

Whether the types of institutional logic varied according to the operating
structures of the hotels was investigated. The results are given in Table 6.

Table 6. Number of Coded Sections Related to Institutional Logic Types by Operating

Structure
Operating Operating Operating
Structure = Structure = Structure =
Franchise Management Ownership
Institutional Logic Type
State 3 6 2
Profession 17 16 20
Market 60 30 45
Family 2 0 8
Corporation 40 45 41
Community 13 18 13
Number=Documents/ 5 (29.4%) 6 (35.3%) 6 (35.3%)

Speakers

Souvce: Authors
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While market logic was dominant in franchise hotel chains and
corporation logic in management hotel chains, market and corporation logics
were observed in similar proportions in chain hotels operated by ownership.
There was no significant difference between the profession and community
logics in terms of operating structures. In addition, while state logic was
observed more frequently in management hotels, family logic seems to be
much more dominant in hotels operated by ownership compared to other
operating structures.

4. DISCUSSIONS AND CONCLUSION

Decision mechanisms in hotel businesses vary according to the type of
hotel chain. While the board of directors/executive board and the general
manager come to the fore in the decisions in domestic chains, the effect of the
brand’s headquarters and the investor in the decisions was more prominent
in foreign chains. Today, hotel managers primarily give importance to the
personality of the candidates in the selection of employees, and then consider
the experience or expertise of the candidates. Another striking result obtained
from the research was that hotel businesses prioritize management and
operational issues. Both domestic and foreign chains attached importance
to institutional management, especially by emphasizing standards and
team management, and also pay attention to the brand value of the chain.
Domestic chain hotels attached more importance to employee training and
delegation than foreign chains, and the concept of institutional management
was associated with standards in hotels managed by ownership. In addition,
although guest satisfaction emerged as a priority issue for both domestic
and foreign chains, it was more prominent in Istanbul hotels and resorts.
For Anatolian hotels, the concept of guest satisfaction was less important
than for Istanbul hotels or resorts. In other words, the priority of guest
satisfaction changes according to the location.

The hotel sector is currently thought of as a fragile and sensitive sector.
However, Turkey’s hotels have seen this situation as an opportunity and
have developed the ability to take action quickly against all kinds of
negative conditions. This situation, which was included in the category of
agility, has turned into a competitive advantage and today it is considered
as an opportunity that distinguishes Turkish hotel management from its
competitors. However, in order to compete in the face of the rapid increase
in the number of both domestic and foreign hotels, hotels have started to take
positions more dynamically with strategies, such as product diversification
and differentiation. For example, the idea that the all-inclusive system is
mandatory in resorts has been replaced by the idea that there may be resorts
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that provide service in the form of bed and breakfast, while the opinion that
pricing can be made as half board instead of Bed & Breakfast in city hotels
has started to become widespread.

The most common types of institutional logic in chain hotels in Turkey
were market logic and corporation logic. The brand value and profitability
characteristics of market logic and the standardization tendency of
corporation logic, as well as the aim of diversifying the company, are typical
features of chain hotels. Thus, it was concluded that the features of market
and corporation logic, in the logic of Turkish chain hotels, predominantly
combine into a hybrid type of institutional logic. Moreover, market and
corporation logics are the most commonly detected logic types in both
domestic and foreign chains. Thus, the types of institutional logic that
dominate the sector do not difter according to the chain type. The necessity
of creating a typology was identified by combining the characteristics of
market and corporation logic. There is no clear difference depending on
the chain types in terms of profession logic and community logic, there are
tindings of profession and community logic in both domestic and foreign
chains. However, while state logic was more dominant in foreign chains,
family logic was more common in domestic chains. This can be attributed to
the fact that the logic of the state attaches more importance to the principle
of democratic participation in foreign hotels and that domestic hotels are
more sensitive to family reputation, family politics and loyalty.

The institutional logics of Turkish chain hotels also vary according to the
operating structures preferred by the hotels. While market logic predominates
in franchise hotel businesses, the structures of the corporation logic are more
common in management hotel businesses. The hotel businesses operated by
franchise showed typical features of market logic, as the investor undertakes
the majority of the risk and in this context, they exhibit profitability and
stakeholder interest-oriented behavior. Management hotels, on the other
hand, aim to grow and diversify the company instead of profitability being
the main factor. It is a management style in which organizational culture
and hierarchical structures come to the fore. In the hotels operated by
ownership, the features of the market and corporation logics feature almost
equally. We suggest that the similar features of market and corporation logics
come together to form a hybrid logic in ownership hotels.

One of the main purposes of the study was to create an exemplary
typology for the institutional logic of chain hotels in Turkey. Therefore,
together with the findings of the study, the codes that support these findings
were examined and a typology of chain hotels was created.
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The typology arranged for the logic of chain hotel management in Turkey
is shown in Table 7, below.

Table 7. Typology Of Hospitality Logic Of Chain Hotels In Turkey

Chain Hotel Logic

Root Metaphor Institutional Management

Sources of Legitimacy Brand Value

Sources of Authority Investor or Brand (Depends on operating
methods)

Source of Identity Collaborative Action

Basis of Norms Standards

Basis of Attention Guest Satisfaction

Basis of Strategy Diversifying the Firm

Source: Authors

Chain hotels, whose metaphor origins are created by institutional
management elements, gain legitimacy according to the brand values in the
market. Being able to act together as a team in hotels where the investor or
brand holds the authority according to the operating structure is important
in terms of gaining a common identity. While the standards set by the brands
constitute the basis for the rules of the business, guest satisfaction is seen as
the focal point of the hotels. This focus, which even surpassed profitability,
carries the belief that it will ultimately bring profitability with it. In other
words, ensuring customer satisfaction will result in profitability.

The research findings support studies in the literature that emphasize
the prominence of hybrid institutional logics (Dudka et al., 2023; Greve &
Zhang, 2017; Siefkes et al., 2024; Sloot et al., 2024; Tang & Yang, 2024).
Results also differ from studies that claim that the dominant logic in the
sector is market logic. A hybrid type of logic that carries certain characteristics
of market and corporate logic dominates the hospitality industry.

The findings of this study have theoretical and practical implications. It
is hoped that determining the institutional logic of chain hotels in Turkey
will contribute to the tourism industry and the field of management and
organization. Applying the institutional logics perspective, this paper
contributes to the existing literature by creating a typology for chain hotels
in Turkey. The perspective of institutional logics presented in this paper
offers a valuable framework for comprehending changes within the industry
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and addressing pertinent questions related to identity (who we are) and
practice (what we do), which are crucial for the evolution of organizations
and markets.

The tindings of this study will also providing an analysis that may be used
in government policy making, either in already exisiting policy or for future
policy. While institutional logics affect the decision mechanisms of investors,
managers and chain brands, they should also be taken into account in the
government’s tourism and hotel management policies. We belive that these
tindings should be taken into account in international competition for both
hotel businesses and governments.



Zeynep Geng / Deniz Elber Bivii | 71

References

Almandoz, J. (2012). Arriving at the Starting Line: The Impact of Community
and Financial Logics on New Banking Ventures. Academy of Management
Journal, 55(6), 1381-1406.

Battilana, J., & Dorado, S. (2010). Building Sustainable Hybrid Organizations:
The Case of Commercial Microfinance Organizations. Academy of Mana-
gement Journal, 53(6), 1419-1440.

Berggren, C., & Karabag, S. E (2019). Scientific misconduct at an elite medical
institute: The role of competing institutional logics and fragmented cont-
rol. Research Policy, 48(2), 428-443. Elsevier. Retrieved from https://doi.
org/10.1016/j.respol.2018.03.020

Cheng, C., Yang, X., Jiang, E, & Yang, Z. (2023). How to Synergize Difterent
Institutional Logics of Firms in Cross-border Acquisitions: A Matching
Theory Perspective. Management International Review, 63(3), 403—432.
Springer Berlin Heidelberg. Retrieved from https://doi.org/10.1007/
s11575-023-00502-8

Cook, R. A., Hsu, C. H. C., & Marqua, J. J. (2016). Tirizm: Konaklama ve
Seyahat Isletmeciligi. (M. Tuna, Ed.) (5th ed.). Ankara: Nobel Akademik
Yayincilik.

Decker, S., Usdiken, B., Engwall, L., & Rowlinson, M. (2018). Special Issue
Introduction: Historical Research on Institutional Change. Business His-
tory, 60(5), 613-627. Routledge. Retrieved from http://doi.org/10.1080
/00076791.2018.1427736

DiMaggio, L. J., & Powell, W. W. (1983). The Iron Cage Revisited : Instituti-
onal Isomorphism and Collective Rationality in Organizational Fields.
American Sociological Association, 48(2), 147-160.

DPT. (2019). Gayri Safi Milli Hasiadaki Sektorel Dagilim, 2019. Retrieved De-
cember 18, 2020, from https://data.tuik.gov.tr/

Dudka, A., Moratal, N., & Bauwens, T. (2023). A typology of community-ba-
sed energy citizenship: An analysis of the ownership structure and institu-
tional logics of 164 energy communities in France. Energy Policy, 178(Ja-
nuary), 113588. Elsevier Ltd. Retrieved from https://doi.org/10.1016/j.
enpol.2023.113588

Dunn, M. B., & Jones, C. (2010). Institutional Logics and Institutional Plura-
lism : The Contestation of Care and Science Logics in Medical Educati-
on, 1967-2005. Administrative Science Quarterly, 55, 114-149.

Durand, R. R., & Thornton, P. H. (2018). Categorizing Institutional Logics,
Institutionalizing Categories: A Review of Two Literatures. Academy of
Management Annals, 12(2), 631-658.

Friedland, R., & Alford, R. R. (1991). Bringing Society Back In: Symbols, Pra-
ctices and Institutional Contradictions In The New Institutionalism in



72 | Creating an Idenl Hotel Bipe Based on Institutional Logic

Organizational Analysis. In W. W. Powell & P. J. DiMaggio (Eds.), In The
New Institutionalism in Organizational Analysis (pp. 232-263). Chicago:
The University of Chicago Press.

Glynn, M. A., & Lounsbury, M. (2005). From the Critics Corner: Logic Blen-
ding, Discursive Change and Authenticity in a Cultural Production Sys-
tem. Journal of Management Studies, 42(5), 1031-1055.

Goodrick, E.; & Reay, T. (2011). Constellations of institutional logics: Changes
in the professional work of pharmacists. Work and Occupations, 38(3),
372-416.

Greenwood, R., Raynard, M., Kodeih, E, Micelotta, E. R., & Lounsbury, M.
(2011). Institutional Complexity and Organizational Responses. Aca-
demy of Management Annals, 5(1), 317-371.

Greve, H. R., & Zhang, C. M. (2017). Institutional Logics and Power Sour-
ces: Merger and Acquisition Decisions. Academy of Management Journal,
60(2), 671-694.

Henningsson, M., & Geschwind, L. (2022). Recruitment of academic staff:

An institutional logics perspective. Higher Education Quarterly, 76(1),
48-62.

Hoftfman, A. J. (1999). Institutional Evolution And Change: Environmenta-
lism And The U.S. Chemical Industry. Academy of Management Journal,
42(4), 351-371.

Jenkins, C. L. (1980). Tourism policies in developing countries: a critique. I7-
ternational Journal of Tourism Management, 1(1), 22-29. Pergamon.

Kitchener, M. (2002). Mobilizing the Logic of Managerialism in Professional
Fields: The Case of Academic Health Centre Mergers. Organization Stu-
dies, 23(3), 391-420. Retrieved from http://hjb.sagepub.com.proxy.lib.
umich.edu/content/9/2/183.full. pdf+html

Kraatz, M. S., & Block, A. S. (2008). Organizational Implications of Institu-
tional Pluralism. In R. Greenwood, C. Oliver, T. B. Lawrence, & R. E.
Meyer (Eds.), The Handbook of Organizational Institutionalism (2nd ed.,
pp- 532-558). London: Sage Publications.

Lounsbury, M. (2002). Institutional Transformation And Status Mobility : The
Professionalization Of The Field Of Finance. Academy of Management
Journal, 45(1), 255-266.

Lounsbury, M. (2007). A Tale of Two Cities : in the Professionalizing of Mutual
Funds. Academy of Management Journal, 50(2), 289-307. Retrieved from
http://about.jstor.org/terms

Marquis, C., & Lounsbury, M. (2007). Vive la résistance: Competing logics and

the consolidation of U.S. community banking. Academy of Management
Journal, 50(4), 799-820.



Zeynep Geng | Deniz Elber Bovii | 73

Meyer, J. W,, & Rowan, B. (1977). Institutionalized Organizations : Formal
Structure as Myth and Ceremony. American Journal of Sociology, 83(2),
340-363.

Mountford, N., & Cai, Y. (2023). Towards a flatter ontology of institutional
logics: How logics relate in situations of institutional complexity. Inter-
national Jouwrnal of Management Reviews, 25(2), 363-383.

Olali, H., & Korzay, M. (1993). Otel Isletmeciligi (2. Baskt.). Istanbul: Beta Ba-
sim Yayim Dagitim A.S.

Phayungphong, S. (2020). An Investigation of Eldercare Practices in Thailand
through Institutional Logics Lens. ABAC ODI Journal Vision. Action.
Outcome, 7(1), 116-131.

Qin, Y., Gu, H., Li, B, & Fan, D. (2020). The Chinese Hospitality Industry: A
Perspective Article. Tourism Review, 75(1), 117-121.

Reay, T., & Hinings, C. R. (2005). The Recomposition of an Organizational
Field: Health Care in Alberta. Organization Studies, 26(3), 351-384.

Reay, T.; & Hinings, C. R. (2009). Managing the rivalry of competing institu-
tional logics. Organization Studies, 30(6), 629-652.

Roche, M. (1992). Mega-Events and Micro-Modernization : On the Sociology
of the New Urban Tourism Author ( s ): Maurice Roche Published by :
Wiley on behalf of The London School of Economics and Political Scien-
ce Stable URL : https://www.jstor.org/stable/591340 REFERENCES.
The British Journal of Sociology, 43(4), 563-600.

Seo, M.-G., & Creed, W. E. D. (2002). Institutional Contradictions, Praxis, and
Institutional Change: A Dialectical Perspective. Academy of Management
Review, 27(2), 222-247.

Sietkes, M., Hamer, A. L., Haaland, G., & Bjorgum, . (2024). Profit first,
environmental impact second? Investigating hybrid institutional logics in
venture capital investment approaches. Business Strateqy and the Environ-
ment, 1-20.

Sloot, R. N. E, Troje, D., Voordijk, J. T., & Volker, L. (2024). Change in a
project-based organization: The mutual shaping of institutional logi-
cs and change programs. International Journal of Project Management,
42(3), 102589. Elsevier Ltd. Retrieved from https://doi.org/10.1016/;.
ijjproman.2024.102589

Smith, J. J., Buhayh, A., Kathait, A., Ragothaman, P, Mattei, N., Burke, R., &
Voida, A. (2023). The Many Faces of Fairness: Exploring the Instituti-
onal Logics of Multistakeholder Microlending Recommendation. ACM
International Conference Proceeding Series, 1652-1663.

Tang, R. W, & Yang, J. Y. (Gracy). (2024). Diversity in foreign direct invest-
ment and environmental innovation of emerging market firms: The ef-
fect of ownership-conveyed institutional logics. Journal of Business Rese-



74 | Creating an Idenl Hotel Bipe Based on Institutional Logic

arch, 172(July 2023), 114405. Elsevier Inc. Retrieved from https://doi.
org/10.1016/j.jbusres.2023.114405

Thornton, P. H. (2001). Personal Versus Market Logics of Control : A His-
torically Contingent Theory of the Risk of Acquisition. Organizational
Science, 12(3), 294-311.

Thornton, P H. (2002). The Rise Of The Corporation in a Craft Industry:
Conflict and Conformity in Institutional Logics. Academy of Management
Journal, 45(1), 81-101.

Thornton, . H., Jones, C., & Kury, K. (2005a). Institutional Logics and Insti-
tutional Change in Organizations: Transformation in Accounting, Archi-
tecture, and Publishing. Research in the Sociology of Organizations, 23(05),
125-170.

Thornton, 2. H., Jones, C., & Kury, K. (2005b). Transformation in Cultural
Industries Article information : Research in the Sociology of Organizations,
23,124-170.

Thornton, P. H., & Ocasio, W. (1999). Institutional Logics and the Historical
Contingency of Power in Organizations: Executive Succession in the Hi-
gher Education Publishing Industry, 1958— 1990. The American Journal
of Sociology, 105(3), 801-943.

Thornton, P. H., & Ocasio, W. (2008). Institutional Logics. In R. Greenwood,
C. Oliver, Sahlin-Andersson, & R. Suddaby (Eds.), The SAGE Handbook
of Organizational Institutionalism (pp. 99-128).

Thornton, P. H., Ocasio, W., & Lounsbury, M. (2012). The Institutional Logi-
cs Perspective: A New Approach to Culture, Structure, and Process. Oxford
University Press.

Tolbert, P. S., & Zucker, L. G. (1983). Institutional Sources of Change in the
Formal Structure of Organizations: The Diffusion of Civil Service Re-
torm, 1880-1935. Administrative Science Quarterly, 28(1), 22-39.

Tosun, C., & Jenkins, C. L. (1996). Regional planning approaches to tourism
development: The case of Turkey. Tourism Management, 17(7), 519-531.

York, J. G., Hargrave, T. J., & Pacheco, D. E (2016). Converging winds: Logic

hybridization in the Colorado wind energy field. Academy of Management
Journal, 59(2), 579-610.



Bolum 3

Turizmde Entelektiiel Miilkiyet

Arif Erding Emrem*

Ozet

Isletme varliklar1 maddi ve maddi olmayan varhklar olarak iki baslik altinda
toplanabilir. Varliklar buz dagina benzetilirse, maddi varliklar buzdaginin
gortinen kismini, maddi olmayan varhklar ise buzdaginin goriinmeyen
kismint olugturur. Ozellikle hizmet sektoriinde bu daha belirgindir. Maddi
olmayan varliklarin kaynag bilgidir. Bilginin doniisiimii sonucu ortaya ¢ikan
maddi olmayan varliklar, igletmeye deger katma 6zelligine sahipse entelektiiel
sermaye olarak adlandirilir. Entelektiiel sermayeyi olusturan tiim unsurlarin
kayit altina alinmasi, 6lgiilmesi, yasal giivence altina alinmasi zor konulardan
biridir. Yasal koruma altina alnabilen entelektiiel sermaye unsurlarina
Entelektiiel (Fikri) Miilkiyet denir.

Tarizm sektorii rekabetin yogun oldugu, ilke ekonomilerine yiiksek
katma deger saglayan bir sektordiir. Isletmeler ve isletmelerin bulundugu
destinasyonlar ancak farkhiliklarini ortaya ¢ikartarak rekabette bir adim 6ne
gegebilir. Bunun da yollarindan biri sahip olduklar: varliklar: yasal giivence
altina almaktr. Bu boliimde bilgiden entelektiiel miilkiyete yol haritast
gizilmekte ve turizme deger katacak entelektiiel miilkiyet araglarinin neler
oldugu konusunda temel bilgilere yer verilmektedir.

1. Organizasyonlarda Bilginin Yeri ve Onemi

Bilgiye sahip olan, yeni bilgi yaratan ,yaratilan bilgiyi organizasyona
yayan, yeni teknolojilerde kullanan igletmeler gliniimiizde bagarili olmaktadir.
(Nonaka,1999.5.31).

Giiniimiizde maddi olmayan mal ve hizmetlerin tiretim ve tiiketimi
artmakta ,ayn1 zamanda bu mal ve hizmetler daha fazla teknoloji ve bilgi
icermektedir.(Leadbeater, 1999.5.7).Bu durum sadece ileri teknoloji
gerektiren endiistrilerde degil turizmden tarima, yazihm ve bilgisayar
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sektorlerine kadar tiim endiistriler igin gegerlidir. Biitiin sektorler yeni
piyasalara girme yeni iirlinler yaratma ,rekabet avantaji saglayacak yeni
kaynaklar bulma adina bilgiyi kullanirlar.

Bilgi, deneyimler , degerler, enformasyon ve uzmanlk goriigiiniin bir

bilegkesidir.

Bilginin temel kaynaklarindan biri veridir. Verilerin anlamli bir hale
getirilip (enformasyon), kisilerin deger ve inanglari, deneyimleri ile birlesmesi
sonucu ortaya ¢ikan yeni olusumlar bilgidir. Deneyim, ge¢miste yapilan ve
yaganilanlarin birikimidir. Enformasyon kuramsal; bilgi ise daha gergektir.
Bagka bir ifadeyle; “enformasyon hammadde, bilgi ise tamamlanmug
iriindiir”. (Bontis, 1998,5.64). Degerler ve inanglar bilgi ile biitiinlesmig
durumdadir. “Bilgi sahibi olan kiginin ne gordiigiinii, neyi 6ziimsedigini ve
gozlemlerinden ne gibi sonuglar ¢ikardigini biiyiik olgtide deger ve inanglar
belirler”.(Davenport ve Prusak, 2001,s.35)

Bilginin kaynag insandir. Orgiitsel bilginin kaynag: da insandir. Insanlar
elde ettikleri enformasyonu, deneyimleri, deger ve inanglar1 dogrultusunda
degerlendirerek bilgi iretirler. Bu bilgi orgiitlerde  iki gekilde ortaya
cikar:(Meso ve Smith,2000,s.226]

1- Ortiilii Bili
2- Agtk Bilgi

Ortiilii Bilgi: Calisanlarin zihninde bulunan modeller, koklestigi kabul
edilen kanaat, inang, ustaliklar biitiiniidiir. Ifadesi zor olan, bu nedenle
de paylagilmasi zor ve smurli olan bilgidir. Cahganlarin ¢ogu ortiilii bilgi
bakimindan ¢ok zengindir.

Agtk Bilgi: Kodlanabilir bilgiye agik bilgi denir. Yazili veya gorsel araglarla
agiklanabilen sistematik bilgidir. Bu sayede organizasyonun tiimii tarafindan
anlagilip kullanilabilir.

Organizasyonlarda agik bilgiden gok daha biiyiikolan bilgi, organizasyonun
ve bireylerin sahip oldugu ortiilii bilgidir. (Beijerse,1999,5.100)

Bilginin sonu yoktur. Kullanildik¢a artar paylagildik¢a zenginlesir.
Kullanilmast ve paylagilmas: i¢in nerede oldugunun bilinmesi gerekir.
(Davenport ve Prusak,2001,s.41).Bu gergeveden bakildiginda ortiilii yada
agik bilginin deger yaratic1 bir ara¢ olmasi , rekabette isletme igin kaldirag
vazifesi gormesi igin paylagilmasi gerekmektedir.

Ancak bilginin paylagilmasini engelleyen kiiltiirel faktorler bulunmaktadir.
Bunlardan bazilar1; Giiven eksikligi, farkl kiiltiir , dil ve anlayislar; bilginin
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paylagilacagl ortamin ve zamanin olmamasi; bilgiyi kendine saklayanlarin
statii kazanmas1 ve Odiillendirilmesi; bilgi alicilarinin yetersiz kapasiteleri;
hatalara ve yardim isteklerine karsi hoggoriisiiz davranilmasidir.

Ortiilii ve agik bilginin 6rgiit iginde dolagimi ve bu dolagim sirasinda bilgi

yaratilmasi agagidaki modellerde oldugu gibi gergeklesir.(Nonaka,2001,s.35)

1- Ortiilii  Bilgiden - Ortiilii  Bilgiye (Sosyallestirme):  Cogunlukla
teknik becerilerin dogrudan aktarilmas: seklinde gerceklesen bilgi
paylagimudir. Usta — girak iligkilerinde oldugu gibi bir takim beceriler,
uygulama, gozlem ve taklit yoluyla aktariir. Bu becerileri alan
kigilerde de bu bilgiler ortiilii bilgi olarak kalir. Bu tiir bilgi yaratimi
sinirh bir paylagimi gerektirir. Sistematigi olmadigindan biitiin orgiit
tarafindan kullanilamaz.

2- Agik Bilgiden-Agik Bilgiye (Birlestirme): Orgiitiin tiimii tarafindan
kullanilan sistemli bilgiler bir araya getirilerek yeni bir sistemli bilgi
yaratilabilir. Satistan ve iiretim boliimiinden aldig1 enformasyon
dogrultusunda aylik satin alma raporu hazirlayan bir satin almacinin
yarattig1 bilgi buna 6rnek olarak verilebilir. Bu tiir bilgi yaratiminin da
orgiite katkisi fazla degildir.

3- Ortiilii Bilgiden-Agik Bilgiye (Digsallastirma): Orgiite katkist en fazla
olan bilgi yaratma yollarindan birisi , ortiilii bilginin sistematik bilgiye
doniistiirtilerek orgiitiin tiimiiniin bu bilgiden yararlanmasi seklinde
yaratilan bilgidir.

4- Agik  Bilgiden-Ortiilii Bilgiye (Igsellestirme): Paylagilan agik  bilgi
bireylerin ortiilii bilgilerinin daha da zenginlesmesine ve gelismesine
neden olur.

Yukarida saydigimiz dort modelden ilk ikisinin Orgiitsel bilginin
gelismesine ve bilgi iiretimine katkisi fazla degildir. Ortiilii bilgiden agik
bilgiye, acik bilgiden ortiilii bilgiye dogru stireklilik arz eden bir stiireg ise
orgiitsel bilginin siirekli gelisip biiylimesine ve bilgi yaratimimna katkis1 en
fazla olan modellerdir.

Bilgi aym1 zamanda isletmeler i¢in en Onemli stratejik varliktir.
(Zack,1999,5.125).Isletme varliklarina stratejik agidan bakildiginda iki tip
varliktan bahsetmek miimkiindiir. (Meso; Smith, 2000,s.224).

1- Stratejik varhk

2- Stratejik olmayan varik
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Stratejik  olmayan varliklar uzun donemli firma basarisina  katks
saglamayan varliklardir. Stratejik varliklar ise rekabet ortaminda bagariya
katkida bulunan varliklardur.

Stratejik varliklarin dort karakteristiginden s6z etmek miimkiindiir.
1- Degerli Olmasi

2- Az Bulunur Olmasi

3- Tam Olarak Taklit Edilememesi

4- Yeri Doldurulamaz Olmas:

Bir varliktan rekabet ortaminda ortaya ¢ikan firsat ve tehditler kargisinda
taydalaniliyorsa o varlik degerlidir. Bir varliga endiistride faaliyet gosteren
firmalardan g¢ok azi sahipse az bulunur bir varliktir. Bir varhigin rakipler
tarafindan uzun zaman periyodunda benzeri yapilamadiysa o taklit
edilemeyen bir varliktir. Bir varhigin stratejik bir muadili yoksa yani ikame
edilemiyorsa o yeri doldurulamaz bir varliktir.

Maddi varliklar kisa donemde sayilan 6zelliklere sahip olsalar bile uzun
donemde bu oOzelliklerini yitirirler. Oysa bilgiye dayali, maddi olmayan
varliklar firmaya uzun dénemde deger katan stratejik varhiklardir.

2. Entelektiiel Sermaye

Entelektiie] sermaye bireysel ve organizasyonel bilginin paylagimi,
doniistimii , degisimi sonucu isletmeye katma deger yaratan bir varliktir.

Oncelikle bilgi ham verinin iglenmesiyle gelisir. Ham veri mantiksal
diizenlemelerle enformasyon haline gelir. Enformasyonun isletmenin is ve
faaliyetleriyle yararli ve iliskili hale getirilmesiyle bilgi ortaya gikar .Isletmeleri
diger igletmelerden ayiran , rekabet avantaji saglayan bilgiler isletme igin
kritik bilgidir. Kritik bilginin kodlanmasi ve yasal giivence altina alinmasi
sonucu entelektiie]l miilkiyet (Copyright, patent, ticari marka, lisanslar
vs) ortaya ¢ikar .Entelektiie]l miilkiyet ile yasal giivence altina alinmamug
diger bilgi varliklarimin toplami entelektiiel sermayeyi meydana getirir.
(Heng.2001,s.55).

3.Entelektiiel Miilkiyet

Ingilizce literatiirde “Intellectual Property”, Tiirkge’de ise “Fikri
Miilkiyet” olarak da gegen entelektiiel miilkiyet kavrami ashnda maddi
olmayan varliklarla ilgili olmasina ragmen buradaki miilkiyet kavrami “tek
sahiplik” anlamina gelmektedir.
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Sanayi devriminden itibaren, bulus ve eser sahiplerine ayricalikli haklar
verilmistir. Ayrica, fikri haklarin korunmasi amaciyla 1883 tarihinde Paris’te
uluslararast ilk sozlesme (Paris Sozlesmesi) imzalanmgtir. Sozlesmeye
Tiirkiye 1925 yilinda katilmistir. Tnsan Haklar1 Evrensel Beyannamesinde
fikri haklarin korunmasina yer verilmigti. ~ Diinya Ticaret Orgiitii
(DTO) kurulug sézlesmesinde bu konu yer almis 1967 yilinda Diinya
Entelektiiel Miilkiyet Organizasyonu (WIPO — World Intellectual Property
Organization) kurulmustur. Tiirkiye WIPO sozlesmesine 1976 yilinda
katilmugtir. (Demiroglu.2022:117). WIPO 1974 yilinda Birlesmis Milletlerin
uzman bir kurulugu haline gelmigtir.

WiPO’ya gore entelektiiel miilkiyet , sanat eserlerinden icatlara,
bilgisayar programlarindan ticari markalara ve diger ticari isaretlere kadar
zihnin yarattig1 her seyi ifade eder. (WIPO.2020:1) .

WIPO entelektiiel miilkiyeti iki baglk altinda toplamaktadir. Bunlardan
birincisi, buluglar i¢in patentler, endiistriyel tasarimlar, ticari markalar ve
cografi igaretleri igeren endiistriyel (sinai) miilkiyet, ikincisi ise , yaraticilarin
edebi, sanatsal ve bilimsel eserlerindeki haklarini tanimlamak i¢in kullanilan
telif (Copyright ) hakkidir.(WIPO.2020:3).

Telif haklar1; Kisilerin fikri emegi sonucu ortaya ¢ikan trtinlere hukuken
saglanan haklardir.

Endiistriyel miilkiyet haklar1: Bulus,yenilik, tasarim ve 6zgiin ¢aligmalarin
sahipleri adina, kayit edilmesini ve boylece bu kisilerin iiriinii iiretme ve
satma hakkina belirli bir siire sahip olmalarini saglayan haklardir.(URL1)

Patent: Patent sahibine ,sinirli bir siire ve yer igin verilen tekel olma
hakkidir .Boylece tiglincii sahiglarin bulusu izinsiz olarak {iretmesi, satmasi
ve kullanmasi engellenmis olur. Bu hakkin kullaniminin bagvuru sahibine ait
oldugunu gosteren belgeye ise Patent Belgesi denir. (URL 1)

Faydali Model: Diinya ¢apinda yeni olan ve iiretimi yapilabilen buluslarin
sahiplerine koruma saglayan bir sinai miilkiyet hakkidir.(URLI)

Marka : Bir mal ve hizmeti diger mal ve hizmetlerinden ayirt etmeye
yarayan her tiirlii isarettir.(URL 1)

Tasarim: Uriiniin tiimiine  veya bir pargasina ait siislemenin gizgi,
ylizey dokusu, sekil, bi¢im, renk, malzeme gibi 6zelliklerinden kaynaklanan
goriinimiidiir.(URL 1)

Cografi igaret: Niteligi, tinii veya diger ayirt edici 6zellikleri ile kokeninin

bulundugu yore, bolge veya iilke ile 6zdeglegmis bir lirtinii gosteren igarettir
(URL 1)
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4. Entelektiiel Sermaye ve Entelektiiel Miilkiyetin Ayirt Edici
Ozellikleri

Entelektiiel sermaye ile entelektiiel miilkiyeti birbirinden ayiran 6zellikler
Tablo 1’de gosterilmektedir.

Toblo 1 - Entelektiiel Sermaye ve Entelektiiel Miilkiyetin Aywt Edici Ozellikleri

Entelektiiel Sermaye Entelektiiel Miilkiyet

(Intellectual Capital) (Intellectual Property)

Isletmeye deger katan maddi olmayan Isletmenin kendine ait olan yasal koruma

varliklarin biitiiniidir. altina alinmug entelektiiel sermaye unsu-
rudur

Gerektiginde gizlilik, disiplin, prosediir, | Yasal olarak korunabilir.
anlagmalar, sozlesmeler vb. herhangi bir
kombinasyonu kullanilarak korunmas:
gereKkir.

Cok daha soyuttur ve genellikle eglik Patentleme sirasinda, sahibi, fikri miil-
eden bir dokiimantasyona sahip degildir | kiyetin igleyisini agik¢a agiklayan ilgili
cizimleri, agiklamalar1, prototipleri vb.
ekleyerek miilkiyetin tam bir agiklama-
sin1 yapmak zorundadir. Bu, entelektiiel
miilkiyeti bir nebze somut hale getirir,

Stiregtir.Siirekliligi vardur. Sonugtur.

Satilamaz. Isletme piyasa degerine etki Ticari degeri vardir. Satilabilir.

eder.

Stireklidir. Belli bir siiresi vardir.

Isletmeye her zaman deger katar Her zaman rekabet avantaji saglamaz.

Ekonomik degeri olmayabilir.

5. Turizmde Entelektiiel Miilkiyet

Turizm, bir¢ok {ilke ekonomisi i¢in 6nemli bir giigtiir. Dogrudan
ve dolayll istthdam, sagladigi katma deger, sosyo-kiiltiirel geligim ve
stirdiirtilebilirlik agisindan kiiresel ekonominin itici bir unsurudur. Bu giiciin
tark edilmesi artan rekabeti de beraberinde getirmistir. Turizm sektoriinde
giderek artan rekabeti kargilamak ve uzun vadede ayakta kalmak i¢in katma
deger ve tiretkenlige sahip 6zellestirilmig tirtin ve hizmetlerin gelistirilmesi
zorunlu hale gelmistir. Uriin ve hizmetlerin benzersiz olarak algilanmast,
tilketicilerin satin alma kararlarin1 etkilemektedir. Farklilagma genellikle
deger katan maddi olmayan , Kkiiltiirel kaynaklar, 6zgiinliik, yaraticilik,
estetik, tasarim, imaj, marka veya yenilik¢i teknoloji gibi entelektiiel sermaye
unsurlarindan  gelmektedir. Bu unsurlarin yasal koruma altina alinmasinin
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onlara ayr1 deger katacag: diisiincesi entelektiiel miilkiyet konusunun turizm
sektortinde de giindeme gelmesine neden olmustur.

Diinya entelektiiel miilkiyet organizasyonu WIPO, destinasyon
markalagmasindan telif hakki, patent veya cografi isaret etiketlerinin
entegrasyonuna kadar, fikri miilkiyet rejiminin endiistrinin {iretkenligini
artirmada 6nemli bir rol oynayabilecegini belirtmekte ve entelektiiel miilkiyet
haklarinin korunmasini turizm igin giiglii bir strateji olarak giddetle tavsiye
etmektedir.(WIPO,2021:28)

Turizmde entelektiie]l miilkiyet haklarmin korunmasinin saglayacagi
yararlar ; (WIPO,2021:28)

- Isletmelerin ve turizm destinasyonlarimin yonetimini geligtirmek,

- Turizm deneyiminin kalitesini  giiglendirmek ve/veya turistler
arasinda giiven olusturmak ve prosediirleri iyilestirmek i¢in standartlara ve
protokollere uyumu saglamak,

- Bireysel bir isletmenin, dernek/birlik {yelerinin veya turizm
destinasyonlarinin pazar degerini ve/veya marka ve itibar degerini artirmak,

- Stratejik ittifaklari gliglendirmek ve pazarlik giiciinii artirmak,

- Turizm destinasyonlarint , iriinlerini ve hizmetleri rakiplerinden
farklilagtirmak, rekabet avantajlarini artirmak,

- Isletmelerin ve turizm destinasyonlarinin degerlerini ve vizyonlarin
gostermek,

- Ozellikle KOBT’ler igin yatirim gekmek ve finansman elde etmek,
- Yeni pazar nigleri yaratmak,

- Satiglarin artmasina katkida bulunmak.

6. Turizmle ilgili Temel Entelektiiel Miilkiyet Haklar:

Turizmle ilgili entelektiiel miilkiyet haklar1 alt1 baglik altinda toplanabilir.
Bunlar; Ticari Marka,Birlik Uyeligi ve Sertifikalar, Telif Hakki, Tasarim,
Patent ve Cografi Isarettir.

6.1. Ticari Marka (Trademark)

Turizm sektoriinde yasal koruma altina alinabilecek konularin baginda
marka gelmektedir. Marka tescili gerek destinasyonlara gerekse igletmelere
deger katan, rekabette temel faktorlerden biridir.
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Turizmde marka tescili yapilabilecek segeneklerden biri destinasyonlardr.
Destinasyonlar, daha fazla turistin gelmesini saglamak i¢in kendilerini
tarklilastirmanin ve belirgin bir gekicilige sahip bir ni§ pazar olugturmanin
onemini giderek daha fazla fark etmektedir. Destinasyon markalagmasi
genellikle bir kelime isareti, tescilli logo ve/veya slogan seklinde bir ticari
markayi igerir. Destinasyona ait ayirt edici unsurlar markalagmanin temelini
olusturur ve bunlar ilgili ulusal veya bolgesel ticari marka siciline tescil
edilmelidir. Ayrica gesitli faktorlere bagl olarak uluslararasi olarak da tescil
edilebilir.

Destinasyon markalagmasina “St. Moritz, Tri-valley California, I love
NY” gibi 6rnekler verilebilir. “Essential Costa Rica”, bagaris1 kanitlanmig
destinasyon markalagmasinin bir bagka 6rnegidir. Kosta Rika, 2019 yilinda
City Nation Place Global Forum tarafindan “Yilin En Iyi Destinasyon
Markas1” olarak kabul edilmigtir. 2007 yilinda, Kosta Rika’daki siyasi
otorite, lilkeyi “karbonu nétr hale getiren veya net sifir karbon emisyonu
yayan diinyadaki ilk iilke” olarak kurmay1 vaat etmistir. Hiikiimet, karbon
emisyonunu notrlestirmek igin uluslararasi diizeyde kurumsal sektorleri tegvik
ederek, turizm sektoriiniin imajin1 yeniden olusturdu ve yerel ekonominin
biiylimesi tizerinde etkili oldu.(Dar,0Ojha,2023: 330)

Tiirkiye’de destinasyon markalagmasina “Taste of Fethiye “ projesi 6rnek
verilebilir. (URL 2) .Projede otel ve yerel iireticilerle isbirligi yapilarak,
otellerin iriinlerin yerel kokenlerini dogrulamalarina ve miigterilere
tanitmalarina olanak taniyan bir Fethiye Lezzeti logosu gelistirildi. Tur
operatorleri , tatil koyl ekipleri ve otel personeli tarafindan  misafirler
i¢cin “Yerel Yemek Geceleri” diizenlendi.Proje ayrica turistleri Fethiye
bolgesindeki kirsal topluluklar: kesfetmeye ve buralarda para harcamaya
tegvik etti.

“Yesil Destinasyon Kiigiikkoy” projesi (URL 3) ) siirdiirebilir gevre
ve turizm agisindan onemlidir. Siirdiiriilebilir Yesil Destinasyon kavramu,
turizm odaklr olarak Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarina
ulagmada, gevresel etkilerin yani sira sosyal ve ekonomik etkileri de kapsayacak
onemli bir arag niteligindedir .

CittaSlow (Sakin Sehir),siirdiiriilebilir turizmi ve kalkinmay1 destekleyen
sehir yonetimine sahip, niifusu 50.000’1 gegmeyen kentler birligidir .Sartlar
saglayan kentlere “Sakin Sehir” sertifikast verilmektedir. Tiirkiye’nin ilk
Sakin Sehri ,Seferihisar’dir.

Konaklama,seyahat ve yiyecek igecek isletmelerinin markalagmas: da
bu isletmelere deger katan 6zelliklerdir. “Hilton” otelleri, tescilli bir marka
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olarak “Iskender” kebapgisi, Marka bir tur operatoriiniin (ETS Tur,Jolly
Tur gibi) acentesi olmak buna 6rnek verilebilir.

6.2.Birlik ﬁyeligi ve Sertifikalar

Sertifikalar ve birlik {iyeligi turizm sektorii igin de faydali olabilir.
Seyahat ve turizm sektoriinde sorumlu ve siirdiiriilebilir uygulamalar: tegvik
etmek igin sertifikalara sahip olma bir iiriin veya hizmeti daha g¢ekici hale
getirecektir.

Bir tiizel kigilik birligi, {iyelerin birlik tarafindan belirlenen standartlara
uymasi koguluyla, bolgesel, ulusal veya uluslararasi olarak rekabet avantaji
elde ettigi toplu bir markaya sahip olabilir. Bu birlik iyeligi , turizm
sektoriiniin gesitli paydaslarinin, normalde bireysel olarak elde edemedikleri
daha iyi bir tanimnirlik ve ¢ekicilik elde etmelerine yardimcr olur. Tiirkiye
Otelciler Birligi (TUROB) iiyeligi ,Saghk Turizmini Gelistirme Konseyi
Dernegi tiyeligi buna 6rnek verilebilir.

Son yillarda turizm sektoriinde 6nemi gittikge artan eko- turizm, yesil
turizm, siirdiirebilir turizm kavramlar1 kapsaminda bu konulara duyarl
destinasyon ve igletmelere verilen cesitli sertifikalara sahip olmanin diger
rakiplerine gore turistler tarafindan tercih nedeni olabilecegi 6ngoriilebilir.

Yesil turizm kapsaminda destinasyonlara ve isletmelere yonelik standartlar
belirlenmig ve farkli kurumlar bu konuda sertifika vermektedir, Yesil
destinasyonlar i¢in “ Turizm igin Yesil Fikirler Projesi”, “Yesil Destinasyonlar
Vakf1 Standartlar1”, (Kay1,2022:4,6) ornek verilebilir.

Isletmelere verilen uluslararasi sertifikalardan (etiket) bazilari; Cevre
Yonetim Sistemi ISO 14000, seyahat igletmeleri igin Yesil Kiire (Green
Globe), Plajlar ve marinalar i¢in Mavi Bayrak (Blue Flag), Cevre Yonetim
ve Denetim Programi EMAStir . Yesil konaklama hizmetleri i¢in Yesil
Anahtar (Green Seal), Yesil Anahtar Eko- Siniflama Sistemi (Green Key),
Travelife (Strdiiriilebilir Turizm Sertifikas1) Avrupa Birligi Eko-Etiketi (EU
Ecolabel), (Ceylan,2019,s.68).

Ulusal sertifikalar i¢in,  Yatiim Isleri Genel Miidiirliigii tarafindan
verilen “Cevreye Duyarli Konaklama Tesisi Belgesi Yesil Yildiz” , Tirkiye
Otelciler Federasyonu ~TURAFED  tarafindan verilen “Beyaz Yildiz
Belgesi” , Turistik Otelciler,Isletmeciler ve Yatirimecilar Birligi - TUROB
tarafindan verilen “Greening Hotels” ,6rnek verilebilir. (Ceylan,2019,s5.73).

Bunlarin diginda Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: tarafindan igletmelere
Giuvenli Turizm Sertifikasi ve Stirdiirebilir Turizm Sertifikalar1 verilmektedir.
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Yiyeceklerin tarladan sofraya kadar tirettigi sera gazi emisyonlarinin iklim
tizerindeki etkisini gosteren karbon ayak izi etiketi de son yillarda turistik
restoran meniilerinde yer almaktadir.

6.3.Telif Hakk: (Copyright)

Turizm endiistrisinde eser olarak kabul edilebilecek hersey telif hakk: veya
iilke yasalarina gore patent, ticari sir kapsaminda koruma altina alinabilir.
Asagida bunlar siralanmugtir.

* Rehber kitaplar, brostirler, haritalar, turizm sektortiyle iligkili girketler
dahil olmak tizere tanitim materyalleri

* Cografi alanlarin nesnelerinin, sanat eserlerinin ve yerlerinin fotograf,
video ve filmleri

* CD’de veya Internet’te bulunan multimedya prodiiksiyonlari
 Basili veya elektronik bigimdeki yayinlar ve egitim materyalleri
e Web siteleri

* Rezervasyon sistemleri, seyahat platformlari, misafir degerlendirme
platformlar:

6.4. Tasarim

Turizm sektoriinde, tasarim haklari, i¢ tasarim ve mobilyalar, el sanatlari
ve tekstiller ve {irtin ambalaji dahil olmak iizere ¢esitli alanlarda 6nemlidir.
Turistler tarafindan siklikla satin alinan el sanatlari, tekstil ve moda (giyim,
canta, miicevher ve diger aksesuarlar dahil) olan tiriinler, tescilli veya tescilsiz
tasarim haklartyla korunabilecek orijinal ozelliklere sahip olabilir. Koruma
kriterlerini kargilamalar1 koguluyla, genellikle belirli bir yerle iligkilendirilen
tasarimlar, turizm amagh olarak o destinasyonu tanitmak i¢in kullanilabilir.
(WIPO,2021:38)

6.5.Patent

Turizmle ilgili olarak patent konusuna dahil olabilecek konu rezervasyon
sistemleri ve seyahat platformlarinda kullanilan yazilimlar olabilir. Ancak
iilkemizde ve bir¢ok Avrupa iilkesinde yazilimlar telif haklar1 kapsaminda
degerlendirilmektedir.

6.6.Cografi Isaret

Cografi igaret, belirli bir cografi kokene sahip olan ve bu kokene bagl
niteliklere veya iine sahip iiriinlerde kullanilan bir isarettir. (WIPO,2021:6).
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Cograti isaretler kigiye degil yoreye /bolgeye aittir. Bu nedenle ait oldugu
yorenin kalkinmasina yarar saglar. (Esen,2017,5.528)

Cografi igaret belgesi almanin yararlar1 ;(Gutierrez ve dig.2017,5.2839)
* Menge isimlerini talep etme ve kullanma hakk:

e Uriin veya hizmetin, ozellikle tarim turizmiyle iligkili olan, belirli
ozelliklerine dayali olarak ig ve dig pazarlama olanaklarint artirma

¢ Ureticilerin uyumunu artirma

e Uriin veya hizmetin kalitesini garanti altina almak igin uygulama
kodlarinin veya standartlarin olugturulmas:

* Guda, satiy veya ulagim hizmetleri gibi {iirtinlerle ilgili pazarlama
stratejilerinin olugturulmasi

* Gelencksel kiiltiirel ifadelerle (6rnegin festivaller) iligkili turizmin
artirilmasi

e Belirli bir {iriinii seven turistlerin ihtiyaglarini kargilamak igin
uzmanlagmug pazarlarin olugturulmasi

Cografi isarete, Diinya’ dan, Rokfor peyniri, Isvicre Saati (Swiss Made),
Tiirkiye’'den AB (Avrupa Birligi) tescilli, Gemlik Zeytini, Aydin Inciri,
Antep Baklavasi 6rnek verilebilir. Tirkiye’nin  AB nezdinde 26 cografi
isareti tescil edilmistir.

Cografi isaretler, menge adi ya da mahreg isareti olarak tescil edilir.
(URLA4)

6.6.1.Mense Ad1

Bir iirtiniin, tiimii veya esas nitelikleri belirli bir cografi alana ait dogal ve
beseri unsurlardan kaynaklaniyorsa bu durumdaki cografi igaretlere “menge
adr” denir. Uriiniin {iretimi ve iglenmesi ayni cografya icinde gergeklesmesi
gerekmektedir. Bu kapsamda menge adinin  ¢iktigr yore ile giiglii bir
baglantist vardir.(URL 4). Mense adina 6rnek olarak ,Izmit Pigmaniyesi,
Anamur Muzu, Anzer Bali, Geyve Ayvast verilebilir.

6.6.2.Mahreg isareti

Uretim, igleme faaliyetlerinden en az birinin belirlenmis cografi alan
iginde gergeklesmesi gereken, belirgin bir niteligi, iinii belirli bir cografi
alanla biitiinlegmig {rtinlerin konu oldugu cografi isaretlere “mahreg
isareti” denir (URL 4). Adana Bici Bici,Adapazari Kabak Tatlisi,Afyon
Lokumu,Hereke Yiin El Halisi,Ahlat Bastonu,Kayseri Cemeni, Savastepe
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Saribeyler Seferberlik Coregi Tiirkiye’de tescillenmig mahreg isareti alan
driinlerdendir.

6.6.3.Geleneksel Uriin Adi

Menge ad1 veya mahreg igareti tanimi igine girmeyen, piyasasinda en az
otuz yil siireyle kullanilan adlar, geleneksel, “liretim yontemi” , “bilegimi”
veya “ hammadde - malzeme” ile iiretilmig olmasi sartlarindan en az birini
kargiltyorsa geleneksel iiriin ad1 olarak tanimlanir (URL 4). Ayvalik Tostu,
Doner, Ezo Gelin Corbasi, Sevketi Bostan tescilli geleneksel tirtin adlarina
ornek verilebilir.

Sonug

Entelektiiel miilkiyet haklar1 turizm sektoriinde rekabet giictini
artirma yetenegine sahiptir. Turizm deger zincirindeki paydaglarin,
turizm sektortindeki entelektiiel miilkiyet sisteminin tiim potansiyelinden
yararlanabilmesi i¢in turizm ve entelektiiel miilkiyet haklar1 arasindaki
baglantilart iyi anlamalari gerekir. Tiim unsurlariyla sistemsel olarak ele
alindiginda entelektiiel miilkiyet sistemi, yenilik, girisimcilik ve 6zellikle
turizme yatiim igin elverigli bir ckosistem yaratmaya yardimci olarak
stirdiiriilebilir turizme katki saglar.
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Bolum 4

Ikinci Konut ve Turizm Konulu Aragtirmalarin
Haritalanmasi: Bradford, Lotka ve Zipt
Yasalarim1 Kullanan Bir Bibliyometrik Analiz

Utku Ongun'’
Akkiz Isik Albayrak?

Ozet

Aragtirmanin amaci, nicel yontemler uygulayarak ikinci konut turizmi ile ilgili
bilimsel aragtirmalarin meveut durumunu gostermektir. Bu amag dogrultusunda
“second homes” veya “second home” ve “tourism” kelimeleri Web of Science
(WoS) veri tabaninda baglik, anahtar kelimeler ve 6zet kisimlarinda taratilmug
ve 1991-2024 yillar1 arasinda 625 aragtirmaya ulagilmistir. Elde edilen veriler
Microsoft Excel, VOSviewer ve Bibliometrix R paket programinin Biblioshing
arayiizii kullanilarak analiz edilmigtir. Yillar itibariyla hem arastirma sayisindaki
artig hem de atif sayisindaki artis sonucunda ikinci konut turizmi konusunun
akademik literatiirde ilgi gekmeye bagladigi, bu alandaki caligmalarin etki
alaminin genigledigi ve en gok galismanin 2014 yilinda yapildigs, en ¢ok atifin
ise 2022 yilinda verildigi tespit edilmistir. Bu konuda en fazla yayina sahip
tilkelerin ispanya, Amerika, Norveg Birlesik Krallik ve isveg oldugu, yayinlarin
agirhikli olarak SSCI ve ESCI endekslerinde tarandigy belirlenmistir. Ayrica en
fazla ¢aligmanin Iskandinav Otelcilik ve Turizm Dergisi’nde yaymnlandigs tespit
edilmigtir. Yapilan anahtar kelime analizinin sonucunda en ok “second homes”
anahtar kelimesinin kullamldig1 ortaya gikmugtir. Ikinci konut turizmine iliskin
verilerin Bradford yasasina uyum sagladigi sonucuna ulagilmugtir. Ancak
aragtirmacilarin %85,7’sinin sadece bir yayin yaptigr tespit edilmistir. Bu
sonug Lotka yasasina gore degerlendirildiginde ilgili alan yazinin yetersiz ve
gelistirilmesi gerektigi sonucuna ulagilmugtir. Ayrica Zipf yasasinin uygulanmasi
sonucunda bulgularla uyusmayan sonuglar ortaya ¢ikmustir. Caligmanin ikinci
konut turizmi aragtirmalarinin egilimlerini ve Onemli galigmalarr ortaya
koymasi bakimindan gelecekte planlanacak galigmalara yol gosterici olacagi
diistintilmektedir.
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Isletmeciligi Anabilim Dali, Burdur. anicegirl03@gmail.com. ORCID: 0009-0005-9809-9014

) Q& d. || htps:/doi.org/10.58830/0zgur.pub573.c2349 89



90 | Tkinci Konut ve Tirizm Konulu Arastrmalarn Havitalanmasi:: Bradford, Lotka ve Zipf..

Giris

Kentsellesmenin geniglemesi ve kentsel yagamin stresleri, hog bir iklim ve
temiz hava araysi, ikinci konut olgusunun diinya ¢apinda yayilmasina katkida
bulunmugtur. Ayni1 zamanda, ikinci konut olgusu kirsal alanlarda olumlu bir
sosyockonomik proje olarak algilanmugtir. Dahast, kiiresellegme ve esas olarak
¢ikarc bir ekonomiden hizmetlere doniisiimde kendini gosteren ekonomik
yeniden yapilanma nedeniyle kirsal alanlarin birincil kaynaklara bagimhilig:
zayiflamistir (Alipour vd., 2017). Ekonomik olarak, ikinci konutlarin kirsal
ekonomiye 6nemli bir katki sagladigi ileri stirtilmektedir (Larsson ve Miiller,
2019). Genel olarak kirsal turizm ve 6zellikle ikinci konut turizmi, diinya
capinda hizla biiyiiyen bir turizm bigimidir (Alipour vd., 2017).

Back ve Marjavaara (2017) ve Zogal vd., (2022) ikinci konutlar1 eglence
evleri, tatil/tatil evleri, yazlik evler, sinirli bir siire igin ve eglence amagh
kullamilan kuliibeler veya hafta sonu evleri olarak adlandirmistir. Pontes ve
digerleri (2020) ikinci konutlari, ev sahiplerinin birincil evlerinden uzakta
alternatif bir varig noktasi olarak kullandiklari, ¢ogunlukla tatil veya hafta
sonu ve eglence amagl kullanilan bir miilk olarak tanimlamaktadir. Tkinci
konutlar, yilin belirli zamanlarinda ve belirli siirelerde dinlenme, tatil yapma,
kentsel yagamdan uzaklagma gibi sebeplerle rekreatif amaglh olarak kullanilan
genellikle fiziksel gekiciligi yiiksek olan bolgelerde inga edilen yapilardir
(Cengizoglu ve Ozyilmaz, 2016). Bagka bir ifadeyle ikinci konutlar kisa
donemli tatiller igin konaklanabilecek olan ve ticari olmayan yerler olarak
tanimlanir (Bieger vd., 2007).

1974 yihinda Londra’da yapilan Tkinci Konut Sempozyumu’nda Avrupa
ve Kuzey Amerika’da ikinci konutlarin yer se¢iminin {i¢ 6nemli tercihe bagl
oldugu vurgulanmustir (Bakirci, 2007; Emekli, 2014; Ceylan ve Somuncu,
2020):

1) Biiyiik kent merkezlerine kolay erigim saglayacak kirsal alanlar.
2) Kuyr alanlar.
3) Cekici ve 1yi manzarasi olan yiiksek alanlar.

Ikinci konutlar kullamim alanlari, nitelikleri ve nicelikleri itibariyle
farkliliklar gostermektedir (Emekli, 2014). Amerika ve Avrupa’da bungalov
ve eski kir evleri olan kuliibelere ¢ok fazla rastlaniimaktadir (Kiigiik, 2016) ve
bu miilklerin kisa donemli kiralama pazar1 genisgledik¢e, bu miilkler 6nemli
Ol¢iide dikkat ¢ekmektedir (Czarnecki vd., 2023). Kirsal alanlardaki ikinci
konutlarin turizm amagh kullaniminda 6nemli motivasyonlarin baginda
dogay1r deneyimlemek ve dogal giizelliklerden yararlanmak gelmektedir
(Hiltunen vd., 2015).
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Onemli bir turizm olgusu olmasina ragmen, ikinci konut turizmi
uzun yilar akademik agidan sinirli bir ilgi gormiistiir. Boyle bir durum
muhtemelen ikinci konutlarmn turizmin smirinda degerlendirilmesinden
kaynaklanmaktadir. Tkinci konutlara iliskin akademik farkindahk ilk
olarak 1970’lerin baginda zirveye ulagmustir; artan araba sahipligi ve kirsal
ortamlara ve agik hava etkinliklerine olan ilgi ikinci ev turizminde bir artiga
yol agmugtir (Miiller, 2006). Tkinci konutlar hakkinda bilimsel arastirmalar,
ilk olarak 1930’lu yillarda Kuzey Avrupa (Iskandinavya) iilkelerinde yapilan
caligmalarda goriilmektedir. Bu tarihten itibaren yapilan aragtirmalarda
ikinci konut turizmi geklindeki kavramin literatiirde siklikla kullanildigy
goriilmektedir (Cengizoglu ve Ozyilmaz, 2016; Larsson ve Miiller, 2019).
Son yillarda turizm, biiyiime ve yerel kalkinmada ikinci evlere olan ilgi
artmaktadir. Tkinci evlerin sayist artmistir ve bu konuya olan akademik ilgi
de artmugtir (Alonsopérez vd., 2022).

Bibliyometrik analiz, makale ve dergi performansindaki ortaya ¢ikan
egilimleri, ig birligi kaliplarin1 ve aragtirma bilegenlerini ortaya gikarmak
ve mevcut literatiirde belirli bir alanin entelektiiel yapisini kesfetmek igin
kullanilir (Passas, 2024). Aym1 zamanda da belirli bir alandaki literatiiriin
incelenmesi ve o alandaki gelismelerin anlagilmas: agisindan 6nemli bir
yontemdir (Cigek ve Kozak, 2012). Bibliyometri, kaynaklarin istatistiksel
olarak incelenmesini igerir ve literatiiriin nasil bir yonelim gosterdigini,
hangi konularin aragtirildigini ve alandaki genel egilimlerin neler oldugunu
ortaya koyar. Sonug olarak bibliyometrik analizler, yaymlarinin niceliksel
analizini yaparak bilimsel aragtirmalarin degerlendirilmesi amaciyla kullanilir

(Gokgen ve Arslan, 2019).

Caligmada, Web of Science (WoS) veri tabanindaki ikinci konut turizmi
ile ilgili yapilmig olan aragtirmalarin bibliyometrik analiz teknigi ile
incelenmesi amaglanmgtir. Bu dogrultuda elde edilecek verilerle, iiretilen
bilimsel ¢aligmalara elestirel bir bakig agist sunulmasit ve ikinci konut
turizmine yonelik ileride yapilacak galigmalara katki saglamasi aragtirmanin
diger bir amacini olugturmaktadir. Caligmanin izleyen boliimleri su sekilde
yapilandirilmigtir. Kavramsal gergeve bashgi ve literatiir kisminda ikinci
konut turizmine iliskin kavramsal gergeve tanimlanmug ve literatiirde konuyla
ilgili galigmalarin bir Ozetini sunulmugtur. Veri ve yontem boliimiinde,
arastirmada kullanilan veriler, bu verilerin elde edilme siiregleri, analiz i¢in
hazirlanma asamalar1 ve analiz yontemleri hakkinda bilgiler sunulmustur.
Analiz ve bulgular kisminda, aragtirma verilerinin analiz edilme siireci ve
bu analiz sonucunda elde edilen bulgular ayrintili olarak ele alinmistir.
Sonug ve oneriler boliimiinde ise, aragtirma bulgular: karsilagtirmalr olarak
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degerlendirilmig, caliymanin literatiire katkilar1 tartigilmig ve gelecekteki
aragtirmalar i¢in Onerilerde bulunulmugtur.

1.Kavramsal Cerceve ve Literatiir

Ikinci konut turizminin kirsal alanlarda yasayan toplum iizerindeki sosyal,
ckonomik ve kiiltiirel etkilerinin yani sira kirsal mekanin fiziksel yonden
doniigiimiinii de beraberinde getirmesi, aragtirmacilart bu konu tizerine
yogunlagtirmugtir (Ceylan ve Somuncu, 2020). Bu nedenle, “tkinci konut
turizimi, son otuz yudr cografya, turizm, planlama, ekonomsi ve sosyolofi gibi farkls
alanlardaki avastrmacilar tavafindan arastiidan bir konu olmugstur” (Asgary
vd., 2011, s. 31). Ikinci konut aragtirmast genellikle vaka galigmalarina
dayanir ve bu da belirlenen etkilerin diger ikinci konut destinasyonlarina
genellestirilmesini zorlagtirir (Back, 2020).

Bir turizm tiiri olarak ikinci konutlar; dogaya doniis, tatil evi ve bog
zaman evi gibi terimler ile iliskilendirilir. Tkinci konut turizminde sermaye
girigi, isttihdam yaratilmasina; marketler, restoranlar, hizmet ve eglence
sirketleri ve ingaat sirketleri gibi kiiciik igletmeler icin gelir yaratilmasina
katkida bulunur. Bu olumlu sonuglar kismen, ikinci konut sahiplerinin
yerel sakinlere gore daha fazla harcanabilir gelire sahip olma egiliminde
olmasindan kaynaklanmaktadir (Seraphin, ve Dosquet, 2020). Tkinci konut
turizmine yonelik talep ve motivasyonlar, birincil konutun bulundugu ve itici
giiglerin degisime ihtiya¢ duydugu kentsel ¢evrelerde ortaya ¢ikar. Tersine,
ikinci konut turizmine yonelik arz ve gekme giigleri kirsal ¢evrelerde ve dogal
ortamlarda bulunur. Tkinci konut turizmi, talep ve arz birlestiginde ortaya
¢ikar, ancak bunlar cografi olarak birbirinden ayr1 konumlanir ve kaginilmaz
olarak gevresel etkilere yol agar (Hiltunen, 2007).

Ikinci konutlar, gelismis diinyanin bircok yerinde gagdas eglence yasam
tarzlarinin ayrilmaz ve biiyiiyen bir pargasidir. Ulusal, tarihi ve Kkiiltiirel
tarkliliklara bagh olarak, ikinci konut sahipligi segkinciligin bir ifadesi
olmaktan siradan bir yasam big¢imine doniigmektedir. Geleneksel olarak
ikinci konut konumlari, olanaklar agisindan zengin kirsal manzaralara ve
dogal ortamlara yogunlagmaktadir. Ayrica, giiniimiizde daha fazla ikinci
konut, turistik tatil yerlerinde ve hatta kentsel gevrelerde satin alinmaktadir
(Hiltunen, 2007). Ikinci bir konut kullanmamn ve satin almanin temel
nedeni manzaradir (Pitkinen, 2008). Manzaras1 ve dogal giizellikleriyle
one ¢ikan bir destinasyonda ikincil konut satin alan bireyler duygusal agidan
da bu yere baglanmakta, buraya karst sahiplik duygusu gelistirmekte ve
boyle bir yerde konut sahibi olduklari i¢in kendilerini daha mutlu ve tatmin
olmug hissetmektedir (Sop vd., 2024). Gegici bir hareketlilik bigimine
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girmelerine ragmen, ikinci konut turistleri her yil konutlarinda giinler,
haftalar hatta aylar gegirebilirler (Back ve Marjavaara, 2017). Ikinci konut
sahipleri gelecege yapacaklari yatirrmlardan tatmin edici bir finansal kazang
elde edebilmek ve mekana baghlik ve destinasyon psikolojik sahiplenme
duygularini deneyimleyerek hayattan daha fazla keyif alabilmek gibi rasyonel
ve psikolojik beklentilere sahip olabilirler (Sop vd., 2024).

Kirsal turizm, 6zellikle ikinci konut gelistirme yoluyla Avrupa, ABD ve
Kanada’nin biyiik boliimiinde hizla artmakta olup yerel topluluklar igin
yeni ekonomik firsatlar sunmakta, ancak ayni zamanda gevresel etkilerle
ilgili zorluklar ve topluluklar iginde uygun gelistirme yollar1 hakkinda
farkl algilar yaratmaktadir (Kaltenborn vd., 2008). Ikinci konut turizmi,
ozellikle ikinci konut sayisinin fazla oldugu ve kullaniminin yaygin oldugu
Iskandinav iilkelerinde popiiler bir turizm bigimidir. Isve¢’te 600.000°den
fazla ikinci konut var ve ulusal istatistikler niifusun yarisinin ikinci konutlara
erigebildigini gosteriyor (Back, 2020). Tiirkiye’de ise ikinci konutlar 1950’1
yillarda Istanbul Bogaz1 etrafinda ortaya ¢tkmustir ve Tiirkiye’de ilk diizenli
ikinci konutlara yine 1950’li yillarda Tzmir-Cegme de rastlamlmistir. Ancak
Tiirkiye’deki ikinci konutlar asil anlamda 1960’ yillardan itibaren ortaya
ctkmistir. 1960°It yillarda kiyilarin turizm sektorii agisindan 6nemli olarak
degerlendirilmesi ikinci konutlarin artmasmna neden olmugtur (Zogal ve

Emekli, 2020).

Son zamanlarda yapilan pazarlama aragtirmalari, ikinci konut talebinin
pandemi oncesi seviyelere gore arttigim gostermektedir, bu da ikinci konut
turist oraninin pandemi sonras1 donemde giderek arttigini gostermektedir.
Boylece gevresel ve sosyal agidan bilingli ikinci konut sahiplerinin ihtiyag
ve beklentilerini kargilayabilecek bir turizm destinasyonunun kalitesi giderek
artmaktadir. Tiketiciligi benimseyerek bu destinasyonlar, ikinci bir konut
sahibine, yani kalite ve memnuniyete dayali dogal kalite siirecine adim
atmiglardir (Sop vd., 2024). Tkinci konut turizmi konulu galismalarin bazilari
Tablo 1°de verilmigtir.
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Toblo 1. Tkinci Konut Turizm Calismalar

Yazar(lar)/Yil ~ Yayin Yeri Calisma Baghig: Caligmanin Amaci
Kaltenborn, Journal of Resident Attitudes Yapisal egitlik modellemesi. Yerel
B.R.D, Sustainable ~ Towards Mountain sakinlerin genel gevresel tutumlar:
Andersen, O., Tourism Second-Home (ekosentrizm) ile Giiney Norveg’te dag
Nellemann, Tourism Development  ikinci evlerinin gelecekteki gelisimine
C., Bjerke, T, in Norway: The Effects yonelik tutumlar: arasindaki olas
Thrane, C. of Environmental iligkileri incelemek
(2008) Attitudes
Seraphin, H., Worldwide =~ Mountain tourism and  Belgesel analiz ile gesitlilik, marjinallik,
Dosquet, E hospitality  second home tourism  erigim zorlugu, kirilganlik, nig ve estetik
(2020) and tourism  as post COVID-19 ile karakterize edilen dag turizminin,
themes lockdown placebo? COVID-19 sonras: karantinada plasebo
rolii oynayabilirken, nig bir turizm
bigimi olan ikinci konu turizmine 151k
tutabilecegini kesfetmek
Pitkdnen, K. Tourism Second-home Vaka galigmasiyla ikinci konut
(2008) Geographies  landscape: The manzarasi(lart) kavramlarini ayrintilt
meaning (s) of olarak incelemek.
landscape for second-
home tourism in
Finnish Lakeland
Miiller, D. K.,  Scandinavian Second homes: Curse ~ Coppock’un Second homes: Curse
Hoogendoorn, Journal of or blessing? A review  or blessing? kitabina igerik analizi
G. (2013) Hospitality 36 years later yapilarak sunulan vizyonlar: incelemek
and Tourism ve bunlart kirsal alanlardaki ikinci
konutlar hakkinda mevcut yeni bilgilerle
kargilagtirmak
Hiltunen, M. Scandinavian Environmental impacts Anket yontemi ile ikinci ev turizmiyle
J. (2007) Journal of  of rural second home ilgili gevresel sorular1 Finlandiya
Hospitality  tourism—case Lake perspektifinden incelenmek
and Tourism District in Finland
Wong, B. K. Tourism Malaysia my second Tki agamalr ardigik bir yontemle
M., Musa, G., Management home: The influence geligtirilen anket araci ile Malezya Ikinci
Taha, A. Z. of push and pull Konut katilimcilarinda motivasyon ve
(2017) motivations on memnuniyet arasindaki nedensel iligkiyi
satisfaction incelemek
Huete Nieves, Cuadernos ~ What we talk about Konut sahibi toplumlarda bu
R., Mantecon de Turismo  when we talk about stirecin dinamiklerine dahil olan
Teran, A, residential tourism? baglica paydaglar tarafindan iiretilen
Mazon soylemlerin nitel analizinden
Martinez, T. yararlanarak ikinci konut turizminin
(2008) gergeklestigi kasabalarin sakinleri
tarafindan tanimlanan ve deger
verilen bir gelisme olup olmadiginin
incelenmesi
Back, A., Tourism Mapping an invisible ~ Onceki aragtirmalardan elde edilen
Marjavaara, R. Geographies population: the uneven ikinci konut tipolojisini ve yaklagik

(2017)

geography of second-
home tourism

660.000 ikinci konutla ilgili verileri
kullanarak, Isveg ikinci konut stokunun
bilesimini haritalayarak ikinci konutlarin
heterojenligini analiz etmek
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Pitkdnen, K., Scandinavian Foreseeing the Future =~ Medya igerikleri ve politika belgeleri
Vepsildinen, Journal of of Second Home taranarak Finlandiya’da ikinci konut
M. (2008) Hospitality ~ Tourism. The Case turizminin gelecegini etkileyen
and Tourism  of Finnish Media and  faktorleri belirlemek ve bylece daha
Policy Discourse Once yeterince taninmamig olabilecek
sorunlar1 ortaya ¢tkarmak
Larsson, L., Current Coping with second Kamu ve 6zel hizmet saglayicilariyla
Miiller, D. K. Issues in home tourism: yapilan goriigme anketiyle ikinci
(2019) Tourism Responses and konut turizmiyle ilgili olarak kamu ve
strategics of private 0zel paydaslar arasindaki baga ¢ikma
and public service stratejilerini analiz etme
providers in western
Sweden

Bu ¢aligmalar incelendiginde, ikinci konut turizminin ilgi gormeye
baglayan bir aragtirma konusu oldugunu soyleyebiliriz. Kaltenborn ve
arkadaglarinin  (2008), “Resident attitudes towards mountain second-
home tourism development in Norway: the effects of environmental
attitudes” isimli ¢aligmasi, Giiney Norveg’teki iki bolgede sakinlerin gevresel
tutumlar ile ikinci konut gelistirmeye yonelik tutumlar arasindaki iligkilerini
yapisal egitlik modellemesi kullanarak incelemigtir. Seraphin ve Dosquet’in
(2020) “Mountain tourism and second home tourism as post COVID-19
lockdown placebo?” baghkli ¢alismas: ise, COVID-19 etkisinin gesitli
yonlerine iliskin i¢goriiler elde etmek igin haber medyasi anlati yaklagimini
kullanarak COVID-19 karantinasi sonras1 baglamda, ikinci konut turizmi
ve dag turizminin plasebo roliinii oynayabilecegini ortaya koymustur. Bu
caliymanin her iki turizm big¢iminin de muhtemelen oynayacag: plasebo
roliinii vurgulamasinin  Otesinde, dag turizmi ile ikinci konut turizmi
arasinda baglanti kurar ve COVID-19un turizm egilimleri tizerindeki
degisim etkilerini vurgular. Pitkinen’in (2008) “Second-home landscape:
The meaning(s) of landscape for second-home tourism in Finnish Lakeland”
baglhikli ¢alismasi, ¢agdag aragtirmalara ve Finlandiya Goller Bolgesi'ndeki
ikinci ev sahiplerine iliskin bir vaka c¢aliymasina dayanarak ikinci konut
manzarasi kavramini incelemigtir. Bu ¢aligmada konutlarin dogal manzaralar:
on plana ¢ikmaktadir. Miiller ve Hoogendoorn’un (2013) “Second homes:
Curse or blessing? A review 36 years later” adli galiymasi, Coppock’un
Second homes: Curse or blessing? kitabina igerik analizi yapilarak sunulan
vizyonlar incelenmig ve bunlar kirsal alanlardaki ikinci konutlar hakkinda
mevcut yeni bilgilerle karsilagtirilmistir. Diger ¢aligmalarda ise ikinci konut
turizmiyle ilgili ¢evresel sorunlar, ikinci konut katihmcilarinda motivasyon ve
memnuniyet arasindaki nedensel iligki, ikinci konut turizminin gergeklestigi
kasabalarin sakinleri tarafindan tanimlanan ve deger verilen bir gelisme olup
olmadigy, ikinci konut stokunun bilegimini haritalayarak ikinci konutlarin
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heterojenliginin analiz edilmesi, ikinci konut turizminin gelecegini etkileyen
faktorleri belirlenmesi ve ikinci konut turizmiyle ilgili olarak kamu ve 6zel
paydaglar arasindaki baga ¢ikma stratejilerin analiz edilmesi gibi konularla
literatiire katkida bulunmustur.

2.Yontem

Bibliyometrik analiz, biiyiik hacimli bilimsel verileri kesfetmek ve analiz
etmek i¢in kullanilan popiiler ve titiz bir yontemdir. Belirli bir alanin
evrimsel niianslarini agiga ¢tkarmamizi saglarken, bu alandaki yeni alanlara
151k tutar. Daha da 6nemlisi, isletme aragtirmalarinda bibliyometrik analizin
popiilaritesi bir moda degil biiyiik miktarda bilimsel veriyi igleme ve yiiksek
aragtirma etkisi tiretme konusundaki faydasinin bir yansimasidir (Donthu vd.,
2021). Bagka bir ifadeyle, bibliyometrik analiz, biiytik miktardaki akademik
literatiire iliskin makroskobik bir genel bakig saglamayr miimkiin kilan bir
tekniktir. Yayin ge¢migine iliskin bilgilerin nicel analizi yoluyla, belirli bir
aragtirma alanindaki bilimsel ¢iktilarin 6zellikleri ve gelisimi haritalanabilir.
Bibliyometrik yontemler, yazarlarin, dergilerin, iilkelerin ve enstitiilerin
performansini ve aragtirma modellerini degerlendirmek ve bunlar arasindaki
1sbirligi modellerini belirlemek ve 6l¢mek i¢in kullanilabilir (Van Nunen vd.,
2018; Cuhadar, 2024b). Bibliyometrik analiz ile belirli bir konu hakkinda
yayin yapan etkili yazarlar ve yayinlar ile temel dergiler, iilkeler ve kurumlar
belirlenebilir. Belirli bir konu hakkinda yayin yapan farkli dergilerin sayis
ve yayinlara tahsis edilen konu kategorileri, aragtirma temalarinin gesitliligi
ve bir aragtirma alaninin disiplinler arasi karakteri hakkinda bir gosterge
saglayabilir. Bibliyometrik, belirli bir aragtirma alanindaki en son gelismeleri,
aragtirma yonlerini ve onde gelen konular1 ortaya ¢ikarabilir (Wang vd.,
2014). Bibliyometrik analiz ayrica, hem igerik agisindan hem de cografi olarak
belirli bir aragtirma disiplinindeki mevcut bosluklarin belirlenmesine olanak
tanir (Gall vd., 2015). Bibliyometrik, bilimle ilgili karar alma stirecinde
onemli bir rol oynayabilir. Akademik pozisyonlar igin bagvurular: siralamak
ve dergilerin, iilkelerin ve kurumlarin performansimni degerlendirmek igin
yaygin olarak kullanilir. Bibliyometrik sonuglar, politika yapicilarin ve fon
saglayan kuruluglarin aragtirma fonlarmni tahsis etmelerine yardimcr olmak

i¢in de distintlebilir (Ugolini vd., 2015).

Aragtirmada Web of Science veri tabaninda yer alan ikinci konut turizmi
konulu ¢aligmalardan veriler elde edilmigtir. Web of Science veri tabaninin
tercih edilme sebebi; farkli disiplinlere ait dokiimanlara erigilmesi konusunda
aragtirmacilara olanak taniyan bir platform olmasi ve veri tabanlari arasinda
ilk siralarda yer almasidir (Cuhadar vd., 2022; Ongun, 2023; Ongun, 2024).

Web of Science, bibliyometrik yontemlerle yapilan aragtirmalar igin glivenilir
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bir veri tabanidir (Ongun, 2023; Cuhadar, 2024a). Google Scholar, Scopus
ve Web of Science gibi bilimsel veri tabanlari, R, Leximancer ve VOSviewer
gibi yazilimlarla birlikte kapsamli bibliyometrik verilerin toplanmasini ve
analizini kolaylagtirarak akademik ilgiyi artirmaktadir (Passas, 2024). Veriler
15 Eyliil 2024 tarihinde elde edilmigtir. Veriler ((TI=(“second homes” or
“second home” and “tourism”)) OR AB=(“second homes” or “second
home” and “tourism”)) OR AK=(“second homes™ or “second home” and
“tourism”) seklinde tarama sonucunda 625 aragtirmaya ulagilmigtir. Tarama
basghk, 6zet ve anahtar kelimelerde yapilmugtir. Herhangi bir kisitlamaya
gidilmemistir. Caligmanin amact dogrultusunda tablo, grafik ve sekillerin
olusturulmasinda Microsoft Excel, gorsel haritalama ve ag (diigiim) analizleri
igin gevrimigi VOSviewer ve Bibliometrix R paket programinin Biblioshing
arayiizii aracihig ile gergeklestirilmigtir. Caligmada ikincil veri kaynaklarinin
kullanilmast nedeniyle etik kurul iznine gerek duyulmamugtir. Caligmanin
aragtirma sorular1 sunlardir:

1- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarinin
yayin ve atif say1 dagilimlari nasildir?

2-  Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarinin
yaymlandig dergi ve mecra dagilimlari nasildir?

3-  Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarinin
yayinlandigr Web of Science kategori dagilimlart nasildir?

4-  Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarinin
galigma alanlarinin dagilimlari nasildir?

5- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarinin
yayin dil dagilimlari nasildir?

6- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarini
yayinlayan yayin evlerinin dagilimlari nasildir?

7- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarinin
yaymn tiirlerinin (makale, kitap boliimii, bildiri vb.) dagilimlar
nasildir?

8- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarinin
tarandig1 dizin dagilimlar: nasildir?

9-  Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarina
en ¢ok yayin yapan iilkeler ve en etkili tilkelerin gorsel ag haritalamas:
nasildir?
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10- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarina
en ¢ok atif yapan yazarlarin gorsel ag haritalamasi nasildir?

11- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarina
en ¢ok katki yapan yazarlarin gorsel ag haritalamasi nasildir

12- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalari
Bradford Yasasr’na uyuyor mu?

13- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalar:
Lotka Yasasrna uyuyor mu?

14- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi arastirmalarin
anahtar kelimelerin gorsel ag dagilimi ve anahtar kelime dagilimlari
Zipf Yasasrna uyuyor mu?

15- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarina
en ¢ok katki saglayan kurum/kuruluslarin dagilimlar nasildir?

16- Web of Science’dan elde edilen ikinci konut turizmi aragtirmalarina
en ¢ok katki saglayan tilkelerin uluslararasi igbirligi dagilimi nasildir?

3.Analiz ve Bulgular

Tablo 2°de Web of Science (WoS) veri tabanindan 15 Eyliil 2024 tarihinde,
1991-2024 yillarina ait ikinci konut turizmi alaninda 625 aragtirmaya
ulagilmugtir. 625 adet caliyma toplam 21086 adet kaynak¢adan faydalanilarak
kaleme alnmistir ve ortalama kaynakga sayist 33.738dir. 283 farkl yayin
kaynag: (dergi, kitap vb.) iizerinden yayinlanan g¢aligmalar 1128 yazar
tarafindan kaleme alinmistir. 625 adet ¢alisma igerisinde tek yazarl arastirma
sayist 178 adettir. Bagka bir ifadeyle 1128 yazarin yer aldig1 aragtirmalarda
tek yazarli aligma sayis1 178°dir. Tkinci konut turizmi ile ilgili aragtirmalarda
yazarlarin kullandiklar1 kelime sayis1 1746 adettir. Caligmalarin ortalama yast
9.04 ve yillik bityiime orani ise %10.5°dir. Aragtirma bagina diisen ortalama
atif sayist 14.89°dur. Uluslararas: ortak yazarli yayin sayisinin genele oran
%]16.32°dir. Ayrica yazar bagina diisen ¢aligma sayist 0.554, caliyma bagina
diigen yazar sayist ise 1.814’diir. Web of Science (WOS) akademik veri
tabani tizerinde gergeklestirilen inceleme ve taramalar neticesinde ikinci
konut turizmi konulu ¢aliymalarin yillara gore, yayin ve atif sayist dagilimi
ve bunlarin yiizdeleri Tablo 3’de verilmistir.
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Tablo 2. Avasturma Tle lgili Genel Bilgiler

Kaynak Evrak Yillik Biyime Orani
283 625 10.5 %
Uluslararas: Ortak Yazarhik Dokiiman Bagina Ortak Yazarlar
16.32 % 2.36

Belge Ortakama Yag

Zaman aralige

1991:2024

Tek yazarh belgelerin yazaran

178

1128

Yazann Anahtar Kelimeler! (DE}

1746

Bagvury Dokilman bagina ortalama abf say|

21086 9.04 14.89

Tablodaki veriler neticesinde, 1991 ve 2024 yillar1 arasinda ikinci konut
turizmi konulu 625 aragtirma ve 9.304 atif sayisi tespit edilmistir. Web of
Science veri tabaninda 1991-2024 yillar1 arasindaki aragtirmalar1 gosteren
Tablo 3 ve Grafik 1 incelendiginde konuyla ilgili aragtirmalar 2005 yilindan
itibaren bir artig trendi igerisine girmistir. 2014 yiinda 54 aragtirma
(%8.640) ile en fazla aragtirmanin yayimlandigr gortilmektedir. Atif sayisini
ise yillar itibariyla siirekli olarak bir artista oldugu goriilmektedir. 2023
yilt atif sayisinun (1145 atuf , %12.307) en yiiksek oldugu yildir (Tablo 3
ve Grafik 1). Tlk makalenin yapildigi 1991 yilindan bugiine kadar 34 yil
boyunca ortalama yillik yaklagik olarak 18.382 aragtirma ve 273.647 auf
sayist elde edilmistir.

Tablo 3. 1991-2024 Yillar: Avasmdaki Avastvrmalarm Yaym, Atsf Sayilar: ve
Yiizdeleri

Yl Arasurma Yizde Yil Arasirma Yiizde YiI  Awaf  Yizde Yd o Aof  Yizde
Sayist Sayist Sayist Sayist

2024 23 3.680 2007 16 2560 2024 1051 11.296 2007 36  0.387

2023 22 3.520 2006 13 2.080 2023 954 10.254 2006 16 0.172

2022 33 5.280 2005 8 1.280 2022 1145 12.307 2005 12 0.129

2021 36 5.760 2004 1 0.160 2021 1010 10.856 2004 11 0.118

2020 38 6.080 2003 2 0.320 2020 902  9.695 2003 6 0.065

2019 28 4.480 2002 2 0.320 2019 743 7986 2002 3 0032

2018 44 7.040 2001 3 0480 2018 721  7.749 2001 9 0.099
2017 40 6.400 2000 3 0.480 2017 450  4.837 2000 6  0.065
2016 39 6.240 1999 0 0.000 2016 446 4.794 1999 6  0.065
2015 43 6.880 1998 1 0.160 2015 427 4589 1998 6  0.065
2014 54 8.640 1997 2 0.320 2014 475 5105 1997 2 0.022
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2013 36 5.760 1996 2 0.320 2013 289  3.106 1996 2 0.022
2012 23 3.680 1995 0 0.000 2012 130 1.397 1995 1 0.011
2011 40 6.400 1994 1 0.160 2011 200 2.150 1994 0 0.000
2010 25 4.000 1993 3 0.480 2010 105 1.129 1993 0 0.000
2009 24 3.840 1992 1 0.160 2009 74 0.795 1992 1 0.011
2008 18 2.880 1991 1 0.160 2008 64  0.688 1991 0  0.000
1400
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Grafik 1. Avastvrmalarm Yoym Yilarina Gove Yaym ve Atof Saydavinim Daglune

Grafik 1 incelendiginde ikinci konut turizmi konulu ilk ¢aligmanin 1991
yilinda kaleme alindig1 saptanmugtir ancak 1995 ve 1999 yillarinda konu ile
ilgili herhangi bir aragtirmaya rastlamlmamugtir. Biblometrik analizde, en

tazla katkiyr yapan kurumlar1 ve dolayisiyla en fazla katkiy1 yapan dergileri
ve llkeleri vurgulamak 6nemlidir (Yagmur vd., 2020; Mukherjee vd., 2022;
Alsmadi vd., 2022; Chen vd., 2022; Bahuguna vd., 2023; Ayaviri-Nina,
2023). Tkinci konut turizmi galismalarin yayinlandiklar1 dergiler, mecralar ve
ylizdelik oranlar1 Tablo 4’de verilmistir.
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Tablo 4. Tkinci Konut Turizmi Calsmalarm Yaymiandyjr Dergiler ve Mecralar

Dergiler ve Mecralar n %
1  Scandinavian Journal of Hospitality and Tourism 25 4.000
2 Routledge Handbooks 15 2.400
3 Tourism Geographies 15 2.400
4  Current Issues in Tourism 14 2.240
5 Routledge Handbook of Second Home Tourism and 14 2.240
Mobilities
6 Journal of Rural Studies 13 2.080
7 Revue De Geographie Alpine Journal of Alpine Research 13 2.080
8 Journal of Policy Research in Tourism Leisure and Events 11 1.760
9  Norsk Geografisk Tidsskrift Norwegian Journal of Geography 11 1.760
10 Land Use Policy 10 1.600
11 Tourism 10 1.600
12 Tourism Review International 10 1.600
13 Annals of Leisure Research 8 1.280
14 Journal of Housing and The Built Environment 8 1.280
15 Boletin De La Asociacion De Geografos Espanoles 7 1.120
16 European Countryside 7 1.120
17 Sustainability 7 1.120
18  Tijdschrift Voor Economische En Sociale Geografie 7 1.120
19  Tourism Economics 7 1.120
20 Drustvena Istrazivania 6 0.960
21 Fennia International Journal of Geography 6 0.960
22 Housing Studies 6 0.960
23 Hrvatski Geografski Glasnik Croatian Geographical Bulletin 6 0.960
24 Landscape and Urban Planning 6 0.960
25 Sociologia Ruralis 6 0.960

Tablo 4 incelendiginde, ikinci konut turizmi aragtirmalarinin yayinlandigi
toplam 283 mecra oldugu goriilmektedir. Her bir mecrada yaymlanan
gahyma sayist 1 ile 25 arasinda degigmektedir. Buna gore aragtirma
konusu ile ilgili en fazla ¢ahymanin yaymlandigr ilk 5 mecralar sirasiyla 25
arastirma (%4.000) ile Scandinavian Journal of Hospitality and Tourism
dergisi gelmektedir. Daha sonra 15%r aragtirma (%2.400) ile Routledge
Handbooks ve Tourism Geographies gelmektedir. Dordiincii ve beginci
siray1 14%er aragtirma (%2.240) ile sirasiyla Current Issues in Tourism,
Routledge Handbooks ve Tourism Review International gelmektedir. Tkinci
konut turizmi konulu galigmalar agirlikli olarak turizm konularinin siklikla
yaymlandig: dergilerde ve mecralarda yayinlanmistir. Ayrica bu dergilerin ve
mecralarin etki faktorlerinin yiiksek olmasi arastirmacilar tarafindan tercih
edilmesinde &nemli olmaktadir. Tkinci konut turizmi konulu gahgmalarin
yer aldigi Web of Science kategorileri ve ylizdelik dagilimlar1 Tablo 5de
verilmistir.
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Toblo 5. Tkinci Konut Turizmi Calismalarm Web of Science Kategorileri

Kategoriler n %
1 Hospitality Leisure Sport Tourism 215 34.400
2 Geography 203 32.480
3 Environmental Studies 88 14.080
4 Urban Studies 77 12.320
5 Regional Urban Planning 73 11.680
6 Sociology 51 8.160
7 Economics 34 5.440
8 Environmental Sciences 31 4.960
9 Green Sustainable Science Technology 23 3.680
10 Geography Physical 20 3.200
11 Ecology 15 2.400
12 Business 14 2.240
13 Social Sciences Interdisciplinary 12 1.920
14 Demography 11 1.760
15 Management 10 1.600
16  History 7 1.120
17 Water Resources 7 1.120
18 Energy Fuels 6 0.960
19 Social Issues 6 0.960
20 Business Finance 5 0.800
21 Development Studies 5 0.800
22 Geosciences Multidisciplinary 5 0.800
23 Humanities Multidisciplinary 5 0.800
24 Anthropology 4 0.640
25 Architecture 4 0.640

Kategoriler ve ¢aliyma sayist incelendiginde, bir ¢aligmanin birden
fazla kategoride yer almis oldugu tespit edilmistir. Tablo 5 incelendiginde,
aragtirmalarin biiylik ¢ogunlugu (%34.400) Hospitality, Leisure, Sport
Tourism ve Geography (%32.480) kategorilerinde yogunlagmustir. Bu
konunun turizm ve misafirperverlik sektorleriyle ve cografya ile giiglii
bir iligki iginde oldugunun bir gostergesidir. Environmental Studies
(%14.080), Urban Studies (%12.320) ve Regional Urban Planning
(%11.680) kategorilerinde de onemli sayida ¢aliyma bulunmaktadir. Bu
veriler neticesinde, ikinci konut turizminin disiplinler aras1 bir yaklagimla
ele alindigin1 ve turizm, cografya, gevresel caligmalar, gehir ¢aligmalar: ve
bolgesel sehir planlama baglamlarinda da 6nemli aragtirma alanlari olarak
goriildiigiinii ortaya koymaktadir. Tkinci konut turizmi konulu galigmalarin
aragtirma alanlarina gore dagilimlari Tablo 6°da verilmistir.
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Tablo 6. Tkinci Konut Turizmi Calismalarm Avasturma Alanlar

Aragtirma Alanlar: n %
1 Social Sciences Other Topics 227 36.320
2 Geography 203 32.480
3 Environmental Sciences Ecology 113 18.080
4 Urban Studies 77 12.320
5 Public Administration 76 12.160
6  Business Economics 60 9.600
7 Sociology 51 8.160
8 Science Technology Other Topics 25 4.000
9  Physical Geography 20 3.200
10 Demography 11 1.760
11  History 7 1.120
12 Water Resources 7 1.120
13 Arts Humanities Other Topics 6 0.960
14 Energy Fuels 6 0.960
15 Social Issues 6 0.960
16  Computer Science 5 0.800
17 Development Studies 5 0.800
18  Engineering 5 0.800
19 Geology 5 0.800
20  Anthropology 4 0.640
21  Architecture 4 0.640
22 Area Studies 4 0.640
23 Agriculture 3 0.480
24  Biodiversity Conservation 3 0.480
25  Cultural Studies 3 0.480

Tablo 6 incelendiginde, ikinci konut turizmi konulu ¢aligmalarin yer
aldig1 25 adet aragtirma alani oldugu ve bir ¢aliymanin birden fazla arastirma
alaninda yer aldig1 tespit edilmistir. Tablo 6, ikinci konut turizmi konulu
yapilan aragtirmalarin genis bir yelpazede dagildigini gostermektedir. Tabloya
gore, ¢alismalarin %36.320’s1 Sosyal Bilimler-Diger Konular alaninda yer
almakta, bu da sosyal bilimlerin ikinci konut turizmi konusundaki ¢aligmalarin
merkezinde oldugunu ortaya koymaktadir. Tkinci sirada ise %32.480 ile
cografya alaninda ve tigiincii sirada da %18.080 ile Cevre Bilimleri ve Ekoloji
alaninda yer almaktadir. Bunun yani sira, $ehir Caligmalart (%12.320) ve
Kamu Yonetimi (%12.160) gibi sosyal bilimlerin farkli alt dallarinin da
bu aragtirmalar kapsaminda dikkate alindig1 goriilmektedir. Sonuglar ikinci
konut turizmi konulu ¢alismalarin sosyal bilimler ekseninde yogunlagtigini ve
diger disiplinlerdeki aragtirmalarin daha sinirl kaldigini ortaya koymaktadir.
Tablo 7°de ikinci konut turizmi aragtirmalarin yayin dilleri verilmistir.
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Tablo 7. Tkinci Konut Turizmi Calsmalarm Yaymiandyj Diller

Dil n %

English 539 86.240
Spanish 39 6.240
Portuguese 12 1.920
Croatian 9 1.440
French 7 1.120
German 6 0.960
Hungarian 3 0.480
Turkish 3 0.480
Russian 2 0.320
Slovak 2 0.320
Czech 1 0.160
Japanese 1 0.160
Polish 1 0.160

Tablo 7 incelendiginde, arastirma kapsamindaki galismalarin Ingilizce,
1spanyolca, Portekizce, Hirvatga, Fransizca, Almanca, Macarca, Tirkge,
Rusga, Slovake¢a, Cekge, Japonca ve Lehge olmak iizere toplam 13 dilde
yayinlandig goriilmektedir. Buna gore Web of Science bilimsel veri tabaninda
yer alan ikinci konut turizmi konusuyla ilgili ¢aligmalarin %86.240%, yani
539 aragtirmanin Ingilizce dilinde yaymlanig oldugu goriilmektedir. Bunu
sirastyla 39 aragtirma (%6.240) ile Ispanyolca, 12 arastirma (%1.920)
Portekizce, 9 aragtirma (%1.440) ile Hirvatga ve 7 aragtirma (%1.120)
ile Fransizca dilleri takip etmektedir. Tirkiye 3 arastirma (%0.480) ile
sekizinci sirada yer almaktadir. Tkinci konut turizmi konulu galigmalarin
en fazla yayinlandig dergiler ve mecralarin bagh bulundugu ilk 15 yayinci
kuruluglarin dagilimlar: Tablo 8°de verilmistir.
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Toblo 8. Tkinci Konut Turizmi Konulu Calssmalarm Ilk 15 Yaym Kurulusuna Gorve

Dayjiluma
Yayin Kurulusu n %
1 Taylor & Francis 162 25.920
2 Elsevier 75 12.000
3 Wiley 44 7.040
4 Springer Nature 29 4.640
5 Sage 23 3.680
6 Routledge 21 3.360
7 Mdpi 17 2.720
8 Cognizant Communication Corp 14 2.240
9 Iga-Assoc Diftusion Recherche Alpine 13 2.080
10 Inst Tourism 10 1.600
11 Croatian Geographical Soc 9 1.440
12 Emerald Group Publishing 9 1.440
13 Sciendo 8 1.280
14 Asociacion Espanoles De Geografia 7 1.120
15 Geographical Soc Finland 6 0.960

Tabloya 8¢ gore, Taylor ve Francis yaymlanan aragtirmalarin 165’ini
(%25.920) iistlenerek en fazla tercih edilen yayinci olarak 6ne ¢tkmaktadir.
Bunu 75 aragtirma (%12.000) ile Elsevier takip etmektedir. Uglincii siradaki
yaymn kurulugu ise 44 aragtirma (%7.040) ile Wiley gelmektedir. Bu iig
yayin kurulusu, toplam ¢aligmalarin yaklagik %45’ini yayimlayarak alandaki
literatiiriin biyiik bir kismini yayimlayan baglica aktorler olarak kargimiza
¢tkmaktadir. Diger yandan, 29 aragtirma ile Springer Nature (%4.640), 23
aragtirma ile Sage (%3.680), 21 aragtirma ile Routledge (%3.360), 17 yayin
ile MDPI (%2.720) ve 14 aragtirma ile Cognizant Communication Corp
(%3.419) yaymncilar da 6nemli katki saglamaktadir. Tkinci konut turizmi
konulu ¢aligmalarin tiirleri (makale, bildiri, kitap boliimii vb.) Grafik 2°de
verilmistir.
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Grafik 2. Tkinci Konut Turizmi Calismalarm Tiivlevine Gove Dagjilumlar

Grafik incelendiginde, ilgili alanda en fazla ¢aligmanin makale tiirtinde
560 adet (%89.600) kaleme alindig1 anlagilmaktadir. Sirasiyla kitap boliimii
36 adet (%5.760) ve 25 adet kitap incelemesi (%4.000), 20 adet bildiri
(%3.200), 13 adet erken erigim (%2.080), 13 adet editoryal malzeme
(%2.080), 11 adet inceleme makalesi (%1.760) ve 1 adet kitap (%0.160)
tiirtinde incelenen galiymanin yer aldig: goriilmektedir. Grafikte en biiyiik
dilimi makaleler olusturmaktadir. Bu durum, ikinci konut turizmi konulu
aragtirmalarin ogunlukla akademik dergilerde yaymnlanan makaleler seklinde
oldugu anlamima gelmektedir. Tkinci konut turizmi konulu galigmalarin
tarandigt Web of Science dizinlerine gore dagilimlar: Grafik 3’te verilmigtir.
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Grafik 3. Tkinci Konut Turvizmi Calwmalarm Torandyp Dizinler
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Grafik 3 incelendiginde, aragtirma kapsamindaki 329 adet (%52.640)
caligmalarin yarisindan fazlast SSCI (Social Sciences Citation Index) ve
209 adet (%33.440) calisma ESCI (Emerging Sources Citation Index)
kapsaminda taranan dizinlerde yayinlandiklar1 goriilmektedir. Ugiincii sirada
64 adet (%10.240) ile SCI-EXPANDED (Science Citation Index Expanded)
yer almakta, bu da ¢aligmalarin bir kismmnin fen-doga bilimleriyle iligkili
oldugunu ima etmektedir. Dordiincii sirada ise, 37 adet (%5.920) ile BKCI-
SSH (Book Citation Index-Social Sciences yer almaktadir. Beginci ve altinc
sirada 13 adet (%2.080) ¢aligma ile CPCI-SSH (Conference Proceedings
Citation Index-Social Science ve Humanities) ve CPCI-S (Conference
Proceedings Citation Index-Science) yer almaktadir. Son sirada ise, 10
adet (%1.600) calisma ile Arts & Humanities Citation Index (A&HCI)
yer almaktadir. Grafik 3 yorumlanacak olursa, ikinci konut turizmi konulu
caligmalarin agirlikli olarak sosyal bilimler alaninda ve gelismekte olan
bilimsel mecralarda ele alindigini1 gostermektedir ve diger disiplinlerden de
farklt yayn tiirlerinden ¢aligmalara yer verildigi goriilmektedir. Tkinci konut
turizmi ¢aliymalarin VOSviewer programi kullanilarak olugturulan ortak
yazarlarin iilkelere gore gorsellestirilmig ag haritas1 Sekil 1°de verilmistir.
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Sekil 1. Ovtak Yazarlavmn Ulkeleve Gove Gorsellestivilmis Ajj Haritast

Caligmalara katki saglayan 63 iilke en az 5 yayini olan ve en az 200 atif
alan geklinde bir kisitlama yapildiginda 18 iilke Sekil 1’de gorsellestirilmigtir.
Gorsellestirilen 18 {ilke, 4 kiime, 56 baglanti giicli ve 115 toplam baglanti
uzunlugundan olugmaktadir. Kirmizi renkte olan birinci kiimede Avustralya,
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Ingiltere, Fransa, Almanya, Hollanda ve Amerika yer almaktadir. Yesil renkte
ikinci kiimede ise Brezilya, Italya, Portekiz, Ispanya, Tiirkiye ve Galler yer
almaktadir. Mavi renkteki iigiincii kiimede Norveg, Giiney Afrika ve Isveg
yer almaktadir. Sar1 renkteki dordiincii kitmede Finlandiya, Yeni Zelanda ve
Polonya yer almaktadir. $ekil 1’de diigiim biiyiikliigiinde goriildiigli gibi,
Ispanya 72 aragtirma, 1271 atif ve 10 toplam baglant1 uzunlugu ile ilk sirada
yer almaktadir. Tkinci sirada Tsveg 39 aragtirma, 1144 auf ve 44 toplam
baglanti uzunluguna sahiptir. 45 aragtirma, 1045 atif ve 7 toplam baglanti
uzunlugu ile Amerika iiglincii sirada yer almaktadir. Finlandiya 36 aragtirma,
951 atf ve 38 toplam baglanti uzunlugu ile dordiincii siradadir. Norveg
ise 43 aragtirma, 942 atif ve 7 toplam baglant1 uzunluguna sahiptir. Harita
tizerindeki baglanti gizgileri, tilkeler arasindaki ortak yazarlik iliskilerini ifade
etmektedir. Cizgilerin kalinlig1 ve yogunlugu, iki iilke arasindaki igbirliginin
ne kadar siki oldugunu gosterir (Cuhadar ve Tatik, 2024). Tkinci konut
turizmi gahiymalarin aragtirma atif analizi ag haritast Sekil 2°de verilmistir.
Aragtirma atif ag haritasi, Tkinci konut turizmi ¢alismalarin atif yogunlugunu
ortaya koymakta, belirli akademik ¢aligmalarin alan literatiiriinde ne kadar
etkili oldugunu ve hangi ¢aligmalarin bu alanda daha fazla referans alarak 6n
plana ¢iktigina iliskin ipuglari vermektedir.

Sekil 2. Arastwma Atof Yogunluk Gorsellestivilmesi

Arasurma atf yogunluk gorsellestirilmesi olugturulma agamasinda,
625 aragtirma en az 50 auf alacak gekilde bir kisitlamaya gidilmistir. Bu
kisitlama sonucunda 43 arastirma elde edilmigtir, ancak 21 aragtirma
gorsellestirilmigtir. 21 6ge, 5 kiime ve 36 baglant1 giicii olusmustur. Sekil
2’de goriildiigii tizere 5 kiime olugmustur. Birinci kiimede Gallent (2007),
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Girard (1993), Halfacree (2012), Kaltenborn (2008), Miiller (2011) ve
Miiller (2013) yer almaktadr. Tkinci kiimede Hall (2005), Hall (2014), Hof
(2011), Macdonald (1997) ve Nellemann (2010) yer almaktadir. Ugiincii
kiimede Hiltunen (2007), Krelling (2017), Seraphin (2020) ve Vepsalainen
(2010) yer almaktadir. Dordiincii kiimede Dredge (2013), Hall (2015)
ve Kondo (2012) yer almaktadir. Son olarak besinci kiimede ise, Farstad
(2013), Gallent (2014) ve Rye (2011) yer almaktadir. Tkinci konut turizmi
caligmalarin yazar ortak atif gorsellestirilmis ag haritasi Sekil 3°de verilmistir.
Yazar ortak atif iist iiste bindirilmis gorsellestirilmis ag haritas, Tkinci konut
turizmi galigmalarda yer alan yazarlarin birbirlerine yaptiklar: atiflar1 ve bu
atiflar arasindaki baglantilar1 gostermekte, kisaca bir yazarin diger yazarlar
tarafindan atif almasini ifade etmektedir. Bir yazarin ¢ok fazla atif almasi,
yiiksek sayida baglantiya sahip olmasi anlamina gelmektedir (Arslan, 2022).

tuulentie, seija

rye, joham fredrik
hao; hulli

mullen@jeter k. hall, cumichael

pitkanen, kati
back, @ndreas

@ hoogend@ori, gijsbert

gallert, nick

" . ]
marjavaara, roger auenviE ke

walers;trudie

Lifﬁ, VOSviewer - | I

2012 213 20014 2015 2016 2017

Sekil 3. Yazar Ortak Atsf Ust Uste Bindirilmis Govsellestivilmis Aj Haritas

Sekil 3’de 1128 yazar en az 5 arastirma ve 50 auf kisitlamasina
gidilmistir. Bu kisitlama sonucunda 16 yazar olusturulmugtur, ancak 14
yazar gorsellestirilmigstir. 3 kiime, 59 baglant1 giicii ve 508 baglant1 uzunlugu
tespit edilmigtir. Sekil 3 incelendiginde, ikinci konut turizmi ¢aligmalarinda
one ¢ikan yazarlar Gijsbert Hoogendoorn 18 aragtirma, 419 atf ve 197
toplam baglanti uzunluguna sahiptir. Andreas Back 7 aragtirma, 96 atf
ve 136 toplam baglanti uzunluguna sahiptir. Gustav Visser 11 aragtirma,
250 atuf ve 128 toplam baglanti uzunluguna sahiptir. Dieter K. Miiller
13 aragtirma, 446 atf ve 124 toplam baglanti uzunluguna sahiptir. C.
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Micheal Hall 13 aragtirma 426 atf ve 115 toplam baglanti uzunluguna
sahiptir. Roger Marjavaara ise 10 aragtirma, 232 ve 105 toplam baglanti
uzunluguna sahiptir. Bu tiir bir harita, hangi yazarlarin bu alanda merkezi
bir rol oynadigini, hangi yazarlarin sik¢a atif aldigini ve belirli aragtirmacilar
arasinda nasil bir i birligi veya etkilesim oldugunu anlamaya yardimeci olabilir.
Ornegin, haritada 6ne gikan yazarlar arasinda Gijsbert Hoogendoorn, Dieter
K. Miiller ve C. Micheal Hall gibi isimler yer almakta olup, bu yazarlar
ikinci konut turizmi konusunda yapilan galigmalarda siklikla atif almuglardir.
Harita iizerinde yer alan renkler, yazarlarin atif aldigi zaman dilimlerini
gostermektedir. Mor tonlar1 daha eski donemlerdeki atiflari, kirmizi ton ise
daha yakin donemdeki atiflar1 ifade etmektedir. Bu sayede, belirli yazarlarin
hangi donemlerde daha aktif oldugu veya hangi donemlerde literatiirde
daha fazla yer buldugu anlagilabilir. Ornegin, Andreas Back ve Nick Gallent
daha yeni gahiymalardan atif aldigy goriiliirken, Gustav Visser gibi yazarlarin
atiflar1 daha eski donemlere yayilmaktadir. Agdaki baglantilar, yazarlar
arasindaki atif iligkilerini temsil etmektedir. Kalin ve yogun baglantilar, iki
yazar arasindaki giiglii atif iliskilerini gosterir. Ornegin, haritada Gijsbert
Hoogendoorn ile diger baz1 yazarlar arasinda giiglii baglar bulunmaktadir,
bu da bu yazarlarin galigmalarinin birbirini sik¢a referans aldigini igaret
eder. Genel olarak, yazar ortak atif ag haritasi, ikinci konut turizmine iliskin
literatiirde hangi yazarlarin daha merkezi oldugunu, hangi ¢aligmalara daha
tazla atif yapildigini ve hangi yazarlar arasinda siki bir akademik etkilegim
bulundugunu net bir sekilde ortaya koymaktadir. Ozellikle Andreas Back
ve Nick Gallent gibi yazarlar, son donemde literatiirde 6ne ¢ikan isimler
olarak dikkat gekmektedir. Tkinci konut turizmi arastirmalarindaki dergi
tiretkenligini gosteren Bradford Yasas: Sekil 4’de verilmistir.
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Sekil 4. Bradford Yosasma Gove Kaynaklar ve Vevilevin Degervlendivilmesi
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Bradford Yasasina gore literatiirdeki kaynaklarin ve verilerin dagilimin
Sekil 4’de sunulmugstur. Bradford Yasasi, belirli bir bilgi alanindaki dergilerin
onemini tahmin etmemize olanak saglar (Souza vd., 2024). Bradford Yasasi,
bilimsel yayinlarin dagilimini anlamak igin etkili bir aragtir. Bu yasa, belirli
bir konuda yaymnlarin belirli bir yapida toplandigin ortaya koyar. Tlk grup
olan “gekirdek bolge”, en iiretken dergileri igerir ve bu gruptaki dergi sayisi
sinirhdir. Tkinci grup, orta derecede iiretken dergileri barindirirken, sayica
artar. Ugiincii grup ise daha diigiik iiretkenlige sahip en ok dergiyi igerir.
Bradford, 1934 yilinda gekirdek dergi kavramini literatiire kazandirmugtir
(Tripathi ve Sen, 2016). Bu yapi, aragtirmacilarin kaynaklar1 daha verimli
bir gekilde belirlemelerine yardimci olur. Cekirdek dergiler, konuya iliskin
makalelerin iigte birini saglarken, ikinci grup dergiler toplam makalelerin
bir diger iicte birine katkida bulunur. Ugiincii grup ise en fazla dergiye sahip
olmakla birlikte, yayinlar1 daha az tiretkendir (Rajeswari vd., 2021; Damar
ve Hacerliogullar1 Koksalmig, 2024). Bradford Yasasi, aragtirmacilarin belirli
bir alanda kaynak¢a olustururken hangi dergilere odaklanmalar1 gerektigi
konusunda rehberlik eden onemli bir kilavuzdur (Aslantiirk ve Baltaci,
2023).

Bradford’un ¢arpan faktorii, bilimsel yaymnlarin dagilimini anlamak igin
kullanilan bir 6lglimdiir. Bu garpan, bir bolgedeki dergilerin sayisinin bir
onceki bolgedeki dergi sayisina orani ile hesaplanir. Yani, garpan faktorii
1:n:n? geklinde ifade edilir (Clarance ve Raja 2020). Tkinci konut turizmi ile
iliskin gekirdek dergiler, Sekil 4°de gosterilmektedir. Sekil 4 incelendiginde,
yazarlarin ¢aliymalarini yaymlatmak i¢cin en ¢ok kullandiklar1 dergiler
Iskandinav Otelcilik ve Turizm Dergisi (n=25), Turizm Cografyalari (n=15),
Turizmde Giincel Konular (n=14), Tkinci Ev Turizmi ve Hareketlilikleri
icin Routledge El Kitabi1 (n=14), Kirsal Aragtirmalar Dergisi (n=13),
Revue De Geographie Alpine-Alp Aragtirmalart Dergisi (n=13), Turizm,
Eglence, Egitim ve Etkinlikte Politika Aragtirmalar1 Dergisi, (n=11), Norsk
Geografisk Tidsskrift-Norveg Cografya Dergisi (n=11), Arazi Kullanim
Politikas1 (n=10) ve Turizm (n=10) dergisi takip etmektedir. Caligmada
kullanilan verilerin Bradford Yasas1 kapsaminda degerlendirilmesi Tablo 9°da
verilmigtir.
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Tablo 9. Bradford Yasas: Bolgeleri

Bolge Dergi Sayis1 % Makale % k
Sayis1
I 20 7.067 209 33.440
II 69 24.382 210 33.600 3.45
11T 194 68.551 206 32.960 2.82
Toplam 283 100 625 100

Tablo 9 incelendiginde, Bolge I, toplam yaymnlarin %33.440indan
sorumlu olan 20 dergiden olugmaktadir. Bolge II ve III sirastyla 69 ve 194
dergiyi kapsamakta olup yaymnlarin %33.600’tinii ve %32.960’m1 katkida
bulunmaktadir. Bradford’un garpan faktorii (k), bir bolgedeki dergi sayisinin
bir 6nceki bolgedeki dergi sayisina boliinmesiyle hesaplanur.

I — (3.45 + 2.82)

=3.135
2

Bolge I igin hesaplanan deger ise;
= 20: 20= 3.135 : 20 = 9.828225

= 20:62.7:196.56558 >> 279.262

Bu nedenle, hata yidesi |(279-262 —283)/279.262] +100 =

1.013%, bu da Bradford Yasasinin diigiik hata yiizdesi nedeniyle bu ¢aligmaya
uygulandigini gosterir (Tablo 9). Elde edilen verilere gore, Bradford
Yasasr'nda ongoriilen ve gergeklesen degerlerin birbirlerine yakin olduklari,
ikinci konut turizmine iligkin verilerin makale sayilar1 yoniinden Bradford
Yasas’na uyum sagladigi belirlenmistir.  Sonuglar, Bradford Yasasrna
uygundur ve makalelerin yogunlugu yaklagik birbirlerine esittir. Yazarlarin
bilimsel iiretkenligini 6lgen (Lotka Yasasi) bilimsel {iretkenlik dagilimi ve
degerlendirilmesi Sekil 5’de gosterilmektedir.
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o of Authors

]
\a

o 5 10 15 n
Documents written

Sekil 5. Lotka Yasasma Gire Bilimsel Uretkenlil Dagjslums ve Degerlendivilmesi

Lotka Yasasi, Alfred Lotka tarafindan geligtirilmis ve bibliyometrinin
temel yasalarindan biri olarak kabul edilmigstir (Aslantiirk ve Baltaci, 2023).
Bu yasa, belirli bir alandaki yazarlarin yayin sikligini belirler (Damar ve
Hacerliogullar1 Koksalmig, 2024). Yani, bir yazarin belirli bir konuda kag
tane yayimn yaptigi ile bu yayimnlarin sayis1 arasindaki iligkiyi ortaya koyar
(Torun ve Bozkug, 2022). Lotka Yasasi, ozellikle yazarlarin bir alana ne
kadar katkida bulundugunu anlamak i¢in 6nemlidir. Bu yasa, bir yazarin
yaptig1 ¢aligmalarla o alana sagladig: katkinin, kag yayinla gergeklestigini
gosterir. Boylece, aragtirmacilar, alan igindeki en etkili yazarlari ve bu
yazarlarin iretkenligini degerlendirme imkanma sahip olurlar. Bu,
bibliyometrik analizlerde kaynaklarin ve yazarlarin etkisini 6lgmek igin

taydali bir yontemdir.
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Tablo 10. Lotka Yosast

Tespit Edilen Beklenen Beklenen
Makale Tespit Edilen Yazarlarin Yazar Sayist Yazarlarin
Sayis1 Yazar Sayist Oram1 % Oranmi %3
967 0,857 967 60.79
2 92 0,082 184 15.20
3 35 0,031 105 6.75
4 13 0,012 52 3.80
5 9 0,008 45 2.43
6 1 0,001 6 1.69
7 3 0,003 21 1.24
8 2 0,002 26 0.95
10 1 0,001 10 0.61
11 2 0,002 22 0.50
13 2 0,002 26 0.36
19 1 0,001 19 0.17

Lotka yasasi, bir alana yonelik tek yayinla katki yapan aragtirmacilarin
tiim yaymlara oranmm %060, iki yaymnla katki yapan arastirmacilarin tek
yaymnla katki yapanlara oranmmn 1/n? (1/4), ti¢ yaymla katki yapanlarin
oraninin 1/n? (1/9) seklinde olmasi gerektigini 6ngormektedir (Lotka,
1926; Aric1 ve Pelit, 2021; Torun ve Bozkus, 2022). Bagka bir ifadeyle, tiim
katkida bulunan yazarlar arasinda tek bir katkis1 olan yazarlarin orani en fazla
%060 olmalidir (Giiler, 2023). Bu kural, Bradford yasas1 ve Zipf yasasiyla
birlikte, ii¢ geleneksel bibliyometrik yasadan biri olarak kabul edilir ve bazen
“bilimsel tiretimin ters kare yasas1” olarak adlandirilir (Khanam vd., 2023).
Buna kargilik yiizde 15°1 iki, yiizde 7’si ti¢ makale yayinlayacak gibi olmalidir
(Elango ve Rajendran, 2012; Ahmad ve Batcha 2020). Yatay eksen yazarlarin
irettikleri makale sayisini dikey eksen ise ylizdelerini gostermektedir.

y(1)
x2

y(x) =

formiiliindeki y(1), bir makalesi olan yazar sayist ve y(x) ise x makalesi
olan yazar sayisidir. Frekans tabanli yazar siralamasiyla karakterize edilen
Lotka yasasi, makale yogunlugunu ve dagilimini kisitlayan kare ters bir iligki
ortaya koymaktadir (Qiu vd., 2017). Lotka Yasasr’na gore, arastirma konusu
ile ilgili yazar ve makaleler ele alindiginda; %85.7’lik kismin bir makale ile

3 Ayrinuh bilgi i¢in bakiniz, Lotka, A. (1926). The Frequency distribution of scientific
productivity, Journal of the Washington Academy of Sciences 16 (12), 317-323.
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katkida bulunan yazarlardan olustugu, %38.2’lik kismun iki makalesi olan
yazarlardan olustugu ve %3.1’lik kismin ise {i¢ makale ve %1.2’lik kismu
ise dort makale ile katkida bulunan yazarlardan olustugu tespit edilmistir.
Geri kalan %1.8lik kisimda ise aragtirmacilarin alana iliskin 5 ile 19
arasinda ¢aliyma yayinlandigi goriilmektedir. Tespit edilen ve beklenen
yazar sayilarinin birbirini tutmadigr Tablo 10°da goriilmektedir. Bu sonuglar
dogrultusunda, ikinci konut turizmi konulu ¢aligmalarin Lotka Yasasrna
uyum saglamadigi ve dnemli 6lgiide saptig1 anlagilmustir (Tablo 10). Tkinci
konut turizmi konulu ¢aliymalarda en fazla tekrar eden anahtar kelimelerin
gorsel ag haritasi1 Sekil 6°da verilmistir.
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Sekil 6. En Cok Tekrar Eden Anabtar Kelimelerin Gorsellestivilmesi

Ortak kelime analizi, makalelerin baghklarina, Ozetlerine ve anahtar
kelimelerine uygulanmaktadir (Verma ve Gustafsson, 2020). Yazarlarin
caligmalarinda kullandiklar1 anahtar kelimeler Sekil 6°da gorsellestirilmistir.
Sekil 6’daki 1746 anahtar kelime, en az 5 defa tekrar eden anahtar kelimeler
kisitlamastyla, 58 birliktelik, 8 kiime, 285 baglanti giicii ve 542 toplam
baglant1 uzunlugundan olugmaktadir. Tablo 11°de ger¢eklesen anahtar kelime
sikliklari ile beklenen anahtar kelime sikliklarini igeren tekrarlar verilmistir.
Tablo 11°deki anahtar kelimeler second homes (n=184), tourism (n=63),
second home (n=55), second home tourism (n=39), residential tourism
(n=20), South Africa (n=17), Migration (n=16), Spain (n=15), mobility
(n=14), Sweden (n=13), Finland (n=13) ve rural tourism (n=12) olarak
tespit edilmistir.
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Tablo 11. Anabtar Kelime Stklyj

Anahtar Kelime Tekrar Siklig: (f) rx f=k
Second Homes 184 184
Tourism 63 126
Second Home 55 165
Second Home Tourism 39 156
Residential Tourism 20 100
South Africa 17 102
Migration 16 112
Spain 15 120
Mobility 14 126
Sweden 13 130
Finland 13 143
Rural Tourism 12 144

Zipt Yasasi, belirli bir bilimsel ve teknolojik metindeki kelime
frekanslarinin tahmin edilmesine olanak tanir (Souza vd., 2024). Baska bir
ifadeyle, Zipf Yasasi, bir metindeki kelime kullanim sikligini tahmin etmek
i¢in siklikla kullanilan bir kelime siklig1 siralamasina atifta bulunur. Yasa, o
metinde gegen kelimeleri azalan siklik sirasina gore listelerseniz, o listedeki
bir kelimenin siralamasi, sikhigiyla ¢arpildiginda bir sabite esit olacaktir. Bu
iligkinin denklemi gudur:

r x f=k,

burada r kelimenin siralamas, f siklik ve k sabittir (Lalrempuii vd., 2020).
Zipt Yasas’nin uygulanmasi neticesinde bulgularla uyugmayan sonuglar
vermistir (Tablo 11). Tkinci konut turizmi konulu aragtirmalara en fazla katk
yapan kurumlar Grafik 4’de verilmistir.

Grafik 4. Avastwmalavin Kurumlara Gove Dagilun:
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Grafik 4’de ikinci konut turizmi iizerine en fazla ¢aligmanin
gergeklestirildigi kurumlar, akademik diinya genelinde bu konuya en ¢ok ilgi
gosteren tiniversiteleri ve sistemleri ortaya koymaktadir. En fazla gah§mamn
yapildig1 kurum, 34 cahgmayla Umed Universitesi 6ne ¢tkmaktadir. Tsve¢’te
bir devlet {iiniversitesi olan Umed Universitesi Universitesi’nin ikinci
konut turizmi alanindaki aragtirmalara olan biiyiik ilgisini ve kapasitesini
gostermektedir. Ulkelerin yapmug olduklart aragtirma siralamasinda (Sekil 1)
Isveg’in ikinci sirada yer almast bu iiniversitenin yaptigi alismalarin katkisinin
fazla oldugunu ortaya koymustur. Ispanya’da bir devlet iiniversitesi olan
Alicante Universitesi 22 ¢aligma ile ikinci sirada yer almakta ve ikinci konut
turizmi ¢aligmalarinda 6nemli bir kurum oldugunu ortaya koymaktadir.
Ispanya ikinci konut turizmi aragtirmalarinda birinci sirada yer almaktadir
(Sekil 1). Finlandiya iiniversitesi olan Eastern Finlandiya Universitesi
20 aragtirma ile tiglincli sirada yer almaktadir. Bu iiniversite ikinci konut
turizmine 6nemli katki saglayan kurumlar arasindadir. Dordiincii sirada yine
Finlandiya’da yer alan 16 arastirma ile Finnish Environment Institute’si yer
almaktadir. Birlesik Kralligin en eski ve 6nemli iniversitesi olan Londra
Universitesi 15 aragtirma ile beginci sirada yer almaktadir. Ozellikle Tsveg,
Ispanya, Finlandiya ve Giiney Afrika’daki iiniversiteler veya kurumlar ikinci
konut turizmi aragtirmalarinda dominant konumundadirlar. Ayn1 zamanda,
bu tiniversitelerin kiiresel akademik topluluklara bu konuda liderlik ettigi
sonucunu da ortaya koymaktadir. Sekil 7°de ikinci konut turizmi konusunda
en ¢ok yayin yapan 20 tilkenin uluslararas ig birligi derecesi verilmigtir.
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Sekil 7. En Cok Yaym Yipan 20 Ulkenin Uluslavarasy Is Birliji

Sekil 7°deki, SCP; tilkenin kendi igindeki tiretimi anlamina gelirken, MCP
ise birden fazla iilkenin ig birligi ile yapilan {iretimi anlamina gelmektedir
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(Seyran, 2021). Buna gore Ispanya 72 aragtirma ile en fazla {iretim yapan
iilke oldugu goriilse bile MCP is birligi oraniin ancak %38.3 oldugu
anlagilmaktadir. Ayni sekilde en fazla aragtirmaya sahip olan Amerika ve
Norveg’in de MCP is birligi oranlarin diigiik oldugu sonucuna ulagilmaktadir.
Oysaki ikinci konut turizmi konusunda 11 aragtirmaya sahip olan Kanada ve
Yeni Zelanda %36.4 MCP is birligi oranina sahip oldugu goriilmektedir.
Daha sonra ortak ig birligi yiiksek olan iilkeler Finlandiya ve Tran %33.3’liik
oranla gelmektedir. Ulkelerin is birliginde yaptiklari makale sayilari ve ig
birligi oranlar1 Tablo 12°de verilmistir.

Toblo 12. Ulkenin Uluslararvas: Is Birligi Ovanlar:

Ulke Makaleler Makaleler % SCP~ MCP  MCP %
Spain 72 11,5 66 6 8,3
USA 45 7,2 42 3 6,7
Norway 43 6,9 39 4 9,3
United Kingdom 40 6,4 32 8 20
Sweden 39 6,2 33 6 15,4
Finland 36 5,8 24 12 33,3
South Africa 25 4 21 4 16
Croatia 21 3.4 20 1 4.8
Ttaly 20 3,2 14 6 30
Turkey 20 3,2 17 3 15
Brazil 16 2,6 15 1 6,3
France 16 2,6 13 3 18,8
Australia 14 2.2 12 2 14,3
Switzerland 14 2,2 12 2 14,3
China 12 1,9 9 3 25
Denmark 12 1,9 11 1 8,3
Iran 12 1,9 16 4 33,3
Canada 11 1,8 7 4 36,4
Malaysia 11 1,8 11 0 0
New Zealand 11 1.8 7 4 36,4

4.Sonug ve Oneriler

Ikinci konut turizmi aragtirmacilar tarafindan cesitli teoriler ve kuramlar
olusturularak, yizlerce aragtirmacinin ¢aligtigi 6nemli bir konu olarak
karsimiza ¢tkmaktadir. Bu ¢aligmada, ikinci konut turizmine iliskin literatiiriin
kapsamli bir bibliyometrik analizini sunarak, bu alandaki bilimsel {iretimin
zaman igindeki gelisimini ve mevcut egilimleri ortaya koymay1 amaglanmistir.
Caligmanin, yaklagik otuz beg yili kapsayan eksiksiz bir bibliyometrik analiz
gergeklestirerek ikinci konut turizmi literatiiriine 6nemli 6lgiide katkida
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bulunacag diigiiniilmektedir. Ozellikle COVID-19 karantina sonrasi yagam
tarzi ve tatil anlayis1 degisen gliniimiiz toplumlari i¢in ikinci konut turizminin
cazip hale gelmesi ikinci konut turizmi konusunda aragtirma yapilmasini da
ilgi ¢ekici hale getirmistir. Bu anlamda ¢aligma, bu konuda aragtirma yapmak
isteyenlere onemli bir kaynak olacag: yazarlarin beklentileri arasindadir.

Gergeklestirilen literatiir taramasi neticesinde ge¢migsten giiniimiize degin
kaleme alinan konuyla ilgili 1991-2024 tarihleri arasinda elde edilen 625
adet galiyma analizlere dahil edilmistir. Konu kapsaminda gergeklestiren
arama sonuglarina gore, en eski yaymmn 1991 yilinda kaleme alindigy
saptanmugtir. 1995 ve 1999 yillarinda konu ile ilgili herhangi bir aragtirmaya
rastlanilmamigtir. 2014 yiinda aragtirmacilar tarafindan en ¢ok yaymn
yapildig1 tespit edilmistir. Aragtirmalarin %86.240’mn1 olugturan Ingilizce
dilinin baskinhg:, Ingilizcenin akademik diinyada uluslararast bir bilim dili
olarak kabul gordiigiinii ve tercih edilen bir dil oldugunu gostermektedir.
Aragtirma tiirlerinin analizinde, makale yayinlarinin ¢ogunlugu bu alanin
bilimsel dogasin1 yansittigini  ortaya koymaktadir. Aragtirma alanlar
agisindan, “Agirlama, Hizmet, Eglence, Spor” ve “Cogratya” kategorileri
onde gelirken, konunun turizm ve misafirperverlik sektorleriyle ve cografya
ile giiglii bir iligki i¢inde oldugunun bir gostergesidir ve ilgili akademik

caligmalarin bu konulara egildigini igaret etmektedir.

Taylor & Francis yayincilik grubunun aragtirmalarin yayinlanmasinda
baskin bir rol oynadig1 agik¢a goriilmektedir. 329 ¢aligma Social Sciences
Citation Index (SSCI)de ve 209 ¢aliyjma Emerging Sources Citation
Index (ESCI)’de yer almaktadir. Yayinlarin bu indekslerde yer almasi ikinci
konut turizmi g¢aligmalarinin akademik gortiniirliigiinii ve etki diizeyini
arttirmaktadir.

Ikinci konut turizmine katki saglayan iilkeler su sirada siralanmaktadir.
Ik bes tilke sirasiyla 1spanya, Amerika, Norveg, Kanada ve Yeni Zelanda
gelmektedir. Universiteler agisindan 34 galigmayla Umed Universitesi 6ne
¢ikmaktadir.

Bu arasirma, Bradford vyasasi (dergi iiretkenligi), Lotka yasas
(vazarlarin bilimsel tiretkenligi) ve Zipf yasasi (kelime sikligi analizi) gibi
temel bibliyometrik yasalara dayanmaktadir. Bu yasalar ¢alismanin temelini
olusturmaktadir ve ikinci konut turizmi aragtirmasinin egilimini anlamak
icin saglam bir cergeve c¢izmektedir. Yazarlarin bilimsel {iiretkenligini
tanimlayan Lotka Yasasrna gore bu alanda yazarlarin ¢ogunlugu (%385.7)
diigiik ortalama iiretkenlige sahip yalnizca bir makale yazmistir. Dolayisiyla,
bu konu hakkinda bilimsel materyal tiretmekten sorumlu entelektiiel bir
seckinin varligini iddia etmek miimkiin degildir. Sonuglar dogrultusunda,
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ikinci konut turizmi ile alakali yapilan ¢aliymalarin Lotka Yasasrna uyum
saglamadig1 ve 6nemli 6lgiide saptig1 anlagilmigtir. Ancak, sonuglar Bradford
Yasasinin (%1.013) diistik hata yiizdesi nedeniyle ¢aligmaya uygulandigini
gosterir. Son olarak kelime kullanim sikligini tahmin etmek igin kullanilan
Zipf Yasasrnin uygulanmasi neticesinde bulgularla uyugmayan sonuglar elde
edilmigtir.

Her bilimsel aragtirmada oldugu gibi bu ¢alismanin da bazi sinirhiliklar
ve gelecek ¢aligmalar igin Onerileri bulunmaktadir. Aragtirmada konuyla
ilgili yalmzca Web of Science veri tabaminda yer alan g¢aligmalardan
yararlanilmugtir.  Gelecekteki  ¢alismalarda  aragtirmacilarin farkli  veri
tabanlarindan faydalanmasi sonuglar bakimindan literatiire katki saglayabilir.
Ayrica yapilan atiflarin analizini kapsayan ayrintili ¢aliymalarin yapilmasi
da aragtirmacilara onerilir. Toplumsal katki olarak, aragtirmadaki sonuglar
akademik gevre agisindan 6nem arz etmesinin yani sira ikinci konut sahipleri
ve yerel yonetimler igin de 6nem arz edebilir. Ayn1 zamanda da ikinci konut
sahibi olmak isteyenlerin se¢im konusunda hangi kriterlere bakabilecegi
konusunda bilgi sunabilmektedir. Tkinci konut sahiplerinin bulunduklari
bolgeye kattiklart degerleri ortaya koymasinin yani sira yerel yonetimlerin
ikinci konut alanlarin1 nasil saglkli sekilde yonlendirebilip aksiyon
gelistirebilecekleri konusunda da 6nemli bir aragtirma olarak diisiiniilebilir.
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Bolum 5

Karavan Turizmi

Ezgi Can Altuntag’
Sezer Koseler?

Sefik Okan Mercan?®

Ozet

Tarizm olgusu, insanlarin bilinglenmesi, stirdiirtilebilir turizme olan egilim,
teknolojik gelismeler ve Ozellestirilmis turizm iiriin ve gesitlerine olan
ihtiyaglarin artmasi nedeniyle degisme gostermistir. Bunun sonucunda
alternatif turizm tiirleri ve insanlarin ihtiyaglarini gozeten bir¢ok turizm
Uriinii ortaya ¢ikmustir. Siirlig turizminin bir alt segmenti olan karavan
turizmi, pandemiyle birlikte daha popiiler bir turizm gesidi haline gelmistir.
Gerek siirdiiriilebilir bir turizm ¢esidi olmasi gerekse dogayla etkilesim
kurmaya firsat vermesi karavan turistlerinin sayisinin artmasinda 6nemli
rol oynamugtir. Konaklamanin yapildigt yerlerin ayni olmasi, siirdiiriilebilir
olmasi ve dogayla ig ige bir turizm ¢egidi olmast dolayistyla kamp turizmiyle
birlikte degerlendirilen karavan turizmi ilgili alanyazinda genel olarak
birlikte caligtlmigtir. Karavan turizmi Ozelinde ¢aligmalarin yetersiz oldugu
diigiincesiyle bu galigmanin amaci karavan turizminin 6nemi ortaya koymak
ve alanyazina katki saglamaktir. Bu galiygmada yapilan alanyazin taramasi
igiginda;  karavanlarin  tarihsel gelisimi, karavan turizminin Ozellikleri,
stirdiiriilebilir turizm ile baglantisi, karavan turizmiyle karistirilan kavramlar,
karavan turistinin Ozellikleri incelenmistir. Bunun yani sira diinyada ve
Tirkiye’de karavan turizmi ile ilgili istatistiklere de yer verilmig ve konuyla
ilgili 6neriler sunulmustur.
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1. Girig

Ikinci diinya savagi sonrasinda gelismeye baglayan deniz-kum-giines
tgliistiyle taninan kitle turizmi ile dogaya verilen zararlari azaltmak ve
turistlerin  degisen isteklerine ve ihtiyaglarina ayak uydurabilmek igin
turizmde gesitlenmeye  gidilmistir. Ozellikle 1990’ yillardan itibaren
bu gesitlilik bir¢ok alternatif turizm ¢egidinin ortaya ¢ikmasina olanak
saglamistir (Zayim vd., 2022: 218). Son yillarda turizmde gesitlenmeler
ve farkli hizmet anlayiglarina yonelimde artig goriilmektedir. Bu yonelim
gogu zaman bireysellik, mekan ve zaman sinirlarindan kopma ve gevrecilik
egilimleri tarafindan gekillenmektedir. Karavan turizmi bu egilimlerin
sonucunda ortaya ¢ikan bir kavramdir. Karavan turizmi, dogayla i¢ ige
ve daha Ozgiir bir seyahat deneyimi sunmasindan dolayr popiiler olan bir
tatil segenegi olarak dikkat gekmektedir. Karavan, bireylere hem konforlu
bir yagam alan1 hem de 6zgiirce rotalarini belirleme olanag: saglamaktadur.
Karavanlar 6zellikle Covid-19 sonrasinda sosyal mesafeyi koruyarak seyahat
etmek isteyen insanlarmn tercihi olmustur. Bu araglar; ulagim, konaklama,
yeme-igme gibi ihtiyaglar1 kargiladigi igin kimilerine gore sadece tatil
secenegi degil ayn1 zamanda bir yagam bigimi olarak degerlendirilmektedir.
Karavancilik, gehir yagaminin stresinden uzaklagmak isteyenler i¢in 6nemli
bir firsat yaratmaktadir. Bu ylizden son yillarda 6zellikle Amerika, Avustralya
ve Avrupa’da birgok turist bu tatil tiiriinii tercih etmeye baglamugtir.

Tiirkiye’de karavan turizmi son yillarda yayginlasmaktadir. Bu noktada
karavancilik, Tiirkiye i¢in bir yeni egilim 6zelligi gostermektedir (Yilmaz ve
Giiglii Nergiz, 2023). Tiirkiye, egsiz dogasi, tarihi zenginlikleri ve zengin
kiiltiire] mirastyla karavan turizmi i¢in 6énemli bir potansiyel tagimaktadir.
Tiirkiye’nin dogusundan batisina ve gilineyinden kuzeyine birgok rota
karavan turistleri tarafindan kesfedilmeyi beklemektedir. Ozellikle Antalya
ve gevresindeki sehirler karavan turistleri tarafindan ilgi gormektedir (Kenar,
2023). Biitiin ilgiye ve potansiyele ragmen Tiirkiye’de karavan turistlerinin
ihtiyaglarii  kargilayacak tesis ve donamimlarin yetersizligi karavan
turizminin 6niinde bir engel olusturmakta ve bu turizm gesidinin Tiirkiye’de
yayginlagmasinin 6niine gegmektedir (Tirkay vd., 2024).

Literatiir incelendiginde karavan turizmi ¢aligmalarinin yetersiz oldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte faydalanilan tesislerin ayni olmasindan
dolay1 genel olarak karavan turizmi ve kamp turizmi birlikte ¢aligtimigtir. Bu
¢aligma da sadece karavan turizmine odaklanmaktadir.
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2. Karavan Kavrami ve Tarihi

TDK’de karavan kelimesi “bir otomobilin arkasina takilan veya hem
tagit hem konut olarak kullanilan tistii kapali, ev 6zelliginde arag¢” seklinde
tanimlanmaktadir (TDK, 2024). Kokeni Fransizca “caravane” olan karavanin
geemisi atl arabalarin yaygin oldugu ozellikle Ingiltere ve Avrupa’da
konargogerlerin dolagtigi 1880’lere kadar uzanmaktadir. Daha o donemlerde
bile arabalar tekerlekli evlere doniistiiriilmiigtiir. O karavanlarin bazilarinda
tuvaletler, komiir sobalari, hatta piyanolar bulunmaktadir. Konargoger
gezginlerinin en {inliisii olan Dr. R. W. Gordon Stables, 1885 yilinda inga
edilen 2 ton agirhiginda ath karavan kullanmugtir. Ancak I. Diinya Savagrnin
baglamasiyla birlikte ath karavanlarin sonu gelirken ticari karavan tiretimi
gelisme gostermistir (Patterson vd., 2015). 20. yiizyilin baglarindan itibaren
donemin teknolojisine ayak uydurarak ahsap tasarimlardan uzaklagan karavan
{iretimi, motorlu tagitlara uygun olarak tasarlanmugtir. Ozellikle 1930’lar
karavan tiretiminde ve kullaniminda hizl bir gelisime gahitlik etmigtir. Celik
govdeli ilk karavan 1938 yilinda tretilmigtir (Hjlager, 2015). O yillarda
ozellikle ABD’de gelisim gosteren karavan ticareti, 400.000’¢ yakin karavan
dretimi ile sonuglanmistir (Patterson vd., 2015). 20. ylizyihn baglarindan
itibaren teknolojinin geligimiyle birlikte karavanlar degigerek giiniimiiz
karavanlarina doniigmiistiir (Sekil 1.).

Sekil 1. Kavavan Tasariumnn Tarvibsel Siiveci

1885 Emekli bir Deniz Kuvvetleri doktoru olan Dr.
Gordon Stables, 19. yiizyilda diinyanin ilk bog karavan
olan The Wanderer’1 kullandi. Karavan, ormanda birkag
saat gecirmek igin tasarlanmisti. Uzunlugu 30 metre
olan karavanin iginde bir kitaplik, bir Cin dolabr ve bir
piyano bulunmaktaydu.

1919 Tlk ticari turne kervani, Birinci Diinya Savasr’'ndan
sonra Eccles araba ile ¢ekilen karavanla ortaya gikt1.
Ingiliz Bill Riley ve oglu tarafindan kurulan Eccles
Motor Transport, modern karavanlart dogurdu. Tlk

modelleri o sirada 90 Euro fiyatliydi ve o doneme gore
oldukga pahaliydi.

1937 1930’larda karavanin daha uygun fiyatl: hale
geldigini ve bu nedenle orta siniflarla daha popiiler
oldugunu donemlerdi. 1lk iiretici Car Cruiser, karavan
agirhiginin azaltilmasi ve hafifletilmesi agisindan
zamaninin gok ilerisindeydi. Ornegin, 1937 Car Cruiser

Rallisi Four De Luxe, karavan tasariminin aerodinamik
agidan 6nemli Olgiide ilerledigi bir tasarimdi.
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e

1946 Karavana ¢gogunlugun ilgi duymasi uzun zaman
aldr ama 1930’larda Eccles karavanlari, tiim diinyadan
ozel kigiler ve konargogerler tarafindan ilgi gérmeye
bagladi. Tkinci Diinya Savas’ndan sonra Eccles, jigs ve
flow-line montaj ile seri tiretim Sl¢eklerinde tiretilen
National Caravan kuruldu. Fiyatlar daha ucuz olmasina
ragmen markayt liiks statiistinden ¢ikaramadi.

1973 1970°l yillarda karavanlar, alagimli aliiminyum
panellerden yapilmigti. Bu paneller onlar1 daha
saglam yapmisti. ABI Monza serisi; ik, hafif ve biitge
dostuydu.

1958 50’lerin sonunda, Cheltenham Company
tarafindan Cam takviyeli plastik kullanimi bagladi.
Cheltenham Sable, hafifligi ve uzunlugu sayesinde
giftler tarafindan uygun oldugu i¢in o zamanin en iyi
modellerinden biriydi.

1969 Ace, Birlesik Krallik’taki ilk karavan iireticisi olan
GRP, diger iireticilerden 15 yil 6nce tam yiikseklikte 6n
ve arka panelleri tireten ilk tireticiydi.

[ 3=

1979 Astral Cameo 1980’lerde ve sonrasinda ikiz

aks kervan popiilaritesinin hizini belirleyen firma
olmustur. Astral markasi, 1970’lerde turizm karavan
pazarinda biiyiik bir oyuncu olmus ve gift aks turizmini
endiistrinin temel unsurlarindan biri haline getirmeye
yardimci olmustur.

1989 Swift her zaman yenilikgi teknolojilere biiyiik
yatirim yapmustir. 1989 yilinda Corniche’yi piyasaya
stirdiiler. Bu model aerodinamik bir ¢ekim sunmak
igin CTP kaliplarini kullanarak tasarimda ilerleme
kaydettiler.

1996 Bailey Ranger tarz agisindan ¢igir agan bir formda
olmasa da ckonomik, hafif ve aranan bir markaydi. Aile
ve giftlere az para ile iyt donanimli bir karavan sundu ve
2010 yilina kadar en ¢ok satilan karavan oldu.

1998 Elddis, Genesis’i igte ve dista giiglii stillerle
yeniden piyasaya siirdii. Isminin anlamu yaratihs olan
tirtin 1998°den giiniimiize kadar tiim Elddis iiriinlerinin
satigint etkilemektedir.




Ezpi Can Altuntas | Sezer Kiseler / Sefik Okan Mercan | 131

2008 21. yiizyilda karavan tasarimi kavrami ortaya
¢tkmaya bagladi. Tki Avustralyali mimar tarafindan
gelistirilen bu model, her miigterinin kendi diizenini
saglamasina olanak veriyordu. Model giiniimiizde
de pazardaki en orijinal rémorklardan biri olarak
gosterilmektedir.

2011 2011, diger birgok iireticiyi etkilemeye devam
eden sunroof Conquerors ve Challenger serilerini
baglatan Swift Group’un yiliydi. Swift 2000’1 yillarda
biiyiidii ve gimdi Sterling, Sprite ve Autocruise’i
kapsamaktadir.

2012 Sealander kervanlarinin denize agildig: yil oldu.
Bu yatakli mobil ev, elektrikli bir gemi ve kamp
romorkunun 6zelliklerini birlestirmek amaciyla Alman
tasarimc1 Daniel Straub tarafindan tasarlandi.

Kaynak: Ari, 2019

3. Karavan Turizmi

Karavan turizmi, ulagim ve konaklama ihtiyaglarina cevap vermektedir.
Bu nedenle siiriis turizminin (drive-tourism)* bir alt kiimesidir. Prideaux ve
McClymont (2006) karavanciigy “bir gezi sirasinda ana konaklama bigimi
olavak karavamm kullamldyp bir turizm alt kiimes:” olarak tanimlamigtir.
Bir diger tanimda karavan turizmi, “istenilen yerde durulup konaklama
yapulabilmesi, istenilen zamanlarda haveket edilebilmesi, otel tarz isletmelerin
konseptlerine wyma  zorunlulugundan  kagimilmasima  olanak  sagjlwyan  bir
alternatif turizm tigri” olarak tanimlanmugtir (Akgura ve Karadag, 2015:
107). Ozellikle son yillarda popiilerlik kazanan karavan turizmi; giinliik
hayatin kurallarindan uzaklagma, daha fazla 6zgilir hissetme ve otelin
sinirlarindan uzak ev konforunda bir tatil deneyimi sunmaktadr.

Karavan turistleri, tatillerini otel gibi sabit yapilarda yapmak yerine
karavanlarda yapmay1 tercih eden kisilerden olugmaktadir. Bu nedenle
karavan turisti diger turistlerden ayrilmaktadir. Literatiirde karavan turistinin
profilini belirlemeye yonelik kisith g¢aligma bulunmaktadir. Konuyla ilgili
caligmalardan biri Southerton ve digerlerine (1998) aittir. Arastirmacilara
gore karavan turisti ozellikleri bakimindan dort grupta incelenebilir. Tlk

4 Siirtig turizmi, “kisisel ya da kivalik biv avagla bir baglangig noktasimdan biv vavis noktasina seyahat
etmeye ve yoleuluk surasimdn turizmle ilgili aktivitelevle meggul olmayn odaklanan turizm”™ olarak
tammlamustir (Prideaux ve McClymont, 2007).
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grup eglence arayiginda olan, genellikle gocuklariyla tatil yapan ve karavan
kiralayan grup aile eglencesi arayanlardur. Tkinci grup bog zaman aktivitelerine
katilmak igin karavani bir arac1 olarak kullanan aktivite arayanlardir. Ugiincii
grup tek baglarina kalmaktan hoglanan, kalabaliklardan hoglanmayan
bireylerden olusan ©zel rahatlayicilardir. Son grup ise meraklilar olarak
adlandinlan turistlerdir. Bu turistler karavan kiiltiiriine karst meraklidir
ve karavan onlar i¢in bir yagam tarzidir. Konuyla ilgili bir diger ¢alismada
Brooker ve Joppe (2013), karavan turistlerini kahg siirelerine gore 3 sinifta
incelemistir. Buna gore, turistlerin y1l boyunca karavanlarda konaklamasi tam
zamanli konaklamadir. Uzun siireli konaklama, mevsimsel konaklama olarak
tanimlanmaktadir. Bu turistler mevsim boyunca karavanlarda konaklayip
daha sonra kalici evlerine donen turistlerdir. Kisa siireli konaklama ise kisa
sireli hafta sonu tatili igin konaklayan turistlerdir.

Farkl turist tipolojileri farkli motivasyonlari da beraberinde getirmektedir.
Genel olarak karavan turistleri; dogay1 deneyimleme, sosyallesme, ozgiirlitk
ve stresi azaltmak gibi motivasyonlarla hareket etmektedir. Karavan
turistlerinin motivasyonlarini inceleyen birgok aragtirma bulunmaktadir.
Bunlardan biri Prideaux ve McClymont (2000) tarafindan yapilmig
caligmadir. Aragtirmacilara gore karavan turistleri, kiiltiirel degerleri ziyaret
etme, dogayla yakinlik kurma ve az maliyetle yeme-igme ihtiyaglarini
giderme motivasyonlartyla seyahat etmektedir. Bir diger ¢aliymada Cridland
(2008), yagh karavan turistlerinin motivasyonlarini incelemistir. Buna gore
yagh karavan turistleri rutinlerinden uzaklagma, maceraya atilma ve yeni
deneyimler kazanma motivasyonlariyla karavan turizmine katilmaktadir.
Mundet vd. (2023) ise ¢aliymasinda dogayla temas kurma, yeni yerler
kestetme, Covid-19°dan etkilenmeme, arkadag ve aileyle deneyim paylagma ve
rahatlama unsurlarinin karavan turistlerini motive ettigi sonucuna ulagmugtir.

Brooker ve Joppe (2013) agik hava konaklama sektoriinii karavan
parklar1, kamp alanlar1 ve “glamping” alanlar1 olarak belirlemistir. Karavan
kullanicilari, kirsal alanlarda belirlenmis noktalarda konaklama olanagina
sahiptir. Bu alanlara karavan parklar1 denilmektedir. Karavan parklar1 temel
diizeyden daha liiks standartlara kadar ¢esitli hizmetler sunmaktadir. Ancak
giiniimiizde bu sektor 6nemli bir rekreasyon ve turizm etkinlikleri deneyimine
doniigmektedir (Rogerson ve Rogerson, 2021). Dogal alanda yapilan turizm
bir¢ok etkinlik firsatini da beraberinde getirmektedir. Karavan turistleri,
karavan parklarinda konaklayarak; fotograf safarisi, kug gozlemciligi, flora
ve fauna gozlemciligi, bisiklet turu, fuar ve festival etkinlikleri, yerel hayatt
deneyimleme, trekking ve balikgilik gibi etkinliklere katilabilmektedirler
(Onciil ve Nemutlu, 2023).
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Tiirkge alanyazinda Tiirkiye’de sadece karavan turizmi Ozelinde
caligmalarin az oldugu goriilmektedir. Karavan turistini Tiirkiye’ye ¢ekmek
igin karavan turisti profilinin, isteklerinin, ihtiyaglarinin ve motivasyonlarinin
belirlenmesi 6nemlidir. Bu sayede Tiirkiye’nin karavan turizmi potansiyeli
daha iyi gekilde degerlendirilebilecektir.

3.1. Karavan Turizminin Surdurilebilir Turizmle ili§kisi

II. Diinya Savagrndan sonra 6ne ¢ikan ve deniz-kum-giines tigliistiyle
ifade edilen kitle turizmi; ¢evreyle uyumlu olmayan uygulamalari, kaynaklarin
sorumsuz bir gekilde kullanilmas1 ve yanlig yonetim gibi nedenlerden dolay1
ckonomik, sosyal ve gevresel olarak ciddi tahribata sebep olmustur (Zayim
vd., 2022: 217). Kitle turizminin sebep oldugu tahribatin dikkat ¢ekmeye
baglamast ve bireyselciligin sebep oldugu turizmde farklilik arayist; 6zel ilgiye
dayali alternatif turizm tiirlerinin dogmasina sebep olmustur. Sonrasinda ise
stirdiirtilebilirlik kavrami biiyiik 6nem kazanmaya baglamistir (Yilmaz ve
Giiglii Nergiz, 2023: 16).

Diinya Turizm Orgiitii (2023) siirdiiriilebilir turizm ilkelerini; gevresel
stirdiiriilebilirlik, sosyal siirdiirtilebilirlik ve ekonomik siirdiiriilebilirlik olmak
tizere 3 boyutta incelemigtir. Buna gore; ekolojik dengeyi korumak, dogal
mirasin ve biyolojik ¢esitliligin korunmasini saglamak, ¢evresel kaynaklardan
sorumlu bir gekilde yararlanmak gevresel stirdiiriilebilirligi; yerel toplumun
sosyokiiltiirel 6zgiinliigiine saygr gostermek, toplumun kiiltiirel mirasini
ve geleneksel degerlerini koruyarak hosgorii ve anlayis i¢inde olmak sosyal
stirdiiriilebilirligi ve tiim paydaglara adil bir gekilde dagitilan sosyoekonomik
faydalar saglamak, yoksullugun azaltilmasina katkida bulunmak ve istihdam
ve gelir firsatlar1 yaratmak da ekonomik siirdiirtilebilirligi temsil etmektedir
(Tokmak, 2023).

Yukaridaki ilkelerle uyumu nedeniyle doga temelli bir turizm tiirii
olan karavan turizmi ¢ogu zaman siirdiiriilebilir bir turizm tiirii olarak
degerlendirilmektedir. Bu nedenle literatiirde bir¢ok ¢aligma karavan turizmi
ile stirdiiriilebilirligi iligkilendirmistir.

Hardy ve Kirkpatrick’e (2017) gore karavan turizmi, ¢evresel olarak
stirdiiriilebilir bir turizm tiirtidiir. Bunun nedeni her ne kadar doga kaynakl
bir turizm olsa da karavan turizminde diger turizm tiirlerine oranla su,
temiz hava gibi kaynaklarin tiiketimi diigiiktiir. Bununla birlikte binalarin
kullanildig1 otel gibi konaklama tesislerine gore arazi kullanimi azdir.
Bu da karavan turizminde minimal bir tiiketimi miimkiin kilmaktadir.
Swarbrooke (1999) ise karavan turizminde geleneksel konaklama tiirlerine
oranla altyapiya ok ihtiyag duyulmadigi igin arazi kullaniminin az olacagini
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belirtmektedir. Swarbrooke’e gore arazi kullaniminin az olmasi ¢evresel
bozulmay1 engelleyebilir. Bununla birlikte karavan tatilleri fazlaca ziyaret
edilen destinasyonlardaki niifus yogunlugunu azaltarak bu bolgelerdeki
turizmden kaynaklanan zararlar1 azaltabilir (O’Neill vd., 2010).

Rogerson (2021) c¢aliymasinda, karavan turistlerinin  ekonomik
stirdiiriilebilirlige  katkisindan ~ bahsetmektedir.  Rogerson,  karavan
turistlerinin yerel iriinlerden faydalandigini ve bunun yerel ekonomiye
katki sagladigini belirtmektedir. Holloway vd. (2011) ise Avustralya’da
karavan turistlerinin yerel isletmelere ve topluma kargi sorumlu ve duyarh
davrandiklar1 ve yerel isletmelerden aligveris yaparak bu igletmeleri ve
toplumu destekledikleri sonucuna ulagmuglardir.  Karavan turizmi ayni
zamanda istthdam yaratma kapasitesine sahiptir. Karavan alanlar1 turizm
aktiviteleri kapsaminda mevsimlik istihdam olanaklar1 saglayabilmektedir
(Onciil ve Erduran Nemutlu, 2023).

Tiirkay, Dilmag ve Tagerer (2024) galiymalarinda karavan turistlerinin
seyahat motivasyonunda sosyallesmenin 6nemli bir yeri oldugu sonucuna
ulagmuglardir. Calismanin sonuglarina gore karavan turistleri i¢in arkadag
edinmek, sosyal iligkilerini gelistirmek 6nemlidir. Bir¢ok karavan turistinin
ailesiyle veya arkadaslartyla seyahat etmesinin nedeni de budur. Foley
ve Hayllar (2007) ise caligmalarinda karavan alanlarinda arkadasghk ve
topluluk konusunu iglemistir. Sonuglara bakildiginda karavan turistleri igin
topluluk hissi 6nemli dostluk yollar1 saglamigtir. Karavan turistlerinin 6nem
verdigi dostluk iliskileri karavan parklarinin odaginin tesis ve hizmetlere
yogunlagmasindan ziyade arkadaghk ve topluluk hissinin olugmasini
saglayacak uygulamalara yogunlagmasi gerektigini gstermektedir. Ornegin
birden fazla aile grubunun beraber zaman gegirmesi igin barbekii alanlar1 ve
piknik masalarinin tasarlanmasi bu arkadaghigin olusmasina katki saglayabilir.
Karavan turizminin ayrica yeni nesillerin egitimine katki saglama potansiyeli
de bulunmaktadir. Bazi aileler ¢ocuklarina dogal ve ¢evresel duyarlihik
kazandirmak ve dogal ve sosyal varliklara saygi duymay1 6gretmek amaciyla
karavan turizmini tercih etmektedir (Garst vd., 2010).

Karavan turizmi literatiirde genellikle siirdiiriilebilir bir turizm olarak
nitelendirilse de dogaya olumsuz etkileri de olabilmektedir. Bunun nedeni
insan faaliyetlerinin dogay1 olumsuz etkileme potansiyelidir. Yiiksek ses
ve organik olmayan atiklar dogaya zarar verebilmektedir. Diger bir neden
bilingsiz kullanimdir. Karavan kullanicilari, dogaya verdikleri zararlarin
farkinda olmayabilirler. Ozellikle yeni kullanicilar, gevresel hassasiyet
konusunda diigiindiikleri kadar duyarli olmayabilirler bu da dogaya 6nemli
zararlar verebilir. Kontrol edilemeyecek kadar biiyiik alanlar nedeniyle
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karavan kullanicilarini takip etmek ve kontrol etmek zorlagmaktadir. Dogal
yagama serbest bir gekilde girebilen kamp ve karavancilar yanhg davraniglart
nedeniyle dogaya 6nemli ciddi zararlar verebilirler (Bilim ve Ozer, 2021).

Caligmalarda da goriildigii lizere karavan turizmi genel olarak
stirdiiriilebilir bir turizm tiirli olarak goriilmekte ve siirdiiriilebilirlik ile
iligkilendirilmektedir. Ancak yanls yonetim uygulamalart ve bilingsiz
gerceklesen bir karavan tatili dogaya geri dondiiriilemez hasarlar da
verebilmektedir. Tiirkiye’de ise karavan turizminin gelisebilmesi igin
stirdiirtilebilirlik bilincinin ve siirdiirtilebilir uygulamalarin olugturulmas:
gerekmektedir. Bunun igin bu konu ile ilgili egitimlerin verilmesi, karavan
turizminin stirdiiriilebilirligini saglamak ve dogaya verilen zarar1 en aza
indirmek i¢in 6nemlidir.

3.2. Karavan Turizmi ile Karistirilan Kavramlar

Karavan turizmi diger birgok turizm gesidiyle benzer ve uyumlu 6zellikler
gostermektedir. Karavanlar ozellikle bulunduklar yerler, konaklama tiirii
ve motivasyonlar baglaminda benzer kavramlarla karistirilmaktadir. Bu
kavramlar genel olarak ¢adir kampgiligi ve glamping’tir. Bu kavramlar
agagida agiklanmaktadir.

3.2.1. Gadir Kampgilig:

Kampgilik, yenilenme ve sosyallegsme igin aktivite olanag: sunan popiiler
bir konaklama ve agik hava rekreasyonu olarak tanimlanabilir (Brooker ve
Joppe, 2014; Brochado ve Pereira, 2017).

Tablo 1. Kampeilyym Taribsel Gelisimi

Sene Gelisim

1861 Organize bir sekilde yapilan ilk kamp-ABD

1874 Tatil amagh ilk kamp- ABD

1876  Ilk 6zel nitelikli kamp

1885 Herkese hitap eden ilk kamplar

1900 1lk geng erkekler kampi

1908 Kampgihk ile ilgili ilk el kitabi- Thomas Hiram Holding
1910 Amerikan Kamp Birligi'nin (ACA) kurulusu

1912 Tlk kizlar kampi

1941 Genglik Kamplar1 Birligi’nin kurulusu

1948 Tlk defa kamp standartlarindan bahsedilmeye basland.

1996 Tlk kez akredite kamplarda konaklamak igin konaklama bedeli alinmast
kararlagtirildi.

1997 Tlk defa kamp alanlarinin gocuk gelisimine etkisi ile ilgili aragtirmalar
yapildi

Kaynak: Topay ve Kogan, 2009
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Tabloda da goriildiigi gibi 1860’lardan beri devam eden kampgilik
faaliyetleri insanlara saghklar1 i¢in pozitif etki yaratma ve sehir yagaminin
kalabaligindan uzaklagma firsat1 sunmaktadir. Kamplar 6zellikle pandemiyle
birlikte popiilerligini artirmigtir.  Gilintimiizde geleneksel kampgiligin
yaninda glamping, kis kampgiligy, tarihi kampgilik gibi farkl tiirler ortaya
cikmigtir (Gok ve Ozhasar, 2023). Bu da literatiirde kavram karmagasina
neden olmustur.

Cadir kampgilig1 ve karavan kampgilig literatiirde ¢ogu zaman birlikte
kullanilmaktadir (Akpur ve Zengin, 2019). Bunun nedeni doga turizm
destinasyonlar1 olarak kamp alanlarinin hem gadirlara hem de karavanlara
ev sahipligi yapmasidir. Ancak ¢adir kampgiligi ve karavan kampgihig
birbirlerinden farkli kavramlardir. Geleneksel ¢adir kampgiligy, kisa siireli
olarak dogal yasamin iginde ve gadirda konaklama faaliyetidir. Diger taraftan
karavan bir karayolu aracidir. Zaman iginde teknolojik gelismelerle birlikte
daha konforlu bir tatil sunan karavanlar 6nemli bir turizm araci haline
gelmistir (Gtirer, 2024).

Cadir kamplari ve karavan kamplar: farkli konaklama sekillerinden dolay:
tarkli avantaj ve dezavantajlara sahiptir. Geleneksel ¢adir kamplari, diigiik
maliyetli ve herhangi bir biiyiik sermaye olmadan erisilebilirdir. Ote yandan
karavan kampgilig icin 6zellikle ilk maliyetler yiiksektir ve belli bir yatirim
gerektirmektedir. Bu nedenle ¢adir kampgilig: diisiik gelir diizeyine sahip
genglerin ilgisini gekerken, karavanlar yiiksek gelire sahip belli bir yagin
tizerindeki bireylerin kullandigy araglardir (Akpur ve Zengin, 2019). Cadir
kampgiliginda kamp kurma alanlar1 ¢ok esnektir. Kamp alanlar1 ve diger
dogal alanlar olmak iizere bir¢ok yerde ¢adir kurulabilir. Ancak karavanlar
i¢in konaklama yeri bulmak 6nemli bir sorundur. Kamp alanlarindan bazilar
karavanlar i¢in uygun olmayabilir. Bu da gidilebilecek destinasyonlar:
sinirlandirabilir. Cadir kampinda dogal yagam daha yakin hissedilebilir. Ancak
karavanlar dogayla biitiinlesmenin 6niine gegebilir. Karavan kamplari, bir ev
rahathig1 sunmaktadir. Karavanlarin igerisinde yatak, mutfak ve banyo gibi
alanlar dogada bir ev konforu saglamaktadir. Ancak ¢adir kamplari, herkes
i¢cin uygun olmayabilecek rahatsiz durumlar1 da beraberinde getirebilir.
Karavan kamplar1 olumsuz hava kogullarindan korunmak konusunda gadir
kamplarina oranla daha avantajhidir. Karavanlar daha uzun siireli tatiller igin
daha uygun bir segenektir. Ancak ¢adir kamplar1 olumsuz hava kogullarina
karg1 duyarlilig ve rahatsiz olabilecek konaklama gekli nedeniyle daha kisa
tatiller i¢in uygundur (https://www.caravansa.co.za).
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3.2.2. Glamping

Dogal yagami deneyimlemek ancak bunun igin konforundan ve liks
yasamdan feragat etmek istemeyen turistler i¢in uygun olan glamping
“glamorous” (ihtisamli) ve “camping” (kamp) kelimelerinden tiiretilmis
bir kavramdir. Kokeni Afrika safarilerine dayanan bu turizm gesidi kamp
yagaminin olumsuz etkilerini ortadan kaldirarak dogal yasamda liiks bir tatil
olanag: sunmaktadir. Dogayla uyumlu olmasindan dolayr siirdiirtilebilir bir
turizm olarak nitelendirilen glamping liiks ¢adirlar, kabinler ve aga¢ evler
gibi sabit yapilarda konaklamay1 igermektedir (Brooker ve Joppe, 2013).
Her gegen giin daha fazla insan bu iirtinii tercih etmektedir. Glamping’i
tercih eden turistlerin 6zellikleri agagidaki gibidir (Ergiiven vd., 2015).

* 50 yag iizerindeki kisiler

* Saghkl ve siirdiiriilebilir yagam tarzini benimseyenler
* Yiiksek gelire sahip kisiler

* Orta gelire sahip olan giftler ve aileler

* Dogayu, liiksii seven ancak kamp malzemeleriyle ugragmak istemeyen
kigiler

* Dogada iken ayn1 zamanda liiksiin keyfini yagamak isteyen kisiler

* Gegmigteki kamp anilarini hatirlamak ve bu deneyimi konforla
birlestirmek isteyen kisiler

* Otel diginda dogada dinlendirici aktiviteler yapmak isteyenler
* Kamp sirasinda ¢ocuklarinin sosyallesmesini isteyen ebeveynler

Glamping’i karavan turizminden ayiran 6zelliklerden biri tatil igin sabit
yapilarin tercih edilmesidir. Karavan turizmi farkli noktalara hareket ederek
yeni yerler kegfetme olanagi sunarken glamping sadece bulundugu gevrenin
aktivitelerinden ve dogal giizelliklerinden faydalanmay1 igermektedir. Diger
bir fark ise glamping daha izole bir tatil deneyimi isteyenlerin tercih ettigi
bir aktivite (Gok ve Ozhasar, 2023) iken karavan turizmi daha sosyal bir tatil
deneyimi isteyenler i¢in uygundur (Akpur ve Zengin, 2019).

3.3. Diinyada ve Tiirkiye’de Karavan Turizmi

Covid-19 salgin1 tiim diinya igin yikicr etkileri gok biiyiik olan bir siiregtir.
Bu dénemde kitle turizmi yerini daha g¢ok alternatif turizme birakmustir.
Pandemi doneminde en ¢ok artig gosteren alternatif turizm tiirlerinden
biri de kamp ve karavan turizmidir. Istatistikler incelendiginde pandemi
doneminde ABD’de karavan sektoriinde %80’lik bir talep artig1 goriilmiistiir
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(TOBB, 2021). Bu talep ozellikle Kuzey Amerika’da tescil edilen karavan
sayilarina da yansimistir (Resim 1.).

Resim 1. Diinya’dan tescil edilen Karavan sayiar:

Dinya'da Yenl Tescil Edilen Karavan Sayilari
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Kaynak: KUZKA, 2024

Pandeminin bitmesiyle 2023 yilinda Kuzey Amerika’da tescil edilen
karavan sayilarinin %36,5 oraninda diigtiigii tespit edilmistir. Avrupa karavan
sektorii i¢in durum daha stabildir (KUZKA, 2024). Avrupa’nin karavan
sayilart incelendiginde Almanya’nin 1.678.087 karavan sayist ile birinci iilke
oldugu goriilmektedir (Resim 2.).

Resim 2. Avrupa’da Kullanian Karavan Sayilar:
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Kaynak: KUZKA, 2024
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Tiirkiye’de karavan sektorii diger birgok Avrupa iilkesine gore
geridedir. Bunun nedeni yurt diginda bulunan karavan sektoriiniin zamanla
uzmanlagmasi ve Tiirkiye’nin bu sektorde daha yeni olmasidir. Tiirkiye’de
ozellikle 2021 yilindan itibaren karavan sayilarinin onemli 6lglide arttig
goriilmektedir. Tirkiye’de genel olarak motorlu karavanlarin eski araglarin
doniigtiirtilmesi ile iiretildigi goriilmektedir. Cekme karavanlar ise yeni
dretilmis karavanlardir (KUZKA, 2024).

Tiblo 2. Tiirkiye’de Yillara Gore Trafige Kayitls Kavavan Sayidar:

Motokaravan Cekme Karavan
2017 1.237 3.172
2018 1.543 3.626
2019 1.850 4.230
2020 2.849 5.982
2021 4.934 10.845
2022 8.089 15.500
2023 13.437 20.429

Kaynak: KUZKA, 2024

Tiirkiye Seyahat Acentalar1 Birligi’nin 2021 yilinda 1072 kisi tizerinde
yaptig1 bir ¢aligmaya gore 2021 yilinda karavan tireten igletme sayis1 toplam
igletme sayisinin %20’sini olugtururken karavan kiralayanlarin sayisinin %40
oldugu goriilmiigtiir. Karavanlar1 hem tireten hem de satan isletme orani
ise %40 olarak bulunmugtur. Kiralanan karavanlarin %85,8 oranla yaz
aylarinda kiralandig, en az karavan kiralamanin ise %32,8 ile kig aylarinda
oldugu tespit edilmistir. Covid-19 siirecinde Tiirkiye’de sokaga ¢ikma
yasaginin iiretim konusunda tedirginlige sebep olmasi ve tedarik stirecinin
olumsuz etkilenmesi pandeminin karavan sektoriine olumsuz etkileri olsa
da kiralama adetlerinin artmas: karavan turizmine olumlu etkisi olarak
goriilmektedir. Dogayla bulugma istegi, kalabaliktan kagma istegi covid-19
stirecinde insanlart kamp yapmaya yonlendiren sebepler olmugtur. Bu
sebepler haricinde viriisten korunma istegi ve ekonomik oldugu diigiincesi de
covid-19 siirecinde insanlar1 kamp alanlarina geken sebeplerdir (TURSAB,
2021).

Pandemiden sonra karavan turizmi bityiimeye devam etmistir. Giiniimiizde
insanlarin gadir ve karavanlartyla kamp yapabilecegi dogal giizelliklerle dolu
bir¢ok kamp alan1 bulunmaktadir. ABD’de yapilan tahminlere gore yaklagik
16.000 kamp alan1 bulunmaktadir. Ozellikle Kuzey Amerika’da popiiler olan
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kamp ve karavan turizmi Avustralya ve Yeni Zelanda’da da oldukga yaygindir.
Avrupa’da ise Hirvatistan, Almanya, Ispanya, Tiirkiye ve Birlesik Krallik’ta
kamp ve karavan turizminin yaygin oldugu belirtilmektedir. Uluslararasi
baglamda kamp turizminin etkilerinin arttigy ¢inki “kamperlygin biv nis iiviin
olmaltan gilksp ana akun turizmine dondistiigii” belirtilmektedir (Rogerson ve
Rogerson, 2020).

Tiirkiye’de ise karavan turizmi igin uygun bir¢ok dogal alan bulunmaktadr.
Bu alanlardan bazilar1 Tablo 3’te belirtilmektedir.

Tablo 3. Tiirkiye’nin Onde Gelen Karavan Parkiar

Kamp Alam Yer Ozellikler

Akyaka Orman Kamp:1 Mugla Tuvalet, sicak ve soguk dus, bulagik alani,
market, kafe, gocuk parki, arag otoparki

Aktur Cadir ve Mugla Elektrik, su, market, eczane, kuafor, sicak su,

Karavan Kampi dus, tuvalet, mutfak, ¢amagir alan

Sahil Kamp Istanbul Kafe, market, aydinlatma, giivenlik, otopark,
sarj istasyonlar1, WI-FI, camagirhane, mutfak

Yedigoller Milli Parki  Bolu Tuvalet, biife, mescit

Karavan Kamp Alan1

Kas Kamping Antalya Restoran, tuvalet, dus, elektrik, su, sicak su,
¢amagirhane, mutfak

Hipo Kamp Izmir Market, mutfak, tuvalet, dus, sarj istasyonu,
giivenlik, kiralik kasa, restoran, kafe

Karagol Tabiat Parka Izmir Piknik alani, tuvalet, restoran, mangal alani

Orman Kamp1

Kaya Kamping Nevsehir Agik havuz, tuvalet, banyo, mutfak

Goreme

Gokgeada Sen Canakkale  Tuvalet, elektrik, dus, WI-FI, mutfak, ¢ocuk

Kamping oyun alani, otopark alani

Kaynak: bttps://kamphayati.com/

Tiirkiye birgok alternatif turizm tiirii i¢in uygun cografyaya sahip bir
tilkedir. Bununla birlikte Tiirkiye’de kamp ve karavan turizmine en uygun
bolgeler biiylik ¢ogunlukla Ege ve Akdeniz’de bulunmaktadir. Tiirkiye’de
kamp ve karavan turizmi igin kurulan tesis sayis1 226 olmakla beraber
bu alanlarin toplam tesis igindeki payr %0,9°dur (TOBB, 2021). Tirkiye
Otelciler Federasyonu’nun (TUROFED) yayinladigi 2019 Turizm Raporuna
gore 2019’un ilk 9 ayinda bu alanlari kullanan yabanci turist sayst 33.569
kisidir (TUROFED, 2019). Bu saymin artmast igin karavan turizmine ev



Ezpi Can Altuntas | Sezer Kiseler / Sefik Okan Mercan | 141

sahipligi yapacak olan karavan parklarinin sayilarinin artirilmast ve mevcut
karavan parklarinin niteliklerinin iyilestirilmesi gerekmektedir.

4. Sonug ve Oneriler

Karavan turizmi hem diinyada hem de Tiirkiye’de hizli bir sekilde
popiiler olan bir turizm gesidi olarak dikkat ¢ekmektedir. Ozellikle pandemi
doneminde gerek sosyal mesafe kurallarina uymaya yardimer olmasi gerekse
dogayla yakin iliski igerisinde bir tatil yapma firsat1 saglamasindan dolay1
bu popiilerlik artmigtir. Diinyada 6zellikle ABD, Avustralya ve bazi Avrupa
tilkeleri karavan turizmi igin geligmig altyaprya ve hizmet anlayigina sahipken
Tiirkiye’de karavan turizmi igin biyiik potansiyel bulunmaktadir. Bunun
nedeni Tirkiye’'nin dort mevsimin yagandigi bir konumda olmasi, dogal
giizelliklerin fazla olmasi ve zengin kiiltiirel mirasa sahip olmasidir. Ancak
Tiirkiye’de karavan turizminin gelisimi igin bazi 6nemli adimlar atmak

gerekmektedir.

1. Konu ile ilgili akademik g¢aliymalarin yapilmasi gerekmektedir.
Ozellikle Tiirkiye’de karavan turisti profili, turist motivasyonlari, itme
ve gekme faktorleri gibi ¢aligmalarin 6zellikle karavan turizmi 6zelinde

yapilmasi gerekmektedir.

2. Karavan turizmi igin yasal diizenlemeler yapilmali ve bu diizenlemeler
mevcut ve potansiyel karavan turizmi igletmelerini ve karavan
turistlerini tegvik edecek nitelikte olmalidir.

3. Karavan turizminin siirdiriilebilirlikle iliskisi kurularak bu konu
hakkinda egitimler verilerek farkindalik olusturulmalidir.

4. Karavan park alanlarimin sayist artirlmali ve mevcut parklarin
tyilegtirilmesi saglanmalidur.

Tiirkiye karavan turizmi i¢in 6nemli bir potansiyele sahip olmakla beraber
heniiz 6nemli bir karavan turizmi destinasyonu olarak taninmamaktadir. Bu
nedenle dogru stratejiler olugturarak Tirkiye’nin yerli ve yabanci turistler
i¢cin 6nemli bir karavan turizmi destinasyonu olmasi saglanabilir. Bunun
i¢in sektor paydaglarinin bilingli ve ig birligi igerisinde hareket etmesi
gerekmektedir.
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Bolim 6

Gastronomi Turizmi ve Saglikl Alternatifler:
Gilaburu Meyvesi Cekirdegi 1le Makaronlar
Uzerine Bir Inceleme

Bayram Altintag'

Ozet

Bu caligma, Tiirkiye’nin Orta Anadolu Bolgesi’ne 6zgii bir {iriin olan gilaburu
(Viburnum opulus L.) meyvesi kullanilarak yenilik¢i makaronlar tiretmeyi
ve bu tirlinlerin gastronomi turizmiyle biittinlestirilmesini amaglamaktadir.
Gilaburu gekirdegi unu ve marmelat, yerel gastronomi iiriinlerinin
degerlendirilmesi agisindan 6nemli bir yer tutmaktadir. Yerel iiriinlerin
bu sekilde kullanimi, bolgenin gastronomi kimligini giiglendirirken hem
ulusal hem de uluslararasi diizeyde tanitimina katkida bulunabilir. Makaron
iretiminde gilaburu gekirdegi unu ve toz badem unu (%100, %50, %0)
ikame edilerek kullamlmig ve duyusal ozellikleri incelenmigtir. Caligma
kapsaminda, lezzet, kivam, koku ve genel begenirlik gibi duyusal 6zelliklerin
yani sira driinlerin kimyasal kompozisyonlar: tekstiir, protein ve seker
analizleriyle degerlendirilmistir. Anket sonuglar1 SPSS 22.0 programinda
analiz edilmigtir. Aragtirmanin sonuglarma gore, %50 toz badem unu ve
%50 gilaburu ¢ekirdegi unu iceren K2 deneyi tat, lezzet ve gorsellik agisindan
en ¢ok begenilen iiriin olmustur. Kimyasal analizlerde K2 sert ve yogun bir
yapiya sahipken, K3 deneyi daha yumusak ve diisiik ¢ignenebilirlik 6zellikleri
gostermigtir. K1 deneyi ise elastikiyet ve dayaniklilik agisindan diger iiriinlere
dengeli bir yapi sergilemistir.

Bu galigmada, gilaburu ¢ekirdegi unu ve marmelati ile hazirlanan makaronlarin
hem saghkl igerikler sunarak tiiketici begenisini kazandigin1 hem de yerel
gastronomi {iriinlerinin inovatif yaklagimlarla gastronomi turizmine entegre
edilebilecegini ortaya gikarmistir.

1 Sivas Cumhuriyet Universitesi, Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlart Boliimii

bayramaltin-tas@cumhuriyet.edu.tr ID 0000-0003-3412-7336
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GIRIS
Gastronomi, yiyecek ve igeceklerin birbirleri arasindaki uyumu
anlatan “yagama sanati” olarak algillanmaktadir. Bununla birlikte lezzeti

deneyimlemek, ortaya gikarmak yeni kiiltiirlere sunma avantaji saglamaktadir
(Mitchel ve Hall 2003).

Gastronomi turizmi ise bir destinasyonda Kkiiltiirel yiyecek ve igecekleri
deneyimleme aracihigiyla tanitim ve pazarlamayr hedefler. Bu baglamda
yerel iriinlerin gastronomi turizmine entegre edilmesi, gelismis alternatif
lezzetlerin sunulmast agisindan 6nemlidir. Caligmada geleneksel olarak
badem unundan tretilen makaron tarifine yenilik¢i ve detayl perspektif
sunulmugtur. Tiirkiye’nin yerel ve cografi isaretli iiriinlerinden olan gilaburu
meyvesi ¢ekirdegi ile suyu kullanilarak hem saglikli hem de yerel gastronomi
bilesenlerinin goze carpan {iriinii olarak tasarlanmigti. Bu iriin yerel
gastronomi tiretimini desteklemenin yani sira gastronomi turizmi ile farkl
turizm gesitlerini bir araya getirme potansiyeline de sahiptir (Wolf, 2006).

Makaron, kokeni 16. yiizyl Venedik mutfagina dayanan, ilk olarak
Italya’da ortaya cikugr diisiiniilen bir tathdir. Badem tozu, kristal seker
ve yumurta beyazi ile hazirlanmaktadir. Yuvarlak ve hafif yapisiyla dikkat
geken ozgiin bir lezzettir (Gordon ve McBride, 2011). Makaron 1700l
yillardan sonra, Fransiz seflerin katkilartyla gelistirilmis ve 6zellikle Fransiz
restoranlarinda popiiler hale gelmistir. Seflerin yaraticihgy ile farkli tat
profillerine uyarlanmigtir. Glintimiizde diinya ¢apinda tanman ve Fransiz
mutfagi ile 6zdeslesmig bir lezzet olarak kabul edilmektedir (Kog ve Altintag,
2023). Makaronun ana ham maddesini olusturan badem ise protein, lipid,
mineraller, lifler ve E vitamini gibi besin gruplarini igermektedir. Makaronda
kullanilan toz badem iiriine doku (gevreklik) ve lezzet gibi karakteristik
ozellikler kazandirmaktadir (Sathe ve ark., 2005). Diger gliitensiz unlarin
aksine badem unu, bademin ogiitiilmesinden bagka hi¢bir islem gormedigi
igin daha zengin ve yaglh bir tada sahiptir (Bennett, 2016).

Yildiz (2019)’un yaptig1 galiymada badem unu ve piring ununu farkh
oranlarda kullanarak gliitensiz biskiivi iiretmigtir. Badem unu, yiiksek oranda
diyet lifine sahip oldugu i¢in biskiivilerde sertlik olusturmustur. Badem unu
oraninin artmastyla tat, koku ve renk begenisinin arttig1 gozlemlenmistir.
Yildiz (2019)’un yaptigi galisma sonug olarak, badem unuyla {iretilen
biskiivilerin duyusal agidan kabul edilebilir diizeyde oldugu gortilmiigtiir.

Bagka bir ¢alismada fisttk unu ve badem unu ilave edilerek glutensiz
kurabiye {iretimi amaglanmugtir. Badem unu kullanilan kurabiyelerin yiiksek
miktarda protein, lipit ve demir igerdigi ve %85 oraninda tiiketilebilir
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oldugu gozlemlenmistir (Granato ve Ellendersen, 2009). Geleneksel olarak
badem unundan elde edilen makaron, giiniimiizde ¢esitli igeriklerin ve
renklendiricilerin eklenmesiyle farkli tat, gorsel profillerine de uyarlanmustir.
(Palczak ve ark., 2020). Yaptigimiz bu ¢aligmada, makaron tarifine yenilikgi
bir yaklagim sunularak, Tiirkiye’nin cografi isaretli 6zgiin meyvelerinden biri
olan gilaburu meyvesinin gekirdegi ve marmeladi kullanilarak saglikli bir tiriin
gelistirilmesi ve pazarlanmasi amaglanmaktadir. Bu bakimdan gastronomi
turizmi stratejisi olugtururken yerel topluluklar, tireticiler, tiiketiciler ve yerel
yonetimler ile ortak vizyon gergevesinde ilerlenmesi fikri olugmustur (Barkat

ve Vermignon 2006).

1. METERYAL VE YONTEM

Bu ¢aliymada, makaron tretimi i¢in kullanilan gilaburu gekirdegi unu,
toz badem unu, kristal geker, pudra sekeri ve su kullanilmigtir. Makaron
biskiivisinin marmelad: igin gilaburu meyvesi ve kristal seker ve misir
nigastast kullanilmigti. Bu malzemeler Sivas’taki aktarlardan ve yerel
marketlerden temin edilmistir. Ayrica makaron iiretiminde temel bilesen
olarak kullanilmustir.

1.1 Makaron Uretimi

Tablo 1. Makarvon Uretiminde Farkls Bir Kullanwma Gove Formiilasyonlar

Bilesenler (g) K1 K2 K3 Toplam
Toz Badem Unu 250 gr 125 gr 0gr 375 gr.
Yumurta Ak 90 gr 90 gr 90 gr 270 gr.
Seker 250 gr 250 gr 250 gr 750 gr.
Pudra Sekeri 250 gr 250 gr 250 gr 750 gr
Su 75 gr 75 gr 75 gr 225 gr.
Gilaburu gekirdegi unu 0 gr 125 gr 250 gr 375 gr.

Makaron regetesinde K1 deneyi %100 gilaburu gekirdegi unu, K2 %50
gilaburu ¢ekirdegi unu %50 toz badem unu igerirken, K3 deneyinde % 100
toz badem unu igermektedir. Makaron regetesinde K1 deneyinde toz badem
unu 250 gr., K2 deneyinden 125 gr., K3 deneyinde bu oran 0 gr. (sifir)dur.
Bu, K2 ve K3 gr. deneylerinde badem ununun azaldigini gosterirken, K3
deneyinde tamamen badem unu kullanilmamigtir. Makaronun farkli lezzet
profili olugturulmasi igin gilaburu ¢ekirdegi unu %100, %50, ve %0 olarak
farkl oranlarda kullanilmistir. Kristal geker, pudra sekeri ve su bilesenlerinin
miktarlar1 sabit kalirken, diger bilesenlerdeki degisiklikler, merengin
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yapisinda ve sonucunda etkili olmustur. Makaron hamurunda yer alan
bilesenler, denemelerin kargilagtirabilir olmasina da yardimcr olmaktadir.
Makaron hamurunda kullanilan suyun K1, K2, K3 deneylerinde ayni olmasi
triiniin nem dengesinin korunmas: hedeflenmigtir. Yapilan duyusal analizde
gilaburu ¢ekirdegi ununun kullanimimin arttigini ve farkli varyasyonlarin
olusturdugunu gostermektedir. K2 ve K3 gruplarinda gilaburu gekirdegi
unun eklenmesi, makaronun besin degerlerini artirmayi, lezzet profilini
zenginlestirmeyi, tiiketici begenisini artirmayr ve yoresel iiriin standinda
yerini almast hedeflenmektedir. Tablo 1°de gosterilen bilegenlerdeki
degisiklikler makaron tarifinde farkli lezzet varyasyonlari ve saglikli alternatif
driinler gelistirmek amaciyla yapilmigti. Bu degigikliklerin, makaronun
doku, tat ve besin profilinde nasil bir etki yaratacagini incelemek 6nemli
olacaktir. Ayrica, farkli formiilasyonlar denenmigtir, bu formiilasyonlarin
tiiketici tercihlerini dikkate alarak gastronomi turizmine kazandirilmas: da
hedeflenmistir.

Kuru malzemeleri kristal seker ile - .
Kopiirme beyezi kivami
karistirin

‘ Yogurma
\

‘ Sekillendirme

quimlendirme ve kallplamD

J — ( 2dkbekleme )
Gisirme, firda 128 derecD
( Serbest sogutma )

Paketleme / depolama siiresi oda
sicakh@inda 6 ay

Sekil 1.1: Makaron Uretim Asamast

Kaynak: Bissan, S. 2021
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Italyan merengi, makaronun bilegenlerinin temel unsurlarindan biridir.
Ilk olarak, belirtilen miktarda su ve kristal seker bir sos tenceresine eklenerek
tencerenin kenarlar1 geker kalintis1 olmayacak sekilde karigtirilir. Elde edilen
surup 113°C’ye ulagana kadar kaynatilir. Bu siirecte tezgah iistii mikserin
igerisinde yer alan yumurta beyazi ve seker cirpilir. Elde edilen surup 118
°Cye geldiginde, girpilmaya devam eden mikserin igerisine dokiiliir. Karigim
“kar beyaz1” (hard peak) kivama gelene kadar ¢irpma islemine devam edilir
(Labensky, Hause ve Martel, 2014). Bu kivam, Italyan merenginin diger
mereng tiirlerine gore daha stabil ve yogun bir dokuya sahip olmasin
saglar. Ayrica, makaronun Salmonella bakterisi riskine kargi korunmasini
saglayarak, makaronlarin daha uzun raf omriine sahip olmalarina katkida
bulunur. Mereng karisimi homojen hale getirildikten sonra, ayr1 bir kapta toz
badem, yumurta beyazi ve pudra sekeri ile hazirlanan hamura %50 ve %100
oraninda gilaburu ¢ekirdegi unu eklenir. Bu karigim spatula yardimiyla iyice
karigtirilarak homojen bir mereng elde edilir. Hazirlanan karigim, tek sikma
posetlerine yerlestirilir ve firin tepsilerine konulan silikon silpatlarin iizerine
yuvarlak olarak sikilir. $ekillendirilen makaronlar, tepsi altina ii¢ kez vurularak
hava kabarciklarinin ¢ikartilmasi saglanir. Son olarak, makaronlar 128 °Cde
28 dakika siireyle konveksiyonel firinda pigirilir. Pigirilen makaronlar iki
par¢a olacak sekilde arasina gilaburu marmelat1 sikilir ve birlestirilir. Daha
sonra servise hazir hale getirilmig olur.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Amaci ve Modeli

Bu ¢aligmanin amaci, gastronomi turizmine katki saglamak amaciyla
gliitensiz beslenme ile geleneksel beslenme modelleri arasinda yenilikgi
alternatif beslenme yaklagimlarini arastirmaktir. Bu baglamda, gliitensiz bir
tiriin gelistirmek igin toz badem, gilaburu ¢ekirdegi unu, yumurta beyazi,
kristal geker, pudra sekeri ve su gibi bilegenler kullanilmigtir. Caligmada,
soz konusu bilegenlerin bir araya gelerek olusturdugu triinlerin duyusal
ozelliklerini degerlendirmek amaciyla analiz gergeklestirilmigtir. Duyusal
analiz testi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 B6liimiinde lisans ve lisansiistii
ogrencilerden olugan 15 panelist ile gergeklestirilmigtir. Bu test, iiriinlerin
goriiniisii, kivami, kokusu, rengi, tadi ve genel begenisinin 6l¢iimlenmesi
amactyla yapilmistir. Orneklerin duyusal analiz parametreleri, hedonik test
yontemi kullanilarak belirlenmistir. Katihmcilar, tat, koku, renk, lezzet,
tekstiir ve genel begeni gibi belirli kriterler tizerinden deneyimli 15 panelist
tarafindan degerlendirilmistir (Altug, 1993). Panelistler, iiriinlerin duyusal
ozelliklerini degerlendirecekleri bir puanlama sistemi ile yonlendirilmistir.
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Bu sistemde, panelistlerden (5) “Cok begendim”, (4) “Begendim”, (3) “Orta
derece begendim”, (2) “Begenmedim”, (1) “Hi¢ begenmedim” seklinde bir
degerlendirme yapmalar: istenmistir. Katilimcilara, test formati ve skalanin
nasil doldurulacagina dair detayl bilgi verilerek, duyusal degerlendirme
oncesi hazirhiklar1 tamamlanmistir.

Bu aragtirma, gastronomi turizmi ile yenilik¢i beslenme alternatiflerini ve
bu alternatiflerin duyusal kabul edilebilirligini belirleme amaci tagimaktadir.
Ayrica, elde edilen sonuglarin, gelecekteki iiriin gelistirme siireglerine
yonelik katki saglamak ve saghkli beslenme egilimlerine uygun segeneklerin
gelistirilmesine yardimci olacag: da diisiintilmektedir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

3.1. Makaron Biskiivisi Renk Analizi

Pigmentler ve renk maddeleri, irtinlerin gorsel cazibesini ve tiiketici
tercihlerini  dogrudan etkileyen Onemli kimyasal bilegenlerdir. Gida
driinlerinde, Ozellikle meyvelerde bulunan pigmentlerin analizi {iriin
kalitesinin degerlendirilmesinde biiyiik 6nem tagir (Wrolstad ve ark., 2005).
Ornegin, gilaburu meyvesi (Viburnum opulus L.) donmus formda siyanidin
3-glukozit egdegeri tizerinden hesaplandiginda yaklagik 0,356 + 0,014 g/
kg antosiyanin igermektedir (Moldovan ve ark., 2012). Antosiyaninler,
tenolik bilesikler grubuna dahil olup meyvelere kirmizidan mora ve maviden
turuncuya kadar degisen renklerini kazandiran dogal pigmentlerdir (Heredia
ve ark., 1998). Gidalardaki renk, genellikle CIE Lab renk uzayinda ii¢ temel
parametre lizerinden degerlendirilir: L* (parlaklik; 0: siyah, 100: beyaz),
a* (kirmizilik-yesillik; -60: yesil, +60: kirmizi) ve b* (sarilik-mavilik;
-60: mavi, +60: sar1). Bu parametreler, 6zellikle firin tirtinleri gibi gorsel
cazibenin 6nemli oldugu gida gruplarinda tercih edilme olasiligint dogrudan
etkiler (Yalgin, 2005; See ve ark., 2007). Firin iirtinlerinde pigirme sirasinda
meydana gelen renk degisimi ise proteinler ile sekerler arasinda gergeklesen
Maillard reaksiyonlarindan kaynaklanmaktadir (Mamat ve ark., 2010).

Yapilan bir aragtirmada, kegiboynuzu unu ilave edilen biskiivilerin
renk Ozellikleri incelenmis ve L* degerlerinin 17,19 ile 40,55 arasinda
degistigi tespit edilmigtir. Kontrol grubunun L* degeri 49,62 olarak
bulunmug ve kegiboynuzu unu ilavesinin parlakligi anlamli diizeyde azalttig
gozlemlenmigtir (p=<0,05). Bu durum, kegiboynuzu ununun pigment
igeriginin ve Maillard reaksiyonlar: {izerindeki etkisinin bir sonucu olarak
degerlendirilmektedir. Ayrica, biskiivilere ilave edilen kegiboynuzu ve kestane
unu miktari arttikga a* degerlerinin (kirmizilik) 6,01 ile 10,25 arasinda artig
gosterdigi belirlenmistir. Kontrol grubunun a* degeri 5,98 olarak olgiilmiig
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ve bu artig istatistiksel olarak p=<0,05 kiiglik oldugu i¢in anlaml bulunmugtur
(Jeltema ve ark., 1983). Ancak bu ¢aliymada, b* (sarihik-mavilik) degerleri
gibi diger renk parametrelerine iligkin detayli bir analiz yapilmamugstur.

3.2. Makaron Biskiivisi Tekstiir Analizi

Stable Micro Systems (TA. XT Plus model, Ingiltere) cihaz1 kullanilarak
Doku Profil Analizi (TPA) yontemi ile makaron orneklerinin tekstiirel
ozellikleri degerlendirilmistir. Analizlerde, 3 mm g¢apinda paslanmaz gelik
silindir prob (P/3) kullamilmig ve her numune grubu (K1, K2, K3) igin
tarkli tekrarlar gergeklestirilmistir. Tekstiir, bir gidanin yapisal ve mekanik
ozellikleriyle ilgili kalite parametrelerini tanimlamak igin 6nemli bir Olgiittiir.
Bu nedenle, gidalarin mekanik Ozelliklerinin analizi, tekstiirel 6zelliklerin
anlagilmasinda temel bir rol oynar. Caliymada, makaron biskiivilerinin
pisirildikten 72 saat sonra tekstiirel 6zellikleri incelenmigtir. Makaronlarin
kaliteli olarak degerlendirilmesi genellikle ¢apin biiyiik, yayilma oraninin
yiksek, kalinligin diisiik ve gevrekligin fazla olmasiyla iliskilendirilir (Guttieri
ve ark., 2008).

Tablo 2°de Orneklerin = sertlik, gevreklik, yapiskanlik, elastikiyet,
tutunabilirlik, ¢ignenebilirlik ve esneklik gibi tekstiirel parametreleri
verilmistir. Sertlik, biskiivinin deformasyona kars1 gosterdigi direng olarak
tanimlanir ve bu 6zellik firin trtinlerinde tazelik algsi ile dogrudan iligkilidir

(Ahlborn ve ark., 2005).

Toblo 2. Makaron Orneklerinin Tekstiir Degerleri

Ornek  Sertlik Gevreklik  Tutunabilirlik Elastikiyet — Yapiskanlik  Cignenebilirlik Cignenebilirlik Esneklik
(Yart kati (Katt madde)
madde)

K1 7.6+0.8 0.3+0.01 02+0.02 1.6+02 1.6+0.2 0.02+0.8 4.0+0.03

K2 19.8+5.5 -322+1.3 0.17£0.01  0.16+0.003 3.1+0.80.9 3.1+0.80.9 0.52+0.19 2.9+0.05

K3 3.62+1.6 0.12+1.20.04 0.06+0.01  0.23+1.20.06 0.23+1.20.06 0.03+0.00  1.11+0.32

Kegiboynuzu unu ikamesi ile iiretilen biskiivilerin sertlik degerleri kontrol
ornegine kiyasla anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur (p < 0,05).
Kegiboynuzu unu orani arttikga sertlik degerlerinde bir artis gozlemlenmistir.
Bu durum, kegiboynuzu ununun biskiivi hamurunun yogunlugunu artirarak
mekanik dayanimim giiclendirdigini diigtindiirmektedir. Aydin (2012)’nin
yaptig1 ¢alismada, kegiboynuzu unu ilavesinin sertlik degerlerini artirdigini
bildirmistir. Ayrica, Soronja-Simovic ve ark. (2016), kestane ununun yiiksek
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diyet lifi igeriginin sertlik degerlerindeki artiga katkida bulundugunu ifade
etmistir.

K2 deneyinin, en yiiksek sertlik degeri ile dikkat ¢ekmigtir ve bu durum
K2’nin daha yogun bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir. Bununla
birlikte, K2’nin gevreklik degeri negatif bulunmus, bu da 6rnegin dayanikl
bir yapiya sahip oldugunu diisiindiirmektedir. K1 ve K3 numuneleri i¢in
gevreklik degeri rapor edilmemistir. Elastikiyet agisindan ise K2 ve K3
numuneleri, KI’e kiyasla daha diigiik elastikiyet gostermistir. Bu durum, K1
deneyinin daha esnek bir yapiya sahip oldugunu igaret etmektedir.

3.3. Gilaburu Marmelad: Seker Analizi

Gilaburu marmelatindaki friiktoz, glukoz ve sakkaroz tahsisi Shimadzu
Nexera Japon HPLC cihazi kullanilarak gergeklestirilmigtir. Analiz kogullart
su sekilde belirlenmistir. Dedektor olarak Refraktif Indeks Dedektor (RID),
kolon olarak Inertsil NH2 5 um (4,6 x 250 mm, GL Sciences), mobil faz
olarak %380 asetonitril ve %20 ultra saf su (v/v), sicaklik 30°C, akig hiz
1,1 ml/dk ve depolama hacmi 10 uI’ dir. Gilaburu marmeladindaki geker
tiirlerinin miktarlar1 belirlenmis ve frikktoz %14,80, glukoz %14,50,
sakkaroz %12,64 olarak tespit edilmistir. Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. Gilaburu Mavmeladmdna Seker Analizi

Seker %

Fruktoz 14,80
Glukoz 14,50
Sakkaroz 12,64

Siiriilebilir kremalar ve ganajlar 6zellikle gocuk ve gengler arasinda popiiler
olan tatl bilegenlerdir (Memis ve Tontul, 2021). Bugaligmada, 800 gr. gilaburu
meyvesi suyu ve 200 gr. kristal geker 30 gr misir nigastasi ile kaynatilarak
marmelat haline getirilmigtir. Gilaburu ¢ekirdegi unu ve toz badem unundan
elde edilen makaronlara ganaj yerine %100 dogal gliiten igermeyen gilaburu
marmeladi kullanilmugtir. Gilaburu meyvesi marmeladi, geleneksel yogun
cikolata dolgusuna oranla daha hafif ve meyvemsi bir lezzet sunmaktadir.
(Kaya vd., 2012)’ nin yaptiklar1 ¢aliymada tokat bolgesinde ulusal firmalar
tarafindan {iretilen gilek, kaysi, vigne regeli ve marmelat1 {izerine yaptiklar
caliymada fruktoz miktarinin 1.5-25.2 g/100g arasinda, glukoz miktarinin
12.1-31.5 g/100g arasinda, sakkaroz miktarinin da 6.8- 29.5 g/100g arasinda
degistigi belirlemiglerdir. (Yildiz durgut vd.,2021) kamkat regelerinin biitiin
ve parga halinde yaptiklar1 galiymada toplam geker miktar1 Sakkaroz 20,75,
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Glukoz 20,35, Fruktoz 28,54 olarak belirlemislerdir. Toplam sekerin ise
69,64-69,87 g/ 100 gr arasinda tespit etmiglerdir. Marmelatlara ilave edilen
seker miktarlar1 farklibk gostermektedir. Meyvelerin dogal yapilarinda
glikoz, friiktoz, sakkaroz tatlandiricilar bulunur. Meyvelerdeki toplam seker
miktar1 %1’ den %20’ ye kadar degisebilmektedir. (Ergisli ve Giileryliz,
1996) tarafindan Giimiishane ili sinirlar1 igerisinde kusburnu bogiirtlen, alig,
kizamik gibi meyvelerde toplam geker miktar1 %16,2 bulunmugtur. Gilaburu
meyvesi marmeladinda bu oran iist sinira yakin ve dogal tatlilik agisindan
yiksek kabul edilebilmektedir. Glikoz degeri vigne marmeladindaki oran
daha diigiiktiir, bu oran (%8-10) arasinda gosterilmektedir. Fakat gilaburu
cekirdegi marmeladinda glukoz igerigi yiiksektir. Bu da iiriine enerji kaynagi
ve daha dengeli bir tat vermektedir. Sakaroz degeri gida sanayisinde yapilan
analizlerde %20°nin tizerindedir. Ev yapim1 marmelatlarda ise bu oran %5-
15 arasinda dir. Gilaburu marmeladinda sakaroz orta diizeydedir. Igeriginde
hem meyveden gelen dogal seker hem de az miktarda kristal geker oldugu
goriilmektedir. Gilaburu marmeladinda toplam seker oran1 %41,94 bu diger
marmelatlarda toplam seker igerigine gore diisiiktiir. Urettigimiz marmelat
geleneksel ev tipi yontemine gore iiretilmistir. Seker igerigi agisindan dogal
tatlilik profiline sahiptir. Gida sanayinde sunulan ve 2006 yilinda yaymlanmug
“Tiirk Gida Kodeksi Regel, Jole, Marmelat ve Tatlandirilmis Kestane Piiresi
Tebligin’ deki oranlara gore uygun diizeyde oldugu anlagilmaktadir (TGKD,
2024)

3.4. Gilaburu ¢ekirdegi Protein Analizi

Gilaburu (Viburnum opulus) meyve suyu, 800 g gilaburu meyvesi suyu,
200 g kristal sekeri ve 30 g musir nigastas1 kaynatilmasiyla hazirlanmistir.
Hazirlanan Ornekte protein igerigi analiz edilmig ve iiriiniin protein orani
%0,4 olarak tespit edilmistir. Tagkin ve arkadaglarinin (2018) organik olarak
yetistirilen gilaburu meyvesi tizerine yaptiklari galigmada, protein igeriklerinin
sirastyla %0,52, %0,51 ve %12,10 oldugu belirlenmistir. Ayn1 ¢aligmada,
gilaburu meyvesinin yapraklarinin, meyvesine kiyasla daha yiiksek protein
ve mineral igerdigi (bakir hari¢) saptanmistir. Kalyoncu ve arkadaslart
(2013), gilaburu meyvesinin protein oranint %0,2 olarak rapor etmiglerdir.
Akbulut ve arkadaglar1 (2008) ise gilaburu meyvesinin protein analizinde
%6,48 oraninda protein igerigi tespit etmigtir. Bu sonuglar, gilaburunun
farkli protein igerigine sahip olabilecegini gostermektedir. Bu farkliliklar;
yetigtirme kogullari, cesit, genetik faktorler, hasat zamam, toprak yapisi ve
cografi degiskenlikler gibi faktorlerden kaynaklanabilmektedir (Er ve Ozcan,
2010). Caliymamizda elde edilen %0,4 protein orani, literatiirdeki bazi
degerlerle uyumlu ve benzer bir protein igerigi oldugunu gostermektedir.
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3.5. Duyusal degerlendirme

Orneklerin duyusal analizi hedonik test yontemiyle yapilmistir. Tat,
koku, renk, lezzet, tekstiir ve gevreklik deneyimli 15 panelist tarafindan
degerlendirilmistir (Altug, 1993). Makaron, geleneksel olarak badem unu ve
seker ile hazirlanan, hafif ve gevrek bir yapiya sahip olan bir Fransiz tatlisidir.
Geleneksel makaronlar, genellikle ganaj dolgusuyla zenginlestirilirken,
bu galiymada toz badem, gilaburu g¢ekirdegi unu, yumurta beyazi, kristal
seker, pudra gekeri ve su kullanilarak yapilan alternatif makaronlarin duyusal
nitelikleri degerlendirilmistir. Gilaburu gekirdegi unu ve gilaburu meyvesi
marmelathinin  kullanilmasiyla, gelencksel tarifeden daha yenilik¢i bir
yaklagim benimsenmis ve bu degisiklikler, makaronu daha genis bir kitle igin
erigilebilir hale getirmistir.

Toz badem, yiiksek protein, lipid, vitamin ve mineral igerigi ile saghk
agisindan oldukga degerli bir bilesendir. Badem unu, yalnizca bademin
ogiitiilmesiyle elde edildiginden, zengin, yagh bir tada sahiptir (Bennett,
2016). Gliitensiz kurabiyeler iizerine yapilan bir ¢aligmada, badem unu
ile yapilan {iriinlerin goriiniis, lezzet, doku ve koku agisindan panelistler
tarafindan begenildigi tespit edilmistir (Durlu-Ozkaya ve ark., 2017).
Yildiz (2019)’a gore, farkli oranlarda badem unu ve piring unu kullanarak
iiretilen gliitensiz biskiivi, diyet lifinin yiiksekligi sayesinde daha iyi bir doku
olugturmug ve tat, koku ve renk begenisi artmugtir. Benzer sekilde, bagka
bir ¢aliyjmada badem unu eklenmig kurabiyelerin zengin besin degerleri
ve yliksek kabul edilebilirlikleri gozlemlenmistir (Granato ve Ellendersen,
2009).

Girsel 1. Gilaburu Cekirdesi ile Uretilmis Makaron
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Gilaburu ¢ekirdegi unu, gliitensiz bir yapiya sahip oldugundan, klasik
badem ununun yerini alarak, tirtiniin tahil icermeyen icermeyen bir alternatif
olmasini saglar. Badem ununun zengin besin degerinin yani sira, gilaburu
gekirdegi ununun dogal geker igerigi sayesinde rafine gseker kullanimi
azaltllmig ve bu durum hem tat profilini hem de iiriiniin saghkli yonlerini
gelistirmistir. Geleneksel ganaj dolgusunun yerine marmelat dolgusunun
kullanilmasi, makaronlarin lezzetinde hafif ve meyvemsi bir tat sunarak,
yogun ¢ikolata dolgusundan uzaklagmasini saglamig ve daha saghkli bir
alternatit olusturmustur.

Tablo 4. Carpikisk, Basiklik degerleri Kolmogorov-Smirnov Testi

Degiskenler |N Min. Max Carpiklik |Basikhk | Kolmogorov-
Skewnes | Kurtosis |Smirnov (Sig)

Cinsiyet 15 1 2 -,455 -2,094 ,000

Egitim 15 1 2 -1,672 ,897 ,000

Tablo 4’te genel olarak normal dagilima yakin bir egilim gostermektedir.
Ancak, Egitim ve bazi begeni degigkenlerinde dagilimda sapmalar
gozlenmistir. Kolmogorov-Smirnov testi sonuglarina gore, bazi degiskenler
(or. Kivaml, Kokul) normal dagilima uygun olsa da bir¢ok degiskende
normal dagihm gostermemistir. Cogu degisken igin p <0,05 ten kiigiik
oldugu goriilmiigtiir (6rnegin, Egitim, Genel Begeni3, Lezzet2). Bu durum,
bu degiskenlerin normal dagilim gostermedigini belirtmektedir. P> 0,05
ten biiyiik olan degiskenler (6r. Lezzetl, Kivaml, Kivam2, Renk3) normal
dagilim varsayimini saglayabilir. Carpiklik ve basiklik degerleri, gogunlukla
-lile +1 arasindadir (Uysal ve Kilig, 2022). Bu da bazi degiskenlerin normal
dagilima yakin oldugunu gosterir. Ancak bazi degiskenlerde (6r. Egitim,
Genel Begeni2) bu degerler sinirlarin digindadir.

Tablodaki tiim degigkenler igin Orneklem sayist yalmzca 15°tir. Kiigiik
orneklem Dbiiyiikliigiinde, verilerin normal dagihma yakin olsa bile
parametrik testlerin kullanimi risklidir, ¢iinkii parametrik testlerin giicii
kiigiik orneklemlerde azalmaktadir (Pallant, 2020).
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Tablo 5. Duyusal Ozelliklerin Cinsiyete Goive Mann-Whitney U Testi Sonuglary

n=15)
Degiskenler  Gruplar N Mann- Z degeri  Asymp. Exact Sig.
Whitney U Sig.
(2-tailed)

Lezzetl Kadin 6 25,000 -,247 ,805 ,864
Erkek 9

Lezzet2 Kadin 6 21,500 -,718 473 ,529
Erkek 9

Lezzet3 Kadin 6 16,000 -1,371 ,171 224
Erkek 9

Renkl Kadin 6 21,000 -,761 447 529
Erkek 9

Renk2 Kadin 6 16,500 -1,323 ,186 224
Erkek 9

Renk3 Kadin 6 24,000 -,370 ,711 ,776
Erkek 9

Kivaml Kadin 6 18,500 -1,065 287 ,328
Erkek 9

Kivam2 Kadin 6 26,000 -,123 902 955
Erkek 9

Kivam3 Kadin 6 26,000 -127 ,899 955
Erkek 9

Kokul Kadin 6 18,500 -1,065 ,287 ,328
Erkek 9

Koku2 Kadin 6 21,000 -,756 450 ,529
Erkek 9

Koku3 Kadin 6 26,000 -,123 902 955
Erkek 9

Genel Kadin 6 15,500 -1,442 ,149 ,181

Begenil Erkek 9

Genel Kadin 6 9,000 -2,291 ,022 ,036

Begeni2 Erkek 9

Genel Kadin 6 19,000 -1,054 292 ,388

Begeni3 Erkek 9

Tablo 5°te erkek ve kadinlarin lezzet, renk, kivam, koku ve genel begeni
gibi gesitli degiskenler igin anlamli bir farklik olup olmadig: analiz etmek
tizere Mann-Whitney U testi kullanilmigtir. Mann-Whitney U testi, iki
bagimsiz grup arasindaki sirali veri farklarini degerlendirmek igin kullanilan
parametrik olmayan bir testtir.

Tabloya gore yalmzca genel begeni2 degiskeninde anlamli farklihik
vardir. (Asymp. Sig. = 0,022, Tam Sig. = 0,036) olarak verilmistir. Lezzet
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degiskeninde (Lezzetl, Lezzet2, Lezzet3): p degerleri 0,805,0,473,0,171
anlamlilik diizeyi p>0,05’tir. Dort farkli Olglimlerde kadin ve erkelerin
benzer sekilde degerlendirildigi goriilmektedir. Ankete katilan kadin sayis:
alt1, erkek sayis1 dokuzdur. Bu durum iiriiniin cinsiyet 6zellikleri bakimindan
erkelerin kadinlardan fazla tercih ettigini gostermektedir. Kadin ve erkek
gruplar1 arasinda lezzet degerlendirmelerinde siirdiiriilebilir bir anlamlilik
olmadig tespit edilmistir.

Toblo 6. Duyusal Ozelliklerin Ogrenim Duy a Gore Mann-Whitney U Testi
Sonuglar, (n=15)
Degiskenler ~ Gruplar N  Mann- Z degeri  Asymp.  Exact Sig.
Whitney Sig.
U (2-tailed)

Lezzetl Lisan 3 15,500 -,378 734 0,705
Yiiksek Lisans 12

Lezzet2 Lisans 3 16,000 -,320 ,840 0,749
Yiiksek Lisans 12

Lezzet3 Lisans 3 12,000 -,916 448 0,360
Yiiksek Lisans 120

Renkl Lisans 3 11,000 -1,087 ,365 0,277
Yiiksek Lisans 12

Renk2 Lisans 3 15,500 -,386 734 0,700
Yiiksek Lisans 12

Renk3 Lisans 3 17,500 -,076 ,945 0,940
Yiiksek Lisans 12

Kivaml Lisans 3 8,500 -1,458 ,180 0,145
Yiiksek Lisans 12

Kivam2 Lisans 3 17,500 -,076 ,945 0,940
Yiiksek Lisans 12

Kivam3 Lisans 3 15,00 -,468 ,734 0,640
Yiiksek Lisans 12

Kokul Lisans 3 8,500 -1,458 ,180 0,145
Yiiksek Lisans 12

Koku2 Lisans 3 11,500 -1,003 ,365 0,316
Yiiksek Lisans 12

Koku3 Lisans 3 16,000 -,302 ,840 0,762

Yiiksek Lisans 12
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Genel Begeni Lisans 3 16,000 -,307 ,840 0,759
1 Yiiksek Lisans 12
Genel Begeni Lisan 3 12,000 -,935 ,448 0350
2 Yiiksek Lisans 12
Genel Lisans 3 5,000 -2,098 ,070 0,036
Begeni3 Yiiksek Lisans 12

Mann-Whitney U testi sonuglari, gilaburu ¢ekirdegi unu ile yapilan
makaronlarin duyusal Ozellikleri incelendiginde, lisans ve yiiksek lisans
diizeyindeki katimcilarin Testin p-degerleri (Asymp. Sig.), degeri beg
duyusal ozellik (lezzet, renk, kivam, koku ve genel begenirlik) igin gruplar
arasinda anlaml bir fark olup olmadig1 analizi incelenmistir. Analizde yapilan
Lezzet parametrelerinde (Lezzetl, Lezzet2, Lezzet3) p> 0.05 oldugu igin
lisans ve yiiksek lisans gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
bulunmamugtir. Bu, makaronlarin lezzetinin her iki grup tarafindan benzer
sekilde algilandigini gostermektedir. Benzer gekilde, renk, kivam ve koku
gibi diger duyusal ozelliklerde de gruplar arasinda anlamli bir fark tespit
edilmemigtir (p> 0.05). Duyusal analizde gilaburu ¢ekirdegi kullanilarak
yapilan makaronlarin farkli 6grenim diizeylerindeki katitlimcilar tarafindan
genel olarak benzer gekilde degerlendirdikleri ortaya g¢ikmugtir. Ancak,
Genel Begeni3 degiskeninde 6grenim durumu gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamlt bir fark gozlemlenmistir (p = 0.036). Bu durum, lisans ve
yiiksek lisans diizeyindeki katilimcilarin tirtinle ilgili genel begenilerini farkli
sekillerde degerlendirdikleri goriilmiistiir. Ozellikle bu farkin nedeni, her
iki grubun iirtinle ilgili algilari ve beklentileriyle iliskilendirilebilir. Ornegin
K3 deneylerine yiiksek lisans diizeyindeki katilimcilar daha basit bilindik
tatlar ariyor olabilirler. Bu da gilaburu ¢ekirdegi unu kullanilarak tretilen
makaronlarin genel duyusal Ozellikleri 6grenim durumu  farkliliklarin
etkileyebilir. Diger deneylerde genel begeni agisindan bazi farkliliklar
oldugu goriilmiistiir. Uriin geligtirme siirecinde hedef tiiketici kitlesinin
ozelliklerinin dikkate alinmasi gerektigini ve duyusal analize daha deneyimli
kigiler tarafindan segilmesi gerektigi diisiincesi ortaya ¢ikmistur.

SONUGC

Bu ¢aligmanin amaci, glutensiz iiriin gesitliliginde yerel {iriin ve cografi
isaretli tirtin yelpazesini artirmayr amaglamugtir. Ayni zamanda gastronomi
turizmine katki saglamak amaciyla alternatif iiriinlerin bolge ekonomisine
katki saglayacag fikri dogmustur. Makaronlarin duyusal analizlerine gore,
tirtinlerin belirli oranlarda 6zellikle K2: %50 gilaburu unu, %50 badem
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unundan elde edilen makaronlarin, ilgi ¢ekici ve yiiksek begeni aldig:
goriilmiigtiir. Gilaburu ¢ekirdegi unu ve badem unun zengin aromatik
ozellikleri ile bir araya getirilen iirliniin lezzet profili, protein degeri
artirilmugtir. Bu deger kimyasal analizde 0,4 bulunmugtur dolayisiyla diger
bilegenlere yakin oldugu sonucuna varilmigtir. Makaronlar ti¢ farkli sekilde
tretilmigtir. %100, %50 ve %0 oranlarinda gilaburu ¢ekirdegi unu ve toz
badem unu seklinde tablo 1 de gosterilmistir. Alternatif makaronlarin renk,
tekstlir, protein ve toplam geker miktarlar: literatiirdeki yapilan ¢aliymalarla
uyumlu oldugu goriilmistiir. Makaronlarin yerel ekonomik kullanim
agisindan stirdiiriilebilir olmalar1 gerekmektedir. Bu da meyvenin hasat
doneminin kisa olmasi fakat alt1 ay stirecinde bulunabilir olmasi siirdiirtilebilir
oldugunu gostermektedir. Boylece insan sagligina faydalarin yaninda hem
bolgesel hem de ulusal ekonomiye katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
Gilaburu ¢ekirdeginden elde edilen makaronlarin, yoresel, ekonomik, yaratic
ve gelismis ¢oztimlerle farkli gastronomik {irtine doniistiiriilmesi, yapilan
caligmalara ve gelecekte yapilacak ¢aligmalara gastronomi turizmi alaninda
daha genis kitlelere ulastirilabilmesi agisindan, 6nemli katkilar1 olacaktir.
Bu tiir tirtinler hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde gastronomik deger
kazanarak kiiltiirel siirdiiriilebilirlikleri aratilabilecek ve tegvik edilebilir
diizeye ulagacag: diistintilmektedir.

Yapilan kimyasal analizlerde gilaburu meyvesinin makaron biskiivisine
dontistiiriilmesi firinlama sirasinda renk, tekstiir, tat ve kurutmada 6nemli
derecede degismedigi, hatta iyilestirdigi gortilmiistiir. Gilaburu meyvesi,
icerigindeki antosiyaninler sayesinde iriin renk profilini giiclendirirken,
gilaburu marmeladi ve dogal tatlandiricilar, gliitensiz alternatifler olarak
hijyenik besin degerlerini artirdigy, lezzet agisindan da meyvemsi ve hafif bir
tat profili sundugu goriilmistiir. Bu durum, ekonomik, saghkli ve lezzetli
alternatif gida ¢oziimleri gelistirilmesinde fayda saglayacag: diisiiniilmektedir.
Ayrica gilaburu marmeladindaki dogal seker bilegenlerinin, geleneksel seker
igerikli dolgulardan daha diigiik oranlarda olmasi, iiriiniin saglikli 6zelliklerini
de gii¢lendirdigi sonucuna varilmugtir.
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Bilgi Caginda Dyjital Teknoloji ve Pandemi
Siirecinin Ortak Eseri: E-Rekreasyon Kavrami
Uzerine Kavramsal Bir Degerlendirme 3

Mehmet Sedat iparl
Hasan Tahsin Kavlak?

Ozet

Bu caligmada rekreasyon kavraminin, e-rekreasyon sekline doniigmesinde
teknoloji ve pandemi siireci olmak {iizere iki temel faktore deginilmistir. Bu
taktorlerden ilki olan teknoloji 6zellikle fiziksel anlamda yapilabilmesi giic
olan birgok etkinligin gergeklestirilmesine ve yeni bir deneyim yaganmasina

olanak sagladig1 igin rekreasyon faaliyetleri igeresindeki 6nemini giin gegtikge

arttirmaktadir. Rekreasyonun e-rekreasyona doniismesinde bir diger faktor ise
pandemi siireci olarak goriilebilmektedir. Covid-19 kaynakli pandemi stireci
insanlar1 iki farkh rekreatif faaliyete yoneltmistir. Bunlardan bir tanesi agik
alan rekreasyonu olarak da adlandirilabilecek olan outdoor rekreasyondur.
Ikincisi ise teknolojik ortamlardir. Teknolojik ortamlarda rekreasyon faaliyeti
olarak, egitim, deneyim, kiiltiirel ve turizm amagh sanal turlardan, e-spor

faaliyetlerine, yarigmalardan akraba ziyaretlerine kadar birgok etkinlik

gergeklestirilebilmektedir. Bu baglamda bu ¢aligmanin amaci, bilgi ¢aginda

dijital teknolojinin gelismesi ve bununla birlikte Covid-19 pandemisinin

etkisiyle yeni bir kavram olarak ortaya cikan e-rekreasyon kavramini

tammlamak ve e-rekreasyon faaliyetlerine yonelik ornekleri irdeleyerek

alanyazina katki saglamaktir.

1 Eskischir Osmangazi Universitesi Turizm Fakiiltesi, m.sedatipar@gmail.com, ORCID: 0000-

0002-7718-7913.
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0003-0036-9652.
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Giris

Rekreasyon faaliyetleri, insanlarin 6zellikle mesleki hayatlar1 bagta olmak
tizere rutin yagamlari igerisinde titkenen enerjisini ve motivasyonlarini yerine
getirmek, igleri veya bireysel kararlari ile ilgili bir agamay1 tamamladiktan
sonra gelecek diger asamaya hazirlamak igin 6nemli bir yaklagim saglar.
Rekreasyon ayni zamanda insanlarin duyularini canlandirir, ferahlatici ve
keyifli hissettirir (Chieh ve Ching, 2012: 402). Rekreasyon bir etkinlikler
biitlinii olarak birbirinden farkli ortamlarda ve atmosferde gergeklesebilen
bir unsur olarak degerlendirilebilir. Giinlimiizde durmaksizin gelisen ve
tarklilagan teknolojik gelismelerin yani sira 6zellikle her ne kadar geride kalsa
da etkileri hala devam eden Covid-19 pandemi siirecinin bir getirisi olarak
rekreasyon faaliyetlerinin gergeklestigi ortamlarda degisiklikler meydana
gelmistir. Rekreasyon faaliyetleri 6zellikle Covid-19 stirecinde teknolojik
araglar ve pandemi kaynakli tam kapanma donemindeki sokaga ¢ikma
vasaklari siiresince sanal ortamlarda daha fazla gergeklestirilmeye baglamis ve
clektronik rekreasyon (e-rekreasyon) haline dontigmiigtiir.

E-rekreasyon faaliyetleri birbirinden farkl ilgi alanlarina ve birbirinden
tarkli amaglara hitap edebilecek 6zelliktedir. Ozellikle bilgi edinme, 6grenme,
kisisel geligim, kigisel saglik, sosyallesme, kiiltiirel birikim ve genel kiiltiiri
arttirma, jimnastik veya antrenman yaparak zinde kalma, bir olgu veya olay
hakkinda derinlemesine diisiinme, tasarim yapma, resim ve miizik gibi giizel
sanatlar alaninda kendini gelistirme veya sarki sdyleme teknikleri, diksiyon
becerisi arttirma, yemek gesitlerinin yapim tekniklerini O6grenme gibi
birbirinden farkli amaglara yonelik onlarca e-rekreasyon faaliyeti sayilabilir.
Biitiin bu faaliyetlere bizzat katilan veya dinleyici olarak katilim saglayan
bireyler diger taraftan teknoloji bagimhligi boyutunu bir kenara koyarak
sosyallesme ve ortak bir paydada birleserek motivasyon saglama konusunda
da 6nemli bir fayda saglayacaktir. Geligen dijital teknolojilerin, e-rekreasyon
faaliyetlerinin farkli formatlarda bireylerin hayatlarinda ¢ok daha fazla yer
almasini saglayacagi ongoriilmektedir.

1. Rekreasyon ve E-Rekreasyon Kavrami

E-rekreasyon kavrami alanyazinda gorece olarak yeni bir kavram olarak
degerlendirilmektedir. Bu kavramin tanimu ise rekreasyon kavraminin tanimi
ile iligkilendirilerek gergeklestirilebilmektedir. Lunberg (1980:4; Akt Giil,
2014:11) rekreasyonu, “pasif veya aktif olarak insanlarin miinferit ya da
gruplar halinde sportif, kiiltiire, doga ile iligkili, tarihi amagl, etkinlik ve
taaliyetlere kigisel higbir zorlama ya da baski altinda kalmadan tamamuyla
Ozgiir iradesi ile fiziksel ve zihinsel haz almak iizere yapmig oldugu
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etkinlikler” olarak tanimlamugtir. Peterson ve arkadaglarina gore (1990) ise
rekreasyon, “insanlarin bog zamanlarinda arzu edilen hedeflere ulagmalarini
saglayan bir aragtir”. Karakiigiik’in (1999) “kendi iginde degerli olan,
kiginin pek ¢ok 6nemli ihtiyacini karsilayan, dolu ve mutlu bir yagam arac1”
olarak tanimladigr rekreasyon kavramini, Cushman ve Laidler (1990),
bos zamanin degerlendirilebilecegi ve keyit verebilecegi bir aktivite olarak
kabul edilmekle birlikte sosyal amaglar igin sosyal olarak organize edilmig
bir sosyal kurum olarak da goriildiigiinii ifade etmektedirler. Bununla
birlikte elektronik ortamlarda gergeklestirilen rekreasyon faaliyetleri olarak
da isimlendirilebilecek olan e-rekreasyon kavramini, “bireylerin pasif ya da
aktif olarak bireysel ya da gruplar halinde bog zamanlarini degerlendirerek
zihinsel ve fiziksel haz almak ve sosyallesmek iizere elektronik platformlarda
gergeklestirdikleri etkinlikler” seklinde tanimlamak miimkiindiir.

Rekreasyon kavraminin belli 6zelliklerinin oldugu bilinmektedir. Bu
ozellikleri temel olarak e-rekreasyon kavramui igin de kullanmak miimkiindiir.
Bunun nedeni olarak e-rekreasyon kavraminin agik alan rekreasyonu ya
da kapali alan rekreasyonu gibi ismini gergeklestirdigi ortamdan almasi
gosterilebilmektedir. Ornegin Giil’tin (2014:55) galigmasinda belirttigi tiim
ozellikler e-rekreasyon kavramu i¢in de gecerlidir. E-rekreasyon kavraminin
ozellikleri arasinda, bog zaman, 6zgiir irade, eylemlilik, plan ya da plansizlik,
demografik unsurlardan bagimsizlik, mesleki ama¢ tagimama, hayal giicti
ile ¢esitlendirme, kisitlamalardan uzaklik, evrensellik, toplumsal degerlere
uygunluk gibi Ozellikler yer almaktadir. E-rekreasyon kavrami igin bu
ozellikler incelendiginde asagidaki faktorler dikkate alinmalidir (Cordes,
2013: 3-4; Hacioglu vd., 2009: 31-33; Karakiigiik, 1999: 27-37; Kocaeski,
2012: 10-11);

¢ Ogzgiir Irade; elektronik ortamlarda gergeklestirilen —rekreatif
taaliyetleri kiginin kendi istegi ile herhangi bir zorlama ya da zorunluluk
olmadan gergeklestirmesini ifade eder.

* Eylemlilik; Kisi etken, edilgen ya da ettirgen olarak bir eylemde
bulunmalidir. Ornegin bir oyun icerisinde oyuncu olarak yer alabildigi
gibi, o oyunu yonlendiren ya da izleyen de olabilmektedir.

* Plan ya da Plansizlik; Rekreatif faaliyetler planh ya da plansiz olarak
gerceklegebilmektedir. Ornegin birey ¢ok onceden planlanmis bir
etkinligine katilabilecegi gibi plansiz olarak da bir etkinlige katilabilir.

* Demografik Unsurlardan Bagimsizlik; Rekreatif faaliyetlere
katihm demografik 6zelliklerden bagimsiz olarak ele alinmalidir.
Bazi oyunlar ya da etkinlikler belirli bir yag grubuna hitap etse de



166 | Bilgi Casnda Dijital Teknoloji ve Pandemi Siivecinin Ovtak Eseri: E-Rekveasyon Kavvama...

diger yag gruplarinin bu etkinlikler katiiminda herhangi bir sinirlama
(yasal zorunluluklar diginda) olmamalidir. Ornegin bilgisayar oyunlari
genellikle gocuklar ve gengler arasinda tercih edilir fakat Giglinci yag
grubuna mensup bir kiginin bu etkinlige katilmasinda herhangi bir
kisitlama bulunmamaktadir.

* Mesleki Ama¢ Tasimama; Rekreatif faaliyetler bos zamanda
gergeklestirilen ve ihtiyaglart kargilamak igin zorunlu zaman dilimi
icerisinde yapilan islerden olmamalidir. Ornegin bir youtuber video
gekerken bunu bog zaman etkinligi olarak degil para kazanmak igin
bir meslek olarak yaptigindan bu etkinlik rekreatif bir faaliyet olarak
kabul edilmemektedir. E-rekreasyon denildiginde en fazla akla gelen
bilgisayar oyunlari i¢in de bu kural gegerlidir. Eger oyun bos zaman
degerlendirmesi igin degil para kazanmak igin gergeklestiriliyor ve
bir meslek haline doniigmiis ise rekreatif bir faaliyet olarak kabul
edilmemektedir.

* Hayal Giicii Ile Cesitlendirme; rekreasyonun 6zellikleri gercevesinde
elealindiginda rekreatiffaaliyetlerin sinirsiz sekilde gesitlendirilebilecegi
soylenmektedir. E-rekreasyon kavraminda da ayni durumdan soz
etmek miimkiin iken bir kisittan da s6z edilebilir. Bu kisit hayal giicii
ile gelistirilen rekreatif faaliyetin dijital bir alt yapiya sahip olmasi
seklinde agiklanabilmektedir.

e Kisitlamalardan Uzaklik; rekreatif faaliyetler gergeklestirilirken
bireyler i¢in mekin, zaman, duygu ve diisiince kisitindan
bahsedilmemektedir. Fakat e-rekreasyon kavraminda teknoloji odakli
ve dijital alt yapiya sahip olmasi gereken etkinliklerden bahsedildigi
i¢cin mekan sanal ortam olarak kisitlanmakta fakat sanal ortama
ulagilabilecek mekanda bir kisitlamadan s6z  edilememektedir.
E-rekreasyon faaliyetine katilacak kisiler ev, ig yeri, internet cafe vb
herhangi bir mekandan sanal ortamlara baglanabilmektedir.

* Evrensellik; Rekreatif faaliyetlerin evrensel olma 6zelligi e-rekreasyon
kavraminda gergek anlamina ulagmaktadir. E-rekreasyon faaliyetleri,
Diinyanin neresinde olursa olsun uygun alt yapiya sahip tiim bireylerin
rekreatif faaliyetlere katilimina imkan sunmakta ve bu bireylerin ortak
paydada bulugmasini saglamaktadir.

* Toplumsal Degerlere Uygunluk; rekreatif faaliyetlerde oldugu gibi
e-rekreasyon faaliyetlerinde de etkinliklerin toplumun orf, ahlak ve
manevi degerlerine uyumlu olmasi gerekmektedir.
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2. Rekreasyon ve Dijital Teknoloji Tliskisi

Medya ve eglence sektoriinde meydana gelen teknolojik degisiklikler
insanlarin bog zaman faaliyetlerini de dogrudan etkilemistir. Ornegin
sinemanin geligmesi ile birlikte insanlar sinema salonlarina gitmeye ve bos
zamanlarini buralarda degerlendirmeye baglamiglardir. Fakat televizyonun
gelismesi ve genis kitlelere ulagmasi sinemay1 ikinci plana atmig ve insanlar
evlerinde daha fazla vakit gegirmislerdir. Bu gelisme ile birlikte kitle iletigim
araglariin  kullaniminin  bog zaman aktivitelerine egemen oldugunu
soylemek miimkiindiir. 1980’li yillarda ilk kigisel bilgisayarin kullanimi
gevrimdigt oyunlarla gergeklegmistir. Daha sonra bilgi arama elektronik
posta kullanimi gibi hususlarla daha genis kitlelerde bilgisayar kullanimi
yayginlagmustir. Internet teknolojilerin bilgisayarlarla sinirh kalmayip mobil
cthazlarda da kullanimi ise bir devrim niteliginde bog zaman aktivitelerini
etkilemistir. (Ciochetto, 2015). Teknolojinin hizh gelisimi ve degisimi sadece
rekreasyonel faaliyetleri degil rekreasyonel faaliyetlerin uygulama seklini de
degistirmistir.

Teknoloji ve rekreasyon arasindaki iligkinin ilk olarak rekreasyon
faaliyetlerinde teknolojinin kullanimu ile bagladigini sdylemek miimkiindiir.
Bu iliski zamanla evrim gegirerek rekreasyon faaliyetlerinin teknolojik
ortamlarda gerceklesmesi geklini bagka bir deyis ile e-rekreasyon seklini
almigti. Bu degisimi igeren birgok oOrnekten soz etmek miimkiindiir.
Ornegin miize gezileri bir rekreatif faaliyet olarak ele alindiginda miizelerde
kullanilan kiosklar rekreasyon faaliyetlerinde teknolojinin kullanilmasina
bir 6rnek olarak gosterilebilmektedir. Yine miize gezilerinde kullanilan ve
farkh dillerde miizedeki eserler hakkinda bilgi veren kulakliklar da rekreatif
faaliyetlerde teknolojinin yardimeci bir unsur olarak kullanilmasmna 6rnek
verilmektedir. Diger yandan sanal miize gezileri diigiiniildiigiinde bu etkinlik
de e-rekreasyon faaliyeti olarak degerlendirilebilmektedir. Bu degisimin
bir bagka versiyonu olarak birgok kisinin ortak bir mekan igerisinde aktif
ya da pasif olarak gergeklestirdigi etkinliklerin, ev; ofis gibi daha bireysel
mekinlara taginmast seklinde gergeklegmistir. Ornegin 1990°l yillarda
faaliyet gosteren atari salonlar1 toplu sekilde ayni mekan igerisinde oyun
oynama ya da izleme imkani sunarken, teknolojik gelismeler sonucu ortaya
citkan bireysel oyun konsollart bu salonlarin kapanmasina veya playstation
kafe gibi farkli igletmeler ile yagam bulmasini beraberinde getirmistir. Ya
da katthma sayist aile bireyleri veya yakin arkadaglardan olugan daha ne
izole etkinliklerin gergeklestirilmesini saglamistir. Bu kapsamda rekreasyon
ve teknoloji iligkisinin, 6zellikle teknolojinin dijitale evrilmesi ile yardimci
unsur olarak bagladig yolculukta ana kahramana dontstiigii bir hal almistir.
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Teknoloji ve rekreasyon arasindaki iliski sadece olumlu bir seyirde
islememektedir. Ozellikle bu kapsamda agik alan rekreatif faaliyetlerinin
gekicilik unsuru olan dogal ¢evrenin veya insanin doga ile olan etkilesiminin
teknoloji ile sorunlu bir iliskisi oldugu da soylenebilir. Katz (1998) bu
problemi “Teknoloji, manipiile edilecek, kontrol edilecek, iglenecek veya
bagka gekilde kullamilacak bir nesne olmadik¢a dogal diinyayr gormezden
gelir” geklinde agiklamugtir. Lindellin (2014) aktardigina gore ise David
Strong 1995°te yayimlanan “Crazy Mountains™ isimli kitabinda “teknolojik
cihazlarin daglarda yaganan deneyimi zayiflattigini ve insanlari yerin
derinlikleri ile kargilagma olasiigindan korudugu” konusunda yakinmaktadir.

3. Rekreasyon ve Covid19 Pandemisi Siireci

Biiyiik bir viriis ailesi olan Koronaviriisler, soguk alginlig1 gibi hafif ya da
SARS, MERS gibi ciddi hastaliklara neden olabilmektedir. Insandan insana
bulagan ya da hayvandan insana bulagan tiirlere sahip olan bu viriis ailesinin
son tanimlanan iiyesi 2019-nCov ‘dur. Bu Koronaviriis tiirti 31 Aralikta
Cin’in Wuhan sehrinde goriilmiig ve 7 Ocak 2020°de insanlarda daha 6nce
goriilmemis bir tiir olarak kayitlara ge¢mistir (Zheng, 2020). Covid19 olarak
isimlendirilen bu tiir Diinya Saghk Orgiitii tarafindan 30 Ocak tarihinde
“uluslararast boyutta halk sagligr acil durumu”, 11 Mart tarihinde kiiresel
salgin yani pandemi olarak tanimlanmugtir (T.C. Saglik Bakanhg1, 2020: 5).

Covid-19’un pandemi olarak tanimlanmasi ile birlikte birgok {ilke
once simirlarini kapatmaya baglamig, bunu sehirlerin kapanmasi izlemig
en son ise sokaga ¢ikma yasaklar1 giindeme gelmistir. Pandeminin saghk
sistemi hazirhikli olmayan Ttalya, Ispanya gibi iilkelerde yarattigi sonuglar
insanlar1 korkutmaya baglamis ve yasaklar ve kisitlamalar haricinde de
insanlar kendilerini izole etmeye baglamiglardir. Bu izolasyon siirecinin
uzamasi sonucu yeni gareler aranmig, yeni normal adr verilen uygulamalar
gelistirilmigtir. Bu yeni normaller ger¢evesinde 6ncelikle aile ve akraba iligkileri
ile is toplantilar1 gevrimigi ortamlara taginmug, evlerinde vakit gegirmek
zorunda kalan insanlara yonelik ise yine ¢evrimigi etkinlikler diizenlenmeye
baglanmugtir. Zamanla bilimsel toplantilar, kongreler, konferanslar, paneller
ve soylesiler gibi birgok etkinlik gevrimigi statiiye kavusmustur. Insanlar
seyahat kisitlamalarini agmak igin de djjital teknolojilerden faydalanarak bir
rekreasyon faaliyeti Ozelligi tagiyan uygulamalar ile rekreasyonun bireyler
tizerindeki olumlu etkilerini deneyimleme yoluna gitmislerdir.

E-rekreasyon faaliyetleri olarak nitelendirilen bu etkinlikler denildiginde
ilk olarak e-spor ya da dijital oyunlar akla gelmektedir. Fakat e-rekreasyon
faaliyetlerini  bu alanlarla smirlamak dogru degildir.  E-rekreasyon
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faaliyetlerinin igerisinde dijital oyunlar1 barindirmasi ile birlikte geleneksel
rekreatif faaliyetlerin  elektronik ortamlara aktarilmasi geklinde de
gergeklestirilebilmektedir. Hazar (2009:29) rekreatit faaliyetleri miizikal
etkinlikler, sportif faaliyetler, oyunlar, sanatsal etkinlikler, beceri gerektiren
etkinlikler, doga etkinlikleri sosyal ve kiiltiirel etkinlikler baghklarinda ele
almaktadir. Bu baghklarin neredeyse tamaminin e-rekreasyon faaliyetleri
igin de gegerli oldugunu soylemek miimkiindiir. YouTube, Instagram,
Facebook); bir uygulama veya ¢evrimigi olarak abone fitness programlarina
katilim saglanan Centr ve MyFitnessPal; Zoom gibi platformlar araciligiyla
kolaylagtirilmig ¢evrimigi canli veya kayith dersler (6rnegin dans, spor
egitimi ve fitness dersi); katthmcilarin becerilerini siirdiirmeleri igin spor
organizasyonlari tarafindan tasarlanmig spor veya aktiviteye 6zgii uygulamalar
(6rnegin TeamBuildr); aktif elektronik oyunlar (6rnegin Xbox Kinect);
gevrimigi veya dijital egitim veya yarig platformlar1 (6rnegin Zwift, FullGaz
ve Rouvy) her biri e-rekreasyon faaliyetlerinin gergeklestirildigi alanlardir
(Parker, 2021). Bu kapsamda pandemi siirecinde baglayan e-rekreasyon
faaliyetlerine birbirinden farkli 6rnekler verilebilir. Bu ornekler agsagidaki
gibi gruplandirlabilir;

Sanal Spor Etkinlikleri: Basta FIFA olmak iizere NBA, 2K ve VR
teknolojisi ile bireylerin fiziksel oyunlari dijital ortamda deneyimlemesi
ve bu deneyimleri daha da ileriye tagityarak e-spor yarigmalarina katilmasi
veya izleyici olmasi (Fortnite, League of Legends, Among Us vb.) siklikla
gozlemlenmeye baglamistir. Spor tutkunlarinin bu sayede gergekgi bir oyun
deneyimi ile rekreatif faaliyetler yapabilmesine olanak saglar. Birinci sahis
nisanct oyunlari (fps), ¢ok oyunculu ¢evrimigi savag arenasi oyunlari (moba),
ger¢ek zamanl strateji oyunlart (rts), spor simiilasyonlari, savag kraliyet
oyunlar1 (battle royal) bunlara birer 6rnek olabilir (Sengiil Giiltekin ve
Kagay, 2024: 42). Bunun yan sira sanal gergeklik oyunlari da birer e-spor ve
dolayisiyla e-rekreasyon etkinligi olarak ele alinabilir. Bu kapsamda BOXVR,
Beat Saber gibi oyunlar (Rubio-Arias, 2024) bireylere ritm ve hareket
duygusu da katarak hem fiziksel olarak etkilesimde kalmasint hem de ruhsal
dinginlik kazanmasini saglar.

Miizikal Etkinlikler: Pandemi siirecinde yerel ve uluslararasi bir¢ok
sanatginin ve grubun gevrimigi konserler verdigi ve insanlarin ticretli ya da
licretsiz olan bu konserleri evlerinden izledikleri bilinmektedir. Ornegin
Fransa da bir orkestra tiyeleri gevrimigi gekilde bir araya gelerek YMCAnin
Village People pargasinin orkestra versiyonunu icra etmiglerdir. Opera
sanatgist Andrea Bocelli Milano Duomo Katedralinde tek kisilik konser
vermis, pandemi nedeniyle katilimci alinmayan konser youtube itizerinden
canlt yaymlanmistir (EURONEWS, 2020). IstanbuPda 2020 yilinda
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pandemi nedeniyle sokaga ¢ikma yasaklar1 uygulandigi donemde 1 Mayis
is¢i Bayramu etkinligi kapsaminda sanatgi Ali Tufan Kirag yerin 72 metre
altindaki metro ingaatinda konser vermis ve sosyal medyadan canli olarak

yaymlanmugtir (NTV, 2020).

Sportif Faaliyetler: Pandemi siirecinde spor salonlarinin kapatilmasi ya
da insanlarin spor salonlarina gitmekten ¢ekinmesi sebebi ile bazi igletmeler
internet teknolojileri araciligr ile ¢evrimigi fitness dersleri, atletizm derslersi,
yoga dersleri, dans dersleri birgok etkinlikler organize etmiglerdir. Bu
etkinliklerin bir kismu ticretli olurken bir kismi ise her ne kadar ¢evrimigi
de yapilsa iicret veya iiyelik kapsaminda gergeklestirilmistir. Youtube
basta olmak iizere peloton, zoom veya zwift gibi uygulamalar tizerinden
diizenlenen canli yoga dersleri ve spor seanslari ile bireylerin pandemi
oncesi yagam aliskanlhiklarini devam ettirmesi ve fiziksel aktivitelerinden
geri kalmamasini amaglayan bu etkinlikler pandemi sonrasinda da devam
etmektedir. Arttirilmig gergeklik gozliiklerii ile roller coaster simiilasyonu
kullanarak yapilan etkinlikler yine bu kapsamda bir 6rnektir. Diger taraftan
kamu veya Ozel kuruluglar tarafindan gelistirilen mobil uygulamalar da
(Hisapp, Niketranining club, Myfitnesspal vb.) e-rekreasyon faaliyetlerine
katilimi saglamay1 amaglamistir (Bozdemir, 2021; Karavelioglu, 2024:63).

Sanatsal Etkinlikler: Sanatsal Ozellik tagtyan e-rekreasyon faaliyetleri
yine oldukga farkli kapsamda degerlendirilebilir. Gastronomi odakli
etkinliklerden, bir ¢alg: aleti veya san egitimine, el igi Orgiilerden heykel
ve seramik yapimina kadar birok etkinlik bu kapsamda incelenebilir.
E-rekreasyon faaliyetleri baglaminda bu aktivitelere yonelik agilan online
kurslar 6rnek gosterilebilmektedir.

Doga Etkinlikleri: Bu baslikta yer alan e-rekreasyon faaliyetlerine yonelik
ornekler her ne kadar doganin veya dogal kelimesinin sozliik anlamu ile pek
ortiigmiiyor olsa da sanal olarak simiilasyonlar tizerinden gergeklestirilen
yenilikgi etkinlikler bu kapsamda incelenmektedir. Sanal gergeklik gozliikleri
ile Amazon Ormanlarinda bir gezi gergeklestirmek veya daha basit bir form
olarak Google earth veya Street view goriintiileri ile gezintiler yapabilmek bu
etkinliklere bir 6rnek olarak verilebilir. Yine dijital kampgilik uygulamalar ile
rota ve giizergah olugturma, kampgilik egitimlerine katilma gibi etkinlikler
de doga e-rekreasyon etkinliklerine 6rnek olarak verilebilir.

Sosyal ve Kiiltiivel Etkinlikler: Kiiltiirel etkinlikler igerisinde
gevrimigi kurslardan sanal miize gezilerine, gesitli konulardaki kongre ve
sempozyumlardan aile bulugmalarina kadar bir¢ok Ornekten bahsetmek
miimkiindiir. Google arts&culture kullanilarak Louvre Miizesi’nin gezilmesi
bir 6rnek olarak verilebilir.
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Dijital Sanat Etkinlikleri: Skillshare, domestika vb. platformlar
iizerinden popiiler tasarim, mimarlik, resim veya fotografcilik alanlarinda
dijital ¢izim egitimlerine katilmak mrnek olarak verilebilir.

Egitim Amagly Etkinlikler: Dil O6grenme uygulamalari (Duolingo,
Memrise gibi) veya hobi edinmeye yonelik gevrimigi kurslarin diizenlenmesi
buna Ornektir. Bir yemek pisirme, ¢ikolata yapimi, pasta yapimi gibi
gastronomi odakli etkinlikler bigiminde kurgulanabilir.

E-kitap ve Sesli Kitap Platformlar:: Kindle, Storytel gibi uygulamalarla
kitap okumak veya dinlemek, Goodreads iizerinden olugturulan kitap
tartigma gruplart bu kapsamda 6rnek olabilir.

Yukarida siralanan e-rekreasyon etkinlikleri dijital teknolojilerin sundugu
bir kolaylik olarak ozellikle covidl9 pandemisi siiresinde uygulama imkani
bulmug ve her ne kadar pandemi donemi sona erse de tiiketicilerin kullanmaya
devam ettikleri 6zellik gosteren rekreasyon etkinlikleri haline gelmistir. Bu
etkinlikleri 6ncelikle pandemi déneminde kullanan bireylerin pandeminin
getirdigi kaygi bozuklugu gibi psikolojik problemlerinde azalma goriilmiis,
evin igerisinde kapanma siirecinde azalan hareketliligi arttirarak fiziksel iyi
olma durumunu saglamig ve birbirine benzer ilgi alanlarina sahip bireyleri
bir araya getirerek sosyal bagllik diizeylerini de arttirmistir (Cronshaw;,
2022). E-rekreasyon etkinlikleri tiim bunlar igin siirdiiriilebilir bir platform
olusturarak, sosyal, psikolojik ve fizyolojik anlamda destek saglayan,
diger taraftan da spor ekonomisi, turizm ekonomisi ve bireylerin kiiltiir
diizeylerinin artmas1 bakimindan da 6nem tagimaktadir.

SONUGC

E-rekreasyon etkinlikleri teknoloji kullanimini odak noktasina alan bog
zaman ve eglence aktivitelerini kapsamaktadir. Burada eglence kelimesi ile
anlatilmak istenen hem aktif hem de pasif katilim durumudur. Kimi birey
e-rekreasyon faaliyetlerinde birincil kullanici olurken kimisi sadece seyirci
olarak bu etkinliklere katilmaktadir. Bu faaliyetler ile fiziksel bir alan sinirlamasi
olmadan bireylere istedigi gibi zaman gegirmelerine olanak tanir. Elbette
teknolojik yeniliklerin ve dijitallesmenin giderek farkli boyutlara ulagmasi
e-rekreasyon segeneklerini de zenginlestirecektir. Ozellikle giiniimiizde
etkinligi giderek artan yapay zeka uygulamalar1 ve metaverse yapilanmalarina
erisgim arttik¢a e-rekreasyon faaliyetleri de daha yaratici sekilde bireylerin
kargisina ¢ikacaktir. Internet teknolojisinin bireyleri yalmzliga siiriikledigi,
bagimlilik yarattig1, sosyal anlamda izole hale getirdigi diigiincelerin belki de
bir kirilma noktas: olarak ¢evrimigi aktiviteler ile ayn1 hobileri veya diinyaya
bakig agisini birbiri ile paylagan bireylerin bu kapsamda kigisel ve sosyal
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bakimdan geligme gostermesi sonucunu da ortaya gikaracag ileri siirtilebilir.
Boylelikle e-rekreasyon faaliyetleri ile bireyler mesleki ve kisisel anlamda da
motivasyonu yiikselecek ve karar verme yetenekleri de geligmis bir toplum
tyesi haline geleceklerdir.
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Bolim 8

Siirdiirtilebilir Gastronomi Turizmine Kavramsal
Bakig: Eko-Gastronomik Bir Arastirma

Melih Aydin'

Ozet

Gastronomi turizmi, yemek konusu etrafinda gekillenen bir turizm alt
dalidir. Bir 6zel ilgi turizmi gegidi olan gastronomi turizminde yemek, temel
ihtiyag¢ unsuru olmanin diginda, 6nemli bir turist motivasyon aracidir ve
turist karar verme siirecinde onemli bir degiskendir. Gastronomi turizmi
sayesinde turistler yoreyle, o yorede yagayan insanlarla, mekanla ve kiiltiirle
bag kurarak yemek aracihigiyla bir turistik deneyim elde ederler. Yoresel
bir lezzetin hazirhik agamasindan tiiketilmesine, tadim deneyimlerinden
yemek festivallerine, yemegin sembolik tiiketiminden bir kiiltiir 6gesi olarak
kavranmasmna kadar genig bir yelpazede incelenen gastronomi turizmi,
stirdiiriilebilir gergevede gergeklestirildigi taktirde yemek ritiiellerinin
ve mutfagin Oziiniin gelecek nesillere aktarilmasi miimkiin olmaktadir.
Stirdiirtilebilir gastronomi turizmi yalnizca dogal gevre ile ilgili degil, bunun
yaninda yerli Giretimin tegvik edilmesi, yerel istthdamin desteklenmesi, atik
ve plastik yonetimi, {ireticilerin korunmasi, gastronomide siirdiiriilebilirlik
egitimi, saghk ve siirdiiriilebilirlik bilinci gibi konular1 da kapsamaktadir.
Bu aragtirmada, siirdiiriilebilir gastronomi turizmi kavramsal olarak ele
alinmugtir.  Gastronomi turizminin siirdiiriilebilir ¢ergevede yiiriitiilmesi
kapsaminda gergeklestirilen uygulamalar ve bununla ilgili yaganan sorunlar
sosyal, kiiltiirel, ¢evresel ve ekonomik yonleriyle incelenmistir. Ayrica,
diinyadan siirdiiriilebilir gastronomi turizmiyle ilgili 6rnek teskil edecek
birtakim uygulamalarla kavram zenginlestirilmigtir.

1. Giris

Yemek olgusu, temel bir insan ihtiyact olmanin yaninda, turist
motivasyonun belirlenmesi yoniiyle de 6nemli bir degiskendir. Bir 6zel ilgi
turizmi tiirli olan ve yemegi konu edinen gastronomi turizmi ise, turistlerin

1 Dog. Dr., Kilis 7 Aralik Universitesi, Turizm ve Otelcilik M.Y.O., Otel, Lokanta ve Ikram
Hizmetleri Bolimii, maydin@kilis.edu.tr , https://orcid.org/0000-0003-1488-9325
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destinasyon tercihlerinde basat etmen olarak kargimiza ¢tkmaktadir. Turistin
ziyaret karar verme siirecinde rol oynayan basglica etmen gastronomi
oldugunda, gastronomi turizmi kavramsal kargiigini  bulmaktadir.
Yabancr literatiirde gastronomi turizmi; cuisine tourism, culinary tourism,
gastronomic tourism, gourmet tourism, food tourism, foodie tourism gibi
terimlerle kavramsallik kazanmaktadir. Sayilan terimlerin Tiirk¢e dilindeki
kargiliklar: farkli adlandirmalarla ifade edilmekte olsa da genel anlamda bu
terimler, “gastronomi turizmi” kavramina kargilik gelmektedir. Literatiirde,
yemek turizmi kavrami da gastronomi turizmiyle es anlamli olarak
kullanilabilmektedir.

Gida sistemlerinin, mevcut insan kaynakli sera gazi emisyonlarinin
yaklagik olarak %30undan (Unep, 2023) sorumlu oldugu goz oniinde
bulunduruldugunda, gastronomide siirdiirtilebilirligin  6nemi daha iyi
anlagilmaktadir. Ayrica son yillarda siirdiiriilebilirlik olgusu, birgok alanda
giderek daha fazla 6nem kazanmaya baglamigtir. Gastronomik temelde, yerel
driinlerin tiiketilmesinden yore halkinin desteklenmesine, dogal gevrenin
sahip oldugu kit kaynaklarin verimli kullaniimasindan israfin azaltilmasina,
yenilenebilir enerji kaynaklarinin tercih edilmesinden plastik kullaniminin
azalilmasina kadar genig bir ¢ergevede incelenen siirdiriilebilirlik,
gastronomi turizmi  baglaminda  “siirdiirtilebilir  gastronomi, eko-
gastronomi, yesil gastronomi” gibi kavramlarla ifade edilmektedir. Bu
aragtirmada, siirdiiriilebilir gastronomi turizmi kavramsal olarak ele alinacak
olup, gastronomi turizminde siirdiiriilebilirlik uygulamalar1, diinyadan farkl
orneklerle irdelenecektir.

2. Gastronomi Turizmi

Biitiin insanlarin beslenmek zorunda oldugu gergeginden hareketle,
turistlerin de yemege ihtiyag duymasi beklenir ancak her turist, gastronomi
turisti  kategorisinde degerlendirilmemelidir. Leer (2020) gastronomi
turizmi uygulamalarini, yerli ya da yabana turistleri hedef alan ve maddi,
kiiltiirel, pratik ya da diger tiirdeki yiyecek ve/veya igecek uygulamalarina
odaklanan tiim uygulamalar olarak tanimlamaktadir. Turizm perspektifinden
yemek, bir yerin mutfagini tanimlar ve birgok sekilde ve farkli etkilesimlerde
kullanilir. Yemek; gelenekleri, hikayeleri ve sembolleri temsil ettigi igin turist
bu noktada performans, katilim ve sorgulama yoluyla kendisine bir deneyim
yaratir. Bunlar, yeni deneyimlere duyulan arzu, yemek pigirme dersleri,
yemegin kendisi, el yapimi yiyecek ve igecek parkurlari, yemek tadimi ve
ciftlik turlar1 veya sadece o destinasyondaki mutlaka yenmesi gereken bir
yemegin ritielini gerceklestirmek gibi yeni turist motivasyonlarinin bir
temsili olarak kargimiza gikabilir (Ellis vd., 2018).
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Insan davrangi, biiyiik olgiide yeme davranigi ile kiiltiirel kurumlar
arasinda bir etkilesim olarak geligmigtir. Bunun karsihiginda insan davraniglar:
anatomiyi, fizyolojiyi ve insanin evrim siirecini etkilemektedir. Biitiin
bunlarin bir sonucu olarak yemek, insanin biyolojisinden, davraniglarindan
ve hayatta kalmak adina yasam kosullarina kars: gelistirdikleri adaptasyondan
ayrilamaz (Farb & Armelagos, 1980).

Yemek, ¢ogu zaman turistik deneyimin bir pargasidir ancak yemege
bagl bagina ilgi duyan turistlerin olugturdugu ayri bir kanal bulunmaktadir.
Hall & Sharples’e (2004) gore gastronomi turizminin tanimlanmasinda,
seyahat deneyiminin bir pargast olarak gida tiiketen turistler ile faaliyetleri,
davranglart ve hatta destinasyon segimleri yemege olan ilgiden etkilenen
turistler arasinda ayrim yapilmasi gerekmektedir. Robinson & Getz (2014),
gastronomi turizmi deneyimlerini arzu eden ve gergeklestiren bireylerin,
temelde yemek tutkusu olan bireyler oldugunu savunur. Buna gore bu
bireyler “foodie” olarak adlandirilan turistlerdir. Aragtirmacilar ayrica,
turizm destinasyonlarinin gastronomi turistlerini gekebilmesi i¢in, onlarin
yemekle olan iligkilerinin, seyahat motivasyonlarinin ve tercihlerinin ve
seyahat kaliplarinin, bunun yaninda arzu ettikleri deneyim ve faydalarin
cok 1yi anlagilmas: gerektigine dikkati ¢eker. Long (2024), turizmin kendi
iginde seyahat etmeyi gerektirdigini vurgulayarak, gastronomi turizminin,
yasanilan yerden uzakta ger¢eklesmesi gerektigine dikkati ¢eker. Long’a gore,
¢ok yaygin ve her yerde bulunabilen bir gastronomik unsur i¢in belirli bir
destinasyona seyahat etmeye liizum olmayacaktir. Bu baglamda Amerika’dan
bir 6rnek veren Long, jole salatalar, agir et ve patates yemekleri, konserve
corbalardan yapilan giivegler, seker yiikli tathlar ve ana yemekler, iglenmig
gidalara bagimlilik ve pizza, patates kizartmasi ve hamburger gibi popiiler
ana akim tirtinlerin, giinliik yemekleri ve kutlama ziyafetlerini olugturdugunu
ve bunun bir yerel kiiltiirii yansitmasmna ragmen sorun teskil eden bir
durumun ortaya giktigin1 vurgular. Bu anlamda miras, geleneksellik, kadim
tarih gibi kriterlerden uzak bu fastfood kiiltiirtiniin, gergekte ne kadar “yerel
gastronomik degeri” yansitmakta oldugu soru isareti olugturmaktadir.

Belirli bir yemek tiiriinii veya belirli bir bolgenin {irtinlerini deneyimleme
hatta belirli bir gefin yemeklerini tatma arzusu, gastronomi seyahatleri igin
ana motivasyondur. Ozel ilgi seyahatinin bir bi¢imi olarak gastronomi
turizmi, yemek ve garaba ilgi duyan tiiketicileri yansitan agqilik, gastronomi,
gurme veya mutfak turizminin bir ornegi olarak kabul edilebilir. Bu
durum, gastronomi turistlerinin seyahat davranigim1 ve karar verme
stirecini etkilemede yemegin birincil bir faktor olma gerekliligini ortaya
koymaktadir (Hall, 2004). Gastronomi turizmi, turistlerin yemek vasitastyla
mekanla etkilesimlerini anlamak olarak da tanimlanabilir (Ellis vd., 2018).
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Gastronomi turizmi pazarinin, 2023 yilinda yaklagik 1 milyar $ oldugu
tahmin edilmektedir. 2033 yilina kadar Pazar buytikligintin 4 milyar $1
agmas1 beklenmektedir. Bu baglamda, gastronomi turizmi endiistrisinin
2023’ten 2033’ kadar %15,20’lik bir yillik bilesik biiyiime orani kat etmesi
beklenmektedir (futuremarketinsights.com).

Gastronomi turizmi faaliyetleri arasinda ozel ¢iftgi pazarlari, gida
etkinlikleri ve festivalleri ve hatta gidanin kiiltiirel bir eser oldugu kiiltiirel
etkinlikler yer almaktadir. Bu kiiltiirel tema, otantikligin de 6nemli bir bilegen
olarak gastronomi turizmi alanmna girdigini gostermektedir (Robinson
& Getz, 2014). Bunun yaminda kirsal gastronomi turizmi, pandemi
sonrasinda ozellikle kadinlar ve sehir digindan gelen turistler arasinda daha
popiilerlesmeye baglamugtir. Ayrica pandemi sonrasinda, turistlerin ¢evreyle
ilgili tercihleri degisime ugramugtir. Turistler pandemi sonrasi donemde
daha dogal, kirsal ve saglikli ¢evre faktorlerini goz oniinde bulundurarak
seyahatlerini gergeklestirirken, yapay g¢evre faktorlerinin gekicilikleri ise
azalmaya baglamistir (Yang vd., 2024). Egsiz mutfak deneyimleri arayan
gezginlerden gelen talebin artmasiyla birlikte, gastronomi turizmi giiglii
bir pazar goriiniimiine tanik olmaktadir. Tiiketiciler otantik yerel mutfag:
giderek daha fazla takdir etmektelerdir ve gastronomik ilgi alanlarini tatmin
etmek i¢in yeni yerleri ziyaret etmeye hevesli hale gelmeye baglamuglardir.
Bu egilim, yemek odakli seyahat firmalarinin, yemek turlarmin, yemek
atOlyelerinin ve yemek festivallerinin sayisini artirmistir. Sosyal medya
platformlart ve g¢evrimigi incelemeler, gezginlerin deneyimlerini ve
tavsiyelerini paylagmalarina olanak taniyarak gastronomi turizminin tegvik
edilmesine 6nemli katkilar saglamistir (futuremarketinsights.com). Ote
yandan gastronomi turistleri, durgun faaliyetlerden ziyade aktif faaliyetlerle
ilgilenmektedir ve gastronomi turistlerinin turistik aktiviteleri, deneyim
ckonomisi kapsamina girmektedir (Robinson & Getz, 2014).

3. Surdirulebilir Gastronomi Turizmi

1987 yilinda Birlesmis Milletler Brundtland Komisyonu, stirdiiriilebilirligi
“gelecek nesillerin ihtiyaglarin1 kargilama yeteneginden 6diin vermeden
bugiiniin ihtiyaglarin1 kargilamak™ olarak tanimlamistir.  Siirdiiriilebilir
turizm ise, Birlesmig Milletler tarafindan: “Mevcut ve gelecekteki ekonomik,
sosyal ve cevresel etkilerini tam olarak dikkate alan, ziyaretgilerin,
endiistrinin, ¢evrenin ve ev sahibi topluluklarin ihtiyaglarini ele alan turizm”
olarak tanimlanmugtir (United Nations, 2024). Siirdiirtilebilir gastronomi
ise, gidalarin ¢evreye duyarl gekilde tiretilmesi ve bunlarin hem zihni hem de
bedeni besleyecek sekilde hazirlanmasi ve yenmesi ile ilgilidir. Siirdiiriilebilir
gastronomi, eko-gastronomi olarak da adlandinlabilir.  Siirdiiriilebilir
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turizmde bir destinasyonu ziyaret eden turistler, geligen bir sistem igindeki
tiim bilegenlerle etkilesim halinde olup, oradaki toplulugun bir parcasidir
(Scarpato, 2002).

Siirdiiriilebilir gastronomi, igletmecilerin ve bolgenin ekonomik hedeflerini
destekleyen, sosyal hedeflere ulagiimasini saglayan, bireylerin ve topluluklarin
refahini artiran ve ¢evre iizerindeki olumsuz etkilerin sinirlandirilmasina
katkida bulunan ¢oziimler uygulayarak siirdiiriilebilir kalkinma ruhuyla
hareket etme ihtiyacini dikkate alir. Gastronominin siirdiiriilebilir formu olan
bu kavram, gelecek nesillerin refahini da dikkate alarak uzun vadeli bir bakg
agis1 benimser ve farkli paydaslar arasindaki etkilegime dayanir. Siirdiirtilebilir
gastronomi gevreyi gozeterek, gida hammaddelerinin iglenerek yemeye
hazir yiyecek ve igeceklere doniistiiriilmesi ve bunlarin satiy noktasinda
tilketime hazir hale getirilerek alicilara sunulmasi temelinde tiiketicilerin
beslenme ihtiyaglarini kargilamaya odaklanmakta, bunun yaninda eglence,
bog zaman gibi diger ihtiyaglar1 karsilamak igin ek hizmetleri de igermekte
olan bir ticari faaliyettir (Malinowska vd., 2024). Tanim ve agiklamalardan
da anlagilacagy {izere, stirdiiriilebilir gastronomi yalmzca ¢evresel kaygilarla
hareket etmemektedir. Gastronominin bu yesil bi¢imi gevreyi merkeze aldig1
gibi farkli paydaslari, iireticileri, tiiketicileri ve gelecek nesillerin refahini da
gozeten bir anlayigla ilerlemektedir. Siirdiiriilebilir gastronomi, yoredeki
kiiltiirii ve gelenegi yasatir. Bir yorenin gelenegi ve kiiltiirii ise turizmi yaratir.

Bir tiiketim ekonomisi 6gesi olarak yiyecek ve igecek, gastronomi turizmi
faaliyetlerinin 6ziinii tegkil etmektedir. Diinyada canli yagaminin devami ve
gevresel siirdiiriilebilirligin de anahtar1 olan gidanin stirdiiriilebilir yonetimi,
gelecek nesiller i¢in hayati 6nem tagimaktadir. Tablo 1’de, diinya genelinde
yiyecek ve igecegin gevreye yonelik etkisi gosterilmektedir. Tablodan da
anlagilabildigi iizere, diinyada kullanilan tath suyun %70’ini, insanlar tarim
igin kullanmaktadir. Tiiketilecek olan gidalarin taginmasinda yaganan gida
kayiplar1 yaklagik %14 seviyesindedir. En garpict sonug ise, diinyada yilda
2,12 milyar ton gidanin israf edilmesidir. Bunun yaninda gida atiklari, kiiresel
sera gazi emisyonlari igerisinde yaklagik %10’luk bir dilimi olugturmaktadir
(climateseed.com).

Toblo 1. Diinya Genelinde Yiyecek ve Igecessin Cevreye Yonelik Etkisi

Diinyadnaks Thtl Su Kullanim %70 tarum igin
Nakliye Strasinda Yasanan Guda Kayb: %14
Yildw israf edilen guda miktar 2,12 milyar ton

Gida Atsklarimn Kiivesel Sera Gazi Emisyonlars Iindeki Pays % 8-10

(Kaynak: Climateseed.com)
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Gastronomide  stirdiiriilebilirlik, yiyeceklerin hazirlanmasinin - dogal
kaynaklar1 israf etmeyecek sekilde yapilmasi ve gevreye veya saghga zarar
vermeden gelecekte de devam ettirilebilmesi fikridir.  Stirdiiriilebilir
gastronomi, mevsimlik malzemeleri ve iireticileri 6nemser, vahsi yagami ve
mutfak geleneklerini korur. Siirdiiriilebilir gida ve tarima yonelik ortak bir
vizyon, stirdiiriilebilirligi saglamak igin sosyal, ekonomik ve ¢evresel boyutlari
esit gekilde ele almalidir. Tiim kiiltiirler ve medeniyetler siirdiiriilebilir
kalkinmaya katkida bulunabilir ve bu kalkinmanin 6nemli destekgileridir
(Martin-Rios, 2020). Bunun yaninda gastronomide gelenegin, gelecege
aktarimi da 6nemlidir (Yildiz vd., 2018). Yeni bir trend olarak, mevcut
malzemelere gore giinliik olarak degisen mentiler siirdiiriilebilirlige isaret
ederken, aymi zamanda mevsimselligi temsil etmekte ve gida israfim
azaltmaktadir (Csapody, Asvényi, & Jaszberényi, 2022). Gida sistemleri
igerisinde gida israfinin 6niine gegmek onemlidir zira gida sistemleri, mevcut
insan kaynakli sera gazi emisyonlarinin yaklagik %30’undan sorumludur ve
hayvansal iiriinler bu emisyonlarin yaklagik %60’1n1 olusturmaktadir (Unep,
2023). Bu nedenle gastronomi turizmi, ziyaretgileri yerel gida kiiltiirlerini,
driinlerini ve faaliyetlerini kegfetmeye gektigi igin siirdiiriilebilir beslenme
sekillerini tegvik etmek adina 6nemli bir firsat sunmaktadir (Naderi et al.,

2024).

Yemek, deneyim ekonomisine dayanir ve degerin birlikte yaratiimasi,
yerin ve ilgili gidanin nasil segildigine ve tiiketildigine baghdir (Ellis vd.,
2018). Bunun yaninda turizmde yerel gida tiriinlerinin tercih edilmesi,
daha fazla bolgesel istihdama, daha yiiksek bir turizm ¢arpanina ve turizm
faaliyetlerinin daha siirdiiriilebilir bir sekilde gelismesine de yol agabilecektir.
Diger yandan yerel kiiltiirler, turistler ve kiiresellesmeden gelen uyaranlar
arasinda diyalektik ve gogu durumda verimli bir iliski ortaya ¢ikmaktadir
(Zamparini, 2018). Bu diyalektik ve verimli iligkiye ilave olarak Carolan
(2024), yerel beslenmenin de bir maliyeti oldugunu savunur. Yazar, mevsim
dig1 ve yerel olmayan gidalara diigkiinliigtimiizii stirdiirdiigtimiiz miiddetge,
stirekli olarak rahatsiz edici segimlerle kargi karsiya kalacagimizi vurgular.
Buna gore, bireyin ya gida milleriyle iliskili (gidanin, tiiketiciye ulagincaya
kadar kat ettigi mesafe) ekolojik maliyete katlanmast ya da bir geyi yerel
olarak tiretmeyi tercih etmesi gerekmektedir. Ne var ki, Carolan, yerel
dretimi tercih ettigimizde de kimi durumlarda o {irtini yetigtirmek igin
gerekenden ¢ok daha yiiksek enerji tiiketilecegini iddia eder. Bu durumda
tiiketici, iki zehirden birini se¢gmek durumunda kalacaktir.
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Tablo 2. Siivdiiviilebiliv Gastronominin Gidn Sistemi Uzerindeki Sonuglar

Ciktilar Gida Sistemindeki Degisiklikler

Yemek kiiltiirtinii yerel/ulusal koklerine geri dondiirdii ve ona yeni
bir deger kazandird:

Stirdiirtilebilir gidanin 6nemi konusunda daha fazla biling olugtu

Degerler Sef algisi mutfakta ¢aligan birinden saghk ve siirdiiriilebilirlik
konusunda bilgili birine doniigtii

Kadinlara saygi; toplumsal cinsiyet esitligi konusunda farkindalik
yaratti

Yerel/biyolojik gesitlilige sahip/stirdiiriilebilir gidalarin tiiketiminin,
talebinin ve tiretiminin artmasi ve yerli iiriinlerin korunmasi

Diger seflerin ve mutfak personelinin stirdiiriilebilir kaynak
kullanim, atik ve plastik kullaniminin azaltilmasi ve ¢6ziim odakl
bir yaklagim kullamilmasi gibi tutum ve uygulamalarinda degisim
Ascilik okullar: stirdiiriilebilirligi programlarina dahil etmektedir
Stirdiirtilebilir uygulamalara katilan kiigiik Olgekli iireticilerin
biiytimesi

Yerel niifus i¢in artan istthdam

Degisen davranuglar sayesinde evsel gida atiklarinda azalma

Uygulamalar

D Miisterilerde ve personelde merak ve yaraticiligr tesvik etmek
avranis .
Insanlar gii¢ kazanir ve fark yaratabileceklerini hissederler

(Kaynak: Richavdson & Fernqvist, 2024)

Tablo 2°de, siirdiirtilebilir gastronominin gida sistemi iizerinde ne gibi
sonuglar1 oldugu gosterilmektedir. Tablodan da anlagilacag: tizere yemek
kiiltiirii, siirdiirtilebilirlik bilinci, geflerin entelektiiellik diizeyi, toplumsal
cinsiyet esitligi, saghk, yerli irtinlerin korunmasi, kaynaklarin siirdiirtilebilir
sekilde kullanilmasi ve atik ve plastik yonetimi, aggilik okullari, iireticilerin
korunmas, istthdam ve kalict davramg degisiklikleri gibi genis bir kapsamda
incelenen etkileriyle siirdiirtilebilir gastronominin gida sistemlerini ve
insan1 doniigtiiren bir yapida oldugu yansitilmaktadir. Bunun yaninda,
stirdiiriilebilir gastronomi deneyiminin dizayn1 da 6nemli bir agama olarak
kargimiza ¢ikmaktadir. Leer (2020), siirdiirtilebilir gastronomi deneyimi
tasarimi adina gu sartlarin 6nemli oldugunu vurgulamugtir. Buna gore:

- Para tek degisim arac1 olmamali

- Deneyim sef merkezli degil, yerel ve kiiresel temelde kolektivite merkezli
olmalidur.
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- Yerellige odaklanmak, kiiresel eyleme ilham vermenin Onemini
golgelememelidir.

- Yemek, ger¢ek manada basit olmalidir.

- Uygulamali faaliyetler ve katilm, geleneksel misafir ve ev sahibi
rollerinde koklii bir degisime yol agmahdir.

- Deneyim, yakin gevrenin oOtesinde siirdiirtilebilir uygulamalara ilham
vermelidir.

Diinyada, farkl orgiitler ve kuruluglar tarafindan biyogesitlilik ve gida
iliskisine odaklanan toplantilar tertiplenmektedir. Tklim, gida, ekosistemler
gibi basliklarin iglendigi Birlesmis Milletler onciiliigiinde gergeklestirilen
Kunming-Montreal Kiiresel Biyogesitlilik Cergevesi'nde 2022 yilinda alinan
kararlar su sekilde siralanmistur:

- 2030’a kadar biitiin kaynaklara bagl kirliligin ve risklerin olumsuz
etkilerini, ekosistemin ve biyolojik ¢esitliligin hizmetlerine ve igleyisine zarar
getirmeyecek seviyeye indirmek,

- Ormancilik, balikgilik, tarim ve su iriinleri yetistiriciligi alanlarinin,
agro-ckolojik ve diger vyenilik¢i yaklagimlar gibi biyogesitlilik dostu
uygulamalarin 6nemli 6l¢iide artirilmasi da dahil olmak tizere biyogesitliligin
stirdiiriilebilir kullanimi yoluyla, bu iiretim sistemlerinin dayanikhligina
ve uzun vadeli verimliligine ve tretkenligine ve gida giivenligine katkida
bulunarak, biyogesitliligi koruyarak ve restore ederek ve ekosistem iglevleri
ve hizmetleri de dahil olmak {izere doganin insanlara katkilarini devam
ettirerek, siirdiirtilebilir bir gekilde yonetilmesini saglamak.

- Plastik kirliligini azaltmak, 6nlemek ve bertaraf etmek igin ¢abalamak.
- Cevreye birakilan besin maddelerini en az yari1 yariya azaltmak.

- Gegim kaynaklarini ve gida giivenligini g6z 6niinde bulundurarak, hagere
yonetiminin bilimsel temelde yapilmast da dahil olmak tizere, pestisitlerden
ve tehlike seviyesi yiiksek kimyasallardan kaynaklanan toplam riski en az yar1
yartya azaltmak.

2023’te diizenlenen Birlesmis Milletler Tklim Konferanst COP28’de 160
tilke, gelirleri artiran, sera gazi emisyonlarini azaltan, gida kaybi ve israfi
ile ekosistem kaybi ve bozulmasimi azaltirken dayaniklihigy, iretkenligi,
gegim kaynaklarini, beslenmeyi, su verimliligini ve insan, hayvan ve
ckosistem saghigini giiglendiren faaliyetleri tegvik etmek i¢in tarim ve gida
sistemleriyle ilgili politikalari ve kamu destegini yeniden gozden gegirme
veya yonlendirme niyetini igeren bir deklarasyonu onaylamugtir (unfccc.



Melih Aydm | 183

int). Ote yandan, Avrupa Birligi’nin, Paris Tklim Anlagmasi gercevesindeki
yesil doniiglim stirecine yonelik bir yol haritasi 6zelligi tagtyan Avrupa Yesil
Miitabakati (European Union Green Deal), Avrupa’nin 2050 yilina kadar
ilk iklim-n6tr kita haline getirilebilmesi hedefiyle ortaya ¢ikmig bir politika
paketidir. Ekonomiyi canlandirmak, insanlarin sagligini ve yasam kalitesini
tyilestirmek, dogaya gereken 6zeni gostermek ve kimseyi bunlardan mahrum
birakmamak igin yeni, siirdiirtilebilir ve kapsayict bir biiyiime stratejisinin
haritasini ¢ikarmistir. Avrupa Yesil Miitabakatinin, Avrupa gida sisteminde
doniistiirmeyi planladigi 6nemli baghklar sunlardir (European Commision,

2020):
- 2030 yilina kadar tarim arazilerinin %25’inin organik tarima agilmas;

-2030 yilina kadar kimyasal pestisitlerin kullaniminin ve riskinin %50
oraninda azaltilmasi ve daha tehlikeli pestisitlerin kullaniminin da ayni
sekilde %50 oraninda azaltilmas;

-Tarimin, 2030 yilina kadar net Sera Gazi1 (GHG) emisyonlarinda en az
%55’lik bir azalmaya katkida bulunmas;

- Yiiksek gesitlilige sahip peyzaj 6zelliklerine sahip en az %10’luk bir alan
tahsis edilmesi.

- 2030 yilina kadar iftlik hayvanlar1 ve su iiriinleri yetistiriciligi igin
antimikrobiyal {iriin satiglarinin %50 oraninda azaltilmas;

- Toprak verimliliginde herhangi bir azalma olmamasi saglanirken, besin
maddesi kayiplarinin en az %50 oraninda azaltilmasi. Bunun bagarilmasi,
giibre kullanimini da 2030 yilina kadar en az %20 azaltacaktir.

Ekoloji ve gastronomiyi birlikte isleyen aragtirmalar genel olarak,
stirdiiriilebilir geligme prensiplerini tagiyan bir gastronomi modeli betimleme
tizerine kuruludur (Pehlivan & Yavasg, 2022). Siirdiirtilebilir gastronominin
gevresel, ekonomik ve sosyal olmak tizere 3 boyutu vardir. Cevresel boyut
biyogesitlilik, su tiiketimi, kaynaklarin kullanimu, enerji tasarrufu ¢oziimleri,
atiklar ve nakliye mesafesi gibi konulari igerir. Ekonomik boyutta, yore
halkinin istthdaminin  desteklenmesi, yerel ekonominin desteklenmesi,
istihdam, tegvikler gibi konular1 igerir. Sosyal boyut ise giivenli ve saygin
1§ kogullarinin temin edilmesi, adil ticretlendirme, geleneklerin korunmasi,
yerel halk ve turistler arasinda siirdiiriilebilirlik baglaminda farkindalik
yaratilmasi, yerel yiyecek-igeceklerle ilgili bilgilendirmeler konularini
kapsamaktadir. Tablo 3’te, siirdiiriilebilir gastronomi gelisiminin 3 boyutu,
gelecek nesillere aktarimi ve paydaglar arasindaki is birligi sunulmaktadir
(Malinowska vd., 2024).



184 | Sirdiiriilebilir Gastr | Turizmine Kovramsal Bakss: Eko-Gastronomik Bir Avastirma

Tnblo 3. Stivdiiriilebiliv Gastronomi Modeli

Siirdiiriilebilir Gastronomi

Gelecek Nesiller

Cevresel Boyut Ekonomik Boyut Sosyal Boyut

Kaynak: Malinowska vd., (2024).

Gastronomi turizminde, lirliniin turiste ulagmasi yolunda kat edilen ilk
mecra tarladir. Bu nedenle siirdiiriilebilir gastronomiden s6z edebilmek
igin, iiriinlerin elde edilmesi admna gergeklestirilen tarimsal faaliyetin de
strdirilebilir olmasi beklenir. Stirdiirtilebilir tarimin temel amacini Jones
(2003), fiziksel kaynaklar1 ve insan kaynaklarini daha iyi kullanarak tarimin
topluma net katkisimi optimize etmek olarak agiklarken; siirdiiriilebilir
tarimy, gida ve diger mal ve hizmetleri agagidaki 3 sekilde saglayarak uzun
vadeli refaha katkida bulunan sistemler olarak tanimlar. Bunlar:

Ekonomik olarak uygulanabilir: Yeterli miktarda, saglam ve giivenilir
gida ve hammadde tedariki i¢in mevcut ve gelecekteki taleplere verimli ve
yenilikgi bir gekilde yanit vermek;
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Cevreye uyumlu: Tarimsal faaliyetlerden etkilenen diger ekosistemleri
korurken veya gelistirirken, gelecek nesillerin makul ol¢lide 6ngoriilebilir
ihtiyaglarini kargilamak igin tarimin dogal kaynak tabanini korumak;

Sosyal olarak kabul edilebilir: Kirsal topluluklari desteklemek ve hayvan

refahi endigeleri gibi kiiltiirel/etik konular1 ele almak gibi toplumun daha
genis degerlerini kargilamaktir. Jones’un soziind ettigi bu ii¢ temel kriter
oziinde gastronomi turizminin, bolgenin sahip oldugu kit kaynaklarin
etkin gekilde kullanimi, ¢evreye gereken Ozenin gosterilmesi ve etik
konulardan ve toplum refahindan baslayip hayvan refahina uzanan genis
bir gergevede gastronomi turizmi faaliyetlerinin planl ve bilingli bir gekilde
gergeklestirilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Son yillarda, eko-gastronomi kavramui ilgi gormeye baglamistir. Eko-
gastronominin temel dayanaklarindan biri organik gida {irlinleri ve
bilesenlerinin  kullanilmasidir. Organik malzemeler aymi zamanda daha
taze ve daha lezzetli olma egilimindedir, bu da miisteriler igin genel yemek
deneyimini geligtirir. Bu nedenle restoranlar, organik {riinleri tercih
ederek sunduklar1 gidalarin zararl bocek ilaglart ve sentetik kimyasallardan
arindirilmig  olmasini  saglayarak hem g¢evre hem de insan saghgini
desteklemektedirler. Organik malzemelere ek olarak, bitkisel beslenme
agirhikll restoranlar faaliyetlerinin diger alanlarinda da siirdiirtilebilir
uygulamalar1 benimsemektedir. Bunlar arasinda gida atiklarini azaltmak,
gevre dostu ambalajlar kullanmak ve malzemeleri miimkiin oldugunca yerel
olarak tedarik etmek yer almaktadir (acenatural.com). Yesil restoranlarin
otantik ve yerel deneyimleri eko-gastronomi turizmi iiriinleri olarak kabul
edilmektedir (Elsehely & Elsayed, 2024). Yesil Restoranlar Birligi (Green
Restaurant Association) standartlari; restoranlar ve ¢evre alaninda, 29 yillik
bir aragtirmay1 yansitmaktadir. Binlerce restoran ve yiiz binlerce restoran
personeli, bu standartlarin siirekli evrimi igin canli laboratuvar roliinii
tistlenmigtir. Yesil Restoranlar Birligi standartlarinin amaci, her restoranin
gevresel siirdiiriilebilirligi artirmaya yonelik atabilecegi sonraki adimlar igin
ve her restoranin ¢evresel bagarilarini 6l¢gmek igin seftaf bir rehber gorevi
tistlenmektir. Yesil Restoranlar Birliginin, toplamda 8 gevre standard:
vardir. Bunlar: 1)Su Verimliligi, 2)Atik Azaltma ve Geri Doniigiim, 3)
Siirdiiriilebilir Dayanikli Mallar ve Yap1 Malzemeleri, 4)Siirdiiriilebilir Gida,
5)Enerji, 6)Yeniden Kullanilabilir Malzemeler ve Cevresel Olarak Tercih
Edilen Tek Kullanimlik Uriinler, 7)Kimyasal ve Kirliligi Azaltma, 8)Seffaflik
ve Egitim (Green Restaurant Association, 2024).

Siirdiiriilebilir gastronomi turizmi ile ilgili olarak, diinyanin 6nde
gelen zincir otel markast Hilton, 2024 yilinda bir rapor hazirlamistir.
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Raporda turistlerin seyahat motivasyonlariyla ilgili 6nemli istatistiki veriler
sunulmugtur. Hilton Otel Zinciri tarafindan 2024 yilimn Eylil ayinda
hazirlanan rapora gore,

Yemek merakhlart igin yerel mutfak, seyahat deneyiminin sadece bir
pargasi degil; temel bir 6gesidir. Biitge planlamasindan restoran tavsiyelerine
kadar, seyahat planlarini giiniimiizde yemek yonlendirmektedir.

Yemek deneyimlerinin, 2025 yilinda konaklamadan sonra en yiiksek
seyahat biitgesi Onceligi olmasi beklenmektedir.

- Uluslararas1 seyahate ¢ikan gezginlerin %50’si uguslarindan 6nce
restoran rezervasyonu yaptirmaktadur.

- Yaklagik her 5 kisiden 1’1 Ozellikle yeni restoranlar veya mutfak
deneyimleri aramak i¢in tatil amagh seyahat etmektedir.

- Liiks seyahat edenlerin %601 ok iyi restoranlara sahip otellerde kalmaya
oncelik vermektedir (stories-editor.hilton.com).

Tablo 4’te, diinyadaki gida ve tarimin gevre tizerindeki etkileri insan ve
hayvan biyogesitliligi de dahil olmak tizere ayrintili bir sekilde sunulmaktadir.

Tablo 4. Guda ve Tarunin Cevresel Etkileri

Sera Gaz Sera gazi emisyonlarinin %26 si gidadan kaynaklaniyor
Emi Gida Gida Disi
misyonu 13,7 milyar ton 38,7 milyar ton CO2
Diinyadaki yasanabilir arazinin %50 si tarim icin kullaniliyor

Arazi
Kullarmi Tarim _ Orman, galilik, kentsel alan, tatlh su
51 milyon km? 51 milyon km2

Dinya genelindeki tatli sularin %70’i tanim igin kullaniliyor

Tath su Tanm
Endustri (%19)
Kullanimi Tath su kullaniminin %70'i Ev Tuketimi (%11)
B . S Lo .
Otrofikasyon Kiresel okyanus VI su Kirliliginin %78 i
Diger Kaynaklar
_ (Fosfat Kuiresel fosfat kirlliginin %78 s
Kirlenmesi)
Kiuresel memeli biyokutlesinin (insanlar haric) %96'si ciftlik havyanlandir Vahsi
Iy
Memeli Giftlik Hayvanlari
Biyogegitliligi Kiresel memeli biyokitlesinin %96°s1 (insanlar harig)
Kiresel kus biyokutlesinin %71 i kiimes hayvanciliindan olugsmaktadir
] . Ku? Kumes Hayvanciligi % qbyaﬁ?;‘li ';P'?'a'm,zq,
Biyogesitliligi Kus biyokiitlesinin %71'i ML ST

Kaynak: Ritchie, Rosado, & Roser, 2022 https://ourworldindata.org/
env-impacts-of-food
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Gastronomi turizmi, miras ve kiiltlir turizmi ile yakindan baglantilidir.
Gilinlimiizde, gurme yemeklerden ziyade yerel yemek Kkiiltiiriine olan
ilgilinin artmast nedeniyle, ziyaretgiler gastronomi turizmini daha ¢ekici
bulmaktadirlar. Bunun en 6nemli nedenlerinden biri ise yerel yemegin,
ziyaretgilerin destinasyon ile dogrudan ve gercek bir iliski kurmalarini
saglamasidir (Marketdataforecast, 2024). Nitekim yemek, turist deneyiminin
temel unsurlarindan biridir (Hall & Sharples, 2004). Bu dogrultuda Diinya
Tarizm Orgiitiic (UNWTO'), gastronominin yemekten gok daha genis bir
anlam igerdiginin altini gizerek farkl halk mirasini, geleneklerini, kiiltiiriini
ve topluluk duygusunu yansittigini ve kirsal destinasyonlarda istihdam basta
olmak tizere 6nemli firsatlar yaratmaya yardimcr oldugunu vurgular. Bunun
yaninda, 18-19 Kasim 2024 tarihleri arasinda Bahreyn’de diizenlenen Diinya
Gastronomi Turizmi Forumu’nda siirdiiriilebilirlik konusunun iizerinde
ozellikle durulmustur. Gida israfinin azaltilmasi, dongiisel ekonomi ve yerel
kaynak kullanimini ele alan oturumlar ve ustalik siniflari ile siirdiiriilebilirlik,
tartigmanin merkezinde yer almistir. Tartigmalar, gastronomi turizminde
stirdiiriilebilir uygulamalarin benimsenmesinin yalnizca gevresel etkiyi
azaltmakla kalmayip, aymi zamanda kapsayici biiyiimeyi sagladigini ve
destinasyon direncini artirdigini vurgulamigtir (UNWTO?).

Gastronomi turizmi, sorumlu ve siirdiirtilebilir bir gekilde yiiriitiildiigii
takdirde ekonomi, toplum ve gevre boyutlarint olumlu yonde etkileyebilir.
Teknolojiyle birlikte gidada paketleme, triinlerin dondurulmasi, ulagim
kolaylig1 gibi etmenler, mutfaklarda 6nemli degisimler yaratmugtir (Akbaba,
Ozel, & Yildiz, 2022). Ornegin yesil ambalaj (biyolojik olarak pargalanabilir,
geri doniigtiiriilebilir, yeniden kullanilabilir, akilli ambalaj vb.); kaynaklari
koruyan, kirliligi 6nleyen, gida kalitesini ve giivenligini koruyan malzemeler
ve yontemler kullanarak gida ambalajlamanin gevresel ve sosyal maliyetlerini
azaltmanmn bir yoludur. Yesil ambalajlar sadece eko-turizm deneyimini
gelistirmekle kalmaz, aymi zamanda turizm sektoriiniin ve tiiketicilerin
cevresel ve sosyal degerlerini de yansitir. (Naderi et al., 2024).

Siirdiirtilebilir ~ gastronomi  turizmi  faaliyetleri ~ kapsaminda
degerlendirilebilecek farkli yesil uygulamalar vardir. Bunlardan biri,
yikseliste olan bir kavram olarak agro-ekolojidir. Agro-ekoloji, sosyal bir
harekettir. Ciftgilerin, gida giivenligi ve egemenligi konularini igeren gida
yetigtirme ve pazarlama yontemlerini ellerinde tutma giictine sahip olmalarini
saglar. Ciftgilik kiiltiiriiniin yiizyillara dayanan bilgi birikimi ile ekolojik ve
iklimsel kogullara uyum sagladig: birikimsel bilgi ve uygulamalar {izerine
kuruludur. Ciftgilik pratigi igerisinde toprakta olumlu bir dongii yaratan
agro-ckoloji, yenileyici (rejeneratif) Ozelliktedir (www.tastingthefuture.

com). Cevre yanlisi1 bir diger tarimsal faaliyet olan rejeneratif tarim ile ilgili



188 | Sirdiiriilebilir Gastr  Tiwrizmine Kavramsal Bakis: Eko-Gastronomik Bir Arasturma

olarak Sher vd. (2024), konu toprak ve tarim oldugunda, yenilenmenin bir
varig noktasi, siirdiiriilebilirligin ise bir koprii oldugunu vurgulamaktadir.
Sher vd., rejeneratif’ tarimin, tohuma dayali yontemler yerine, topraga
dayali yontemleri kullanan bir siirdiiriilebilir tarim tiirii oldugunun ve
uygulandigr 6zel agro-ekosisteme uyum sagladiginin altini gizer. Bu
dogrultuda, rejeneratif tarimin turizme iliskin uygulamalariyla ilgili olarak
Fountain (2022), son zamanlarda rejeneratif turizm tiirlerine gegis ile
birlikte stirdiiriilebilirlik, refah ve esitlige yapilan vurgunun, giiniimiizde
diinyadaki en iyi yemek deneyimlerinin pahali olmasi gerekmedigini bizlere
tekrar hatirlatmakta oldugunu vurgular. Ekolojik tarimin 6nemine dikkat
geken Pehlivan & Yavag (2022), organik tarim ile ekolojik tarim arasindaki
tarki, ekolojik tarimin insan1 ve canli ve cansiz gevreyi birlikte kapsadigini;
organik tarimda ise iiretimin insan merkezli olarak gergeklestirildigi seklinde
agiklamaktadir.

Siirdiiriilebilir gastronomi konusu ile ilgili olarak, Oncii birtakim
kuruluglar, Avrupa bagta olmak tizere diinyanin ¢egitli yerlerinde miisgterilerine
yesil etiketli gevre yanhst hizmetler sunmaktadir. Ornegin, Almanya menseli
bir platform olan Greentable, gastronomi alaninda siirdiirtilebilirlik adina
oncii bir kurulug olup, restoran, kafe, otel vb. ireticiler, tedarikgiler ve
misafirlerden giig alarak faaliyetlerine devam eden bir olugumdur. Greentable,
“daha yegsil, daha lezzetli olur, misafirlere daha fazla keyif verir ve sirketin
basarisina katkida bulunur” sloganiyla hareket etmektedir. Gastronomide
stirdiiriilebilirlik konusunda farkindahik yaratmak ve gida, bolgesel ve
mevsimsel mutfak, iklimin korunmasi ve sosyal sorumlulugun takdir
edilmesini tegvik etmek fikriyle 2015 yilinda kurulan Greentable, iiyelerini
stirdiiriilebilirlik  profillerinin  gelistirilmesi konusunda desteklemektedir
ve gsimdiden Alman Siirdiiriilebilirlik Konsey’nden birgok 6diil almugtir.
Siirdiiriilebilir yonetimin ev disi titkketim pazarinda dogal bir mesele haline
gelmesini saglamaya kararli olan Greentable, restoran igletmecilerini, sefleri,
caliganlar1, tireticileri ve tiiketicileri stirdiiriilebilir bir yasam tarzini ortaklaga
uygulamalari i¢in duyarli hale getirme, bilgilendirme ve motive etme gibi
roller iistlenmistir. Kurulusun amaci gevrenin korunmasi, kamu egitimi,
tiiketici danigmanlig ve tiiketicinin korunmasini tesvik etmektir. Ozellikle
ckolojik, ekonomik ve sosyal agilardan siirdiiriilebilir tiiketim ilkesinin tegvik
edilmesi tizerinde durmaktadir (www.greentable.org). Greentable’in iiyeler
igin getirdigi kriterler sunlardir:

a) Vejetaryen/vegan yemeklere mentide yer verilmesi, b) Bolgesel ve
mevsimlik tirinlerin kullanilmasi, ¢) Maden suyuna alternatif olarak igilebilir
musluk suyu sunulmasi, d) Organik olarak iiretilen gidalarin kullanilmast, e)
Taze ve az iglenmis gidalarin kullanilmasi, f) Adil ticaret, g) Gida israfina
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kargi onlem alinmasi, h) Sirketin, stirdiiriilebilir faaliyetleri hakkinda bilgi
verebilmesi, 1) Menii, tirtinlerin mengei hakkinda bilgi icerir, j)Sirket yesil
elektrigi, %100 yenilenebilir yesil enerji kaynaklarindan elde etmelidir, k)
Caliganlara adil bir sekilde 6deme yapilir ve terfi gibi konularda yardimci
olunur, 1) Restoranlarda ve teslimatta ¢evre ve iklim dostu siireglerin
iglerligidir.

Gastronomide siirdiiriilebilirlik konusunun, problemli ve tartigmaya agik
bazi yonleri de vardur. Ornegin gastronominin karanhk yiizii, son yillarda
tizerinde sik¢a durulan bir konu haline gelmistir. Kiiresel Batr'min yaygin
titketim aligkanliklarinin rahatsiz edici etik sonuglarindan iklim degisikligine,
¢Ollesmeden yagam alanlarinin  kaybina kadar genis bir yelpazede
incelenebilecek sosyo-gevresel meseleler insan-gevre catiskisini giindeme
getirmistir. Bunun yaninda yaygin saghk sorunlari; yerli kiiltiirlerin yok
olmasi; hava, toprak ve su kirliligi; ¢ollesme gibi insan ve gida iligkisi ile
ilgili sorunlar da giin yiiziine ¢itkmistir (Mari, 2019). Bunlar arasinda en
klise hedeflerden biri olarak kargimiza ¢ikan karbon ayak izinin azaltilmasi ya
da sifirlanmasi hedefleriyle ilgili olarak Leer (2020), gastronomi turizminde
birgok ¢agdas turist profili i¢in ikilem olugturan 6nemli bir konuya dikkat
ceker. Leer, turistin siirdiiriilebilir olmaya ¢aligmakla daha fazla kiiltiir, insan
ve mutfak deneyimlemek arasinda kaldigini ve bunun bir ikilem yarattigin
savunur. Bu durumu niiktedan bir sekilde agiklayan Leer, “Bu durumda,
karbon ayak izimizi azaltmak i¢in yapabilecegimiz en iy1 ey, evde kalmaktir”
seklinde ifade eder. Bunun yaninda, Long’a (2024) gore mutfagin kiiltiirel
stirdiiriilebilirligin dogas1 hakkinda da bazi sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir.
Gastronomi turizmi, belirli gida tiriinlerini, faaliyetlerini ve etkinliklerini
turistik cazibe merkezleri ve destinasyonlar olarak yticelterek, bir kiiltiiriin
hangi yonlerinin, nasil ve kimin igin siirdiiriilecegini belirlemede rol oynar
ve potansiyel olarak aidiyetini, sosyal iglevlerini ve anlamlarini degistirir.
Ayrica, gogu birey gevreye ve genel olarak topluma zarar verdigini iddia ettigi
endiistriyel gida sistemiyle i¢ i¢e gegmis bir yemek kiiltiiriinii onayladiginda ve
ylcelttiginde, sitirdiiriilebilir olmayan uygulamalar1 daha da kotiilestirebilir.
Long, bu durumda bir yandan Kkiiltiirel gelenekleri siirdiirtirken diger
yandan yerel turizm ve konaklama igletmelerini rekabetgi hale getirmek igin
harekete gecilip gegilemeyecegini, ayrica kiiltiiriin biitiinliigiinii ve kimligini
kaybetmeden bu gidalarda degisimin yakalanabilmesinin  giigliigiinii
sorgulamamuzi 1srarla talep eder.

Literatiirde ~ eko-gastronomi,  siirdiiriilebilir ~ gastronomi  gibi
adlandirmalara sahip olan gastronomi turizmi ile ilgili olarak yapilmig baz1
caligmalar agagida sunulmustur:
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Orea-Giner (2023), Z kugagi turistlerinin gastronomi turizmi
deneyimlerinde, strdiirtilebilir tiiketim durumlarini inceledigi arastirmada,
Z kugagini temsil eden turistlerin ¢evresel bilgi ve etik gida segimlerinin
farkinda olduklarini ve siirdiiriilebilir gida tiiketiminin bireysel ve sosyal
refahi artirdigini diigiindiiklerini, ancak gida tiiketiminin siirdiiriilebilirliginin
zaman ve biitge gibi faktorlerle sinirli oldugunu ortaya koymustur. Ayrica
aragtirmaci, Z kugagimin yemek yeme aliskanliklarinin evde yediklerinde
seyahat ettiklerinden daha siirdiiriilebilir oldugunu ortaya koymaktadir.
Bunun yaninda Ozel & Yildiz’a (2021) gére bireylerin sahip oldugu normlar
da tiiketim niyetleri iizerinde etkilidir.

Okumus (2024), gastronomi turizmini etkilemesi muhtemel olan gida
krizlerine dikkati ¢ekmektedir. Tarimsal, gevresel, ig giicli ve halk saghgi
sorunlarin1 kapsayan bu gida sorunlari, yonetilmesi gii¢ ve acil eylem
gerektiren sorunlardir. Bu sorunlar gida kayiplari, su kithgi(kuraklik),
kitlik, kaynaklarin titkenmesi gibi tarimsal sorunlar, siirdiirtilebilirlik ve
deniz kirliligi, iklim degisikligi, olasi pandemi salgin hastaliklar olarak
siralanmaktadir.  Okumus, Afrika ilkelerindeki turizm faaliyetlerinin,
gelecekte gida giivenligi ve gida tedarik zinciri ile ilgili zorluklarindan 6nemli
oOlciide etkilenebilecegini vurgulamaktadir.

Thelen & Kim (2024), gida turizmi festivallerinde siirdiiriilebilirlik
baglamindaki engelleri yerel halkin ve festival organizatorlerinin bakg
agilariyla ele almiglardir. Japonya’daki bir deniz kabuklusu tiirii olan abalone
festivali baglaminda, paydaslarla yapilan goriismeler sonucunda bulgular,
yerel toplumun giipheciliginin ve vasat katiliminin, yerel gelenek ve kiiltiiriin
belirsiz temsilinin ve ev sahipleri ile turistler arasindaki sinirli sosyal etkilesimin
sosyal stirdiiriilebilirligi engelledigini ortaya koymustur. Ayrica aragtirmacilar,
iklim degisikliginin ve gida kaynaklar1 yonetimindeki zorluklarin festivalinin
gevresel  siirdiiriilebilirligini  etkiledigini ortaya koymugtur. Calisma,
yemek festivallerinde sosyal ve gevresel siirdiirtilebilirligin uzun soluklu ve
stirdiiriilebilir gastronomi turizmi etkinliklerinin planlanmasinda kargilikl
etki ve etkilesimin dikkate alinmas1 gerektigine dikkati ¢ekmektedir.

Marta Derek (2021), Polonya’daki Masurian Goller Bolgesinde hizmet
veren restoranlar iizerine yapmig oldugu aragtirmada, bir restoranin web
sayfasindaki anlamli slogana dikkati geker: “Mutfiygimz yevel ve ekolojik
tiviinlere dayanmaktadw;  yiyecekler kendi ciftligimizden ve cevredeki gifici
arkadaglarimizdan gelmektedin. Biz sadece yemekten hoslandyjimz seyleri servis
ediyoruz. (. ..) Zamany olmayan insanlara zamanimaz yok. Bu bizim sloganimiz
ve ayn zamanda 1yi gastronominin de oziidiir (... ) €
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4. Sonug ve Oneriler

Yemek, her birey igin temel bir ihtiyagtir. Turizm hareketleri de ihtiyagtan
dogmakta ve bireylerin motivasyonlarina gore sekillenmektedir. Bununla
birlikte, beslenme ihtiyacini kargilayan her turist, gastronomi turisti olarak ele
alinmamaktadir. Yemek merkezli turistik hareketler olarak tanimlanabilecek
gastronomi turizminde, bireyin turistik hareketlerine yon veren temel etmen
yemek ve yemegi yaratan, yemekle iligskilenen ve yemek etrafinda sekillenen
somut ve soyut unsurlardir. Yemek bir sanat eseri, kiiltiir 6gesi, manevi
doyum araci, ihtiyag, ritiiel ve kimi zaman yerel halk agisindan bir gegim
kapis1 olma roliinii tstlenir.

Gastronomi turizmi, giiniimiizde 1 milyar $°hk bir pazart temsil
etmektedir. Bu pazar biiyiikliigiine ulagmada en 6nemli etmenlerden
biri olan gidalara erisim kolayligi, yiyecek-igecek isletmeleri bagta olmak
tizere oteller ve turizm sektorii igindeki diger tesisler agisindan 6nemli bir
etmendir. Hammaddelere kolay erigim beraberinde, gidalarin turistlere
mevsiminde sunulmasini olanakli hale getirmistir. Boylece, gidalarin saglikli
titketimi de saglanmis olmaktadir. Mevsiminde hasat edilen ve igletmelere
sunulan tarim triinleri, mevsime 6zgli yemeklerin restoran meniilerinde
yer almasini saglamaktadir. Bu sayede, yapay sartlar altinda ve {iiriiniin
dogal mevsim periyodu diginda yetistirilen tarimsal iriinlerin gelisimini
saglamak i¢in kullamilan kimyasallarin ve yapay ortamlarin da 6niine gegilmis
olmaktadir. Bunun yaninda, mevsiminde hasat edilen triinlerle hazirlanan
yemekler, saglik agisindan da daha faydali bir segenek sunmaktadir. Yorenin
algilanan mutfak ve destinasyon imaj1 baglaminda ise, yorenin sahip oldugu
gastronomik degerler hem turistler tarafindan taninir hale gelmekte, hem
de gastronomik envanteri olusturan yoresel lezzetlerin igerigi baglaminda
mevsimsellik kriteri saglanmig olmaktadir. Mevsiminde ve kendi dogal
ortaminda yetigen iriinler, kaliteli ve lezzetli tabaklara doniiserek, nihai
olarak yorenin gastronomik imajinin gelisimine katki saglamaktadir. Bu
gastronomik imajin siirdiiriilebilirliginde ise {iretici ve hizmet saglayicilara
diisen rol kadar, turistlere de biiyiik pay diigmektedir.

Geleneksel toplumlarda, ¢evreye duyarl titketim anlayigt ve beklentisi,
turistik harcamalara temel teskil etmektedir. Ozellikle geleneksel ve oryantal
ozellikler tagrtyan toplumlarda gida siirdiiriilebilirligine kargi hassasiyet,
toplumun ortaya koydugu ritiielistik yapidan otiirii daha st seviyelerdedir.
Bununla beraber, ozellikle Tirkiye gibi kiy1 turizminin yogun olarak
faaliyette oldugu ve her sey dahil sistemin uygulandigy bir tilkede, ok zengin
bir gelenek ve kiiltiir mozaigine sahip olmasina ragmen gida israfi gevre
yanlis1 gastronomi faaliyetlerine zit bir goriiniim sergilemektedir. Bu durum,
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stirdiiriilebilir turizm baglaminda, paradoksal bir resim ortaya koyar. Oyle
ki, agik biife sistemindeki yemek se¢im ve tiiketim sinirsizhigi, baglt bagina
stirdiiriilebilirlik kavraminin karsit1 olarak yer tegkil etmekte olup bu sistem,
stirdiiriilebilirlik agisindan temel itibariyle problemlidir. Ayni sekilde, ig
giiclinden tasarruf etmek maksadiyla plastik tek kullanimlik malzemelerin
tercih edilmesi ise siirdiirtilebilirlige uygun olmayan diger bir konudur. Bu
bilgiler i181nda siirdiirtilebilirligin her bir bireyin kendi gevresel kaygi, 6zveri
ve ¢cabasindan gectigini anlamak, siirdiiriilebilir gastronomi turizminin turizm
sektoriine yerlesmesinde temel anahtardir. Gastronomi turistlerinin gevre
yanlis1 tutumlara sahip olmalarinin yaninda, agirlama sektorii igerisindeki
caliganlardan yerel halka kadar tiim paydaslarin, iglerinden gelerek eko-
gastronomik uygulamalara agirlik vermeleri, kendilerinden beklenen tutum
ve siirdiiriilebilir gastronominin temel anahtaridir. Bunun yaninda yerel halk,
isletmeler, yerel yonetimler ve turistler gibi her bir paydagin siirdiiriilebilirligi
ayni diizeyde igsellestirmesi ve bir yagam tarz1 haline getirmesi 6nemlidir.

Yemegin maddi boyutunun yaninda, mutfagin kiiltiirel ve geleneksel
ger¢evede aktariminin saglanmasi, turizmin soyut yoniine g1k tutarak,
stirdiiriilebilir gastronomi turizmine asil anlamsal kargiligini teslim eder.
Mikro o6lgekte bir yoreden, makro olgekte iilke diizeyinde bir destinasyona
kadar belirli cografi sinirlara sahip alanlar, kendi gastronomik kimligini
tagir. Belirli bir yere Ozgii mutfak geleneginin ve kiiltiiriiniin gelecek
nesillere aktarilmasi, teknoloji ve endiistrilesme ile birlikte glinden giine
zorlagmaktadir. Gastronomi turizminin siirdiiriilebilirliginde, bu soyut yon
de goz ard1 edilmemelidir.

1,3 milyar insanin turistik faaliyetlere katildigr giintimiiz kiiresel
ortaminda, seyahat etmek dahi bagli bagina bir karbon ayak izi kaynagidir.
Seyahat etkisini azaltmak adina yalnizca yerel turiste hizmet ederek yabanci
turistlere kapiyr kapatmak ise bir “ekotopya” olarak degerlendirileceginden,
giiniimiiz gartlarinda alinacak en etkili 6nlem, karbon ayak izini azaltacak
faaliyetlerde bulunmak ve 6zde gevreyi gozeten tutumlar igerisinde olmaktir.
Cevre yanlis1 tutumlarin ise, aile temelinde filizlendigi ve egitimle pekistigi
bir gergektir. Son asamada seflerin, siirdiiriilebilir mutfak kavraminin
mantigini kavramasi ve yaptiklarinin sonuglarinin ve gevresel etkilerinin
tarkinda olmasi elzemdir.
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