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Ozet

Bu ¢alisma, iktisat biliminin psikoloji ile birlesimini ve davramgsal iktisadin
gelisimini ele alarak, davranigsal iktisadin gelisiminde etkili olan bilim adamlar1
ve galigmalarini ele almaktadir. Tktisat bilimi birgok diger sosyal bilimlerden
faydalanarak gesitli ekoller ortaya koymustur. Ozellikle matematik bilimi ile i¢
ige olan iktisat, insan davraniglarini agiklamada yetersiz kalmig ve zamanla bu
durum elestirilere zemin hazirlamistir. Boylece bireylerin rasyonel oldugunu
varsayan geleneksel iktisat yapilan ¢aliymalar ile daha fazla elestirilmis ve
psikolojinin etkisi altinda, davramgsal iktisat dogmustur. Yapilan ¢aligmalar
ve Ozellikle alinan nobel &diilleri ile davranigsal iktisat daha fazla yayilmuig
ve bir gok bilim insaninin ¢alismalarinin temelini olusturmustur. Bireylerin
karar verme siireglerini derinlemesine analiz eden davranigsal iktisat, psikoloji
kapsamindaki bir¢ok kavramdan faydalanmig ve karar verme siireglerinde
bireyleri irrasyonel olarak nitelemigtir. Davranigsal iktisat, bireylerin karar
verme siireglerine odaklanmig ve bireylerin daha iyi se¢im yapabilmelerini
saglamayr hedeflemistir. Ozellikle diirtme gibi stratejiler ile bireylerin daha
iyiye, daha saglkliya yonlendirilebilecegi ortaya koyulmustur. Davranigsal
iktisat, Daniel Kahneman, Amos Tversky ve Richard Thaler gibi 6nemli
bilim adamlar ile oldukga yol katetmistir. Bu dogrultuda ¢aliyma, davranigsal
iktisadin tarihsel gelisimini ve bu siiregte etkili olan bilim adamlarin: ele
alarak, alandaki bilgi birikimini derlemeyi amaglamaktadir. Ayrica ¢aliymada
birgok kavram agiklanmig ve genig ¢aph bir bakig agis1 sunmay1 hedeflemistir.
Caligma bu yoniiyle 6zgiinliige sahiptir ve gelecekteki aragtirmalar igin saglam
bir temel sunmustur.
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Giris

Iktisat, bir sosyal bilim olarak aragtirmalarinda kendi 6zgiin yontemlerini
kullanmakla birlikte, diger bilim dallarindan da faydalanmaktadir.
Ekonometri, istatistik, matematik, fizik ve biyoloji gibi alanlarin yan sira,
sosyoloji, antropoloji ve psikoloji de iktisadi aragtirmalarda iktisatgilar
tarafindan bagvurulan disiplinler arasinda yer almaktadir. Tktisat biliminin
tarkli alanlardan yararlanmasi, gesitli ekollerin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlamigtir. Giintimiizde, ana akim olarak kabul edilen ve hakim iktisadi
goriisii temsil eden neoklasik iktisat, matematiksel modellerle sekillenmis;
insan faktoriiniin ise belirli varsayimlar iizerinden ele alinarak, olgtilemeyen
ozelliklerinin digsallagtirilmast saglanmugtir (Kiigliksucu vd. 2017: 254).
Kit kaynaklarin tahsisini ve insan davraniglarinin gesitli yonlerini igeren
ekonomik olaylar, oldukga genis bir yelpazeye yayilmaktadir. Ornegin,
internet iizerinden bir eg aramak, televizyonda belgesel izlemek, bagista
bulunmak, birine tenis 6gretmek ya da ¢imleri bigmek gibi kararlar, ekonomik
kararlar olarak degerlendirilebilir. Ekonomi, diger sosyal bilimlerle benzer
sekilde, insanlar1 ve toplumlari daha iyi anlamamuiza yardimer olacak teoriler
gelistirmeyi amaglar. Bu teoriler, ekonomik olaylar1 agiklamak i¢in temel
araglar sunar. earlr’e gore, bu teorilerin ardinda yatan sebepleri sorgulamak
gereklidir ve davranigsal iktisadin temeli de tam olarak bu noktada yatar.
Yani, Camerer, davranigsal iktisadin, psikolojik faktorlere dayali gergekgi
aciklamalar sunarak ekonominin agiklayic glictini artirdigini savunmaktadir
(Camerer ve Loewenstein, 2004:3). Ekonomik olaylar1 agiklamak i¢in uzun
stire hakimiyetini siirdiiren neoklasik iktisat zamanla elegtirilmis ve iktisat
bilimine psikoloji bilimi entegre olmaya baglamuistir.

Psikoloji ve iktisat disiplinlerinin birlesimi, 6zellikle son 30 yilda 6nemli bir
artiy gostermigtir. Bu gelisimle birlikte, iktisat ve psikoloji arasindaki iligkiyi
en iyl tanimlayacak bir terim arayigt da baglamistir. Ekonomik psikoloji ya
da psikolojik ekonomi kavramlarinin hangisinin daha uygun olduguna dair
tartismalar siirerken, “Uluslararast Ekonomik Psikoloji Arvastirmalar: Birligi”
bu soruya son noktay1 koymus ve ekonomik psikoloji terimini benimsemigtir
(Earl, 2005:910). Benimsenen bu kavram zamanla degiserek davranigsal
iktisat adin1 almugtir.

Cartwright, davranigsal iktisad tig farkli tanimla agiklayarak, bu tanimlarin
birlesiminin daha dengeli bir anlayis olusturacagina dikkat ¢ekmektedir. Tlk
taniminda, davranigsal iktisadin, bireylerin giinliik hayatta yaptiklari segimleri
— Ornegin bir sosisli sandvi¢ alma, ise gitme, emeklilik i¢in tasarruf etme,
sadaka verme, at yaris1 oynama veya sigarayr birakamama gibi — anlamaya
yonelik oldugunu belirtir. Ayrica, bu yaklasimin, insanlarin yaptiklart
se¢imlerin ne kadar dogru ya da yanlig oldugunu anlamalarina yardimei
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olabilecegini ve daha iyl segimler yapmalarini saglamayr hedefledigini
ifade eder. Yani, Cartwright ilk taniminda davramgsal iktisadi, ekonomik
davranuglar1 ve bu davramglarin sonuglarini anlamak olarak tammlar. Tkinci
taniminda ise, davranigsal iktisadin, geleneksel iktisadi modellerin insanlar
tizerinde nasil igledigini inceleyerek, bu igleyisin ne zaman gegerli olup ne
zaman gegersiz hale geldigini sorguladigini ve modelin daha iyi seg¢imler
yapabilmek i¢in yeniden gozden gegirilip gegirilmemesi gerektigini ifade eder.
Son olarak, iiglincii taniminda, davranigsal iktisadi, iktisat alaninda yapilan
laboratuvar deneylerinin, psikoloji ve diger sosyal bilimlerin bakis agilariyla
harmanlanarak uygulanmasi olarak tanimlar (Cartwright, 2011: 3-4).
Gortilmektedir ki davranigsal iktisat farkli sekillerde tanimlanmaktadir. Ancak
davranigsal iktisadin temel noktasini irrasyonalite kavrami olugturmaktadir.

Davranigsal iktisat, rasyonaliteyi tamamen reddetmemekle birlikte,
sadece rasyonel kararlarla hareket etmenin ger¢ek diinyada pratikte her
zaman miimkiin olmadigini savunur. Ciinkii iginde bulundugumuz kosullar,
mantikl ve akilcr kararlar almayi zorlagtiran faktorlerle doludur. Bu durumda,
bireyler karar alma siirecinde hizli bir sekilde sonuca ulagmaya galigirken,
zihinsel kisayollar kullanmaya yonelirler. Ancak, bu kisayollar alternatif
bir ¢oziim gibi gortinse de, sezgisel agidan birgok hataya ve sorunlara yol
agabilir (Aycan, 2016, s.12). Davranigsal iktisat igte bu hata ve sorunlara yol
agabilecek kisayollardan bahsederek, onde gelen bilim adamlarinin yaptiklar:
caligmalar ile sekillenmistir.

Bu dogrultuda ¢alisma, iktisadin geligimine dair yapilan giincel
aragtirmalar ve teorilerin daha genig bir perspektiften degerlendirilmesine
olanak saglayacaktir. Tnsan davraniglart ve psikolojik siireclerin ekonomik
kararlar tizerindeki etkilerini anlamak, daha etkin ve verimli ekonomi
politikalarinin tasarlanmast agisindan kritik 6neme sahiptir. Calisma, bu
alandaki mevcut bilgi birikimini derleyerek, gelecekteki aragtirmalar igin
saglam bir temel olusturmay: hedeflemektedir. Boylece, bilim insanlari ve
aragtirmacilar, davramgsal iktisadin potansiyelini daha iyi kegfederek, daha
derinlemesine incelemeler yapma firsat: bulacaklardur.

Ayrica bu ¢alisma, davramgsal iktisadin tarihsel evrimini ve temel teorik
yaklagimlarini ele alarak, bu alandaki temel kavramlarin daha derinlemesine
anlagilmasina katki saglayacaktir. Bu dogrultuda, ¢alisma, iktisat teorisinin
sinirlarint genigleterek daha gergekgi bir bakig agis1 sunan kapsamli bir
literatiir incelemesi sunmaktadir. Caligma ayrica, davranigsal iktisadin 6nde
gelen bilim insanlarinin (Daniel Kahneman, Amos Tversky, Richard Thaler
gibi) katkilarini ayrintili bir bigimde analiz ederek, bu bilim insanlarinin
fikirlerinin nasil gekillendigini ve iktisat literatiiriine nasil yeni bir yon
kazandirdiklarini ortaya koymaktadir. Bu yaklagim, mevcut literatiire teorik
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bir derinlik ve tarihsel bir baglam ekleyerek, davranigsal iktisadin evrimine
dair 6nemli bir perspektif sunmasi bakimindan 6zgiinliige sahiptir.

Davranigsal Tktisadin Dogusu

20. ylzyihn baglarinda, o6zellikle ekonominin ciddi zararlar gordiigi
ilk kiiresel kriz olan Biiyiikk Buhran sonrasinda, neoklasik iktisat, insan
davraniglarini agiklamakta yetersiz kaldigr gerekgesiyle elestirilmigtir. Bu
clestirilerin ardindan, ilk olarak neoklasik goriise kargi gelisen kurumsal
iktisat ekolii ve daha sonra keynesyen iktisat ekolii 6nemli katkilarda
bulunmugtur. Kurumsal iktisadin felsefi temeli pragmatizme dayanmaktadir.
Pragmatizm, her seyin pratik fayda agisindan degerlendirildigi bir yaklagim
olup, bu anlayisa sahip kurumsal iktisat¢ilar, Pareto’nun giiglendirdigi
fayda anlayigina ve ordinalist yaklagima kargi ¢ikmislardir. Ayrica, kurumsal
yaklagimi benimseyen iktisatgilar, hedonik psikolojinin eksikliklerini kabul
etmekle birlikte, insan psikolojisinin ihmal edilmesinin iktisadi modelleme
ve analizlerde biiyiik hatalara yol agacagina dikkat ¢ekmiglerdir (Angner ve
Loewenstein, 2006:16). Bu elestiriler zamanla artig gostermig ve iktisat ve
psikoloji bilimi i¢ ige gegmeye baglamistir.

1980’lere kadar psikolojinin iktisatla entegrasyonu diizensiz bir gelisim
gostermigken, 1980 sonrasinda bireyin rasyonellik anlayigi daha giiglii
bir sekilde elestirilmeye baglanmustir. Tktisat teorilerine dayali psikolojik
temelli aragtirmalar, analizlerin agiklama giicliniin daha yiiksek oldugunu
ortaya koymustur. Klasik iktisat teorilerinin, iktisadi analizleri yeterince
agiklayamamas1 nedeniyle, davranigsal iktisat hem erken donemde hem de
daha yakin zamanda, iktisat literatiiriinde onemli bir yer edinmis ve bu
alanda yapilan galigmalar, davramigsal iktisadin geligim siirecini incelemek
igin erken ve yakin donem olarak siniflandirilmaya baglanmugtir (Cetinkaya,
2019:10). Psikoloji ile iktisat arasindaki etkilesim aslinda oldukea kokliidiir.
Adam Smith, Ahlaki Duygular Teorisi adli eserinde rasyonaliteye yonelik
kiigiik elestirilerde bulunmus olsa da, bu alandaki daha derin aragtirmalar,
Herbert Simon, Amos Tversky ve Daniel Kahneman gibi isimler tarafindan
vapilmugtir. Bu aragtirmacilar, Neoklasik iktisadin giiglii rasyonalite
varsayimlarinin - gegerliligini sorgulamig ve insanin biligsel sinirlamalart
tizerinde yogunlagmiglardir. Onlar, insanlarin belirli kogullar altinda rasyonel
davranmadiklarint ve ¢esitli davranigsal tutarsizliklar sergilediklerini ortaya
koymuglardir. Bu baglamda, batik maliyetler, ¢ergeveleme etkisi, referans
noktast gibi bir¢ok biligse]l onyarginin insan davramglarini  etkiledigi
belirtilmigtir (Frey ve Stutzer, 2001: 5,6).

Adam Smith’in 1759 yilinda yayimlanan The Theory of Moral Sentiments
adli eserinde betimledigi birey ile The Wealth of Nations adli eserindeki
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birey arasinda 6nemli bir fark bulunmaktadir. Smith’in klasik rasyonel insan
anlayisinin aksine, ilk eserinde bireyler rasyonel olmaktan ziyade, bencillikten
uzak, denetlenebilir “ihtiraslar” tagtyan varliklardir. 18. yiizyilda Smith, hem
psikoloji hem de davranigsal iktisat alanlarinda tartigilacak bir¢ok konuya
dair goriigler ortaya koymugtur (Neyse, 2011:21). Bu erken donemdeki
adimlar, ekonomi ile psikolojinin birlesiminde merkezi bir rol iistlenen
dort ana diisiince okulunun olugmasina zemin hazirlamistir. Bu okullar,
Michigan Universitesi ve Amerika’daki Carnegie Universitesi, Ingiltere’deki
Stirling Universitesi ile Oxford Universitesi’dir. Bu okullarda yetisen 6nemli
diigtiniirler arasinda Harvey Leibenstein (1922-199), George Katona
(1901-1981), Herbert Simon (1916-2001) ve Tibor Scitovsky (1910-2002)
yer almaktadir. Carnegie Universitesi'nde, Herbert Simon’un katkilartyla
ele alinan temel konular arasinda benzetim, sinirli rasyonellik, tahmin ve
kurumsal davranig yer almaktadir. Michigan Universitesi’ndeki galigmalar
ise, psikoloji biliminin yardimuyla tiiketici davraniglarinin analiz edilmesi
ve Katona’nin katkilartyla makroekonomik sorunlara ¢6ziim Onerilerinin
gelistirilmesidir. Oxford Universitesi, koordinasyon ve belirsizlik problemleri
lizerine yogunlagirken, Stirling Universitesi ise eklektizm (se¢mecilik)
ve biitiinlesme kavramlar: tizerine galigarak, davranigsal ekonomi alanina
onemli katkilarda bulunmugtur. Bu okullar, ekonomik teorilerin psikolojik
bir temele dayandirilmasi gerektigi goriisiinii benimseyerek, ekonomik
caligmalar1 psikolojik bir yaklagim gergevesinde agiklamaya yonelik teoriler
gelistirmiglerdir (Tomer, 2007: 69). Davramgsal iktisadin bir okul olarak
kabulii ise, Katona, Simon, Kahneman, Tversky ve Thaler gibi iktisat¢ilarin
katkilaryla baglamigtir. Davramigsal iktisat, iki temel yaklagim tzerine
sekillenerek erken donem ve yakin donem davranigsal iktisat okulu olarak
ikiye ayrilmaktadir. Erken donem yaklagimi, ana akim iktisat teorisinin
reddine ve alternatif bir model arayigina odaklanirken, yakin donem
aragtirmalarinda ise standart modelin temel yapisina dokunmadan, biligsel
sinirlamalar ve sapmalar dikkate alinarak varsayimlar yeniden diizenlenmig
ve alternatif teorilerle agiklamalar yapilmigtir (Ruben & Dumludag, 2015).

Davramgsal iktisat, tarihsel olarak iktisadi diigiinceyi takip ederek insan
davraniglarini gozlemleyip deneysel analizler yaparak, ana akim iktisat
teorilerinin eksikliklerini ortaya koymustur. Rasyonellik ilkesine dayanan
ekonomik insan (homo economicus) varsayimini benimseyen ana akim
iktisattan farkli olarak, davranigsal iktisat hem yontemsel hem de tarihsel
agidan yeni sorular giindeme getirmigtir. Bu yaklagimin 6nemli bir 6zelligi,
neo-klasik iktisadin teori ve varsayimlarini tamamen diglamak yerine,
bunlarin yanma alternatifler ekleyebilmesidir. Dolayisiyla, gilintimiizde
psikolojik faktorlerin neo-klasik iktisat igerisinde de dikkate alinmasi
gerektigini savunan davranigsal iktisat, deneysel iktisat, noro-ekonomi
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ve oyun teorisiyle birlikte evrilmektedir (Giines, 2021:454). Davranigsal
iktisat, klasik iktisadin ekonomik aktorleri ¢ikarci, duygusuz ve maksimum
fayda saglayan bireyler olarak tanimlamasina karsi ¢ikarak, bu aktorlerin
sinirh biligsel kapasitelerine dikkat ¢eker. Bu disiplin, psikoloji ile ekonomiyi
birlestirerek, ana akim iktisattan farkli olarak daha gergek¢i bir anlayig
gelistirmeye ¢aligir. Davramigsal iktisat, ekonomik ajanlarin piyasada insan
dogasina dayali kisitlar ve karmagalarla nasil hareket ettiklerini incelemeyi
amaglar (Mullainathan ve Thaler, 2000: 1) Rasyonellik kadar davranigsal
iktisatta ele alian bir diger 6nemli kavram ise homo economicus kavramudir.

Homo economicus’un temel o6zelligi, bireylerin faydalarini maksimum
diizeyde artirmaya yonelik hareket etmeleridir. Bu durumda, bireyler
faydalarini en tist diizeye ¢ikardiklarinda, gevresel kogullara uyum saglayarak
tercihler ve maliyetler arasinda bir denge kurarlar. Bilgi degerlendirme
stirecinde insanin rasyonel davranigi s6z konusu olabilir. Buradaki rasyonellik,
objektif rasyonellik olarak tanimlanir ve bireyin bilgiyi 6nyargisiz bir sekilde
sindirme yetenegi, sinursiz bilgiye ulagabilme kapasitesi, sinirsiz hafizaya
sahip olma ve karar verme siireglerini en verimli sekilde yonetme becerisiyle

iligkilendirilir (Kurtulmusg, 1989: 169-170).

Onde Gelen Bilim Insanlar

Psikoloji ve ekonominin birlegimi olan davranigsal iktisadin geligimine
katkida bulunan bir¢ok 6nemli bilim adami bulunmaktadir. Bu bilim
adamlar1 yaptiklar1 ¢aligmalar ile davranigsal iktisadin her agamasina
katkida bulunmuglar ve davranigsal iktisadin yapilan galigmalar ile yaygimnhk
kazanmasma 6n ayak olmuslardir. Bunlar; G.Katona, D. Kahneman, A.
Tversky, I. Fisher, F.,Y., Edgeworth, H. A. Simon, G. Akerlof, E. Ostrom,
D. Hume, R. H. Thaler, C. R. Sunstein, S. D. Levit, T. Scitovsky ve S. J.
Dubner’dir.

- David Hume

Davramigsal iktisadin  geligimine ©6nemli bir katki saglayan bilim
adamlarindan biri David Hume’dur. Hume, Adam Smith’in etkisi altinda
kalarak, ahlak felsefesini gelistiren agiklamalarda bulunmustur. Ayrica,
diisiincelerin deneyimler yoluyla sekillendigi goriigiinii savunarak, insan
davraniglarini anlamada psikolojik unsurlarin 6nemini vurgulamstir (Mola,
2023: 18). Ayrica rasyonellik kavramu, iktisat literatiiriine Hume tarafindan
kazandirilmigtir. Hume’a gore, bireyler her zaman amaglarina ulagmak igin
akil ve mantik gergevesinde hareket etmezler. Bazen, istenen hedefe ulagmak
i¢in tutkular akil ve mantigin 6niine geger. Boyle durumlarda, akil yalmzca
rasyonel kararlar almak i¢in bir arag olarak islev gérmeli ve dogru yontemleri



Hilal Mola | 129

belirlemelidir. Aksi takdirde, bireyler rasyonel olmayan kararlar almig olurlar
(Yilmaz, 2009: 66-67).

- Francis Ysidro Edgeworth

Edgeworth, davranigsal iktisadin dogrudan kurucusu olmasa da, iktisat
teorisinin psikolojik ve matematiksel yonlerini inceleyerek, bireylerin karar
alma siireglerinde duygu, tatmin, isbirligi ve risk gibi unsurlarin nasil etkili
oldugunu anlamaya yonelik 6nemli katkilarda bulunmustur. Bu yoniiyle,
davranigsal iktisadin temel ilkelerine paralel olarak, birgok teori ve kavramin
gelisimine zemin hazirlamigtir. Edgeworth’un yaklagimi, bu alandaki daha
sonraki ¢aligmalar igin bir altyapr sunmug ve iktisadin yalnizca rasyonel
kararlarla agiklanamayacak kadar karmagik oldugunu vurgulamistir.

1881 tarthli “Matematiksel Fiziki Ahlak Bilimlerine Matematigin
Uygulanmasi Uzerine Bir Deneme” adhi eserinde, iktisat alanina énemli bir
diyagram kazandirarak, ozellikle tiiketici davraniglarint ve fayda analizlerini
daha matematiksel bir ger¢evede incelemistir. Bu ¢aliymada Edgeworth,
Fechneryontemiylebireylerintiiketimfaaliyetlerisirasindaeldeettiklerifayday:
Olgmeyi amaglamig ve hazlarin Olgiilebilirligine dair 6nemli 6nermelerde
bulunmugtur. Edgeworth’un 6nerileri, bireylerin hazlarinin birbirine orantili
oldugu sonucuna varan bir yaklagimla, ekonomik davranislarin daha somut
bir bi¢imde modellenmesine olanak saglamigtir. Edgeworth®un ¢alismasinda
kullandig1 kavramlar ve matematiksel araglar, giintimiizdeki davranigsal
iktisadin temel terimlerine benzerlik gostermektedir (Bruni ve Sugden,
2007:152). Bu katkilar, 6zellikle davranigsal iktisadin gelisgiminde, bireylerin
karar alma siireglerini agiklarken duygu, tatmin ve diger psikolojik faktorlerin
onemini vurgulayan teorilerin gekillenmesine zemin hazirlamugtir.

- Irving Fisher

Fisher, davranigsal iktisat, zaman tercihi ve para yanilsamasi gibi kavramlari
agiklamak igin galigmalar yapmuistir. Para aldanimi veya yanilsamasi, bireylerin
ve diger ekonomik aktorlerin, servet ve gelirlerini reel (gergek) parasal deger
yerine nominal (sayisal) parasal degerle degerlendirme egilimlerini anlatan
bir terimdir. Bu durum, kisilerin enflasyon gibi faktorleri goz ardi ederek
yalnizca paranin sayisal biiytikliigiine odaklanmalarina yol agar (Tunay,
2021, https://ansiklopedi.tubitak.gov.tr/ansiklopedi/para_aldanimi Erisim
tar: 11.11.2024).

Thaler, “Irving Fisher: Modern Behavioral Economics” baglikli
makalesinde, zaman tercihi teorisini ele almugtir. Zaman tercihi teorisi,
tilketim kararlarini agiklarken gelir, davraniglar, tasarruflar, beklentiler,
ahigkanliklar ve modanin etkilerini vurgulamaktadir (Thaler, 1997:439).
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Irving Fisher, “para yanilsamasi” kavramim gelistirerek, bireylerin
nominal gelirleri ile reel gelirleri arasindaki fark: yeterince fark edemediklerini
vurgulamigtir.  Bu  durum, bireylerin  ekonomik  beklentilerini  ve
davraniglarinin yanhs sekillenebilmesine neden olabilecektir. Ayrica Fisher,
ckonomik kararlarin yalmizca rasyonel diigiinceye dayali olarak alindig:
varsayimini sorgulamig ve insanlarin karar alma siireglerinde psikolojik ve
duygusal faktorlerin de belirleyici rol oynadigini kabul etmistir. Bu yaklagim,
davranigsal iktisat alaninin temel taglarindan birini olugturmug ve bireylerin
ekonomik tercihlerini daha karmagik bir bi¢gimde agiklamak igin psikolojik
faktorlerin etkisini dikkate almanin 6nemini vurgulamistir. Fisher’n bu
katkilari, iktisat teorisinin daha gergek¢i bir sekilde bireylerin ekonomik
davraniglarini agiklamasina olanak saglamistir.

- George Kotana

George Katona, davranigsal iktisadin geligtirilmesindeki katkilariyla bu
alanin 6nctisii olarak kabul edilmektedir. II. Diinya Savag1 sirasinda yapilan
enflasyon aragtirmalart kapsaminda, Amerika Merkez Bankast (FED)
tarafindan yiriitiilen Tiketici Finansmani Arastirmasr’na katilmigtir. 1951
yilinda kaleme aldig1 “Ekonomik Davranigin Psikolojik Analizi” adli eserinde,
ckonomik stireglerin bireylerin davraniglartyla gekillendigine ve psikolojik
faktorlerin bu siireglere Onemli bir etkisi olduguna dair derinlemesine
analizler yapmustir (Tomer, 2007: 70).

Psikolog George Katona ekonomi ile psikolojinin birlesimini savunan
oncii bilim insanlarindan biri olarak 1951°de yayimladig: bir ¢aligmasinda,
“Saf teorisyenlerin aksine, rasyonel davranigin var oldugunu veya
rasyonel davranigin ekonomik analizde bir konu oldugunu baglangigta
varsaymayacagiz” demistir. Bu ifadeyle, rasyonel davranigin her durumda
gegerli olamayacagina ve ekonomik analizlerin psikolojik faktorleri goz
ontinde bulundurmas: gerektigine dikkat ¢ekmistir. Katona, piyasa
davraniglarini anlamak i¢in insan psikolojisinin, 6zellikle duygularin ve karar
verme siireglerinin etkisini incelemigtir (Yiriik, 2017: 13). Katona yaptig1
galigmalar ile bireylerin irrasyonel kararlar alabilecegini ve duygularindan
bagimsiz bir gekilde hareket edemeyeceklerini vurgulamugtir.

- Herbert A. Simon

Carnegie Mellon Universitesi'nden Herbert Simon, sinurlt rasyonellik,
simiilasyonlar, karar alma siiregleri ve firma davraniglar1 tizerine psikolojik
faktorlerin etkilerini inceleyerek, davranigsal iktisat alanina 6nemli katkilarda
bulunmugtur (Eser ve Toigonbaeva 2011: 296).

Simon’a gore, sinirh rasyonel davranglar ile iktisat teorilerindeki tam
rasyonellik anlayis1 arasinda 6nemli sistemsel farkliliklar bulunmaktadir. Bu
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tarkliliklar, iktisat teorilerinin genellikle rasyonel hareketlere dayandig bir
yaklagimda, sinirli rasyonelligin nasil devreye girdigini ortaya koymaktadir.
Bu baglamda Thaler, geleneksel tiiketici davramigi teorilerinin normatif
bir yaklagimdan ziyade tanimlayict bir amagla kullanildiginda, davranigsal
rasyonelligin Otesine gecerek hata yapma olasiligini artiracagina dikkat
gekmektedir (Davut, 1997: 17).

- Daniel Kahneman ve Amos Tversky

Kahneman, 2003 yilinda yaymmlanan “A Psychological Perspective on
Economics” adli eserinde, ekonomik teorilerdeki temsilcilerin bencil ve
rasyonel oldugu, ayrica zevklerinin sabit kaldig1 goriisiiniin, 1970’1 yillarin
baginda Bruno Frey’in raporu sayesinde fark edildigini belirtmektedir.
Rasyonalite varsayimini sorgulayan Kahneman, psikolojik bakis agisinin
ckonomik kuramlarin benimsedigi “rasyonel insan” modelinden farkli
oldugunu vurgular ve bu alandaki disiplinler arasi biiyiik boglugun
doldurulmasi gerektigini ifade etmektedir (Kahneman, 2003, 1).

Daniel Kahneman (2019), Nobel odiillii bir davranigsal ekonomist
olarak “Thinking, Fast and Slow” adli kitabinda, insan diisiincesinin hizl ve
yavayg iki farkli sistemi arasindaki etkilegimi ele almaktadir. Caligma, 6zellikle
tilketim ve tasarruf kararlarinin ardindaki psikolojik faktorleri anlamaya
yonelik 6nemli iggoriiler sunmaktadir. Ancak, kitap dogrudan bu iki konuyu
islememekte, daha gok insan zihninin, karar alma siireglerinin, irasyonelligin
ve biligsel yanilgilarin tizerinde durmaktadir. Kahneman, biligsel ve karar
alma siireglerini agiklarken, ekonomik davranislar olan tiiketim ve tasarruf
kararlar1 iizerinde de etkili olan faktorleri gozler oniine serer. Ozellikle,
duygusal ve diiglinmeden alinan kararlarin uzun vadeli finansal sonuglar
tizerinde durarak, bu tiir davramiglarin ardindaki psikolojik dinamikleri
daha iyi anlayabiliriz. Kahneman, insanlarin ekonomik kararlar alirken
genellikle sistematik bir gekilde irrasyonel davrandiklarini ve rasyonel tercih
modellerine uymadiklarini gosterir. Bu ¢aligma, biligsel psikoloji ve ekonomi
arasindaki 6nemli bir kopriiyii inga eder ve insanlarin diigtinsel kisitlamalarin
anlamamiza yardimci olur (Dogan, 2023:6). Ayrica Kahneman “Hizlh ve
Yavag Diigiinmek” adli eserinde, insanlarin giinliik yasamlarinda bir¢ok karar
aldigini, ancak bu kararlarin ¢ogunu bilingli bir gekilde almadigint ve bu
siiregte bir¢ok faktoriin etkisinin farkinda olmadigimizi vurgulamaktadir.
Kararlarimizi etkileyen i¢goriileri inceleyen Kahneman, insan zihninin iki
tarkl igleyig bigiminden bahseder: Diizenek 1 ve Diizenek 2. Diizenek 1,
hizli ve enerji harcamadan ¢alisan bir sistemdir, oysa Diizenek 2, daha fazla
enerji tiiketir ve yogun dikkat gerektiren zihinsel islemler yapar. Kahneman,
karar verme siirecinde genellikle Diizenek 2’nin devrede oldugunu diigiinsek
de, aslinda ¢ogunlukla Diizenek 1’in tetikte oldugunu belirtir. Zihnimizin,
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Diizenek 1’1 tercih etmesinin nedeni, beynimiz igin daha ekonomik olmasidir;
¢iinkii bu sistem daha az dikkat ve enerji harcamaktadir (Kahneman, 2020).

Kahneman ve Tversky beraber yaptiklari ¢aligmalar ile de davranigsal
iktisada onemli katkilar sunmuglardir. Bu ¢aligmalara bakacak olursak;
Tversky ve Kahneman (1974), Judgment Under Uncertainty: Heuristics and
Biases adli ¢aligmalarinda, bireylerin belirsizlik durumlarinda karar verirken
kullandig sezgisel karar verme yollarini ve bu siireglerde ortaya ¢ikan biligsel
yanliliklart incelemiglerdir (Angner & Lowenstein, 2006, s. 31). Kahneman
ve Tversky tarafindan 1979 yilinda yayimlanan Beklenti Teorisi, kisa siire
iginde davramgsal iktisat alanindaki aragtirmacilarin ilgisini ¢ekmistir. Her ne
kadar gesitli farklhiliklar igerse de, Beklenti Teorisi, 1979 yilindan giiniimiize
kadar mikro diizeyde karar alma siireglerine iligkin beklenen fayda teorisinin
bir devami olarak degerlendirilmistir (Balaz vd., 2013: 656).

Psikolojik temellere dayanan Beklenti Teorisi, bireylerin irrasyonel
davranglar sergileyip tekrarlanan yargi hatalar1 yaptigini deneysel olarak
ortaya koymustur. Bu yaklagim, rasyonel karar verici modeline bir alternatif
olarak irrasyonalite ya da smnirl rasyonellik anlayisini benimsemigtir. Bu
baglamda, irrasyonel davramglarin yalmizca gegici olmayip, sistematik
olarak alinan kararlart etkileyen ve diizenlilik gosteren bir ozellik tagidigt
vurgulanmaktadir. Kahneman ve Tversky’nin bu alandaki ¢aligmalari, bu
anlamda oncii bir rol oynamig ve sonraki aragtirmalar igin temel bir yapi
olusturmustur (Sentiirk ve Findik, 2014:128).

- Richard Thaler ve C.R. Sunstein

Davranigsal iktisada 6nemli katkilar sunan Nobel odiillii bir bagka bilim
adamu ise Richard Thaler’dir. 1985 yilinda Thaler’in kaleme aldig1 makalede,
bireylerin karar alma siireglerinde duygularin 6nemli bir rol oynadig:
vurgulanmistir (Sent, 2004:744). Thaler ayrica, davramgsal iktisadin iig
temel ozelliginden bahsetmistir. Ilk olarak, piyasa dengesi ve ekonomik
kararlar igin bir baslangi¢ noktasi olugturulmasi gerektigini belirtmistir. Tkinci
olarak, bireylerin farkli davranislar sergilemesi nedeniyle, farkli bilgi toplama
yontemlerinin gelistirilmesi gerektigi vurgulanmistir. Son olarak, rasyonel
karar alma siireclerini anlamak i¢in psikologlar ve sosyal bilimcilerden destek
almanin 6nemine deginilmistir (Thaler, 1997:439).

Thalerin davramigsal iktisada katkilarindan biri, 2000 yilinda Sendhil
Mullainathan ile birlikte ger¢eklestirdigi ¢aliymada ortaya konmustur. Bu
caliyma, davranigsal iktisadin geleneksel iktisattan ti¢ temel farklilik gosterdigi
{izerinde durmaktadir. Ilk olarak, simrl rasyonellik kavrami gergevesinde,
bireylerin biligsel kapasitelerinin sinirli oldugu vurgulanmig ve bu durumun,
bireylerin karar alma siireglerinde optimal hedeflerden sapmalarina yol agtig
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belirtilmistir. Tkinci olarak, siurli irade giiciiniin, bireylerin uzun vadede
kendi ¢ikarlarmna ters diisen davraniglar sergilemelerine neden oldugu ifade
edilmistir. Ugiincii fark ise, bireylerin her zaman maksimum fayda saglamayi
hedeflemedikleri, aksine bagkalarina yardim edebilmek amaciyla kendi
¢tkarlarindan feragat edebildikleri yoniindeki bulgudur (Mullainathan ve
Thaler, 2000:3-5). Thaler’in Sunstein ile birlikte kaleme aldig1 ve oldukga
onemli olan bir ¢aligma ise Diirtme kitabidur.

Thaler ve Sunstein, Diirtme (nudging) baslikli ¢aligmalarinda, bireylerin
giinlik yasamlarinda siklikla otomatik diiglinme sistemleriyle hareket
ederek, diiginmeden ve dikkatsizce seg¢imler yaptiklarini gostermektedirler.
Bu baglamda, kargilagilan sorunlara ¢6ziim Onerisi olarak se¢im mimarisi,
diirtme ve Ozgiirliik¢li paternalizm kavramlarmni ortaya koymuglardir.
Yazarlar, bireylerin bazi durumlarda yonlendirmelere (diirtiilmelere) ihtiyag
duyabilecegini ve dogru bir se¢im mimarisi ile gesitli alanlarda bireylerin ve
toplumun faydasina olacak sistemlerin inga edilebilecegini savunmaktadirlar
(Thaler ve Sunstein, 2019, s. 56).

Thaler, sirastyla Colin Camerer, Linda Babcock, Catherine Eckel, George
Loewenstein ve Matthew Rabin gibi yeni davranigsal iktisatgilar iizerinde
etkili olmustur. En geng kugagt ise David Laibson, Terry Odean ve Sendhil
Mullainathan gibi isimler olugturmakta, buna ek olarak baska bir¢ok kisi
de bulunmaktadir. Bu siiregte, Alfred P. Sloan Vakfrndan Eric Wanner
ve ardindan Russell Sage Vakfi, bu ¢abalarin finansmaninda kritik bir rol
oynamustir (Laibson ve Zeckhauser 1998, 19).

- Akerlof, George A. ve Rachel E. Kranton
Akerlof (2001), karsihklilik, adalet, kimlik, para illizyonu, kayip

aversionu, siirii psikolojisi ve erteleme gibi davranigsal fenomenlerin
yoksulluk, igsizlik ve ekonomik dongiileri agiklamada 6nemli bir rol
oynadigini ileri stirmiigtiir. Bu baglamda, makroekonominin davranigsal
iktisadin temellerine dayandirilmasi gerektigini savunmugtur. New York
Times’tan Louis Uchitelle ise, Akerlofun davranigsal iktisadin heniiz bir
adinin ya da yaygin bir kabul gormesinin olmadigi bir dénemde, 25 yili
agkin bir siire 6nce bu alanda 6ncii ¢aligmalar gergeklestirdigini belirtmigtir
(Sent, 2014:736).

Akerlof ve Kranton, psikolojik ve sosyolojik faktorlerin sekillendirdigi
kimlik olgusunun ekonomik davranglar iizerindeki etkilerini Economics
and Identity adli ¢ahymalarinda kapsamli bir gekilde incelemislerdir.
Sosyal farkliliklarin, ekonomik kararlar tizerinde belirleyici bir etkiye sahip
oldugunu ileri stiren yazarlar, kimlik kavraminin geleneksel iktisadi modeller
ve analizlerde yeterince entegre edilmedigini belirtmiglerdir. Onlara gore,
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ckonomik davraniglarin, firsatlarin ve mutlulugun en 6nemli belirleyicisi,
bireylerin karar alma stireglerinde kargilagtiklart sinirlamalardir. Kimlik,
politik ekonomi, orgiitsel davranig, demografi, ekonomi dili, giddet, egitim,
titketim ve tasarruf egilimleri, emeklilik tercihleri ve is¢i-igveren iligkileri gibi
cesitli alanlarda ekonomik sonuglar tizerinde 6nemli bir etki yaratmaktadir
(Akerlof, Kranton, 2000:748).

- Elinor Ostrom

Elinor Ostrom’un davranigsal iktisat literatiiriine yaptigi Onemli
katkilardan biri, “Governing the Commons: The Evolution of Institutions
tfor Collective Action” adli eserinde yer almaktadir. Bu kitap, Ostrom’un
ortak kaynaklarin yonetimi ve kolektif eylem {izerine yaptigi kapsaml
saha aragtirmalarina dayanmaktadir. Ostrom, bu ¢aligmasinda, ekonomik
aktorlerin sadece rasyonel ¢ikarlarini maksimize etmeye yonelik hareket
etmediklerini, bunun yerine karar alma siireglerinde sosyal normlar, giiven,
i birligi gibi psikolojik ve toplumsal faktorlerin de belirleyici oldugunu
savunmaktadir. Bu yaklagim, geleneksel rasyonel se¢im modellerinin
otesine gegerek, davranigsal iktisat teorilerinin evrilmesine katki saglamugtir
(Ostrom,1990). Ostrom, bireylerin karar alma siireglerinin yalmzca bireysel
cikarlar ve rasyonellik temelinde sekillenmedigini, toplumsal baglam ve grup
dinamiklerinin de bu siiregleri etkiledigini ortaya koymaktadir

- Steven D. Levitt ve Stephen J. Dubner

Steven D. Levitt ve Stephen J. Dubner, davranigsal iktisat alanina 6nemli
katkilar sunmug ve 6zellikle Freakonomics adli eserleriyle bu disiplini genis
bir okuyucu kitlesine tanitmuglardir. Kitaplarinda, ekonomik kararlarin
yalnizca rasyonel hesaplamalara dayandirilmasinin yetersiz oldugunu, bu
kararlarin aym1 zamanda sosyal, psikolojik ve kiiltiirel faktorler tarafindan
da gekillendirildigini ileri stirmiiglerdir. Bu dogrultuda, iktisadi davraniglart
anlamak i¢in gelencksel iktisat teorilerinin Otesine gegilmesi gerektigini
savunmuglardir. Levitt ve Dubner, insanlarin ekonomik davraniglarinin
gogu zaman digaridan goriildiigiinden daha karmagik oldugunu ve bu
davraniglarin, ekonomik teorilerdeki rasyonel modelle agiklanamayacak
kadar gesitli faktorlerden etkilendigini ortaya koymuslardir (Levit ve Dubner,
2005).

- Tibor Scitovsky

1973 yilinda yayimladig: ¢aliymasinin ilk sayfalarinda, geleneksel iktisat
anlayiginin tiiketici rasyonalitesi varsayimina, Herbert Simon’in daha 6nce
elestirilerde bulundugunu belirtmisg, ancak kendisinin farkli bir varsayim
ile iktisatgilarin kargisina ¢ikacagini ifade etmistir. Scitovsky, bu baglamda
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motivasyon kavramimna 6zel bir vurgu yaparak, motivasyonun tiiketici
davraniglarinigekillendiren nemli bir faktor oldugunu agiklamistir (Scitovsky,
1973:31). Scitovsky’nin ¢aligmalar1 ile motivasyon kavramida davranigsal
iktisat igerisinde yerini almig ve boylece Scitovsky farklr ¢aligmalara 6nciiliik
etmistir.

SONUC

19. yiizyillin sonlarinda Francis Ysidro Edgeworth’un matematiksel
analizleri ve bireylerin psikolojik siireglerini iktisatla birlestiren yaklagimlari,
davranigsal iktisadin erken donem katkilarindan Onemli bir kismint
olusturmaktadir. Bununla birlikte, davramigsal iktisadin temelleri daha derin
gecmige, 18. yiizyilin onde gelen iktisatgilarindan Adam Smith’e kadar
uzanir. Smith, “Ahlaki Duygularin Teorisi” adl1 eserinde, bireylerin ekonomik
ve sosyal davraniglarini yalmzca rasyonel ¢ikarlar iizerinden agiklamanin
otesinde, empati, etik degerler ve duygusal faktorlerin de belirleyici bir
rol oynadigini ileri stirmiigtiir. Bu yaklagim, insan davraniglarinin sadece
ckonomik fayda maksimizasyonu ile agiklanamayacagini, ayn1 zamanda
bu davraniglarin sosyal ve psikolojik bir ¢ergevede ele alinmasi gerektigini
savunarak, davranigsal iktisadin teorik altyapisini sekillendirmistir.

20. yiizyilin ortalarindan itibaren, iktisatgilar ve psikologlar, ekonomik
kararlarin yalnizca rasyonel akil yiiriitme stireglerinden kaynaklanmadigini,
bireylerin duygusal, biligsel ve sosyal faktorlerin etkisiyle sekillendigini
vurgulamaya baglamiglardir. Kahneman ve Tversky’nin risk ve belirsizlikle
ilgili yaptiklar1 ¢aligmalarda, bireylerin karar alma siireglerinde sistematik
hatalar yaptiklar1 ve rasyonel olmayan egilimler gosterdikleri tespit edilmistir.
Bu bulgular, davranigsal iktisadin 6nemli bir yoniinii olugturarak, insanlarin
kararlarin1 daha kompleks bir sekilde agiklayan bir modelin geligmesine
olanak saglamugtir. Richard Thaler, psikolojik unsurlar1 ekonomik modellere
entegre ederek, bireylerin karar alma siireglerini daha ger¢ekgi bir bigimde
anlamamiza olanak saglamistir. Bu ve diger bilim insanlarinin katkilari,
ckonomik kararlarin yalnizca rasyonel diigiinceye dayali olmadigini, ayni
zamanda bireylerin psikolojik ve duygusal durumlarindan da 6nemli 6lgiide
etkilendigini ortaya koymus ve boylece iktisat teorisinin daha insana odakl
ve kapsaml bir hale gelmesine katkida bulunmustur.

Sonug¢ olarak, davranigsal iktisat, kokenlerini eski teorik katkilara
dayandirmakla birlikte, ¢agdas gelismelerle daha genis bir kabul gérmeye
baglamugtir. Bu alandaki teorik katkilar, ekonomik kararlarin yalnizca rasyonel
diisiinceye dayali olmadigini, bireylerin psikolojik, sosyal ve duygusal
faktorlerden de etkilendigini ortaya koymugtur. Boylece, iktisat disiplini
daha gergekgi, birey merkezli ve ¢ok boyutlu bir bakis agisina evrilmistir.
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