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Endodontik Motorlar

Iremnur Bal!

Ozet

Endodontik motorlar, kanal tedavilerinde manuel araglarin sinirlamalarini
gidermek ve tedavi etkinligini artirmak amacryla gelistirilmis cihazlardir.
Tlk olarak 20. yiizyilin ikinci yarisinda ortaya gikan bu cihazlar, 1970’lerden
itibaren tork kontrolii ve hiz ayar1 gibi temel Ozelliklerle donatilmustir.
1990’lardan itibaren kompakt ve ergonomik tasarimlar, entegre apex
bulucular ve farkli hareket modlar: gibi teknolojik ilerlemelerle endomotorlar
klinik uygulamalarda daha yaygin hale gelmistir. 2000’1 yillarda kablosuz
modellerin geligmesiyle kullanic1 konforu ve taginabilirlik artmug, gliniimiizde
yapay zeka destekli cihazlar tedavi siireglerini optimize eden akill sistemlere
doniigmuistiir.

Endomotorlar genellikle kablolu ve kablosuz olarak siniflandirilir. Kablolu
modeller, dayaniklilik ve sabit gii¢ kaynagi avantajlart sunarken hareket
ozgiirligiinii sinirlar. Kablosuz modeller ise tagmnabilirlik ve ergonomik
kullanim saglarken batarya omrii gibi sinirlamalar barindirir. Ayrica cihazlar,
kapali ve agik sistemler olarak ikiye ayrilir; kapali sistemler uyumluluk ve
stabilite sunarken, agik sistemler kullaniciya genis bir 6zellestirme imkani
tanir.

Modern endomotorlar, tork kontrolii, doniis hizi, hareket modlar: (rotary,
reciprocation, adaptif hareket), entegre apex locator gibi o6zelliklerle
donatilmistir. Bu cihazlar, kanal tedavisinde hassasiyet, etkinlik ve zaman
tasarrufu saglarken yiiksek maliyet ve teknik bilgi gerekliligi gibi dezavantajlari
bulunmaktadir. Sonu¢ olarak, endodontik endomotorlar giiniimiiz klinik
uygulamalarinda vazgegilmez araglar olup, dogru se¢imi ve etkin kullanimi
klinik bagarida 6nemli bir rol oynamaktadur.

1 Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Rize,
Tiirkiye
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Giris

Endodontik motorlarin ortaya ¢ikisi, endodontik tedavilerde manuel
araglarin sinirlamalarint gidermek ve islem etkinligini artirmak amaciyla 20.
yuzyihn ikinci yarisina dayanmaktadir. Ilk endomotorlar, doner egelerle
uyumlu ¢aligabilen temel motorlu sistemler olarak gelistirilmistir. 1970’lerde,
tork kontrolii ve hiz ayar1 gibi temel Ozelliklere sahip modellerin piyasaya
stirtilmesiyle endodontik tedavilerde 6nemli bir adim atilmigtir. Ancak bu
cihazlar genellikle biiyiik, hantal ve yalnizca elektrik prizine bagl olarak
caligabilen yapida idi.

1990’ yillarda  teknoloji  ve miihendislik alamindaki ilerlemeler,
endomotorlarin daha kompakt, ergonomik ve taginabilir hale gelmesine
olanak tamidi. Bu donemde endomotorlara tork sinirlayicilar, farkli hiz
ayarlar1 ve entegre apex bulucular gibi 6zellikler eklendi. Ayrica, farkli hareket
modlar1 (rotasyonel ve resiprokasyon gibi) ile uyumlu hale getirilmeleri,
cihazlarin klinik uygulama alanini genigletti.[1]

2000’li yillarda kablosuz endomotorlarin gelistirilmesi, endodontik cihaz
teknolojisinde bir doniim noktast oldu. Sarj edilebilir bataryalarin kullanimu,
kablo karmagasini ortadan kaldirarak hekimlerin ¢aliyma konforunu artirdu.
Giiniimiizde ise yapay zeka destekli endomotorlar, otomatik tork kontrolii,
adaptif hareket modlar ve Bluetooth ile veri aktarimi gibi ileri teknolojilerle
donatilmistir. Bu gelismeler, cihazlarin sadece bir arag olmaktan ¢ikip, tedavi
stireglerini optimize eden akill sistemlere doniigmesini saglamistir.

Endodontik Motorlar: Cesitler ve Sistemler

Endomotorlar, kanal tedavisinde hassasiyet, etkinlik ve hiz saglayan
vazgegilmez araglardan biridir. Giiniimiizde bu cihazlarin farkli sistem
ve Ozelliklere sahip bir¢ok ¢esidi bulunmaktadir. Ancak klinisyenlerin bu
cihazlarin detayli 6zellikleri ve kullanim alanlar1 hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmamasi, cihazlardan alinabilecek verimi diigiirebilmektedir. Bu
boliimde, endomotor ¢esitleri, ¢aligma sistemleri ve 6ne ¢ikan modeller ele
almacaktir.[2]

Endodontik Endomotorlarin Siniflandirilmasi

Endomotorlar, kullanim 6zelliklerine gore iki temel kategoriye ayrilir:
kablolu ve kablosuz modeller. Bu iki tiir, sundugu avantajlar ve sinirlamalarla
birbirinden ayrilir. Klinik uygulamalarda dogru cihazi se¢mek igin her iki
modelin de 6zelliklerini anlamak 6nemlidir. [3]
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1. Kablolu Endomotorlar

Kablolu endomotorlar, endodontik tedavilerde uzun yillardir tercih
edilen cihazlar arasinda yer alir. Sabit gii¢ kaynagi ile ¢aligmalari, dayaniklilik
ve siireklilik agisindan avantaj saglar .

Fiziksel Yap1:

o

o

Anguldruva, bir kablo yardimiyla ana gévdeye baghdir.

Genellikle ayak pedalr ile kontrol edilir, bu da iglemler sirasinda
hassasiyet saglar.

Kablo sistemi nedeniyle cihazin hareket alani sinurli olabilir, ancak
sabit klinik ortamlarinda bu genellikle bir dezavantaj olusturmaz.

Enerji Kaynag1 ve Performans:

o

Dogrudan sabit bir elektrik kaynagindan enerji alir, bu da uzun
stireli islemlerde gli¢ kaybini Onler ve cihazin siirekli yiiksek
performans gostermesini saglar.

Elektrik baglantisi, cihazin stabil tork ve hiz sunmasin1 miimkiin
kilar. Bu ozellik, ozellikle karmagik kanal yapilarinda galigirken
Onemlidir.

Kullanim Avantajlar:

o

o

Dayanikli ve uzun omiirlii yapisi, kablolu endomotorlar: yiiksek
hasta yogunluguna sahip klinikler i¢in uygun bir segenek haline
getirir.

Tork kaybi yaganmamasi ve sabit gii¢ kaynagiyla ¢alismasi, ege
kirilma riskini azaltir.

Ayak pedali kontrolii, hassasiyet gerektiren iglemler i¢in idealdir.

Dezavantajlar:

o

Hareket oOzgiirliigiinii sinirlayan kablolar, kullanimi daha az
ergonomik hale getirebilir.

Elektrik prizi olmayan alanlarda kullanilamaz, bu da mobil dig
hekimligi uygulamalarini kisitlar.

Kablolarin zamanla aginmasi veya zarar gormesi, bakim ve maliyet
gereksinimlerini artirabilir.

One Cikan Kullamm Alanlari:

o

Sabit kliniklerde yogun hasta trafigi olan durumlar.
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o

Uzun siireli iglemler veya karmagik endodontik vakalar.

2. Kablosuz Endomotorlar

Kablosuz ~endomotorlar, taginabilirlik ve ergonomik kullanim
avantajlariyla modern endodontik tedavilerde hizla popiilerlesmektedir. Bu
cihazlar, gelismig teknolojik 6zellikleriyle dikkat geker.

Fiziksel Yapi:

o

Ana govde ve anguldruva, tek bir kompakt yapidadir. Kablolarin
olmamasi, tedavi sirasinda hareket 6zgiirliigii sunar.

Hafif ve ergonomik tasarimlari, uzun siireli kullanimlarda rahatlik
saglar.

Enerji Kaynagi ve Performans:

o

Sarj edilebilir lityum-iyon bataryalarla ¢aligir. Bataryalar genellikle
uzun siireli kullanim saglar, ancak yogun klinik ortamlarda yedek
bataryalarin bulundurulmas: tavsiye edilir.

o Diigiik batarya seviyesini bildiren LED gostergeler, islemlerin
kesintiye ugramasini onler.

o Sabit bir gii¢ kaynagma bagli olmamalari, mobil dis hekimligi
uygulamalari ve farkli klinik alanlarda kullanim igin idealdir.

Teknolojik Ozellikler:

o Birgok kablosuz model, entegre apex locator ozelligi ile
donatilmigtir. Bu, cihazin kanal uzunlugunu hassas bir gekilde
Olg¢mesini saglar ve zaman kazandirir.

o Bazi modellerde, cihazin otomatik olarak devreye girdigi veya

durdugu sensor sistemleri bulunur.

Kullanim Avantajlar:

o

@)

o

Tagnabilirligi ve kullanim kolayligi, kablosuz endomotorlart mobil
uygulamalarda 6ne ¢ikarir.

Kablo karmagasini ortadan kaldirarak kullaniciya ergonomik bir
deneyim sunar.

Hafif tasarimlari, uzun iglemlerde kullanic1 konforunu artirir.

Dezavantajlar:

o

Batarya omrt, iglemlerin stiresine bagli olarak sinirlayict olabilir.
Bu nedenle yedek batarya bulundurulmasi gereklidir.
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Sarj siireleri, yogun klinik ortamlarda zaman kaybina yol agabilir.

Geligmig teknolojik  Ozellikleri nedeniyle kablosuz modeller
genellikle daha yiiksek maliyetlidir.

¢ One Cikan Kullamm Alanlari:

o

Mobil dig hekimligi uygulamalari ve taginabilirligin 6nemli oldugu
durumlar.

Kisa ve orta siireli iglemler.

Cok sayida tedavi odasinin bulundugu kliniklerde farkli alanlarda

kullanim.

i§1etim Sistemlerine Gore Endomotorlar

Endomotorlar, igletim sistemlerine gore agik ve kapali sistemler olarak

siniflandirilabilir:

e Kapali Sistemler:

o

o

Sadece belirli bir markaya ait ege sistemleriyle uyumlu olarak
tasarlanmigtir.

Kullanicinin cihaz ayarlarini degistirmesine izin verilmez.

Genellikle tek bir ege sistemine odaklanildigindan, ege uyumsuzlugu
riski ortadan kaldirilir.

Kapali sistemler, kullaniciyr 6nceden belirlenmis protokollere
yonlendirerek hata oranini diigiiriir. Ancak bu durum, daha genig
bir ege yelpazesi kullanmak isteyen ileri diizey kullanicilar igin
sinirlayic olabilir.

Ornek: Dentsply Sirona X-Smart Plus, VDW Silver Reciproc.

e Agik Sistemler:

@)

o

Bir¢ok marka ve model ege sistemi ile uyumludur.

Kullanicilara rpm (doniig hizi), tork ve hareket modlarin (CW,
CCW, resiprokasyon gibi) ozellestirme imkani tanir.

Ozellikle klinisyenlerin farkli vakalarda gesitli ege sistemlerini test
etmesine olanak tanir.

Ancak bu esneklik, kullanicilarin cihaz ayarlarini manuel olarak
degistirmesi gerektiginden deneyim gerektirir. Yanlhg ayarlar, ege
kirilmasina veya basarisiz tedavilere neden olabilir.

Ornek: Woodpecker Motopex, Coltene CanalPro CL2.



80 | Endodontik Motorlar

Kapali sistemlerin stabilite ve giivenligi ile agik sistemlerin esneklik ve
cesitliligi arasindaki farklar, klinisyenlerin tercihlerine ve deneyim seviyelerine
gore se¢im yapmalarim saglar. Ornegin, yeni baslayanlar kapal sistemleri

daha giivenilir bulabilirken, deneyimli endodontistler agik sistemlerin
sundugu Ozellestirme olanaklarindan faydalanabilir.

Endomotor Parametreleri

Endomotorlarda kullanilan bazi temel parametreler, cihazlarin etkin ve
giivenli bir gekilde galigmasini saglar. Bu parametreler sunlardir:

1. Tork (Torque):

o

Tork, cihazin doner egeyi ¢alistirirken uyguladigi donme kuvvetini
ifade eder.

Genellikle Newton-santimetre (Ncm) birimi ile olgiiliir.

Asiri tork, ege kirllmasina neden olabilir; bu nedenle endomotorlar
genellikle tork sinirlayicr sistemlerle donatilmistur.

Modern cihazlarda tork, iglem sirasinda otomatik olarak
ayarlanabilir veya kullanici tarafindan manuel olarak belirlenebilir.

2. Dontis Hizi (RPM):

o

RPM, cihazin doner egenin dakikada yaptigi doniig sayisini ifade
eder.

Kanal tedavilerinde genellikle 150-500 RPM araliginda galigilir.

Farkli ege sistemleri igin ideal RPM degerleri degisebilir; bu
nedenle cihazlarin uyumlu ¢alisabilmesi 6nemlidir.

3. Endodontik Hareket Modlari:

o

Rotary (Doner): Egenin siirekli olarak saat yoniinde donmesini
saglar.

Reciprocation (Geri-Tleri Hareket): Egenin saat yoniinde ve ters
yonde doniis hareketlerini birlestirir. Bu mod, ozellikle ege kirilma
riskini azaltir.

Adaptive Motion (Uyarlanabilir Hareket): Cihaz, egenin kanalda
kargilagtig1 dirence bagli olarak hareket modunu otomatik olarak
degistirir. Bu ozellik, tedavilerin daha giivenli ve etkili bir gekilde

yapimasini saglar.

4. Apex Locator Entegrasyonu:
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o Apex locator, egenin kok ucuna ne kadar yakin oldugunu 6lgerek
kullanicrya bilgi saglar.

o Entegre apex locator ozellikli endomotorlar, kanal tedavisinde
zaman kazandirir ve hassasiyet saglar.

Bu parametreler, cihazin tedavi sirasinda optimal performans gostermesine
yardimci olurken, kullanici hatalarini ve komplikasyonlar: en aza indirmek
i¢in tasarlanmugtir.

One Cikan Endomotor Modelleri

Piyasada farkli oOzelliklere sahip bir¢ok endomotor bulunmaktadir.
Asagida bazi popiiler modellerin 6zellikleri agiklanmaktadr:

1. Woodpecker Motopex:
o Kablosuz ve agik sistemlidir.
o Entegre apex locator’a sahiptir.

o Doner hareket (CW, CCW), ATR ve reciprocation modlarini
destekler.

o Otomatik ¢aligma fonksiyonuna sahiptir.

o Hafif ve ergonomik tasarimiyla kullanic1 dostudur.

Ek Ozellikler: Renkli LED ekran, diigiik batarya gostergesi, 360 derece
donebilen anguldruva, yiiksek hassasiyetli motor teknolojisi.[4]

2. Woodpecker EndoPace Endomotor:

o Kablosuz bir modeldir ve apex locator ile entegrasyon imkan
vardir.

o CW, CCW, pistonlu mod ve ATR modlariyla ¢aligabilir.
o Ergonomik tasarimi ve hafif yapisiyla kullaniciya konfor saglar.

Farkli ege sistemleriyle uyumlu ¢alisabilme 6zelligi sayesinde esneklik
sunar.[5]

3. Woodpecker Endo Radar Pro:
o Kablosuz ve agik sistemlidir.
o Dabhili apex locator sistemi vardir.

o Otomatik ters, otomatik yavaglama ve otomatik durma ile entegre
uzunluk ol¢lim

CW, CCW ve ATR modlarini destekler.[6]
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4. VDW Gold Reciproc:

o

Kablolu bir modeldir ve. VDW Gold ege sistemiyle optimize
edilmistir.

Entegre apex locator bulunmaktadir.

Ozellikle resiprokasyon hareketi igin tasarlanmig olup hem yeni
baglayanlar hem de ileri diizey kullanicilar igin uygundur.

Farkli ege sistemleriyle uyumlu ¢alisabilme 6zelligine sahiptir.[7]

5. Dentsply Sirona X-Smart Plus:

O

O

@)

Kablolu sisteme sahiptir.
Dahili apex locator bulunmamaktadir.

Resiprokasyon modunda sadece motoru ve ayarlari optimize
edilmis DENTSPLY egeleri ve x- smart plus motordaki
resiprokasyon programlari uyumludur.

CW ve resiproc modlarini destekler.[8]
Coltene CanalPro CL2 Endomotor:

6.

o

o

Kablosuz bir cihazdir ve hem rotary hem de reciprokal hareketleri
desteklemektedir.

Dabhili apex locatoru bulunmamakla birlikte ek baglanti kablosu ile
apex Olgiilebilmektedir.

Agik sistem olarak galigir ve gesitli ege sistemlerini destekler.

Hafifligi ve taginabilirligi ile dikkat ¢eker.[9]

Endomotor Kullaniminda One Cikan Avantajlar

Endodontik endomotorlar, kanal tedavisinin etkinligini artiran bir¢ok

avantaj sunar:

Hassasiyet: Endomotorlarin doniis hizlar1 ve torklar1 hassas bir gekilde

ayarlanabilir. Bu 6zellik, ege kirilma riskini azaltir ve hasta giivenligini
artirir.

Zaman Tasarrufu: Ozellikle otomatik fonksiyonlara sahip modeller,
1islemlerin hizli ve verimli bir gekilde tamamlanmasini saglar.

Konfor: Kablosuz modeller, tasmabilirlik ve kablo karmagasindan

uzak bir kullanim sunar.
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Dezavantajlar ve Limitasyonlar

Her ne kadar endomotorlar bir¢ok avantaj sunsa da bazi dezavantajlar
da bulunmaktadir:

Maliyet: Geligmis Ozelliklere sahip endomotorlar yiiksek maliyetli
olabilir.

Bakim ve Kalibrasyon: Cihazlarin diizenli bakimi ve kalibrasyonu
onemlidir. Aksi takdirde, performans diigebilir.

Teknik Bilgi Gerekliligi: Ozellikle agik sistem endomotorlarin tam
potansiyelini kullanabilmek i¢in kullanicilarin teknik bilgiye sahip
olmas: gereklidir.

Sonug

Endodontik motorlar, giiniimiiz kanal tedavilerinde vazgegilmez araglar
arasinda yer almaktadir. Cihazlarin farkli tipleri ve ozellikleri, hekimlerin
ihtiyaglarina gore se¢im yapmasina olanak tanir. Klinik bagariyr artirmak ve
hasta memnuniyetini saglamak igin, klinisyenlerin bu cihazlarin 6zelliklerini
iyl anlamast ve kullanima yonelik bilgi edinmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.
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