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Ozet

Sinema, toplumsal gercekligin en etkili temsil yollarindan biridir. Sinema
ayni zamanda kiiltiirel temsil alam oldugu i¢in, ele alinan temalar toplumsal
yagantinin bir yansimasi olarak goriilmektedir. Bu ¢alismanin amac1 Ugur
Yiicelin yonetmen ve oyuncu oldugu Benim Diinyam filmi 6zelinde
dezavantajli gruplarin sinemada nasil temsil edildigini ortaya ¢ikarmaktir.
Bu amag dogrultusunda filmler nitel aragtirma yontemi olan gorsel analiz
yontemiyle incelenmistir. Popiiler kiiltiiriin ve modernlesmenin yayginlastig
diinyada Tiirk sinemas: toplumda dezavantajli, kirilgan ve damgali olarak
nitelendirilebilecek kesimlerin sinemaya aktarilmasinda O6nemli bir rol
istlenmektedir. Bu kirillgan gruplar igerisinde 6zel gereksinimli ¢ocuklar,
engelliler, kadinlar, yashlar, go¢menler ve yoksullar gibi gruplar 6n plana
ctkmakta ve beyazperde araciligiyla izleyenlerin begenisine sunulmaktadir.
Dezavantajh gruplar genel olarak zayif, bagimli, yardima muhtag,
otekilestirilmis ya da yabancilagtirilmug kisiler olarak algilanmaktadir. Nadiren
de olsa dezavantajh bireylerin bagar1 hikayeleri, yasanmisliklari aktariimaktadir.
Bu iki durumda dezavantajhi gruplarin giinliik yasamlarinda maruz kaldiklar:
ayrimcihigr ve Otekilesmeyi pekistirmektedir. Bu dogrultuda Goffman’in
damga perspektifiyle engelli birey iliskisi agiklanmaya ¢alisilmistir. Bu
anlamda ¢aligmanin ilk kisminda dezavantajli gruplarin tanimi ve boyutlari ele
alinmugtir. Caligmanin ikinci kisminda aragtirmanin yontemi ve veri toplama
tiirlerinden bahsedilmistir. Caligmanin son kisminda ise aragtirmaninin sonug
ve bulgularina yer verilmigtir.
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GIRIS

Sinema, toplumsal sorunlara iligkin farkindaliklarin olusmasini saglayan
gorsel ve igitsel kaynaklardan biridir. Sinemada gergek hayatta kargilagilan ya
da kargilagilmas1 miimkiin olan sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve siyasi sorunlar
sinemada yer bulabildigi Olgiide toplumsal farklilik olugmakta ve gosterime
sunulan problemlerin ¢oziimiine yonelik bir yaklagim ortaya konulmaktadir.
“Bunun i¢in sinema, sorunlarla yiizlesmek durumunda kalan bireylerin

yaganmugliklarini beyaz perdeye aktardigs siirece kalict olacak ve sosyal fayda
saglayacaktir” (Richler, 2016:6-38).

Caligmanin amaci, sosyal-ekonomik ve kiiltiirel problemlerin somutlanmig
hali niteligindeki dezavantajh gruplar 6zelinde Tiirk sinemasinin 6nde gelen
senarist ve yonetmenlerinden olan Ugur Yiicel'in yonettigi film temelinde,
dezavantajli gruplarin sinemaya nasil aktarildigini belirlemeye ¢aligmaktir.
Ayrica Benim Diinyam filmi analiz edilirken dezavantajhiliga neden olan
taktorlerin ve sonuglarin tespit edilmesi de hedeflenmigtir. Dezavantajh
gruplar uzun yillar sinemanin odaginda yer almistir. Ozellikle sinemanin
gorsel ve isitsel ozellige sahip olmasi, kolay ulagilmasi, genig kesimlere hitap
etmesi, dezavantajli gruplarin sinemadaki varliklarini daha goriiniir hale
getirmistir. Bunun i¢in aragtirmanin amacina uygun bi¢imde su iki temel
soruya cevap aranmugtir: Sinema ile dezavantajh gruplar arasinda akademik
bir ilisgki var mudir? Ugur Yicelin filminde dezavantajhi gruplara iliskin
hangi igeriklere yer almakta ve izleyicilere hangi mesajlar verilmektedir. Bu
dogrultuda sinemada dezavantajh gruplarim nasil temsil edildigi belirlenmig
olacaktir.

Literatiirde dezavantajli gruplar ve sinema iligkisini ele alan akademik
caligmalar yapilmugtir. Caligmalarin ¢ogunlugunda dezavantajli kesimler
sinemada magdur, diglanmig, yalniz ve yagamdan kopmus bir sekilde
olumsuz edinimlerle ele alinmugtir. Ayrica dezavantajhi kesimler sadece
engellilerden ibaret goriilmesi yanilgilart ortaya koymaktadir. Dezavantajh
kesimler genig kitleyi kapsamasi nedeniyle yapilan literatiir galigmalarina
eklemeler yapilmasini ve konunun disiplinlerarasi bakis agilariyla ele alinmasi
bityitk 6nem arz etmektedir. Bu dogrultuda ¢aliganin esas konusu Ugur
Yiicel'in yonetmenlik yaptig1 Benim Diinyam filminde dezavantajh gruplari
analiz etmek, dezavantajliliga neden olan faktorleri ve buna bagl sonuglar
biitlinciil bir gekilde degerlendirmektir. Film MAXQDA 24 programu ile
analiz edilmig ve gorsel analiz yonteminde siklikla kullanilan igerik analiz
metodu ile yorumlanmugtir.
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Caligmanim kuramsal boyutunu dezavantajli gruplarin  tanimi  ve
kapsamindan hareketle dezavantajli gruplar ve sinema arasindaki iligki
konular1 olugturmaktadir.

Dezavantajli Gruplar

Giiniimiiz toplumlarindaki bazi gruplar; fiziksel, ekonomik, cinsiyet,
sosyal ve kiiltiirel farkliliklar, renk, etnik koken ve irk gibi sebeplerden
otiirii igerisinde bulunduklar1 toplumlarda 6nyargilarla kargilagabilmekte ve
dezavantajli konuma diigebilmektedir. “Dezavantajlilar; toplumla biitiinlesme
sans1 daha diigiik olan engelliler, yoksullar, gogmenler, azinhklar, kadinlar,
mahkumlar gibi gruplardan olugmaktadir. Bu gruptaki bireyler sosyal yagama
ve 1§ ortamina uyum saglamakta zorlanirlar” (Altan, 2007:191).

“Dezavantajlilik, bireyin kendi kendini idame ettirebilmesi igin gerekli
araglara erigiminin kisitlanmasi olarak ifade edilmektedir”(Mayer, 2003:
2). “Bunun igin dezavantajlilik pek ¢ok faktore baglanabilir: Cinsiyet, yas,
yaglilik ve engellilik gibi bireyin kendisinden kaynaklanan ozellikler; gog,
firsat esitsizligi, igsizlik, kaynak yetersizligi gibi ¢evreye bagh faktorler olarak
karsimiza gikar” (Ak, 2019: 5). “Dezavantajh gruplar, toplumsal 6nyargilar
nedeniyle kamu tarafindan sunulan olanak ve hizmetlerden tam anlamiyla
faydalanamayan, bu yiizden sistematik bir gekilde sosyal dislanmaya ve
ayrimciliga maruz kalan ve kendilerini 6teki olarak ifade eden sosyal gruplar”
(Schmitt, Branscombe, 2002: 167-168) olarak tanimlayabiliriz. Dezavantajl
gruplar genel olarak sosyal ve ¢aliyma hayatindan mahrum olan, toplumsal ve
tiziki engellerle karg1 karsiya kalan bireyleri ifade etmek igin kullanilmaktadr.
Bu yiizden dezavantajli gruplar toplumda savunmasiz veya kirilgan grup
olarak da adlandirilir.

Dezavantajli  gruplarla ilgili yapilan aragtirmalarda  6nyargilarin
dezavantajlilig1 ortaya ¢ikaran faktorlerden biri olarak goriilmektedir. Ayni
zamanda dezavantajli gruplar “yabancilagma, sosyal diglanma, sistematik
ve strekli bigimde ayrimcilikla kargilasma, etiketleme (damgalama)
gibi problemlerle miicadele etmek zorunda kalmaktadirlar”(Chapman,
Carbonetti, 2011:683-684).

Ayin zamanda dezavantajli gruplar; “cografya, toplumsal-kiiltiirel-iktisadi
ve siyasi kogullara gore ve din-irk-cinsiyet-kimlik ve aidiyet gibi faktorlere
gore de degiskenlik gosterir” (Yilmaz, 2016: 5). Dezavantajh gruplarin gok
gesitli olmasi ve bu gruplarin olugmasini saglayan faktorlerin gesitliliginden
dolay1 bu ¢aligmada Ugur Yiicel'in yonettigi film 6zelinde ve bu filmlerde
gecen sekliyle dezavantajli gruplara odaklanilacak olup, Benim Diinyam
filmi ekseninde dezavantajliiga neden olan faktorler, sonuglar1 ve bu siiregle



102 | Sinemada Giriilmeyen ve Duynlmayan Bir Diinyanin Temsili: Benim Diinyam Filmi Ornegi

miicadele bigimleri incelenecektir. Aragtirmada Benim Diinyam filminin
se¢ilmesinin nedeni, dezavantajli gruplarin umut, hayal ve gayretlerine yer
verilmig olmasidir.

Dezavantajli Gruplarin Sinema Tle Tligkisi

Dezavantajli gruplarin ¢ok boyutlu ve ¢ok yonlii olmasindan dolay
literatiirde dezavantajh gruplar ve sinema iligkisi iizerine farkli aragtirmalarin
yapildig1 goriilmektedir. Bu yiizden literatiirde sadece kirillgan gruplar ve
sinema lizerine yapilan arastirmalarin sonucunda ulagilan verilerin yetersiz
oldugu, yapilan gahgymalarin daha ¢ok kadinlar-sinema, engelliler-sinema,
gocuklar-sinema ve yaglilik-sinema gibi kisitlamalarla ayrimlarin yapildigt
sonucuna ulagilmistir. Genel olarak sinema ve dezavantajli gruplar 6zelinde
yapilan aragtirmalar engellilik temsilleri iizerinde yogunlagmaktadir.

Engelliler dezavantajli gruplar igerisinde en dikkat ¢ekenidir. Bu yiizden
sinemada engellilik temasi ¢ok sik islenmektedir. Sinema bize engellilerin
yagadigr psikolojik durumu, yasam sartlarini, aile ve toplumun onlardan
beklentilerini ve damgaya maruz kalip kalmadiklarini gergekgi bir bicimde
sunmaktadir. Engelli bireylerin sosyo-ekonomik sartlari, ¢evresiyle olan
iliskilerinde engelliligi nasil etkiledigin, engellerinden dolayr damgaya maruz
kalip kalmadiklarini sinemadaki temsiller iizerinden goriiriiz. Bu agidan
engellilerin temsili sinemada bagimli, anormal, magdur, bastirilmig, sorunlu,
olumsuz 6zellikleri 6n planda bir sekilde yansitilmigtir. Bu durumun temel
nedeni de toplumun engellileri damgalamasina bagh oldugu igin, engelli
bireyler toplumdan diglanmugtir. Ancak bu olumsuz 6zelliklerin yani sira
sinemada engellilerin olumlu 6zelliklerini yansitan ¢aligmalar da yapilmaya
caligilsa da genel olarak olumsuz diigiince sinema dilinde hala etkisini
stirdiirmeye devam etmektedir.

“Damga, olumsuz Kkiiltiirel tanimlamalar, degerlendirmeler, ©nyarg:
ve kalip yargilarla, diglayict tutup ve davranglarla kendini gostermektedir.
Goftman'in Damga c¢alijmasinda damga {i¢ grup seklinde incelenir:
Bunlardan ilki bedensel engeller veya fiziki sekil deformasyonlarina dayal
damga, ikincisi kisilik 6zelliklerine (egcinsellik, igsizlik, alkoliklik gibi) bagh
damga tipidir, son olarak etnik ve siifsal damgalamalardir” (Goffman,
2014:32-33). Damga kaygan bir zemini olusturdugu igin her iliski ya da
etkilesimde taraflar damga tehdidiyle karsi karsiya kalabilir. “Normal ve
damgali bir madalyonun iki yiiziidiir; biri itibarsizlagtirir digeri ise bu vasif
tizerine kigiyl anormal olarak tanimlamayabilecek yargida bulunandir. Bu
iligki tiirline karma temas adi verilir. Bizim ¢aligmamiz 6zelinde karma
temasi, engelli kigiyle engelsiz kigi arasinda kurulan etkilesim olarak
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tanimlayabiliriz. Boylesi temaslarda hayali bir hiyerarsi s6z konusu olur. Tki
taraf da kendini farkli, {istiin veya agag1 bir konuma yerlestirir ve iki taraf da
damgayla yiizlesmek zorunda kalir. Bu sebeple karma temaslarin ihtimali

bile kaginilacak bir durum haline gelir” (Goffman, 2014: 40-42).

“Dezavantajli gruplar igerisinde yer alan engellilerin sinemadaki gosterimi
iki temel ger¢eklige gonderme yapmaktadir. Birinci gergeklik; engelli
bireylerin olumsuz ve sorunlu bigimde yansitilmasidur. Tkincisi ise, engellilerin
toplumsal bir konu olmasi ve toplumun genig kesimini ilgilendirmesinden
dolay1 bu konuya daha fazla gérmezden gelinemeyecegidir” (Longmore,
2003:131-133). Bunun igin engellilerin yagam bigimlerinin ele alindig1
filmlerde mekansal ve konusal ¢esitlilik oldukga fazladir.

Dezavantajli gruplar igerisinde yer alan ¢ocuklarda sinemada temsil
edilmigtir. Cocuklar; yoksulluk, esitsizlik, ekonomik sorunlar ve 6grenme
giigliikleri gibi pek ¢ok sorunla karg1 karsiya kaldigr i¢in bu alanlar 6zelinde
beyaz perdede yer almaktadirlar. Dezavantajli gruplar igerisinde yer alan
kadinlar da sinemada temsil alani bulmustur. Ozellikle Hint filmleri,
Tiirk sinemas:t ve Hollywood filmleri 6zelinde kadin temas: islenmistir.
Dezavantajli gruplar konusunun kapsamli olmasindan dolay1r konunun
dezavantajli grup c¢ergevesinde degerlendirilmesi ¢aligmanin  kapsamini
zorlayacag igin, sinema ve dezavantajli grup konusu burada sonlanacaktir.
Caligmanin bundan sonraki kisminda aragtirmanin metodu, bulgular ve
analizi igeriklerine yer verilecektir.

Arastirmanin Metodu

Caligmada Ugur Yiicel’in yonetmenligini yaptigi Benim Diinyam filminin
dezavantajligruplareksenindeincelemekve nitelanalize verisaglamakamaciyla
gorsel analiz yontemi kullanilmugtir. “Gorsel analiz; toplumsal yasamdaki
olaylar1 film, video ve fotograf gibi gorsel iiriinlerden yararlanarak analiz
eden bir yontemdir” (Pauwels, 2010: 548). Bu baglamda ¢aliygmada Benim
Diinyam filmlerindeki dezavantajli gruplarin temsillerinin tematik analizi
yapilmugtir. Boylece sadece davranigin film siireci igerisinde nasil degisim ya
da gelisgim gosterdigi gozlenebilmistir. Filmlerin gorsel analizi yapildiktan
sonra elde edilen gorseller igerik analizi yontemiyle yorumlanmugtir. Filmin
analizinde MAXODA 24 programindan yararlanidmugtir. Filmin analizi
sonucunda temalar belirlenmig ve biligsel haritalar olusturulmustur. Bu
baglamda 6ncelikle her sahneye iliskin fotograflara ve bir baglam olugmasi igin
sahnenin diyaloglarina yer verilmistir. Bunun i¢in her bir tema i¢in fotograf
listesi olugturulmug ve sahneyi en iyi temsil eden fotograflar segilmistir.
Caligmada ayrica gorsel verinin toplanmasi ve analiz edilmesi siirecinde filmin
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gorseli, yapim yili, yonetmeni, yapimcisi, senaristi, ydnetmeni, oyunculari ve
konusuna yer verilmistir.

8 Yénetmen: Ugur Yacel
Yapim Yih: 2013

= Siire: 1 saat 40 dakika

Yapimar: Erol Aver

‘ Senarist: Ugrag Giines
ik Uyarlama: Ugrag Giines (Hint filmi Styah filminin uyarlamas)

UG R
ICEL @0 SANT

1 i Ovuncular: Beren Saat, Ugvr Yiicel, ayga Bingsl, Melis Mutlug, Turgay Kantiirk, Hazar
BenimDiinyam

Ergicli, Yasemin Conka, Erdal Kiigikkomiirci

@ 25 EKIM'DE SINEMALARDA =

Resim 1. Filmin Afisi (Kaynak: beyazperde.com)

Filmin Konusu: Ela (Beren Saat), ¢ocuklugunda gegirdigi bir hastalik
neticesinde gbrme ve igitme yetisini yitirmig bir gocuktur. Ailesinin ekonomik
durumu iyidir ve Biiylikada’da yagamaktadirlar. Ela, sekiz yagina kadar dig
diinyayla uyumsuz ve hirgin bir hayat siirer. Sekiz yaginda Mahir Hoca
ile yollar1 kesigir ve Ela’nin tiim hayati degisime ugrar. Ela, Mahir Hoca
sayesinde kendini ifade etmeye baslar, egitim alir ve tiniversiteden mezun
olur. Ela’min annesi fedakar ve sevgi dolu bir yapidayken, babasi kat1 ve igine
diigkiin biridir. Babas1 Ela’nin gelisemeyecegini diigiindiigii igin onu evde bir
yiik ve tehlike olarak gormektedir. Ancak filmin sonunda Ela’nin degisimiyle
birlikte babanin yaklagimi ve tutumu da degismistir.

Bulgular ve Yorumlar

Ugur Yicel, kentli zengin bir ailenin gorme ve isitsel engelli kizinin
vagami ve Alzheimer hastasi olan yaght bir adamin durumunu ele almistir.
Film, mekin olarak Istanbul Adalar ile akil hastanesinde gegmektedir.
Kardegini gorme ve isitsel engelli oldugu igin kaybeden Mahir Hoca,
kendisini kardesi gibi olan Ela’ya adar. Ela’ya hayata dair gorgii ve ahlak
kurallari, igitme dili, hayal kurma ve egitim bagta olmak hergeyi 6gretir. Ama
unuttugu bir gey vardir, o da kendisi. Ela tiniversiteye girdiginde yavag yavag
unutkanlik baglar Mahir Hoca’da ve zamanla akil hastanesine yatar. Artik o
da Ela gibidir, higbirgeyi bilmez. Ela, kendisine herseyi 6greten 6gretmenine
vefa borcunu 6demek igin, onun ogrettiklerini Mahir Hocasina 6gretmek
i¢in ¢abalar. Denemelerinde bagaramasa da filmin sonunda Ela’nin diplomali
ve ciippeli halini goriince, ilk 6grettigi kelime olan ‘su’ kelimesini hatirlar.
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Hayal kirkligi (19)
Yalm?Jlk

Baskasiniyaninda istememe (1) Eksiklik (8)
saskmllkve asagilama (2}
Mutluluk (8)

/@

Mumzelere inanma (5)

Bek!eml e istek (5)
Benim Dunyam

kars ithklar (7)
Arkadaslik ve paylagim (6)
Kural\ar (6)

Yeni b\lgl (12)
Yanhg davran|§| dizeltme (8)

Korku (5)

Sekil 1: Benim Diinyam Filminin Kod Hiyeravsisi

Benim Diinyam filminde on dokuz sahnesinde hayal kirikligi; on iki
sahnesinde yeni bilgi; sekiz sahnesinde eksiklik ve mutluluk; yedi sahnesinde
kargitliklar; alti sahnesinde kurallar; yanhs bilgileri diizeltme, arkadaglhk
ve paylagim; beg sahnesinde korku, beklenti ve istekler; dort sahnesinde
yalnizlik; bir sahnesinde bagkasini yaninda istememe seklindedir.

Hayal Kurikligs

Resim 2: Hayal Koriklyje (01.00.04- 01.07.19 dakika)

Hayal kirikhigi filmde en ¢ok islenen temalarin baginda gelmektedir.
Ela’nin tim denemelerine ragmen {iniversitede sinifta kalmasi, daktiloyu
hizli kullanamamast, kendisinden bekleneni yapamamasi gibi durumlar hayal
kiriklig1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Bir diger hayal kirikligini Mahir Hoca yasar. Ela’yr ilk gordiigiinde
boynunda ¢ingirak goriir ve bunun ne ise yaradigini sorar. Ela’nin babast;
onun nerede oldugunu 6grenmek ve onun takip edebilmek igin bu yontemi
uyguladiklarint soyler. duyduklar1 kargisinda tiziilen Mahir Hoca, Ela’ya
donerek “Demek sana bu evde hayvan muamelesi yapryoriay, ha kizim? der.
Bunun tizerine Mahir Hoca ve Ela’nin babasi arasinda su diyalog geger:

Mahir Hoco: “Siz kizimze hayvan gibi diisiiniivsemiz  baskalavimdan ne

beklersiniz?”

Ela’mn Babasi: “Insan yapmak sizin isiniz Mahir Bey!”

Konugma ve gdrme yetisi olmayan, giinlitk yagam ihtiyaglarini tek bagina
kargilayamayan Ela’nin babast tarafindan insan olarak goriilmemesi hem hayal
kirikligr yaratmakta, hem Ela’y1 damgalamakta hem de 6tekilestirmektedir.

Yeni Bilgi

Resim 2: Yeni Bilyi (0.27.58-0.28.14-0.40.30 dakikalar)

Ozel gereksinimli bireylerin bulunduklari durumu kabul edip, yeni seyleri
Ogrenmesi uzun bir siire¢ gerektirmektedir. Ela hem goérme hem de igitme
engelli oldugu igin bu siireci daha uzun vadede gerceklestirmistir. Ozellikle
filmin sonunda “sizin 20 yilda ogrendiginizi ben 40 yilda dgrensyorum!” sdylemi
bu duruma bir gondermedir.

Ela, hicbirseyi kolay 6grenemez. Ogretmeni Mahir’in ilk ogrettigi sey
“Su™ dur. Daha sonra kusu, yagmuru, suyu, top oynamay1, yemegi gatal
ve kagikla yemeyi, igitme dilini, havuza girmeyi, gigekleri ve desteksiz kendi
bagina yiiriimeyi 0grenmistir.
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Eksiklik

Resim 3: Eksiklik (0.00.38- 0.31.00-1.06.18 dakikalar)

Ela’nin kendisini diger bireylerden farkli ve eksik hissetmesini filmin
girisindeki su climleyle anlariz: “Bu hikaye iki Tanre’nn kusurlu bivaktyj iki
insana aittir. Benim hikayemdeki diinyam farkls. Benim igimde sesler sessizlige
dondisiiv, aydmbkta kavanlyjn. Bu diinya ne goviiliiv ne duwyulur. Benim
diimyaman tek biv ismi var: Siyah!”

Ela, eksikligini pek hissettirmek istemese de hep i¢ savag halindedir.
Eksikligini hem diinyaya bagladig1 i¢in hirginlagmakta, otkelenmekte ve
yalnizlagmaktadir. Ciinkii eksikligi ona yetersizlik hissi yiiklemektedir. Ancak
onun bu eksikligi onun umudunu, hayallerini ve isteklerini engellememistir.

Mutluluk

Resim 4: Mutluluk (0.55.54-0.58.36-1.39.22 dakikalar)

Ela, kolaylikla mutlu olmaktadir. Bagsardigi ve bagaramadigi herseyi
ogretmeniyle kutlamaktadir. Su sozciigiinii 6grenmesi, havuz korkusunu
yenmesi, karin yagmasi, iniversiteye girmesi ve iiniversiteden mezun olmasi
onun igin “bagardim!” duygusudur ve mutlulugunun kaynagidir. Ela igin
esas mutluluk annesi ve hocasini memnun etmek, ¢evresindekiler tarafindan
takdir toplamaktir ashinda. Ciinkii dezavantajhi gruplar hem toplumun
damgaladig1, digladig: ve kabul etmedigi bireylerdir. Ela zor da olsa gevresine
kendisini kabul ettirebilmis bir karakterdir.
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Karsitliklar

Resim 5: Karsutliklar (0.13.08 - 0.41.00- 0.49.06 - 1.31.07 dakikalar)

Karsitliklar, sinemada kullanilan en 6nemli ézelliklerden biridir. Ozellikle
Benim Diinyam filmindeki kargithiklar; karanlik-aydinlik, geng-yash, engelli-
engelsiz, kabul eden-reddeden, paylasimci-kiskang, duyma-duymama, kolay
Ogrenme-zor 6grenme gibi olgular1 goriiriiz. Ela, aydinlik diinyay: kardeginin
goziiyle gorecegini diigiiniirken, kardesi ona daha fazla ilgi gosterdikleri
igin kendisini ailesinin ikinci planda tuttugunu hissetmektedir. Ela 6zel
gereksinimli bireyken, hocasinin hergeyi unutmasiyla beraber ona kendisini
ogrettiklerini 6gretmeye ¢aligmasi, babasinin Ela i¢in 6zel 6gretmeni gereksiz
gorerek akil hastanesine gondermek istemesi ya da boynuna ¢ingirak takmasi
hep kargit olaylar olarak sunulmaktadir.

Kurallar

Resim 6. Kuvallar: (0.24.12- 0.33.01 dakikalar)
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Ozel gereksinimli bireyler giindelik yasam becerilerini tek bagina yapmakta
yetersizlik durumuyla karsi karsiyadir. Ozel gereksinim gerektiren durum
arttik¢a bu durum daha da zor hale gelmektedir. Ela hem goérme hem igitme
engelli oldugu i¢in dig diinya ile irtibati yok denecek kadar azdir. Sadece
dokunarak anlayabilmektedir. Ancak Mahir Hoca, Ela ile ilk karsilagtiginda
yemegi eliyle yemesi, engellendiginde hirginlagmasi gibi davraniglar: goriince
Ela’daki durumun ciddiyetinin farkina varir. Once yemegi kagikla yemesi igin
kurallar koyar, sonra elini agzina gotiirerek kelimeleri 6gretir. Once gorgii
ve edep kurallarin1 6grenen Ela, zamanla hangi durumda nasil davranacagini
belirlenen kurullar gergevesinde 6grenir.

Yanlis Bilgileri Diizeltme

Resim 7: Yanls Bilgileri Diizeltme (0.18.29- 0.37.25 dakikalar)

Yanlg bilgi edinimi ya da kavramlari-nesneleri 6grenememe durumu
engelli bireylerin sosyal hayatta kargilastigi en Onemli problemlerden
birini olugturur. Ela’ya ailesi nasil davranacagi konusunda bir miidahalede
bulunmadig igin, kendi halinde hareket eden biri halindedir. Yemegi kagik-
catal yerine eliyle yemesi, ¢igekte dikenin oldugunu anlamasi, yiiriirken
diistiigiinde destek olunmamasi ya da yapmak istedigi engellendiginde etrafa
zarar verdiginde miidahale edilmesi gibi durumlar hep yanhs ya da eksik
bilgilerin diizeltilmesi olarak ifade edilir.

Arkadaglik ve Paylagim

Resim 8: Avkadaslik ve Paylasun (0.54.18- 1.39.14 dakikalar)
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Ela karakteri, engelli birey oldugu igin sekiz yagina kadar sadece aile
bireyleriyle etkilesim halindedir ve herhangi bir arkadast ya da paylagim
yapabilecegi birileri yoktur. Mahir Hoca’nin gelmesiyle birlikte hayatinda
degisim olur. Ik defa yabanci birinin elini tutar, onunla oyunlar oynar,
birlikte okulun her kademesine gider. Universiteye gittiginde arkadaglarina
isitme dilini 6gretir ve hocasi akil hastanesindeyken ona gegmisi hatirlatict
eylemlerde bulunur. Filmde Ela karakteri arkadaglk ve paylagim konusunda
olumlu anlamda degisim gegirir.

Korku

Resim 9. Kovkn (0.29.21- 0.35.17- 1.12.14 dakikalar)

Korku, engelli bireylerin kendilerini giivende hissetmediginde ortaya
cikan tepkilerden biridir. Ela’nin eline diken batinca aglamasi, sudan
korkmasi ya da digarida tek baginayken yagadig: tedirginlik hem yalnizhik ve
caresizlik durumunun gostergesi olarak sunulur. Ancak filmin genelinde Ela
korkularini yenmis, toplumsal role dahil olmus, tek bagina kendi ihtiyaglarini
az da olsa kargilayabilecek seviyeye gelmistir.
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Beklenti ve Istekler

Resim 10. Beklenti ve Istekler (0. 44.57- 1.15.35- 1.34.00 dakikalar)

Beklenti ve istek insanlar1 yagama baglar. Mahir Hoca, Ela’ya hi¢ olumsuz
duygular ya da garesizlik belirten ifadeler 6gretmez. Hep hayal ve gelecekte
iyi seyler olabilecegini empoze eder. Ela’nin iiniversiteye girmesi, kep giymek
istemesi, hocasindan ninni istemesi ya da ona karst duygularinin oldugunu
belirtmesi beklentilerin gostergesidir. Ela’min ailesinin Ela’dan beklentisi
yokken zamanda beklentisi olmaya baglamistir. Ornegin iiniversitede
okurken sinifta kaldigini duyan babast ‘yine mi kalmig? Ug yildir gegemedi?”
ifadesi bir beklenti gostergesi olarak degerlendirilebilir.
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Yalnizlik

Resim 11. Yalmzlik (0.01.51- 0.04.37- 1.10.30 dakikalar)

Ela, etrafinda hep birileri olmasina ragmen i¢ diinyasinda yalniz biridir.
Ozellikle yaninda 6gretmeni olmadigi zaman kendisini yalniz hissetmektedir.
Ornegin, Mahir Hoca ile dondurma yemeye ¢iktiginda hastaligindan dolay
El2’y1 parkta unutur. Ela kendisini yalmz hisseder ve sokakta onu ararken
bisiklet garpar ve araba korna galar. Kendisini yalniz biraktig1 igin kisa bir
stire de olsa Ela, 6gretmenine kiiser. Ela i¢in yalmzlik, 6gretmeninin akil
hastanesine gitmesiyle daha da derinlestigi goriiliir.

Bagkasini Yaninda Istememe

Resim 12. Baskasms Yanmda Istememe (1.11.04 dakika)

Engelli bireyler, genel olarak kendilerinin tanimadig: kisileri etraflarinda
va da yanlarinda istemez. Ela, bankta hocasini bekliyorken yanina birinin
oturdugunu hissedince ve oturan kiginin hocast olmadigini anlayinca kovalar.
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Engelli bireylerle herhangi bir etkilesimi olmayanlar engellilerle ilgili
bilgileri medyadan 6zellikle sinemadan edinir. Engelliler genel olarak acinasi
ve zavalli olarak sunuldugu igin engelli bireyler bir yiik gibi sunulur. Yiik
olarak sunulan engellilerin muhtag olarak gosterilmesi ve desteksiz yasamlarini
idame ettiremeyecekleri vurgusu onlarin tek bagina var olamayacaklari
diisiincesinin olugmasina neden olur. Engelli bireyin ailesine ve topluma yiik
oldugu anlayisinin dayatilmasi kiginin kendi yagamini degersiz bulmasina
neden olabilir. Ancak incelenene filmde tam tersine engelli birey hayata

tutunan, istekleri olan ve buna ulagmak igin ¢abalayan karakter olarak temsil
edilir.

Sonug

Dezavantajh gruplar, sosyal-ekonomik haklardan yararlanamayan, sosyal
diglanma ve ayrimciliga maruz kalan, otekilestirilen ve yabancilagtirilan
toplumsal kesim olarak ifade edilmektedir. Yasl, kadin, ¢ocuk, gé¢men,
gorsel-isitsel,-zihinsel veya bedensel engelli, gogmen vb. gibi olduk¢a genig
yelpazeyi kapsayan toplumsal kesimdir.

Tarihsel siireg iginde sinemada engelliligin temsili engellilik anlayigiyla
paralellik gostererek hikayelestirilmigtir.  “Engellilerin = temsil  edildigi
filmlerde engelli karakterin acinasi ve zavalli, seytani, giddetin nesnesi,
stiper engelli, giiliinecek kisi, kendisinin diigmani, giinliik hayata katilim
saglayamayan ve yiik olarak temsil edildikleri goriilmektedir” (Paftali, 2013:
34-49). Aragtirmada ele alman filmde engelli karakterler giindelik yagam
ihtiyaglarmi yardim almadan yerine getiremeyen, fiziksel ve psikolojik
siddete maruz kalan, acinas1 ama hayata dair bir umudu olan temsil alani
seklinde yansitilmugtir.

“Ailelerin engelli bireylere karg: tepkileri aile bireylerinin kisilik 6zellikleri,
inanglar1, egitim diizeyleri, ekonomik durumlar1 vb. pek gok faktore gore
degiskenlik gostermektedir” (Isikhan, 2016:38). Bunun 6rnegini Ela’nin
babast ile annesi arasinda gegen su sOylem gormekteyiz:

Ela yanliglikla masadaki mumlar diigiiriir ve yangin ¢ikar.

Refik: Az kalsin hepimizi yakacaktt! Bu ez biv giin hepimizi oldiivecek, Eln bu
evde kaldyj siivece bize huzur yok! Bu evden gitmesi lazum!

Handan: Highir yere gitmeyecek! (ozel ogretmen igin ikna etmek ister)

Refik: “Gormeyen ve isitmeyen bir cocuga bir sey ogretmek igin ogretmen degil,
sthirbaz olmak lazom. Ela’yy akid hastanesine yatiralim!”

Handan: Ben yasadyjum siivece kimse benim lozum biv yere gonderemez!
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Aile bireylerinin olaya kargi tutumu, ailenin i¢inde bulundugu sosyal-
ekonomik ve kiiltiirel duruma gore farklihk gosterdigi igin, ailenin engelli
bireye karsi yaklagimi, tutumu, kabullenig siireci ve hayata hazirlanig
agamalar1 farkhilik gostermektedir. Anne karakteri Ela’nin basari-basarisizlik,
kizginlik-6fke ve mutluluk gibi her durumda yaninda yer almakta, sevgisini
gostermekte ve korumaci bir anlayigla yaklagmaktadir. “Babalarin engelli
gocuklarini reddetme diizeyleri annelerden daha yiiksektir. Engelli bireye kargt
sahip olunan tutum ve bakig agist ailede baglamakta, toplumun ve ¢evrenin
engelli bireylere karsi sergiledigi davraniglar1 etkileyip sekillendirmektedir
(Balikg1, 2019:43).

Kurallar
Yalniziik

karsithikiar

Bekientive istek EkSiklik

Yeni hilgi

Arkadashk ve paylasim
Yanhs davramsi diizeltme

Mucizelere inanma

Sekil 1: Benim Diinyam Filminde En Cok Kullanidan Kelimeler

Benim diinyam filminde en ¢ok kargimiza gikan kelime ‘hayal kirikligrdur.
Hayal kirikligr dezavantajh gruplarin giindelik hayatta kargilagtigi en 6nemli
problemlerin baginda gelmektedir. Bunun haricinde yeni bilgi, mucizelere
inanma, karsithklar, kurallar, yalnizlik, korku, arkadaglik ve paylagim, yanlig
davranigin diizeltilmesi de filmde goriilen kavramlardan olmustur.

Film incelemesi, toplum tarafindan kabul goren, sevildigini hisseden
ve toplumsal rol almasmna izin verilen engelli bireylerin davraniglarinda
olumlu anlamda degisim oldugu gostermistir. Toplumda var olan engelli
bireylerin yetersizliklerinden dolayr basarisiz olacaklar1 diigiincesi yerine
onlara imkanlar yaratilarak kendilerini 6nemli ve degerli hissetmelerini
saglayacak ve yonlendirmeyle kendi yagsamlarini asgari diizeyde yardimla
stirdiirebilecek diizeye gelebileceklerini gostermektedir. Universite dekaninin
ve Mahir Hoca’nin Ela’nin egitiminde destekleyici tutumlart bu durumu
destekler niteliktedir. Benim Diinyam filminde engelli bireyin annesinin
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yonlendirmesiyle hayatlarina giren tigiincii kiginin destegiyle olumsuz algilar
olumlu degisimle sonuglanmugtir.

Sonug olarak, Tiirk sinemasinin engelli birey ve ailesinin sinemada
temsilinde egemen kiiltiire] kodlar ve toplumun bakig agisiyla gekillendigi,
engelli bireyin bakim ve hizmetinde toplumun tutumu ve rol paylasiminin
toplumda olumlu bir degisim olugturabilecegi mesaji verilmek istenmistir.
Ugur Yiicelin filminde dezavantajh gruplar konusunda izleyiciye agik ya da
ortiik mesajlar vermektedir. Dezavantajli grup salt bir sekilde aktariimak yerine
dezavantajliligin nedenlerine ve sonuglarina dikkat ¢ekilmekte ve dezavantajl
bireylerin hangi yontemleri kullanarak avantajli hale gelebileceklerine
iliskin 6nemli ipuglar1 verilmektedir. Ayn1 zamanda Benim Diinyam filmi
dezavantajli gruplar konusunda biitlinciil bir gekilde yansitilmigtir. Ugur
Yiicel bu filmde sadece dezavantajliigin gorselini vermekle yetinmez,
ayni zamanda bu durumun nedenlerini ve dezavantajli bireylerin topluma
kazandirilmast igin nasil davranilmasi gerektigini gosteren sosyal politikact
roliinii gostermektedir. Dahast Ugur Yiicel, filmde dezavantajli gruplari
tespit etmekle kalmaz, onlarin toplumsal onyargilarin iistesinden nasil
geldiklerine ve sosyal statii ya da toplumsal rol edindiklerine yonelik mesajlar
da vermektedir. Analiz edilen filmde dezavantajli bireylere yonelik pozitif
mesajlar verilmekte ve dezavantajliig avantaja dontstiirdiikleri de tespit
edilmistir.
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