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On Soz

19. ve 20. yiizyillar Tirkoloji aragtirmalart agisindan tarihin en
parlak devrileri olarak bilinmektedir. Tiirklere dair diinyanin g¢ok farkl
cografyalarinda tarihi, arkeolojik, edebi, folklorik, mitolojik vb. arastirmalar
ve kesifler Tiirkoloji bilimine verilen 6énemin artmasina vesile olmugtur.
Bu kesiflerin yaninda geng Tiirkiye Cumhuriyeti’nin milli varhigini kurmak
ve ulus devlet yapisim saglamlagtirmak igin kurulan Tirk Dil ve Tiirk
Tarih kurumlar1 da diinyadaki Tiirkoloji aragtirmalarini hem takip etmig
hem de aragtirmacilarla Tiirkiye Cumhuriyeti arasinda kopmayan bir bag
kurulmasina vesile olmugtur. Diinyadaki Tiirkoloji galigmalar1, Tiirk dili,
tarihi ve kiiltiiriiniin yaninda pek ¢ok akademik disipline dair konularin
aragtirilmasi ve incelenmesiyle ilerlemektedir. Diger milletlerin Tiirklerle
kurdugu iligkiler, tarihsel siiregte siyasi, ekonomik veya toplumsal nedenler
ve bunlarin sonuglar1 Tiirkoloji aragtirmalarini dogrudan veya dolayl olarak
etkilemistir. Bu etkilenmelere baktigimizda Tiirkoloji ¢aligmalarinin zaman
zaman sekteye ugradigr goriilecektir. Giiniimiizde Tiirkolojiye verilen
onemin XX. yiizyila kiyasla giderek azaldig: bilinmektedir. Elinizdeki bu
caliymada bu durum gozetilerek Tiirk dili, Tiirk edebiyati, dil bilimi, Tiirk
tarihi, Turk kiiltiirti ile Ttrk halklar1 alanlarinda yeni ve 6zgitin konularda
bilimsel olgiitler igerisinde kiiltiirel, bilimsel birikim ortaya konulmak
istenmigtir. Kitapta alaninda uzman akademisyenler tarafindan hazirlanmig
Tiirk halklarinin dilini, kiiltiirtint, Tiirk asiklik gelenegini, Tiirk atasozlerini
ve Tiirklere ait tibbi folklor anlayisi ele alinmugtir. Bu galismalarin Tiirk
kiiltiiriine ve Tiirkoloji aragtirmalarina farkli bir bakig agis1 kazandirmasini
temenni ediyoruz.

Dog. Dr. Haktan KAPLAN
Konya/2025
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Bolim 1

Gegis Donemi Kazan Tatar Tirkgesi ve Dil
Tartigmalar1 Baglaminda “Tonler” Adli Hikaye
Uzerine Bir Inceleme

Ahmet Ozdemir!

Ozet

XIX. yilizyilin sonlar1 ve XX. yiizyilin baslari, Rusya’daki Tiirk
halklarinin Batr’nin aydinlanma felsefesinden etkilenerek egitim ve kiiltiir
alaninda reformlara giristigi bir donemdir. Bu donem, ayn1 zamanda Kazan agzi
merkezli gelisen Tatar Tiirkgesinin edebi bir dil olma siirecidir. Bu siirecte Kazan
Tatarlar1 arasinda dil, edebiyat ve kimlik tartismalar1 baslamis, o6zellikle
Tatarcilik ve Tirkgiilik akimlart arasinda siiregelen tartigmalar, yazi dilinin

Ol¢iinlii bir hal alma stirecini etkilemistir.

Bu baglamda calismada, 1910 yilinda Kazan Matbaa-i Kerimiye
tarafindan Arap harfli yazi dili gelenegi ile yayimlanmis Tonler adli hikaye ele
almmustir. Yazart Sulgin, miitercimi ise Latif Mustafa olan hikdyede Tatar
halkimin giinliik yasami ve sosyal yapisina dair 6nemli izler bulunmaktadir. Dil
ozellikleri acisindan donemin gegis siirecini yansitan unsurlar igeren hikaye;
imla, yap1 bilgisi ve sozciik dagarcigi ¢ergevesinde bugilinkii Kazan Tatar edebi
dili ile karsilastirilarak incelenmistir. incelemede o donemde edebi dilin heniiz
tam olarak standart bir hal almadig1 ve hikayenin biiyiik 6l¢iide dilde Tatarcilik
anlayisiyla yazildigi goriilmiistiir.

Tonler lizerine yapilan bu calisma, Kazan Tatar Tiirk¢esinin edebi bir

dil olarak sekillenme siirecini ve Kipgak kolunda yer alan diger ¢agdas Tiirk

1 Ogr. Gor. Dr., Sivas Bilim ve Teknoloji Universitesi-Ortak Dersler Bolim Bagkanligt,
tonguc552@gmail.com, ORCID: 0000-0001-5166-6732

) O d. || htps:/doi.org/10.58830/0zgur.pub697.c2962 1
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lehgelerinin gegis donemi 6zelliklerini anlamak agisindan drnek olmasi ile alana

katk1 saglayacaktir.
1. GIRIS

XIX. ylizyilin sonu ile XX. ylizyilin basinda Rusya Miisliimanlar1 yani
Kuzey ve Dogu Tiirk halklarinin yasadig: sahalar, Bati’nin aydinlanma felsefesi
etkisiyle bir gecis dénemine sahne olmustur. Ozellikle egitim ve kiiltiir
alanlarinda baglayan yenilesme hareketi, “us@il-i kadim” denilen geleneksel
egitim yonteminin karsisina “ustl-i cedid” adiyla modern egitim yonteminin
uygulandigi birgok okul ¢ikarmistir. Yeni tarzda egitim veren bu okullar, Idil-
Ural bolgesindeki Kazan Tatarlarinin medeni uyanisinda onciiliik etmislerdir
(Ozdemir, 2024: 77). Bu medeni uyanis hareketi ise Idil-Ural Tiirklerinden olan
Kazan Tatarlar1 arasinda din, dil, egitim ve edebiyat adina tartismalari,
kutuplagmalar1 beraberinde getirmistir. Dolayistyla bu vaziyet ekseninde Idil-
Ural bolgesine bakildigi zaman, XIX. yiizyilin sonu ve XX. yiizyilin baginda
Tatar matbuatinda ortaya konulan eserlerin dilinin ge¢is donemi &zelliklerini
ihtiva ettigi goriiliir.

Bu gecis donemi, bir yandan Tatar ziyalilarinin milli bir tarih, dil ve
edebiyat olusturma ¢abalarinin goriildiigli zaman dilimidir. Sehabettin Mercani
ve Kayyum Nasiri ile baglayan “Tatarcilik” cereyanim Ismail Gaspirali’nin
“Tiirkgiiliik”, Ayaz Ishaki’nin “Bulgarcilik” akimlari takip etmistir. “Biz Tiirk
miiyiiz, Tatar miyiz, Bulgar miy1z?” ve yine Kayyum Nasiri’nin “Enmiizec
(1895)” adli eseriyle baslayan alfabeyi islah etme tartismalar1 siirerken Idil-Ural
sahasinda Tatar burjuvazisinin de destekleri neticesinde bir¢ok telif ve terciime
eser kaleme almmustir (Sirin User, 2015: 330-331; Demirci, 2020: 137-162;
Kanlidere, 2021: 189-196). Bu eserlerde kullanilan dilin yukaridaki tartismalar
baglaminda incelenmeye tabi tutulmasi geg¢is donemi Kazan Tatar Tiirkgesinin
ozelliklerini ortaya g¢ikaracaktir. Caligmamiza konu olan “Tonler” adli hikaye
cevirisi bu donemde yayimlanmistir. Bu ¢evirinin dilinin incelenmesi, s6z

konusu donemin dil o&zelliklerinin ortaya konulmasi agisindan yardimci
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olacaktir. Incelemeye gecmeden dnce gecis donemi Kazan Tatar Tiirkgesinin

hangi donemi kapsadigindan kisaca bahsetmenin yerinde olacagi kanaatindeyiz.
2. GECiS DONEMi KAZAN TATAR TURKCESI

Tiirkge, Tiirkologlar tarafindan genel kabul gérmiis siniflandirmaya
gore bugiin alt1 kola ayrilir: 1. Giiney-Bat1 (Oguz), 2. Giiney-Dogu (Karluk), 3.
Kuzey-Bat1 (Kipgak), 4. Kuzey-Dogu (Sibirya), 5. Cuvas, 6. Hala¢ (Ercilasun,
2023: 15). Bugiin oldukga gelismis bir yazili edebiyata sahip olan Kazan Tatar
Tiirkgesi, Kuzey-Bati1 (Kipgak) kolu igerisinde yer alir ve bu kolda yer alan Tiirk

halklar arasinda yaz1 dili gelenegi en eski olan lehgedir.

XX. yiizyila kadar yazi dili olarak iki mecrada gelisen Tiirkce, bugiin
21 farkli yaz1 diline ayrilmistir. Ercilasun bu ayrilmanin yani Tiirk¢edeki bu
farklilasmanin Tiirklerin hiir iradeleri diginda gergeklestirildigini diistinmektedir
(Demir, 2006: 127). XX. ylizyilin baglarma kadar Miisterek Orta Asya
Tirkcesi/Cagatayca temelinde tek yazi dili olarak gelisen Kuzey ve Dogu
Tiirkgesi, Carlik Rusyasti’nin tarihe karisip Sovyet Rusyasi’nin da tarih
sahnesine ¢ikmastyla birlikte hem Ruslarm uyguladig: dil mithendisligiyle hem
de Tirki halklarin aydinlarmin milli kimlik kazanmak i¢in yirittigi
faaliyetlerle yaklagsik 15 farkli yazi diline ayrilmistir. Buradan hareketle Kazan
agzi merkezli olusan Kazan Tatar Tiirkgesi i¢in gegis doneminin XIX. yiizyilin
sonu XX. ylizyilin basinda oldugunu soyleyebiliriz. Ciinkii XIX. yiizyilin
sonlarma dogru Tatarlarin kullandigi, Cagatay ve Osmanli Tirkgelerinin
tesirinin agirlikta oldugu klasik yazi dilinde farkliliklar artig gostermistir; milli
arayislar ve yenilesme hareketi dilin ¢ehresini degistirmis, dile mahalli unsurlar
girmeye baslamistir. Ozellikle 1905 Rus Devrimi’'nden sonra Kazan agzi
merkezli olusan bu yeni dil, eski kitabi dilin yerini almaya baslamistir (Oner,

2013: XXX).
3. TONLER (GECELER)

Tonler, XX. yiizyilin ilk ¢eyreginde Kazan Tatar Tiirkgesine terciime

edilmis bir hikaye metnidir. Eserin kapaginda verilen bilgilere gére hikayenin
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yazart Sulgin, mitercimi ise Latif Mustafa’dir. Eserin yayma hazirlandig:
yillarda Rus yazminda ve siyasi arenasinda hakkinda bilgiye ulasabildigimiz
ama Tonler’in ger¢ek yazarmm olup olmadigini tam belirleyemedigimiz Sulgin
adli biri vardir. Sulgin (1 Ocak 1878-Kiev/15 Subat 1976-Viladimir) ikinci,
Ugiincii ve Dérdiincii Devlet Dumasi’nda vekillik yapmus siyasi bir figiirdiir,
1917 Subat Devrimi sirasinda da Duma’da aktif vekillerden biridir. Devrime
kars1 ortaya ¢ikan Beyaz Hareket’in organizatdrlerinden ve ideologlarindan, Rus
milliyet¢isi ve monarsist bir kisidir (Repnikov, 2004). Sulgin’in hikayesini
“Tonler” basligr altinda o dénemin Tatar Tiirkgesine terciime eden Latif Mustafa
hakkinda ise herhangi bir malumata ulasilamamustir. Eserin nasirleri “Biraderan
Kerimoflar” olup eser Kazan Matbaa-i Kerimiye adli basimevinde Kazan’da
1910 yilinda nesredilmistir. Biraderan Kerimoflar, aslinda Tatarlarin kiiltiir
hayatinda derin izler birakan Seref Kardesler’in sohret kazandiklar1 adidir. Seref
kardesler [Sehabettin Seref (1875-1939), Seher Seref (1877-1938), Burhan Seref
(1883-1942), Gilmettin Seref (1885-1942), Galimcan Seref (1896-1950)]
Rusya’daki Miisliman halklar igerisinde Tatarlar icin Ozellikle 1917
Devrimi’nden dnce kitap basim iglerinde biiyiik hizmetleri bulunan aydin kisiler
arasinda yer alirlar. Seref Kardesler’in hepsi Sovyet Rusyasi Stalin yonetiminin
aydin kirimma ugramuslar, diger Tiirk diinyasi ziyalilari gibi “repressiya”
kurban1 olmuslardir. Hepsinin hayat hikayesi ylirek paralayicidir (Tiirkoglu,
2017: 255). Tonler’i terclime eden Latif Mustafa, Seref Kardesler’den birinin
kullandig1 takma ad olabilir.

Hikayenin dis kapaginda yukaridan asagiya “Balalar Bakgasi, Tonler,
Biraderan Kerimoflar Matba ‘ast Kazanda”; i¢ kapaginda ise yine yukaridan
asagiya asagiya “Tonler, Yazuv¢isi: Sulgin, Miitercimi: Latif Mustafa, Nasirleri:
Biraderan Kerimoflar, Kazan Matba ‘a-i Kerimiyye 1910, KAZAN, Tipografiy T-
go D-ma ‘Br. KARIMOVI’, 1910 bilgileri bulunmaktadir. Hikdyenin son
sayfasinda ise “Alup ukuiiz! (Alp okuyunuz!)” ihtart ile “Balalar Bakgast
(cocuk yuvasi; kreg)” ismi altinda 17 tane kitap, fiyatlari ile beraber listelenmis

ve bu kitaplarmn alinacagi adres belirtilmistir.
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Tonler, son kitap listesinin oldugu sayfa disinda 36 sayfadan ve her
sayfasi genellikle 19 satirdan olusan harekesiz matbu bir eserdir. Bir kdy evinde
yalniz kalan yash bir kadin ve torunlarinin gece evlerine misafir olarak gelen
hirsizlara karst miicadelesi eserin konusudur. Eserde cesaret, toplumsal

dayanigsma ve ahlaki degerler gibi temel motifler islenmektedir.

D1s kapaktaki ve son sayfadaki “Balalar Bak¢asi” adindan da
anlagilacagi lizere Tonler, cocuklarin terbiyesi igin hazirlanmis kitaplar arasinda
yer aliyor olmalidir. Hikdyenin Tiirkiye Tirkcesine tam bir aktarimi heniiz
yapilmamistir. Bu sebeple biz burada Tonler’in ayrtili bir 6zetini vermek

istiyoruz:

Ishak adinda zengin bir koyli, hanimi Fatima, biiyiik oglu Abdullah,
kiiciik oglu Ali, yasl annesi Selime ve hizmetcileri Ismail ile kendi kéylerinden
vaklasik iki kilometre uzaklikta bir yerde yagsamaktadirlar. Bir giiz giiniidiir.
Ishak, hanimi Fatima ve hizmetcileri Ismail ile sehre gitmek icin hazirlanirlar.
Biitiin hazwrliklar tamamlanir, yola ¢tkmak isterler ve vedalagma zamani gelir.
Herkes toplamir, beraber dua ederler. Ishak geride kalanlarla bir bir goriisiir ve
vasl annesine iki giin sonra doneceklerini, kéyden Cemali Agay’t cagirmalarini,
bu giiz giintinde etrafta kotii insanlarin olabilecegini, yalniz kalmamalarini, eger
yeni bir at almayacak olsaydi Ismail’i de evde birakacagini séyler ve yola

koyulurlar. Geride kalan bir yash nine ve iki cocuk eve girerler.

Yasli nine Selime, Abdullah’a sik1 giyinmesini soyleyip onu kéye Cemali
Agay’t caguwmasi igin gonderir. Abdullah hemen giyinip babasinin ona
getirecegi hediyeleri de diistinerek mutlu bir sekilde yola diiser. Aksam karanlik
¢okerken yalniz bir sekilde eve doner. Yash ninesinin kaygili sorulart iizerine
Cemali Agay ' koyde olmadigini, baska bir kdye misafirlige gittigini, koydeki
diger ¢agirdigi birka¢ kiginin de c¢esitli igleri olup bu sebepten kendisiyle
gelmediklerini soyler. Selime nine geceyi nasil gegireceklerini diigiiniip
endigelenir, Allah’a dua eder. Kardesi Ali’'nin ve ninesinin korktugunu géren
Abdullah korkmamalart gerektigini, kendisinin onlart koruyacagini, evilerine

hi¢bir hirsizin gelemeyecegini sdyler. Selime ninenin korkular: ge¢mez, disarida
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bagli olan Aktirnak adli képeklerinin ipini ¢ozmeyi diistiniir. Sizlanmaya devam
eder, soba basindaki sekiye geger, aksam yemegine kadar uyumak ister. Cocuklar
da pencere kenarina otururlar. Artik hava iyice karari, ortalik iyice sessizlesir,
hi¢bir sey goriinmez olur. Ortalikta Selime ninenin misildamalart ve pencerenin
tingirdamalart disinda hicbir ses isitilmez. Iki kardes kurtlardan ve hirsizlardan
konusurlar. Ali cok korkar ve ninesini uyandirip lambayr yakmasint ister. Selime
nine lambayr yakar ve ¢ocuklart yemege cagiri: Aksam yemegini yemeye

baslarlar.

O swada yakimlarinda bir ath araba ¢amurlu yolda ilerlemektedir.
Arabada birisi yasca daha biiyiik digeri daha kiigiik iki kisi vardwr: Biiyiigiin adt
Kerim, kiictigiin adi Siileyman’dir. Kerim saglart agarmaya yiiz tutmus, uzun
burunlu, kiigiik gozlii biridir. Siileyman ise giizel yiizlii bir ¢ocuktur. Bu iki kardes
agabeylerinin defin islerini yaptiktan sonra kendi kéylerine donmektedirler ve
koyleri kilometrelerce uzaktadir. Kerim, halk arasinda kétii bir sohrete sahiptir,
¢linkii o daha once hirsizltk yapmis ve bunun igin hapis yatmis biridir. Halk,
Stileyman’m iyi biri oldugunu bilir ve ondan agabeyini birakmasint ister ve
agabeyinin onu kotiiliige itecegi konusunda uyarwr. Onlar yoldayken hava
soguktur, siddetli riizgdr vardir ve yagmur yagmaktadir. Kerim bu havada
gidemeyeceklerini, kalacak bir yer bulmalari gerektigini Siileyman’a séyler.
Stileyman da yol tizerinde buluruz diyerek gegistivir durumu. Kerim bu duruma
kizar ve yolda karsilastiklar: bir kéyliiye dogru yolda gidip gitmediklerini sorar.
Koylii de yanhs yola saptiklarimi, gidecekleri yerden bayagi uzaklastiklarimi
soyler. Siileyman sizlamwr.  Kerim, Siileyman’a kizar, bu gidisle yollarin
kaybedeceklerini, harap olacaklarmm soyler ve yolda karsilastiklar: kéyliiye
yvakinlarda konaklamak igin kalabilecekleri bir yer olup olmadigini sorar. Kéylii
de onlara yakinlarda Ishak adli zengin bir koyliiniin evinin bulundugunu séyler.
Kerim, koyliiye tesekkiir eder ve Siileyman’a ati tarif edilen yone kovmasini

emreder.

Bu sirada Ishak isimli varlikli kisinin evinde aksam yemegi yenmis,

Selime nine, torunlari Abdullah ve Ali yatmak i¢in hazirlanmaktadirlar. Selime
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nine dualar okuyup yatan ¢ocuklarin iizerlerini orterken disarida havlayan
Aktirnak i sesi isitilir. Korkarlar. Abdullah hemen lambayr yakar. Disaridaki
Aktirnak’in havlamasi ve yagmurun sesi yaminda pencerenin altindan gelen
erkek seslerini duyarlar. Bunlar Kerim ve Siileyman’dir. Cok iisiidiiklerini, Allah
rizast i¢in evde konaklamak istediklerini evdekilere iletirler. Selime nine
korkularint unutur ve onlarin hallerine acryp Abdullah’a kapuyr agtirir: Kerim
ve Stileyman eve girerler. Atlarint da baglamak i¢in yer sorarlar. Siileyman ve
Abdullah ati ahira baglamaya giderler. Kerim ve Selime nine tanisirlar. Kerim,
Selime nineden yiyecek talep eder, sonra yemek borglarimi odeyeceklerini de
iletir. Selime nine, misafiri doyurmamak giinah, borca da gerek yok diyerek sofra
haziwrlar. Siileyman ve Abdullah iceri girerler. Yolcular sofraya otururlar.
Siileyman, Selime nineye tesekkiirlerini iletir, Kerim hi¢bir sey konusmadan tika
basa yemek yer. Sonra Kerim ev sahibinin nerede oldugunu sorar. Selime nine,
oglunun sehre at almaya gittigini séyler. Kerim, sonra hizmetginiz var mi diye
sorar. Selime nine, onun da oglu ile sehre gittigini soyler. Kerim tekrar Selime
nineye, ¢ocuklar ile yalniz kalmaktan korkup korkmadigini sorar. Selime nine
korktuklarini, yapacaklar: bir sey olmadigini, kéyden bir kisi cagirdiklarint ama
onun da gelmedigini soyler. Kerim birka¢ soru daha sorduktan sonra eve bir
sessizlik hakim olur. Bu sessizlik ortaminda sadece riizgdrin ugultusu ve
pencerelerin sakirtilart duyulur. Sonra Selime nine, sessizligi bozup havanin
kétii durumundan bahseder ve onlara nereden geldiklerini, gidecekleri yerin
uzak olup olmadigini sorar. Kerim, bir yer almak i¢in geldiklerini ama pahali
oldugu ig¢in alamayip dondiiklerini soyler. Siileyman, Kerim’in yalanlarina
sasurwy, ona bakakalir. Kerim, Siileyman’1 haydi ata bakalim diye disart ¢ikarir.
Onlar ¢iktiktan sonra Ali, sekiden inip ninesinin yanina gelir, ona bu kisilerin
hirsiz olup olmadiklarim sorar. Ninesi de ona giilerek onlarin Tanrt misafiri
oldugunu séyler. Kerim ve Siileyman ahirin altina giderler, képek onlar: goriince
havlamaya baslar, Kerim kdpege kizar. Siileyman, icerideki konusmalardan
Kerim’in niyetini anlar ve tartismaya bagslarlar. Kerim, Siileyman’a evin
sahibinin uzakta ve zengin oldugunu, evde yash ve ¢ocuklarm bulundugunu,

orada onlart kimsenin tammadigini, havamin karanhk oldugunu séyler.
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Stileyman korkuya kapil; yiiziinde act alameti belirir. Bunu goren Kerim agik
bir sekilde evdeki mallar: ¢alalim diye soyler. Siileyman, abisine karsi ¢ikar, bast
doner, yere diisecek gibi olur. Kerim onu ikna etmek igin ¢abalar, daha énce
soylediklerini sakin bir sekilde yine tekrarlar. Korkmamasi gerektigini, kendi
islerini yaptiklarini, zengin olacaklarini dile getirir. Stileyman kabul etmez, eve
donmek ister. Kerim, eger razi olmazsa her seyi kendi basina yapacagini
soyleyerek Siileyman’t tehdit eder. Siileyman yalvarir ama nafile, Kerim bazen
sesini yiikselterek bazen de sakince konusarak Stileyman’t ikna etmeye ¢aligir.
Stileyman korkudan mi, riizgdrdan mi bilinmez ama titremeye baslar. Siileyman
bu korkung diyerek yerinden kuimildamaz. Kerim onu eve gondermeye ¢alisir ama
gitmez. O swa Kerim atin yamna gider, Siileyman arkasindan bagwrir ama

dinlemez. Siileyman eve girer.

Selime nine neden ge¢ kaldiklarini, abisinin nerede oldugunu sorar.
Siileyman ata su igirdiklerini ve abisinin atin yaninda oldugunu, gelecegini
soyler. Selime nine de oglunun at merakindan yakinir. Kerim iceri giver ve Selime
nineye kdpegin ismini sorar. Aktunak’in iyi bir kopek oldugunu, sonra da
vorulduklarini soyleyip yatmak icin Selime nineden miisaade ister. O da
istedikleri yere yatabileceklerini soyler. Bes dakika sonra odayi sessizlik kaplar,
Selime nine atesi séndiiriip yatagina geger. Herkes uyur. Kerim herkesi
yokladiktan sonra Stileyman i yanina usul usul sokulur, Stileyman’t uyandurir.
Siileyman ¢ok korkar, abisini bu isi yapmamast igin ikna etmeye ¢alisir, ona
yvalvarir. Kerim ona yine zengin olacaklarini, Musa’min kizimi Siileyman’a
alacaklarini, korkacak bir sey olmadigini, her seyi hazirladigimi, sadece isi
vapmak i¢in harekete ge¢meleri gerektigini soyler, Stileyman in biitiin viicudu
titrer. Kerim'’in sesi odada yankilamr ve o sirada herkes uykudadw. Hatta
Abdullah giizel bir riiya gormektedir. Riiyasinda babasinin getirdigi hediyelerle
mutlu olmaktadir ve annesinin sevimli sozlerini isitmekte ama anlamamaktadir.
Abdullah o sirada uyanir. Bakar ki her yer karanhk, riiyaymis, der. Yolcularin
konusmalarini isitir ve bir siire sonra onlarin disarya ¢iktiklarmmi fark eder.
Aktirnak havlamaya baslar. Selime nine bu sese wyanwr ve Abdullah’a atesi

vakmasini soyler. Abdullah korkarak ninesine yolcularin evden ¢iktigini ve kotii
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bir sey planladiklarint anlatir. Selime nine telasa kapiliy, kotii bir sey olacagini
hisseder.  Abdullah pencereden yolcularmm ambarin  kapisini  agmaya
calistiklarim goériir. Onlar ambarin kapisint kirmaya ¢alisirlarken Selime nine
disart ¢ikip ne yapryorsunuz diye bagirmaya baslar. Abdullah ¢ok korkup
ninesini geri eve sokar ve kendilerini burada birakip giderler diye beklemeye
baslar. Yasli nine eve girince korkudan yigilir kalwr, oldugu yerde dualar

okumaya baslar.

Bu sirada Kerim hdla ambarin kilidini karmaya ¢alismaktadir, Siileyman
kilide bakar, korkudan titremeye baglar. Kerim kilidi kirar ve Siileyman’a da
kapida beklemesini, i¢eride ne bulursa getirecegini, biri gelirse bagirmasini
soyler. Siileyman ¢ok korkmaktadir ve durur kapida. Kerim’in icerideki ayak
sesleri ve yelin shk c¢alisi ortaliktaki sessizligi bozmaktadir ve evin
penceresinden yanan istk goriinmektedir. Siileyman in korkusu ge¢gmez ve bu igin
tez bitmesi i¢in dualar eder. Kerim, Siileyman 1 iceri ¢cagirir ve sandigr agmak
icin beraber ugraswrlar. O sirada evde bitkin bir sekilde yiiriiyiip duran Abdullah
pencereye gelir ve ambarin kapisinda kimsenin olmadigini gériir. Bir anda
aklina gelen fikirle ambarin kapisina yel gibi kosan Abdullah kapiyr iistlerinden
kilitler. Kerim, Abdullah’in geldigini gérse de davranmak igin ge¢ kali: Kerim
biitiin giicii ile kaprya yiiklense de kapiyr agamaz ve kapuyt ag¢ diye bagirmaya
baslar. Siileyman abisinin yanina gelerek kendilerine ne olacagini korku iginde
sorar. Kerim de kimsenin bir sey yapamayacagini, kapuyr kirp ¢ikacaklarimi
soyler. Siileyman bir kenara ge¢ip aglamaya ve abisine beddua etmeye baslar.
Kerim balta ile kapyt agmak i¢in ugrasw. Kardesinin agladigin géren Kerim,
ona kizar ve kendisine yardum etmesini ister. Siileyman kapiyr yumruklar. Allah
askina bizi gonderin, ben size kotii bir sey yapmam, diye bagirir. Kerim,
Stileyman 1 kapidan iter, var giiciiyle kaprya vurmaya devam eder ama kapi bir

tiirlii actlmak bilmez.

Bu arada Abdullah ne yapacagini bilmeden eve girip ¢cikmaktadwr. Kéye
gidip koyliileri ¢cagirmak ister, ninesi gondermek istemez. Sese uyanan Ali de

aglamaya baslar. Abdullah ne yapacagini bilemez durumdayken bir ara
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hirsizlary birakmak ister, bu fikirle evden ¢iktigi sirada yerde istiflenen otlart
goriir ve aklina gelen yeni fikirle eve girip ates alir, otlari atese verir. Her yeri
duman ve atesin 15181 kaplar. O sirada ambardaki sesler de kesilir, Kerim ’in giicii
tiikenir ve baltayr bir kenara birakip oturur. Siileyman yerinden kalkip baltayt
alw; abisinin kaldig1 yerden var giiciiyle tekrar kapiya vurmaya baslar, sonra
kapr ortadan yarilw;, Siileyman yarik arasindan yanan otlar: gériir. Siileyman
atesi gortince aklint kaybeder gibi olur, kendilerini yaktiklarini diisiiniir. Yine
baltay biitiin giiciiyle kapinin yarigina vurup kapuyr acar. Kerim ile Siileyman
pek mutlu olup disart ¢ikarlar. Disart ¢iktiklarinda Stileyman kulaginin dibinde
“Iste onlar, tutun!” diye koyliilerin seslerini isitir, sonra abisinin “Siileyman,
baltay: birak, tamam bitti, yakalandik!” dedigini duyar ve gozleri kararw: Sonra
“Baglaywm, ip gonderin, ne duruyorsunuz?” gibi koyliilerin konusmalarin isitir,
koyliiler onu yere yikarlar ve tistiine atlarlar. Koyliiler Abdullah’in otlart yakip
haber vermesini ¢ok begenip onu overler. Sabahleyin koyliiler Kerim ve
Siileyman’t kendi arabalarina baglayp sehre gétiirmek isterler. Kerim hig

kimseye bakmadan yiiziinii catip arabada oturur, Siileyman ise aglar, insanlara

bakarak hickira higkira af diler.
4. TONLER’IN DILi

XIX. ylzyilin sonu ile XX. yiizyilin ilk ¢eyreginde Tatar ilim ve
edebiyat diinyasinda iki fikir ortaya ¢ikmustir: Tatarcilik ve Tiirkgiiliik.”? Kayyum
Nasiri ve Sehabettin Mercanilerin kalem ugrasiyla baglayan Tatarcilik cereyant
ve bu cereyana kars1 Gaspirali Ismail’in Terciiman gazetesindeki “Dilde, fikirde,
iste birlik!” siarryla ¢ikan Tiirkgiiliik tavri, Idil-Ural boyundaki edebi dilde iki
akim baglatmistir. Bir yandan Tatarcilik ekseninde mahalli unsurlarin edebi dile
iyice yerlestigi saf, basit Tatarca ile eserler® yazilirken diger yandan Tiirkgiiliik

merkezinde Tiirk halklarmimm umumi bir edebi dilde anlasip birlesmelerini

2Yukarida Bulgarcilik fikrinden de bahsetmistik. Demirci’nin Abdurrahman Sadi’den aktardigina gére Ayaz
ishaki’nin bu fikri kendi gabasi ile sinirl kalmis, pek etkili olmamistir. ishaki, daha sonra edebi dilde
Tatarciligl, ideolojide Turkgulugu benimsemistir (2020: 160).

3 Orazay Kurmasi’nin Tahir-Ziihre, Boz Yigit poemalari, Abdurrahman ilyasi’nin Bicare Kiz dramasi ve
Bigayet Masukname, Hikayat, Cistay Komedisi gibi eserler dilde Tatarciligin ilk 6rnekleridir (Demirci,
2020: 141-142).
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amaglayan, ortak dil unsurlarinin yer aldig1 eserler* kaleme alinmistir (Demirci,
2020: 141-142). Bunlardan Tatarcilik eksenli gelisen edebi akim XX. yiizyilin
ilk ¢eyreginden sonra zaferini kazanmis, Kazan agzi merkezli olusan bugiinkii

edebi dilin zeminini olusturmustur.

Tonler, Kazan agzi merkezli bir dille yazilmis olsa da Arap harfli
Cagatay imlasinin yani eski yazi geleneginin 6zelliklerini barindirmaktadir. Bir
dilin 6l¢iinlii (standart) hale gelebilmesi i¢in su agamalari tamamlamasi gerekir:
se¢im > kodlama > yerlestirme > seckinlestirme (Eker, 2018: 10). Bu donemde
yazilan eserlerde kullanilan dilin, dil-edebiyat tartismalar1 ve dilin ilerleyis
mecrasi goz Oniine alindiginda bu olusum agamalarini tamamladigini sdylemek
heniiz erkendir. Bu sebeple bolgede hem telif hem tercliime eserlerdeki dilin
standart bir hal aldigm soyleyemeyiz. Rusgadan terciime edildigini
diisiindigimiiz bu hikdye metninin dil 6zelliklerini imla, yap: bilgisi ve sozciik
dagarcigi ile smirlandirip ele almak, gecis doneminde yazilan eserlerin gliniimiiz
Tatar Tiirkgesi ile mukayese edilmesi agisindan fikir verecektir. Incelemede daha

cok metnin giiniimiiz Tatar Tiirk¢esinden farkli yonlerine deginilecektir.

L. Bugiinkii Kazan Tatar Tiirk¢esinin yazildigi Kiril alfabesi, Arap esasli alfabeye
gore fonem acisindan daha zengindir. Bu alfabe ile 6lgiinlestirilmis giiniimiiz
yaziminda eklerin ve sozciiklerin biinyelerinde bulunan diiz-dar siradan
uinliilerle yazilan seslerin matbu metinde bazen yuvarlak-dar inli ile ()
yazildig1 goriilmektedir. Asagida verilmis olan Orneklerde tek tiplesmis bir
imlanin olmadigin1 gostermesi acisindan s6z konusu iinliintin kullanilmadig: ek
ve sozciiklere de yer verilmistir. Kiril harfleri ile yazilan drnekler sdzciiklerin

giinimiizdeki yazilislarini gostermektedir.

1) Bazi sozciiklerde goriilen yazimlar: Bu sozciiklerden ilk ikisi matbu

metinde ikili yazima sahiptir: 45« miine (10/8) ~° 4« méne (10/19) >° meno

4 Musa Akikat’in (Akyigitzade) Hisamettin Molla isimli romani, Zahir Bigiyev’in romanlari, Riza Kazi'nin
Esma ve Selime’leri ve Gaspirali’nin Frengistan Mektuplari ile Darii’r-Rahat Msliimanlari isimli romanlari
ise dilde Turkgultgun ilk 6rnekleri arasinda yer alir (Demirci, 2020: 141).

5~ Matbu metindeki ikili/goklu yazimlari gésterir.

6 > Matbu metindeki 6rneklerin bugtinkii edebi dildeki yazimlarini gosterir.
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“simdi” || 85 yoku (33/7) ~ & yoki (7/15) > iioksI “uyku” || osis hatun (2/8)
> xatbiH “hatun” || O sis botiin (22/9) > Geten “biitiin” || &5 5 biigiin (14/15) >
oyren “bugiin” || L' bolut (6/14) > GonsiT “bulut” || s dylim (34/2) > eem
“y1gim” || LS s sOyiiklé (26/14) > coexite “sevgili”.

2) isimden isim yapim eki +HI: Bu ek, matbu metinde bir 6rnek harig hep
diiz-dar siradan tnliilerle yazilmistir: 558 kuvvetlii (34/15) ~ kuvvetlé Lisé
(6/19) > xyotne “kuvvetli”.

3) Soru eki mi/mé: Soru eki, hem yuvarlak-dar hem diiz-dar siradan {inlii
ile yazilmistir: s« 43,8 kurkamu? (7/2) > kypkamsr? “korkuyor mu?” || s«
tligélmii? (15/12) > tyremme? “degil mi?” || <25 yukm? (11/8) > iiykms1? “yok

mu?” || =8 tizmé? (30/3) > tuzme? “hemen mi?”.

4) Genis zaman eki ve genis zaman sifat-fiil eki -(I)r: Bu ekler de
Ozellikle kalm siradan olanlarda yuvarlak-dar {inliiniin  kullanildig:
goriilmektedir: Js s bulur (5/11) ~ J s bulir (9/17) > 6yasip “olur’ || 4¢ sl alurga
(14/16) > anpipra “almaya” || 4¢__k: barirga (2/2) > 6apeipra “gitmeye”.

5) Teklik ii¢iincii sahis emir eki -sIn: Bu ekin yazziminda da ikilik s6z
konusudur: ¢ s«Xla saklasun (5/11) > cakmacein “korusun” || (we sk yavmasin
(4/13) > symaceIH “yagmasin” || Os-& bétsiin (30/3) > 6ercen “bitsin” || (masw

sorsén (32/3) > cepceH “siirslin”.

6) Zarf-fil eki -(I)p: Bu ekin 6niindeki sesin de bazen yuvarlak-dar tinli
ile yazildig1 gériilmektedir: < alup (4/11) ~ <l alip (36/7) > anwim “alip” ||
Gy slindérlip (24/6) > cynnpepen “sondiiriip” || «u> cébénép (9/11) >

xKebenen “1slanip”.

Goriildiigii gibi /1/ ve bu sesin ince siradan karsiligi olan agik i /é/ sesi,
matbu metinde diizensiz olarak vav harfi () ile gosterilmistir. Bu durum gerek
el yazmasi ve gerekse matbu metinlerin transkripsiyonu konusunda iki farkl
okuma yolunu beraberinde getirmektedir. Bunlardan birincisi metni klasik bir
okuma ile metinde ne goriiliiyorsa o sekilde transkribe etmek (sxisw

stindériip), ikincisi ise metni giiniimiiz edebi dilinin ses 6zelliklerini esas alarak
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okumaktir (s, s siindérép). Metindeki 6rneklerden anlasildigina gore vav
harfinin islevlerinden biri de karsilig1 olan /u-ii/ seslerinin yaninda /1-¢/ seslerini

de karsiliyor olmasidir.

II. Bugiinkii edebi dilde standart bir halde yazilan bazi sozciiklerin matbu
metinde coklu yazilislar1 goriilmektedir: &V ah (5/10) ~ o ah (6/6) > ah
“pismanlik, endise anlatan iinlem” || 8 karang1 (3/17) ~ 83 Karafig
(18/16) > xapanrs! “karanlik” || = kat1 (3/6) ~ 58 kat1 (35/5) > karsl “kat1” ||
a5 nagar (6/1) ~ )5 nagar (10/3) > magap “kotii” || W taba (4/18) ~ LU taba
(31/1) > Taba “+(y)A dogru” || - tap- (19/17) ~ - tap- (29/7) > Taly
“bulmak™ || -W 5 tukta- (29/8) ~ -k tukta- (35/7) > Tykray “durmak” || sbs)
utir- (21/3) ~ s utir- (28/19) > yreipy “oturmak™ || - yort (12/5) ~ < yort
(22/13) > fiopr “ev”.

II1. Asagidaki eklerin matbu metindeki durumu bugiinkii edebi dilden farklilik

gostermektedir:

1) Cokluk ikinci sahis iyelik eki +ilz: Bu ek, bugilinkii edebi dilde
+gi1z/+géz halini almigtir fakat matbu metinde ekin her iki seklini de
gormekteyiz: 3¢ 4 aws bismillahigiz (8/6) > Gucmumnareiz “besmeleniz” || K

isénéz (10/18) > uceres “akliniz”.

2) Cokluk ikinci sahis eki -iilz: Bu ek, bugiinkii edebi dilde -giz/-gez
sekliyle ¢ekime girmektedir. Matbu metinde ise sadece -riiz/-fiéz’li sekiller
goriilmektedir: 525k tordifiiz (23/2) > Topasirsr “durdunuz” || 8 iitdéfiéz

(10/19) > ytaeres “gectiniz”.

3) Cokluk ikinci sahis emir eki -ilz: Bu ek, bugiinkii edebi dilde
+g1z/+géz halini almistir fakat matbu metinde ekin her iki seklindeki dérneklere
rastlamir: 3L yatifuz (24/4) Sxbb ~ yatigiz (24/3) > ateirei3 “yatin” || &S
kitéfiéz (11/13) > xureres “gidin” || 3¢ sk s) utirigiz (8/7) > yreipbirei3 “oturun”

|| S 4lu beylegéz (35/14) > Goiinores “baglaymn”.

IV. Bugiinkii edebi dilde iinsiiz uyumuna uyarak standart bir hal almis bazi

eklerin matbu metinde uyum dis1 yazildiklari goriilmektedir:
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1) Yonelme hali eki +GA: 4x8x,5 urindikga (3/7) > ypbIHIbIKKA
“sandalyeye” || 4k s yortka (33/2) > jioptka “eve” || <3 <liy isékge (34/7) >
UIeKkd “kapi” || 45w bitke (9/10) > 6utka “yiize”.

2) Sifat-fiil eki +GAn: (2348 kurikgan (27/11) > kypsikkan “korkmus”
|| ekl yatkan (24/11) > stkan “yattigi”.

V. Matbu metinde ¢okluk eki ve ayrilma hali eki, bugiinkii edebi dilden farklilik
gostermektedir. Bugiinkii edebi dilde +lar/+ler ve geniz linsiizleri (m, n, i1) ile
biten sozciiklerden sonra +nar/+ner olarak goriilen ¢okluk ekinin matbu
metinde sadece +/ar/+ler ekli orneklerine rastlanilir. Ayrilma hali eki ise
bugiinkii edebi dilde {insiiz uyumuna bagl olarak +dan/+den; +tan/+ten ve
geniz Unsiizlerinden (m, n, i) sonra +nan/+nen seklindedir. Bu ek, matbu
metinde linsiiz uyumuna uymaksizin +dan/+den ve sadece bir 6rnekte +din

seklinde geger:

1) Cokluk eki +lAr: sl atlar (2/5) > atnap “atlar” || LS kémler (12/17)

> keMHop “kimler”.

2) Ayrilma hali eki +dAn; +din: b s yortdan (33/9) > Hoprran
“evden” || uuisila hatunindan (3/3) > xaremEbEEAH “hammindan” || o5 )] i
sinéf artiidan (22/12) > cuneH apTeiHHaH “senin ardindan” || o-&! igékden
(13/5) > umekron “kapidan” || oxis! é¢énden (11/17) > eyennon “iginden” ||

& S kérgeedin (23/1) > keprouren “girdikten sonra”.

VI. Bu isaret zamirinin, teg “gibi” edatinin eklesmesiyle kaliplasan +dy esitlik
hali ekiyle ¢ekimi bugiinkii edebi dilde mondiy seklindedir. Matbu metinde de
¢ogunlukla bu sekil kullanilmakta olup bu seklin yani sira bu ¢ekimin bir 6rnekte
bundiy seklinde kullanildigr goriiliir: s bundiy (30/1) ~ s~ mondry (9/13)

> MOHJIBIH “bOyle”.

VII. Bugiinkii edebi dilde olmayan ve geg¢miste Cagatayca ve yine bugiin
Kirgizca ve Kazakgada kullanimda olan -mAylIngA zarf-fiilinin (Oner, 2013: 235)
matbu metinde iki 6rnegi ile karsilasmaktayiz. Bu zarf-fiilin muadili olan -mly¢A

eki, matbu metinde de sik¢ca gecmekte olup bugiinkii edebi dilde kullanilan
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sekildir: 4xulssl agikmayinga (2/10) > ambikmblitua “acele etmeden” || 4silal

bélmeyénge (32/8) > Genmuitus “bilmeden”.

VIII. Matbu metinde su iki edatin yazimi bugiinkii edebi dilden farklilik
gosterirler: diyiip ve i¢iin. Bu edatlar bugiinkii edebi dilde dip ve d¢én seklinde
kullanilmaktadirlar. diyiip sekli metinde bir defa gegmektedir. Bu seklin diginda
s0z konusu edat, ¢cogunlukla bugiinkii edebi dilde oldugu gibi dip seklinde
yazilmistir. Bu iki fakli yazim, Cagatay ve Osmanli Tiirkgelerinin tesirinin
agirlikta oldugu klasik yazi dili geleneginin metindeki yansimalar1 olarak
diistiniilebilir: < s diylip (6/9) ~ <« dip > aun “diye” || 052! iglin (8/17) > euen
“igin”

IX. Matbu metindeki bazi sozciikler, bugiinkii edebi dilde c¢esitli ses
farkliliklariyla kullanilmaktadir: J& sl ugil (3/9) > yn “ogul” || uss yagmur
(4/13) > stanreip “yagmur” || g sk tugr (15/15) > typsr “dogru”.

X. Matbu metinde 6n seste meydana gelen y- > ¢- degisikligi sistemli bir hal
almis olmay1p ayni sozciiklerin hem /y/ hem /c/ sesiyle yazildig1 goriilmektedir.
Basina y1ldiz (*) konulan sdzciikler bugtinkii edebi dilde tercih edilen sekillerdir:
Ol can (5/13) ~ ok *yan (24/17) > siu “yan” || 4> ce (3/8) ~ 4 *ye (30/12) > 5
“bir ise veya harekete ¢agri, haydi” || <Sa cégét (32/12) ~ <& *yégét (9/5) >
oror “delikanli, geng erkek” || -da> c1gil- (32/13) ~ - *y1g1l- (28/18) > erbury
“yikilmak” || -l yiber- (20/8) ~ -_Jlua *ciber- (20/2) > xubopy “géndermek” ||
- yigél- (8/10) ~ -JSaa *cigél- (2/5) > xureny (yiik hayvanlar igin) arabaya
kosulmak” || Jx yil (4/13) ~ ds *cil (16/11) > sxun “yel” || -J&s yinél (22/1) ~
K *cifiél (25/15) > wunen “kolay” || -_Ss» cogér- (36/4) ~ - R *ydgér- (28/7)

> ierepy “kosmak”.

XI. Tonler’in kelime hazinesi, 6zel adlar da dahil madde bas1 olarak alinacak
kelimeler hesaba katildiginda toplam 855 sozciik ihtiva etmektedir. Bu 855
sozciik, alinti sozciikler baglaminda degerlendirildiginde su sonuglar ortaya

¢ikmaktadir:
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1) Alint1 kelimelerden Arapga kdkenli kelimelerin sayisi 60°dir: si  afv
(36/10) > rady “af” || Je=  akl (35/1) > rakwun “akil” || &e3e  alamet (19/2) >
ranomar “alamet, iz” || 4 Allah (24/18) > Anna “Allah, Tanr” || =i & Allah
teala (16/15) > Asuta orans “Allahutaala || W amma (34/7) > omma “ama” || <l

azab (9/12) > asan “azap, iskence” || &) ~w bismillah (13/5) > Gucmusia
“besmele” || ¢S«e miimkin (3/19) > memkun “miimkiin” || o can (20/1) > xan
“can” || «)s> cevab (31/5) > xaBan “cevap” || \=2 du a (28/18) > gora “dua” ||
44l elbette (3/16) > onborro “elbette” || » o) erem < Ar. o)~ haram (20/13) >
opam “bosa giden” || &= hak (12/18) > xak “hak” || J= hal (6/4) > xon “hal” ||
Gl halk (9/1) > xaneik “halk” || <!> harab (9/6) > xapam “harap” || = hatta
(14/5) > xarra “hatta” || ' hava (16/12) > hasa “hava” || = hayr (16/12) >
xoep “aslinda” || =l hazir (3/1) > xa3ep “hazir” || 444 hazine (25/15) > xo3uHo
“hazine” || ol iblis (32/6) > ubnuc “seytan” || ~! ism (9/1) > ucem “isim” || L8
kadar (6/8) > kanop “kadar” || _&® kahr (18/1) > kahop “yok etme, mahvetme” ||
Y@ kala <Ar. 4=ikal a(2/2)>kama “sehir” || <8 kuvvet (34/16) > xyor “kuvvet”
|| U= mecbir (33/6) > MmakOyp “mecbur” || 45« mertebe (14/4) > MopTab9
“defa, kere” || ©8ie mesakkat (23/8) > momrokats “zorluk, eziyet” || zUde Miftah
(5/7) > Mudtax “6zel isim” || J«=  Omr (26/15) > romep “Omiir” || <« rahmet
(11/14) > poxmor “tesekkiir” || Lay riza (22/10) > pusa “razi olma” || 3sia
sandik (30/13) > canapik “sandik” || < sebeb (22/14) > cobon “sebep” || Lo
sOrpe < Ar. Lsé giirba (8/8) > mepmo “gorba” || Lad sitkr (16/7) > mekep “siikiir”
|| slad tamam (22/17) > tomam “tamam” || 2= s va de (4/19) > Barbao “s6z verme”
|| <85 vakt (8/6) > BakbIT “vakit” || s ve (3/9) > Ba “ve” || 2o b ya Rabbi (5/11) >
SIpa66u “Ey Allah’im” || i yetim (8/15) > stum “yetim”; Ozel Isimler: 4ilae

Abdullah (5/16) > Tabaymna || 44ée  Afife (5/8) > Tadudo || o) Ahsen (35/14)
> OxcoH || = Alf (4/7) > Tanm || 4 e Ayfullah (5/6) > Taiidymna || e
Cemali (3/15) > XKomanu || ««blé Fatima (3/3) > darsriima || 3>l Ishak (2/1) >
Ucxax || dielewl Isma 11 (4/6) > Memorsiitn || mS Kerim (8/15) > Kopum || =50
Misa (21/19) > || 4l Selime (4/7) > Conumo || oelw Siileyman (10/4) >
Comnoiiman || 15 Vel (26/8) > Bonm.
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2) Arapca kelimeler iizerine Tiirkge ekler getirilerek olusturulan
kelimelerin sayis1 12°dir: -0 4bae  aceblen- (16/19) > raxomiony “sasirmak” ||
3 e akllirak (20/15) > raksuuisipak “gok akilli” || »X&s hakkifida (20/17) >
xakpigga “hakkinda” || s hayrli (3/12) > xoepne “hayirly, iyi” || -0 4 wals
hazirlen- (12/2) > xa3epnony “hazirlanmak™ || s3iexa hidmetgé (2/5) > xe3moTue
“isci, calisan” || lex) ismlé (3/10) > ncemute “isimli” || L kiymetlé (26/9) >
keiiimmomie “kiymetli” || <Ls# kuvvetlé (6/19) > xyomie “kuvvetli” || -¢ 4l
kuvvetlen- (7/11) > kyomtony “kuvvetlenmek” || 5 gikéllé [< Ar. J5& gekl]
(21/8) > mmkene “gibi” || luw sebeblé (24/7) > cobomte “dolayi, otiiri”.

3) Arapga kelimeler iizerine Farsga ekler getirilerek olusturulan

kelimelerin sayist 1°dir: (el Miiselman (36/12) > Mecenman “Miisliiman”.

4) Fars¢a kokenli kelimelerin sayis1 22°dir: sl ambar (6/15) < Far. J)
anbar > am0Oap “ambar” || L baha (17/1) > 6ost “fiyat” || &2 baht (25/19) > 6oxer
“baht” || 4% s> ¢linki (11/11) > wenku “giinkii” || 822 dergah (32/5) > noprsh
“kat, huzur” || <2 diiriist (10/5) > nepec “dogru” || Xl eger (3/19) > orop “eger”
|| 2L giinah (14/2) > renax “giinah” || 452 hace (3/11) > xyxa “aile reisi, ev
sahibi” || # hem (2/4) > hom “ve” || 0% heman (7/12) > haman “daima” || _# her
(22/6) > hop “her” || sl nagar (10/3) > Hauap “kotii” || ues sehr (36/8) > mohap
“sehir” || O tiz (4/15) > tu3 “tez, cabuk” || ax! umid (34/15) > emer “Umit” ||
2530 yahad (21/8) > sxyn “veya” || U zinhar “litfen” (18/9) > sunhap || LsJ
ziir (21/16) > 3yp “cok”; Y pryala < Far. 4l piyale (6/19) > nbrsna “cam” ||
)b saray < Far. i) serdy (13/7) > capaii “Ustii tamamen veya kismen ortiilii

hayvan barinagi” || '+ Hoday < Far. 123 Huda (12/15) > Xonaii “Huda”.

5) Farsca kelimeler iizerine Tiirk¢e ekler getirilerek olusturulan
kelimelerin sayis1 2°dir: -o¥als sadlan- (5/1) > mammany “sevinmek” || <)

tizrek (17/13) > tuzpak “gabucak, derhal”.

6) Rusca kokenli ve Rusca iizerinden gecen Bati dillerine ait kelimelerin
sayist ise 12°dir. Bu kelimeler yazimda genellikle mahalli &zellikler
gOsterir: 4-4la geske < Rus. ¢aska (14/17) > uommike “kéase” || Ldwl istina < Rus.

stena (25/6) > crena “duvar” || <x&iS kenfit < It. konfet (26/7) > xondut “seker”
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|| 435l Gstel < Rus. stol (8/7) > ectan “masa” || U3k pajar < Rus. pojar (36/4)
> noxkap “yangim” || <ils pranik < Rus. pryanik (26/7) > npsuux “zencefilli
¢orek” || Wi puska < Rus. puska (26/10) > mymka “bir gesit silah, top” ||

—uwseyf < Ing. safe (5/18) > ceiid “para kasas1” || <)la saldat < Alm. soldat
(26/9) > compar “asker” || <k 55« mujik < Rus. mujik (2/1) > myxwuxk “koyli” ||
G s minut < Lat. minute (28/19) > munyT “dakika” || UL par < Fr. paire (2/5) >

nap “¢ift”.

7) Matbu metinde Arapga ve Farsca kelimeler ise genellikle asillarina
uygun bir sekilde yazilmiglardir. Su 8 kelimenin yaziminda degisiklik s6z
konusudur: ambar < Far. anbar (6/15) || erem < Ar. haram (20/13) || Hoday <
Far. Huda (12/15) || kala < Ar. kal a (2/2) || prala < Far. piyale (6/19) || saray
< Far. seray (13/7) || sikéllé < Ar. sekl (21/8) || sorpe < Ar. siirba (8/8).

5. SONUC

1910 yilinda Kazan’da nesredilen Tonler, dis kapagindaki ve son
sayfasindaki “Balalar Bakgas1” ibaresinden de anlasilacagi iizere ¢ocuklarin
terbiyesi i¢in o gilinkii Kazan Tatar Tiirk¢esine muhtemelen Ruscadan terciime
edilen bir hikdye metnidir ve Idil-Ural boyundaki Tatarlarin giinliik yasami ve
sosyal yapisina dair onemli izler yansitmaktadir. Miitercimi Latif Mustafa
hakkinda herhangi bir bilgiye ulasilamamistir fakat bu isim, bu hikayenin
nasirleri olan ve Tatarlarin kiiltlir hayatinda derin izler birakan Biraderan
Kerimoflar’dan birinin miistear adi olabilir. Yazarinin ise o donemin Rus
yazininda ve politikasinda aktif rol alan, devrim karsit1 ve monarsist olan Sulgin

adli kisinin oldugu diisiiniilmektedir.

Hikaye metni, Tonler’in Dili boliimiinde imla, yap1 bilgisi ve sozcilik
dagarcigi gercevesinde bugiinkii edebi dil ile mukayese edilerek ele alinmistir.

Bu boliimde elde edilen verilerden genel olarak su sonuglara ulagilmistir:

1. Tonler’i, bugiinkii edebi dilden farkli kilan durumlar genellikle metnin
imlasinda goriilen farkliliklardir.

2. Tonler’de bazi sozciikler ve eklerde goriilen ¢oklu sekiller ve uyum
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digilik gosteren ek ornekleri s6z konusu dénem igin heniiz 6l¢iinlii bir
edebi dilin tam olarak olusumunu tamamlamadigini ortaya
koymaktadir.

3. Tonler’de mahalli yazim oOrnekleri barindirsa da alinti kelimelerin
genellikle asillarina gore yazilmalar eski yazi geleneginin niifuzunun
devam ettigini gostermektedir.

4. Tonler, diyiip edat1 ve -mAylngA zarf-fiili gibi birkag yapi bilgisi unsuru
disinda bugiinkii edebi dilden bagka 6zellikler gostermemektedir. Gegis
déneminde Gaspirali ekolilyle yazilan eserlerde donemin imparatorluk
dili Osmanl Tiirk¢esinin yansimalarinin goriildiigii bilinmektedir. Bu
yansimalar genellikle yapi bilgisi ve s6z varlig1 unsurlari olarak kendini
gosterir. Bu unsurlar ve donemdeki Tatarcilik-Tiirkgiiliik tartismalar
g6z Oniine alindiginda her ne kadar gecis donemi 6zellikleri gosterse de
Tonler’in daha ¢ok mahalll unsurlar barmdirdigini ve dilde Tatarcilik

ekoliiyle kaleme alindigini sdyleyebiliriz.

Son olarak Tonler iizerine yapilan bu ¢alisma gibi s6z konusu donemde
yazilan eserlerin de dil tartigmalari ve dil politikalar1 ¢er¢evesinde incelenmesi,
Kazan Tatar Tiirkgesi 6zelinde Tiirk dilinin Kuzey-Bati (Kipgak) kolunda yer
alan diger ¢agdas Tiirk lehgelerinin ge¢is donemi 6zelliklerini ve edebi bir dil
olarak sekillenme/sekillendirme siireclerini anlamak agisindan Snem arz

etmektedir.
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Ekler:
1. Matbu Metin Ornegi
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Tonler
(2/1) K&z koné idé. Ishak ismlé [isémlé]” bay mujik (2/2) hatuni [hatini1] bérlen
kalaga barirga ciyina idé. Ishak, K... (2/3) avildan iké cakrim yiraklikda bér yir
kisegé satip (2/4) algan hem sunda yort salip iz¢ géne tora idé. (2/5) Bér par tuk
atlar arbaga cigélgen hem hidmetcé [hézmetcé] (2/6) Isma il [Ismegiyl]
kugérlikga utirip, tik torganca iizénéi (2/7) yafia gina maylagan itéklerén karty
idé. Ishaknifi (2/8) hatuni [hatim] tdyén hem tdyéncékler beylep yoriy, ayak
astma (2/9) kére torgan balalarga acuvlana idé. Ishak {izé (2/10) sekége utirip
astkmayinca gina ayagini kiyéne idé.
(3/1) Bar nerse de hazir [hezér], ciyilgan, beylengen, arbaga salingan, (3/2)
hatun [hatin] da kiyéngen.
(3/3) — Bulasiiimu [Bulasifim1] indé Fatima? dip Ishak hatunindan [hatininnan]
(3/4) soradu.
(3/5) — Min hazir [hezér].
(3/6) Ishak bismetén kiyép biléne bik kat1 kisip (3/7) kosak beyledé de urindikga
utirdi.
(3/8) — Ce bér du a [doga] kiliyk indé.
(3/9) Hatun1 [hatin1] yitmés yeslék kart anast hem Ali [Gali] ve Abdullah
[Gabdulla] (3/10) ismlé [isémlé] iké ugili [ul1] utirigdilar da du a [doga] kildilar.
Du a [doga] kilgan (3/11) sofiinda hace [huca] anifi artindan [artinnan] bagkalar
da tordilar.
(3/12) — Hayrli [Heyérlé] yulga! didé kargik.
(3/13) — Ce sav buligiz! dip Ishak kala torgan késéler bérlen (3/14) kiirése
basladi. Sav bul enkey! irtegeden sofiga (3/15) béz kaytirbéz. Kara, Cemali
[Cemali] Agayni avildan kunarga cakirt, (3/16) elbette cakirt, yalgiz gina
kunmagiz. Hazir [Hezér| koz, ton (3/17) karangi, yaman késéler azmi! Kara,
cakir! Bérer nerse bulsa (3/18) monda séz ni ésliy alasiz? Avil yirak, anda barip

(3/19) kilgencgé monda télegenéiiné éslerge miimkin [mémkin]. Eger yafia

7 Koseli ayrag [ ] igindeki yazimlar, s6z konusu ifadelerin bugiinki edebi dilde aldigi sekillerdir.
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Bolim 2

Eski Tiirk¢e Konusuna Bibliyometrik Bir
Yaklasim

Murat Aka!

Ozet

Eski Tiirk¢e konu alani bakimindan Tiirklik bilimi arastirmalarinin en
temel alt ¢alisma alanlarindan biri olarak one ¢ikmaktadir. Bu alan yaklagik
yiiz elli yildir arkeoloji, dil bilimi, tarih, folklor, edebiyat, sanat tarihi, din
ve dinler tarihi, hukuk, siyaset bilimi, paleografya, sosyoloji gibi bilim
dallarindan olmak {iizere yerli ve yabanci pek ¢ok aragtirmacinin daima
ilgisini gekmistir. Eski Tiirk¢e Orta Asya’da 7. ile 13. yiizyillar arasinda
geligim gostermis Tirk yazi dilinin en eski evresini olusturmaktadir.
Bu donem kendi igerisinde tarihsel olarak sirasiyla Eski Tiirk Yazitlar,
Eski Uygur ve Karahanli Tiirkgesi olmak iizere {ig alt doneme ayrilir. Bu
caligmada “Eski Tiirkge”, “Eski Tiirk Yazitlar®, “Eski Uygur Tiirk¢esi” ve
“Karahanli Tiirkgesi” anahtar kelimeleri iizerinden ilgili konu alanina giren
Web of Science (WoS) yayinlar1 VOSviewer programi da kullanilarak
bibliyometrik yontem ile analiz edilmigtir. Bibliyometri yayinlarin yazar, yil,
atf, anahtar kelime gibi parametreleri tizerinden ¢aligmalarin seyri hakkinda
degerlendirme yapmay1 miimkiin kilan bir analiz yontemidir. Bu sayede Eski
Tiirk dili ¢aligmalarinin genel temayiillerinin ve gelecek beklentilerinin ortaya
konulmasi ve ayrica ¢aligmanin Tiirkliik bilimi aragtirmalart tarihine de katki
sunmasi hedeflenmistir. Caligmanin sonucunda Eski Tiirkge ile ilgili yayin
ve atiflarda 2007-2008 yillarindan sonra artis gosterdigi, yaymlarin agirlikls
olarak Eski Tiirk Yazitlar1 ile Eski Uygur Tiirkgesi alt konu alanlarinda
yogunlagtig1 gozlenmistir. Ayrica ilgili konu alaninda Tiirkiye adresli yayin ve
aragtirmacilarin da oldukea etkili oldugu goriilmiistiir.

1. Giris

Biitiin diinyada bir bilim alani olarak Ttirkliik bilimi ve Tiirk dili ¢aligmalar:
tarihsel olarak 11. yiizyillda Kaggarlh Mahmut’a kadar gotiiriilse de bu alanin
modern anlamdaki dogusu 19. yiizyil sonlarina dayandiriimaktadir. Ozellikle

1 Ars Gor. Dr., Firat Universitesi, maka@firat.edu.tr, ORCID: 0000-0003-1563-8982
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Kutadgu Bilig, Divinu Lugiti’t-Tiivk ve Eski Tiirk Y nzatlar: gibi eserlerin kegfi
ve Tiirk folkloru ile diyalektolojisi alanindaki gelismelerle bilim diinyasinda
Tiirkliik bilimine ilgi artmig ve kisa siire igerisinde genig bir literatiir olugmaya
baglamistir. Eski Tiirk¢e galigmalar1 150 yillik modern Tiirkliik bilimi sahasi
igerisinde hep 6nemini korumusg ve Tiirkliik biliminin her zaman merkezinde
yer almugtir. Zira bugiinkii Tiirk dillerinin ve diyalektlerinin hepsi, birkagi
istisna olmak iizere, tarihsel olarak Eski Tiirkge ¢agma gotiiriilmekte ve
¢aligmalarin gogunda bu dénem muhakkak referans alinmaktadir.

Uzun bir siire Tiirkliik bilimi alanindaki ¢aligmalar basili kitap ve makale
seklinde ilerlemig olmakla birlikte son 30 yildir internet ve bilgisayar
teknolojilerinin gelisimine baglh olarak dijital ve basili ya da tamamen dijital
bir sekilde devam etmistir. Bu giin artik bilimsel faaliyetlerin ve yayinciligin
da ¢ok artmasiyla diinyada ve Tiirkiye’de Tirkliik bilimi ve Eski Tiirkge
alanindaki pek ¢ok akademik dergi faaliyetlerini tamamen dijital bir gekilde
yiiriitmektedir. Ozellikle son yillarda Scopus, Web of Science (WoS) , DergiPark
gibi veri tabanlartyla Eski Tiirkge ¢aligmalarinin gortintirliigii ve erigimi gok
daha yiiksek bir seviyeye ulagmustir.

Bu ¢aliymada da bugiin diinyada {tiniversitelerin yayin-performans
agisindan referans aldigy Web of Science veri tabanindaki Eski Tiirkge ile ilgili
vaymlar Eski Tiirkee, Eski Tiirk Yazitiary, Eski Uygur Tiivkeesi, Karahanl
Tiirkeesi terimleri tizerinden bibliyometrik analize tabi tutularak galigmalarin
literatiirdeki performansi, iligkileri ve genel egilimleri tespit edilecektir.
Bu sayede Eski Tiirk¢e c¢aligmalarinin potansiyeli, gelecegi ve seyri
hakkinda daha saglikli bir 6ngorii elde edilmesi hedeflenmektedir. Bunun
i¢in Oncelikle Eski Tiirk¢e teriminin ve sinirliliklarinin genel bir gergevesi
cizilecek, bibliyometrik analiz yontemi kisaca tanitilacak, sonra bu yonteme
gore Web of Science’de bu alandaki galigmalar bahsi gegen terimler iizerinden
bibliyometrik yonteme gore analiz edilecek, son olarak konuyla ilgili genel
bir degerlendirme ortaya konulacaktir.

2. Kavramsal Cergeve

2.1. Tarihi Donem Bakiminda Eski Tiirk¢e Terimi

Eski Tiirk¢e doneminin kapsami ve tarihsel sinirlariyla ilgili olarak
literatiirde farkli goriisler yer almaktadir. Gabain (2007) ve §. Tekin
(1992, s. 69) Eski Tiirkgeyi Koktiirk ve Uygurca donemleri seklinde ele
alir. Caferoglu’na (2001, ss. 40-54) gore Orta Tiirkge devrinden Once 6. ile
9. ylzyillar arasindaki Goktiirkge ve Uygurca donemlerini kapsar. Demir
ve Yilmaz (2010, ss. 73-79) Eski Tiirk¢eyi Goktiirkge ve Uygurca olmak
tizere Tiirklerin 6. ile 10. yiizyillarda kullandig: dil olarak kabul eder ve
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Karahanh Tiirkgesinin Arap¢a ve Farsga etkisiyle aymi tarihlerde yazilmig
Budist metinlerden yazim, ses, gekil Ozellikleri bakimindan ayrildigini
bu donemin Goktiirk¢e ve Uygurcadan ayr1 bir tarihi donem igerisinde
incelendigini belirtir. Bu yiizden Demir ve Yilmaz (2010, ss. 73-79)
Karahanh Tirkgesini (11-12. yy.) Orta Tiirk¢enin Dogu Orta Tiirkge
donemi igerisine dahil etmiglerdir. Ustiiner (2015, ss. 55, 96) Eski Tiirkceyi
6. ylizyildan baglatip Goktiirkgeyi ve Eski Uygur Tiirkgesini dahil ederek
10. yiizyithn sonunda bitirir ve Karahanlh Tiirkgesini Orta Tiirk¢e donemi
igerisinde degerlendirmistir.

Clauson (1972, ss. xiii-xix) Tiirk dilinin 8. ve 13. yiizyillar arasindaki
donemi igin Eski Tiirkge terimi yerine Evken Tiivkge (Early Turkish) terimini
kullanarak bu doneme ait metinleri A. Turki, B. Uyjur ve Uygur-A, C.
Old Kuypz, D. Xakani, E. Oguz, F. Kipgak, G. Minor eleventh-century Dialect
seklinde gruplandirir. Buna gore A. Tiirksii Koktirk yazitlarim, Uygur ve
Uygur-A Eski Uygurca metinleri, C. Old Kz Kirgizlara ait oldugu
diigtintilen yazitlar1, D. Xakani Karahanh Tiirkgesini, E. Ojuz, F. Kipeak, G.
Minor eleventh-century dialects ise Divan u Lugati’t-Tirk’teki Oguz, Kipgak
ve diger Tiirk lehgelerine ait unsurlar1 temsil etmektedir. Ercilasun’a (2009,
2023, s. 46) gore ise Tiirk yaz: dilinin ilk donemi olan Eski Tiirkge yazili
olmayan Tk (On) Tiirk¢e (PreTurkish) ve Ana Tiirkgenin (Proto-Turkish)
devami olup 7. ve 13. ylizyillar arasindaki Koktiirk¢e, Eski Uygurca ve
Karahanh Tiirkgesi donemlerini kapsamaktadir. L. Johanson (2022, s. 86)
Eski Tiirkgeyi 7. ylizyildan baglatarak runik harfli metinler, Uygur metinleri
ve Karahanli metinleri olmak tizere ii¢ agamaya ayirir. Erdal (2004, ss. 6-8)
Tiirk Runik harfli yazatiare (7-10. yy.), Eski Uygur metinlevini (9-13. yy.)
ve 11. yiizyd Kavahanh sahsmda yazimis metinleri Eski Tirkge igerisinde
degerlendirir. Réna-Tas (2020, s. 49) Eski Tiirkgeyi Evken Eski Tiirkee 400-
550, Geg Eski Tiirkee I 550-700, Geg Eski Tiirkee 11 700-1000, Geg Eski Tiirkee
1II 1000-1200 seklinde tasnif eder ve Orta Tirkgeyi 1200 yilindan itibaren
baglatir. Erdal (2004, ss. 8-9) 11. yiizyillda yazilmig Karahanlica metinleri
Eski Tiirkge korpusa dahil ederken 12. yiizyilda yazilmis olan Atabetiil’l
Hakayil'r Orta Tiirkge donemi igerisinde degerlendirir. Agca da (2021, s.
28) yine Eski Tiirkgeyi ait olduklari medeniyet dairelerine ve dil yapilarina
gore 1. Tiirk runik alfabesiyle yazalmas yazitlar, 2. Eski Uygurca metinler ve 3.
Karahanlca metinler olmak iizere ii¢ gruba ayirir.

Sonug olarak goriilecegi lizere Eski Tiirk¢e donemi kimi aragtirmacilarca
Koktiirk¢e ve Eski Uygurcadan ibaret kabul edilirken diger taraftan bagka
bir grup aragtirmaciya gore ise Karahanli Tiirkgesi de Eski Tiirk¢eye dahil
edilmistir.
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2.1.1. Eski Turk Yazitlar:

Tiirk dilinin en eski metinleri runik harfli metinler ya da Koktiirk yazih
metinler olarak da adlandirilan Eski Tiirk yazitlaridir. Yazitlar donemi Eski
Tiirkgenin tarihsel olarak 7. ve 10. yiizyillar arasim kapsar (Erdal, 2004, s.
6; Ercilasun, 2009, ss. 126-144, 2023, s. 46). Siyasi olarak baktigimizda
yazitlar doneminde Koktiirk ve Uygur Kaganliklarinin en 6énemli iki siyasi
tigtir olarak one ¢iktig1 goriiliir. Koktiirkler ya da Goktiirkler olarak bilenen
Tiirk Kaganligi donemi 552 yilindan baglar ve 745 yilina kadar devam eder.
Bu donem ana hatlartyla 552-630 yillar1 arasindaki I. Goktiirk Kaganhgt
ile 682-745 yillar1 arasindaki II. Goktiirk Kaganligindan olugmaktadir.
Koktiirklerin Uygurlar tarafindan 740°da yikilmasindan sonra ayni bolgede
Uygur Kaganhgt kurulur. Bozkir Uygur ya da Orhun Uygur Kaganhg:
olarak da bilinen Otiiken Uygur Kaganligi siyasi varligint 844 yilina kadar
stirdiirtir (Ercilasun, 2009, ss. 8-124, 219-222, 2023, ss. 67-89). Suan
i¢in I. Koktiirk Kaganhgindan giintimiize ulagan herhangi bir Tiirkge yazit
bulunmamaktadir. Ancak I. Koktirk Kaganhigi doneminden sadece 580
tarihli ve Sogdca yazilmis olan Bugut yaziti elde bulunmaktadir (Olmez,
2019). Tirkge yazitlarin en eskisi 687-692 yillarina tarihlendirilen ve II.
Koktiirk Kaganlhigi donemine denk gelen Coyr yazitidir (Sertkaya, 1995, s.
318; Ozonder, 2006, s. 111).

Eski Tiirk yazitlar1 genel olarak cografi konumlar1 bakimindan Mogolistan
yazitlari, Yenisey yazitlari (Tuva ve Hakasya Bolgesi), Kazakistan ve
Kirgizistan’da bulunan Talas yazitlar1, Altay yazitlar1 (Daglik Altay Bolgesi)
ve Cin Halk Cumbhuriyeti yazitlarindan olusmaktadir (Aydin, 2017, ss.
31-41; Ercilasun, 2009, ss. 128-144). Bu metinlerden en hacimli, tarihleri
ve donemleri en net olanlar Koktiirk ile Uygurlardan kalan ve ¢ogunlugu
Mogolistan’da bulunan yaztlardir. Yaztlar genellikle tag, maden, metal
kap ve sikke, seramiklere ve duvarlara runik olarak da adlandirilan Koktiirk
alfabesiyle iglenmistir (Réna-Tas, 2020, s. 82). Bunlarin disinda Irk Bitig
gibi kigida yazili Koktiirk harfli metinler de bulunmaktadir (T. Tekin, 2013;
Yildirim, 2017). Ancak Irk Bitig genelde Eski Uygurca Manici korpusun
icerisine dahil edilmektedir (Ercilasun, 2023, s. 233).

2.1.2. Eski Uygurca

Eski Uygur Tiirkgesi Erdala (2004, s. 7) gore 9. ile 13. ylzyillar,
Zieme’ye (1992, s. 16) gore 9. ile 14. ylizyillar arasinda, Agca’ya (2021, s.
29) gore ise 8. yiizy1l ortalart ile 14. yiizyil sonlar1 arasinda yazilmig metinleri
kapsayan donemin adr olarak kabul edilir.
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840 yilinda Uygur Kaganhgimnin yikilmasindan sonra on beg boydan
olusan bir Uygur grubu Tibet ve An-hsi bolgesine gog ederek Kansu Uygur
Kaganligini kurar. Bukaganlik 6nce 940°da Kitanlar, sonra 1028 de Tangutlar
ve son olarak 1226°da artik tamamen Cengizlilerin hakimiyeti altina girerler.
Diger taraftan daha biiyiik bir Uygur grubu ise Begbalik, Karagar, Hogo ve
Turfan bolgesine yerleserek burada Hogo Uygur Kaganhgini kurar. Hogo
Uygurlart ilk 6nce 1120 yillarinda Kara Hitay, 1209°da Cengizlilere ve
1260’ta Cagatay Hanligina baglanir. Son olarak Ho¢o Uygur Kaganliginin
siyasi varlig1 1368 yilinda Cinli Ming Hanedani tarafindan sonlandirilmistir.
Kansu Uygurlart Budist inanca bagh olarak Sar1 Uygurlar adiyla varliklarin
stirdiiriirken Hogo Uygurlar1 13. yiizyilldan sonra hizla Islamiyeti kabul
etmiglerdir (Ercilasun, 2009, ss. 222-226; Agca, 2021, ss. 31-33).

Uygurlar giiglii siyasi varliklarini kaybetmis olsa da Mogol hakimiyeti
altinda bir stire daha kiiltiir ve edebiyat faaliyetlerini siirdiirmeye devam
etmiglerdir. Kansu ve Hogo Uygur Kaganliklar1 yagsadiklar1 bolgede hem
kendi hakimiyetleri hem de Mogol hakimiyeti boyunca Manihaizm, Budizm,
Hristiyanlik ve Miisliimanlik gibi farkl kiiltiir gevrelerine ait metinleri igeren
zengin bir edebiyat meydana getirmislerdir. Buna gore Eski Uygur Edebiyati
igerik bakimindan Manihaist, Budist, Hristiyan ve din disi Uygur edebiyati
olmak tizere beg gruba ayrilarak incelenir (Ercilasun, 2009, s. 226; Agca,
2021, ss. 33-41). Zieme (1969, s. 1) Uygur edebiyatinin oransal dagilimini
% 70 Budist, % 10 Manihaist, % 20 diger metinler seklinde ortaya koyar.
Uygurlar metinleri olustururken ¢ogunlukla Sogd alfabesinden geligtirilmis
olan Uygur alfabesinin yani sira Runik, Mani, Sogd, Brahmi, Tibet ve
Nesturi alfabelerini de kullanmislardr.

2.1.3. Karahanl Tiirkgesi

Ortiiken Uygur Kaganhiginin yikihigindan sonra Karluk, Yagma, Cigil ve
Tohsi gibi boylarin daha batida Balasagun, Kaggar, Yarkent bolgesinde bir
araya gelip giiglenmesiyle Karahanli Devleti kurulur. Devletin kurulug tarihi
genellikle 840 olarak kabul edilir. Daha sonra 946 yilinda Islamiyeti kabul
eden Karahanlilar siyasi varliklarini ancak 1212 yilina kadar siirdiirebilmigtir
(Ercilasun, 2009, ss. 285-292, 2023, ss. 97-101; Golden, 2018, s. 220).

Karahanlilar 11. ve 12. yiizyillarda Islami sahaya ait ilk Tiirkce eserleri
ortaya koymuslardir. Bu eserler bilindigi tizere Kutadgu Bilig, Divinu
Liigati’t-Tiirk, Atabetiil’l Hakayik, Satwr Alte Kur’an Cevivileri ve Divin-1
Hikmet'tir. Ayrica bilinen en eski Tiirkge hukuk belgeleri olan Yarkent
Belgeleri yine Karahanl sahas1 metinlerindendir (Erdal, 1984, s. 260, 2004,
s. 8). Bu donemin eserleri Arap harfleriyle yazilmustir fakat Kutadgu Bilig'in
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Viyana niishast, Atabetiil’l Hakaye'in Semerkant niishasi ve Yarkent Belgeleri
Uygur harfli metinlerdir. Eski Uygur Tiirkgesi Kansu ve Turfan bolgesinde
13-14. yiizyillara devam ederken 11. ve 12. yiizyillarda Kaggar ve Yarkent
bolgesindeki Karahanl Tirkgesi ile de es zamanlilik gostermigtir. Agca 11.
ve 12. yiizyillara ait Manihaist ve Budist metinlerle Islami Tiirkge metinleri
ses ve gekil ozelliklerine gore kargilastirdigr yazisinda her ne kadar farkli din
ve kiiltiir ¢evrelerine ait olsalar da Karahanli sahast metinleri ile Uygur sahasi
metinleri arasindaki bazi dilbilimsel farklhiliklarin diyalektoloji ve leksikolojiyle
ilgili oldugunu, bu yiizden s6z konusu farkliliklarin Karahanli Tirkgesinin
de Eski Tiirkge igerisinde dahil edilmesine imkan verdigini ortaya koymugtur

(Agca, 2009).

Sonug olarak Eski Tiirkge teriminin ana hatlartyla Asya’nin Tuva, Hakas,
Altay, Mogolistan, Kazakistan, Kirgizistan ve Cinin kuzeybati bolgelerinde
tarkl1 din ve kiiltiir gevreleri ile siyasi olusumlar etrafinda 7. ytizyil ile 13. yiizyil
arasinda geligme gostermis olan Tiirk yazi dilini ifade ettigi anlagilmaktadir.

2.2. Bibliyometrik Analiz

Bibliyometri ya da bibliyometrik analiz makale, konferans bildirisi,
kitap boliimii ve bilimsel kitap tanitimi gibi akademik yayinlarin sahip
oldugu yazar, atif, anahtar sozciik, yaymn yilt isbirligi, bilimsel destek gibi
degiskeler tizerinden niceliksel analizler aracihgyla ¢alisilan alanla ilgili gesitli
degerlendirmeler yapmaya olanak saglayan bir analiz yonteminin biitiiniinii
ihtiva etmektedir (Al & Tonta, 2004; Zan, 2012).

Bibliyometrik analiz bu ¢aligmada oldugu iizere belli bir ¢aliyma
alanina ait kavram ve ilgili verileri lizerinden yapilabilecegi gibi gesitli
alanlara ait yayinlar1 igeren belli bir dergi ya da seri kitap iizerinden de
yapilabilmektedir. S6zgelimi Zhao vd. (2023) tarafindan kavramsal metafor
konusu bibliyometrik analiz yontemiyle son yirmi yil ile sinirli tutularak
incelenmigken Sokmen ve Ozkanlrda (2018) sadece journal of tourism and
gastronomy studies (Jotags) dergisinin 2013 ile 2018 arasindaki yayinlart
bibliyometrik analize tabi tutulmustur.

Bibliyometrik  analiz yontemi ¢ok farklh ¢aliyma alanlarinda
uygulanabilmektedir. Animasyon (Acar, 2023), dyjital oyun bagimlihg:
(Tuncer vd., 2022), gastronomi (Sokmen & Ozkanl, 2018), kavramsal
metafor (Zhao vd., 2023), bilgi ve belge yonetimi (Al, 2008; Zan, 2012),
psikoloji (Kwak, 2002), fen egitimi (Yurdakul & Bozdogan, 2022) bunlardan
sadece bir kagidir. Tiirkliik bilimi alaninda yapilan galigmalar agirlikli olarak
bir derginin belli bir zaman aralig igerisindeki sayilarini bibliyometrik
analize tabi tutmak seklinde olmustur. Ornegin Yalgin (2010) Milli Folklor,
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Coskun (2024), Tirk Dili Aragtirmalar1 Yilligi-Belleten, Kocasavag vd. ise
(2025) Bilig dergisinin bibliyometrik analizini yapmuglardir.

Genelde bibliyometrik analizler Web of Science (WoS) ya da Scopus gibi veri
tabanlari tizerinden elde edilen verilerle yapilmaktadir. Zira bu veri tabanlar
geriye doniik uzun vadeli bir sekilde yaymnlarin analizini yapmaya olanak
saglayan yazar, yil, auf, kurum gibi yayina iligkin biitiin verileri biinyesinde
bulundurmakta ve s6z konusu verilerin diga aktarilmasina izin vermektedir.

Web of Science’dan (WoS) disa aktarilan verilerin bibliyometrik analizi
ayrica VOSpiewer aracihigiyla da yapilmaktadir. VOSviewer metin madenciligi
teknigiyle ve WoStan ¢ekilen ¢ok fazla miktarda bibliyometrik veriyi
derinlemesine ve etkili bir sekilde analiz ederek veriler arasindaki iligkileri
ag temsiliyle gorsellestirebilmektedir (Dereli, 2024). Bu da bibliyometrik
analizi yapilan konu alaninin literatiir bakimindan daha dogru ve giivenilir
bir sekilde degerlendirilmesini miimkiin hale getirir.

3. Arastirmanin Amaci ve Yontemi

Bu caligmada Eski Tiirk¢e konusunda Web of Science (WoS) veri
tabaninda yapilan ¢aligmalarin bibliyometrik agidan mevcut durumunun
tespit edilmesi ve bu dogrultuda ilgili alanda daha genis bir perspektif
sunularak gelecek ¢aligmalara kilavuz olmasi amaglanmigtir. 15.01.2025
tarihinde Web of Science veri tabaninda Eski Tiirk¢e kapsam ve alanina
giren agagidaki anahtar kelimelerden “biitiin alanlar (All Fields)” segilerek
tarama yapimustir.

Eski Tiivkee: “Old Turkic”, “Old Turkic language”, “Old Turkic texts”

Eski Tiivk Yaztlare:: “Old Turkic inscriptions”, “Turkic runic
inscriptions”, “Orkhon Turkic”, “Orkhon inscriptions”

Eski Uygur Tiirkeesi: “Old Uyghur”, “Old Uyghur Turkish”, “Old
Uyghur Turkic”, “Old Uighur Turkish”, “Old Uyghur Texts”, “Old Uighur
Texts”

Kavrahanly Tiirkgesi: “Karakhanid Turkish”, “Karakhanid Turkic”

Yapilan tarama sonucunda 282 bilimsel ¢aligmaya ulagilmugtir. Bu alanda
yapilan ¢aligmalarin ilki 1989 yilinda, en gilinceli 2025 yilinda yapildig:
goriilmektedir. Asya ¢aligmalari, tarih, dil ve dil bilimi gibi farkl: disiplinden/
alandan makale, kitap boliimii, kitap tanitimu tiirlerine ulagilmigtir. Ulagilan
282 ¢aligma igerisinde alan dis1 dergiler ve ¢aligmalar tek tek tespit edilerek
hari¢ tutulmug ve 276 veri bibliyometrik analize hazir hale getirilmistir.
Web of Science’den verilerin tamami (full record and cited references)
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indirilmis ve VOSviewer version 1.6.20 programi aracihiiyla analiz edilmistir.
Yazar, auf, dergi, iilke, anahtar kelime vb. analizler VOSviewer programu ile
yapilarak gorsellestirilmistir. Eski Tiirkge ve buna iligkin terimler iizerinden
yapilan bilimsel ¢aliymalar sadece Web of Science veri tabani lizerinden
degerlendirilmis olup Scopus veri tabani kapsam dist birakilmugtir.

4. Eski Tiirk¢e Alaninda Yapilan Yayinlarin Bibliyometrik Analizi
ve Bulgular

Web of Science (WoS) veri tabaninda degerlendirmeye alinan 276
yaymin toplam atif sayis1 188, yaymn bagina diigen atif sayis1 0,68’dir. En
gok yayin 2022 yilinda (n=27) olmak iizere takiben 2023 (n=26), 2020
(n=26), 2018 (n=26), 2017 (n=25), 2024, 2021, 2019 yillarinda (n=22)
yaymn sayisinin yiiksek oldugu, yani ozellikle son yillarda yayin sayisinda
artiy oldugu gortilmektedir. Sekill’de goriildiigii tizere 2011 yili 6ncesinde
bu alanda yayin sayisinin az olmasi dikkat ¢ekicidir. Konu olarak tarihsel
donemi kapsayan bu alanin 6nceki yillarda aragtirma konusu yapilmamug
olmas ilgili alan dergilerinin WoS veri tabaninda az sayida indekslenmesiyle

ilgili oldugu diistintilmektedir.

Yayin ve Atif Sayisi
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Sekil 1:Yllara Gore Yaym ve Atof Sayist

Tablo 1’de Web of Science veri tabaninda yer alan “Eski Tiirk¢e” konulu
yaymlarin tiirleri ve yazildigr dile ait bilgiler yer almaktadir. Buna gore
ilk sirada yer alan yayin tiiriiniin %89,49 oranla makale tiirli (n=247)
oldugu, bunu takip eden tiirlerin kitap tamitimi (n=19) ve konferans
bildirisi (n=8) oldugu goriilmektedir. Tlgili alanda yapilan caligmalar dil
bakimindan incelendiginde en gok Ingilizce (n=153) dilinde yayin yapildig
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goriilmektedir. Bunu sirasiyla Tiirk¢e (n=77), Rus¢a (n=31) ve Almanca
(n=12) dilleri takip etmektedir.

Tablo 1: Yaymlarm Tiir ve Dile Gore Dagilun

Yaymn Tiiri N %
Makale (Article) 247 89,49
Kitap Tanitim1 (Book Review) 19 6,88
Konferans Bildirisi (Proceeding Paper) 8 2,89
Kitap Boliimii (Book Chapter ) 3 1,08
Derleme Makalesi (Review Article) 2 0,72
Yaym Dili

Ingilizce 153 55,43
Tiirkge 77 27,89
Rusca 31 11,23
Almanca 12 4.34
Bulgarca 1 0,36
Cince 1 0,36
Fransizca 1 0,36

Tablo 2°’de Web of Science veri tabaninda yer alan “Eski Tiirkge”
konulu yayinlarin en gok hangi aragtirmacilar/yazarlar tarafindan yapildig:
goriilmektedir. Buna gore ii¢ ve iizeri yaymn yapan 25 yazar yer almaktadir.
Elde edilen bilgilere bakildiginda ilgili alanda en ¢ok yayin yapan yazarin
Abdurishid Yakup (n=13) oldugu goriilmektedir. Bunu takiben en gok
yayin yapan beg yazar sirastyla Erhan Aydin (n=9), Peter Zeieme (n=7),
Ugur Uzunkaya (n=5), Gleb Kubarev (n=4), Ayse Cengiz Kilig (n=4)’tir.

Tablo 2: En Cok Yaym Yapan Yazarlar
Yazarlar N %

Yakup, Abdurishid 13 4,71
Aydin, Erhan 9 3,26
Zieme, Peter 7 2,53
Uzunkaya, Ugur 5 1,81
Kubarev, Gleb 4 1,44
Kilic Cengiz, Ayse 4 1,44
Peyrot, Michael 4 1,44
Li, Yong-Song 4 1,44
Tishin, V. V. 4 1,44
Olmez, Mehmet 4 1,44
Wilkens, Jens 4 1,44
Yildiz, Hulya 3 1,08
Nevskaya, Irina ANATOL EVNA 3 1,086
Tybykova, Larisa 3 1,086
Ver, Marton 3 1,086
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Sekil 2’de goriildiigii tizere Eski Tiirk¢e konulu alanda en ¢ok atif alan
yazarlar; Erhan Aydin, Abdurishid Yakup, G. V. Kubarev, Irina Nevskaya

olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Sekil 2: En Cok Atof Alan Yazarlar

Tablo 3’de Web of Science veri tabaninda yer alan “Eski Tiirk¢e” konulu
yaymnlarin en ¢ok hangi dergilerde yapildigi goriilmektedir. Tlgili alanda en
gok yayin yapilan dergi Acta Orientalia Academiae Scientiarum Hungaricae
(n= 35) olarak kargimiza gtkmaktadir. Bunu takibden en ¢ok yaymn yapilan
diger bes dergi sirastyla Milli Folklor (n=23), Turkic Languages (n=19),
Selguk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalari Dergisi (n=17), Tiirk Dili ve
Edebiyat1 Dergisi (n=17), Bilig (n=16) olarak karsgimiza ¢tkmaktadr.

Tablo 3: En Cok Yaym Yapian Ilk 15 Dergi

Dergi Ad1 N %
Acta Orientalia Academiae Scientiarum Hungaricae 35 12,68
Milli Folklor 23 8,33
Turkic Languages 19 6,88
Selguk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi 17 6,15
Tiirk Dili ve Edebiyati Dergisi 17 6,15
Bilig 16 5,79
Central Asiatic Journal 15 5,43
Archaeology Ethnology And Anthropology Of Eurasia 13 4,71

Acta Orientalia 12 4,34
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Zeitschrift Der Deutschen Morgenlandischen Gesellschaft 10 3,62
Journal Of The Royal Asiatic Society 6 2,17
Journal Asiatique 5 1,81
Journal Of The American Oriental Society 4 1,44
Advances In Social Science Education And Humanities Research 3 1,08
Belleten 3 1,08

Sekil 3’te en ¢ok atif yapilan dergiler goriilmektedir. Buna gore en ¢ok
atf yapilan ilk beg dergi sirasiyla Central Asiatic Journal (35 atif), Acta
Orientalia Academiae Scientiarum Hungaricae (24), Archaeology Ethnology
And Anthropology of Eurasia (20 atif), Turkic Languages (13 atif), Journal
Asiatique (11 atif) olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
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Sekil 3: En Cok Atif Yapilan Derygiler

Tablo 4’ bakildiginda Web of Science’da yer alan “Eski Tiirkge” konulu”
yaymlarin farkli kurumlarda yapildig: ve ilgili konuda en fazla yayin yapan
kurumun Russian Academy of Sciences (n=25) oldugu goriilmektedir.
Kurum dagilimina bakildiginda en ¢ok yaymn {iireten beg kurum sirasiyla
Siberian Branch of The Russian Academy of Sciences (n=15), Berlin
Brandenburg Acad Sci Humanities (n=13), Institute of Archaeology
Ethnography Siberian Branch of Russian Academy of Sciences (n=11),
Minzu Univ China (n=10), Istanbul University (n=9)dur. Tlgili konuda
en fazla yayin yapan iilkeler degerlendirildiginde ilk sirada Tirkiye (n=112)
yer almasina ragmen kurum siralamasinda ilk 5 sirada degil, altinci sirada
lilkemizdeki bir iiniversite olan Istanbul Universitesinin yer almast iizerine
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Tiirkiye adresli yayinlar tekrar incelenmistir. Yayinlarin ayr1 ayri tiniversite
aragtirmacilart tarafindan yapildigr ve bazi yazarlarin organizasyon/kurum
tanimlamasinda uluslararasi kurulug isimleri de oldugu gortlmiistiir.

Tablo 4: En Cok Yaym Yapan 1k 15 Kurum

Kurumlar N %
Russian Academy of Sciences 276 25 9,05
Siberian Branch of The Russian Academy of Sciences 276 15 5,43
Berlin Brandenburg Acad Sci Humanities 276 13 4,71
Institute of Archaeology Ethnography Siberian Branch of 276 11 3,98
Russian Academy of Sciences

Minzu Univ China 276 10 3,62
Istanbul University 276 9 3,26
Bilecik Seyh Edebali University 276 7 2,53
Anadolu University 276 6 2,17
Erciyes University 276 6 2,17
L N Gumilyov Eurasian National University 276 6 2,17
Novosibirsk State University 276 6 2,17
Seoul National University Snu 276 6 2,17
Hacettepe University 276 5 1,81
Inonu University 276 5 1,81
Johannes Gutenberg University of Mainz 276 5 1,81

Tablo 5’ bakildiginda Web of Science’da yer alan “Eski Tiirk¢e” konulu”
yaymlarin iilkelere gore dagilimi goriilmektedir. Buna gore ilgili konuda en
¢ok yayin yapan iilke Tiirkiye’dir (n=112).(Turkey 90 yaymn ve Turkiye 22
yayinin toplanmast ile 112 sonucuna ulagilmustir.) Ilgili konuda en ¢ok yayin
treten diger tilkeler sirastyla Rusya (n=41, Almanya (n=40), Cin (n=28),
Kazakistan (n=19)’dir. Diger olarak belirtilen 11 iilkede ilgili konuda sadece
birer yaymn yapilmuistir.
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Tablo 5: Yaymiarm Ulkelere Gove Dajguluma

Ulkeler N %
Tiirkiye 112 40,57
Rusya 41 14,85
Almanya 40 14,49
Cin 28 10,14
Kazakistan 19 6,88
Fransa 7 2,53
Giiney Kore 7 2,53
Macaristan 6 2,17
Azerbaycan 5 1,81
Amerika 5 1,81
Japonya 4 1,44
Hollanda 4 1,44
Kirgizistan 2 0,72
Diger 11 3,98

Sekil 4’te goriildiigii tizere ilgili alanda en ¢ok atif alan {ilke olarak
Tiirkiye goriinmektedir. Diger bir deyisle Tiirkiye adresli 83 yayin atif alarak
ilk sirada yer almaktadir.

Sekil 4: En Gok Atsf Alan Ullke
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Tablo 6’c¢ bakildiginda Web of Science’da yer alan “Eski Tiirk¢e”
konulu” yayinlarin konusal dagilimi (web of science konu kategorisine gore)
goriilmektedir. Tlgili alanda yapilan galigmalarin dilbilimden edebiyata,
tarihe, dine, egitim aragtirmalarina, iletigim, bilgisayar bilimi ve yapay zeka
ya kadar uzanan genig kapsaml baglamda ele alindig1 soylenebilir. Buna
gore ilgili alanda yapilan yayinlarin en ok Asya ¢aligmalar1 (n=113), tarih
(n=59) ve dil-dilbilim (n=>54) alanlarinda oldugu goriilmektedir.

Tablo 6: Yaymlarin Konulara Gove Dagilum

Konular N %
Asian Studies 113 40,94
History 59 21,37
Language Linguistics 54 19,56
Humanities Multidisciplinary 36 13,04
Folklore 25 9,05
Literature 19 6,88
Area Studies 17 6,15
Anthropology 13 471
Religion 9 3,26
Education Educational Research 7 2,53
Archacology 5 1,81
Multidisciplinary Sciences 5 1,81
Social Sciences Interdisciplinary 5 1,81
Linguistics 4 1,44
Communication 3 1,08
Medicine General Internal 3 1,08
Computer Science Artificial Intelligence 2 0,72
Poetry 2 0,72
Diger 6 2,17

Bilimsel ¢aligmalarda sunulan ana konu veya fikirleri temsil eden, igerigin
hizli bir gekilde taninmasmna olanak saglayan 6zet ve anahtar kelimeler
calismanin erigilebilirligi ve goriiniirliigii agisindan son derece 6nem arz
etmektedir. Bu 6neme dayanarak Eski Tiirk¢e konu alanindaki ¢aligmalarin
temel erigim uglarindan olan anahtar kelimelerin analizi yapilmistir. Sekil
5te goriilen her bir diiglim ilgili aragtirmalarin anahtar kelimelerini
gostermektedir. Diigiimlerin biiyiik veya kiigiik olmasi anahtar kelimelerin
ortak kullanim yogunluguna isaret etmektedir. VOSviewer programinda
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gosterilen kiimeler birbiri ile yakin iligkili diigtimlerden olugmakta, diigtimler
de benzer kullanilan terim gruplari arasindaki iligkileri ifade etmektedir. Buna
gore tarama sonucunda ulagilan 276 yayinda 883 anahtar kelime kullanilmig
olup, baglant1 giicli en yiiksek olan anahtar kelimeler; old Turkic (125),
old uyghur (78), Turkic languages (60), etymology (52), buddhism (45),
orkhon inscriptions (35), turfan (33), old Turkic language (31), orkhon
Turkic (30) olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

bladed weapons

orﬁw]_m;griptions yeniswn:ions
didbeliefs Y.
- Otd tl.ll'kIC semantic change

. old uyghur =~ B
tuvanlanguage.  peg, 280 s ” old tqulqmnons

(ajoversbarre - éty_moi yie
onemastics T w . chinese
turks acoustics karakhéﬂid turki&

: lexi h
,f';i&) VOSviewer eXic@rrY

Sekil 5: En Cok Kullanilan Anabtar Kelimelerin Ag Haritas

5. Sonug ve Degerlendirme

ﬂgili alana yon veren en etkili iilke, kurum ve yazarlar merak konusu
olmug ve bu dogrultuda bir bibliyometrik analiz yapilmistir. Yapilan bu
galigmanin, Eski Tiirkge alaninda yayimn veya bibliyometrik ¢aligma yapacak
olan aragtirmacilara yol gosterici olabilecegi diistintilmektedir.

Ilgili alanda belirlenen farkli anahtar kelimeler kullanilarak Web of
Science veri tabaninda detayli tarama yapilmig ve 276 yayma ulagilmugtir.
Buna gore 276 yayin toplam atf sayis1 188 olmakla birlikte yayin bagina
diisen atif sayisinin diigiik oldugu (0,68) goriilmiistiir. Buradan yola gikilarak
etki degeri yiiksek bir alan olmadigi sonucuna varilabilir. Tlgili alanda en
¢ok galigmanin 2022 yilinda (n=27) yapildig1 ve agirhikli olarak son yillarda
(2019 yili sonrast) bu alandaki ¢aligmalarin arttigr goriilmektedir. 2011 yili
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oncesinde bu alanda yaymn sayisinin az olmasi dikkat ¢ekicidir. Yayin tiirii
bakimindan incelendiginde %89,49 oranla en ¢ok makale (n=247) tiirtiniin
one giktigr goriilmektedir. Alanin hikim dillerinin Ingilizce (n=153) ve
Tiirkge (n=77) oldugu goriilmektedir (Tablo 1). Eski Tiirk¢e alanindaki
caliymalara yaymn sayisi ile yon veren baglica aragtirmacilar Abdurishid
Yakup (n=13), Erhan Aydin (n=9) ve Peter Zeieme (n=7)’dir (Tablo 2).
Yine en ¢ok atif alan yazarlar sirasiyla Erhan Aydin ve Abdurishid Yakup
olmugtur (Sekil 2). Tlgili alanda en gok yayin yapilan dergi Avrupa’dan Acta
Orientalia Academiae Scientiarum Hungaricae (n=35), Tiirkiye’den ise
Milli Folklor (n=23)’dur (Tablo 3). Bununla birlikte en ¢ok atif yapilan
dergi Central Asiatic Journal (35 atif) olarak one ¢ikmaktadir (Sekil 3).
“Eski Tiirkge” konulu” yayinlarin farkli kurumlarda yapildig: ve ilgili konuda
en fazla yayin yapan kurumun Russian Academy of Sciences (n=25) oldugu
goriilmektedir (Tablo 4). En ¢ok yayin yapan iilke olarak Tiirkiye 6n
planda olmasina ragmen kurum olarak daha geri siralarda (6. sirada) yer
almaktadir. Tirkiye adresli yaymnlarin farkli kurumlara yayilm gostermis
olmasindan dolay: Tiirkiye adresli kurumlar ilk siralarda goriilememektedir.
Ilgili ¢aligmalar iilke bazinda degerlendirildiginde Tiirkiye’nin ilk sirada
(n=112) yer aldig1 goriilmektedir (Tablo 5). En ¢ok atif alan iilke olarak
da yine Tiirkiye’nin 6ne ¢ikmaktadir (Sekil 4). “Eski Tiirkge ¢aligmalarinin
konusal dagilimi agirlikli olarak Asya ¢alismalart (n=113), tarith (n=59) ve
dil-dilbilim (n=54) alanlarinda oldugu tespit edilmistir (Tablo 6). Anahtar
kelime bakimindan 276 yayin incelendiginde toplam 883 anahtar kelime
kullanilmig olup, baglant: giicii en yiiksek olan anahtar kelimeler; old Turkic
(125), old uyghur (78), Turkic languages (60), etymology (52), buddhism
(45), orkhon inscriptions (35), turfan (33), old Turkic language (31),
orkhon Turkic (30)°dir.

Sonug olarak; siralamada 6ne ¢ikan aragtirmacilarin/yazarlarin ¢aliyma
alanlar1 ve yayinlarin anahtar kelimeleri dikkate alindiginda Eski Tiirkgenin
alt donemleri igerisinde agirlikli olarak Eski Tiirk yazitlar: ile Eski Uygur
Tiirkgesi ¢aligmalarina odaklanildigr goriilmektedir.
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Bolum 3

Tiirk Atasozlerinde Toplumsal Cinsiyet: Idealize
Edilen Kadin Kimligi Uzerinden Erkekligi
Okumak

Nebile Erogul’

Ozet

Tiirk atasozleri, toplumsal cinsiyet rollerini pekistiren ve ataerkil normlart
stirdiiren dilsel bir yap1 sergilemektedir. Bu aragtirmada, atasozlerinde idealize
edilen kadinhk ve erkeklik temsilleri incelenerek kadin ve erkek arasindaki
toplumsal cinsiyet iliskileri ele alinmaktadir. Atasozleri, kadinhg: fedakérlik,
itaat, namus, annelik ve ev igi rollerle tanimlarken, kadinlar1 belirli kaliplara
hapsetmektedir. Kadin, edilgen, nazl ve aile biiyiiklerinin yonlendirmesine
muhtag bir kimlik olarak idealize edilmektedir. Erkeklik ise gii¢, cesaret, otorite
ve namusun korunmasiyla iligkilendirilerek ataerkil diizenin siirdiirticiisii
olarak inga edilmektedir. Atasozleri, erkekligi toplumsal yapinin lideri olarak
tanimlarken kadini daha ¢ok destekleyici bir konuma yerlestirmektedir.
Ornegin “Baba vergisi goriimliik, koca vergisi doyumluk™ atasozii, kadinin
ckonomik bagimsizligini yok sayarak onun babaya ve kocaya bagimh
bir yagam siirmesini dogal bir diizen olarak sunmaktadir. Benzer gekilde,
erkeginin bagarisin1 destekleyen bir kimlik olarak konumlandirilan kadin,
toplumsal hayatta arka planda yer almaktadir. Bu durum, toplumsal normlarin
stirdiiriilebilirligine katki saglarken kadinlarin  o6zgiirlesme  siireglerini
sinirlamaktadir. Giiniimiiz toplumunda, atasozleri ve kalip yargilar hala giiglii
bir etkiye sahiptir. Kadinlar 6zgiirliik ve esitlik miicadelesi verirken, ataerkil
ideoloji toplumsal yapida belirleyici olmaya devam etmektedir. Kadinlik
annelikle, erkek gocuk dogurmakla, kanaatkarlikla ve ev i¢i sorumluluklarla
tammlanirken, erkeklik liderlik ve otoriteyi igeren bir statii olarak
sunulmaktadir. Bu séylemler, toplumsal cinsiyet esitligini engelleyen unsurlar
olarak varligin siirdiirmektedir. Dil, toplumsal degerleri inga eden ve aktaran
en 6nemli araglardan biridir. Atasozleri gibi séylemler araciligiyla toplumsal
cinsiyet rolleri nesilden nesile aktarilmakta ve esitsizlik pekistirilmektedir. Bu
nedenle, toplumsal cinsiyet esitligine ulagmak i¢in dilin elestirel bir yaklagimla

1 Dr., Milli Egitim Bakanligs, nebileerogul@gmail.com, 0000-0002-8099-5559
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yeniden degerlendirilmesi gerekmektedir. Atasozlerinin sorgulanmasi ve
doniistiiriilmesi, kadin ve erkek kimlikleri arasindaki esitsizlikleri ortadan
kaldirmaya yonelik 6nemli bir adimdir. Alternatif sOylemler gelistirmek,
bilingli bir doniisiim yaratmak agisindan elzemdir. Toplumsal cinsiyet
esitligi dogrultusunda, dildeki kaliplarin degistirilmesi ve yeni anlamlar inga
edilmesi, kadinlarin ve erkeklerin esit haklar ve firsatlar iginde yagayabilecegi
bir toplumsal diizenin olugturulmasina katki saglayacaktir.

1. Giris

Toplumsal cinsiyet dil aracihgyla sekillenen, korunup yeniden {iretilen
bir yapidir. Atasozleri ise belirli toplumsal cinsiyet rollerinin nesilden nesile
aktarimini saglayan toplumsal yasamda onemli soylemsel 6geler olarak 6ne
cikmaktadir. Bu kapsamda nesiller arasinda aktarilan atasozleri zengin bir
igerige sahip olup kadin ve erkek imgesinin, kadin ve erkek rollerinin, kadin
ve erkek arasindaki ataerkil iliskilerin izini siirmek i¢in derin bir muhtevaya
sahiptir. Toplumun ortak bellegini olusturan sozsel unsurlar olarak atasozleri,
kadin ve erkek rollerini belirli normlar dogrultusunda sekillendirirken
toplumsal yapinin ataerkil ¢izgisini de pekistirmektedir.

“Uzun deneme ve gozlemlere dayanilarak sdylenmig ve halka mal olmusg,
ogiit verici nitelikte s6z, deme, mesel ve darbimesellere” (TDK, 2025)
atasozii denilmektedir. Atasozleri milletlerin gegmis deneyimlerini, ortak
deger, inang ve kiiltiiriinii yansitmaktadir ve bu yoniiyle de o millete mensup
bireylere yol gostermektedir (Aksoy, 1968). Tanimlarda da goriildiigii gibi
atasozleri kiiltiirel aktarim araglar1 olarak nesiller arasinda bag kurulmasin
saglamaktadir. Bu kapsamda atasozlerinde kadin ve erkek rolleri, kadinlik
ve erkeklik kimligi betimlenmekte, bu kimliklerin nasil olmalar1 gerektigi
konusunda bir sinur gizilmektedir. Atasozleri kimi zaman toplumsal cinsiyet
rollerini pekigtirmekte, kimi zaman kadin ve erkek arasindaki iligkinin nasil
olmasi gerektigini belirlemektedir. Atasozleri, toplumun kolektif hafizasini
yansitan, kugaktan kugaga aktarilan geleneksel ifadeler olup toplumsal
normlarin, ahlaki degerlerin ve toplumsal cinsiyet rollerinin belirleyicisi
niteligindedir. Erkeklik ve kadinlik, bu sozel yapilar araciigiyla toplumsal
bir kimlik olarak sekillendirilmekte bireyler bu kimliklere uygun davranmaya
tegvik edilmektedir.

Atasozleri; popiiler ifadeler, paylagilan kelime dagarcig, sozlii gelenekler,
konugma kurallar1 ve konugma tarzlar1 gibi etkilesim ve dilsel yaraticilik
bigimleridir. Sozlii geleneklere bakarak herhangi bir toplulugun {iiyelerinin
diisiinme bigimini anlamak, dolayisiyla etraflarindaki diinyay1 nasil algilayip
hissettiklerini tespit etmek miimkiindiir (Dominguez, 2010, s.50-55).
Bu baglamda atasozlerinin toplumsal cinsiyete iligkin inanglari, degerleri
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yansittigin ve bir dildeki atasozlerine bakarak o kiiltiirtin cinsiyetleri nasil
algiladigini anlamanin miimkiin oldugu disiiniilmektedir.

Atasozleri insan deneyimleri ve toplumlarin giindelik yagamsal faaliyetleri
ile ilgili olup tiretildikleri toplumdaki kimliklerin nasil hissettiklerini ve kim
olduklarini nitelemektedir. Bu baglamda atasozleri toplumsal hayata yon
verici, baglayici bir karaktere sahiptir (Schipper & Schipper, 2003). “Toplum
ve kiiltiir bireylerinin kim olmasimni istemektedir?”, “Kim olmasina izin
vermektedir?”, “Nasil davranmasini beklemektedir?”; “Nasil davranmasina
izin vermektedir?” Bu gibi sorularin tamaminin cevabini atasozlerine bakarak
tespit etmek miimkiindiir.

Ataerkil toplumlarin bir¢ogunda kadinin, toplumdaki erkek {iyelere
itaat etmesi beklenmekte ve bu teslimiyete deger verilmektedir. Bu erkekler
kadinin babasi, kocasi, erkek kardesi ve ogludur (Rasul, 2015). Ataerkil
toplumsal yap1 toplumsal cinsiyeti dil araciligiyla inga etmekte, bu siiregte
kadin ve erkekligi dikotomik olarak konumlandirmaktadir. Bu kapsamda
kadinin doga, erkegin ise akilla iligkilendirilerek birbirlerinin kargisina
konumlandirilmas gibi atasozlerinde de bu duruma benzer ornekler tespit
etmek miimkiindiir.

Bu boliimde Tiirk atasozleri toplumsal cinsiyet ve erkekligin ingas:
baglaminda ele alinirken, erkeklik kadinlikla iligkisel boyutu baglaminda
incelenmektedir. Bir toplumda erkekligi anlamak i¢in 6n plana ¢ikarilan
kadin kimligini de goz oniinde bulundurmak ve bu agidan atasozlerinde
erkekligi anlamak i¢in vurgulanan ve 6n plana ¢ikarilan, olmasi beklenen
kadinlik ve bu baglamda erkeklik kimligi incelemek gerekmektedir. Atasozleri
ele alinirken kadinliga ve erkeklige vurgu yapan atasozleri yaninda kadin ve
erkek iligkilerini bir arada vurgulayan atasozlerine de yer verilmektedir.

2. Toplumsal Cinsiyet Sosyolojisi

Sosyal bilimler igerisinde 6ncelerde feminist ¢aligmalar ve kadin ¢aligmalart
olarakanilantoplumsal cinsiyet sosyolojisi, erkeklik ¢aligmalarinin da gtindeme
gelmesiyle toplumsal cinsiyet ¢aligmalari admni almigtir (Erogul, 2023).
Toplumsal cinsiyet kavramini sosyolojiye kazandiran kisi Ann Oakley’dir.
Oakley “Sex, Gender and Society” isimli eserinde toplumsal cinsiyet kavrami
ile kadinlar ve erkekler arasinda farkliliklarin toplumsal boyutlarina dikkat
¢ekmektedir. Oakley’e gore cinsiyet, kadin ve erkek arasindaki biyolojik
farkhiliklar1 belirten bir kavram olup bireylerin dogurganlik fonksiyonundaki
farkhlikla iligkilidir. Toplumsal cinsiyet ise kiiltiirel bir meseledir, ‘eril’ ve
‘digil’ halindeki sosyal siniflandirmaya igaret etmektedir (Oakley, 1980, s.
16).
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Toplumsal cinsiyet biyolojik cinsiyetten farkli olarak kadinlk ve erkekligin
toplumsal ve kiiltiirel olarak tanimlanmasi demektir. Toplumlar her iki
cinsi de birbirlerinden belli sekillerde ayirmaktadir, cinslere farkli roller
ve sorumluluklar yiiklemektedir. Unlii Fransiz felsefeci ve yazar Simon de
Beauvoirin 1949°da yazdigi “Ikinci Cins” adl eserinde “Kadin dogulmaz;
kadin olunur.” ifadesiyle kadin kimliginin ve kadinhigin toplumda, kiiltiir
yoluyla sonradan 6grenildigini ifade etmektedir. Beauvoir’a gore toplumsal
cinsiyet sosyal kogullar ve toplumsal yapilar ile girilen ve stirekli degisim
gosteren bir etkilesim ve bu etkilesimde kadin erkek 6znenin “6tekisi” olarak
konuglanir (Connell, 2019).

Toplumsal cinsiyet; emek, iktidar ve duygusal iligkilerin birbirlerinin igine
girmesiyle olugmakta, bunlar ise kadin ve erkek etkinlik ya da pratiklerini
sinirlandirmak igin kullanilmaktadir (Connell, 1987). Kadinlk ve erkeklik,
erkeklerin  kadinlar iizerindeki egemenligi etrafinda orgiitlenmektedir
(Pilcher, 2020, s. 117).

Toplumsal cinsiyet sosyolojisi alan1 1970’lerden itibaren gelisim seyrine
bakildiginda ilk yapilan galigmalarin cinsiyet farkliliklarina vurgu yaptiklar
goriilmektedir. Tlk galigmalarda kadinlar ve erkeklerin biyolojik 6zelliklerinden
kaynaklanan farkliliklarin toplumsal cinsiyet sisteminin belirlenmesinde bir
temel oldugu varsayilmugtir. Tkinci asamada cinsiyet rollerinin toplumsallagma
stireci ile 6grenildigi, kadin olmanin ve erkek olmanin toplumsal pratikler
yoluyla bireylere Ggretildigi, bu roller kapsaminda bireylerin davraniglarinin
onlarin toplumsal cinsiyetini belirledigi diisiiniilmiistiir. Ugiincii asamada
ise toplumsal cinsiyetin ataerki ve toplumsal simf kavrami gergevesinde
degerlendirildigi, aile, din, siyaset, ekonomi, egitim, hukuk, giindelik yagam
gibi daha bir¢ok konuda analizlerin yapildig: goriilmektedir. Bu siniflandirma
ayn1 zamanda kugak feminizmleri olarak alan yazina girmistir (Erogul ve
Zabun, 2022).

3. Atasozlerindeki Toplumsal Cinsiyet Kodlarinin
Degerlendirilmesi

Bu baglikta atasozlerinde ideal kadinlik ve erkeklik temsilleri ile kadin ve
erkek arasindaki iliskinin 6n plana ¢iktigr Tiirk atasozleri ele alinmaktadir.

3.1. Kadinhigin Ingasi: Ideal Kadinlik Temsilleri

Ataerkil toplum kadinhg ataerkil degerler ¢ergevesinde degerlendirmekte,
kadini fedakarlik, itaat, namus ve ¢aligkanlikla iligkilendirmektedir. “Kadinin
karnindan sipay, sirtindan sopay1 eksik etme” gibi atasozleri kadinin toplum
ve erkekler tarafindan tahakkiim altinda tutulmasini mesrulagtirmaktadir.
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“Erkek getirmeyi, kadin yettirmeyi bilmelidir” atasoziinde erkegin digarida
caligan, evini gecindiren bir kimlik oldugu “Erkek sel, kadin gol” atasoziinde
ise erkegin parayi bilingsizce harcama egilimi olsa da kadinin buna meydan
vermemesi ve tutumlu olmasinin gerektigi vurgulanmaktadir. “Avrat var, arpa
unundan ag yapar; avrat var, bugday unundan kes yapar”, “Eti ciger eden de
avrat, cigeri et eden de.” gibi atasozleri kadinin az ile yetinmeyi ve az da olsa
onu tutumlu kullanarak ¢ogaltmay1 bilmesi gerektigine vurgu yapmaktadir.

“Kadin sag1 uzun, akli kisadir” atasoziinde kadinin akil yiirtitme
kapasitesine yonelik olumsuz bir yarg:r dile getirilmektedir, ataerkil
toplumsal yap1 bu soylemleri ile aklin temsilcisi olarak erkegin kargisina
kadin1 konumlandirmaktadir. “Gokyiiziinde diigiin var deseler kadinlar
merdiven kurmaya kalkar” atasozii kadmlarin ilgi alanlarma vurgu
yapmaktadir. Bu baglamda kadinlik eglenme ve gezme ile iligkilendirilmig
olup kadinlarin eglenebilmek igin her tiirlii fedakirligi ve ¢abay1 ortaya
koydugu, erkeklerle kiyaslandiginda ise bu gibi islere diigkiin olduklar
vurgulanmaktadir. Bu baglamda atasozlerindeki ideal kadin az ile yetinmeyi
bilen, eglence peginde kogmayan, evine bagl bir kadindir. “Yuvay: disi kug
yapar.” atasozii de bu bakimdan ideal kadin kimligi ile iligkilidir. Atasozlerine
gore evin kadin anlaygl, idareci ve tutumlu olursa evde huzur, dirlik ve
diizen saglanabilmektedir. “Halayiktan kadin olmaz, giil agacindan odun”,
“giil dalindan odun, beslemeden kadin olmaz” atasozlerinde de kadinin
kendisinden beklenen rol ve sorumluluklar: yerine getirebilecek donanimda
olmasi gerektigi vurgulanmaktadir. “Avrat var ev yapar, avrat var ev yikar.”
atasoziinde vurgulanan kadin kimliginde bazi kadinlarin ailesini ve egini
onceleyerek evini yuvaya dontstiirdiigii, bazilarinin ise bu idealize edilen
durumdan uzak olarak yuvasini inga edemedigi ifade edilmektedir. Atasozii,
bu idealize durumu kendi yagantisinda inga edemeyen yani ataerkil toplumsal
yapiun kadinlardan beklenen rollerini yerine getiremeyen kadinlar
otekilegtirmektedir. “Kadin erkegi rezil de eder, vezir de.” atasoziinde
kadinlarin erkekten geri planda durmayr bilen kigiler olmasi gerektigi,
ataerkil toplumsal yapinin kadinlardan bekledigi rol ve sorumluluklari yerine
getirerek erkegini “vezir” gibi giiglii bir konuma getirmesi gerektigi idealize
edilmektedir.

“Pekmezi kiipten, kadini kokten al” atasozii ile erkegin es olarak segecegi
kadinin ailesine ve atasina bakilarak alinmasi gerektigi, temiz ve soylu olanin
e olarak segilmesi vurgulanirken ataerkil toplumda kadinlarin evlenmek
suretiyle esinin ailesine dahil olduklari, kadinlarin alinip verilen bir cinsiyet
oldugu vurgulanmaktadir. “Cocuksuz kadin gorak tarla” ataséziinde kadinlik
kimligi dogurganhkla iliskilendirilmekte, bir ailede ¢ocugun olmamasi

yalnizca kadina bagli bir unsur olarak degerlendirilmektedir. “Oglan doguran
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oviinsiin, kiz doguran doviinsiin” atasoziinde ise erkek evlat dogurmak
yiiceltilmektedir. Bu atasozii kimi zaman Tiirk toplumunda dogacak ¢ocugun
oglan olmasinin istenmesi olarak 6n plana ¢ikarken kiz doguran kadinin ve
kiz1 olan babanin iziilmesine sebebiyet vermistir. Toplumda kadinlar, erkek
gocuk sahibi olmaya istekli bir hale gererek, ataerkil toplumsal yapinin
sartlanmalarint igsellegtirmektedirler. “Oglant her kar1 doguramaz, er kari
dogurur” atasoziinde kadinlik er kisi olarak idealize edilirken bir kadinin er
kisi olmasi erkek ¢ocuk dogurmasina baglanmistir (Acaroglu, 1992, s. 20).
Kiz gocuk sahibi olmanin olumsuz bir durum oldugunu ifade eden atasozleri
arasinda “Kizi olan tez kocar”, “Kizin var, sizin var” ve “Kiz bogazi kirk
bogum olur” atasozleri 6rnek verilebilir. Bunun diginda kiz ¢ocuk sahibi
olmayi yiicelten Tirk atasozleri de mevcuttur. “Atasiz evin saltanati/kizsiz
evin siisii olmaz.”, “Diinyanin tad1 gz, agin tad1 tuz, evin tadi kiz” atasozleri
ornek verilebilir.

“Erkegin kalbine giden yol midesinden geger” atasozii kendini bir erkege
begendirmek isteyen kadimna iyi yemek yapmay1 ogiitlerken ayn1 zamanda
kadinlik mutfakta iyi yemek yapan bir kimlik olarak vurgulanmaktadir. Bu
durum ayni zamanda yemek yapma roliiniin kadina 6zgii bir rol oldugu
anlamini da tasimaktadir. Bu atasoziinii igsellestiren kadinlar ev i¢i alanda
vurgulanmis bir kadinlik inga etmektedirler. Bu baglamda atasozleri kadinlarin
ataerkil sartlanmalar1 igsellestirmesine neden olan 6nemli bir unsurdur.
Hegemonik erkeklik vurgulanmig kadinhigin varligini  gerektirmektedir
(Messerschmidt, 2019, s. 90). Bu baglamda bu gibi atasozlerinde 6n
plana ¢ikarilan kadin kimligini bireysel kimliklerinde inga eden kadinlar
hegemonik erkekligin toplumsal yapida yerlesmesine dogrudan katki yapmug
olmaktadirlar. “Kadinin sofusu, geytanin maskarasidir” atasoziinde dine ve
ibadete yonelen ve giinlerini tamamen onlarla mesgul eden kadinlarin evleri,
eslert ve ¢ocuklariyla ilgilenmedikleri, asli gorevi olan ev igi alandaki igleri
aksatmalar1 kotii bir durum olarak ifade edilmektedir.

“Kadinn yiiziiniin karasi erkegin elinin kinas1” ve “erkek yapar kog olur
kadin yapar hi¢ olur” atasézlerinde toplumsal olarak uygun olmayan iligkileri
kadinlarin yapmasinin onlar1 toplumdan diglayacagi ancak ayni durumu bir
erkegin yapmasinin 6vgii vesilesi olabilecegi ifade edilirken ayn1 zamanda
bu gibi iliskilerden erkeklerin Gviinebilecegi de vurgulanmaktadir. Erkeklik
eril mekanlarda kadinlarla olan iliskilerin anlatilmasi yoluyla yiiceltilen bir
kimliktir. Bu baglamda erkek kadinlarla yasadig: iligkileri soylemsel olarak
eril mekanlarda anlatirken erkekligini yiiceltmektedir.

Atasozlerinde kadmnlik kimligi annelik rolii ile 6n plana ¢ikmaktadir.
“Oksiiz oglan (gocuk) gobegini kendi keser”, “Aglarsa anam aglar, baskas
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(kalan1) yalan aglar”, “Ana gibi yar olmaz, Bagdat gibi diyar olmaz”, “Ana
ile kiz, helva ile koz”, “Dilsizin dilinden anast anlar” ve “Ananin bastig1
yavru (civciv) incinmez (6lmez)” atasozlerinde annelik fedakarlik, ilimlilik
ve anlayighlikla iligkilendirilmigtir. Annesi olmayan kigilerin koruyani ve
kollayanin da olmadig: ifade edilmektedir. Anneler evlatlartyla gergek bir kan
bagy ile iligkili olduklarindan ¢ocuklarini her zaman korudugu ve kolladig:
belirtilmektedir. Atasozlerinde annelik soylemsel olarak evlatlarindan
ayrilmayan bir kimlik olarak sunulmaktadir.

“Kadint erkek degil, ar ve namus bekler.”, “Erkeksiz avrat, yularsiz at.”
atasozlerinde ataerkil toplumsal yapinin dil yoluyla namusa iliskin deger ve
normlar1 pekistirdigi gortilmektedir (Kocadag, 2016). “Altin ad1 pul oldu,
kiz adi dul oldu” atasoziinde kadinin toplum tarafindan uygun goriilen
davraniglart sergileyerek namuslu olmasi, admi lekelememesi gerektigi
vurgulanmaktadir.  “Hirsizlik bir ekmekten, kahpelik bir 6pmekten”
atasoziinde de kadinin namusunun kiigiik bir 6piiciikle bile bozulabilecegi
ogiitlenmektedir. Benzer gekilde “Tarlayr diiz al, kadin1 kiz al” atasoziinde
kadinlarin bekaretine vurgu yapilmaktadir ve evlenecek erkegin dul kadin
degil, kiz almas1 6nerilmektedir. “Disi kopek kuyrugunu sallamayinca, erkek
kopek ardma diigmez”, “disi yalanmazsa erkek dolanmaz” atasozlerinde
kadin istek gostermezse, yiiz vermezse erkegin onun pesine diigmeyecegi,
erkek ile flortlesmeyi baglatan kiginin kadin oldugu ve bu baglamda bir
erkegi kadinin bagtan ¢ikartacag ifade edilirken ataerkil toplumsal yapinin
bu gibi konularda kadin1 6tekilegtirdigi diigtintilmektedir.

“Anasmna bak kizini al, kenarma (kiyisina, taragma) bak bezini al”
atasoziinde evlenmek i¢in segilen kizlarin annelerine bakilarak karar
verilebilecegi, annesi ne ise kizinin da o oldugu vurgulanmaktadir. Bu
baglamda da “Komsu kizi almak, kalayli kaptan (tastan) su igmek gibidir”
atasoziinde kizin ailesi bilinen kisilerden istenmesinin ideal bir durum
oldugu belirtilmektedir ¢linkii komgunun kiz1 annesi ve babasi bilinen bir
kisi oldugundan evlilikte ortaya ¢ikacak bazi riskler ortadan kalkmaktadir.
“Tarlay1 tagh, kizi kardesli yerden almal” atasoziinde de erkek kardesi
olan bir kizla evlenmenin idealize edildigi goriilmektedir. Ciinkii erkek
kardesi olan kiz, abisi tarafindan korunurken ayni zamanda erkege hizmet
etmeyi de 6grenerek yetismektedir. Benzer bir sekilde “Kizini dévmeyen
dizini dover” atasozii de kizini bagibog birakan ailelerin sonradan pigman
olacagim ogiitlerken aym1 zamanda kizlarin ailesinin evinde iyi bir sekilde
yetistirilmezlerse evlendiginde esinin ailesinde sikint1 gekecegini vurgulayan
ve ataerkil toplumsal yapinin kiz ¢ocuklarinin nasil yetistirilmesi gerektiginin
sinurlarini belirleyen bir soylemi vurgulamaktadir. “Pigmis astan, doviilmiig
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karidan zarar gelmez” atasozii ise giddeti bir terbiye araci olarak goren
ataerkil toplumsal yapinin yansimasidir (Ersoz, 2010).

“Uveye etme, Oziinde bulursun; geline etme, kizinda bulursun”
atasoziinde bir kadinin iivey evladina ve kayinvalidenin gelinine kotiiliik
etmemesi gerektigi ifade edilmektedir. Kayinvalidelere gelinine kotiilitk
ederse kendi kizinin da evlendigi yerde kotiiliik gorecegi 6giitlenmektedir. Bu
bakig agis1 ataerkil toplumsal yapinin bir yansimasi olup Tiirk kiiltiirtindeki
kaymvalidelik gelenegini vurgulamaktadir. Ayrica kadinin kaymnvalide olmak
suretiyle bir statii elde ettigi, ataerkil hisseden art1 bir pay alarak soz sahibi
oldugu gortilmektedir. Bununla birlikte atasozii 6ziinde empati anlayigina
da kapi aralamaktadir. Dolaysiyla atasoziinde kayinvalidelere, gelinlerini
de kendi kizlar1 gibi gormeleri gerektigi, kendi kizinin bagina gelmesini
istemedigi bir seyi gelinine de yapmamasi gerektigini 6giitlemektedir.

Atasozlerindeidealize edilenkadinlik, genellikle edilgen ve aile biiytiklerinin
yonlendirmesine muhtag bir kimlik olarak temsil edilmektedir. “Kiz evi,
naz evi” atasozii, kadinin evlilik siirecinde pasif ve nazli olmasi gerektigini
pekistirerek, kadin tizerindeki aile otoritesini megrulagtirmaktadir. “Bir kizi
bin kigi ister, bir kisi alir” ifadesi kadinin evlilik piyasasinda nesnelestirildigini
ve onun lizerinde karar verme yetkisinin biiyiik 6lgiide ailesine ait oldugunu
gostermektedir. “Cobana verme kizi ya koyun giittiirtir ya kuzu” atasozii,
sinifsal hiyerarsiyi kadin tizerinden kurarak, kadinin toplumsal statiistiniin
es segimiyle belirlendigini vurgulamaktadir. “Kiz1 gonliine birakirsan ya
davulcuya kagar ya zurnaciya” sozii kadinin eg se¢imi yapma kapasitesini
kiigiimsemekte, evliligin kadin igin bir bireysel tercih olmaktan ziyade
aile biiyiiklerinin yonlendirdigi bir siire¢ oldugunu vurgulamaktadir. Bu
atasozlerinde erkeklik; karar verici, secen ve koruyucu bir kimlik olarak
kurgulanmaktadir. Kadin kimligi ise korunmasi gereken, dogru es se¢imi
yapamayacak kadar “duygusal” bir varlik olarak ifade edilmektedir. Kadinin
evlilik siirecinde edilgen bir konumda goriilmesi, ataerkil toplumsal yapinin
kadin iizerindeki tahakkiimiinii pekistiren bir soéylemdir. Evlilikte erkegin
etkin ve karar verici olarak konumlandig: bu atasozleri, kadini aile namusu ve
toplumsal diizenin bir unsuru olarak gérmektedir. Boylelikle kadinin bireysel
arzulari arka plana itilmektedir. Bu atasozleri, kadinlarin ekonomik ve sosyal
bagimsizligini goz ardi ederek onlari aile ve evlilik {izerinden tanimlayan bir
toplumsal cinsiyet rejiminin yansimasidir. Bu baglamda atasozlerinde idealize
edilen kadinlik ve erkeklik rolleri, kadinin 6zerk birey olmasini sinirlandiran,
erkek merkezli bir toplumsal diizeni destekleyen séylemlerdir.

Atasozleri toplumun kiiltiirel degerlerini, toplumsal cinsiyet rollerini ve
kadinlik ile erkeklik algisini yansitan 6nemli dilsel gostergelerdir. Bu baglamda
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erkeklerin mutlulugunun ve mutsuzlugunun kadinlara baglandig atasozleri,
kadinlara yonelik belirli kalip yargilar1 pekistirmekte ve toplumsal cinsiyet
rollerini idealize etmektedir. Ornegin “Avradi bet olanin sakal tez agarir”
atasozii, erkegin yaglanma siirecini eginin ge¢imsizligine baglayarak kadini
huzursuzluk kaynagi olarak konumlandirirken, “Avradin girtlagi olmaz”,
“Erkegin nefsi birdir, kadininki dokuzdur” ve “Avradin yedigi, giydigi gibi
olsa, vay ol kiginin haline!” atasozleri, kadinlar1 tiiketim odakli, miisrif ve
doyumsuz bireyler olarak tanimlamaktadir (Acaroglu, 1992, s. 18-19). Bu
tiir ifadeler, kadinlar1 olumsuz 6zelliklerle iliskilendirirken erkeklige dair de
belirli beklentiler olugturmakta ve kadinlar iizerinden erkeklerin toplumsal
konumlarini ve otoritelerini pekigtirme egilimi gostermektedir. Dolayistyla
bu atasozleri yalmzca kadinlari belirli bir kaliba sokmakla kalmayip erkekligin
de kadina karg1 konumlanma bigimini megrulagtiran bir sdylem tiretmektedir.

“Kadin yiiziinden giilen, 6émriinde bir kere giiler” atasozii her kadinin
erkegine mutluluk veremeyecegini veya erkege mutlulugu her kadinin
veremeyecegini ifade ederken kadinlarin gorevi erkegini mutlu etmek olarak
ifade edilmektedir. Bu atasoziine gore erkegin kadin yiiziinden giilmesi
kolay degildir. “Kadinin biri ala, ikisi beladir” atasoziinde iki esi olan erkegin
huzurunun olmayacagy, iki esin erkegin bagina bela olacagi vurgulanmaktadr.

Ataerkil toplumsal yapr daha ¢ok kadmlarin bedenlerini kontrol
etmektedir. “Kadmnmn karnindan sipayi, sirtindan sopayr eksik etme” gibi
atasozleri kadin bedeninin erkek tarafindan kontrol edilmesine gonderme
yapmaktadir. Bu baglamda kadin sik sik ¢cocuk dogurarak ev i¢inde kalmaya,
kendisini ¢ocuklarina ve yuvasina adamaya uygun bir hale getirilmektedir.
Atasozleri kadinin ev igi rollerine ve kadinlara yonelik toplumsal beklentileri
dile getirmektedir.

Genel olarak atasozleri kadinhgin fedakarlik, itaat, namus, annelik ve ev
igi rollerle tanimlandigini gosterirken ayni zamanda kadinlar belirli kaliplar
i¢ine hapsetmektedir. Kadinin dogum yapabilen bir tiir olmas1 ve gocugun
bakimui siiresince anne-¢ocuk arasinda kurulan gii¢lii baglar onun rollerini
belirlemektedir (Parsons & Bales, 1956, s. 23). Oakley’e gore “cinsiyet, kadin
ve erkek arasindaki biyolojik farkliliklart belirten bir kavramdir: bu farklilik
cinsel organla goriiniir olmaktadir, bireyin dogurganlik fonksiyonundaki
farklilikla iliskilidir. Ancak toplumsal cinsiyet kiiltiirel bir meseledir: ‘eril’
ve ‘digil” halindeki sosyal simiflandirmayi igaret etmektedir.” (Oakley, 1980,
s. 16). Dogurganlik ozelliklerinden dolay1 kadinlarin bedenleri doga ile
ozdeglesmigtir. Buna karsilik, erkeklerin uygarligi ve kiiltiirii temsil ettigi
kabul edilmistir. Dogurganlik, evlilik, egitim, ekonomi, miras stratejilerinin
hepsi miras alman gii¢ ve ayricaliklarin aktarilmas: iizerine kuruludur
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(Bourdieu, 2019, s. 66). Bu kapsamda atasozlerinde kadinlik ve erkekligin
dikotomik olarak konumlandig1, kadinlarin ev ici erkeklerin kamusal alanda
temsil edildigi goriilmektedir.

3.2. Erkekligin Insast: Ataerkil Degerlerin Dilde Temsili

Tiirk atasozlerinde erkeklik; cesaretin, giiclin, otoritenin ve aklin simgesi
olarak temsil edilmektedir. “Erkek adam aglamaz” gibi atasozleri, erkeklerde
duygularin baskilanmasini ifade ederken ayni zamanda giiciin korunmasina
vurgu yapmaktadir. “Aslan yattig1 yerden belli olur” atasozii ise erkekligin
statii ve mekdnsal iktidar ile iligkilendirmektedir. Erkekligin onur ve
namus kavramlariyla, duygularini gizlemeyle, iist bir statiiye sahip olmayla
iligkilendirilmesi toplumda erkeklere 6zel bir sorumluluk yiiklenmektedir.
Erkeklik; kendisinde ickin oldugu kabul edilen siddet, iktidar, rekabetgilik,
rasyonellik, fiziki gii¢ ovgiisii ve bedensel dayaniklilik tizerinden erkekligin
kendisini esir alan bir yapiya doniigmektedir (Giinay-Erkol, 2018).

Toplumda giiciin temsilcisiolarak erkeklerin bir meslek sahibiolarakailesini
gecindirmesi beklenmektedir. “Kadin mali, hamam tokmagidir” ataséziinde
bir erkegin karisinin malindan yararlanmamasi gerektigi vurgulanmaktadir.
Bu atasoziine gore bir erkegin karisinin parasina veya malina ihtiyag duymasi
gii¢ kaybr olarak degerlendirilmektedir. Bu baglamda atasozleri erkekligin
sinirlarini ve kaybedilme kogullarini ortaya koyarken, esinin parasina muhtag
olan erkekleri melezlegtirmektedir. Bu durum erkekligi kaybedilme riskleri
ve her zaman belirsiz olan, degiskenlik gosteren gegisli bir insan olma haline
dontistiirmektedir (Ecevit, 2014, s. 170).

“Gtizeller adama ¢ok ig ederler, soyarlar, akibet dervig ederler” atasoziinde
giizel kadmlarin erkeklerin parasini yiyecegi, bu baglamda da kadinin
erkegin parasina ihtiyag duyan edilgen bir kimlik oldugu ataerkil bir sdylem
olarak ifade edilmektedir. Bu bakimdan erkeklere dikkatli olunmasi gerektigi
ogiitlenirken atasoziinde erkeklerin kadinlara para yedirmemesi anlami da
bulunmaktadir. “Baba vergisi goriimliik, koca vergisi doyumluk™ atasoziinde
de kadinin babasinin onu evlenene kadar besledigi, evlendikten sonra ise
esinin onu besleyecegi vurgulanmaktadir. Bu atasozii geleneksel patriyarkal
diizenin kadina bigtigi ekonomik bagimlilik durumunu yansitirken erkeklere
de biiyiik bir sorumluluk ytiklemektedir. Atasoziinde idealize edilen erkeklik;
ailesini gegindirebilen, her ihtiyacini kargilayan bir kimlik olup bu ideali
gergeklestiremeyen erkeklik streslidir ve erkekleri cinsiyet rolii bakimindan
strese sokmaktadir (O’Neil, 1981).

Tirk atasozlerine gore erkeklerin giiven vermesi, mert ve yigit olmasi
beklenmektedir. Ayricaevini gegindirme sorumlulugu da onayiiklenmektedir.
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Bu baglamda “Er olan ekmegini tastan ¢ikarir” atasozii oldukga dikkat
gekicidir. Bu kapsamda “Erim er (yigidim yigit) olsun da yerim ¢al dibi
olsun” atasoziinde de kadinin erkegine bagimli olmasi beklenmekte, erkek
caligip kazanip evini iyi kotii gegindirirken kadinin azla yetinmesi idealize
edilmektedir. Bu 6zelligi ile atasozleri, erkegin Ustiinliigiinii pekistirirken
kadin1 erkegi yonlendiren veya onun aklimi gelen bir figlir olarak
konumlandirmaktadir. Bu durum “Erkegin seytani kadindir” atasoziinde
belirginlesmektedir. Bu atasozleri toplumsal cinsiyet rollerinin kiiltiirel olarak
nasil sekillendigini gostermektedir. Ayrica erkegin toplumda kadindan iistiin
olmasi gereken cinsiyet oldugunu da vurgulamaktadir (Zeybekoglu, 2013,
s. 53-54).

Tiirkatasozleri, toplumsal cinsiyetrolleri ve erkeklik ingastagisindan 6nemli
gostergeler sunmaktadir. “Erkek arslan arslan da disi arslan arslan degil mi?”
atasozii, cesaret ve gii¢ gibi niteliklerin yalnizca erkeklere 6zgii olmadigini
vurgulamaktadir ancak tarihsel baglamda bu tiir atasozleri ¢ogunlukla erkek
egemen sOylemde bir istisna olarak ortaya ¢ikmaktadir. “Bes tavuga bir horoz
yeter” atasozii, erkekligi yonetici ve koruyucu bir pozisyonda inga ederken
kadinlar1 edilgen olarak konumlandirmaktadir. Benzer sekilde “At ile avrat
yigidin bahtina” atasozii, kiginin satin aldig1 attan ve evlendigi kadindan
memnun kalip kalmayacaginin 6nceden bilinemeyecegini, bunlarin erkegin
sansina kaldigini belirtmektedir. Bu baglamda erkegin mutlulugunun kadina
gore oncelendigi, kadmin ikincil bir cinsiyet olarak konumlandirildig:
goriilmektedir. Bu atasozleri “hegemonik erkeklik” kimligini vurgularken
erkekligin giicii, otoriteyi ve koruyuculugu ifade ettigini, kadinlarin ise edilgen
ve tali kimlikler oldugunu vurgulamaktadir. Kadin erkegine ve atasina hizmet
ederek erkegin 6n planda olmas1 gerektigini kabul eden bireylere dontigerek
hegemonik erkekligin ingasinda erkeklerle kolektif bir rol oynamaktadir.
Erkekligin ingasi, bu tiir atasozleri araciligiyla kiiltiirel olarak aktarilmakta ve
toplumsal cinsiyet normlarinin pekigtirilmesine hizmet etmektedir.

Tiirk atasozleri, erkeklik ingasini ve toplumsal cinsiyet rollerini belirleyen
giiglii anlatilar sunmaktadir “Agag yesert meyve getirsin, oglan biiyiit ekmek
getirsin” atasozii, erkek gocugun ekonomik iiretkenlikle 6zdeslestirildigini
ve toplumsal bir deger olarak goriildiigiinii gostermektedir. “Balin alas:
oglun tazesinden” ifadesi, oglan ¢ocugunu taze, verimli ve degerli bir varlik
olarak sunarken erkekligi dogrudan biyolojik ve ekonomik bir avantajla
iligkilendirmektedir. “Oglaninki ogul bali, kizinki bahge giilii” atasozii,
torun erkek evlattan olursa “ogul bal1”, kiz evlattan olursa “bahge giilii”
diye sevilir anlamina gelmektedir. Bu durum Tiirk toplum geleneginde
erkek ¢ocuktan olan torunun ata soyundan geldigi gerekgesiyle daha degerli
oldugunu gostermektedir. Boylelikle erkek gocuk aile igin bir kazang ve gii¢
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kaynag: olarak tanimlarken kiz ¢ocuk estetik ama gegici bir unsur olarak
nitelendirmektedir. “Oglan doguran 6viinsiin, kiz doguran doviinsiin” sozii,
erkek gocugun aile igindeki statiisiinii yticeltirken, kiz gocugunu toplumsal
bir yiik olarak degerlendiren ataerkil bakis agisin1 pekistirmektedir. “Devlet
ogul, mal tahil, miilk degirmen” ifadesi, erkekligi yonetim ve miilkiyetle
Ozdeslestirerek erkeklerin  toplumsal gii¢ dinamiklerinde merkezi bir
konumda oldugunu vurgulamaktadir. “Baba himmet, ogul hizmet” atasozii
kii¢iiklerin biiyiiklerinden yardim istemeye hak kazanabilmeleri i¢in 6ncelikle
gorevlerini 1yl yapmalar1 gerektigini ifade etmektedir. Bu durum patriyarkal
mirasin siirekliligini saglarken erkek ¢ocuk igin hem otoritenin devamini hem
de hizmet yiikiimliligiinii belirleyen bir yapr sunmaktadir. Bu atasozleri
erkekligin tiretkenlik, otorite ve ekonomik giigle sekillendigini gosterirken
kadinlig:r daha ¢ok pasif, ikincil ve bagimli bir konuma yerlestirmektedir.
Erkek ¢ocuk dogurmanin ve biiyiitmenin toplumsal statii kaynagi olarak
goriilmesi, ataerkil sistemin yeniden iiretilmesine katki sunmaktadir. Bu
atasozleri toplumsal cinsiyet rollerinin tarihsel ve kiiltiirel ingasin1 destekleyen
ideolojik araglar olarak islev gérmektedir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, kiiltiirel sOylemler ve atasozleri araciligiyla
kugaktan kugaga aktarilan kaliplar halinde inga edilmektedir. Bu baglamda
“Erim er olsun da yerim ¢ali dibi olsun” atasozii, kadinin ekonomik refahtan
gok, erkegin giiglii ve sorumluluk sahibi olmasini 6nceledigini gostermektedir.
Bu durum erkekligi maddi basaridan ziyade otorite, kararliik ve aileyi
yonetme kapasitesi ile tanimlayan ataerkil anlayisi desteklemektedir. “Erkek
koyun kasap diikkanina yakigir” ve “Erkeklik 6ldii mii, erkeklik sende kalsin!”
sozleri, erkekligin gii¢ ve dayaniklilikla 6zdeslestirildigini ve bu niteliklerin
kaybolmamasi gereken bir deger olarak goriildiigiinii ortaya koymaktadir.
“Oglan atadan Ogrenir sofra agmayi, kiz anadan 6grenir bigki bigmeyi”
atasozii ise toplumsal cinsiyet rollerinin aile iginde kati bigimde ayrildigin
ve bireylere bu dogrultuda sorumluluklar yiiklendigini gostermektedir. Bu
atasozleri, erkekligi toplumsal diizenin siirdiiriiciisii olarak inga ederken
kadinlar1 daha ¢ok ev i¢i alanla siirh kilan ataerkil degerleri pekistiren
soylemler olarak iglev gormektedir.

“Bugdayim var deme ambara girmeyince, oglum var deme yoksulluga
ermeyince” atasozii, erkekligin tretkenlik ve ekonomik sorumlulukla
tanimlandigini gosterirken erkek ¢ocugun zorluklarla sinandiginda degerli
sayildigini vurgulamaktadir. Benzer sekilde “Baba ogluna bir bag bagislamus;
ogul babaya bir salkim iiziim vermemis” atasozii, erkekler arasi kugaklar
boyu siiren gli¢ ve miilkiyet iliskilerini yansitmaktadir. “Baba koruk vyer,
oglunun digi kamagir” atasozii ise erkek soyunun birbirine bagh oldugu
ve babanin eylemlerinin ogul iizerinde dogrudan etkili oldugunu ifade
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etmektedir. Bu atasozleri, erkekligi ekonomik tiretkenlik ve soyun devami
baglaminda kosullandirirken erkekler arasi hiyerarsik iliskileri de stirdiirmeye
katki saglamaktadir. “Erine gore bagla bagini, tencerene gore kaynat agini” ve
“Erim er olsun da yerim ¢ali dibi olsun” gibi atasozleri, kadinlarin toplumsal
statisiinii dogrudan erkekle iligkilendirmekte, ataerkil yapinin kadinlar
tarafindan da igsellegtirilmesine katki saglamaktadr.

Kadin ve erkek arasindaki toplumsal statii farki, kadinlhk ve erkeklik
algilarini belirleyen soylemlerle desteklenir. “Atta avrat ugur vardir” atasozii,
kadin1 bir erkek i¢in bereket ve sans unsuru olarak konumlandirirken, onu
bireysel bir 6zne olmaktan ¢ok, erkegin hayatina anlam katan bir nesne
olarak betimler. Benzer sekilde, “Avrat mali, kapt mandalr” atasozii, kadinin
mal varhginin bagimsiz bir ekonomik deger olarak goriilmekten ziyade,
erkegin onu kullanmamasi gereken bir unsur olarak degerlendirildigini
gosterir. Ancak “Erkek arslan arslan da disi arslan arslan degil mi?” ifadesi,
geleneksel cinsiyet rollerine bir kars1 ¢ikig niteligi tasir ve kadinlarin da gii¢
ve cesaret sahibi olabilecegini vurgular. Bununla birlikte, ataerkil normlar
igindeki az sayidaki istisna niteligindeki bu tiir ifadeler, genel gergevede erkek
egemen soylemi zayiflatmaktan ziyade onun istikrarli devamliligini saglayan
bir denge unsuru iglevi gortir. Atasozleri aracihigiyla kadin ve erkek kimlikleri
belirli kaliplara oturtularak toplumsal yapr iginde yeniden tiretilmekte ve giig
iligkileri stirdiiriilebilir hale getirilmektedir.

“Erkek adam aglamaz” atasozii duygusalligin erkeklikle bagdagmadigini,
erkek olmanin giiglii, dayanikli ve duygularini bastiran bir kimlik
gerektirdigini vurgulamaktadir. Bu soylem erkekligi duygusal direng ve
kontrol tizerinden tanimlarken erkekler itizerindeki psikolojik baskiyr da
pekistirmektedir. “Aslan yattigi yerden belli olur” atasozii ise erkegin
statiisiinii ve giiciinii ifade etmekte, hane reisi olarak ekonomik giice ve
toplumsal otoriteye sahip olmasi gerektigine vurgu yapmaktadir. Erkekligin
gii¢ ve otorite ile tanimlanmast, bireysel kimlikten ziyade toplum tarafindan
belirlenen kaliplara uygun davranmayr zorunlu kilmaktadir. Boylelikle
erkeklik de tipki kadinlik gibi toplumsal ve kiiltiirel olarak inga edilmektedir.
Bu gergevede ataerkil normlar, erkekligi hem fiziksel gii¢ ve otorite ile hem
de belirli duygusal ve sosyal kisitlamalarla vurgulamaktadir.

“Toplumsal cinsiyetgiyapiigerisinde erkeklerin yagamlari giice sahip olmak,
gii¢ tiretmek ve giiciin kendisi olmak bigiminde inga edilmistir.” (Cakir, 2017,
s. 322). Erkeklik evin ge¢imini saglama, iktidar sahibi olma, giicii kullanma,
silah kullanma ile ataerkil toplumsal yap: tarafindan inga edilmektedir
(Erogul, 2023). Erkekligin ingasinda gili¢ kavrami kadar namus ve hane
reisligi de 6nemli unsurlar olarak kargimiza ¢tkmaktadir. Geleneksel ataerkil
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toplumlarda, erkek yalmzca ekonomik iiretici olarak degil ayni zamanda
ailenin ve toplumsal diizenin koruyucusu olarak da konumlandirmaktadir.
Erkeklerin namus algis1 izerinden denetleyici bir rol tistlenmesi, kadinlarin
ise namus objesi olarak degerlendirilmesi, toplumsal cinsiyet esitsizligini
pekistiren unsurlar arasindadir. Bu baglamda erkeklik soylemleri, bireysel
ozgiirliikten ¢ok toplumsal rollerin devamhligini saglayan mekanizmalar
olarak iglev gormektedir. Erkeklik, kadinlar1 ve aileyi kontrol altinda tutmakla
da anlam kazanmaktadir. Dolayistyla dilde var olan ataerkil degerler, erkekligi
bir statii ve sorumluluklar biitiinii olarak tanimlayarak toplumsal normlarin
stirdiiriilebilirligine katkida bulunmaktadir. Atasozlerinde erkeklik; giig,
cesaret, otorite ve namusun korumasi gibi kavramlarla tanimlarken ataerkil
diizenin devamliligr da desteklenmektedir.

3.3. Erkeklik ve Kadinlik Arasindaki Iliskisellik

Erkeklik ve kadinlik, birbirini tamamlayan kimlikler olmalarinin yaninda,
hiyerarsik bir diizen i¢inde bulunmaktadir (Ceki¢ ve Cetin, 2021). Kadin
ve erkek arasindaki iligkilere vurgu yapan atasozleri, genellikle ataerkil
toplumsal yapinin korunmasina destek verirken kadini ikincil bir pozisyona
yerlestirmektedir.

Kadinlik ve erkeklik, toplumsal cinsiyet rollerinin siirekli yeniden
tiretildigi ve iligkisel olarak bigimlendirildigi bir gergevede inga edilmektedir.
“Erkek vefakar, kadin cefakar” atasozii, kadinin aile i¢indeki fedakarlik roliinii
vurgularken erkegi de bu fedakarlig: takdir etmesi ve egine kars: vefali olmasi
gereken bir kimlik olarak tanimlamaktadir. Bu atasozii ayn1 zamanda kadini
ailenin gekirdegi olarak konumlandirirken, ailesinin mutlulugu i¢in onun
cesitli zorluklara katlanmasini beklemektedir. Kadin ve erkek arasindaki bu
esitsiz roller, ataerkil yapinin bir pargasi olarak her iki tarafin da toplumsal
beklentiler dogrultusunda gekillenmesini saglamaktadir. Kadin, adeta bir
“stirekli fedakarlik yapan” kimlik olarak kendisini ailesine adamug ve gayretli
(Silaen vd.,2024), erkek ise bu fedakarlig: kargilamak zorunda olan kadina
karg1 “simgesel vefakar” olarak karsilik vermektedir.

“Bir adamin karis1 o adamin yarisidir” atasozii, erkeklik ve kadinhigin bir
biitlin olarak iglev gordiigiinii ve birbirlerinin giiciinii tamamlayan varliklar
olduklarini ifade etmektedir. Ancak burada dikkat ¢eken nokta, kadinin bu
tamamlayici roliiniin genellikle erkegin gii¢ ve bagarilarini pekistirmek igin
kullanilmasidir. Atasoziindeki baglam dikkatli incelendiginde “bir kadinin
kocast o kadinin yarisidir” seklinde degildir. Atasozii soylemsel olarak
erkekligi kadinliktan 6ncelikli gormektedir. Erkekligin toplumsal olarak giig,
otorite ve basart ile iliskilendirildigi bir yapida merkezi rol oynadigi, kadinin
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ise bu bagariya daha gok erkegi destekleyici bir rol tistlenerek katki sagladig:
goriilmektedir. Bu baglamda kadin kimligi, erkek kimligine hizmet eden bir
varlik olarak konumlandirilmaktadir. Bu 6rnekteki gibi atasozleri, kadinlar
daha ¢ok goriinmeyen, arka planda duran ve erkegin basarisini destekleyen
kimlikler olarak tanimlamaktadir. Erkeklik ise bu gii¢ iligkisini pekistiren,
toplumsal normlarin belirledigi liderlik ve bagar1 rollerini biinyesinde
tasgimaktadir.

“Avradi eri saklar, peyniri deri” ve “Horoz kadar eri olanin, harman
kadar yeri olur” atasozleri erkegin giiglii ve koruyucu bir kimlik olarak
konumlandirmaktadir. Kadin ise korunmasi gereken bir varlik olarak
sunulmaktadir. Bu sdylemler kadinlarin toplumsal olarak savunmasiz, pasif
ve korunmasi gereken bireyler olarak goriildiigiinii gostermektedir. “Kadinin
samdani altin olsa mumu dikecek erkektir” atasozii ise, kadinin digaridan
ne kadar degerli goriinse de evin ve ailenin gegimini saglamak ve yonetmek
gibi sorumluluklarin erkege ait oldugunu hatirlatmaktadir. Bu soylemler
erkeklik ve kadmnlk arasindaki hiyerarsiyi giiglendirirken her iki kimligi
de birbirine bagimli hale getirmektedir. Ancak bu bagimlilik, kadinlarin
ozgiirligiinii kisitlayan ve erkegin giictinii pekistiren ataerkil toplumsal
yapiy1 desteklemektedir.

Kadinlik ve erkeklik arasindaki iligkisel bag, toplumun belirledigi normlar
ve roller tizerinden sekillenmektedir. “Kigiyi vezir eden de karisi, rezil eden
de” atasozii, kadinin erkegin yagamindaki etkisini vurgularken kadinin roliinii
belirleyici bir unsur olarak tanimlamaktadir. Atasoziinde kadin, erkegin hem
giiciinii pekigtiren hem de zayif diigiiren bir 6ge olarak goriiliirken, erkek
ise kadinin bu etkisi altinda gekillenen bir varlik olarak goriinmektedir. Bu
soylem, kadinin erkegin yagamindaki etkisini biiyiik Olgiide negatif veya
pozitif bigimde belirlemesine dayal olarak ataerkil diizenin kadina atfettigi
iktidar ve sorumluluk algisini yansitmaktadir. Bu atasozii kadinlara da bir
sorumluluk ytiklemektedir. Erkegin rezil veya vezir olmasi kadinin iradesine
baglanmistir. Kadinlik, erkegin gii¢ ve statiisiinii belirleyen bir kaynak olarak
kurgulanmakta, dolayisiyla kadinin davraniglart ve tutumlari erkekligi hem
inga eden hem de yikan bir faktor olarak ortaya ¢ikmaktadr.

“Gelini ata bindirmigler ya nasip demis” ve “Gelin egikte, oglan begikte”
atasozleri, evliligin ve aile igindeki iligkilerin kadin ve erkek arasinda belirli
kaliplara oturtuldugu soylemler olarak okunabilir. Gelin, evlilige hazirlik
stirecinde ve evlilik sonrasinda belirli bir statiiye sahiptir ancak kadinin bu
statliye erigmesi toplumsal normlara gore belirlenmektedir. “Oglan anasi kap1
arkasi, kiz anas1 minder kabas1” atasozii, toplumsal cinsiyet ve aile i¢indeki
rollerin nasil hiyerargik bir yapiya oturdugunu ortaya koyan bir séylemdir.
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Bu atasozii, erkek ve kadin arasindaki gii¢ dinamiklerinin, 6zellikle de evlilik
iligkileri ve aile i¢indeki konumlar tizerinden sekillendigini gostermektedir.
Burada, oglanin annesinin, gelin geldikten sonra ikinci planda kalmasi ve
diglanmasi gerektigi ima edilirken, kizin annesi ise gelin evine gelin gidene
kadar degerli ve saygin bir figilir olarak kabul edilmektedir. Bu atastziine
gore erkek evlenince, ailesiyle olan iligkileri genellikle daha az belirleyicidir ve
kadinin ailesi evlilik sonrasi daha fazla 6ne ¢ikmaktadir. Bu durum, erkekligin
toplumda hakim olan otoritesine ragmen, kadinlik iizerinden insa edilen aile
ve toplumsal diizenin giiglendirilmesine hizmet etmektedir.

Kadinin erkege karg1 tstiinliigii ve erkekligin bazi zaaflarini ifade eden
atasozleri de toplumsal cinsiyet esitsizliginin dildeki yansimasi olarak analiz
edilebilir. “Kadinin fendi, erkegi yendi” atasozii, kadinlari erkeklere kargi
zeki ve stratejik olarak iistiin bir konumda gosterirken, toplumsal cinsiyet
rollerinin daha karmagik bir hale geldigini vurgulamaktadir. Kadinin zekas:
ve kurnazhg erkekligi bazen zayiflatabilen bir gii¢ olarak kabul edilirken, bu
durum erkeklerin geleneksel otoritesine kargi bir tehdit gibi de yorumlanabilir.
“Kaynana pamuk ipligi olup raftan diigse gelinin bagini yarar” atasozii,
kadinin toplumdaki konumunu ve ailedeki iligkilerini daha da derinlegtirirken
erkek ve kadmnm iligkilerinin nasil kesistigini gostermektedir. Son olarak
“Besledik biiyiittiik danayi, simdi tanimaz oldu anay1” atasozii, erkeklerin
annelerinin gabalarina karg1 bir kayitsizlik ve mesafelenme gosterdigini ifade
etmektedir. Bu da erkegin evlenip bireysel bir kimlik gelistirdikten sonra
annesine kargt olan duygusal bagini zayifladigina vurgu yapmaktadir. Bu
baghkta 6rneklendirilen atasozleri kadinlik ve erkeklik arasindaki giig ve statii
farklarinin dil araciligiyla pekistirildigini gostermektedir.

4. Tartisma ve Sonug

Tiirk atasozleri, toplumsal cinsiyet rollerini pekistiren ve ataerkil normlari
stirdiiren bir dilsel yapiya sahiptir. Atasozlerinde sik¢a kargilagilan kadina dair
kalip yargilar, genellikle kadini pasif, fedakir ve edilgen bir kimlik olarak
sunmaktadir. “Kadinin fendi erkegi yendi” gibi atasozleri, kadinin zekasini
erkeklere kargt bir istiinliik olarak gosterse de bu, kadinin toplumsal
giicteki ger¢ek konumunu degistirmez. Kadin, genellikle erkek kimligi
olarak baba, koca, abi gibi bir erkege bagimli ve ikincil bir kimlik olarak
yer almaktadir, bu da atasozlerinin toplumsal cinsiyet esitsizligini ve kadinin
ikincil konumunu yeniden tireten bir dilsel arag olarak iglev gormesine neden
olmaktadir. Atasozleri, kadinin toplumda erkegin tamamlayicist olarak var
olmasi gerektigi fikrini pekistirmekte ve toplumsal yapiy1, kadini “korunmasi

» <«

gereken”, “evin ¢eki diizenini veren” bir kimlik olarak idealize etmektedir.
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Atasozleri, toplumun ve kiiltiiriin kadin ve erkekten bekledigi roller,
sorumluluklar ve degerler dogrultusunda bireyleri kogullandirmakta ve bu
durumataerkilzihniyetin pekismesine nedenolmaktadir. Birey, aile yasaminda,
egitim siirecinde ve i¢inde bulundugu gesitli toplumsal organizasyonlarda
atasozleri aracihi@iyla ataerkil sartlanmaya maruz kalmaktadir. Bu soylemler,
“kadin nasil olmalidir?” ve “erkek nasil olmalidir?” sorularina toplumsal
cinsiyet kalip yargilar1 gergevesinde yanitlar sunmaktadir. Buna gore kadin;
uysal, 1limli, yaumugak bagli, ev i¢i alanda yetkin ve becerikli bir birey olarak
tanimlanirken, erkek; galigan, evini gegindiren, giiglii, otoriter ve lider bir
figiir olarak idealize edilmektedir. Dolayisiyla atasozleri, bireylerin toplumsal
cinsiyet rollerine yonelik kalip yargilart igsellestirmesinde etkili soylemler
arasinda yer almaktadir.

Giiniimiiz toplumsal yapisinda atasozlerinin ve kalip yargilarin etkisi
oldukga giicliidiir. Kadin, toplumsal olarak 6zgiirliik miicadelesi verse de
hala pek ¢ok alanda esitsizligi deneyimlemekte; ataerkil ideoloji, toplumsal
hayatta ve iliskilerde kadinlar1 sinirlayici rollerle tanimlamaktadir. Atasozleri
kadinin konumunu sosyal bir yapinin pargasi olarak belirlemekte ve kadinin
ozgiirlik alanlarim1  kisitlamaktadir.  Atasozlerinde kadinlik  annelikle,
erkek ¢ocuk dogurmakla, azla yetinmeyi bilmekle, iyi yemek yapmakla
temsil edilmektedir. Bu baglamda atasozlerindeki soylemsel olarak dile
getirilen toplumsal cinsiyet ideolojisinin ele alinmasi, bu ideolojinin
sundugu toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin yeniden inga edilmesi adina
biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Bu ifadelerin giindelik dilde ve toplumsal
yapida siirdiirtilmesi, kadinin toplumsal hayatta daha genis yer bulmasini
engellemektedir. Bu baglamda atasozlerinin anlamlarinin sorgulanmasinin
ve doniistiiriilmesinin, toplumsal cinsiyet esitligi yolunda 6nemli bir adim

oldugu soylenebilir.

Toplumsal cinsiyet esitligi agisindan, dilin yeniden degerlendirilmesi,
kadinlarin ve erkeklerin esit haklar ve firsatlar i¢inde yasadigi bir toplum
inga edilmesine katki saglamaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerine dayal
kalip yargilar, dil yoluyla gocuklardan yetiskinlere kadar her yag grubuna
ogretilmekte ve bu da toplumsal esitsizligi stirdiirmektedir. Bu ¢aligmada
oldugu gibi atasozlerinin igerigine yonelik yapilan elestirel ve alternatif
soylemler, toplumsal cinsiyet esitligine dair bilingli bir dontisiim yaratabilir.
Kadin ve erkek kimlikleri arasindaki egitsizligi ortadan kaldirmak, her iki
cinsiyetin de toplumsal degerler kargisindaki haklarinin - egitlenmesini
saglamak i¢in dildeki kaliplarin sorgulanmasi gerekmektedir.
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Bolum 4

A§1k Hasan Hiiseyin Erden’in Siirlerinde “Garip”
Mahlas1 ve “Garip” Olgusu'

Betiill Demirelma?

Ozet

Gegmisi eskilere dayanan Tiirk siiri, Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmesinden
sonra kendi ig¢inde bazi simflara ayrilmig, bugiin ise varhgini farkli edebi
ziimreler i¢inde devam ettirirken gittikge zenginlegmistir. Temeli, islémiyet
oncesi doneme ait olan ozanlk gelenegine kadar uzanan halk sairligi 15.
ylizyilin sonlarindan itibaren “asik” terimi kullanilmaya baglamistir. Ozan-
baks: gelenegi esas almnarak temeli atilan a1k tarzi siir gelenegi giintimiize
kadar Tiirk edebiyatinin en zengin kollarindan biri haline gelmigtir. Tiirk
boylarinda farkli isimlerle amlan 4sik tarzi siir geleneginin temsilcileri
giiniimiizde Anadoluw’da ve Azerbaycan’da “4g1k” olarak adlandirilmaktadir.
Bu agiklar farkl: kiiltiir dairelerinde yetigmis ve giiglii bir siir anlayist meydana
getirmiglerdir. Bu siir geleneginde gesitli degisimler ve doniisiimler meydana
gelmekle birlikte varligini giintimiize kadar siirdiirmesini de saglamiglardir.
Bu degisimlerle birlikte zamanla yiizyillar igerisinde 4sik tarzi giir gelenegi
olusmaya baglamig ve kendine 6zgii kurallar1 ve icra bi¢imi olusmustur.
Agik edebiyati gelenegi, Tiirk toplumunun sosyal ve kiiltiirel yapis, tarihi
stiregleri, kiiltiirel etkilesimleri gibi etkenlerinin yani sira dini yapisinin
etkisiyle gelismis ve kendine has bir yap: ortaya koyarken; agiklik gelenegini
icra eden asiklar da hem kendi i¢ diinyalarini hem de toplumun deger yargilari
ve inanglarint siirlerine yansitarak kimi sadece sozle kimi de hem saziyla hem
de soziiyle dile getirmiglerdir. 16. yiizyildan giintimiize kadar gelisen asiklik
gelenegi Tiirk saz siiri ve dgiklik gelenegi saz ¢alma, dsik kargilagmalar: gibi
icralarin yani sira mahlds almadan olugmaktadir. A§1klar1n sanatlarini icra
ederken bu gelenegi uyduklari goriilmektedir. Agiklar gelenekte benzer
ozellikler tagimalarina ragmen baz1 6zellikleriyle diger 4giklardan farkliliklar

1 Bugahgma 25-28 Agustos 2015 yilinda Viyana’da diizenlenen “The International Conference
On the Changing World and Social Researc I (ICWSR’2015-Vienna) adli kongrede poster
olarak sunulmustur.

2 Ogr. Gor. Dr., Selguk Universitesi, Tiirk Dili Boliimi, bdemirelma74@gmail.com, orcid no:
0000-0003-1320-577X
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gostermektedirler. Caliymamizda konu edindigimiz mahlas agik ve sairlerin
siirlerinde kullandiklar1 takma ad veya ikinci isimdir. Halk giirinde mahlas
kullanmak gelenek halini almustir. Agiklar cesitli olaylar kargisnda mahlas
olarak degisik isimler tercih ederken bazen de ad, soyad veya her ikisini de
mahlas olarak kullanmaktadirlar. Siirin son dortliigiinde kullanilmakta olan
mahlaslar siirin kime ait oldugunu gostermektedir. A§1khk geleneginde
mahlas kullanma tapgirma olarak da adlandirilmaktadir.

1. A§1k Tarz1 Siir Gelenegi ve A§1k11k

Tiirk siiri gecmisi eskilere dayanan, Tiirklerin Islamiyeti kabul
etmesinden sonra kendi iginde siniflara ayrilarak giiniimiize kadar gelen,
giiniimiizde ise farkli edebi ziimreler igerisinde varligini devam ettiren
edebiyatin zengin bir koludur. Agik tarzi siir gelenegi “hekimlik, biiyiiciiliik,
din adamhgy, sairlik, oyunculuk, dansgihik” gibi birgok 6zelligi tizerinde
barindiran, “kamlik, samanlik, bahgilik, ozanlik” gelenegi tizerine kurulan,
Islamiyet ile sekillendirilen bir edebi gelenektir. Farkli zaman dilimleri
iginde ve Tiirk boylarinda “saman, kam, bahsi, akin, cirav, oyun, ozan” gibi
tarkli isimlerle anilan sanatkarlar bugiin “ag1k” olarak adlandirilmaktadirlar
(Bars, 2023: 149). Bu sanatgilar uzun bir zaman diliminde farkll kiiltiir
dairelerinde yetismis olsalar bile “iglerinden cikan halk sanatedarimn yavattyj
veya naklettigi, kimi durnmlardn bir enstriiman kullanavak, kimi zamanlardn
dn sadece ezgili siivler soyleyerek, giigleri ve ethileri ovammnda oncelikle bir sir
okulu, sonva da bir hikdye anlatma gelenegi olusturmugslardy” (Bars, 2023:
149). Temelde halk inanig1 ve yasayisina dayanan Agik edebiyati, sozlii
gelenekte var olan {irlinleri iginde barindiran bir edebiyat tiirii olarak Tiirk
kiiltiiriinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Asik tarzi siir gelenegi tarihi siireg
igerisinde farkli kiiltiir ortamlarina gore degisimler yasamig bu da gelenegin
varligini giintimiize kadar siirmesini saglayan en 6nemli etkenlerden bir
olmugtur. Agiklik gelenegl, vyiizyillarin  yasanmughgini, deneyimlerini,
etkileyici 6zelligin yani sira belirli kurallart igeren siirin hem sese hem de
sOyleyise dayali ahengini yansitan, kugaktan kugaga aktarilan bir yapr arz
etmektedir (Artun, 2011: VII). Dini konular, gelenek, gorenek ve orf, ayni
zamanda ahlak anlayis: ile birlikte giinliik hayat, sevgi, hasret, 6zlem agik
giirinin 6ziinii olugturmaktadir. Agik edebiyat1 ge¢gmisten giliniimiize kadar
sozlii gelenekte yasatilan biitlin iirtinlerle beslenmektedir (Artun, 2011: 1).
Agik siirinin Tiirk kiiltiiriine ait 6rnek teskil eden degerler ve ahlak anlayist
ile beslendigi gortilmektedir. A§1klar sazli, saz olmadan dilden, yazarak,
dogaglama olarak asiklik geleneginin Ozelliklerini tastyan siirler soylemekte
ve bunlar1 sOyleyenlere, yazanlara “dsik” denilmektedir. Bu siirleri soyleme
bigimlerine “dgtklik-dsiklama”, agiklar1 yonlendiren kurallar biitiiniine de
“Asikelik geleneqi” ad1 verilmektedir (Artun, 2011: VII).
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Atk kelimesinin kullanilmasi ve Ozan tabiri tekke edebiyatinin tesiri ile
olusmugtur. Mutasavvif sairle kendilerini diger sairlerden ayirmak, siirlerinin
ilahi mahiyet tagidigini gostermek amaciyla agik ifadesini kullandiklart
goriilmektedir (Kopriilii, 2004: 42). Sakaoglu, asik ifadesini “Irticalen gsiir
soyleyebilen, saz calabilen kisidir.” seklinde tanimlarken saz ¢almasini bilmeyen
kisiler i¢in de “balk sairi” ifadesinin kullanildigini belirtmektedir (Sakaoglu,
2014: 100). A§1k11k geleneginin temsilcileri olarak dilinde sozii, elinde saz1
ile diyar diyar dolagan, sade bir dille iir soyleyen, Tiirk kiiltiir ¢evresinde
kam, ozan, akin, cirav, yirg1 gibi adlar verilen, Anadolu’da Azerbaycan’da
genig bir kullanim alanmna sahip olan agiklarin oldugunu gormekteyiz.
Asigin saz galma, hazirliksiz siir séyleyebilme, baska Agiklarla soylesebilme
gibi Ozelliklerinin olmasi gerektigi bilinmektedir. Bu ozellikleri bugiin
asik adim verdigimiz her sanatgida bulamayabiliriz. Ornegin giiniimiizde
birgok kadin 4gik yukarida bahsi gegen kurallara uymamasma ragmen
agik olarak bilinmektedir. Dolayisiyla giiniimiizde bir sanatgiyr asik olarak
degerlendirirken yukaridaki kriterlerden herhangi birine haiz olmast onun
agikhiginin bir gostergesi olabilmektedir (Kaplan, 2023: 22-23). Bunun
yaninda saz ¢almasini bilmeyen veya atigma yetenegi olmayanlar da vardir
fakat halk, onlarin siirlerindeki duygu zenginligine ve ifade edis coskusuna
bakarak da agik adini vermistir.

2. Mahlas, Mahlas Alma ve Asik Hasan Hiiseyin Erden’in
Siirlerinde Garip Mahlas1

Tiirk saz siirinde ve agsikhk geleneginde asiklarin asil adlari yerine
kullandiklar1 takma adlarina mahlas denilmektedir. Agiklik geleneginde
mahlds kullanmanin gelenege baglh bir kural oldugu goriilmektedir.
Tapgirma adi da verilen mahlas, kendini bildirme, tanmitma anlaminda
siirin son dortliigiinde kullanilmaktadir (Artun, 2015: 201-202). Bu
arada zamanla agiklarin ilk adlarinin unutuldugu ve mahlaslariyla anildig:
da goriilmektedir. Mahlas kelimesi Arapga bir isim olmakla birlikte “saflik,
hilislik” anlamina gelmekte, terim olarak ise ¢esitli anlamlara biirtinmektedir.
Devellioglu, bir kimsenin ikinci adi; sairlerin giirlerinde kullandiklar1 ad
(Develioglu, 1992: 678 ) demekte, Tiirkge Sozliikte ise, bir kimsenin ikinci
adi; sairlerin eserlerinde kullandiklar1 takma ad (Tiirkge Sozlikk, 1998:
1468) bigiminde yer almaktadir. Sairlerin mahlas kullanma gelenegi ¢ok
eskilere dayanmaktadir. Tiirk sgairlerinin Islamiyet’i kabul etmeden &nce
de, Islamiyet’i kabul ettikten sonra da siirlerinde adlarmi kullandiklar:
goriilmektedir. Regit Rahmeti Arat'in Esks Trirk Siiri adli eserinde Pratyaya
Sr1 (Arat, 1965: 153), Kamala Ananata Sr1 (Arat, 1965: 235) ve Sihg Tigin
(Arat, 1965: 239) gibi sairlerin siirlerinde dini nitelik tagtyan manzumelerin
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son béliimlerinde adlarii kullandiklari goriilmektedir. Dogan Kaya, “Asik
Edebiyatinda Mahlas Alma Gelenegi” adli makalesinde agiklarin, sairlerin
stirlerinde mahlas kullanma isteklerini su sekilde agiklamaktadir: “Baglangicta
ortak ady tasyyan Abmet, Mehmet, Hiiseyin, Ali, Mustafn gibi aym isimdeks pek
cok sayudaki saivin, sivlerinin adaglarimn siiviyle kavisabilecegi endiseleri onlar
bu yola itmis olabiliv. Tkinci olavak sair, viicudn getivdigi sisrde, hikim diisiinceys,
ahengi, anlam zenginliging, akicilyy sagjlayan kisinin kendisi oldugunu bildirmek
igin bilinmek istemistiv. Zamanla bu gelenek haline gelmis ve cesitlilik gostererek
grinsimiize kadar ulasmistir.” (Kaya, 2003: 39).

Elgin, “Tiirk Halk Nazminda “Mahlas / Tapsirma” Alma Gelenegi”
baghkli ¢aligmasinda Tiirk halk sairlerinin genellikle kendi adlar1 yerine
kullandiklart bir isim olmakla birlikte bu geleneksel durumun ise totemizme
bagli destani ve tarihi devirlere kadar gotiiriilebileceginden s6z etmekte ve
sunlar1 eklemektedir:

“Bir bakuma koruwywcu vubwu temsil eden bu isim avcilik, cobanlik, gocebe
ve yerlesik hayat devvelevinde insanlarm maddi ve manevi idistiinliiklerinin,
keybolmamalavimm damgasim teskil etti. Hablar, dini veisler ve kabramaniar
zamanla miistakil od  almage  basladidar.  Askeri, iktisadi, dini ve siyasi
miicadelelerin ortaya cikardyy bu sabsiyetler cemiyette itibar, sevef, viitbe ve
unvanlars biver sembol oldular.” (Elgin, 1997: 41-48)

Yazarin yukarida soziinii ettigi sahsiyetlerin ayni ¢aligmada belirtildigi
tizere Tiirk geleneginin getirdigi yasama tarz ve usullerine gore, totem kabul
edilen hayvanlara kuslara, bagardiklar1 savaglara, tabiat kiiltiine, birtakim
riitbe, vasif ve unvanlara gore isim aldiklarini gérmekteyiz. Oguz Kagan’in
ogullarina Giin, Ay, Yildiz; Gok, Dag, Deniz, Dede Korkut'un Bay Biire’nin
ogluna Bams1 Beyrek adini vermesi Tiirk destan ve hikayelerinde bu konuyla
ilgili olarak kargimiza ¢ikan en eski motiflerdir (Elgin, 1997: 41-48).
Ayrica Tiirk hayatinda isimlerin hakiki ve totemik olmak iizere iki gekilde
goriildiigiinii ifade eden Elgin, birinciler gergek sahsiyetlerin belli bagh bazi
unsurlari ya da onlarin ruhlarinin bir kismi oldugunu bununla birlikte ismin
insana iyi ya da kot geyler getirecegine dair olugan inancin mistik 6zellik
tagtyan ikinci ismin dogmasina sebep oldugunu belirtmektedir (Elgin, 1997:
41-48). Tiirklerde ad alma geleneginin gok eski tarihlere dayandigini ifade
eden El¢in ayrica sunlar: ifade etmektedir:

“Ferdiyetin kendini gosterdigi zamanlavdan itibaven cemiyette belli dini-
bedis fonksiyonu olan sairler, aym zamandn kolektif vub ve zilbmiyetin terciiman
olan sirlevini dinleyici veya okwyncu ziimrelerinin hafizalarina emanet ederken
kaynag totem devrine cikabilen sabsiyetlerini korumak, saklamak, dikkati cekmek
ve belki samatlarimy ebedilestivmek gibi diisiincelerle “mablas/tapsirma™yr icat
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etmigslerdir. Tiivk halk saivieri divan saivierinde de goviilecesi tizere, kelimelerin
mana, sekil ve ahenk unsuviarmdan fuydalanavak kabul ettikleri ‘mablas/
tapsorma’lavia dinleyicilerle okwyucularm zibinlevinde mistik ve esrarh bir portre
cizmegge calsirlar...” (Elgin, 1997: 48).

Agiklik geleneginde agiklarin mahlas almalar1 seyh veya pir elinden
i¢ilen badeden sonra geyh veya pirin agik namzedine mahlasint sdylemesi,
tistadlar, imamlar ve tarikat seyhleri vasitasiyla mahlas alma, agiklarin, kendi
mahlaslarini kendilerinin se¢mesi ki genellikle ad ve soyadlarini, bazen de
hoglarina giden kendileriyle 6zdeslestirdikleri bir sifati mahlas olarak segme
seklinde olabilmektedir (Ayva, 2006: 26).

Anadolu agiklik gelenegi igerisinde agiklarin mahlas almalariyla ilgili esitli
yontemler tespit edilmigtir. Genel kabul goren mahlas alma sekilleri soyledir:

A. Isim ve soy isimlerle ilgili mahlaslar

a. Ismin mahlas olarak kullamlmast

Ismi mahlas kullanma

Iki ismi mahlas kullanma

Isme mensubiyet eki getirerek bunu mahlas kullanma

b. Ismin bagina bir sifat getirerek bunu mahlas kullanma
c. Ismin sonuna bir sifat getirerek bunu mahlas kullanma
¢. Ismin ve soy ismin mahlas olarak kullanilmas

d. Isme ve soy isme sifat getirilerek kullanilan mahlaslar
e. Soy ismin mahlas olarak kullanilmas:

f. Soy ismin bagina bir sifat getirerek kullanilan mahlaslar
g. Soy ismin sonuna bir sifat getirerek kullanilan mahlaslar
B. Isimlerin disinda kullanilan mahlaslar

a. Birisi tarafindan verilen mahlaslar

Riiyada mahlas alma

Gergek hayatta mahlas alma

Kundaktaki ¢ocuga mahlas verme

b. A§1g1n kendisi tarafindan alinan mahlas

Cevrenin etkisiyle alinan mahlaslar

A§1gln uygun buldugu bir kelimeyi mahlas almas:
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c. Nasil alindig1 tespit edilemeyen mahlaslar (Ayva, 2006: 26-27).

A§1klar1n bir kism1 batinin etkisiyle edebiyattaki yeni unsurlar siirlerine
almaya basglamuglar, gehir hayatinin izlerini giirlerine yansitmiglardir. Bir kismi
da gehir hayatindan uzak bolgelerde gogebe ve yar1 gbgebe hayati yasayan
agiret gairlerinin cogkulu deyislerini ortaya koymuslardir. Din ve tarikatin
diginda kalan Agiklarin biiyiik cogunlugu koy kokenlidir. Agiklar kéyde
dogmus olsa bile hayatlarinin biiyiik bir kismi gurbette gegmistir. Agik Hasan
Hiiseyin Erden’in de “Garip” mahlasini almasinda duygularinin, hayatinda
gecirmis oldugu 6nemli olaylarin ve yagadiklart kargisinda hissettiklerinin
onemli rol oynadigini gormekteyiz. Agik Hasan Hiiseyin Erden i¢in de
durum ¢ok farklt olmamug, gurbet acisini i¢inde hep hissetmis ve siirlerine
de bu duygusunu yansitmistir. Bilmem ki ne zaman olacak hayr1 / Anadan
babadan kalmigim ayr1 / Bir alile ¢tktim dénemem gayr1 / Meger gurbet
elin kahr zor imis (Demirelma, 2010: 261) dortliigiinde gurbet duygusunu
dile getirmekle birlikte, aldig1 mahlasta da “Garip” dedirtecek kadar gurbetin
hayatinda ve duygularinda 6nemli rol oynadigr goriilmektedir. Bu gurbet
duygusunun agik iizerindeki yogun tesiri onun Garip mahlasini kendine
yakigtirmasina ve bu mahlasi almasina neden olmustur.

Caligmamiza konu edindigimiz Agik Hasan Hiiseyin Erden, Konya’nin
Tagkent ilgesine bagl eski adi Alata, yeni ad1 Balcilar olan kasabada 1938
yilinda diinyaya gelmistir. A§1g1mlzm annesi Teslime Hanim, babasi
Mehmet Bey’dir. Aymi kasabada ilkokulu okuyan asigimiz, 1958 yilinda
askere gitmigtir. 1960 yilinda esi Havva Hanimla evlenmis, bu evlilikten
sekiz gocugu olmustur. A§1g1mlzm hayati yokluklar iginde ge¢mistir. Bu
yiizden gok gesitli islerde galigmugtir.

2018 yilinda vefat eden Erden siir yazmaya genglik yillarinda baglamugtir.
Siir  sOylemeye bagladigi zamani kendisi de tam olarak bilmemekle
birlikte, anlattiklarindan yola ¢ikarak koytinden sevdigi bir kizin kendisine
verilmemesinden dolay1 genglik agkinin tesiriyle kogmalar, giizellemeler
yazmaya basladigini ve boylelikle agiklik kazandigy diisiinmekteyiz. Herhangi
bir asik organizasyonuna katilmayan Erden’in ustasi da girag da yokeur.

Agiklarin Asik edebiyatina yonelmelerinde ve mahlas almalarinda etkili
olan unsurlara derdi, sevdayi, gurbet acisi ¢ekmeyi, ruhi anlamda ¢ekilen
sikintilar;, milli duygulari vb. konulari da ekleyebiliriz. Asigimiz Hasan
Hiiseyin Erden’in agik giiri anlayisini belirleyen, siirlerindeki konularin
sinirlarini ¢izen ve mahlasi tizerinde etkili rol oynayan unsurlarr agk, gurbet,
kader ve felek, dini duygular, milli duygular, fakirlik ve diger konular (koyii,
yakinlar1 ve arkadaglari, tabiat sevgisi) olarak siralayabiliriz. A§1g1m1zm
stirlerinde “Garip” olgusunu gesitli gekillerde gormekteyiz. Zaman zaman
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gektigi agk acisindan dolayi, sevdigi tarafindan anlagilmadigim diisiinmekte
ve bu sebepten kendini kimsesiz, acinacak durumda olan, zavalll gibi
hissetmektedir. Gegen yillar beni yedi / Tek bagima oldum edi / Herkes bana Garip
dedi | Sen yansmda olmaymea (Demirelma, 2010: 54) dortliigiinde goriildiigii
gibi sevdigi hicbir zaman yamnda degildir. Asik sevgili ugruna o kadar ¢ok
aglamaktadir ve dert ¢ekmektedir ki “Yetmuis sene yiivegimde gotiivdiim”
(Demirelma, 2010: 229) dedigi agki yiiziinden ¢iktig1 yollar, gurbet eller
bile onun i¢in aglamaktadir. Halk edebiyatinda gurbet methumunun aci
izlerine sikhikla rastlanmaktadir. Halk sairleri, agigimizda da oldugu gibi
gurbetten ve gurbet duygusunun onlarda geligtirdigi yalnizlik ve kimsesizlik
duygusundan kaynaklanan gariplikten sikayet etmekte, yurdundan uzakta
olusu onlarda iiziicti, hazin duygular uyandirmaktadir. A§1g1mlz sevmekten,
yalnizliktan, 1stiraplarini paylagacak dert ortagi bulamamaktan her zaman
sikayetcidir, gariptir, dertlidir. Gurbet elde kem haberin alvrsam / Kevem ile Ash
gibi olursam | Gavip olur deyj basimda kalwsam | Kefeni kim sarar bilemem gayr:
(Demirelma, 2010: 206) dortligi ile Koyden cevirme oziinii / Bosuna yakma
koziindi /| Garip olamn yiiziini /| Goven olmaz gurbet elde (Demirelma, 2010:
60) dortliigii gurbet duygusunun yogun ve ac1 izlerini gosterir niteliktedir.
Ayrica “Garip” ifadesiyle akrabanin, egin, dostun ve sevdiginin yaninda
olmasinin ve diger siirlerinde de izlerine rastladigimiz silanin 6nemini bir
kez dile getirmektedir.

Sevdigine kavugamamis olmasi, gurbetin onun iizerindeki derin tesiri
agigimizin karakteristik bir 6zelligi olmugtur ve bunu da “Bu Gariplik benden
gitmez” diyerek bu duygunun agir ve ezici tarafini dile getirmistir. Bana
verdigin selamdn | Derdimi yazan kalemde /| Garip ettigin dlemde /| Kullavdna
aradum seni (Demirelma, 2010: 84) dizelerinde de gektigi goniil agrisinin
siddetinin arttigini ve bu sebepten de ugruna silasini terk ettigi sevdiginin
daha ¢ok hatirina geldigini gormekteyiz. Bu ylizden de gogu zaman kederlidir,
El ocag yakmam demis | Hatwr goniil yikmam demis | Gariplere bakmam demis /
Su bendeki kadere bak (Demirelma, 2010: 94) dizelerinden anlagildigy tizere
herkes ona gore sevdigi gibi vefasizdir. Tut elimden kaldwmaya | Gozyasimdan
doldurmaya | Ben Garvip’i giildiirmeye /| Yolu benden esirgeme (Demirelma,
2010: 65) dortliigiinde de “Garip”lik duygusunu daha g¢ok sevdiginden
ayr1 oluguyla bagdastirmig, onun geligiyle, giiliigiiyle bu duygusundan
uzaklagacagini yani yalmizliktan kurtulacagini sik sik dile getirmistir. Bir
anlamda sevdigi ve onun olmayisi yalnizlikla tek bagina ortiisecek tek durum
olarak goriilmektedir.

Sevgisine kargilik bulamadigr i¢in ayriig1 dilemekte bu duygusunu,
Derdini devdime katty / Goniil deryasma battr | Beni Garvip diyerek sattr /
Yiivegimi dagjlamadum (Demirelma, 2010: 124) dortliigiiyle ifade etmektedir.
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Kargilik bulamayigini da yine “Garip”ligine yani kimsesizligine ve fakirligine
baglamaktadir: Bir sel olup da akmadin | Beni koziinde yakmadn | Garip diye
mi bakmadn | Konma giillevim bos kalsin (Demirelma, 2010: 147).

Zaman zaman sevdigine kavugmaktan umudunu yitiren agigimiz Benim
atesime yanma | Duydwgun sozlere kanma /| Daba beni Gavip samma / Sakin gelme
bizim kiye (Demirelma, 2010: 68) dizeleriyle sitemini de artik yalnizliginin
son bulmaya bagladigini da sert bir dille ifade etmektedir. Sevdiginden
kaynaklanan “Garip”lik halinin son buldugunu da Saraylarda yatacagum / Bu
efkdr satacogum | Garipligi atacagim | Giilecegim Mehribanum (Demirelma,
2010: 121) dizeleriyle sitemkarane bir sekilde belirtmektedir.

Sila derdi, yar derdi artik gonliinde hissettigi en derin duygulardan olan
agigimiz sevdigini unutmak igin gittigi gurbette yabancidir, bir gariptir. Sen:
yazan satwrmm | Gonliimdeki yatwums / Ben Gavip’in hatwina | Sorar masin goniil
dostum (Demirelma, 2010: 142) demekte, derdini, hatirim1 soracak birini
aramaktadir.

Halk sairleri gurbet duygusunun 6ylesine etkisi altinda kalmiglardir ki,
hikayelerde de bu temay1 yogun bir sekilde islediklerini, gurbette gegen
maceralarini  anlattiklarint - gortiyoruz. Mahlas olarak Gurbeti, Garip,
Gariboglu vb. kullanmalarini da bu sebebe baglayabiliriz.

Sevdigi tarafindan bir tiirlii anlagilamayan agigimizin bu sebepten dolay:
zaman zaman tuhaf, aliglmamug, garip haller igine girdigini gormekteyiz.
Kendisinin de bu duruma bir anlam veremedigini ayni zamanda garipliginin,
garip halinin bagkas: tarafindan sevildigi zamanlarda da bu durumu tuhaf
kargiladigin, geliski igerisinde oldugunu Goniil bahgeme givene / Bu mutlu an
gorene | Garip diye giil verene / Ne demeli ne demeli (Demirelma, 2010: 77)
dizelerinden anlamaktay1z.

A§1g1m1z stirlerinde dini konulara da yer vermekte, dortliiklerinde
diinyanin gelip gegici oldugunu ve insanlarin mutlaka bir giin 6liimi
tadacagini belirtmektedir. Diinya hayatinin bir telagtan ibaret oldugunu,
bunlara kapilip ahiret hayatinin unutmamak gerektigini, Ver gonliime gonca
gonea giiliingi | Unutturma evkanin yolunu / Her giin Allah diyen Garip kulunu
/ Has kullar icinde gor kadiy Mevidgm (Demirelma, 2010: 222) dizeleriyle dile
getirmekte hayatin zorluklar1 kargisindaki caresizligini, Allah’a sigindigini
kullandig1 Garip mahlasiyla ve gariplik olgusuyla ifade etmektedir.

3. Sonug

Agik edebiyatr ierisinde yer alan siirlerde, gercek hayat vardir ve hayatin
her anindan izler tagimaktadir. Agiklarin siirlerinde yagadiklar1 cografyalar,
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gevreleri, hayatlarinin  gesitli donemlerinin sesleri ve kendilerinde iz
birakmig yogun duygularin dile gelmis sekilleri goriilmektedir. Agiklar milli
duygularin, vatan sevgisinin can buldugu siirler kaleme alanlardr. A§1g1mlz1n
stirlerinde dogup biiyiidiigii yerler kadar gezip gordiigii, yasadigt yerlerin ve
yetistigi sosyal gevrenin de izleri goriilmektedir. Agiklar siirlerinde iyiyi ve
tyilikleri 6verken kotiiliigii ve kotiiyii de yeren kisilerdir. Haklinin yaninda
yer alirken haksizliga da tereddiitsiiz kars1 ¢ikanlardir. Yoksullukla miicadele
ederken yolu gurbete diigenlerin koyiinii ve sevdiklerini sadece riiyalarinda
gorenlerdir. Agiklar sevdigine kavugmak igin gurbet kahri g¢ekenlerdir.
Gordiiklerini, yagadiklarini, hissettiklerini siirlerde dile getiren agiklar
toplumun dertlerine de kayitsiz kalmamaktadirlar. Agiklarin tiim bu duygular:
bazen de mahlaslarla can bulmugtur. A§1glmlz iginde durum farkli olmamus,
fazlasiyla yokluk igerisinde gegen bir hayat ve sevdigi kiza kavugamamug
olmasinin hiiznii, boynu biikiikliigii siirlerinde Garip mahlasiyla ve gariplik
olgusuyla dile gelmistir.
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Bolum 5

Tibbi Folklor Uygulamalar:

Miyase Giizel Yanpmar!

Ozet

Tibbi folklor halk biliminin inceleme alanlarindan biridir. Insanoglunun
varolusundan itibaren baglayip bugiine kadar devam eden bir arastirima
ve caligma alanidir. Saglik problemleri yasayan insanlar geleneksel tedavi
yontemlerine  bagvurarak hastaliklarina  ¢are bulmaya caligmiglardir.
Denenmis olan ve olumlu sonuglar veren bu yontemler zamanla bazi degisim
ve eklemelerle birlikte nesilden nesle aktarilip varligini korumaya devam
etmistir. Bugiin insanlarin hastaliklara, modern tibbin yani sira herhangi bir
tedavi merkezine bagvurmadan kendi yontemleriyle sagaltma yaptiklar: bazen
de kutsal kabul edilen ziyaret mekanlarina bagvurduklar gortilmiistiir. Ayrica
kutsal bir giice sahip olduguna inanilan ocaklara da gittikleri bilinmektedir.

Artan ve nedeni saptanamayan rahatsizliklarin giderilmesi i¢in bagvurulan
yontemler “tibbi folklor” adi altinda kiimelenmistir. Bu tedavi oturumlari
alaninda uzman ocakh kisiler tarafindan yapilmaktadir. Anadolu’nun tampon
bir bolgede bulunmasi bu cografyada birgok gelenek, gorenek ve inanigin da
yaganmasina aract olmugstur. Tibbi folklor da bu inanig yapisindan yalnizca
bir tanesidir. Insanlar edindikleri tecriibeler sayesinde kendilerinde olugan
hastaliklari, dinsel/biiyiisel unsurlarla ve gesitli materyallerle gidermek
istemistir. Bu ¢alismada uibbi folklor sisteminin diinii ve bugiinii hakkinda
bir degerlendirme yapilmigtir. Devaminda hayvansal, madensel ve bitkisel
materyallerin Tiirk kiiltiiriindeki baglantis1 ve tibbi folklor ile olan iligkisi
agiklanmugtir.

GIRIS
Tlkel donemlerden itibaren insanlar kargilastiklar1 hastaliklarla miicadele
etmek i¢in bir¢ok yol denemistir. Bunun en temel amact oliimsiizligi

istemektir. Insan, bu diinyada kalmak istemis ve bilmedigi bir dleme gegis
yapacak olmaktan korkmustur. Bu donemde insanlarin birincil kaygist

1 Tirk Halk Edebiyati. Dr., Ankara Universitesi Antalya Temsilciligi.
Tletisim: drmiyaseguzel@gmail.com, ORCID: 0000-0002-0588-877X
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diinyayr algilamak ve yaganan/yaganacak musibetleri baglarindan savugturmak
olmustur. Deneyerek hastaliklar1 tedavi yontemleri bulmaya baglamistir.
Bu yontemler zamanla sistemlesmis ve giiniimiize kadar gelebilmistir.
Giiniimiizde ani ve hizli bir gekilde tiireyen ve heniiz adi bile konulmayan
rahatsizliklarin dogal olarak tedavi yontemleri de belli degildir. Bu sebepten
dolay1 modern tiptan umdugunu bulamayan her yastan ve meslekten
insanlar halk hekimlerine bagvurmaktadir. Halk hekimligi ciddi bir tecriibeyi
ve ardindan da kalben inanci gerektirir. Kisinin can saghgini koruyan ve
ahlaki degerlerine karg1 gelmeyen her tiirlii tibbi folkloru talep eden kisilere
uygulamakta bir sakinca goriilmemektedir.

Cahigmasinin  konusu tibbi folklor oturumlarini degerlendirmek ve
geemigi ile bugilinii arasinda bir kargilastirma yapmaktr. Halk hekimligi
insanoglunun varolugundan itibaren devam eden bir kavram olarak kargimiza
¢tkmaktadir. Halk hekimligi modern tip olanaklarinin yetersizligi nedeniyle
veya kiginin doktora gitmek istememesi sonucu halkin tedavi amaciyla
geleneksel yontemler kullanarak ve bunlart gelistirerek gozlem ve tecriibe
sonucu uygulanan iglemler biitiiniidiir. Aragtirmada nitel aragtirma analizi
yontemlerinden etnolojik avastrrma kullanilmistir. Etnolojik aragtirmada insan
davraniglariin arkasinda, bireysel amag ve bireylerdeki deger yargilarinin
var oldugu diisiincesi hdkimdir. Bu nedenle sosyal olaylarin, durumlarin
ya da bireylerin davraniglarinin anlagilmasi igin insanlarin olaylart algilayig
bi¢imlerinin analiz edilmesi gerekmektedir (Aydin, 2018: 63).

1. Lisansiistii Halk Hekimligi Caligmalar1 Bibliyografyasi

Halk hekimligi alaninda 6nemli bir aragtirma tezi olan bibliyografi
caliymast 1991 yilinda Asiye Iraz Savun tarafindan hazirlanan Tiirkiye’de
Folklor Dergilevinde Yer Alan Tibbi Folklor Makaleleri Bibliyografyas: baghikl
yiiksek lisans tezidir. Tez, Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Deontoloji ve Tip Tarihi Ana bilim Dalrnda
Dog. Dr. Ayten Altinbag damismanhginda hazirlanmugtir. Tezin internet
erigimi kapali olup NEU araciligiyla TUBESS iizerinden temin edilmistir.
Alan disi dikkat ¢eken bir diger ¢aligma Siikrii Arasan tarafindan 2014
yilinda hazirlanan Savur (Mardin) Yoresinde Hallk Hekimliginde Kullanilan
Bitkiler ve Kullamim Alanlar: baghikli yiiksek lisans tezidir. Tezde Mardin
halk hekimliginde kullanilan bitkilerin tanimlar1 ve iglevleri hakkinda bilgi
verilmistir. Tez, Van Yiiziincii Y1l Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii
biinyesinde bulunmaktadir.

Tez igerisinde “Halk Bilgisi Haberleri, Corumlu, Tirk Folklor
Aragtirmalari, Sivas Folkloru, Tiirk Folkloru Halk Kiiltiirii, Folklor ve
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Etnografya Aragtirmalart ve Tiirk Folkloru Belleten” dergileri kaynak
olarak kullanilmig ve girig boliimiinde bu dergiler hakkinda bilgi verilmigtir.
Daha sonra kiinyelerin yazar soyadlarina, makale adlarina, dergi adlarina,
konularina ve yorelerine gore dizinleri yapilmigtir. Makale dizinleri tezin
59-96 sayfalarinda verilmis olup toplam 297 adet galigma gosterilmigtir. Bu
caligmalar arasinda Yavuz Biilent Bakiler’in “Sivas’ta Batil Ttikatlar”, Siikrii
Elgin’in “Al karis1 Kars’in Tuzla Ilgesine Bagli Dirli ve Civar Koylerde Mevcut
Inang (1965), Nevzat Gozaydin’in “Deriye Cekme (1967)”, Abdiilkadir
Inan’in “Al-Basti, Al karist Uzerine Bir Etiid (1962)” ve Saim Sakaoghu’nun
“Bayburt’ta Saglik Folkloru (1973)” isimli ¢aligmalari bulunmaktadir.
Ulusal Tez Merkezi> web sitesinden yapilan lisansiistii bibliyografya
caligmasinda toplam 75 adet tez ¢ikarilmugtir. Bu tezlerinde 64 tanesi yiiksek
lisans, 11 tanesi de doktora tezidir. Agagidaki liste alfabetik olarak yazarlarin
soyadlarina gore diizenlenmistir.

1.1.1. Yuksek Lisans Tezleri

1) AKPINAR, BAHAR. (2020). Saghk-Kiiltiir Iligkisi Ekseninde Ocak
Kiiltiirii ve Halk Hekimligi: Eskil-Aksaray Ornegi. (Yayimlanmamig
Yiiksek Lisans Tezi). Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Karaman.

2) ALADAG, AMINE. (2021). Igdir Yoresi Halk Hekimligi.
(Yayimlanmanug Yiiksek Lisans Tezi). Igdir Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Igdur.

3) ALGAN, Fatih. (2023). Midyat’ta Halk Hekimligi. (Yayimlanmamug
Yiiksek Lisans Tezi). Nigde Omer Halisdemir Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Nigde.

4) ALTINDAG, NERIMAN. (2021). Siirt’in Kurtalan Tlgesinde Halk
Hekimligi Uygulamalari. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi).
Van Yiiziinciiyil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Van.

5) ARASAN, SUKRU. (2014). Savur (Mardin) Yoresinde
Halk Hekimliginde Kullamilan Bitkiler ve Kullanim Alanlari.
(Yayimlanmang Yiiksek Lisans Tezi). Yiiziincii Y1l Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisii, Van.

6) ARSLAN, MINE. (2020). Halk Hekimligi Baglaminda Ocaklar:
Karaman Yoresi Ornegi. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi).
Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

2 https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/ (Erigim tarihi: 27.01.2025)
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7) ARSLAN, ALI. (2022). Isparta ve Cevresinde Halk Hekimligi
Uygulamalari. (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi). Ankara Haci
Bayram Veli Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Ankara.

8) ASLAN, MEHMET YUSUEF. (2018). Silvan (Diyarbakir)’da Halk
Hekimligi. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Elazig.

9) ASGA, ELIF. (2023). Halk Hekimligi Uygulamalari: Van Ornegi.
(Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Van Yiiziinciiyil Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Van.

10) ATAHAN, OKAN. (2019). Hayat Yoresi Halk Hekimligi.
(Yayimlanmamig Yiksek Lisans Tezi). Hatay Mustafa Kemal
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Hatay.

11) BASBAG, SEMA. (1993). Halk Hekimliginde Kullanilan ve
Halk Agzindan Derlemeler Sozliigiinde Yer Alan Tibbi Bitkiler.
(Yayimlanmanug Yiiksek Lisans Tezi). Cukurova Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisii, Adana.

12) BAYSAL, NAGIHAN. (2014). Gelenek ve Degisim Ekseninde
Trabzon Halk Hekimligi Uzerine Bir Aragtirma. (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi). Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Balikesir.

13) BAYSAN, MUNIRE. (2016). Kiitahya ve Cevresinde Halk
Hekimligi Ile Ocak Kiiltii. (Yayimlanmanug Doktora Tezi). Uludag
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bursa.

14) BERBER, SULE. (2021). Cankirr’da Halk Hekimliginde Ocaklar ve
Tiirbeler. (Yayimlanmamuig Yiiksek Lisans Tezi). Cankir1 Karatekin
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Cankart.

15) BOZYIGIT, NURAY. (2011). Gaziantepte Halk Hekimligi
(Merkez). (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi). Gaziantep
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gaziantep.

16) BULUT, ALIL (2018). Kilis Halk Hekimligi. (Yayimlanmannsg
Yiiksek Lisans Tezi). Gaziantep Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Gaziantep.

17) CIVELEK, SEZAIL (2007). Trabzon Yoresinde Yetisen ve Halk
Hekimliginde Kullanilan Dogal Odunsu Taksonlarin  Peyzaj
Mimarliginda Degerlendirilmesi. (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans
Tezi). Karadeniz Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii,
Trabzon.
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18) CANLI, EROL. (2018). Selendi (Manisa) Halk Hekimligi
Caligmast. (Yayimlanmanng Yiiksek Lisans Tezi). Bartin Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bartin.

19) CETIN, SAZIYE. (2023). Giresun Dereli Ilgesindeki Halk
Hekimligi ile Tlgili Tnamg ve Uygulamalarin Gegmisten Bugiine
Yansimalari. (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi). Ardahan
Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Ardahan.

20) CETINEL, ERCAN. (2019). Erdemlide Halk Hekimligi
Uygulamalar1 ve Tnamglari. (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).
Gaziantep Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gaziantep.

21) CEVIK, BULENT. (2008). Konya’da Halk Hekimligi
Uygulamalarimin Diinii ve Bugiinii. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans
Tezi). Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sivas.

22) DAG, MEHMET. (2019). Sanlurfa (Merkez) Ili Halk Hekimligi
Aragtirmast.  (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi). Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana.

23) DIS, YUSUF. (2018). Erzurum Ili Horasan Ilgesinde Halk
Hekimligi. (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi). Atatiirk
Universitesi Tiirkiyat Aragtirmalar1 Enstitiisii, Erzurum.

24) EPREM,MESUT. (2019). Bingol Halk Hekimligi. (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi). Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Elazig.

25) ER, TULIN. (2005). Elazig’daki Halk Hekimliginde Ocak Anlayigt
ve Buna Bagli Inamglar ve Uygulamalar. (Yayimlanmamug Yiiksek
Lisans Tezi). Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Elazig.

26) EROL, EMINE. (1999). Halk Hekimligi ve Elmalrdaki Halk
Hekimligiyle Tlgili Inanig ve Uygulamalar. (Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi). Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

27) ERSOY, NERMIN. (1986). Bursa Tibbi Folklorunda Kirik-Cikikla
ilgili Tedavi Yontemlerinden Ornekler ve Modern Tip Bakimindan
Bazi Sonuglar. (Yayimlanmamig Yiksek Lisans Tezi). Uludag
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Bursa.

28) GONENC, ALPASLAN. (2011). Antalya Ili Korkuteli Tigesinde
Halk Tnaniglart ve Halk Hekimligi. (Yayimlanmans Yiiksek Lisans
Tezi). Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.
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29) GORGEN SATIR, SEVER. (1994). Mugla’da Halk Hekimligi.
(Yayimlanmang Yiiksek Lisans Tezi). Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Ankara.

30) HAMARAT, HANDAN. (2020). Bingol Halk Hekimligi ve Saglik
ve Terminolojisi. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Bingol
Universitesi Yasayan Diller Enstitiisii, Bingol.

31) KOG, HALIMENUR. (2019). Balikesirde Sagaltici Ocaklar ve
Halk Hekimligi Uygulamalari. (Yayimlanmamug Yiksek Lisans
Tezi). Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Baltkesir.

32) KOPRUDUZ, IBRAHIM HALIL. (2019). Siverck Halk
Hekimligi Uygulamalari. (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).
Cag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mersin.

33) KOSEMEK GULENC, KUBRA. (2022). Ankara Ili Bala Tlgesi
Halk Hekimliginde Ocak Gelenegi. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans
Tezi). Ankara Haci Bayram Veli Universitesi Lisansiistii Egitim
Enstitiisii, Ankara.

34) KURUM, UYGAR. (2008). Diizig'nde Halk Hekimligi.
(Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Nigde Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Nigde.

35) KUCUKAY AKTAS, TUGCE. (2019). Artvin Merkez Koylerinde
Halk Hekimligi Uygulamalari (Derleme, Inceleme, Tasnif).
(Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Artvin Coruh Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Artvin.

36) OLMEZ KOKSUN, AZIZE. (2019). Kiirtlerde Halk Hekimligi
ve Halk TInaniglart Hakkari Rindik (Gegimli) Koyii Ornegi.
(Yayimlanmang Yiiksek Lisans Tezi). Dicle Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Diyarbakar.

37) ONGEL, GULNUR. (1997). Denizli Halk Hekimliginde Ocaklar.
(Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Pamukkale Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Denizli.

38) OZASLAN, AYSEGUL. (2012). Halk Hekimliginde Ocaklik
Kurumu ve Araban (Gaziantep) ilgesi Orneginde Kadin Ocaklar.
(Yayimlanmanug Yiiksek Lisans Tezi). Gazi Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Ankara.
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39) OZDAMAR, MELIH. (2019). Diyarbakir Halk Hekimligi ve
Kiltiirimiizdeki Yeri. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Firat
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Elazig.

40) OZGEN, ZUBEYDE NUR. (2007). Adana (Merkez) Halk
Hekimligi Aragtirmasi. (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).
Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana.

41) OZEN, LEMAN. (2024). Cizre Halk Hekimligi. (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi). Mardin Artuklu Universitesi Lisansiistii Egitim
Enstitiisii, Mardin.

42) OZKAN, MUHAMMED ESAD. (2019). Anamas Yoresi Halk
Hekimligi. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Stileyman Demirel
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isparta.

43) SARTIAYDIN, NUHILE. (2021). Elazig Ili Baskil Ilgesi Halk
Hekimligi. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Nevsehir Haci
Bektag Veli Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Nevsehir.

44) SAVUN IRAZ, ASIYE. (1991). Tiirkiye’de Folklor Dergilerinde
Yer Alan Tibbi Folklor Makaleleri Bibliyografyasi. (Yayimlanmamug
Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Istanbul.

45) SAYGI, ELIF. (2018). Inebolu Halk Kiiltiiriinde Halk Hekimligi.
(Yayimlanmanug Yiiksek Lisans Tezi). Kocaeli Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Kocaeli.

46) SHUKUR, MOHAMMED IHSAN. (2021). Kerkiik Tiirkmenleri
Arasinda  Yagayan Gelencksel Halk Hekimligi Uygulamalar1.
(Yayimlanmans Yiiksek Lisans Tezi). Gaziantep Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Gaziantep.

47) SINOGLU, SUMEYRA. (2017). Rize Ilinde Geleneksel Halk
Hekimligi Uygulamalari. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi).
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Rize.

48) SOYDEMIR BASTURK, HATICE. (2019). Dinar ve Cevresinde
Halk Hekimligi. (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi). Siileyman
Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

49) SENTURK, MERCAN GOKCE. (2019). Islahiye’de (Gaziantep)
Halk Hekimligi. (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi). Gaziantep
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gaziantep.
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50) TALI, AYSE. (2023). Kars/Sartkarug Halk Hekimligi Halk
Baytarhig1 ve Halk Inanuglart. (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi).
Kafkas Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kars.

51) TAVUKCU, HILAL. (2017). Gelenegin Yeniden Kesfi Baglaminda
Halk Hekimligi (Ankara Kent Ornegi). (Yayimlanmuis Yiiksek Lisans
Tezi). Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

52) TEMIZSOYLU, AYDIN. (2012). Ankara’da Halk Hekimligi.
(Yayimlanmang Yiiksek Lisans Tezi). Hacettepe Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Ankara.

53) TORUN, CANDAN. (2002). Halk Hekimligi ve Cankirr’daki Halk
Hekimligi Tle Tlgili Inanis ve Uygulamalar. (Yayimlanmamug Yiiksek
Lisans Tezi). Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

54) TOZLU, SUMEYRA. (2017). Corum Ili Halk Inanglar1 ve Halk
Hekimligi. (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi). Artvin Coruh
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Artvin.

55) TUGRA, AHMET. (2019). Mudurnu (Bolu) Yoresi Halk
Hekimligi. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Ankara Yildirim
Beyazit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

56) TUTAR, KUPRA. (2021). Civril Ilgesinde Halk Hekimligi.
(Yayimlanmanug Yiiksek Lisans Tezi). Igdir Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisii, Igdur.

57) UCAK, SALIH. (2007). Ergani’de Eski Tiirk Inanglarimin Izleri ve
Halk Hekimligi. (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi). Dumlupinar
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kiitahya.

58) UGURLUEL, HILAL. (2024). Elmadag’da Ocaklik Gelenegi ve
Halk Hekimligi. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Kastamonu
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kastamonu.

59) UMAN, TUBA. (2023). Diyarbakir Merkez ve Cevresi (Ilgeleri)
Halk Hekimligi. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Batman
Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Batman.

60) UYAR, AKIN. (2013). Halk Hekimligi Kapsaminda Yozgat
Ocaklar1. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Bozok Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yozgat.

61) ULGER, ZULEYHA. (2012). Aydin (Merkez) ve Cevresinde Halk
Hekimligi. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Adnan Menderes
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Aydin.
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62) UNAL, OMER. (2019). Hatay'n Dértyol Ilgesinde Halk

Hekimligi. (Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Gazi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara. Mus Alparslan Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Mus.

63) YETKIN, FIGEN. (2022). Bitlis’te Halk Hekimligi. (Yayimlanmamis

Yiiksek Lisans Tezi).

64) ZORLUER, SELIM. (2018). Cayiralan (Yozgat) Yoresinde Halk

Hekimligi ve Halk Inanglari. (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).
Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kayseri.

1.1.2. Doktora Tezleri

)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

ASHIRKHANOVA, KARLYGASH. (2019). Kazakistan’da
Halk Hekimligi. (Yayimlanmamis Doktora Tezi). Nigde Omer
Halisdemir Universitesi, Nigde.

ATES, FATMA. (2015). Adana Halk Hekimliginde Ocak Kiiltii.
(Yayimlanmanug Doktora Tezi). Gazi Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Ankara.

AVCIOGLU, Ilker. (2022). Gegmisten Giiniimiize Giresun Ili Halk
Hekimligi Inanig ve Uygulamalari. (Yayimlanmamis Doktora Tezi).
Giresun Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Giresun.

CIFCI, TEKIN. (2019). Adiyaman ve Cevresinde Halk Inanglari ve
Halk Hekimligi. (Yayimlanmamis Doktora Tezi). Dicle Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Diyarbakar.

DAGI, FAHRI. (2013). Tiirk Halk Anlatilarinda Halk Hekimligi
Uzerine Bir Arastirma. (Yayimlanmanmig Doktora Tezi). Balikesir
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Balikesir.

KAPLAN, HAKTAN. (2021). Bolu ve Diizce Halk Kiiltiiriinde
Tiirbe ve Ziyaret Yerleri. (Yayimlanmamug Doktora Tezi). Necmettin
Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.

KIYAT, ARZU. (2022). Os Bolgesi Kirgiz Tiirklerinde Halk
Hekimligi. (Yayimlanmamig Doktora Tezi). Trakya Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Edirne.

SEVER, MUSTAFA. (2001). Mersin ve Yakin Cevresinde Halk
Inanglari ve Halk Hekimligi. (Yayimlanmamis Doktora Tezi).
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.
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9) SEVLI, DERYA. (2023). Uygulamali Halk Bilimi Baglaminda Van
ve Cevresinde Halk Hekimligi. (Yayimlanmamis Doktora Tezi).
Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Elaz1g.

10) TEKEL, FATTH. (2021). Kirikkale Halk Hekimliginde Ocaklar
ve Tiirbeler. (Yayimlanmamis Doktora Tezi. Atatiirk Universitesi
Tirkiyat Aragtirmalar1 Enstitiisti, Erzurum.

11) UNALAN, OZLEM. (2021). Alanya’da Halk Hekimligi.
(Yayimlanmamig Doktora Tezi). Atatiirk Universitesi Tiirkiyat
Aragtirmalar1 Enstitiisii, Erzurum.

2. Halk Hekimliginin Kaynaklar1 ve Islevi

2.1. Tibbi Folklorun Insanlar ve Hayvanlar ile Etnografik
Baglantis1

Halk hekimligi etrafinda olusturulan inanmalar uzun yiizyillarin
gozlemler, deneme-yanilmalar ve tecriibeler birikimidir. Tip ve teknolojinin
gelisimine ragmen gegerliligini korumaya devam etmektedir. Koy ve
kasabalarda hasta olan bireylerin tedavisi i¢in aninda doktora ulasamamakta,
oncelikle halk hekimligi yontemlerine bagvurulmaktadir. Halk hekimligi
uygulamalarina insanlar farkli nedenlerle yonelmektedir. Insanlar
dogumdan oliimiine kadar saglikli bir gekilde dogal iiriinlerle beslenmek
istemekte ve listesinden gelemedigi saglik problemleri igin de halk hekimligi
uygulamalarina bagvurmaktadir. Gegmisteki halk hekimligi uygulamalar
hakkinda bilgi ve tecriibesi olan insanlar, ayn: veya benzeri hastaliklarla
karsilagtiklarinda tecriibelerini ortaya koyarak rahatsizliklart gidermeye
caligir. Bu konuda ayni toplumda yasayan insanlar birbirinin eksikliklerini
gidererek is birligi kurarak hastahg1 sagaltir. Ozellikle ocak sahibi, yas olarak
tecriibeli kimseler, bildiklerini yeni nesillere aktarmaya devam etmektedir.
Ocakli kadmlarin el alarak ocakliga devam ettirmesi, kan baginin olup
olmamast vb. sorunlar folklor ¢aligmalarinda ¢oziime muhtag sorulardir.
Isvigreli psikiyatri uzmam C.G. Jung’un “biiyiikanne arketipi” tanim1 ocakli
kadinlarla iligkilendirilmistir.

Anne arketipinin ozellikleri “annelik” ile ilgilidir: disinin
sthirli otoritesi; aklm cok otesinde bir bilgelik ve rubsal yiicelik; iyi
olan, balksp biyiiten, taswyan, bityiime, bereket ve besin sayjlayan;
sthirli dondisiim ve yemiden dogus yeri; yararl iggiidii ya da itki;
gizli, sakl, kavanik olan, uwgurum, oliiler diinyast, yutan, bastan
cthavan ve zehirleyen, kovkuw wyandwran ve kagmilmaz olan...
(Jung, 2005: 22).
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Ocakl1 kadinlarin ayni zamanda bilge bir yonleri vardir. Ocak sahiplerinin
gelenegi devam ettirmede Ustlendikleri bu bilgelik, onlar1 ayn1 zamanda
koruyucu ve yol gosterici olmaya sevk etmigtir. Ocakli kadin, gelen hastay1
ilk olarak psikolojik agidan rahatlatmakta ve hastay1 tedaviye hazirlamaktadur.
Temelinde ocaklari, kirik-¢ikikeilari, sifali sulart ve dini ziyaret yerlerindeki
uygulamalar1 barindiran halk hekimligi uygulamalari, goriildiigii toplumun
inanig ve diisliniis yapisini yansitir. Sosyo-kiiltiirel temali bu anlayiga
gore, gelir ve egitim seviyesi yiiksek insanlarin da gelir seviyesi diisiik,
egitim diizeyini asgari Olglide tamamlayabilmig insanlarin halk hekimligi
uygulamalarina bagvurduklar1 goriilmektedir. Artik higbir garesi kalmamus,
tedaviye ulasamamis bu gruplardaki bireyler &ir umut, bir de bunu deneyelim
diisiinceleri ile halk hekimlerine bagvurmaktadr.

David J. Hufford Halk Hekimleri bashkli yazisinda kurbaga ve sigil
ornegini vermistir. Yazara gore “Kara kurbagasina dokunmak sigile neden
olur.” (Hufford: 2007: 73) sozii tecriibe edilmemesi gerekgesiyle giivenilir
degildir. Ayni galigmanin devaminda “Kara kurbagasinin derisi tiimiiyle
tiimsekli ve sigillerle kaplanmig gibi oldugu i¢in, kimi insanlarin kara
kurbagasina dokunmast sigillere sebep olur.” (Huftord: 2007: 73) sozii ise
bu deneyimi yasayan insanlar1 ifade eder. Bunun sonucunda sigil ocaklar ile
tedavi yontemleri kurulur.

Modern tibbin saglik sistemleri hastalarda gozle goriilme bir iyilesme
saglar. Hematoloji, Kardiyoloji, Dermatoloji gibi birimlere ayrilan saghk
sisteminde tek bir nokta hedef alinmigtir. Akademik hekimlikte goriilen bu
sistem bireyler i¢in tek tarafli bir tedavi siirecini igerir. Bu tedavi sirasinda
bedenin diger bolgelerinin hasar gormesi miimkiindiir. Halk hekimligi
uygulamalarinda bedenin tamamimun iyilestirilmesi asil hedeftir. Burada
igten diga, genelden 6zele bir rahatlatma s6z konusudur. Bireylerin ilk 6nce
modern tibba bagvurduklari, buradan ¢oziim bulamadiklar: takdirde halk
hekimlerine yoneldikleri de bilinmektedir. Halk hekimleri sagaltmalarin
dini bir forma biiriindiirerek Allal rizast igin yapsa da onlarin bir kargilik
bekledikleri agikardir. Samimi duygular ile hekimlik yapan kimseler bu
kargihiga bir deger bigmeden, kars: tarafin Gonliinden ne koparsa diigtincesiyle
hareket etmesini bekler. Cogunlukla para verildigi gibi gida iriinleri ve
seccade de takdim edilmektedir. Bazi halk hekimleri ise Allah raz: olsun desin
yeter diigiincesiyle karsilik almaktan kaginmaktadir.

Tibbi folklora bagvurulmasinda doktora gidecek ekonomik giiciin
olmamasi, hastaliklarin tedavilerinin doktora gidilmeden de yapilabilecegi
diisiincesi etkilidir. Bugiin saghk kurum ve kuruluglarina ulagmak kolay
olsa da halk arasinda buna gerek kalmadan halk hekimleri tarafindan tedavi
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edilme giiveni vardir. Ayrica insanlarin kirsal alanlarda tarim ve hayvancilik
ile ugrasmas: hastaneye ulagimlarini engellemektedir. Bugiin ¢ocuk sahibi
olmak isteyen ciftler modern yontemlerle bagvurmakta fakat bu tedavilerin
yaninda bir de gelencksel yontemlere yonelmektedir. Ornegin bel gektirme,
buhara oturtma vb. gelencksel yontemlerle ile modern tip yontemleri
desteklenmektedir. Diger bir ornekte ise tiirbelere gidilmekte, adaklar
adanmakta, yatirlarin oldugu mekanlarda uyuma ve namaz kilma eylemleri
gergeklestirilmektedir. Bunlarin sebepleri daha ¢ok fiziki bir hastaliktan ziyade
maddi veya manevi sikintilar, istekler, dilekler vb. unsurlar olabilmektedir

(Kaplan, 2022: 86).

Tibbi folklora tedavi yontemleri ruhsal ve fiziksel olarak iki grupta
ele alinmugtir. Tlki fiziksel kaynakli rahatsizliklardir. Tkincisi ise fiziksel
olarak tanimi olmayan, biiyii, sihir vb. negatit durumlara maruz kalinan
rahatsizliklardir. Bu durumlarda ¢entme, sivama gibi geleneksel tedaviler
yapilmaktadir. Mitolojik ¢aglardan itibaren hayvanlar ve insanlarin bir arada
bulunmalari, insanlarin hayvanlara kargi korku ile karigik saygi duymalar:
birbirlerini anlayip tanimalara bakimindan 6nemlidir. Bu nedenle insanlarin
hayvan merkezli tecriibeleri ve bilgileri oldukea fazladir. Ocaklara ve ziyaret
yerlerine insanlarin bagvurmasinda etkili olan diger bir sebep ise referanstir.
Bu durumda daha once gelencksel yontemlere bagvuran ve sifa bulan
insanlarin tecriibeleri dinlenmekte, onlarin saghk durumlar1 gézlenmektedir.
Anne, baba gibi yakin akrabadan bu bilgilerin 6grenilmesi, hastalik ve
sorunla ilgili ¢evrenin yonlendirmesi, insanlarin saghk gilivencesinin
olmamasi, maddi kaygilar, doktora gidildigi halde ¢6ziim bulanamamasi,
doktorlarin tavsiyesiyle modern ilaglarin yaninda sifali bitkilere ve ocaklara
bagvurulmasi; televizyon, kitap, gazete, dergi ve sosyal medya gibi kitle
iletisim araglarinin halk hekimligine ev sahipligi yapmasi, endiistriyel ilag
ve iriinlerin yikici etkileri, dogalligin ¢ekici olmast ve ¢aresizlik nedeniyle
insanlar halk hekimlerine bagvurmaya devam etmektedir.

Tibbi folklor Ismet Ding tarafindan 1971 yilinda su sekilde tanimlannugtur:
“Halk hekimligi ve halk veterinerligine 6zgii biitiin gelenek ve gorenekler,
batil inanglar ile halk arasindaki uygulamalar #6bi folklor olarak kabul
edilmektedir” (Ding, 1971: 18). Ismet Ding, 1971 yilinda Sedat Veyis Ornek
yonetiminde hazirladigy Mesudiye’de Halk Hekimligi ve Halk Veterinerligi
(Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Etnoloji Kiirsiisii)
mezuniyet tezinde, tibbi folkloru ii¢ evrede ele almistir. Bunlar sirasiyla;
I¢giidiisel Evre, Dinsel Evre ve Bilimsel Evre seklinde kaydedilmistir:
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a. Iggiidiisel Evre:

Bu diigiinceye gore tip insanlarin ilk var oldugu andan itibaren
baglamaktadir. Bu anlaytg daha gok deneme/yamilma yontemidir. Ornegin;
herhangi bir sebepten otiirii yaralanan insanlara tahmini olarak ¢evrede
bulunan arag ve gereglerden olusan bir ilag hazirlanmig ve yarali kigiye
uygulanmigtir. Bu durum bugiin geleneksel tip ve modern tipta farkinda
olunsun ya da olunmasin kaynaklik olarak kullamlmaktadir. Tlk insanlar
uyguladiklar1 tedavi yonteminde yaganan siiregleri izlemis ve olmasi
gerekenleri ya da olmamasi gerekenleri not almistir. Burada kullanilan
nesneler daha gok hayvansal trtinler ve bitkisel iiriinler olmugtur (Ding,
1971: 18).

b. Dinsel Evre:

Aradan gegen zaman insanlarin daha tecriibeli olmasini ve yeni kesiflerde
bulunmasini saglamugtir. Dinler ve Tanri/Tanrilar ortaya ¢ikmistir. Durumun
daha da otesinde hastaliklarin Tanrilarin hognutsuzlugu sonucunda ortaya
giktigr diigtiniilmistiir. Bu esnada din gorevlileri olan Kamlar/Samanlar
halk hekimligini tistlenmistir. Magaralarda nadir de olsa giiniimiizdeki
polikliniklere benzeyen yerler kurulmustur. Giintimiize ulasan bilgilere gore
eski ¢aglarda hayvanlarin i¢giidiileri dikkate alinmug ve hastaliklari sagaltmada
ortak hareket edilmistir (Ding, 1971: 19).

c. Bilimsel Evre:

Modern tibbin temelidir (Ding, 1971: 19). 27 Ekim 2014 Pazartesi
giiniinde 29158 sayili Resmi gazetede geleneksel tibbin da yolu kanunen
agilmustir. Burada Gelenceksel ve Tamamlaywcr T Uygulamalare Yonetmeligi
baghg altinda bu kapsama giren tedavi yontemleri, tedaviyi uygulayacak
kigiler ve kullanilacak arag/geregler ile cihazlar hakkinda bilgiler verilmistir.
Bu yonetmelikte insan saghgimi korumak igin kaginilmasi gereken
durumlardan s6z edilmistir. Ornegin sertifika zorunlulugu getirilmis ve bu
isi yapan kigiler i¢in igin ehli kimseler tarafindan verilen kurslar agilmistir.
Yonetmelik, geleneksel tedavi yontemlerini ve uygulayicilarini kapsayacak
sekilde tanimlanmigtir:

Amag: (Madde 1): Buyonetmeliginamac, insan sagjlyjinayionelik
ygeleneksel ve tamamlayics tip wygulama yontemlerini beliviemek, bu
yomtemleri wygulayacak kisilevin egitimi ve yetkilendivilmeleri ile
bu yontemlerin wygulanacag saghk kuruluslavimn calisma usul
ve esaslarim diizenlemektiv. Yontem: (Madde 2): Bu yonetmelik,
geleneksel ve tamamlayicr tip wygulamalarimmn yapidyy kamu ve
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ozel hukuk tiizel kisileri ile gereek kisilere ait sayglik kurulusiar: ve bu
kwruluslavda yontemleri wygulayacak kisileri kapsar

2.2. Geleneksel Ekolojik Bilgi*

Tibbi folklorun kahramanlart olan insanlar, hayvanlar ve bitkiler orzak
biling tasayvuru sonucunda hekimlik uygulamalarinda aktiftir. Ilkel insandan
itibaren benzer davraniglar sergileyen bireylerin davraniglar1 Jung’un da
ifade ettigi gibi kolektif bilingdigi, farkinda olmadan kodlanan davraniglar
biitiiniidiir. Jung, ruh i¢in psise, ruhsal i¢in psigik ifadelerini kullanmugtir.
Ruhsal yapr bilingli ve bilingdist olarak biitiin duygu, diisiince ve davraniglar
kapsamaktadir. Belli yasantilara gore belli tepkilere benzer diigiinceler ve
yontemler {iretmenin bir sonucu olan hekimlik uygulamalari, ortak zihin
yapisinin mahsulleridir. “Bu ortak bilingdiginda kisisel hig bir sey yoktur; bu,
en azindan bir insan topluluguna, daha ¢ok bir ulusa, hatta biitiin insanliga
aittir. Bunlar bireysel varolugun elde ettigi seyler degildir, manevi bigimlerin
ve yaradilistan var olan i¢giidiilerin tirtinleridir”. (Jung, 2006: 232).

WIPO? kapsamindn geleneksel bilgi, “gelencksel baglamda
atalavdan mirvas olarak almp nesilden nesle aktarian, yerli ve yerel
topluluklarin gelencksel yasam tavzlavuam bir pavease olan bilyi,
teknik bilgi (know how), beceri, inovasyon ve wygulamalar” olarak
tamumlanmastyr. Bu siivecte “gelencksel bilgi, kiiltiivel ifadeler,
yeleneksel kiiltiivel ifndeler, folklor ve folklovik ifadeler, folklorun
geleneksel kiiltiivel ifdeleri” gibi kavvamiar bazen ayri, cok keve de
birbivinin yerine kullamibmgtyr (Ozdemir, 2018: 5).

Geleneksel Ekolojik Bilgi (GEB)® Fikret Berkes’e gore binlerce yil
boyunca edinilen deneyimi ve bilgileri icermektedir. Bu bilgiler dogrudan
insanlarin doga ile temasi sonucu olugturulmustur. Terim 1980’li yillardan
itibaren kullanilmaya baglanmig olsa bile, igerigindeki bilgi havuzu Avci-
toplayic1 donemden itibaren yigilarak ilerlemis ve bugiine kadar gelmistir.
(Berkes, 1993: 3). Tiirk¢e kaynaklarda Gelencksel Ekolojik Bilgi (GEB)
olarak kullamlan disiplin, nesilden nesle aktarilan bilgiler yigini olarak
tanimlanmugtir. “Geleneksel ekolojik bilgi (GEB) insanlarin ¢evre ile iligkisiyle
baglantili, kusaktan kusaga aktarilan kiimiilatif bilgi, inan¢ ve uygulamalar
olarak tanimlanabilir. Burada asil olan topluluk iginde bilgi aktariminin

3 https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2014/10/20141027-3 .htm (Erigim tarihi: 27.01.2025)

Bu kavram Tiirkge kaynaklarda “Gelencksel Ekolojik Bilgi (GEB)”, Batili kaynaklarda
“Traditional Ecologial Knowledge (TEK)” olarak kullanima sunulmustur.

5  Diinya Fikri Miilkiyet Orgiitii.
Ingilizce gevirisi: Traditional Ecological Knowledge (TEK).
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stirekliligidir. Bu kavram, insan-doga iliskilerine dair sorunlarin temelini
gormek agisindan 6nemlidir. GEB aragtirmalari, diinyanin birgok bolgesinde
yasayan yerel topluluklarin her birinin ¢evresel uyarlanmasi sonucu 6zgiin
bir gelisme ¢izgisi gostermis ekolojik bilgi birikimini gozler 6niine sermesini
amaglamaktadir” (Yolcu-Aga, 2019: 863). Johannes (1993) geleneksel
ckolojik bilginin 4 temel bilesenini tasnif, mekin, mevsimler ve sosyal ¢evre
gergevesinde ortaya koymustur:

Somiflandyma (Taxonomic Frame of Refenvece); Yerel halk hayvanlara,
bitkilere, topraga, kayaya kendi yagsam gekillerine gore isim koyar.
Aragtirmacilarin bu isimleri bilmesi gerekir. Bilinmezse yiyeceklerin,
ilaglarin, kullanilan malzemelerin, toprakla ilgili gelisimlerin, dini inaniglarin
kaynag1 goz ardi edilir. Bu nedenle aragtirmacilarin igini kolaylagtirmak ve
geleneksel ekolojik bilginin korunmasi i¢in halkin simiflandirma bilgisine
hakim olmasi1 beklenir. Mekansal Bilgi (Spatial Frame of Reference); Yerel
halk bolgeye ait nadir tiirlerin konumlarini belirler. Aragtirmacilarin ender
tiirlerin ozelliklerini saptamada yardime olur. Hayvanlarin kullandig yollar
ve davraniglar1 hakkindaki bilgiler yerel halktan 6grenilir. Gegici Cergeve
(Temporal Frame of Reference); Yerel halk, mevsimsel donemleri kendi yagam
sekillerine gore algilar. Kuzey Avusturalya’da bulunan beyaz insanlar sadece
iki mevsim yaparlarken, Aborjinler mevsimleri altiya bolerek isimlendirir.
Gelencksel ekolojik bilgiyi ¢agristiran bu ifadeyi halk takvimi olarak
ifade etmek miimkiindiir. Sosyal Cerceve (Social Frame of Reference); Yerel
halkin dogal kaynaklar1 nasil kullandigr ve korudugu konusunu igine alir.
Bazi yerel kiiltiirler geleneksel koruyucu degerlere sahipken bazilar1 kendi
dogal kaynaklarina zarar verebilir. Dogru olmayan boliimleri aragtirmacilar
degerlendirmelidir (Johannes, 1993: 34-37). Bu tamimlamalar insan-
toplum-doga-gelenekler modellemesine gore olusturulmustur. Dogayi
biitiinsel bir gekilde ele alanlar insanlar dogal olanin pegini birakmamuistir.
“Pastoral toplumlar ise dogal gevreyi yasam alanlar1 olarak gormiigler ve
kendi evleri gibi sahip ¢ikmiglardir. Bu baglamda yasadiklari ¢evreye uyumlu,
atalarindan ogrendikleri bilgiler ve yagam tecriibeleri ile geleneksel ekolojik
bilgi tiretmiglerdir” (Biiyliksahin-Giineg, 2017: 37).

2.3. Divanii Lagat-it Tiirk ve Halk Hekimligi

Divanii Liigat’it Tirk’te halk hekimliginin karsiligi olarak iki kavram
ge¢mektedir. Birisi ila¢ anlamina gelen “em”, digeri de ilag yapan kimse olan
“emci”dir (Atalay, 1985: 38). Divan’da agry (agri), agrimak (agrimak),
agritmak  (agjre vermek), agrikanmak (agridan  sikayet etmek), biitiivmek
(yaray kapatmak), yagumak (hayvanmn yarasm iyilestivmek), alikmak (yara
igin azmak), kavtamak (yaray: iyilestirmek) gibi halk hekimligine ait ifadeler
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bulunmaktadir. Halk hekimligi kavramui ile ilgili olarak en yaygin tanim
Pertev Naili Boratav’in “halkin, olanaklari bulunmadig i¢in ya da bagka
sebeplerle doktora gidemeyince veya gitmek istemeyince, hastaliklari
tanllama ve sagaltma amaci ile bagvurdugu yontem ve iglemlerin tiimiine
“halk hekimligi” diyoruz” (Boratav, 2013: 139-140) tanimudir. Bu
tanim fiziksel ve ruhsal rahatsizliklar1 igine almaktadir. Recep Tek, halk
hekimligi tanimlarindan yola ¢ikarak halkin hastalik konusundaki geleneksel
goriiglerinin, inanglarinin, hayat tecriibelerinin, maddi unsurlar ile birlikte
dini ve biiyiisel uygulamalarin 6n plana giktigini ifade etmigtir (Tek, 2018:
6). Halk hekimligi modern tibbin yetersiz oldugu, doktora gidilemedigi ya
da gidilmek istenilmedigi, finansal kaynaklarin eksikliginden vb. nedenlerden
dolay1 rahatsizliklarin teshis ve tedavisi amaciyla geleneksel uygulama ve
islemlere bagvurmasidir.

2.4. Tibbi Folklorun 11k Uygulayicilari: Samanlar

Saman kelimesi terim olarak Rusca araciligiyla Tunguzcadan Tiirkgeye
geemistir. Gegmisi Tunguzcaya ait olan bu kelime Pali dilindeki samana
sozcligiiyle agiklanmigtir. Yakutgada ojun, Mogolcada biigii, Tiirk¢ede kam
olarak kullanilmaya baglanmistir. “Cin kaynaklarinin verdikleri haberlerden
anlagildigina gore, eski Orta-Asya Samanizminin esaslart Gok-Tanri, giines,
ay, yer, su, ata (cedd-i 4ld), ateg (ocak) kiiltleri idi. Dini ayin ve torenlerin
muayyen bir nizam (statii) ¢ergevesi igine alinmig oldugunu tahmin etmek
de miimkiindiir” (Inan, 1986: 8). Inan, Gardizi’den samanlarla/kamlarla

ilgili su bilgileri kaydetmigtir:

Kuguziar, Hintliler gibi, oliilerini yakarvlar ve “ates en temiz
seydiv, atese diisen her sey temiz olur, olityii de ates kivierinden
ve giinablarmdan temizler” devler. Baz Kingpzlar ineje, bazist
kirpiye, bazist saksagana, bazise sahine, bazisy da giizel agaglara
tapariar. Bunlar avasimda foginum dedikleri biv kisi vardw; her
yil muayyen biv giinde gelir, calgicilary ve her tiivlii calg dletlerini
getivivler. Calgcdar calmaga baglarken faginum (kam olacak)
baydarak diiser; bundan sonra ondan bu yil neler olacagina: kathk,
bereket, yagmur, kuvakhk, teblike, emniyet ve diisman saldwis
haklinda sorarlar. O (kam) hepsini soyler ve ekseriya onun dedigi
olwr (Inan, 1986: 14).

Tiirklerin hayatinda 6nemli bir konumda olan gamanlar, toplum iginde
zuhur eden her zorlugu gidermede, hastaliklara savmada, av ya da herhangi
bir kutlama sirasinda bulunmasi zorunlu kisiler arasinda yer alan 6zel kisiler
olmugtur. Samanlara her zaman saygt duyulmusg ve onlarin iyi/kétii ruhlarla
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iletigim i¢inde olduklarina inanimustir. Bu zamana kadar Samanizmin bir
din olup olmadig1 konusunda ¢esitli teoriler ortaya atilmistir. Bazen bir din
olarak kabul edilmig ancak bu agamada Gok Tanr1 inanc1 goz ardr edilmistir.
Samanizmin genel kabul yasalara gore bir yagam sekli oldugu diigiincesi daha
kayda deger olarak goriilmektedir.

Kam: Kdlin, Saman babadan ogula gecer, govevieri avasindn;
bir yil icerisinde  divileceklevine inamlan  olilerin  rublarim
oteki diinyaya gondermek; her tiivlii vublavia kavsilasyp onlarin
kitiiliiklevini gevi cevirmek, avciliktaki sanssiziklor: gidermek
wilenin saadetini sagjlamak i¢in tovenler diizenlemek, agwr hastalar
vyilestirmek sayilabiliv (Kalafat, 2004: 50).

Halk hekimliginin atalar1 olarak kabul edilen gamanlar bir hastalig:
savugturma/gegistirme esnasinda ruhlardan yardim almak zorundadir.
Inanca gore kétii ruhlar viicudun ahengini bozmustur ve bu diizenin yeniden
saglanmasi sarttir. Samanlar toplumun bozulan diizenini yeniden saglamakla
yikiimliidiir. Bireylerin ruhlarin tedavi eder, olusabilecek hastaliklar: onler
ve kizdirillmig, bu diinyaya ait olmayan ruhlar insanlardan defetmeye caligir.
Samanlar bu diinyadan diger diinyaya ve ayni zamanda yerin ve gogiin
iyeleri ile iletigim kurabilen tek varliklardir. Bu yiizden yaganilan her kaosta
samanlara bagvurulmugtur. Samanlar meydana gelen hastahg gidermek
i¢in ruhlarla iletigim kurmakta ve gesitli nesnelerden faydalanmaktadir.
Ornegin hastalanan bir gocuk hayvan derisinin iizerine oturtulur ve miizik
esliginde efsunlu sozler terenniim edilir. Buradan hayvan iyesinden yardim
beklemektedir.

Saman olmanin iig¢ farkli yolu bulunmaktadir. Bunlardan ilk kan yolu,
ikincisi Tanri tarafindan bahgedilmesi ve son olarak tigiinciisii de aray1s tizerine
olmaktadir. Kayitlara gore saman olmaya aday bireyler Tanr tarafindan
belirlenir. Bu kisiler tasvire gore zayif yapihi ve gligsiiz kimselerdir. Bu diinya
ile 6teki diinya arasinda gelip gitmektedir. Bu kisi zaman i¢in suskunlagmaya
baglar. Fiziksel olarak izbe/issiz mekanlarda dolagmaya baglar. En sonunda
agzindan bugiin sara nobeti esnasindan goriilen kopiikler gelmeye baglar ve
kigi artik saman olmugtur. Samanlar bu esrime donemi denilen dénemde
birtakim riiyalar goriir ve kendilerinden gegerler. Yagl ve tecriibeli bir gaman
gelir ve aday saman ile birlikte halka agik bir alanda siradan kisilik 6zel kisilige
biiriindiiriilir. Daha da gerisinde gaman gomlekleriyle dogan bebekler vardir
ve bu bebekler toplumun en kiigiik samani olmugtur. Ancak saman evlad:
olmak veya saman olarak dogmak yetmez ayni zamanda Tanrilar tarafindan
da davet edilmesi gerekmektedir.
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Vogullarda samanlik kalitsaldir ve kadin tarafindan ¢ocuklarina geger.
Buryat/Alarlar’da samanlik hem anne hem de baba tarafindan kalitimla
aktarildigr gibi kendiliginden de geldigi kaydedilmigtir. Ortalama bir
birey samanliga on ii¢ yaginda samanlik belirtisi gostermeye baglar. Bu yag
giiniimiizde de ¢ocuklar igin bir erginlenme donemi olarak goriilmektedir.
Altaylarda genellikle sgamanhk yetkileri soyda bulunmaktadir. $aman/Kam
olacak kisi dalgin, diisiinceli ve fiziksel olarak cilizdir. “Yiizyilin bagindan
beri, biitiin “ilkel” toplumlarda varligina tamiklik edilen sihirsel/dinsel
sayginhk sahibi bazi sira dis1 bireyleri adlandirmak igin, saman, medicine-
man, biiyiicii ya da sihirbaz gibi terimleri -aralarinda pek fark da gbzetmeden-
kullanma ahgkanligi edindiler” (Eliade, 1999: 21). Saman olacak kiginin
ailesinde saman vardir ve bu samanlik kan yolu ile o kisiye geger. Bu durum
ocaklik geleneginde goriilen el verme ile Ortiigmektedir. Diger bir gamanlik
yontemi ise bir arayig iginde olan kisilerde goriilmektedir. Kisi yalmzlagmaya
ve kendisini bu diinyaya ait hissetmeye baslar. Ayrica ruhlar tarafindan
da rahatsiz edilir. Sonunda bu kigi de saman olur. Agiklik gelenegine de
kaynaklik eden bu durum, bugiin de asiklarda goriilen bir durumdur.

2.5. Tibbi Folklorun Giiniimiiz Uygulayicilari: Ocaklilar ve

Izinliler

Ocak kelimesi bugiin gesitli yiyecekleri 1sitmaya ve pisirmeye yarayan bir
anlami kargilasa da bu kelimenin kadim bir ge¢misi vardir. Ayse Duvarci ocak
kelimesinin anlamlarini; “Ateg yakmaya yarayan, pigirme, 1stnma, 1sitma vb.
gibi igleri gormeyi saglayan her tiirlii yer; Ayni amag ve diigiince etrafinda
birlesen kimselerin kurdugu teskilat ve bu teskilatin toplanma, eglenme,
dinlenme vb. maksatlarla kullandig1 bina (Tirk Ocagi, Mevlevi Ocagy);
Cesitli bitkilerin tohumlarini ekmek igin hazirlanan ¢ukur veya sulama
i¢in bitkilerin etrafinda agilan ¢ukur; Yiiksek soylu aile; Tag veya maden
¢tkarmak igin agilan kuyu, gukur; Teskilat tarihinde Yenigeriligin kendisini
Bektagilik’e bagh saymasindan otiirli ve ayn1 ocaktan 1sinan, ayni kazandan
yiyen arkadaglar anlaminda Yenigeri hakkinda kullanilan tabir; Anadolu’da
Alevi topluluklarina bolge bolge bagl bulunduklart kutlu merkezler ve bu
yerlerde oturan tarikat ulularinin soyu; Yurt; Tekke, biiyiik bir seyhin evi
veya ogullari, torunlar1 vasitasi ile devam eden ailesi, siilalesi; Dedelerden
beri, belli bir hastaigin iyl ettigine inanilan aile” seklinde siralamugtir
(Duvarci, 1990: 34).

Aralarinda kan bagi olmadan alinan el ile yapilan islemlerde ise bu isi
yapan bireye izinli ad1 verilmektedir. Halk hekimlerinin el aldiklar1 kigilerden
Elimi sana verdim! soziinii duymalar1 6nemlidir. Burada sembolik olarak
kullanilan bu s6z aymi zamanda soziin agirigini da ortaya koymaktadir.
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El veren kigi psikolojik olarak ne zaman el vermesi gerektigini kendisi
anlamaktadir. Bu kisi ya yaglanmistir ve artik iglevlerini yerine getiremez
olmustur ya da bulundugu yerden gok sik ayrilmaktadir ve bu durumda da
yerine birisini tayin etmesi gerekmektedir. Ocakli olup olmamanin kayitlara
gecmis bir sozlii/yazili hitkkmii yoktur. Ancak ailede bulunan kizlara evlenip
gidecek olmasi sebebiyle el verilmedigi goriilmistiir. Aymi sekilde aile iginde
bagka yerde ¢aligan bir erkek ¢ocuk varsa bu gelenegi siirdiirmesi olanakli
degildir. Aile i¢inde el alan kadinlar arasinda en gok gelinler bulunmaktadir.
Eve gelen gelin artik o evin biitiin sirlarina vakif olacak ve bu gelenegi de
stirdiirecektir.

2.6. Tibbi Folklorda Formel Sayilarin Islevi

Sayilarin kullanilmaya baglandiklar: ilk andan beri kendi iglerinde bazi
simgesel anlamlar barindirdiklar1 goriilmektedir. Her toplum sahip oldugu
kiiltiire, mensup oldugu dine gore renklere oldugu gibi sayilara da birtakim
anlamlar yiiklemistir (Kaplan-Peker, 2023: 608). Ilk zamanlardan itibaren
insanlar gevrelerinde bulunan nesneleri, yiyecekleri tedarik etme amaciyla
bir say1 sistemi olugturmustur. Sayi sistemine uygun olarak en bagta insan
organizmasi ornek alinmistir. El ve ayak parmaklarinin varligs ile say1 sistemi
olugmaya baglamustir. Dini ve kiiltiirel yapilanmalar da sayilar tizerinde
etkili olmugtur. Ornegin Miisliiman Tiirkler arasinda Allah hakk: iigtiir
anlayigiyla geri saymaya tigten baglanirken diger toplumlarin bir¢ogunda
dort sayisindan geriye sayma goriilmektedir. Eski Tiirk yagam bigimi olan
Samanizm basta olmak iizere Islam 6ncesi ve sonrast dénemlerde de sayilar
onemini korumaya devam etmistir. Sayilar hem fazlaligi 6nlemis hem de her
unsurun egit gekilde olmasini aglamistir. Tiirk mitolojisinde de 6zellikle bir,
ti¢, dort, beg, yedi, dokuz, on iki, kirk, elli iki sayilart 6nem arz etmektedir.
Ornegin kirk sayis1 Cin mitololojisinde de nemli bir yer tutmakeadir.

Yedi aylikken kiz cocuklarin siit disleri cikar ve 7 yasindayken
siit digleri dokiiliiv; 2x7 yasimda evgenlige ulastyyn “yin yolu” agihr
ve 7x7 = 49°da menopoz bagslar. Tibbi bakss agisindan bu tamamen
dogrudur ve buna, adet donemimin 7x4 ginlisk avalikiarla
oldugu eklenebiliv. Benzer sekilde hamilelik son ddet doneminin ilk
giintinden itibaven toplam 7x40 giin siiver. Modern tiptan once,
hamuleligin yedinci aymdna dogan bir cocugun yasayacag, ama
sekizinci ay dogann yasayamayacogs soylenivdi (Schimmel, 1991:
142).

Babil’de yedi sayisinin bolluk ve bereketle iligkilendirildigini diistiniirsek
dogumun da gogalma/bereketlenme olarak goriildiigii agik¢a ortadir. Ayrica
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kadinlik mertebesinin ilk gostergesi olan adet gérme de her ay tekrarlanan bir
yagamamin can bulmadan/bereketlenmeden sénmesi anlamina gelmektedir.
Kirk sayisi genellikle olgunlagma, ahgma, kabul edilme/ettirme olarak
karsgimiza g¢ikmaktadir. Anadolu’da goriilen yeni dogan bebegin kirkinin
¢tkmast bu diinyaya zimmetlenmesi demektir. Yeni evlene gen¢ kizin
kirkinin gikmasi, evliligi bozmayan ¢alisan ruhlarin geng kizi terk etmesi
anlamina gelirken; 6lmiig birinin kirkinin ¢tkmasi da fani diinyadan tamamen
uzaklagmasi, ardinda biraktig kisilerin bu gegis evresine aligmasi demektir.

Islamiyet dairesi icerisinde Alevi-Bektasi anlayigina gore, Mirag’tan
donen Hz. Muhammed’in gokyiiziinden inerken bir kapr goriir. Burada
Hz. Al’nin bagkanhig ettigi 39 kisiden olugan bir meclis bulunmaktadir.
Hz. Muhammed’in kapiyr ¢almasi iizerine igeride 39 kisinin olmasi; o
kapidan giren Hz. Muhammed’in de kirkincr kisi olmasi bagka bir dikkat
gekici hadisedir. “Kirk sayisi, biiyiik sayilar arasinda en biiytileyici say1 olarak
Ortadogu’da, ozellikle de Iran ve Tiirkiye'de yaygin bi¢imde kullanihr”
(Schimmel, 1991: 265). Halk hekimliginde kullanilan sayilarin arka zemini
agiklanmaya galigiimugtir. Modern tipta goriilen ilaglarin kullanim siireleri ve
dozlar1 hastaya sunulurken; teknolojinin bu kadar gelismedigi donemlerde
samanlar ve ocakl kisiler uyguladiklar1 tedavinin dozunu ayarlamak igin bu
sayilara 6nem vermistir.

2.7. Folklorun Bir Subesi Olarak Halk Hekimligi

Halk hekimleri, hasta kigilere ¢ogunlukla bir fiziksel pozisyon vererek
tedavi eder. Bu pozisyon ayakiistiinde olabilecegi gibi yar1 oturur sekilde
olabilmektedir. “Eski Misir, Eski Hint, Eski Yunan, Eski Cin ve Eski
Iran’da, cografi anlamda birbirlerinden ¢ok uzak olmalarina ragmen, halk
hekimligi kapsaminda degerlendirilebilecek birgok benzer tedavi yontemi
uygulanmigtir. Bunlar arasinda bitkisel tedaviler basta gelir. Bundan bagka
kurban kesmek ve sihir yapmak, ortak uygulamalar olarak siralanabilir.
Farkli uygulamalar ise ¢ok daha dikkat ¢ekicidir” (Uyar, 2013: 8). Yoga,
meditasyon, akupunktur gibi tedaviler 6rnek verilebilir. Akademik tibbin
gelismedigi donemlerde “el ayari/el yordami” Olgiisiiyle olugturulan
sagaltma yontemleri kullanilan maddeler ve yontemlere gore degiskenlik
gostermektedir. Uretilen ilaglarla dinsel ve sihirsel tedavi sekillerini iig baslik
altinda tasnif etmek miimkiindiir:

Telkin (Irvasa) Tedavi; bu tedavi yonteminde hastanin viicuduna herhangi
bir nesnenin temasi s6z konusu degildir. Buradaki tedavi yontemi bolgede iin
kazanmug tiirbe, yatir, ¢esme, akarsu, dag, cami vb. yerleri ziyaret etmektir.
Hasta kigi bu mekanlari ziyaret ederek dualar eder ve yakindig: hastaligin bir
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an 6nce gegmesini arzular. Ornegin ziyaret edilen yer bir tiirbe ise tiirbenin
herhangi bir yerinden toprak pargasi yutar. Eger ziyaret edilen yer bir akarsu
ise o akarsudan su igilir ve medet umulur. Cogu zaman ¢ocuksuzluk ile
miicadele eden kimselerin bir tiirbeyi ziyaret ettigi ve o ulu kigiden yardim
istedigi goriilmistiir. Benzer bir uygulama Bolu’da da s6z konusudur.
Bolu’da yer alan bir¢ok tiirbeye bebek elbiseleri (gorap, pantolon, i¢ gamagiri
vb.), esarp, agaca veya tiirbeye baglanan aputlar, tiirbe gevresinde dagitilan
yiyecekler birer kansiz kurban 6rnegi olmakla birlikte; ¢ocuksuzluk veya
hastaliklara gifa amaciyla uygulanan ritiiellerdendir (Kaplan, 2022: 67).
Mekanik (Parpiama) Tedavi (Daglama, Cizme, Kirik-Cilkik, Kesme, Vurma);
bu tedavi yonteminde kullanilan nesneler dogrudan hastanin viicuduna temas
eder. Yontemin adi ise daglama, ¢izme, kesme, delme olarak bilinmektedir.
Ornegin hastanin gikdyet ettigi agrilari ya da acilar1 bedeninin her neresinde
ise o bolgeye bigak, jilet ya da herhangi kesici bir cisimle darbe atilmaktadr.
Son yillarda modern tipta kupa olarak bilinene hacamat gelenegi, jiletle
daglanan tenin {izerine kapatilan bardagin yaralanan o bolgeden ¢ektigi kirli
kanin alinmasiyla uygulanan bir tedavi yontemidir. Fiziksel olarak darbe
goren birey, boylelikle hafif yaralar ile ¢ektigi sikintilardan kurtulacak ve
rahata kavusacaktir. Ilagla Tedavi; hastaligin tiiriine gore hazirlanan tedavi
yontemidir. Hayvansal {irtinler, bitkisel tiriinler, madensel iirtinler ve sifal
sular olarak ayrilan bu yontemde bazen hayvansal ve bitkisel tiriinlerin sifali
sulara da karigtirilarak bir ilag elde edildigi goriilmektedir. Cogunlukla
agiz yoluyla tiiketilen bu ilaglar yine insanlarin rahatina kavugmasi igin
tasarlanmugtir (Bekki, 2017: 198-199).

Hall helimliyginin  hekimleri olavak tamman ocakly, belirli
hastalbiklaria  wgrasan wmile fertlerine denmektediv. Bir ocakly,
tedavi etme kudretini ailesinden kan yolwyla almakta ve babadan
oguln, nesilden nesle devam etmektediv. Bu yetkiyi elde etmek icin
bir ogrenim ve egitime geveksinimleri olmamaktadr (Sar, 2005:
1165).

Ocakli olarak taninan kimseler herhangi bir egitime gerek duymadan
tamamen yaparak/yagayarak bu hekimligi 6grenmektedir. Halk hekimligini
devam ettirecek kimse bu tedavileri yazili bir kaynaktan 6grenmemistir.
Annesi/babasi yahut ¢evresinde yapan kimse varsa onu izleyerek ve ona
yardim ederek bu iglemleri 6grenmektedir. Ocakli kimseler erkekler ya da
kadinlar tarafindan icra edilmektedir. Eger ocakli kimse kadin ise genellikle
kadin hastalara uygulama yapmaktadir.
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3. Samanizm Ve Biiyii

3.1. Biiyii
Eski Tirkler dogada birtakim gizli giiglerin varligina inandig1 i¢in bu

giiglerin kendilerine zarar vermelerini engellemek amaciyla 6zel bir statiide
olan, olaganiistii giiglere sahip samanlarin biiyiisel giiglerinden faydalanmistir.
Biiyli yapma giicli olan samanlar toplum igerisinde “aptaah oyun, aptaah
udagan” olarak amilmaktadir (Bayat, 2006: 169). Samanlar biiyiileri
niyetlerine gore ak ve kara olmak tizere iki gruba ayirmistir. Kara samanlarin
yeraltr iligkilerinin olmas1 nedeni ile her tiirlii kotiiliigii gergeklestirebilecek
giigte olduklarina inanilmigtir. Bunlar toplumun yarar1 igin hastaliklardan,
telaketlerden, kotii ruhlardan korumak igin diizenledikleri ayinler nedeniyle
ak samanlara gore daha oOnemlidir. Glintimiizde hastaliklarin sagaltimi
igin bagvurulan ocaklarda $amanizmin kalintis1 olan ve nesiller boyunca
faydalanilan uygulamalardan ve biiyiisel islemlerden yararlanilmaktadir.
Ornegin; samanlarin dogum sirasinda ve sonrasinda anne ve bebegini al
karisindan korumak igin yaptig1 ayinlerde annenin cigeri yerine hayvan cigeri
vererek al karist aldatilir.

Eski Tiirk inancinda hastaliklardan, kotiiliiklerden, felaketlerden
korunmak amaciyla yapilmig muskalar mevcuttur. Insanlar genellikle muska
olarak adlandirlan gesitli nesneleri evlerinde, i yerlerinde, tagitlarinda
bulundurarak kotiiliikleri kendilerinden uzak tutmaya galigir. Insanlarin
ve hayvanlarin hayatini etkileyen nazar, olumsuz giicli insana, hayvana ya
da bir nesneye gegirerek sakatlik, oliim, bozulma, kirilma gibi olumsuz
bir etki birakir. Bu sebeple Tiirkler eskiden beri “boncuk-moncuk” adim
verdikleri sifa giici olduguna inanilan tag1 tizerlerine, atlarina ve sancagin
tepesine asarak kotii ruh ve bakiglardan korunmaya g¢ahigmustir (Ciblak,
2004: 7). Islamiyet’in kabuliine kadar nazarin etkilerini ortadan kaldirmak
samanlarin gorevi iken, Islamiyetin kabuliinden sonra ocaklilar tarafindan
stirdiirilmektedir. Kuran-1 Kerim’de ve hadislerde, insanlarin nazara maruz
kalmamalar1 i¢in Tanrrya sigimilmasi gerektigi ifade edilmektedir. Ancak
mitik kalintilardan olan igde dali, hurma ¢ekirdegi ve nazar boncugu tagimak
“glinlitk koruyucu biiyti”diir.

3.2. Samanizm

Samanizm koruyucu ruhlari olan, Sibirya ve Orta Asya kokenli bir
inang sistemidir. En eski devirlerden giiniimiize kadar Tiirk topluluklarinin
yagadiklar1 bolgelerde gaman -kam adi verilen, toplumda birgok gorevlerinin
yani sira din adamligr kimligiyle 6n plana ¢ikan kisilerin gergeklestirdikleri
inan¢ ve uygulamalar biitiiniidiir (Coruhlu, 2002: 15). Tiirkler, Islamiyet
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ile tanmigmadan 6nce ortalama 12 yiizy1l boyunca Samanizme bagl kalmistir.
Samanizme ait inang ve uygulamalar Tiirkler tarafindan yeni inang sistemleri
igerisine uyumlandirilarak devam ettirilmigtir. Samanist diinya goriisii doga
olaylarina ve dogatistii varliklara dayandirilarak tabiat kiiltleriyle birbirlerini
tamamlamaktadir. Samanizm’de doganin dengesinin bozulmas: ¢esitli
felaketleri beraberinde getirdigi i¢in Samanizmi “doga/tabiat dini” olarak

adlandirmak da miimkiindiir (Bayat, 2006: 22).

Tabiatiistii bir varlik olarak nitelendirilen gamanlar; meditasyon (extase)
halindeyken sembolik olarak Oliir ve diger diinyada yardimci ruhlarla
iletisime gegerek olagantistii giiglere yeniden dogar. Folklor aragtirmacilari,
sosyologlar, din tarihgileri ve etnograflar Samanizmi; diinya goriigiiniin
olmasi, samanlara 6zgili ayinlerin olmasi, saman folklorunun mevcutlugu,
toplumda gamanin 6zel statiisiiniin olmas1 vb. gibi 6zelliklerinden dolay1
bir din olarak kabul etmektedir (Bayat, 2006: 24). Eski Tiirk inancinin
temsilcileri olan samanlar, Tslamiyet ile birlikte toplum iizerindeki etkilerini
kaybetmistir. Bu din igerisin uyarlanan gamanlar birtakim gorevlerine devam
etmigtir. Bu gorevlerin baginda da halk hekimligi gelmektedir.

3.2.1. Samanizm ve Kadin Tligkisi

Kaynaklara gore ilk samanlarin kadin oldugu, avcligin geligmesi ve
ataerkil bir toplum diizenine gegis ile birlikte kadin meslegi olan samanligin
erkekler tarafindan devam ettirildigi bilinmektedir. Samanlarin uzun sagh
olmalari, elbiseleri olmadig1 zaman kadin elbiseleri giymeleri, gogiislerinde
kadin memelerini andiran yuvarlak metaller bulundurmalar1 bu diigiinceyi

desteklemektedir (Bayat, 2006: 129- Inan, 1986: 89).

Fuzuli Bayat (2006: 128-129) Altay ve Yakut samanlariyla yapmis
oldugu gortigmelerde kadin samanlarin (udagan) erkek samanlardan daha
giiglii oldugunu, tedavilerde ve torenlerde kadin gamanlarin daha 6zel bir yeri
oldugunu ve saman hastaliginin kadmnlarin regl giinlerindeki tutumlarryla
benzemesinin ayirt edici bir 6zellik oldugunu belirtmektedir. Anohin,
kadin samanlarin regl gilinlerinden dolayr temiz olmadiklar1 gerekgesiyle
Ulgen’e ayin yapmadiklarini, Erlik ve yer-su ruhlarina ayin yaptiklarini
ifade etmektedir. Erkek samanlarda rastlanilmayan diger ayit edici bir
ozellik ise kadin samanlarin bazi torenleri ¢iplak bir sekilde, kendilerine has
tedavi uygulamalari ile gergeklestirmeleridir. Ciplak olarak gergeklestirilen
torenlerde rahatsizliga sebep olan kétii ruhu hasta kisinin viicudundan kovan
kadin saman, ruhlardan kendisini gizlemek amaciyla boyle bir yonteme
bagvurur (Bayat, 2018a: 120).
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Kadin samanlarin olaganiistii 6zellikleri ile ilgili 6rnek olarak 519 yilinda
Ciicen kavminden bir kadin samanin sonbaharda bir ovada ¢adir kurdurup,
yedi giin orug tutup, bir gece boyunca dua ederek bir prensi goge dogru
seyahate ¢ikarmasi sonra da bu prensi seyahatten geri ¢agirmasi ifade
edilebilir. (Inan, 1986: 4). Sibirya’da kadin saman adaylarmnin ilk agamast
ruhlarla cinsel iligkiye girmeleridir. Torende kadin saman aday1 kimsenin
olmadig bir yere gotiiriilerek ruhlar, cinsel organindan karnina girmesi igin
cagrilir. Ruhlarla cinsel iliskiye giren kadin saman aday1 ruhlardan bilgileri
ve giiglerini alir. Ayni gekilde erkek saman aday1 da kadin ruhlarla iligkiye
girerek gizemli bilgileri 6grenir ve giigleri bedeninde toplar (Bayat, 2006:
54).

3.3. Saman

Saman, Mangu ve Tunguz Asya topluluklar1 arasinda “biiyiicti, sihirbaz”
anlaminda kullanilmaktadir. Tunguzca “saman”, Manq¢u dilinde “sama”
olan saman kelimesi Man¢u-Tunguz dilinden Rusg¢a’ya terimi olarak gegerek
bilim diinyasina tagmmigtir. Aragtirmacilarin bir kismi kelimeyi Mangu-
Tunguz diline baglarken, diger kismi da Sanskrit¢e “sramana”, Palice
“samana” (dilenci, kesis) kelimeleriyle iliskilendirmistir (Ornek, 1988: 47-
48). Samanlar ilkel donemlerde insanoglunun anlamlandiramadigi sosyal
olaylara, hastaliklara, ¢eligkilere anlam bulan kisilerdir. Ritiiellerde Tanr ile
insanlar arasinda aracilik yapan, kotii ruhlar 6teleyen, iyi ruhlarin yardimini
isteyen kimselerdir. $amanlar toplum yararina yaptiklari ayin ve torenlerde
ozel kiyafet giyer. Samanlar oncelikle i¢ hastaliklari, ruhsal problemleri ve bu
hastaliklarin sebep oldugu zayifliklar1 tedavi eder. Fiziksel hastaliklar daha
gok “otacilar ve ilaglar” yardimiyla tedavi edilir. Her gaman otaci olabilirken,
her otac1 gaman olamaz (Bayat, 2006: 119).

Tiirk topluluklarinda gamanlara “kam” adi verilmigtir. Kam ifadesi
Tiirklerde MO V. yiizyildan itibaren kullanilmaya baglanmistir. Avrupa
Hunlarrnda “Atakamve Egkam” adinda iki yoneticinin varhigi kam
kelimesinin Tiirklerde MO’de kullanildigini gostermektedir. (Kayalik, 2014:
50-51). Saman sozciigii, ilk kez XVII. yiizyilin sonlarinda Rus elgisi olarak
Cin’e giden Brand ve arkadaginin gordiigii bir seyahatnamede geger. Elgiler,
Tunguzca’da kullamilan “rahip, sihirbaz” anlamina gelen bu s6zii Avrupa’ya

tagimugtir (Bayat, 2006: 133).

3.3.1. Samanlarin Siradan Kisilikten Ozel Kisilige Gegmesi

Bir kiginin gaman olup olamayacagi gostermis oldugu ruhsal belirtilerden
anlagilmaktadir. Saman adayi ruhsal ve bedensel acilar geker, yeme-igmeden
kesilir, toplumdan uzaklasir, 1ss1z olan ormanlara ve kirlara kagar. Yalniz
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kalarak dogatistii varliklarla iletigime geger. Yardimci ruhlar tarafindan veya
kalitsal aktarimi olan samanlar iyilesmeyi bagsarmug, siradan kigilikten o6zel
kisilige gegen bireylerdir. Samanlarin segilme yolu ile giiglere sahip olmalari,
onlar1 diger din adamlarindan ayiran en temel Ozelliktir. Aragtirmacilar
tarafindan “saman hastahig1” olarak anilan ve genellikle kendini ergenlik
doneminde (13-18 yag) gosteren psikolojik ve patolojik rahatsizlik, gaman
adayinda goriilen ilk belirtidir. Hastaliktan kurtulmanin higbir yolu yoktur.
Tyilesme sadece samanhgi kabul etmekle gerceklesmektedir. Aksi takdirde
segimi reddeden kisi delirir, sakat kalir ya da ac1 gekerek oliir (Bayat, 2006:
40-41). Saman olmaya segilen kiginin ebeveyn ve akrabalar1 onu bu agir
gorevden alikoymak igin ¢esitli yollara bagvurur. Ciinkii samanlik finansal
getirisi olmayan, toplumsal sorumlulugu fazla olan, ata ruhlar tarafindan
saman olmaya yonlendirilerek toplumun huzur ve mutlulugu igin gaba sarf
edilen bir meslektir. Denenen yollarin basarisiz olmast durumda aile bu
durumu kabul ederek gocugu egitim almast igin bir tecriibeli samanin yanina
gonderir. Aday burada gamanhigin manevi boyutlarini, ait oldugu toplumun
geleneklerini, tanrilarinin isimlerini, onlarin neler yaptigini, birbirleriyle
nasil iligikli olduklarini 6grenir (Kafesoglu, 1980: 30-31).

3.3.2. Samanin Gorevleri

Samanlarin hastalarin bozulan saghklarini geri kazandirmak, oOlenlerin
ruhlarinin metafizik diinyaya olan yolculuklarinda yardimci, biiyii yapmak,
fal bakmak, yagmur yagdirmak, kisirhg: tedavi etmek, avlarin bereketini
arttirmak, evleri kotii ruhlardan arindirmak, mevsimsel torenleri diizenlemek,
kurban sunmak, ¢esitli ayin ve torenleri yonetmek gibi gorevleri vardir.
Samanlar geleneklere uygun bir sekilde yeralti (kara) ruhlarina samanlik
yapip, onlardan hastalig1 sagaltmak igin insanlar1 rahat birakmalarini talep
ederek onlarin 6tkelerini gidermek i¢in kurban sunar. Ak ruhlara ise kurbanlar
verip, onlardan bolluk, bereket ve iyi dileklerde bulunur (Bayat, 2006: 135).

Samanlarin ruhsal hastaliklar1 sagaltmak i¢in bir doktor kimligine
biiriinmesinin temel nedeni, istenmeyen varliklarin hasta kiginin ruhunu
alip gotiirmesi, insanlarin ruhlarini ele gegirerek hasta ettigi diigiincesi
bulunmaktadir. Samanlarin yardim talebinde bulunduklar: ruhlar; ay1, kurt,
tavsan, kartal, baykug gibi hayvanlarin ruhlar1, 6lmiig kahramanlarin ruhlari,
ateg-ocak, orman ve yer-su ruhlaridir. Bagvurulan yardimcr ruhlarin sayis:
3’ten az 47°den ise fazla olamamalidir. Bir samanin ne kadar yardimc ruhu
var ise o kadar giiglii, ne kadar az yardimci ruhu var ise o kadar zayiftir
(Bayat, 2006: 147). Ancak insanlar ¢ogunlukla ak samanlardan ziyade
kara samanlara miiracaat eder (Inan, 1986: 84). Ciinkii insanlarin bozulan
saghklarini tekrar eski hallerine getirme, hastaliklara sebep olan kotii ruhlarla
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miicadele etme, 6len kigilerin ruhlarinin 6biir diinyaya olan yolculuklarinda
yardim etme durumlar1 zordur ve bu gorevi kara samanlar tistlenmistir. Bu
sebeple samanlar gevresel, toplumsal dengeleri diizenlemek igin harekete

geger.
3.3.3. Samanlarin Elbiseleri ve Kullandig1 Nesneler

Samanlarin kostiimii palto, maske, baglik, ayakkab1 ve demir levhalardir.
Bunlarin iginde en Onemlisi manyak adi verilen palto ve baghktir (Bayat,
2006: 174). Saman elbiseleri Ozel yerlerde muhafaza edilir. Cocuk ve
kadinlarin el siirmemesi kesin kuraldir. $aman kostiimleri gelenege
uygun sekilde hazirlanan yeralti ve gokyiizii seyahatlerinde yardimcilar
olduklarina inanilan gesitli hayvanlarin kemik ve sembolleriyle, kotii ruhlarin
demirden korktugu inanci olmasindan dolay1 da demir parcalar kullanilarak
hazirlanmugtir. Ayrica tizerindeki semboller ve kostiimler samanin bagh
bulundugu toplulugun sosyal, kiiltiirel ve ekonomik diizenini yansitir.

Saman kostiimlerinin torensel bir hazirligi vardir. Kostiimler topluluk
ontinde giydirilir. Bunlar olmadan gsamanmin kotii ruhlarla miicadele
etmesi imkansiz oldugu i¢in ruhlarin izni ile ilk olarak manyak yaptiklari
soylenmektedir. Manyak’in omuzlarina biiyiik madeni levhalar ve sirt kismina
yildizlar1 simgeleyen madeni pargalar asilir. Uzerinde temel olarak 60 parca
bulunur, yardimei pargalar ile bu say1 600’ kadar ulagir. Davul da elbise
kadar 6nemli bir yer tutar. Genellikle kayin agacindan yapilan bir kasnagin
tizerine gegirilen ceylan veya at derisi bu davul yapilir. Davulun iizerine
islenen agag¢ motifi hayat agacini, iki kiigiik metal samanin gozlerini, ytirek
seklindeki levha kalbini, kug simgeleri gaman1 gokyiiziine ¢ikaran vasitalar,
merdiven gekilleri tirmanmayi, birbirlerinden ayrilmis iki parga halindeki
gizgideki yukar1 kisim gokyliziinii, alt kisim yeralti diinyasini temsil eder
(Bayat, 2006: 182). Samanlarin bagliklar1 giysileri ile bir biitiin olugturur.
Bagliklar deriden veya kayin agacinin kabugundan yapilir. $amanlarin tedavi
merasimleri sirasinda tuglarini bir ipin ucunu evin tavanimna, bir ucunu da
payeye takarak yere sabitler. Toren sirasinda tugdan gii¢ alarak etrafinda
dondiikten sonra elinde kamgt ile rahatsizligi bulunan kiginin sirtina vurarak
hastalig1 kamgiya gogiiriir (Bayat, 2006: 259).

Samanlarin transa ge¢mesinde 6nemli bir yeri olan davul, samanlari diger
din adamlarindan ayr1 tutan en 6nemli alettir (Bayat, 2006: 194). Samanlar
kendi istekleri ile elbise yaptiramadiklar1 gibi davul da yaptiramazlar. Her
saman, anne-baba tarafindan 6lmiis samanlarin mirasgisidir. Bazi sgamanlar
davul yerine asa ya da ok kullanarak transa geger. Davulun tokmag1 da kayin
ya da geyik boynuzundan yapilmaktadir. Saman trans halindeyken davulu
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at1 ya da farkli bir binegi kamgilar gibi goriindiigii i¢in tokmaga kamgi
da denilmektedir. Davula vurulurken tok bir ses vermek amaciyla davula
vurulan kisim samur veya tavsan derisiyle kaplanmaktadir. Tokmak yerine
tavsan ayagi da kullanildig bilgisi mevcuttur. Ocakli kigilerin tedavi sirasinda
kullandiklar1 bigak, makas, asa, tag vb. arag gere¢ler gamanlarin davul ve asasi
aynihik gostermektedir. Samanlik ve ocakli geleneginde bu nesneler miras
yolu ile yagayan aile bireylerine kalir.

3.3.4. Saman Torenleri

Samanlarin ayin ve tovenlerini Belivli zamanlarda icva edilmesi gereken ayin
ve torenler ve Tesadiifi olaylar dolayistyln icva edilen ozel myin ve tovenler olmak
tizere iki grupta degerlendirmek miimkiindiir. Belirli vakitlerde yapilan ayin
ve torenler devletin resmi ve dini bayramlar: olan ilkbahar, yaz ve sonbahar
mevsimlerinde yapilmaktadir. Baharin mijjdesi olan 21 Mart Nevruz,
yeni yil kutlamalarinin devamidir. Bu torenlerde Tanrr'ya ve yardimci
ruhlara adak adanir, kurban kesilir. Tedavi torenlerinde ezbere sGylenen ve
dogag¢lama geligen ilahiler ile yardimar ruhlarla iletisime geger. Samanlarin
tedavi iglemleri aylarca siirebilir. Tedavi siirecinde hastaligin sebebini,
durumunu gozlemleyerek riske girmeden rahatsizlik iizerinde etkili olacak
tedaviyl uygular. Cesitli oyunlar, gosteriler sergiler. Hareketleri, dualari,
ilahileri, stirekli tekrar ederek ve ritmik olarak ¢aldig1 davulu ile transa gegen
saman, etrafindaki insanlar1 korkutan hareketler yaparak hastay1 ve ¢evresini

yaptiklari ile etkiler.

Hastaligi canli veya cansiz bir varhiga tagtyarak (tavuk, giivercin,
yumurta, at, kopek, koyun, bazen de insan kafas1); ilag gibi kullanilan bazi
otlar1 yakarak, masaj yaparak, kan alarak, sicak demire ayaklarini basip
sonra hastanin sirtina koyarak, kimi bolgelerde hastayr kamg1 ya da sopa
ile doverek hastaligi sagaltir. Torenin sonunda yardimcr ruhlara nasil bir
kurban verilecegi sorulur. Sunulan kurban ile hastalik uzaklagtirilir. Samanlar
rahatsizligin viicuttan atilmasi i¢in “emme” iglemi gerceklestirir. Saman
hasta olan organ giiglii bir gekilde emer ve hastadan ¢ikardiklarini bagka bir
kaba tiikiirtir (Bayat, 2006: 253). Bu islem hastalik viicuttan uzaklagtirilana
kadar siirer.

3.4. IslAm Dairesinde Tiirk Halk Hekimligi

Tiirklerin Miisliimanliga uyum siirecinde eski inang ve geleneklerini
Islam dinine uygun hale getirerek devam ettirmigtir. Ornegin Samanizmle
benzerlik gosteren cenaze torenlerini 3, 7 ve 52. giinlerinde yapilan anma
torenleriyle devam ettirmigtir. Islamiyet’tin kabuliiyle birlikte samanlar
toplum igindeki degisime ayak uydurarak evliya, seyh, veli, pir, hoca, ocakl,
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otaci, emci vb. isimlerle anilarak hekimlik ve din adamlig1 yonleriyle 6n plana
ctkmigtir. Ornegin; Islam inanigi gergevesinde ortaya ¢ikan Dede Korkut
metinlerinden olan Dirse Han Oygjlu Bujong Han hikayesinde; Babasi Dirse
Han’in okuyla yaralanan Buga¢ Han’a, Hizir’in gelerek yaralarini sivazlayip
“Bu yaradan sana oliim yoktur, dag ¢i¢egi, ananin siitii sana merhemdir”
diyerek hastaligin bitkisel ilaglarla tedavi edilmesini 6gretmesi goriilmektedir
(Ergin, 2018: 90).

Kutadgu Bilig’de Ogdiilmig’in Odgurmig’a cevaplarini iceren 4355 ve
4360. beyitler arasinda halk hekimligi ile ilgili bilgiler verilmektedir. Bu
beyitlerde agrilar1 ve acilart ilaglarla dindirebilecek olan tabiplerin insan
hayat1 i¢in ¢ok gerekli kisiler oldugu ifade edilmistir (Arat, 1959: 313-
315). “Efsuncular ile Miinasebeti Soyler” baghigini tagiyan 4361 ve 4365.
beyitler arasinda da Ogdiilmig’e tabiplerden sonra efsuncularin cin ve
periden gelen hastaliklar tedavi ettiklerini ve onlara karg1 iyi davranmasi
nasihat edilmektedir. Ayrica tabiplerin ve efsuncularin birbirlerinin s6zlerine
kiymet vermediklerini, tabipler ilag alininca hastaligin gegecegini soylerken,
efsuncular da muska tagiyan insanlarin kotiiliiklere kargt savunmali olacagini

soyledikleri ifade edilir (Arat, 1959: 315).

3.5. Giiniimiizde Tiirk Halk Hekimligi

Geleneksel Tiirk inamglarindan giliniimiize kadar tagpmnan ve hala
varligini devam ettiren ateg-ocak kiiltii Tirk halk hekimliginin temelini
olusturmaktadir. Ocakta yakilan ategin temizleyici, arindirict ve birlestirici
giicti glintimiizdeki Tiirk halk hekimligi uygulamalarina yansiyarak etrafinda
birtakim inanmalara ve uygulamalara neden olusturmustur. Modern tiptaki
gelismeler, insanlarin egitim durumunun artmasi, halkin bilinglenmesi,
sosyal devlet anlayisiyla saglik kurumlarinin yayginlagarak insanlarin kolay
bir sekilde ulagabilmeleri halk hekimliginin ve geleneksel yontemlerle
tedavinin 6nemini yitirmesene sebep olmugtur. Fakat ekonomik sebepler,
baz1 yorelerde saglik kurum ve kuruluglarina ulagim imkanin yetersiz olmast,
insanlarin hastanelere gitmek istememeleri, kadin hastalarin erkek doktorlara
tedavi olmak istememesi, saglik kurumlarinda yaganan yogunluk, modern
tibbin bazi hastaliklara ¢are olamamasi, insanlarin dogal ve bitkisel tiriinlerden
sifa bulmak istemeleri vb. bir¢ok sebeple insanlar geleneksel yontem ve
uygulamalarla hastaliklar1 sagaltan halk hekimlerine bagvurmaktadir.
Insanlarin zor durumlarda bagvurduklari, toplum igerisinde halk hekimi
olarak amilan kirik- ¢ikikgi, ocakli vb. isimlerle anilan kisiler de hastaliklara
karg1 dinsel-biiyiisel uygulamalardan, hayvansal, bitkisel, maddesel emlerden
faydalanarak insanlara yardimci olmaya ¢aligan kigilerdir. Bu kisiler bilgisine
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giivenilen, aile biiytiklerinin bilgi ve tecriibelerini nesilden nesle aktararak
yasgatan kimselerdir.

Tiirkiye Cumhuriyeti cumhurbagkanhigi himayesinde, Saglik Bakanlig:
biinyesinde “Geleneksel, Tamamlayicive Fonksiyonel Tip Uygulamalar1 Daire
Bagkanhgr” kurularak geleneksel yontemler ile modern saglik sistemlerini
giiclendirmek, dogal sifa kaynaklarindan yararlanmak, hastaliklardan
korunmak amaglanmigtir. Bu konu ile alakalt 7-8 Mart 2014°de Istanbul’da
“Gelencksel Tamamlayict ve Alternatif Tip Uygulamalarina Uluslararasi
Bakig” isimli konferans yapilmugtir. Yerli ve yabanci bir¢ok aragtirmacinin
katildig1 bu konferansta Tiirkiye ve diinyanin gesitli tilkelerindeki tamamlayici
ve alternatif tip uygulamalarina yer verilmigtir.”

4. Tirk Halk Hekimliginde Kiiltler

4.1. T1bbi Folklorda Kultler

Bitkisel, hayvansal ve madensel kokenli emlerin her yorede bulunmamasi
nedeniyle rahatsizliklar: sagaltmak i¢in yoreden yoreye degisebilen maddeler
mevcuttur Tiirk halk hekimliginin kokeninde asirlar 6ncesindeki Eski
Tiirk inaniglarinin izleri mevcuttur. Eski Tiirk topluluklarinda hastaliklart
sagaltmakla gorevli kigiler dogaiistii giicleri ile dinsel, biiyiisel uygulama
ve iglemlerden yararlanarak rahatsizliklar1 gidermistir. Tiirk toplumlarinda
eski Tiirk inang sistemi temelli olan sagaltmalarda kiiltler biiyiik 6neme
sahiptir. Kiilt terimi yiice ve kutsal varliklara karg1 gosterilen saygi ve onlari
tapinma anlaminda kullanilmaktadir. Kiilt ile ilgili yapilan tanimlamalar
arasinda “yiice ve kutsal olarak bilinen varliklara, nesnelere karg1 gosterilen
saygi, onlara tapins” (Ornek, 1988: 216), “kutsal olarak bilinen varliklar
gevresinde olugmug, saygi, tapinma, dua, kurban ve ritler gerektiren, 6zel
yer ve zamanlarda bayram ve torenleri bulunan, kiilt araglartyla cemaat
liderlerini igeren inang ve tapimg” (Emiroglu-Aydin, 2003: 519) ifadeleri
mevcuttur. Kiltler toplumlarin diinya goriisiiniin tirtintidiir. Bireyler
arasinda Dbirliktelik olugturan, insanlarin yagamlarini etkileyen varliklara,
nesnelere karg1 gosterilen saygi ve kaginma durumudur.

7 https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/5934,gelencksel-tip kitabipdf.
pdf?0,%20eri%C4%A2im%20tarihi: %2016.01.2020).%2019 22%20
Nisan%202018%E2%80%9Fde%20%C4%A0stanbul%E2%80%9Fda,%20
yaz%C4%B11%C4%B1%20ve%20s%C3%B6z1%C3%BC%20bir%C3%A70k%20
bildirinin%20sunuldu%C4%9Fu%20%E2%80%9CUluslararas%C4%B1%20
Geleneksel%20ve%20Tamamlay% C4%B1c%C4%B1%20T%C4%B1p%20
Kongresi%E2%80%9D%20ger%C3%A7ckle%C4%A2tirilmi%C4%A2tir. %20 (https://
dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/30420,getat-bildiriler-kitabi-dizgi-sonpdf.pdf?0  (Erisim
tarihi: 27.01.2025)
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4.1.1. Atalar Kulti

Tiirkler ilk yazili kaynaklarindan da anlagilacag: tizere atalarma her
zaman saygl duymug onlarin hayat tecriibelerinden yararlanarak biiytik
imparatorluklar ve devletler kurmugtur. Oldiikten sonra da birtakim giiglere
sahip olarak toplum iizerinde etkisi olacagina inanan insanlar, onlar igin
diizenledikleri torenlerde kurbanlar sunarak kendilerini kotiiliiklere kargt
korumalarini talep etmistir. Miisliimanlikta oldugu gibi Eski Tiirk inancinda
da 6liim bir son degil yeni bir hayatin baglangicidir.

Oliimlerinden sonra insanlarin hayatini etkileyen bu kisiler siradan insanlar
degillerdir. Bu 6nem atfedilmig kisilerin goniillerini hog tutmak, kurban ve
adaklar ile onlar1 anarak bitkilerin ve hayvanlarin ¢ogalmasimi saglamak,
kotiiliiklere kargt miicadele etmek miimkiindiir. Bu amagla atalarin figiirleri,
maskeleri yapilarak onlarin adlarina bayram ve torenler diizenlenmektedir.
Bu olaganiistii kisiler 6rf ve adetlerin koruyucusu olarak kabul edilir. Orf ve
adetin yerine getirilmesi onlar1 sevindirmekte aksi davraniglar 6tkelendirerek

toplumun bagina gesitli belalar getirmektedir (Ornek, 1988: 95).

Atesin ilk olarak atalar tarafindan yakildig1 inanci, ates ve ocak kiiltii
ile atalar kiiltii arasinda bir bag olugturmustur. Atese sagilar yaparak ata
ruhlarinin ocaga atilan yiyeceklerin kokusuyla yagamaya devam ettigi
ve ategin 151k kaynagi olugu ile soyun devam ettigini inanglari mevcuttur.
Samanizm inancinda samanlarin hastalar1 tedavi etmek igin yardimei ruhlarla
iletisim kurmasin samanlart 6nemli kilmistir. Ayin sirasinda ata ruhlarryla
iligki kuramayarak tedavinin bagariya ulagmamasi gamanin toplumdaki
saygisinin azalmasina neden olmustur.

Atalar kiiltiinde kutsal kigiliklerin Tanr1 ile iliskilerinin olduguna
inanilmaktadir. Insanlar mezar ve tiirbelere gidip i, saglik, evlilik, ¢ocuk,
ev vb. istekler i¢in dualar edip adak adamaktadir. Bu istekler i¢in mezar
ve tiirbelerin etrafinda bulunan agaglara bez baglamak, taglara el siirerek
bedenlerini degdirmek, kurban kesmek, tiirbe etrafinda donmek, mum
yakmak vb. uygulamalar yer alir. Insanlar bu nesnelerde bulunan kutsal
giicli kendi bedenlerine gogiirerek tedavi olacaklarina inanmaktadirlar (Tek,
2018: 24). Tirkiye’de bu ziyaret yerleri psikolojik rahatsizliklarin yani sira
kasirlik, fitik, cilt hastaliklar1 gibi birgok rahatsizligi bulunan olan kisilerin
sifa aradiklart mekanlardir. Ocaklarda atalardan miras olarak kalan ve sifa
verme giicli olan bigak, makas, asa, tesbih, tag vb. arag/gereclerle onlarin
verdigi izinler ile sagaltma islemi yapilmaktadir.
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4.1.2. Ates ve Ocak Kiiltii

Atey ilkel topluluklarda zorlu ¢evre kogullariyla miicadele eden insanlarin
yasamlarini aydinhigi ve sicakligiyla kolaylagtirmak gibi birgok gorevi
tstlenmigtir. Soguktan sikint1 ¢eken Tiirkler onun atesi bulmasi sayesinde
hem 1sinabilmis hem de yemeklerini pigirebilmistir (Ogel, 1993: 54). Tiirkler
kiilt haline getirdikleri atese saygi gostererek, kutsalligini kabul etmistir.
Atesi canli bir varlik olarak kabul ederek torenlerinde kanli/kansiz kurbanlar
sunmustur. Ates kiiltiiyle ilgili en yaygin ritiieller, Nevruz ve Hidirellez gibi
mevsimlik torenlerdir. Atesin birlestiriciligi, canhilig, sayginligs, iyilestirici
giicli, kotiiliiklerden korunmak ve armmak gibi diisiinceler bu mevsimsel
torenlerde 6n planda yer almaktadir. Tiirk mitolojisinde ates, iyi ruhlarin
yaninda yer alir. Samanlarin ruhu diger diinyada arindigs igin begeri diinyada
atesten etkilenmemektedir. Tiirkler arasinda yaygin olarak kullanmilan “ocagi
tiitmek/ocag1 yanmak” deyimleri ailenin var olmasi, ailenin bolluk ve rahatlik
icerisinde yasamast; ocagr sonmek, ocagr batmak, ocaina inciv agace dikmek,
ocayfe kor kalmak deyimleri ise ailenin soyunun tiikenecegi, huzurunun
kagacagi anlamlarinda kullanidmistir. Alkis olarak Ocagumiz sinmesin, Ocagin
kiillensin  Bahgen giillensin, Ocaginda ates, Bacanda duman eksik olmasin
ifadeleri iyi dilek temelli s6z gruplaridir.

4.1.3. Demir Kulti

Tlkel insanlar dogada korunmak ve temel ihtiyaglarini kargilayabilmek igin
farkli arag gereglere ihtiyag duymugtur. Demirin uzun ¢abalarin ardindan
eritilerek gekillendirilmesi degerli aletler tiretilmesinde 6nemli rol oynamugtir
katkida bulunmustur. Demir eski devirlerden beri Tiirkler tarafindan
bilinmekte ve kullanilmaktadir. Savas¢r bir toplum olan Tiirklerde demirin
dayaniklihgy, sertligi, keskinligi ve kotiiliiklere kargt koruyucu oldugu
diigiincesi demirin kutsal olarak kabul edilmesini saglamistir. Demir, Tiirk
kiiltiiriinde kutsal kabul edilen bir nesnedir. Demir dagin eritilmesi ve
demircilik meslegi gibi 6n planda olan unsurlar, Tiirk diinyasinda 6nemi bir
yere sahiptir. Demir (temiir) ile ilgili olarak Kaggarli Mahmutun Divanii
Lagat-it Tiirk’te kullandigy; “Kirgiz, Yabaku, Kip¢ak ve daha bagka boylarin
halk: ant i¢tiklerinde yahut sozlestiklerinde demiri ululamak i¢in yanlarina
korlar “bu kok kirsiin kizil ¢iksun” (Atalay, 1985: 362) ifadesi 6nemlidir. Bu
ifadenin temelinde; soziinde durmanin 6nemi, aksi takdirde kisginin kaninin
kilica temas edecegi diisiincesi vardir.

Demir, samanlar1 kotii ruhlara karst koruyan en 6nemli silahlardandir.
Samanliga takdim toreninde demir gamanin statii atlamasinda 6nemli bir yere
sahiptir. Ayrica saman davullarinin demir ve agag¢ kisimlari degistirilemez.
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Eski Tirk inanigina gore demirciler yaptiklar: gesitli aletlerle toplumdaki
bireyleri kotii ruhlardan koruyan ve demire hiitkmeden kisilerdir. Yakut
Tiirklerine gore demirci ve saman ayni evden ¢itkmaktadir. Samanlarin ruhlar
yonetme yetenegi olmasina ragmen kotii ruhlar demircilerden korkmaktadir.
Samanlar birtakim tecriibeler sonucunda atese hitkmederek kendi
viicutlarinda ategin yakicr etkisini yok etmigtir. Orta Asya Tiirk topluluklar
arasinda Hz. Davut’'un demircilerin piri, koruyucusu olduguna ve insanlara
demiri iglemeyi Ogrettigine inanilmaktadir. Ergenekon Destanr'nda 400 yil
daglarin arasinda ¢ogalan ve zor sartlar altinda yasayan Tiirkler gegitteki
demir madenini igleyerek demir ¢ikartir. Bu demir madeninden bagka ¢ikacak
bir yol bulamayan Tiirkler, demir kapiy: eritmek i¢in ormandan odunlari
toplaylp komiirlerle birlikte kapinin oniine yigarak demir dagi eriterek
bozkira yayilir. Bu efsanede kurtarict olarak bulunan demirci milletin hakan
ve Samant olarak kargimiza ¢tkmaktadir (Bayat, 2006: 66).

Dogum oncesinde ¢ocugun cinsiyetinin anlagilmasinda  riiyalarda
goriilen demirden yapilan arag gereglerin 6nemli bir yeri vardir. Hamile
kadin bigak {iizerine oturursa ¢ocugun erkek, makasin {stiine oturursa
cocugun kiz olduguna inamilmaktadir (Kalafat, 2010: 253). Islamiyet
oncesinde ve sonrasinda hastaliklardan kurtulmak i¢in demir ve demirciden
yararlanilmugtir. Tiirk topluluklarinda lohusa kadina ve ¢ocuguna zarar
veren al karisindan korumak igin erkekler toplanarak “hay, huy!” diyerek
bagirir, tiifekle havaya ateg ederek ses ¢ikartirir, sag ve sol bileklere siyah
boncuk takar, kirmiziyr sevmedigi diistincesiyle lohusa kadina kirmizi nesne
ilistirilir, gocugun yiiziine kirmizi mendil ortiiliir, kadinin yastiginin altina
orak, makas, igne, masa, anahtar, hanger konur.

Kirgizlarda dogum zamani dogumu kolaylagtirmak igin eve demirci
cagirilarak demir dovdiiriiliir (Bayat, 2006: 69). Evlenme toreni sirasinda
gelin almaya gidenler evin kapisindan gegerken ugursuzluklart dagitmak
igin para sacar. Kina gecelerinde gelinin avucuna madeni para konur. Olen
kiginin sigmemesi i¢in ve azaptan korunmast igin gobeginin ya da tabutunun
lizerine bigak, makas gibi demir egyalar1 konur. Sagaltma ocaklarinin
uygulamalari arasinda da demir kullanimi yaygindir. Aydag kesme ve ¢ocuk
kirklama sirasinda kullanilan anahtar, metal para ve ¢ivi; yilancik, dalak ve
sarilik kesmede bigak ve ustura kullanilmaktadir. Bu pargalar kotii ruhlar
bedenden uzaklastirir.

4.1.4. Hayvan Kiiltii

Insanlar dogada bulunduklari ilk anlardan itibaren kendilerinden olmayan
her canliya saygi duymus ve onlarla ilgili inanig geligtirmistir. Ozellikle
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hayvanlar ile birlikte yasamayz tercih ederek onlara saygi duymugtur. Onlarla
ortak dili gelistirmek i¢in davraniglarini izlemis, onlarin koruyuculugundan
yararlanmigtir. Yilan, kurt, at, geyik, kus, tilki, ay1 ve boga Tirklerin
hayatinda 6nemli hayvanlar olup, hayvanlar1 kasith olarak 6ldiirmek, onlara
zarar vermek toreler araciligiyla yasaklanmigtir. Bozkar kiiltiirtiniin ayrilmaz
bir pargas1 olan hayvanlar, sosyal, ekonomik ve siyasal alanlarda 6nemli bir
yere sahiptir. Cografya ve iklim gartlarinda, Tiirklerin ekonomisinde, giinliik
yagsamda, askeri faaliyetlerde ve Tiirk mitolojisinde yer edinen hayvanlar,
saygt duyulan ve insanlarin kendilerini koruduklarina inanilan canlilardir.

Ornegin at Tiirk mitolojisinde 6nemli bir yere sahiptir. Tiirk anlatilarinda
kahramanin en yakin ve sadik arkadas, zaferinin ortag, akil hocasi, sahibini
mutlak oliimden kurtaran ve sahibi kadar cesur bir hayvandir. Kotiiliiklerin
habercisi olarak sahibi olasi tehlikelere kargi uyarir. Diger 6nemli hayvanlar
koyun ve kegidir. Koyun ve kegi bozkirlarda rahat ve kalabalik bir sekilde
yagam siirmesi ile ekonomik agidan getirisi fazla olan hayvanlardir. Et, siit
ve yiin ticareti yapilmaktadir. Dede Korkut anlatilarina konu olan boga da
onemli bir hayvandir. Dirsehan Oglu Bogachan isimli hikayede boga, bireyin
riigtiind ispat etmesinde rol oynamustir ve toplum tarafindan boga ismi bir
gocuga verilmigtir. Boylece ¢ocugun hayvan kiiltii inancina gore boga kadar
giiglii ve gohretli bir kigi olmasi niyet edilmistir (Ergin, 2018: 83).

4.1.5. Su Kiiltii

Su, hayatin ve medeniyetin kaynagi olarak goriilmesi nedeniyle
milletlerin yaratihiy mitlerinde sik¢a yer almustir. Stimer, Hint, Misir gibi
pek gok medeniyetin mitlerinde diinyanin yaratilist su ile iligkilidir. Su ile
temas yeniden dogug olarak hissedildigi i¢in “hayat suyu, genglik pinari”
olarak isimlendirilmistir. Insanlarin 6ldiikten sonra yikanarak 6teki diinyaya
dogru yolculuga ¢ikarilmasi ve mezarlarin {istiine su dokiilmesi, faniler alemi
ile ebedi alemi arasindaki sinirini belirlemektedir (Bayat, 2018: 244). Su
bereket ve verimlilik agisindan tarim ve hayvancilik ile ugragan toplumlar igin
daha ¢ok 6nemlidir. Tirklerin 1duk yer-su (kutsal yer-su) ile ifade ettikleri
inaniglart neticesinde toprak ve su her zaman beraber anilmigtir. Evrendeki
dort ana unsurdan biri olarak kabul edilen su etrafinda da kiilt olusmustur.
Samanizm inancini benimsemis olan Tirkler; soguk, iyi ve tatli irmaklarin
kaynaklarinin cennette oldugu, sicak su kaynaklarinin da cehennemde
oldugu inancina sahiptir. Altay efsanelerine gore gogiin on ikinci katinda
kadar yiikselen Diinya Dagrnin tizerinde bulunan bir kayin agaci altindaki

kutsal qukurda hayat suyu bulunmaktadir (Ogel, 1993: 107).
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Tiirkler daglari, ¢aylari, irmaklari, dereleri ve golleri Tanrt makami olarak
gormiigler ve bu mekinlarla irtibatta kalmistir. Ornegin Altay-Yenisey
samanist Tirkleri dini torenlerde soyledikleri ilahilerde Yenisey, Abakan,
Kem, Tam gibi rmaklarinin isimlerini anarak saygi gostermislerdir (Inan,
1976: 41). Eski Tirk inancinda sularin yasayan yardimci ruhlar oldugu,
kotii islerde cezalandiricr olduklari diigiincesi korku ve saygi duyulmasina
neden olmugtur.

Ruhlarin  yardimlarma bagvurmak isteyen gamanlar ayinlerinde
meditasyon (extase) halindeyken yardimci su ruhlan ile iletisime geger.
Once Yayik Han’a bagvurarak dua eder. Tonyukuk Yazitr'nda “Tanri, Umay
ilahe, mukaddes yer, su {izerine ¢okiiverdi her halde” (Ergin, 2003: 41)
ifadesiyle diigmanlarin Umay ve yer-su ruhlarinin yardimiyla yenildikleri
anlagiimaktadir. Islami diisiinceye gore Hz. Hizir'in karaya, Hz. Ilyas'inda
sulara hitkmettigi inanct vardir. Hz. Hizir ve Hz. Ilyas’in bulugtuklari giin
olan Hudwellez giiniinde hem tedavi hem de iyi dilekleri Tanrr’ya ulagtirmak
amaciyla insanlar dileklerini ¢izerek ve yazilar yazarak giil agacinin dibine
koyar. Bu dileklerin yazilip, ¢izildigi giiniin ertesi dileklerin gergeklegmesi
i¢in akarsu ve denizlere atma adeti bulunmaktadir.

Su iizerine ant igme durumu siklikla goriilmektedir. Inanisa gore su
tanrinin bir hediyesidir. Giiniimiizde de “ant etmek” ifadesi “ant igmek”
olarak kullanilmaktadir. Hediye edilen kansiz kurbanlardaki amag su
iyelerinin ruhunu memnun etmektir. Eski Tirkler su iyelerine sunulan
kurbanlarin yeterli olmamasi durumda bu iyelerin kigileri hasta edeceklerine
inanilmaktadir. Diyarbakir ve Urfa ¢evresinde kuruyan ya da kurumaya yiiz
tutan su kuyularina, irmaklara kurban kani akitilarak su iyesini memnun
ederek, kuruyan nehir ve kaynagi yeniden canlandirmak amaglanmaktadir
(Kalafat, 2010: 168). Mitolojik inanca gore suya girildigi ya da sudan
atlandigr zaman su iyelerine selam verilir. Aksi halde su iyesi sinirlenip,
beddua eder veya zarar verir. Kabuslar1 alip gotiirmesi, iyi riiyalar: feraha
kavugmast igin her ikisi de yer-su iyelerinin mekanlar1 olarak kabul edilen
g0l, nehir ve su kaynaklarina anlatilir. Cocuk sahibi olamayan kadinlar suyun
sifa verici, temizleyici giicli nedeniyle sudan medet umarak su iyelerinin
yardimryla ¢ocuk sahibi olacaklarina inanir.

4.1.6. Tas-Kaya Kiiltii

Taglar ve kayalar da sertligi, dayaniklilig: gibi fiziki 6zellikleri nedeniyle
her toplum tarafindan kutsal olarak kabul edilmistir. Toplumlar onlara saygt
atfederek, onlarin ruhu olduguna inanarak etrafinda birtakim uygulamalar
gelistirmistir. Bazi toplumlar taglar1 erkek ve kadin olarak nitelendirmistir.
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Tag ve kayalar tibbi rollerinin yant sira ilkel insanlarin korunma, barinma
ve savunmasinda da rol oynamistir. Ornek olarak Uygur Gog Destanr’'nda,
Cinlilerin Uygurlar1 zayiflatmak amaciyla Kutlu Dag olarak isimlendirilen
biiyiik bir kayay:r pargalayip gotiirmeleri ve bu kayanin gidisiyle Uygur
iilkesinde bolluk, bereket ve huzurun sona ermesi sonucunda Uygurlularin
go¢ etmek zorunda kalmasi gosterilebilir. Altay ve Yakut yaratilig
destanlarinda tagin yaraticilik vasfina dikkat ¢ekilir. Yeryiizii ve gokyiiziiniin
yaratiligt ile ilgili olan Altay Yaratihy Destan’nda ugsuz-bucaksiz sularla
kapli olan diinyanin {izerinde konacak bir yer bulamayan Tanri Ulgene
gokten bir ses 6ntindeki nesneyi yakalamasint emreder. Bu sese uyan Ulgen
denizden ¢ikarttig1 tagin iistiine biner. Ulgen bindigi tagin iizerinde gelen
sesin tavsiyelerine uyarak yeri ve gogii yaratir (Ogel, 1993: 432-433).

Tann taratindan Tirk milletine hediye edilen “yada tagt” kutsal kabul
edilen taglarin en Onemlisidir. Yakut¢a’da “sata”, Altay Tirkgesi’nde
“cada”, Kipgak Tiikgesinde “cay” olarak soylenilmektedir (Inan, 1986:
160). Anadolu’da bir¢ok “Gelinkaya, Kizlar Kayasi, Gelin Damat Tagi,
Cocuk Kayasr” gibi isimlerle anilan tag konulu efsanelerde insanlarin giinah
igleyerek taga doniigmeleri anlatilmaktadir. Tas ve kayalar; hastaliklardan
kurtularak gifa bulmak, sikintilardan kurtularak huzura kavugmak, kisirligt
gidermek, ¢ocuk sahibi olmay1 kolaylagtirmak ya da engellenme gibi
birgok amag i¢in kullanilmaktadir. Cocuk sahibi olamayan kadimnlar delik
kayalarin icerisinden geger. Yakutlara gore “sata” tas1 at, ayi, inek, kurt gibi
hayvanlarin karinlarinda olur. En kuvvetli ve degerli olan1 kurdun karnindan
¢ikartilandir. Diger inaniga gore yada tagt daima riizgar esen daglarda yahut
Altay Daglarr’min buzla kapli bolgelerinde bulunur (Bayat, 2018: 157).

SONUC

Caligma geleneksel ekolojik bilginin tibbi folklor ile bulusturulmasiyla
olusturulmustur. Bu baglamda gelencksel ekolojik bilgi halk hekimligi,
halk baytarligi, halk botanigi ve halk takvimini igerisine alan bir aragtirma
alanidir. Amaci bu alanlan tahrip etmeden inceleyip degerlendirmektedir.
Geleneksel ekolojik bilginin tagiyicist olan t1bbi folklor, igeriginde dogadan
unsurlart barindirarak kullanima sunulmugstur. Yerel halkin doga hakkindaki
bilgi birikimlerini ortaya koyan bu uygulamalar, insan saghginda 6nemli bir
yere sahiptir. Bu yontemler, bir anda degil, dogadan uzun yillar boyunca
elde edilen tecriibeler sayesinde olusturulmusgtur.

Yerytiziiniin olusumundan itibaren insanin merkezinde var olan en biiyiik
sorunlardan biri sagliktir. Insan var oldugu andan itibaren saghigini korumak
veya bozulan sagligina tekrar kavugmak i¢in bir arayig i¢ine girmistir. Girmig
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oldugu bu ¢aba sonucu bazi tedavi yontemleri meydana gelmigtir. Zamanla
uygulanan bu yontemler bulundugu cografyanin da etkisiyle siirekli geliserek
devam etmistir. Bu baglamda ilkel zamanlardan itibaren uzun yillarin
insanlara katmig oldugu birikimle birlikte tibbi folklor uygulamalar: belli
bir tecriibe sonucu ortaya ¢ikmig ve geligmigtir. Orta Asya’dan Anadolu’ya
gelen Tiirkler, baz1 halk hekimligi uygulamalarini ve inaniglarini da tagiyarak
kiiltiirel varliklarini korumuglardir. Tiirklerin Islamiyeti kabulii ile birlikte
kiiltiirlerinde var olan bazi tibbi folklor uygulamalarini Islamiyet ile
sekillendirip gelistirilerek gelecek kugaklara aktarmuglardir.

Hastaliklar1 tedavi eden kimselere ocak, ocakli, kirik-gikik¢1 ve hoca gibi
tnvanlar verilmektedir. Bu kimseler hastaligin durumuna ve evresine gore
tedavi yontemleri uygulayarak hastaligi gidermeye ¢aliymaktadir. Modern
tibbin garesiz kaldig1 durumlarda hasta Allah dostu olarak da bilinen ziyaret
mekanlara gotiiriilerek burada yatan kutsal kigiler aracihgiyla Allahtan
sifa diler. Tedavi oturumlar1 bireyi ve hayvani biitiinctil ele almaktadir.
Hastaligin baglangi¢ evresinde tibbi folklora bagvurmak faydalidir ancak
ilerleyen rahatsizliklarda bu uygulamalardan tam sonug almak miimkiin
degildir. Bu nedenle tip egitimi almig uzman kisilere bagvurmak dogru
bir karar olacaktir. Bugiin tedavi oturumlarinin giinii ve saati telefonda
belirlenmektedir. $ifacilara gelen kimseler ocak sahibinin hiinerlerini duyarak
gelmektedir. Modern tipta bazi hastaliklarin tedavisinde (siiliik, hacamat
vd.) halk hekimligi uygulamalar1 kullanilmaya baglanmugtir. Halk hekimligi
uygulamalar1 devlet tarafindan da desteklenmektedir. Hastanelerde ve
MHRS’de Geleneksel ve Tamamlayict Tip-GETAT adiyla randevu butonlart
olusturulmus ve insanlarin bu birimlerden destek almasi saglanmugtir.
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