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Ozet

Tiirk atasozleri, toplumsal cinsiyet rollerini pekistiren ve ataerkil normlart
stirdiiren dilsel bir yap1 sergilemektedir. Bu arastirmada, atasézlerinde idealize
edilen kadihk ve erkeklik temsilleri incelenerek kadin ve erkek arasindaki
toplumsal cinsiyet iliskileri ele alnmaktadir. Atasozleri, kadinhg fedakérlik,
itaat, namus, annelik ve ev ici rollerle tanimlarken, kadnlar1 belirli kaliplara
hapsetmektedir. Kadin, edilgen, nazli ve aile biiyiiklerinin yonlendirmesine
muhtag bir kimlik olarak idealize edilmektedir. Erkeklik ise giig, cesaret, otorite
ve namusun korunmasiyla iligkilendirilerek ataerkil diizenin siirdiirticiisii
olarak insa edilmektedir. Atasozleri, erkekligi toplumsal yapinin lideri olarak
tanimlarken kadini daha ok destekleyici bir konuma yerlestirmektedir.
Ornegin “Baba vergisi goriimliik, koca vergisi doyumluk™ atasozii, kadmnimn
ckonomik bagimsizligint yok sayarak onun babaya ve kocaya bagimh
bir yagam siirmesini dogal bir diizen olarak sunmaktadir. Benzer gekilde,
erkeginin basarisini destekleyen bir kimlik olarak konumlandirilan kadin,
toplumsal hayatta arka planda yer almaktadir. Bu durum, toplumsal normlarin
stirdiiriilebilirligine katki saglarken kadinlarin oOzgiirlesme  stireglerini
sinirlamaktadir. Giiniimiiz toplumunda, atasozleri ve kalip yargilar hala giiglii
bir etkiye sahiptir. Kadinlar ozgiirliik ve esitlik miicadelesi verirken, ataerkil
ideoloji toplumsal yapida belirleyici olmaya devam etmektedir. Kadinlik
annelikle, erkek ¢ocuk dogurmakla, kanaatkarlikla ve ev i¢i sorumluluklarla
tamimlanirken, erkeklik liderlik ve otoriteyi iceren bir statii olarak
sunulmaktadir. Bu séylemler, toplumsal cinsiyet esitligini engelleyen unsurlar
olarak varligini siirdiirmektedir. Dil, toplumsal degerleri inga eden ve aktaran
en 6nemli araglardan biridir. Atasozleri gibi sdylemler aracihigiyla toplumsal
cinsiyet rolleri nesilden nesile aktarilmakta ve esitsizlik pekistirilmektedir. Bu
nedenle, toplumsal cinsiyet egitligine ulagmak igin dilin elestirel bir yaklagimla
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yeniden degerlendirilmesi gerekmektedir. Atasozlerinin sorgulanmasi ve
doniistiiriilmesi, kadin ve erkek kimlikleri arasindaki esitsizlikleri ortadan
kaldirmaya yonelik 6nemli bir adimdir. Alternatif soylemler gelistirmek,
bilingli bir doniisim yaratmak agisindan elzemdir. Toplumsal cinsiyet
esitligi dogrultusunda, dildeki kaliplarin degistirilmesi ve yeni anlamlar inga
edilmesi, kadinlarin ve erkeklerin esit haklar ve firsatlar iginde yagayabilecegi
bir toplumsal diizenin olusturulmasina katki saglayacaktir.

1. Giris

Toplumsal cinsiyet dil araciligiyla sekillenen, korunup yeniden tretilen
bir yapidir. Atasozleri ise belirli toplumsal cinsiyet rollerinin nesilden nesile
aktarimini saglayan toplumsal yasamda onemli sOylemsel 6geler olarak 6ne
¢itkmaktadir. Bu kapsamda nesiller arasinda aktarilan atasozleri zengin bir
igerige sahip olup kadin ve erkek imgesinin, kadin ve erkek rollerinin, kadin
ve erkek arasindaki ataerkil iligkilerin izini siirmek i¢in derin bir muhtevaya
sahiptir. Toplumun ortak bellegini olugturan sézsel unsurlar olarak atasozleri,
kadin ve erkek rollerini belirli normlar dogrultusunda sekillendirirken
toplumsal yapinin ataerkil gizgisini de pekistirmektedir.

“Uzun deneme ve gozlemlere dayanilarak soylenmig ve halka mal olmusg,
ogiit verici nitelikte s6z, deme, mesel ve darbimesellere” (TDK, 2025)
atasozii denilmektedir. Atasozleri milletlerin ge¢mis deneyimlerini, ortak
deger, inang ve kiiltiirtinii yansitmaktadir ve bu yoniiyle de o millete mensup
bireylere yol gostermektedir (Aksoy, 1968). Tanimlarda da gortildiigii gibi
atasozleri kiiltiirel aktarim araglar1 olarak nesiller arasinda bag kurulmasin
saglamaktadir. Bu kapsamda atasozlerinde kadin ve erkek rolleri, kadinlik
ve erkeklik kimligi betimlenmekte, bu kimliklerin nasil olmalar1 gerektigi
konusunda bir sinir gizilmektedir. Atasozleri kimi zaman toplumsal cinsiyet
rollerini pekigtirmekte, kimi zaman kadin ve erkek arasindaki iligkinin nasil
olmasi gerektigini belirlemektedir. Atasozleri, toplumun kolektif hafizasini
yansitan, kugaktan kugaga aktarilan geleneksel ifadeler olup toplumsal
normlarin, ahlaki degerlerin ve toplumsal cinsiyet rollerinin belirleyicisi
niteligindedir. Erkeklik ve kadinlik, bu sozel yapilar araciligiyla toplumsal
bir kimlik olarak sekillendirilmekte bireyler bu kimliklere uygun davranmaya
tegvik edilmektedir.

Atasozleri; popiiler ifadeler, paylagilan kelime dagarcigy, sozlii gelenekler,
konugma kurallar1 ve konugma tarzlar1 gibi etkilesim ve dilsel yaraticilik
bicimleridir. Sozlii geleneklere bakarak herhangi bir toplulugun tyelerinin
diisiinme bigimini anlamak, dolayisiyla etraflarindaki diinyay1 nasil algilayip
hissettiklerini tespit etmek miimkiindiir (Dominguez, 2010, s.50-55).
Bu baglamda atasozlerinin toplumsal cinsiyete iligkin inanglari, degerleri
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yansittigini ve bir dildeki atasozlerine bakarak o kiiltiiriin cinsiyetleri nasil
algiladigini anlamanin miimkiin oldugu diisiiniilmektedir.

Atasozleri insan deneyimleri ve toplumlarin giindelik yagamsal faaliyetleri
ile ilgili olup firetildikleri toplumdaki kimliklerin nasil hissettiklerini ve kim
olduklarini nitelemektedir. Bu baglamda atasozleri toplumsal hayata yon
verici, baglayici bir karaktere sahiptir (Schipper & Schipper, 2003). “Toplum
ve kiiltiir bireylerinin kim olmasini istemektedir?”, “Kim olmasina izin
vermektedir?”, “Nasil davranmasini beklemektedir?”; “Nasil davranmasina
izin vermektedir?” Bu gibi sorularin tamaminin cevabini atasozlerine bakarak
tespit etmek miimkiindiir.

Ataerkil toplumlarin bir¢ogunda kadmnin, toplumdaki erkek {tiyelere
itaat etmesi beklenmekte ve bu teslimiyete deger verilmektedir. Bu erkekler
kadinin babasi, kocasi, erkek kardesi ve ogludur (Rasul, 2015). Ataerkil
toplumsal yap1 toplumsal cinsiyeti dil aracihifiyla inga etmekte, bu siiregte
kadin ve erkekligi dikotomik olarak konumlandirmaktadir. Bu kapsamda
kadinin doga, erkegin ise akilla iligkilendirilerek birbirlerinin kargisina
konumlandirilmas: gibi atasozlerinde de bu duruma benzer 6rnekler tespit
etmek miumkiindiir.

Bu boliimde Tiirk atasozleri toplumsal cinsiyet ve erkekligin ingas:
baglaminda ele alinirken, erkeklik kadinlikla iligkisel boyutu baglaminda
incelenmektedir. Bir toplumda erkekligi anlamak i¢in 6n plana ¢ikarilan
kadin kimligini de gz oniinde bulundurmak ve bu agidan atasozlerinde
erkekligi anlamak i¢in vurgulanan ve 6n plana ¢ikarilan, olmasi beklenen
kadinlik ve bu baglamda erkeklik kimligi incelemek gerekmektedir. Atasozleri
ele alinirken kadinliga ve erkeklige vurgu yapan atasozleri yaninda kadin ve
erkek iligkilerini bir arada vurgulayan atasozlerine de yer verilmektedir.

2. Toplumsal Cinsiyet Sosyolojisi

Sosyal bilimler igerisinde 6ncelerde feminist caligmalar ve kadin ¢aligmalar:
olarakanilantoplumsal cinsiyet sosyolojisi, erkeklik ¢aligmalarinin da gtindeme
gelmesiyle toplumsal cinsiyet ¢aligmalari adini almugtir (Erogul, 2023).
Toplumsal cinsiyet kavramini sosyolojiye kazandiran kisi Ann Oakley’dir.
Oakley “Sex, Gender and Society” isimli eserinde toplumsal cinsiyet kavrami
ile kadinlar ve erkekler arasinda farkliliklarin toplumsal boyutlarina dikkat
¢ekmektedir. Oakley’e gore cinsiyet, kadin ve erkek arasindaki biyolojik
farkhiliklar1 belirten bir kavram olup bireylerin dogurganlik fonksiyonundaki
farkhilikla iligkilidir. Toplumsal cinsiyet ise kiiltiirel bir meseledir, ‘eril’ ve
‘digil’ halindeki sosyal siiflandirmaya isaret etmektedir (Oakley, 1980, s.
1o6).
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Toplumsal cinsiyet biyolojik cinsiyetten farkli olarak kadinlik ve erkekligin
toplumsal ve kiiltiirel olarak tanimlanmasi demektir. Toplumlar her iki
cinsi de birbirlerinden belli gekillerde ayirmaktadir, cinslere farkli roller
ve sorumluluklar yiiklemektedir. Unlii Fransiz felsefeci ve yazar Simon de
Beauvoir'in 1949°da yazdig1 “Tkinci Cins” adli eserinde “Kadin dogulmaz;
kadin olunur.” ifadesiyle kadin kimliginin ve kadinligin toplumda, kiiltiir
yoluyla sonradan 6grenildigini ifade etmektedir. Beauvoir’a gore toplumsal
cinsiyet sosyal kosullar ve toplumsal yapilar ile girilen ve stirekli degisim
gosteren bir etkilesim ve bu etkilesimde kadin erkek 6znenin “6tekisi” olarak
konuglanir (Connell, 2019).

Toplumsal cinsiyet; emek, iktidar ve duygusal iliskilerin birbirlerinin igine
girmesiyle olugmakta, bunlar ise kadin ve erkek etkinlik ya da pratiklerini
sinirlandirmak i¢in kullanilmaktadir (Connell, 1987). Kadinlk ve erkeklik,
erkeklerin  kadinlar iizerindeki egemenligi etrafinda orgiitlenmektedir
(Pilcher, 2020, s. 117).

Toplumsal cinsiyet sosyolojisi alan1 1970’lerden itibaren geligim seyrine
bakildiginda ilk yapilan galigmalarin cinsiyet farkliliklarina vurgu yaptiklar
goriilmektedir. Tlk ¢aligmalarda kadinlar ve erkeklerin biyolojik ézelliklerinden
kaynaklanan farkliliklarin toplumsal cinsiyet sisteminin belirlenmesinde bir
temel oldugu varsayilmustir. Tkinci agamada cinsiyet rollerinin toplumsallagma
stireci ile 6grenildigi, kadin olmanin ve erkek olmanin toplumsal pratikler
yoluyla bireylere 6gretildigi, bu roller kapsaminda bireylerin davraniglarinin
onlarin toplumsal cinsiyetini belirledigi diisiiniilmiistiir. Ugiincii asamada
ise toplumsal cinsiyetin ataerki ve toplumsal simf kavrami gergevesinde
degerlendirildigi, aile, din, siyaset, ekonomi, egitim, hukuk, giindelik yagam
gibi daha bir¢ok konuda analizlerin yapildig1 gortilmektedir. Bu siniflandirma
ayn1 zamanda kugak feminizmleri olarak alan yazina girmistir (Erogul ve
Zabun, 2022).

3. Atasozlerindeki Toplumsal Cinsiyet Kodlarinin
Degerlendirilmesi

Bu baglikta atasozlerinde ideal kadinlik ve erkeklik temsilleri ile kadin ve
erkek arasindaki iliskinin 6n plana ¢iktigr Tiirk atasozleri ele alinmaktadir.

3.1. Kadinligin Ingasi: Ideal Kadinlik Temsilleri

Ataerkil toplum kadinhg ataerkil degerler ¢ergevesinde degerlendirmekte,
kadini fedakarlik, itaat, namus ve ¢aligkanlikla iligkilendirmektedir. “Kadinin
karnindan sipay, sirtindan sopay1 eksik etme” gibi atasozleri kadinin toplum
ve erkekler tarafindan tahakkiim altinda tutulmasimi mesrulastirmaktadir.



Nebile Erojul | 49

“Erkek getirmeyi, kadin yettirmeyi bilmelidir” atasoziinde erkegin digarida
caligan, evini gecindiren bir kimlik oldugu “Erkek sel, kadin gol” atasoziinde
ise erkegin parayi bilingsizce harcama egilimi olsa da kadinin buna meydan
vermemesi ve tutumlu olmasinin gerektigi vurgulanmaktadir. “Avrat var, arpa
unundan ag yapar; avrat var, bugday unundan keg yapar”, “Eti ciger eden de
avrat, cigeri et eden de.” gibi atasozleri kadinin az ile yetinmeyi ve az da olsa
onu tutumlu kullanarak ¢ogaltmay1 bilmesi gerektigine vurgu yapmaktadir.

“Kadin sag1 uzun, akh kisadir” atasoziinde kadinin akil yiirtitme
kapasitesine yonelik olumsuz bir yargi dile getirilmektedir, ataerkil
toplumsal yap1 bu soylemleri ile aklin temsilcisi olarak erkegin kargisina
kadin1 konumlandirmaktadir. “Gokytiziinde diigiin var deseler kadinlar
merdiven kurmaya kalkar” atasozii kadinlarin ilgi alanlarma vurgu
yapmaktadir. Bu baglamda kadinlhk eglenme ve gezme ile iligkilendirilmig
olup kadinlarin eglenebilmek igin her tiirlii fedakarligi ve ¢abay1 ortaya
koydugu, erkeklerle kiyaslandiginda ise bu gibi iglere diigkiin olduklar:
vurgulanmaktadir. Bu baglamda atasozlerindeki ideal kadin az ile yetinmeyi
bilen, eglence pesinde kogmayan, evine bagl bir kadindir. “Yuvayr disi kug
yapar.” atasOzii de bu bakimdan ideal kadin kimligi ile iligkilidir. Atasozlerine
gore evin kadini anlayish, idareci ve tutumlu olursa evde huzur, dirlik ve
diizen saglanabilmektedir. “Halayiktan kadin olmaz, giil agacindan odun”,
“giil dalindan odun, beslemeden kadin olmaz” atasozlerinde de kadinin
kendisinden beklenen rol ve sorumluluklar: yerine getirebilecek donanimda
olmasi gerektigi vurgulanmaktadir. “Avrat var ev yapar, avrat var ev yikar.”
atasoziinde vurgulanan kadin kimliginde bazi kadinlarin ailesini ve egini
onceleyerek evini yuvaya doniistiirdiigii, bazilarinin ise bu idealize edilen
durumdan uzak olarak yuvasmni inga edemedigi ifade edilmektedir. Atasozii,
bu idealize durumu kendi yagantisinda inga edemeyen yani ataerkil toplumsal
yapiun kadinlardan beklenen rollerini yerine getiremeyen kadinlar
otekilegtirmektedir. “Kadin erkegi rezil de eder, vezir de.” atasoziinde
kadinlarin erkekten geri planda durmayr bilen kigiler olmasi gerektigi,
ataerkil toplumsal yapinin kadinlardan bekledigi rol ve sorumluluklari yerine
getirerek erkegini “vezir” gibi giiglii bir konuma getirmesi gerektigi idealize
edilmektedir.

“Pekmezi kiipten, kadini kokten al” atasozii ile erkegin eg olarak segecegi
kadinin ailesine ve atasina bakilarak alinmasi gerektigi, temiz ve soylu olanin
es olarak segilmesi vurgulanirken ataerkil toplumda kadimnlarin evlenmek
suretiyle esinin ailesine dahil olduklari, kadmnlarin alinip verilen bir cinsiyet
oldugu vurgulanmaktadir. “Cocuksuz kadin ¢orak tarla” atasoziinde kadinlik
kimligi dogurganlikla iliskilendirilmekte, bir ailede ¢ocugun olmamas:
yalnizca kadina bagl bir unsur olarak degerlendirilmektedir. “Oglan doguran
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oviinsiin, kiz doguran doviinsiin” atasoziinde ise erkek evlat dogurmak
yiiceltilmektedir. Bu atasozii kimi zaman Tiirk toplumunda dogacak ¢ocugun
oglan olmasinin istenmesi olarak 6n plana ¢ikarken kiz doguran kadinin ve
kiz1 olan babanin iziilmesine sebebiyet vermistir. Toplumda kadinlar, erkek
gocuk sahibi olmaya istekli bir hale gererek, ataerkil toplumsal yapinin
sartlanmalarint igsellestirmektedirler. “Oglani her kar1 doguramaz, er kari
dogurur” atasoziinde kadinlik er kisi olarak idealize edilirken bir kadinin er
kigi olmasi erkek ¢ocuk dogurmasina baglanmistir (Acaroglu, 1992, s. 20).
Kiz gocuk sahibi olmanin olumsuz bir durum oldugunu ifade eden atasozleri
arasinda “Kizi olan tez kocar”, “Kizin var, s1izin var” ve “Kiz bogazi kirk
bogum olur” atasozleri 6rnek verilebilir. Bunun diginda kiz gocuk sahibi
olmay1 yiicelten Tiirk atasozleri de mevcuttur. “Atasiz evin saltanati/kizsiz
evin siisii olmaz.”, “Diinyanin tad1 g6z, agin tad1 tuz, evin tadi kiz” atasozleri
ornek verilebilir.

“Erkegin kalbine giden yol midesinden geger” atasozii kendini bir erkege
begendirmek isteyen kadina iyi yemek yapmayr ogiitlerken ayn1 zamanda
kadinlik mutfakta iyi yemek yapan bir kimlik olarak vurgulanmaktadir. Bu
durum aym zamanda yemek yapma roliiniin kadina 6zgii bir rol oldugu
anlamimni da tagimaktadir. Bu atasoziinii igsellestiren kadinlar ev i¢i alanda
vurgulanmug bir kadinlik inga etmektedirler. Bu baglamda atasozleri kadinlarin
ataerkil sartlanmalar1 igsellestirmesine neden olan Onemli bir unsurdur.
Hegemonik erkeklik vurgulanmig kadinhigin varligini  gerektirmektedir
(Messerschmidt, 2019, s. 90). Bu baglamda bu gibi atasozlerinde 6n
plana ¢ikarilan kadin kimligini bireysel kimliklerinde inga eden kadinlar
hegemonik erkekligin toplumsal yapida yerlesmesine dogrudan katki yapmug
olmaktadirlar. “Kadinin sofusu, seytanin maskarasidir” atasoziinde dine ve
ibadete yonelen ve giinlerini tamamen onlarla mesgul eden kadinlarin evleri,
esleri ve gocuklartyla ilgilenmedikleri, asli gorevi olan ev igi alandaki igleri
aksatmalar1 kotii bir durum olarak ifade edilmektedir.

“Kadinin yiiziiniin karasi erkegin elinin kinas1” ve “erkek yapar kog olur
kadin yapar hig olur” atasozlerinde toplumsal olarak uygun olmayan iligkileri
kadinlarin yapmasinin onlar1 toplumdan diglayacag ancak ayni durumu bir
erkegin yapmasinin 6vgi vesilesi olabilecegi ifade edilirken ayn1 zamanda
bu gibi iliskilerden erkeklerin 6viinebilecegi de vurgulanmaktadir. Erkeklik
eril mekanlarda kadinlarla olan iliskilerin anlatilmas: yoluyla yiiceltilen bir
kimliktir. Bu baglamda erkek kadinlarla yasadig: iliskileri soylemsel olarak
eril mekanlarda anlatirken erkekligini yiiceltmektedir.

Atasozlerinde kadmhk kimligi annelik rolii ile 6n plana ¢ikmaktadir.
“Oksiiz oglan (cocuk) gobegini kendi keser”, “Aglarsa anam aglar, baskas
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(kalan1) yalan aglar”, “Ana gibi yar olmaz, Bagdat gibi diyar olmaz”, “Ana
ile kiz, helva ile koz”, “Dilsizin dilinden anasi anlar” ve “Ananin basti1
yavru (civciv) incinmez (6lmez)” atasozlerinde annelik fedakarlik, ilimlilik
ve anlayighlikla iliskilendirilmistir. Annesi olmayan kisilerin koruyani ve
kollayanin da olmadig: ifade edilmektedir. Anneler evlatlariyla gergek bir kan
bagy ile iligkili olduklarindan ¢ocuklarini her zaman korudugu ve kolladig:
belirtilmektedir. Atasozlerinde annelik soylemsel olarak evlatlarindan
ayrilmayan bir kimlik olarak sunulmaktadr.

“Kadini erkek degil, ar ve namus bekler.”, “Erkeksiz avrat, yularsiz at.”
atasozlerinde ataerkil toplumsal yapinin dil yoluyla namusa iliskin deger ve
normlar1 pekistirdigi goriilmektedir (Kocadag, 2016). “Altin ad1 pul oldu,
kiz adi dul oldu” atasoziinde kadinin toplum tarafindan uygun goriilen
davraniglart sergileyerek namuslu olmasi, admi lekelememesi gerektigi
vurgulanmaktadir. “Hirsizlik bir ekmekten, kahpelik bir 6pmekten”
atasoziinde de kadinin namusunun kiigiik bir 6piiciikle bile bozulabilecegi
ogiitlenmektedir. Benzer sekilde “Tarlayr diiz al, kadimi kiz al” atasoziinde
kadinlarin bekaretine vurgu yapilmaktadir ve evlenecek erkegin dul kadin
degil, kiz almas1 6nerilmektedir. “Disi kdpek kuyrugunu sallamayinca, erkek
kopek ardma diigmez”, “disi yalanmazsa erkek dolanmaz” atasozlerinde
kadin istek gostermezse, yiiz vermezse erkegin onun pesine diigmeyecegi,
erkek ile flortlesmeyi baglatan kisinin kadin oldugu ve bu baglamda bir
erkegi kadinin basgtan ¢ikartacag ifade edilirken ataerkil toplumsal yapinin
bu gibi konularda kadini 6tekilestirdigi diigiiniilmektedir.

“Anasina bak kizimi al, kenarma (kiyisina, taragina) bak bezini al”
atasoziinde evlenmek i¢in segilen kizlarin annelerine bakilarak karar
verilebilecegi, annesi ne ise kizinin da o oldugu vurgulanmaktadir. Bu
baglamda da “Komsu kiz1 almak, kalayli kaptan (tastan) su igmek gibidir”
atasoziinde kizin ailesi bilinen kisilerden istenmesinin ideal bir durum
oldugu belirtilmektedir ¢iinkii komgunun kizi annesi ve babasi bilinen bir
kisi oldugundan evlilikte ortaya gikacak bazi riskler ortadan kalkmaktadir.
“Tarlayr tagh, kizi kardesli yerden almali” atasoziinde de erkek kardesi
olan bir kizla evlenmenin idealize edildigi goriilmektedir. Ciinkii erkek
kardesi olan kiz, abisi tarafindan korunurken ayni zamanda erkege hizmet
etmeyi de Ogrenerek yetismektedir. Benzer bir gekilde “Kizini dévmeyen
dizini dover” atasozii de kizini bagibos birakan ailelerin sonradan pigman
olacagim ogiitlerken ayn1 zamanda kizlarin ailesinin evinde iyi bir sekilde
yetistirilmezlerse evlendiginde esinin ailesinde sikinti gekecegini vurgulayan
ve ataerkil toplumsal yapinin kiz ¢ocuklarinin nasil yetistirilmesi gerektiginin
sinurlarini belirleyen bir sdylemi vurgulamaktadir. “Pigmis agtan, doviilmiig
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karidan zarar gelmez” atasozii ise giddeti bir terbiye araci olarak goren
ataerkil toplumsal yapinin yansimasidir (Ersoz, 2010).

“Uveye etme, Oziinde bulursun; geline etme, kizinda bulursun”
atasoziinde bir kadinin iivey evladina ve kayinvalidenin gelinine kotiiliik
etmemesi gerektigi ifade edilmektedir. Kaymvalidelere gelinine kotiilitk
ederse kendi kizinin da evlendigi yerde kotiiliik gorecegi 6giitlenmektedir. Bu
bakig agis1 ataerkil toplumsal yapinin bir yansimasi olup Tiirk kiiltiirtindeki
kaymvalidelik gelenegini vurgulamaktadir. Ayrica kadinin kayinvalide olmak
suretiyle bir statii elde ettigi, ataerkil hisseden art1 bir pay alarak s6z sahibi
oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte atasozii 6ziinde empati anlayigina
da kapi aralamaktadir. Dolayisiyla atasoziinde kayinvalidelere, gelinlerini
de kendi kizlar1 gibi gormeleri gerektigi, kendi kizinin bagina gelmesini
istemedigi bir seyi gelinine de yapmamasi gerektigini 6giitlemektedir.

Atasozlerindeidealize edilenkadinlik, genellikle edilgen ve aile biiytiklerinin
yonlendirmesine muhtag bir kimlik olarak temsil edilmektedir. “Kiz evi,
naz evi” atasozii, kadinin evlilik stirecinde pasif ve nazli olmasi gerektigini
pekistirerek, kadin tizerindeki aile otoritesini megrulastirmaktadir. “Bir kizi
bin kisi ister, bir kigi alir” ifadesi kadinin evlilik piyasasinda nesnelestirildigini
ve onun lizerinde karar verme yetkisinin biiyiik 6lgiide ailesine ait oldugunu
gostermektedir. “Cobana verme kizi ya koyun giittiiriir ya kuzu” atasozii,
sinifsal hiyerarsiyi kadin tizerinden kurarak, kadinin toplumsal statiistiniin
es secimiyle belirlendigini vurgulamaktadir. “Kizi gonliine birakirsan ya
davulcuya kagar ya zurnaciya” sozii kadinin eg se¢imi yapma kapasitesini
kiigiimsemekte, evliligin kadin igin bir bireysel tercih olmaktan ziyade
aile biiyiiklerinin yonlendirdigi bir siire¢ oldugunu vurgulamaktadir. Bu
atasozlerinde erkeklik; karar verici, se¢en ve koruyucu bir kimlik olarak
kurgulanmaktadir. Kadin kimligi ise korunmasi gereken, dogru es segimi
yapamayacak kadar “duygusal” bir varlik olarak ifade edilmektedir. Kadinin
evlilik siirecinde edilgen bir konumda goriilmesi, ataerkil toplumsal yapinin
kadin iizerindeki tahakkiimiinii pekigtiren bir sdylemdir. Evlilikte erkegin
etkin ve karar verici olarak konumlandig bu atasozleri, kadini aile namusu ve
toplumsal diizenin bir unsuru olarak gormektedir. Boylelikle kadinin bireysel
arzulari arka plana itilmektedir. Bu atasozleri, kadinlarin ekonomik ve sosyal
bagimsizligini goz ardr ederek onlart aile ve evlilik {izerinden tanimlayan bir
toplumsal cinsiyet rejiminin yansimasidir. Bu baglamda atasozlerinde idealize
edilen kadinlik ve erkeklik rolleri, kadinin 6zerk birey olmasini sinirlandiran,
erkek merkezli bir toplumsal diizeni destekleyen soylemlerdir.

Atasozleri toplumun kiiltiirel degerlerini, toplumsal cinsiyet rollerini ve
kadinlik ile erkeklik algisini yansitan 6nemli dilsel gostergelerdir. Bu baglamda
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erkeklerin mutlulugunun ve mutsuzlugunun kadinlara baglandig atasozleri,
kadinlara yonelik belirli kalip yargilar1 pekistirmekte ve toplumsal cinsiyet
rollerini idealize etmektedir. Ornegin “Avradi bet olamin sakali tez agarir”
atasozii, erkegin yaglanma siirecini eginin gegimsizligine baglayarak kadini
huzursuzluk kaynagi olarak konumlandirirken, “Avradin girtlagi olmaz”,
“Erkegin nefsi birdir, kadininki dokuzdur” ve “Avradin yedigi, giydigi gibi
olsa, vay ol kiginin haline!” atasozleri, kadinlar1 tiiketim odakli, miisrif ve
doyumsuz bireyler olarak tanimlamaktadir (Acaroglu, 1992, s. 18-19). Bu
tiir ifadeler, kadinlar1 olumsuz 6zelliklerle iliskilendirirken erkeklige dair de
belirli beklentiler olugturmakta ve kadinlar iizerinden erkeklerin toplumsal
konumlarini ve otoritelerini pekistirme egilimi gostermektedir. Dolayistyla
bu atasozleri yalmzca kadinlari belirli bir kaliba sokmakla kalmayip erkekligin

de kadina kargt konumlanma bigimini mesrulagtiran bir sdylem tiretmektedir.

“Kadin yiiziinden giilen, 6mriinde bir kere giiler” atasozii her kadinin
erkegine mutluluk veremeyecegini veya erkege mutlulugu her kadinin
veremeyecegini ifade ederken kadinlarin gorevi erkegini mutlu etmek olarak
ifade edilmektedir. Bu atasoziine gore erkegin kadin yiiziinden giilmesi
kolay degildir. “Kadinin biri ala, ikisi beladir” atasoziinde iki esi olan erkegin
huzurunun olmayacagy, iki esin erkegin bagina bela olacagi vurgulanmaktadir.

Ataerkil toplumsal yapr daha ¢ok kadinlarin bedenlerini kontrol
etmektedir. “Kadinin karnindan sipayi, sirtindan sopayr eksik etme” gibi
atasozleri kadin bedeninin erkek tarafindan kontrol edilmesine gonderme
yapmaktadir. Bu baglamda kadin sik sik ¢ocuk dogurarak ev i¢inde kalmaya,
kendisini ¢ocuklarina ve yuvasina adamaya uygun bir hale getirilmektedir.
Atasozleri kadinin ev igi rollerine ve kadinlara yonelik toplumsal beklentileri
dile getirmektedir.

Genel olarak atasozleri kadinhgin fedakarlik, itaat, namus, annelik ve ev
igi rollerle tanimlandigini gosterirken ayn1 zamanda kadinlar belirli kaliplar
igine hapsetmektedir. Kadinin dogum yapabilen bir tiir olmas: ve gocugun
bakimu siiresince anne-gocuk arasinda kurulan giiglii baglar onun rollerini
belirlemektedir (Parsons & Bales, 1956, s. 23). Oakley’e gore “cinsiyet, kadin
ve erkek arasindaki biyolojik farkliliklart belirten bir kavramdir: bu farklilik
cinsel organla goriiniir olmaktadir, bireyin dogurganlik fonksiyonundaki
farklilikla iliskilidir. Ancak toplumsal cinsiyet kiiltiirel bir meseledir: ‘eril’
ve ‘digil’ halindeki sosyal siniflandirmayi isaret etmektedir.” (Oakley, 1980,
s. 16). Dogurganhk ozelliklerinden dolay1 kadinlarin bedenleri doga ile
ozdeglesmistir. Buna karsilik, erkeklerin uygarlig1 ve kiiltiirti temsil ettigi
kabul edilmigtir. Dogurganlik, evlilik, egitim, ekonomi, miras stratejilerinin
hepsi miras alman gii¢ ve ayricaliklarin aktarilmas: iizerine kuruludur
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(Bourdieu, 2019, s. 66). Bu kapsamda atasozlerinde kadinlik ve erkekligin
dikotomik olarak konumlandigi, kadinlarin ev ici erkeklerin kamusal alanda
temsil edildigi gortilmektedir.

3.2. Erkekligin Insast: Ataerkil Degerlerin Dilde Temsili

Tiirk atasozlerinde erkeklik; cesaretin, giiciin, otoritenin ve aklin simgesi
olarak temsil edilmektedir. “Erkek adam aglamaz” gibi atasozleri, erkeklerde
duygularin baskilanmasini ifade ederken ayni zamanda giiciin korunmasina
vurgu yapmaktadir. “Aslan yattig1 yerden belli olur” atasozii ise erkekligin
statii ve mekinsal iktidar ile iliskilendirmektedir. Erkekligin onur ve
namus kavramlariyla, duygularini gizlemeyle, iist bir statiiye sahip olmayla
iligkilendirilmesi toplumda erkeklere 6zel bir sorumluluk yiiklenmektedir.
Erkeklik; kendisinde ickin oldugu kabul edilen siddet, iktidar, rekabetgilik,
rasyonellik, fiziki gii¢ ovgiisii ve bedensel dayaniklilik iizerinden erkekligin
kendisini esir alan bir yaprya doniigmektedir (Glinay-Erkol, 2018).

Toplumda giiciin temsilcisi olarak erkeklerin bir meslek sahibi olarak ailesini
gecindirmesi beklenmektedir. “Kadin mali, hamam tokmagidir” ataséziinde
bir erkegin karisinin malindan yararlanmamasi gerektigi vurgulanmaktadir.
Bu atasoziine gore bir erkegin karisinin parasina veya malina ihtiyag duymasi
gii¢ kayb1 olarak degerlendirilmektedir. Bu baglamda atasozleri erkekligin
sinirlarini ve kaybedilme kogullarini ortaya koyarken, esinin parasina muhtag
olan erkekleri melezlestirmektedir. Bu durum erkekligi kaybedilme riskleri
ve her zaman belirsiz olan, degiskenlik gosteren gegisli bir insan olma haline
doniistiirmektedir (Ecevit, 2014, s. 170).

“Gtizeller adama gok i ederler, soyarlar, akibet dervis ederler” atasoziinde
giizel kadmlarin erkeklerin parasini yiyecegi, bu baglamda da kadinin
erkegin parasina ihtiya¢ duyan edilgen bir kimlik oldugu ataerkil bir sdylem
olarak ifade edilmektedir. Bu bakimdan erkeklere dikkatli olunmasi gerektigi
ogiitlenirken atasoziinde erkeklerin kadinlara para yedirmemesi anlami da
bulunmaktadir. “Baba vergisi gortimliik, koca vergisi doyumluk™ atasoziinde
de kadinin babasinin onu evlenene kadar besledigi, evlendikten sonra ise
esinin onu besleyecegi vurgulanmaktadir. Bu atasozii geleneksel patriyarkal
diizenin kadina bigtigi ekonomik bagimlilik durumunu yansitirken erkeklere
de biiyiik bir sorumluluk yiiklemektedir. Atasoziinde idealize edilen erkeklik;
ailesini gegindirebilen, her ihtiyacini kargilayan bir kimlik olup bu ideali
gerceklestiremeyen erkeklik streslidir ve erkekleri cinsiyet rolii bakimindan
strese sokmaktadir (O’Neil, 1981).

Tirk atasozlerine gore erkeklerin giiven vermesi, mert ve yigit olmasi
beklenmektedir. Ayrica evini gegindirme sorumlulugu da ona yiiklenmektedir.
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Bu baglamda “Er olan ekmegini tagtan ¢ikarir” atasozii oldukga dikkat
gekicidir. Bu kapsamda “Erim er (yigidim yigit) olsun da yerim ¢al dibi
olsun” atasoziinde de kadinin erkegine bagimli olmasi beklenmekte, erkek
caligip kazanip evini iyi kotii gegindirirken kadinin azla yetinmesi idealize
edilmektedir. Bu ozelligi ile atasozleri, erkegin Ustiinliigiinii pekistirirken
kadini erkegi yonlendiren veya onun aklini gelen bir figlir olarak
konumlandirmaktadir. Bu durum “Erkegin seytani kadindir” atasoziinde
belirginlesmektedir. Bu atasozleri toplumsal cinsiyet rollerinin kiiltiirel olarak
nasil gekillendigini gostermektedir. Ayrica erkegin toplumda kadindan iistiin
olmasi gereken cinsiyet oldugunu da vurgulamaktadir (Zeybekoglu, 2013,
s. 53-54).

Tiirk atasozleri, toplumsal cinsiyet rolleri ve erkeklik ingasi agisindan 6nemli
gostergeler sunmaktadir. “Erkek arslan arslan da disi arslan arslan degil mi?”
atasozii, cesaret ve gii¢ gibi niteliklerin yalmzca erkeklere 6zgii olmadigini
vurgulamaktadir ancak tarihsel baglamda bu tiir atasozleri gogunlukla erkek
egemen sOylemde bir istisna olarak ortaya ¢itkmaktadir. “Bes tavuga bir horoz
yeter” atasozii, erkekligi yonetici ve koruyucu bir pozisyonda inga ederken
kadinlar1 edilgen olarak konumlandirmaktadir. Benzer gekilde “At ile avrat
yigidin bahtina” atasozii, kiginin satin aldig1 attan ve evlendigi kadindan
memnun kalip kalmayacaginin 6nceden bilinemeyecegini, bunlarin erkegin
sansina kaldigini belirtmektedir. Bu baglamda erkegin mutlulugunun kadina
gore oncelendigi, kadmin ikincil bir cinsiyet olarak konumlandirildig:
goriilmektedir. Bu atasozleri “hegemonik erkeklik” kimligini vurgularken
erkekligin giicii, otoriteyi ve koruyuculugu ifade ettigini, kadinlarin ise edilgen
ve tali kimlikler oldugunu vurgulamaktadir. Kadin erkegine ve atasina hizmet
ederek erkegin 6n planda olmasi gerektigini kabul eden bireylere doniigerek
hegemonik erkekligin ingasinda erkeklerle kolektif bir rol oynamaktadir.
Erkekligin ingasi, bu tiir atasozleri araciligyla kiiltiirel olarak aktarilmakta ve
toplumsal cinsiyet normlarinin pekigtirilmesine hizmet etmektedir.

Tiirk atasozleri, erkeklik ingasin1 ve toplumsal cinsiyet rollerini belirleyen
giiglii anlatilar sunmaktadir “Agag yesert meyve getirsin, oglan biiyiit ekmek
getirsin” atasozii, erkek gocugun ekonomik iiretkenlikle 6zdeslestirildigini
ve toplumsal bir deger olarak goriildiigiinii gostermektedir. “Balin alas:
oglun tazesinden” ifadesi, oglan ¢ocugunu taze, verimli ve degerli bir varlik
olarak sunarken erkekligi dogrudan biyolojik ve ekonomik bir avantajla
iliskilendirmektedir. “Oglaninki ogul bali, kizinki bahge giilii” atasozii,
torun erkek evlattan olursa “ogul bali”, kiz evlattan olursa “bahge giilii”
diye sevilir anlamina gelmektedir. Bu durum Tiirk toplum geleneginde
erkek ¢ocuktan olan torunun ata soyundan geldigi gerekgesiyle daha degerli
oldugunu gostermektedir. Boylelikle erkek ¢ocuk aile igin bir kazang ve gii¢
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kaynag: olarak tanimlarken kiz ¢ocuk estetik ama gegici bir unsur olarak
nitelendirmektedir. “Oglan doguran 6viinsiin, kiz doguran déviinstin” sozii,
erkek gocugun aile igindeki statiisiinii yiiceltirken, kiz gocugunu toplumsal
bir yiik olarak degerlendiren ataerkil bakis agisin1 pekistirmektedir. “Devlet
ogul, mal tahil, miilk degirmen” ifadesi, erkekligi yonetim ve miilkiyetle
Ozdeslestirerek erkeklerin toplumsal gii¢ dinamiklerinde merkezi bir
konumda oldugunu vurgulamaktadir. “Baba himmet, ogul hizmet” atasozii
kiigiiklerin biiyiiklerinden yardim istemeye hak kazanabilmeleri i¢in 6ncelikle
gorevlerini 1yl yapmalar1 gerektigini ifade etmektedir. Bu durum patriyarkal
mirasin siirekliligini saglarken erkek gocuk igin hem otoritenin devamini hem
de hizmet yiikiimliiliigiinii belirleyen bir yapi sunmaktadir. Bu atasozleri
erkekligin tiretkenlik, otorite ve ekonomik giigle sekillendigini gosterirken
kadinlig1 daha ¢ok pasif, ikincil ve bagimh bir konuma yerlestirmektedir.
Erkek ¢ocuk dogurmanin ve biiyiitmenin toplumsal statii kaynagi olarak
goriilmesi, ataerkil sistemin yeniden {iiretilmesine katki sunmaktadir. Bu
atasozleri toplumsal cinsiyet rollerinin tarihsel ve kiiltiirel ingasin1 destekleyen
ideolojik araglar olarak iglev gérmektedir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, kiiltiirel sdylemler ve atasozleri aracihigiyla
kugaktan kugaga aktarilan kaliplar halinde inga edilmektedir. Bu baglamda
“Erim er olsun da yerim gali dibi olsun” atasozii, kadinin ekonomik refahtan
ok, erkegin giiglii ve sorumluluk sahibi olmasini 6nceledigini gostermektedir.
Bu durum erkekligi maddi basaridan ziyade otorite, kararhlik ve aileyi
yonetme kapasitesi ile tanimlayan ataerkil anlayig1 desteklemektedir. “Erkek
koyun kasap diikkanina yakigir” ve “Erkeklik 6ldii mii, erkeklik sende kalsin!”
sozleri, erkekligin gii¢ ve dayaniklilikla 6zdeglestirildigini ve bu niteliklerin
kaybolmamasi gereken bir deger olarak goriildiigiinii ortaya koymaktadir.
“Oglan atadan Ogrenir sofra agmayi, kiz anadan 6grenir bigki bigmeyi”
atasozii ise toplumsal cinsiyet rollerinin aile iginde kat1 bigimde ayrildigin
ve bireylere bu dogrultuda sorumluluklar yiiklendigini gostermektedir. Bu
atasozleri, erkekligi toplumsal diizenin siirdiiriiciisii olarak inga ederken
kadinlar1 daha ¢ok ev i¢i alanla siirh kilan ataerkil degerleri pekistiren
soylemler olarak iglev gormektedir.

“Bugdayim var deme ambara girmeyince, oglum var deme yoksulluga
ermeyince” atasozii, erkekligin iretkenlik ve ekonomik sorumlulukla
tanimlandigini gosterirken erkek ¢ocugun zorluklarla sinandiginda degerli
sayildigini vurgulamaktadir. Benzer sekilde “Baba ogluna bir bag bagislamus;
ogul babaya bir salkim iiziim vermemis” atasozi, erkekler arasi kugaklar
boyu siiren gii¢ ve miilkiyet iligkilerini yansitmaktadir. “Baba koruk vyer,
oglunun digi kamagir” atasozii ise erkek soyunun birbirine bagh oldugu
ve babanin eylemlerinin ogul iizerinde dogrudan etkili oldugunu ifade
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etmektedir. Bu atasozleri, erkekligi ekonomik {iretkenlik ve soyun devami
baglaminda kogullandirirken erkekler aras1 hiyerarsik iliskileri de stirdiirmeye
katki saglamaktadir. “Erine gore bagla bagini, tencerene gore kaynat agini” ve
“Erim er olsun da yerim ¢ali dibi olsun” gibi atasozleri, kadinlarin toplumsal
statisiinii dogrudan erkekle iligkilendirmekte, ataerkil yapinin kadinlar
tarafindan da igsellegtirilmesine katki saglamaktadr.

Kadin ve erkek arasindaki toplumsal statii farki, kadinhk ve erkeklik
algilarini belirleyen soylemlerle desteklenir. “Atta avrat ugur vardir” atasozii,
kadin1 bir erkek i¢in bereket ve sans unsuru olarak konumlandirirken, onu
bireysel bir 6zne olmaktan ¢ok, erkegin hayatina anlam katan bir nesne
olarak betimler. Benzer gekilde, “Avrat mali, kapt mandali” atasozii, kadinin
mal varhginin bagimsiz bir ekonomik deger olarak goriilmekten ziyade,
erkegin onu kullanmamasi gereken bir unsur olarak degerlendirildigini
gosterir. Ancak “Erkek arslan arslan da disi arslan arslan degil mi?” ifadesi,
geleneksel cinsiyet rollerine bir karsi ¢ikis niteligi tagir ve kadinlarin da giig
ve cesaret sahibi olabilecegini vurgular. Bununla birlikte, ataerkil normlar
igindeki az sayidaki istisna niteligindeki bu tiir ifadeler, genel ¢ergevede erkek
egemen soylemi zayiflatmaktan ziyade onun istikrarli devamliligint saglayan
bir denge unsuru iglevi goriir. Atasozleri araciligiyla kadin ve erkek kimlikleri
belirli kaliplara oturtularak toplumsal yapr iginde yeniden iiretilmekte ve giig
iligkileri stirdiiriilebilir hale getirilmektedir.

“Erkek adam aglamaz” atasozii duygusalligin erkeklikle bagdagmadigini,
erkek olmanin giiglii, dayanikli ve duygularmi bastiran bir kimlik
gerektirdigini vurgulamaktadir. Bu soylem erkekligi duygusal direng ve
kontrol tizerinden tanimlarken erkekler iizerindeki psikolojik baskiyr da
pekistirmektedir. “Aslan yattigi yerden belli olur” atasozii ise erkegin
statiisiinii ve giiciinii ifade etmekte, hane reisi olarak ekonomik giice ve
toplumsal otoriteye sahip olmas1 gerektigine vurgu yapmaktadir. Erkekligin
gii¢ ve otorite ile tanimlanmast, bireysel kimlikten ziyade toplum tarafindan
belirlenen kaliplara uygun davranmayr zorunlu kilmaktadir. Boylelikle
erkeklik de tipki kadinlik gibi toplumsal ve kiiltiirel olarak inga edilmektedir.
Bu ger¢evede ataerkil normlar, erkekligi hem fiziksel gii¢ ve otorite ile hem
de belirli duygusal ve sosyal kisitlamalarla vurgulamaktadir.

“Toplumsal cinsiyetgi yapiigerisinde erkeklerin yagamlari giice sahip olmak,
gii¢ tiretmek ve giiciin kendisi olmak bigiminde inga edilmigtir.” (Cakir, 2017,
s. 322). Erkeklik evin ge¢imini saglama, iktidar sahibi olma, giicii kullanma,
silah kullanma ile ataerkil toplumsal yap: tarafindan inga edilmektedir
(Erogul, 2023). Erkekligin ingasinda gii¢ kavrami kadar namus ve hane
reisligi de Onemli unsurlar olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Geleneksel ataerkil
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toplumlarda, erkek yalnizca ekonomik {iretici olarak degil ayni zamanda
ailenin ve toplumsal diizenin koruyucusu olarak da konumlandirmaktadir.
Erkeklerin namus algis1 iizerinden denetleyici bir rol tistlenmesi, kadinlarin
ise namus objesi olarak degerlendirilmesi, toplumsal cinsiyet esitsizligini
pekistiren unsurlar arasindadir. Bu baglamda erkeklik s6ylemleri, bireysel
ozgiirlikten ¢ok toplumsal rollerin devamhiligini saglayan mekanizmalar
olarak iglev gormektedir. Erkeklik, kadinlari ve aileyi kontrol altinda tutmakla
da anlam kazanmaktadir. Dolayisiyla dilde var olan ataerkil degerler, erkekligi
bir statii ve sorumluluklar biitiinii olarak tanimlayarak toplumsal normlarin
stirdiiriilebilirligine katkida bulunmaktadir. Atasozlerinde erkeklik; giig,
cesaret, otorite ve namusun korumas: gibi kavramlarla tanimlarken ataerkil
diizenin devamlilig1 da desteklenmektedir.

3.3. Erkeklik ve Kadinlik Arasindaki Iliskisellik

Erkeklik ve kadinlik, birbirini tamamlayan kimlikler olmalarinin yaninda,
hiyerargik bir diizen i¢inde bulunmaktadir (Ceki¢ ve Cetin, 2021). Kadin
ve erkek arasindaki iligkilere vurgu yapan atasozleri, genellikle ataerkil
toplumsal yapinin korunmasina destek verirken kadini ikincil bir pozisyona
yerlestirmektedir.

Kadinlik ve erkeklik, toplumsal cinsiyet rollerinin stirekli yeniden
tiretildigi ve iligkisel olarak bigimlendirildigi bir gergevede inga edilmektedir.
“Erkek vefakar, kadin cefakar” atasozii, kadinin aile i¢indeki fedakarlik roliinii
vurgularken erkegi de bu fedakarlig: takdir etmesi ve egine karg: vefali olmasi
gereken bir kimlik olarak tanimlamaktadir. Bu atasozii ayni zamanda kadini
ailenin gekirdegi olarak konumlandirirken, ailesinin mutlulugu igin onun
gesitli zorluklara katlanmasini beklemektedir. Kadin ve erkek arasindaki bu
esitsiz roller, ataerkil yapinin bir pargast olarak her iki tarafin da toplumsal
beklentiler dogrultusunda gekillenmesini saglamaktadir. Kadin, adeta bir
“stirekli fedakarlik yapan” kimlik olarak kendisini ailesine adamug ve gayretli
(Silaen vd.,2024), erkek ise bu fedakarlig: kargilamak zorunda olan kadina
karg1 “simgesel vefakar” olarak kargilik vermektedir.

“Bir adamin karis1 o adamin yarisidir” atasozii, erkeklik ve kadinhigin bir
biitlin olarak iglev gordiigiinii ve birbirlerinin giiciinii tamamlayan varliklar
olduklarini ifade etmektedir. Ancak burada dikkat ¢eken nokta, kadinin bu
tamamlayici roliiniin genellikle erkegin gii¢ ve basarilarini pekistirmek igin
kullanilmasidir. Atasoziindeki baglam dikkatli incelendiginde “bir kadinin
kocast o kadinin yarisidir” seklinde degildir. Atasozii soylemsel olarak
erkekligi kadinliktan 6ncelikli gormektedir. Erkekligin toplumsal olarak giig,
otorite ve basar ile iliskilendirildigi bir yapida merkezi rol oynadigi, kadinin
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ise bu bagariya daha gok erkegi destekleyici bir rol tistlenerek katki sagladig:
goriilmektedir. Bu baglamda kadin kimligi, erkek kimligine hizmet eden bir
varlik olarak konumlandirilmaktadir. Bu 6rnekteki gibi atasozleri, kadinlart
daha ¢ok goriinmeyen, arka planda duran ve erkegin basarisini destekleyen
kimlikler olarak tanimlamaktadir. Erkeklik ise bu gii¢ iligkisini pekistiren,
toplumsal normlarin belirledigi liderlik ve bagar1 rollerini biinyesinde
tagimaktadir.

“Avradi eri saklar, peyniri deri” ve “Horoz kadar eri olanin, harman
kadar yeri olur” atasozleri erkegin giiglii ve koruyucu bir kimlik olarak
konumlandirmaktadir. Kadin ise korunmasi gereken bir varlik olarak
sunulmaktadir. Bu sdylemler kadinlarin toplumsal olarak savunmasiz, pasif
ve korunmasi gereken bireyler olarak gortildiigiinii gostermektedir. “Kadinin
samdani altin olsa mumu dikecek erkektir” atasozii ise, kadinin digaridan
ne kadar degerli goriinse de evin ve ailenin gegimini saglamak ve yonetmek
gibi sorumluluklarin erkege ait oldugunu hatirlatmaktadir. Bu soylemler
erkeklik ve kadmnlk arasindaki hiyerarsiyi giiglendirirken her iki kimligi
de birbirine bagimli hale getirmektedir. Ancak bu bagimlilik, kadinlarin
ozgirligiinii kisitlayan ve erkegin giictinii pekistiren ataerkil toplumsal
yapiy1 desteklemektedir.

Kadinlik ve erkeklik arasindaki iliskisel bag, toplumun belirledigi normlar
ve roller tizerinden gekillenmektedir. “Kisiyi vezir eden de karisi, rezil eden
de” atasozii, kadinin erkegin yagamindaki etkisini vurgularken kadinin roliinii
belirleyici bir unsur olarak tanimlamaktadir. Ataséziinde kadin, erkegin hem
giiciinii pekigtiren hem de zayit diigiiren bir 6ge olarak goriiliirken, erkek
ise kadinin bu etkisi altinda sekillenen bir varlik olarak gortinmektedir. Bu
soylem, kadinin erkegin yagamindaki etkisini biiyiik Olgiide negatif veya
pozitif bigimde belirlemesine dayal olarak ataerkil diizenin kadina atfettigi
iktidar ve sorumluluk algisini yansitmaktadir. Bu atasozii kadinlara da bir
sorumluluk yiiklemektedir. Erkegin rezil veya vezir olmasi kadinin iradesine
baglanmistir. Kadinhk, erkegin gii¢ ve statiisiinii belirleyen bir kaynak olarak
kurgulanmakta, dolayisiyla kadinin davraniglart ve tutumlar: erkekligi hem
inga eden hem de yikan bir faktor olarak ortaya ¢ikmaktadur.

“Gelini ata bindirmigler ya nasip demis” ve “Gelin egikte, oglan begikte”
atasozleri, evliligin ve aile igindeki iliskilerin kadin ve erkek arasinda belirli
kaliplara oturtuldugu soylemler olarak okunabilir. Gelin, evlilige hazirhk
stirecinde ve evlilik sonrasinda belirli bir statiiye sahiptir ancak kadinin bu
statliye erigmesi toplumsal normlara gore belirlenmektedir. “Oglan anasi1 kap1
arkasi, kiz anas1 minder kabas1” atasozii, toplumsal cinsiyet ve aile igindeki
rollerin nasil hiyerargik bir yapiya oturdugunu ortaya koyan bir soylemdir.
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Bu atasozii, erkek ve kadin arasindaki gii¢ dinamiklerinin, 6zellikle de evlilik
iligkileri ve aile i¢cindeki konumlar tizerinden sekillendigini gostermektedir.
Burada, oglanin annesinin, gelin geldikten sonra ikinci planda kalmasi ve
diglanmasi gerektigi ima edilirken, kizin annesi ise gelin evine gelin gidene
kadar degerli ve saygin bir figiir olarak kabul edilmektedir. Bu atastziine
gore erkek evlenince, ailesiyle olan iligkileri genellikle daha az belirleyicidir ve
kadinin ailesi evlilik sonrast daha fazla 6ne ¢ikmaktadir. Bu durum, erkekligin
toplumda hakim olan otoritesine ragmen, kadinlik iizerinden insa edilen aile
ve toplumsal diizenin giiglendirilmesine hizmet etmektedir.

Kadimnin erkege karg: uistiinliigii ve erkekligin bazi zaaflarini ifade eden
atasozleri de toplumsal cinsiyet esitsizliginin dildeki yansimasi olarak analiz
edilebilir. “Kadinin fendi, erkegi yendi” atasozii, kadinlari erkeklere kargi
zeki ve stratejik olarak tistiin bir konumda gosterirken, toplumsal cinsiyet
rollerinin daha karmagik bir hale geldigini vurgulamaktadir. Kadinin zekas:
ve kurnazhg erkekligi bazen zayiflatabilen bir gii¢ olarak kabul edilirken, bu
durum erkeklerin geleneksel otoritesine karsi bir tehdit gibi de yorumlanabilir.
“Kaynana pamuk ipligi olup raftan diigse gelinin bagimi yarar” atasozii,
kadinin toplumdaki konumunu ve ailedeki iligkilerini daha da derinlestirirken
erkek ve kadmin iligkilerinin nasil kesigtigini gostermektedir. Son olarak
“Besledik biiyiittiik danayi, simdi tanimaz oldu anay1” atasozii, erkeklerin
annelerinin gabalarina karg1 bir kayitsizlik ve mesafelenme gosterdigini ifade
etmektedir. Bu da erkegin evlenip bireysel bir kimlik gelistirdikten sonra
annesine karst olan duygusal bagini zayifladigina vurgu yapmaktadir. Bu
baglkta 6rneklendirilen atasozleri kadinlik ve erkeklik arasindaki giig ve statii
farklarinin dil araciligiyla pekigtirildigini gostermektedir.

4. Tartisma ve Sonug

Tiirk atasozleri, toplumsal cinsiyet rollerini pekistiren ve ataerkil normlari
stirdiiren bir dilsel yapiya sahiptir. Atasozlerinde sik¢a karsilagilan kadina dair
kalip yargilar, genellikle kadini pasif, fedakar ve edilgen bir kimlik olarak
sunmaktadir. “Kadinin fendi erkegi yendi” gibi atasozleri, kadinin zekasini
erkeklere kargi bir Ustiinliik olarak gosterse de bu, kadinin toplumsal
giicteki ger¢ek konumunu degistirmez. Kadin, genellikle erkek kimligi
olarak baba, koca, abi gibi bir erkege bagiml ve ikincil bir kimlik olarak
yer almaktadir, bu da atasozlerinin toplumsal cinsiyet esitsizligini ve kadinin
ikincil konumunu yeniden tireten bir dilsel arag olarak iglev gormesine neden
olmaktadir. Atasozleri, kadinin toplumda erkegin tamamlayicist olarak var
olmasi gerektigi fikrini pekistirmekte ve toplumsal yapiy1, kadini “korunmasi

» <

gereken”, “evin ¢eki diizenini veren” bir kimlik olarak idealize etmektedir.
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Atasozleri, toplumun ve Kkiiltiiriin kadin ve erkekten bekledigi roller,
sorumluluklar ve degerler dogrultusunda bireyleri kogullandirmakta ve bu
durumataerkil zihniyetin pekigmesine neden olmaktadir. Birey, aile yasaminda,
egitim siirecinde ve i¢inde bulundugu gesitli toplumsal organizasyonlarda
atasozleri aracihgyla ataerkil sartlanmaya maruz kalmaktadir. Bu s6ylemler,
“kadin nasil olmalidir?” ve “erkek nasil olmalidir?” sorularina toplumsal
cinsiyet kalip yargilart ¢ergevesinde yanitlar sunmaktadir. Buna gore kadin;
uysal, ilimli, yumusgak basli, ev i¢i alanda yetkin ve becerikli bir birey olarak
tanimlanirken, erkek; galigan, evini gegindiren, giiglii, otoriter ve lider bir
figiir olarak idealize edilmektedir. Dolayisiyla atasozleri, bireylerin toplumsal
cinsiyet rollerine yonelik kalip yargilart igsellestirmesinde etkili soylemler
arasinda yer almaktadir.

Giiniimiiz toplumsal yapisinda atasozlerinin ve kalip yargilarin etkisi
oldukga giigliidiir. Kadin, toplumsal olarak 6zgiirliik miicadelesi verse de
hala pek ¢ok alanda egitsizligi deneyimlemekte; ataerkil ideoloji, toplumsal
hayatta ve iligkilerde kadinlar1 sinirlayici rollerle tanimlamaktadir. Atasozleri
kadinin konumunu sosyal bir yapinin pargasi olarak belirlemekte ve kadinin
ozgiirlik alanlarini  kisitlamaktadir.  Atasozlerinde kadinhk —annelikle,
erkek ¢ocuk dogurmakla, azla yetinmeyi bilmekle, 1yi yemek yapmakla
temsil edilmektedir. Bu baglamda atasozlerindeki soylemsel olarak dile
getirilen toplumsal cinsiyet ideolojisinin ele alinmasi, bu ideolojinin
sundugu toplumsal cinsiyet kalip yargilariin yeniden inga edilmesi adina
biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Bu ifadelerin giindelik dilde ve toplumsal
yapida siirdiiriilmesi, kadinin toplumsal hayatta daha genis yer bulmasini
engellemektedir. Bu baglamda atasozlerinin anlamlarinin sorgulanmasinin
ve doniistiiriilmesinin, toplumsal cinsiyet esitligi yolunda 6nemli bir adim

oldugu soylenebilir.

Toplumsal cinsiyet esitligi agisindan, dilin yeniden degerlendirilmesi,
kadinlarin ve erkeklerin egit haklar ve firsatlar iginde yasadig bir toplum
inga edilmesine katki saglamaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerine dayal
kalip yargilar, dil yoluyla gocuklardan yetigkinlere kadar her yag grubuna
ogretilmekte ve bu da toplumsal esitsizligi stirdiirmektedir. Bu ¢aligmada
oldugu gibi atasozlerinin igerigine yonelik yapilan elegtirel ve alternatif
soylemler, toplumsal cinsiyet esitligine dair bilingli bir doniigiim yaratabilir.
Kadin ve erkek kimlikleri arasindaki egitsizligi ortadan kaldirmak, her iki
cinsiyetin de toplumsal degerler kargisindaki haklarinin - egitlenmesini
saglamak i¢in dildeki kaliplarin sorgulanmasi gerekmektedir.
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