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On Soz
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Girig

Yiiksek hizli ve etkilesimli internet agiyla birbirine bagh iletigim ortamu
sayesinde diinyanin herhangi bir noktasinda paylagilan igeriklerin tagidigi
bilgiler, diigiinceler, inanglar, degerler, davraniglar ve tutumlar saniyeler
icerisinde ortak bir kiiresel dijital kiiltiiriin pargasini olusturmaktadir.

Radyo, sinema, gazete ve televizyonun Kkitle iletisim araglar1 oldugu
internet oncesi donemde (Tokgoz, 2015), mesajlar/hikayeler belli kiiresel
holdingler tarafindan standartlagtirllmiy ve ticarilestirilmig  bigimde
endiistriyel olarak tiretilmekte, belli kanallar aracihgyla iletilmekte, ¢ogu
zaman toplumsal egitim ve kontrol i¢in kullanimaktayd:r (Cig, 2011).
Bugiin ise tiim insanlarin yazi, ses, miizik, goriintii, video, animasyon,
ozel efektler, konum vb. yetenekleri kullanilarak hikayelerini sosyal medya
ortaminda paylagarak anlattigi, diger insanlarla g¢ok yonlii etkilesime
girebildikleri zengin bir ortam (Dijk, 2018) s6z konusudur. Ote yandan
geleneksel televizyon kanallar1 da yavas yavag diinyanin en ¢ok kullanilan
sosyal medya video paylagim platformu olan YouTubeun bir pargas: haline
doniigmektedir (YouTubeTV, 2023).

Bu durum ashinda ¢ok ironiktir ¢iinkii, YouTube 2005 yilinda kurulurken
isminde yer alan “Tube” kelimesiyle ve logosundaki grafikte (Foley, 2022)
yer alan eski tiiplii televizyon ekranina gonderme yapmis, yani televizyon
mecrasina Ozenmigtir. Amerikan merkezli teknoloji degerlendirme sitesi
CNET (2023) internet sitesinde canli TV hizmeti veren alternatifler arasinda
YouTube i¢in su degerlendirmede bulunulmugtur: “YouTube TV, kapsamlt
bir kanal listesiyle birinci sinif bir canli TV yayin hizmeti deneyimi sunuyor”.
Bu yoniiyle YouTube artan bir hizla yerlesik televizyon endiistrisinin bir
pargast olarak konumlanmakta, aymi televizyon endiistrisinin kapitalist
mantid1 ile faaliyet gostermektedir (Morris, 2014). Elestirel perspektiften
bakildiginda medya endiistrisi i¢in degigenin sadece mecra oldugu,
izleyicilere eglenceli video igerikler saglayan ama bununla birlikte izleyicileri



2 | Sosyal Medyann Yetistivme Ethisi: YouTube, Cocuklar ve Degerler

de asil amac iiriin pazarlamak ve satmak olan reklam verenlere satarak kar
elde etmek ve biiylimek olan bir girket oldugu gortilebilmektedir.

Tletigim alaninda sosyal medya iizerine etki kuramlar1 baglaminda yapilan
aragtirmalardan bazilar1 izledikleri igeriklerden en ¢ok etkilenen grubun
“cocuklar” oldugunu gostermektedir (Chang, Golightly, Xu, Boonmee, &
Liu, 2023). Benzer sekilde ekran kullanim/video izleme siirelerine bagh
olarak ¢ocuklar/gengler tizerinde kaygi, endige gibi olumsuz psikolojik
etkiler ¢ocukluk doneminin ne kadar 6nemli oldugunun bir gostergesidir
(Algahtani, Alluhaibi, M. S. Yafooz, Alsacedi, & Syed, 2023), (Balcombe
& De Leo, 2023), (Santos, 2023). Cocuklarin sosyal medya platformlarinda
izledikleri igerik ireticilerini takip edebilmesi, igeriklerine yorum
yapabilmesi, televizyon mecrast i¢in medya karakteri ile hayali bir etkilegim
olarak tanimlanan ‘parasosyal etkilesim/iligki” kavraminin 6tesinde (Varol &
Tayang, 2019), artik dijital bir sosyallesme deneyimine doniigmektedir.

Cocuklar gittikge artan ¢evirim i¢i kalma ve ekran kullanim stireleri
sonucunda, sosyal medya ve Ozellikle YouTube’da kargilagtiklar: igeriklerle
bityiimektedirler. Ustelik bu icerikler uzman psikologlar ve yazilim
miihendislerinin destekleri ile olusturulan algoritmalar tarafindan derin
hesaplamalar sonucunda ¢ocuklarin 6nlerine ¢ikarilmaktadir. Daha ¢ok
izlenmesi i¢in girketlerin olusturdugu algoritmalarin 6nerdigi bu video
igeriklerin, insanligin en o6nemli kazanimlarindan biri olan evrensel ve
kiiltiirel degerler tizerindeki rolii kritik 6nemi olan bir soru olarak iletigim
aragtirmacilarinin kargisinda durmaktadir.

Konunun 6nemini Gerbner (1992, s. 102), “insanlik tarihinde belki ilk
kez insanlar, yasam ve degerler hakkindaki hikayelerin biiyiik bir boliimiinii
anneleri ve babalarindan, okullardan, dinsel 6rgiitlenmelerden veya toplum
i¢ine katacak bir geyleri olan kisilerden degil; satacak mali olan sirketler
tarafindan yapilan programlardan duymaktadir” seklinde vurgulamaktadir.
Bugiin igin bu tespit ¢ok daha ciddi ve daha giiclii bir gekilde 6nemini
korumaya devam etmektedir. Bu baglamda bu aragtirma ile katki saglamak
istenilen alan; sosyal medya ve ozelinde YouTubeun ¢ocuklarin deger
yonelimlerindeki roliiniin belirlenmesi tizerine kurgulanmaktadir.

Arastirmanin Konusu

Tletigim biliminin 6ncii galigmalart igerisinde kabul edilen, egitim ve kiiltiir
tizerine yogunlukla ¢alisjan Amerikali sosyal bilimci (felsefeci, sosyolog,
egitim bilimci) John Dewey, biitiin bir toplum yagaminin iletigimden ibaret
oldugunu belirtmis, iletigimi toplumun merkezine koymustur (Giingor,
2018). Kiiltiir ise i¢giidiisel ve kalitimsal olmasindan daha ¢ok, her bireyin
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dogduktan sonraki yasami boyunca kazandigi aligkanlhiklar, davranig ve
egilimler olarak nitelendirilebilmektedir (Giiveng, 2018). Insan iligkileri
ve etkilesimleri dijital iletigim teknolojilerinin toplum igerisinde yayginlik
kazanmasiyla baglantili olarak yeniden bigimlenmektedir. Bununla birlikte
her yeni teknoloji igerisine dahil oldugu toplumsal ¢evreyi dolayisiyla da
kiiltiirii degistirme yoniiyle etkilemektedir (Giingor, 2018).

Tletigim alanina teknoloji baglamli yaklagan McLuhan’in, 21. yiizyilda
yerylizii yasaminda ve medyada meydana geleceklere dair 6ngoriileri
arasinda en giigliisii olan ‘kiiresel koy’ kavrami (McLuhan & Powers, 2001),
bugiin ger¢eklesmekte oldugu goriilmektedir. McLuhan ve Powers (1992)
televizyonun temsil ettigi elektronik devrimin getirdigi kiiltiirle birlikte tiim
diinyadaki insanlarin birbiriyle baglantili olarak iletisim halinde olmasin ve
tiim geligmelerden tiim diinya haberdar olabilmesini kiiresel koy kavramiyla
ifade etmiglerdir.

Iletisim alaninda yasanan teknolojik ~gelismelerin  6zellikle 2012-
2022 yillar1 arasindaki yiikselisiyle, diinya ¢apinda yayginlagarak kullanic
sayilarinin artmasi ve bununla birlikte her kiiltiirden ve her yagtan insanin
kullanim siirelerine de yansidigi aragtirmalarda, ozellikle sosyal medya
platformlar1 6ne ¢ikmaktadir. Katz’in kullanimlar doyumlar kuramina gore
insanlar toplumsal ve psikolojik kokenli ihtiyaglarini karsilamak istemekte
(Yaylagiil, 2016) ve buna bagli olarak farkli amaglar1 kargilamak igin bilgi
edinme, oyun, eglence, mesajlasma, haberlesme, bog zaman degerlendirme
vb. gibi alanlarin her birine 6zel platformlar oldugu gibi, birden fazla amaca
hizmet eden platformlar da bulunmaktadir.

Giinliik sosyal medya kullanim stireleri diinya ortalamasi olarak yas
araliklarina gore incelendiginde, yag olgiitii kiiglildiikge ortalama kullanim
sirelerinin arttigy goriilmektedir (WeAreSocial, 2022). Diinyada kullanim
oranlarinda 16-24 yas aralig1 en yiiksek kullanim oranlarina sahip kullanici
grubunu olugtururken, grup iginde kizlarin erkeklere oranla daha fazla sosyal
medya kullandigr tespit edilmigtir. Bu duruma Amerika Birlesik Devleri
(ABD) ozelinde bakildiginda 8. simf Ogrencilerinin benzer egilimlerde
oldugu goriilmektedir. Twenge’in (2018) ¢aligmalarina gore ¢ocuklarin
sosyal medyay1 kullanim nedenleri ve giinliik kullanim stireleri giinde 1,5
saat mesajlagma, 1,5 saat ¢evrimigi, 1,5 saat de dijital oyun oynama ve yarim
saat goriintiilii sohbet geklinde gegmekte ve giinliik toplam 5 saatlerini bu
dijital ortamlara verdikleri ortaya ¢ikmaktadir. Bunun yaninda Schmidt
(2020) 1se aragtirmasinda ¢ocuklarin giinde ortalama 9-10 saatlerini ekran
kargisinda, agirlikli olarak da yeni medya ortamlarinda ge¢irmek durumunda
kaldiklarini belirtmigtir.
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Tletigim ve bilgi teknolojilerinin siirekli olarak gelismesi karmagik yapisi
hem ¢ocuklar hem de ebeveynler igin ¢esitli firsatlar ve riskleri beraberinde
getirirken; Ozellikle olas1 risklerin farkinda olunmast politikacilarin,
egitimcilerin, kamunun bilgilendirilmesi ve saglikli kullanim igin imkanlarin
saglanmast onem tagimaktadir (Cagiltay, Karakug, Kursun, & Tisoglu,
2012).

Cocuklar kendilerine sunulan yeni teknoloji ve iletigim araglar ile birlikte
biiyiimekte, bunlara uyum saglamakta, dijital olarak da sosyallesmekte,
artik dijital/gergek birbirine ge¢mis (ayrilmasi zor) bir yagam bigimine
doniigmektedir (Biiyiikbaykal & Temel, 2019). Biiyiik resme bakildiginda
ise gocuklar bu ortamlarin yogun etkisi altinda kalmaktadirlar. Ornegin,
cocuklar YouTube videolarini izlemekte (Iletisim Bagkanligi, 2022),
Instagram’daki {inliileri takip etmekte (Eldeniz & Yildirim, 2022) ya da
online bir oyunda tamdigi/tanimadig1 kimselerle online olarak sosyallesmeye
devam etmektedirler (Agikgoz & Yalman, 2018). Bu anlamda medya, bugiin
de toplumsal doniigtimleri yonlendirme yoniinde etkide bulunabilecek
onemli bir gii¢ olarak goriinmektedir (Divina, 2006).

Medyanin baglantisinin ve etkisinin olmadig bir ortamdan veya herhangi
bir yasam alanindan s6z etmek miimkiin goriinmemektedir; ¢linkii medya
arttk yasamla biitlinlesmekte, yasattigt deneyimler insanlarin bireysel
eylemlerini yonlendirici etkide bulunmaktadir. Bu ortamda medyadan
en fazla etkilenenler ise savunmasiz durumda olan ¢ocuklar olmaktadir.
Medyanin “cocuklugu” yok ettigine dair vurgusuyla 6ne ¢ikan Postman’in
(1995) gortisti, gocuklarin medya kullaniminin giderek arttig, reklamverenler
agisindan tiiketici bir grubu temsil etmesi yoniiyle giiniimiizde de giincelligini
ve oOnemini korumaktadir. “Cocuklugun gereksinimlerini kargilayacak
potansiyele sahip iletisim teknolojileri var midir?” sorusunu soran Postman,
sorusunu “gocuklarin egitiminin dneminin arttigl ve yetigkin kiiltiiriinden
farkli olan bir ¢ocukluk kiiltiiriiniin desteklenmesi gerektigi, akla uygundur”
diyerek cevaplamaktadir (Postman, 1995, s. 121).

Modern kiiltiiriin ¢ocuklugu nasil ortadan kaldirdigina ve bu kaybin
kiiltiire ve toplumlara nasil zarar verdigine odaklanan Postman (1995), bu
kaybin sebepleri arasinda medya, teknoloji, titketim kiiltiirii ve egitim sistemi
gibi unsurlar siralamaktadir. Cocuklarin yetiskinlerin diinyasina katilmadan
once gegirdikleri 6zel bir donem olan g¢ocuklugun, modern toplumda
ortadan kalktigin1 savunan Postman (1995)’a gore; medya, teknoloji,
titketim kiiltliri ve egitim sistemi gibi unsurlar ¢ocuklugun yok olusunda
rol oynamaktadir. Bu kaybin sebepleri arasinda, gocuklarin hayal giigleri ve
yaraticiliklarinin engellenmesi, onlara sunulan hazir eglence segenekleri ve
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gergek diinyayr kesfetme, merak etme ve 6grenme isteklerinin baltalanmasi
yer almaktadir. Postman, ¢ocuklugun yok olugunun ise toplumsal degerlerin
ve iletisimin kaybina yol agtigini iddia etmektedir.

Lasswell’in (1927) hipodermik igne teorisine gore de medya mesajlarinin
toplumda yaygin olarak kabul edilmis degerler ve inanglar tizerinde dogrudan
etki ederek izleyicilerin davraniglarini etkileyebilecegi savunulmugtur. Bu
teoriye gore, medya mesajlar1 izleyicilere bir hipodermik igne gibi etki
edebilir ve onlar1 kolayca etkileyebilir. Lasswell 6zellikle ¢ocuklarin medya
kargisindaki savunmasizligina dikkat gekmektedir. Ona gore ¢ocuklar sosyal
degerler ve normlar hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 i¢in medya
mesajlarma karst Ozellikle savunmasiz kalmaktadirlar. Cocuklar medya
karakterlerini gergek hayattaki insanlarla karistirabilirler bu da onlarin
medyadan etkilenmesine neden olabilir.

Lasswell, medyanin insanlarin davraniglar1 tizerinde etkisi konusunda
gesitli teoriler geligtirmigtir. Ona gore, ¢ocuklarin medyadan etkilenme
nedenleri arasinda, hentiz yeterli bir elestirel diigiinceye sahip olmamalari
da yer almaktadir. Cocuklar biligsel olarak gelismeye devam ettikleri i¢in
medyadan aldiklart mesajlar hakkinda elegtirel diigiinemeyebilirler (Lasswell,
1948) ve onlari elestirmeden kabul edebilirler (Lasswel, 1956).

Bu aragtirmanin dayandirildigi kuram olan George Gerbner’in yetigtirme
kurami (cultivation theory) ise, insanlarin medyadan siirekli olarak
etkilendikleri ve bu etkilenmenin insanlarin diinya goriiglerini sekillendirdigi
diisiincesine dayanmaktadir. Kurama gore medya programlari, bireylerin
hayatlarini etkilemektedir ve medyanin sundugu diinya goriisii, bireylerin
sosyal gergeklik algisini gekillendirmektedir. Gerbner’in, yetistirme kurami
su sekilde 6zetlenebilir: 1. Medya, insanlarin hayatlarini etkiler ve insanlarin
medya ile olan etkilegsimleri siirekli bir siiregtir; 2. Medya programlari,
insanlarin sosyal, kiiltiirel ve siyasal anlamda 6grendikleri bilgileri pekigtirir,
duygusal ve davramigsal tepkilerini etkiler; 3. Medya, insanlarin diinya
goriiglerini etkiler ve insanlarin gergeklik algisini gekillendirir (Gerbner G.,
1998).

Gerbner’in yetigtirme kurami medyanin bireyler tizerindeki etkilerini ele
alirken, ozellikle ¢ocuklara olan etkilerine odaklanmaktadir. Kurama gore
medya, bireylerin diinya hakkindaki algilarini gekillendirmekte ve onlarin
diinya goriiglerine yon vermektedir. Medya araglari, ozellikle ¢ocuklar
tizerinde biiytik bir etkiye sahiptir, ¢iinkii ¢ocuklar diinyay1 heniiz kestetmeye
baglamiglardir ve medya onlarin diinya goriislerinin temellerini atmaktadir
(Gerbner G. , 1998).
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Medya araglari, ¢ocuklarin duygu durumlarin: etkileyebilir ve ¢ocuklarin
korkularini, kaygilarini ve endiselerini artirabilir. Ozellikle siddet igerikli
medya programlari, ¢ocuklarin siddet igeren davranislara egilimli hale
gelmelerine neden olabilmektedir. Medya kiiltiiriin i¢inde yer alan degerleri
ve tutumlart ekmekte, toplumu birbirine baglayan degerleri yaymaktadr.
Yagam deneyimleri az olan g¢ocuklar, ergenler ve gengler ise televizyona -hatta
bugiin daha da fazla olarak video izledikleri YouTube’a- diger kesimlere gore
daha ¢ok bagimli olmaktadirlar (Yaylagiil, 2016).

Gerg¢ek diinya ile “televizyonda gosterilen diinya” arasinda ¢ok kritik
tarkliliklar oldugu goriisiinde olan Gerbner’e (2014) gore, izleyicilerin
bazi programlardan kagindiklart veya tercih ettiklerini belirtmektedir.
Izleyiciler ok segici davrandiklari duygusuna kapilsalar da farkli program
tiirlerinden olugan tematik ve dramatik unsurlarin ¢ogu kez oldukga ya
da tiimiiyle benzerdir. Morgan (1983), televizyon izleme miktar1 ile sug
korkusu arasindaki iliski iizerine yaptig1 aragtirmada, su¢ oraninin yiiksek
oldugu kentsel bolgelerde yasayanlar arasinda daha giiglii iliski bulunmasini
giindelik gergeklik ve televizyon arasinda ekme/yetigtirmeyi ‘rezonans’a
sokan ve mesajlari ift doz giiglendirdigini belirtmektedir.

Bu aragtirmanin devam ettigi siireg igerisinde basta Amerikan merkezli
olan ABC, CBS, FOX, NBC, CNN, MTV, Nickelodeon, Disney vb. gibi
ana akim televizyon kanallar1 olmak iizere birgok televizyon kanali, kurumsal
anlagmalarla YouTube platformuna dahil olmuslardir (YouTube TV, 2023).
Dolayisiyla YouTube platformu artik televizyon mecrasint da kapsamaya
baglamaktadir.

Iletisim alanindaki bu gelismeler ve yaklagimlar cergevesinde kiiltiirel
ve evrensel “degerler” ve medya iliskisinin incelenmesi, arastirilmasi ve
tartigtlmasi Onem arz etmektedir.

Tarhan’a (2021) gore degerleri, toplumun genelinin kabul ettigi ortak
kavramlar, aym1 zamanda evrensel olarak kabul goren dogrular olarak
tanimlamak miimkiindiir. Degerler, eylemler ve amaglar1 yargilamak igin
dayanilan bir standart saglayan ve toplumun iiyelerinin giiglii duygusal
baghliklar: ile olugmus olan soyut ve genellestirilmis davranig prensiplerin
biitiinii olarak tanimlanabilir (Theodorson & Theodorson, 1979).

Rokeach (1973) ise degerler igin insanlarin davraniglarina rehberlik
eden, davraniglarini belirleyen ve diizenleyen siirekli inanglar olarak
tanimlamaktadir. Yine Rokeach’e (1968) (1982) gore bir deger, bir “kriter”
ve “standart” hitkmiinde olup giinliik hayatta 6nemli 6nerilerin bir¢ogunu
olusturmaktadir. Bu kriterler ve standartlar insanlarin nasil davranmasi
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gerektigini gostermektedir (Ersoy, 2018). Meri¢ (1993, s. 187) ise
insan davraniglarini degerlerin bigimlendirdigini, bununla birlikte insanin
ideallerinin olugmasini da sagladigini sdylemektedir.

Degerlerin, insan digindaki hi¢bir canliya ogretilemedigini, insanin
dogustan yalnizca yemek, igmek, cinsellik gibi birkag egilimin diginda
kalanlarin “6grenilmis davraniglar” oldugunu belirten Tarhan (2021, s. 61),
noroplastisize (zihinsel esneklik) kavraminin bilinmesi ile insanin degerleri
sosyal 6grenme sonucu elde ettiginin anlagildigin belirtmektedir. Ozellikle
insanin ¢ocukluk déneminde 6grendigi degerler, zamanla hayat senaryolar1
seklinde zihnine yazilmaktadir.

Psikologlar, sosyologlar ve filozoflarin degerler ile ilgili olarak diger
alanlardaki aragtirmacilarin yaptiklarini dikkate almaktan ziyade kendi
kavramlarimni geligtirme egiliminde olduklarini ifade eden Serif (1985) ise
deger kavramu {izerine felsefe, sosyoloji ve psikoloji alanlari tarafindan
birbirine yaklagan ortak bir tanim ortaya koyulabilirse, deger kuraminin
gelistirilmesine faydali olabilecegi goriisiindedir.

Schwartz’'in  deger yaklagimi ise (1992), (1996), sosyal psikoloji
aragtirmalarinda son 30 yil igerisinde temel alinan o6nemli bir model
sunmaktadir (Demirutku & Siimer, 2010). Schwartz (1994), deger
kavramini goyle tanimlamaktadir:

“Degerler iizerine ¢aligmalarim, deger igeriklerinin
siniflandirilmasi sorununu ¢6zme ¢abasiyla bagladi. Daha 6nceki
deger tanimlarimi biraz degistirerek, degerleri bir kisinin veya
bagka bir sosyal varligin yagaminda yol gosterici ilkeler olarak
hizmet eden, 6nem dereceleri degisen, arzu edilen durumsal
hedefler olarak tamimliyorum. Degerlerin hedefler olarak
bu tamiminda (1) bazi sosyal varliklarin gikarlarina hizmet
ettikleri, (2) eyleme yon ve duygusal yogunluk vererek motive
edebildikleri, (3) eylemi yargilamak ve gerekg¢elendirmek igin
standartlar olarak iglev gordiikleri ve (4) hem baskin grup
degerlerine sosyallesme yoluyla hem de bireylerin benzersiz
ogrenme deneyimleri yoluyla edinildikleri ima edilmektedir.”
(s.21).

Degerler tizerine aragtirmalarini 1987 yilindan beri yiiriitmekte ve siirekli
olarak gelistirmekte olan Schwartz’in ¢aligmalar: farkl iilkeler ve kiiltiirler
tizerinde de uygulanmaktadir. Deger yonelimleri, sosyal psikolojinin
konularindan biri olmasi yoniiyle (Dingoglu, 2019) bu ¢aliymada ilgili
alanda akademik ¢aligmalar1 olan Schwartz’in deger teorisi perspektifinden
ele alinmaktadir.



8 | Sosyal Medyann Yetistirme Etkisi: YouTube, Cocuklar ve Degerler

Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismada sosyal medyanin ve 6zelinde YouTube’un gocuklarin deger
yonelimlerindeki roliinii ortaya koymak hedeflenmektedir. Bu baglamda
YouTube’u az izleyen ¢ocuklar ile ¢ok izleyen gocuklar arasinda, izleme
stiresiyle iligkili olarak belli deger yonelimlerinde anlamli farkliliklar olugup
olugmadigini anlamaya ¢aligmak amaglanmaktadir.

Arastirmanin Onemi

UNICEF (2011) metinlerinde, erken ergenlik yillarindaki (11 ile 14 yas
arast) ¢ocuklar igin sevgi dolu, destekleyici ve ufuk agic1 bir sosyal ve fiziksel
gevrenin evrensel bir ihtiya¢ oldugu ve bu yas grubundakilerin biligsel,
duygusal, fiziksel ve sosyal becerilerinin zamanla gelistigi belirtilmektedir.
Ayrica gocuklara yonelik iletigim yaklagiminin “yaga uygun ve gocuk dostu”
olmasi1 yaninda, igeriklerin de “gocuga uygun dil, karakterler, 6ykiiler, miizik
ve mizah kullanan; olumlu etkilesim ve elegtirel diisiinceyi tegvik eden ve
ornekleyen ve ozel efektleri sagduyulu ve bilgece kullanan™ bir perspektifte
olmasi 6nerilmektedir.

Aragtirmanin 6nemine dair Tiirkiye’de devlet nezdindeki gostergelerden
birisi de Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbagkanligi Basin ve Yayim Faaliyetleri
genelgesidir (ResmiGazete, 2022). Aile, ¢ocuk ve genglerin yanlis medya
igeriklerinden korunmalar1 ve haklarimni ihlal eden uygulamalarla miicadele
konusunun diinya ¢apinda ¢oziim {iiretilmeye ¢alisilan ciddi bir konu haline
geldiginin belirtilmesi dikkat ¢ekmektedir.

Tiirkiye devletinin en tist makami olan Cumhurbagkanlig: tarafindan da
genelge yaymlanarak dikkat gekilmesi, aragtirmanin problem climlesinin
isabetli oldugunu teyit eder niteliktedir. Tlgili genelge metninde yer alan
sosyal medya igeriklerinin ¢ocuklarin gelisgimine olan olumsuz etkileri tizerine
su ifadelerle vurgu yapilmaktadir: “Gelecegimizin teminati olan gocuk
ve genglerimizin, sosyal medya ortamlar1 da dahil bazi mecralardaki tiim
yazil, sozlii ve gorsel basin ve yayimlarin zararli igeriklerine maruz kalmalari
sonucu bedensel ve zihinsel geligimlerinin olumsuz etkilenmesini 6nlemek
adina gereken adimlarin kararlilikla atilmasi gerekmektedir”.

Caliymanin aragtirma problemi agisindan genelge metninde yer alan
agagidaki maddeler “medya” yaninda “degerler” noktasinda da yapilan vurgu
onem tagimaktadir:

* “Medya aracihigiyla milli ve manevi degerlerimizi yipratmaya,
aile ve toplum yapimiz1 temelinden sarsmaya yonelik agik veya
ortiilii faaliyetlere karg1 Anayasa, kanun ve ilgili diger mevzuatla
diizenlenen miieyyidelerin geregi yerine getirilecek,
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+ Toplumun geneline hitap eden bu tiir medya igeriklerinin 6zel-
likle aile, ¢ocuk ve genglerimiz tizerinde olugturacagi olumsuz
etkilerin 6nlenmesi amaciyla ulusal ve yerel medya organlarinin
tehdit ve tehlike olugturan bu tiir yapimlarina karg: ilgili kurum
ve kuruluglar tarafindan gerekli tiim tedbirler gecikmeksizin ali-
nacaktir” (ResmiGazete, 2022), (say1 31734).

Medyanin kiiltiire ve ¢ocuklarin/genglerin milli ve manevi degerlerine olan
olumsuz yetigtirme roliinii 6nlemek igin devletin en iist makamlarinca kanuni
diizenlemeler de yapilmak suretiyle ¢6ziime kavusturulmas: beklenmektedir.

Tiirkiye Ozelinde Batmaz’in 1990°Ii yillarda (6zel televizyonlar ve ¢ok
kanalli donemde) yaptig1 analizlerden bulguladig: bu yiiksek oran (%50)
kargisinda; giiniimiizde televizyon yaninda, sosyal medya ve oOzellikle
YouTube platformu iizerinde ¢alisilmaya degerdir. Kiiltiirel Gostergeler
aragtirma paradigmasi Tiirkiye’de, “Television Around the World” projesi
iginde yer almigtir. Gerbner’in 6grencisi olan ve sonradan da uluslararasi
projede asistanligini yapan Batmaz ve Aksoy (1995), kiigiik bir ekiple 1992
yilinda T.C. Bagbakanlik Aile Aragtirma Kurumu’ndan aldigi bir fonla,
yetistirme aragtirmasini uygulamugtir, “Tiirkiye’de Televizyon ve Aile” isimli
aragtirmanin sonuglari 6zetle soyledir:

“Mainstreaming (Yaygin Goriis Haline Gelme). Televizyon,
20. yiizyilda, bu tiir bir yakinlagmayi, insanlarin ortak bir
potada erimesi olgusunu saglayan neredeyse tek mecradir. Az
televizyon izleyen farkli izleyici gruplart arasinda bir konuda
verilen cevapta farklilasmaya ragmen, aymi soruya verilen
cevabin ¢ok televizyon izleyen farkli izleyici gruplari arasinda
benzegmesi, televizyonun bir ‘mainstream’ aracit oldugunu
gostermektedir. Tirkiye’de, ‘yaygin goriigiin olusumunda
televizyonun en az %50 oraninda rol oynadig: analizlerden
anlagilmaktadir” (Batmaz & Aksoy, 1995, s. 96).

YouTube’un sirket igerisinde Kiiltiir ve Trendler birimi ve bu birimde
“kiiltiirel degigimler olusturma” gibi belli hedeflere odakli ¢alisanlar
bulunmaktadir. Bir 6rnek olarak YouTubeun Kiiltiir ve Trendler birimi
yoneticisi Kevin Alloca, TED platformunda yaptig1 konugmasinda neden
videolarin viral (viriis gibi yiiksek hizla bulagarak yayginlagan) olduguna dair
onemli tespitlerde bulunmaktadir:

“Videolarn ig¢inden sadece gok kiigiik bir yiizdesi yayihiyor,
defalarca izleniyor ve kiiltiirel bir an haline geliyor. Peki bu nasil
oluyor? Ug sey sayesinde: 1) Trend belirleyiciler, 2) Katihm



10 | Sosyal Medyann Yetistirme Etkisi: YouTube, Coculklar ve Degerler

topluluklar1 ve 3) Beklenmezlik. Trend belirleyiciler, bizi yeni
ve ilging seylerle tamistiriyorlar ve onlar1 daha genis kitlelerle
bulusturuyorlar. 20. yiizyilin tek yonlii eglencesinin aksine, bu
toplum katilmi nasil bir fenomenin pargast oldugumuzu
gosteriyor; ya onu yayarak ya da onunla yeni bir sey yaparak”
(Allocca, 2011).

YouTube sirket olarak kendi web sitesinde inanglarmni ve degerlerinin
dayandig1 temelleri 6z ciimlelerle soyle ifade etmektedir:

“Herkesin birbirine destek olan, engelleri agan, sinirlarin 6tesine gegen ve
ortak ilgi alanlari ile tutkular etrafinda bir araya gelen topluluklar bulabilmesi
gerektigine inamiyoruz” climleleri yer almaktadir. Yine ayni sayfada,
degerlerinin dayandigr dort ozgiirliik tiiriinii de $oyle siralamaktadir: 1)
Ifade Ozgiirliigii, 2) Bilgi Edinme Ozgiirliigii, 3) Firsat Ozgiirliigii, 4)
Dilediginiz Yere Ait Olma Ozgiirliigii” (YouTube, 2023).

Kulaga hos gelen “ozgiirliik” ifadelerini “YouTube’un Degerleri” olarak
iletisim literatiiriine not ederken, elestirel perspektiften de bakarak, bu
ciimlelerin arkasindaki Ortiik anlamlara, smirlanmamig ve denetlenmemig
ozgiirliiklerin olugturabilecegi degisimin ¢ocuklar i¢in olasi risklerine dikkat
gekilmesinin bu aragtirma gergevesinde ¢ok 6nemli oldugu diigiiniilmektedir.

YouTube’un Sosyal Etki (Social Impact) isimli 6zel bir sayfasi
bulunmaktadir ve burada YouTube’un hedefleri goyle tanimlanmugtir:
“Hedefimiz fark edilir bir sosyal etki yaratacak hareketleri baglatip stirdiirmek
igin YouTube’un kapsami, teknolojisi ve yeteneklerinden yararlanmaktir”
(YouTube, Social Impact, 2023). Motive edici climlelerle “Daha biiyiik
bir etki yaratma gorevindesiniz. YouTube size yardimci olabilir” baghg:
altinda video hikaye anlaticiligr ile sosyal etki ve sosyal degisim olugturma
konusunda platformun giicii ifade edilmektedir:

“En bagindan beri, video hikaye anlatiminin bir fark yaratma giiciine her
zaman inandik. Bir amaca derinden bagli hissetmemize ve onemsedigimiz
konularda harekete ge¢mek ic¢in bilgiyle giiclendirilmig hissetmemize
yardimci olur. YouTube hem ¢evrimigi hem de ¢evrimdisi olarak bir kitle
bulabileceginiz, bir topluluga katilabileceginiz ve etki yaratabileceginiz
yerdir. Kendini olumlu sosyal degisime adamug kisi ve kuruluglar buraya
aittir” (YouTube, 2022).

Kagitgibagi (2006) toplumun, diizenli davramigi saglamak igin kurallar
veya normlar koydugunu ve bunlar1 her bireye erken yaglardan itibaren
agiladigint belirtmektedir. Boylelikle bireylerin benzer davraniglari ¢ogu
zaman gocukluk ¢aginda baglayan ve yagamlar1 boyunca devam eden bir
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“ortak Ogrenme” siireciyle gelismektedir. Bugiin bu ortak 6grenmeye
YouTube’un da olumlu katkist yaninda, ¢ocuklarin bu 6grenme siirecinde
yeni videolar1 Oneren algoritma kargisinda en savunmasiz yag grubunu
olusturduguna dikkat ¢gekmek amaglanmaktadir.

YouTube, platform iizerinde sosyal etkinin nasil olusturulacagini web
sayfasinda (YouTube Social Impact - How To, 2022) beg alt baglikta
Paylagilabilirlik (Shareability), Kesfedilebilirlik (Discoverability), Tutarlilik
(Consistency), Topluluk (Community) ve Siirdiiriilebilirlik (Sustainability)
olarak agiklamaktadir. YouTube Creators Academy’deki ¢aliganlarindan,
sosyal etki alaninda yenilikgiler igin 6zel olarak hazirlanmig ¢evrimigi
egitimler, YouTube’daki en iyi hikdye anlaticilarindan bazilarindan bilgi
edinme destegi ve YouTube’un gesitli iilkeler ve gehirlerdeki YouTuber’lar
i¢in hazirlanmig ekipmanlar1 ve teknik elemanlarr ile igerik iiretim destegi
saglanan Ozel stiidyolar1 olan YouTube Space’lerini de kullanmak gibi
imkanlar sunulmaktadir (YouTube, 2012).

Oteyandansosyal medya platformlariarasinda buaragtirmanin odaklandigt
YouTube platformu ve diger benzer video paylasim platformlar: iizerine,
kullanicilarin video igerik iiretimi yaparken yagadigi ciddi yaralanmalar veya
oliimle sonuglanan olaylarin haberleriyle de sik kargilagiimaktadir.

USA Today’de yer alan popiiler kisa video paylagim platformu TikTok’da
bayilma videosu ¢ekmek isterken 6len 12 yagindaki ¢ocuk haberi (2021),
CBS News’in YouTube’da ilk dublor videosunu ¢ekmeye ¢aligirken kiz
arkadag: tarafindan silahla vurularak olen 22 yagindaki geng haberi (2018),
BBC News Tiirkge sitesinde Snapchat ve Instagram baglaminda hazirlanmig
“Sosyal Medya Cocuklarda Depresyona Yol Agiyor” (2018) gibi haberler
birkag 6rnek olarak gosterilebilir.

BBC News (2021) sitesinin haberinde sosyal medya etkisiyle 6ldiigiinden
stiphelenilen 13 yaginda g¢ocugun annesi, cep telefonunu ve sosyal medya
hesaplarini inceledikten sonra (sosyal medya sirketlerine seslenerek),
“Karmnizi unutun, gocuklar birbirini 6ldiiriiyor” demigtir.

Giinliik hayata yansiyan haberler ve degerlendirmelerin de gosterdigi
gibi ¢ocuklarin sosyal medya video paylagim platformu olan YouTube ile
olan etkilesiminin daha iyi anlagilmasi ve YouTube’un ¢ocuklarin deger
yonelimlerindeki roliiniin tespiti ¢ok 6nemli hale gelmektedir. Statista’nin
(2021, s. 8) raporuna gore Tiirkiye’nin en g¢ok kullanmilan sosyal medya
platformu %94.,5 ile YouTube olarak belirlenmistir.

Gelecek 10 yil igerisinde ¢ocuk niifusunun genel popiilasyon Tiirkiye’de
yagayan her 4 kigiden biri olan ¢ocuklar aragtirmanin merkezine alarak,
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evrensel degerler tizerindeki algilarini ve yonelimleri belirlemeye ¢abalamak
degerli bir aragtirma konusunun iizerinde ¢aligildigini gostermektedir.

Cocuklarin korunmasi i¢in evrensel standartlar1 belirleyen Birlegmig
Milletler (BM) Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, diinya gapindaki devletlerin
en genis katthm sagladigi anlagma olarak gocuklarin  durumlarini
tyilestirmeyi hedefleyen programlar i¢in bir hukuki ¢ergeve saglamaktadir
(T.C.DasigleriBakanhgi, 1995). Sozlesmede taninan haklarin uygulanmasi
amactyla, Taraf Devletler gereken her tiirlii yasal, idari ve diger 6nlemler
vaninda ekonomik, sosyal ve kiiltiirel haklara iligkin olarak gerekirse ulus-
lararasi ig birligi ¢ergevesinde 6nlemler alirlar. Tiirkiye’nin Mayis 1995 tarihi
itibartyla taraf oldugu Cocuk Haklar1 S6zlegmesinin 13, 17 ve 29 maddeleri
tim toplumlar ve kiiltiirler i¢in kabul edilmig olan ve bu aragtirmanin
Onemini gostermesi yoniiyle de kritik noktalara vurgu yapmaktadir:

“Madde 13 — 1. Cocuk, diisiincesini Ozgiirce agiklama
hakkina sahiptir; bu hak, iilke sinirlar1 ile bagl olmaksizin;
yazili, sozlii, basili, sanatsal bigimde veya ¢ocugun segecegi
bagka bir aragla her tiirlii haber ve diisiincelerin aragtirilmasi,
elde edilmesi ve verilmesi 6zgiirliigiinii igerir.

2. Bu hakkin kullanilmas: yalmzca:
a) Bagkasinin haklarmna ve itibarina sayg,

b) Milli giivenligin, kamu diizeninin, kamu saglig1 ve ahlakin
korunmasi nedenleriyle ve kanun tarafindan 6ngoriilmek ve
gerekli olmak kaydiyla yapilan sinirlamalara konu olabilir.

Madde 17 — Taraf Devletler, kitle iletisim araglarinin
onemini kabul ederek gocugun; 6zellikle toplumsal, ruhsal ve
ahlaki esenligi ile bedensel ve zihinsel saghgin gelistirmeye
yonelik ¢esitli ulusal ve uluslararas: kaynaklardan bilgi ve belge
edinmesini saglarlar. Bu amagla Taraf Devletler:

a) Kitle iletigim araglarini ¢ocuk bakimindan toplumsal ve
kiiltiirel yarar1 olan ve 29 uncu maddenin ruhuna uygun bilgi
ve belgeyi yaymak igin tegvik ederler;

b) Cesitli kiiltiirel, ulusal ve uluslararas1 kaynaklardan gelen
bu tiirde bilgi ve belgelerin tiretimi, degisimi ve yayimi amaciyla
uluslararast ig birligini tegvik ederler;

e) 13 ve 18 inci maddelerde yer alan kurallar goz oniinde
tutularak gocugun esenligine zarar verebilecek bilgi ve belgelere
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karg1 korunmasi i¢in uygun yonlendirici ilkeler geligtirilmesini
tegvik ederler.

Madde 29 — 1. ¢) Cocugun ana-babasina, kiiltiirel kimligine,
dil ve degerlerine, ¢ocugun yasadigr veya geldigi menge tilkenin
ulusal degerlerine ve kendisininkinden farkli uygarliklara
saygisiin gelistirilmesi” (T.C.Cumhurbagkanligi, 1995).

Madde 13%tin “b” bendinde “6zgiirliikler” yaninda bu 6zgiirliiklerin
“kamu diizeninin” ve “ahlakin korunmasi” gibi nedenler ile sinirlamalar
yapilmas1 hakki sakli tutulmaktadir. Yine Madde 17°de kitle iletigim
araglarinin gocuklar agisindan toplumsal ve kiiltiirel yarar1 olan igerikleri
yaymaya; ¢ocugun esenligine zarar verebilecek igeriklere kargt da korumaya
tegvik etmektedir. Bununla birlikte Madde 29°da ¢ocugun kiiltiirel kimligine,
dil ve degerlerine, yagadig1 veya geldigi tilkenin ulusal degerlerine saygisinin
gelistirilmesi de kabul edilmig olmaktadir.

Tim bu degerlendirmelerden hareketle iletisim aragtirmacilart olarak
yetistirme kurami ¢ergevesinde YouTube’'n merkeze yerlestirerek ve
yetistirme analizini sosyal medyaya uyarlayarak literatiire katki saglamak
hedeflemektedir.

Problem Cumlesi

Sosyal medyanin ve Ozelinde YouTubeun, g¢ocuklarin deger
yonelimlerindeki rolii nedir?

Arastirmanin Hipotezleri
Aragtirmanin hipotezleri agagida gosterilmistir.

Hipotez 1: Giinliilk YouTube izleme siiresi ile Schwartz degerler
yaklagiminda degerler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki vardr.

Hipotez 1.1: Giinliik YouTube izleme siiresi ile iyilikseverlik degeri
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iligki vardr.

Hipotez 1.2: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Evrenselcilik degeri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 1.3: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Algakgoniilliiliik alt
degeri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki vardir.

Hipotez 1.4: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Uyum degeri arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir iligki vardr.

Hipotez 1.5: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Gelenek arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardur.
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Hipotez 1.6: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Giivenlik arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir.

Hipotez 1.7: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Itibar alt degeri arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir iligki vardir.

Hipotez 1.8: Giinliikk YouTube izleme siiresi ile Gii¢ degeri arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir iligki vardr.

Hipotez 1.9: Giinliik YouTube izleme stiresi ile Bagar1 degeri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir.

Hipotez 1.10: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Hazcilik degeri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir.

Hipotez 1.11: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Uyarilma degeri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardur.

Hipotez 1.12: Giinliik YouTube izleme siiresi ile Oz-yénclim degeri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardur.

Hipotez 2: Cinsiyete gore Schwartz degerler yaklagiminda degerler
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir.

Hipotez 3: YouTuber tavsiyesi ile iiriin satin alma durumuna gore
Schwartz degerler yaklagiminda degerler istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir.

Hipotez 4: YouTube’da ailevi, kiiltiirel veya dini geleneklerine uymayan
igeriklerle kargilagmasina gore Schwartz degerler yaklagiminda degerler
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir.

Hipotez 5: YouTube’da izlenilen videonun kisisel diigiince ve fikirlerinin
etkiledigini diigiinme durumuna gore Schwartz degerler yaklagiminda
degerler istatistiksel olarak anlaml farklilik gostermektedir.

Hipotez 6: YouTube’da kigkirtma/challenge tiirii eglence amagh
videolarda goriilen bagkalarint agagilayici tavirlart degerlendirme durumuna
gore Schwartz degerler yaklagiminda degerler istatistiksel olarak anlaml
tarklilik gostermektedir.

Hipotez 7: YouTube izleyen gocuklar kendilerinden daha biiyiik yagtaki
yetigkinlerin giindemlerini takip etmeyi sevmektedirler.

Hipotez 8: Ailelerin ¢ocuklarinin izlemesini istemedigi YouTube
kanallart hakkinda farkindaliklart diistiktiir.
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Arastirmanin Yontemi

Aragirmanin  ana  konusu sosyal medyanin ¢ocuklarin  deger
yonelimlerindeki roliinii YouTube iizerinden ortaya g¢ikarilmasi olarak
belirlenmigtir. Bu dogrultuda nicel aragtirma sistematigi igerisinde yer
alan iligkisel tarama modeli tercih edilmis ve aragtirmanin dayandig
kuram olan yetigtirme kurami ¢aligmalarinda da kullanilan anket teknigi
ile gergeklestirilmigtir. Sakarya’da yagayan 13-14 yasindaki 6grencilerinden
olusan evren igerisinden, kiime orneklemesi yontemiyle belirlenen dordii
devlet ve biri 6zel olmak {izere 2022-2023 egitim 6gretim yilinda toplam
bes farkli ortaokuldaki toplam 571 6grenciden olugmaktadur.

Schwartz’in Degerler Teorisi ¢ergevesinde deger yonelimlerini 6lgmek igin
hazirlanmig olan Schwartz Portrait Value Questionnaire-ReRevised (PVQ-
RR) olgeginin Shalom Schwartz’tan kullanim izni alinarak kullanilmugtir.
Sahadan edilen veriler SPSS istatistik analizi programi yardimiyla temel
betimleyici istatistik teknikleri, fark testlerti, iliski analizleri ile analiz edilmigtir.
Arastirmanin istatistiksel analiz siirecinde SPSS v27 programi kullanilmugtir.

Caligma verileri degerlendirilirken Ortalama, Standart Sapma, Medyan,
Frekans, Oran, Minimum, Maksimum gibi tanimlayic1 istatistiksel
metotlarin yaninda, iki grup kargilagtirmalart igin T testi, {i¢ ve iizeri grup
kargilagtirmalart igin ise One-Way Anova Testi kullanidmigtir. YouTube
kullanim siiresi ile Ol¢ekte yer alan degerler arast iligkileri belirlemek amaciyla
Pearson Correlation analizi kullanilmistir. Anlamlilik ise p<0.01 ve p<0.05
diizeylerinde degerlendirilmistir.

Varsaymmlar

1. Aragtirmada g¢ocuklarin deger yonelimleri Schwartzin PVQ-RR
anketi ile belirlenebilir.

2. Arastirmaya katilan ¢ocuklar anketteki sorular1 dogru ve bagimsiz bir
sekilde yanitlamuglardur.

Sinirliliklar

Bu aragtirma 2022-2023 egitim ogretim yilinda Sakarya’min Serdivan
ilgesi ortaokullar1 8. Smifta 6grenim goren Ogrencilerle ve katilimcilarin
PVQ-RR Degerler Anketi ve Kisisel Bilgi Formu’na verdikleri cevaplar ile
SHIIS






BOLUM 1

Kuramsal Cerceve

Aragtirmamizin  temelinde George Gerbner’in  yetistirme  kurami
(Cultivation Theory) ve Shalom Schwartz’in (1994) degerler teorisi
(Schwartz Values Theory) yer almaktadir. Bu boliimde Kiiltiirel Gostergeler
projesi, yetistirme kurami, kuramin 6ziinde yer alan “hikaye anlaticihi@:”
kavrami, sosyal medyada biiyiiyen ¢ocuklar ve Schwartz’in degerler teorisi
acimlanarak calismanin kuramsal ¢ercevesi ortaya konulmaktadir. Bu
aragtirmay1 degerli hale getiren yaklagimlardan birisi yetistirme analizinin
sosyal medyaya uyarlanmasidir. Kuramin merkezinde yer alan televizyon
yerine/lizerine video paylagim platformu olan YouTube konumlandirilarak,
yetistirme kuraminin bir pargasi olan yetistirme analizi yontemi sosyal
medyaya uyarlanmaktadir.

Yetistirme kuraminin kapsamu igerisinde one ¢ikan “hikaye anlaticiligr”
kavrami, bugiin YouTube’'un misyon ve hedeflerinde kullandig:
yaklagimlardan birisi olmasi yoniiyle dikkat g¢ekmektedir. YouTubeun
toplumsal sosyal degisim ger¢eklestirmek adma olugturdugunu belirttigi
Sosyal Etki web sitesi (YouTube, Social Impact, 2024) , Degisim Elgileri
(YouTube, Creators, 2024) gibi girisimleri de dikkate alinarak, toplumsal ve
kiiltiirel degisimlere sosyal medyanin ¢ocuklarin deger yonelimlerindeki rolii
baglaminda incelenmesi gereken konular arasinda yer almaktadir.

1.1. Kiiltiirel Gostergeler ve Yetistirme Kurami

Tletigim bilimlerine ¢ok 6nemli katkilar yapmis olan George Gerbner
(1919-2005 arasi) elli yila yayilan akademik ve profesyonel kariyerinde
ylizlerce makale ve aragtirma raporu yazmig ve bir diizine kadar da temel
iletigim kitabinin editorligiinii tistlenmigtir. Teorileri, aragtirmalar1 ve

17
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eylemleriyle iletigim alanini ve akademik hayati ¢ok derinden etkilemigtir ve
bugiin de etkilemeye devam etmektedir (Morgan, 2002).

Tletigsim arastirmasi tarihindeki bir¢ok doniim noktast niteligindeki gaba
gibi, Kiiltiirel Gostergeler Projesi de bagimsiz olarak finanse edilerek Gerbner
ve arkadaglar1 tarafindan baglatilmigtir. Aragtirma, 1960’larin sonlarinda
Amerika’da Martin Luther King ve Kennedynin 6ldiirtilmesinden,
Amerika’nin Vietnam’a miidahil olmasiyla ilgili artan endiselerden sonra
baglamistir. Tlk arastirma, giddetin dramatik televizyon programlarina ne
Olgiide hakim oldugunu belgelemistir, televizyondaki giddetin dogasini
tanimlamistir ve televizyon diinyasinin uzun donemli izlenmesi igin bir
baglangi¢ olusturmugtur (Gerbner G. , 1958). Arastirma bagindan itibaren
gok genig kapsamli olarak vyiiriitiilmiis ve her iki rapor da televizyon
diinyasinin igindeki giddetin kapsami kadar, roliinii ve sembolik iglevlerini
de gostermistir.

1972 yilinin ilkbahar aylarinda, Ulusal Akil Saglig: Enstitiisii’'ne (NIMH)
danigmanlik yapan bir arastirma grubunun ger¢eklestirdigi konferans
sirasinda, Saglk Bakanhgi adina hazirlanan raporda, Siddet Endeksi’nin
kapsaminin daha da genisletilmesi, sosyal iliskileri ve izleyici diisiincelerini
de igerecek gekilde yeniden yapilandirilmasi onerilmistir. Bu siirecin sonucu
ise Kiiltiirel GOstergeler projesine doniigmiistiir (Gerbner & Gross, 1976).

Diinyanin dort bir yanindaki insanlar neredeyse ilk televizyon programinin
yaymlanmasindan bu yana televizyondan biiyiilenmig ancak bununla birlikte
etkileri konusunda da endigse duymuslardir. Signorielli ve Morgan’a (2009)
gore, Amerika’da popiiler basin ve politikacilar siirekli olarak “Televizyon
bize ne yapryor?” sorusunu sormakta, Amerikan toplumundaki tiim giddetin
sorumlusunun bir sekilde televizyon olup olmadigini sorgulamaktadirlar.
Ebeveynler ve 6gretmenler televizyonun ¢ocuklari daha saldirgan yapip
yapmadigini ya da 6grenmeye yardimcr mi yoksa engel mi oldugunu merak
etmektedirler. Farkli siyasi goriisten elestirmenler televizyonun kadin ve
erkekleri, aileyi, siyaseti, savagi, beslenmeyi, cinselligi, tiiketimi, azinlklari,
madde bagimliligini ve daha pek gok konuyu yansitma bigiminden ve izleme
stirelerinin goklugundan gikayet etmektedir.

WeAreSocial'in  (2022) raporunda televizyon/internet kargilagtirmali
bulgularindan birisi, bir 6nceki yil igin kiiresel giinliik internet siiresindeki
dort dakikalik artig kargisinda, giinlitk TV izleme stiresindeki dort dakikalik
diisiige dikkat gekilmektedir. Ayni rapora gore kiiresel internet kullanicisinin
interneti tiim cihazlarda kullanarak yaklagik ortalama giinde 7 saat (tam
olarak 6 saat 58 dakika) ge¢irdigini ortaya koymaktadir (en yiiksek 10 saat
46 dk). Saglikli uyku siiresini 7-8 saat diigiinerek, ortalama bir internet
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kullanicis1 uyanik gegirdigi zamanin yaklagik %40’mn1 gevrimigi olarak
gecirmektedir. Raporun televizyon ve internet izleme siireleri diinya
ortalamalarina dair bulgularinda ise televizyonda oldugu gibi internete bagl
teknoloji kullanilarak harcanan zaman da artmaya devam etmekte ve ortalama
olarak 16-64 yas arasi kiiresel internet kullanicilar1 giinde yaklagik 1 saat 30
dakikasini yayin igerigi izleyerek gegirirken, bu siire ‘dogrusal’ TV (6rnek
olarak yayin ve kablo) i¢in 1 saat 50 dakika olarak ger¢eklestirmektedir.
Burada belirtilen siireler sadece ortalamalar1 gostermektedir, pek ¢ok kigi
daha uzun bir siireleri online olarak gegirmektedir.

Iletigim aragtirmacilart olarak televizyonun insan hayatindaki yaygin
varligini géz Oniine alarak, kitle iletigim araglarinin etkilerine dair basit ve
anlagilir sonuglar bulunmak istense de, -hayatin ve sosyal aragtirmalarin pek
¢ok alaninda oldugu gibi- sorular karmagik ve cevaplar istenilen basitlik ve
anlagilirlikta olamamaktadir. Signorielli ve Morgan’a (2009) gore televizyon
genel olarak yagamin ger¢ekleri hakkindaki kiiresel varsayimlarin temelini
olusturmaktadir. Televizyon insanlara ve Ozellikle ¢ocuklara diinyay:
agiklayan pek gok seyden yalnizca biri olabilir, ama tiim siniflari, gruplar ve
yaglar1 ayn1 anda ortak bakig agilartyla bombardimana tutmas: yoniiyle 6zel
bir yere sahiptir. Daha da 6nemlisi ise iletilen goriintiiler komedi, drama,
aksiyon-macera, haber ya da bilgi programlar tiirtinde olsa da oncelikle
“eglence” kisvesi altinda sunulmaktadir.

Gerbner, Gross ve Melody’ye (1973) gore, kiiltiirel gostergeler semasi
sirketlerce iiretilen genis yiginlarca paylagilan ortak sosyal konular1 ortaya
¢tkartma amacini tagimaktadir. Medya insanlar1 birbirine baglayan degerleri
yaymaktadir ve bu degerleri siirdiirmektedir. Televizyonun yayginhgt, stirekli
bir 6grenme ortami olmasi haline gelmesi, bir yoniiyle toplumun kendisini
yansitmakta bir yoniiyle de toplumu/toplumlar yonlendirmekte oldugunu
belirten Signorielli ve Morgan (2009) da televizyonu digerlerinden ayirt eden
seyin “televizyona sitirekli maruz kalinmasi ve ortak gergeklik olugturmasi”
oldugunu ifade etmektedir.

Gerbner ve Gross (1976) televizyonun insanlarin yasami, inanglar
ve degerleri {izerine etkilerini agiklarken dikkat ¢ekici bir benzetme
kullanmaktadirlar: “Insanlar televizyonu bir kilise ayinine katilir gibi
seyretmektedirler. Ama tek fark, birgok insan televizyonu, bir kilise ayinini
izlediginden daha imanl izlemektedir” (s.102). Yine Gerbner ve Gross
(1976) eglencenin, hemen hemen biitiin kiiltiirlerde en yaygin ve en genig
etkili egitim aract oldugunu ve ayni sosyal sisteme hitap eden biitiin belli
bash televizyon kanallarinin, ayni pazara ve aym formiillerine dayandigin
soylemektedir. Televizyon kanallart ulusal ve hatta kiiresel topluluklarin
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gergeklik ve deger duygularini yegerten sembollerin -haberler ve diger eglence
tiirleri i¢indeki- organik oOriintiilerini tedarik ederek, eski zamanlardan beri
gelen dinlere artik rakip oldugunu ifade etmektedir.

Gerbner’e (1992) gore geleneksel etki aragtirma modelleri segici sekilde
kullanilan medya, mesajlar ve iletisim kampanyalar1 iizerine oturtulmugtur
ve davranig degisimine, izleyici tercihlerine “neden olan” segici izlemenin
{izerine egilmektedir. Ote yandan televizyon kiiltiiriiniin en temel ve kendine
ozgii ozelligi gozden kagirilmaktadir: “Genis topluluklarda uzun siireler
sonunda yeseren yagam ve sosyal iliskiler hakkindaki kavramlarin evrensel,
istikrarli ve yaygin bigimde ekilmesi (cultivation)” (s. 101).

Kiiltiirel Gostergeler paradigmasi altinda yapilan aragtirmalarin ABD
digindaki iilke ve Kkiiltiirlerde de vyiiriitiilmesi, Morgan’a (2010) gore
Gerbner’in ¢aligmalarini mesaj sistemlerinin ve yetistirme kaliplarinin
karsilagtirmali ve kiiltiirler arasi analizinin gelistirilmesi, gesitlenmesinden
kaynaklanmaktadr.

Gerbner (1959) yetistirme kuraminin kaynaklari, iretimi, igerigi ve
toplumsal sonuglari insani deger ve amaglar agisindan inceleme yolunu agtigini
belirtmistir. Bu aragtirma i¢in de bu yoldan ilerlenerek YouTube un sahipligi/
kiiresel giicti, igerik tretim siiregleri, kazang modelleri, trend belirleyiciler,
sosyal etki girigimleri vb. sonucunda tiretilen yogun igerigin kiiresel boyutta
vayginlastirilmasi {izerinden kurgulanarak; ¢ocukluk donemini YouTube’la
gegirmekte olan ¢ocuklarin deger yonelimleri baglaminda sosyal gergeklik
algilarindaki roliine dair ipuglarina ulagmak hedeflenmektedir.

Yetigtirme kuraminin onciisii Gerbner’in vefat ettigi 2005 yilinda, video
paylagim girigsimi olarak kurulan YouTube’u 2006 yili igerisinde Google’in
1,65 Milyar dolar kargihiginda satin almasi (Sorkin & Peters, 20006)
platformun 6neminin en biiyiik gostergelerinden birini olugturmaktadir.
2007-2014 yillart arasinda ivmeli bir gekilde artan mobil cihaz sahipliginin
artmasi (Laricchia, 2023) ve internet hizlarinin yiikselmesinin dogal sonucu
olarak sosyal medya da geleneksel medya kadar 6nemli hale gelmektedir. 4G,
5G gibi mobil veri altyapisindaki ilerlemelerin bir getirisi de kullanicilarin
mobil cihazlar {izerinden yazili ve/veya gorsel igeriklerden video igerige
dogru yonelmesidir ve sosyal medya platformlar: arasinda da YouTube’u en
popiiler paylagim platformuna doniistiirmektedir.

2010 yili tiim bu gelismelerin kesiserek dijital kiiltiirtin yiikseliginin
baslangici olarak kabul edilmektedir. O yil dogan ¢ocuklar, yani 2023 yilinda
13-14 yagina basan ¢ocuklar bu aragtirmanin merkezinde yer almaktadir.
Cocuklarin degerler tizerindeki yonelimlerini incelemenin literatiir agisindan
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kritik 6nemde oldugu diigiiniilmektedir. Bu aragtirmanin konusu olan
cocuklar dogdugunda (2010 yili) YouTube’un yilik toplam geliri 800
milyon dolar gergeklesirken, ayni ¢ocuklar 13-14 yagina basana kadar gegen
12 yilda (2022 yili sonu) YouTube’un bir yillik gelir toplaminin 28,8 milyar
dolara ulagmas1 (DemandSage, 2023) dikkat ¢ekmektedir.

1.1.1. Yetistirme Analizi

Gerbner (1973), Kiiltiirel Gostergeler paradigmasinin ii¢ uglu bir
aragtirma  stratejisi igerdigini belirtmektedir. Bunlardan birincisi olan
kurumsal siireg analizi, medya mesajlarinin nasil tiretildigini, yonetildigini ve
dagitildigini arastirmaktadur. Tkincisi mesaj sistemi analizidir ve 1967°den bu
yana medya i¢erigindeki en istikrarl, yaygin ve tekrarlayan imgeleri, siddetin,
azinhklarin, cinsiyet rollerinin, mesleklerin vb. tasviri agisindan izlemek i¢in
kullanilmaktadir. Ugiinciisii yetistirme analizi ise, televizyon diinyasina
maruz kalmanin izleyicilerin ger¢ek diinya hakkindaki kavramlarina nasil
katkida bulundugunun incelenmesidir.

Gerbner ve Gross’a (1976) gore yetigtirme analizinin amacinu, izleyicilerin
televizyon diinyasi ig¢inde yagamak ve onun bir pargas1 olmaktan neyi, nasil
oziimseyerek aldiklarini saptamak oldugunu belirtmektedir. Gerbner ve
arkadaglar1 toplumun gergekleri, kurallar1 ve degerleri hakkinda televizyonun
ektigi varsayimlar1 sorgulamak i¢in yetigtirme analizi yontemini nasil

uyguladiklarini oyle agiklamaktadirlar:

“Mesaj sistemi analizinin televizyonun fantezi diinyasina
iligkin bulgularini sosyal realitenin sorular1 haline doniistiiriiriiz.
Her soru igin, olay ve olgularin televizyon diinyasinda goriildiigii
gibi bir ‘televizyon yanitr’ vardir; bir de tam aksi yonde, gozle
gordiigiimiiz diinyada yaganilan olaylara yakinlagan farkli bir
yanit vardir. Biz bu sorulart yetiskinlere ve ¢ocuklardan olugan
deneklere ayr1 ayr1 soruyoruz. Verilen yanitlarin tamamu, her
denek i¢in, televizyona [az-orta-gok veya hafif-yogun] maruz
kalma, diger medya aligkanlklar1 ve niifus yapisina iligskin
ozelliklerle baglantilandirarak analiz ediliyor. Sonraki agamada
ise, cinsiyet, yas, egitim ve diger ozellikler baglaminda hafif ve
yogun izleyicilerin tepki ve yanitlarini karsilagtiriyoruz. Belli bir
grup iginde veya biitlin gruplar kapsayacak sekilde ‘televizyon
yanitlar’ veren yogun izleyicilerin hafif izleyicilere orani,
izlemenin yetistirmeye egimli oldugu sosyal gergeklik hakkinda
kavramlar1 gosteren ‘yetigtirme farki’ni olugturuyor.
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Analizimiz, TV dramalarinin izleyici kavramlarma yaptig
katkiy1, egitim, haber gibi diger bilgi kaynaklar: ile baglantili
olarak gozler. Boylelikle analiz, gergek, imge, inang ve deger
kaynaklarinin saptiran oldugu kadar tamamlayici rolleri ile
gergeklik hakkinda varsayimlarin benimsenmesini aydinlatmay:
amaglamistir” (Gerbner & Gross, 1976, s. 182).

Signorielli ve Morgan (2009) da yetistirme analizinin odak noktasini
herhangi bir televizyon programinin, tiiriiniin ya da boliimiiniin etkisi,
bigimsel estetik kategoriler, tislup, sanatsal kalite, yiiksek ve diisiik
kiiltiir meseleleri, segici okumalar veya medya bilgelerinin yorumlarryla
ilgilenmedigini  belirterek klasik etki yaklagimlarindan —ayirmaktadir.
Clinkii onlara gore yetistirme aragtirmacilar1 daha ziyade televizyona, tiim
topluluklarin uzun siireler boyunca maruz kaldiklar1 ve 6ziimsedikleri, toplu
ve tekrarlayan goriintii/temsil kaliplarindan olugan bir mesaj sistemi olarak
yaklagmaktadir. Tiim televizyonlar ayn1 degilmis gibi goriinse de aslinda pek
gok programda ortaya ¢ikan ortak kalicr kiilttirel temalar, imgeler, dersler
ve degerler bulunmaktadir. Bir biitiin olarak bakildiginda, bu i¢ ige gegmig
ve birbirini tamamlayan Oriintiiler, yetistiriciligin odaklandigi mesajlar
sistemini olugturmaktadir.

Gerbner ve Gross’a (1976) gore yetigtirme analizi, televizyon dramalarinin
izleyici kavramlarma yaptigi katkiyi, egitim ve haber gibi diger bilgi
kaynaklar1 ile baglantili olarak gozlemektedir ve boylelikle analiz, gergek,
imge, inang ve deger kaynaklarinin saptiran oldugu kadar tamamlayici rolleri
ile gergeklik hakkinda varsayimlarin ekildigini aydinlatmayr amaglamaktadir.
Ayrica hangi iletisim degiskenlerinin hangi tiir kigisel davranis degisikligini
yaydigini sormak yerine, biitiin bu mesaj sistemlerinin “ne tiir ortak biling
ektigi” bilinmek istenmektedir.

Shanahan ve Morgan’a (2009) ve Signorielli, Morgan’a (1990) gore
de yetigtirme analizinin amaci, hafif ve yogun izleyicilerin tutum, inang
ve eylemlerindeki farkhiliklari yansitip yansitmadigini belirlemektir. Bu
nedenle yetistirme analizi, televizyon izlemenin izleyicilerin sosyal gergeklik
anlayiglarina bagimsiz katkilarini belgelemeye ve analiz etmeye ¢aligmaktadir.

Yetistirme analizinde kavramsal agidan asil ©6nemli olan izleme
seviyelerindeki temel farkliliklardir:

“Televizyon izleme genellikle katilimcinin ortalama bir
giinde ne kadar siire televizyon izledigi sorularak degerlendirilir.
En iyl olg¢limler, katilimcinin her giin ka¢ saat televizyon
izledigine dair tahminler saglar. Bu veriler orijinal haliyle (oran
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Olgegi) kullanilabilecegi gibi goreceli izleme kategorilerine
de (hafif, orta ve yogun izleme) indirgenebilir. Bu sekilde
kategorize edildiginde izleme goreceli olarak degerlendirilir ve
hafif, orta ve yogun izlemenin ne olduguna 6rneklem bazinda
karar verilirken, kendi bildirdikleri giinliik televizyon izleme
saatlerinin miimkiin oldugunca iiglii dagiimina yakin bir
dagilim kullanilir.

Her giin izlenen saatlere iliskin daha spesifik 6lglimler bazi
veri analizi prosediirlerini kolaylagtirsa da kavramsal agidan
onemli olan, gergek veya spesifik izleme miktar1 degil, izleme
seviyelerinde temel farkhiliklar olmasidir. Bu istatistiksel
olarak biiyiik bir etki olmasa da “kii¢iik” etkilerin belirli bir
sire boyunca derin sonuglar dogurabilecegini hatirlamak
onemlidir. Ornegin, ortak bakis agilarinin gelistirilmesindeki
hafif ama yaygin (6rnegin nesiller arasi) bir degisim, kiiltiirel
iklimi degistirebilir ve gozlemlenebilir davraniglar degistirmek
zorunda kalmadan sosyal ve siyasi karar alma dengesini altiist

edebilir” (Signorielli & Morgan, 2009, s. 249).

McQuail ve Windahl’a (2017) gore yetistirme analizinde televizyon
izleyicilerinin izleme siireleri arttik¢a ger¢eklik hakkindaki inanglarindan
sapmalar olacaglr ongoriilmektedir. Yani izleme siiresi arttikga; diinya
hakkinda toplumsal olarak “bilinen goriig”ten uzaklagilirken, -televizyon
izleyerek diinya hakkinda edinilen- “televizyon goriisii’ne dogru yaklagan
bir sosyal gergeklik algis1 anlamina gelmektedir.

Lentin (1995) Brezilya’da yaptig1 roportajda Gerbner, tarihin higbir
doneminde evlerin bu kadar giddet imajina bulandig bir déonem olmadigini
belirtmigtir. Ayni roportajda ¢ocuklarin kendisine maruz kalarak biytidiigii
bu siddet imajinin, kitlesel olarak iiretilen ve eglenceyle karistirilarak sunulan
bir nitelite oldugunu, eglence temasi iginde giddet igeriklerinin birbirine
harmanlanarak yayginlagtigini soylemektedir.

Signorielli ve Morgan (1990), yetistirme analizi konusunda bazi elestirel
noktalar saptamuglardir. Bunlardan bir tanesi televizyon haricindeki kitle
iletisim araglarinin ve yeni iletisim teknolojilerinin yetigtirme etkisinin ne
olacagi sorusudur. Bu sorunun sagladigi ag¢ihm bu aragtirmaya da ilham
vermektedir.

Gerbner ve arkadaglan Kiiltiirel Gostergeler projesi ad1 altinda yaptiklar:
uzun donemli aragtirmalarda tavan etki (ceiling effect), yaygin goriig haline
getirme (mainstreaming), rezonans (resonance) gibi kavramlari iiretmigler
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ve aile izlemesi (family viewing), aile saati (family hour) gibi kavramlar
da kullanmuglardir (Ozer, 2020). Bunlar arasinda aile saati, aile izlemesi
gibi kavramlar televizyon mecrasi 6zelinde karsihk bulurken, YouTube
mecrasi igin smurli diizeyde kargilik bulmaktadir. Ancak “mainstreaming”
(anaakimlagtirma veya daha agik bir ifadeyle “yaygin goriis haline getirme”)
kavrami giiniimiizde YouTube’un “Trends” (trendler) kavramina kargilik
olarak diigiiniilebilir.

YouTube’un ve onun sahibi iist irket olan Google’in gelistirdigi algoritma
kisiye ©zel trend videolar: ve Oneriler olusturulmasini saglamaktadir.
YouTube video 6neri sisteminin Google Research’te yaymlanan “YouTube
Onerileri i¢in Derin Sinir Aglar” baglikli makalede derin 6grenmenin
son zamanlarda YouTube video oneri sistemi iizerindeki yogun etkisine
odaklanmaktadir. YouTube’un var olan en biiyiik Olgekli ve en sofistike
endiistriyel oneri sistemlerinden birini temsil ettiginin savunuldugu bu
caliymada, YouTube’un aslinda sadece bir pargast oldugu, biiyiik resmin ve
goriinenin arkasindaki bu biiyiik gii¢ oldugunun Google sirketi biinyesinde
caligan Sargin ve Covington (2016) tarafindan agiklanmasi da ayrica 6nemli
goriinmektedir.

Izleyiciler ve ozellikle de yetigkinlere gore daha savunmasiz durumda
olan ¢ocuklar; cok giiclii sirketlerin biiytik biitgeler ayirdigi, uzman
psikoloji damgmanlar ve yazilimcilarin birlikte kurguladigi, son teknoloji
ile desteklenen, derin sinir aglar1 yapay zekda modelleri kullanan endiistriyel
sistemlerle kargi kargtyadir. Ustelik bu sistemler arka planda galigmakta ve
gogu kullanicr tarafindan fark edilememektedir.

YouTube’un Trendler’i sayesinde kullanicilarin Oniine getirilen belirli
video igeriklerin kiiresel olarak yayginlastirilabilmesi ve dolayisiyla yaygin
goriis olugturabilme (mainstreaming) yetenegi, bu platformun ticari kaygt
giiden ve kuruldugu giinden itibaren siirekli karlihigini arttiran bir girketler
toplulugunun elinde olmasi (Statista, 2022, s. 10), algoritmay1 kar amagh
kullanma (Bishop, 2018) veya belirli bir goriisii, kiiltiirii, diigiince bi¢imini
yayma imkanm elinde bulundurmasi (Allocca, 2011) degerlendirilmeye
deger goriinmektedir.

Yetigtirme analizi, ¢ok uluslu ve kiiltiirler arasi kargilagtirmali ¢aligmaya
da ¢ok uygundur (Gerbner G. , 1988).

1.1.2. Yaygin Goriis Haline Getirme (Mainstreaming) ve YouTube

Trendler

Insanlar medyadaki imajlar ve mesajlar araciigiyla gormekee,
degerlendirmeler yapmakta ve yasamaktadir. Insanlari eglendiren
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heyecanlandiran ya da rahatlatan, zaman ve mekandan bagimsiz olabilmelerini
saglayarak bir araya getiren, hikayelerin paylasildig: bu ortamlar dogal olarak
bilingli veya bilingsiz bir sekilde hayata bir yon, anlam ve deger katmaktadirlar.
Bu nedenle de kamusal bir konu haline gelmektedir (Gerbner G. , 1959).
Kiiltiirel degisiklikler birden ¢ok nedenden kaynaklanmaktadir: yalnizca
ebeveynler degil teknoloji, medya, is diinyas1 ve egitim bir araya gelerek
farkl bir kiiltiirii her yoniiyle olusturmaktadir (Twenge, 2018).

Birgok Kkiiltiirde ¢esitli akimlar vardir ancak egemen Oriintiide belirli
degerler, tutumlar ve pratikler vardir. Bu ana akim kavrami (mainstreaming
— vyaygin goris haline getirme), yogun maruz kalman televizyonun
cktigi degerlerin ve bakig agilarinin gorece ortaklagmaya baglamasi olarak
diigtiniilebilir  (Gerbner, Gross, Morgan, Signorielly, & Shanahan,
1994). Amerikan kiiltiiriiniin bazilar1 zayif, bazilar1 giiglii olmak iizere
birgok farkli akimdan olugtugunu belirten Signorielli ve Morgan (2009),
diger tiim akimlarin merkezinde yer alan ve bazi agilardan da onlar1 agan
baskin bir kiiltiirel inanglar, degerler ve uygulamalar kiimesinin varligin
vurgulamaktadirlar. Amerikan toplumundaki benzersiz rolii nedeniyle,
televizyonu Kkiiltiirlerinin ana akiminin (main stream) birincil tezahiirii
olarak gormektedirler.

Cevirisine katkida bulundugu Medyaya Kars: kitabinin ilgili boliimiinde
Batmaz (2014), “mainstreaming” kavramini daha iyi anlagilmasi1 noktasinda
dipnot diiserek soyle agiklamaktadur:

“Mainstreaming, kiiltiiri veya toplumu ‘nehir’ (stream)
analojisi ile niteleyerek, metaforik olarak giiriil giirtil akan
bir nehrin debisinin ve su kapasitesinin en yliksek oldugu
akim kastedilmektedir. Bu akima kapilmak Gerbner’e gore,
televizyonu ¢ok izlemekle olusmaktadir. ‘Mainstreaming’ farkl
gevirilerde dilimize anaakimlastirma veya yaygin goriig haline
getirme gibi geklinde farkli yorumlarla girse de bizce anlamu
daha giiglii ve dilimizdeki kargiliginin daha anlagilir olmas:
sebebiyle, birebir kelime kargilig1 olan anaakimlagtirma ifadesi
yerine -biraz uzun olmasina ragmen- ‘yaygin goriis haline
getirme’ ifadesi tercih edilmigtir” (s.294).

Signorielli ve Morgan (2009), televizyonun ortak bakis agilar: gelistirdigi
iddiasinin  goreceli bir homojenlesme, farkli goriiglerin  6ziimsenmesi/
benimsenmesi ve farkli izleyicilerin yakinlagmasi anlamimna geldigini
belirtmektedir. Gerbner (1973) televizyonun diger teknolojilerle daha da
geligtirilmesinin etkisi, cocuklar arasinda sosyal kavramlarin gelistirilmesi gibi
ozel bir endige kaynagi oldugunu belirtirken, ¢ogu insan igin televizyonun
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popiiler kiiltiir oldugunu vurgulamakta ve Ozellikle gocuklukta kurulan
sosyal simgesel kaliplarin, yasam boyunca en kolay islenenler olduguna
dikkat ¢ekmektedir.

Morgan (1995), bu analizin 6nemli farklarindan birisini televizyonun
izleyicilerin  algilar1  iizerindeki etkisini incelerken insanlara direkt
olarak televizyonla ilgili bir soru sormadan gergeklestirmesi oldugunu
vurgulamaktadir. Yontem insanlara televizyondan bagimsiz olarak sadece
“genel olarak ne diigiindiiklerini” sormakta ve televizyon izleme siiresinin
izleyicilerin gergeklik algilarinda genel goriise gore herhangi bir fark
olugturup olugturmadigr sorununa odaklanmaktadir.

Akran grubunun ve popiiler kiiltiiriin toplumsallagmanin temel sartlar
arasinda ciddi bir 6nem kazandigi gortilmektedir. Kitle iletigim araglari,
her zamankinden daha otoriter birer toplumsallagtirici kurum olarak ortaya
¢tkmaktadir (Gerbner G. , 1959). Gerbner’e gore kiiltiir, insanlarin iligkilerini,
degerlerini, 6nceliklerini ve varliklarini anlamalarina yardimer olan sembolik
bir diizenlemeyi ifade eder. Kiiltiir, insanlara diinyayr nasil algilamalar
gerektigi konusunda yol gosteren hikayeler, semboller, normlar ve degerler
aracihgiyla kendini gosterir. Bu kiiltiirel hikayeler, insanlara nesnelerin nasil
isledigini, nesnelerin dogasini ve onlarla nasil etkilesime gegmeleri gerektigini
ogretir. Bu baglamda, kiiltiir bireylerin diinyay: algilama bi¢imlerini ve buna
bagl olarak davraniglarini etkiler, bu da toplumsal iliskilerin, degerlerin ve
onceliklerin sekillenmesine katkida bulunmaktadir (Ozer, 2020).

Egemen iletisim kuruluglari, egemen imge Oriintiilerini eken mesaj
sistemleri iiretir; kamu glindeminin varoluslarini, onceliklerini, degerlerini
ve iliskilerini yapilandirir (Gerbner G. , 1973). Uzaklardaki kitle hikaye
tireticileri, her saat yeni hikayeler iiretmekte ve bunlar1 her yagtan milyonlarca
insana ayni anda anlatmaktadirlar. Birgok insan, bir¢ok yerde, ortak bir mesaj
ve imge sistemini paylagmaktadir. Popiiler kiiltiiriin dokusu biiyiik cl¢iide
tretilmig durumdadir ve bu, neyin 6nemli oldugu, neden 6nemli oldugu ve
dogru olanin ne oldugu konusundaki ortak bilinci gekillendirme yetenegini
etkilemektedir (Ozer, 2020).

YouTube’un (2022) yayimnladig: Kiiltiir ve Trendler Raporu videosunda
platform iizerinde yer alan videolar, canl yayinlar, podcast’ler vb. gibi birgok
tarz ile olugturulan kiiresel trendler araciligtyla yaganan “kiiltiirel degisimler”;
profesyonel ajans ¢aliganlar1 ve kreatif profesyonellerin goriisleriyle
birlestirilerek anlatilmakta, videonun insanlarin yagamindaki vazgegilemezligi
vurgulanmaktadir. Ayrica iletisim duygusunu kolaylastiran bir arag olarak
videonun gittikge insanlarin hayatinda daha fazla bir rol oynadigi da
belirtilmektedir. YouTube, sirket olarak platform iizerinden olusturulabilecek
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toplumsal ve kiiltiirel etkilerin farkinda oldugunu, bu amagla sirket iginde
ozel birimler kurdugunu, gesitli denemeler yaparak sonuglarini da kamuyla
agiktan kendi galiganlarinin videolariyla paylagmaktadir (YouTube, 2022).

1.1.3. Hikaye Anlaticili1 (Storytelling) ve YouTube’un Misyonu

Yetigtirme kuraminin temel ve giilii arglimanlarindan birisi televizyonu
“hikaye anlaticis1” olarak konumlandirmasidir. Gerbner’e (2001) gore,
“hikaye anlatim1” (storytelling) kavramu, yetistirme kuraminin merkezinde
yer almaktadir.

Hikayelerin ¢ogunun eskiden oldugu gibi yiiz yiize (yani fiziksel olarak
ayni ortamda); ebeveynler, 6gretmenler, din adamlar1 vb. gibi belli anlaticilar
tarafindan anlatildigini ama tiim bunlarin yerini televizyonun aldigini
savunmaktadir. Televizyon kanallarinin satacak bir geyleri olan kiiresel ticari
¢tkarlarin elinde olmasi sebebiyle, hikiye anlatiminin reklam diinyasina gore
sekillenmekte olduguna dikkat ¢ekilmektedir:

“Insanlarla diger tiirler arasindaki temel farkin, anlattigimiz
hikayeler tarafindan yaratilan bir diinyada yagtyor olmamizdir.
Tim canli organizmalar ¢evreleriyle enerji aligverisinde bulunur
ve birgok canli 6grenme sonucunda bilgi aligveriginde bulunup
ve davraniglarint  degistirirken, sadece insanlarin  karmagik
sembol sistemlerini kullanarak iletisim kurmaktadirlar. Bu
nedenle insanlar benzersiz bir gekilde, biiylik Olgiide hikaye
anlatiminin bir¢ok bi¢imi ve modu araciligiyla deneyimlenen
ve inga edilen bir diinyada yagamaktadir. Bildigimiz ya da
bildigimizi sandigimiz seylerin biiyiik bir boliimiinii ne bizzat
ne de dogrudan deneyimlemisizdir; bir¢ok seyi duydugumuz ve
anlattigimiz hikayelere dayanarak “biliriz”.

Televizyon, hikaye anlaticiliginin kiiltiirel siirecini merkezi,
standartlagtirilmig, piyasa gidiimli, reklamcr destekli bir
sisteme doniigtiirdii. Daha onceki zamanlarda bir kiiltiiriin
hikayeleri, toplulugun iiyeleri, ebeveynler, 6gretmenler veya
din adamlar1 aracihgiyla ve yiiz yiize anlatihrdi. Giintimiizde
ise, hikayelerin ¢ogunu genellikle gok daha fazla insana birden
televizyon anlatmaktadir. Dolayisiyla, kiiltiirel hikaye anlatma
stireci artik satacak bir geyleri kiiresel ticari ¢ikarlarin elindedir”
(Gerbner G. , 2014).

Televizyonun her seyden once hikdye anlaticisi olarak hizmet vermekte
oldugu goriigiinde olan Signorielli ve Morgan’a (2009) gore de, popiiler
kiiltiiriin yaygin goriigiinii olugturan goriintiilerin toptan dagiticist haline
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gelen televizyon diinyas: insanlara hayati -insanlari, mekanlari, miicadeleyi,
giicii ve kaderi- gostermekte ve anlatmaktadir; 1yiyi ve kotiyii, mutlu ve
lizgiin olanu, giilii ve zayif olan1 sunmaktadir ve kimin ya da neyin basarili ya
da basarisiz oldugunun bilinmesini saglamaktadir. Televizyonla yagamanin
yeni ve farkli sonuglarindan birisi sinirlarin 6tesinde ve farkli halklar arasinda
ortak algilarin, sosyal ger¢eklik kavramlarinin olugmasidir.

Gerbner ve Gross’a (1976) gore siddetle oldugu kadar inceledigimiz sosyal
gergekligin diger bagka boyutlariyla da, televizyonun sosyal olarak iglevsel
kurguladigr mitlerine uyum saglayan varsayimlari ektigi goriilmektedir.
McQuail ve Windahl (2017) televizyonun, geleneksel toplumsallagtirma
kurumlari olan din, aile ve yerel topluluklar: geride birakan 6nemli bir hikaye
anlaticist olarak kabul edildigi goriistint dile getirmektedir.

YouTube’un (2023) ana sayfasinda Trendler, Miizik, Canli Yayn,
Haberler, Yemek Pisirme, Mixler, Oyun, Ev Tadilati, Komedi Skeg¢
Gosterileri, Yeni Oneriler gibi kategoriler/temalar yer almaktadir. Gerbner’in
(2014) yaklagimina gore televizyonun, birbirinden ayrilmig “eglence” ve
“bilgilenme”iglevleriigin segici bir sekilde kullanilan bir arag olarak incelenmesi
yerine, bir yetigtirme kuvveti/giicii olarak irdelenebilecegidir. Gergekten de
bilgi ve eglence, haber ve hikaye, ¢esitli bi¢imlerle i¢ ige ge¢mis bir gekilde
sunulmaktadir. Gerbner ve Gross (1976), televizyonun geleneksel herhangi
bir mecradan ¢ok sembolik bir gevre oldugunu soylemektedir; bir bagka
deyisle hikayeler ve imgeler sistemi televizyon diinyasini olugturmaktadir.

Gerbner (2014) kiiltiirii varolus, 6ncelik, deger ve iligki kavramlarini eken
sembolik bir yapilanma/gevre oldugunu vurgularken insanlarin neyin 6nemli
oldugu, neyin iyi neyin kotii oldugu veya neyin ne ile iliskilendirildigini
cikarsama yaparak ogrendiklerini belirtmektedir. Televizyonun anlattigt
hikayeler, islerin nasil yapildigini, geligtigini, bu islerin ne oldugunu ve
bunlarla ilgili neyi yapmamiz gerektigini agiklamaktadir.

Gerbner’in analizinin piif noktasinda kiiltiirel bir siire¢ olarak “hikaye
anlatma” (storytelling) kavrami yer almaktadir:

“Hikaye anlatmak insan gergekligini toplumsal diizene
uydurur. Gerbner’e gore biz, anlattigimiz hikayeleriz. Gerbner
{i¢ hikdye tarzi tammlar. Ik olarak seylerin nasil isledigine dair
hikayeler vardir ve insan yagaminin goriinmez dinamiklerini
aydinlatirlar. Bu hikayelere kurgn denir ve bunlar, bizim
gergeklik olarak adlandirdigimiz bir fantezi inga eder. Ikinci
olarak seylerin nasi olduguna dair hikayeler vardir; bugiin
bunlar1 genellikle haber olarak adlandirtyoruz ve bu hikayeler
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toplumun genel olarak vizyonunu, amaglarini ve kurallarin
onaylamaya yarar. Son olarak ne yapimas: gevektigi tizerine tercih
ve deger bildiren hikayeler vardir. Tarih boyunca bu hikéyeler
dinsel orgiit ve emirler ya da yasalar seklinde karsimiza giktr.

Bu tig farklr hikaye tiirii, birbirleriyle organik bir iligki i¢inde
bulunur ve bir arada kiiltiirtin temelini olugturur. Efsaneler,
masallar, mitoloji, din, egitim, sanat, bilim, hukuk ve siyaset
gibi gesitli yollarla ifade edilirler ve giintimiizde ve ileride, bu
hikayeler giderek televizyon tarafindan paketlenerek ve yayilarak
daha genis kitlelere ulagir” (Gerbner & Morgan, 2002).

Televizyon, insanlarin yerlesik sosyal diizene uygun olan her seyi, dogru,
normal ve gergek olarak algilamalarini saglayan bir “mesaj sistemi” olarak
islev gormektedir (Gerbner & Gross, 1976). “Kiiltiirii” insan iliskilerini
diizenleyen, igine dogdugumuz, biiyiidiikge ve sosyal yapidaki yerimizi
aldik¢a Oziimsedigimiz ve edindigimiz bir “hikdyeler sistemi” olarak
tanimladigini belirten Gerbner (1996) buna ek olarak; bu {ig tiir hikayenin
her zaman i¢ i¢e gectigini ve birlikte kiiltiir denilen geyin dokusunu ve
baglamini olugturdugunu, bu hikaye tiirlerinin tarihin farkli zamanlarinda
ok farkl sekillerde bir araya getirildigini belirtmistir.

Gerbner’e (2014) gore insan yagamimnin kalitesinde en belirleyici
doniigiim sanayi devrimidir ve yaygin bir bi¢imde kiiltiirel bir dontigiimii
iceren bu doniigiim siirmektedir. Tletisim agisindan matbaanin yayilmasi ve
baski sistemlerinin geligmesi hikdye anlatma sanatinin sanayilesmesini de
baglatmistir.

Televizyon, biiyiik bir basari ile okullar, 6gretmenler, aileler, ebeveynler,
dini metinler ve diger tiim hikiye anlaticilariyla rekabet etmektedir. Ote
yandan giiniimiizde ise televizyon kanallarini da igine almaya baglayan, tiim
hikaye anlaticilarini bir araya bir toplayan ve daha fazla gelir elde etmek i¢in
nereden baglamalar gerektigi (YouTubeYardim, 2023) ve hikayelerini nasil
anlatacaklarini tanimlayan biiyiik bir platform bulunmaktadir; YouTube:

“Ieriklerinizden para kazanmak artik daha kolay.
Kanalinizda yaymnlanan goriintiilii, yer paylagimlh ve video
reklamlardan gelir elde edebilirsiniz. YouTube Premium’da,
igeriginizi izleyen abonelerin 6dedigi ticretten pay alabilirsiniz”
(YouTubeCreators, 2023).

Hikayelerin bir ebeveynler, okullar, kiliseler, topluluklar, devletler
tarafindan degil, amaci bir seyler satip kar etmek isteyen bir grup sirket
tarafindan anlatilmakta oldugunu belirten Gerbner (1994), yeni kiiltiirel
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gevrenin ana mecrast olan televizyon, ¢ocuklarin toplum iginde biiyiime,
ogrenme ve yagama tarzlarinda radikal degigiklikler yaptigini belirtmistir.

Hikaye anlaticiliginin, giintimiizde de yine belli girketler iizerinde
toplanmas: dikkat ¢ekicidir. YouTube’un sosyal medya platformu olarak
Google tarafindan satin alinmasi (SEC, 2006) ve kisa siirede diinyanin en gok
izlenen video platformuna doniigmesinin ardindan, hemen herkes i¢in video
yiikleme imkani olmast, herkesin kendi hikayesini diinyayla paylagabilmesini,
hikayelerin kiiresel olarak dolagima sokulabilmesini kolaylagtirmugtir.

Gerbner’in televizyonun merkezine koydugu hikaye anlaticiligi kavrama,
giiniimiizde sadece belli girketler tarafindan herkese dogru degil, YouTube
platformu ve internet sayesinde “herkesten herkese” dogru olmaktadir.
Bunun yaninda YouTube’un kurumsal misyon climlesi hikaye anlatma
tizerine kurulmug goriinmektedir:

“Misyonumuz herkese bir ses vermek ve onlara diinyay:
gostermektir. Herkesin bir sese sahip olmay1 hak ettigine ve
hikayelerimizi dinledigimizde, paylagtigimizda ve hikayelerimiz
aracihgiyla topluluk olusturdugumuzda diinyanin daha iyi bir
yer olduguna inaniyoruz” (YouTube, 2023).

Hikaye anlaticihigy; yiiz yiize anlatilma doneminden sonra teknolojik
gelismelerle birlikte matbaa, radyo, televizyon, internet ve sosyal medya ile
bigim degistirmeye devam etse de 6zl degismemistir.

Ancak YouTube platformunda hangi hikayelerin anlatildigr (6rnek
olarak reklam odakli igerikler), hangilerinin 6ne ¢ikarilip trend yapildigi
(algoritmalar), hikayeler aracihigiyla ne tiir topluluklar olusturuldugu (ve
kiiltiirel degisimlere yol agtig1), ¢ocuklarin hangi kiiltiiriin imgeleriyle ve
degerleriyle biiyilidiigiinii; yani -ayni televizyon gibi- YouTube’un bir biitiin
olarak ozellikle ¢ocuklar {izerindeki yetigtirme roliiniin ve sorgulanmasi
gerekmektedir. Ciinkii ¢ocuklar YouTube’u ve orada kargilarina gika(rila)
n YouTuberlarin yasam tarzlarini, degerlerini, kiiltiirlerini izleyerek
biiyiiyorlar. Bir nesil nasil ki MTV ile biiyiidii ise ve 40 yili agan bir yaymn
stirecinde bugiiniin kiiltiirel manzarasin1 gekillendirmede nasil biiyiik bir
etkisi oldu ise (Behr, 2021), bir nesil de YouTube’la biiyliyor ve diinyaya
dair gortisleri sekilleniyor goriinmektedir.

1.1.4. 3B (Blurring, Blending, Bending) ve Rezonans

Cocuklukta kurulan sosyal sembolik Oriintiiler, ekilen diigtinceler
zamanla kiiltiirlenerek (yani mayalanarak), hayatin ileri donemlerinde en
tazla yegerebilecekler olmasi yoniiyle 6nemlidir (Gerbner G. , 1973). Bagka
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bir ifadeyle ¢ocuklar yavas yavas ve hissetmeden ekilen diinya goriisglerini,
degerleri, algilar1 ve alt anlamlar1 ¢ogunlukla eglenceli bir igerigin icerisinde
harmanlanmig bir gekilde 6ztimsemekte ve ilerleyen yaslarda 6ziimsenen bu
kavramlar sosyal ger¢eklik algisina doniigebilmektedir.

“Kiiltiir, insan sosyallesmesi i¢in gerekli olan kalic1 kavramsal
ve davranigsal kaliplar gelistiren sembolik bir siiregtir. Merkezi,
tutarli ve yaygimn bir kiiltiirel ana akim, ki ben televizyonun
boyle olduguna inaniyorum, muhtemelen gorece derli toplu
ve tutarll kavramsal ve davranigsal kaliplar geligtirecektir. Bu
da televizyonun bu tiir kaliplara bagimsiz katkisinin biiyiik
olasilikla farkli ve ¢esitli sosyal gruplar iginde homojenlik
yoniinde olacagi ve gelencksel sosyal ve diger ayrimlar
agindiracagr anlamina gelir. Tekrar etmek gerekirse, bu ani bir
degisim ya da tekdiizelik anlamina gelmemektedir.

Farkli kesimlerden gelen diizenli televizyon izleyicilerinden
olusan biiyiik ve diger agilardan kargilagtirilabilir gruplarin,
ayni gruplardaki daha hafif izleyicilere kiyasla istikrarli bir
anlam ortakhigini paylastigi ve bu ortakhigin televizyon ana
akimma maruz kalmalarini yansitarak diger geleneksel grup
farkliliklarini agindirdigr anlamina gelmektedir” (Signorielli &
Morgan, 1990, s. 260).

Yetistirme analizinin bulgulari, yalmzca homojenlik ve geleneksellige
yonelik bir egilimi degil, aym1 zamanda yagamin ve Kkiiltiirtin diger
yonlerinde meydana gelebilecek degisime direnme ve reddetme egilimini
de gostermektedir. Gerbner bu dinamikleri Ingilizce kavramlarin (Blurring/
Bulaniklagma, Blending/Bulama, Bending/Biikme) bag harflerini kullanarak
“3B’ler” olarak nitelendirmektedir.

Yetigtirme, gelencksel ayrimlarin  “Bulaniklasmasini  (Blurring)”,
kavramlarin televizyonun kiiltiirel yaygin goriise “Bulanmasi (Blending)”
ve ana akim medyanin ve sponsorlarmin kurumsal ¢ikarlarina gore
“Biikiilmesini (Bending)” ifade etmektedir (Signorielli & Morgan, 1990).
Bulaniklagtirma, bulama/harmanlama ve ulus Otesi toplumsal diizenin
giderek daha biiytik, kiiresel ve kapsamli toplam kiiltiirel kodlarina dogru
bitkme degerlendirmesi televizyon igin sdylenmistir, bugiin de bu arastirma
cercevesinde sosyal medya ve 6zellikle YouTube i¢in durumun ¢ok benzer
oldugu goriigli savunulmaktadir.

YouTube platformundaki igeriklerde yerel, geleneksel kiiltiirel ayrimlar
bulaniklagmakta, gelencksel kavramlarin denetimi zayif eglence igeriklerle
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bulanmasina/harmanlanmasina  miisaade edilmekte ve sirket olarak
YouTube’un, sponsorlarin (reklam verenlerin) kurumsal ¢ikarlarina uygun
olacak gekilde igerik iireticilerinin igeriklerini biikmesini de 6nermektedir.
Tiim bunlan televizyondan ¢ok daha giiglii ve yaygin bir sekilde ve kisiye
ozel olarak yaparak kiiresel kiiltiirel deneyimlerin 6nemli bir pargasini
olugturmaktadir.

1.1.5. Yetistirme Analizinin Sosyal Medyaya Uyarlanmasi

Uzun yillar boyunca bir¢ok aragtirmaci tarafindan farkli boyutlariyla
galisilan yetistirme kuraminin 6nemli bir pargasi olan yetistirme analizini,
aragtirmamiz kapsaminda sosyal medya video paylagim platformu olan
YouTube’a uygulamak hedeflenmektedir. Morgan’a (1995) gore yetistirme
analizi -en Ozet gekliyle- farkli miktarlarda televizyon izleyen insanlarin
toplumsal gergeklik algilarinin degisimini belirlemeye ¢aligmak gibi goriinse
de gelismeye devam etmektedir.

Signorielli ve Morgan’a (2009) gore yetigtirme analizi yonteminin
kritik noktalarindan biri olarak katihmcilara yoneltilen temel sorularda
televizyondan bahsedilmemekte ve katilimcilarin bilgi kaynag: konusundaki
tarkindaliklar1 6nemsiz goriilmektedir. Eger varsa, izleme miktar1 ile bu
sorulara televizyon diinyasinin baskin ve tekrar eden olgulari, degerleri ve
ideolojileri agisindan yanit verme egilimi arasinda ortaya ¢ikan iligkiler (yine,
diger seyler sabit tutuldugunda) televizyon izleyicilerinin sosyal gergeklik
anlayiglarina katkisini aydinlatmaktadir.

Amerika’da baglamig olan ve her gecen giin kiiresel olarak yayilacak
olan YouTube TV ozelligi sayesinde YouTube’dan televizyon izlenebilmesi
miimkiin olmaya baglamigtir (YouTubeTV, 2023). Dogal bir siire¢ olarak
YouTube canli yayin yapan televizyon kanallarini da igeren video izleme
platformuna dontigmektedir. Televizyon kanallarimin canli  yayinlarina
erigilebilen, kullanicilarin kendi canli yaymlarini yapabildigi ve istege bagh
(on demand) videolara ulagilabilen biiyiik bir medya ortami olugmaktadir.

Gergek ve yalanin, dogruluk ve garpitmanin ige i¢e girmesiyle olusan
“televizyonun gosterdigi” dramatik diinyanin, gergek yasadigimiz diinyadan
tarklilagmasini YouTube igin de diisiinmek miimkiin gortinmektedir. Cocuk
izleyiciler igin ise giiglii bir akig ile gelen canl ve istege bagh izlenebilen
ama ger¢ekte platformlarin yapay zekd destekli algoritmanin Onerdigi/
yonlendirdigi igerikler kargisinda en savunmasiz grubu olugturmaktadir.
Buradan hareketle televizyonun gocuklar {izerindeki yetistirme etkisinin
sosyal medya gibi yeni teknolojilere de uyarlanmasinin 6nemli oldugunu
diistintilmektedir.
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Gerbner ve Gross (1976) yaptiklar: bir televizyon aragtirmasinda on
iki yagindaki ¢ocuklardan olugan 6rneklemin yarisinin her giin en az alta
saat televizyon seyretmekte oldugunu belirtmislerdir. Bunun sebebi olarak
televizyonun basili mecralarin  aksine okuma yazma gerektirmedigini,
sinema izlemenin ticretli ama televizyon izlemenin iicretsiz olmasindan
kaynaklandigini belirtmektedirler.

YouTube plattormundaiiyelikiicreti bdemedenizlenen videolarin baginda/
arasinda ‘kigiye 6zel’ reklamlar gosterilmektedir. Ciinkii YouTube her seyden
once, lcretsiz izleyen kullanicinin bilgilerini (temel demografik bilgilerini,
daha once neleri izledigini/sevdigini/sevmedigini, izleme aliskanliklart vb.)
reklam verenlere satmaktadir. Eger kullanict YouTubeu reklam gormeden
izlemek istemezse -yani reklamsiz izlemek istenirse-, bu durumda YouTube
bazi ek ozellikler de katarak, “Premium iiyelik” satmaktadir, yani platforma
aylik/yillik sabit ticret 6denmesi gerekmektedir (YouTube, 2023).

YouTube’da reklam veren sirketlere/markalara gesitli reklam gosterim
secenekleri vardir ve bu ticari yapr siirekli olarak gelistirilmektedir. Ornegin
videonun baginda yer alan ve gosterilen reklami sonuna kadar (stiresi ne
olursa olsun) izleme zorunlulugu olan reklam gosterimi veya 5 sn. zorunlu
reklam izledikten sonra tercihe gore izlemeye devam etme veya “Reklami
Atla” segenegiyle asil izlenmek istenen igerige ulagmak gibi alternatifler
sunulmakta ve her gegen giin reklam alanma yeni Ozellikler getirilmeye
devam etmektedir (YouTube, 2023).

Her sekilde kar etmekte olan YouTubeun, karini her yil diizenli olarak
artirryor olmasi bunun en somut kanitini olusturmaktadir (Google & Statista,
2023). Ticari kazang grafikleri yillara gore artmakta, bir yandan da aymi
donemde gocuklar YouTube’la biiyiimektedirler. Ana odagi yil sonunda kar
etmek ve karliligini yillar boyunca arttirarak siirdiirmek olan girketin yayin
politikalar1, igerik ilkeleri ve topluluk kurallarini da kendisinin belirledigi
goz oniine alindiginda gocuklarin evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerinin
korunmasinin ne kadar saglanabilecegi sorusu ¢ikmaktadir. Televizyon
kanallart devletlerin belirli denetimler, sinirlamalar ve diizenlemelerine tabi
tutulmaktadir. YouTube’da ve genel olarak sosyal medyada ise bu durum
gogunlukla girketlerin kendi platform kurallar1 tizerinden (TikTok, 2023),
(Instagram, 2023), (YouTube, 2023) uygulanmaktadr.

Televizyonda ve sosyal medyada yer alan diinya goriigleri, hikayelerin
igerisinde gomiilii olarak yer alan degerler, sosyal yasam kurallar1 vb. 6zellikle
gocuklar tarafindan kolayca ayirt edilememektedir, ¢ocuklar televizyon ya
da sosyal medyada izlediklerini rol model alabilmekte, gosterilenleri sosyal
gergeklik olarak algilamakta ve tekrar tekrar farkl kanallardan farkl kigilerden



34 | Sosyal Medyann Yetistivme Ethisi: YouTube, Cocuklar ve Degerler

(fenomenlerde) gordiiklerinde de benimsemeleri, igsellestirmeye baglamalar:
miimkiin olmaktadir.

Televizyonu ve giiniimiizde sosyal medyay1 6zellikle de YouTubeu
benzersiz kilan, bu ortak kiiltiirel normlar1 standartlagtirma, kolaylagtirma,
pekistirme ve toplumun neredeyse tiim iiyeleriyle paylagma giictidiir.
Televizyon gibi, okuryazarlik gerektirmeyen YouTube’a da internet sayesinde
her yerden, 7 giin 24 saat siirekli erigilebilmektedir. Ancak televizyondan
en biiytik farki kullanicinin kendi segtigini diisiindiigii, izledikge izlemesini
saglayan onerilen igerikleri saglayan algoritmalar bulunmaktadir (Geyser,
2023). Ornek olarak siddet iceren medya igerikleri, gocuklara nasil saldirgan
davranilacagini gostermektedir.

Yetistirme kurami gergevesinde Taylan’m (2011) televizyon ve siddet
tizerine yaptig1 aragtirmada ise Gerbner ve arkadaglarinin uyguladig gibi
az ve ¢ok izleyenler olarak iki kategoriye ayirdigi lise 6grencilerinin izleme
stirelerini %45,3 ‘i 2 saat ve altinda (az izleyenler), %54,7’si 3 saat ve
tizeri (gok izleyenler) bulunmasi, ilgili arastirmanin yapildigi donemdeki
televizyon izleme siirelerinin bugiinkii ortalama YouTube izleme siirelerine
kargilik geldigini gostermektedir.

Palfrey & Gasser’a (2017) gore biligsel psikologlarin ve sinirbilimcilerin
gosterdigi tizere, ¢ocuklar sosyal ve antisosyal davraniglari da kapsayan
becerileri gelistirmek i¢in ¢ok erken yasta diger insanlari taklit etmeye
baglamaktadir. Cocuklar ise kimi gozlemliyorsa ondan bir seyler 6grenmekte;
buna ebeveyneler, erkek ve kiz kardegler, akranlar ve kitlesel medyadaki
karakterler de dahil olmaktadir. YouTube’da gergeklesen “gozleme dayal
ogrenme”, genellikle herhangi bir 6grenmenin devam ettiginin farkinda
olmadan ger¢eklesmektedir. Cocuklar ¢ogunlukla eglenceli goriintiileri
gozlemlerken bir geyler Ogrenmektedir. Bu nedenle televizyonun ve
YouTube’un ¢ocuklarin diinyay1 ve sosyal gergeklikleri algilayisindaki rolii
kii¢iik goriilmemelidir.

Ergenlik donemindeki ¢ocuklar ve genglerin etnik koken ve 1rk algilarinin
televizyon tarafindan sekillendigini ve bu etkinin giiglii bir gekilde oldugu
saptanmugtir (C1g, 2011). Gerbner medyanin var olan egemen deger ve
tutumlar ekerek kiiltiirii devam ettirdigini soylemektedir (Yaylagiil, 2016).
Eglence ve 6grenmenin bir arada oldugu bir platform olan YouTube’a
cocuklar diger kesimlerden daha ¢ok bagimhdirlar. Bununla birlikte
her gegen gilin internetin hizla yayginlagmasina bagl olarak YouTube
Amerika’dan baglayarak tiim diinyada televizyonu da platformun igine
almaya baglamistir (YouTube, 2023). Bu sebeple agirlikli olarak televizyon
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mecrasi i¢in yiiriitiilen yetigtirme analizinin sosyal medya platformlarindan
YouTube tizerine uyarlanmast anlamh goriinmektedir.

Gerbner (1994) yetistirme ¢aligmalarini medya ve degerler tizerinden de
okumaktadir; biiyiik topluluklarin uzun zaman dilimleri iginde 6ziimseyerek
i¢sellestirdikleri her seye yapilan en yayilmaci, kagimilmaz ve politik olarak
yonlendirilmis ortak ve istikrarl kiiltiirel katkilar olarak ifade etmektedir.
Yani yetigtirme aragtirmacilart olarak, yagam ve degerler {izerine olan
varsayimlarin uzun donemli yetigtirmesi, genellikle degisimi belirli mesajlara
maruz kalmanin sonucu olarak olgiip degerlendiren kisa vadeli ‘etkilerden’
ayrigtirmaktadir.  Televizyonun yasam  hakkinda istikrarli  kavramlar
ckmeye ve ekilmigleri megrulagtirmaya (yani yetigtirmeye) hizmet ettigini
belirtmektedir.

Televizyon ig¢in soylenmis olan bu degerlendirmeler, sosyal medya
platformlarindan YouTube igin de gegerli oldugunu diisiiniiyoruz. YouTube
platformunun isminde yer alan birlesik kelimelerden ikincisi olan “tube”
ifadesinin segilmesi bile tesadiif’ degildir (Britannica, 2022), YouTube’un
adinda bile televizyona gonderme vardir. Kuruldugu gilinden bugline
gegen zaman 20 yila yaklagirken ABD merkezli biiyiik ana akim televizyon
kanallar1 anlagmalarla YouTube platformuna dahil olmaya ve YouTube TV
abonelikleri satilmaya bagladigina gore (YouTube TV, 2023) YouTube’un

televizyonu da kapsamaya bagladig1 goriilmektedir.

YouTube platformuna dahil olmaya baglayan televizyon kanallarinin
yaninda platformdan para kazanmak isteyen YouTuber’lar da sisteme igerik
tiretmektedir. Reklama uygun igerigin, yani para kazanmak i¢in tiretilecek
reklam gostermeye uygun igerigin nasil iiretilecegine dair YouTube’da video
egitimler bulunmaktadir (Google, YouTube’da nasil para kazanilir?, 2022).

Ayni zamanda YouTube Sertifikali veya sertifikasiz MCN (Cok Kanalli
Aglar) olarak adlandirilan ara hizmet saglayicilari sistemi olugturulmustur
(YouTubeYardim, 2023). Ugiincii taraf hizmet saglaycilari, kitle gelistirme,
igerik programlama, igerik iireticisi ig birlikleri, dijital hak yonetimi, gelir
elde etme ve/veya satig gibi alanlarda hizmet sunmak amaciyla birden fazla
YouTube kanaliyla ig birligi yapmaktadir (YouTubeYardim, 2023). Yani
kitlesini biiyiitmek isteyen bireysel igerik iireticisi YouTuber’lara hizmet
vermek i¢in kurulmusg ara ajanslardr.

YouTube’un kurdugu bu biiyiik sistemin yani televizyon kanallari,
MCN’ler (Multichannel Networks), YouTuberlar vd. olugan biyiik
yapin Ozeti; Gerbner’in televizyon igin soyledigi ifadelerle “yasam ve
degerler hakkindaki hikayelerin® reklam verilebilecek igerikler seklinde
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diizenlendiginin bir gostergesidir. Televizyon i¢in oldugu gibi YouTube
i¢in de yetistirme kuraminin 6ziiniin gegerliligini korudugu goriilmektedir.
Hatta daha genig, daha organize ve tiim sistemin tek bir noktadan yani
YouTube tarafindan yonetilebilir/yonlendirilebilir bir gekilde devam ettigini
soylemek miimkiindiir.

* YouTube platformunu televizyondan Oteye gegiren ¢ok Onemli
baz1 yetenekleri bulunmaktadir, bunlardan bazilarina agagida dikkat
gekilmigtir:

« Tzleyiciler de isterlerse icerik iireticisi olabilmektedirler (Ureten tiike-
tici anlaminda Toffler’in (1980, s. 20) Prosumer kavramu)

« Igerik iiretenler para kazanabilmektedirler (Gelir paylagimi)

« Tzleyiciler, izledigi videolara yorum yapabilmektedirler (Etkilegim,
Yorumlama)

 Diger izleyicilerin yaptig1 yorumlara cevap verebilmektedirler (Etkile-
sim, dijital sosyallesme)

+ Kigsiye 6zel hedefli reklam yayinlanabilmekte, istatistiksel olarak takip
edilebilmektedir (Djjital reklamlar, gosterime gore kazang)

« Izlenme oranlarimni vb. verilerin degerlendirmesiyle ¢ok izlenen, herke-
sin izledigi veya platformun 6ne ¢ikarmak istedigi belirli videolar tiim
kullanicilara onerilebilmektedir (Trendler)

+ Siirekli kisiye 6zel, sevdigi tiirde yeni igerikler onererek izlemeye de-
vam etmesi saglanabilmektedir (Algoritma)

+ Kullanicilar YouTube kanallarini takip ederek, video yiiklendigi an
veya canli yayma gecildigi an haberdar olabilmektedir (Abonelik,
Bildirimler)

* Gergek insanlarin hayatlar1 -kurgusal da olsa- giin giin izlenebilmek-
tedir (Vlog)

Lai, Chung, ve Po (2015) da yetigtirme kuraminin sinirlarinin daha genis
bir spektruma genigletilmesini 6nermekte ve elde edilen bulgular arasinda
yetigtirme teorisinin video oyunu ve miizik videosu gibi televizyon digindaki
tarkli medyalara uygulanmasina, giiniimiiz toplumunda yetigtirme teorisinin
mevcut etkisine ve etkinliginin belirlenmesi goriigiinii desteklemektedir.

Evrensel degerleri koruyan, yerel ve kiiltiirel degerlere sayg1 gosteren,
bu baglamda gergekten igerik denetimi saglayabilecek ve uygulayabilecek
sirketler st denetleyiciler kiiresel ve ulusal diizlemde tam olarak



Seyyid Halid Ozgiir | 37

yapilandirilamadigindan, g¢ocuklar yillar boyunca izledikleri igeriklerin
zihinlerinde olusturdugu sosyal gerceklik ve deger algilariyla biiyiimektedirler.

1.2. Cocuklarin Sosyal Medya Kullanimi1

Sosyal medya ve etkileri {izerine iletisim alaninda yapilmig ¢ok sayida
aragtirma bulunmaktadir (GoogleScholar, 2024). Bunlarin bir kismi sosyal
medyanin olumlu yanlarina odaklanirken, bir kismi da olumsuz yonlerine
dikkat ¢ekmektedir. Bu boliimde aragtirma alanimizla kesigen bazi kritik
konular olarak agir1 sosyal medya kullaniminin olusturdugu bagimlik
sorunu, ruhsal sorunlar ve tiim bunlarin temelinde yatan gergeklerden birisi
olan para kazanmak / gelir elde etmek igin olugturulan dikkat ekonomisi
ve dikkati sosyal medyada tutmak {izere kullanilan YouTube algoritmasina
deginilmistir.

Diinya ¢apinda sosyal medya kullanimi 2012-2022 (Ocak) aylar1 arasinda
10 yillik periyot igerisinde 3 kattan fazla biiyliyerek ve bir 6nceki yila gore
de %10,1 artigla yiikselisini stirdiirmektedir (WeAreSocial, 2022, s. 88).
2022 yili igerisinde 8 Milyari agan diinya niifusu (UNFPA, 2022) igerisinde,
WeAreSocial'ln (2022) raporuna gore Ocak ayr itibariyle 4,6 Milyar
aktif sosyal medya kullanicis1 bulunmaktadir. 2018-2027 projeksiyonuna
bakildiginda 5 yil igerisinde diinyadaki toplam sosyal medya kullanicist
sayisinin 5,85 Milyara ulagilacagi éngoriilmektedir (Statista, 2022). Ote
yandan sosyal medyanin giinliik ortalama kullanim siireleri bakimindan
2022 yilinda diinya ortalamasi 2 saat 27 dakika olmustur.

Giinliik sosyal medya kullanim stireleri yag araliklarina gore incelendiginde
yag kigiildiikge ortalama kullanim = siirelerinin  arttig1  goriilmektedir
(WeAreSocial, 2022). Ozellikle 16-24 yag aralig1 ise en yiiksek kullanim
oranlarina sahip kullanict grubunu olustururken, grup i¢inde kizlarin
erkeklere oranla daha fazla kullandig: tespit edilmistir (Twenge, 2018).

Tirkiye’deki kullanicilar sosyal medyada diinya ortalamasinin tizerinde
-ortalama 2 saat 59 dakika- zaman gegirmektedir (WeAreSocial, 2022).
Statista’nin (2022) raporuna gore ise, Tiirkiye’deki aktif sosyal ag kullanici
niifusu (penetration) toplam niifusa oranla %80,8 ile Amerika Birlesik
Devletleri (%80,9) ile Fransa (%380,3) arasindadur.

1.2.1. Dikkat Ekonomisi ve Algoritma

YouTubeun her gegen giin kiiresel kiiltiirel ortamin temel taglarindan
biri oldugu goriigtine katilan Oladipo’ya (2023) gore, ebeveynler ¢ocuklarini
oyalamak igin, 6grenciler 6grenmek i¢in ve milyonlarca kigi eglence, bilgi
ve bunlarin arasindaki her sey i¢in kullanmaktadir. Ancak genellikle gizemli
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olan gey “kesif” konusudur; yani neden bazi igeriklerin bir gecede yayilarak
viral oldugu sorusudur.

Bagimli gibi siirekli video izlenmesi ve YouTube’da kalinmasini (dogal
olarak da daha ¢ok reklam ve ticari kazang elde edilmesini saglayan) gok
gelismis hesaplamalar yapan “video oneri sistemi” sayesinde, izleyicilerin
(ozellikle ¢ocuklarin) nelerle karsilagacagi, YouTube’un bir sonraki video
onerisinde ne ile kargilagacag, videolarin nereye dogru gotiirecegi, ¢ocuklarin
zihinlerine neler ekecegi tam bir bilinmezlik i¢ermektedir. Kontrol ve
denetim tamamen platformun algoritmasinda, dolayisiyla o algoritmay1
yazanlardadir.

Birden fazla sosyal agdaki sosyal medya hesaplarini yonetmek igin
gelistirilen Hootsuite’in strateji alanindaki yazarlart McLachlan ve Cooper’in
(2023) makalesinde YouTube’un giincellenen algoritmasinin nasil galigmakta
oldugu soyle 6zetlenmigtir:

“2023’teki YouTube algoritmasi, her kullanictya farkli
oneriler sunar. Bu Oneriler, kullanicilarin ilgi alanlarina ve izleme
ge¢migine gore uyarlanir ve videolarin performanst ve kalitesi
gibi faktorlere gore agirliklandirilir. YouTube algoritmasi, her
kullaniciya ne Onerecegine karar verirken agagidakileri dikkate
alir:

Gegmiste hangi videolar1 begendiler? Diinya bayraklarryla
ilgili 40 dakikalik bir video denemesini izlediyseniz ya da
begenip yorum yaptiysaniz, muhtemelen ilging buldugunuzu
soyleyebiliriz. Daha fazla bayrak igeriginin size dogru gelmesini
bekleyin.

Daha 6nce hangi konular1 veya kanallari izlediler? Food
Network’in YouTube kanalina abone olursaniz, algoritma
muhtemelen size daha fazla yemek pigirme igerigi gosterecektir.
Genellikle hangi videolar birlikte izlenir? “Canavar kamyon
lastigi nasil degistirilir” videosunu izlerseniz ve bunu izleyen
gogu kigi “Canavar kamyon tamiri 101” videosunu da izlerse,
YouTube bunu takip eden izleme olarak 6nerebilir.

YouTube, 6nerialgoritmasiiginagagidakiol¢iimlere (metrics)
bakar: Insanlar gergekten izliyor mu? Bir video 6nerildiginde,
insanlar gergekten izliyor mu, gormezden mi geliyor yoksa
‘ilgilenmiyorum’ segenegini mi tikliyor? Insanlar ne kadar siire
izliyor? YouTube algoritmasi, siralamay: bilgilendirmek i¢in
hem goriintiileme siiresine hem de goriintiilenen ortalama
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yiizdeye bakar. Izleyiciler begendi mi? Begenme ve begenmeme
oranlarmin yani sira etkilesim oranlar1 ve izleme sonrast anket
sonuglar1 da degerlendirilir. Bolgesel baglaminiz nedir? Giiniin
saati ve konustugunuz dil de YouTube algoritmasini etkiler”
(McLachlan & Cooper, 2023).

Ote yandan YouTube da igerik iiretenlerin algoritmanin nasil kendilerini
one ¢ikardigini ¢ozerek, o algoritmanin begenecegi sekilde igerik hazirlama
ve daha fazla gelir elde etme ¢abalarimi fark etmis oldugundan, igerik
tireticilerine 6zel hazirlanan sayfasinda su uyarilarda bulunmaktadir:

“Algoritmamiz videolara degil, izleyicilere 6nem veriyor.
Bu nedenle, algoritmayr mutlu edecek videolar yapmaya
caligmak yerine, izleyicilerinizi mutlu edecek videolar yapmaya
odaklanin” (YouTubeCreators, 2023).

Algoritma veya izleyicilerin mutlu edilmesi, ara amag ne olursa olsun;
ana ama¢ para kazanabilmek i¢in izleyenlerin dikkatini yakalamaktir ve
literatiirde “dikkat ekonomisi” kavrami olarak kargimiza gikmaktadir. Yeni
medya ya da sosyal medya platformlarini igerik izleyerek fayda tiretmek igin
sarf edilen “dikkat”, yasadigimiz dijital ¢agda ekonomik degere doniigmiistiir
(Tutal & Ertem, 2020). Izleme siirelerini ist diizeye gikarmak igin psikolojik
yontemler ve otomatik oynatma gibi tekniklerden yararlanmaktadirlar
(Lukoff, ve digerleri, 2021). Dikkat ekonomisi igerisinde teknoloji
sirketlerinin  kullanicilarin  dikkatlerini  kendi medya platformlarinda
toplayarak bunu tiglincii taraf reklam verenlere satma amaciyla rekabet ettigi
bir ortam s6z konusudur. Stjernfelt ve Lauritzen’e (2019) gore bu durum,
sosyal medya sirketlerini kullamiclarinda bagimlilik olusturacak algoritma
tasarimlart gelistirmeye yonlendirmektedir. Bunun olumsuz sonuglarindan
birisi ise insanlarin derinlemesine diisiinme yetenegi azalirken ayni zamanda
bu teknolojiyi sevmeye baslamalar1 olarak gortilmektedir.

Netflix online platformunda yayinlanan insanlar {izerinde sosyal
aglarin olugturdugu tehlikeli etkilerin anlatildigr Sosyal Ikilem (Orlowski,
2020) belgeselinde; bu teknolojilerin olugturulmasinda ¢alismig yazilimci,
tasarimci, yonetici ve mithendis uzmanlarin roportajlariyla ele alinmugtir.
Amerika Birlesik Devletleri’ndeki segime hile karigtirma olayr ve bunun gibi
sosyal medya ve internet giiciiniin toplumlar tizerindeki etkilerinden soyle
bahsedilmektedir:

“Guillaume  Chaslot  (Eski  YouTube Miihendisi):
YouTube’dayken oneriler iizerine ¢aligtyordum. Ugzerinde
caligtigim bir algoritmanin toplumda kutuplagtirmayi artirmasi
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beni iizliyor. Ama izlenme siiresi agisindan bakarsak bu
kutuplagma insanlar1 ¢evrimigi tutmakta ¢ok etkili. Insanlar
algoritmanin istediklerini vermek igin tasarlandigint saniyorlar
ama, Oyle degil. Algoritma aslinda sizi igine g¢ekecek birkag
tavsan deligi bulmaya, hangi deligin daha ¢ok ilginiz ¢ekecegini
bulmaya galistyor. Eger o videolardan birini izlemeye baglarsaniz
size siirekli Onerecektir.

Tristan Harris (Eski Google Tasarim Etikgisi): Tarihte
daha once 20-35 yag arast 50 tasarimci Kaliforniya’da oturup
2,5 milyar insani etkileyecek kararlar1 vermemisti hi¢. Higbir
ebeveyn, ‘Cocuklarim teknoloji tasarimcilart  tarafindan
manipiile edilerek, yonlendirilerek, o6dev yapamaz hale
getirilerek ve kendilerine gergek¢i olmayan giizellik standartlar
koyarak biiyiisiin’ demez. Eskiden cumartesi sabahi ¢izgi film
izlerken ¢ocuklar1 korumak 6nemliydi, ‘Bu yagstaki ¢ocuklara
boyle reklam yapamazsiniz’ derdik. Ama gocuklar igin YouTube
gelip dikkat ekonomisinin biiyiik bir boliimiinii ele gegirdi.
Tiim o koruma ve diizenlemeler gitti...

Unlii basketbolcu Kyrie Irving diinyanin diiz oldugunu
soylemis, ama sonra 6ziir dileyip su¢u YouTube’a atmugt1. Diiz
Diinya komplo teorisi bu algoritma tarafindan yiiz milyonlarca
kez onerildi. Algoritma her gegen giin daha da zekilesiyor.
Bugiin bagkalarini diinyanin diiz olduguna inandiriyor, ama
yarin sizi yanlg bir geye inandirabilir” (Orlowski, 2020).

Ormen ve Gregersen (2022) de YouTube’un ticari etkilesimleri
gelistirerek, degisim mekanizmalarini standartlagtirarak ve giiven sistemleri
inga ederek igerigin, izleyicilerin ve yaraticiemegin metalagmasini YouTubeun
yalnizca dikkati paraya gevirmekle kalmayip, platformdaki kullanicilarin ve
treticilerin giivencesizligi agisindan sonuglari olan pazar yerleri araciligryla
tiim etkilegim bigimlerini nasil metalastirdigini savunmaktadirlar.

Son derece basarih vloggerlarin dahi YouTubeun goriinirliik
teknolojilerine  borglu  oldugunu,  algoritmanin  egemenliginden
kurtulmalarinin miimkiin gortinmedigi goriisiinde olan Bishop (2018);
YouTube’daki kadinlar igin algoritma, genglik dergilerinin tarihsel yatak
odas1 kiiltlirtine benzer sekilde tiiketim, giizellik, moda, yemek pisirme,
arkadagliklar ve erkek arkadaslarla i¢ ige ge¢mis kadinsi igerikleri ayricalikli
kilmakta ve odiillendirmekte oldugunu savunmaktadir. Ayni zamanda
giizellik vloggerlarinin YouTube’un algoritmik siireglerine dair kendi
anlayiglarinin, kendi pratikleri iginde 6grenildigi ve somutlagtigi, kendini
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sunma bigimlerini, ses tonunu, ele alinan igerik se¢imini, kullanilan kelimeleri
ve climle yapilarini da etkiledigini belirtmektedir.

Yillar stiren hakemli arastirmalar, YouTube ve diger platformlar tarafindan
kullanilan algoritmalarin, kullanicilara hi¢ aramamig olsalar bile sorunlu
icerikler 6nerdigini gostermektedir. Teknoloji uzmanlar1 bunu 6nlemek igin
miicadele etmektedir (Matias, 2023).

YouTube trend video verilerini analiz ederek sonraki trend olabilecek
video kategorisini tahmin etmeye ve bireylerin tahminlere ve analizlere gore
video yiiklediklerinde daha fazla goriintiileme ve performans elde etmelerine
yardimci olabilecek sonuglara ulagtiklarini belirtmiglerdir (Khanam, Tanweer,
& Khalid, 2023). YouTube’un algoritmasinin, Google’n 2006 yilinda siteyi
satin almasindan bu yana YouTube’un yapisina giderek daha fazla sizan ve
onu etkileyen tiiketici yanlst reklam mesajlariyla uyumlu olmayan igerige
karg1 ayrimcilik yaptigini iddia etmektedir (Morris, 2014).

Tirkiye’lde TRT televizyonun hazirladigr  Kotiiliigiin - Endiistrisi
belgeselinin Oldiiren Ekranlar baghkl 5. boliimiinde dikkat ekonomisi, dikkat
mithendisligi, dopamin ve bagimlilik konularinin sosyal medya araciligryla
insanlarin hayatinda nasil etki ettigine dair su ctimleler 6zet niteligindedir:

“Dopamin duygusal tepkileri ve motivasyon gibi diger islevleri
diizenlemeye yardimct olan iyi hissetme hormonudur. Zevk aldigimzda
beyniniz dopamin salgilar, bu yiizden inanilmaz derecede insanda bagimlilik
yapabilir. Sosyal aglar ve paylagim platformlar1 burada devreye girer.

Dikkat Miihendisligi kullanicilarinin - dikkatini miimkiin oldugunca
ekranda tutmak ve bagimlilik yaratmak i¢in dopamin geribildirim dongiileri
olugturur. Sektor bizim zayif yonlerimiz iizerine ¢aligir. Tlkel duygular:
beslemek gibi en ileri psikolojik tehditleri kullanir ve diinyanin en iyi
uzmanlar1 milyar dolarlik sosyal platformlarda ¢alisir” (Bocutoglu, 2022).

1.2.2. Dopamin, Ekran Siiresi, Psikolojik Sonuglar

Medyanin ve sosyal medyanin insanlar iizerindeki etkilerine iliskin
olumlu ya da olumsuz olarak bir fikir birliginden s6z etmek miimkiin
goriinmemektedir. Literatiirde sosyal medya kullanimimin ruh saghgini
onemli olglide etkiledigine dair olumlu ve olumsuz yonde sonuglar igeren
aragtirmalar bulunmaktadir.

Sosyal medya baglantiyr gii¢lendirebilir, 6z saygiy1 artirabilir ve aidiyet
duygusunu gelistirebilir, ancak aymi zamanda muazzam strese, kendini
bagkalariyla kiyaslama baskisina ve artan iiziintii ve izolasyona da yol agabilir
(Zsila & Reyes, 2023). Istatistiksel ve ampirik veriler, sosyal ag ve elektronik
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cihaz kullanimu ile yalmizlik, mutsuzluk, depresyon ve intihar riskinin artmasi
arasinda bir iliski oldugunu gosterirken, romanlarda ve miizikte boyle bir
iligki gozlenmemektedir (Twenge, 2018).

Insanlar1 birbirine yakinlagtirmak igin tasarlanmig bir teknoloji olan
sosyal medya ile ¢ok fazla zaman ge¢irmek ashinda -ironik bir gekilde- insanin
kendisini daha yalmz ve izole hissetmesine neden olabilmekte, anksiyete
ve depresyon gibi ruh sagligi sorunlarin1 daha da kotiilestirebilmektedir
(Robinson &  Smith, 2020). Sosyal medya sirketleri genellikle
platformlarint kullanicilarinda bagimlilik olugturacak sekilde tasarlamakta ve
gelistirmektedir.

Sosyal medyanin faydalar1 goz ardr edilemez olsa da kullanicilarin sosyal
medya sirketlerinin dikkat ekonomisi iy modeli sebebiyle bagimli hale
getirilmesi makul goriilmemektedir (Bhargava & Velasquez, 2020). Cesitli
caligmalardan elde edilen kanitlar, mobil cihaz ve sosyal medya kullaniminin
gengler arasinda ruhsal sikinti, kendine zarar verme davranigi ve intihar
egilimi artigina neden oldugunu gostermektedir (Abi-Jaoude, Naylor, &
Pignatiello, 2020).

Ergenlerde sosyal medya kullanimi ve ruh saglig:i sorunlar1 arasinda
varsayilan bir iligki olduguna dair kanitlarin incelendigi aragtirmaya gore
depresyon, anksiyete ve psikolojik sikint1 igin 6ne ¢ikan risk faktorleri sosyal
medyada gegirilen siire, mesajlar1 tekrar tekrar kontrol etme gibi faaliyetler,
kigisel yatirim ve bagimlilik yaratan veya sorunlu kullanimdan olugmaktadir

(Keles, McCrae, & Grealish, 2020).

The American Meme (Marcus, 2018) belgeselinde, her biri takipgi
kazanmak ve dijital ¢agda ‘influencer’ olmak ig¢in ¢evrimigi platformlar
kullanan dort sosyal medya iinliisiiniin gevrimigi ayak izleri ve perde arkasi
hikayeleri aragtirlmistir.  Belgesel tiiriindeki yapim; kapitalizm altinda
modern yabancilagma fikrini giindeme getirmekte ve Brittany Furlan, Paris
Hilton, Kirill Bichutsky, Josh Ostrovsky’nin gohrete ulagma siiregleri, sosyal
medya alanlarinda etkilerini stirdiirme stratejileri ve bu etkiyi siirdiirmenin
zorluklart ile sosyal medyanin bir gelir kaynag: olarak kullanimmna iliskin
gesitli materyalleri incelemigtir. Sosyal medyada ¢ok takip edilen tinliilerin
yagadiklart hayatlarla, insanlar1 etkiledikleri ve sosyal bozukluklara neden
olunan olaylar1 konu alan bir aragtirma belgeseli olarak literatiirde yer
almaktadr.

Kullanicilarin YouTubekullanimininasildeneyimlediklerivekullanimlarin
nasil yonettikleri (veya yonetemedikleri) hakkinda bilgi edinmek igin kisa
YouTube yagsam Oykiileri iizerinden Klobas, McGill, Moghavvemi ve
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Paramanathan’in (2019) yaptiklar1 aragtirmanin sonuglarina gore; YouTube
bagimliliginin belirtileri diger ¢evrimi¢i bagimhliklara benzemekle birlikte,
zorlayict YouTube kullanimi, agik sosyal etkilesimden ziyade algoritma
tarafindan olusturulan igerik zinciri tarafindan yonlendirilme gibi farkl
sonuglar1 da ortaya koymaktadir.

Sosyal medya sirketleri, daimi kitle niifusunun psikolojisini izlemek ve
yonlendirmek igin ¢aligmaktadir, bu sebeple diinyada pek gok insan farkinda
olarak ya da olmayarak kendini dopamin dongiisiiniin iginde bulmustur.
Giinliik hayatta hi¢bir anlami olmayan kalp, bagparmak vb. figiirler insan
beyninde bazi kimyasallar1 tetiklemektedir ve insanlarin bu figiirlerle mutlu
olmasi saglanmaktadir (Kotler, Kartajaya, & Setiawan, 2017).

Bagimhlik, gevresel, biyolojik ve psikolojik nedenlerden kaynaklanan
karmagik bir olgu olmakla birlikte biyolojik agidan bakildiginda, beyin
merkezi bir role sahiptir: birgok sinir devresi ve 6zellikle de Dopamin Sistemi
bagimlilik siirecine dahil oldugunu belirten Nasti, Michienzi ve Guidi (2020),
aragtirmalarinda psikolojik ¢aligmalarla uyumlu olarak, bagimli kullanicilarin
platformda yiiksek bir sosyal etkilesim siklig1 gosterdigini tespit etmislerdir.

ABD’de 10. smuf Ogrencilerinde sosyal medya kullanimina bagh
depresyon olasiligr neredeyse %50’ler diizeyinde bulunmugtur (Twenge,
2018). Shapiro’ya (2020) gore ise, ¢ocuklar ellerindeki cihazlara bagiml
degiller; stirekli kullanmalarinin sebebi, bu cihazlarin yeni gegis objeleri
olusudur.

Cocuklarin biiriindiikleri roller artik evde yapilmug, elle imal edilmis
veya topluluktan esinlenilmig degildir. Bu roller, karmasik, biitiinlegmis ve
globallesmis bir imalat ve pazarlama sisteminin iirtiniidiir (Gerbner G.,1992).

ocuklar (ve yetiskinler) sosyal medyada paylasim yaptiklarinda, gunlik

kl yetigkinl yal medyada paylagim yaptiklarinda, giinliik

yagamin siradan anlarini degerli igerige doniistiirmeye ¢alismaktadirlar,
ancak bu kolay gortinmemektedir.

1.2.3. Sosyal Medya ile Biiyiiyen Cocuklar

Diinya Saglik Orgiitii, 10 ila 19 yag arasindaki kisileri ergen olarak
tanimlamaktadir, bu nedenle Cocuk Haklarina Dair Sozlesme’nin
benimsedigi yaga dayali “gocuk” tanimina 18 yagin altindaki bir kisi olarak
ergenlerin biiyiik ¢ogunlugu dahil edilmektedir (WHO, 2022).
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Sekil 1: Cocuk Niifus Ovanwnwn Avrupa Birligi Uye Ulkeleriyle Karsilagturmasy

Kaynak: (TUIK, 2022)

Avrupa Birligi (AB)’nde ¢ocuk niifus oraninin 2021 yilinda ortalama
%]18,2 olarak hesaplanmaktadir. Tiirkiye’de ise 4 milyonu asan niifusun
%26,9unu (22 milyon 738 bin 300) ise ¢ocuklar olugturmaktadir (TUIK,
2022) ve Sekil 1’de gosterildigi gibi Tiirkiye ortalamasi tiim AB tye
tilkelerinden daha yiiksektir. Cocuk niifusun Avrupa Birligi bolgesindeki
iilkeler arasinda en yiiksek Tiirkiye’de olmasi, aragtirmamizin ¢ocuklara
odaklanmasmnin 6nemine dair gostergelerden biridir. Ayni raporda niifus
projeksiyonlarmna gore; 2025 yilinda Tiirkiye’de ¢ocuk niifus oraninin
%26,6, 2030 yilinda ise %25,6 olarak 6ngoriilmektedir.

Ozellikle 0-17 yag araligindaki cocuklarin sosyal medya iizerinden
gelen yogun igerikler kargisinda ruhsal ve ahlaki esenliginin korunabilmesi
onemlidir. Ciinkii daha kiiglik yaglardan itibaren ebeveynler tarafindan
oyalanmak {izere kendilerine mobil cihazlar verilerek alistirilan gocuklar,
art arda gelen videolara maruz kalarak sosyal medya goriintiileri, sesleri ve
igerikleriyle biiyiimektedirler.

Mobil cihazlarda dokunarak videoyu baglatmanin ebeveynler arasinda
gocugun zekasina dair bir gosterge olarak algilandigi bir donemden
gecilmektedir. Kiigiik yaglardan itibaren sessiz kalmalar i¢in oyuncak olarak
ellerine mobil cihaz verilip, video izletilerek oyalanan bebekler; ¢ocukluk
stireglerinde -hatta okula bagladiklarinda da- “yemek yerken video izlemek”
gibi aligkanhklarla sosyal medya platformlarini deneyimlemeye devam
etmektedirler.

Okuma yazma olmadan okul 6ncesi donemde deneyimlenebilen en kolay
icerik formu video tiirlindeki igeriklerdir; ¢linkii ses/soz, miizik, renkler,
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animasyon, video goriintiiler hepsi bir arada kullanilabilmektedir. Okul ile
birlikte gelen okuma yazma yetenegi ile ¢ocuklar, sosyallesme ihtiyaglarinin
bir boliimiinii de sosyal medya platformlarindan daha etkilesimli (okuyarak
ve yazarak) yapabilme imkanina da sahip olmaktadirlar.

Cocuklarin sosyal medya kullanimu tizerine yapilan bir ¢aligmada aragtirma
grubundaki 6grencilerin %37,5’1 sosyal medyada ok fazla paylagim
yapmadig1, %50,1’inin ise hi¢ paylagmadig: tespit edilerek, bunun nedeninin
ogrencilerin gogunun YouTube’da sosyal medya araglarini kullanarak eglence
amaciyla videolar izlemesi olarak agiklanmistir (Giiney, 2020). Ote yandan
Z kugagy tizerine yapilan bir diger aragtirmada ¢ocuklarin dijital iletisim
teknolojilerinin getirmig oldugu imkanlarla kendilerini ifade edebilmek,
bagkalariyla ¢esitli konularda ig birligi yapabilmek, sosyallegebilmek, eglenmek
amacryla ¢evrim igi diinyalarda varlik bulmaya yoneldikleri ve bu yoneliglere
itici gii¢ olarak diinyadaki egilimlerin dijitale kaymasi ve sosyallesmenin artik
gevrimigi diinyalarda vuku bulmasi gosterilebilir (Kobak, 2020).

2017 sonbahari ile 2019 yaz1 arasinda, 19 Avrupa tilkesinde ig birligi ile
anket yapilarak 9-16 yag aras1 25.101 ¢ocukla internet erigimini, ¢evrimigi
uygulamalari, becerileri, gevrimigi riskleri ve firsatlar1 haritalamak amaciyla
hazirlanan “EU Kids Online 2020 aragtirmasinin sonug raporunda énemli
bulgulara ulagilmistir: Normal bir hafta i¢i (okul giinii) boyunca ve normal bir
hafta sonu giinii internette ortalama harcadiklar1 zaman (interneti kullanan
9-16 yag arasindaki tiim ¢ocuklar i¢in) 167 dk/giin (yani giinde 2 saat 47
dk) olarak bulunmugstur. Cogu iilkede 14-16 yasindakiler ¢evrimigi olarak
9-10 yagindakilere gore neredeyse iki kat daha fazla zaman harcamaktadir.
Video izlemek, ¢ogu iilkede gocuklarin tigte ikisi (%65) tarafindan giinliik
olarak gergeklestirilen popiiler bir ¢evrimigi aktivitedir (Smahel, ve digerleri,
2020).

YouTube’'un popiiler hale gelmeye baglamasi, Instagram ve diger
one ¢ikan uygulamalarin oniinii agmakla birlikte, ¢ocuklarin ¢evrimigi
deneyimleri 2010-2020 yillart arasinda 6nemli 6lgiide degismistir. “Gegen
yil, hi¢ ¢evrimici ortamda sizi bir sekilde rahatsiz eden veya tizen bir gey oldu
mu” sorusuna “Evet” yanit1 veren 9-16 yag arahgindaki ¢ocuklarin yiizdesi
tiim iilkelerin ortalamast %34 olarak bulunmugtur. 2010 yili raporunda
ise bu sonu¢ %24 olarak bulunmustu. Uzun donemli sayilabilecek bu
gostergeler sosyal medyanin ¢ocuklar tizerindeki etkilerinin gittik¢e arttigini
ortaya koymaktadir.

YouTube’un giderek daha popiiler hale gelmesiyle 6zellikle 2010-2020
yulart arasinda ¢ocuklarin ¢evrimigi deneyimleri 6nemli ol¢tide degistigi
gozlemlenmektedir. Cocuklarin giinliik rutin sekilde yaptiklar1 etkinliklerin
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baginda video izlemek, miizik dinlemek, arkadaslar/aile ile iletigim, bir sosyal
ag sitesini ziyaret etmek ve gevrimigi oyunlar oynamak gelmektedir (Smahel,
ve digerleri, 2020).

Tiirkiye’de YouTube kullanicist oldugunu ifade eden katiimcilara
YouTube’da hangi tiir igerikleri takip ettiklerinin soruldugu bir aragtirma
raporunda, katilimcilara birden fazla segenek isaretleme imkani sunulmug
ve en ¢ok izlenen ti¢ kategorinin miizik videolar1, eglenceli igerikler/mizah
igerikleri/komik videolar ve belgesel video igerikleri oldugu tespit edilmistir
(SosyalAgHaritasi, 2022).

Sosyal medyada en ¢ok takipgiye sahip hesaplar veya kullanicilar diizenli
bir gekilde en gok yeni baglantiy1 etrafina toplayanlar oldugu goriilmektedir.
Digerlerinin  davraniglarin1  gozlemlemek ve arada onlarn taklit etmek
insanlarin sosyal medyada birbirlerini takip ederek giderek “en popiiler”in
etrafinda toplanmalarim tegvik eder (Dijk, 2018). En popiilerin etrafinda
toplanma baglaminda Tiirkiye’de Eylil 2019 ile Ocak 2020 arasinda
popiiler -yani en ¢ok tiyeye sahip- YouTube kanallar1 {izerine Kahveci’nin
(2020) yaptigr ¢alismada; bu kanallarin eglence, oyun, macera ve tanitim
temasina sahip olduklari tespit edilmis, baz1 videolarda ise 6zellikle hayatin
eglence, oyun ve kolay para kazanmaktan ibaret oldugu algisinin iglendigi
vurgulamugtir.

Tiirkiye’de TUIK tarafindan 2013 yilinda ¢ocuklarin kullandigr bilisim
teknolojilerini belirlemek amaciyla 6-15 yag grubu o6rnekleminde yaptigi
caliyma ¢ocuklarin bilgisayar, internet, cep telefonu, dijital oyunlar ve sosyal
medya kullanimlar1 konusundaki degigimini izleyebilmek i¢in 2021 yilinda
da tekrarlanmugtir. Rapora gore internet kullanimi, 6-15 yag araligindaki
gocuklar i¢in 2013 yilinda %50,8 iken 2021 yilinda %82,7’ye yiikselmistir.
Ayni yag grubu igin sosyal medyayr kullanan gocuklarin orani %94,2
olmustur. Bu oran, 11-15 yag grubu 6zelindeki ¢ocuklarda ise %95,9 gibi
cok yiiksek bir oranda gergeklesmistir (TUTK, 2021).

16-64 yas arahiginda internet tizerinden her hafta en ¢ok izlenen video
tiirleri miizik (%51,4), eglence (%37,1) ve nasil yapilir videolar1 (%31,3)
ile ilk {i¢ sirada yer almaktadir (WeAreSocial, 2022, s. 105). Birbirine ¢ok
yakin oranda diger tiirlerde de igerikler izlenmektedir (%26,7): Video canli
vayin (%30,4), egitim videolar (%29,8), liriin inceleme videolar1 (%27,7),
spor videolar1 veya 6ne ¢ikan videolar (%28.5), oyun videolar1 (%27,4),
influencer videolar1 ve vlog’lar (%26,7)’dir (WeAreSocial, 2022).

Tiirkiye’de de Tiirkiye Cumhuriyeti Tletisim Bagkanligrnin aragtirma,
istatistik ve raporlara yer verdigi Sosyal Ag Haritas1 (2022) platformunda yer
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alan “Tiirkiye giinliik ortalama YouTube kullanimr” raporunda, %39,67’lik
kitle 1-2 saat kullananlar olarak birinci sirada, ardindan 0-1 saat arasinda
kullananlar ikinci sirada (%27,8) ve 2-4 saat kullananlar tiglincii sirada yer
alirken (25,83), ¢ok sinurlt bir grubu da 4-6 saat kullananlar (%4,39) ve 6
saatten fazla kullananlar (%2,24) olusturmaktadir.

Bu durum ekran bagimliligi penceresinden bakildiginda Amerika’daki
gocuklardaki yansimalari da kritik degerlere ulagtig1 goriilmektedir. Twenge’e
(2018) gore ABD’de giinde 1 saat ekran baginda kalanlarda %28 iken giinde
5 saat ve iistil olan ergenlerde intihar diisiinceleri %48’ ¢ikmaktadir. 2012
yilindan itibaren 14-16-18 yas grubundaki ergenlerde ani bir ¢aresizlik/
faydasizlik duygusu ve depresyon patlamasi yaganmustir, 6zellikle kizlarda
daha fazla olarak goriilmektedir.

Siddet igeren medya, ¢ocuklara nasil saldirgan davranilacagini gosterir.
Biligsel psikologlarin ve sinirbilimcilerin gosterdigi iizere, ¢ocuklar sosyal
(ve antisosyal) davraniglar1 da kapsayan becerileri gelistirmek igin ¢ok erken
yasta diger insanlar1 taklit etmeye baglar. Cocuklar kimi gozlemliyorsa ondan
bir seyler 6grenir; buna ebeveynler, erkek ve kiz kardegler, akranlar ve kitlesel
medyadaki karakterler de dahildir. Bu tip gozleme dayali 6grenme, genellikle
herhangi bir 6grenmenin devam ettiginin farkindaligi olmadan gergeklesir
(Palfrey & Gasser, 2017). Ortaokul yillar1 her zaman kimlik arayigina ve
zorbaliklara sahne olur, bunlar sosyal medyayla birlesince ortaya bir cadi
kazani ¢ikabilir. Sosyal medya kullanimu ile depresyon arasindaki iliskinin
ergenlik doneminin baglarinda daha giiglii olmasi da bundan kaynaklaniyor
(Twenge, 2018).

Gerbner ve Gross’a (1976) gore bilgi-yoksulu olanlar (6zellikle gocuklar ve
daha az egitimli yetigkinler), eglence-zengini haline gelerek bu yeni elektronik
vaazci rahipligin efsane ve mitleri ile kolelegtirildiklerini belirtmektedir ve
gocukluk doneminde televizyon baginda gegen siirelere dikkatleri ¢ekmek
tizere gu soruyu sormuslardir: “On iki yaginda bir gocukken, mahallenizdeki
sinemada grinde ortalama alti saat gegirebileceginizi hi¢ tasavvur edebilir
miydiniz?”

1.3. YouTube

Tletigim alanini Gerbner, “mesajlar araciligryla kurulan insanlar arasi ve
toplumsal etkilegim stirecine odaklanmig bir disiplin” olarak tanimlamaktadir
(Morgan, 2002). Bu tamim bugiin sosyal medyaya da uymaktadir ve sosyal
medya iletisimi insanlar aras1 ve toplumlar/kiiltiirel etkilegsimin en yogun
yasandigi ortamlar/platformlar arasinda yer almaktadir. Ug eski PayPal
caligani tarafindan Subat 2005’te kurulan Youtube, kisa bir siire sonra Time
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dergisi tarafindan “yilin icadr” olarak se¢ilmig ve Ekim 2006’da da Google
Inc. sirketi tarafindan 1,65 Milyar dolara girketi satin alma konusunda
anlagmaya varildig1 agiklanmugtir (Ying, 2007).

1.3.1. YouTube’un Sahibi Google

Arama motoru Google’in ardindan ikinci sirada 14,3 Milyar toplam ziyaret
sayst ile diinyanin en gok ziyaret edilen sitesi (yine Google’in miilkiyetinde
olan) YouTube yer almaktadir (WeAreSocial, 2022). YouTube kullanicilarin
video yiikleyebildigi ve izleyebildigi diinyanin en popiiler video paylagim
sitesidir (Statista, 2022).

YouTube’un olmadig; televizyonun en popiiler kitle iletigim araci oldugu
yillarda Gerbner (1958), kritik bir uyarida bulunmugtur: “Belli bir endiistriyel
sistemin ve piyasa iligkileri sisteminin (6rnegin sirket yapilarinin) gereklilik
ve sonuglari biitiintiyle kavranmadigy siirece, kitle iletigim araglarinda igerik
analizi ytizeysel kalmaya mahkumdur.” Kitle iletigim araglarinimn, iginden
ciktiklar1 endiistriyel piyasact sistemle yakin iligkileri, onlara kurumsal bir
ozerklik, bir rol degeri, bunun sonucunda bir anlam ve bunlarin temelini
olusturan bir referans gevresi saglamaktadir.

Google’in bagli oldugu ¢at1 girket Alphabet’in CEO’su Larry Page bir¢ok
alt girket sahipligi olmasina ragmen agiklamasinda “Google’in, YouTube gibi
kendi kimligiyle siirdiiriilen bazi hizmetleri de vardir” ifadesiyle YouTube’a
verdikleri 6zel onemi girketler grubunun en ist ¢ati girketin yatirimci
sayfasinda belirtmektedir (Page, 2022). YouTube’'un bu kadar 6nemli
olmasindaki bir neden de -Gerbner’in de vurguladigi gibi- platformun
reklam gelirleri sayesinde her yil (ve geyrekte) siirekli olarak biiyiiyen bir
ckonomisinin olmasidur.

Yillara gore 2018den 2022’ye geyrek bazli finansal tablosuna gore
YouTube’un diinya ¢apindaki reklam gelirleri; onceki yil ayn1 donem ile
kargilagtirldiginda siirekli artig gostererek 2022°nin ilk ¢eyreginde 6,9 milyar
ABD dolarma ulagmistir, yani bir 6nceki yila gore %14°lik bir artiga kargilik
gelmektedir. Bu yoniiyle de YouTube tercih edilmekte, 100 milyondan fazla
abonesi olan popiiler YouTube kanallartyla diinya ¢apindaki en biiytik video
platformlarindan biri olmaya devam etmektedir (Statista, 2022). YouTube’u
bu kadar biiyiik bir platforma doniistiiren 6nemli sebeplerden birisi de
gelirlerinin bir kismini igerik ireticileriyle paylagmasi ve para kazanmak
isteyenler igin firsat sunmasidir.
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1.3.2. YouTube Reklamlar1 ve Gelir Paylagimi

YouTube’un ana gelir kaynagi reklamlar olsa da bunun yaninda YouTube
Premium gibi aylik abonelik, uygun igerik iireticilere para kazanabilecekleri
ek yontemler, kanal tyelikleri ve iirtinler gibi yontemler gelistirilerek de
gelir elde etmektedir. YouTube kanallardan elde edilen geliri gogu kosulda
ierik treticilerle paylagtigint belirtmekte, su anda YouTube Premium tiiyelik
ticretlerinden elde edilen gelir, tiyelerin igeriklerini ne kadar izledigine gore
igerik iireticilerine dagitildig: taahhiit edilmektedir (YouTube, 2023).

Youtube yardim  sayfalarinda  igerik iireticilerin  hikayelerini
anlatmalarina, daha fazla para kazanmalarina ve hayranlartyla olan iligkilerini
giiglendirmelerine yardimci olmaya ¢aligtiklar1 ancak bunun belirli kurallara
baglandig1 ve bir siire¢ sonunda gergeklestigi agiklanmaktadir. Yani Topluluk
Kurallari, Hizmet Sartlari, Google AdSense politikalar1 vb. gibi ¢esitli
kurallara uygunluk sonrasinda s6z konusu olmaktadir.

YouTube’da para kazanabilmek igin Is Ortagi Programina kabul edilmek
gerekmektedir, bunun anlami YouTube’'un para kazanma politikalarina
uyulmasini sart kogmaktadir. Ustelik bu politikalar yalnizca belirli videolar
i¢in degil, igerik {iireticisinin kanalmin tamamu i¢in gegerlidir (YouTube,
2023). Para kazanmak igin YouTube Is Ortagi Programi adi altinda siirekli
gelistirilen ve giincellenen reklamlardan elde edilen gelirden pay almak
tizere YouTube kanalindaki videolarin veya Shorts videolarinin hangilerinin
reklamverenlere uygun oldugunun anlagilmas: i¢in makaleler bulunmakta
ve igerik {ireticilerinin bunlar1 okuyarak igerik tretmesi istenmektedir.
Reklamverenlere uygun igerik kurallar1 ve Topluluk Kurallarrn: ihlal eden
igeriklerin YouTube’dan kaldirilabilecegi bildirilebilmektedir.

YouTube’un para kazanma algoritmas: iki sekilde inceleme yiirtiterek
karar vermektedir: Reklam verene uygun igerik ve izleyici etkilesimi. Bu
konuda yayinlanan YouTube Yardim makalesinde tiim diinyadan herkesin
hikayesini paylagabilecegi bir mecra/platform olarak, gecen her dakika 400
saat video yiiklenen, her giin yiizlerce milyon saatlik videonun izlendigi
ve her ay milyarlarca kullanicinin YouTubeu ziyaret ettigi vurgulanarak
tanitilan bu pazardan para kazanmak i¢in ¢aligan otomatik sistemlerin -yani
algoritmalarin- sirlarina dair ipuglar1 Yardim sayfalarinda verilmistir.

Kendi ifadeleriyle, “reklamverenler, igerik iireticiler ve izleyicilerden
olusan YouTube toplulugunun giivenli bir ortamda olabilmesi amaciyla
YouTube’daki tiim igerigin filtrelenmesine yardimei olan otomatik sistemler
olusturmusglardir. Bu sistemler “algoritma” olarak adlandirilmaktadur.
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Igerik iireticisi tarafindan reklamlar etkinlestirildiginde algoritma igerigi
iki gekilde taramaktadir: Birincisi izleyici etkilesimidir. YouTube algoritmasi
izleyicilerin tiretilen video ile etkilegimini de incelmektedir. Yani bu videoya
yapilan yorumlar, begeniler ve tiim videonun izlenip izlenmedigi gibi
unsurlarin birlikte degerlendirildigi anlamina gelmektedir. Bununla birlikte
igerik tireticisinin kitlesinin izledigi diger igerik tiirlerini dikkate almaktadir.
Algoritma, daha sonra videonun para kazanma durumunu degistirebilecek
bagka bir para kazanma degerlendirmesi yapabilmektedir, yani para
kazanma durumu buradan anlagilacagr tizere YouTubeun algoritmasinin
inisiyatifinden de etkilenmektedir. Tkinci olarak algoritma reklamverenlere
uygun igerik kurallarina uygunlugu degerlendirmektedir.

Algoritma; videonun baghgi, kiigiik resmi, agiklamasi, etiketleri ve
videonun kendisini, YouTube’un kurallarima uyup uymadigim belirlemek
lizere kontrol etmektedir. Igerik iireticiler algoritmamin degerlendirme
islemininsonucunuvideoi¢in parakazanma simgesinden anlayabilmektedirler
(YouTubeYardim, 2024).

YouTube Igerik Kurallart

Ozellikle gocuklarin videolar1 kesfederken, yeni bilgiler 6grenirken ve
aidiyet duygusu hissedebilecegine inandiklarini belirten YouTube’un Yardim
sayfalarinda; igerik iireticilerine ¢ocuklar ve aileler igin faydali, ilgi ¢ekici ve
ilham verici videolar: nasil olugturabileceklerini agiklayan kilavuz metinler
bulunmaktadir. Bu igeriklerin 6zelliklerini 6zet olarak yasa uygun, faydal,
ilgi gekici ve ilham verici olarak belirtmiglerdir.

Igeriklerin 6zellikle iyi bir insan olmay1 (yani saygry1, saglikli aligkanhklart,
olumlu davraniglart) igleyen igerikler; farkli bakig agilarmi ve insan
gruplarinin temsili ile topluma katilimini tavsiye eden gesitlilik, esitlik ve
kapsayiciligt vurgulayan igerikler olabilir. Bu igeriklerde gesitli yag, toplumsal
cinsiyet, 1rk, din ve cinsel yonelimlere odaklanilarak s6z konusu farkliliklara
esit muamele edilmesini savanulabilecegi ifade edilmistir. Tlgili sayfalarda
gesitlilik ve kapsayiciligin faydalari izerinde durulan ya da bu temalara uygun
hikayelerin/karakterlerin gosterildigi igerikleri ornek olarak vermektedirler
(YouTubeYardim, 2024).

Ote yandan YouTube, hazirlanan video icerigin iginde reklam gostermeye
uygun olmayan ve para kazanma durumu “sinirl” olarak belirlenen veya “hig
reklam gosterilemez” olanlarin bazilarini yine yardim sayfalarinda 6rneklerle
agiklamuglardir. Bunlar da nefret, hakaret, siddet igeren igerikler, yetiskinlere
uygun olmayan igerikler, sok edici igerikler, tehlikeli eylemler ve giivenilir
olmayan igerikler, keyif verici maddeler ve uyusturucularla ilgili igerikler,
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ategli silahlarla ilgili igerikler, tartigmali konular, hassas olaylar, diiriist
olmayan davraniglar tegvik eden igerikler, ¢ocuklar ve aileler i¢in uygunsuz
igerikler seklinde bagliklar ve altinda agiklamalarr ile belirtilmigtir.

YouTube reklamverenlere uygun igerik kurallarinda baglamin ¢ok 6nemli
oldugunu vurgulamakta ve uygunsuz dil, hafit uyusturucu kullanimi veya
miistechcen olmayan cinsel temalar gibi 6geler barindirmasina ragmen
“miizik videolar1 gibi sanatsal igeriklerin” yine de reklamlara uygun
olabilecegi  belirtilmistir  (YouTubeYardim, Reklamverenlere Uygun
Igerik Kurallari, 2023). Yani eger hazirlanan video igerik “baglam™ olarak
“sanatsal” ise bazi cinsel temalar, hafif uyusturucu kullanimi, uygunsuz dil
gibi seyler gormezden gelinebilecegi, tanimlanmig kurallarin esnetilerek
video igerik iizerinden para kazanilabilecegi not edilmistir. Burada videonun
platformda yaymlanmasindan ziyade igerisine reklam alinabilmesi yoniiyle
degerlendirildigi goz 6niinden kagirilmamalidir.

Topluluk Kurallar:

Platform, topluluk kurallarin1 YouTube toplugunun korunmasi amaciyla
tasarlandigr ifade etmektedir. Videolar, yorumlar, baglantilar ve kiigiik
resimler gibi her tiirde igerik i¢in nelere izin verilip nelere verilmedigine dair
bilgilendirmeler bu kurallar altinda gesitli bagliklar altinda toplanmustir.

Bunlar gocuklarin giivenligi, “spam” ve yamltici uygulamalar, sahte
etkilesim, kimlige biirlinme, harici baglantilar, aldatict uygulamalar ve
dolandiricilik, hassas igerik, kiigiik resimler, ¢iplaklik ve cinsel igerik, intihar
ve kendine zarar verme, giddet barindiran veya tehlikeli igerik, taciz ve siber
zorbalik, zararli veya tehlikeli igerik, nefret soylemi, siddete bagvuran sug
orgiitleri, siddet barindiran veya sansiirsiiz igerik, yasal diizenlemelere tabi
olan iiriinler, atesli silahlar, yasa dig1 veya yasal diizenlemelere tabi iiriin
ya da hizmet satig1 vb. gibi konulardan olugmaktadir (YouTube, Topluluk
Kurallari, 2024).

Cocuk Giivenligi ile Tlgili Politika

Bu aragtirmanin giris boliimiinde aragtirmanin ama¢ ve Onemi ortaya
konulurken alintilarla verilmis olan tehlikeli ve yaralamali veya oOliimctil
sonuglanan haberler sonrasinda “gocuk giivenligi” konusunda “giincelleme”
yaymlanmugtir. Bu giincellemede YouTube platformunda aileleri ve kiigtikleri
hedefleyen ancak cinsel temalar, siddet, miistehcenlik barindiran igeriklere
ya da yetiskinlere yonelik olup geng kitlelere uygun olmayan bagka temalar

barindiran igeriklere izin verilmedigi belirtilmistir.

Ayrica YouTube 18 yasina girmemis bireyleri kiigiik olarak kabul
ettiklerini ifade ederek kiigiiklerin duygusal ve fiziksel saghgini tehlikeye
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atacak igeriklere de aymi sekilde izin verilmeyecegini vurgulamistir. Ayn
giincelleme metninde bir uyar1 olarak izleyici pozisyonunda olup, bir
gocugun tehlike altinda oldugu diigiiniilityorsa derhal bulunulan yerdeki
kolluk kuvvetleriyle iletisime gegilip durumun bildirilmesi gerektigi not
edilmistir (YouTubeYardim, Cocuk giivenligiyle ilgili politika , 2024).

YouTube’un yardim sayfalarinda Amerika Birlegik Devletleri 6zelinde
“¢ocuk” tanimlamasinin 13 yagindan kiigiik olan tiim bireyleri kastettigi
belirtilmekte, ABD digindaki diger tilkelerde farkli yaglardaki bireyler de gocuk
olarak kabul ediliyor olabilecegi hatirlatilmaktadir. Igeriklerin “Cocuklara
Ozel” olmasi degerlendirilirken ilgili iilkenin gegerli yasalar1 kapsamindaki
ck yiikiimliiliiklerin dikkate alinmasi ve gerekirse igerik {ireticisinin yasal
danigmanindan bilgi edinmesi tavsiye edilmistir (YouTubeYardim, 2023).

1.3.3. YouTube Shorts, TikTok, Instagram

We Are Social'in (2022) raporunda diinyanin en g¢ok kullaniimakta
olan video paylagim tiiriindeki sosyal medya platformlar1 aktif kullanic
toplulugu biiyiikliigiine gore sirastyla 2,5 milyar kullanicr ile YouTube, 1,4
milyar kullanicr ile Instagram ve 1 milyar kullanicr ile TikTok gelmektedir.
Instagram ve TikTok platformlar1 “kisa video” ile giindeme gelmekte ve
TikTokun ortaya ¢ikmasinin ardindan YouTube’da “YouTube Shorts” ad:
altinda dikey format (mobil cihaz ekranlarina uygun) kisa video paylagim ve
para kazanma segenegini kullanicilarina sunmaktadir.

PEW Aragtirma Merkezi’nin Amerika’da “Gengler, Sosyal Medya ve
Teknoloji” baglikli arastirmasinda da YouTube, Olgiilen platformlar arasinda
genglerin kullandigr en yaygin ¢evrimigi platform olarak 6ne ¢ikmig ve
genglerin %951 bu siteyi veya uygulamayr kullandigini soylemiglerdir.
Cogunluk ayrica TikTok (%67), Instagram (%62) ve Snapchat (%59)
kullandigini sdylemistir. Genglerin yaklagik yarisinin Instagram (%52) ve
Snapchat (%41) kullandiklarini belirlenmistir (Vogels, Gelles-Watnick, &
Massarat, 2022).

Sosyal medya uygulamalarinda gegirilen ayhik ortalama siireler
incelendiginde en ¢ok zaman gegirilen uygulamanin 23,7 saat/ay ile
YouTube oldugu goriilmektedir (WeAreSocial, 2022, s. 105). Ayn1 raporda
popiiler video paylagim uygulamalarindan TikTok 4. Sirada (19,6 saat/ay)
ve Instagram 5. Sirada (11,2 saat/ay) yer almaktadir. Rapora gore diinya
capinda gegirilen siireler baglaminda YouTube’un kullanicilar tarafindan
tercih edildiginin bir gostergesidir.
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TikTok

TikTok (2022), kurumsal web sitesinin “Hakkinda” sayfasinda, platformu
“kisa format mobil video i¢in 6nde gelen yer” olarak tanimlarken, misyonunu
da “yaraticihga ilham vermek ve nese getirmek” geklinde ifade etmektedir.
2016 yihinda dogan TikTok, Cin menseilidir ve 6zellikle kisa siireli video
ierik tiretilen, yaymlanan ve paylagilan bir sosyal medya platformdur. Su
anda Tik Tok 150 iilkeyi ve 75 dili kapsamakta, 40°’tan fazla iilke ve bolgede
uygulama magazasi listesinin en {stiinde yer almaktadir (Zuo & Wang,
2019). Kullanicilari kendi miizik arayiizlerini segebilir, giizellik ve agir ¢ekim
gibi Ozel efektler ekleyebilir ve ardindan en sevdikleri kisa miizik videosunu
olusturabilir (Yanga, Zhaob, & Mac, 2019).

The David Rubenstein Show (2022) programma katilan TikTokun
CEO’su Shouzi Chew, “Kullanicilarimizla etkilesime girebilirsiniz ve
kullanicilarimz. da size sanal hediyeler verebilir ve bu bir para kazanma
yoludur. Igerik olusturucularina sagladigimiz araglarla platform iizerinde
tiriin yerlestirme ile satig da yapabiliyorlar” agiklamasiyla platformun para
kazanma yontemlerini agiklamaktadir.

Ote yandan BBChnin dezenformasyon muhabiri Spring (2023),
2022 yili boyunca TikToktan gergek diinyaya yayilan zararli davraniglari
aragtirarak gegirmistir. Ingiltere’de TikTok kullanicilarinin, magdurlarin ve
eski ¢aliganlarin izini siiren muhabir TikTok’a olan agir1 yiiksek katilimin,
daha 6nce kabul edilemez goriilen davramiglarla baglantili bazi ‘qilginliklar’
yarattigint ortaya ¢ikarmak igin kullanicilari, kurbanlari ve eski galiganlart
takip etmektedir.

Saha aragtirmasina gore su¢ mahallinde ortaya ¢ikan amator dedektifleri,
Birlesik Krallik’taki okullardaki anti-sosyal davraniglari ve Fransa’daki
isyanlar1  birbirine baglayan sgeylerin TikTok ‘¢ilgmlhiginin’®  Ornekleri
olabilecegi yoniindedir. Dijkin (2018, s. 67) “aglar mevcut sosyal ve
yapisal egilimleri giiglendiren iliskisel yapilardir” sozii bu baglamda sahada
kargihigin1 bulmaktadir.

Instagram

Instagram, kullanicilarina bir dizi fotograf, video ve canli yayin araciligiyla
hayatlarindan anlar1 yakalayarak, gesitli efektlerle isleyip arkadaslartyla
paylagmalari i¢in anlik iletisim saglayan bir platformdur (Hu, Manikonda,
& Kambhampati, 2014). Web sitesinin “Hakkinda” sayfasinda platformu:
“Sizi sevdiginiz insanlara ve seylere yaklastiriyoruz” ve “Insanlara topluluk
olusturma ve diinyayr birbirine yaklasirma giici verin” climleleriyle
tanitmaktadir (Instagram, 2021).
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Ekim 2010°daki lansmanindan bu yana 1,4 milyardan fazla aktif
kullaniciy1 kendine ¢ekmigtir. Hootsuite (2022)’in raporuna gore 11 yagin
altindaki ABD’li gocuklarin %5°1 Instagram kullanmaktadir. Ayni raporda
Instagram kullanici yonergelerine gore hesap olusturabilmek i¢in 13 yag
siirt gerekmesine ragmen, 9-11 yag arast ¢ocuklarin %111 Instagram
kullandig1 goriilmektedir.

Bu galiymanin saha aragtirmasi agamasinda gergeklestirilen yiiz ylize
anket ¢aligmalar1 sirasinda da, 6zellikle anketlerin toplanmasi esnasinda bazi
gocuklarin sordugu “Neden Instagram degil de YouTube?” seklinde sorular,
Instagram’in da (YouTube gibi) bu yas grubunda olarak kullanilmakta
olduguna dair bir gosterge olarak kabul edilebilir.

Ote yandan Rusli’ye (2012) gére, 2010 yilinda kurulan ve kullanicilarin
fotograf paylasmasina, gesitli filtreler uygulamasina olanak tanryan, yaklagik
30 milyon kullanicisiyla AppStore’da en ¢ok indirilen uygulamalardan biri
haline gelen Instagram’ 2012 yilinda Meta’nin (eski adiyla FaceBook) 1
milyar dolara satin almasi, sirket i¢in 6nemli bir doniim noktas1 olmugtur.

Instagram 2013’te video yiikleme 6zelligini getirmis, 2014 yilinda 200
milyon aylik aktif kullanict sayisina ulagmig ve 2018°de YouTube’a rakip
olmak tizere IGTV (Instagram TV) 6zelligini duyurdugunda 1 milyar aylik
aktif kullanict sayisina ulagmistir (Blystone, 2022).

YouTube Shorts

YouTube (2023), YouTube Shorts'u 60 saniye veya daha kisa
videolarin ¢ekilebilen, paylagabilen ve art arda izlenebilen bir alan olarak
tanimlamaktadir. Yeni trendler baglatma, dans yarigmalarina katilma, komik
tikirleri hayata gegirme ve daha birgok farkli konuda yaraticiigin miimkiin
oldugu belirtmektedir.

YouTube Shorts 6zellikle video iiretimi i¢in herhangi bir litks ekipmana
ithtiya¢ duyulmamasi ve igerik tiretiminde higbir kisitlamayla karsilagilmadan
eglenceye katilip, iiretilen yeni igerikleri begenecek hayranlar ve arkadaglarla
baglanti kurulabilmektedir. Burada YouTube o6zellikle herhangi bir liiks
ckipmana ihtiya¢ duyulmamasini vurgulamaktadir. Yani mobil cihazlar
hem igerik iiretme ekipmani hem de igerikleri paylagma ve etkilesime ge¢me
noktast olmaktadr.

Kisa videolar platform bagimsiz olarak ¢ok ilgi ¢ekmektedir. Eglenceli
ve titketmesi kolay kisa bi¢imli igerigi popiilerlestirerek oyunu degistiren
ise TikTok platformu olmaktadir (Villegas, 2023). Kisa tiir videolarin
kolayca iiretilmesi ve ¢ok hizli yayginlagmasi yaninda 6zellikle sarki séyleme
videolari, dans etme meydan okumalar1 (dance challenge), komedi videolar1
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gibi tiirlerde gesitli trendleri olugturmaktadir. YouTube, Shorts 6zelligini
platforma ekleyerek rekabetini bu alanda da siirdiirmektedir.

YouTube’un Tiirkiye’ye Olumlu Katkilar:

YouTubeun sayfalarinda bagimsiz aragtirma kurulusu olan Oxford
Economics’in hazirladigi YouTube Tirkiye Etki Raporu “Yarattigimiz
etki” baghgiyla yayinlanmigtir. 2022 yilinda Tiirkiye’deki 2.000 YouTube
kullanicisi, 1.000’den fazla igerik {ireticisi ve 500 isletmeyle bir anket
galigmast yiirttiilmiigtiir. Platformun Tiirkiye toplumu ve kiiltiirtine nasil bir
katkida bulundugunu anlamak i¢in uzmanlar ve yorumcularla goriigtilmiis
ve degerlendirilmistir.

Raporun sonuglarina gore platform sayesinde kreatif sanatgilar takipgi
kitlesi olusturup gelir elde edebiliyor, ki bu gelir 2021 yilinda Tiirkiye’nin
GSYH’sine 2 milyar TL fazla katkida bulunmug, 45.000°den fazla “tam zamanlh
ise esdeger” istihdamu desteklemis goriinmektedir. Tgerik iireticilerinin %65
olumlu bir toplumsal etki yaratmak istediklerini soylerken, YouTube kullanan
ebeveynlerin %83’ii, YouTube’un (veya 13 yagin altindaki ¢ocuklar igin
YouTube Kids’in) ¢ocuklarinin 6grenmesine yardimei oldugunu belirtmisler
(YouTube, 2021). Bu gostergeler YouTube’un olumlu katkilarinin da goz
ard1 edilmemesi gerektiginin bir kanit1 olmaktadir.

Ote yandan YouTube’un ekonomik ve kiiltiirel anlamdaki sundugu
firsatlar ve gocuklarin 6grenmelerine yaptigi katkilarin yaninda olumsuz
etkileri de tartigslmaya deger goriilmektedir. Postman’m (1995) televizyon
donemi i¢in tanimladigr “cocuklugun yok olugu™ kavrami, bugiin YouTube
igin de gegerliligini koruyor goziikmektedir. Postman, yeni medya
ortaminin herkese ayni anda ayni igerigi ulagtirmasina dikkat gekmis, bu
kadar genis bir kitlenin tatmini igin de “kiiltiirii zorunlu bir eglence bigimine
doniistiirdiigiini” vurgulamustir (Batug, 2005).

1.4. Degerler

Iletisim bilimleri ile “degerler” arasindaki baglam, gesitli iletisim
tanimlarinda  kargimiza g¢ikmaktadir. Aragtirmada esas alinan yetistirme
kuraminin kurucusu Gerbner’in iletisim lizerine yaptig1 tanimda, degerlere
olan atif agik bir sekilde goriilmektedir: “Iletisim, bir kisinin varolug
nosyonunu, onceliklerini, degerlerini ve iligkilerini tagryan mesajlar yoluyla
etkilesim” (Gerbner, Gross, & Melody, 1973). Bu sebeple bu aragtirma
gergevesinde degerlerim iletigim aragtirmalarina konu olabilecek 6nemli
kavramlardan birisi oldugunu diistiniiyoruz.
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McQuail ve Windahl’a (2017) gore DeFleurun “kiiltiirel normlar”
kuraminda oldugu gibi, kitle iletisim araglar1 izleyicilerin davranig
bigimlerini belirlerken kullanabilecekleri bir dizi goriintii, diigiince ve
degerlendirmeler sunarak bireyler tizerinde direkt etkide bulunurken, uzun
donemde de toplumun bilgi birikimini, norm ve deger yargilarini, kiiltiirtini
ctkilemektedir.

Toplumun norm ve deger yargilarini etkileyen kitle iletigim araglarindan
birisi olan televizyondan o6grendigimiz siirekli tekrar edilen “dersler”,
gocukluktan itibaren daha genis bir diinya goriigiiniin ilk tohumlarini
ckmekte; televizyon genel degerlerin, ideolojilerin ve perspektiflerin,
hatta varsayimlarin, inaniglarin kurucusu olmaktadir. Hawkins ve Pingree
(1990) ise televizyonun bu roliine, “deger sistemlerinin olusturulmasr”
demektedirler.

Iletigimciler gibi sosyologlar da anlam-deger bileseninin toplumsal
sistemlerin en 6nemli unsurlarindan biri oldugunu kabul etmekte ve kiiltiirel
sistemlerin kendini ger¢eklestirmesinde her zaman belli sinirlar bulunacagini
ve bu sinirlarin toplumsal hayatin somut gereklerine ve toplumu meydana
getiren bireylerin biyolojik ve psikolojik yapilarina baglanarak agiklanmasi
gerektigini vurgulamaktadirlar (Erkilet, 2015).

Literatiirdeki bu alintilar kitle iletigimin degerleri de kapsadigini, birbiriyle
etkilesimli ve bagintili oldugunu, sonug¢ olarak da toplumu etkiledigini
gostermektedir.

1.4.1. Felsefe, Sosyoloji ve Psikolojinin Degerler Yaklagimlar:

Arastirmada kastedilen anlami ile deger kavramui i¢in Tirk Dil Kurumu
sozliiglinde “Bir ulusun sahip oldugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve bilimsel
degerlerini kapsayan maddi ve manevi 6gelerin biitiinii” tanimi yapilmistir
(TDK, 2022). Bu tanimda tek bir deger degil, bir biitiin olarak “degerler”
ifade edilmektedir. Literatiirde farkh disiplinler tarafindan gesitli agilardan
ele alinmig olmasinin dogal sonucu olarak, deger/degerler kavramia farklh
perspektiften ortaya konan farkli tanimlar yer almaktadir. Igerik bakimindan
birbirine benzer olsa da her bir alanda tanimlanan deger kavrami, o alanin
aragtirma konusu iizerinde yogunlagmaktadir.

Deger kavraminin tiim disiplinler tarafindan kabul goren ve kullanilan
ortak bir tanimi bulunmamaktadir. Ancak felsefe, sosyoloji, psikoloji gibi
gesitli disiplinlerde yer alan deger kavramlarina dair bazi atflar yapilarak
kavram hakkinda genel bir fikir olugmasi saglanabilmektedir.
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Felsefe alaninda “deger ve degerler” problemi (aksiyoloji), varlik problemi
(ontoloji) ve bilgi problemi (epistemoloji) ile birlikte felsefenin en temel
problemlerinden birisi olmasi yaninda pratik felsefenin de her zaman ana
problemi olmugtur (Bircan, 2015). Sosyoloji alaninin da deger sorunlarryla
ugrastigini belirten Marshall (2005), Sosyoloji Sozliigii'niin “deger” baghig:
altinda, klasik yazarlarin pek ¢ogu (en ¢ok dikkat ¢eken isimler olarak
Durkheim ile Weber) toplumsal aragtirmalarda degerlerin roliinii tartigmaya
genis yer ayirdiklarini belirtmektedir.

Sosyologlar arasinda degerler kadar tartigmalara yol agan bagka bir
kavram bulunmamaktadir (Fichter, 2006). Sosyal bilimlerde deger kavrami
insanlarin  davraniglarini  belirleyici ana faktorlerden birisi olarak yer
almaktadir (Kugdil & Kagitgibagi, 2000).

Psikolojinin ise degerler kavramini felsefeden farkli bir yaklagimla
inceledigini belirten Giingor’e (1998) gore psikolojide degerin 6nemi onun
objektif bir esasa dayanip dayanmamasindan ziyade insanin davranmiglarina
“yol gosterici” olmasi boyutuyla iistlendigi rolde oldugunu ifade ederek,
degerin bilhassa ahlaki davraniglar konusunda, insanin diger insanlari,
insanlara ait nitelikleri, davramglar1 degerlendirirken bagvurdugu bir
standart/kriter oldugunu belirtmektedir. Deger ve tutum iliskisi noktasinda
ise agagidaki bilgileri sunmaktadir.

Degerlert, bir kiginin veya bagka bir sosyal varligin yagaminda yol gosterici
ilkeler olarak hizmet eden, 6nemi degisebilen, durumlar arasi hedefler olarak
tanimlayan Schwartz (1994) ise, psikolojik deger modellerinin ¢ogunda agik
veya Ortiik olarak bulunan degerler tanimini yedi ozellik belirterek agagidaki
sekilde detaylandirmistur:

“l. Degerler, arzu edilen amaglarin 6nemine iligkin
inanglardir. 2. Aktive edildiginde degerler duyguyu ortaya
cikarir. 3. Degerler, belirli durumlar i¢in gegerli olan temel
hedeflerdir. 4. Degerler bilingli veya bilingsiz olarak davrans,
alg1 ve tutumlart motive eder. 5. Deger etkileri, ilgili degerler
arasinda bir degis tokus siireci yoluyla meydana gelir. 6.
Degerler, eylemleri, insanlar1 ve olaylar1 degerlendirmek igin
standartlar olarak hizmet eder. 7. Nispeten kalict bir hiyerarsik
sistemde degerler 6nem sirasina gore siralanir.

Bu ozellikler tiim degerler i¢in gegerlidir. Bununla birlikte,
bir degeri digerinden ayiran sey hakkinda higbir sey gostermez.
Degerleri birbirinden ayiran sey, onlarin farkli motivasyonel

icerikleridir” (Schwartz & Cieciuch, 2021, s. 21).
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Cocuk psikolojisi bireyin yetiskin topluma katilmasina isaret eden
ergenligin olusturdugu gegis evresine dek zihinsel biiyiimeyi ya da bir bagka
deyisle biling de iginde olmak iizere tutumlarin ve davramiglarin geligimini
inceler.

Zihinsel biiyiime yaklagik olarak 16 vyagina kadar siiren fiziksel
bityiimeden, 6zellikle de sinir ve i¢ salgt sistemlerinin olgunlagmasindan
ayn diigiiniilemez (Piaget, 2020). 7-12 yas diizeyinde bireyler aras1 planda
baglayan ahlaki 6zerklik, bigimsel diigiinceyle birlikte, bireyiistii degerler ya
da evrensel degerler olarak adlandirilabilecek seylerin igleniginde fazladan bir
boyut edinmektedir.

Piaget’ye (2020) gore bigimsel diigiincenin somut iglemleri yeni yapilara
baglayarak yeniden yapilandirmasi ise 11-12 yag seviyesinden baglamakta,
yeni yeni ortaya ¢ikan bu yapilar yas ilerledikge pek ¢ok doniisiimden gegerek
ergenlik ve sonrasindaki yagamin geri kalan1 boyunca stirmektedir.

1.4.2. Deger Smiflandirmalar:

Tanim olarak birbirinden ayrilmig gibi goriinse de ashinda kiiltiirel degerler
ve evrensel degerler i¢ igedir, sadece her kiiltiir kendi degerleri bakimindan
evrensel degerler arasinda farkli onceliklere sahiptir. Degerler, evrensel
degerler ve Kkiiltiirel degerler olmak iizere iki ana kategoriye ayrilabilirse
de Tarhan’a (2021) gore kiiltiirlere 6zgii degerlerin olusmasi evrensel
degerlerin farkl oranlarda karigmasiyla olugmaktadir. Yani bir kiiltiir kendi
degerlerinin olugmasinda sevgiyi oncelerken, bir bagkasi diiriistliigii, bir
digeri de ¢aliskanlig1 6ne ¢ikartmaktadir.

Medeniyet tasavvuru deger yargilarina dayanir, toplumsal kimlik de
buradan dogar, ahlaki yargilar ve estetik yargilar. Deger yargilar1 denilen
hadise esas itibariyle bir inangtan kaynaklanmaktadir, yani ahlaki bir yargi
sistemi ortaya konuluyorsa bunun arkasinda mutlaka bir inang olmasi
gereklidir ve bu inan¢ her zaman dinden gelmeyebilir, bir felsefi sistem de
bir deger yargilar1 sistemi sunabilir, ama mutlaka o inanca sahip olunmasi

gerekmektedir (Okten, 2019).

Diinya Degerler Arastirmasi (The World Value Survey) diinyadaki
insanlarin sosyal, politik, ekonomik, dini ve kiiltiirel degerlerine adanmug
akademik ve bilimsel bir aragtirma programidir (WVS, 2022) ve Ronald
Inglehartin kuruculugunda 1981 yilindan itibaren 120 iilkeyi igeren bir
orneklemde gergeklestirilmektedir. Ancak aragtirma 18 yas iistii yetiskinleri
(18-85 yag araligin1) kapsamaktadir.
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Literatiirde bir¢ok aragtirmact tarafindan degerler konusunda gesitli
siiflandirmalarin yapildigr goriilmektedir. Rokeach, Spranger, Fichter,
Ulken, Giing6r ve Schwartz gibi aragtirmacilar bu siniflandirmalari yapanlar

arasinda one ¢ikanlar arasinda yer almaktadir (Sahin, 2021).

Spranger’m Degerler Smiflandirmasi

Spranger (1928) degerleri alti grup altinda toplayarak politik, teorik
(bilimsel), estetik, ekonomik, toplumsal ve dini degerler olmak iizere
siiflandirmugtir.  Sprangerin - Degerler  Siiflandirmasi  ve  degerlerin

ozellikleri Tablo 1’de kisaca 6zetlenmistir:

Tablo 1: Spranger’n Degerler Sinflandwmas:

Deger Degerlerin Ozellikleri

Gruplar1

Teorik Gergege, bilgiye ve elestirel diigiinmeye 6nem verirken; benzerlik ve

Degerler farkliliklara etmektedir. Bilim insanlarinin elestirel, akiler ve ampirik
niteliklerini tagimakta, bilgisini diizenleyerek sistemlestirmeyi amag
edinmektedir.

Ekonomik  Ekonomik giivence ve is diinyasinin pratik degerlerine agirlik

Degerler vermektedir. Giiglii ve zengin olmay1 istemektedir.

Estetik Bigim ve uyumu 6nemsemekte, en 6nemli 6zellikleri ise bireycilik ve

Degerler kendi kendine yeterlilik olarak yer almaktadir.

Politik Etkili ve giiglii olmaya 6nem vermekte, sohreti aramakta ve siyaset

Degerler i¢inde yer almasa bile politik bir kisi olarak bilinmektedir.

Toplumsal ~ Bencil olmamak, yardimseverlik ve baskalarint sevmek 6nemli

Degerler ozellikleri arasindadir ve insanlar1 sevmenin ¢ok 6nemli olduguna
inanmaktadir.

Dini Kendisini biitiinden bir parga olarak gérmekte, evreni de bir biitiin

Degerler seklinde algilamaktadir. Dini olarak tatmin olmak igin yagamdaki

nimetleri erteleyebilmektedir.

Kaynak: (Sahin, 2021)

Giingor’iin Degerler Siniflandirmasi

Tipik deger siralamasina ek olarak “ahlaki deger” boyutunu da ekleyerek

biraz daha genigletilmig bir siniflandirma olugturmugtur.
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Tablo 2: Giingor’iin Degerler Sumiflandirmas:

Deger Gruplar: Degerlerin Ozellikleri

Estetik Degerler Giizelliklerle dolu bir diinya, her seyin 0Olgiilii ve ahenkli olmas:
Ahlaki Degerler Vicdan huzuru, yalanin olmadig: bir diinya,

Teorik Degerler Cahilligin olmadig bir diinya, biitiin gergeklerin bilinmesi
Iktisadi Degerler Rahat bir yagam, ekonomik 6zgiirliik

Dini Degerler Giinahlardan arinmak, oliimden sonraki hayat: kazanmak
Siyasi Degerler Ozgiirliik igin miicadele etme, esitligin saglanmast

Sosyal Degerler Insanlara yardim etme, hakiki dostluk

Kaynak: (Giingor, 2018: 227-229)

Rokeach’in Deger Siniflandirmasi

Milton Rokeach tarafindan olusturulan deger smiflandirmasi sosyal
bilimler alaninda sik kullanilan bir siniflandirmadir. Rokeach ise deger
kavramin -kigisel veya toplumsal- farkli davranis tarzina veya yasam amaci
kargisinda, belirli bir davranig bi¢imi ya da yagam amaci seklindeki “kalic1 bir
inang” olarak tanimlamugtir (Bilgin, 2003). Rokeach (1973) 18 amag¢ deger
ve 18 arag¢ degerden olusan bir liste Onermigtir.

Tablo 3: Rockeach’m Degerler Siniflandwmas:

Amag Degerler Arag Degerler
Abhiret Selameti Bagimsiz

Aile Giivenligi Bagimh

Barig Iginde Bir Diinya Cesaretli

Bagar1 Hissi Diirtst

Bilgelik Entelektiiel

Esitlik Genis Gortiglii
Gergek Dostluk Hayal Giicti Kuvvetli
Giizellikler Diinyas: Hirsht

Heyecanh Bir Yagam Ttaatkar

I¢ Huzur Kendini Kontrol Eden
Kendine Sayg: Kibar

Mutluluk Mantikls

Olgun Sevgi Mubhtedir

Ozgiirliik Neseli

Rahat Bir Yagam Sevecen

Sosyal Onay Sorumluluk Sahibi
Ulusal Giivenlik Temiz

Zevk Yardimsever

Kaynak: (Tasdelen, 1998)
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Bu siniflandirmalar arasinda bu aragtirma 6zelinde benimsenen degerlerin
yonelimlerini belirleme noktasinda, kiiltiirler arasi olarak Tirkiye’nin de
iginde oldugu 80 farkl iilkede kullanilmis, ¢ok sayida atif almig Schwartz’in
deger siniflandirmasi tercih edilmistir. Schwartz’in (1992), 30 yildan fazla
stiredir gelistirmeye devam ettigini belirttigi bu simiflandirma, ayni zamanda
tiim toplumlarda kabul edilebilecek sekilde bir evrensel temel degerler dizini
olusturmay1 amaglamaktadir.

1.4.3. Schwartz Deger Siiflandirmas:

Schwartz degerleri ti¢ kategori halinde 4 st diizey deger, 10 orijinal
deger ve 19 dar tanimlanmig deger olarak motivasyonel hedefleri ile birlikte

agagidaki tabloda gosterildigi sekilde gruplamaktadir.

Tablo 4: Schwartz Deger Teorisi Tanumlar:

4 I{St Diizey 10 Orijinal Deger 19 Dar Tanimlanmis Deger
Deger
Degisime Oz-yonelim: Oz-yonelim-Eylem: Kiginin
Agiklik Diisiince ve eylem, se¢me, kendi eylemlerini belirleme
yaratma ve kegfetme de ozgiirliigii
bagimsizlik/6zgiirliik Oz-yonelim-Diigiince: Fikir ve
yeteneklerini kiginin kendisinin
gelistirme Gzgiirligii
Uyarilma: Uyarilma: Tanim degigmedi
Hayatta yenilik ve heyecan
arama, meydan okuma
Hazcilik: Hazcilik: * Tanim degismedi
Zevk ve kiginin kendisi i¢in
duyusal tatmin/doyum.
Kendini Basar1: Basarr: Tanim degismedi
Gelistirme Sosyal standartlarin

gerekliliklerini saglayarak elde
edilen bireysel bagar1 (hurs,

bagari, taninma).

Giig:

Kaynaklar ve insanlar tizerinde
kontrol veya hakimiyet

Gii¢-Hakimiyet: Insanlar
iizerinde kontrol uygulayarak

gli¢

Gii¢-Kaynaklar: Sosyal ve
maddi kaynaklarin kontrolii

yoluyla gii¢

Itibar: ® Sosyal etkilesimde
sembolik ve psikolojik

tehditlere karg1 kendini koruma
motivasyonu (agagilanmaktan
kaginma, kamusal imaj1 koruma)
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4 I{St Ditzey 10 Orijinal Deger 19 Dar Tanimlanmig Deger
Deger
Muhafazakirlik Giivenlik: Giivenlik-Kisisel: Kisinin yakin
Toplumun, iliskilerin giivenligi  gevresinde giivenlik
ve bireyin giivenligi, istikrar1 ve Giivenlik-Toplumsal: Daha
uyumu genig toplumda istikrar ve
giivenlik.
Uyum: Uyum-Kurallar: Resmi
Bagkalarini tizme veya onlara yiikiimliiliiklere, kurallara ve
zarar verme ve sosyal beklentileri yasalara uyma
veya normlari ihlal etmenin olast Uyum-Kisilerarast: Diger
oldugu hareketlerin, egilimlerin insanlara zarar vermekten veya
ve diirtilerin sinirlanmasi tizmekten kaglnma
Gelenek: Gelenek: Kiiltiirel, ailevi veya
Dinin veya geleneksel kiiltiiriin ~ dini geleneklerin siirdiiriilmesi ve
sagladig: gelenek ve fikirlere muhafaza edilmesi
baglilik, sayg1 ve kabul
Kendini Asma ND Algakgoniilliiliik: © Kiginin
biiyiik diizende ¢ok 6nemli
olmadigint (6nemsizligini) kabul
etmesi (tevazu, miitevazilik)
Tyilikseverlik: Tyilikseverlik-Giivenilirlik: Aile

Insanlarin refahinin korunmast
ve arttirtlmas, kigisel olarak sik
sik temas ettigi kisilerin ‘grup igi’
refahin1 korumak ve gelistirmek.

ve diger birincil gruplar igindeki
iliskilerde grubun giivenilen,
itimat edilen bir {iyesi olmak
Tyilikseverlik-Onemseme:
Grubun tiyelerinin refahi igin
adanmishk

Evrenselcilik:

Tiim insanlarin ve doganin refahi
i¢in anlayis, hoggorii, takdir ve
koruma

Evrenselcilik-Tlgi: Tiim insanlar
i¢in adalet esitlik ve koruma
taahhiidii/kararhlig:

Evrenselcilik-Doga: Doganin,
gevrenin korunmasi

Evrenselcilik-Hosgorii:
Kendisinden farkli olanlar:
anlama ve kabul etme

Kaynak: (Sagiv & Schwartz, 2022, s. 523)
Kisaltma: ND, ayrigtirilmamuig.
*Hazailik, tst diizey Degisime Agiklik ve Kendini Gelistirme degerleri arasinda yer

almaktadir.

® Itibar, iist diizey Kendini Geligtirme ve Muhafazakarlik degerleri arasinda yer

almaktadir.

< Alcakgoniilliiliik, tist diizey Muhafazakarlik ve Kendini Agma degerleri arasinda yer

almaktadir.

Bu arastirmanin degerler boyutunda esas aldigi degerlerin daha iyi
anlagilmast ig¢in Schwartz’'in temel degerler iizerine yaptigi tanimlar

onemlidir. Bu kisimda 19 temel deger agiklanmaktadir. Ifade ettikleri
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genis hedefler agisindan temel degerleri tanimlamakta ve bunlarin evrensel
gereksinimlere dayandig belirtilmektedir. Her degeri islevsellestiren deger
ogelerinin ornekleri de parantez iginde goriilmektedir. Bu sekilde modelin
daha iyi anlagilmast miimkiin olacag: diistintilmiistiir. Tanimlar dogrudan
Schwartz’in (2017) kitap boliimiinden alintilanmistur:

+ “Giivenlik: Toplumun ve benligin giivenligi, iliskilerin uyumu ve
istikrar1. Giivenlik degerleri, bireysel ve grup hayatta kalma gereksi-
nimlerinden kaynaklanir. Bu degerlerin kisisel (kigisel giivenlik, tehli-
keden kaginma, hastaliklardan kaginma) ve toplumsal (sosyal diizen,
ulusal giivenlik, {ilke istikrari) olmak tizere iki ayirt edilebilir alt tiirii
bulunmaktadir.

+ Uyum: Bagkalarina zarar vermesi, onlar1 tizmesi ve sosyal beklentile-
rin ya da normlarin diginda kalmast muhtemel eylemleri/egilimler ve
diirtiilerin simirlanmasi. Uyum degerleri, grup isleyisini bozabilecek
ve sekteye ugratabilecek egilimlerin engellemesi ihtiyacindan kaynak-
lanmaktadir. Uyum degerlerinin, kurallara uyma (yasalara uymak, ku-
rallart asla ihlal etmemek) ve kigileraras1 uyma (nezaket, asla kimseyi
rahatsiz etmemek) olmak tizere iki ayirt edilebilir alt tiirii vardur.

* Gelenek: Kisinin dininin veya iginde yagadig1 toplumun kiiltiiriiniin
sagladig1 gelenek-gorenek ve fikirlere olan saygisi, bagliligi ve kabulii.
Tiim topluluklar ortak deneyimlerini ve kaderlerini temsil eden sem-
boller, fikirler, uygulamalar ve inaniglar/inanglar gelistirir. Bunlar gru-
bun dayanigmasini simgeleyen, benzersiz degerini gosteren, grubun
hayatta kalmasina katki saglayan degerli gelenekler olarak onaylanir
(geleneklere sayg1 duymak, aile veya dini geleneklere uymak).

« Tyilikseverlik: Kisisel olarak 6zdeslestigi gruptaki kisilerin (grup ici)
refahini korumak ve refah diizeyini arttirmak. Iyilikseverlik degerle-
r1, grup igleyisinin diizgiin olmasi temel ihtiyacindan ve organizmaya
dair aidiyet ihtiyacindan ortaya ¢ikar. En 6nemli olan ise aile ve diger
birincil gruplar i¢indeki iligkilerdir. Tyilikseverlik degerleri, kisinin ya-
kin oldugu kisilerin refahi igin goniillii ilgiyi vurgular. Iyilikseverlik
degerlerinin, 6nemseme (yardim etme, sevme) ve giivenilirlik (giive-
nilebilirlik, inamilirlik) olmak tizere iki ayirt edilebilir alt tiirii vardur.

Tyilikseverlik ve Uyum degerlerinin her ikisi de is birligine dayali sosyal
iligkileri tegvik eder. Buna kargilik, uyum degerleri, kisinin kendisi i¢in
olumsuz sonuglardan kaginmak igin ig birligini tegvik eder.

+ Evrenselcilik: Tiim insanligin ve gevrenin/doganin refahi igin anla-
y13, koruma, takdir ve hoggorii. Evrenselcilik degerleri, birey olarak
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insanin ve gruplarin hayatta kalma ihtiyaglarindan kaynaklanir. Bu
ithtiyaglarin farkina varmak, genigletilmis birincil grubun &tesindeki
digerleriyle kargilagtiktan ve dogal kaynaklarin simurli oldugunu far-
kindaliginin sonrasinda gergeklesir. Evrenselcilik degerleri, daha genis
toplumdaki ve diinyadakilerin refahi i¢in endise duymay: gerektirir.

Evrenselcilik degerlerinin, 1ilgi (esitlik, zayifi koruma), hosgorii
(farkliliklar1 kabul etme, hoggorii) ve doga (dogay1 savunma, gevreyi
koruma) olmak iizere iig ayirt edilebilir alt tiirii vardir.

« Oz-yonelim: Ozgiir diisiince ve eylem olugturma, kesfetme ve seg-
me. Oz-yonelim degerlerinin kaynagi kontrol ve uzmanlik igin or-
ganizmanin ihtiyaglarindan ve ozerklik ile Ozgiirliigiin etkilegim
ihtiyacindandir.

Oz-yonelim degerlerinin, diisiince (merak, kendi fikirlerini geligtirme)
ve eylem (bagimsiz se¢im yapma, kendi kararlarini verme) olmak
tizere iki ayirt edilebilir alt tiird vardir.

* Uyarilma: Yagamda yenilik, heyecan ve meydan okuma. Uyarilma
degerleri, daha ¢ok olumlu bir canlilik diizeyini stirdiirmek igin orga-
nizmanin gesitlilik ve uyarilma ihtiyacindan olugur.

Muhtemel olarak bu ihtiyag, 6z-yonelim degerleri altindaki ihtiyaglarla
yani macera, heyecan, gesitlilik ile ilgilidir.

* Hazcilik: Duyusal tatmin, doyum veya zevk. Hazcilik degerleri, orga-
nizmanin ihtiyaglarindan ve bunlar1 tatmin etme ile iligkili olan hayat-
tan zevk alma ve eglence gibi zevklerden kaynaklanir.

+ Basari: Toplumun sosyal standartlarina gore saglanan yeterlilik sa-
yesinde kigisel basari. Kaynak iireten yetkin performans, bireylerin
hayatta kalmas: ve gruplarin ve kurumlarin amaglarina (hurs, bagari,
taninma) ulagmast igin gereklidir.

«  Giig: Insanlar ve kaynaklar iizerinde kontrol veya hakimiyet. Sosyal
kurumlarin igleyisi belirli seviyede gii¢ farklilagmasini gerektirir. Grup
tiyelerini yagamin bu hakikatini kabul etmeye giidiilemek igin, gruplar
giicli bir deger olarak ele almaktadir.

Giig degerlerinin ayirt edilebilir iki alt tiirii vardir: insanlar Gizerindeki
hakimiyet (otorite, sosyal gii¢) ve kaynaklarin kontrolii (zenginlik,
miilkiyet).

Asagidaki iki dar tanimli deger, orijinal genis degerlerde eksik olan
motivasyon niianslarini yakalamaktadir.
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« Ttibar: Olumlu bir kamu imajimn siirdiiriilmesi. Ttibar degerleri, bi-
reysel ve grup hayatta kalma gereksinimlerinden kaynaklanir. Sosyal
etkilesimde (agagilanmadan kaginma, kamu imajin1 koruma) sembo-
lik ve psikolojik tehdide karsi benligi koruma motivasyonunu ifade
ederler.

+ Algakgoniilliiliik: Kiginin biiylik diizendeki 6nemsizliginin farkina
varmasidir. Algakgoniilliiliik degerleri, kisinin kendi sinirlarini kabul
etme gereksiniminden ve somiiriiden ziyade ig birliginin etkilegim ge-
rekliliginden kaynaklanir” (Schwartz S. | 2017).

Temelmotivasyonlarinifadeleriolarak degerler, insanlarin ne diigtindiikleri
ve hissettikleri, nasil davrandiklari ile ilgilidir. Cieciuch ve arkadaslart
(2015), (Schwartz S. , 2016), yaptiklar1 arastirmada, deger 6nceliklerindeki
bireysel farkliliklarin biligsel dikkat, alg: ve hafiza siiregleri, duygusal siiregler
ve tutumlar, esenlik ve davranig iizerindeki etkisini incelemislerdir. Insanlar,
onemli degerlerinin ifade ettigi hedeflere ulagmak, onaylamak veya korumak
i¢in hareket eder.

Degerlerin bilis, duygu ve davranig iizerindeki etkisi genellikle bilingli
farkindaligin disinda gergeklesir. Bu, ozellikle diger bir¢ok faktoriin de
etkiledigi giinliik davraniglarla ilgili olarak boyledir. Potansiyel maliyetleri ve
taydalar1 agisindan bir eylem ne kadar 6nemliyse, insanlarin karar verirken
ve hedeflerine nasil ulagacaklarini planlarken bilingli olarak degerlerinden
yararlanmalar1 daha olasidir (Cieciuch & Schwartz, 2017).

Schwartz yaklagimimnmn kritik yeniligi, baska bir liste 6nermek yerine,
degerlerin motivasyonel igerikleri arasindaki iligkilerin yapisinin altinda
yatan temel kurallar1 belirlemesidir (Schwartz & Cieciuch, 2021).
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Sekil 2: Dairesel Motivasyonel Siiveklilik Deger Teorisi

Kaynak: Ingilizcesi (Schwartz S. H., 2016).

Aragtirmacilar daireyi en az iki genis tanimli degere veya en fazla 19
daha dar tanimlanmig degere bolmiiglerdir. Cember, degerler arasindaki
iligkilerin tig kritik 6zelligini yakalamaktadir: (a) Cemberdeki bitigik degerler
motivasyon agisindan uyumludur ve ayni eylemde izlenebilir (6rnegin,
hazcilik ve uyarilma); (b) Cemberin kargit taraflarinda yer alan degerler,
motivasyonel olarak karsittir ve tipik olarak ayni eylemde izlenemez ve (c)
Degerler arasindaki motivasyonel uyumluluk, daire etrafinda aralarindaki
mesafe ile azalir (Schwartz S. H., 2016).

Schwartz’in  Degerler Teorisinde bir degerin motivasyonel igerigi,
degerin onu 6nemli bulan insanlarin algilarini ve kararlarini hedefledigi
yonii ifade eder. Insanlar hayatta Gnemli bulduklari seylerde farklilik
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gosterirler. Schwartz’in Dairesel Motivasyonel Siireklilik Deger Teorisi
grafik gosteriminde yer alan ve her biri kendi motivasyonel amacina gore
tanimlanan 19 deger, Tablo 4’te listelenmistir. Bu degerlerin her birini ayirt
etmek i¢in kavramsal temelleri ve onun 6nerilmesine yol agan bazi ampirik
kanitlar kisaca tanimlanmustir (Schwartz, 2017).

Schwartz Degerler Teorisi, dairesel yapinin evrenselligini 6ne siirer
ancak deger onceliklerinin hiyerarsisini bireysel farkliliklar meselesi olarak
ele almaktadir. Bununla birlikte, kiiltiirler arasi ¢aligmalar, bireylerin
ortalama deger hiyerargilerinde hemen hemen tiim iilkelerde yaygin bir
fikir birligini ortaya ¢ikarmugtir. Bardi ve Schwartz’a gore (2003) ortalama
deger hiyerargileri su kalib1 sergilemektedir: iyilikseverlik, 6z-yonelim ve
evrenselcilik degerleri siirekli olarak en 6nemlileridir; giig, gelenek ve uyarilma
en az 6nemli olanlardir; gilivenlik, uygunluk, basar1 ve hazcilik bunlarin
arasindadir. Ayni zamanda, tilkeler ig¢indeki bireyler ve alt gruplar arasindaki
deger hiyerarsilerinde biiyiik farkliliklar vardir (Fischer & Schwartz, 2011).

Schwartz’'in  Degerler Teorisi Kkiiltiirler arasinda tanman on temel
kigisel degeri tanimlamaktadir (Tablo 4in ikinci siitununda gosterildigi
gibi) ve nereden geldiklerini agiklamaktadir (Schwartz, 2012). Teorinin
oziinde, degerlerin tanimladigr motivasyonlar1 yansitarak dairesel bir yap1
olusturdugu fikri bulunmaktadir.

1.4.4. Sosyal Medya, Cocuk ve Degerler ile Tlgili Arastirmalar

Bu boliimde sosyal medya, gocuk ve degerler iizerine literatiirde yer alan
caligmalardan bazilar1 degerlendirilmistir.

EBSCOHost Open Dissertations isimli agik tez platformunda “social
media veya child” aramasi sonucunda 70.493 adet tez goriintiilenmistir.
Arama kriteri “social media ve child” aramasi ile 236 tez, “social media
ve child re values” aramasi sonucunda ise 21 tez ¢aligmasi listelenmistir.
Uluslararas1 ¢aligmalarin yogunlagtigi kavramlar egitim, kiiltiir, psikoloji,
toplum, iletisim alanlarinda yer almaktadhr.

Tehranian’m  (2013) “Sosyal Medya, Sosyal Cocuklar: 21. Yiizyil
Medyasimn Okul Oncesi Donemdeki Gelisime Sosyokiiltiirel Etkileri”
baglikli doktora tez ¢aliymasinda gergeklestirdigi saha deneyi sonucunda,
bes giin boyunca ekranlar1 ortadan kaldirmanin genglerin duygu anlayigin
gelistirdigini belirlemis ve bulgularin yorumlarinda medyanin sosyal ve
duygusal gelisimi 6nemli 6l¢lide etkiledigini savunmugtur.

Adebayo’nun (2018) “Kiliseye Giden Siyahi Genglerin Dini ve
Maneviyat” baglikli tezinde, Ingiltere’de yaglart 13 ila 15 arasinda olan,
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kiliseye giden siyah Afrika kokenli gengler iizerinde nitel goriigme yaparak
toplumsal degerler, sosyal medya, miizik ve sosyal baglamlarin (ev, okul ve
kilise) katilimcilarin dini ve maneviyati tizerindeki etkisini aragtirmugtir.

Kog ve Kogun (2023) ortaokul ve lise 6grencileri ile yaptiklar1 karma
aragtirmanin sonuglarinda, 6grencilerin sosyal medyanin degerler tizerindeki
etkilerine dair algilarinin yiiksek oldugu bulunmustur.

Ayaydin ve Ayaydin (2018) 6grencilere sosyal medya ve degerler tizerine
yazdirilan kompozisyonlar tizerinden yaptiklar1 betimsel analiz sonucunda
ogrencilerin  sosyal medyada kendilerini daha 6zgiir hissettiklerini,
giizel paylagimlardan mutlu olduklarini, sevgi ihtiyacini kargiladiklarini,
vatanseverlik duygularinin arttigini, kiiltiirel 6geleri paylagarak kiiltiirlerini
yagattiklarini, hayvanlar konusunda daha duyarli hale geldiklerini
belirtmislerdir.

Kafadarm (2019) aragtirmasinda medyanin  6grencilerin  en ¢ok
paylasimcilik ve yardimlagma sonra ise dayanmigma, farkhiliklara sayg:
duyma ve duyarhilik degerlerini kazanmada olumlu yonde etkiledigi; etik/
ahlakli olmak, saygi, diiriistliik, sevgi, barig, 6zel yagamin gizliligine sayg,
sorumluluk, aileye 6nem vermek, onurlu olmak, alcakgoniilliiliik, hoggori
ve adil olmak degerlerini kazanmada ise olumsuz yonde etkiledigi yoniinde
goriiglere ulagmiglardr.

Tarhan, Unal ve Ozkan’in (2023) literatiirde yer alan, ailenin degerler
ve manevi egitimdeki tutumlarmnin Olgiimlenmesi gelistirdikleri Olgekle
sosyal medyanin giinliik kullanim siiresinin manevi yagantida fark olugturup
olusturmadigini incelenmiglerdir. Tiirkiye genelinde bin 476 katilimar ile
yiiriitiilen arastirma sonucunda giinliik sosyal medya kullanim siiresi arttik¢a
manevi yaganti seviyesinin azaldigini bulunmugtur.

Yaga (2006) ortaokul Ogrencileri {izerine yaptigr kargilagtirmali
aragtirmada Schwartz’in Deger Olgegi’ni kullannug ve katihmailar yaglarina
gore iki grup halinde ele aldig1 analiz sonuglarinda 14-16 yag grubundaki
ogrencilerin Giig, Bagar1, Uyarilma, Oz—yénelim, Evrenselcilik, iyiliksevcrlik
ve Uyma degerlerine 17 yas ve iistiinden olugan diger gruba nazaran daha
tazla 6nem verdikleri goriilmistiir.

Sener ve Yigit'in (2021) arastirmasinda 14-20 yag aras1 genglerin soysal
medya kullanmalar1 sonucunda diigiince ve degerlerinde degismeler olup
olmadigin1 ve annelerinin goziinden sosyal medyanin gocuklarini nasil
etkiledigi ¢alistimigtir. Sonug olarak sosyal medyada gegirilen zamana gore
genglerin diigiince ve degerler sisteminin daha fazla etkilendigi sonucuna
varmuglardir. Anne goriiglerinde ise sosyal medyada gegirilen stirenin artmasi
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sonucunda genglerin ahlaki tutumlari, ¢evresine ve ailesine kargt tutumlari,
diigtince ve degerler sisteminde degisiklikler oldugu gozlemlendigi
saptanmugtir.

Nikolinakou ve Phua (2023) Y kugag: kullanicilart igin insani degerlerin
sosyal medya faaliyetlerini 6nemli 6lglide etkiledigini saptamig ve sosyal
medya platformlarinin muhafazakarlik ve kendini geligtirme aracilari olarak
islev gorebildigi sonuglarina ulagmiglardir.

Ergen’in (2018) gocuklara yonelik aragtirmasinin sonuglarindan birisi
olarak YouTuber’lar1 kendilerine 6rnek alarak, biiyiidiiklerinde YouTuber
olmak istedikleri sonucuna ulagmugtir. Ayrica YouTuber olmak isteyen
gocuklar bunu genel olarak taninmak, bilinmek, popiiler olmak ve herkes
tarafindan sevilmek arzusuyla istediklerini belirtmislerdir.






BOLUM 2

Yontem

Bu boliimde aragtirmanin tiirii, evren ve 6rneklemi, veri toplama araglar
ve veri analizi siireci ortaya konulmug olup, son kisimda aragtirma sonucunda
elde edilen bulgular ve yorumlari yer almaktadir.

2.1. Arastirmanin Tiirii

Buaragtirma sosyal medya platformlarindan YouTubeun ¢ocuklarin deger
yonelimlerindeki rolii, aragtirmanin dayandigi kuram olan yetigtirme kurami
caligmalarinda da sik kullanilan nicel aragtirma yontemleri tekniklerinden
anket teknigi ile gergeklestirilmistir. Nicel aragtirma yonteminde 6rneklemden
evrene genellenebilir bilgi elde etmek amaglanmakta, boylece yanhliktan ve
nesnel olmaktan uzak kalinmasi saglanmaktadir (Gall & Borg, 2012).

2.2. Aragtirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirma sosyal medyanin ¢ocuklarin deger yonelimlerindeki roliinii
YouTube iizerinden belirlemek amaciyla yapilmaktadir. Bu sebeple 13-
14 yasinda olan ortaokul ¢ocuklart 6rnek olarak alnmugtir. Aragtirmanin
evrenini Sakarya ilinde 2022-2023 egitim 6gretim yilinda ortaokul 8. sinifta
ogrenimlerine devam eden Ogrencileri olusturmaktadir. Sakarya Tli Milli
Egitim Miidiirliigti 2020 verilerine gore Sakarya ili genelinde 259 Ortaokul
bulunmaktadir. Bu okullarda toplam 61.037 6grenci 6grenim gormektedir.
61.000 ogrencinin yaklagitk 56.000’i devlet okullarinda, yaklagik 5.000
kadar1 da 6zel okullarda okumaktadir.

Bu sayilar {izerinden 6rneklem hesaplamasi yapildiginda %95 giiven
diizeyi ve %0,5 giiven aralig1 ile 61.000 kisilik evreni temsilen 382 katilimci
ile goriiglilmesi anketlerimizin genellenebilir sonuglar vermesi agisindan
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yeterli olacag: tespit edilmistir. Anket doldurma siirecinde karsilagilabilecek
hatalar, eksiklikler de g6z Oniinde bulundurularak toplam 500 anket
planlanmistir. Kiime 6rneklemesi yontemi ile, 6grencilerin 6zel ve devlet
okullarindaki orani, dikkate alinarak Sakarya merkez, ¢evre okullar1 ve
dagilmig mahallelerde olmak iizere anketlerin %93’iiniin devlet okullarinda
%7’sinin Ozel okullarda yapilmasi planlanmistir. Bu baglamda o6rneklem
icerisinde 35 katilimar 6zel okul 6grencilerinden 465 katilimcr ise devlet
okullar1 Ogrencilerinden segilmistir. ~ Okullarin  se¢imi devlet okullar1
arasindan rastlantisal bir sekilde gergeklestirilmistir. Ozel okul se¢imi de 30
0zel okul arasindan kolay ulagilabilir sekilde gergeklestirilmigtir.

Aragtirmanin 6rneklemi, 2022-2023 egitim Ogretim yilinda egitime
devam eden 4 devlet okulu ve 1 6zel okul olmak tizere toplam 5 farkl
ortaokulun tim 8. simf Ogrencileridir. Se¢im sirasinda temsili en 1yl
yansitmast igin kiime 6rneklemesi yontemiyle okulun 6grenci profil gesitliligi
ve okulun bulundugu bolgeler dikkate alinarak asagidaki kriterleri igeren bir
orneklem olugturulmustur:

1. Devlet ortaokulu (488 6grenci)
a.  Kursal bolge (72 6grenci)

b. Merkez bolge (350 6grenci)

2. Ogzel ortaokul (83 6grenci)

Serdivan ilgesinde bulunan tiim ortaokullarin bulundugu okullar kisa
agiklamalari ile agagida gosterilmistir.
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Tablo 5: Sakarya Ili Serdivan Tigesinde Segilen Okullarm Sube ve Ogrenci Sayilar:

Se¢im  Serdivan Tlgesi Ortaokullar: (Tiimii) Sube Ogrenci Agiklama

Asagidere Ortaokulu 1 18
Aydin Giirdamar Ortaokulu 8 266
Fatma Ozkan Ortaokulu 1 14
Hac1 Emine Oba Ortaokulu 3 72
Hakki Demir Ortaokulu 6 162
1 Kazimpaga Ortaokulu 3 72 Devlet (Kirsal)
Mehmet Sadik Eratik Ortaokulu 2 47
2 Mehmet Ziimra Kus Ortaokulu 4 129 Devlet (Merkez)
Mevlana Imam Hatip Ortaokulu 4 66 Devlet (Merkez)
Neyyir Hanim Ortaokulu 1 22
Ozel Altinkiire Ortaokulu 3 41
Ozel Begsekiz Ortaokulu 6 106
Ozel Bil Sakarya Ortaokulu 2 29
Ozel Doruk Ortaokulu 2 57
Ozel Final Akademi Ortaokulu 1 20
Ozel Neva Ortaokulu 5 80
Ozel Sakarya Agilim Ortaokulu 1 19
Ozel Sakarya Tlke Ortaokulu 3 65
Ozel Serdivan Teksen Ortaokulu 2 47
4 Sakarya Universitesi Vakfi Ortaokulu 4 83 Ozel (Merkez)
Serdivan Tmam Hatip Ortaokulu 5 105
5 Ziibeyde Hanim Ortaokulu 6 221 Devlet (Merkez)
Toplam 70 1.741

Kaynak: MEB Sakarya Serdivan Tige Milli Egitim Miidiirlsigii, 2022

Orneklemde yer alan okullardaki tiim 8. siniflarda toplam 571 6grenci
bulunmaktadir.

2.3. Veri Toplama Araglar1

Aragurmanin amacina yonelik olarak elde edilmek istenen verilerin
toplanmasinda anket teknigi kullamlmistir.  Schwartz’in Degerler Teorisi
gergevesinde deger yonelimlerini 6lgmek i¢in hazirlanmig olan Schwartz
Portrait Value Questionnaire-ReRevised (PVQ-RR) 6l¢eginin aragtirmada
kullanilabilmesi amaciyla Shalom Schwartz ile e-posta tizerinden goriigiilmiig
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ve yazill kullanim izni alinmigtir (Ek 3). Anketin birinci boliimiinde
Schwartz'in 57 sorudan olugan (iki sayfa) PVQ-RR anketi ve ikinci
boliimiinde demografik 6zellikler ile YouTube’a dair sorularin bulundugu
toplam 10 soru (bir sayfa) olmak iizere, toplam {i¢ sayfa yer almaktadir.

Schwartz Degerler Anketi (PVQ-RR)

Degerlerin Olgiimlenmesi i¢in bu aragtirma kapsaminda orijinal ad
“Portrait  Value Questionnaire-ReRevised” (PVQ-RR) olan anketin
ozellikleri ve neden tercih edildigi agiklanmaktadir.

Schwartz ve Cieciuch (2021), PVQ-RR’in uygulandigr ¢aligmadan
elde ettikleri 82 tilkeden bulgularin teorinin kiiltiirler arasi gegerliligi igin
kanit saglamakta oldugunu belirlemiglerdir. Bulgular, bireylerin deger
onceliklerinde 6nemli farklhiliklar oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla
birlikte, -sasirtict bir sekilde- ¢ogu toplumsal grubun ortalama deger
oncelikleri, ¢aligmanin varhigini agikladigr benzer bir hiyerarsik diizen
sergilemektedir.

PVQ-RR yontemi, degerleri kelime degerlerinden bahsetmeden dolayl
olarak Ol¢gmektedir. Bu dolayll yontem, insanlarin eklemlenmis degerlere
sahip olmayabilecegi varsayimma uymaktadir. Yontem oldukga kolaydur,
ciinkii sosyal kargilagtirma dogaldir ve giinliik yagamda sik goriilmektedir.
PVQ-RR anketi 57 6ge igermektedir. 19 degerin her birini {i¢ madde olger.
Her madde, farkli bir kigiyi hayatta onemli gordiigii hedefler, 6zlemler veya
arzular agisindan tanimlayan bir climleden olugmaktadir (Schwartz & Bardi,
2001). Katilmailar kendilerine anlatilan kigiyi kendileriyle kargilagtirirlar
ve 6 puanhk bir 6lgekte bu kisinin kendilerine ne kadar benzedigini
degerlendirirler: 1 (bana hi¢ benzemiyor), 2 (benim gibi degil), 3 (bana
biraz benziyor), 4 (orta derecede bana benziyor), 5 (benim gibi) ve 6 (bana
gok benziyor).

Yanut 6lgegi, iki farklilik ve dort benzerlik segenegiyle asimetriktir, ¢linki
insanlar degerlere Onem atfetmenin sosyal olarak arzu edilir oldugunu
diiginme egilimindedir. Tepki 6lgegi asimetrisi, bu psikolojik asimetriyi
yakalar ve ihtiyag duyulan yerde 6lgekte daha hassas ayrim yapilmasina izin
verir (Schwartz & Cieciuch, 2016). PVQ-RR yonteminin uygulamasinda
baz1 psikolojik incelikler ve hassasiyetler gozetilmektedir. Schwartz ve
arkadaglar1 bunu agagidaki sekilde 6zetlemektedirler:

“Katimcilardan, kendilerini digerleriyle degil, kendilerine agiklanan
kigiyi kargilastirmalarinin istenmektedir. Digerini benlikle karsilagtirmak,
dikkati digerinin degerli hedefleri hakkinda mevcut, dar bilgilere yonlendirir.
Dolayisiyla benzerlik yargisinin digerinin degerle ilgili yonlerine odaklanmasi
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muhtemeldir. Benligi baskalartyla kargilastirmak, kisinin benlik imajinin
goze carpan yonlerine dikkat ¢ekebilir, bu nedenle benzerlik yargist degerle
alakasiz 6zelliklere odaklanabilir” (Schwartz ve digerleri, 2001).

Bu ¢alismanin yontemsel siireglerinde yukarida belirtilen bu inceliklerin
farkinda olarak gerekli uygulamalar hassasiyetle yapilmugtir.

Yetigtirme kuraminin pargasi olan yetigtirme analizi yonteminde oldugu
gibi bu aragtirmada da YouTube’u az izleyen ve ¢ok izleyen ¢ocuklar
arasinda, izleme siiresine gore deger yonelimlerinde anlamli farklilagma
olup olmadig1 o6lgegin oncesinde veya iginde -dogrudan YouTube ile
ilgili soru sormadan- uygulanmustir. YouTube ile ilgili sorular degerlerin
olgiimledigi PVQ-RR anketinin en sonunda ayr1 bir sayfa olarak demogratik
sorularla birlikte yer almaktadir, boylece katilimcr gocuklar degerler ile ilgili
sorularin hangi baglamda oldugunu bilmeden -bu bilgiye gore cevaplarini
manipiile etmeden- isaretlemiglerdir, boylece demografik sorulara gelene
kadar YouTube ile iligkili bir aragtirma oldugunu bilmemeleri saglanmaya
caligtlmistir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Sakarya Universitesi Rektorliigii'nden alinan etik kurul izni (Ek 4) ve
Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi‘nden Sakarya Valiligi'ne
yapilan bagvuru dogrultusunda (Ek 5) 2022-2023 egitim 6gretim yili giliz
yartyilinda belirlenen okullarda aragtirmacinin bizzat kendisi tarafindan ytiz
ylize anket uygulamasi gergeklestirilerek veriler toplanmugtir.

2.5. Veri Analizi

Sahadan elde edilen veriler SPSS istatistik analizi programi yardimiyla
temel betimleyici istatistik teknikleri, fark testleri, iligki analizleri ile analiz
edilmigtir. Bu aragtirmada anket sonuglar1 nicel olarak analiz edilerek sosyal
medya platformu YouTube’u digerlerine gore daha az izleyen ogrencilerle
daha ¢ok izleyen 6grenciler arasinda deger yonelimlerine iliskin farkliliklarin
ortaya ¢ikarilmasina galigilmugtir.

Aragtirmanin  istatistiksel analiz  siirecinde SPSS  v27 programi
kullanilmugtir. Caligma verileri degerlendirilirken Ortalama, Standart Sapma,
Medyan, Frekans, Oran, Minimum, Maksimum gibi tanimlayicr istatistiksel
metotlarin yaninda, verilerin normal dagilm gosterip gostermedikleri,
carpiklik ve basiklik degerleri smanmustir. Tki grup kargilagtirmalar igin
T testi, {i¢ ve lizeri grup kargilagtirmalart igin ise One-Way Anova Testi
kullanilmigtir. YouTube kullanim siiresi ile ol¢ekte yer alan degerler arasi
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iligkileri belirlemek amaciyla Pearson Correlation analizi kullanilmuistir.
Anlamlilik ise p<0.01 ve p<0.05 diizeylerinde degerlendirilmistir.

Anket sorusunda “YouTube’u giinde ortalama kag¢ saat izliyorsunuz?”
seklinde “saat” birimi ile sorulmasina ragmen, dakika birimiyle cevaplayanlar
da olmugtur. Bu sekilde dakika olarak belirtilen siireler saat birimi kargiligina
cevrilerek veri setinde diizenleme yapildiktan sonra degerlendirilmeye
alinmugtir. Baz aileler tarafindan liselere hazirlik sinav yili olmasi nedeniyle
sosyal medya veya YouTube kullanimimnin tamamen yasak oldugu 6rnekler
de -¢ok az sayida olmakla beraber- mevcuttur. Bu ¢ocuklar izleme siiresine
“0” (sifir) yazmuglardir veya bog biraktiklart igin “0” (sifir) olarak kabul

edilerek veri setine iglenmigtir.



BOLUM 3

Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde saha aragtirmasi sonucunda elde edilen veri seti tizerinde
SPSS v27 analiz programi yardimiyla elde edilen bulgular ve arastirmacinin
yorumlari yer almaktadir.

3.1. Demografik Bulgular

Aragtirmaya katilan katilimcilarin temel demografik bulgulart tablolar
seklinde ve altlarinda yer alan yorumlariyla birlikte sunulmugtur.

Tablo 6: Cinsiyete Gove Dagjilum

Frekans %
Erkek 209 539
Kiz 179 46,1
Toplam 388 100

Kaynak: Yazar tavafindan olusturulmustuyr.

Aragtirmaya katilarak gegerli anket dolduran 388 katilimcinin %53,9’u
(n=209) erkek, %46,1’1 (n=179) kiz katilimcilardan olugmaktadir.

Tablo 7: Okul Tiiriine Gore Dagjrlum

Frekans %
Devlet 316 81,4
Ozel 72 18,6
Toplam 388 100

Kaynak: Yoazar tavafindan olusturulmustur.

77
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Okul tiirlerine gore dagiimin 81,4tnii (n=316) devlet okulu,
%18,6’s1n1n ise (n=72) 6zel okul olugturmaktadr.

Tablo 8: Okul Konumuna Gore Dagjrluma

Frekans %
Merkez 334 86,1
Kirsal 54 13,9
Toplam 388 100

Kaynak: Yozar tavafimdan olusturulmustur.

Okulun konumu, %86,1’inin (n=334) merkez, %13,9unun (n=54)
kirsal kesimde bulunmaktadir.

Tablo 9: YouTube Kullanwum Amacina Gove Dagjilumn

Frekans %
Eglenmek/vakit gegirmek 309 79,6
Egitim/6dev vb. 30 7.7
Uriin inceleme/aragtirma 32 8,2
Video yiikleme 4 1,0
Belirtmek istemiyorum 13 3.4
Toplam 388 100

Kaynak: Yozar tavafindan olusturulmustur.

Katilimcilara “YouTubeu en gok hangi amagla kullaniyorsunuz?” sorusu
sorulmug ve en ¢ok hangi ama¢ oldugunu belirlemek iizere “sadece bir
segenegi” igaretlemeleri istenmigtir. Buna gore YouTube kullanim amaglari,
%79,6’s1 (n=309) eglenmek/vakit gegirmek, %7,7’si (n=30) egitim/6dev,
%38,2’sinin (n=32) iiriin inceleme/aragtirma, %1,0’inin (n=4) video yiikleme
ve %3,4’lniin (n=13) belirtmek istemiyorum seklinde tespit edilmistir.

Tablo 10: YouTuber Tavsiyesi ile Satum Alma Durumuna Gove Dagilun:

Frekans %
Evet, satin aldim. 103 26,5
Hayur, satin almadim. 285 72,5
Toplam 388 100

Kaynak: Yoazar tavafindan olusturulmustur.
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YouTuber tavsiyesi ile katiimalarin %26,51 (n=103) bir seyler satin
aldigim, %72,5’1 ise (n=285) satin almadigimi belirtmigtir. YouTuber veya
fenomenin iiriin tavsiyesinde bulundugu videolar: izleyenlerin satin almaya
doniigme oraninin gocuklarda diigiik oldugu goriilmektedir.

Tablo 11: YouTube’dn Kiiltiivel, Ailevi veya Dini Geleneklerine Uymayan Igeriklerie
Kavsiasma Durumuna Gove Dagiluna

Frekans %
Evet 230 59,3
Hayir 158 40,7
Toplam 388 100

Kaynak: Yoazar tavafindan olusturulmustur.

Aragtirmaya katilan gocuklarin %59,3’i YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya
dini geleneklerine uygun olmadigimi diigiindiigii igeriklerle karsilagtigini
belirtirken,  %40,7’si ise boyle igeriklerle kargilagmadigini ifade ettigini
ortaya koymaktadir. Bu sonuglar, Tiirkiye’de yagayan 13-14 yag grubundaki
gocuklarin da YouTube’da bu tiir igerikleri fark edebilecekleri bir durumun
varligini gostermektedir.

Katihmalarn  %79,6  oraninda  YouTube’'u  “eglence” amaciyla
kullandigin: ifade etmeleri gbz Oniine alindiginda, bu platformda yer alan
igeriklerin eglenceyle harmanlanarak gocuklara kadar ulagabildigi sonucuna
varilabilir. Bu durum, kiiltiirel, ailevi ve dini degerlerin korunmas: ve
stirdiirtilebilmesi agisindan istenilen diizeyde bir hassasiyetin saglanamadigini
isaret etmektedir. Ayrica, dijital platformlarda gocuklarin karsilagabilecegi
i¢eriklerin, eglence odakli olsa dahi, kiiltiirel ve ahlaki degerlerle uyumlu
olup olmadiginin kontrol edilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Bu bulgular, ¢ocuklarin dijital medya kullaniminda daha dikkatli olunmas:
gerektigine ve igerik denetimi konusunda ailelerin, egitimcilerin ve ilgili
kurumlarin ig birligi i¢inde galigmasi gerektigine igaret etmektedir..

Tablo 12: YouTube’dn Izlenilen Videonun Kigisel Diigiince ve Fikivlerini Etkileme
Durumuna Gove Dagluns

Frekans %
Evet 205 52,8
Hayir 183 472
Toplam 388 100

Kaynak: Yoazar tavafindan olusturulmustur.
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Katitlmailarin, %52,8’1 (n=205) YouTube’da izlenilen videonun kisisel
diigiince ve fikirlerini etkiledigini, %47,2’si (n=183) ise etkilemedigini
belirtmigtir. Bulgular gostermektedir ki ¢ocuklar YouTube’da izledikleri
videolarin kendi diigiince ve fikirlerini etkiledigini diisiinenler daha fazladir.
Bu sonug, bir 6nceki bulgular ile (Tablo 11) birlestirilerek yorumlandiginda
ise; ¢ocuklarin bulundugu toplumun kiiltiirel degerlerine, ailevi veya dini
geleneklere uymayan igeriklerle kargilaganlarin ¢ogunlugu olugturmasi
(%59,3), bunun yaninda da izlenen videonun diisiince ve fikirlerini
etkiledigini kabul edenlerin de nispeten gogunlugu olusturmasi dikkat
gekicidir.

Tablo 13: YouTube’da Kuskwrtma/Challenge Tiivii Eglence Amagls Videolavda Goriilen
Bagskalarm: Asagjlayict Tavwrlarine Degerlendivme Durumuna Gore Dagiluna

Frekans %
Dogru Buluyorum (Eglence igin olabilir) 110 28,4
Yanlis Buluyorum (Eglence i¢in bile olsa) 137 35,3
Kararsizim 141 36,3
Toplam 388 100

Kaynak: Yozar tavafmdan olusturulmustur.

Katihmcilarin, %28,4’ti (n=110) YouTube’da kigskirtma/Challenger
tiirii eglence amagh videolarda goriilen bagkalarini agagilayici tavirlart dogru
buldugunu belirtmigtir. %35,3’i (n=137) yanls buldugunu belirtirken,
%36,3’ti (n=141) ise kararsiz oldugunu belirtmistir. Eglence amagh
bagkalarin1 agagilayict tavirlar sergilenen videolar iizerine ¢ocuklarin iig
gruba ayrigmasi dikkat ¢ekicidir. Eglence igin bagkalarini agagilayici videolar:
gocuklarin %28,4’tiniin dogru buldugunu belirtmesi ve en biiylik grubu
olugturan %36,3™iniin de kararsiz/sessiz kaldigini belirtmesi, ¢ogunlugun
yanlig bulmadigini gostermektedir.

YouTube’da  eglenceyle  harmanlanmig  hikayeler  igerisindeki
agagilayicr tavirlarin ¢ocuklar tarafindan normal oldugunun diigiiniilmeye
baglanmasi, ¢ocuklarin deger yonelimlerindeki roliine dair bir ipucu olarak
degerlendirilebilir.

Tablo 14: Giinliik YouTube Izleme Siivelevinin Ortalamas

OrtxSS Min-Max (Medyan)
Giinlitk YouTube Izleme Siiresi (saat)  1,91+0,138 0,20-5 (1,5)

Kaynak: Yazar tavafindan olusturulmustur.
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Katilimeilarin Giinlitk Ortalama YouTube Izleme Siireleri 0.20 ile 5 saat
arasinda degismekte olup, ortalama 1,91+0,138 saat olarak tespit edilmistir.
Anket sorusunda genelde aragtirmalarda yapilan sekliyle, belirli saat araliklart
verip onlarin igerisinden bir segenegi isaretlemeleri yerine, cevap alanini
kendilerinin belirtecegi siireyi yazabilecekleri bog alan birakilmigtir. Herkesin
kendi ortalama siiresini yazmasi saglanmig boylece daha gergekgi stireleri
belirlemek ve daha saglikli bir ortalama izleme stiresi bulunmaya ¢alisilmistir.

3.2. Schwartz PVQ-RR Anketi Faktor Analizi Bulgular:

Bu boliimde Schwartz’'in PVQ-RR anketi ile ilgili faktor analizi sonucu,
Cronbach’s Alpha degerleri ve normallik dagilimlarina yer verilmistir.

Tablo 15: Schwartz PVQ-RR Anketi Agiminyicr Faktor Analizi Test Sonuglar:

Toplam Agiklanan  Kaiser-Meyer-Olkin

Cronbach’s Alpha Varyans Orani (KMO)
Oz-yonelim 0,800
Uyarilma 0,837
Hazcilik 0,763
Basari 0,763
Giig 0,713
Giivenlik 0,720 %53,944 0,889
Uyum 0,701
Gelenek 0,757
Tyilikseverlik 0,767
Evrenselcilik 0,844
Toplam Ol¢ek 0,923

Kaynak: Yozar tavafindan olusturulmustur.

Faktor Analizi uygulanabilirligi  6lgmek tizere Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) vyeterlilik olgtimiine ve Bartlett’s Kiiresellik testine bakilmaktadir.
Zivadinovie (2004) gore KMO 6lgtim sonucu 1’e olan yakinhgr eldeki
veri grubuna faktor analizinin yapilmasinin uygunlugunun gostergesi
olarak kabul edilmektedir. KMO bu aragtirmada 0,889 olarak hesaplanmug
olup, veri grubuna faktor analizi yapilmasinin uygun oldugu goriilmiistiir.
Toplam agiklanan varyans orani ise %53,944 olarak hesaplanmugtir. Analiz
sonucunda elde edilen varyans oranlar1 ne kadar biiyiikse faktor yapisinin o
kadar giiglii oldugu ve sosyal alanlarda bu degerin %40 ile %60 olmasinin
yeterli bulundugu kabul edilmektedir (Karagoz, 2017).
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Olgeklerin Cronbach’s Alpha degerlerinin 0,70 ile 0,99 olmasi giivenilir
oldugunu gostermektedir (Tavakol & Dennick, 2011). Buna gore bu
¢aliymada kullandigimiz 6lgek puanlari giivenilirdir.

Tablo 16: Olgek Puan Ortalamalars ve Normallik Dagidunlar:

Ort=SS I(\l/f/llreldl\;a?) Carpiklik Basiklik
Oz-yonelim 4,92+0,9 1,17-6 (5,17) -1,373 1,877
Uyarilma 4,59+1,36 1-6 (5) -1,194 0,655
Hazcilik 5,12+1 1-6 (5,33) -1,877 1,019
Basar 4,87+1,17 1-6 (5) -1,448 1,842
Giig 4,02+1,05 1,33-6 (4,17) -0,320 -0,661
Giivenlik 4,76+0,88 1,83-6 (5) -1,007 0,738
Uyum 4,19+0,98 1-6 (4,33) -0,473 -0,036
Gelenek 4,36+1,02 1,17-6 (4,5) -0,534 0,046
Tyilikseverlik 5,13+0,82 1,5-6 (5,33)  -1,693 3,651
Evrenselcilik 4,47+0,94 1-6 (4,65) -1,164 1,883
Toplam Olgek 4,92+0,9 1,17-6 (5,17) -1,373 1,877

Kaynak: Yazar tavafindan olusturulmustur.

Veri setinin normal bir dagilim sergileyip sergilemedigini belirlemek igin
carpiklik (Skewness) ve basiklik (Kurtosis) degerlerine bakilmas: 6nemlidir.
Bu degerler, bir dagillmin simetrisini ve seklini degerlendirmek igin
kullanilir. Carpiklik, dagilimin simetrisini ve egilimini saga veya sola dogru
Olgmektedir. Bu noktada garpiklik ve basiklik degerlerinin kesme noktalari/
sinurlar, carpiklik i¢in mutlak degeri 3*in altinda ve basiklik i¢in ise mutlak
degeri 10’un altinda olmalidir (Kline, 2011). Bu galigmada kullanilan 6lgek
puanlar1 normal dagilima uygundur.

3.3. YouTube Izleme Siiresi ve Deger Yonelimleri

Analiz sonucu elde edilen bulgular aragtirmanin ana odak noktast olan
sosyal medyanin ¢ocuklarin deger yonelimlerindeki roliine dair en kritik
verilerin analizini igermektedir. Schwartz; degerler sistemini 4 Ust Diizey
Deger olan Kendini Asma, Muhafazakarlik, Kendini Gelistirme, Degisime
Agiklik altinda yer alan 10 Orijinal Deger (Iyilikseverlik, Evrenselcilik,
Uyum, Gelenek, Giivenlik, Giig, Bagari, Hazcilik, Uyarilma, Oz-yénelim
degerleri) olarak derlemistir.

Ayrica Schwartz’in degerleri dairesel motivasyonel siireklilik gosterimde
gegigalaninda bulunana Algakgoniilliiliik ve Itibar degerleri de Muhafazalkérlik
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tist diizey degeri ile Kendini Geligtirme {ist diizey degeri arasinda bulunan
Algakgoniilliiliik degeri ve Itibar degerleri de bu ¢aliymada analiz edilmistir.
Algakgoniilliiliik degeri tist diizey Muhafazakarlik ve Kendini Agma degerleri
arasinda, Itibar degeri ise {ist diizey Muhafazakirlik ve Kendini Geligtirme
degerleri arasinda yer almaktadr.

Tablo 17: Giinliik YouTube Izleme Siivesi ile Schwavtzs Degerler Yaklasmmnda
Degerlerin Araswmdaki Iliskinin Incelenmesi

Degerler Giinliik YouTube Izleme Siiresi
Hazcilik ; '(;’10119;
Oz-Yoénelim ; -(;,10216;
Giivenlik ; _OT(E);(E);;
-.223"
Uyum ; 0,000
Gelenek ; -0?(}80
fyilikseverlik ; 01552
Evrenselcilik ; ()lf(;)z;
Uyarilma ; (()),7367(}
Bagar1 [rJ 6,10218;
-0,016
Giig ; 0:747
Algakgoniilliilitk ; -(;,108(55
- 147"
Ttibar ; 0,004

r=Pearson Correlation *p<0,05 **p<0,01

Kaynak: Yoazar tavafindan olusturulmustur.

Gunlik YouTube izleme stiresi ile iyiliksevcrlik degeri arasinda negatif
yonlii istatistiksel olarak anlaml bir iligki bulunmugtur (p=0,002; p<0,01)
(Hipotez 1.1 kabul edildi).
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Giinliik YouTube izleme siiresi ile Evrenselcilik degeri arasinda pozitif
yonli istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p=0,003; p<0,01)
(Hipotez 1.2 kabul edildi).

Giinlik YouTube izleme siiresi ile Algakgoniilliiliik degeri arasinda
negatif yonlii istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmugtur (p=0,001;
p<0,01) (Hipotez 1.6 kabul edildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Uyum degeri arasinda negatif yonlii
istatistiksel olarak anlamh bir iliski bulunmustur (p=0,001; p<0,01)
(Hipotez 1.3 kabul edildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Gelenek degeri arasinda negatif
yonlii istatistiksel olarak anlaml bir iligki bulunmustur (p=0,001; p<0,01)
(Hipotez 1.4 kabul edildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Giivenlik degeri arasinda negatif
yonlii istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmugtur (p=0,001; p<0,01)
(Hipotez 1.5 kabul edildi).

Giinlitk YouTube izleme siiresi ile Ttibar degeri arasinda negatif yonlii
%]14,7 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmugtur (p=0,002;
p<0,01) (Hipotez 1.7 kabul edildi).

Giinliik YouTube izleme stiresi ile Gii¢ degeri arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir iliski bulunamamistir (p>0,05) Hipotez 1.8 reddedildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Bagar1 degeri arasinda negatif yonlii
istatistiksel olarak anlamh bir iliski bulunmustur (p=0,012; p<0,05)
(Hipotez 1.9 kabul edildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Hazcilik degeri arasinda negatif
yonlii istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmugtur (p=0,019; p<0,05)
(Hipotez 1.10 kabul edildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Uyarilma degeri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski bulunamamistir (p>0,05) (Hipotez 1.11 reddedildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Oz-Yonelim degeri arasinda negatif
yonlii istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p=0,013; p<0,05)
(Hipotez 1.12 kabul edildi).

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Algakgoniilliiliik degeri arasinda
negatif yonlii istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmugtur (p=0,004;
p<0,01) (Hipotez 1.12 kabul edildi).
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Giinliik YouTube izleme siiresi ile Ttibar degeri arasinda negatif yonlii
istatistiksel olarak anlamh bir iliski bulunmustur (p=0,000; p<0,01)
(Hipotez 1.12 kabul edildi).

Tablo 18: Cinsiyete Gove Schwartz Degerler Yaklasuninda Degerler

Cinsiyet
Erkek Kiz
Min-Max Min-Max

Ort£Ss (Median) Ort+S8s (Median) p
o 1,67-6 .
Ozyonelim 4 23 100 1.17-6 (5) 5,13+0,71  (5,33) 0,001
Uyarlma 454145 1-6 (5) 464+124 16 (5) 0,482
Hazcilik 491109 1-6(533) 536+0,82 1-6(5,67) 0,001**
Bagari 468+127 16 (5) 508+1,00 1-6(533)  0,001**
Giig 1,33-6 0,035*

391+1.06 1,56 (4)  4,14=1,03  (4,33)
Giivenlik ~ 4,74+0,89 1,83-6 (5) 4,78+0,88 183-6(5) 0,697
Uyum 415+1,02  1-6 (4,33) 4242094 1-6(433) 0,368
Gelenek 434+1,02  1,33-6 (45) 44+1,02  1,17-6 (4,5) 0,558
fyilikseverlik 4,98+094  15-6 (5,17) 531062 2,17-6 (5,5) 0,001**
Evrenselcilik 4,43+0,84 146 (4,5) 4,52+1,05 1-6(48) 0,347

* Independent Sample t Testi *p<0,05 **p<0,01

Kaynak: Yoazar tavafindan olusturulmustur.

Cinsiyete gore Oz—yénelim puan ortalamalari istatistiksel olarak anlaml
farkhilik gostermektedir (p=0,001; p<0,01). Kiz 6grencilerde daha yiiksek
bulunmustur.

Cinsiyete gore Hazcilik puan ortalamalar istatistiksel olarak anlaml
farklilik gostermektedir (p=0,001; p<0,01). Kiz 6grencilerde daha yiiksek
bulunmugtur.

Cinsiyete gore Bagart puan ortalamalar istatistiksel olarak anlamli
tarklihk gostermektedir (p=0,001; p<0,01). Kiz 6grencilerde daha yiiksek
bulunmugtur.

Cinsiyete gore Gii¢ puan ortalamalar istatistiksel olarak anlaml
farklilik gostermektedir (p=0,035; p<0,05). Kiz 6grencilerde daha yiiksek
bulunmugtur.
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Cinsiyete gore Tyilikseverlik puan ortalamalari istatistiksel olarak anlaml
farklilik gostermektedir (p=0,001; p<0,01). Kiz 6grencilerde daha ytiksek
bulunmugtur.

Cinsiyete gore Evrenselcilik, Uyum, Gelenek, Giivenlik, Giig, Uyarilma
degerleri i¢in puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
bulunmamugtir. Belli degerlerin kizlarda yiiksek bulunmasina gére Hipotez
2 kabul edildi.

Tablo 19: YouTuber Tavsiyesi ile Satin Alma Durumuna Gorve Schwartz Degerler
Yaklasunmnda Degerlerinin Degerlendirvilmesi

YouTuber Tavsiyest ile Satin Alma Durumu

Evet, satin aldim Hayir, satin almadim

Ort=+Ss ?ﬁg;ﬁgg Ort=+Ss l(\l/{/llzgﬁif)( i
Oz-yonelim  5,02+0,9 2,17-6 (5,33) 4,88+0,9 1,17-6 (5) 0,169
Uyarilma 4,83+1,28 1-6 (5,33) 45+1,38 1-6 (5) 0,034*
Hazcilik 5,28+0,89 2-6 (5,67) 5,06+1,04 1-6 (5,33) 0,043*
Bagari 4,99+1,09 1,33-6 (5,33) 4,83=1,20 1-6 (5) 0,231
Giig 4,29+1,07 1,5-6 (4,5) 3,92+1,03 1,33-6 (4) 0,001**
Giivenlik 4,76+0,82 2,17-6 (4,83) 4,76=0,91 1,83-6 (5) 0,960
Uyum 4,00=0,90 1,5-6 (4) 4,26=1,00 1-6 (4,33) 0,022*

Gelenek 415+1,07 1,176 (4,17) 4442099  1,17-6 (4,67) 0,014%
fyilikseverlik 5,15+0.81  1,5-6 (5,33) 5,13=0,83  15-6 (5,33) 0,832
Evrenselcilik  4,4%0,93 1,26 (4,5)  4,49+0,95  1-6 (4,7) 0,421

* Independent Sample t Testi *p<0,05 **p<0,01

Kaynak: Yazar tavafimdan olusturulmustur.

YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna gore Uyarilma puan
ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p=0,034;
p<0,05). Satin alanlarda daha yiiksek bulunmustur.

YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna gore Hazclik puan
ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p=0,043;
p<0,05). Satin alanlarda daha yiiksek bulunmugtur.

YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna gore Gii¢ puan ortalamalari
istatistiksel olarak anlamli farklihk gostermektedir (p=0,001; p<0,01).
Satin alanlarda daha yiiksek bulunmugtur.
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YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna gore Uyum puan ortalamalari
istatistiksel olarak anlamli farkliik gostermektedir (p=0,022; p<0,05).
Satin almayanlarda daha yiiksek bulunmugtur.

YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna gore Gelenek puan
ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli farkhilik gostermektedir (p=0,014;
p<0,05). Satin almayanlarda daha ytiksek bulunmustur.

YouTuber tavsiyesi ile satin alma durumuna gore Iyilikseverlik,
Evrenselcilik, Giivenlik, Bagari, Uyarilma, Oz—ybnelim degerleri igin puan
ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamugtir.

Uyarilma, Hazcilik ve Gii¢ degerlerine yonelimin satin alanlarda yiiksek
bulunmasi, Uyum ve Gelenek degerlerinin ise satin almayanlarda yiiksek
bulunmasina gore Hipotez 3 kabul edildi.

Tablo 20: YouTube’dn Kiiltiivel, Ailevi veya Dini Geleneklerine Uymayan Igeriklerle
Karsdasma Durumuna Gore Schwartz Degerler Yaklasuninda Degerlerinin
Degerlendirvilmesi

YouTube’da Kiiltiirel, Ailevi veya Dini Geleneklerine
Uymayan I¢eriklerle Kargilagma Durumu

Evet Hayir

Ort£Ss ?ﬁg;ﬁg Ort=£Ss ?ﬁg;ﬁiﬁ P
Oz-yonelim  4,99+0,86  1,17-6 (5,17) 4,82+0,95 1,83-6 (5) 0,062
Uyartlma 4,65+1,30 1-6 (5) 4,50+1,43 1-6 (5) 0,268
Hazalik 5,21+0,92 1-6 (5,33) 4,99+1,10 1-6 (5,33) 0,038*
Bagari 4,92+1,15 1-6 (5,33) 4,79+1,19  1-6 (5) 0,255
Giig 4,11+1,00  1,33-6 (4,33) 3,89+1,12  1,5-6 (4) 0,039*%
Giivenlik 4,85+0,83 1,83-6 (5) 4,63+0,95 1,83-6 (4,83) 0,015*
Uyum 4,22+096  1-6 (4,33) 4,15+1,01 1-6 (4,25) 0,454

Gelenek 442+1,03 1,176 (4,67) 428+101  1,83-6 (4,33) 0,161
fyilikseverlik 520+0,79  1,5-6 (5,33) 5,03+0,85  1,5-6 (5,33) 0,048*
Evrenselcilik 4,47+0,98  1-6 (4,7) 447+0,89 16 (4,6) 0,981

* Independent Sample t Testi *p<0,05 **p<0,01

Kaynak: Yoazar tavafindan olusturulmustur.
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YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle
karsilagma durumuna gore Hazcilik puan ortalamalar: istatistiksel olarak
anlaml farkhilik gostermektedir (p=0,038; p<0,05). Kargilasanlarda daha
yiiksek bulunmustur.

YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle
kargilagma durumuna gore Gii¢ puan ortalamalari istatistiksel olarak anlaml
farklilik gostermektedir (p=0,039; p<0,05). Kargilaganlarda daha yiiksek
bulunmugtur.

YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle
kargilasma durumuna gore Giivenlik puan ortalamalar: istatistiksel olarak
anlamli farklihk gostermektedir (p=0,015; p<0,05). Karsilaganlarda daha
yiiksek bulunmustur.

YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle
kargilagma durumuna gore Tyilikseverlik puan ortalamalart istatistiksel olarak
anlaml farkhilik gostermektedir (p=0,048; p<0,05). Karsilaganlarda daha
yiiksek bulunmustur.

YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle
kargilagsma durumuna gore Evrenselcilik, Uyum, Gelenek, Bagari, Uyarilma,
Oz-yonelim degerleri i¢in puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamh
bir fark bulunmamugtir.

YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle
kargilagsanlarin - Hazcilik, Giig, Giivenlik ve Tyilikseverlik ~degerlerine
yonelimlerinin yiiksek bulunmasina gore Hipotez 4 kabul edildi.
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Tablo 21: YouTube’dn Izlenilen Videonun Kigisel Diigiince ve Fikivlerinin Etkiledigini

Diisiinme Duy a Gore Schwartz Degerler Yaklasummda Degerlerinin
Degerlendirvilmesi

YouTube’da Izlenilen Videonun Kigisel Diisiince ve

Fikirlerinin Etkiledigini Diigiinme Durumu

Evet Hayir

Ort=Ss ?ﬁ‘;jﬁi’; Ort=Ss ?ﬁgdﬁi’; "
Oz-yonelim  5,03+0,76  2-6 (5,17) 4,79+1,02  1,17-6 (5,17) 0,007**
Uyarilma 4,74+127  1-6 (5) 441+x143  1-6 (5) 0,017*%
Hazcihk 522x0,88  1,33-6 (5,33) 5,01=1,11 1-6 (5,33) 0,0042*%
Basar 493+121  1-6 (5,33) 4,8+1,12 1-6 (5) 0,299
Gii¢ 4,02+1,06  1,33-6 (4,17) 4,02+1,05 1,67-6 (4,17) 0,972
Giivenlik 477091  2-6 (5) 4,74x0,86  1,83-6 (4,83) 0,761
Uyum 4,2+1,02 1-6 (4,33) 4,18£0,94  1,5-6 (4,33) 0,778

Gelenek 438+1,04 1,176 (4,5) 4,34%099 117-6 (45) 0,721
fyilikseverlik 522+0,75  1,67-6 (5,33) 5,04x0,89  15-6 (5,33) 0,027*
Evrensclcilik 4,45+096  1-6 (4,6) 449+0,93 16 (4,7) 0,734

* Independent Sample t Testi *p<0,05 **p<0,01

Kaynak: Yazar tavafindan olusturulmustur.

YouTube’da izlenilen videonun kisisel diisiince ve fikirlerinin etkileme
durumuna gore Oz-yonelim puan ortalamalart istatistiksel olarak anlamlt
farkhlik gostermektedir (p=0,007; p<0,01). Etkiledigini diisiinenlerde
daha yiiksek bulunmustur.

YouTube’da izlenilen videonun kisisel diigiince ve fikirlerinin etkileme
durumuna gore Uyarilma puan ortalamalari istatistiksel olarak anlaml
farkhlik gostermektedir (p=0,017; p<0,05). Etkiledigini diisiinenlerde
daha yiiksek bulunmustur.

YouTube’da izlenilen videonun kisisel diigiince ve fikirlerinin etkileme
durumuna gore Hazcilik puan ortalamalari istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir (p=0,042; p<0,05). Etkiledigini diisiinenlerde daha yiiksek
bulunmugtur.

YouTube’da izlenilen videonun kigisel diigiince ve fikirlerinin etkileme
durumuna gore Tyilikseverlik puan ortalamalart istatistiksel olarak anlamli
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farkliik gostermektedir (p=0,027; p<0,05). Etkiledigini diisiinenlerde
daha yiiksek bulunmustur.

YouTube’da izlenilen videonun kisisel diisiince ve fikirlerinin etkileme
durumuna gore Evrenselcilik, Uyum, Gelenek, Giivenlik, Giig, Bagar
degerleri i¢in puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
bulunmamustir.

YouTube’da izlenilen videonun kisisel diisgtince ve fikirlerinin etkiledigini
diistinenlerde Oz-yénclim, Uyarilma, Hazcilik ve 1yilikscverlik degerlerinin
yiiksek bulunmasina gére Hipotez 5 kabul edilmigtir.

Tablo 22: YouTube’da Kuskwrtma/Challenge Tiivii Eglence Amagl Videolavda Goriilen
Bagskalarm: Asagiaywc: Tavwrlarime Degerlendivme Durumuna Gove Giinliik YouTube
Izleme Siivesinin Degerlendirvilmesi

YouTube’da Kigkirtma/Challenge Tiirii Eglence Amagh Videolarda Gériilen
Bagkalarini Asagilayicr Tavirlarim Degerlendirme Durumu

(%(;”;%gscl?ilélilr? ?)T:lirillir) (Yl%lll?nljgg};oﬁ?olsa) Kararsizim

Ort+Ss I(\ﬁ:dlﬁg Ort+Ss ?ﬁgdﬁx Ort+Ss l(ﬁzdﬁ;’; b
Oz-yonelim ~ 4,67+0,99 (lfgé? 5,11+0,8 ?51373()6 492+0.87 251177? 0,001**
Uyanlma ~ 4,39+1,51 (15? 47312  1-6(5) 46+137 1-6(5) 0,142
Hazailik 5,05+1,13 (1:_;?33) 5,17+0,88 (1;’33) 5,12+1,01 z&;,633) 0,652
Bagari 467+123 (153'6 5,03=1,12 (légs) 487+1,16 (1533) 0,053
Giig 413+1,04 (Iff;? 393+111 24337? 4024101 il? 0,306
Giivenlik 4,64+0,95 (lfgéﬁ 492+0,79 g"é 47+0,9 (lfgé? 0,028
Uyum 3,97+1,12 (1;92) 4.46+0,88 (Zfé% 410+091 243137? 0,001%*
Gelenek 428+1,07 (141373§ 447+097 25:)'6 433+1,02 (15:)—6 0,319
Tyilikseverlik ~ 4,97+0,93 (15?1-% 5,26=0,75 256373? 5,14+0,77 (25’633) 0,017*
Evrenselcilik  4,34+0,92 (1:5) 462+101 2‘;,68) 442+088 Efé? 0,058

" One-Way Anova Test **p<0,01 *p<0,05

Kaynak: Yozar tavafmmdan olusturulmustur.



Seyyid Halid Ozgiir | 91

YouTube’da Kigkirtma/Challenge tiirii eglence amagl videolarda goriilen
bagkalarini agagilayict tavirlarini degerlendirme durumuna gore Oz-yonelim
puan ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli farklihk gostermektedir
(p=0,001; p<0,01). Yapilan ikili kargilagtirmalara gore dogru bulanlarin
Oz- yonehm puan ortalamalarinin, yanhs bulanlara (p=0,022) gore diisiik
olmas1 anlamli bulunmustur.

YouTube’da kigkirtma/challenge tiirti eglence amagh videolarda goriilen
bagkalarini agagilayici tavirlarini degerlendirme durumuna gore Giivenlik
puan ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamh farklihk gostermektedir
(p=0,028; p<0,05). Yapilan ikili karsilagtirmalara gore dogru bulanlarin
Giivenlik puan ortalamalarinin, yanhs bulanlara (p=0,042) gore diisgiik
olmasi anlamli bulunmustur.

YouTube’da kigskirtma/challenge tiirii eglence amagh videolarda goriilen
bagkalarini agagilayici tavirlarini degerlendirme durumuna gore Uyum puan
ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli farkhlik gostermektedir (p=0,001;
p<0,01). Yapilan ikili kargilagtirmalara gore yanhg bulanlarin Uyum puan
ortalamalarinin, dogru bulanlara (p=0,001) ve kararsizlara (p=0,005) gore
yiiksek olmas1 anlamli bulunmustur.

YouTube’da kigkirtma/challenge tiirti eglence amagh videolarda goriilen
bagkalarini agagilayici tavirlarini degerlendirme durumuna gore Tyilikseverlik
puan ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamh farklilk gostermektedir
(p=0,017; p<0,05). Yapilan ikili karsilagtirmalara gore dogru bulanlarin
Tyilikseverlik puan ortalamalarinin, yanls bulanlara (p=0,013) gore diisiik
olmasi anlamli bulunmustur.

YouTube’da kigskirtma/challenge tiirii eglence amagh videolarda goriilen
bagkalarini agagilayici tavirlarini degerlendirme durumuna gore Evrenselcilik,
Gelenek, Giig, Bagari, Hazcilik, Uyarilma degerleri igin puan ortalamalarinda
istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamustir.

YouTube’da kigskirtma/challenge tiirii eglence amagh videolarda goriilen
baskalarini agagilayici tavirlarimi yanlig bulanlarin Oz-yénelim, Giivenlik,
Tyilikseverlik degerlerine yonelimlerinin diisiik bulunmasi ve yanlig bulanlarin
Uyum degerinin yiiksek bulunmasina gére Hipotez 6 kabul edildi.
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Tablo 23: Cocuklarm En Sevdigi YouTuber’lar veya Kanallar

Kanal Ad1 % Kisa Agiklama

MrBeast 15  Diinyanin en gok kazanan kanallarindan biri olan ABD mengeli
kanal (Brown & Freeman, 2022), 177 milyon aboneye ve
30 milyardan fazla goriintiilemesi bulunmaktadir. Kanalda
genellikle yiiksek biitgeli biiyiik yapimlar olan oyunlastirilmig
hayir igleri tiirtinde videolar yer almaktadir (Miller & Hogg,
2023, s. 1000). Tiirkiye’den izlenen tiim videolar: Tiirkge
dublajli olarak erigilebilmektedir.

Noluyo Ya 13 2016 yilinda Tiirkiye’de agilmis olan kanalin 5,22 milyon
abonesi bulunmaktadir ve toplam 1,4 milyardan fazla
goriintiilemeyle evli bir gift olan Firat Albayram ve Ceyda
Kasabalr Albayram’in eglence ve yemek videolart ile Vlog tiirii
videolar yayinlanmaktadir (YouTube, Noluyo Ya, 2023).

Elraenn 12 2,42 milyon aboneli, Tiirkiye merkezli ve yaklagik 589 milyon
toplam goriintiilemeye sahip olan kanalin gergek sahibi Tugkan
Goniiltag’tir (Elraenn, 2023). Kanalda dijital oyun videolar:

bulunmaktadir.
Orkun 10 Tirkiye’nin ilk YouTuber’larindan olan ve 2007°de agildigs
Isitmak giinden bugtine 10,6 milyon aboneye ve toplam 3,4 milyardan

fazla goriintiilemeye sahip bir kanaldir. Farkli kategoriler altinda
Sonradan Goérme Serileri, Acili Ev Turlari, Olmeden Once
Yapilacak Seyler vb. gibi seri videolar bulunan kanalda haftada 2
video yaymlanmaktadir (Orkunlgitmak, 2023).

Kismetse 10 Tiirkiye merkezli kanal 1,47 milyon aboneye, 1,4 milyar

Olur goriintiilemeye sahiptir ve 2022 yilinda agilmugtir. Evlilik, kiz-
erkek iligkileri izerine videolar yaymnlanan kanalin Hakkinda
sayfasinda tanitiminda “Efsane geri dondii! Askin giiciine
inaniyor musunuz? Bir iliskide nasil davranilir? Dogru
bildigimiz yanlislar neler? 9 Kadin 9 Erkek bir araya gelecek...
Artik Kismetse Olur!” ifadeleri yer almaktadir (KismetseOlur,
2023).

Kaynak: Yozar tavafimdan olusturulmustur.

Anket uygulamasinda bu soru oOzellikle agik uglu sorulmustur.
Katilimailarin en sevdikleri YouTuber’t kendilerinin yazmalar1 istenmis,
dolayisiyla ¢ocuklarin akillarina ilk gelen kanal (veya isim) yakalanmaya
caligtlmugtir.  Hazir  segenekler arasindan  se¢im  yapmalar1  yerine
-yonlendirmesiz bir bigimde- 6zgiirce cevaplamalar saglanmaya galigilmug ve
kendi sevdikleri kanallar1 belirlemek hedeflenmistir. Bunun dogal bir sonucu
olarak ¢ok sayida farkli sevilen kanal ismi yer almistir. Degerlendirme
stirecinde %10’un altinda kalan g¢ok sayida farkli kanal tablodan harig
tutularak %10’un iizerindeki kanallar listelenmistir.
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Cocuklarin “en sevdigi” ilk beg kanalin temalar: incelendiginde ise
eglence, yemek, gezi, oyun, cilginlik/challenge, evlilik, kiz-erkek iliskileri,
yarisma iizerine oldugu goriilmektedir. Orneklemimizdeki ¢ocuklarin 13-14
yag ergenlik (veya hemen 6ncesi) donemde bulunmalari dolayisiyla evlilik ve
kiz-erkek iligkileri tizerine kurulu -daha ¢ok yetiskinlere hitap eden- Kismetse
Olur gibi kanallarin ¢tkmasi dikkat gekicidir.

Heniiz ergenlik donemine yeni girmig (veya girmek iizere olan)
gocuklarin, yetiskinlere mahsus olmas1 gereken evlilik, es bulma, kiz-erkek
iligkileri ve evlilik siiregleri ile kurgusal ve drama yaklagimiyla tanigtiklar
goriilmektedir (Hipotez 7 kabul edildi).

Tablo 24: Ailelerin Cocuklarmn Izlemesini Istemedissi Kanal/YouTuber Dagilum

Kanal Frekans %

Yanit yok 388 89,2
Enes Batur 22 5,1
BTS 4 0,9
Minecraft 3 0,7
Tongug 2 0,5
Tolunay Oren 2 0,5
Elraen 2 0,5
Diger 11 2,7

Kaynak: Yozar tavafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin, %89,2°s1 (n=388) agik uglu soruyu bog birakmuistir, yanit
vermemistir. Bog birakanlar veri setine “Yanit Yok cevabr olarak eklenerek
tablo olugturulmugtur. Cocuklarin %892 gibi (n=388) yiiksek bir oranda
ailelerinin  izlemesini istemedigi kanali sOylememeleri birkag sekilde
yorumlanabilir. Bunlardan bazilar1 anket yapilirken ¢ocuklarin kendilerine
yasaklanan kanallar1 yazmak istememesi veya ebeveynlerin ¢ocuklara
YouTube kanallar1 veya YouTuber’lar noktasinda kisitlama getirmedikleri
veya YouTube’u kanal 6zelinde kisitlamadiklari seklinde olabilir. Cogunlugun
toplandigr ilk ii¢ kanalin ortak ozelliginin geleneksel medya ve internet
haberlerinde yer almalar1 ve ebeveynlerin geleneksel medya tizerinden bu
kanallar1 duyarak ¢ocuklarinin izlemelerini istememelerinden kaynaklanabilir
(Hipotez 8 kabul edildi).






Sonug

Bu boliimde elde edilen bulgularin ilgili literatiirde yer alan benzer/farkl
caligmalar ile tartigtlmasi yer almaktadr.

Sosyal Medyanin Cocuklarin Deger Yonelimlerindeki Roli

Bu boliimde Schwartz degerler teorisinde tanmimli dort st diizey deger
baghgr altinda, gocuklarin YouTube izleme siiresi ile deger yonelimleri
arasindaki iligkiye dair sonuglar yer almaktadir.

Degisime Acgiklik Ust Diizey Degeri

Degisime Agiklik iist diizey degeri icerisinde Uyarilma ve Oz-yonelim
degerleri bulunmaktadir.

Uyarilma Degeri: Uyarilma degeri heyecan, yenilik ve yasamda meydan
okuma anlamma gelmektedir. Uyarilma degerleri, olumlu bir canlanma
seviyesini siirdiirmek i¢in organizmanin gesitlilik ve uyarilma ihtiyacindan
dogmaktadir. Bu ihtiya¢ ¢ogunlukla 6z-yonelim degerlerinin de iginde
bulunan ¢egsitlilik, heyecan, macera gereksinimleri ile ilgilidir. Giinlik
YouTube izleme siiresi ile Uyarilma degeri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmamustir.

Oz-yonelim Degeri: Oz-yonelim degeri 6zgiir diisiinme, 6zgiirce eylem
segme ve kesfetme anlamina gelmektedir. Bu deger diigiince ve eylem olmak
tizere iki dar tanimli alt degerden olusmaktadir. Giinliik YouTube izleme
stiresi ile Oz-Yonelim degeri arasinda negatif yonlii istatistiksel olarak
anlamlr bir iligki bulunmustur. Cocuklarin YouTube’u izleme stiresi arttikga
Oz-yonelim degerinin azaldigi bulunmustur.

Dolayistyla YouTube’u izleme siiresi arttikca Oz-yonelim degeri; hem
diisiince alt boyutuyla (bagimsiz se¢im yapma, kendi kararlarini verme
yoniinden), hem de eylem alt boyutuyla (merak ve kend:i fikirlerini gelistirme
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yoneliminin) azaldigini gostermektedir. Hem diigiince hem de eylem
boyutuyla Oz-yonelim degeri YouTube’u gok izledikge azalmaktadir.

Hazcilik Degeri: Hazcilik degeri, zevk veya duyusal tatmin/doyum
seklinde tanimlanmistir. Hazcilik degerleri, organizmanin ihtiyaglarindan
ve bunlarn tatmin etmeyle iligkili zevkten (hayattan zevk alma, eglence)
kaynaklanir.

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Hazcilik degeri arasinda negatif yonlii
istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur. Cocuklarin YouTube
izleme siiresi arttikga, Hazcilik degeri azalmaktadir.

Kendini Geligtirme Ust Diizey Degeri

Kendini Geligtirme iist diizey degeri igerisinde Giig, Basar1 ve Hazcilik
degerleri bulunmaktadir.

Gii¢ Degeri: Gii¢ degeri, insanlar ve kaynaklar iizerinde kontrol veya
hakimiyet anlamma gelmektedir. Sosyal kurumlarin igleyisi bir dereceye
kadar gii¢ farklilagmasini gerektirmektedir. Giig degerlerinin ayirt edilebilir
iki alt tiirli vardir: insanlar {izerindeki hakimiyet (otorite, sosyal gii¢) ve
kaynaklarin kontrolii (zenginlik, miilkiyet).

Giinliik YouTube izleme stiresi ile Gii¢ degeri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunamamugtir.

Basar1 Degeri: Bagar1 degeri, sosyal standartlara gore yeterlilik
gostererek elde edilen kigisel bagar1 anlamia gelmektedir. Kaynak tireten
yetkin performans, bireylerin hayatta kalmasi ve gruplarin ve kurumlarin
amaglarina (hirs, basari, taninma) ulagmasi i¢in gereklidir.

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Basar1 degeri arasinda negatif yonlii
istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur. YouTube izleme siiresi
arttikga bagar1 degeri azalmaktadir.

Itibar Degeri: Itibar degeri, olumlu bir kamu imajimin siirdiiriilmesi
anlamina gelmektedir. Itibar degeri, bireysel ve grup olarak hayatta kalma
gereksinimlerinden kaynaklanmaktadir. Sosyal etkilesimde (agagilanmadan
kaginma, kamu imajin1 koruma gibi) sembolik ve psikolojik tehdide kargt
benligi koruma motivasyonunu ifade etmektedir.

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Itibar degeri arasinda negatif yonlii
istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmugtur. YouTube izleme siiresi
arttik¢a Ttibar degerine yonelik motivasyonun azalma egilimi gostermesi
ozellikle bu aragtirmanin demografik sorularinda yer alan asagilama/
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kigkirtma videolart tizerine sorulan soruya verilen yanitlarla iligkilendirilerek
degerlendirilebilir.

Cocuklarin  YouTube’da  kigkirtma/challenge  tiirii  eglence amagh
videolarda goriilen bagkalarini agagilayict  tavirlart nasil  bulduklarini
degerlendirmeleri istenmistir. Eglence igin bagkalarini agagilayici tavirlar
%28,4’i dogru bulurken, en biiyiik grubu olugturan %36,3’in de kararsiz/
sessiz kalmugtir. Yanhs buldugunu ifade edenler ise %35,3lik bir grubu
olusturmustur. Bu sonuglarla birlestirildiginde itibar degerinin sadece
kendi kigiligi i¢in 6nemli oldugu, bagkalarina karst oldugunda ise 6nemini
yitirmeye basladig1 sOylenebilir.

Muhafazakirlik Ust Diizey Degeri

Muhafazakarhk iist diizey degeri igerisinde Giivenlik, Uyum ve Gelenek
degerleri yer almaktadir.

Giivenlik Degeri: Giivenlik degeri, bireysel ve grup olarak hayatta
kalma gereksinimlerinden kaynaklanmaktadir. Giivenlik degerinin kisisel ve
toplumsal olmak tizere iki alt tiirli vardir.

Giinlitk YouTube izleme siiresi ile Giivenlik degeri arasinda negatif yonlii
istatistiksel olarak anlaml bir iliski bulunmugtur.

YouTube izleme siiresi arttikga Giivenlik degerlerine yonelimin diigiiyor
olmas: kisisel olarak; tehlikeden kag¢inma, hastaliktan kaginma, kigisel
giivenlige verilen 6nemin distiigiinii gostermektedir. Toplumsal olarak
ise sosyal diizen, ulusal giivenlik ve iilke istikrarma bakigin azaldigini
gostermektedir. YouTube izleme siiresi arttikga sosyal diizen, ulusal giivenlik,
tilke istikrarini 6Gnemseme algis1 azalmaktadir.

Uyum Degeri: Uyum degeri bagkalarini tizmesi veya onlara zarar vermesi
ve sosyal beklentileri veya normlari ihlal etmesi muhtemel eylemlerin,
egilimlerin ve diirtiilerin kisitlanmasi anlamini tagimaktadr.

Giinlitk YouTube izleme siiresi ile Uyum degeri arasinda ise negatif yonlii
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmugtur. Yani YouTube izleme siiresi
arttik¢a ¢ocuklarin kurallara, yasalara uymak ve toplumsal olarak kigilerarasi
nezaket, asla kimseyi rahatsiz etmemek gibi Uyum degerine dair diigtinceleri
azalmaktadir.

YouTube izleme siiresi arttikga Uyum degerinin diigiiyor olmasi; sorunsuz
etkilesimi ve grup igleyisini bozabilecek/baltalayabilecek egilimleri engelleme
gereksiniminin azaldigin1 gostermektedir. Uyum degerlerinin, kurallara
uyma (yasalara uymak, kurallar1 asla ihlal etmemek) ve kisilerarasi uyma
(nezaket, asla kimseyi rahatsiz etmemek) olmak iizere iki ayirt edilebilir alt
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tiirti bulunmaktadir. Ayrica Uyum degerinde kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda
cinsiyete gore bir farklilagma bulunmamistir.

Gelenek Degeri: Gelenek degeri, bir kiginin kiiltiiriiniin veya dininin
sagladigi gelenek ve fikirlere saygi, baglilik ve kabulii anlamina gelmektedir.
Tiim gruplar, ortak deneyimlerini ve kaderlerini temsil eden uygulamalar,
semboller, fikirler ve inanglar gelistirmektedir. Bunlar grubun dayanigmasini
simgeleyen, benzersiz degerini ifade eden ve hayatta kalmasina katkida
bulunan degerli gelenekler olarak (geleneklere saygi duymak, aile veya dini
geleneklere uymak gibi) onaylanir.

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Gelenek degeri arasinda negatif yonlii
istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmugtur. Aragtirma bulgularina gore
YouTube izleme siiresi arttikga kiiltiirel, ailevi ve dini geleneklere uymanin
ve onaylamanin yani Gelenek degerinin azaldigini gostermektedir.

Kendini Asma Ust Diizey Degeri

Kendini Asma iist diizey degeri altinda Tyilikseverlik ve Evrenselcilik
orjjinal degerleri ile Al¢akgoniilliiliik degeri yer almaktadir.

Algakgoniilliililk Degeri: Algakgoniilliilik degeri  kiginin  biiyiik
diizendeki Onemsizliginin farkina varmasidir. Algakgoniilliilik degersi,
kiginin kendi sinirlarint kabul etme gereksiniminden ve somiirtiden ziyade ig
birliginin etkilesim gerekliliginden kaynaklanur.

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Algakgoniilliiliik degeri arasinda
negatif yonlii istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur. Bulgulara
gore YouTube izleme siiresi arttikga Al¢akgoniilliiliik degerine yonelim
azalmaktadir, yani kiginin kendi sinirlarinda kalmamaya, is birliginden
uzaklagmakta olduguna dair bir gostergedir.

Algakgoniillii olmak birgok kiiltiirde oldugu gibi, Tiirkiye toplumunun
da ¢ok Onemsedigi, kiiltiiriin ve geleneklerinin bir pargasidir. Kiiltiiriin
oziinde yer alan bu degerlerin 6neminin ¢ocukluk doéneminde YouTube
izleme stiresi arttik¢a azaliyor olmas: diistindiiriiciidiir.

Tyilikseverlik Degeri: Iyilikseverlik degeri, kisisel olarak 6zdeslestigi
kigilerin grup igi refahin1 korumak ve arttirmak anlamma gelmektedir.
Tyilikseverlik degerleri, diizgiin grup isleyisi igin temel gereksinimden ve
organizmaya dair aidiyet ihtiyacindan gelmektedir. En kritik olan: ise aile
ve diger birincil gruplar igindeki iliskilerdir. Tyilikseverlik degerleri, kisinin
yakin oldugu kisilerin refahi iin goniillii ilgiyi vurgulamaktadir. Tyilikseverlik
degerlerinin altinda bulunan 6nemseme (yardim etme, sevme) ve giivenilirlik
(giivenilebilirlik, inanilirlik) gibi alt boyutlar: vardir.
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Giinliik YouTube izleme siiresi ile Tyilikseverlik degeri arasinda negatif
yonli istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur. Dolayisiyla
YouTubeu izleme siiresi arttikga Iyilikseverlik degerine olan yonelimin
azaldig1 bulunmustur.

YouTube izleme siiresi arttikga kiginin yakin oldugu ailesi ve yakin
arkadaglar1 (dostlart) i¢in goniillii ilgisi, yardim etme istegi ve sevgisinin
azaldigr goriilmektedir. Yine de cinsiyete gore dagilima bakildiginda kizlarin
Tyilikseverlik degerine yonelimi erkeklere gore daha yiiksek bulunmustur.
Ote yandan Tyilikseverlik ve Uyum degerlerinin her ikisi de ig birligine dayah
sosyal iligkileri tegvik etmektedir. Uyum degerinin de aym gekilde YouTube
izleme siiresi arttik¢a azaldig1 seklinde bulunmasi da ig birligine dayali sosyal
iligkilerden bireysellige dogru bir doniige isaret etmektedir.

YouTube’da kiiltiirel, ailevi veya dini geleneklerine uymayan igeriklerle
kargilaganlarda Tyilikseverlik puan ortalamalari daha yiiksek bulunmasi
(Tablo 20) bu konuda hassas olan g¢ocuklarin bu igeriklere kargi dikkatli
olmalarindan sebeple oldugu diisiiniilebilir. Bununla birlikte YouTube’da
izlenilen videonun kigisel diisiince ve fikirlerinin etkiledigini diigiinen
cocuklarda Tyilikseverlik degeri daha yiiksek bulunmustur.

Evrenselcilik Degeri: Evrenselcilik tiim insanlarin ve doganin refah
i¢in anlayig, takdir, hoggorii ve koruma anlamina gelmektedir. Evrenselcilik
degerleri, daha genis toplumdaki ve diinyadakilerin refahi i¢in endise
duymay1 gerektirir. Evrenselcilik degerlerinin, ilgi (esitlik, zayifi koruma),
hoggort (farkhliklar1 kabul etme, hoggorii) ve doga (dogayr savunma,
gevreyi koruma) olmak tizere ii¢ ayirt edilebilir alt tiirii vardr.

Giinliik YouTube izleme siiresi ile Evrenselcilik degeri arasinda pozitif
yonlii istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur. Bulgulardan
hareketle YouTube izledikge zayifi koruma, farkliliklar: kabul etme, hosgorii,
gevreyl koruma gibi alt degerlerden olusan Evrenselcilik degerinin de
artti@1 goriilmektedir. McLuhan’in kiiresel koy kavraminin da bir yoniiyle
gergeklesmis oldugu kabul edilebilir.

Agik Uglu Sorulara Verilen Yanitlarin Degerlendirmesi

Bu boliimde aragtirma gergevesinde sorulan agik uglu sorulara gocuklarin
verdikleri yanitlar degerlendirilmigtir.

Cocuklarin YouTube Izleme Siireleri: Bu aragtirmanin bulgularina
gore ¢ocuklarin giinliik Youtube izleme siireleri 20 dakika ile 5 saat
arasinda degigmekte olup, sonug olarak ortalama 1,910,138 saat olarak
bulunmugtur.
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Tiirkiye genelinde Cumhurbagkanhig: Tletisim Bagkanhgimn YouTube
Kullanim Aragtirmasi (2023) raporunda en genig grubu 1-2 saat kullananlar
olugturmustur. WeAreSocial’in (2024) raporuna gore ise diinya ortalamasi
2 saat 34 dakika iken, Tiirkiye’de 2 saat 54 dakika gegirildigi sonucu ile
karsilagilmaktadir (WeAreSocial, 2024, s. 173).

Cocuklarm YouTube Kullanim Amaglar1: Bu aragtirmanin sonuglarina
gore gocuklarin YouTube kullanim amaglar1 gok biiyiik bir oranda (%79,6)
“eglenmek/vakit gegirmek” igindir. Geri kalan yaklagtk %21’lik grubun
%7,7’s1 “egitim/6dev”, %8,2’s1 “lirlin inceleme/arastirma”, %1,0’1 video
yiikleme seklinde siralanmaktadir.

YouTuber Tavsiyesinin Satin Alma Karar1 Uzerine Etkisi: YouTuber
tavsiyesi ile katihmcilarin %26,51 bir geyler satin aldigini, %72,5%1 ise
satin almadigini belirtmistir. YouTuber veya fenomenin iiriin tavsiyesinde
bulundugu videolar: izleyenlerin satin almaya doniigme orani ¢ocuklarda
diisiik oldugu goriilmektedir. Bu sonuglarin 13-14 yas gocuklar igin satin
alma son kararinin ¢ogunlukla ebeveynleri tarafindan veriliyor olmasi
ithtimalinden kaynaklandig1 disiiniilebilir.

YouTube’da Izlenen Videolarin Kisisel Diisiincelerini Etkilemesi:
Bu aragtirmanin bulgularina gore ¢ocuklarin %52,8’1 YouTube’da izlenilen
videonun kisisel diisiince ve fikirlerini etkiledigini, %47,2s1 ise etkilemedigini
belirtmigtir. Bulgular gostermektedir ki, YouTube’da izledikleri videolarin
kendi diigiince ve fikirlerini etkiledigini diigiinen g¢ocuklar gogunluk grubu
olusturmaktadir.

Cocuklarn En Sevdigi YouTuber’lar veya YouTube Kanallar::
Cocuklarin en sevdigi YouTube kanallari; 1. MrBeast, 2. Noluyo Ya,
3.Elraenn, 4. Orkun Isitmak, 5. Kismetse Olur seklinde bulunmustur. Bu
aragtirmanin orneklemindeki ¢ocuklarin 13-14 yas ergenlik (veya hemen
oncesi) donemde bulunmalari dolayisiyla kiz-erkek iligkileri, es bulma

ve evlilik iizerine kurulu Kismetse Olur gibi kanallarin ¢tkmasi ise dikkat
¢ekmektedir.

Ailelerin Cocuklarinin Izlemesini Istemedigi Kanal (veya YouTuber):
Cocuklarin biiyiik gogunlugunun (%389,2) soruyu bog birakmasi ebeveynlerin
YouTube’daki kanallar, YouTuber’lar ve igerikler hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadiklarinin veya smirlama getirmediklerinin  bir gostergesi
olabilecegi diigiiniilmektedir. Bu yorumu destekleyen diger bulgu yanitlarda
Enes Batur, BTS ve Minecraft kanallarinin bulunmasidir. Bu ii¢ kanalin
ortak ozelligi, ilgili kanallar veya YouTuberlar hakkinda olumsuz yonde
haberlerin geleneksel medya ve gazete internet sitelerinde sik yer almasidir.
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Dolayisiyla geleneksel medya iizerinden sosyal medya platformlar: takip
eden ebeveynlerin bu kanallarin olumsuz yonlerini duyarak ¢ocuklarinin
izlemelerini istememelerinden kaynaklanabilir.

Literatiirde yer alan Kog ve Kog’un (2023) yaptiklar1 karma aragtirmanin
sonuglarinda, 6grencilerin hem sosyal medya tutumlart hem de sosyal
medyanin degerler tizerindeki etkilerine dair algilarinin yiiksek oldugunu
bulunmugtur. Ayrica 6grencilerin sosyal medya algilar1 ile degerleri
etkiledigine dair inanglar1 arasinda giiglii bir korelasyon yakalamiglardir.
Dayanigma, paylagma, vatanseverlik, birliktelik, duyarlilik ve doga sevgisi
sosyal medya kullanimi ile artan degerler olarak ifade edilmigtir. Sosyal
medya kullanimu ile sosyallik, empati, sevgi, saygi, diiriistliik, sorumluluk ve
caligkanhigin 6neminin azaldigy belirtilmistir.

Ayaydin ve Ayaydin (2018) 6grencilerin sosyal medyanin vatanseverlik
duygularinin arttigr bulgusuna ulagilmigtir. Bu aragtirmanin  bulgular:
arasinda yer alan YouTube izleme siiresi arttik¢a ¢ocuklarmn Giivenlik
degerine yonelimlerinin azalmasi bulgusundan farkli bir sonug oldugunu
gostermektedir.

Tarhan, Unal ve Ozkan’in (2023) arastirmalari sonucunda giinliik
sosyal medya kullanim siiresi arttikga manevi yasant1 seviyesinin azaldigini
bulunmugtur. Giinliik 1 saatten az kullananlarin manevi yasanti seviyesi en
yliksek, 4 saat ve iizeri kullananlarin ise en diisiik oldugu sonucuna ulagilmasi
yoniiyle bu aragtirmanin sonuglarini giiglii bir sekilde desteklemektedir.

Sonug olarak sosyal medyay1 ve 6zelinde YouTube’u ¢ok kullanmanin
gocuklarin deger yonelimlerinde genel olarak olumsuz rolii oldugu
soylenebilir. YouTube’u ¢ok izleyen ¢ocuklarin az izleyenlere gore deger
yonelimleri anlaml olarak farklilagmaktadir. YouTube izleme siiresi arttikga
gocuklarin Muhafazakarlik tist diizey degerlerine (Giivenlik, Uyum ve Gelenek
degerlerine) verdikleri 6nem azalmaktadir. Benzer gekilde ¢ok izleyenlerde
Tyilikseverlik, Itibar ve Algakgoniilliiliik degerlerine yonelim azalmaktadir.
YouTube izleme siiresi arttik¢a, ¢ocuklarin ailesi ve yakin arkadaglar1 igin
goniillii ilgisi, yardim etme istegi ve sevgisinin azaldigi; bagimsiz segim
yapma, merak ve kendi fikirlerini gelistirme yoneliminin azaldigt; kurallara,
yasalara uymak ve toplumda Kkisilerarasi nezaket, asla kimseyi rahatsiz
etmeme yoneliminin azaldigy; kiiltiirel, ailevi ve dini geleneklere uymanin ve
onaylamanin da azaldigini séylemek miimkiindiir.

Oneriler

Bu boliimde aragtirmada elde edilen sonuglara dayali olarak alanda ¢aligan
uygulayicilara ve aragtirmacilara yonelik onerilere yer verilmistir.
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Uygulayicilara Yonelik Oneriler

Cocuklarin  korunmasi, evrensel ve Kkiiltiirel degerlerin yasatilmas:
yoniinde olumlu sonuglar elde edilmesi adina {i¢ ana tema altinda oneriler
sunulmugtur: 1. Kritik Analitik Diigiinme 2. Sade Yagam Tarz1 3. Kiiltiirel
Savunma Sanayi.

Kritik Analitik Diisiinme
Sosyal medya, algoritma(lar), yapay zeka ile siirekli hizla geligmekte iletigim
diinyasinin i¢inde yogun mesajlar arasinda kalan insanin (ve en savunmasiz

olan gocuklarin) diigiinme becerilerini daha iyi anlamasi, gelistirmesi ve
giinliik hayata uygulamasi ¢ok 6nemli hale gelmig gortinmektedir.

Kritik Analitik Diigiinme (KAD) zihinsel islevlerin kullanildig: biligsel
bir aktivite olarak dikkat, hafiza, muhakeme, algilama ve ¢ikarsama yapma
gibi bir dizi zihinsel siirecin eggiidiim i¢inde etkilestigi bir siiregler biitiinii
olarak tanimlanmaktadir. Siradan, istemsiz ve sistemsiz diigiinmeden farkl
olarak; bilingli, ilmi ve 6zgiir diigtinmeyi saglayan Kritik Analitik Diiglinme
becerisi, yagadigimiz ¢agin getirdigi bilgi, iletisim ve enformasyon ortaminda
-ozellikle ¢ocuklardan baglayarak- herkes i¢in faydali olabilir.

« KAD bilinci ve farkindaligr saglanabilir.
+ KAD ve medya okuryazarlhig1 iizerine projeler olusturulabilir.

* KAD egitimi ilkokul diizeyinden itibaren yaga uygun bigimde dersler
ve uygulamalar olarak okul miifredatlarina eklenebilir.

Sade Yasam Tarz1

Cocuklarin gergek/tiziki hayata daha fazla baglanmalarini -sosyal medyaya
baglanmaktan daha ¢ok- saglayabilecek, sade (minimalist) bir yagam
tarzinin ortaya konularak, sevdirilmesi ¢aligmalar1 yapilabilir. Sade bir hayat
tarzi, dogaya dokunan, diinyanin giizelliklerini aracisiz gérme, diisiinme,
idrak etme firsat1 veren, fiziki ve sosyal gelisimi destekleyen, farkindalik
arttiric (spor, gezi, yolculuk kiiltiirii vb. igeren) dengeli bir yagam olarak
tanimlanabilir, planlanabilir, 6zendirilebilir. Bu kapsamda bazi 6neriler soyle
olabilir:

«  Ozellikle gocuklarin dogay1 ve sporu sevmesini ve aktif katilabilmesini
saglayacak projeler hayata gegirilebilir.

« Insanligin aradigt i¢ huzur igin farkindalig: yiiksek, anlamlh, sade bir
yagam tarzinin sevdirilmesi yoniinde projeler yapilmasi i¢in motivas-
yon saglanabilir.
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+ Sade yasam tarzi ile sosyallesmeye imkin veren topluluklar
olusturulabilir.

+ Sade yagam tarzini destekleyen mekanlar/ortamlar planlanabilir.

+ Gergek diinyada seyahat ederek bulundugu cografyay1 ve diinyayi de-
neyimleyen projeler ortaya konulabilir, tanitimlar1 yapilabilir ve 6g-
renciler/aileler i¢in yolculuk kiiltiirii 6zendirilebilir.

+ Sosyal medyay: faydali, anlaml ve kararinda kullanan projeler/etkin-
likler olusturulabilir.

Kiiltiirel Savunma Sanayi

Bu aragtirma kapsamindaki 6nerilerden birisini ifade etmek igin Milli
Savunma Sanayi ile soylem benzerliginden yola ¢ikilmigtir. Milli savunmanin
sadece hava, kara ve denizde, simrlarda degil, bunun Gtesinde olmasi
gerektigine dair en {iist diizeyde dikkat ¢ekilmek istenmektedir. Ciinkii
siurlart ¢ok gii¢lii bir sanayinin tretimleri olan insansiz ugaklar, ugak
gemileri ve akilll mithimmatlar vb. ile korunan iilkenin, sinirlarini internet
tizerinden kolayca agan hikayeler, mesajlar, akimlar, topluluklar, yagam tarzi
oOnerileri vb. ¢ocuklara ulagmaktadir.

X platformunun sahibi Elon Musk’in (2024) “Izlemeye deger, zellikle
ebeveynler igin” mesaj1 ile paylagtig1 sadece kendi platformunda yaymlanan
The War on Children belgeselinde sosyal medyanin kiiltiirlere, inanglara,
psikolojilere ve “cocuklara” verdigi ciddi zararlar agik¢a ortaya konmaktadr.

Karlarina odaklanan girketlerin, ekranda daha fazla zaman gegirilmesi
i¢in hazirlanan algoritmanin, eglenceyle harmanlanmig degerlerden yoksun
igeriklerin -gocukluk doneminden baglayarak- uzun siireler boyunca ve yogun
olarak maruz kalindiginda g¢ocuklari, ¢ocuklugu, kiiltiirel iklimi evrensel
degerlere yonelimleri degistirme giiciine sahip oldugu gortilmektedir. Yani
segimleri, diistinceleri, psikolojileri, ¢ocuklari, evrensel degerleri gogunlukla
olumsuz yonde etkiledigi sosyal medya sirketlerinin sahipleri tarafindan da
kabul edilen, ABD senatosundan Meta’nin CEO’sunun (2024) ailelerden
oziir diledigi, bu sirketlerde ¢alisanlar tarafindan belgesellerde zararlarr itiraf
edilen sosyal medyaya kargi bir proaktif savunma hareketi olugturulmasi gok
onemli hale gelmektedir.

Bu baglamda akilda kalic1 ve dikkat ¢ekici bir yaklagim olmasi diigtincesiyle,
en savunmasiz durumdaki gocuklar1 koruyabilmek adina gok yonlii bir
“Kiiltiire] Savunma Sanayi” kurulmasi 6nerilmektedir. Kiiltiirel Savunma
Sanayi bir iist baglik olarak belirlenerek devlet diizeyinde sahiplenilerek,
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gocuklar igin evrensel ve kiiltiirel degerlerin yagatildigr daha iy1 bir gelecek
vizyonu ortaya konulabilir.

Bu yonde bazi 6neriler soyle siralanabilir:

Devletin en iist diizey makamlarindan baglayarak, -medyanin kiiltiire
ve gocuklarin/genglerin milli ve manevi degerlerine olan olumsuz etki-
lerini 6nlemek i¢in kanuni diizenlemelerin yan sira, giiglii bir Kiiltiirel
Savunma Sanayi yaklagiminin baglatilmast ve ¢ok yonlii iyi iletigim
projelerinin devreye alinmasi saglanabilir.

Kiiltiirel savunma sanayi, devlet destegiyle olugturulacak tiim proje-
lerle, igeriklerle, Tiirkiye’nin binlerce yillik birikiminden olugan kiiltii-
riiniin yagatilmasi ve ayrica bir iletigim firsat1 olarak kiiltiiriin kiiresel
olarak sunulmasi da saglanabilir.

Iletigsimcilerin gocuklar ve medya iizerine yapacaklari projeler destek-
lenebilir, medya okuryazarligs, kritik analitik diigiinme derslerinin go-
cuklar i¢in zorunlu hale getirilmesi, i¢eriklerin glincellenmesi ve ailele-
rin bilinglendirilmesi saglanabilir.

Medya okuryazarligr ve dijital ebeveynlik farkindaliklarini artirmak
tizere egitimler ve projeler gergeklestirilebilir.

Giizel Tiirkge konugulan sosyal medya kanallar1 ve igerik tireticileri igin
Ozel bir arma tasarlanip, 6rnek olarak “Bu kanalda Gtizel Tiirk¢e konu-
sulmaktadir” gibi bir armanin, devlete bagvuran ve hak eden kanallara
verilerek, giizel Tiirkge kullanimi 6zendirilebilir ve yayginlagtirilabilir.

Sosyal medya igin devlet denetimli bir mekanizma olugturulabilir.

Teknoloji/ekran bagimliligini azaltmak isteyenlere 6zel bir uygu-
lama ve ona bagh sosyal medya icerikleri ve mobil uygulamalar
olugturabilir.

Sehirlerde kiiltiirel savunma sanayi ¢ergevesinde olusturulacak stiid-
yolar ile “Iyi I¢erik Uretim Alanlarr” kurulabilir, bu ortamlarda “Tyilik
Elgileri” yetistirilebilir, egitilebilir, desteklenebilir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Aragtirmada elde edilen sonuglara dayali olarak aragtirmacilara yonelik

baz1 Oneriler sunulmaktadir:

Arastirmanin nicel metodolojisine nitel boyut eklenerek ve iyilestir-
meler yapilarak gelistirilebilir.
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+ Aragtirma her yil ve Tiirkiye ¢apinda orneklemler yapilmasi saglana-
rak, uzun vadedeki Tiirkiye’de degerler yonelimleri degisimi, sosyal
medya baglaminda iligkili olarak izlenebilir. Aragtirma farkli sosyal
medya platformlari igin yiiriitiilebilir ve farkli 6rneklem grubu, farkl
yaslar igin tekrarlanabilir.

 Tiirkiye’ye 6zgiti bir deger yonelimleri olgegi gelistirilebilir ve uzun
donemli uygulanabilir.
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EK
Ek 1: Schwartz PVQ-RR Tiirk¢e Degerler Anketi

Aragtirmaniza Katldiginmiz igin ok tesekkiir ederiz. Burada farkl insanlan kisaca tasif etmekicyiz
Liitfen her bir tarifi okuyunuz ve o kisinin size ne kadar benzeyip benzemedifi hakkinda diistindntz
Tarif edilen kiginin size ne kadar benredifiing safdaki kutunun igine bir X koyarak gésteriniz.

1. Girliglerini bagmsizea olugturmak omun igin Gnemlidir.
2. Ulkesinin giivenli ve istikrarh olmas) onun igin Gnemlidir,
3. lyi raman gegimek onun igin Snemlidir,

4. B keviim k kian k k omun igin
onemlidir,

5. Toplumdaki zayif ve sav i nsanlann korunmasi
onun igin deemlidir

6. Insanlann, onun yapmalan gerektifin sdyledigi seyleri
yapmast onon igin nemlidir
7. Bagka insanlardan daha fazlasin hakettifing asla

dilgi k onun igin & lid
8 Dogay korumak onun igin dncnilidir,

9. Hig kn in onu aska onun igin
Onemlidir,

10. Her zaman yapacak farkh geyler aramak onun igin
Gnemlidir,

11. Yakin oMufiu insanlara bakmak onun icin dnemlidir.

12. Paramin getirebileceti giice sahip olmak enun igin
anemlidic.

13, Hastaliktan kaginmak ve sa@lm koramak onun igin gok
anemlidir,

14, Her tirden insana ve gruba kars hosgdelld olmak onun
igin Gnemlidir,

15, Kurallan veya ditzenlemeleri asla ihlal etmemek onun
igin dnemlidir,

16, Yagumiyla ilgili kararlanin kendisinin vermesi onun igin
anemlidie,

17, Hayatia emellerinin olmass onun igin dnemlidir.

15, Geleneksel defierlen ve dig bigimlering slind )
onun igin Snemlidir.

19. Tansdifh insanlann ona tamamen glivenmesi onun igin
Gnemlidir,

20, Varlikls olmak onien igin dnemlidin

21. Doftay: savunmak igin etkinliklerde rol almak onun igin
anemlidir,

22. Baskalanm asla rahatsiz etmemek onun igin énemlidir.

23. Kendi fikirlerini gelistirmek onun igin nemlidir,

24, Toplumdaki imajim korumak onun igin Snemlidir.

25, Sevdigi insanlara yardim etmek onun igin ¢ok dnemlidir,

26, Kigisel olarak koruma altmda ve giivende olmak onun
igin dnemiidr,

27. 1 sirnn1 vaslayabilecefii ve glivenilir bir
arkadag olmak onun igin dnemlidir.

28. Hayan heyecanli hale getiren riskler almak onun igin
anemlidir,
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UEII:IUDUDDDE‘IDDUUUDDDDDDDDDUUDDEF
I:IEIDDEIDDEIDDEIEIEII]EIEIDEIEIEIEIEICIDUEDD%%E
EIEIDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDEEIEIgIRE
EIEICIDDUEDDDDDDEDDDDDEUDDDUEDDE?
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29, Insanlara kendisinin istediklerini yaptiracak gikce sahip
olmak onun igin Snemlidir,

30. Yapacaklann kendizinin bagimsizca planlamasi onun
tin Gnemlidir,

31. Hig kimse izlemiyorken bile kumllara uymak onun igin
dnemlidir.

32. Cok baganli olmak onun icin Gnemiidir.

33. Ailesinin gelencklering veya dinin gélencklering uymak
onun igin Gnemlidir,

34. Kendisinden farkl insantan dinlemek ve antamak onun
tgin Sncmlidir,

35, Devletin glglli olmast ve vatandaslarm savunabilmesi
onun igin dnemlidi.

36, Hayattaki #evklerin tadim qikarmak enun igin Gnemlidir,

37. Dimyadaki berkesin hayatta egit firsatlara sahip olmas:
onun igin Snemlidir.

38, Algakgonilli olmak onun igin Gnemiidir,

39. Birseylen kendisinin diiglinerck anl o igin
Onemlidir,

40. Kendi kulttriznin gelencksel uygulamalarnina hirmet
etmek onun igin dncmlidir,

41. Bagkalanna ne yapacaklanni sdyleyen kigi olmak onun
1pin Snemiidir.

42. Bitilin kanunlara itaat etmek onun igin Gnemlidir.

43. Her tirden yeni dencyim sahibi olmak onun igin
anemlidir,

4. Varhkh oldufunu gosteren pahah geyler edinmek onun
tin dncmlidir,

45, Dogial gevreyi yok olmaktan veya kirlenmekten korumak
onun igin dnemlidir.

46. Eglenmek igin highir firsats kagrrmuamak onun igin
Gnemlidir,

47. Sevdiklerinin her thtiyaciyla ilgilenmek onun wgin
dnemlidir,

4% Insanlann onun basardiklsnmn farkina varmass onun igin
dnemlidir,

49, Asla asaflanmamak onun igin Sncmlidir.

50, Ulkesinin kendi kendini biltin tehditlere karg konumnis
onun igin dnemlidir

51, Bagka insanlan ash kisdimamak onun igin Snembidic

52. Herkesin, tammadi insanlanm bile, adil muamele
girmesi onun igin dnemlidis.

53, Tehlikeli olan her geyden ki k onun igin &

54, Sahip olduklanyla tatmin olmak ve daha fazlasin
istememck onun igin dnembidir,

55, Bitun arkadaglarnm ve ailesinin ona
glivenchilmesi onun igin dnemlidir.

56. Yapacaklonn kendisinin segmekte é:}gu?lralmssl onun
igin dnermlidir,

57. Onlarla ayni fikirde olmadiginda bile insanlar
kabullenmek onun igin dnemlidic.

d
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Ek 2: Demografik Bilgi Formu

1. Cinsiyetiniz
DErkek [OKaz

2. YouTube'u giinde ortalama kag saat izlivorsunuz? (Noktal alana yamn.)

Yaklagik giinde ... saat izliyorum.

3. YouTube'u gn gok hangi amagla kullamsyorsunuz? (Sadece bir tane igaretleyiniz.)
O Eglenmek/Vakit gegimek D Egtim/Odevvb, [ Uriin inceleme/aragtirma [ Video yilkleme

4. En sevdifiniz YouTuber'in adim (veya kanalim) yazimz?

6. Ailenizin YouTube'da izlemenizi istemedigi bir kanal (veya Youtuber) var mi?

[ Hayrr, yok. [ Evet, var: (Yazmez) .

7. Bir YouTuber’in videolarinda tavsiye ettigi bir geyi satin aldimiz ma?

[ Evet, satm aldm. [ Hayr, hig almadim.

8. YouTube'da killtiirel, ailevi veya dini geleneklerinize uymayan igeriklerle karglagiyor musunuz?

OEvet OHayr

9. YouTube'da izledifiniz bir videonun (veya videolarin) kisisel disincelerinizifikirlerinizi etkiledifini disiniyoer
musunuz?

OEvet [OHayr

10. YouTube'da kskirtma/challenge tiird eflence amagh videolarda girilen baskalarim asafilayics tavarlar: nasid
degerlendirivorsunuz?

[ Dogiru buluyorum (Efilence igin olabiliry  [J Yanhg bulwyorum (Efilence igin bile olsa) [ Kararsunim
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Ek 3: Shalom Schwartz PVQ-RR Anket Kullanim Izni

2.8 8 m o ¢

Permission Request for Portrait Values Questionnaire S80S«
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Ek 4: Sakarya Universitesi Rektorliigii Etik Kurul Tzni

Ervred Tasrih v S O, 1003022 F 75550

T
SAKARTA UNIVERSITES] REKTORLOGT &:,..r
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K - 5014 Seyyid Halid ORGUR

Sapm Seyyed Bl OFGOR

Ngl 1 DONSTI0ET tarils v E--D00-0 syl yasmis

Univorsitemis Sosyal v Boprd Bilimder Bk Kondewe 05002033 teibli w50 sl
soplantmesiy alines "147 aods Laser ik Seyyial Haded OFGUR TS bayvorum aygun phiibsdg v L
fs SR FEgEE R AR
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Ek 5: Sakarya Valiligi Il Milli Egitim Miidiirliigii
T.C.

SAKARY A VALILIGI
11 Ml Egitim Middrlign

Sayr E-20065503-44-05652643 120122022
Konu : Anket Uvgulama izin Talebi
{Sevvid Halid AZGUR)Y

VALILIK MAKAMINA

Sakarya Universitesi RekibrlGfi Sosyal Bilimler Enstitiisil lletigim ve Tasanm Anabilim Dal
Oigretim Uyesi Prof. Dr. Ahmet ESKICUMALI'nin damgmanhgm viimitiga fletisim Bilimleri doktora
programi Bgrencisi Seyyid Halid OZGUR N “Sosvad Medvawn Cocuklarim Benimseditleri Degevier
Uizevindeki Etkisi: Youtthe Grmedi” konulu calisma yapma talebi Sakarya Universitesi Rekidrliigiinin
25.11.2022 tarihli ve 6438EET2 sayah yazlan ile bildmbmigtr,

Stz konusu ¢aligmamin ekieki degerlendivme formunda belirtilen okullarda egitim Ogretimin
aksamasma mahal vermeden ginilllilik esasma davah olarak, okul yénetiminin belirleyecegi zaman ve
gartlarda 2022-2023 efitim dgretim yilinda uygulanmas:, caligmada sadece ekieki mihiiell somlanmn
kullamilmas ve yasal gerekliligin ilgili okol mildiroginee yverine getirilmesi kaydiyla Mikdirligiimiizce
uygun ghnilmektedir.

Muakomloprmzes du uygun giriilmesi halinde olurlarmize ore ederim.

Ebubekir Siddik SAVASCI
Ml Egitim Mudiri

OLUR
Murat KARASD
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Vali Yardimcesi
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