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Ozet

Bu boliim, saglik bilimlerinde gii¢ analizinin temel kavramlarini, uygulama
bigimlerini ve klinik aragtirmalara olan etkilerini kapsamli gekilde ele
almaktadir. Aragtirma bulgularinin gegerliligi ve etik uygunlugu, yalnizca
analiz yontemlerine degil, ayni zamanda uygun 6rneklem biiyiikliigiine de
baglidir. Gii¢ analizi, istatistiksel anlamliliga ulagmak i¢in gerekli minimum
orneklem biiyiikliigiinii belirlemeye yonelik temel bir planlama aracidir. Etki
biiyiikliigii, anlamlihk diizeyi, hedeflenen istatistiksel gii¢ ve test tiirii gibi
unsurlar gili¢ analizinin temel bilesenleridir. Boliimde; a priori, posterior
ve duyarhlik analizleri gibi farkli gii¢ analizi tiirleri agiklanmig, bagimsiz
ve bagimli grup karsilastirmalan ile varyans analizi Ornekleri tizerinden
uygulamalart G*Power yazilimi ile detaylandirilmistir. Ayrica PASS, R ve
G*Power gibi yazilimlarin kargilagtirmast yapilmug, bu araglarin avantajlari
ve kullanim alanlari sunulmustur. Gii¢ analizinin klinik arastirmalardaki
rolii, yalnizca istatistiksel yeterliligi degil, ayn1 zamanda hasta giivenligini
ve kaynak kullanimmi da dogrudan etkiledigi igin vurgulanmugtir. Etki
biiyiikliigiiniin gelisigiizel belirlenmesi, test tiiriine uygun olmayan analiz
yapilmasi gibi sik kargilagilan hatalar da 6rneklerle agiklanmistir. Son olarak,
gii¢ analizinin bilimsel, etik ve uygulamali sorumluluklar igeren biitiinciil bir
planlama siirecinin pargast oldugu ve disiplinleraras: aragtirmalarda ortak bir
dil olugturmas1 gerektigi 6nerilmistir.

1. Giris

Saglik bilimlerinde yapilan aragtirmalarda ulagilan sonuglarin bilimsel
gegerliligi ve giivenilirligi, yalnizca analiz agamasinda uygulanan istatistiksel
yontemlere degil, ayn1 zamanda bu yontemlerin hangi biiyiikliikteki 6rneklem
tizerinde uygulandigina da baghidir. Bir arasirmanin orneklem biiyiikliigii
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yeterli degilse, klinik olarak anlamli olabilecek farklarin istatistiksel olarak
gosterilememesi riski dogabilir. Bu durum, var olan etkilerin gozden
kagirilmasina ve hatali bir gekilde “anlamsiz” olarak yorumlanmasina yol
agabilir. Ote yandan, gereginden biiyiik 6rneklemle galisilmasi durumunda
hem zaman ve kaynak israfi yaganmakta, hem de aragtirmaya dahil edilen
bireyler agisindan gereksiz miidahale riski olugmaktadir. Bu nedenle, bir
caliymanin planlama siirecinde uygun 6rneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi,
valnizca metodolojik degil ayni zamanda etik bir gereklilik olarak da
degerlendirilmektedir. (Dell vd., 2002; Biau vd., 2010)

Orneklem  biiyiikliigiiniin belirlenmesinde siklikla basvurulan temel
yaklagimlardan biri gii¢ analizidir. Gii¢ analizi, bir aragtirma sonucunun
istatistiksel olarak anlamli kabul edilebilmesi igin ka¢ bireyin g¢aligmaya
dahil edilmesi gerektigini tahmin etmeye yonelik bir tekniktir. Bu
analiz  gergeklestirilirken genellikle dort temel unsur goz Oniinde
bulundurulmaktadir: (i) kargilagtirilmak istenen gruplar veya degiskenler
arasindaki beklenen etki biiyiikliigii, (ii) bu farkin istatistiksel olarak anlaml
kabul edilmesi igin anlamlilik diizeyi, (iii) bu farkin gergekte var oldugu
durumda testin bunu hedeflenen gii¢ ve (iv) arastirmanin istatistiksel modeli
veya hipotez testinin tiirii. Ancak bu teknik kavramlarin dogrudan kullanimi
gogu zaman klinik aragtirmacilar igin soyut ve karmagik olabilmektedir.
Bu nedenle, gii¢ analizinin anlagilabilir bir gekilde sunulmasi ve saglk
aragtirmalarinda nasil uygulanmasi gerektiginin agik¢a gosterilmesi 6nem
tagimaktadir (Biau vd., 2010).

Klinik aragtirmalarda karar verme stiregleri sikhikla smnurli kaynaklar,
zaman baskis1 ve hasta giivenligi gibi faktorler ile sekillendirilmektedir. Bu
cergevede, caliymalardan elde edilen verilerin giivenilirligini artirmak ve
klinik uygulamalara yansitilabilir bulgular elde etmek igin saglam temellere
dayanan bir 6rneklem planlamasinin yapilmas: gerekmektedir. Gii¢ analizi,
bu planlamanin merkezinde yer almakta ve aragtirmanin en baginda
yapilmasi gereken temel adimlardan biri olarak kabul edilmektedir. Ozellikle
yeni bir tedavi yonteminin, tani aracinin veya klinik uygulamanin etkisinin
degerlendirilmek istendigi ¢aligmalarda, yeterli sayida bireyin arastirmaya
dahil edilip edilmedigi, aragtirmanin sonucunu dogrudan etkileyen belirleyici
bir faktor haline gelmektedir.

Saglik bilimlerinde yiiriitiilen aragtirmalarin ¢ok disiplinli bir yap1
kazanmastyla birlikte, istatistiksel planlamaya yonelik farkindalik ve yetkinlik
ithtiyactdaartmaktadir. Klinikuzmanlar, hemsireler, halksaglhigiarastirmacilar
ve biyoistatistikgiler tarafindan ortaklaga yiiriitiilen aragtirmalarda, giig
analizinin dogru bigimde yapilmasi sayesinde hem etik standartlara uygunluk
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saglanmakta hem de elde edilen sonuglarin bilime ve uygulamaya katkisi
artirllmaktadir. Bu baglamda, gii¢ analizinin yalnizca teknik bir hesaplama
arac1 olarak degil, aym zamanda aragtirma kalitesini artirmaya yonelik
stratejik bir yaklagim olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.

Bu boliimde, gii¢ analizinin temel kavramlar ile gii¢ analizi tiirleri
agiklanacak, farkll aragtirma tiirlerine gore gii¢ analizi ve temel istatistiksel
testler igin nasil uygulandigi adim adim ele alinacaktir. Ayrica, gii¢ analizinin
hangi yazilimlar araciigiyla yapilabildigi tanitilacak ve saglik bilimlerinde
caligan aragtirmacilarin, ¢alismalarinin bilimsel niteligini artirmaya yonelik
pratik bilgiler edinmesi hedeflenecektir.

2. Gii¢ Analizinin Temel Kavramlari

Bir aragtirmanin planlama agamasinda, elde edilmek istenen sonuglarin
giivenilirligini ve yorumlanabilirligini saglamak amaciyla belirli istatistiksel
kavramlara dayali olarak Orneklem biyiikliigii hesaplanmaktadir. Bu
hesaplamalarin temelinde ise gili¢ analizi yer almaktadir. Gii¢ analizinin
dogru bir bigimde uygulanabilmesi i¢in bazi temel kavramlarin anlagilmasi
gerekmektedir. Bu kavramlar, aragtirma siirecinin istatistiksel temellerini
olusturmakta ve orneklem biiytikliigii ile arastirma sonuglart arasindaki
iligkiyi ag¢iklamaktadir.

2.1. Etki Biiyiikligii

Etki buytikligli (Effect size), aragtirma kapsaminda incelenen iki grup
ya da degisken arasindaki farkin veya iligkinin biiyiikliigiinii nicel olarak
ifade eden bir olgidiir. Bu biyiikliik, istatistiksel anlamliligin Otesinde,
bulgunun klinik ya da pratik 6nemini de yansitmaktadir. Ornegin bir
tedavi uygulamasinin, mevcut yontemle karsilagtirildiginda ne kadar farkl
bir sonug {irettigi, etki biyiikligi ile ifade edilir. Gii¢ analizlerinde, etki
biiyiikliigii genellikle 6nceden belirlenmekte veya daha 6nce yapilmig benzer
caligmalardan elde edilen degerler temel alinarak tahmin edilmektedir. Etki
biiytikliigiiniin biiyiimesi durumunda, istatistiksel olarak anlaml bir sonuca

ulagmak i¢in daha kiigiik bir 6rneklem yeterli olabilmektedir (Cohen, 1988;
Bulut, 2023).

2.2. Anlamlilik Diizeyi

Anlamlilik diizeyi (a), aragtirma sonucunda “fark vardir” seklinde bir
sonuca ulagilirken, gergekte boyle bir fark bulunmama olasihigini ifade
etmektedir. Genellikle %5 olarak kabul edilen bu deger, aragtirmaci tarafindan
onceden belirlenmektedir. Bu diizey, elde edilen sonucun tesadiifen ortaya
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¢tkma olasiligini kontrol altinda tutmak amaciyla kullanilmaktadir. Anlamlilik
diizeyinin diigiirtilmesi, daha kesin sonuglar elde edilmesini saglamakla
birlikte, ayn1 zamanda daha biiyiik bir 6rnekleme ihtiyag duyulmasina da
neden olabilmektedir (Fisher, 1970; Kul, 2011).

2.3. Giig

Giig (1—PB), aragtirmada var olan ger¢ek bir farkin ya da iligkinin
istatistiksel olarak saptanabilme olasiigidir. Yiiksek gii¢ degerleri,
aragtirmanin duyarliligini artirmakta ve yanls sekilde “fark yok” sonucuna
ulagma riskini azaltmaktadir. Literatiirde genellikle en az %80 diizeyinde giig
hedeflenmektedir. Bu, var olan bir etkinin %80 olasilikla tespit edilebilecegi
anlammna gelir. Giiciin yetersiz olmasi durumunda, aragtirmanin sonuglari
gegersiz ya da yanultici olabilir. Giicii artirmak igin ya 6rneklem biiyiikliigii
artirilmali ya da etki biyiikliigiine iliskin daha belirgin bir fark hedeflenmelidir
(Cohen, 1992).

2.4. Gruplara Dagitim Oran1

Aragtirmalarda 6rneklem biiytikliigiiniin belirlenmesinde kritik bir faktor
olan gruplara dagitim orani (Allocation Ratio, N2/N1), katilimcilarin deney
ve kontrol gruplarina hangi oranda atanacagini ifade eder. Bu oran genellikle
deney grubu igin bir, kontrol grubu igin ise iki veya ii¢ katilimcr geklinde
ayarlanir (Ornegin: 1:2 veya 1:3). Optimal gii¢ elde etmek igin 1:1°den farkl:
oranlar kullanilabilir; 6zellikle deney grubu biiyiikliigii, kontrol grubundan
daha fazla sayida katiimcr gerektiren durumlarda bu 6nemlidir (Kang vd.,
2008).

2.5. Orneklem Biiyiikliigii

Gii¢ analizinin ¢iktis1 olarak elde edilen 6rneklem biiyiikliigii (sample
size), aragtirmaya dahil edilmesi gereken birey sayisini gostermektedir.
Bu say1, yukarida agiklanan ii¢ temel kavrama (etki biyiikligli, anlamlilik
diizeyi ve gii¢) bagh olarak degismektedir. Orneklem biiyiikliigiiniin eksik
ya da fazla olmasi, aragtirma bulgularmin bilimsel gegerliligini ve klinik
uygulamalara katkisini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu nedenle,
orneklem biiyiikliigiiniin dogru tahmin edilmesi, yalnizca istatistiksel bir
gereklilik degil, ayn1 zamanda etik bir zorunluluk olarak kabul edilmektedir

(Lenth, 2001).

2.6. Testin Tiirii ve Arastirma Deseni

Gii¢ analizinde dikkate alinmasi gereken bir diger unsur ise kullanilacak
olan istatistiksel testin tiiridiir. Ornegin iki grubun ortalamalarinin
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kargilagtirilacagy bir ¢aliymada kullanilacak yontem ile bir gruba uygulanan
tedavi etkisinin aragtirildigi es Olgiimlere dayali bir ¢aliymada gerekecek
orneklem biiyiikliigii farklilik gosterecektir. Ayrica, ¢aligmanin kesitsel mi,
uzunlamasina mi, deneysel mi yoksa gozlemsel mi oldugu gibi metodolojik
ozellikler de gii¢ analizini etkileyen faktorler arasinda yer almaktadir (Kul,
2011).

3. Gii¢ Analizi Tirleri

Gii¢ analizi, aragtirmanin planlandig1 evreye, veri toplama siirecine ve
elde edilen bulgulara gore farkli bigimlerde uygulanabilmektedir. Her bir giig
analizi tiirii, farkli amaglara hizmet etmekte olup, aragtirma siirecinin farkl
agamalarinda kullanilmaktadir. Bu baglamda gii¢ analizleri; 6nceden yapilan
(a priori), veri toplandiktan sonra yapilan (posterior, post hoc) ve duyarhlik
(sensitivity) analizleri olmak {izere {i¢ temel grupta incelenmektedir.

3.1. A Priori Gii¢ Analizi

A priori gii¢ analizi, aragtirmanin yiiriitiilmesinden 6nce gergeklestirilen
ve galigmada yer alacak 6rneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesini amaglayan
analiz tiiriidiir (Cohen, 1988). Bu yaklagimda aragtirmaci, klinik agidan
anlamli kabul edilen bir fark veya iliski diizeyini (etki biiyiikliigii), kabul
edilebilir anlamliik diizeyini ve hedeflenen istatistiksel giicii 6nceden
belirlemelidir. Belirtilen bu degerler dogrultusunda, analizde ihtiya¢ duyulan
minimum 6rneklem biiyiikliigii hesaplanmaktadir (Ozdamar, 2017).

Klinik aragtirmalarda etik standartlarin saglanabilmesi, gereginden
fazla sayida bireyin gereksiz yere aragtirmaya dahil edilmesinin onlenmesi
ve aragtirmanin maliyet etkin bigimde vyiiriitiilebilmesi agisindan a priori
gii¢ analizine bagvurulmasi onerilmektedir. Ozellikle deneysel galigmalar
ve miidahale aragtirmalar1 gibi bireysel diizeyde etkilerin degerlendirildigi
tasarimlarda, bu analiz yontemi yaygin olarak kullaniimaktadr.

3.2. Posterior Gii¢ Analizi

Posterior gii¢ analizi, veriler toplandiktan ve analizler tamamlandiktan
sonra yapilan ve elde edilen sonuca iligkin istatistiksel giiciin geriye doniik
olarak hesaplandig1 analiz tiiriidiir. Bu yaklagim, ¢aliymada anlamli bir fark
ya da iliski saptanamamigsa, bunun gergekten bir etkisizlik durumunu mu
yoksa yetersiz 6rneklem biiyiikliigii nedeniyle mi olugtugunu degerlendirmek
amacryla kullamlmaktadir (Gorgiilii ve Ergin, 2023; Bulut, 2023).

Ancak bu analiz tiiriiniin yorumlanmasinda dikkatli olunmaldir.
Ciinkii posterior giig, elde edilen p degerine dogrudan baghdir ve anlaml
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olmayan sonuglarda genellikle diigiik ¢itkmaktadir. Bu nedenle, posterior
gii¢ analizinin yalnizca tamamlayict nitelikte kullanilmasi, ¢aligmanin
metodolojik  eksikliklerini = 6rtbas etmek amaciyla  kullanilmamasi
onerilmektedir.

3.3. Duyarlilik ve Gii¢ Egrileri

Bazi durumlarda, aragtirmacilar onceden belirlenmig bir 6rneklem
biyiikliigii ile galiymak zorunda kalabilirler. Bu gibi durumlarda, mevcut
orneklem biiytikliigiiyle hangi biyiikliikteki farklarin tespit edilebilecegi veya
hangi etki diizeylerinin istatistiksel olarak yakalanabilir oldugu duyarlilik
analizi ile degerlendirilebilmektedir. Duyarlihik (sensitivity) analizi, sabit
tutulan Orneklem biiytikligii ve anlamlilik diizeyine kargilik olarak, belirli
biiyiikliikteki etkilerin tespit edilme olasiigini hesaplamaktadir.

Bu analiz tiirii ayn1 zamanda aragtirma planlamasinda farkli senaryolarin
degerlendirilmesine olanak tanimakta ve karar vericilere gesitli 6rneklem-
etki biiyiikliigii-gii¢c kombinasyonlarini gorsellestirme firsati sunmaktadir.
Bu amagla kullanilan gii¢ egrileri, arastirmacinin hedefledigi gii¢ diizeyine
ulagabilmesi i¢in hangi 6rneklem biiytikligiiniin gerekli oldugunu grafiksel
olarak gostermektedir (Walters, 2004). Boylece, sinirli kaynaklar altinda en
uygun 6rneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi kolaylagmaktadir.

4. Farkli Aragtirma Desenlerinde Gii¢ Analizi

Gii¢ analizinin uygulanmasi, aragtirmanin istatistiksel tasarmmi kadar,
kargilagtirilmak istenen degiskenlerin tiiriine ve analizde kullanilacak yonteme
gore de farklilik gostermektedir (Kul, 2011; Ozdamar, 2017; Bulut, 2023;
Gorgiilii ve Ergin, 2023). Her istatistiksel testin kendine 6zgii varsayimlari
ve yapisal Ozellikleri bulundugundan, uygun oOrneklem biyiikliigiiniin
belirlenmesi siirecinde kullanilacak testin dikkate alinmasi gerekmektedir.
Bu boliimde, saglik bilimlerinde yaygin olarak kullanilan aragtirma desenleri
agiklanacaktir.

4.1. Bagimsiz Iki Grubun Karsilagtirilmast

Bagimsiz iki grubun ortalamalar1 arasindaki farkin kargilagtiriimas:
temeline dayanan hipotez testi bagimsiz 6rneklemler t-testidir. Bu hipotez
testinde normal dagilan iki toplumdan rastgele ¢ekilen iki farkli 6rneklemin
ortalamalar kargilagtirihir. Bagimsiz gruplarin 6rneklem biiyiikliiklerinin egit
olmast sart degildir (Ozdamar, 2015).
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4.2. Bagiml Iki Olgiimiin Karsilagtirilmast

Ayni hastalardan farkli zamanlarda alinan Olglimlerin (eg Olgtimler,
matched pairs) ortalamalart arasindaki farkin karsilagtirilmas: temeline
dayanan hipotez testi eslestirilmig orneklemler t-testidir (Alpar, 2016).
Ornegin; bir tedavi yonteminin hastalik iizerindeki etkisi aragtirilirken ayni
hastalardan tedavi 6ncesi ve tedavi sonrasinda alinan olgiimler e 6l¢timlerdir.
Bu testte ayn1 hastalardan farkli zamanlarda elde edilen bu Olgiimler arasinda
korelasyon (iligki) oldugundan gii¢ analizinde bu korelasyon diizeyi de
dikkate alinmalidir (Bulut, 2023).

4.3. Bagimsiz k (k>2) Grubun Karsilastirilmasi

Uc va da daha fazla grubun ortalamalarinin kargilagtirilmak istendigi
caligmalarda tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmaktadir. Bu tiir
caligmalarda, gruplar arasi farkin hangi biiyiikliikte olacaginin yani sira gruplar
i¢i varyasyonun da Orneklem biiyiikliigii tizerinde etkisi bulunmaktadir
(Stimbiiloglu ve Siimbiiloglu, 2012). Giig analizinde, gruplar aras1 ortalama
farklarin etkisi genellikle eta-kare (n?) gibi bir etki biiyiikliigii olgiitii ile ifade
edilmektedir. Bu tiir analizlerde, gruplarin sayis1 arttik¢a, ayni gii¢ diizeyini
saglayabilmek i¢in daha biiylik bir Ornekleme ihtiyag duyulmaktadir
(Gorgiili ve Ergin, 2023).

5. Gii¢ Analizinde Kullanilan Yazilimlar ve Uygulamalar

Giig analizinin etkin bir gekilde gergeklestirilebilmesi igin gesitli yazilim
araglarindan yararlanilmaktadir. Bu yazilimlar sayesinde aragtirma tiiriine
uygun orneklem biiytikliigii hesaplamalar1 hizli ve sistematik bir bicimde
yapilabilmekte, farkli senaryolar test edilebilmektedir. Kullanilan yazilimlar
arasinda hem kullanic1 dostu arayiiz sunan gorsel platformlar hem de daha
esnek hesaplamalar yapilabilen programlama tabanli araglar yer almaktadir.
Bu yazilmlardan en sik kullamilanlar1 PASS (Power Analysis and Sample
Size), R programlama dili ve G*Power’dur.

PASS, daha ileri diizey istatistiksel analizler ve 6zel tasarimlar igin genis
secenekler sunan bir ticari yazihmdir. Ozellikle lojistik regresyon, Cox
regresyon, tekrarli 6lgtimler, non-inferiority/superiority tasarimlari ve goklu
hipotez diizeltmeleri igeren galigmalar igin gelismig orneklem hesaplama
modiillerine sahiptir. Ayrica duyarhilik analizleri ve gii¢ egrileri gibi ileri
senaryolarin degerlendirilmesine de olanak tanimaktadir. Lisans gerektirmesi
nedeniyle erigimi sinirli olmakla birlikte, ¢ok merkezli ya da faz galigmalari
gibi yliksek maliyetli aragtirmalarda Orneklem planlamast igin siklikla
kullanilmaktadir (Hintze, 2011).
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Agik kaynak kodlu bir istatistiksel programlama dili olan R, gii¢ analizi
uygulamalar i¢in cesitli paketler sunmaktadir. Bunlar arasinda en ¢ok
kullanilanlart pwr, WebPower ve simr paketleridir. Bu paketler, standart
senaryolarin  Gtesinde  Ozellestirilmis analizlerin yapilabilmesine olanak
sundugu i¢in aragtirmalarda esneklik saglamaktadir. Programlama bilgisi
gerektirmesi nedeniyle basglangig diizeyindeki kullanicilar igin 6grenme
stireci daha uzun olabilmektedir (Champely vd., 2018).

G*Power, Diisseldorf Universitesinden Erdfelder, Faul ve Buchner
tarafindan geligtirilmig, kullanimi kolay ve ticretsiz bir gii¢ analizi programidir
(Faul vd, 2007). Hem a priori hem de posterior gii¢ analizleri yapma imkani
sunarak, aragtirmanin planlama agamasindan sonuglarin yorumlanmasina
kadar genig bir yelpazede destek saglar. G*Power programini indirmek
igin en giivenilir ve gilincel kaynak, genellikle programin gelistiricisi olan
Diisseldorf Universitesi’ne ait resmi web sitesidir (www.psychologie.hhu.
de). Program hem Windows hem de Mac OS X igletim sistemleri i¢in farkl
stirimler sunmaktadir. Windows kullanicilar1  genellikle Windows XP,
Vista, 7, 8, 10 ve hatta 11 gibi daha yeni siiriimlerle uyumlu olan 3.1.x
serisi stirlimleri indirebilirken, Mac kullanicilart da OS X 10.7°den baglayarak
daha giincel siiriimleri destekleyen versiyonlara ulagabilirler. Indirme iglemi
genellikle ilgili igletim sistemine uygun baglantiya tiklanarak gergeklestirilir
ve indirilen dosyanin bir sikigtirilmig klasor (.zip) olmasi durumunda,
kurulumdan 6nce klasor iceriginin agilmasi gerekebilir (Gorgiilii ve Ergin,
2023).

6. G*Power Programu ile Gii¢ Analizi

Bu boliimde G*Power programi ($ekil 1) ile bagimsiz iki grup, bagiml
iki 6lgtim ve bagimsiz k grup (k>2) karsilagtirmasina iliskin analizlere dayah
a priori gii¢ analizlerinin nasil yapilacagi en sade sekli ile anlatilacaktir.
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A priori: Compute required sample size - given o, power, and effect size ~
Input Parameters Output Parameters

Tail(s) One et Noncentrality parameter & ?

Determine => Effect size |p| 0.3 Critical t ?

o err prob 0.05 Df ?

Power (1-B err prob) 0.95 Total sample size ?

Actual power ?

X-Y plot for a range of values Calculate

Sekil 1. G*Power 3.1.9.7 programa agilss penceresi

G*Power ile gii¢ analizi yapmak genellikle agagidaki adimlari igerir:

Spesifik Istatistiksel Testin Segimi: “Tests” meniisii iginden ya da test
ailesi (test family) segildikten sonra istatistiksel testler arasindan aragtirmanin
amacina uygun spesifik test belirlenir (Ornegin, “Means: Difference between
two independent means (two groups)” veya “ANOVA: Fixed effects,
omnibus, one-way”).

Gii¢ Analizi Tiiriintin Belirlenmesi: Genellikle aragtirmanin planlama
agamasinda a priori gii¢ analizi tercih edilir. Bu analiz tiirlinde beklenen etki
biiyiikliigii, a hatasi ve ¢aliymada hedeflenen istatistiksel gii¢ (1) degerleri
girilerek gerekli 6rneklem biiytikligii hesaplanir. Posterior gii¢ analizinde ise
orneklem biiyiikliigi, o hatasi ve elde edilen etki biiyiikliigii girilerek ¢aligma
sonunda ulagilan gii¢ degeri hesaplanir.



28 | Saglik Bilimlerinde Giig Analizi: Kavvamsal ve Uygulnmaly Bir Yaklasim

Input (Girdi) Parametrelerinin Belirlenmesi: Bu adimda, segilen giig
analizi tiiriine gore gerekli parametreler programa girilir:

Etki Biiyiiklugii (Effect Size): Etki biiyiikliigii, literatiirdeki referans
aragtirmalarda yer alan olan ya da pilot ¢aligmadan elde edilen ortalama,
standart sapma, karsilagtirilan gruplarin birim sayisi, degiskenler arasindaki
korelasyon diizeyi gibi degerler kullanilarak hesaplanir.

a Hatast: Yanlyg pozitif sonug elde etme olasiigidir (genellikle 0,05
olarak ayarlanir).

Hedeflenen Gii¢ (Power): Genellikle en az 0,80 olarak oOnerilir
(Ozdamar, 2017).

Hesaplama ve Yorumlama: Tim parametreler girildikten sonra,
G*Power programu gerekli hesaplamalart yapar ve istenen ¢iktilarr (Total
sample size) sunar. Bu ¢iktilar, arastirmanin tasarimini optimize etmek i¢in
kullanilir.

6.1. Bagimsiz Iki Grup Kargilagtirmasina Dayali Orneklem
Biiyiikliigii Hesaplamasi

Bagimsiz iki grup kargilagtirmasina  dayali orneklem  buyiikligi
hesaplanirken oncelikle “bagimsiz 6rneklemler t testi” anlamina gelen “two
independent groups™ hipotez testi “means” sekmesi iginden segilir (Sekil 2).
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[y G*Power3.1.9.7 - X
File Edit View Tests Calculator Help
Central and nonc Correlation and regression > lyses
One group: Difference from constant
Proportions > One group: Wilcoxon (non-parametric)
Variances > Two dependent groups (matched pairs)
Generic > Two dependent groups (matched pairs): Wilcoxon (non-parametric)

Two independent groups: Wilcoxon (non-parametric)

Many groups: ANCOVA: Main effects and interactions
Many groups: ANOVA: One-way (one independent variable)
Many groups: ANOVA: Main effects and interactions (two or more independent variables)

Repeated measures: Between factors, ANOVA-approach

Uy Statistical test Repeated measures: Between factors, MANOVA-approach
ttests e ieans: Differencelbetween tvojindepsy Repeated measures: Within factors, ANOVA-approach
Type of power analysis Repeated measures: Within factors, MANOVA-approach
A priori: Compute required sample size - given o, power, a Repeated measures: Within-between interactions, ANOVA-approach
Repeated measures: Within-between interactions, MANOVA-approach
Input Parameters Qut
Tail(s) One ~ N Multivariate: Hotelling T, one group
Effect size d 05 Multivariate: Hotelling T, two groups
werr prob 005 Multivariate: MANOVA: Global effects
R DT — oos| Multivariate: MANOVA: Special effects and interactions
Allocation ratio N2 /N1 1 Sample size group 2 B l Mean group 2 —I
Total sample size ? SDagroup 1 0.5
Actual power 7 SD o group 2 0.5

Calculate Effect size d E
Calculate and transfer to main window

Close

X-Y plot for a range of values Calculate

Sekil 2. Bagjumsiz iki grup kavsilastuwma testine iliskin ekvan goriintiisii

Agilan ekranda input parametresi olarak a hata diizeyi 0,05; hedeflenen
gii¢ 0,80 ve analiz sonucunda kargilastirilacak gruplarin biiytikliigiiniin
birbirine esit olmasi isteniyorsa gruplarin biyiikliigtiniin birbirine orani
(N2/N1) degeri 1 olarak girilir. Burada etki biiytikliigii degeri hesaplanirken
referans yayindaki gruplarin biiytikliiklerinin birbirine esit olup olmadigina
dikkat edilmelidir. Eger referans yayindaki gruplarin biiyiikliigii birbirine
esit ise etki biiyiikliigii degeri hesaplanirken (n1=n2) yaklagimu ile gruplarin
ortalama ve standart sapma degerleri girilerek “calculate and transfer to
main window” yardimu ile etki biiylikliigii hesaplanarak input boliimiine
taginir. Referans yaymin gruplar farkli biyiikliikte ise etki biiytikliigiiniin
hesaplanmasi igin (nl!=n2) yaklagimi ile gruplarin ortalama degerleri ile
standart sapma degerleri “SD o within each group” kutusuna aralarinda
bosluk birakarak yazilir. $ekil 3’teki 6rnek degerlere gore ortalamalari siras:
ile 85, 83 ve standart sapma degerleri siras1 ile 5 ve 6 olan iki grubun etki
biiyiikliigii gruplarin biiyiikliiklerinin farkli oldugu varsayimma gore 0,4
olarak hesaplanmistir. Buna gore ¢alismaya her iki gruptan en az n=100er
katilmcr olmak tizere toplam en az n=200 katilimc alinmasi gerektigi
hesaplanmugtir.
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B G*Power 3.1.9.7 — X
File Edit View Tests Calculator Help
Central and noncentral distributions  Protocol of power analyses
critical t =1.97202
0.3
0.2
[ R
O =y
=5
Test family Statistical test
1 tests ~ Means: Difference between two independent means (two groups) ~
Type of power analysis [+] nll=n2
A priori: Compute required sample size - given o, power, and effect size ~ Mean group 1 85
Input Parameters Output Parameters L &3
Tail(s) Two ~ Noncentrality parameter 5 2.8284271 SD o within each group 55
Determine == Effect size d 0.4000000 Critical t 1.9720175
O m=n2
o err prob 0.05 Df 198
] = —— Mean group 1 o
Power (1-B err prob) 0.80 Sample size group 1 100
1
Allocation ratia N2 /N1 1 Sample size group 2 100 Seanuclnt
Total sample size 200 5D o group | 1
Actual power 0.8036475 SD o group 2 2
Calculate Effect sized 0.4
[ Calculate and transfer to main window
Close
X-Y plot for a range of values

Sekil 3. Bagrumsiz iki grup kavsidastwrma testine iliskin orneklem biiyiikliigii hesaplama
ekrany

6.2. Bagimli Iki Olgiim Kargilagtirmasma Dayali Orneklem

Biiyiikliigii Hesaplamasi

Bagimh iki Olgim kargilagtirmasina  dayali o6rneklem  biyiikligi
hesaplanirken Oncelikle “eslestirilmis Orneklemler t testi” anlamina gelen
“two dependent groups (matched pairs)” hipotez testi “means” sekmesi
i¢inden segilir (Sekil 4).
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[y G*Power3.1.0.7 - X
File Edit View Tests Calculator Help
Central and nonc Correlation and regression > lyses
One group: Difference from constant
Propertions > One group: Wilcoxon (non-parametric)
Variances > fwo dependent groups (matched pairs)

Generic > Two dependent groups (matched pairs): Wilcoxon (non-parametric)
Twe independent groups

Twe independent greups: Wilcoxen (non-parametric)

Many groups: ANCOVA: Main effects and interactions
Many groups: ANOVA: One-way (one independent variable)
Many groups: ANOVA: Main effects and interactions (two or more independent variables)

Repeated measures: Between factors, ANOVA-approach

LSy Statistical test Repeated measures: Between factors, MANOVA-approach
ieSts > Correlstba:Font biserialmodel Repeated measures: Within factors, ANOVA-approach
Type of power analysis Repeated measures: Within factors, MANOVA-approach
A priori: Compute required sample size - given o, power, Repested measures: Within-between interactions, ANOVA-approach
Repested measures: Within-between interactions, MANOVA-approach
Input Parameters Out
Tail(s) One v N Multivariate: Hotelling T, one group

Determine => Effect size |p] 0.3 Multivariate: Hotelling T, two groups

== 0.05 Multivariate: MANOVA: Global effects

R =P ) 7095 Multivariate: MANOVA: Special effects and interactions

Actual power ?

X-Y plot for a range of values Calculate

Sekil 4. Bagumnls iki olgiim kavsilastuwma testine iliskin ekran goviintiisii

Agilan ekranda input parametresi olarak o hata diizeyi 0,05; hedeflenen
gii¢ 0,80 olarak girilir. Burada etki biyiikliigli degeri hesaplanirken
referans yayindaki bagimli 6lgiimlerin ortalama ve standart sapma degerleri
ile bu Olgiimler arasindaki korelasyon katsayisinin degeri “correlation
between groups” kutusuna girilir. Referans ¢aligmada korelasyon katsayisi
belirtilmemig ise pilot bir ¢aligma yapilarak korelasyon diizeyi hesaplanmalidir.
Pilot galigma yapmak maliyetli ya da miimkiin degil ise korelasyon katsayisi
orta diizeyde 0,5 segilerek etki biiyiikliigii hesaplanabilir (Gorgiilii ve Ergin,
2023). Sekil 5teki ornek degerlere gore ilk ve son Ol¢limiin ortalama
degerleri sirasi ile 10 ve 9,8; standart sapma degerleri ise 0,5 ve 0,2dir.
Iki bagimh ol¢iim arasinda orta diizeyde korelasyon oldugu varsayimina
gore etki biiyiikliigii 0,458 olarak elde edilmigtir. Yapilan analiz sonucunda
caligmaya dahil edilmesi gereken 6rneklem biiyiikliigli en az n=40 olarak
hesaplanmugtir.
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i G*Power 3.1.9.7 — e
File Edit View Tests Calculator Help
Central and noncentral distributions  Protocel of power analyses
critical t =2.02269
0.3
0.2
01
0=
=
Test family Statistical test
t tests ~ Means: Difference between two dependent means (matched pairs) ~
Type of power analysis () From differences
A priori: Compute required sample size - given o, power, and effect size ~ Mean of difference 0
Input Parameters Output Parameters 5D of difference 1
Tail(s) Two w Noncentrality parameter 5 2.9019052
Effectsizedz 04588315 Critical t 2.0226909 ) T R
o err prob 0.05 Df 39 Mean group 1 —10
Power (1-B err prob) 0.80 Total sample size 40 Mean group 2 9.8
Actual power 0.8077998 SD group 1 0s
5D group 2 0.2
Correlation between groups 0.5
Calculate Effect size dz 04588315
[ Calculate and transfer to main window
Close
X-Y plot for a range of values |

Sekil 5. Bagunls iki olgiim kavsilastuwma testine iliskin orneklem biiyiikliigii hesaplama
ckrana

6.3. Bagimsiz k (k>2) Grup Karsilagtirmasina Dayali Orneklem
Biiyiikliigii Hesaplamasi

Bagimsiz k (k>2) grup karsilagtirmasma dayali 6rneklem buyiikliigt
hesaplanirken 6ncelikle “tek yonlii varyans analizi (ANOVA)” anlamina gelen
“Many groups: ANOVA: one-way (one independent variable)” hipotez testi
“means” sekmesi i¢inden secilir (Sekil 6).
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[ty G*Power3.1.0.7 - X
File Edit View Tests Calculator Help

Central and noncentral distributions  protocol of power analyses

Test family Statistical test

F tests e ANOWVA: Fixed effects, omnibus, one-way -

Type of power analysis

A priori: Compute required sample size - given o, power, and effect size ~
Input Parameters Qutput Parameters

Effect size f 0.25 Noncentrality parameter A ?

o efr prob 0.05 Critical F ?

Power (1-B err prob) 095 Numerator df ?

Mumber of groups 5 Denominator df ?

Total sample size ?

Actual power ?

X-Y plot for a range of values Calculate

Sekil 6. Bagumsiz k (k>2) grup karsilasturma testine iliskin orneklem biiyiikliigii
hesaplama ekrany

Agilan ekranda input parametresi olarak kargilagtirilacak grup sayisi
degeri (number of groups) ile o hata diizeyi 0,05; hedeflenen gii¢ 0,80
olarak girilir. Burada etki biiyiikliigli degeri gogunlukla referans yayindaki
kargilagtirma gruplarinin biyiikliigii, ortalama ve standart sapma degerleri
yaklagimu ile hesaplanir. Gruplarin ortalama ve biiytikliikleri ilgili kutudaki
bosluklara, standart sapma degerleri ise aralarinda bogluk birakarak yazilir.
Sekil 7°deki o6rnek degerlere gore kargilagtirilan {i¢ gruptaki katilimcr sayisi
sirast ile n=50, n=60, n=45 olmak {izere; gruplarin ortalama degerleri
sirast ile 15, 12, 13 ve standart sapma degerleri ise sirasiyla 5,8; 6,5 ve 5,9
olarak girilmis ve etki biiyiikligti degeri 0,219 olarak elde edilmistir. Yapilan
analiz sonucu ¢aligmaya toplam en az n=207 katilimcinin alinmasi gerektigi
hesaplanmugtir.
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e GPower3.18.7 — x

File Edit View Tests Calculator Help

Central and noncentral distributions Protocol of power analyses

critical F =3.04016

1-
0.8
0.64
0.44
0.2+

Q Select procedure

Effect size from means ~

Test family Statistical test
F tests ~ ANOVA: Fixed effects, omnibus, one-way ~ i 7 e 3 E

Type of power analysis
5D o within each group 586559

A priori: Compute required sample size - given o, power, and effect size

Group Mean I Size
Input Parameters Output Parameters : Is s
Determine == Effect size f 0.2188244 MNoncentrality parameter A 9.9120124 B 1 50
o err prob 0.05 Critical F 3.0401584 3 13 m
Power (1-B err prob) 0.80 Numerator df z
Number of groups 3 Denominator df 204
Total sample size 207
Actual 0.8057107
Sl Equal n 5
Total sample size 155
Calculate Effect size f 0.2188244

[ calculate and transfer to main window |

Close

X-¥ plot for a range of values Calculate

Sekil 7. Bagumsiz k (k>2) grup kavsilastuwma testine iliskin orneklem biiyiikliisii
hesaplama ekrany

7. Gli¢ Analizinin Klinik Arasgtirmalara Yansimasi

Saglik bilimlerinde yiiriitiilen aragtirmalarin yalnizca bilimsel bilgi
iretmekle kalmayip, ayni zamanda klinik uygulamalara yon verme amaci
da tagpidigr bilinmektedir. Bu nedenle, aragtirma sonuglarinin gegerliligi,
giivenilirligi ve genellenebilirligi, saglik hizmetlerinin kalitesi iizerinde
dogrudan belirleyici bir etkiye sahiptir. Gii¢ analizi, bu baglamda yalmzca
istatistiksel planlamanin bir unsuru olarak degil, aynm1 zamanda klinik
kararlarin bilimsel temellere dayandiriimas: agisindan da stratejik bir arag
olarak degerlendirilmelidir.

Uygun big¢imde yapilmig bir gii¢ analizi sayesinde, bir ¢aligmanin
belirli bir klinik etkisi olup olmadigini ortaya koyabilecek yeterlilikte olup
olmadigr onceden belirlenebilmektedir. Bu durum, aragtirmadan elde
edilecek bulgularin yanhs bir sekilde “etki yok™ seklinde yorumlanmasinin
ontine ge¢ilmesini saglamaktadir. Ciinkii kimi zaman klinik olarak anlamh
bir etkinin var olmasma ragmen, yetersiz 6rneklem biyiikliigli nedeniyle
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istatistiksel olarak anlamli sonuglara ulagilamamaktadir. Boyle bir durumda,
potansiyel olarak faydal bir tedavi yontemi ya da miidahale yanlishikla etkisiz
kabul edilebilmekte, bu da saglik hizmetlerinin niteligini ve hasta yararini
olumsuz etkileyebilmektedir.

Ote yandan, olmasi gerekenden fazla 6rneklemle yiiriitiilen galigmalar
da hem etik hem de pratik agilardan sakincalar dogurabilmektedir. Gereksiz
yere daha fazla hastanin galigmaya dahil edilmesi, hasta giivenligi agisindan
ek riskler olusturabilecegi gibi, kaynaklarin israfina da yol agabilmektedir.
Ayrica, istatistiksel olarak anlamli bulunan sonuglarin gergekte klinik
agidan Onemsiz diizeyde etkiler tagimasi da miimkiindiir. Bu gibi
durumlarin 6nlenebilmesi i¢in aragtirmanin baginda etkili bir gii¢ analizinin
gergeklestirilmesi gerekmektedir.

Klinik  aragtirmalarin ~ degerlendirilmesinde  yalnizca  p-degerine
odaklanilmasi, sonuglarin yorumlanmasini dar bir ¢ergeveye indirgemekte;
buna kargin gili¢ analizi ile birlikte etki biyiikligi ve gii¢ degeri gibi
ek Olgiitlerin raporlanmasi, bulgularin daha kapsamli ve dogru sekilde
degerlendirilmesini  saglamaktadir. Nitekim saygin tibbi dergiler ve
CONSORT, STROBE gibi aragtirma raporlama yonergeleri tarafindan da,
gii¢ analizinin raporlanmasi 6nerilmekte, bu analiz aracihigiyla ¢aligmanin
istatistiksel yeterliliginin belgelenmesi beklenmektedir. (Schulz vd., 2010;
von Elm vd., 2007)

Bu ¢ergevede degerlendirildiginde, gii¢ analizinin yalmizca teknik bir
hesaplama olmaktan 6te, klinik aragtirmalarda metodolojik saglamlik ve etik
uygunluk ag¢isindan temel bir bilesen oldugu goriilmektedir. Gii¢ analizine
dayali planlamalarin yapilmasi, hem aragtirmacilarin daha dogru bilimsel
sonuglara ulagmalarini saglamakta hem de bu sonuglarin hasta bakimina
entegrasyonunu kolaylastirmaktadir.

8. Gii¢ Analizinde Sik Yapilan Hatalar

Giig analizi, aragtirma siirecinin erken donemlerinde karar vericilere 6nemli
avantajlar saglayan bir ara¢ olmakla birlikte, yanlg veya eksik uygulandiginda
hem metodolojik sorunlara hem de etik tartigmalara yol agabilmektedir. Bu
nedenle, gii¢ analizinin uygulanmasinda sik kargilagilan hatalarin bilinmesi ve
bu hatalardan kaginilmasi, aragtirma kalitesinin artirilmast agisindan biiyiik
Onem tagimaktadir.

8.1. Etki Biiyiiklugiiniin Gelisigiizel Belirlenmesi

En sik karsilagilan hatalardan biri, gili¢ analizinde kullanilacak etki
biiyiikliigiiniin herhangi bir bilimsel temele dayandirilmadan, Ornegin
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“orta diizey etki” varsayimiyla belirlenmesidir. Bu yaklagim, 6rneklem
bityiikliigiiniin gergekte gerekenden ¢ok az ya da ¢ok fazla olmasina yol
agabilmektedir. Etki biiytikligii belirlenirken, benzer konuda daha once
yayimlanmig ¢aligmalardan yararlanilmasi, pilot veri kullanilmasi ya da klinik
uzman goriiginiin alinmasi onerilmektedir.

8.2. Posterior Gii¢ Analizine Asir1 Giiven Duyulmasi

Veri toplama siireci tamamlandiktan sonra yapilan posterior giig
analizleri, siklikla ¢aligmanin yeterli olup olmadigini “kanitlama” amaciyla
kullanilmaktadir. Ancak bu tiir analizler, elde edilen sonuglara dogrudan
bagimli oldugu igin yaniltici olabilir. Ozellikle anlamli olmayan sonuglar elde
edildiginde yapilan posterior analizlerde diisiik gii¢ degeri ¢ikmast beklenen
bir durumdur ve bu, ¢aligmanin kalitesi hakkinda dogrudan bilgi vermez. Bu
nedenle posterior gii¢ analizlerinin sinirliliklarinin farkinda olunmal ve bu
analizler, yalmizca tamamlayici nitelikte kullanilmahdir.

8.3. Anlamlilik Diizeyi ve Gii¢ Degerinin Sabit Kabul Edilmesi

Gii¢ analizlerinde anlamlilik diizeyi (genellikle %5) ve giig¢ diizeyi
(genellikle %80 veya %90) sikhikla sabit varsayimlarla ele alinmakta,
farkli senaryolar yeterince test edilmemektedir. Oysa bu degerlerin farkl
kombinasyonlar1 altinda gii¢ analizinin tekrarlanmasi, aragtirma planlamasi
agisindan daha bilingli ve esnek bir yaklagim sunar. Ozellikle sinirli kaynaklara
sahip ¢aligmalar i¢in bu tiir senaryo testlerinin yapilmasi 6nem arz etmektedir.

8.4. Orneklem Biiyiikliigii Hesaplamasinin Veri Toplama Sonrast
Yapilmasi

Bazi aragtirmalarda, Orneklem biiytikliigli hesaplamasinin  veriler
toplandiktan sonra yapildigi goriilmektedir. Bu durum, gii¢ analizinin
amacimna aykiridir ve bilimsel agidan gegerliligini yitirmesine neden olur.
Giig analizi, aragtirma tasariminin bir pargasi olarak veri toplanmadan 6nce
vapilmalidir. Aksi takdirde, hesaplamalarin yalmzca gostermelik oldugu
yoniinde etik sorunlar giindeme gelebilir.

8.5. Uygun Olmayan Test Tiiriiyle Gii¢ Hesaplamas: Yapilmasi

Giig analizinin, aragtirmada gergekten kullanilacak istatistiksel test tiiriine
uygun olarak yapilmast gerekir. Ornegin regresyon planlanan bir galismada
sadece iki grup kargilastirmasimna gore gli¢ analizi yapilmasi, 6rneklem
bityiikliigiinii oldugundan az gosterebilir. Benzer sekilde, parametrik
varsayimlarin -~ kargilanmadigr  durumlarda  kullamilacak  test  tiirtintin
hesaplamada dikkate alinmamasi da yaygin bir hatadr.
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9. Sonug ve Oneriler

Saglik bilimlerinde yiiriitiilen aragtirmalarin metodolojik saglamliginin
artirlmast ve elde edilen bilimsel bulgularin giivenilirliginin saglanmasi,
biiyiik olglide aragtirma siirecinin erken agamalarinda yapilan istatistiksel
planlamalarin niteligine baglidir. Bu baglamda, gii¢ analizi yalnizca 6rneklem
biiyiikliigiiniin tahmini i¢in kullanillan teknik bir ara¢ olarak degil; ayni
zamanda etik, bilimsel ve uygulamali sorumluluklar1 da igeren biitiinciil bir
degerlendirme araci olarak ele alinmahdr.

Bu boliimde, gii¢ analizinin temel kavramlar1 agiklanmusg, farklr aragtirma
desenlerinde nasil uygulanmasi gerektigi 6rneklerle gosterilmig ve klinik
aragtirmalara olan etkisi detayli bi¢imde ele alinmugtir. Ayrica, yaygin
yazilimlarin kullanimma iliskin pratik bilgiler sunulmug, analiz sitirecinde
kargilagilabilecek basglica hatalara dikkat ¢ekilmistir. Elde edilen tiim bu
bilgiler 151¢1nda, agagida bazi temel Oneriler siralanmugtir:

Aragtirma planlamasi yapilirken gii¢ analizine mutlaka yer verilmelidir.
Ozellikle yeni bir tedavi ya da girisimin etkisinin degerlendirilmesinin
amaglandigr ¢aligmalarda, uygun Orneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi
bilimsel ve etik agidan zorunlu kabul edilmelidir.

Etki biyiikligii, literatiire dayal bi¢imde ya da pilot veriler aracihigiyla
rasyonel sekilde belirlenmelidir. Gelisigiizel tahmin edilen etki biiytikliikleri,
orneklem yetersizligine veya kaynak israfina neden olabilir.

Yalnizca a priori degil, gerektiginde duyarlilik ve senaryo analizleri de
planlamaya dahil edilmelidir. Bu sayede, sinirli kaynak kogullarinda optimal
¢oziim yollart olusturulabilir.

Gii¢ analizi i¢in kullanillan yazilmlar dikkatli secilmeli, ¢aligmanin
istatistiksel yapisiyla uyumlu araglar tercih edilmelidir. Ozellikle gok
degiskenli modellerde ya da parametrik olmayan testlerin kullanildig:
durumlarda geligmig yazilimlara ihtiya¢ duyulabilir.

Gii¢ analizi siireci geffaf bicimde raporlanmali ve kullanilan varsayimlar
agikga belirtilmelidir. Boylece aragtirmanin tekrarlanabilirligi artar ve bilimsel
giivenilirlik saglanmug olur.

Sonugolarak, gii¢analizineiligkin farkindaliginartirilmasive disiplinlerarasi
aragtirma ekiplerinde bu kavramin ortak bir dil olarak benimsenmesi, saglik
bilimlerinde yapilan ¢aligmalarin kalitesine dogrudan katki saglayacaktir.
Aragtirmacilarin - yalnizca analiz  asamasinda  degil, aragtirmanin  her
sathasinda istatistiksel planlamaya gerekli 6nemi gostermeleri; elde edilen
bilimsel bilginin klinik uygulamalara giivenle aktarilabilmesi agisindan
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biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu baglamda, gii¢ analizinin yalnizca istatistiksel
degil; ayn1 zamanda bilimsel, etik ve klinik bir sorumluluk alan1 oldugu
unutulmamaldir.
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