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Ozet

Bir iilke igerisinde yapilan saglik harcamalarinin (kamu-6zel), begeri sermayeyi
giiclendirerek ekonomik biiyiimeye olumlu katki sagladigi bilinmektedir.
Beseri sermayenin son yillarda artan 6nemi, saglik ve egitim alanlarina yapilan
yatirimlar ile iktisadi bityiime arasindaki iligkiyi incelemeyi gerekli kilmaktadir.
Bu ¢alismada da kamu saglik harcamalari ile ekonomik biiytime arasindaki
iliski, Tiirkiye ekonomisine ait 1985-2023 donemi verileri kullanilarak
incelenmistir. Degiskenler arasindaki nedensellik iligkisini degerlendirmek
amaciyla, Fourier Bootstrap Toda-Yamamoto Nedensellik Testi kullanilmugtir.
Elde edilen bulgular, kamu saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda
istatistiksel olarak anlamli ¢ift yonlii bir nedensellik iliskisi bulundugunu
ortaya koymaktadir.

1.Giris

Siirdiirtilebilir iktisadi biiyiime, giiniimiizde hem gelismis hem de
gelismekte olan iilkelerin Oncelikli temel ekonomik hedefleri arasinda yer
almaktadir. Ekonomik biiytimenin kaynaklar1 arasinda fiziki sermaye,
emek giicli ve dogal kaynaklarin yani sira teknolojik ilerleme de 6nemli
bir yer tutmaktadir. Ancak biiylimenin en temel unsurlarindan biri,
ozellikle nitelikli isglicii baglaminda emegin verimliligidir. Isgiiciiniin
sagliksiz olmasi durumunda bireysel verimlilik diizeyi diigmekte, bu da
genel iiretkenligi olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Toplumda saghk
hizmetlerinin  yetersizligi, bireysel ve toplumsal diizeyde {iretkenlik
kayiplarina yol agabilmektedir. Buna kargin, saglik harcamalarina 6ncelik
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veren lilkelerde saghk gostergelerinin daha iyi durumda oldugu, dolayisiyla
saghkli niifus yapisinin tiretim kapasitesini artirma potansiyelini yiikselttigi
gozlemlenmektedir (Neofyetidou ve Fountas, 2020:2).

Solow’un (1956) ortaya koydugu Neo-Klasik biiyiime modeli, ekonomik
biiyiimenin temel dinamikleri olarak emek ve fiziki sermaye birikimini 6n
plana g¢ikarmaktadir. Ancak 1960°li yillardan itibaren, begeri sermayenin
ekonomik biiylime {iizerindeki etkisi giderek daha fazla dikkat gekmeye
baglamistir. Begeri sermaye kavrami ilk kez 1961 yilinda Schultz tarafindan
literatiire kazandirilmugtir. Schultz’a (1961) gore beseri sermaye, bireyin ig
giiclinii geligtirmeye yonelik yapilan yatirrmlarin biitiintinii ifade etmektedir
(Verulava, 2019: 57). Bu gergevede, begeri sermayenin olugumuna
ve gelisimine yonelik yatirnmlar ozellikle egitim ve saghk alanlarinda
yogunlagmaktadir. Bireylerin egitim siireglerine katilabilmeleri ve ekonomik
taaliyetlerde yer alabilmeleri i¢in 6n kogul, saglikli bir birey olma koguludur.
Bu dogrultuda, saglikli bireylerden olugan bir toplumun, iilkenin begeri
sermaye gelisimine onemli Olgiide katki sundugu ifade edilmektedir (Eryer,
2023:8).

Saglik harcamalar1 ekonominin ayrilmaz bir pargasi olarak kabul
edilmekte ve ekonomik biiyiimeye 6nemli katkilar saglamaktadir. Geleneksel
bityiime modellerinde Barro (1996) saglig1 ekonominin bir motoru olarak
nitelendirmekte ve sermaye iireten bir varlik olarak degerlendirmektedir.
Ayrica saghk alaninda yapilan harcamalar ile begeri sermayenin artirilmasi
amaglanmaktadir. Grosman “saglik talebi” modelin de de saglik kalitesinin
saghk harcamalarinin kalitesinin ve verimliliginin artirilmasiyla  begeri
sermayenin gelisimine 6nemli olglide katki saglayacag: ifade edilmektedir.
Saglikli bir birey topluma kisa vadede kazang saglarken, uzun vade de
tiretkenligin artmasina yardimcr olmaktadir (Ata ve Eryer, 2024:177)

Ulkelerin saglk alanindaki harcamalari, genellikle kamusal kaynaklardan
ve bireysel ya da 6zel kuruluglar araciligiyla yapilan harcamalardan olugur. Bir
iilkenin sosyal refah devleti ilkesine ne 6l¢iide bagli oldugu, bu harcamalarin
dagilimini da belirlemektedir. Sosyal refah devleti anlayigin1 benimseyen
tilkelerde saghk harcamalarinin biiyiik kismi kamu tarafindan kargilanirken,
bu yaklagimdan uzak tilkelerde ise 6zel sektortin payinin daha fazla oldugu
belirtilmektedir (Giray ve Tagdelen, 2018:270).

Saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime iligkisi ¢ok genis bir literatiire
sahiptir. Bu alanda gergeklesen 6ncii galigmalardan biri, Grossman (1972)’ye
aittir.  Bu ¢alismada Grossman (1972), saglik hizmetlerini sabit sermaye
birikimi kapsaminda degerlendirerek, bu hizmetlerin iiretim diizeyini artirict
etkisini vurgulamaktadir. Ayn1 zamanda, saglik alanina yapilan harcamalarin



Apygse Eryer | 59

birer yatirim niteligi tagidig1 ve ekonomik biiyiimeyi destekledigi sonucuna
varmugtir. Benzer gekilde Newhouse (1977), Gayri Safi Yurti¢i Hasila’nin
tibbi harcamalar iizerindeki olumlu etkisini ulusal Olgekte incelemis ve
gelir diizeyinin saglik harcamalarini artirdigini ortaya koymustur. Saghk
yatirimlari, begeri sermaye lizerinden ekonomik biiyiimeyi desteklemekte;
bu sayede biiyiime siirecine hiz kazandirmaktadir. Saglik sektoriine yonelik
altyap1 yatirimlari ise, sermaye birikimi ile birlikte teknolojik ilerlemeyi de
tegvik ederek uzun dénemli biiyiime dinamiklerini giiglendirmektedir. Bu
yatirimlar sayesinde insan sermayesinde gortilen gelismeler, ¢alisan niifusun
yagam standardini yiikseltmekte ve toplumun daha saglikli, donanimli
bireylerden olugmasini saglamaktadir. Dolayisiyla saglik harcamalarinin
yalnizca ekonomik gelismeye degil; ayni zamanda toplumsal, kiiltiirel ve
kurumsal alanlarda da ilerlemeyi destekleyerek insan odakli kalkinmaya
katkida bulundugu belirtilmektedir (Sar1 ve digerleri, 2021:192).

Bu galigmada begeri sermayenin temel unsurlarindan biri olan kamu saglik
harcamalar ile ekonomik biiyiime iligkisi Bootstrap Fourier Toda Yamamoto
Nedensellik  Analizi ile 1985-2023 donemi kapsaminda incelenmistir.
Saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime iligkisini ele alan genis bir literatiir
bulunmaktadir. Ancak saglik harcamalarinin sektorel dagilimi ve ekonomik
biiyiime iliskisini ele almaya ¢aligan galigmalar hala simurli diizeydedir. Bu
ylizden ¢aligmanin bu yoniiyle ve ampirik yoniiyle literatiire katki saglayacagt
ongoriilmektedir. Caliymada sirasiyla, giris, teorik ¢ergeve, literatiir taramast,
yontem-bulgular ele alinmug ve politika/Onerilerle ¢alisma sonlandirilmugtir.

2. Teorik Cergeve

2.1 Saglik Harcamalari ve Ekonomik Biiyiime Iligkisine Yonelik
Kavramsal Cergeve

Saglik harcamalari, giiniimiizde saghk ekonomisinin temel ¢alisma
alanlarindan biri haline gelmis ve yogun sekilde tartisilan konular arasinda
yerinialmugtir. Aynizamanda, iilkelerin saglik sistemlerine ayirdigi kaynaklarin
belirlenmesi ve uluslararasi karsilagtirmalar yapilabilmesi agisindan da 6nemli
bir gosterge olarak degerlendirilmektedir (Boz ve Sur, 2015:24).

Bir iilkede belirli bir donemde iiretilen mal ve hizmet miktarindaki artig
olarak tanimlanan ekonomik biiyiime, genel olarak bir iilke tarafindan belli bir
donemde ortaya konan tiim mal ve hizmetlerin toplam piyasa degerini ifade
eden Gayri Safi Yurti¢i Hasila (GSYIH), Gayri Safi Milli Hasila (GSMH)
ya da milli gelirdeki artig orani tizerinden olgtilmektedir. (Akin, 2024:388).
Ekonomik biiylime, ayni zamanda, toplumda bireylerin yagam diizeyinin
kalic1 bigimde artirilabilmesi i¢in temel bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir.
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Bu kavram, hem iktisat literatiiriinde hem de iilkelerin politika giindemlerinde
her zaman onemini koruyan bir olgu olarak bilinmektedir. Ozellikle
tlkeler arasindaki kalkinma diizeylerindeki farkhiliklar dikkate alindiginda,
biiyiime konusu gelismekte olan tilkeler agisindan ¢ok daha kritik bir boyut
kazanmaktadir (Ay vd., 2013:163).

Geleneksel Klasik iktisat 6gretisinde yer alan emek, sermaye, givisim ve
dogal kaynaklardan olugan dort temel tiretim faktorii ile glintimiiz diinyasinin
ckonomik olgularini agiklayabilmek ¢ogu zaman miimkiin olmamaktadir.
Clinkii sanayilesmis toplumlarin ekonomik gelismisligini sadece fiziki
sermaye birikimiyle ve az gelismig toplumlarin gelisjememelerini de yalmzca
tiziki sermaye yetersizligi ile agiklamak ¢ogu zaman yetersiz kalmaktadir.
Bu nedenle yeni é¢sel biiyiime teorilerinde ekonomik gelismeye ve biiyiimeye
dogrudan veya dolayli olarak katkida bulunan, her tiirlii maddi ve maddi
olmayan; politik, orgiitsel, cevresel, entelektiiel, kiiltiivel, beseri, bilimsel, teknolojik
ve sosyal unsurlar sezmaye olarak kabul edilmektedir (Kog ve Ata, 2012;207).
Bu yaklagima gore bir toplumun sahip oldugu begeri sermaye ve niteligi de
o toplumun ekonomik performansinin 6nemli bir belirleyici olarak kabul
edilmektedir.

Begeri sermaye, bireylerin bilgi, beceri, deneyim ve yetenek gibi iiretken
ozelliklerinin zamanla geliserek toplumda birikmesini ifade eder (Sezgin &
Bozdaglioglu, 2017: 49). Bu kavram, egitim siiregleri, ig yagami ve sosyal
etkilesimler aracihigiyla edinilen olumlu nitelikleri kapsamaktadir. Daha
genis anlamda ele alindiginda ise, bireylerin sahip oldugu zihinsel, fiziksel
ve ruhsal yeterliliklerin yan sira, igine olan bagliligi, davranigsal 6zellikleri ve
tretim siirecine ayirabilecegi zaman da begeri sermayenin bir pargasi olarak
degerlendirilmektedir (Keskin, 2011: 128).

Begeri sermaye, iilkelerin ekonomik biiyiimesinde ve gelismesinde 6nemli
bir role sahiptir. Ozellikle beseri sermayenin 6nemli bir bileseni olan iyi
ve etkin bir saglik sisteminin varhig: siirdiirtilebilir, uzun vadeli ekonomik
bityiime i¢in gerekli sartlardan biri olarak kabul edilmektedir. Ulkelerin saglik
sistemindeki iyilesmeler kisa donemde kisilerin tiretim ve tiiketimini, uzun
donemde ise iiretim faaliyetlerine yapilan yatirnmlarin geri doniigiimlerini
tyilestirerek tilkelerin refahina katki saglayabilmektedir (Ata ve Eryer, 2021,
35).

Egitim ve saglik, beseri sermayenin temel unsurlari arasinda yer
almakta ve ekonomik biiyiimeyi etkileyen baghca faktorlerden biri olarak
degerlendirilmektedir. Bu nedenle, her iki unsurun sermaye birikimi ig¢inde
birlikte ele alnmasi gerekmektedir. Saglik, yalnizca bireylerin refah diizeyini
ve yagam kalitesini degil, ayn1 zamanda isgiicii katilim oranlarini, verimliligi,
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tasarruf egilimlerini ve yatirimlari da dogrudan etkilemektedir (Antonia
ve Zamora, 2000:2-3). Saghk ve egitime yonelik yatirimlar, isgiictiniin
tiretkenligini artirarak biiyiime siirecine olumlu katki saglamaktadir. Nitelikli
ve saglikli iggliciine sahip {ilkeler, dogrudan yabanci yatirimlar agisindan da
cazip hale gelmektedir. Bu baglamda, saglik hem begeri sermayenin 6nemli bir
bileseni hem de ekonomik biiylimenin kaynagi olarak goriiliirken, ekonomik
biiyiime de saglik gostergelerini geligtiren bir unsur olarak kargilikli etkilegim
i¢cinde degerlendirilmektedir (Dogan, 2016: 32; Erdogan & Bozkurt, 2008:
26; Dagdemir, 2009: 77).

Sagligin ekonomik biiylime {iizerindeki etkisi, dort temel boyutta
degerlendirilebilir. Tlk olarak, saglik diizeyindeki iyilesme, toplumun
tiretkenligini artirict bir rol oynamaktadir. Daha saglikli bireylerden olusan
bir ig giicli, hem fiziksel hem de zihinsel olarak daha dayanikli ve verimli
olma egilimindedir. Tkinci olarak, saglikh bireyler egitim siireglerine daha
fazla zaman ve kaynak ayirabilmekte; bu da uzun vadede daha yiiksek
biligsel kapasite, artan iiretkenlik ve dolayisiyla gelir diizeyinde yiikselme
ile sonuglanmaktadir. Ugiincii olarak, yasam siiresindeki artig, bireylerin
gelecege yonelik yatinm kararlarini olumlu etkileyerek fiziksel sermaye
birikimini tegvik etmektedir. Bu baglamda, egitimli ve saghkl bir ig giicd,
dogrudan yabanci sermaye girisgleri agisindan da gekicilik olugturmaktadr.
Son olarak, bebek ve ¢ocuk 6liimlerinin azalmasi, ¢aligabilir niifusun artigina
katki saglayarak ekonomik biiyiime {izerinde dolayl bir etki yaratmaktadir
(Bloom ve Canning, 2000: 1207).

2.2.Saglik Harcamalar1 Gostergeleri ve Tiirkiye

Saglik harcamasi gostergeleri olarak belirlenen 6ncii gostergeler ise su
sekilde ifade edilmektedir:

Biriilkedekisaglik harcamalari genel olarak kamu ve 6zel sektor harcamalari
seklinde iki ana gruba ayrilabilir. Kamu sektorii saglik harcamalari; merkezi
yonetim, yerel yonetimler ile sosyal giivenlik kurumlarinin saglik alaninda
gergeklestirdigi harcamalar1 kapsamaktadir. Ozel sektor saglik harcamalart
ise; hane halklarinin dogrudan yaptigi harcamalar (cepten 6demeler),
isletmelerin personeline yonelik saglik giderleri, 6zel saglik sigortast 6demeleri
ve sivil toplum kuruluglari gibi goniillii kuruluglarin katkilarini igermektedir.
Bu iki kesimin yaptig1 saglik harcamalarinin toplamu, bir iilkenin genel saghk
harcamasini olugturmaktadir (Yurdadog, 2007: 594).

Cari saglik harcamalari, saghk hizmetlerinin etkin bigimde sunulmasi
ve bu hizmetlerin siirekliliginin saglanabilmesi i¢in yapilan harcamalar
kapsamaktadir. Bu harcamalar arasinda ilag temini, saglik personeli ticretleri,
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hizmet alimlar1, tibbi malzemeler, saglik yonetimi giderleri ve tibbi testler
yer almaktadir. Bu kapsamda, en yiiksek payr genellikle ila¢ alimlar1 ve
personel giderleri olugturmaktadir Buna karsilik, saghik yatirimlari ise saghk
hizmetlerinin kapsamini genisletmek ve kalitesini artirmak amaciyla yapilan
harcamalari ifade eder. Bu tiir yatirimlar; bina ingaatlari, yenileme ¢aligmalari,
tibbi cihaz, ekipman ve teknolojik altyapr harcamalarini igermektedir. Yatirim
harcamalarinda en biiylik pay genellikle saglik tesislerinin yapimu ile ileri
teknolojiye yonelik yatirimlara ayrilmaktadir (Atasever, 2014: 63).

Kisaca saghk harcamalarina iliskin tanimlart ele alindiktan sonra
Tiirkiye’de saglik harcamalarinin yillar igindeki gelisim seyri grafiklerle ele
alinmugtir.
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Sekil 1: Tiirkiye’de Toplam Sagjirk Harcamalarmm GSYIH igindeki Pay: (OECD,
Health Data, 2025)

Sekil I’de 1985-2023 donemi araliginda Tiirkiye’de saglik harcamalarinin
GSYH igindeki pay1 gosterilmistir. Sekilde yer alan bilgilere gore, Tiirkiye’de
saglik harcamalarinin GSYTH igindeki payt bazi yillarda diisiis egiliminde
goriilse de genel olarak bir artig trendi egilimi i¢indedir. Saglik i¢in ayrilan
paym en diigiik 1985 yilinda, en yiiksek ise 2008-2009 kiiresel krizin
yagandig1 donemde oldugu goriilmektedir.
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Sekil 2: Tiirkiye’de Toplam Saglik Havcamalart ABD Dolar: Cari Fiyatlaria (OECD,
Health Data, 2025)

Sekil 2 degerlendirildiginde 1985-2023 aras1 donemde kigi bagi saglik
harcamalarinin payr yillar iginde artig egilimi sergilemektedir. Ulkelerin
ckonomik olarak ilerlemest, saglik alaninda olumlu yansimalar olugturmakta;
ayni zamanda saghkta saglanan gelisjmeler de ekonomik biiyiimeyi
desteklemektedir. Siirekli bir degisim ve biiylime gosteren saglik sektorii,
bu dogrultuda saghk harcamalarinin da artmasina neden olmaktadir. Saglik
giderlerindeki bu ytikselis, tilkelerin kalkinmasinda 6nemli bir rol oynamakta
olup, bu nedenle saghk alanina ayrilan kaynaklarin artirilmas: tavsiye
edilmektedir (Yereli vd.,2011: 306-325).
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Sekil 3. Tiirkiye’de Kamu, Gongillsi ve Cepten Yapilan Sajik Harcamalarmm GSYIH
igindeki Payy(OECD, Health Data, 2025)

Sekil 3’te Tiirkiye’'de Kamu, goniillii ve cepten vyapilan saglk
harcamalarinin GSYTH igindeki pay1 gosterilmektedir. Bu sekle gore, kamu
saghk harcamalarinin payr goniillii ve cepten yapilan saglik harcamalarinin
payindan yillar i¢inde daha fazla oldugu goriilmektedir. $ekle bakildiginda
kamu saghk harcamalarimin GSYTH igindeki paymun 2001 yilindan
itibaren 6nemli oranda arttigi goriilmektedir. Toplam saghk harcamalar:
igerisinde kamu ve goniillii saghk harcamalar1 sektoriin paymi bilmek
kadar cepten yapilan saghk harcamalarinin da paym bilmenin 6nemli
oldugu belirtilmektedir. Bu oranlar, sosyal devlet anlayis1 ekseninde devletin
sorumluluklarini ne kadar yerine getirmekte oldugunu ortaya koymaktadir
(Qelik, 2019:299).
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Sekil 4. Tiirkiye’de Kamun, Goniillii ve Cepten Yapilan Saglik Harcamalarmm Toplam
Sayjlik Harcamalary igindeki Payy(OECD, Health Data, 2025)

Sekil 4. Kamu, goniillii ve cepten yapilan saglik harcamalarinin toplam
saghk harcamalari igindeki payin gostermektedir. 1989 yilina kadar goniillii
saghk harcamalarinin kamu saglik harcamalarindan daha fazla oldugu
goriilmekte ancak bundan sonraki donemde kamu saglik harcamalarinin
toplam saglik harcamalar1 igindeki paymin goniillii saglik harcamalarinin
payindan daha fazla arttig1 ifade edilebilir.
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Sekil 5. Tiirkiye’de Toplam, Kamu, Goniillii ve Cepten Yapian Saglik Harvcamalar:
ABD Dolar: Cari Fiyatlavia (OECD, Health Data, 2025)
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Sekil 5 degerlendirildiginde toplam saglik harcamalari siirekli bir artig
trendi egilimindedir. Kamu saglik harcamalart da yillar icerisinde artmakta
ve Ozellikle kiiresel saglik krizinin oldugu donemlerde en yiiksek degerlere
ulastig1 goriilmektedir. Bu durum giiniimiiz sartlarinda Tiirkiye’nin saglik
harcamalarini kamu sektorii tarafindan yapildigini gostermektedir.

3.Literatiir Arastirmasi

Ekonomik biiyiimeyi temsil eden temel gostergelerden biri olan Gayri
Safi Yurtici Hasila (GSYIH) ile saglik harcamalari arasindaki iligki iizerine
yapilan ampirik aragtirmalar farkli bulgular ortaya koymaktadir. Bu iki
degisken arasindaki nedensellik baglantisini incelemek, kamu otoriteleri
ve politika yapicilar agisindan siirdiiriilebilir saghk sistemleri gelistirme ve
etkin stratejiler olugturma agisindan biiylik 6nem tagimaktadir. Gerek zaman
serisi gerekse panel veri temelli analizlerde, saglik harcamalari ile ekonomik
biiyiime arasinda nedensellik ve eg biitiinlegme iliskisine dair gesitli olasiliklar
tespit edilmigtir. Bazi ¢alismalar bu degiskenler arasinda tek yonli bir
nedensellik bulundugunu ifade ederken, bazilari ¢ift yonlii bir etkilesime
dikkat cekmektedir. Ote yandan, kimi aragtirmalarda ise iki degisken arasinda
anlamli bir nedensellik iliskisine rastlanmamugtir. Agagidaki tabloda, saglik
harcamalari ile ekonomik biiyiime arasindaki iliskiyi inceleyen ¢aligmalardan
bazilarina yer verilmis olup 6zet bir tablo olarak sunumu yapilmustir:

Tablo 1. Litevatiiv Tavamast

Yazar- yilt Donemy/iilke(ler) Yoéntem Sonug
Chang ve 15 OECD Panel Veri Saghk harcamalart ile iktisadi
Ying(2006) iilkesi/1980-1998 Analizi biiyiime arasinda  pozitif  bir
iligkinin oldugu belirlenmistir.
Erdil ve Farklr gelir Panel VAR Yapilan analizlerde, yiiksek
Yetkiner(2004) grubundaki 75 Analizi gelir  grubundaki iilkelerde
ilke/1990-2000 saglik harcamalarinin  ekonomik
bilylimeyi  tek  yonlii  olarak
ctkiledigi, buna karsilik diisiik ve
orta gelirli iilkelerde ise ekonomik
bitylimenin  saglik  harcamalari
tizerinde tek yonlii bir nedensel
etki olusturdugu belirlenmigtir.
Pradhan (2011) 11 OECD Panel Yapilan nedensellik analizi
iilkesi/1961-2007 Nedensellik sonucunda degiskenler arasinda
Analizi cift yonlii bir iliskinin varlig
belirlenmistir.
Yardimcioglu(2012) | 25 OECD Egs biitiinlesme | Ampirik bulgularda gift yonlii bir
iilkesi/1975-2008 ve nedensellik | nedensellik elde edilmistir.
analizi
Elmi ve 20 Gelismekte olan | Panel eg Saglik harcamalar1 ve ekonomik
Sadeghi(2012) Ulke/1990-2009 Biitiinlegme biiyitime arasinda kisa dénemde
ve Nedensellik | tek yonlii, uzun dénemde cift
Analizi yonlii iligki oldugu goriilmiistiir.
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Oztiirk ve G-8 Panel Eg Saglik harcamalar1 ve iktisadi
Topgu(2014) iilkeleri/1975-2012 | biitiinlesme bityiime arasinda tek yonlii bir
ve nedensellik | nedensellik iliskisinin varlig
analizi belirlenmigtir.
Ayuba(2014) Nijerya/1990-2009 | Granger iktisadi biiyiimeden saglik
Nedensellik harcamalarina dogru tek yonlii
Analizi bir iliski bulgular arasinda yer
almaktadir
Akinci ve Tiirkiye/2006-2016 | Eg biitiinlesme | Degiskenler arasinda gift yonlii bir
Tuncer(2016) ve nedensellik | iligkinin varlig: belirlenmistir.
Analizi
Khan vd.(2016) Secilmi SAARCH | Panel Veri Panel veri analizi sonucunda,
ilkeleri/195-2012 Analizi iktisadi biiylime ve saghk
harcamalart arasinda tek yonlii
bir nedensellik iligkisinin varlig
belirlenmistir.
Topalli (2016) Brezilya, Arjantin, Panel eg Saglik harcamalar1 ve ekonomik
Cin, Japonya, biitiinlesme bitytime arasinda gift yonlii bir
Hindistan, ve nedensellik | nedensellik elde edilmistir.

Giiney Kore ve

Tiirkiye/1975-2013

analizi

Saragoglu ve

10 Avrasya

Saglik ve kisi bagi gelir arasinda

Songur(2017) Ulkesi/1995-2014 cift yonlii bir iliskinin varlig
bulgular arasinda yer almaktadur.
Celik (2020) G20/2000-2016 Panel Ekonomik biityiimeden saglik
Nedensellik harcamalarina dogru tek yonlii
Analizi bir nedensellik iligkisinin varlig
bulgular arasinda yer almaktadur.
Sar1., vd(2021) 16 EURO Panel Eg Panel veri analizi sonucunda saglik
iilkesi/2000-2018 biitiinlesme ve | harcamalart ve ekonomik biiyiime
Nedensellik arasinda uzun donemli bir iligkinin
analizi varhgr elde edilmigtir.  Ayrica
bulgularda degiskenler arasinda
ift yonlii bir iliskinin = varhig
belirlenmistir.
Konat(2021) 17 OECD Hatemi Saglik harcamalar1 ve ekonomik
iilkesi/1976-2017 J (2018) biiylime negatif soklar1 arasinda
Nedensellik ¢ift yonlii bir nedensellik iligkisi
Analizi tespit edilmistir.
Sagdig ve Yildiz Tiirkiye 81 i1/2004- | Panel Veri Ampirik sonuglarda kamu saglik
(2021) 2016 Analizi harcamalar1 ve ekonomik biiyiime
arasinda  olumlu  bir iligkinin
oldugu dogrulanmistur.
Emrirkadi(2022) D-8 Panel Veri Ampirik bulgularda ift yonlii bir
iilkeleri/2000-2019 | Analizi nedensellik iligkisi elde edilmistir.
Bayar(2023) Tiirkiye/1975-2021 | Fourier Eg Ele alinan degiskenler igin
Biitiinlesme kargilikli bir nedensellik iligkisi
Analizi clde edilmistir.
Geyik vd.(2024) 35 OECD Panel Veri Saglik harcamalar1 ve ekonomik
tilkesi/2001-2020 Analizi biiylime arasinda kisa doénemde

bir iliski elde edilememigken, orta
ve uzun vadede pozitif bir iliskinin
varlig: tespit edilmigtir.
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4.Metodoloji, Veri Seti Ozellikleri ve Ampirik Bulgular

4.1.Veri Seti ve Ozellikleri

Bu ¢aligmada Tiirkiye igin kamu saglik harcamalar1 ve ekonomik biiytime
iligkisi 1985-2023 donemi veri seti kullamilarak Bootstrap Fourier Toda
Yamamato Nedensellik analizi kapsaminda incelenmigtir. Modelde kullanilan
degiskenlere Diinya Bankasi ve OECD veri tabanindan ulagilmistir.
Degiskenlere iliskin 6zellikler Tablo 2°de gosterilmektedir.

Tablo 2. Degiskenler ve Acitklamalar:

Degiskenler Agiklamalart Kaynak ve Dénem
LGSYH Logaritmik Kisi Bast 1985-2023/WDI
GSYIH(ABD §)
LKSH Logaritmik Kamu Saglik 1985-2023/OECD
Harcamalar1(%GSYH)

Kamu saghk harcamalar1 ve iktisadi biiyiime iligkisinin aragtirildig:
¢alismada model (1) kullanilmistir.

LGSYIH, =q, +B,LKSH, +u, 1)

Denklemde (1) yer alan aaO sabit katsaytyr, LKSH, kamu saglik
harcamalarini ve LGSYTH iktisadi biiyiimeyi temsil etmektedir

4.2.Metodoloji

4.2.1 Christopolous ve Leon Ledesma(2010) Fourier ADF Birim
Kok Testi

Fourier tabanli birim kok testi, Christopoulos ve Leon Ledesma
(2010) tarafindan literatiire kazandirilmig bir yontemde, degiskenlerde
olabilecek yumugak gegislerin ve yapisal kirilmalarin keskin bir bigimde ele
alinmasini saglamaktadir. Bilhassa, yapisal kirilmalarin sayisinin tam olarak
belirlenemedigi durumlarda, Fourier tabanlt ADF birim kok testi, bilinmeyen
fonksiyonel vyapilar1 inceleyebilme avantaji sunar. Testin modelinde
trigonometrik terimler kullanilarak dogrusal olmayan yapilar ve yapisal
kirilmalar bir arada ele alinmaktadir. Bu test, Becker, Enders ve Lee (2006)
tarafindan gelistirilen KPSS testinin Fourier yontemiyle ADF birim kok testi
igin uyarlanmug bir versiyon olarak (Christopoulos ve Leon-Ledesma, 2010:
1081). Christopoulos ve Leon Ledesma (2010), dogrusal olmayan formlar
ve yapisal kirilmalart ayni anda dikkate alarak, testin fonksiyonel yapisini
Model 1 seklinde tanimlamiglardir.



Apygse Eryer | 69

. 211k 211k
¥y, =a+ y;sin( 1} ) + 7, cos( I} )+ 0, (1)

Geligtirilen FADF birim kok testinde, iki agamali bir yaklagim
kullanilmaktadir. Tlk asama, Model 1’de verilen denklemin tahmin
edilmesidir. Bu agamada, en kii¢lik kareler yontemiyle k frekans sayisinin
tahmin edilmesi 6nemli bir adimdir. Christopoulos ve Leon-Ledesma (2010)
tarafindan onerilen yontemde, k degeri 1 ile 5 arasinda degisebilmektedir ve
bu deger, kalint1 kareler toplamini (KKT) minimize eden deger olarak kabul
edilmektedir. Testin ikinci agamasinda ise, Model 2°de belirtilen kalintilar
elde edilmektedir.

. ..o 201k .
O =y, — =y sin( 1;[, ) =7, cos ) (2)

Birim kokiin aragtirlmasinda elde edilen bu kahintilara ADEF testi
uygulanmaktadir. Asagida gosterilen test regresyonu dikkate alinmaktadur:

211k
¢ T

AG, =80+ Y A +o, (3)
i=1

Denklem 3’te, test regresyonu en kiigiik kareler yontemiyle tahmin
edildikten sonra, birim kok igeren sifir hipotezi ile duraganlig: belirten
alternatif hipotez arasinda bir test yapilir Hesaplanan FADF test istatistigi,
mutlak degeri itibariyle Christopoulos ve Leon-Ledesma (2010) tarafindan
belirlenen kritik degerlerden ile kiyaslanir. FADF testine yonelik sonuglarin
degerlendirilmesinden F istatistigi kullanilmaktadir. Bu testte trigonometrik
terimlerin anlamli olup olmadigt HO:al=a2=0 smanmakta ve teste
iligkin kritik degerler Becker vd.(2006) ¢aliymasindaki kritik degerlerle
kargilagtirlmaktadir (Sahin Kutlu, 2023:532)

4.2.2. Fourier Bootstrap Toda-Yamamoto Nedensellik Testi

Fourier Toda-Yamamoto (2016) nedensellik testi ise Toda-Yamamoto
(1995) nedensellik testinin gelistirilmig bir versiyonudur. Bu testte, modelin
agiklayiciligr amaciyla serilerdeki yapisal kirilmalar igin vektor otoregresyon
modeline fourier fonksiyonu eklenmigtir. Testin uygulanabilmesi igin 6nce
uygun optimal gecikme uzunlugu ve fourier frekans degeri belirlenmektedir.
Fourier Toda-Yamamoto (2016) nedensellik testi modeli Esitlik 2 ve 3’te
belirtilmistir (Nazhoglu, vd.(2016:168-175).
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Denklemlerde yer alan Xz ve Yt degiskenleri gostermektedir. 2 optimal
gecikme uzunlugunu, uzunlugunu dmax ise, degiskenlerin maksimum
biitlinlesme derecelerini temsil etmektedir. Denklemde yer alansin ve cos yapisal
degisikliklerin etkisini yakalayan parametreler olarak degerlendirilmektedir.
Burada gosterilen % ise artik kareler toplamini minimize eden optimal
frekansi gostermektedir (Nazhoglu, vd.(2016:168-175).

Fourier Toda-Yamamoto (2016) nedensellik testinin sifir hipotezi ‘g = 0
(Seriler arasinda nedensellik iligkisi yoktur)’ seklindedir.

4.3.Bulgular

4.3.1.Birim Kok Test Sonuglar1

Birim kok testleri, zaman serisi analizlerinde verilerin duraganlk
ozelliklerini incelemek amaciyla kullanilan yontemlerdir. Serilerin duragan
olup olmadigini tespit etmek, analizlerin dogrulugu agisindan biiyiik
onem tagmmaktadir. Zira duragan olmayan verilerle yapilan analizler,
giivenilir sonuglar iiretmeyebilir ve modelde sahte regresyon gibi sorunlara
neden olabilir. Bu nedenle, birim kok testlerinin uygulanmasi, elde edilen
bulgularin gegerliligi ve analizlerin tutarhiligr agisindan kritik bir gerekliliktir.
Caligma kapsaminda ele alinan degigkenlerin birim kok siirecine sahip olup
olmadiklarini belirlemek i¢in Augmented Dickey -Fuller (ADF) birim kok
testi tercih edilmigtir. Ayrica degigkenlere aragtirma siirecinde kullanilan ve
ADF birim kok testine gore giiglii oldugu kabul edilen bir diger birim kok
testi Christopolous ve Leon Ledesma Fourier (2010) ADF testinden de
yararlanilmigtir. ADF ve Fourier ADF birim kok test sonuglar1 Tablo 3 ve
4’te gosterilmektedir.
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Tablo 3. ADF Bivim Kok Testi Sonuglar:

Diizey
Sabitli Sabitli ve Trendli model
t-ist Olasilik t-ist Olasilik
LKSH -2.259 0.1897 -2.334 0.4064
LGSYH -0.177 0.9675 -2.429 0.3592
1. Fark
ALKSH -5.237 0.000 -5.624 0.000
ALGSYH -6.455 0.000 -6.423 0.000

Not: sabitli model kritik degerler%l, %5, %10 igin -3.61,-2.94,-2.60, sabitli trendli
model; -4.21, -3.53,-3.19

Tablo 4. Cristopoulos Leon Ledesma (2010) Fourier ADF Birim Kok Test Sonuglar:

Sabitli Model

Degiskenler MiN.SRR k FADF test | Fistatistigi | Gecikme
Istatistigi Uzunlugu

LKSH 19.03482 1 -0.37972 23.770 1
LGSYH 3.85911 1 0.51443 27.5845 1

Sabitli Trendli Model
LKSH 0.47609 1 -3.24561 55.154 1
LGSYH 0.05860 1 -3.94072 14.3924 1

Not: Avastrrmanin T gozlem sayise dikkate almavak %5 anlambilik diizeyinde 1, 2,

3, 4 ve 5 frekans sayist icin kritik degervler surasvyla -3.85, -3.28, -3.006, -2.93 ve -2.90
seklindediv. Sabitli ve trendli model icin %5 anlamlidik diizeyinde 1, 2, 3, 4 ve 5 firekans
sayisyigin kritik degerler swasyla -4.46;-4,14; -3,83; -3.70; -3,63’tiir. Trigonometrik
tevimlerin anlamllyjin test etmek icin kullanilacak kritik deger ise %5 anlamilik
diizeyinde sabitli model igin 4.929, sabitli ve trendli model icin 4.972 seklindedir.

Modelde yer alan degiskenlerin seviye degerleri, hem ADF hem de
Fourier ADF testlerine gore sabit terimli ve sabitli & trendli modellerde
duragan degildir. ADF birim kok testi sonuglari, serilerin diizeyde birim
kok tagidigint ortaya koymustur. Bu durumu desteklemek amaciyla Fourier
ADF birim kok testi de uygulanmugtir. Tablo 2°de sunulan Fourier ADF
test sonuglarina gore, serilerin diizey degerlerine ait hesaplanan FADF test
istatistiklerinin mutlak degerleri, belirlenen frekanslara gore elde edilen kritik
degerlerin altinda kalmigtir. Bu dogrultuda, serilerin duragan olmadigina
isaret eden ‘Girvim kik mevcuttur’ seklindeki sifir hipotezi reddedilememistir.
Elde edilen bulgular, serilerin diizeyde birim kok igerdigini gostermektedir.
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Ancak, modelde yer alan degiskenlerin birinci farklar1 alindiginda, tiim
serilerin ayni dereceden duragan hale geldigi belirlenmistir.

4.3.2. Fourier Bootstrap Toda-Yamamoto Nedensellik Testi
Sonuglar:

Caligmanin bu boliimiinde kamu saglik harcamalar ve ekonomik biiyiime
arasindaki iliskinin yoniinii belirlemek i¢in kullamilan nedensellik analizi
bulgular1 yer almaktadir.

Tablo 5.Fourier Bootstrap Toda Yamamoto Nedensellik Analizi Sonuclar:

HO k 1 Test ist Bootstrap Olasilik
LKSH—LGSYH 3 1 236.59 0.000*
LGSYH—LKSH 3 1 64.961 0.030**

Not: *, ** swaswyla %1 ve %5 anlamlilik seviyesini temsil etmektedir. olasiik degerleri
10.000 simiilasyon kullanilarvak elde edilmistiv. k wygun frekans sayisun gostevmekte, |
ise wygun gecikme nzunlwjunu ifade etmelktedir.

Tablo 5% aktarilan Fourier Bootstrap Toda Yamamoto Nedensellik
Analizi gergevesinde kamu saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasinda
%]1 ve %5 anlamhlik diizeylerinde ¢ift yonlii bir nedensellik bulgusu elde
edilmigtir. Saglk ve ekonomik biiylime degiskenleri arasinda gift yonlii ve
anlamli bir iliski oldugu séylenebilir. Bu dogrultuda, kalic1 ve siirdiiriilebilir
bir ekonomik biiyiime hedefleyen iilkelerin saglik hizmetlerine yonelik
harcamalarin artirlmasi ve bu alana yonelik politikalarin  gelistirilmesi
onerilebilir.

Sonug ve Degerlendirme

Bu ¢aligmada begeri sermayenin temel unsurlarindan biri olan kamu
saghk harcamalar1 ve ekonomik biiytime arasindaki iliski Fourier Bootstrap
Toda Yamamoto Nedensellik Analizi ¢er¢evesinde incelenmistir. 1985-2023
donemi veri setinin kullanmildigi ¢aligmada 6ncelikle degiskenlerin duraganhk
diizeyleri geleneksel ADF ve Fourier ADF birim kok testi incelenmis ve
degiskenlerin birinci farkinda duragan hale geldigi belirlenmistir. Caligmada,
degiskenler arasindaki nedensellik iligkisini daha saglikli bir sekilde ortaya
koyabilmek amaciyla, diger nedensellik testlerine gore giivenilir sonuglar
sunan Fourier Bootstrap Toda-Yamamoto nedensellik testi tercih edilmistir.
Kamu saghk harcamalar1 ve ekonomik biiylime arasinda anlamlihk
diizeylerinde ¢ift yonlii bir nedensellik bulgusu elde edilmistir. Elde edilen
bulgular literatiirde yer alan Yardimcioglu (2012), Konat (2021), San
vd.(2021) ve Emirkadi (2022) ¢aligmalarr ile ortiismektedir.
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Ekonomiler i¢in en 6nemli iktisadi hedef, siirdiiriilebilir bir ekonomik
biiyime trendini  ger¢eklestirmektir. Giiniimiiz ekonomik  biiylime
yaklagimlarinda beseri sermaye, biiyiimenin en 6nemli bilesenlerinden biri
olarak kabul gormektedir. Bu bakig agisina gore, beseri sermaye ve onu
etkileyen kogullar, dolayl olarak ekonomik biiylime ¢aligmalarinda 6nemli
kose taglarini olugturmaktadir. Toplum sagligi, beseri sermayenin temel
unsurlarindan biri olarak kabul edilmekte ve ayn1 zamanda bu sermayenin
gelisimine 6nemli katkilar sunmaktadir. Ekonomik agidan ileri diizeyde
olan iilkelerde saglik harcamalarma ayrilan kaynaklar daha fazladir ve bu
durum, toplumun saghk bilincinin artmasina da olanak tanimaktadir. Saghk
alaninda yapilan yatirnmlarin kisitlanmamasi ve toplumun saghk konusunda
bilingli hale gelmest, i giicii verimliligini artirmakta ve dolayisiyla ekonomik

biiyiimeyi desteklemektedir.

Tiirkiye’de saglik alanina yapilan harcamalarin artirilmasi, hem toplumsal
refahin yiikseltilmesi hem de ekonomik kalkinmanin desteklenmesi agisindan
kritik bir rol oynamaktadir. Tiirkiye’de kamu saglik harcamalart ile ekonomik
biiyiime arasinda gift yonlii nedensel bir iligki tespit edilmistir. Bu bulgu, saglik
harcamalarinin yalmzca ekonomik biiyiimeyi etkilemedigini, ayn1 zamanda
ckonomik biiytimenin de kamu saghk harcamalari tizerinde belirleyici bir rol
oynadigim gostermektedir. Bu dogrultuda; saglik harcamalar1 ve ekonomik
biiyiime arasinda kargihikli iligki dikkate alindiginda kamu saglik harcamalarinin
sadece sosyal bir harcama degil ayn1 zamanda ekonomik bir degisken olarak
da degerlendirilmesi gerekmektedir. Nitekim, saghk alt yapisina iligkin
yatirimlarin artirtlmast, kirsal ve saglik agisindan dez avantajli kesimlerde saglik
hizmetlerine erigimin saglamast i¢in gereken onlemler alinabilir.

Begeri sermayenin temel unsurlarindan biri olan saglik hizmeti kalitesi
donanimli saglik personeli ile dogrudan bir iliski iginde bulunmaktadir.
Bu yiizden kamu saglik harcamalari igerisinde nitelikli saglik personelinin
yetistirilmesi i¢in bu alan yonelik harcamalarin artirilmast Onerilebilir.
Kamu saglik harcamalar1 ve ekonomik biiytime arasindaki kargilikl iligkinin
elde edilmis olmasi, bu iki degiskenin birbirinden bagimsiz olmadigini
birlikte hareket etmesi gerektigini gostermektedir. Siirdiiriilebilir biiyiime
hedeflerinde saghk hizmetleri sektorii yatirimlari, begeri sermaye gelisimi
ve kalkinma planlartyla beraber ele alinmali, sektorler arasi iligkiler
gii¢lendirilmelidir. Ancak saglik harcamalarini her zaman artirmak yeterli
politika olmayabilir; ayn1 zamanda bu harcamalarin verimli, etkili ve amaca
uygun kullanilmasi gereklidir. Dolayisiyla saglik harcamalarinin gikti ve sonug
odakli analizlerle diizenli olarak ele alinmasi, saglik hizmetleri kaynaklarinin
daha etkin ve verimli alanlarda kullanilmasini saglayacak ve saglik alaninda
verimlilik artig1 saglayarak iktisadi biiyiimeye katki saglayacaktir.
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